Gravel & Rennrad im Sauerland
Gravel- und Rennradrouten | Events
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Gravel & Rennrad
im Sauerland

Wer das Abenteuer sucht, wird im
Sauerland flindig. Die Region mit ihrer
anspruchsvollen Topografie, einge-
bettet in die waldreiche Landschaft,
ist der ideale Ort fur actiongeladene
Bike-Rides. Das wissen sowohl Renn-
radfahrer*innen als auch Gravelbi-
ker*innen zu schatzen.

Denn in der Bike Arena Sauerland ist
jede Menge Abwechslung garantiert.
Kaum eine andere Region in Deutsch-
land hdlt ein so vielfdltiges Angebot
an Touren bereit. Hier kannst du auf
verkehrsarmen StraBen fleiBig Ho-
henmeter sammeln, arbeitest dich mit
steigendem Puls die unzdhligen An-
stiege der Mittelgebirgsregion hinauf
und wirst mit grandiosen Aussichten
Uber die Landschaft belohnt.




Gravelbike

Gravelbiken ist der neueste Trend
im sportiven Radfahren, erfreut sich
immer groBerer Beliebtheit und hat
sich in der Szene zu einem echten
Lifestyle entwickelt.

Denn das Gravelbike ist ein abso-
luter Alleskdnner und sowohl auf
schmalen Trails als auch auf Schot-
terwegen zu Hause. Und die findest
du hierin der Bike Arena Sauerland.
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Bikepacking

Wenn du das Sauerland gleich
auf einer mehrtagigen Tour mit
Gravelbike & Co erkunden willst,
wie wdre es denn mit einer Bike-
packing-Tour? Die Trekkingpldt-
ze im Sauerland bieten dir dazu
die idealen Voraussetzungen.
Tagslber geht es fur dich durch
die abwechslungsreiche Land-
schaft, abends wartet dann mit
der Ubernachtung unter freiem
Himmel der krénende Abschluss
eines ereignisreichen Tages auf
dich. Mehr Outdoor geht nicht!

Bett + Bike

Die nétige Entspannung nach einem kréfteraubenden Tag auf dem Bike
darf nattrlich nicht zu kurz kommen. Damit du deine Akkus wieder auf-
laden kannst, bieten die Bett+Bike und Bett+Bike Sport Betriebe im Sauer-
land besten Service, der auf die BedUrfnisse von Radfahrer*innen zuge-
schnitten ist.

Wahrend dein Bike diebstahlsicher verstaut ist, starkst du dich bei dei-
nem wohlverdienten Abendessen, geniel3t einen Feierabend-Drink oder
entspannst in den modern eingerichteten Zimmern. Und sollte doch mal
etwas zu reparieren sein, ebenfalls kein Problem: Spezialwerkzeug ist
vor Ort ebenfalls vorhanden oder du bekommst direkt den Kontakt zur
ndchstgelegenen Werkstatt.




Rennrad

Der Puls steigt von Minute zu Minute, das
Adrenalin kickt und du schwingst dich
aus dem Sattel. Nur noch wenige Meter
Anstieg, dann hast du es geschafft - das
ist Rennradfahren im Sauerland. Denn
“Deutschlands inspirierende Outdoorre-
gion“ ist ein wahres Paradies flr Renn-
radfahrer*innen und bietet ein breites
Portfolio an Touren in unterschiedlichsten
Schwierigkeitsgraden. Mal mit knackigen
Steigungen und vielen Héhenmetern, mal
durch die weite Landschaft auf ruhigen,
wenig befahrenen StraBen, aber garan-
fiert immer abwechslungsreich.

( Verkehrsarme Straf3en
\[ Routenvielfalt von leicht bis schwer

Gute und einfache Routenplanung
Uber die Sauerland-App

Ausgewiesene Bett+Bike-Sport
Betriebe flr vollen Service



Sauerland-App
Tourenportal

Der interaktive Guide fir
Welche Tour soll es sein? die Hosentasche...
Diese Frage beantwortet
dir unser Tourenportal.
Egal ob anspruchsvol-
le Ganztagestour oder
entspannte Feierabend-
Runde — hier findest du
mit wenigen Klicks alle
Infos zu den Routen in - Available on the
der Region, die du dir \ 0 ppSiore
dann ganz  praktisch g =
downloaden und unfer- =
wegs abrufen kannst.
Einfach durchklicken, die
Kriterien wie Lange, Dau-
er, Héhenmeter etc. eingeben
und schon bekommst du den
perfekten Vorschlag fur deine
ndchste Bikerunde im Sauer-
land.

Saris Rouvy Sauerland Team

1.800 Rad- u. Wanderfouren
Tipps, Fotos, Hohenprofile, Eine mittlerweile feste Konstante unter
Tourenbeschreibungen den deutschland- und europaweit etab-
5.000 Sehenswirdigkeiten lierten Radsporftteams ist das Saris Rouvy
und Freizeittipps Sauerland Team - ein Aushdngeschild fur die Region.
Radnetz Sauerland -
Siegerland-Wittgenstein
Offline-Speicherung maéglich
Sprachnavigation auswahlbar

Seit der Grindung 2016 haben sich die Verantwortlichen zum Ziel ge-

setzt, jungen und falentierten Sportlern die Moglichkeit zu geben, sich

bei internationalen Wettkdmpfen zu beweisen und dabei weiterzuent-
wickeln. Besonders im Fokus: Junge Talente aus dem Sauerland und
Nordrhein-Westfalen.

10 iy ) Mehr Infos auf: 1
www.sauerland.com/de/app

kostenlos!




Events

Was wdre eine Radsportregion
ohne ihre Events und Veran-
staltungen? Auch hier punktet
das Sauerland mit einer gan-
zen Bandbreite an Highlights
flr GCravelfans und Rennrad-
Freaks!

Uberregional bekannt und ein
Fixpunkt im Rennradkalender
ist die jdhrliche Sauerland-
rundfahrt. Rund 200 Kilometer
von Arnsberg-Neheim bis zum
Kahlen Asten bei Winterberg,
zahlreiche Anstiege und spek-
takulére Abfahrten — das und
vieles mehr gibt es hautnah zu
erleben, wenn die besten Rad-
fahrer*innen Deutschlands und
Europas im Sauerland um Best-
zeiten fahren.

_

DarlUber hinaus gibt es auch
noch unzdhlige kleinere Events,
Rennserien und Veranstaltun-
gen, die immer einen Besuch
wertf sind. 13
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