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birrgerhaus

inderhaus

Das Birgerhaus Kinderhaus ist ein Kultur- und Begegnungszentrum in
Munsters Norden und arbeitet nach dem Motto: Raum fiir Ideen.

Das Haus bietet ein attraktives Bihnenprogramm, Bildungsangebote,
Ausstellungen, Orte der Begegnung und vielfaltige Veranstaltungen fiir
Menschen jeden Alters. Es bietet fiir (fast) jeden Geschmack das
Passende.

lhre Ansprechpartner:

Planung und Organisation:

Werner Rave (Leiter) - Ute Behrens-Porzky - Ridiger Graf-Puppa
Haustechnik:

Ferdinand Fiedel

Information:

Ursula Fiedel - Heidi Brauer - Halide Kilincli - Heike Kinter
Andreas Hensel - Albert Wilken - Peter Schmidt

Telefon / Offnungszeiten:

montags-donnerstags von 9:00-22:00 Uhr

freitags von 9:00-12:00 Uhr und bei Veranstaltungen

(In der Zeit von 12:00-15:00 Uhr sind Informationsbiiro und
Telefonzentrale nicht besetzt)

In den Schulferien gelten Sonderregelungen

Sie erreichen uns unter: Tel. 0251 /492 - 41 50

Fax 0251 /492 - 79 40 . stadtteil
BKI@stadt-muenster.de k| nd ernaus
www.muenster.org/buergerhaus
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Im Burgerhaus Kinderhaus finden Sie auch

Kinder- und Jugendzentrum WUDDI

Tel. 0251/492-5810
Fax 0251/4927940
Email wuddi@stadt-Miinster.de

Hallenbad Kinderhaus

Kontakt: Daniela Voege und Team
Tel. 0251/213030

Westfalische Schule fiir Musik - Bezirk Nord

Leitung: Inga Mareile Reuther
Sprechstunde: dienstags 12:45-13:30 im Infobiiro des Blrgerhauses
Tel. 0251/492-4434 oder 0251/9810313

Bezirksverwaltung Nord

Tel. 0251/492-1601
Fax 0251/492-7938
Email bezirksverwaltung-nord@stadt-muenster.de

Stadtbiicherei - Zweigstelle Kinderhaus

Kontakt: Dietmar Wordenweber, Christel Schiinemann
Tel. 0251/492-4277

Caritas vor Ort - Beratungsstelle Kinderhaus

Erziehungs- und Familienberatung, Migrationsdienst,
Schuldnerberatung, Suchtberatung

Tel. 0251/26335-0

Fax.0251/ 26335-21

Email: beratungsstelle.kinderhaus@caritas-ms.de

Bildung
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Bildung - kreativ

Flachkeramik (Workshop)

Anhand historischer Vorbilder (Gaudi, portugisische Azulejos) kdnnen
Kacheln und Platten geformt und glasiert werden.

Leitung: Nicole Koszenski

Raum: Topferwerkstatt

Termine Samstag, 17.01. und 24.01.2009, 10:00-14:00 h
Abholung: Donnerstag, 29.01.2009, 17:00 h

Kosten: 45,00 €/ 2 Termine, zzgl. Material

Veranstalter/Info: Nicole Koszenski, Tel. 2807710

Aufbaukeramik (Workshop)

Aus der Flache in die Form: mit Grundplatten konnen Gefalle aufgebaut
werden. Bitte Geschirrtuch mitbringen

Leitung: Nicole Koszenski

Raum: Topferwerkstatt

Termine Samstag, 07.02. und 14.02.2009, 10:00-14:00 h
Abholung: Donnerstag, 19.02.2009, 17:00 h

Kosten: 45,00 €/ 2 Termine, zzgl. Material

Veranstalter/Info: Nicole Koszenski, Tel. 2807710

Modellieren

Ton - seit Jahrtausenden von Menschenhand geformt und gebrannt. Bei
der Umsetzung Ihrer Ideen bin ich lhnen gerne behilflich. Skulpturen
kénnen auch anschlieend in Bronze gegossen werden.

Leitung: Ingrid Flligge

Raum: Topferwerkstatt

Termine: dienstags, 17.02.-17.03.2009, 9:30-12:00 h
Abholung: Dienstag, 31.03.2009, 10:30 h

Kosten: 50,00 € zzgl. Material

Veranstalter/Info: Ingrid Fliigge, Tel. 274179

Weben

Wir weben und kniipfen nach eigenen Vorstellungen Stoffe, Kissen,
Schals, Wandbehénge, Tischldufer und Sets auf Webrahmen bis 80 cm
Breite. Vorhandenes Material wie Wolle, Baumwolle, Seide und Leinen
wird verwendet.

Raum: Textilwerkstatt
Termin: donnerstags, 9:00-12:00 h (fortlaufend)
Kosten: frei

Veranstalter: ~ Webgruppe
Information: Christa Konig, Tel. 217479

Bildung - kreativ

Nah- und Bastelstube

Die Gruppe ist ein frohliches kleines Team. Wir basteln, néhen und ver-
andern gern. Aus ,Alt mach’ Neu®“. Wir freuen uns auf Sie.
Anmeldung erforderlich

Leitung: Christel Jihlke

Raum: Textilwerkstatt

Termin: dienstags, 9:00-11:30 Uhr
Veranstalter/Info: Christel Jiihlke, Tel. 211561
Floristik-Kurse

Leitung: Christa Ribbers

Raum: Kreativraum

Veranstalter/Info: Christa Ribbers, Tel. 2075758

... Friihlingserwachen

Draufen ist es noch kalt und wir sehnen uns nach dem Frihling. Wir
wollen den Friihling schon in ihrer Wohnung erwachen lassen. Gute
Dekorationstipps und vieles mehr.

Termin: donnerstags, 05.-12.02.2009, 19:00-21:15 Uhr
Kosten: 9,00 €/ 2 Abende zzgl. Material
... Osterdekoration

In diesem Kurs wickeln wir Kranze aus verschiedenen Materialien und
gestalten Tischdekorationen.

Termin: donnerstags, 12.-26.03.2009, 19:00-21:15 Uhr
Kosten: 13,50 € / 3 Abende zzgl. Material
... Rosenfest

Sinnliches Erleben mit Duftrosen, Lavendel und Duftkrautern. Wir wollen
Rosenkranze, Duftkissen und vieles mehr gestalten.

Termin: Donnerstag, 18.06.2009, 19:00-21:30 Uhr

Kosten: 5,00 €/ 1 Abend zzgl. Material

Tiffany-Glaskunst

Wir fertigen Glasbilder fiir alle Jahreszeiten und wunderschdne Lampen
in geselliger und kreativer Runde.

Leitung: Uschi Stanitzok

Raum: Kreativraum

Termin: mittwochs, 19:00-22:00 h (fortlaufend)
Kosten: frei (Einflihrung flir Neueinsteiger

einmalig 25,- € / 10 Termine)
Veranstalter/Info: Barbara Kubis, Tel. 217562
Uschi Stanizok, Tel. 3995090



Bildung - kreativ

Seidenmalerei

Seide hat als Malgrund einen ganz besonderen Glanz, der den Bildern
zusatzliche Ausdruckskraft gibt. Die Seidenmalfarben besitzen eine star-
ke Brillanz und Leuchtkraft. Sie werden erstaunt sein, wie leicht es Ihnen
fallen wird, diese Maltechnik zu erlernen.

Leitung: Kathe Scheid

Raum: Kreativraum

Termine: di., 13., 20., 27.01., 10., 17., 24.02.2009, 19.30-22.00 h
Kosten: 4,- € | Abend zzgl. Materialkosten

Veranstalter/Info: Kathe Scheid 212932

Nana-Kurs

Wenn Sie sich angesprochen fiihlen von den farbenfrohen Skulpturen
der franzosischen Kiinstlerin Niki de Saint Phalle, kdnnen Sie in diesem
Kurs Ihre ganz persdnliche Nana schaffen.

Leitung: Kathe Scheid

Raum; Kreativraum

Termine: mo., 12., 19., 26.01., 09.,16.02.2009, 19:30-22:00 h
Kosten: 4,- € | Abend zzgl. Materialkosten

Veranstalter/Info: Kathe Scheid, Tel. 212932

Malen und Zeichnen

Nach eigenen Vorstellungen oder vorhandenen Bildvorlagen wird in
geselliger Runde gemalt. Es werden Kenntnisse vermittelt in
Farbenlehre, Perspektive, Maltechniken und der Entwicklung individueller
Ausdrucksformen bzw.. Malstilen.

Leitung: Marlies Terdrde (Kunstlehrerin)
Raum; Kreativraum

Termin: mittwochs, 10:00-12:00 h
Kosten: 5,00 € / Termin

Veranstalter/Info: Marlies Terorde 216140 oder 0172/2441943

Freies Malen

Verborgene, kreative Fahigkeiten sollen durch das Experimentieren mit
Aquarell- und Acrylfarben, Tinte, Bunt- und Filzstifte, Wachs- und
Pastellkreiden entdeckt werden. Wir lassen uns inspirieren durch ,grofte
Meister* oder alltagliche Dinge aus unserer Umgebung. Wir lassen unse-
rer Phantasie freien Lauf und versuchen unserer Intuition gehorchend
LJnnere Bilder" real entstehen zu lassen. Der Kurs ist z.Zt. belegt

Leitung: Hilke Sturhan

Raum: Kreativraum

Termine: dienstags, 10:00-12:00 h
Kosten: 3,50 €/ Termin

Veranstalter/Info: Hilke Sturhan, Tel. 213309

Bildung - kreativ

Malen fiir Hobbymaler

Fir diesen Maltreff sind Hobbymaler angesprochen, die miteinander
malen, Ideen austauschen und ihre Techniken weiterentwickeln wollen
und Ausstellungen planen und vorbereiten.

Leitung: Marlies Terdrde (Kunstlehrerin)
Raum: Kreativraum

Termin: donnerstags, 19:00-21:00 h
Kosten: 1,00 €/ Termin

Veranstalter/Info: Marlies Terérde 216140 oder 0172/2441943

Radierung

Der Workshop bietet die Mdglichkeit, Schritt fir Schritt die Technik dieser
traditionsreichen Druckgrafik zu erarbeiten. Diese jahrhundertealte
Methode, seine eigene Phantasie und Ideen zu Papier zu bringen, ist
eine interessante und reizvolle Mdglichkeit des kiinstlerischen
Ausdrucks. Die Vervielfaltigung der gewahlten Motive erméglicht - mit
Hilfe von Radiernadeln und Astralonplatten oder spater von Zinkplatten
(Kupferplatten), ganz wunderschdne und individuelle Geschenke, wie
Briefpapier, GruB- und Kunstkarten, aber auch die Radierung als eigen-
standiges Kunstwerk zu erstellen.

Leitung: Hermann Miller
Raum: Kreativraum
Termin: 24.-26.04.2009
Fr. 16-19 h, Sa. 10-16 h, S0.10-15 h
Kosten: 65,00 € inkl. Material

Veranstalter/Info: Hermann Miiller, Tel. 02534/9397

Das Bruchstiick sildhauern mit Speckstein

Seit dem Schaffen Rodins ist das Bruchstiick-Motiv in der Plastik des
20.Jahrhunderts nicht mehr abgeklungen. Jiingere Bildhauer der Neuzeit
haben ihm seither immer neuen Ausdruck verliehen. Der Kurs bieten die
Mdglichkeit, in den Grenzen des Bruchstiicks die eigene Phantasie und
Ausdrucksfahigkeit zu entwickeln. Gewollt ist eine Auseinandersetzung
mit Teilen des Kérpers und der Versuch ihm einen eigenen Ausdruck zu
geben. Ein Angebot fiir diejenigen, die sich fiir den dreidimensionalen
Ausdruck der Bildhauerei interessieren und sich an den Material
Speckstein ausprobieren wollen. Der Stein soll vorher von den
Teilnehmern ausgesucht werden. Grundlegende Techniken der
Materialbearbeitung vermittelt.

Leitung: Bodo Treichler (Bildhauer)
Raum: Topferwerkstatt
Termin: 27.02.-01.03.2009
Fr. 15-20 h, Sa. 10-19 h, So 11-18 h
Kosten: 50,00 € zzgl. Kosten fiir den Speckstein

Veranstalter/Info: Bodo Treichler, Tel. 5309845
bodotreichler@hotmail.com



Bildung - musik

Musikunterricht

der Westfalischen Schule fiir Musik
Anmeldung: Tel. 492-4434 oder 9810313
Klavier E. Mihl-Munker, 1. M. Reuther
Gitarre Maria Siedler

Querflote Christine Latour

Kinderchére  Inga-Mareile Reuther
Termine: di, 14:30-15:15 Uhr ,Spatzen“ (ab 5 J.)
di, 15:15-16:00 Uhr ,Nachtigallen® (ab 8 J.)

Trompete Christian Bliimel
Ort: Heimatmuseum

Musikalische Friiherziehung

Lehrer: Wiebke Krahmann
Ort: Grundschule West

Frohliches Singen

Alle zwei Wochen treffen sich Menschen im Biirgerhaus Kinderhaus, um
einfaches Volksliedgut miteinander zu singen. Notenkenntnisse sind
nicht erforderlich. Wichtig ist nur die Lust am Singen. Geleitet wird der
Singkreis von Werner Neumiiller, der bereits langjahrige Erfahrung als
Chorleiter hat. Die genauen Termine entnehmen Sie bitte der Presse.

Raum: Agora

Termine: mittwochs, 07.01., 21.01., 04.02., 04.03., 18.03., 01.04.,
29.04., 13.05., 24.06.2009
19:30-21:00 h

Kosten: keine

Veranstalter/Info: Werner Neumdiller Tel. 218127

Chor “Voice 'n Fun”

Voice 'n Fun ist ein gemischter A-Capella-Chor und besteht aus etwa 25
Mitgliedern. Der Chorname steht fiir Singen und SpaR. Das Programm
setzt sich aus vierstimmigen Liedern aus Pop, Musical, Gospel u.a.
zusammen. Eine nette Singstimme und die Bereitschaft, regelméaRig und
konzentriert an den Proben teilzunehmen, sind Voraussetzung fiir neue
Chormitglieder jeder Altersstufe. Belohnt wird die Mihe durch verschie-
dene Auftritte im Jahr und ein zweistiindiges Solokonzert. AuBerdem gibt
es natirlich Spal beim Chorwochenende und verschiedenen Auftritten.
Interessierte aller Altersstufen sind herzlich willkommen.

Leitung: Carsten Jaehner

Raum: Sinnesraum

Termin: donnerstags, 20:15-22:00 h
Kosten: 13 € / Monat

Information: Doris Wehebrink, Tel. 215569

Bildung - musik

Chor “Melodie”

Bei den regelmaRigen Chorproben werden russische Volkslieder gesun-
gen und geiibt. An Feiertragen finden Konzerte statt.

Leitung: Liobov Gubar

Ort: NaNu

Termin: sonntags, 16.00-19:00 h
Kosten: keine

Veranstalter/Info: Liobov Gubar, Tel. 7625141

Spielmannszug St. Wilhelmi

Der Spielmannszug St. Wilhelmi Kinderhaus bietet Mitgliedern nicht nur
das gemeinsame Musizieren, sondern auch eine musikalische Grund-
ausbildungan, namlich auf den Instrumenten Lyra, Fléte, Trommel,
Pauke und Becken. Neben den Ubungsstunden gibt es, iiber das Jahr
verteilt, einige Auftritte an. Interessierte aller Altersstufen sind immer
herzlich willkommen. Anmelden kann man sich entweder wéhrend der
Ubungsstunden oder beim Tambourmajor Reinald Opzondek.

Raum: Discoraum (Wuddi) u.a.

Termin: mittwochs, ab 17:00 h

Veranstalter:  Spielmannszug St. Wilhelmi Kinderhaus e.V.
Information: Reinald Opzondek, Tel. 212863

“Die Original Kinderbachtaler*

Wer die Musik der verschiedenen Blasinstrumente mag, wie z.B.
Saxophon, Klarinette, Trompete, Fliigel-, Tenor-, Baritonhorn oder Tuba
und ein Instrument spielen kann oder erlernen méchte, ist bei unserer
Blaskapelle herzlich willkommen. Zu verschiedenen Anldassen haben wir
unsere Auftritte. Interessierte kdnnen sich wahrend der Ubungsstunden
oder beim Kapellmeister Reinald Opzondek melden.

Raum: Discoraum (Wuddi)

Termin: mittwochs, ab 19:30 h

Veranstalter: Blaskapelle ,Die Original Kinderbachtaler”

Information: Reinald Opzondek, Tel. 212863



Bildung - tanz

Bildung - tanz

Ballett fiir Kinder

Fiir Kinder ab 4 Jahren

Auf spielerische Art und Weise werden die Kinder diszipliniert und erler-
nen zielgerichtet die Grundlagen des klassischen Tanzes. Durch alters-
gerechte Auswahl der klassischen Musik, werden die Sinne Ihres Kindes
sensibilisiert und dessen Seele gestarkt. Das Training fordert die medizi-
nisch physiologische Entwicklung der gesamten Muskulatur und der
Korperhaltung lhres Kindes.

Leitung: Regine Burmeister (ehem. Solotanzerin)

Raum: Ballettraum

Termine: dienstags, 15:00-15.45 h (Anfanger ab 4 J.)
dienstags, 16:00-17:00 h (Anschluss ab 6 J.)

Kosten: Anfanger: 30,- € / Monat (durchgangig)

Anschluss: 40,- € / Monat (durchgangig)
Veranstalte/Info: Ballettschule Burmeister, Tel. 213334

Entspannung und Tanz

fiir Frauen ab 40

Fir alle Frauen ab 40 Jahren, die ihre Bewegungs- und Tanzlust wieder
entdecken wollen. Im Tanz begegnen wir einer Fiille von Bewegungs-
maglichkeiten, die SpaRl machen und dabei ohne Leistungsdruck so
nebenbei die Ausdauer und das Herz-Kreislauf-System trainieren. Mit
Entspannung und Korperarbeit bereiten wir uns auf den Tanz vor.

Leitung: Ramona Muesmann (Tanztherapeutin)

Raum: Sinnesraum

Termine: donnerstags, 22.01.-13.03.2009, 17:00-18:30 h
donnerstags, 23.04.-25.06.2009, 17:00-18:30 h

Kosten: je 43,20 €/ 35,20 € (Mitglieder) (8 x 2 UStd.)

Veranstalter: Kneipp Verein e.V.
Anmeldung: Renate Bonte, Tel. 235881

Ballett

fiir junggebliebene Senioren

Erleben Sie die etwas andere Art lhren Korper gesundheitsgerecht zu
formen und dadurch ein neues selbstbewultes Korpergefiihl zu entwi-
ckeln. Eine Ballettvorbildung ist fiir diesen Kurs nicht erforderlich. Keine
Angste, einfach dabei sein und Spaf haben.

Leitung: Monika Aufderlandwehr (staatl. gepr.Gymnastiklehrerin)
Ort: Ballettraum

Termine: donnerstags, 10:00-11:30 h

Kosten: 80,00 €/ 10 Termine

Veranstalter/Info: Monika Aufderlandwehr, Tel. 215934

Orientalischer Tanz

Der Orientalische Tanz ist die alteste und urspriinglichste Tanzform der
Menschen, insbesondere der Frauen. Die Bewegungen entsprechen
dem weiblichen Kérper und tragen zu seiner Gesunderhaltung bei. In
diesem Kurs kénnen Frauen unabhangig jeden Alters oder Figur die
Grundbewegungen des Orientalischen Tanzes kennenlernen. Das freie
Tanzen wird ebenso unterrichtet wie unterschiedliche Stilrichtungen des
Tanzes sowie kleinere Schrittkombinationen und Choreografien. Bitte tra-
gen Sie bequeme Kleidung (z. B. weite Rocke, Leggins u. &.) und ein
Hiifttuch (z. B. Schal). TANZEN IST TRAUMEN MIT DEN BEINEN

Leitung: Christine Kolbe

Raum: Ballettraum

Termin: donnerstag, 19:45-21:15 Uhr
Kosten: 50,- € /10 Termine

Veranstalter/Info:Christine Kolbe, Tel. 02597/692288
mobil: 0175/4038332, christineskolbe@web.de

Hip-Hop Tanz - Ubungsstunden f. Jugendliche

Termin: mittwochs und donnerstags
Information: Samantha Imerovska, Tel. 0152-03226372

Samba

Vinicius, Tanzer und Tanzpadagoge aus Rio de Janeiro, tritt seit 1992
als Sambatanzer in Deutschland auf. In Minster lernt er die Kunst des
Ausdruckstanzes kennen und seit 1996 unterrichtet er Kinder und
Erwachsene Samba im In- und Ausland. Er ist Mitglied des Deutschen
Institutes fir Tanzpadagogik.

Leitung: Vinicius (Tanzer, Samba und Tanztheater, Tanzpad.)
Raum: Sinnesraum

Kosten: 8,00 €/ Std.

Veranstalter/Info:Vinicius, Tel. 9325581, 0179/8898595; info@vinicius.de

Ethno-Samba
Samba ist Lebensfreude mit ungeheurer positiver Kraft. Er steht heute
fiir die nationale Kultur Brasiliens schlechthin. Ein Tanz mit dem ganzen
Korper und mit der Seele. Mit diesem Sambakurs mdchtet Vinicius in
einem unbewerteten Raum die wichtigen Elemente des Straensamba
von Rio vorstellen: grazidse Hiiftkreise und Tippelschritte, richtiges
Atmen. Gefordert werden: das Raumgefiihl, das Gewinnen an
Selbstvertrauen und das Entdecken die Sinnlichkeit des Kdrpers. Und
das alles zu energiegeladener brasilianischer Musik. Der Kurs (kein
Paartanz) wird sowohl fiir Anfanger, als auch Fortgeschrittene
angeboten. Das Alter spielt keine Rolle, Sie sollten nur Spall am Tanzen
und an stidamerikanischen Rhythmen mitbringen. Traut Euch und macht
aus Eurem Leben einen Tanz, denn das Leben ist ein ewiger Tanz!
Termine: montags, 26.01.-23.03.2009, 18:15-19:15 h (8 Std.)
montags, 27.04.-22.06.2009, 18:15-19:15 h (8 Std.)



Bildung - tanz / entspannung

Nova Era - Zeitgenossischer Sambatanz
Der zeitgenossische Sambatanz hat seinen Ursprung im Sambatanz und
erstreckt sich von Modern und dem klassischen Tanz, bis zum
Tanztheater. Bei ihm ist der tanzende Korper das Mittel zum Ausdruck
einer Tanzgeschichte. Die runden flieRenden Bewegungen aus dem
Sambatanz werden in Verbindungen zu Tanztechniken aus den anderen
drei Tanzrichtungen gebracht, Schritt firr Schritt erlernt und schlielich
verkorpert. Dadurch erhélt jede Bewegung einen neuen Charakter und
eine neue Dynamik. Bei Sambamusik wird es auch zum Teil geibt, die
weiterhin als Basis fiir den Tanz erhalten bleibt, und die fiir die Rhythmik,
fir die Freude im Raum und fir die brasilianische Stimmung sorgt. Zum
anderen Teil gehéren zu diesem Tanzstil auch andere Musikrichtungen,
die in keinerlei eine Verbindung zum Sambatanz oder zur Sambamusik
stehen. So entsteht ein neuer Tanzstil mit seiner eigenen Tanzsprache
und Tanzausdrucksweise, der sich einen freien Raum jenseits jeder Zeit
oder jeder Kultur schafft - Nova Era!
Termine: montags, 26.01.-23.03.2009, 19:30-20:30 h (8 Std.)
montags, 27.04.-22.06.2009, 19:30-20:30 h (8 Std.)

Qi Gong = Dehnung & Entspannung

Qi Gong ist der chinesischer Ubungsweg zur Lebenspflege und
Gesunderhaltung. Die fiir alle leicht zu erlemenden Ubungen stérken die
Selbstheilungskrafte und wirken entspannend und ausgleichend auf die
innere und &ufere Haltung. Gute Erfolge haben Personen mit
Atemwegserkrankungen, Allergien, Schlafproblemen und andren chroni-
schen Erkrankungen.

Leitung: Vera Vogt (Atemtherapeutin)

Raum: Sinnesraum

Termine/ dienstags, 13.01.-24.03.2009, 11:45-12:45 h
Kosten: 34,30 €/ 27,30 € (Mitglieder) / 7 Termine

Veranstalter: Kneipp-Verein Minster e.V.
Information: Renate Bonte, Tel. 235881

Yoga fiir Menschen ab 60

Im Yoga gibt es zahlreiche Varianten der klassischen Ubungen, die
besonders gut fiir altere Menschen geeignet sind. Da die
Bewegungsformen der individuellen kérperlichen Verfassung angepasst
werden, erfahren die Teilnehmerlnnen in vielerlei Hinsicht die wohltuen-
den Wirkungen des Yoga. So férdert Yoga noch bis ins hohe Alter das
Aligemeinbefinden und die kérperliche Fitness. Daher sind auch sportlich
ungetibte Frauen und Ménner herzlich willkommen. Schnupperstunden:
Nach Absprache méglich

Leitung: Claudia Mikolajczyk (Yogalehrerin, Ausb. BDY)
Raum: Sinnesraum
Termine: freitags, 20.02.-29.05.2009, 9:00-10:30 h

Kosten: a. A

Bildung - gesundheit

Veranstalter/Info:MIKO- Musik und Bewegung
Claudia MikolajczykTel. 39998378

Blasenschwache bei Frauen

Ein I6sbares Problem

Blasenschwache betrifft durchschnittlich jede dritte Frau. Doch die
wenigsten sprechen darlber; den meisten ist das Thema unangenehm.
Daher wissen viele der betroffenen Frauen nur sehr wenig Uber das
Problem. Der Kurs richtet sich an Frauen, die bereits an einer
Blasenschwache leiden oder vorbeugend ihren Beckenboden trainieren
mochten. Ziel des Kurses ist es, ihren Beckenboden kennen zu lernen
und ihn durch spezielle Ubungen zu kraftigen. Durch diese gezielte
Beckenbodengymnastik kénnen sie ihren Zustand erheblich verbessern;
ja sogar dauerhafte Beschwerdefreiheit erfahren. Ein gut trainierter
Beckenboden ist elastisch, kraftvoll und bildet die Basis fiir ein gutes
Korpergefiihl. Die Kurse werden von den Krankenkassen unter bestimm-
ten Bedingungen bezuschusst.

Leitung: Monika Aufderlandwehr (staatl.gepr. Gymnastiklehrerin)
Ort: Sinnesraum
Termine: montags, 16.03.-29.06.2009, 17:00-18:00 h (13 x)

mittwochs, 11.03.-17.06.2009, 10:00-11:00 h (13 x)
Kosten: 97,50 €
Veranstalter/Info: Monika Aufderlandwehr, Tel. 215934

Blasenschwache bei Mannern

Ein I6sbares Problem

Blasenschwache kann Ménner jeden Alters betreffen und eine Vielzahl
von Griinden haben. Oft ist eine VergroRerung der Prostata Schuld. Die
Prostata vergroRert sich etwa bei der Halfte aller Manner iber 50 Jahre.
Die gute Nachricht ist, dass durch eine gezielte Beckenbodengymnastik
auch die ,Herren der Schdpfung®, Linderung bzw. dauerhafte
Beschwerdefreiheit erfahren. Der Kurs richtet sich an Ménner, die bereits
an einer Blasenschwéche leiden oder vorbeugend ihren Beckenboden
trainieren wollen, um z.B. die Probleme durch eine VergroRerung der
Prostata oder Leistenbrliche zu verhindern. In dem Kurs lernen Ménner
ihren Beckenboden kennen und ihn durch spezielle Ubungen kréftigen.
Der Kurs wird unter bestimmten Bedingungen von den Krankenkassen
bezuschusst.

Leitung: Monika Aufderlandwehr (staatl.gepr. Gymnastiklehrerin)
Ort: Ballettraum

Termine: montags, 16.03.-29.06.2009, 18:15-19:15 h (13 x)
Kosten: 97,50 €

Veranstalter/Info: Monika Aufderlandwehr, Tel. 215934



Bildung - gesundheit

Mobil bleiben im Alter

RegelmaRige Gymnastik ist im Alter besonders wichtig. Durch gezielte
Ubungen verbessern Sie |hre gesamte Muskulatur. Dadurch erhalten Sie
sich lhre Beweglichkeit fiir den Alltag. Sie erleben eine Steigerung lhres
Wohlbefindens fiir Kdrper und Geist. Bewegung ist das Ziel. Es ist nie zu
spat , damit anzufangen !!I! Der Kurs wird von den Krankenkassen bezu-
schusst. Der Kurs ist z.Zt. ausgebucht.

Leitung: Monika Aufderlandwehr (staatl.gepr. Gymnastiklehrerin)
Ort: Sinnesraum

Termine: mittwochs, 08:45-09:45 h

Kosten: 35,- €/ 10 Termine

Veranstalter/Info: Monika Aufderlandwehr, Tel. 215934

Pilates

Die Pilates-Methode besteht aus aufeinander abgestimmten Dehn-,
Koordinations und Kraftigungstibungen. Mit dieser Methode werden die
Muskeln gestarkt und geformt, die Korperhaltung verbessert, Flexibilitat
und Gleichgewicht erhoht und Kdrper und Geist in Einklang gebracht.
Leitung: Renate Baumeister

Raum: Sinnesraum (a) / Sporteck (b)

Veranstalter/Info: Renate Baumeister, Tel. 214884

Einsteiger:

Montag, 12.01.-30.03.2009, 9:45-10:45 h, 65,00 € / 10 Termine (a)
Mittwoch, 21.01.-25.03.2009, 18:00-19:00 h, 65,00 € / 10 Termine (b)
Montag, 20.04.-29.06.2009, 9:45-10:45 h, 65,00 € € / 10 Termine (a)
Mittwoch, 22.04.-01.07.2009, 18:00-19:00 h, 65,00 € / 10 Termine (b)

Aufbaukurs:

Montag, 12.01.-30.03.2009, 8:30-9:30 h, 65,00 € / 10 Termine (a)
Montag, 20.04.-29.06.2009, 8:30-9:30 h, 65,00 € / 10 Termine (a)
montags, 12:00-13:00 h, 6,50 € / Termin (a)

Gymnastik im Sitzen

Das Ziel der Sitzgymnastik ist es, die korperliche und geistige Vitalitat zu
fordern und zu stérken. Durch Kraftigungs-, Koordinations- und
Dehniibungen, die im Sitzen trainiert werden, soll durch Freude an der
Bewegung dieses Ziel erreicht werden.

Leitung: Renate Baumeister
Raum: Sinnesraum

Termin: montags, 10:45-11:45 h
Kosten: 3,50 €/ Termin

Veranstalter/Info: Renate Baumeister, Tel. 214884

Bildung - gesundheit / bewegung

Abnehm-Workshop

Bei uns gewinnen die Verlierer! Machen Sie mit bei unserem Abnehm-
Wettbewerb und gewinnen Sie Bares!

Ort: NaNu
Termine: Montag, 12.01.-20.04.2009, 18:00-19:30 h
Kosten: 59,00 €/ 12 Abende

Veranstalter/Info: Marina Rensing, Tel. 264444
Franz W. Jacobi, Tel. 6865220

Krankengymnastik fiir Manner
Der Kurs ist z.Z. belegt

Leitung: Waltraud Kirchner
Ort: Sinnesraum
Termine: mittwochs, 9:00-10:00 h

Information: Ingrid Wegener, Tel. 211510

Homoopathische Notfall- und
Reiseapotheke

Homdopathische Mittel kénnen hervorragende und rasche Hilfe bewirken
bei akuten Beschwerden wie Wunden, Prellungen, Quetschungen,
Verstauchungen, Verbrennungen, Insektenstiche, Ubelkeit und
Erbrechen, Reisekrankheit und vielen anderen Leiden.

Neben einer Einfiihrung in die Klassische Homoopathie lernen Sie die
wichtigsten Mittel der homdopathischen Notfallapotheke kennen.

Leitung: Maria-Th. Liders (Heilpraktikerin, Krankenschwester)
Raum: NaNu

Termine: Dienstag, 10.03.-24.02.2009, 19:30-21:30 h

Kosten: 35,00 € / 3 Termine inkl. Skript

Info/Anmeldung: Maria-Theresia Liiders, Tel. 02534 - 65142
naturheilpraxis-lueders@web.de

Fitnessgymnastik

Mittleres Niveau, Schwerpunkt BOP (Bauch, Oberschenkel, Po)
Bei dieser Fitnessgymnastik sollen Ausdauer, Kraft und Beweglichkeit
geférdert werden. Sie richtet sich an alle, die ihre Kondition verbessern
wollen und gleichzeitig ihre Figur formen méchten.

Leitung: Agnes Wilken

Raum: Sinnesraum

Termine: Mittwoch, 07.01.-01.07.2009, 17:45-18:45 h
Kosten: 66,50 €/ 19 Termine

Veranstalter/Info: Agnes Wilken, Tel. 214280



Bildung - bewegung / selbstverteidigung

Fitness-Cocktail

Abwechslungsreiche Gymnastik fiir Frauen. Mit Musik geht es um die
Beweglichkeit und Fitness des Korpers. Der Spaf steht im Vordergrund.

Leitung: Anke Borowsky (Sport- u. Gymnastiklehrerin,
Gesundheits- und Fitnesstrainerin, Personal Trainer)

Raum: Sinnesraum

Termine: Dienstag, 13.01.-30.06.2009, 9.30-10.30 Uhr

Kosten: 4,00 €/ Std.

Veranstalter/Info: Anke Borowski, Tel. 02534/644290 u. 0176/4866315

Wirbelsaulen-Fitnessgymnastik

Der fortlaufende Kurs richtet sich an interessierte Manner ab 50 Jahren,
die ihre gesamte Muskulatur, insbesondere die Riickenmuskulatur, krafti-
gen und die Beweglichkeit verbessern méchten.

Leitung: Brigitta Rohling
Raum: Sinnesraum
Termine: mittwochs, 19:00-20:00 h, 3,50 € / Termin

Veranstalter/Info: Brigitta Rohling, Tel. 9277430
Nordic Walking - Brainwalken

Verschiedene Angebote im Naherholungsgebiet Gasselstiege

Leitung: Simone Hahmeier (Gesundheitsberaterin, SfG, Nordic
Walking Basic Instructor DNV)
Ort: Naherholungsgebiet ,Gasselstiege”

Termine/Kosten: a.A.
Veranstalter/Info: Simone Hahmeier, Tel. 762105

Ninpo Taijutsu

Japanische Selbstverteidigung fiir alle

Dieser fortlaufende Kurs bietet die umfassende praktische
Selbstverteidigung, die darauf vorbereitet, sowohl alltagliche Konflikte,
als auch bedrohliche Situationen erfolgreich zu meistern. In angenehmer
Atmosphére kdnnen eigene korperliche, verbale und emotionale
Fahigkeiten entdeckt und erweitert werden. Alternative Handlungsmaég-
lichkeiten befahigen die Teilnehmerlnnen Gewalt zu entscharfen. Die
Ubungen sind langsam und sicher; sie kdnnen unabhangig von Alter,
kérperlicher Verfassung und Vorkenntnissen umgesetzt werden.

Leitung: Petra Wilde und Olaf Schawe

Raum: Eltern-Kind-Bereich - Gymnastikraum

Termine: mittwochs, 19:00-19:45 h / 19:45-20:30 h
freitags, 18:30-19:15 h /. 19:15-20:00 h

Kosten: 20,- € / Monat

Veranstalter:  DOJO TEAM - Training gegen Gewalt u. mehr
Information: Petra Wilde und Olaf Schawe, Tel. 02505/948445
Email: dojo2000@muenster.de

Bildung - selbstverteidigung / sport

Power- und Coolness-Training

Selbstbehauptungstraining fiir Mdédchen und Jungen von 6-13 J.
Selbstsicheres Auftreten, kombiniert mit Tipps und Tricks fiir Schule und
unterwegs: die Kinder erlernen Reaktionen auf Hanseleien und iiben ein-
fache Methoden der Selbstverteidigung. Zusatzlich starken sie ihr
Selbstbewusstsein, um rechtzeitig Grenzen setzen zu kdnnen. Dieser
Kurs soll Madchen und Jungen Raum geben, ihre eigenen Starken zu
entdecken, um sie in brenzligen Situationen einzusetzen. Im Anschluss
ist ein Aufbaukurs geplant. Danach kann ins Intensivtraining eingestiegen
werden. Bitte saubere Schuhe mitbringen

Leitung: Petra Wilde und Olaf Schawe
Raum: Eltern-Kind-Bereich - Gymnastikraum
Termine: Mittwoch, 25.02.-01.04.2009
16:00-16:45 h (6-8Jahre), 17:00-17:45 h (9-13 Jahre)
Kosten: 38,00 €/ 6 Termine

Veranstalter:  DOJO TEAM - Training gegen Gewalt u. mehr
Information: Petra Wilde und Olaf Schawe, Tel. 02505/948445
Email: dojo2000@muenster.de

Sportschiefen

... Schiitzenbruderschaft St. Josef Kinderhaus

Die Sportschiitzen des Schiitzenbruderschaft St. Josef Kinderhaus von
1727 e.V. trainieren jeden Mittwoch auf dem SchieRstand des
Biirgerhauses Kinderhaus. Geschossen wird mit Luftgewehr und
Luftpistole. Interessenten sind herzlich willkommen. Jugendliche miissen
das 12. Lebensjahr vollendet haben.

Raum: Schiefstand

Veranstalter:  Schutzenverein St. Josef

Information: Michael Thil, Tel. 217600

Termin: mittwochs, 19:00-22:00 h (fortlaufend)

... Heideclub Briiningheide e.V.

Unter dem Motto ,Gutes bewahren - offen sein fiir Neues® bietet der
Schiitzenverein Heideclub Briiningheide allen Neu- und Altkinderhausern
das LuftgewehrschieRen auf dem SchieRstand des Biirgerhauses an.
Raum: Schiefstand

Veranstalter: ~ Heideclub Briiningheide e.V.

Information: Dieter Merschieve, Tel. 261708

Termin: freitags, 19:00-22:00 h (14 tagig)

Schachfreunde “Matt in 3 Ziigen”

Wir haben Freude am Schachspiel, deshalb treffen sich Junge und
Junggebliebene einmal in der Woche im Blirgerhaus. Auch
Neueinsteiger sind willkommen und werden in die Grundregeln des
Schachs eingefiihrt. Es geht vorrangig darum, voneinander zu lernen
und die Schachkenntnisse zu vertiefen. Auch schon vorhandene



Bildung - sport / sprachen

Vereinsschachkenntnisse kdnnen aufgefrischt und erweitertwerden.
Ausreichendes Schachmaterial ist vorhanden.

Raum: MOKIDO
Termin: donnerstags, 19:00-22:00 h
Kosten: keine

Information: Hartmut Voigt, Tel. 863261
Roland Gerding, Tel. 524932

Englisch

Der Kurs hat im August 2007 begonnen und wird weitergefiihrt. Er eignet
sich besonders fiir Teilnehmer, die schon mal ins Englische geschnup-
pert haben, aber nur kurz, oder “fast alles” vergessen haben und wieder
fit werden wollen.

Leitung: Joana Schulze-Theiler

Raum: Cafeteria

Termin: montags, 18:00-19:30 h

Kosten: ca. 5,00 bis 10,00 € / Termin (je nach Teilnehmerzahl)

Information: Joana Schulze-Theiler, Tel. 02501/5942055

Englisch intermediate

Sie mdchten in entspannter Atmosphére lhre passiv vorhandenen
Englischkenntnisse auffrischen, um an Gesprachen in englischer Spra-
che teilnehmen zu kénnen? In einer kleinen Gruppe befassen wir uns mit
sprachlich vereinfachter Lektire, Zeitungsartikeln etc. Die Ziele des
Kurses sind die Verbesserung der Sprechfahigkeit, die Erweiterung des
Bildungshorizontes, geistige Fitness, aber auch der Kontakt zu gleichge-
sinnten Menschen. Ein Einstieg in den laufenden Kurs ist mdglich.

Leitung: Dr. Mechthild Ernst

Raum: Caféteria

Termin: dienstags, 9:30-11:00 h

Kosten: ca. 5,00 € / Termin (je nach Teilnehmerzahl)

Veranstalter/Info: Dr. Mechthild Ernst, Tel. 22257

Gesprache in englischer Sprache

anhand von Originaltexten

In entspannter Atmosphare fiihren wir Gesprache iber Originaltexte, die
ein tieferes Verstandnis fiir die AuBerung in einer Fremdsprache ermagli-
chen. Als Ergénzung zur Spracherweiterung beschaftigen wir uns gele-
gentlich mit Grammatikiibungen und einfachen Texten in der

Umgangssprache.

Leitung: Joana Schulze-Theiler

Raum: Cafeteria

Termine: donnerstags, 10:00-11:30 h

nformation: Joana Schulze-Theiler, Tel. 02501/5942055

Kosten: ca. 5,00 bis 10,00 € / Termin (je nach Teilnehmerzahl)

Bildung - sprachen

English Reading Circle

Fond of conversing in English? Once a month we discuss a preset litera-
ry text. Join us on every third Thursday. Knowledge and command of the
English language is required.

Leitung: Dr. Mechthild Emnst / Dr. Annegret Wemhoner
Raum: NaNu
Termine: donnerstags, 15.01., 19.02., 19.03., 18.06.09

every third Thursday in the month, 20:00-22:00 h
Kosten: keine
Veranstalter: English Reading Circle
Information: Dr. Mechthild Ernst, Tel. 22257

Dr. Annegret Wemhéner, Tel. 214898

Franzosisch

Wollen Sie in lockerer Atmosphare lhre Freizeit sinnvoll gestalten und die
franzosische Sprache grundlegend und sicher lernen? Wollen Sie fiir
einen Urlaub in einem franzdsischsprachigen Land gerlstet sein? Wollen
Sie Ihre passiven Kenntnisse der franzésischen Sprache auffrischen?
Dann sind Sie herzlich willkommen! Hier erfahren Sie Wissenswertes
Uber Land und Leute. Hier lernen Sie sich im franzésischen Ausland
oder mit franzésischen Besuchern zu verstandigen. Hier (iben Sie
Vokabular, Redewendungen und Grammatik in verstandlicher Form und
alltaglichen Sprechsituationen. Hier arbeiten Sie partnerschaftlich in der
Gruppe: zuhoren, verstehen und sprechen kénnen, mit anderen zusam-
men praktisch iben. Einsteigen in die laufenden Kurse ist jederzeit még-
lich.

Leitung: Sabine Barth

Kosten: ca. 5,00 bis 10,00 € / Termin (je nach Teilnehmerzahl)
Veranstalter/Info: Sabine Barth, Tel. 217525

... Grundstufe | (Caféteria)

Termin: montags, 9:30-11:00 h (ab 12.01.2009)

... Mittelstufe (Caféteria)

Termine: donnerstags, 17:45-19:15 h (ab 15.01.2009)
... Aufbaustufe | (Caféteria)

Termin: donnerstags, 19:30-21:00 h (ab 15.01.2009)
... Aufbaustufe Il (Caféteria)

Termin: freitags, 9:30-11:00 h (ab 16.01.2009)

... Aufbaustufe Il (Billardraum)

Termin: dienstags, 09:30-11:00 h (ab 21.04.2009)
Spanisch

Vielleicht planen Sie eine Reise nach Spanien oder verbringen héufig
Ihren Urlaub dort, interessieren sich fiir Kultur und Geschichte des
Landes, mochten eine Weltsprache erlernen oder Sie mdchten einfach



Begegnung - computer

nur Ihr Gedachtnis trainieren und neue Anregungen bekommen. Auch
schon vorhandene Sprachkenntnisse kdnnen aufgefrischt und erweitert
werden. Der Einstieg in den laufeden Kurs ist mdglich.

Leitung: Roswitha Nermerich

Kosten: 35,00 €/ 10 Termine

Raum: Billardraum

Veranstalter/Info: Roswitha Nermerich, Tel. 2766204
... Anfanger 1 dienstags, 18:00-19:30 h

... Anfanger 2 donnerstags, 19:30-21:00 h
... Fortgeschrittene. donnerstags, 18:00-19:30 h

Erste Schritte am PC (ohne Vorkenntnisse)

In diesen Einfihrungskursen erlernen Sie die Grundlagen fiir die Arbeit
mit dem Personal-Computer. Noch unerfahrene PC-Benutzer/innen wer-
den im praktischen Umgang mit dem Computer vertraut gemacht. Im
Vordergrund steht dabei Ihre eigene Arbeit am Geréat. Neben grundlegen-
den Ubungen zur Handhabung von Tastatur und Maus, lernen Sie die
Grundlagen des Betriebssystems WINDOWS kennen. Weiterfiihrend
erfolgt anhand praktischer Ubungen eine Einfiihrung in die
Textverarbeitung mit Microsoft WORD. Voraussetzungen: Keine

Kursnr.: 602242

Leitung: Renate Kdmmerer

Raum: Wuddi-Computerraum

Termine: mo+mi, 23.03.-01.04.2009, 19:00-21:30 Uhr
Kosten: 60,20 € /12 UStd.

Veranstalter:  Volkshochschule Miinster (VHS)
Anmeldung: Wuddi-Info-Biiro, Tel. 4925810 - VHS, Tel. 4924321

Erste Schritte am PC (mit Vorkenntnissen)

Diese Kurse richten sich an Teilnehmer/innen, die bereits eine
Einfiihrung in die "Welt des Computers" hinter sich haben, ihr Wissen
aber vertiefen méchten. Im Einzelnen werden folgende Themen behan-
delt: Organisieren von Datentragern, Ordnern und Dateien mit dem
Windows Explorer, Einstellmdglichkeiten des Desktops und der
Taskleiste, Zwischenablage, Zusatzprogramme von WINDOWS;
Vorstellung der Microsoft Office-Programme. Zudem erfolgt eine
Kurzeinfiihrung ins Internet. Voraussetzung: EDV-Grundkenntnisse
(siehe PC-Einflihrungskurse fir Teilnehmer ohne Vorkenntnisse).
Kursnr.: 603142

Leitung: Renate K&mmerer

Raum: Wuddi-Computerraum

Termine: mo+mi, 27.04.-13.05.2009, 19:00-21:30 Uhr
Kosten: 81,80 € /18 UStd.

Veranstalter:  Volkshochschule Miinster (VHS)
Anmeldung: Wuddi-Info-Biiro, Tel. 4925810 - VHS, Tel. 4924321

Bildung - computer - kochen

Einflihrung ins Internet fir senioren

Das Internet gewinnt zunehmend an Bedeutung und stellt eine vollkom-
men neue Qualitat der Informationsbeschaffung und -verbreitung dar. In
diesen Kursen wird eine Einfiihrung ins Internet gegeben und gezeigt,
wie man sich in diesem weltweit umspannenden Datennetz zurechtfin-
det. Im Mittelpunkt stehen die grundlegenden Funktionen des Internets
und die verschiedenen Internet-Dienste (E-Mail, WWW etc.).
Voraussetzungen: WINDOWS-Grundkenntnisse.

Kursnr.: 673002

Leitung: Renate Kammerer

Raum: Wuddi-Computerraum

Termine: di+do, 27.01.-03.02.2009, 9:00-11:30 Uhr
Kosten: 52,10 € /9 UStd.

Veranstalter:  Volkshochschule Munster (VHS)
Anmeldung: Wuddi-Info-Biiro, Tel. 4925810 - VHS, Tel. 4924321

Erste Schritte am PC fiir senioren

In diesen Einflihrungskursen erlernen Frauen und Manner ab 55 "unter
sich" die Grundlagen fiir den Umgang mit dem Personal-Computer. Noch
unerfahrene PC-Benutzer/innen werden im praktischen Umgang mit dem
Computer vertraut gemacht. Im Vordergrund steht dabei Ihre eigene
Arbeit am Gerat. Neben grundlegenden Ubungen zur Handhabung von
Tastatur und Maus, lernen Sie die Grundlagen des Betriebssystems
WINDOWS kennen. Weiterfiihrend werden die Mdglichkeiten des
Computers anhand praktischer Ubungen in den Bereichen
Textverarbeitung, aufgezeigt. Voraussetzungen: Keine

Kursnr.: 670132

Leitung: Renate Kammerer

Raum: Wuddi-Computerraum

Termine: di+do, 03.03.-24.03.2009, 9:00-11:30 Uhr
Kosten: 85,40 €/ 18 UStd.

Veranstalter:  Volkshochschule Munster (VHS)
Anmeldung: Wuddi-Info-Biiro, Tel. 4925810 - VHS, Tel. 4924321

Orientalische Kiiche

Ein Kochkurs fiir Frauen, die nicht allein am Herd stehen wollen, son-
dern im geselligen Kreis kostliche Balkangerichte zaubern méchten. In
einer lockeren Runde werden exotische Speisen zubereitet.

Leitung: Sevim Uysalsoy

Raum: Kinderkiiche (Wuddi)

Termin: 1. Dienstag im Monat, 18:15-22:00 h
Kosten: Materialumlage

Veranstalter: Caritasverband der Didzese Miinster e.V.
Information: Andja Boro, Tel. 263350



Begegnung

kinder - frauen - senioren - international - treffpunkte




Begegnung - kinder

Begegnung - international

Kindergruppe "Die kleinen Racker"

Die kleinen Racker sind eine private Eltern-Kind-Gruppe, die 13-15
Kinder im Alter von 2-3 Jahren aufnehmen kann. Die Kinder werden von
einer Erzieherin und jeweils zwei Eltern betreut. Unsere Raumlichkeiten
sind sehr groRziigig (Friihstiicks-, Spiele- und Toberaum, Ballchenbad,
Spielkiiche). Hier konnen wir spielen, malen, basteln, toben, singen und
gemeinam frlihstlicken. Der Spielgruppenvormittag klingt mit Liedern,
Fingerspielen und Kreisspielen aus. Natlirlich werden auch Feste gefei-
ert (Geburtstag, Laternenfest, Karneval etc.)

Anmeldungen jederzeit moglich

Leitung: Brigitte Path-Fausten

Raum: Eltern-Kind-Bereich

Termine: di, mi und do, 8:45 -12:00 Uhr
Kosten: 65,- € / Monat

Veranstalter:  private Eltern-Kind-Gruppe “Die kleinen Racker e.V.”
Information: Brigitte Path-Fausten, Tel. 212514

Eltern-Kind-Gruppen

Die ersten Erfahrungen sind oft pragend. In unseren Eltern-Kind-
Gruppen konnen Kinder mit ihren vertrauten Bezugspersonen in einem
geschiitzten, (iberschaubaren Rahmen erste wichtige Erfahrungen mit
Gleichaltirgen sammeln. Dem Bediirfnis nach freiem Spiel wird ebenso
Rechnung getragen wie der Erfahrung mit unterschiedlichen
Sinnesmaterialien, Liedern, Bewegung, Musik und kreativem Tun.

Raum: Eltern-Kind-Bereich

Leitung: Brigitte Path-Fausten

Termine: freitags, 09.01.-05.06.09, 9:00-10:30 h / 10:30-12:00 h
Kosten: 63,20 € (19 Termine + 2 Elternabende)

Veranstalter: Haus der Familie
Anmeldung/Info: Ingrid Kortenbreer, Tel.41866-22

Eltern-Kind-Spielgruppen
Veranstalter: private Elterninitiativen
Raum: Eltern-Kind-Bereich

Spielgruppe ,,Die Barenkinder”

Wir turnen, spielen, friihstiicken und singen mit den Kindern
Termin: montags, 9:00-12:00 h
Information: Jutta Kiihnbaum, Tel.264023

Spielgruppe fiir 4 - 6 Jahrige

Termin: montags, 16:00-18:00 h
Information: Angelika Volle, Tel. 214152

Internationale Frauengruppe

Einmal in der Woche treffen sich Frauen aller Nationalitdten zu einem
Gesprach bei einer Tasse Tee. Wir sind jederzeit offen fiir neue
Gesichter, d.h. fiir alle, die regelmaRig oder auch nur einmal vorbeikom-
men mdchten. Kommen Sie auch! Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Leitung: Sevim Uysalsoy

Raum: Stadtteiltreff / MOKIDO

Termin: mittwochs, 15:00-18:00 h, (fortlaufend)
Kosten: keine

Veranstalter: Caritasverband der Didzese Miinster e.V.
Information: Andja Boro, Tel. 263350

Tiirkische Manner Gruppe

Gesprache (iber islamische Kultur, Geschichte, Kunst, Vergangenheit
und Gegenwart

Raum: NaNu
Termin: freitags, 20:00-23:00 h (fortlaufend)
Kosten: keine

Information: Ahmet Ozdemir, Tel. 262576

Russischer-Club-Treff

Im Club treffen sich bis zu 50 Personen, meist ab 40 Jahren alt. Ihre
Nationalitat ist vorwiegend russisch, einige leben in national gemischten
Ehen. Viele verfiigen (iber ein hohes Bildungsniveau und sind kulturell,
musisch, historisch, padagogisch und medizinisch interessiert und gebil-
det. Das Ziel der Treffen ist getragen vom Gedanken der Selbsthilfe.
Uber gegenseitigen Austausch, das Einbringen der Kenntnisse des
Einzelnen wird Hilfe zur Selbsthilfe geleistet. Deutsch besser sprechen
zu konnen, die deutsche Kultur, die Gebrauche und Sitten kennenzuler-
nen, um einen positiven Integrationsprozess voranzutreiben, ist ebenfalls
ein wichtiges Ziel.

Raum: NaNu
Termin: samstags, 14:00-22:00 Uhr (fortlaufend)
Kosten: keine

Information: Alexander Schezkin, Tel. 214383

Tamilische Schule TAMILALAYAM

Die Musikgruppe der tamilischen Schule TAMILAYAM probt regelmaRig
im Biirgerhaus.

Raum: Kegelbahn

Termin: sonntags nachmittags

Information: Edward Logananthan0176/65747534



Begegnung - senioren

Seniorentreff am Dienstag

Wir sind eine Gruppe von Seniorinnen und Senioren und treffen uns
regelmaRig Dienstags von 14:30-18:00 Uhr im MoKiDo. um gemeinsam
einen unterhaltsamen Nachmittag zu verbringen. Interessierte ab 55+
sind jederzeit herzlich willkommen.

Raum: Mokido
Termin: dienstags, 14:30-18:00 h (fortlaufend)
Kosten: keine

Information: Hubert Bottcher, Tel. 213892
Seniorenclub am Donnerstag

Aktive Seniorinnen und Senioren treffen sich bei Kaffee und Kuchen im
Biirgerhaus. AnschlieRend stehen verschiedene Aktivitaten im
Biirgerhaus auf dem Programm wie z.B. Kegeln, Lesungen, Spiele,
Gymnastik, Kino, Musik horen ...

Leitung: Maria Rattay

Raum: Mokido

Termin: donnerstags, 14:30-17:30 h (fortlaufend)
Kosten: keine / ggf. Kostenbeteiligung

Information: Biirgerhaus Kinderhaus, Tel. 492-41 50

Basistreffen der ZWAR Gruppe

Gemeinsame Treffen, Vortrage, Theaterbesuche, Ausflige und
Besichtigungen fiir Menschen ab 50 Jahren.

Raum: NaNu
Termin: donnerstags, 18:30-20:00 h (14-tagig)
Kosten: keine

Information: Helga Perlach, Tel. 2809705

Boule fiir Menschen zwischen Arbeit und Ruhestand (ZWAR)

In den Griinanlagen des Biigerhauses befindet sich der Boule-Platz.
Kugeln kdénnen in der Information des Blirgerhauses oder im Stadtteiltreff
MOKIDO gegen Pfand ausgeliehen werden. Natiirlich kann auch jede/r
mit eigenen Kugeln spielen.

Ort: Bouleplatz
Termine: montags, ab 15:00 h (Sommerz.), ab 14:00 h (Winterz.)
Kosten: keine

Information: Antonia Pickhardt, Tel. 212404

Kegeln fiir Menschen zwischen Arbeit und Ruhestand (ZWAR)

Ort: Kegelbahn
Termine: donnerstags, 19:00-21:00 h (14-tagig)
Kosten: keine

Information: Gregor Klimek, Tel. 215379

Begegnung

Spieleabend & Doppelkopp

fiir Menschen zwischen Arbeit und Ruhestand (ZWAR)
Ort: Mokido

Termine: dienstags, ab 19:00 h (fortlaufend)
Kosten: keine

Information: Gregor Klimek, Tel. 215379

Gymnastik fiir Menschen zwischen Arbeit und Ruhestand

Ort: Sporteck

Termine: montags, 9:30-10:30 h (fortlaufend)
Kosten: keine

Information: Helga Perlach, Tel. 2809705
Marktcafé

Wer nach dem Einkauf Lust auf ein bisschen Erholung oder Erfrischung
hat, kann es sich bei einer Tasse Kaffee oder Tee im Stadtteiltreff MOKI-
DO gemditlich machen, andere treffen und sich gleichzeitig tber die
Angebote im Stadtteil informieren

Raum: Mokido

Termin: donnerstags, 8:30-12:00 h (fortalufend)

Café Lichtblick

Offener Treff fur behinderte Jugendliche und Erwachsene. In gemiitlicher
Runde bei Tee, Kaffee und Kuchen méchten wir kiénen, spielen, basteln,
im Internet surfen, kegeln und andere Dinge gemeinsam tun. Auch nicht-
behinderte Jugendliche und Erwachsene sind herzlich willkommen.
Raum: Mokido

Termin: montags, 16:30-19:00 h (2. und 4. Montag)
Information: D. Richter, Tel. 215592, M. Lauscher, Tel. 213852
Mittwochstreff

Beim Klénschnack gemditlich gemeinsam friihstlicken.

Raum: Mokido

Termin: mittwochs, 8:00-11:30 h (fortlaufend)

Information: Marianne Opzondek, Tel. 214618
Stadtteiltreff “MOKIDO”

Montag bis Donnerstag in Kinderhaus

Der Stadtteiltreff im Burgerhaus ist eine Mischung aus Kneipe, Klonecke,
Infothek und Treffpunkt (ohne Verzehrzwang).

Raum: Mokido

Termin: montags bis donnerstags, 18:00-22:00 h

Kinderhauser Treff

Biirger im Gespréach

Der Kinderhauser Treff ist ein Gesprachskreis fiir alle Kinderhauser
Biirger, die das Leben in unserem Staditteil aktiv mitgestalten und so zu
einer verbesserten Lebensqualitat beitragen wollen.

Raum: NaNu



Begegnung

Termin: dienstags, 03.02.2009 und 05.05.2009, 20:00-22:00 h
Information: Barbara Wagstaff, Tel. 214303

Offener Oldtimertreff Kinderhaus

Die Freunde historischer Motorrader & Automobile sind herzlich eingela-

den. Neben dem Informationsaustausch (Beschaffung von Ersatzteilen,
Ansprechpartner fiir Serviceleistungen) geht es um Themen aus der
Szene schlechthin. Ebenso werden Ausfahrten gemeinsam organisiert
und nachbearbeitet.

Raum: Billardraum
Termin: 4. Dienstag im Monat, 19:30-22:00 h
Kosten: keine

Information: Peter Aulenkamp, Tel. 02534/7512
Joachim Briining, Tel. 792378

Kontaktkreis MS Gesellschaft

Im Kontaktkreis fir Multiple Sklerose Betroffene Kinderhaus sind alle
interessierten MS-Betroffenen aus Kinderhaus, Coerde, Sprakel etc.
herzlich willkommen. Dieser Kontaktkreis ist vor allem fiir die geeignet,
die schon langer an MS erkrankt sind und das gesellige Beisammensein
suchen. Sie kdnnen spontan dazukommen oder aber auch, wenn Sie
nahere Infos mochten, sich bei Frau Gisela Vormann, Tel. 0251/24423,
erkundigen. Fir junge Betroffene oder Neubetroffene gibt es spezielle
Angebote, die Sie in der MS-Beratungsstelle in der Maximilianstr. 13 in
Mnster, Tel. 232313 erfragen konnen.

Raum: Billardraum

Termin: 2. Dienstag im Monat, 15:00-17:30 h

Information: Dt. MS Gesellschaft, Tel. 232313

Kaninchenzuchtverein W100

An jedem 1. Montag im Monat veranstaltet der KZV W100 Miinster-
Kinderhaus seine Versammlungen. Sie finden in der Caféteria des

Biirgerhauses statt. Gaste sind herzlich zu den Versammlungen eingela-

den. Wer sich (iber Kaninchenzucht informieren mochte, setze sich bitte
mit dem Vorsitzenden in Verbindung.

Raum: Billardraum

Termin: 1. Montag im Monat, 20:00 - 22:00 h

Information: Magnus Jérg, Tel. 212282

Kiinstlerstammtisch “Artothek”

Kiinstler und Kiinstlerlnnen und Kunstinteressierte treffen sich regelma-
Rig (am 1. Dienstag im Monat um 19:30 Uhr im Stadtteiltreff MOKIDO),
um sich Gber lhre Arbeit, (iber Kunst und Kultur im allgemeinen sowie
Uber gemeinsame Aktivitaten auszutauschen.

Information: B. Treichler, Tel. 5309845, M. Verstege, Tel. 218339

Buhne
Veranstaltungen
Bilder
Ausstellungen
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Buhne - veranstaltungen januar

Montag, 05. Januar, 19:00 Uhr
De Evolussion,

dat hat, de Entwickelung van't Liawen
...unner Beriicksichtigung van physikaolske Gesétte. Waoriim haw' n
Ellefant so dicke Bene aor wu miet de Liwer van Viiegel fuomt sien,dat
se dao guet met fleigen kiiént. Prof. Dr. Claus Rolfs hdw unner annem
an' t Institut fér Kernphysik in Minster arbaidt un was Direktor van' t
Institut for Atomphysik te Bochum. He is nu emeriteert. Nao sien Wiarken
as Professor haw he sik interdisziplinar met siicke Fraogen uteneene
setted un haw d'r auk een Book tdwer schriewen. Prof. Rolfs is een
kuortwiligen Voteller un he kan so wiettenschappelike Saken unwies
guet voklaém. He stammt ut Hessen und wad us in sine Mundart aor up
haugditsk de Saken verkladm un met vielle Bispielle un met spassige
Anmiékungen dlssen Aobend unnerhaollen.

Ort: Mokido

Eintritt: frei

Veranstalter: Plattdeutscher Gesprachskreis

Information: Helmut Baumeister, Tel. 0251-214884

Samstag, 10. Januar, 20:00 Uhr
“Kleine Engel“

Ein poetisches Traumspiel

Ein Theaterstiick fiir alle die nie aufhdren zu fliegen, auch wenn das
Leben ungeheuer schwer wird.

An der letzten StraRenlaterne, am Rande der Stadt, treffen sich die
Putzfrau Assunta und der Facharbeiter Rocco. Beide sind auf der Suche
nach Arbeit. Geschickt vom geheimnisvollen Mann in ‘m schwarzen
Mantel sollen sie unter der Laterne warten. Aber worauf? Wahrend
Rocco noch zweifelt, ist Assunta Uberzeugt: die Engel werden kommen,
um sie abzuholen.

Ort: Agora

Eintritt: VVK 8,00 €/AK 10,00 €

Veranstalter:  Rudiger Teetz / Theatergruppe Das Térchen, Havixbeck
Information: Biirgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251 492-4150

Buhne - veranstaltungen januar

Sonntag, 18. Januar, 11:00 Uhr
Neujahrsempfang der BV Nord
Ort: Agora

Veranstalter: Bezirksverwaltung Nord, Tel. 492-1601

Freitag, 23. Januar, 20:00 Uhr

Kick -solo
Michael Steinke "Wann kommst Du?"

Stand-Up Tragedy mit Michael Steinke.
Verschmitzt, intelligent und mit gekonnt
vorgetragenen Popsongs geht er auf die
Lachmuskeln des Publikums los.
Kraftvoll, aber ohne Kraftausdriicke. Ein

Komddiant zum Anfassen!
Ort: Mokido
Eintritt: VWK 9,90€/7,70 € (erm.)
AK 12,00 €
Veranstalter: Manfred Tamm
Information:

Birgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251 492-4150
Vorverkauf: Biirgerhaus Kinderhaus und
Munster-Information (im Stadthaus 1)

Sonntag, 25. Januar,
Gastspiel: Kammerpuppenspiele Bielefeld
Figurentheater
Ort: Agora
Veranstalter:  Stefan Kiihnel
www.kammerpuppenspiele.de

Dienstag, 27. Januar, 17:00 Uhr

Sitzung der Bezirksvertretung Nord
Ort: Agora

Veranstalter:  Bezirksverwaltung Nord, Tel. 492-1601



Buhne - veranstaltungen januar februar

Freitag, 30.Januar, 20:00 Uhr
Tanz in den Mai auf Probe

Mit der Gruppe Rock’n Sixtees
Ort: Mokido
Eintritt: frei

Informatin: Birgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251 492-4150

Samstag, 31. Januar, 15:00 Uhr und 20:00 Uhr
Kinderkarneval und Karnevalsfest

Um 15:00 Uhr 14dt der Kinderhauser Karnevalsclub alle kleinen
Kinderhauserinnen und Kinderhauser zum Kinderkarneval in die Agora
des Birgerhauses ein. Viel Spal verspricht auch in diesem Jahr wieder
der Clown Willlibald. Verkleidung ist natiirlich Ehrensache.

Um 20:00 Uhr steigt dnan das traditionelle Karnevalsfest des KKC, zu
dem alle kinderhauser Karnevalisten herzlich eingeladen sind.

Ort: Agora

Eintritt: frei

Veranstalter:  KKC

Information: Peter Miiller, Tel. 216173

Montag, 02. Februar, 19:00 Uhr
Wied un Sied.

'n Aobend iiower Friedrich Freudenthal

"Wied un Sied" is de Titel van dat Book, ut dat wi vannaobend védriagen
willt. Freudenthal héw in diit Book idlke Votelsels ut de Lineburger Haid
un siene Beliawnissen in Amerika, wao he 1875 nao enttlisketer Leiwe
sein Gliick socht hadde, vereent.

Dr. Karl Kaiser hdw as Zoologe lange Jaohre in' n Mdnstersken
Zoologischken Gaoren as Prokorist widrket. Nao siene Pensioneerung
giw he sik viell met usse Monsterlanner Platt af. For den Heimataobend
lesten September hadde he dat Stiicksken iéwer de Tuba in' t

Blihne - veranstaltungen februar

Ort: Mokido

Eintritt; frei

Veranstalter:  Plattdeutscher Gesprachskreis
Information: Helmut Baumeister, Tel. 0251-214884

Dienstag, 03. Februar, 19:30 Uhr
Petra Remen "Frontal - En Face"

Kiinstlergespréach und Eréffnung der Gastkiinstlerausstellung
Inspiriert durch den deutschen Pop-
Kiinstler Eberhard Havekost enstand
diese Serie von Kopfstiicken. Dabei
ging es weniger um die Erschaffung
von personlichen Portraits als vielmehr
um das Gesicht als Projektionsflache.
Scheinbar ausdruckslos wird es zum
Spiegel unserer Seele. Petra Remen,
dipl. Grafik-Designerin, wurde 1970 in
Minster geboren. Sie studierte an FH
Minster, im Fachbereich Design. Seit
10 Jahren ist sie selbstandige Grafik-Designerin, lllustratorin und Malerin
Die Ausstellung ist vom 29.01.-11.03.2009 im Burgerhaus zu sehen.

Ort: Agora

Information: Biirgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251-4924150

Montag, 09. Februar, 16:00 — 20:00 Uhr
Blutspende

Ort: Agora

Veranstalter: Deutsches Rotes Kreuz

Dienstag, 10. Februar, 17:00 Uhr

Sitzung der Bezirksvertretung Nord
Ort: Agora

Veranstalter: Bezirksverwaltung Nord, Tel. 492-1601

Samstag, 14. Februar, 18:00 - 24:00 Uhr
Valentintags-Party (Russisch-Deutscher Kulturverein)

Ort Agora
Eintritt Mitglieder 5,00 € / Gaste 8,00 €
Vorverkauf Reisebiiro ,Starwind“, Bahnhofstr.1; Reisebiiro

,Morozow", Weseler Str.49; Lebensmittel ,Selmag”, Idenbrockplatz 5;
Lebensmittel ,Ural*, Marktallee 5; Lebensmittel ,Malyschka®,
Toppheideweg 15-17 Veranstalter: Russisch-Deutscher Kulturverein



Buhne - veranstaltungen februar

Mittwoch, 18. Februar, 19:00 Uhr
“Gliicklich in einem gesunden Korper

- ein Leben lang”

Vortrag von Robert Betz
Deinen Korper ehren, heilen, lieben und

geniellen
Ort: Agora
Eintritt: 16,00 €/ 10,00 € (erm.)

nur Abendkasse
Veranstalter: Robert Betz
Information: www.robert-betz.de

Sonntag, 22. Februar, 18:00 Uhr

(Einlass 17:00 Uhr)

Domingo del Carnaval Latino

Carnaval Latino 2009 - La vida es un carnaval!

Der Carnaval Latino 2009 ist dem Land Kuba
gewidmet, dem wunderschdnen Land in der
Karibik, in dem durch die Mischung von
Europaern, Afrikanern und der Urbevdlkerung
eine reiche und einzigartige Kultur entstanden
ist.Dass die Kubaner Rhythmus im Blut haben,
weil} so gut wie jeder. Kubanische Musik ist
durch Leidenschaft und Gefiihl gepragt, Musik ist in Kuba der Ausdruck
von Freude und
Lebenslust.

Neben der Musik

" und den Liedern

. spielt der Tanz eine
§ groRe Rolle. So
sind vor allem der
¥ Mambo, die Salsa,
= die Rumba und der
| Cha Cha Cha
bekannt. Es gibt
noch viele andere
Tanze, die auf
Kuba popular sind.
Wie zum Beispiel

der Son und der Danzon.

Mit: Jaqueline Castellanos - Guantanamo; La Big Band de Cuban - Las
Tunas; Maria Estela Johnson; Pipo Hechavarria - Santiago de Cuba;
Roberto Morales - Cienfuegos; Tomas Monteagudo - Holgin; Luis Alexis
- Havana; Roberto Morales - Cienfuegos; Wadner & Betti - Havana; Luis

Blihne - veranstaltungen februar

- Las Tunas; Daniel Bazanta & Yamambo - Colombia/MS; Carlinhos Bata
- Brasil; Obi - Ghana

Dazu werden kubanische, brasilianische und deutsche Getranke und
Speisen angeboten.

Ort: Agora

Eintritt; VVK 12,00 €/ AK 15,00 €

Veranstalter: Daniel Bazanta

Information: Biirgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251 492-4150

Mittwoch, 25. Februar, 20:00 Uhr
Politischer Aschermittwoch

N .

X 5
Parkbankduo (,Mini“ Tumbrinck & Stani), Die Original Aa — See — Taler
(Trompete — Tuba — Posaune) und Bier
Ort: Agora
Eintritt: VVK 16,50 €/ 11,00 € (erm.) / AK 19,00 €
Veranstalter:  Andreas Breiing
Information: Biirgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251 492-4150

Freitag, 27. Februar, 20:00 Uhr

KICK - Kinderhauser Comedy Kocktail
Manfred Tamm prasentiert Coco Clownesse u.a.

Ort: Mokido

Eintritt: VWK 9,90 €/7,70 € (erm.) AK 12,00 €
Veranstalter: Manfred Tamm

Information: Biirgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251 492-4150



Buhne - veranstaltungen marz

Sonntag, 01. Marz, 16:00 [J.hr .
Plattdeutsche Biihne Recklinghausen

"De duppelte Jochen"

Komddie in drei Akten von Jiirgen Baumgarten.

Thero Kimmpers is pleite, eengslik mott he bankrott anmellen. De
Verkaup van en Grundstiick konn aower siene Rettung sien, aower dat
hdert to Halwschaid sienen Broer Job to. Alleen met Job's Tostemmung
konn he dat verkaupen, aower he is met sienen Broer votéont un buo-
man is Job nao Argentinien utwannert.

Ort: Agora

Eintritt: 6,00 €

Veranstalter: Plattdeutscher Gesprachskreis

Information: Helmut Baumeister, Tel. 0251-214884

Montag, 02. Mérz, 19:00 Uhr

Theodor Crins: ,,Bi't Fiier*

Ut dut Book van den Heimatdichter ut Horstmar will Therese Bording us
vannaobend lustige un naodenklike Vételsels vodridgen. Theodor Crins
haw de L{i met ehre I&sse un Swakte akkraot beschriewen. He haw
haorgenau hen luert un haw ut dat, wat alle Dage so passeert, wunner-
baore Vételsels un Riemsels makt.

Therese Bording is siet 1982 bi ussen Gespréchskreis. Se stammt ut

Bottrop un konn all met 11 Jaohr auk Ménsterlanner Platt kiiern. For van-

naobend haw se auk de Vodridge utsocht.

Ort: Mokido

Eintritt: frei

Veranstalter: Plattdeutscher Gesprachskreis
Information: Helmut Baumeister, Tel. 0251-214884

Buhne - veranstaltungen marz

Samstag, 07. Méarz, 17:00 — 23:00 Uhr

Internationales Frauenfest

Eintritt nur fiir Frauen aus
allen internationalen
Kulturkreisen

Ab 17:00 Uhr

Erdffnung mit Informationen
zum Tag, Informationsstande,
Internationale Musik, Ab 19:00
Uhr Tanz fiir Alle

Ort: Agora

Eintritt: frei
Veranstalter/Information:
Begegnungszentrum
Sprickmannstr. e.V., Tel.
216958

Sonntag, 15. Marz, 11:00 — 17:00 Uhr
Kreativmarkt

Um die 75 Aussteller aus der Region bieten hochwertige Produkte aus
Kunst und Kunsthandwerk an. Mitmachangebote, Vorfiihrungen und
Zubehdr bereichern das Angebot. Auch fiir das leibliche Wohl ist ganzta-

gig gesorgt.
Ort: Biirgerhaus Kinderhaus
Eintritt: 1,50 € (Kinder unter 14 Jahren frei)

Veranstalter/Info: Blrgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251 492-4150

Samstag, 21. Marz, 19:00 Uhr
Persisches Neujahrsfest

Ort Agora
Eintritt 7,00 €
Informationen  Fardad Faizee, Tel. 298044

Dienstag, 24. Méarz, 17:00 Uhr

Sitzung der Bezirksvertretung Nord
Ort: Agora

Veranstalter: Bezirksverwaltung Nord, Tel. 492-1601



Buhne - veranstaltungen marz

Sonntag, 29. Méarz, 15:00 Uhr
“Air de Danse”

Auffiihrung der Ballettschule Burmeister

Ort: Agora
Eintritt: VVK 5,00 €/2,50 €
TK 6,00 €/3,00€

Veranstalter: Regine Burmeister
Information: Biirgerhaus Kinderhaus, Tel. 492-4150

Dienstag, 31. Marz, 19:30 Uhr
Uwe Siemens “Land schaffen“

Kiinstlergesprach und Eroffnung der Gastkiinstlerausstellung
Ort: Agora
Information: Biirgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251-4924150

Buihne - veranstaltungen april

Freitag, 24. April, 20:00 Uhr
KICK - Kinderhauser Comedy

Kocktail

Manfred Tamm prasentiert:
Robbie Pawlik

Daniel Helfrich

Schmoélen Jochen

Ort: Mokido

Eintritt: VWK 9,90 €/6,60 € (erm.) AK 12,00 €
Veranstalter: Manfred Tamm (www.manfred-tamm.de)
Information: Biirgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251 492-4150

Samstag, 25. April, 10:00 - 13:00 Uhr
Maibaum aufstellen

Ort: Idenbrockplatz
Veranstalter/Info: Blrgerhaus Kinderhaus, Tel. 492-4150

Sonntag, 26. April, 14:00 — 18:00 Uhr
Flohmarkt

Ort: Agora u. a.
Veranstalter/Info: Kinder- und Jugendzentrum WUDDI, Tel. 492 - 5810

Dienstag, 28. April, 17:00 Uhr

Sitzung der Bezirksvertretung Nord
Ort: Agora

Veranstalter: Bezirksverwaltung Nord, Tel. 492-1601

Donnerstag, 30. April, 15:00 bis 00:00 Uhr
Tanz in den Mai

Ab 15:00 Uhr Kaffee und Kuchen, ab 17:00 Uhr Programm auf den
Idenbrockplatz, ab 20:00 Uhr Tanz in der Agora mit Live-Musik mit den
Gruppen: Palm Beach und Rock'n Sixtees (ehem. Krauts)

Ort: Agora / 20:00 Uhr




Buhne - veranstaltungen mai

Eintritt (Tanz): 2,00 €
Veranstalter/Info: Blrgerhaus Kinderhaus, Tel. 492-4150

Sonntag, 03. Mai, 20:00 Uhr

Henning Venske
& Jochen Busse

"Legende trifft
Urgestein"

Zwei Stars des kabarettisti-
schen Lebens treffen wie-
der zusammen. In sechs
Erfolgsprogrammen hauten
sie sich bei der Lach- und
SchieRgesellschaft die
Pointen um die Ohren,
jetzt sind sie wieder vereint
und auf Tour. Sie ziinden
ein intellektuelles Feuerwerk aus siffigen Bonmots, sarkastischen
Spitzen und pointierten Mini-Sketches - grandios!

Ort: Agora

Eintritt: VWK 18,70 € /13,20 € (erm.) AK 22,00 €

Veranstalter: ~ Andreas Breiing

Information: Biirgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251 492-4150

Montag, 04. Mai, 19:00 Uhr

Monsterlanner Liawensaort

Wat de Ménsterlanner sin, dat is en besiinnem Slag Lide. Se habt auk
vandage no ehre eegene larse, aower fréher wassen de Unnerschaide
tischken Ménsterl&nner un Mensken ut annere Giegenden no viéll grét-
ter. Den typischen Charakter van Monsterlanners geiht triigge up aolle
Tieten. Wu sagg man et doch so richtig: "Dat sit in de Pdste!" Wat so
eegen an de Mdnsterlanners is, dat vétellt us vanaobend Prof. Vasthoff.
He is up'n Buernhoff in Billerbieck upjungt. Vandage lidwt de
Finanzexperte Prof. Vasthoff in Ménster &s Pensioneer. Udwer de
Lidwensaort van den Ménsterl&nner haw he sik vienllendeels Gedanken
makt. Wu Ménsterlanners denket un f6hlt, dat kiimp guet to' n Utdruck in
Spriiekskes un Doonkes. Spriiekskes sin komprimeerde
Lidwenswieshaiten. Daor an vokldart Prof. Vasthoff den Charakter van
den Ménsterl&nner un dat is passig!

Ort: Mokido

Eintritt: frei

Veranstalter: Plattdeutscher Gesprachskreis

Information: Helmut Baumeister, Tel. 0251-214884

Buihne - veranstaltungen mai

Freitag, 08. Mai, 20:00 Uhr

Kick -solo
Daniel Helfrich "Alle mal die Hand heben"

Pianormales Kabarett mit Daniel Helfrich

Bissig, bdsartig, intelligent und absolut unkorrekt.

Ort: Mokido

Eintritt: VVK 9,90 €/7,70 € (erm.) AK 12,00 €
Veranstalter:  Manfred Tamm (www.manfred-tamm.de)
Information: Biirgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251 492-4150

Samstag, 09. Mai, 17:30 Uhr
Plattdiitschke Hillige Misse

in de St. Josefs Kiarke to Monster — Kinnerhus

Ort: St. Josefs Kirche

Information: Helmut Baumeister, Tel. 0251-2148

Montag, 11. Mai, 16:00 - 20:00 Uhr
Blutspende

Ort: Biirgerhaus Kinderhaus —Agora-
Veranstalter: Deutsches Rotes Kreuz

Sonntag, 17. Mai, 15:00 — 18:00 Uhr

Familientag im Biirgerhaus Kinderhaus
Angebote fiir Kinder und Jugendliche in Kinderhaus

Das Amt fiir Kinder, Jugendliche und Familien I&dt einem bunten
Familiennachmittag in das Blrgerhaus Kinderhaus ein. Hier kdnnen sich
Familien mit ihren Kindern und Jugendliche Uber Freizeit-, Beratungs
und Sportangebote informieren. Viele Vereine aus Kinderhaus sind mit
Infostéanden vor Ort. Kinder und Jugendliche kdnnen auch selber mitma-
chen und an vielen Aktionsstanden Basteln, Malen und andere
,Schnupperangebote” kostenlos ausprobieren. Zwischendurch wird es
kleine Auffiihrungen auf der groRen Biihne geben. Das WUDDI Café hat
geoffnet und ladt zum Ausruhen ein.

Ort Agora und Wuddi-Cafe

Veranstalter Fachstelle Jugendférderung

Information Thilo Heise, Tel.: 492-5121.

Mittwoch, 27. Mai, 19:00 - 22:00 Uhr
Podiumsdiskussion PAMS

Die Pflege- und Adoptiveltern Miinster e.V. laden Pflege- und
Adoptiveltern und Lehrer/innen zur Diskussion ein.

Ort Agora

Anmeldung pams@web.de



Buhne - verantaltungen mai juni

Freitag, 29. Mai, 20:00 Uhr
“Die Gezeichneten - gestern und heute*

Ein Musik-Theaterstiick das unter die Haut geht.

Die Jugendtheatergruppe Aurich, eine Jugendprojektgruppe bestehend
aus etwa 60 Jugendlichen spielt das von ihnen selbst geschriebene und
komponierte Musiktheaterstick. Ziel des Stiickes ist die
Auseinandersetzung mit der eigenen Vergangenheit, mit der eigenen
Gegenwart, mit Ausgrenzung und Diskriminierung.

Ort: Agora

Eintritt: frei

Veranstalter: DAHW - Deutsche Lepra- und Tuberkulosehilfe e.V.

Dienstag, 02. Juni, 19:30 Uhr
Gintare Skroblies “Grafik . Malerei”

Gintare Skroblies wurde in Litauen geboren, seit 1992 wohnt sie in
Deutschland. Sie studierte Druckgrafik, lllustration, Grafikdesign in
Miinster, Diplomarbeit bei Prof. Rolf Escher, und absolvierte ein
Aufbaustudium Druckgrafik in Braunschweig.

1999 Erster Preis der internationalen Grafik - Biennale fiir Marchengrafik
in Hooglede, Belgien; Westhyp-Stipendium fiir Lithografie in der
Werkstatt ,Druckgrafik H. Katelhon KG*; 2002 Auslandsstipendium der
Aldegrever-Gessellschaft Miinster in Oslo. Ausstellungen in Deutschland,
Litauen, Belgien, Niederlanden, Frankreich, Kroatien.

Freischaffend tétig in Minster, Lehrtatigkeit und kiinstlerische Arbeiten in
verschiedenen Institutionen.

Ausstellung vom 02.06.-01.07.2009

Kiinstlergesprach und Erdffnung der Gastkiinstlerausstellung

Ort: Agora

Information: Biirgerhaus Kinderhaus, Tel. 492-4150

Bilihne - juni

Freitag, 05. Juni, 20:00 Uhr
Horst Schroth “Griin vor Neid“

Der Altmeister des
Gesellschaftskabaretts, bleibt auch
mit dem neuen Solo seiner Linie
und seiner Tradition treu! Das
Stichwort Neid bietet genug
Themen fiir Horst Schroth, um wie-
der eine seiner atemberaubenden
Geschichten zu prasentieren. Wie
immer schnell, bissig, auf der Hohe
der Zeit und vor allem saukomisch.
Ein Abend mit Garantie auf einen
Lachmuskelkater, um den man Sie
beneiden wird!

Ort: Agora

Eintritt: VVK 18,70 €/ 13,20 € (erm.) AK 22,00 €
Veranstalter:  Andreas Breiing

Information: Biirgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251 492-4150

Sonntag, 07. Juni, 14:00 - 18:00 Uhr
Flohmarkt

Ort: Agora u.a.
Veranstalter/Info: Kinder- und Jugendzentrum WUDDI, Tel. 492 - 5810

Sonntag, 07. Juni

Europa- und Kommunalwahl
Wahlbiiro

Ort: Mokido

Donnerstag, 11. Juni, 19:00 Uhr (Premiere)

Freitag, 12. Juni, 19:00 Uhr

Samstag, 13. Juni, 19:00 Uhr

"Mutter Courage und ihre Kinder"

von Bertolt Brecht, gespielt vom Theater in der Kreide Miinster
Besonderes Ereignis: Der Chor ,Die Untertanen® singt.

Bei Brechts ,Mutter Courage “ steht nicht umsonst im Titel ,und ihre
Kinder“. Dies hat sich das Theater in der Kreide auf die Fahne geschrie-
ben. Der Nachwuchs wird von echten Kindern gespielt, Helene Weigels
grofle Rolle der Mutter Courage vom unvergleichlichen Armin Kathner.
Und der Klassiker von 1939 bekommt plétzlich seine Leichtigkeit, seinen
Schabernack, aber auch seine Widerstandskraft zurlick. Reinhard
Stahling inszeniert rotzfrech ein Stlick gegen die Kriegstreiberei auch im
aktuellen Deutschland. Zwischen die Szenen gesetzt ist Wim Wenders



Buhne - juni

Kurzfilm ,War in Peace*, den er 2007
in Afrika gedreht hat. Auch hier stehen
Kinder im Mittelpunkt. Wieder einmal —
nach den gefeierten Inszenierungen
von Brecht Klassikern wie ,Turandot"
oder ,Galilei“ - beweist diese miins-
tersche Truppe ihre Meisterschatt,
schonungslos den Witz an der Sache
herauszukitzeln. Ein Dutzend Jahre
turbulentes Volkstheater — das Theater
in der Kreide hat Spuren in Minster
hinterlassen....

[,

Ort: Agora
Eintritt: VVK 10,00 €/6,00 € (erm.)
AK 12,00 €/7,00 € (erm.)

Veranstalter:  Dr. Reinhard Stahling)
Information: Biirgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251 492-4150

Dienstag, 16. Juni, 17:00 Uhr

Sitzung der Bezirksvertretung Nord
Ort: Agora

Veranstalter: Bezirksverwaltung Nord, Tel. 492-1601

Impressum:
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Biihne - ausblick

Ausblick:

18. September 2009
Kick -solo:
Arparslan Marx ,,Der Integrator“

01. Oktober 2009
Kabarett:
Die Bullemanner "Ochottochott”




Bildung - Musik

03. Oktober
Covernight

30. Oktober 2009
Kick —solo:

Jork Eggerts ,,Davon sach ich ja!“

14./15. November 2009
Kreativmarkt

04. Marz 2010
Kabarett
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