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30 Jahre Stadtteilkultur - ein Jubiläum im Rückblick

30 Jahre Stadtteilkultur im Bürgerhaus Kinderhaus. Ein Anlass 
für Rückblicke, Standortbestimmungen, Ausblicke und natürlich 
für eine Feier. 

Eine Feier am 11. Oktober vergangenen Jahres, unter dem 
Motto JubelTrubel 3.0 illustrierte mit kurzen Kultursplittern 
verschiedene Segmente der Kulturarbeit im Haus. Neben 
dem Spielmannszug St. Wilhelmi begeisterte der renomierten 
Samba-Tänzer und -Tanzlehrer Vinicius, der Kabarettist Man-
fred Tamm zog das Publikum ebenso in seinen Bann, wie die 
jugendliche Sängerin Rieke Schröder oder ein klassischer Bei-
trag der Flötistin Lisa Bröker-Jambor von der Westf. Schule für 
Musik. Unter den Klängen des Blasorchesters Albachten nä-
herten sich dann die Höhepunkte des Abends: Auf Kopfdruck 
erstrahlte das Gebäude in anderem Licht - eine begeisternde 
Lightshow, realisiert von Sebastian Bitter, und zum Abschluss 
bekam die Stadtteilkulturabteilung endlich auch einen eigenen 
Namen „Kap.8“ Kultur und Kontakt am Idenbrockplatz 8

Ein Name, der Programm ist für dieses Angebot in und für 
Kinderhaus.

Auch das kommende Halbjahres-Programm ist wieder randvoll 
mit attraktiven Veranstaltungen und Angeboten.
Kommen Sie vorbei. Wir freuen uns auf Sie.

Werner Rave

Ute Behrens-Porzky

Sebastian Bitter
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Ihre Ansprechpartner:
Planung, Organisation und Verwaltung: 
n.n. (Leitung), Ute Behrens-Porzky (stellv. Leiterin)
Haus- und Veranstaltungstechnik: Sebastian Bitter
Abenddienst: Andreas Hensel, Tobias Meinhardt und Albert 
Wilken

Information:
montags - freitags von 9:00-12:00 und montags bis donners-
tags von 15:00-18:00 Uhr im Kap.8-Büro (Information) und 
zusätzlich montags - donnerstags von 18:00-22:00 Uhr im 
Stadtteiltreff Mokido

Kontakt:
Tel. 0251 / 492 - 1616
Fax 0251 / 492 - 7940
E-Mail: BKI@stadt-muenster.de
Homepage: www.buergerhaus-kinderhaus.de 

Anfahrt:
Auto: Parkplatz Zentrum Kinderhaus (Am Burloh), 90 Minuten 
frei mit Parkscheibe oder Parkhaus Kinderhaus (Kristiansand-
straße), max. 1, €/Tag, Öffungszeiten beachten; Bus: Linie 6 
und 16 HSt. Idenbrockplatz, Linie 15 HSt. Kinderhaus Schul-
zentrum 
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Im Bürgerhaus Kinderhaus finden Sie auch

Kinder- und Jugendzentrum WUDDI ____________________
Tel. 0251/492-5810		  Fax 0251/492-7940
Email: wuddi@stadt-Münster.de
Hallenbad Kinderhaus _____________________________________ 
Kontakt: Daniela Voege und Team
Tel. 0251/213030
Westfälische Schule für Musik - Bezirk Nord ______________
Leitung: Lisa Bröker-Jambor
Sprechstunde: montags 10:00-10:45 Uhr im Infobüro des Bürgerhauses
Tel. 0251/492-4434 oder 0251/9810313
Bezirksverwaltung Nord und Bürgerbüro __________________
Tel. 0251/492-1601		  Fax 0251/492-7938
Email: bezirksverwaltung-nord@stadt-muenster.de
Stadtbücherei - Zweigstelle Kinderhaus ___________________
Kontakt: Dietmar Wördenweber, Christel Schünemann
Tel. 0251/492-4277
Caritas vor Ort - Beratungsstelle Kinderhaus ______________
Erziehungs- und Familienberatung, Migrationsdienst,
Schuldnerberatung, Suchtberatung
Tel. 0251/26335-0		 Fax.0251/ 26335-21
Email: beratungsstelle.kinderhaus@caritas-ms.de
Kunst- Projekt-Werkstatt „A(r)telier“ _______________________
Eingang: Idenbrockplatz 7
Kontakt: Bodo Treichler
Tel. 0251/492-4155
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Montag, 13. Januar, 16:00-20:00 Uhr
DRK-Blutspende
Raum: 	 Eingang Mokido

Freitag, 17. Januar, 20:00 Uhr
KiCK mixed Show

Senay Duzcu
Integration durch Comedy? Geht das? „Ja klar“, 
sagt Senay Duzcu. ...Zum Glück braucht das La-
chen keine Dolmetscher.“ Ihr eigenwilliger Humor 
erlaubt es Senay, nicht nur zwischenmensch-
liche Unterschiede komisch wiederzugeben, 
sondern auch politische Auseinandersetzungen 
aufzulockern. Intelligent und mit dem nötigen 
Augenzwinkern öffnet die Wahlkölnerin manche 
überraschende Sichtweise. So bringt sie Bewe-
gung in eingefahrene Debatten mit scheinbar 
unverrückbaren Positionen und verhilft den 
konkret Beteiligten nicht selten zu neuen Ufern 
der Verständigung. Angela Merkel empfiehlt sie, 
einen Türken zu heiraten, “…dann könne sie ein 
Kopftuch tragen, müsste sich nicht mehr um ihre 

Frisur scheren und hätte mehr Zeit zum Regieren.“ Ihren Pragmatismus hat 
Senay von ihrem Vater geerbt: „Warum kaufen die Deutschen eigentlich so 
viele Schuhe, für NUR EIN Paar Füße? Und warum schimpfen alle immer 
auf die Zeugen Jehovas?“ Durch deren häufige Besuche hat Senays Vater 
immerhin Deutsch gelernt. Wenn es nach ihr ginge, so würde Senay auch 
täglich für den Postboten, die Beamten vom Ausländeramt und die Polizei 
kochen. Immerhin sind das die spontansten Deutschen. „Die klingeln wenigs-
tens mal unangemeldet!“                                                      www.senay.tv

Thomas Müller
Lustvoll in den Untergang!
Wenn eh alles so unvorstellbar wird, wenn die 
eigene Titanic so langsam mit einem untergeht, 
sollte man es sich noch mal so richtig schön 
machen. Erleben Sie Thomas Müller als Über-
bringer der kabarettistischen Henkersmahlzeit 
am eigenen Leib: Mit vollem Körpereinsatz führt 
er den Zuschauer neunzig Minuten lang durch 
seinen ganz persönlichen Alltagswahnsinn und 
legt dabei gleichermaßen den Finger in die 
Wunden der Gesellschaft und der Politik. Müller 
interessiert sich nicht für Floskeln, er bezieht 
Stellung: Müller plant Vergnügungsparks in leer 
stehenden AKW, kämpft für mindestens ein 

bühne bilder veranstaltungen
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Buch für jeden Jugendlichen, um sich im nächsten Moment in ein Pferd zu 
verwandeln, das bei „Stuttgart 21“ im Einsatz war. Eine einmalige Kombina-
tion aus Clown und Kabarett! Volle Power voraus, intuitiv, direkt und doch 
charmant, lockt er sich und seine Zuschauer auf glattes Eis. Und ist dabei 
vor allem immer eins: Echt. Echt komisch. Echt Müller! Ausgezeichnet mit 
dem Jury- und Publikumspreis „Paukenschlag“ Bonn 2011, dem Kelkheimer 
Comedypreis 2012 und dem Gummersbacher Comedypreis 2007. „Müller 
nutzt die Zwerchfelle der Zuschauer als Trampolin“ (WAZ) „Der hat einen an 
der Waffel“ (ein Zuschauer)                                                                 www.
echt-mueller.de

Johnny Hollywood
Johnny Hollywood ist ein amerikanischer 
Comedian, der seit Jahren in Köln lebt und dort 
seine eigenen Comedy-Shows macht. Johnny 
Hollywood bringt amerikanischen Humor mit und 
präsentiert ihn im besten Deutsch. Eine einmali-
ge, interessante Kombination.
Er erzählt uns von seiner verrückten Familie, 
spricht von Randgruppen, der Midlife Crisis, 
OP‘s, und seiner deutschen Integration.

Raum: 	 Studiobühne im Mokido
Eintritt: 	 VVK 12,10 € / 9,90 € (erm.*) /  
	 5,50 € (erm.**), AK 13,00 €
	 * Schüler, Studenten;  
	 ** Inhaber Münsterpass
VVK: 	 Kap.8-Büro, Münsterinformation (Stadthaus I)
Veranstalter:	 Manfred Tamm (Münster)

Samstag, 18. Januar, 20:00 Uhr
Rene Steinberg „Wer lacht, zeigt Zähne!“
Die Zeiten sind hart, gemein und trist. Deshalb setzt René Steinberg nun 
zum Gegenzug an. Denn was nützt all das Jammern, Schimpfen und Zetern, 
wenn man sich über die verrückten Zeiten lustig machen kann. So dreht 
Steinberg auf und zeigt uns mit allen ihm zur Verfügung stehenden Mitteln, 
wie absurd und zum Lachen unsere heutige Welt ist. Ohne Zeigefinger, 
aber mit schelmischem Spaß an der Satire entblößt er die Beklopptheiten, 
die Widersprüche und Albernheiten in Politik, Kultur und Gesellschaft und 
dreht dabei mächtig auf. Denn Steinberg nimmt das Publikum mit auf eine 
aberwitzige Reise durch sein großes Arsenal an Spielmöglichkeiten, die er 
bei seiner jahrelangen Radio-Arbeit gelernt hat: aktuelles Kabarett wechselt 
sich ab mit Stand-up, geht über in Stimmparodien, es gibt Gedichte, Lieder, 
Texte, Ton-Einspieler, EinMann-Sketche und Publikums-Mitmachnummern. 
Verbunden mit großer Spielfreude, Fröhlichkeit und Improvisationslust ent-
wickelt sich so ein turbulenter Abend über die Widrigkeiten unserer Welt im 
neuen, frischen Satire-Gewand: fröhlich, frech und bunt - eben ganz anders, 
als es die heutigen Zeiten sind.

veranstaltungen bühne bilder
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„Steinberg hat so viel Schelmen-
Power!“ (Westfälische Nachrichten)
„Frech, frisch und knackiger Humor! 
René Steinberg, der erbarmungslos 
die Politik auseinander nimmt.“ 
(Heinz-Magazin)
„Mit seiner spitzen politischen Zunge 
kam der Radio-Kabarett-Star des 
WDR daher“ (WAZ Datteln)
„... tobt sich Steinberg die Seele 
aus dem Leib und erweist sich als 
begnadeter Entertainer. In einem 
Jahr startet sein Soloprogramm - ein 
Senkrechtstart in die Comedybranche 
ist programmiert“ (Soester Anzeiger) 
„alte Rampensau“ (Sebastian Rüger 
von Ulan und Bator)
Raum: 	 Studiobühne 
		  im Mokido
Eintritt: 	 VVK 17,00 € inkl.aller  
		  Geb., AK 19,00 €
VVK: 	 www.planb-tickets.de,  
		  Kap.8-Büro

Veranstalter: 	 plan b (Lengerich)

19.01.-26.03.2014
Joost und Meinert Meyer 
„… von Nashörnern und anderen Sichtweisen“
Nach seiner Schulzeit in Münster-Kinderhaus geht Joost Meyer (geb. 1976)  
1996 zum Studium nach Aachen. Dort spezialisiert er sich auf Bildhauerei 
bei Prof. Lutz Brockhaus. Der Abschluss des Studiums erfolgt 2002 mit dem 
Werkstück „Gestaltwandel“.
Die von Joost Meyer geschaffenen Kreaturen sollen uns unsere Beziehun-
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gen zu den Mitgeschöpfen und unsere Gefühle, die dabei ins Spiel kommen, 
vor Augen führen. Tiere sind für uns Projekti-
onsflächen, die wir nur allzu gerne mit unseren 
Vorstellungen aufladen. Joost dreht deshalb den 
Spieß um: Wer oder was schaut wen an und wer 
oder was spiegelt sich, findet sich in welcher 
Gestalt wieder?
Besonders wichtig sind für Joost Erfahrungen 

während eines dreimonatigen Aufenthaltes in Harare, Simbabwe – unter-
stützt durch ein Reisestipendium des Deutschen Akademischen Austausch-
dienstes (DAAD). Die gemeinsame Arbeit mit den Bildhauern Maud und 
Joram Mariga und mit Gedion Nyanhongo zeigt sich bis heute in seiner 
bildhauerischen Arbeitsweise.  

Ergänzt wird die Ausstellung durch Radierungen und 
Bilder in Öl, die der Vater von Joost, Meinert Meyer (geb. 
1941), hergestellt hat. 
Meinert nimmt Anregungen bekannter Künstler auf, 
verfremdet deren Bildwerke aber in seinen Eigenproduk-
tionen: Albrecht Dürers Holzschnitt des ersten Nashorns, 
das in der Neuzeit nach Europa gekommen ist, Wassily 
Kandinskys Bild „Einige Kreise“, René Magrittes surre-
alistische Konstruktionen der Wirklichkeit, Franz Rad-
ziwills Stillleben, aber auch freie Produktionen wie ein Uhu vor Leuchtturm 
mit Kondor oder eine Alpenlandschaft gekoppelt mit einem abstrakten Bild 
– jeder Versuch, die Wirklichkeit „abzumalen“, führt in die Verfremdung.
Der Kontrast der Skulpturen und der Ölbilder von Sohn und Vater kann 
erheitern, vielleicht aber auch Reflexionen über Kunst als Beruf und als 
Hobby provozieren. Auf den ersten Blick sehr unterschiedliche, auf den 
zweiten Blick aber zugleich sehr verwandte Sichtweisen lassen sich in dieser 
Ausstellung entdecken.

Sonntag, 19. Januar, 11:00 Uhr
Eröffnung der Ausstellung
Begrüßung Bezirksbürgermeister Manfred Igelbrink, Einführung Dr. Annette 
Georgi
Raum: 	 Agora

Dienstag, 21. Januar, 17:00 Uhr
Sitzung der Bezirksvertretung Nord
Raum: 	 Agora
Information: 	 Bezirksverwaltung Münster Nord, Tel. 0251/4921601

28.-30. Januar
Kariestunnel
Raum:	 Agora
Veranstalter: 	 Zahnärzte Münster Nord

veranstaltungen bühne bilder
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Freitag, 31. Januar, 20:00 Uhr
Gernot Hassknecht 
„Das Hassknecht Prinzip“

Hans-Joachim Heist alias Gernot Hassknecht hat als festes Ensemble-
mitglied der heute-show mittlerweile Kultstatus erreicht. Für seine ständig 
wachsende Fangemeinde ist Gernot Hassknecht DAS Sprachrohr, wenn es 
darum geht, Frust und Ärger auf Missstände in unserem Land lautstark auf 
den Punkt zu bringen. „Sich aufregen kann man nicht den Amateuren über-
lassen!“ (G. Hassknecht) In dem Programm „DAS HASSKNECHT PRINZIP 
– in zwölf Schritten zum Choleriker“ wird Gernot Hassknecht dem Publikum 

in 12 einfachen Schritten den Weg zum echten Choleriker weisen. Er nimmt 
die Leute bei der Hand, er weist ihnen den Weg, und wenn die Trottel dann 
immer noch nicht verstanden haben, wie es geht, gibt‘s Ärger mit dem 
Meister selbst. Es gibt wenig Journalisten, die ihre Meinung gleichzeitig 
unsachlich und trotzdem auf dem Punkt rüberbringen können. Eigentlich fällt 
uns außer Gernot Hassknecht gar keiner ein. Wir kennen und lieben ihn als 
Kommentator der heute-show; für einige ist er die Stimme der ungehörten 
Masse. Wortgewaltig, parteiübergreifend und laut – wenn der 1,63m große 
Mann sich erstmal eine Meinung gebildet hat, kennt er weder Freund noch 
Feind. Wenn sich andere wegducken und noch nach Worten suchen, ist 
Gernot Hassknecht schon auf Betriebstemperatur.
Raum: 	 Agora
Eintritt: 	 22,25 €
VVK: 	 Kap.8-Büro, Münster-Information (Stadthaus I) und alle
	 bekannten Vorverkaufsstellen sowie online
Veranstalter: 	 plan b (Lengerich)

bühne bilder veranstaltungen
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Samstag, 1. Februar, 20:00 Uhr
Die Bullemänner „Furztrocken“
Lebenshilfe auf westfälisch
Ob Sie die Leidenschaft übermannt oder die Langeweile, ob der Tod an die 
Tür klopft oder die Verwandtschaft, ob Sie sich mit Ihrem besten Freund in 
die Haare kriegen oder gar keine Haare haben – vergessen Sie alle Ratge-
ber, Glücksbücher und Hirn-Diäten: Nehmen Sie‘s wie die Bullemänner – 
„Furztrocken“. Die Helden aus 
der westfälischen Runkeltaiga 
bieten im neuen Programm 
Überlebenstipps für den 
Alltag: Wo ist beim Kleinkind 
oben und unten? Wie zockt 
man den Deibel beim Dop-
pelkopf ab? Und wie vertont 
man eine Fleischwurst? Da 
hilft nur der sechste Sinn des 
Westfalen – der Starrsinn. Die 
beiden westfälischen „Slow 
comedians“ treffen dabei auf 
echte Heißkisten: amok-
fahrende E-Biker aus dem 
Ruhrgebiet, hysterische Ma-
nagerinnen eines „Kartoffel-
Kompetenz-Zentrums“ und 
die Freiwillige Feuerwehr 
Suchtdrup, die diesmal ganz 
hoch hinaus muss – auf den 
brennenden Rotorkopf eines 
Windrades. Auch die großen Gefühle – von der ersten Liebe bis zur letzten 
Ölung – kommen nicht zu kurz. Und dazwischen liegt ja auch noch was: in 
Würde albern! Die zwei Suchtruper werden dabei einmal mehr musikalisch 
unterstützt von ihrer Tastenfachkraft Svetlana Svoroba. Aber Vorsicht: Die 
traut sich diesmal auch hinter ihrem Klavier hervor und geht auf Männer-
fang. Dabei entstehen verträumte Melodien für das westfälische Gemüt mit 
gewohnt tiefgründigen Texten. Das elfte Programm von Augustin Upmann 
und Heinz Weißenberg macht auch vor den wirklich wichtigen Themen des 
Lebens nicht halt: Mähdrescher richtig sammeln, töpfern mit Mett und filzen 
mit Fusseln aus dem Bauchnabel (demnächst auch in der „LandLust“). Die 
Bullemänner sind Fleisch gewordene westfälische Komik: kaltschnäuzig, 
warmherzig, abgründig, aber vor allem furztrocken.
Raum: 	 Agora
Eintritt: 	 VVK 19,80 €/14,30 € (erm.*)/11,00 € (erm.**), AK 22,00 €
	 * Schüler, Studenten; Schwerbehinderte, ** Münsterpass
VVK: 	 Kap.8-Büro, Münster-Information (Stadthaus I),
	 WN-Ticket-Shop
Veranstalter: 	 Andreas Breiing (Münster)
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Montag, 3. Februar, 19:00 Uhr
Plattdeutscher Gesprächskreis: 
„Heimatdichter aus dem Münsterland“
Referentin:	 Therese Börding
Sprache:	 Plattdeutsch
Raum: 	 Mokido
Eintritt: 	 frei
Information: 	 Helmut Baumeister, Tel. 214884

Samstag, 08. Februar, 19:30 Uhr
Sonntag, 09. Februar, 19:30 Uhr
(Einlass 19:00 Uhr)
theater/querschnitt:
„Tollberg ... eine göttliche Mission oder ein 
Stück aus dem Tollhaus?“

Das ist die Frage, wenn zwei vermeintliche Wesen aus 
dem Paradies versuchen ein bisschen Glück auf die 
Erde zu bringen. Einen Götterfunken. Ein Happy-End. 
Doch die energische Rhea, die Vertreterin der ‚Höchs-
ten Instanz‘, hat nicht mit den irrwitzigen Verhältnissen 
in der Stadt Tollberg gerechnet. Der Bankräuber Lobo 
darf  sein Geld behalten (wenn er es ehrlich versteuert); 
die Obdachlose Theresa verführt den Tollberger Pfarrer, 
und Anna entdeckt ihre Liebe zum Neureichen Lobo 
wieder, den sie vor kurzem noch für ‚potthässlich‘ hielt. 
Kann der Götterfunke zünden, in einer Stadt, in der die 
Vernunft außer Kraft gesetzt ist und in der man den 
überirdischen Bemühungen Rheas mit Spott begegnet? 
Oder ist doch alles nur Theater?
(theater-querschnitt.jimdo.com)

Raum: 	 Agora
Eintritt: 	 12,00 € / 8,00 € (erm. Inhaber Münsterpass), 
	 nur Abendkasse
Veranstalter:	 Theater Querschnitt

Freitag, 14. Februar, 20:00 Uhr
Chris Tall „Versetzung gefährdet!“

Der Weltuntergang wurde uns 
versprochen, fand aber nicht statt. 
Stattdessen wurde ein neuer Star 
geboren: CHRIS TALL! 19,5 Jahre 
alt, fröhlich, schlagfertig – ein „Mann“, 
der es wissen will! Der Hamburger 
mit den roten Chucks zog in die 
Welt und gewann den RTL Comedy 

bühne bilder veranstaltungen
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Grand Prix 2013. Chris Tall ist ein Youngster-Stand-Up-Comedian, der seine 
Geschichten alle selbst erlebt hat.
Raum: 	 Agora
Eintritt: 	 VVK 17,00 € inkl.aller Gebühren, AK 19,00 €
VVK: 	 Kap.8-Büro, Münster-Information (Stadthaus I) 
	 und alle bekannten Vorverkaufsstellen, online
Veranstalter: 	 plan b (Lengerich)

Freitag, 21. Februar, 20:00 Uhr
KiCK mixed Show
Manfred Tamm präsentiert Thomas Hecking, Christoph Köhler u.a.

Thomas Hecking, Musik-Kabarett
Was ist zu tun, wenn man als Musiker 
in einer Schaffenskrise ist? Man begibt 
sich auf die Reise und hofft auf Inspira-
tion. Thomas Hecking begegnet dabei 
genügsamen Mitmusikern in Form von 
musizierenden, autophonen Figuren und 
Unwesen, die von maximal 12 Volt leben. 
Piggy Hendrix, Trommelchantalle, Herr 
Schrammel, Geigela, Bellodrum, die Ka-
kerlake Kalinka, Kampfhund Rambo legen 
sich schwer ins Zeug, um ihn musikalisch 
zu begleiten. Dieser intoniert mit spieleri-
scher Energie die ein-oder andere Halbwaise auf seiner Zieh-Haar-Monika 
und auf diversen aus Alltagsgegenständen gebauten Instrumenten. Im Nu 
wird das Publikum in eine surreale Humor- und Klangwelt entführt in der die 
Realität oft von der Wirklichkeit nur schwer zu unterscheiden ist. Ein  aberwit-
ziges Bühnenspektakel zwischen Wahn und Sinn, abgründig, absurd...und 
immer am Rande des Scheiterns.

Christoph Köhler
Christopher Köhler macht „Comedy Magic“ und ist mit seinem Soloprogramm 
„Määtschick in se Är“ seit Jahren erfolgreich auf Deutschlands Bühnen un-
terwegs. Bei seinen Nummern verbindet er 
auf seine eigene faszinierende Art Comedy, 
Magie, Klamauk und Wahnsinn! Genau 
diese Mischung macht ihn so einzigartig 
und unverwechselbar! Christopher Köhler 
bedient keine gängigen Zauber-Klischees, 
sondern nimmt die „ernsten“ Magiershows 
aufs Korn und begeistert das Publikum mit 
einem temporeichen Mix aus verblüffenden 
Kunststücken und totalem Blödsinn, der 
enorm viel Spaß macht. Selbstironisch und 
frech zaubert und witzelt er sich schnell in 

veranstaltungen bühne bilder
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die Herzen der Zuschauer, die er stets in die Show mit einbezieht und zum 
Mitmachen animiert. Überall wo Christopher auftritt, hinterlässt er ein begeis-
tertes und verzaubertes Publikum und eines ist sicher: An diesem Abend war 
„Määtschick in se Är“!
Sehen Sie wilde Entfesselungen, wahnwitzige Kartentricks und unglaubliche 
Voraussagungen. Erleben Sie, wie Christopher Köhler einen Zauberwürfel 
mit verbundenen Augen innerhalb Minuten löst, zeigt, wie man ein neues 
Zauberkunststück einstudiert und Tricks, die vermeintlich schief gehen, um 
am Ende noch mehr zu verblüffen. 
Er ist ein gern gesehener Gast in vielen renommierten Comedy-Mixshows 
wie dem Quatsch Comedy Club und NightWash. Daneben hat Christopher 
eine eigene Dinner-Comedy-Show, moderiert regelmäßig Shows und hat 
erfolgversprechende TV- und Radio-Projekte in Planung.
Christopher ist für den Kelkheimer Comedypreis und den Kleinkunstpreis 
„Ostfriesland lacht!“ nominiert.
Raum: 	 Studiobühne im Mokido
Eintritt: 	 VVK 12,10 € / 9,90 € (erm.*) / 5,50 € (erm.**), AK 13,00 €
	 * Schüler, Studenten; ** Inhaber Münsterpass
VVK: 	 Kap.8-Büro, Münsterinformation (Stadthaus I)
Veranstalter: 	 Manfred Tamm (Münster)

Sonntag, 23. Februar, 11:00 und 14:00 Uhr
Kammerpuppenspiele Bielefeld „Das Sams“
Die Kammerpuppenspiele Bielefeld sind das beliebteste Figurentheater in 
Münster. Im Februar zeigt das Ensemble erstmals DAS SAMS im Kap.8!

Am Sonntag scheint die Sonne.
Am Montag kommt Herr Mon.
Am Dienstag  hab ich Dienst.
Am Mittwoch ist die Mitte der Woche.
Am Donnerstag  donnert‘s.
Am Freitag hab ich frei.
Und am Samstag kommt das Sams.

bühne bilder veranstaltungen
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Damit beginnt die 
bekannte Geschichte 
„Eine Woche voller 
Samstage“ von Kinder-
buchautor Paul Maar.
Herr Taschenbier ist 
ein schüchterner, fast 
schon ängstlicher 
Mensch. Er fürchtet 
sich vor allen Leuten, 
die  schimpfen und 
befehlen. Besonders 
fürchtet er sich vor 
seinem Chef Herrn 
Oberstein und seiner 
Vermieterin Frau Rot-
kohl. Eines Samstags 
trifft  Taschenbier auf 
ein seltsames Wesen 
mit roten 
Haaren, einem Rüssel und lustigen Punkten im Gesicht. Das Sams ist 
frech, laut und lässt sich von niemandem etwas vorschreiben. Wenn jemand 
schimpft, schimpft das Sams einfach zurück! Das ist Martin 
Taschenbier furchtbar peinlich. Er versucht alles um das Sams wieder los 
zu werden. Doch das Sams klebt an ihm, wie eine Klette. Für Taschenbier 
beginnt nun die aufregendste Woche seines  Lebens: Das Sams frisst 
den Stadtwald auf, bringt einen Verkäufer im Kaufhaus an den Rand des 
Wahnsinns, löst im Kaufhaus den Feueralarm aus, sorgt dafür, dass Herr 
Taschenbier nicht mehr arbeiten muss, wirbelt eine Schulklasse durcheinan-
der und noch vieles mehr. Die Woche neigt sich dem  Ende und je länger das 
Sams bei Herrn Taschenbier ist, umso lieber hat er es. Am Ende der Woche 
ist Martin Taschenbier ein selbstbewusster Mann, der gelernt hat sich vor 
anderen Menschen zu behaupten! „Eine Woche  voller Samstage“ ist eine 
Geschichte von Freundschaft, Mut und Selbstvertrauen.
Die Inszenierung ist ein rasanter Theaterspaß für die ganze  Familie mit 
vielen Wunschpunkten und einem ”lebendigen Eisbären“! Spieldauer: ca. 90 
Minuten, inkl. Pause.
Raum: 	 Agora
Eintritt: 	 8,50 €
Vorbestellung: 	 unter (05203) 90 22 83 oder Tageskasse ab 
	 1 Stunde vor der Vorstellung
Veranstalter: 	 Kammerpuppenspiele Bielefeld

25. Februar, 17:00 Uhr
Sitzung der Bezirksvertretung Nord
Raum: 	 Agora
Information: 	 Bezirksverwaltung Münster Nord, Tel. 0251/4921601
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05.-07. März
Kinderhauser Kinderzirkus
Raum: 	 Agora

Samstag, 08. März, 20:00 Uhr
Luke Mockridge „I‘m Lucky, I‘m Luke!“

Sein erstes Solo-Programm! Nicht er-
wachsen, nicht Kind. Irgendwo dazwi-
schen befindet sich Luke Mockridge 
und stolpert charmant verplant als 
Comedy-Newcomer durch die Welt. 
Ob Facebook, Disko oder kiffende 
Wecker: Der Kosmos des 24-jährigen 
Allround-Talents ist einfach Hammer 
lustig! Wenn er die Gitarre auspackt 
und singt braucht man auch keinen 
Justin Bieber mehr… 
Luke Mockridge ist bekannt aus 
Sendungen wie: Die große Quatsch 
Comedy Show (Pro7), Der große Co-
medy Grand Prix (RTL), Fun(k)haus 
(WDR), TV Total (Pro7), Nightwash 
(EinsFestival), Hallo Deutschland 

(ZDF), Der große Comedy Olymp (RTL), Talk mit Frau Heinrich (EinsFesti-
val), Das NRW Duell (WDR), Zimmer frei (WDR), Occupy School (KIKA/ZDF) 
sowie Markus Lanz (ZDF).
Pressestimmen: „So etwas nennt man einen Senkrechtstart. (…) Kurz und 
gut: frische und intelligente Stand-up-Comedy; so eben aus dem Ärmel 
geschüttelt, als habe er sein Leben lang nichts anderes getan.“ (General 
Anzeiger Bonn); „Ständig suchte er den Dialog mit dem Publikum und 
glänzte mit den sich daraus ergebenden Spontan-Pointen. (…) Richtig gut 
wird Mockridge, wenn er zur Gitarre greift oder sich ans Klavier setzt, um mit 
eigenen Liedern Akzente zu setzen.“ (Remscheider General Anzeiger)
„Ob soziale Netzwerke, chillige Wecker oder die in Harry Potter verliebte Ex-
Freundin: Luke beobachtet die Kleinigkeiten des Alltags sehr genau und 
bastelt daraus einen eigenen Kosmos. (...) Ein Improvisationstalent, von 
dem man in der Zukunft sicherlich noch hören wird.“ (Bocholter-Borkener 
Volksblatt)
Raum: 	 Agora
Eintritt: 	 VVK 17,00 € zzgl. Gebühren
VVK: 	 über www.eventim.de oder telefonisch über 01806-570000 	
	 (0,20 Euro/Anruf aus dem dt. Festnetz, 
	 max. 0,60 Euro/Anruf aus dem dt. Mobilfunknetz) 
	 sowie auch bei ausgesuchten CTS-/Eventim-VVK-Stellen
	 sowie im Kap.8-Büro
Veranstalter: 	 Konzertagentur Schoneberg

bühne bilder veranstaltungen
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Freitag, 14. März, 20:00 Uhr
KiCK mixed Show

Manfred Tamm präsentiert Ralf Riesselmann, Richie XXS u.a.

Ralf Riesselmann, das ist Standup-Comedy im 
Sitzen. Laut eigener Aussage hat er keine Ahnung, 
woher seine Ideen kommen , ist aber immer froh, 
wenn sie aus seinem Kopf schon mal ‚raus sind!“ 
Deshalb nimmt er mit seinen, wie er sagt „sozial-
kritischen Liedern“, sein Publikum regelmäßig mit 
in seine mittelschwer verwirrte Welt und geht mit 
seinen Comedysongs Fragen nach, warum Männer 
z. B. auf öffentlichen Toiletten kein Navi mitnehmen 
sollten. Seit 2009 auf der Bühne, belegte er 2010 
den zweiten Platz beim Bremer Comedy Preis, tourt 
durch Deutschland und hat seine eigene Mixed-
Show „Comedy im Wohnzimmer.“

Kalauer, Wortspielereien, Lieder die der Mensch nicht braucht: 
Richie XXS, der Mann mit der Ukulele, der von sich sagt, dass er mit 
seinen 1,65 (???) nicht unbedingt der Größte ist 
und deshalb behauptet, seine Eltern hätten Ihn nicht 
„groß“ gezogen. Richie XXS, ein Wortakrobat der es 
voll drauf hat, denn er steht nicht nur an Karneval in 
der „Bütt“, sondern gastiert auch auf verschiedenen 
Kleinkunstbühnen Deutschlands, und das mit wach-
sendem Erfolg – Richie XXS halt. Freuen Sie sich 
auf ein kurzweiliges Programm, das Sie so schnell 
nicht vergessen werden.
2010 gewann Richie XXS in Kinderhaus den 
Humoristenwettbewerb „Der lachende Morio“ als 
Publikumspreis. 2012 war Richie XXS in der TV-
Show des SWR „Einfach die Besten“ von über 300 
Bewerbern unter den ersten 18 Teilnehmern der 
drei Qualifikationsshows. „Belanglose“ Themen wie 
Familie, Politik, Sport und Gesundheit werden regel-
recht zelebriert mit „Kalauern“ und „Wortspielereien“ und zusätzlich gewürzt 
mit „Liedern die der Mensch nicht braucht“.

Raum: 	 Studiobühne im Mokido
Eintritt: 	 VVK 12,10 € / 9,90 € (erm.*) / 5,50 € (erm.**), AK 13,00 €
	 * Schüler, Studenten; ** Inhaber Münsterpass
VVK: 	 Kap.8-Büro, Münsterinformation (Stadthaus I)
Veranstalter: 	 Manfred Tamm (Münster)
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Freitag, 21. März, 20:00 Uhr
Sascha Korf 
“Wer zuletzt lacht, denkt zu langsam!”

Sascha Korf ist total fertig – total schlagfertig! 
Eine Fähigkeit, die der Großmeister der Spon-
tanität par excellence beherrscht. Sicherlich, 
ein ausgeprägtes Temperament – und hiervon 
hat der Halbspanier so viel, dass er ganze 
Säle damit heizen könnte – ist natürlich 
von Vorteil. Die Kernaussage in Saschas 
Programm ist jedoch, dass Spontaneität er-
lernbar ist. Einmal damit angefangen, merken 
wir, dass es sich durchaus lohnt, spontaner 
durchs Leben zu gehen. Schließlich kennt 
jeder von uns Situationen, in denen man sich 
wünscht, etwas schlagfertiger zu sein.
Raum: 	 Agora
Eintritt: 	 VVK 17,00 € inkl.aller Gebühren, 	
		  AK 19,00 €
VVK: 	 Kap.8-Büro, 
		  Münster-Information (StadthausI)
		  und alle bekannten Vorverkaufs-
		  stellen, online
Veranstalter: plan b (Lengerich)

Dienstag, 25. März, 17:00 Uhr
Sitzung der Bezirksvertretung Nord
Raum: 	 Agora
Information: 	 Bezirksverwaltung Nord, Tel. 0251/492-1601

Sonntag, 30. März, 11:00-17:30 Uhr
Kreativmarkt
Die Kunst-, Handwerk- und Designbörse in Kinderhaus
Rund 75 Aussteller aus Münster und der Region bieten hochwertige 
Produkte an. Mitmachangebote, Vorführungen und Zubehör bereichern das 
Angebot. Für das leibliche Wohl ist gesorgt.
Raum: 	 Kap.8 im Bürgerhaus Kinderhaus
Eintritt: 	 2,00 €
	 Kinder unter 14 Jahren in Begleitung 
	 eines Erwachsenen frei
Veranstalter: 	 Kap.8		

bühne bilder veranstaltungen
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Samstag, 5. April, 20:00 Uhr, Einlass 19:00 Uhr
„Aprilfrisch! – Ein Abend mit Musik“
Bläservereinigung Albachten & Gäste
Mittlerweile kann man von einer „bunten Tradition“ sprechen: Die Bläserver-
einigung Albachten ist im April 2014 zum vierten Mal in Kinderhaus zu Gast 
– und sie bringt wieder interessante musikalische Gäste mit!
Das Orchester, das aus rund 50 Musikern zwischen 15 und 79 Jahren 
besteht, spielt unter der Leitung von Philip Watts eine bunte Mischung aus 
dem aktuellen Repertoire. Der Chor „Voice‘n‘Fun“ besteht seit zwanzig 
Jahren und folgt der Einladung zu „Aprilfrisch“ bereits zum dritten Mal: Die 
Sängerinnen und Sänger unter der Leitung von Carsten Jaehner präsentie-
ren verschiedene Stücke. Und neben Orchester-  und Chor-Musik gibt es - 
nach dem bewährten Motto „ein Programm so abwechslungsreich wie Wetter 
und Frühlingsblumen im April“ - auch Musik „in schwarz weiß gestreift“: Die 
Pianistin Susann Kobus ist nach ihrem Debut 2012 wieder mit dabei.

Raum: 	 Agora
Eintritt: 	 VVK 10,00 € / 7,00 € (erm.)
	 die Ermäßigung wird bei Vorlage eines Schüler- oder 
	 Studentenausweis an der Abendkasse erstattet
	 AK: 11,00 €
	 VVK ab März: Kap.8 im Bürgerhaus Kinderhaus, 
	 Kinderhauser Buchzentrum, 
	 Marion Günther, Bläservereinigung, Tel. 0251 9872626, 
	 Anja Kopka, Chor Voice ‚n‘ Fun, Tel. 0251 2639589,
	 Susann Kobus, Westf. Schule für Musik
Veranstalter: 	 Bläservereinigung Albachten 1921
Informationen:	 www.blaeservereinigung albachten.de
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Montag, 07. April, 19:00 Uhr
Plattdeutscher Gesprächskreis: 
Der Maler Hermann Vogt aus Kinderhaus
Bildvortrag
Mathias Engler, ein Enkel des Malers, wird den Lebensweg und die künstleri-
sche Laufbahn als Heimatmaler aufzeigen.
Raum:	 Mokido
Sprache: 	 Hochdeutsch
Eintritt: 	 frei
Information: 	 Helmut Baumeister, Tel. 0251/214884

07. April - 27. Juni
Elisabeth Rylko-Ohrner „Bilder“
Die Hobbymalerin Rylko-Ohrner, von Beruf Friseurmeisterin, besuchte 
verschiedene Malkurse und entdeckte dabei ihre künstlerische Ader. Inzwi-
schen hat sie ihre Arbeiten in verschiedenen Gemeinschaftsausstellungen in 
Münster und dem Umland präsentiert. Im Kap.8 zeigt sie eine kleine Auswahl 
ihrer überwiegend farbenfrohen Gemälde.

Montag, 7. April, 19:30 Uhr
Eröffnung der Ausstellung 
Elisabeth Rylko-Ohrner „Bilder“
Begrüßung Bezirksbürgermeister Manfred Igelbrink, Einführung Dr. Annette 
Georgi
Raum: 	 Agora

bühne bilder veranstaltungen
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Dienstag,  8. April, 18:00 Uhr
Musikalische Schatzkiste im April
Raum: 	 Agora
Eintritt: 	 frei
Veranstalter: 	 Westf. Schule für Musik

12.04.-27.04.2014
Osterferien

Montag, 5. Mai, 19:00 Uhr
Plattdeutscher Gesprächskreis: 
Gelmer aus der Sicht eines Postillons 
Geschichten über das Leben eines Postillons, Hornsignale, dem Friedensbo-
ten und die Fährstelle über die Ems nach Greven (Bildvortrag)
Referent: 	 Franz-Josef Gähr 
Sprache: 	 Hochdeutsch, Plattdeutsch
Raum: 	 Mokido
Information: 	 Helmut Baumeister, Tel. 0251/214884

Montag, 12. Mai, 16:00-20:00 Uhr
DRK-Blutspende
Eingang: 	 über Stadtteiltreff Mokido

Donnerstag, 15. Mai, 20:00 Uhr
Freitag, 16. Mai, 20:00 Uhr
Theater „Kaleidoskop“: 
Das Festkomitee - von Alan Ayckbourn
Rückbesinnung auf die eigene Identität, Wiederbelebung historischer Werte 
und Traditionen, um das Ansehen der Kleinstadt Pendon  zu verbessern - 
gute Idee, aber wie soll das gehen?
Die findigen Bürger denken an ein wirkliches Spektakel, an ein Stadtfest mit 
einem historischen Schauspiel. Der Hintergrund ist auch schnell gefunden; 

veranstaltungen bühne bilder
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vor Jahrhunderten soll im Ort ein blutiger Aufstand stattgefunden haben, der 
als „das Massaker der 12“  in leicht verschütteter Erinnerung geblieben ist. 
Es wird ein Festkomitee gegründet, um das Vorhaben in die Tat umzusetzen 
– und damit ist dann auch schon die Einigkeit der neun engagierten Zeitge-
nossen am Ende. Widerstreitende Interessen und Aktivitäten, persönliche 
Animositäten und Egoismen prallen aufeinander und entwickeln eine unge-
ahnte Eigendynamik, die in ihren Auswirkungen dem historischen Massaker 
gefährlich nahe kommt.  Auf satirisch-ironische Weise nimmt Ayckbourn 
Vereinsmeierei und die Eigenheiten der Mittelschicht aufs Korn.
Der Zuschauer amüsiert sich köstlich – wohl auch weil er sich in Vielem 
selbst erkennt!
Alan Ayckbourn ist einer der bekanntesten englischen Autoren der Gegen-
wart, der mit tiefsinnigem - typisch englischen – Humor die Zuschauer be-
geistern kann. Das Theater „Kaleidoskop“ spielt unter dem neuen Regisseur 
Bart Hogenboom eine deutschsprachige Fassung dieses Stücks. 
Nach dem großen Erfolg mit „Ein sauberer kleiner Familienbetrieb“ von Ayck-
bourn 2012 sollten Sie sich auch das „Festkomitee“ nicht entgehen lassen.
Raum:	 Agora
Eintritt:	 10,00 € / 5,00 € (erm.*)
	 * Schüler, Studenten
Karten:	 WN-Ticket-Shop, Infopunkt Hiltrup und Abendkasse

Freitag, 23. Mai, 20:00 Uhr
KiCK solo:
Christian Korten
„Witze am Fließband mit imitierten Stimmen“
Christian Korten aus Bad Münder imitiert seit 20 Jahren prominente Zeitge-

nossen. Seit 1998 tritt er als professioneller 
Künstler für Firmen- und Privatveranstaltun-
gen auf. Das Repertoire des gebürtigen Wup-
pertalers umfasst neben aktuellen Persön-
lichkeiten auch Klassiker wie Heinz Erhardt. 
Der ehemalige Sozialarbeiter hat eine große 
Leidenschaft für den klassischen Witz und 
Anekdoten, die seinem Sprachtalent entgegen 
kommen. „Ich verstehe mich als Humorist mit 
Zusatzbegabung“, so seine Selbsteinschät-
zung. Erleben Sie kurzweiliges und witziges 
Entertainment.
Raum: 	 Studiobühne im Mokido
Eintritt: 	 VVK 12,10 € / 9,90 € (erm.*) / 
		  5,50 € (erm.**), AK 13,00 €
		  * Schüler, Studenten; 
		  ** Inhaber Münsterpass
VVK: 	 Kap.8-Büro, Münsterinformation 	
		  (Stadthaus I)
Veranstalter: Manfred Tamm (Münster)
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Montag, 2. Juni, 19:00 Uhr
Plattdeutscher Gesprächskreis: 
Plattdeutsche Lieder
Es wirken mit: Felix Möllers, Josef auf der Landwehr, Dr. Karl Kaiser, Helmut 
Baumeister. Wer Lust hat mitzuwirken, ist herzlich eingeladen.
Raum: 	 Mokido
Eintritt: 	 frei
Information: 	 Helmut Baumeister, Tel. 0251/214884

Sonntag, 15. Juni, 11:00 Uhr
9. Kinderhauser-Schulkultur-Matinèe
Zum neunten Mal in Folge präsentieren Schülerinnen uns Schüler aller 
Schulformen aus Münster-Kinderhaus Schulkultur live auf der Bühne. Von 
Schulchören, Solisten, Tanzgruppen, Trompetenband bis zu Bands unter-
schiedlicher Jahrgangsstufen und Musikrichtungen ist ein breites Spektrum 
an Schulkultur vertreten und ein abwechslungsreiches Programm zu erwar-
ten. Für die Bewirtung und weitere Angebote sorgen die Schülerfirmen der 
verschiedenen Schulen sowie die Grundschuleltern.
Raum: 	 Agora
Eintritt:	 frei
Veranstalter: 	 Kinderhauser Schulen

IMPRESSUM
Herausgeber: 		  Stadt Münster
			   Kulturamt, Bürgerhaus Kinderhaus
Redaktion und Layout: 	 Ute Behrens-Porzky 
Druck: 			   saxoprint.de
Auflage: 			   4000
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Ausblick Herbst / Winter 2014

19.-21. September 2014
Skulpturensalon

28. September
Markus Krebs

24. Oktober
Carsten Höfer

25. Oktober
Covernight

01. November
Kammerpuppenspiele

08.+09. November
Kreativmarkt

14.+15. November
Theater in der Kreide

23. November
Herbstkonzert des MGV Cäcilia

30. November
Woodwinds (Konzert)

06. Dezember
Boogie-Woogie

13. November
Lisa Feller

14. Dezember
Weihnachtsrudelsingen

bühne bilder veranstaltungen
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Die Kunst-Projekt-Werkstatt des Kap.8 ist ein Ort und Ausgangspunkt für 
qualitativ hochwertige wohnortnahe Kulturarbeit. Durch die Vernetzung von 
Künstlern und Künstlerinnen des Stadtteils und der Stadt werden von hier 
aus interessante Projekte und Angebote im Kap.8 und im Stadtteil ermög-
licht. In den Räumlichkeiten der Projektwerkstatt, im Kap.8 und im Stadtteil 
werden Kurse und Workshops für Kunstinteressierte angeboten. Darüber-
hinaus werden künstlerische Projekte in Zusammenarbeit mit Gruppen, 
Vereinen und Institutionen entwickelt und realisiert.

Kunst-Projekt-Werkstatt „A(r)telier“
Koordination: Bodo Treichler

Idenbrockplatz 7
48159 Münster

Tel. 0251/492-4155
Mobil 01520/7208207
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Kontaktdaten Dozentinnen und Dozenten
Bodo Treichler Bildhauer und Maler
Tel. 0251/27048909
kunstprojektwerkstatt@yahoo.de

Marlies Terörde Kunstpädagogin
Tel. 0151/20512657
m.teroerde@unitybox.de

Hermann Müller
Tel. 02534/9397

Mechthild Weiling-Bäcker
Tel. 0251/214249
weiling-baecker@web.de

Ort/Raum, wenn nicht anders angegeben, „A(r)telier“. Rechtzeitige Anmeldung bei 
allen Angeboten erforderlich. Bitte wenden Sie sich direkt an die Dozenten. Kostenfreie 
Teilnahme für Inhaber des Münsterpasses bei mit ** gekennzeichneten Preisen. Ande-
re Termine und zusätzliche Workshops und Kurse sind auf Anfrage möglich.

Werkstattkurs
Zeichnen und Malen
Wer gerne malt, kann hier seine Technik weiterentwickeln. Mit Acryl-, Aqua-
rell-, Öl- oder Temperafarben entstehen unter fachkundiger Anleitung eigene 
Werke. Perspektive, Farbenlehre, Proportionen, Ausdrucksmalen sind Inhalte 
des Kurses.
Leitung: 	 Marlies Terörde (Kunstpädagogin)
Raum:	 Kreativraum (Bürgerhaus)
Termin:	 mittwochs, 10:00-12:00 Uhr (ab 15.01.2014)
Kosten: 	 7,00 € / Termin

Werkstattkurs
Freies Malen
Der Kurs ist seit vielen Jahren belegt
Leitung:	 Hilke Sturhan (Malerin)
Raum:	 Kreativraum (Bürgerhaus)
Termine:	 dienstags, 10:00-12:00 Uhr (ab 14.01.2014)
Kosten:	 6,00 € / Termin

Werkstattkurs
Malkurs
In diesem Kurs werden zum Einen die Grundkenntnisse des Zeichnens und 
Malens (Aquarell, Acryl) vermittelt. Zum Anderen soll aber auch die persönli-
che Ausdrucksweise gefördert werden.
Leitung:	 Mechthild Weiling-Bäcker (Illustratorin)
Raum:	 Kreativraum (Bürgerhaus)
Termine:	 dienstags, 14.01.-11.03.2014, 19:00-21:00 Uhr
	 dienstags, 18.03.-03.06.2014, 19:00-21:00 Uhr
Kosten: 	 65,00 €, zzgl. Material
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Offene Werkstatt
„Die Kreativen gehen nicht in Rente“
Offenes BildhauerInnen-Treffen für SeniorInnen, RentnerInnen und Pensio-
närInnen. Holz-, Metall- und Steinbildhauerei für Anfänger und Fortgeschrit-
tene.
Leitung: 	 Bodo Treichler
Termine:	 dienstags, 17:00-20:00 Uhr
Kosten:	 15,00 € /Termin**

Offene Werkstatt
Offener Bildhauer-Treff
Für Anfänger und Fortgeschrittene
Leitung: 	 Bodo Treichler
Termine:	 freitags, 17:00-20:00 Uhr
Kosten:	 15,00 € /Termin**

Offene Werkstatt

Töpferatelier
TöpferLustige Menschen können hier eigene Arbeiten aus Ton fertigen.
Leitung: 	 Theresa Häuser
Termine:	 freitags, 16:30-18:00 Uhr
Kosten:	 10 € /Termin, (30 € /4 Termine), zzgl. Material/Brennen
Ort: 	 Werkstatt Kinderhaus, Konermannweg 10, Tel.26596979

Wochenendworkshop
Schrott-Skulptur
An diesem Wochenende wird aus Schrott eine Skulptur gestaltet. Wir lernen 
Techniken der Metallverbindungen kennen: Löten, E- und MAG-Schweißen.
Leitung: 	 Bodo Treichler
Termin:	 14.-16.02.2014
Kosten:	 80,00 €** zzgl. Material

Wochenendworkshop
Skulptur aus Porzellan
Wir lernen das etwas sperrige Material Porzellan kennen und gestalten eine 
Skulptur, die wir dann brennen.
Leitung: 	 Bodo Treichler
Termin:	 07.-09.03.2014
Kosten:	 70,00 €** zzgl. Material

Wochenendworkshop
Skulptur aus Holz
Für AnfängerInnen und Fortgeschrittene, die sich am Holz versuchen wollen. 
Wir gestalten eine Skulptur aus weichen Hölzern und lernen dabei die Bear-

bildung bildende kunst & kunsthandwerk
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beitungswerkzeuge und die Oberflächenbearbeitung kennen.
Leitung: 	 Bodo Treichler
Termin:	 21.-23.03.2014
Kosten:	 70,00 €** zzgl. Material

Wochenendworkshop
Skulptur aus Alabaster oder Speckstein
Interessenten der Steinbildhauerei lernen hier die weichen Steine Alabaster 
und Speckstein kennen.
Leitung: 	 Bodo Treichler
Termin:	 04.-06.04.2014
Kosten:	 70,00 €** zzgl. Material

Wochenendworkshop
Relief aus Baumberger Sandstein
Leitung: 	 Bodo Treichler
Termin:	 16.-18.05.2014
Kosten:	 70,00 €** zzgl. Material

Wochenendworkshop
Skulptur aus Baumberger Sandstein
Bei einem Besuch des Baumberger-Sandsteinbetriebs Fark lassen wir uns 
von den Bruchstücken für eine Skulptur inspirieren.
Leitung: 	 Bodo Treichler
Termin:	 13.-15.06.2014
Kosten:	 70,00 €** zzgl. Material

Wochenendworkshop
Die Radierung
Kaltnadel- und Ätzradierung, alte Techniken in neuem Gewand
Dozent: 	 Hermann Müller
Termine: 	 21.-23.03.2014
Kosten: 	 85,00 € / Workshop zzgl. Material

Offene Kreativwerkstatt
Tiffany-Glaskunst
In gesellig-kreativer Runde werden wunderschöne Lampen und kreative Klei-
nigkeiten gezaubert. Für Neueinsteiger wird eine entsprechende Einführung 
(einmalig 25,- € / 10 Termine) auf Anfrage angeboten.
Raum:	 Kreativraum
Termin: 	 donnerstags, 19:00-22:00 U r(fortlaufend)
Information:	 Barbara Kubis, Tel. 217562, Uschi Stanizok, Tel. 3995090

bildende kunst & kunsthandwerk bildung
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Samba

Vinícius, Tänzer und Tanzpädagoge aus Rio de Janeiro, tritt seit 1992 als 
Sambatänzer in Deutschland auf. In Münster lernt er die Kunst des Aus-
druckstanzes kennen, und seit 1996 unterrichtet er Kinder und Erwachsene 
in Samba im In- und Ausland. Er ist Mitglied des Deutschen Institutes für 
Tanzpädagogik.
Leitung:	 Vinícius (Tänzer, Tanzpädagoge)
Raum: 	 Sinnesraum
Kosten:	 8,00 € / Std.
Termine: 	 a.A.
Info:	 Vinícius, Tel. 9325581, 0179/8898595; 
	 info@vinicius.de, www.facebook.com/vinicius.de

Ethno-Samba
Samba ist Lebensfreude mit ungeheurer positiver Kraft. Ein 
Tanz mit dem ganzen Körper und mit der Seele. Mit diesem 
Sambakurs möchtet Vinícius die wichtigen Elemente des 
Straßensamba von Rio vorstellen: graziöse Hüftkreise und 
Tippelschritte, richtiges Atmen. Gefördert werden: das Raum-
gefühl, das Gewinnen an Selbstvertrauen und das Entdecken 
der Sinnlichkeit des Körpers - und das alles zu energiegelade-

ner brasilianischer Musik. Der Kurs (kein Paartanz) wird sowohl für Anfänger, 
als auch Fortgeschrittene angeboten. Das Alter spielt keine Rolle. Man sollte 
nur Spaß am Tanzen und an südamerikanischen Rhythmen mitbringen. 
Traut Euch und macht aus Eurem Leben einen Tanz, denn das Leben ist ein 
ewiger Tanz!
Termine: 	 montags, 18:30-19:30 Uhr

Nova Era - zeitgenossischer Sambatanz
Der zeitgenössische Sambatanz hat seinen Ursprung im Sambatanz und 
erstreckt sich von Modern und dem klassischen Tanz bis zum Tanztheater. 
Bei ihm ist der tanzende Körper das Mittel zum Ausdruck einer Tanzge-
schichte. Die runden fließenden Bewegungen aus dem Sambatanz werden 
in Verbindungen zu anderen Tanztechniken, Schritt für Schritt erlernt und 
schließlich verkörpert. Dadurch erhält jede Bewegung einen neuen Charakter 
und eine neue Dynamik. Die Sambamusik, die weiterhin Basis für den Tanz 
ist, sorgt für Rhythmik, Freude und brasilianische Stimmung. Aber zu diesem 
Tanzstil gehören auch andere Musikrichtungen, die in keinerlei Verbindung 
zum Sambatanz oder zur Sambamusik stehen. Es entsteht ein neuer Tanzstil 
mit einer eigenen Tanzsprache und -ausdrucksweise, der sich einen freien 
Raum jenseits jeder Zeit oder jeder Kultur schafft - Nova Era!
Termine: 	 montags, 19:30-20:30 Uhr

bildung tanz



31
musik bildung

Fröhlicher Singkreis
Alle zwei Wochen treffen sich Menschen im Kap.8, um einfaches Volks-
liedgut miteinander zu singen. Notenkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Wichtig ist nur die Lust am Singen. Geleitet wird der Singkreis von Werner 
Neumüller, der bereits langjährige Erfahrung als Chorleiter hat. 
Raum: 	 Agora
Termine:	 mittwochs, 19:30-21:00 Uhr (14-tägig ab 08.01.2014)
Kosten: 	 keine
Veranstalter/Info: 	Werner Neumüller Tel. 218127

Chor “Voice ‘n‘ Fun”
Proben
Voice ‘n‘ Fun: Der Name ist Programm! Der Chor besteht aus etwa 35 Frau-
en und Männern und trifft sich wöchentlich, um Lieder aus Pop, Musicals, 
Gospel u.v.a. mit Spaß zu proben. Chorwochenenden, Auftritte und Konzerte 
folgen regelmäßig. Wer Lust hat mitzusingen, ist herzlich willkommen! Be-
sonders Männerstimmen könnten die Tenöre und Bässe noch verstärken.
Leitung:	 Carsten Jaehner
Raum: 	 Sinnesraum
Termin: 	 donnerstags, 20:15-22:00 Uhr
Kosten: 	 13 € / Monat
Information: 	 Doris Wehebrink, Tel. 215569   www.voice-and-fun.de

Tamilische Keyboardgruppe
Proben
Raum: 	 Ballettraum
Termin: 	 sonntags, 14:30 -18:30 Uhr
Information: 	 Edward Logananthan, Tel. 0176/85020912

Spielmannszug St. Wilhelmi
“Die Original Kinderbachtaler“
Proben
Raum:	 Musik-Proberaum
Information: 	 Reinald Opzondek, Tel. 212863
Zeit:	 mittwochs, ab 18:00 Uhr
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Westfälische Schule für Musik

Wer Musik nicht nur gern hört, sondern auch gern macht, ist bei uns genau 
richtig. Rund 5.100 Musikbegeisterte aus Münster und Umgebung nehmen 
unsere Unterrichtsangebote regelmäßig wahr. Bereits ab zwei Jahren 
können Kinder erste Erfahrungen mit Musik sammeln, eine Altersbeschrän-
kung nach oben gibt es nicht.
Als Musikschule bieten wir weit mehr als nur den wöchentlichen Unterricht 
im Wunschfach. Zahlreiche Ensembles laden zum Mitspielen ein, Kam-
mermusikprojekte, Probenwochenenden oder Projektwochen sorgen für 
ein breites und vertieftes musikalisches Verständnis. Aufgeteilt in 5 Bezirke 
unterrichten wir an 50 Unterrichtsorten in ganz Münster.
Westfälische Schule für Musik der Stadt Münster
Himmelreichallee 50 , 48149 Münster
Tel. 0251/98103-13
http://www.muenster.de/stadt/musikschule

... im Bezirk Nord in Kinderhaus
Abgestimmt auf die aktuelle Nachfrage im Stadtteil Kinderhaus bieten 
wir Unterrichte in den Fächern Querflöte, Geige, Trompete, Gitarre und 
Klavier, sowie Singen in den Chören „Spatzen“ und „Nachtigallen“. Ein 
Schnuppertag zur Instrumentenwahl, Konzerte und Schülervorspiele gehö-
ren in Kinderhaus zum Programm. Im Stadtteil sind Fachleute vor Ort, die 
„ihren“ Bezirk kennen. Sie bringen Wünsche und Angebote unter einen Hut 
und wissen, wo was los ist. Sprechen Sie Ihre Bezirksleiterin einfach an:

Lisa Bröker-Jambor
Sprechzeit im Infobüro Bürgerhaus Kinderhaus:
Mo 10:00 - 10:45 Uhr, Tel. 0251/492-4434
Broeker-Jambor@stadt-muenster.de

Instrumental- und Vocalunterricht
Klavier: Eva Mühl-Münker, Susann Kobus
Gitarre: Maria Siedler
Querflöte: Christine Latour
Geige: Madelaine Gazi-Saarow
Trompete: Christian Blümel
Musikalische Früherziehung: Viola Kröger
Kinderchöre: Inga Mareile Reuther
Di.,14:15 - 15:00 Uhr „Spatzen“ (ab 5 Jahren), 
Di., 15:15 – 16.00 Uhr „Nachtigallen“ (ab 8 Jahren)
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Theaterwerkstatt
Ziel dieses Workshops ist es, 
ein Stück für die Bühne zu 
erarbeiten. Der Weg dahin führt 
über eine intensive Auseinan-
dersetzung mit der Rolle. Dabei 
sind nicht nur die entspre-
chenden Rollen-Übungen von 
Bedeutung. Wichtig ist auch die 
Persönlichkeit jedes Einzelnen, 
sie ist letztlich dafür ausschlag-
gebend, dass eine Bühnenfigur 
zum Leben erwacht. Der Work-
shop bietet den Teilnehmern 
die Chance, ein Ziel im Team 
zu verfolgen und die eigenen 
darstellerischen Fähigkeiten 
zu erkunden. ‚Vorkenntnisse‘ 
oder ähnliche abschreckende 
Voraussetzungen sind nicht 
nötig. Was die Teilnehmer mitbringen müssen, ist Interesse am Theater und 
Durchhaltevermögen (bis zu einer geplanten Aufführung). Alles andere ergibt 
sich während der Proben, die sicherlich manchmal anstrengend sein werden, 
die aber - neben der Aufführung - nur ein Ziel haben: Die Kreativität jedes 
Einzelnen einzubinden und die Lust aufs Theaterspielen in den Vordergrund 
zu stellen. In Abwandlung von Joseph Beuys könnte man sagen: Jeder ist 
Darsteller, sofern er sich auf die Bühne traut. 
Raum: 	 Bewegungsraum (Eltern-Kind-Bereich)
Termine: 	 montags, 19:00-21:00 Uhr
Kosten: 	 3,00 € / Stunde 
Veranstalter/Info: 	Walter Brunhuber,, Tel. 799220
Yoga für Menschen um die 60
Im Yoga gibt es zahlreiche Varianten der klassischen Übungen, die be-
sonders gut für ältere Menschen geeignet sind. Da die Bewegungsformen 
der individuellen körperlichen Verfassung angepasst werden, erfahren die 
TeilnehmerInnen in vielerlei Hinsicht die wohltuenden Wirkungen des Yoga. 
So fördert Yoga noch bis ins hohe Alter das Allgemeinbefinden und die 
körperliche Fitness. Daher sind auch sportlich ungeübte Frauen und Männer 
herzlich willkommen. Schnupperstunden sind nach Absprache möglich. Der 
Kurs ist fortlaufend, eine Einstieg ist jederzeit möglich.
Leitung: 	 Claudia Mikolajczyk (Yogalehrerin, Ausb. BDY)
Raum: 	 Sinnesraum
Termine: 	 freitags, 10.01.-11.04.2014, 9:00-10:30 Uhr (13x
	 freitags, 09.05.-18.07.2014, 9:00-10:30 Uhr (8x))
Kosten: 	 bitte erfragen
	 gesetzl. Krankenkassen erstatten anteilig die Kursgebühr
Veranstalter/Info:	 MIKO- Musik u. Bewegung, C. Mikolajczyk, Tel. 39998378
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Yoga und Entspannung
Achtsam aufeinander abgestimmte Yogaübungen, ausgeführt im eigenen 
Atemrhythmus, kräftigen Muskulatur und fördern Beweglichkeit und Eigen-
wahrnehmung. Eine Anfangs- und Endentspannung runden den Kurs ab. 
Einstieg jederzeit möglich.
Leitung: 	 Birgit Farwick (Yogalehrerin BYV)
Raum: 	 Ballettraum
Termine: 	 dienstags, 9:30-11:00 Uhr  (fortlaufend)
Kosten: 	 bitte erfragen
Veranstalter/Info:	 Birgit Farwick, Tel. 2652609

QiGong
Die über tausende Jahre alte Bewegungslehre QiGong wurde zum Erhalt 
eines langen, gesunden Lebens entwickelt und ist in China bis heute ein 
Baustein zur Lebenspflege.
Die fließenden Bewegungen werden langsam ausgeführt und passen sich 
den eigenen körperlichen Möglichkeiten an. Daher bedarf es für die Aus-
übung keiner besonderen Gelenkigkeit, Bei den Übungen verbindet sich die 
Atmung mit der Bewegung und begünstigt so eine Vitalisierung des Körpers. 
Angenehme Vorstellungsbilder, die alle aus der Natur stammen, geben den 
Übungen ihre Namen, wie z.B. der Regenbogen oder die Wolkenhände und 
erleichtern das Erlernen der Bewegungform.
Zu den eigentlichen Übungen kommen dann noch ritualisierte Übungsein-
heiten, die den Bewegungen eine zusätzliche Intensität verleihen und sie in 
einen Abschluss münden lassen.
Wir lernen in diesem Kurs Übungen aus der bewegten Reihe QiGong TaiJi, 
18 Bewegungen.
Leitung: 	 Antonia Bruns (QiGong Ausbildung bei Prof. 
	 Sui QingBo und Lena Du Hong)
Raum:	 Sinnesraum
Termine: 	 Anfänger:
	 donnerstags, 23.01.-10.04.2014, 18:05-19:00 Uhr
	 donnerstags, 08.05.-03.07.2014, 18:05-19:00 Uhr
	 Fortgeschrittene:
	 donnerstags, 23.01.-10.04.2014, 19:05-20:00 Uhr
	 donnerstags, 08.05.-03.07.2014, 19:05-20:00 Uhr
Kosten:	 1. Quartal: 12 Termine 72,00 €
	 2. Quartal: 6 Termine, 36,00 €
Anmeldung:	 Antonia Bruns, Tel. 0251/ 4816555

Bewegung-Dehnung-Entspannung
Um Ruhe zu finden und wieder Atem zu schöpfen, braucht es oft weniger 
als man denkt. Einfache Körperübungen und Dehnungen lösen verspannte 
Muskeln und bauen Kraft und Beweglichkeit auf. Achtsame Entspannungs-
übungen lassen uns zur Ruhe kommen. Ziel ist es, unabhängig vom Alter, 
ein gutes Körpergefühl aufzubauen und die eigene Mitte zu finden. Nehmen 
Sie sich eine kleine Auszeit im Alltag.
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Leitung:	 Angelika Siebrands 
	 (med. Fachangest., Entspannungstrainerin)
Raum:	 Sinnesraum
Termine:	 dienstags, 29.04.-01.07.2014, 18:30-19:30 Uhr
Kosten:	 60,00 € / 8 Termine
Anmeldung:	 Siebrands, Tel. 7801316, angelika.siebrands@freenet.de

Gymnastik im Sitzen
Das Ziel der Sitzgymnastik ist es, die körperliche und geistige Vitalität zu för-
dern und zu stärken. Durch Kräftigungs-, Koordinations- und Dehnübungen, 
die im Sitzen trainiert werden, soll durch Freude an der Bewegung dieses 
Ziel erreicht werden.
Leitung: 	 Renate Baumeister, Tel. 214884
Raum: 	 Sinnesraum
Termin: 	 montags, 13.01.-24.03.2014, 11:10-12:00 Uhr
	 montags, 28.04.-02.06.2014, 11:10-12:00 Uhr
Kosten: 	 3,50 € / Termin

Mobil bleiben im Alter
Regelmäßige Gymnastik ist im Alter besonders wichtig. Durch gezielte  
Übungen verbessern Sie Ihre gesamte Muskulatur. Dadurch erhalten Sie 
sich Ihre Beweglichkeit für den Alltag. Sie erleben eine Steigerung Ihres 
Wohlbefindens für Körper und Geist. Bewegung ist das Ziel. Es ist nie zu 
spät, damit anzufangen! Die Kurse werden von den Krankenkassen bezu-
schusst.
Leitung:	 Monika Aufderlandwehr (staatl. gepr. Gymnastiklehrerin).
Raum:	 Sinnesraum
Termine:	 mittwochs, 08.01.-02.07.2014, 9:00-10:00 Uhr (fortlaufend)
	 donnerstags, 09.01.-03.07.2014,10:15-11:15 Uhr (fortlauf.)
Kosten:	 jeweils 45,00 € / 10 Termine
Veranstalter/Info:	 Monika Aufderlandwehr, Tel. 215934

Pilates Aufbaukurs
Die Pilates-Methode besteht aus aufeinander abgestimmten Dehn-, Koordi-
nations- und Kräftigungsübungen. Mit der ganzheitlichen Methode werden 
die Muskeln gestärkt und geformt, die Körperhaltung verbessert, Flexibilität 
und Gleichgewicht erhöht und Körper und Geist in Einklang gebracht.
Leitung: 	 Renate Baumeister, Tel. 214884
Raum: 	 Sinnesraum
Termine:	 montags, 13.01.-24.03.2014, 09:00-10:00 Uhr
	 montags, 13.01.-24.03.2014, 10:10-11:10 Uhr
Kosten:	 jeweils 65,00 € / 10 Termine
Termine:	 montags, 28.04.-02.06.2014, 09:00-10:00 Uhr
	 montags, 09.09.-25.11.2013, 10:10-11:10 Uhr
Kosten:	 jeweils 39,00 € / 6 Termine
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Brasil Workout
Alle Komponenten eines effektiven Bauch-Beine-Po Trainings sind mit einer 
modernen Rückenschule kombiniert. Das Training der Tiefenmuskulatur steht 
im Vordergrund. Wesentliche Hilfsmittel sind die so genannten  „Brasils“: 
leichte, gefüllte Handgeräte, die durch kleine Schüttelbewegungen der Arme 
mit einem minimalen Kraftaufwand rhythmische Geräusche erzeugen. Diese 
kleinen Bewegungsamplituden trainieren die Tiefenmuskulatur. Ziele sind: 
Rückenstärkung, verbesserte Haltung, Figurformung und Bindegewebsstraf-
fung. Motivation und Spaß kommen hierbei nicht zu kurz.
Leitung:	 Monika Aufderlandwehr (staatl. gepr. Gymnastiklehrerin)
Raum:	 Sinnesraum
Termin:	 dienstags, 07.01.-01.07.2014, 17:15-18:15 Uhr (fortl.)
Kosten:	 55,00 € / 10 Termine
Veranstalter/ Info: Monika Aufderlandwehr, Tel. 215934

Beboja Workout
Abwechslungsreiches Beckenbodentraining, das in einer progressiven 
Muskelentspannung nach Jacobson endet. Das Beckenbodentraining bietet  
die optimale Möglichkeit, dem eigenen Körper Aufmerksamkeit zu schenken, 
ungeahnte Energie zu mobilisieren und dient gleichzeitig als wertvolle Pro-
phylaxe zu Blasenschwäche, Rückenschmerzen sowie Knie- und Hüftprob-
lemen. Die progressive Muskelentspannung stärkt die Fähigkeit zu mehr in-
nerer Ruhe sowie seelischer und körperlicher Ausgeglichenheit. Das Prinzip 
ist einfach: Durch bewusstes Anspannen, Lockern und Nachspüren einzelner 
Muskelgruppen wird eine stärkere Durchblutung der entsprechenden Körper-
partien ausgelöst, die der Körper als wohlige Entspannung registriert. Durch 
diese gezielte Entspannung werden Ängste, Stress und Schlafstörungen 
abgebaut sowie Rücken-, Schulter- und Kopfschmerzen gelindert. Beboja 
Workout harmonisiert Körper, Geist und Seele und ist die Basis für ein gutes 
Körpergefühl. Um an diesem Kurs teilzunehmen, sind Grundkenntnisse 
wünschenswert. Diese können Sie im Schnupperkurs erwerben.
Leitung:	 Monika Aufderlandwehr (staatl. gepr. Gymnastiklehrerin)
Raum:	 Sinnesraum
Termin:	 mittwochs, 08.01.-02.07.2014, 10:15-11:15 Uhr
Kosten:	 55,00 € / 10 Termine
Veranstalter/ Info: Monika Aufderlandwehr, Tel. 215934

Schnupperkurs Beboja-Workout
Leitung:	 Monika Aufderlandwehr
Raum:	 Sinnesraum
Termine:	 15.01., 22.01. und 29.01.2014, 11:20-12:20 Uhr
Kosten:	 16,50 € / 3 Termine

Zumba® Fitness
Zumba ist ein vom Latino-Lebensgefühl inspiriertes Tanz- und Fitnesspro-
gramm mit südamerikanischer und internationaler Musik und Tanzstilen. Aus 
dieser Kombination entsteht ein dynamisches, begeisterndes und sehr ef-

bildung gymnastik
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fektives Fitnesstraining. Ein Zumba-Kurs verbindet schnelle und langsamere 
Rhythmen und Bewegungsabläufe zu einem Aerobic- und Fitness-Workout, 
das die optimale Balance zwischen Ausdauertraining und körperformendem 
Muskelaufbau bietet. Zumba-Kurse sind für alle geeignet. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Eine Probestunde ist möglich.
Leitung: 	 Maike Recker (Tanzpädagogin, Zumba®Trainerin)
Raum: 	 Sinnesraum
Termine: 	 dienstags, 21.01.-01.04.2014, 11:00-12:00 Uhr
Kosten:	 70,00 € / 10 Termine
Termine:	 dienstags, 21.01.-01.04.2014, 11:00-12:00 Uhr
Kosten: 	 63,00 € / 9 Termine
Veranstalter/Info:	 Agnes Wilken, Tel. 214280

Fitnessgymnastik
Mittleres Niveau, Schwerpunkt BOP (Bauch, Oberschenkel, Po) Bei dieser 
Fitnessgymnastik sollen Ausdauer, Kraft und Beweglichkeit gefördert werden. 
Sie richtet sich an alle, die ihre Kondition verbessern wollen und gleichzeitig 
ihre Figur formen möchten. Der Kurs ist z.Z. belegt
Leitung: 	 Agnes Wilken
Raum: 	 Sinnesraum
Termine: 	 mittwochs, 15.01.-02.07.2014, 17:45-18:45 Uhr
Kosten: 	 82,00 €
Veranstalter/Info:	 Agnes Wilken, Tel. 214280

Fitness-Cocktail
Ihre Ziele sind: Körperbewusstsein, Beweglichkeit, Kondition und Koordina-
tion zu verbessern? Dazu mögen Sie Musik und nette Gesellschaft? Dann 
sind Sie in diesem Kurs genau richtig. Sie bleiben fit! 
Leitung: 	 Anke Borowsky (Sport- u. Gymnastiklehrerin
	 Gesundheits- und Fitnesstrainerin, Personal Trainer)
Raum: 	 Sinnesraum
Termine: 	 dienstags, 07.01.-01.07.2014, 9.45-10.45 Uhr (fortlaufend)
Kosten: 	 4,00 € / Std.
Veranstalter/Info:	 Anke Borowsky, Tel. 0176/24866315

Muskeltraining für die Wirbelsäule
Dieser Kurs richtet sich an Männer ab 50 Jahren. Das Ziel des Kurses 
besteht darin, durch Kräftigung, Dehnung und Mobilisierung, körperlichen 
Beschwerden, insbesondere an der Wirbelsäule, vorzubeugen bzw. sie zu 
lindern. Ein Zuschuss von der Krankenkassen ist möglich.
Leitung: 	 Waltraud Kirchner (Physiotherapeutin)
Raum: 	 Sinnesraum
Termine: 	 donnerstags, 09.01.-03.07.2014, 9:00-10:00 Uhr (fortl.)
Kosten:	 3,50 € / Std.
Veranstalter/Info:	 Waltraud Kirchner, Tel. 3966224
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Wirbelsäulen-Fitnessgymnastik
Ziel des Kurses ist es, Koordination und Stabilität der Muskeln von innen 
heraus zu verbessern. Wir trainieren besonders die tiefe Wirbelsäulen-Mus-
kulatur für eine gute Haltung. Auch Dehnen und Entspannung kommen nicht 
zu kurz. Für Abwechslung sorgen Hanteln, Theraband und Redondoball.
Leitung: 	 Marion Selent (Physiotherapeutin, Pilatesinstruktorin)
Raum: 	 Sinnesraum
Termine: 	 mittwochs, 08.01.-02.07.2014, 19:00-20:00 Uhr
Kosten:	 3,50 € / Std.
Veranstalter/Info:	 Wirbelsäulen-Fitness-Gruppe

Budo-Taijutsu
Japanische Selbstverteidigung für alle
Dieser fortlaufende Kurs bietet die umfassende praktische Selbstverteidi-
gung, die darauf vorbereitet, sowohl alltägliche Konflikte, als auch bedrohli-
che Situationen erfolgreich zu meistern. In angenehmer Atmosphäre können 
eigene körperliche, verbale und emotionale Fähigkeiten entdeckt und 
erweitert werden. Alternative Handlungsmöglichkeiten befähigen die Teilneh-
merInnen Gewalt zu entschärfen. Die Übungen sind langsam und sicher; sie 
können unabhängig von Alter, körperlicher Verfassung und Vorkenntnissen 
umgesetzt werden.
Leitung: 	 Petra Wilde und Olaf Schawe
Raum: 	 Eltern-Kind-Bewegung
Termine: 	 mittwochs, ab 08.01.2014, 19:25-20:10 h u. 20:15-21:00 h
	 freit., ab 10.01.14, 18:30-19:15, 19:25-20:10 u. 20:15-21 h
Kosten: 	 ab 20,- € / Monat
Veranstalter: 	 DOJO TEAM - Training gegen Gewalt u. mehr
Information: 	 Tel. 02505/948445, info@dojoteam.de, www.dojoteam.de

Power- und Coolness-Training
Selbstschutz für Kinder von 6-9 und 10-13 Jahren
Selbstsicheres Auftreten, kombiniert mit Tipps und Tricks für Schule und un-
terwegs: die Kinder erlernen Reaktionen auf Hänseleien und üben einfache 
Methoden der Selbstverteidigung. Zusätzlich stärken sie ihr Selbstbewusst-
sein, um rechtzeitig Grenzen setzen zu können. Dieser Kurs soll Mädchen 
und Jungen Raum geben, ihre eigenen Stärken zu entdecken, um sie in 
brenzligen Situationen einzusetzen. Im Anschluss ist ein Aufbaukurs geplant. 
Danach kann ins Intensivtraining eingestiegen werden.
Bitte lockere Kleidung tragen und saubere Schuhe mitbringen.
Leitung: 	 Petra Wilde und Olaf Schawe
Raum: 	 Eltern-Kind-Bewegung
Termine: 	 mittwochs, 29.01.-26.02.2014
	 16:30-17:15 Uhr (6-9 J.), 17:30-18:15 Uhr (10-13 J.)
Kosten: 	 45,00 € / 5 Termine
Veranstalter: 	 DOJO TEAM - Training gegen Gewalt u. mehr
Information: 	 Petra Wilde und Olaf Schawe, Tel. 02505/948445
	 Email: info@dojoteam.de, www.dojoteam.de
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Was tun?! Sicher in Münster
Hier trainieren Sie die Grundlagen der Selbstbehauptung, Deeskalation, 
Selbstverteidigung und Zivilcourage. Sie können die Termine in Folge oder in 
Abständen wahrnehmen. Genaue Themen finden Sie unter www.dojoteam.
de unter dem Menüpunkt „Erwachsene“. (mindestens 3, maximal 8 Teiln.)
Leitung: 	 Petra Wilde und Olaf Schawe
Raum: 	 Eltern-Kind-Bereich
Termine: 	 mittwochs, ab 08.01.2014, 20:00-21:00 Uhr
Kosten: 	 6 Termine 45,00 €, 4 Termine 35,00 €, Einzelterm. 10,00 €, 
Veranstalter: 	 DOJO TEAM - Training gegen Gewalt u. mehr
Information: 	 Petra Wilde und Olaf Schawe, Tel. 02505/948445
	 Email: info@dojoteam.de, www.dojoteam.de
English Intermediate
Sie möchten in entspannter Atmosphäre Ihre Englischkenntnisse auffrischen, 
um an Gesprächen in englischer Sprache teilnehmen zu können? In einer 
kleinen Gruppe werden gut verständliche Originaltexte wie Zeitungsartikel, 
kürzere literarische Texten, Filme usw. bearbeitet. Ziele des Kurses sind 
Verbesserung des Sprechens, Erweiterung des Bildungshorizontes, geistige 
Fitness, und last but not least der Kontakt zu gleichgesinnten Menschen. Ein 
Einstieg in den laufenden Kurs ist möglich.
Leitung: 	 Dr. Mechthild Ernst, Tel. 22257
Raum: 	 Billardraum
Termin: 	 dienstags, 21.01.-24.06.2014, 9:30-11:00 Uhr
Kosten: 	 5,00 € / Termin

Englisch Fortgeschrittene
Der Kurs ist zur Zeit ausgebucht.
Leitung:	 Hildegard Dickmann, Tel. 761425
Kosten:	 a.A.
Raum:	 Caféteria
Termin:	 mittwochs, 19:30-21:00 Uhr (fortlaufend ab 08.01.2014)

Spanisch Anfänger- und Aufbaukurs
Vielleicht planen Sie eine Reise nach Spanien oder verbringen häufig Ihren 
Urlaub dort, interessieren sich für Kultur und Geschichte des Landes, möch-
ten eine Weltsprache erlernen, oder Sie möchten einfach nur Ihr Gedächtnis 
trainieren und neue Anregungen bekommen. Auch schon vorhandene 
Sprachkenntnisse können aufgefrischt und erweitert werden. Der Einstieg ist 
jederzeit möglich.
Leitung: 	 Roswitha Nermerich, Tel. 2766204
Raum: 	 Cafeteria u.a.
Termin:	 Anfänger
	 dienstags, 14.01.-24.06.2014, 19:00-20:30 Uhr (Anfänger)
	 donnerstags, 09.01.-03.07.2014, 19:00-20:30 Uhr (Aufb.)
Kosten: 	 45,00 € / 10 Termine
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Französisch
Wollen Sie in lockerer Atmosphäre Ihre Freizeit sinnvoll gestalten und die 
französische Sprache grundlegend und sicher lernen? Wollen Sie für einen 
Urlaub in einem französischsprachigen Land gerüstet sein? Wollen Sie 
Ihre passiven Kenntnisse der französischen Sprache auffrischen? Dann 
sind Sie herzlich willkommen! Hier üben Sie Vokabular, Redewendungen 
und Grammatik in verständlicher Form und alltäglichen Sprechsituationen. 
Hier arbeiten Sie partnerschaftlich in der Gruppe: zuhören, verstehen und 
sprechen können, mit anderen zusammen praktisch üben. Einsteigen in die 
laufenden Kurse ist jederzeit möglich. Weitere Kurse auf Anfrage.
Leitung: 	 Sabine Barth, Tel. 217525 
Raum: 	 Cafeteria
Kosten: 	 ca. 5,00 bis 10,00 € / Termin (je nach Teilnehmerzahl)
... Aufbaustufe I: donnerstags, 19:30-21:00 Uhr (ab 16.01.2014)
... Aufbaustufe II: freitags, 9:45-11:15 Uhr (ab 17.01.2014)
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Kindergruppe „Die kleinen Racker“
Die kleinen Racker sind eine private Eltern-Kind-Gruppe, die 13-15 Kinder 
im Alter von 2-3 Jahren aufnehmen kann. Die Kinder werden von einer 
Erzieherin und jeweils zwei Eltern betreut. Unsere Räumlichkeiten sind sehr 
großzügig (Frühstücks-, Spiele- und Toberaum, Bällchenbad). Hier können 
wir spielen, malen, basteln, toben, singen und gemeinsam frühstücken. Der 
Spielgruppenvormittag klingt mit Liedern, Fingerspielen und Kreisspielen 
aus. Natürlich werden auch Feste gefeiert (Geburtstag, Laternenfest, Karne-
val etc.). Anmeldungen jederzeit möglich
Leitung: 	 Brigitte Path-Fausten, Tel. 212514
Raum: 	 Eltern-Kind-Bereich
Termine: 	 dienstags, mittwochs und donnerstags, 8:45 -12:00 Uhr
Kosten: 	 65,- € / Monat
Veranstalter: 	 Kindergruppe “Die kleinen Racker“ e.V.

Kidix-Eltern-Kind-Kurs
Kidix ist ein Kurs für Eltern mit Kindern von 1-3 Jahren. Das Kurskonzept 
wurde für die katholischen Familienbildungseinrichtungen in NRW entwickelt. 
Jeder Kidix Eltern-Kind-Kurs wird von qualifizierten Kursleitungen mit Kidix 
Zertifikat durchgeführt.
Kinderzeit: Selbstständiges Erforschen von unterschiedlichen Materialien, 
Experimentieren und Entdecken im Spiel mit anderen Kindern.
Elternzeit: Erfahrungsaustausch und Anregungen zur Gestaltung von Erzie-
hung, Familie und Alltag, Unterstützung durch die Kursleitung, Beobachten 
und Entdeckung des eigenen Kindes.
Gemeinsame Zeit: Miteinander spielen, lachen und singen, dabei Spaß 
haben und voneinander lernen.
Raum: 	 Eltern-Kind-Bereich
Leitung: 	 Brigitte Path-Fausten
Termine/ 	 freitags, 17.01.-04.04.2014, 9:00-10:30 Uhr, 50,50 €
Kosten	 freitags, 17.01.-04.04.2014, 10:30-12:00 Uhr, 50,50 €
	 freitags, 02.05.-20.06.2014, 9:00-10:30 Uhr Uhr, 30,10 €
	 freitags, 02.05.-20.06.2014, 10:30-12:00 Uhr, 30,10 €	
Veranstalter: 	 Haus der Familie e.V.
Anmeldung/Info: 	 Haus der Familie, Tel. 41866-0, 
	 I. Kortenbreer, Durchwahl -22
Spielgruppe „Die Bärenkinder“
für Kinder bis 3 Jahre
Raum: 	 Eltern-Kind-Bereich
Leitung: 	 Susanne Klaus, Tel. 263786
Termine: 	 montags vormittags (fortlaufend ab 06.01.2014)

Private Eltern-Kind-Spielkreise
montags, 15:00-18:00 Uhr
donnerstags, 15:30-18:00 Uhr
dienstags, 09:30-11:00 Uhr

begegnung kinder
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Seniorentreff am Donnerstag
Seniorinnen und Senioren treffen sich bei Kaffee und Kuchen im Bürgerhaus. 
Raum: 	 Mokido
Termin: 	 donnerstags, 15:00-17:00 Uhr

Angebote der ZWAR Gruppe 
Münster Kinderhaus

Basistreffen
Gemeinsame Treffen, Vorträge, Theaterbesuche, Ausflüge und Besichtigun-
gen für Menschen ab 50 Jahren. Gäste willkommen.
Raum: 	 Billardraum
Termin: 	 donnerstags, 18:30-20:00 Uhr (14-tägig ab 16.01.2014)
Information: 	 Dieter Wohlleben, Tel. 24153

Boule
In den Grünanlagen des Bügerhauses befindet sich der Boule-Platz. Kugeln 
können ausgeliehen werden, natürlich kann auch jede/r mit eigenen Kugeln 
spielen.
Ort: 	 auf der neuen Boulebahn über dem Parkhaus
Termine: 	 montags, ab 14:30 Uhr
Information: 	 Antonia Pickhardt, Tel. 212404

Kegeln
Raum: 	 Kegelbahn 2
Termine: 	 donnerstags, 18:30-21:00 Uhr (14 tägig ab 9.01.2014)
Information: 	 Dieter Wohlleben, Tel. 24153

Spieleabend & Doppelkopp
Raum: 	 Mokido
Termine: 	 dienstags, ab 19:00 Uhr (wöchentlich ab 07.01.2014)
Information: 	 Dieter Wohlleben, Tel. 24153

Wandern
unregelmäßig, nach Absprache
Information: 	 Elisabeth Pieper, Tel. 218626

ältere begegnung 
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Orientalische Küche
Ein Kochkurs für Frauen, die im geselligen Kreis köstliche Balkangerichte 
zaubern möchten. In einer lockeren Runde werden exotische Speisen zube-
reitet. Materialkosten werden umgelegt.
Leitung: 	 Sevim Uysalsoy
Raum: 	 Kinderküche (Wuddi)
Termin: 	 1. Dienstag im Monat, 18:15-21:00 Uhr 
	 (07.01., 04.02., 04.03., 01.04., 06.05., 03.06.2014)
Information: 	 Caritas vor Ort, Andja Boro, Tel. 263350

Türkische Literatur Gruppe
Die Geschichte der Propheten im Koran: Adam, Abraham, Josef, Moses und 
Jesus. Was können wir heute von diesen Geschichten lernen?
Raum: 	 NaNu (Wuddi)
Termin: 	 freitags, 20:00-23:00 Uhr (wöchentlich)
Information: 	 Ahmet Özdemir, Tel. 0176/48248079

Offenes Frauentreffen
Zeit für mich und für uns - Gespräche unter Frauen
Wir Frauen zwischen 25 und 70 Jahren treffen uns an jedem zweiten 
Mittwoch im Monat, um andere Frauen kennenzulernen, uns auszutauschen 
über Themen, die uns angehen (mal mit Referentin, mal ohne), um zusam-
men etwas zu unternehmen. Interessierte Frauen sind jederzeit herzlich 
willkommen.
Raum: 	 Stadtteiltreff Mokido
Termin:	 08.01., 12.02., 12.03., 09.04., 14.05., 11.06.2014
	 15:00-17:00 Uhr
Information:	 Halide Kilincli, Tel. 214510
	 Sevim Uysalsoy, Tel. 215922
Marktcafé
Wer nach dem Einkauf Lust auf ein bisschen Erholung oder Erfrischung 
hat, kann es sich bei einer Tasse Kaffee oder Tee im Stadtteiltreff gemütlich 
machen, andere treffen und sich gleichzeitig über die Angebote im Stadtteil 
informieren.
Raum: 	 Stadtteiltreff
Termin: 	 donnerstags, 9:00-12:30 Uhr
Veranstalter/Info:	 Bürgerhaus Kinderhaus, Tel. 0251/4924158 

Café Lichtblick
Offener Treff für behinderte Jugendliche und Erwachsene. In gemütlicher 
Runde bei Tee, Kaffee und Kuchen wird geklönt, gekegelt und andere Dinge 
gemeinsam getan. Auch nichtbehinderte Menschen sind jederzeit herzlich 
willkommen.
Raum: 	 Stadtteiltreff
Termin: 	 montags, 16:00-18:30 Uhr (2. und 4. Montag im Monat)
Information: 	 D. Richter, Tel. 215592, M. Lauscher, Tel. 213852

begegnung
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Frühstückstreff
Beim Klönschnack gemütlich gemeinsam frühstücken.
Raum: 	 Mokido
Termin: 	 mittwochs, 9:00-11:30 Uhr
Information: 	 Marianne Opzondek, Tel. 214618

Stadtteiltreff “MOKIDO”
Der Stadtteiltreff im Bürgerhaus ist ein Ort für Begegnung und Gespräche
Raum: 	 Mokido
Termin: 	 montags bis donnerstags, 18:00-22:00 Uhr

Kinderhauser Treff Bürger im Gespräch
Der Kinderhauser Treff ist ein Gesprächskreis für alle Kinderhauser Bürger, 
die das Leben im Stadtteil aktiv mitgestalten und so zu einer verbesserten 
Lebensqualität beitragen wollen. (Weitere Termine folgen)
Raum: 	 Billardraum
Termine: 	 Mittwoch, 04.2.2014, 19:00-21:00 Uhr
	 Mittwoch 13.05.2014, 19:00-21:00 Uhr
Information: 	 Barbara Wagstaff, Tel. 214303

Künstlerstammtisch “Artothek”
Künstler und Künstlerinnen und Kunstinteressierte treffen sich regelmäßig, 
um sich über Ihre Arbeit, über Kunst und Kultur im Allgemeinen sowie über 
gemeinsame Aktivitäten auszutauschen.
Raum:	 Agora oder Billardraum
Termin:	 1. Dienstag im Monat, 19:00 - 21:00 Uhr
Information:	 Heidi Bräuer, Tel. 215244

Offener Oldtimertreff Kinderhaus
Die Freunde historischer Motorräder & Automobile sind herzlich eingeladen. 
Neben dem Informationsaustausch (Beschaffung von Ersatzteilen, Ansprech-
partner für Serviceleistungen) geht es um Themen aus der Szene schlecht-
hin. Ebenso werden Ausfahrten gemeinsam organisiert und nachbearbeitet.
Raum: 	 Billardraum
Termin: 	 4. Dienstag im Monat, 19:30-22:00 Uhr
Information: 	 Andreas A. Franz, Tel. 211302
	 Dagmar Steinigweg, Tel. 02504/737703

Kontaktkreis MS Gesellschaft
Im Kontaktkreis für Multiple Sklerose Betroffene Kinderhaus sind alle 
interessierten MS-Betroffenen aus Kinderhaus, Coerde, Sprakel etc. herzlich 
willkommen. Dieser Kontaktkreis ist vor allem für diejenigen geeignet, die 
schon länger an MS erkrankt sind und das gesellige Beisammensein suchen. 
Sie können spontan dazukommen oder aber auch, wenn Sie nähere Infos 
möchten, sich bei Frau Gisela Vormann, Tel. 0251/24423, erkundigen. Für 
junge Betroffene oder Neubetroffene gibt es spezielle Angebote, die sie in 

begegnung 
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der MS-Beratungsstelle in der Maximilianstr. 13 in Münster, Tel. 232313 
erfragen können.
Leitung:	 Gisela Vormann
Raum: 	 Billardraum
Kosten:	 12,00 € / Jahr
Termin: 	 2. Dienstag im Monat, 15:00-17:30 Uhr
Information: 	 Gisela Vormann, Tel. 24423

Kaninchenzuchtverein W100
An jedem 1. Montag im Monat veranstaltet der KZV W100 Münster-Kinder-
haus seine Versammlungen. Gäste sind herzlich zu den Versammlungen 
eingeladen. Wer sich über Kaninchenzucht informieren möchte, setze sich 
bitte mit dem Vorsitzenden in Verbindung.
Raum: 	 Billardraum
Termine: 	 Mo., 13.01., 10.03., 12.05., 16.06.2014, 19:00 - 22:00 Uhr
Information: 	 Otto Schröder, Tel. 20078089

Schachfreunde “Matt in 3 Zügen”
Wir haben Freude am Schachspiel, deshalb treffen sich Junge und Jungge-
bliebene im Mokido. Alle Einsteiger sind herzlich willkommen und werden in 
die Grundregeln des Schachspiels eingeführt. Schon vorhandene Vereins-
Schach-Künste können aufgefrischt und geübt werden. Es geht vorrangig 
darum, voneinander zu lernen und die erlangten Schachkenntnisse zu 
vertiefen. Eine vorherige Terminabsprache ist immer dann erforderlich, wenn 
der zukünftige Schachfreund die Begegnung schon zur Öffnungszeit ab ca. 
18:15 Uhr wünscht (Tel. 863261)
Raum: 	 Mokido
Termin: 	 donnerstags, 19:15-22:00 Uhr
Information: 	 Hartmut Voigt, Tel. 863261
	 Roland Gerding, Tel. 524932

Sportschießen
Raum:	 Schießstand
Schützenbruderschaft St. Josef Kinderhaus
Termine: 	 mittwochs, 19:00-22:00 Uhr
	 dienstags, (bis März 2014), 20-22 h (Wettkämpfe)
Information: 	 Michael Thüül, Tel. 2194062
Heideclub Brüningheide e.V.
Termin: 	 freitags, 19:00-22:00 Uhr (14-tägig)
Information: 	 Dieter Merschieve, Tel. 261708

begegnung
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Bis demnächst

... im          
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Kap.8 
im Bürgerhaus Kinderhaus

Idenbrockplatz 8      48159 Münster
Tel. 0251/492-1616

bki@stadt-muenster.de
www.buergerhaus-kinderhaus.de


