5yl MONSTER

Kap.8 im Burgerhaus Kinderhaus

Programm 2 /2016




In den oberen Raumen des Hauses geht das Pro-
gramm wie gewohnt weiter. Kurse und Buhnenveran-
staltungen bieten ein attraktives Programm in und fur
Kinderhaus. Auf die Fertigstellung von Schiel3stand,
Kegelbahn und A(r)telier im unteren Bereich muss
noch bis Mitte 2017 gewartet werden.

Bis Ende September ist aber wieder die Kunst im
Stadtteil zu Gast. Unter dem neuen Titel ,Kunst am
Rand® zeigen Uber 50 Kiinstlerinnen und Kinstler aus
Deutschland, Osterreich und den Niederlanden ihre
Arbeiten im Stadtteil.

Das vorliegende Programmheft ist - wie sollte es
anders sein - eine Momentaufnahme. In einem leben-
digen Haus kann sich immer wieder etwas Neues er-
geben. Aktuelle Informationen zu unseren Angeboten
koénnen Sie der lokalen Presse entnehmen, zeitnah im
Internet unter http:\\buergerhaus-kinderhaus.de oder
bei Facebook (https://www.facebook.com/Stadt-Muins-
ter-Kulturamt-Kap8-1685690494994439) finden.

... oder kommen Sie vorbei. Wir freuen uns auf Sie.

Idenbrockplatz 7a

Kita
Kinderbachtal

FE|  Eingang

Lageplan und Eingédnge Biirgerhaus Kinderhaus
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Planung, Organisation und Verwaltung

Ute Behrens-Porzky (Leitung)

Candia Neumann (stellv. Leitung, Verwaltung)
Haus- und Veranstaltungstechnik

Sebastian Bitter (Meister fur Veranstaltungstechnik)
N.N. (FSJK)

Kap.8 Biiro (Information, Kartenvorverkauf)
Heike Kinter, Halide Kilincli, Dimana Sciba
Stadytteiltreff Mokido (Abenddienst)

Andreas Hensel, Albert Wilken, Abbas Awada und Thomas Prautsch
Marktcafé und ,,Kaffeeklatsch am Mittwoch*
Nora Dewitt

Kap.8 - Biiro (Eingang F)

(auBerhalb der Schulferien)

montags - freitags 9:00-12:00 Uhr
montags - donnerstags 15:00-18:00 Uhr
Stadtteiltreff Mokido (Eingang B)
(auBerhalb von Veranstaltungen und Schulferien)
montags - donnerstags 18:00-22:00 Uhr
Marktcafé (Eingang B)

(auBerhalb der Schulferien)

Donnerstags 9:00-12:30 Uhr

... und bei Veranstaltungen (Eingang B oder D)

KorAadA

Tel. 0251/ 492 - 4150, Fax 0251/492-7940
E-Mail: BKI@stadt-muenster.de
www.buergerhaus-kinderhaus.de
www.facebook.com/Stadt-Miinster-Kulturamt-
Kap8-1685690494994439

ot

Auto: Parkplatz Zentrum Kinderhaus (Am Burloh), 90 Minuten frei
mit Parkscheibe

Bus: Linien 6, 8, 15, E16, 17 und N81, Haltestellen: Heidkamp,
Idenbrockplatz oder Kinderhaus Schulzentrum



Kinder- und Jugendzentrum WUDDI

Tel. 0251/492-5810 Fax 0251/492-7940
Email: wuddi@stadt-Miinster.de

Hallenbad Kinderhaus

derzeit geschlossen

Westfélische Schule fiir Musik - Bezirk Nord

Leitung: Lisa Broker-Jambor

Sprechstunde: mittwochs 10:00-10:45 Uhr im Kap.8-Biiro
Tel. 0251/492-4434 oder 0251/9810319

Bezirksverwaltung Nord und Biirgerbiiro

Tel. 0251/492-1651 Fax 0251/492-7938

Email: bezirksverwaltung-nord@stadt-muenster.de
Stadtbiicherei - Zweigstelle Kinderhaus

Kontakt: Dietmar Wordenweber, Christel Schiinemann
Tel. 0251/492-4277

Caritas vor Ort - Beratungsstelle Kinderhaus

Tel. 0251/26335-0 Fax.0251/ 26335-21

Email: beratungsstelle.kinderhaus@caritas-ms.de

IMPRESSUM

Herausgeber: Stadt Mnster, Kulturamt, Kap.8
Redaktion und Layout: Ute Behrens-Porzky

Druck: saxoprint.de

Auflage: 3000

Fehler in diesem Programmheft sind nicht beabsichtigt, kénnen aber

passieren. Deshalb: Alle Angaben ohne Gewéhr.
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Freitag, 26. August, 20:00 Uhr

- _ Lt
NIGOLE NAU & LUIS PEREYRR

¥ANZE YANGO FT DEM Leoe

Lesung, Tango und mehr

Nicole Nau & Luis Pereyra sind duRerst facettenreiche Entertainer.
Vor auserlesenem Publikum und in kleinem Rahmen erwartet uns ein
unterhaltsamer Abend voller Emotionen und Intensitét. Die beiden
Ausnahmekiinstler stellen sich ihrem Publikum, bevor sie mit ihrer
bisher groBten Produktion THE GREAT DANCE OF ARGENTINA -
VIDA Il (Premiere am 17.1.2017) wieder auf den groRen Biihnen der
Metropolen gastieren. Diese intime Produktion ist ein lang ersehnter
Moment fiir inre zahlreichen Fans. Quasi als Auftakt und Vorspiel
beschreiben sie in Wort, Tanz und Musik den Nucleus ihrer Kunst.
Das Buch ,Tanze Tango mit dem Leben* Zieht sich wie ein roter
Faden durch den Abend: dieser Aufruf, dem Herzen zu folgen, und
dem ,Auf* und ,Ab“ des Lebens die Stim zu bieten. Nicole Nau und
Luis Pereyra kommen zu Wort. Ehrlich, offen, intensiv.

Die Deutsche, die 1986 alles aufgab, um dieser ihren groRen

Liebe zu folgen, dem Tango, und auf diesem Weg ihre grofie

wahre Liebe, ihren Mann, findet. Diese Diisseldorferin, die heute

zu den wichtigsten Interpreten der argentinischen popularen Kultur
zahlt. - Der Argentinier indianischer Herkunft, aufgewachsen in den
Lehmhiitten im Trockenbusch Santiagos, der es dank seines Talents
bis an den Broadway schaffte und dort den Tony Award gewinnt.
Diese zwei Menschen, die kaum unterschiedlicher sein kénnen,
gestalten diesen Abend, verschmolzen in ihrer Liebe zur Kunst.
Begleitet werden sie dabei von zwei exzellenten argentinischen
Musikern: Leandro Ragusa/Bandonedn und Toni Gallo/Gitarre

Raum: Agora l
=l &)

VVK 19,80 €/ 11,00 €, .

AK 25,00 € A
* mit Minsterpass #

\Y]
VVK: Miinster-Information, < ;
Kap.8-Biro, KoIn-Ticket

(online) /
Veranstalter: Nicole Nau 4

Foto: Arndt Gockisch




- August

| September

Fr. 2.9.. Sa. 3.9.
So0.4.9., Fr. 9.9.
und Sa. 10.9.
20:00 Uhr

BE*WORLD
BEWEGT. BEWEGT JON
DIESER ZHIT.

Woher weiltt Du, wer

Du bist? Wohin fliehst
Du, wenn Du nicht so
sein darfst, wie Du bist?
Und was machst Du,
wenn Deine Gesellschaft
etwas kreiert, in das Du
nicht hereinpasst?

Unter der Leitung

von Annelie Raub,

Andy Strietzel und

Fabio Gunnemann,
erarbeiten Jugendliche
und junge Erwachsene
mit diversen
geschlechtlichen und
sexuellen Orientierungen
ein modernes Drama,
um auf die besondere
Vielfalt unserer Kultur
aufmerksam zu machen.
Raum: Agora

Freitag, 26. August, 20:00 Uhr

Sonntag, 28. August ,16:00 Uhr
Kunstpreises Kinderhaus

29. August — 6. Oktober
Ausstellung Meine Heimat — ni71n!
Ein Kunstprojekt von Schiilerinnen und
Schiilern im Rahmen der Stadte-
partnerschaft zwischen Miinster und
Rishon LeZion
Ero6ffnung: 6. September, 18:00 Uhr

Dienstag, 30. August, 17:00 Uhr
Sitzung der Bezirksvertretung Nord
Raum: Agora

2.,3.,4.,9.,10. September, 20:00 Uhr

Raum: Agora

Montag, 5. September, 19:00 Uhr
Plattdeutscher Gesprachskreis
Heimatabend im Rahmen der Nieder-
deutschen Tage
Raum: Stadtteiltreff Mokido

Sonntag, 18. September, 20:00 Uhr
Markus Krebs ,,Permanent Panne“
ausverkauft

Freitag, 23. September, 20:00 Uhr
Kunstvoll — die Open Stage in Kin-
derhaus vol.7

Dienstag, 27. September, 17:00 Uhr
Sitzung der Bezirksvertretung Nord
Raum: Agora

Eintritt: 13,00 €/ 6,50 € (Schiler, Studenten, Miinsterpass)
Kartenbestellung: info@jugend-drama@e.




Freitag, 23. September, 20:00 Uhr
ol

KUNSTUOLL

DIE OPEN STAGE IN KINDERKRUS JOL7

Wenn kunstvoll — Die Open Stage in Kinderhaus in die
siebte Runde geht, erwartet euch wieder eine bunte
Mischung aus verschiedenen Kleinkunstformaten. Die
kurzen Auftritte vom Amateur bis zum Profi und von
Musik bis zu Poetry versprechen einen vielfaltigen
Abend bei guter Stimmung.

Raum: Studiobihne im Mokido
Eintritt: 2,00 €
Veranstalter: Kap.8
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Oktober

Samstag, 1. Oktober, 20:00 Uhr

Raum: Agora

Freitag, 7. Oktober, 20:00 Uhr
Marek Fis ,,Unter Arrest*
Raum: Agora

Samstag, 15. Oktober, 10-18 Uhr

Sonntag, 16. Oktober, 10-17 Uhr
Rasse-Kaninchenschau
Raum: Agora

Freitag, 28. Oktober, 19:30 Uhr
Lilo Wanders
»Endlich 60! — gaga, geil & gierig*
Raum: Agora

Samstag, 29. Oktober, 20:00 Uhr
NightWash Live-Tour 2016
Raum: Agora

Sonntag, 30. Oktober, 11:00 Uhr
Maritimer Frithschoppen
Das Shanty-Chor-Festival

Raum: Agora

Sonntag, 30. Oktober, 20:00 Uhr
Randgruppen Comedy
,VOllig ausgeschlossen*
Raum: Agora

Samstag, 1. Oktober, 20:00 Uhr

-

I?ie Livemusikparty in Mlnsters Norden e
Uber 6 Std. Partymusik mit ,Undercover", 5.
,McCarthy & Koch“ und einem Uberraschungsact.
Raum: Agora

Eintritt: VVK 10,00 €, 6,00 €**, AK 12,00 €

(** mit Minsterpass, nur Kap.8-Bliro)

VVK ab 05.09.2016 Kap.8-Blro und Zwe|rad
Weigang, Grevener Stralie

Veranstalter: Thorsten Brinkmann (Miinster)

%




VeRANSTALTUNGEN

MAREK FIS usren ansest

» K 5{,.*..‘
ieser |
Raum: Agora
Eintritt: VVK 23,
** mit Minsterpass
VVK: Kap.8-
Veranstalter
Oer-Erken




—

- HEEEE

Freltag, 28 Oktober, 19:30 Uhr

wll-u-t-

Endlich 60! Lilo Wanders gleitet vergnlgt, beschwingt
und neu-gierig in ihren Altweibersommer. Sie geniel3t die
damit verbundenen Freiheiten. Wenn nicht jetzt, wann
dann? Duldungsstarre ist keine Lésung und gegen den
Strom zu schwimmen ist die beste Art sich zu bewegen.
Gewohnt offenherzig und manchmal sehr direkt widmet
sich die Wanders, unsere Sexpertin der Nation, ihren
Lieblingsthemen. Ein Abend frei nach Lilos Motto: ,Wer
Schmetterlinge im Bauch haben will, muss sich Raupen
in den Popo stecken®.

Einlass: 18:30 Uhr

Raum: Agora

VVK: Kap.8-Bliro, eventim

Veranstalter:

Service in Motion (Mlnster)




VERRNSTRLTUNGEN
Samstag, 29. Oktober, 20:00 Uhr Einlass: 19:00 Uhr

Eine bunte Mischung von Top-Comedians und neuen
Talenten aus dem Comedy-Waschsalon.

Raum: Agora

Eintritt: VVK 25,00 €/ 12,50 € **

** mit MUnsterpass (nur Kap.8-Biiro)

VVK: Kap.8-Buro, eventim

Veranstalter: Service in Motipn (Munster)

Stangi: Up, atlis best
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Sonntag, 30. Oktober, 11:00 Uhr Einlass: 10:30 Uhr

MARITIMER FROHSCHOPPEN
DAS SHANTY-GHOR-FESTIVAL

Mit dem Marine Shanty Chor Munster, den Lutterméwen
aus Gutersloh und dem Edersee-Shantychor aus

Isselhorst ~
B

Raum: Agora a

Eintritt: VVK 15,00 € -~

VVK: Kap.8-Blro, eventim Z \\
Veranstalter: Service in Motion (Minster) “ ,;\
‘ m ~
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VERBNSTRLTUNGEN

Sonntag, 30. Oktober, 20:00 Uhr Einlass: 19:00 Uhr

RANDGRUPPEN COMEDY YOLLIG RUSGESCHLOSSEN
Moses W. (,Der Alte®), Jens Heinrich Claassen (,Der
Nerd*), Liza Kos (,Die Russin“), Ozgir Cebe (,Der
Tarke®), Martin Fromme (,Der Behinderte®)

Raum: Agora

Eintritt: VVK 19,50 € /9,75 € **

** mit MUnsterpass (nur im Kap.8-Buro)

VVK: Kap.8-Biro, eventim

Veranstalter: Service in Motion (Mlnster)



| November

Dienstag, 1. November, 11:00 / 14:00 Uhr
Raum: Agora

Samstag, 5. November, 14:00-17:30 Uhr
Sonntag, 6. November, 11:00-17:30 Uhr
Kreativmarkt
Raum: Agora

Montag, 7. Oktober, 19:00 Uhr
Plattdeutscher Gesprachskreis
Hans Hopmann liest und erzahlt aus
seinem (neuen) Buch
Raum: Mokido

Samstag, 12. November,
TenSing - Musical
Raum: Agora

Dienstag, 15. November, 17:00 Uhr
Sitzung der Bezirksvertretung Nord
Raum: Agora

Freitag, 18. November, 19:00 Uhr
Kinderhauser Poetry-Slam
Raum: Studiobiihne im Mokido

Sonntag, 20. November, 16:00 Uhr
Konzert des MGV Cacilia
Raum: Agora

Donnerstag, 24. November, 20:00 Uhr
Vince Ebert ,,Zukunft is the Future”
Raum: Agora

Freitag, 25. November, 20:00 Uhr
Abdelkarim
»Zwischen Ghetto und Germanen*
Raum: Agora

Samstag, 26. November, 20:00 Uhr
Maddin Schneider ,,Meister Maddin*
Raum: Agora

KAAMERPUPPENSPIELE BIELEFELD
Das Programm stand bei

Redaktionsschluss noch nicht fest.
Kartenservice-Telefon: 056203-902283




Samstag, 5. November, 14:00-17:30 Uhr
Sonntag, 6. November, 11:00-17:30 Uhr

KREATIUMARKT

Dle Kunst-, Handw und DeS|gnborse in Kinderhaus
Rund 60 Aussteller aus Minster und der Region bieten
hochwertige Produkte an. Mitmachangebote, Vorfiihrun-
gen und Zubehor bereichern das Angebot.

Raum: Agora

Eintritt: 2,00 € / 3,00 € (Wochenendkarte)

Kinder unter 14 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen frei
Veranstalter: Kap.8



Sonntag, 20. November, 16:00 Uhr
Einlass: 15:15 Uhr

CHGHKUNZBBT
MGY "CAGILIA 1890” KINDERKRUS

Raum: Agora

Eintritt: VVK 12,00 €

VVK: Shopcenter Ostlinning

Veranstalter: MGV Cacilia 1890 Kinderhaus




VERRNSTRLTUNGEN

Donnerstag, 24. November, 20:00 Uhr

INGE EBERT 2uKui 15 THE FuTuRe
Mlsere Welt verandert sich mit rasender
Geschwindigkeit. Als Kinder glaubten wir an eine
glorreiche Zukunft, an den digitalen Reisewecker, das
Dolomiti-Eis und Hoverboards. Heute kommunizieren

wir Uber Uhren in Sekunden mit Menschen auf anderen
Kontinenten, essen in Algen gerollten rohen Fisch und
Heino covert Rammstein. Das war nicht vorauszusehen!!
In seinem neuen Programm wagt Vince Ebert einen Blick
in die Zukunft. Wann endlich kommt die Frauenquote

im Vatikan? Oder wenigstens die Unisex-Toilette? Kann
die Erderwarmung durch Social Freezing verhindert
werden? Und wieso sind fast alle Zukunftsprognosen
falsch? Wir fliegen heute nicht mit Rucksackraketen
durch die Lufte, haben keinen Warp-Antrieb und noch
immer kein Mittel gegen Krebs. Daflir die iWatch, keine
Mauer mehr und eine Pille, die bei ihrer Einnahme eine
Erektion verursacht. Ganz ehrlich, wer braucht da schon
Rucksackraketen?

Egal, wie beschissen es Dir also geht, es ist immer

noch Luft nach unten. Und das ist doch schon mal eine
trostliche Botschaft. Zukunft is the future

Raum: Agora P
Eintritt: VVK 24,20 €
VVK: Kap.8-Bliro,online
Veranstalter:
Konzertbliro Schoneﬂerg

Foto: Michael Zargarinejad



VERRNSTALTUNGEN

Freitag, 25. November, 20:00 Uhr

Abdelkarim, der Marokkaner des Vertrauens, ist geboren
und aufgewachsen in der Bielefelder Bronx. Klingt
nach reichlich Ziindstoff, ist aber vermutlich das Beste,
was Comedy und Kabarett mit Migrationsvordergrund
derzeit zu bieten haben. Auch Sie haben sicher schon
viel von der Parallelwelt gehort; heute lernen Sie sie
endlich kennen. Abdelkarim erzahlt authentisch und
selbstironisch Geschichten aus seinem Leben. Das
geht bei ihm ganz ohne vordergriindige Gags, aber es
macht ihm sichtlich SpaR, Klischees gegen den Strich zu
bursten.

Was passiert, wenn man als Marokkaner freiwillig einen
Polizisten anspricht? Und was passiert, wenn man als
Marokkaner mit Vollbart einen NPD-Stand besucht?
Und wie lange kann man eigentlich am Sttick chillen?
Ein Programm zwischen der Sonne Marokkos, dem
Bielefelder Ghetto und deutscher Prazision!

Raum: Agora

Eintritt: VVK 22,00 €/ 19,00 €*/ 11,00 €**,

AK 24,00 €/21,00 €*/ 13,00 €**

* Schiler, Studenten, Schwerbehinderte

** Minsterpass

VVK: Kap.8-Biiro,

Munster-Information,

www.planb-tickets.de

Veranstalter: plan.b (Lengerich)

Foto: Guido Schroder




VERRNSTRLTUNGEN
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Dezember

Freitag, 2. Dezember, 20:00 Uhr

Raum: Agora

Montag, 5. Dezember, 19:00 Uhr
Plattdeutscher Gespréachskreis
Adventsfeier
Raum: Mokido

Freitag, 9. Dezember, 20:00 Uhr
Kunstvoll
die Open Stage in Kinderhaus vol.8
Raum: Studiobiihne im Mokido

Sonntag, 18. Dezember, 15:00 Uhr
Marchenlandtheater
,»Der weihnachtliche Rambazamba*“
Raum: Agora

Freitag, 2. Dezember, 20:00 Uhr
Einlass: 19:00 Uhr

PFOTEN HOCK!

Was kommt dabei heraus wenn ein Publikum, zwei
Puppenspieler und tber 50 Figuren aufeinander treffen? Die
Antwort lautet ,PFOTEN HOCH!*, Deutschlands erste Impro-
Show mit Puppen. Wenn die Puppenspieler Martin Reinl

und Carsten Haffke loslegen, wird kein Blatt vor den Mund
genommen. Diese Show ist nicht jugendfrei, aber lustiger als
alles, was man bisher gesehen hat!

Raum: Agora

Eintritt: VVK 26,55 € / 13,30 €*, AK 27,00 €

* mit Mlnsterpass

VVK: Kap.8-Biro, eventim u.a.

Veranstalter: Hans Stratmanr;;onzertbﬁro (Bielefeld)




Foto: Jan-Lukas Husing

Freitag, 9. Dezember, 20:00 Uhr

KUNSTYOLL

DIE OPEN STAGE IN KINDERHRUS JOL
 OPEN STAGE IN KINDERKAUS J0L:8
Wenn kunstvoll — Die Open Stage in Kinderhaus in die
achte Runde geht, erwartet euch wieder eine bunte
Mischung aus verschiedenen Kleinkunstformaten. Die
kurzen Auftritte vom Amateur bis zum Profi und von
Musik bis zu Poetry versprechen einen vielfaltigen
Abend bei guter Stimmung.

Raum: Studiobiihne im Mokido

Eintritt: 2,00 €

Veranstalter: Kap.8




Sonntag, 18. Dezember, 15:00 Uhr

Weihnachtsfest fiir Kinder und ihre Eltern in
russischer Sprache

Der Weihnachtsmann eilt zum Kinderfest.

Das Schneemadchen Snegurotschka soll den
Weihnachtsbaum zum Leuchten bringen... Und da
beginnen die zauberhaften Verwandlungen... Ein
Marchen und ein Geheimnis, glitzernder Schnee im
Winterwald, leuchtende Sterne am Winterhimmel und
auliergewohnliche lustige Abenteuer. All das erwartet
die Zuschauer auf der Biihne. Kinder, ihre Eltern und
Grolieltern und die Schauspieler vom Marchenland
Theater e. V. werden Teilnehmer und handelnde
Personen in einer lustigen und marchenhaften Show
,Der weihnachtliche Rambazamba®“.

Im Foyer des Theaters werden die Zuschauer durch
Marchenfiguren begrifit. Schneemann, Schneemadchen
und der Weihnachtsmann kommen zu Besuch und
werden gemeinsam mit den Kindern die festliche
Beleuchtung am Tannenbaum entziinden und bekannte
Weihnachtslieder singen. Die Kinder kbnnen dem
Weihnachtsmann ihre Gedichte vortragen und unter dem
Tannenbaum warten natirlich die Geschenke auf sie!
Raum: Agora

Eintritt: 10 € / 13 € * (* fur Kinder inkl. stiBes Geschenk)
Information und Eintrittskarten: 0159 0258 4752
Veranstalter: Marchenland Theater e.V.

)




MERWSTMTUWGW AUSBLICK 1. NALBIAKR 2017

Samstag, 28. Januar DERNHARD HOEGKER
Freitag, 3. Februar SEBRSTIAN BIELEDORFER

Samstag, 4. Februar TARNEE

Sonntag, 5/Februar FRIEDENTANN WeISE

amstag{ 1. Februar’ DER TOB

amstag, 18’ : J \
/ THEATER I DER KREDDISES
* tag, PFebruars FlSAL lsﬂWUSI " ,

ag’3. Mzarz MAXI GSTETTENBRUER
‘% Marz RENE STEINBERG ¢ ,%
wmnFf8itag, 28. April BRDEMEISTER SCHALUPP B
Freitag, 12. Mai TIM0 \worp i
1Samétag, 13. Mai |25 TAHRE BUSCKTROMMEL
\ Freitag, 19. Mai JINGENT PFAFFLIN

Einlasszeiten, Eintrittspreise, Vorverkauf, Kartenreservierung,
ErmaRigungsgruppen - dies alles ist bei fast jeder Veranstal-
tung anders. Wir haben uns bemiiht, alle Informationen zur
jeweiligen Veranstaltung zusammenzutragen. Grundsatzlich
gilt: Bei ermaBigten Karten muss der entsprechende Ausweis
beim Einlass / an der Abendkasse vorgezeigt werden.







26
Kurse & Workshops Kreativ, Theater

Zeichnen und Malewn

Wer gerne malt, kann hier seine Technik weiterentwickeln. Mit Acryl-,
Aquarell-, Ol- oder Temperafarben entstehen unter fachkundiger Anlei-
tung eigene Werke. Perspektive, Farbenlehre, Proportionen, Ausdrucks-
malen sind Inhalte des Kurses.

Leitung: Marlies Terdrde (Kunstpadagogin)

Raum: Kreativraum (Kap.8)

Termin: mittwochs, 10:00-12:00 Uhr

Kosten: 6,50 € / Termin

Information: Marlies Terérde, Tel. 0251/216140

Freie Malgruppe
Der Kurs ist belegt

Raum: Kreativraum (Kap.8)
Termine: dienstags, 10:00-12:00 Uhr

Tiffany-Glaskunst

In gesellig-kreativer Runde werden wunderschéne Lampen und kreative
Kleinigkeiten gezaubert. Fir Neueinsteiger wird eine entsprechende
Einflihrung (einmalig 25,- € / 10 Termine) auf Anfrage angeboten.
Raum: Kreativraum (Kap.8)
Termin: donnerstags, 19:00-22:00 Uhr (ab 07.01.2016)
Information: Barbara Kubis, Tel. 0251/217562,

Uschi Stanizok, Tel. 0251/3995090

Theater-Workshop

Ziel dieses Workshops ist es, ein Sttick fir die Bihne zu erarbeiten. Der
Weg dahin fiihrt iiber eine intensive Auseinandersetzung mit der Rolle.
Dabei sind nicht nur die entsprechenden Rollen-Ubungen von Bedeu-
tung. Wichtig ist auch die Persénlichkeit jedes Einzelnen, sie ist letztlich
daflir ausschlaggebend, dass eine Biihnenfigur zum Leben erwacht.
Der Workshop bietet den Teilnehmern die Chance, ein Ziel im Team zu
verfolgen und die eigenen darstellerischen Fahigkeiten zu erkunden.
,\Vorkenntnisse‘ oder ahnliche abschreckende Voraussetzungen sind
nicht nétig. Was die Teilnehmer mitbringen mussen, ist Interesse am
Theater und Durchhaltevermdgen (bis zu einer geplanten Aufflihrung).
Alles andere ergibt sich wéhrend der Proben, die sicherlich manchmal
anstrengend sein werden, die aber - neben der Aufflihrung - nur ein Ziel
haben: Die Kreativitét jedes Einzelnen einzubinden und die Lust aufs
Theaterspielen in den Vordergrund zu stellen.

Raum: Bewegungsraum (Eltern-Kind-Bereich)

Termine: montags, 19:00-21:00 Uhr (ab 29.08.2016)

Kosten: 3,00 €/ Stunde

Veranstalter/Info: Walter Brunhuber, Tel. 0251/799220
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Samba-Tanz

Vinicius, Tanzer und Tanzpadagoge aus Rio de Janeiro, tritt seit 1992
als Sambaténzer in Deutschland auf. In Miinster lernte er die Kunst

des Ausdruckstanzes kennen, und seit 1996 unterrichtet er Kinder und
Erwachsene in Samba im In- und Ausland. Er ist Mitglied des Deutschen
Institutes fiir Tanzpadagogik.

Leitung: Vinicius (Tanzer, Tanzpadagoge)

Raum: Sinnesraum

Kosten: 8,00 €/ Std.

Info: Vinicius, Tel. 0251/9325581, 0179/8898595;

info@vinicius.de, www.facebook.com/vinicius.de
Ethno-Samba

Samba ist Lebensfreude mit ungeheurer positiver Kraft, ein Tanz mit
dem ganzen Korper und mit der Seele. Mit diesem Sambakurs méchte
Vinicius die wichtigen Elemente des Stralensamba von Rio vorstel-
len: graziése Huftkreise und Tippelschritte, richtiges Atmen. Geférdert
werden: das Raumgefiihl, das Gewinnen an Selbstvertrauen und das
Entdecken der Sinnlichkeit des Kérpers - und das alles zu energiege-
ladener brasilianischer Musik. Der Kurs (kein Paartanz) wird sowohl fiir
Anfanger, als auch Fortgeschrittene angeboten. Das Alter spielt keine
Rolle. Man sollte nur Spal am Tanzen und an stidamerikanischen
Rhythmen mitbringen. Traut Euch und macht aus Eurem Leben einen
Tanz, denn das Leben ist ein ewiger Tanz!

Termine: montags, 18:30-19:30 Uhr

Nova Era - zeitgenossischer Sambatanz

Der zeitgendssische Sambatanz hat seinen Ursprung im Sambatanz und
erstreckt sich von Modern und dem klassischen Tanz bis zum Tanz-
theater. Bei ihm ist der tanzende Korper das Mittel zum Ausdruck einer
Tanzgeschichte. Die runden flieRenden Bewegungen aus dem Sam-
batanz werden in Verbindungen zu anderen Tanztechniken, Schritt fur
Schritt erlernt und schlieBlich verkérpert. Dadurch erhalt jede Bewegung
einen neuen Charakter und eine neue Dynamik. Die Sambamusik sorgt
fur Rhythmik, Freude und brasilianische Stimmung. Zu diesem Tanzstil
gehdren aber auch andere Musikrichtungen, die in keinerlei Verbindung
zum Sambatanz oder zur Sambamusik stehen. Es entsteht ein neuer
Tanzstil mit einer eigenen Tanzsprache und -ausdrucksweise, der sich
einen freien Raum jenseits jeder Zeit oder jeder Kultur schafft - Nova
Eral

Termine: montags, 19:30-20:30 Uhr
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Jazz n Kinderhaus offese probe

Die Gruppe wird regelmaRig im Stadlteiltreff Mokido spielen. Wer ein
Soloinstrument spielen kann oder singt, ist herzlich willkommen. Gespielt
werden Jazz-Klassiker von Duke Ellington bis Wayne Shorter. Wer
mitspielen mdchte schreibt eine Mail an msjam@uweb.de und erfahrt so
den néchsten offentlichen Termin.

Raum: Proberaum Musik

Termine: unregelmafig montags, 19:00-21:00 Uhr

Kosten: keine

Veranstalter/Info: Projektgruppe JiK, msjam@web.de

Fronlicher Stngkrels

Alle zwei Wochen treffen sich Menschen in der Agora, um einfaches
Volksliedgut miteinander zu singen. Notenkenntnisse sind nicht erforder-
lich. Entscheidend ist nur die Lust am Singen. Geleitet wird der Singkreis
von Werner Neumdiller, der langj&hrige Erfahrung als Kursleiter hat.
Raum: Agora
Termine: mittwochs, 19:30-21:00 Uhr (14-tagig)
Kosten: keine
Veranstalter/Info: Werner Neumidiller Tel. 0251/218127

Chor Vvolce 'w Fun'
Voice ‘n‘ Fun: Der Name ist Programm! Der Chor aus allen Altersguppen
trifft sich regelmaRig, um Lieder aus Pop, Musical, Gospel u.v.a. mit
Spal} zu proben und bei Auftritten zu prasentieren. Wer Lust hat, mitzu-
singen, ist herzlich wilkommen! Besonders Mé&nnerstimmen wirden die
Tendre und Bésse noch verstarken.
Leitung: Carsten Jaehner
Raum: Sinnesraum
Probetermin: donnerstags, 20:15-22:00 Uhr

Kosten: 13,00 € / Monat
Information: Doris Wehebrink, Tel. 0251/215569 www.voice-and-fun.de

Spielmannszug st. Wilhelmi
pie original Kinderbachtaler
Musikvereinigung Kinderhaus

Proben
Raum: Musik-Proberaum
Zeit: dienstags und mittwochs, ab ca. 18:00 Uhr

Information: Reinald Opzondek, Tel. 0251/212863
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Mustik fitr Eltern mit
Babys und Kleinkindern

Musik ist ein wunderbares Medium Babys und Kleinkinder in ihrer Ent-
wicklung zu untersttitzen. Alle Kinder sind musikalisch. Sie haben eine
angeborene Fahigkeit zum Singen, zur rhythmischen Bewegung, vermo-
gen sich durch Klang und Bewegung selbstverstandlich auszudriicken.
In dem Kurs steht, neben SpalR und Freude fiir Eltern und Kinder, die
Entdeckung der eigenen Stimme, die Entwicklung des Kérperbewuf3t-
seins, Entspannung und zufriedene Kinder im Vordergrund. Es gibt
keinerlei Leistungserwartung. Wir singen einfache Lieder, musizieren
mit kindgerechten Instrumenten, lernen Bewegungs- und Fingerspiele,
Krabbelverse und leichte Tanze.

Fur die Eltern ist dies eine gute Gelegenheit, die oft vergessenen Reime
und Melodien ihrer Kindheit wieder zu entdecken.

Musik fir Eltern mit Babys 0-18 Monate

Leitung: Claudia Mikolajczyk

Raum: Sinnesraum
Termine: freitags, 02.09.-16.12.2016, 10:30-11:15 Uhr (14 Termine)
Kosten: bitte erfragen

Veranstalter/Info: Claudia Mikolajczyk, Tel. 0251/39998378

Qigong
Die uber tausende Jahre alte Bewegungslehre QiGong wurde zum
Erhalt eines langen, gesunden Lebens entwickelt und ist in China bis
heute ein Baustein zur Lebenspflege. Die flieRenden Bewegungen
werden langsam ausgefiihrt und passen sich den eigenen kérperlichen
Méglichkeiten an. Daher bedarf es fiir die Austibung keiner besonderen
Gelenkigkeit. Bei den Ubungen verbindet sich die Atmung mit der Be-
wegung und beginstigt so eine Vitalisierung des Korpers. Angenehme
Vorstellungsbilder, die alle aus der Natur stammen, geben den Ubungen
ihre Namen, wie z.B. der Regenbogen oder die Wolkenhande und
erleichtern das Erlernen der Bewegungform. Wir lernen in diesem Kurs
Ubungen aus der bewegten Reihe QiGongTaiji, 18 Bewegungen und
Ubungen zur Pflege der Herzens.
Es besteht die Mdglichkeit auch einzelne Stunden zu besuchen.
(10er Karte 100 €)
Leitung: Antonia Bruns (QiGong Ausbildung bei Prof. Sui QingBo
und Lena Du Hong)
Raum: Sinnesraum
Termine: donnerstags, 25.08.-06.10.2016, 17:45-18:40 Uhr
donnerstags, 25.08.-06.10.2016, 18:45-19:45 Uhr
donnerstags, 27.10.-22.12.2016, 17:45-18:40 Uhr
donnerstags, 27.10.-22.12.2016, 18:45-19:45 Uhr
Kosten: 1. Quartal: 7 Termine, 49,00 €
2. Quartal: 9 Termine, 63,00 €
Anmeldung: Antonia Bruns, Tel. 0251/4816555

Anf.)
Fortg.)
Anf.)
Fortg.)

— o~



WESTFALISCHE SCHULE FUR MuSIK

Die Westfalische Schule fir Musik mit ihrem Hauptsitz in Miinster Mitte,
bietet rund 7000 Musikbegeisterten an etwa 50 Orten in der ganzen Stadt
verschiedenste Unterrichtsangebote von musikalischen Friihangeboten
Uber instrumentalen Einzelunterricht bis zum Sinfonieorchester oder der
Rockband.

Westfalische Schule flir Musik der Stadt Minster Himmelreichallee 50 ,
48149 Miinster
Tel. 0251/98103-0
http://www.stadt-muenster.de/musikschule

.. IM BEZIRK NoRD IN KINDERHAUS
Abgestimmt auf die aktuelle Nachfrage im Stadtteil Kinderhaus gibt es z. Z.
Unterrichte in den Fachern Querfléte, Blockflote, Geige, Trompete, Gitarre,
Klavier und Gesang. AuBerdem bietet die Musikschule in Zusammenarbeit
mit dem Kap.8 und den Kinderhauser Schulen das Bandprojekt
,Kinderhaus rockt" an.
Ein Schnuppertag zur Instrumentenwahl, Konzerte und Schiilervorspiele
gehdren in Kinderhaus zum Programm.

Im Stadtteil sind Fachleute vor Ort, die ihren Bezirk kennen. Sie beraten,

antworten auf Fragen und reagieren auf individuelle Wiinsche und Anregun-
gen. Sprechen Sie lhre Bezirksleiterin einfach an:

Lisa Broker-Jambor
Sprechzeit im Kap.8-Biiro
Mi 10:00 - 10:45 Uhr, Tel. 0251/492-4434
Broeker-Jambor@stadt-muenster.de

INSTRUMENTAL- UND VOCALUNTERRICHT
Klavier: Eva Mihl-Miinker,

Eliza Smirnova Westfalische

Gitarre: Maria Siedler

Querfléte: Christine Latour - Schu!e
- ine Gazi fur Musik

Geige: Madelaine Gazi-Saarow
Trompete: Christian Bliimel
Musikalische Friiherziehung: Eliana Baruffol
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Yoga fir Menschen um die 60

Im Yoga gibt es zahlreiche Varianten der klassischen Ubungen, die
besonders gut fir &ltere Menschen geeignet sind. Da die Bewegungsfor-
men der individuellen kdrperlichen Verfassung angepasst werden, erfah-
ren die Teilnehmerlnnen in vielerlei Hinsicht die wohltuenden Wirkungen
des Yoga. So fordert Yoga noch bis ins hohe Alter das Allgemeinbefinden
und die kdrperliche Fitness. Daher sind auch sportlich ungetibte Frauen
und Manner herzlich willkommen. Schnupperstunden sind nach Abspra-
che mdglich. Der Kurs ist fortlaufend, ein Einstieg ist jederzeit moglich.
Leitung: Claudia Mikolajczyk (Yogalehrerin, Ausb. BDY)

Raum: Sinnesraum
Termine: freitags, 02.09.-16.12.2016, 9:00-10:15 Uhr (14 Termine)
Kosten: bitte erfragen

geselzl. Krankenkassen erstatten anteiljg die Kursgebdhr
Veranstalter/Info: Claudia Mikolajczyk, Tel. 0251/39998378

Bewegung-Pehnwung-entspannung
Um Ruhe zu finden und wieder Atem zu schopfen, braucht es oft
weniger als man denkt. Einfache Korperiibungen und Dehnungen I6sen
verspannte Muskeln und bauen Kraft und Beweglichkeit auf. Achtsame
Entspannungsiibungen lassen uns zur Ruhe kommen. Ziel ist es, un-
abhangig vom Alter, ein gutes Korpergefiihl aufzubauen und die eigene
Mitte zu finden. Nehmen Sie sich eine kleine Auszeit im Alltag.

Leitung: Angelika Siebrands (Medizinische Fachangestellte,
Entspannungstrainerin, TRE-Provider i. Ausb.)
Raum: Sinnesraum

Termine/ dienstags, 30.08.-04.10.2016, 18:30-19:30 Uhr (6x | 45 €)

Kosten: dienstags, 25.10.-06.12.2016, 18:30-19:30 Uhr (6x | 45 €)

Veranstalter/Info: Angelika Siebrands, Tel. 0251/7801316
angelika.siebrands@freenet.de

Stress abschittteln. ...

TRE ® - Tension Releasing Exercises ist eine einfach zu erlernende
Ubungsreihe, die es Kérper und Psyche ermdglicht zu einem natiirlichen
Gleichgewicht zurlickzukehren. Auf die Durchfiihrung von speziellen
Ubungen reagiert der Kérper mit Zittern, welches als Lésungsmechanis-
mus flir Stress und Trauma verstanden wird.

Einfach zu erlerende Ubungen bringen Entspannung in den Alltag.
Bitte bringen Sie eine Decke mit und ziehen bequeme Kleidung an.

Leitung: Angelika Siebrands (Medizinische Fachangestellte,
Entspannungstrainerin, TRE-Provider i. Ausb.))
Raum: Sinnesraum

Termine/ dienstags, 30.08.-04.10.2016, 19:45-20:45 Uhr (6x | 60 €)

Kosten: dienstags, 25.10.-06.12.2016, 19:45-20:45 Uhr (6x | 60 €)

Veranstalter/Info: Angelika Siebrands, Tel. 0251/7801316
angelika.siebrands@freenet.de



32
Kurse & Workshops Bewegung

4
Gymnastir im Sitzen
Das Ziel der Sitzgymnastik ist es, die kdrperliche und geistige Vitalitat zu
fordern und zu starken. Kraftigungs-, Koordinations- und Dehniibungen,
werden im Sitzen trainiert. Durch Freude an der Bewegung wird das Ziel
erreicht.
Leitung: Renate Baumeister
Raum: Sinnesraum
Termin: montags, 05.09.-05.12.2016, 10:00-10:45 Uhr
Kosten: 3,50 €/ Termin
Veranstalter/Info: Renate Baumeister, Tel. 0251/214884

Hualte die Balance

Dieser Gymnastikkurs richtet sich an die Generation 50 Plus mit dem
Ziel altersbedingten Erkrankungen aktiv vorzubeugen. Eine wohldosierte
Kombination aus Ubungen zur Schulung von Kraft, Ausdauer, allgemei-
ner Beweglichkeit und Gleichgewicht sorgt fiir eine Verbesserung des
gesamten Muskelapparates und eine Steigerung des Wohlbefindens fiir
Korper und Geist. Dehnlibungen mit einer anschliefenden Entspannung
runden das Programm ab. AuBerdem werden Informationen Uber ein
gesundheitsgerechtes Bewegungsverhalten im Alltag vermittelt.
Bewegung ist das Ziel. Es ist nie zu spat, damit anzufangen!

Leitung: Monika Aufderlandwehr (staatl. gepr. Gymnastiklehrerin,
medizinische Trainingstherapeutin)
Raum: Sinnesraum

Termine: mittwochs, 24.08.-14.12.2016, 09:00-10:00 Uhr
donnerstags, 25.08.-15.12.2016, 10:15-11:15 Uhr

Kosten: 45,00 € /10 Termine

Veranstalter/Info: Monika Aufderlandwehr, Tel. 0251/215934

Pilates Aufbaukurs

Die Pilates-Methode besteht aus aufeinander abgestimmten Dehn-,
Koordinations- und Kréftigungstibungen. Mit der ganzheitlichen Methode
werden die Muskeln gestérkt und geformt, die Kérperhaltung verbessert,
Flexibilitdt und Gleichgewicht erhdht und Kérper und Geist in Einklang

gebracht.
Leitung: Renate Baumeister
Raum: Sinnesraum

Termine: montags, 05.09.-05.12.2016, 09:00-10:00 Uhr
montags, 05.09.-05.12.2016, 11:00-12:00 Uhr

Kosten: jeweils 71,50 €/ 11 Termine

Veranstalter/Info: Renate Baumeister, Tel. 0251/214884
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Brasil Workout

Gesunder Riicken, aufrechte Haltung, gute Figur

Dieses neuartige Figurtraining verbindet alle Komponenten eines effekti-
ven Ganzkérpertrainings mit einer modernen Riickenschule. Mit kleinen
Noppenhanteln, den sog. Brasils wird durch minimale Schiittelbewegun-
gen die Tiefenmuskulatur gezielt trainiert. Neue wissenschaftliche Unter-
suchungen zeigten, dass es besonders die tiefen Muskelschichten sind,
die entscheidend unseren Kérper schiitzen und auch formen. Nicht nur
eine straffe Figur ist entscheidend fiir eine gute Ausstrahlung, sondern
auch ein starker Riicken und eine aufrechte Haltung. Das Training ist

in jedem Alter leicht erlernbar und bedarf keinerlei Vorkenntnisse. Auch
Freude und Spal} an der Bewegung kommen nicht zu kurz.

Leitung: Monika Aufderlandwehr (staatl. gepr. Gymnastiklehrerin,
medizinische Trainingstherapeutin)
Raum: Sinnesraum

Termin: dienstags, 23.08.-13.12.2016, 17:15-18:15 Uhr
Kosten: 55,00 €/ 10 Termine
Veranstalter/Info: Monika Aufderlandwehr, Tel. 0251/215934

Beckenboden ungd mehrl

Mehr Lebensqualitét durch einen starken Beckenboden

Eine schlaffe Beckenbodenmuskulatur kann zu zahlreichen Beschwer-
den wie z.B. Harn-/Stuhlinkontinenz, Organsenkungen, und Riicken-
beschwerden fiihren. Gezielte Ubungen kraftigen die Muskulatur des
Beckenbodens, sodass sie ihre Stitzfunktion wieder ausfihren kann.
Teilnehmer erfahren eine Linderung bzw. dauerhafte Beschwerdefreiheit
bei Inkontinenz- oder Riickenproblemen. Ziel des Beckenbodentrainings
ist es, die Muskeln so zu trainieren, dass sie ihre Aufgaben wieder
ordnungsgeman leisten konnen. Ein gut trainierter Beckenboden ist
elastisch, kraftvoll und bildet die Basis fiir ein gutes Korpergefihl.

Leitung: Monika Aufderlandwehr (staatl. gepr. Gymnastiklehrerin,
medizinische Trainingstherapeutin)
Raum: Sinnesraum

Termine: mittwochs, 24.08.-14.12.2016, 10:15-11:15 Uhr
Kosten: 55,00 €/ 10 Termine
Veranstalter/Info: Monika Aufderlandwehr, Tel. 0251/215934

Fitnessgymnastic

Leitung: Sascha Selent
Raum: Sinnesraum
Termine: mittwochs, 31.08.-14.12.2016, 17:45-18:45 Uhr
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Muskeltraining fur die Wirbelsiule

Dieser Kurs richtet sich an Manner ab 50 Jahren, die unter Verspan-
nungen leiden, Haltungsschwéchen haben oder die Riickenmuskulatur
gezielt stdrken mdchten. Es werden alle Muskelgruppen trainiert, die fur
eine gute Kérperhaltung entscheidend sind. Riickenfreundliche Entspan-
nungstibungen runden das Programm ab.

Leitung: Monika Aufderlandwehr (staatl. gepr. Gymnastiklehrerin,
medizinische Trainingstherapeutin)
Raum: Sinnesraum

Termine: donnerstags, 25.08.-15.12.2016, 09:00-10:00 Uhr
Kosten: 35,00 €/ 10 Termine
Veranstalter/Info: Monika Aufderlandwehr, Telefon: 215934

wirbelsiulen-Fitnessgymumastie

Die Gruppe nimmt derzeit keine neuen Teilnehmer auf.
Leitung: Marion Selent

Raum: Sinnesraum

Termine: mittwochs, 07.09.-14.12.2016, 19:00-20:00 Uhr

Va4
Budo-Taijutsu

Japanische Selbstverteidigung fiir alle
Dieser fortlaufende Kurs bietet die umfassende praktische Selbstver-
teidigung, die darauf vorbereitet, sowohl alltégliche Konflikte, als auch
bedrohliche Situationen erfolgreich zu meistern. In angenehmer Atmo-
sphére kénnen eigene korperliche, verbale und emotionale Fahigkeiten
entdeckt und erweitert werden. Alternative Handlungsmdglichkeiten
befahigen die Teilnehmerinnen Gewalt zu entscharfen. Die Ubungen
sind langsam und sicher; sie kénnen unabhéngig von Alter, kdrperlicher
Verfassung und Vorkenntnissen umgesetzt werden.
Leitung: Petra Wilde und Olaf Schawe
Raum: Eltern-Kind-Bewegung
Termine: freitags, 26.08.-16.12.2016, 18:30-19:15 Uhr

freitags, 26.08.-16:12.2016, 19:25-20:10 Uhr
Kosten: ab 20,00 € / Monat
Veranstalter: DOJO TEAM - Training gegen Gewalt u. mehr
Information:  Tel. 02505/948445, info@dojoteam.de, www.dojoteam.de
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English intermediate
Sie méchten in entspannter Atmosphare |hre Englischkenntnisse
auffrischen, um an Gesprachen in englischer Sprache teilnehmen zu
kénnen? In einer kleinen Gruppe werden gut versténdliche Originaltexte
wie Zeitungsartikel, kiirzere literarische Texte, Filme usw. bearbeitet.
Ziele des Kurses sind Verbesserung des Sprechens, Erweiterung des
Bildungshorizontes, geistige Fitness, und last but not least der Kontakt
zu gleichgesinnten Menschen. Ein Einstieg in den Kurs ist mdglich.
Leitung: Dr. Mechthild Ernst, Tel. 0251/22257
Raum: Cafeteria
Termin: dienstags, 30.08.-13.12.2016, 9:30-11:00 Uhr
Kosten: 5,00 €/ Termin

Ewnglisch Fortgeschrittene

Der Kurs ist zur Zeit ausgebucht.

Leitung: Hildegard Dickmann, Tel. 025-1/761425

Raum: Caféteria

Termin: mittwochs, 23.08.-20.12.2016, 19:30-21:00 Uhr

Englisch Auffrischungskurs
Der Kurs richtet sich an Teilnehmer und Teilnehmerinnen mit Vorkennt-
nissen. Wir arbeiten mit Texten aus dem Band ,London Crime Time®,
erschienen beim Compact Verlag, Miinchen, und mit Grammatiktibun-
gen aus ,Essential Grammar in Use* von Raymond Murphy. In lockerer
Atmosphare ohne Leistungsdruck iiben wir alltagliche Sprechsituationen
und frischen vorhandene Fahigkeiten auf. Ich méchte, dass der Kurs
euch Spaft macht und freue mich auf eine méglichst rege Teilnahme.
Einstieg ist jederzeit maglich. |hr seid uns herzlich willkommen.
Leitung: Joana Comino, Tel. 0251/2101381
Raum: Cafeteria
Temin: donnerstags, 01.09.-08.12.2016, 10:00-11:30 Uhr
Kosten: 5,00 bis 10,00 €/ Termin (je nach Teilnehmerzahl)

Franzosisch Aufbaukurs

Wollen Sie in lockerer Atmosphére Ihre Freizeit sinnvoll gestalten und
die franzésische Sprache grundlegend und sicher lernen? Wollen Sie
fir einen Urlaub in einem franzdsischsprachigen Land gertistet sein?
Wollen Sie Ihre passiven Kenntnisse der franzdsischen Sprache auffri-
schen? Dann sind Sie herzlich willkommen! Einstieg in den laufenden
Kurs ist jederzeit mdglich. Sie haben Interesse an Franzdsischkursen
auf anderem Niveau? Sprechen Sie mich gerne an.

Leitung: Sabine Barth, Tel. 0251/217525

Raum: Cafeteria

Kosten: ca. 5,00 bis 10,00 €/ Termin (je nach Teilnehmerzahl)
Termin: freitags, 02.09.-16.12.2016, 9:45-11:15 Uhr
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Spanisch Aufoaukurs

In diesem Kurs kénnen Sie in lockerer Atmosphére lhre Spanischkennt-
nisse auffrischen und erweitern, Ihr Gedachtnis trainieren und Wissens-
wertes Uber Spanien und seine Kultur erfahren. Der Einstieg in den
laufenden Kurs ist méglich.

Leitung: Roswitha Nermerich, Tel. 0251/2766204

Raum: Cafeteria

Termin: donnerstag, 01.09.-08.12.2016, 19:00-20:30 Uhr

Kosten: 50,00 €/ 10 Termine

Kidix-Eltern-Kind-Kurs
Kidix ist ein Kurs firr Eltern mit Kindern von 1-3 Jahren. Das Kurskonzept
wurde fiir die katholischen Familienbildungseinrichtungen in NRW entwi-
ckelt. Jeder Kidix Eltern-Kind-Kurs wird von qualifizierten Kursleitungen
mit Kidix Zertifikat durchgefiihrt.
Kinderzeit: Selbststandiges Erforschen von unterschiedlichen Materiali-
en, Experimentieren und Entdecken im Spiel mit anderen Kindern.
Elternzeit; Erfahrungsaustausch und Anregungen zur Gestaltung von
Erziehung, Familie und Alltag, Unterstiitzung durch die Kursleitung,
Beobachten und Entdeckung des eigenen Kindes.
Gemeinsame Zeit: Miteinander spielen, lachen und singen, dabei Spaf}
haben und voneinander lernen.
Leitung: Brigitte Path-Fausten
Raum: Eltern-Kind-Bereich
Termine/ freitags, 02.09.-09.12.2016, 9:00-10:30 Uhr, 65,80 €
Kosten: freitags, 02.09.-09.12.2016, 10:30-12:00 Uhr, 65,80 €
Veranstalter: Haus der Familie e.V.
Anmeldung/Info: Haus der Familie, Tel. 0251/41866-0,

|. Kortenbreer, Durchwahl -22
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Splelgruppe pic kleinen Racker eV,

Die kleinen Racker sind eine private Eltern-Kind-Gruppe, die 10 Kinder
ab anderthalb Jahren aufnehmen kann. Die Kinder werden von einer
Erzieherin und einer weiteren Kraft betreut. Unsere Rdumlichkeiten

sind sehr groRzligig (Frihstlicks-, Spiele- und Toberaum, Béllchenbad).
Hier kdnnen wir spielen, malen, basteln, toben, singen und gemeinsam
frihstlicken. Der Spielgruppenvormittag klingt mit Liedern, Fingerspielen
und Kreisspielen aus. Natiirlich werden auch Feste gefeiert (Geburtstag,
Laternenfest, Karneval etc.). Anmeldungen jederzeit méglich

Leitung: Brigitte Path-Fausten

Raum: Eltern-Kind-Bereich

Termine: dienstags, mittwochs und donnerstags, 8:45 -12:00 Uhr
Kosten: 90,00 € / Monat

Veranstalter: Kindergruppe “Die kleinen Racker* e.V.

Information: Brigitte Path-Fausten, Tel. 0251/212514

7

Splelgruppe pie Barskinder
Leitung: Susanne Klaus
Raum: Eltern-Kind-Bereich
Termine: montags, 9:30-11:30 Uhr
Information: Susanne Klaus, Tel. 0157/34570115

privater Eltern-Kind-Spielkreis
donnerstags, 15:30-18:00 Uhr

Tirkische Literatur Gruppe

Menschen zwischen zwei Kulturen, zwischen Modernitat und Tradition,
Religion, Kultur, Tradition, Integration

Sprache: Tiirkisch

Raum: NaNu (Wuddi)

Termin: freitags, 20:00-23:00 Uhr (wdchentlich)

Information:  Ahmet Ozdemir, Tel. 0251/262576

Offenes Frauentreffen

Zeit fir mich und fir uns - Gesprache unter Frauen

Wir Frauen zwischen 25 und 70 Jahren treffen uns an jedem zwei-

ten Donnerstag im Monat, um andere Frauen kennenzulernen, uns
auszutauschen tber Themen, die uns angehen (mal mit Referentin, mal
ohne), um zusammen etwas zu unternehmen. Interessierte Frauen sind
jederzeit herzlich willkommen.

Raum: Stadtteiltreff Mokido

Termine: 14.09., 09.11., 14.12.2016, 15:00-17:00 Uhr

Information: Sevim Uysalsoy, Tel. 0251/215922
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4
.Sen,wrewtreff am. Ponnerstag
Selbstorganisiertes Treffen bei Kaffee und Kuchen im Stadtteiltreff

Raum: Stadtteiltreff Mokido
Termin: donnerstags, 15:00-17:00 Uhr

Kaffeeklatsch am Mittwoch

Leitung: Nora Dewitt
Raum: Stadtteiltreff Mokido
Termin: mittwochs, 15:00-17:00 Uhr

ZWAR. GIUPPE Minster Kindernaus

Basistreffen
Gemeinsame Treffen, Vortrage, Theaterbesuche, Ausflige und Besichti-
gungen fiir Menschen ab 60 Jahren. Géste willkommen.
Raum: Billardraum
Termin: donnerstags, 18:00-20:00 Uhr (14-tagig ab 01.09.2016)
Information: Dieter Wohlleben, Tel. 0251/24153

Boule
In unmittelbarer Nahe des Biigerhauses befindet sich der Boule-Platz.
Kugeln kénnen ausgeliehen werden, natirlich kann auch jede/r mit
eigenen Kugeln spielen.
Ort: Boulebahn Uber dem Parkhaus
Termine: montags, ab 14:30 Uhr
Information:  Antonia Pickhardt, Tel. 0251/212404

Spieleabend & Doppelkopp
Raum: Mokido
Termine: dienstags, ab 18:00 Uhr (wochentlich ab 23.08.2016)
Information: Dieter Wohlleben, Tel. 0251/24153

Wandern
Information: Elisabeth Pieper, Tel. 0251/218626

Markteaté

Wer nach dem Einkauf Lust auf ein bisschen Erholung oder Erfrischung
hat, kann es sich bei einer Tasse Kaffee oder Tee im Stadtteiltreff ge-
mitlich machen, andere treffen und sich Giber die Angebote im Stadtteil

informieren.
Leitung: Nora Dewitt
Raum: Stadtteiltreff Mokido

Termin: donnerstags, 9:00-12:30 Uhr
Veranstalter/Info: Kap.8, Tel. 0251/4924150
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café Lichtblick
Offener Treff fur behinderte Jugendliche und Erwachsene.
In gemditlicher Runde bei Tee, Kaffee und Kuchen wird geklont und
andere Dinge gemeinsam getan. Auch nicht behinderte Menschen sind
jederzeit herzlich willkommen.
Raum: Stadtteiltreff Mokido
Termin: montags, 16:00-18:30 Uhr (2. und 4. Montag im Monat)
Information: D. Richter, Tel. 0251/215592
M. Lauscher, Tel. 0251/213852

Frithstitckstreff
Beim Klonschnack gemiitlich gemeinsam friihstlicken
Raum: Stadtteiltreff Mokido

Termin: mittwochs, 9:00-11:30 Uhr
Information: Marianne Opzondek, Tel. 0251/214618

Stadtteiltreff

Mitarbeiter des Kap.8 sind montags bis donnerstags abends im Stadltteil-
treff vor Ort. Der Eingang fiir Kurse und Veranstaltungen wird ab

18 Uhr Uber diesen Raum geregelt. Hier treffen sich Stadtteilgruppen,
hier werden kleinere Versammlungen und Veranstaltungen durchgefiihrt
und natirlich kann man auch einfach mal so vorbeischauen.

Raum: Stadtteiltreff Mokido

Termin: montags bis donnerstags, 18:00-22:00 Uhr

Kinderhauser Mﬁwmm

Der Kinderhauser Treff ist ein Gesprachskreis fiir alle Kinderhauser
Biirger, die das Leben im Stadlteil aktiv mitgestalten und so zu einer
verbesserten Lebensqualitat beitragen wollen. (Weitere Termine folgen.)
Information: Barbara Wagstaff, Tel. 0251/214303

Kinstlerstamwmtisch der Artothek

Kiinstler und Kiinstlerinnen und Kunstinteressierte treffen sich regel-
maRig, um sich tber Ihre Arbeit, Uber Kunst und Kultur im Allgemeinen
sowie (iber gemeinsame Aktivitaten auszutauschen.

Raum: Agora oder Billardraum

Termin: 1. Dienstag im Monat, 19:00-21:00 Uhr

Information: Heidi Brauer, Tel. 0251/215244

sportsalnie‘ﬁew

Aufgrund der Unwetterschaden steht der Schiefistand aktuell nicht
zu Verfligung. Die Schitzenbruderschaft St. Josef und der Heideclub
Brlningheide trainieren in Ausweichrdumen. Information: Schiitzen-
bruderschaft St. Josef, Michael Thiilil, Tel. 0251/2194062, Heideclub
Brliningheide, Dieter Merschieve, Tel. 0251/261708
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Offener Oldtimertreff Kinderhaus

Die Freunde historischer Motorrader & Automobile sind herzlich eingela-
den. Neben dem Informationsaustausch (Beschaffung von Ersatzteilen,
Ansprechpartner fir Serviceleistungen) geht es um Themen aus der
Szene schlechthin. Ebenso werden Ausfahrten gemeinsam organisiert
und nachbearbeitet.
Raum: Billardraum
Termin: 4. Dienstag im Monat, 19:30-22:00 Uhr
Information: Andreas A. Franz, Tel. 0251/211302

Dagmar Steinigweg, Tel. 02504/737703

Kantnchenzuchtverein W100

RegelmaRig trifft sich der KZV W100 Miinster-Kinderhaus im Kap.8.
Information: Otto Schrdder, Tel. 0251/20078089

Kontaktkrels MS Gesellschaft

Im Kontaktkreis fur Multiple Sklerose Betroffene Kinderhaus sind alle
interessierten MS-Betroffenen aus Kinderhaus, Coerde, Sprakel etc.
herzlich willkommen. Dieser Kontaktkreis ist vor allem fiir diejenigen
geeignet, die schon langer an MS erkrankt sind und das gesellige
Beisammensein suchen. Sie kdnnen spontan dazukommen oder aber
auch, wenn Sie néhere Infos mdchten, sich bei Frau Marita Schliiter, Tel.
0251/211179, erkundigen. Fiir junge Betroffene oder Neubetroffene gibt
es spezielle Angebote, die sie in der MS-Beratungsstelle in der Maximili-
anstr. 13 in Miinster, Tel. 0251/232313 erfragen konnen.

Leitung: Marita Schliiter

Raum: Billardraum

Termin: 2. Dienstag im Monat, 15:00-17:30 Uhr

Information: Marita Schliter, Tel. 0251/211179

Schachfrewnde mattins zagen

Wir haben Freude am Schachspiel, deshalb treffen sich Junge und
Junggebliebene im Mokido. Alle Einsteiger sind herzlich willkommen und
werden in die Grundregeln des Schachspiels eingefiihrt. Schon vorhan-
dene Vereins-Schach-Kiinste kénnen aufgefrischt und gelibt werden. Es
geht vorrangig darum, voneinander zu lernen und die erlangten Schach-
kenntnisse zu vertiefen. Eine vorherige Terminabsprache ist immer dann
erforderlich, wenn der zukiinftige Schachfreund die Begegnung schon
zur Offnungszeit ab ca. 18:15 Uhr wiinscht (Tel. 863261)
Raum: Stadtteiltreff Mokido
Termin: donnerstags, 19:15-22:00 Uhr
Information: Hartmut Voigt, Tel. 0215/863261

Roland Gerding, Tel. 0251/524932
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Ein Forum fiir Kunst und Kultur im Stadtteil

Das Kap.8 als Einrichtung des Kulturamtes der Stadt Minster ist ein Forum
fur Kunst und Kultur, ein Ort der Begegnung und Kommunikation, der Frei-
zeitgestaltung und des blrgerschaftlichen Engagements.

Neben eigenen Veranstaltungen und Veranstaltungen in Kooperation mit
Anderen ist das Programm gepréagt von vielfaltigen Angeboten Dritter, die
in ihrer Gesamtheit das facettenreiche stadtteilkulturelle Profil des Hauses
ausmachen.

Sie planen eine Veranstaltung?

Nehmen Sie friihzeitig Kontakt mit uns auf. Wenn sich lhre Wiinsche im
Biirgerhaus grundsatzlich umsetzen lassen, laden wir Sie zu einem Vorge-
sprach ein, um Sie bei der Planung zu beraten und gemeinsam mit lhnen die
optimale Umsetzung Ihrer Idee zu besprechen.

Sie planen eine Kulturveranstaltung?

Die Raume des Kap.8 stehen vorrangig fir stadtteilkulturelle Veranstaltun-
gen wie Theater, Tanztheater, Kleinkunst, Konzerte und Ausstellungen zur
Verfiigung. Wenn wir lhre Veranstaltung in das Stadtteilkulturprogramm des
Biirgerhauses integrieren, wird ein ermaRigtes Nutzungsentgelt berechnet.
Sie planen ein offentliches Fest oder eine Feier?
Gemeinniitzig tatige Gruppen und Vereine aus dem Stadtteil Kinderhaus, die
eine offentliche Festveranstaltung im kleinen oder groReren Rahmen fiir den
Stadltteil planen, werden ebenfalls bevorzugt behandelt. Mit Riicksicht auf
unsere Nachbarn, halten wir die Zahl der Feiern aber gering.

Sie planen eine Tagung, eine geschlossene oder gewerbli-
che Veranstaltung?

Auch das ist im Kap.8 méglich. Allerdings haben die oben aufgefiihrten
Veranstaltungen Vorfahrt..

Sie mochten einen Raum im Kap.8 nutzen?

Melden Sie sich im Kap.8-Biiro. Die Mitarbeiterinnen werden lhren Raum-
wunsch entweder sofort bearbeiten oder Sie an einen zustandigen Kollegen
weiterleiten.

Stammtische, Vereinssitzungen, Probetermine

Wenn Ihr Verein oder lhre Gruppe selbstlos tatig ist und regelmaRig Raume
im Kap.8 nutzen mdchte, gibt es fiir Sie zwei Mdglichkeiten. Entweder treffen
Sie sich wahrend der Offnungszeiten des Stadtteiltreffs ,Mokido* (montags
bis donnerstags 18-22 Uhr) in diesem Raum. Diese Nutzung ist fir Sie, wie
fir alle anderen Besucher natirlich kostenfrei, Sie haben allerdings keine
Méglichkeit Platze verbindlich zu reservieren. Oder Sie reservieren einen
eigenen Raum fir Ihre Aktivitaten. Hierfir wird dann, je nach Nutzungshau-
figkeit, eine Jahrespauschale erhoben.

Kurse, Seminare, Workshops

Sie mdchten einen Raum fiir einen Kurs oder Workshop nutzen? Das Kap.8
stellt Raume fiir wohnortnahe Weiterbildungsangebote zur Verfligung.
Einzelpersonen (Dozenten, Ubungsleiter) oder Bildungstrager kdnnen selb-
standig und in Eigenregie Bildungsangebote durchfiihren, das Kap.8 stellt
den Raum und berechnet dafiir ein Nutzungsentgelt.
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Kap.8
im Burgerhaus Kinderhaus

Idenbrockplatz 8 48159 Minster
Tel. 0251/492-4150

Fax. 0251/492-7940
bki@stadt-muenster.de
www.buergerhaus-kinderhaus.de
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