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Grußwort

Grußwort

 Liebe Sportlerinnen und Sportler,

beeindruckend, was in den letzten 100 Jahren passiert ist: Vom 

30 Mitglieder starken Turnverein „Frisch Auf Clarholz“ zum breit 

aufgestellten TSV Victoria Clarholz mit rund 1 700 Aktiven. Sport 

ist gesund und macht Spaß. Im Verein gleich nochmal so viel. Der 

TSV bietet Gemeinschaft und Heimat, schafft und erhält Freund-

schaften. 

Zu Beginn 1920 wurde ausschließlich Geräteturnen ausge-

übt. Heute gibt es neben einer sehr starken Fußballabteilung 

eine bunte Mischung vielfältiger Angebote wie Gymnastik und 

Schwimmen, Fitnesstraining und Tischtennis, Basket- und Vol-

leyball sowie Badminton, Yoga, Zumba und Pilates und auch 

ausgefallene Sportarten wie Hap-Ki-Do, Einradfahren und Tram-

polinturnen. Nachfrageorientiert und am Puls der Zeit! Diese be-

merkenswerte Entwicklung war nur möglich durch leidenschaft-

liche Begeisterung im Ehrenamt, Liebe zum Sport und zu den 

Menschen. Mit der unermüdlichen Bereitschaft in unzähligen 

Stunden Menschen aller Altersklassen zu trainieren, zu fördern 

und zu unterstützen.

Vielen Dank für so viel Engagement und Enthusiasmus! Unbe-

zahlbar, doch ohne Geld kaum zu leisten. Rat und Verwaltung der 

Gemeinde Herzebrock-Clarholz stehen seit Jahren zu Victoria 

Clarholz. Investitionen in bauliche Maßnahmen sowie finanzielle 

Hilfen belegen diese Verbundenheit. Wir alle wissen, dass in unse-

rer schnelllebigen Zeit mit vielfältigen Anforderungen beruflicher 

und außerberuflicher Art wie etwa Pendeln zum und vom Arbeits-

ort sowie veränderten Grundlagen der Freizeitgestaltung eh-

renamtliche Tätigkeiten zunehmend schwerer zu leisten und

nicht mehr selbstverständlich sind. So ist auch die Förderung  

der Jugend wichtig wie eh und je – aber immer schwieriger zu  

realisieren. Auch die Kids haben weniger Zeit. Höherer Aufwand 

für schulische Belange, wachsende Beschäftigung mit Internet 

und Social Media, weniger Muße für freies Spielen, mehr Stress 

von klein auf … Wo bleibt da noch Gelegenheit für Sport und Ge-

meinschaft im Verein? Doch gerade diese Bedingungen machen 

eine Mitgliedschaft im Verein erforderlicher denn je: Körperli-

che Gesundheit, Austoben, Herausforderungen, Kräftemessen, 

Spielfreude und Zusammenhalt machen Kinder stark. Und aus 

starken Kindern werden starke Erwachsene. Dies hat eine hohe 

gesamtgesellschaftliche Relevanz. 

Victoria Clarholz hat es über Jahrzehnte verstanden, sich den 

wechselnden Bedingungen anzupassen und den Verein zu-

kunftsweisend voranzubringen. 1 700 Mitgliederinnen und Mit-

glieder sind eine stolze Zahl. Gemeinsam lässt sich viel bewe-

gen. Auch in Zukunft. Da bin ich mir ganz sicher. 

Mit sportlichen Grüßen

Marco Diethelm
Bürgermeister 

Herzebrock-Clarholz
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Grußwort

 In diesem Jahr feiern wir …

mit unserem Turn- und Sportverein das einhundertjährige

Bestehen. Ein Meilenstein in einer wechselvollen Vereinsge-

schichte. Mit dieser Festschrift möchten wir allen Mitgliedern 

und Freunden des TSV einen Überblick von der Gründung bis 

zum Jubiläumsjahr 2020 vermitteln. Durch tatkräftige Unter-

stützung von vielen Helfern sowie den Verantwortlichen der Ab-

teilungen konnte nach Sichtung einer großen Menge an Schrift- 

und Bildmaterial ein umfassendes Gesamtwerk über unseren 

Verein entstehen.

Unser Sportverein hat sich seit seiner Gründung über viele Ge-

nerationen hinweg um den Sport verdient gemacht. Sport war 

und ist heute mehr denn je ein wichtiger Bestandteil unseres Ge-

meinschaftslebens. Wer Sport treibt, lernt Spielregeln zu akzep-

tieren, mit Siegen und Niederlagen umzugehen und tut etwas für 

seine Gesundheit. Gleichzeitig lernt man, sich in eine Gemein-

schaft einzubringen.

In unserer Satzung bekennen wir uns zu religiöser, weltanschau-

licher und ethnischer Toleranz und Neutralität. Wir wenden uns 

gegen Intoleranz, Rassismus und jede Form von politischem 

Extremismus. Wir verstehen uns als Gemeinschaft, in der jeder 

willkommen ist, der diese Werte teilt. Unabhängig von Herkunft 

oder sozialem Status. 

Der TSV Victoria Clarholz bietet eine breite Palette sportlicher 

Betätigungsmöglichkeiten für Alt und Jung. Kurzum: Unser 

Sportverein ist 100 Jahre alt und trotzdem ein junger, lebendiger 

und dynamischer Verein geblieben.

Nach einem Jahrhundert Vereinsleben gebührt mein Dank allen 

Mitgliedern, Freunden und Sponsoren sowie allen ehrenamt-

lichen Helfern, die von der Gründung bis heute unseren TSV 

unterstützt haben. Besonderer Dank gilt auch der großzügigen 

Unterstützung durch die Gemeinde. Es stehen uns hervorragen-

de Sportstätten zur Verfügung, die einen optimalen Sportbetrieb 

ermöglichen.

In den gewachsenen Strukturen unseres Sportvereins funktio-

niert in aller Regel das Selbstverständnis des Ehrenamtes noch. 

Hier wird die Pfl icht, aber auch der Ehrgeiz zur Erhaltung und 

Pfl ege des Vereins weitergegeben. Die Ausrichtung von vier gro-

ßen Jubiläumsfeiern, wäre ohne den unermüdlichen Einsatz der 

vielen Ehrenamtlichen nicht durchführbar. Aus diesem Grund 

möchte ich es nicht versäumen, den zahlreichen freiwilligen 

Helferinnen und Helfern meine Anerkennung und meinen herz-

lichen Dank auszusprechen.

Ich hoffe, dass sich auch in Zukunft genügend ehrenamtliche 

Mitglieder fi nden, die sich für die Belange unseres Vereins ein-

setzen und somit für die Gemeinschaft engagieren.

Zu unseren Jubiläumsveranstaltungen begrüße ich alle Mitglie-

der und Gäste sehr herzlich in Clarholz.

Tobias Feldmann
Vorstands-Vorsitzender

TSV Victoria Clarholz
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Grußwort

 Zum 100-jährigen Jubiläum …

übermittle ich dem TSV Victoria Clarholz e. V. herzliche Grüße 

und Glückwünsche. Beim Blick zurück in hundert Jahre Vereins-

geschichte werden unweigerlich ereignisreiche Geschehnisse 

in den Focus geraten, die das Zusammenleben in der Gemeinde 

und das Wirken des Vereins geprägt haben. Diese Erfahrungen 

in der Gegenwart zu nutzen und damit die Zukunft zu gestalten, 

zeichnet den Verein maßgeblich aus. 

Der Beitrag des TSV Victoria Clarholz für eine lebenswerte Kom-

mune geht weit über das eigentliche Sporttreiben in den ver-

schiedenen Abteilungen hinaus. Rund 1 700 Mitgliedern bietet 

der Verein im positiven Sinne eine Heimat. Zahlreiche Mitglieder 

engagieren sich an den unterschiedlichsten Stellen, ob in ge-

wählter Funktion über einen längeren Zeitraum oder punktuell 

bei konkreten Anlässen. Der Verantwortungsbereich ist groß, 

manchmal bestimmt auch schwierig, bei allen überwiegen aber 

sicherlich die Freude am Engagement für und mit der Gemein-

schaft sowie die eigene Sportbegeisterung. 

Im Namen des Kreissportbundes Gütersloh wünsche ich den 

Mitgliedern, den Übungsleitungen, dem Vorstand und allen wei-

teren ehrenamtlich Engagierten, die diesen Verein mittragen, 

alles Gute für das Jubiläumsjahr, für die Zukunft sportliche Er-

folge und vor allem viel Spaß beim Sporttreiben.

Hans Feuß
Vorsitzender

Kreissportbund Gütersloh

Grußwort

UBAUBAUBA
Verkauf - Beratung

Machines for wood processing
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 Highlight zum 75. Jubiläum 

 100 Jahre TSV Victoria Clarholz

Der Ursprung des heutigen TSV Victoria geht auf den 17. Oktober 

1920 zurück. An diesem Tag fand die Gründungsversammlung 

in der Gastwirtschaft Huckenbeck statt. Zum ersten Vorsitzen-

den und ersten Turnwart wurde seinerzeit Hermann Schmitz 

gewählt. Noch am selben Abend traten 30 Mitglieder dem neu 

gegründeten Verein „Turnverein Frisch Auf Clarholz“ bei. Ge-

räteturnen war zu dieser Zeit die einzige Sparte des jungen Ver-

eins. Nach und nach wurde das sportliche Angebot durch Leicht-

athletik und Fußball erweitert. 

1932 fusionierte der „Turnverein Frisch Auf Clarholz“ mit dem 

zweiten konkurrierenden Verein am Ort „Deutsche Jugendkraft“ 

zum „Turn- und Sportverein Deutsche Jugendkraft Clarholz“.

Dieser Vereinsname hatte jedoch nur kurzen Bestand. 1934 

wurde er aus politischen Gründen aufgegeben und es kam zu 

der heute gültigen Benennung „Turn- und Sportverein Viktoria 
Clarholz“, wobei mit dem Erlass einer neuen Satzung die bis 

dahin oft unklare Schreibweise auf „Victoria“ festgelegt wurde. 

Während des Zweiten Weltkrieges kam der Sportbetrieb inner-

halb der Victoria Schritt für Schritt zum Erliegen. Am 4. Januar 

1946 wurde jedoch bereits der Grundstein für einen Neubeginn 

mit der Eintragung von 52 Mitgliedern gelegt. 1947 waren im Ver-

ein bereits 216 Sportlerinnen und Sportler für die drei Sportarten 

Turnen, Leichtathletik und Fußball registriert. 

Mit der Größe des Vereins stieg erneut das Angebot: Im Juni 1947 

wurde eine Damen-Handballmannschaft aufgestellt. Ende Au-

gust 1951 trat die neugegründete Tischtennisgruppe in den TSV 

ein. Wie vielschichtig das Vereinsleben sich entwickelte, lässt 

sich auch daran erkennen, dass sich im Jahr 1959 ein Segel-

Club bildete, der zunächst als Abteilung der Victoria angehörte, 

sich aber später unter dem noch heute gültigen Namen „Segler-

Club-Clarholz“ am Dümmersee verselbständigte. 

Ein sprunghafter Anstieg der Mitgliederzahl wird im Jahr 1967 

verzeichnet, dem Jahr der Fertigstellung des Lehrschwimmbe-

ckens und der Turnhalle an der Holzhofstraße: Der TSV zählte 

jetzt bereits 612 Mitglieder. 1974 schloss sich der Kegler-Sport-

Club dem Turn- und Sportverein an.

Mit dem Erwerb des heutigen Sportplatzgeländes und angren-

zender Grundstücke durch die Gemeinde wurden die Voraus-

setzungen für den Bau eines Sportzentrums geschaffen. Es 

entstanden ein Tennen- und ein Rasenplatz, sowie ein Trainings-

platz und zusätzliche Umkleide- und Duschräume für die Benut-

zer der Außenanlagen. 

Anfang der 80er Jahre wurde der Bedarf an weiteren Trainings-

möglichkeiten im Hallensport immer dringender. 1988 wurde die 

Zweifachturnhalle nahtlos in den bestehenden Schul- und Sport-

komplex eingegliedert. Mit der Nutzung der neuen Halle wurden 

weitere Sportarten angeboten. Neue Abteilungen für Badminton, 

Hapkido, Karate, Trampolinturnen und Volleyball entstanden. 

100 Jahre nach der Gründung ist die Victoria mit aktuell knapp 

1.700 Mitgliedern, darunter ca. 700 Jugendliche bis 18 Jahre, der 

größte Verein der Gemeinde Herzebrock-Clarholz. Ein aktives, 

lebendiges, vielseitiges Vereinsleben, ein junger dynamischer 

Vorstand, das Engagement vieler Ehrenamtlicher sowie eine 

moderne, gut ausgestattete Sportanlage sind das erfreuliche 

Ergebnis der Entwicklung des TSV Victoria Clarholz in den ver-

gangenen 100 Jahren.

Historie

Historie

Am 27.05.1995 spielte die Uwe-Seeler-Traditionsmannschaft gegen den TSV Victoria in Clarholz.

Zum 50. bzw. 75. Jubiläum des Vereins wurde jeweils eine aus-

führliche Chronik über die jeweiligen Zeitabschnitte der Victoria 

heraus gegeben. Diese Ausgaben sind inzwischen digitalisiert im 

Internet einsehbar und die aktuelle Augabe schließt sich hier an:

www.victoria-clarholz.de

> Victoria Clarholz

> Festschriften
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Die Vorsitzenden

Turnverein „Frisch Auf Clarholz“
Hermann Schmitz (1920 – 1923)

Heinrich Rutenfranz (1924 – 1928)

Hermann Schmitz (1929)

Wilhelm Schultz (1930)

Leo Günnewig (1931)

Turn- und  Sportverein Deutsche Jugendkraft Clarholz
1932 – 1933 Franz Pötter

Turn und Sportverein Victoria Clarholz
Franz Pötter (1934 – 1940)

Zweiter Weltkrieg (1941 – 1945)

Willi Huster (1946 – 1948)

Franz Pötter (1949 – 1952)

Gustav Mouritz (1953 – 1955)

Albert Rugge (1955 – 1958)

Friedel Hauertmann (1959 – 1985)

Wilhelm Pötter (1986 – 1995)

Bruno Gertheinrich (1995 – 2008)

Christoph Rugge sen. (2009 – 2011)

Tobias Feldmann (2011 – heute)  

Ehrenvorsitzende
Hermann Schmitz (†)

Leo Günnewig (†)

Friedel Hauertmann (†)

Christoph Rugge

Bruno Gertheinrich

Gleich zu Beginn seiner 13-jährigen Amtszeit fallen die Vorbe-

reitungen zur 75-Jahrfeier sowie die Einweihung der neuen Um-

kleidekabinen. 

>  Der Kunstrasenplatz wurde fertiggestellt.

>  Die Tartanbahn gebaut

>  Die Mitgliederzahl erhöht sich auf 1.800.

>  Die Leichtathletikabteilung erlebt unter Erhard Kurth einen 

großen Aufschwung.

>  Die Fußballdamenmannschaft wird Meister der Landesliga 

und steigt in die Verbandsliga auf.

>  Ein DFB Länderpokalspiel Berlin gegen Westfalen wird in 

Clarholz ausgetragen.

>  Die Hapkido-Europamannschaften werden ebenfalls in Clar-

holz ausgetragen.

>  Die 1. Fußballmannschaft steigt in die Landesliga auf. 

Historie

Bruno Gertheinrich, Vorsitzender 1995 – 2008

Historie

Elektrotechnik GmbH & Co. KG
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Der Vorstand

Der Vorstand Ehrenvorsitzender

 Ehrenvorsitzender Christoph Rugge

Seit dem Jahr 2011 ist Christoph Rugge sen. Ehrenvorsitzender 

des TSV Victoria Clarholz. Damit würdigte der Sportverein sein 

lebenslanges, außergewöhnliches und vielseitiges Engagement 

für den TSV Victoria Clarholz. 

Bereits als Schüler entdeckte Christoph Rugge sen. den Sport, 

insbesondere den Fußball, für sich. Regelmäßig trainierte und 

spielte er in den damaligen Jugendmannschaften, bevor er in 

den Jahren von 1964 bis 1972 als Stammspieler in der 1. Mann-

schaft spielte. Aber nicht nur als Fußballspieler war Christoph 

Rugge sen. erfolgreich, auch als Tischtennisspieler wurde er 

Anfang der 60er Jahre gemeinsam mit Heiner und Seppel Lier-

mann Kreispokalsieger. Als Übungsleiter trainierte er außerdem 

die Leichtathleten.

Ganz wesentlich prägte Christoph Rugge sen. den TSV Victoria 

Clarholz während seiner 45-jährigen, sehr erfolgreichen Tätig-

keit als Geschäftsführer des stetig wachsenden Sportvereins. Er 

übernahm dieses Amt 1964 von seinem verstorbenen Vater und 

übte es bis 2009 aus, bevor sein Sohn Christoph Rugge jun. die 

Geschäftsführung des TSV Victoria Clarholz übernahm. 

Nach dem Ausscheiden von Bruno Gertheinrich als Vorsitzender 

und daraus resultierenden personellen Problemen, repräsen-

tierte Christoph Rugge sen. auch als Vorsitzender von 2009 bis 

2011 den TSV Victoria Clarholz. In dieser Eigenschaft kümmerte 

er sich intensiv um das sportliche Geschehen des Vereins. Eine 

seiner ersten Maßnahmen bestand darin, den Austausch zwi-

schen den Abteilungsleitern und dem Vorstand zu intensivieren. 

Auch nach seinem offi ziellen Ausscheiden aus dem Vorstand des 

TSV Victoria Clarholz, begleitet Christoph Rugge sen. diesen bis 

heute nach wie vor mit viel Sach- und Menschenkenntnis. 

v.l. Frank Gertheinrich, Christoph Rugge, Dieter Kösterherm, Tobias Feldmann, Marc Borgmann Christoph Rugge sen. mit seiner Ehefrau Anni

 2019 / 2020 geschäftsführend

Vorstands-Vorsitzender
Tobias Feldmann  

Vorstand Mitarbeiterentwicklung
Tobias Feldmann

Vorstand Finanzen-Steuern-Recht
Christoph Rugge

Vorstand allgemeine Verwaltung
Frank Gertheinrich

Vorstand Marketing und PR
Marc Borgmann

Vorstand Spenden und Sponsoring
Dieter Kösterherm

 Beirat / Beisitzer / Sonstiges

Beirat
Thomas Rippert, Frank Rother, 

Norbert Pollmeyer, Albert Venneker

Vereinsjugendausschussvorsitzender
Marc Borgmann

Ehrenvorsitzender
Christoph Rugge sen.
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Unsere Sportanlage

Der Sportplatz in Clarholz im Jahr 1931

 Sportplatz 1931

Ausgehend von ersten sportlichen Aktivitäten im Saal Hucken-

beck im Jahr 1920 und dem auf dem Archivbild festgehaltenen 

Zustand des Sportplatzes im Jahr 1931, stehen dem TSV Victoria 

Clarholz heute ein Rasenplatz, ein im Jahr 2017 mit einem neuen 

Belag versehener Kunstrasenplatz, ein Trainingsplatz, Leicht-

athletikanlage, Tartanbahn, zwei Turnhallen sowie ein Schwimm-

bad mit Lehrschwimmbecken zur Verfügung. Die überdachte 

Stehtribüne, sechs Umkleidekabinen sowie das dazugehörige 

Vereinsheim vervollständigen die Anlage an der Holzhofstraße.    

 Sportanlage 2020

Gerade den Top-Zustand der Sportplätze mit einer umfangrei-

chen Bandenwerbung bringen immer wieder auch unsere Gäste 

lobend zum Ausdruck.

Unsere Sportanlage

Die Sportplätze in Clarholz im Jahr 2020
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Ehrenamtliche Helfer

Stellvertretend für viele ehrenamtliche Helfer sei an dieser Stel-

le das unermüdliche Engagement von Norbert Brüggemann 

erwähnt, der den Kontakt zu den Sponsoren entscheidend mit 

aufgebaut hat und ständig erweitert, sowie von Bernhard Uphus, 

der nach 35 Jahren als Fußballabteilungsleiter und Betreuer der 

Mannschaften nach den Heimspielen immer wieder eine tatkräf-

tige Anzahl von Ehemaligen zusammenruft, um die erforderli-

chen Platzbegradigungen durchzuführen. Ebenso sorgt Helmut 

Topmöller durch seinen unermüdlichen Einsatz rund um die An-

lage für den geregelten Ablauf unserer Sportveranstaltungen.   

v.l. Rudi Niehoff, Walter Toppmöller, Rolf Schlöffel, Helmut Topmöller, 

Rudi Terwort, Helmut Wiemer, Bernhard Uphus

Bernhard Uphus Norbert Brüggemann Helmut Topmöller

Unsere Sportanlage

Unsere Sportanlage

Bedachungen-Gerüstbau
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Die Bewirtung

Die Bewirtung im Sportheim liegt seit ca. 25 Jahren in den be-

währten Händen von Renate und Wolfgang Strickmann. In 

freundlicher und familiärer Atmosphäre kümmern sie sich um 

Gäste und Vereinsmitglieder.

Um Bewirtung und sportfachmännische Unterhaltung am Sport-

platz kümmern sich die Alt-Herren-Fußballer um „Boss“ Rein-

hard Risse. Rixes Grillhütte hält für Leib und Seele Getränke und 

Gegrilltes bereit.

Renate und Wolfgang Strickmann mit ihrem Sohn Carsten (derzeitiger 

Kapitän der 1. Fußballmannschaft) sowie ihren Enkelkindern Nora und Lea

v.l. Markus Graskamp, Tobias Anfang, Rainer Dickbertel, Reinhard Risse Victoria Reckord, Nora und Lea Strickmann sowie Victoria Barton

Unsere Sportanlage

Unsere Sportanlage

Gebr. Hartmann GmbH & Co. KG
Spedition · Logistik · Lagerung
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Erfolgreiche Sportler

Erfolgreiche Sportler

 Erfolgreiche Sportler der vergangenen 25 Jahre

In den vergangenen 25 Jahren gelang es Clarholzer Sportlern, 

in unterschiedlichen Disziplinen national bzw. international be-

kannt zu werden. Über diese Leistungen, die keinesfalls „Selbst-

läufer“ sind, freut sich der TSV Victoria Clarholz. 

Auch wenn es sich in erster Linie natürlich um ganz persönliche 

Erfolge handelt, für die viel Selbstdisziplin und Trainingsfl eiß 

notwendig waren, waren es auch die professionellen Betreu-

ungen durch ehrenamtliche Clarholzer Trainer mit ihrer un-

verzichtbaren Nachwuchsarbeit, die die Basis für diese Erfolge 

bildeten.

 Nele Quiel / Abteilung Trampolin

Deutsche Meisterin 2019 im Trampolin Synchron Turnen

in der Wettkampfklasse 2005 – 2006

 Holger Becker / Abteilung Hapkido

Geburtsjahr 1973

In 20 Jahren die Ausbildung von neuen Hapkido Schwarzgurten 

bei der Victoria Clarholz

 Maik Knoch / Abteilung Hapkido

Geburtsjahr 2000

Besondere Erfolge:

Jugendlandesmeister Technik in 5 Jahren in direkter Folge

 

 David Brucholder / Abteilung Hapkido

Geburtsjahr 1977

Seit 2020 erster Schwarzgurt im Schwertsystem Silla Gum Do 

der Victoria Clarholz

David BrucholderNele Quiel Holger Becker Maik Knoch
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Erfolgreiche Sportler

Erfolgreiche Sportler

 Patrick Mainka / Abteilung Fußball

Patrick Mainka begann mit dem Fußballspielen im Alter von vier 

Jahren bei Victoria Clarholz und wechselte später zum FSC Rhe-

da. Von deren U-16-Mannschaft aus ging er im Jahre 2009 zu 

Arminia Bielefeld. Im Nachwuchsbereich der Arminia absolvier-

te er 25 Spiele in der B-Junioren-Bundesliga. Mit der A-Jugend 

der Arminia stieg er im Jahre 2012 in die A-Junioren Bundes-

liga auf. In der Saison 2013/14 war er Stammspieler in Arminias 

zweiter Mannschaft. Ein Spiel absolvierte er in Arminias Profi -

mannschaft.

Im Sommer 2014 wechselte Patrick zur zweiten Mannschaft von 

Werder Bremen, mit der er 2015 Staffelmeister wurde und in die 

3. Liga aufstieg. In der Winterpause 2015/16 wechselte er zur 

zweiten Mannschaft von Borussia Dortmund. Nachdem sein Ver-

trag 2018 in Dortmund auslief, wechselte Patrick Mainka zum 

Zweitligisten 1. FC Heidenheim.

 Christian Flüthmann / Abteilung Fußball

Stationen der Trainerlaufbahn:

Victoria Clarholz:

- Trainer diverser Jugendmannschaften fast aller Altersklassen

- Co-Trainer der 1. Mannschaft

2008 – 2011 Trainer im Jugendbereich der Arminia in Bielefeld 

2011 – 2013 Trainer U17 des VFL Osnabrück.

2013 – 2017 Trainer U16 von Borussia Dortmund

2017 – 2018 Co-Trainer Norwich City (engl. Zweitligist)

2018 – 2019 erst Co- dann Cheftrainer Eintracht Braunschweig

Christian Flüthmann – vom Clarholzer Jugendtrainer

zum Cheftrainer bei Eintracht Braunschweig

Patrick Mainka – aus der Fußball-Jugend von Victoria Clarholz

zum Stammspieler in der 2. Fußballbundesliga beim 1. FC Heidenheim

 Frank Scharpenberg / Abteilung Fußball

Stationen der Laufbahn ab 1993: 

1994 – 1996 SC Verl RL West-Südwest

1996 – 1997 Rot-Weiss Essen 2. Liga

1997 – 2000 FC Gütesloh 2. Liga

1999 –  2004 Rot-Weiß-Oberhausen 2. Liga 

2004 –  2005 SC Verl Oberliga Westfalen

2005 –  2006 Fortuna Düsseldorf Regionalliga Nord

2006 – 2008 SC Wiedenbrück Verbandsliga

2009 – 2017 Trainer TSV Clarholz Landesliga/

   Westfalenliga Staffel 1

 Carsten Strickmann / Abteilung Fußball

Carsten Strickmann spielte von 2010 bis 2018 beim SC Wieden-

brück 2000 in der Regionalliga West. Seit 2018 ist er Kapitän der 

Westfalenligamannschaft in Clarholz. 

Carsten Strickmann – aus der Fußballjugend

der Victoria zum Kapitän in der Regionalliga

Frank Scharpenberg – aus der Fußballjugend der Victoria

in die 2. Liga mit 222 Spielen in der zweiten Liga
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Erfolgreiche Sportler

Fabian Klapper

Erfolgreiche Sportler

 Fabian Klapper / Abteilung Leichtathletik

Vereinsentwicklung:
von – bis  Verein Trainer 

1998 – 2004 TSV Cl. (LG Emsaue) Siegfried Klapper

2005 – 2007 TV Wattenscheid Slavo Filipowski,   

  Siegfried Klapper

Sportliche Erfolge und Platzierungen:
2003 – 2006  Teilnahme an 6 Deutschen Meisterschaften 

4x Platz 4 im Hochsprung

2003    Teilnahme an den Olympischen Jugendspielen 

in Paris 9. Platz im Hochsprung

2003    U 20 Westdeutscher Meister im Hochsprung 

mit 2,08 m

2001    U 16 Westdeutscher Meister im Hochsprung 

mit 1,87 m

1999 – 2006 5x Westfalenmeister 

Kreisrekorde:
2003      Hochsprung U 18 / U 20 2,08 m

2001      Hammerwurf M 15 29,41 m

2001      Hochsprung M 15 1,87 m

2001      Speerwurf M 15 42,78 m

2001      Blockwettkampf Wurf M 15 2.763 Pkt.

2000      Diskuswurf M 14 37,45 m

2000      Hammerwurf M14 26,70 m

2000      Blockwettkampf 

 Sprint / Sprung M14 2.568 Pkt.

2000      Blockwettkampf Wurf M14 2.446 Pkt.

1999      Kugelstoßen M13 11,75 m

1999      Diskuswurf M13 37,07 m

1998      Diskuswurf M 12 25,32 m 

Leistungsentwicklung im Hochsprung:
1999      1,60 m

2000      1,76 m

2001      1,87 m

2002      1,93 m   

2003      2,08 m   

2004      2,05 m

2005      2,13 m 

2006      2,03 m 

2007       Nach Achillessehnenriss beim 4. Sparkassen-

hochsprungmeeting sportliche Laufbahn beendet.

 Nora Bäcker / Abteilung Leichtathletik

Vereinsentwicklung:
von – bis  Verein Trainer 

1997 – 2004  TSV Cl. (LG Emsause) Erhart Kurth 

2004 – 2006 TSV Cl. (LG Emsause) Rainer Engelmann 

2006 – 2007  TV Wattenscheid Slawo Filipowski 

2007 – 2009  LGO Dortmund Uli Kunst 

2009 – 2011  MTG Mannheim Rüdiger Harksen  

 

2009  Beginn des Studiums in Mannheim

Ab September 2011 führte sie ihr Studium nach England und 

später in die USA. Die zeitliche Beanspruchung des Studiums, 

die Auslandsaufenthalte und schwere Verletzungen führten zu 

der Entscheidung, den Leistungssport zu beenden.

Sportliche Erfolge:
Bestleistungen:

2011  60 m Hürden  8,56 sek

2009 60 m  7,72 sek

2009 100 m Hürden  13,74 sek

2009 100 m  11,96 sek

2005 200 m  24,77 sek

Platzierungen:
2007 4 x 100 m Staffel 1. Platz Dt. Meisterschaft Jugend

2009 100 m Hürden 2. Platz Dt. Meisterschaft Jugend

2009 4 x 100 m Staffel 2. Platz Dt. Meisterschaft Jugend

2009 4 x 400 m Staffel 2. Platz Dt. Meisterschaft Jugend

2009 100 m Hürden Zwischenlauf Junioren EM

2010 4 x 100 m Staffel  2. Platz Dt. Meisterschaften Erw.

Bestehende Kreisrekorde:
2005 WJU 15-16 100 m 12,02 sek.

2005 WJU 15-16 200 m 24,77 sek 

2005 WJU 15-16 300 m 39,5 sek

2005 Blockwettkampf 2.766 Punkte

 Sprint / Sprung   

2004 Blockwettkampf 2.606 Punkte

 Lauf  

Und außerdem:
-  4 x Vizemeisterin bei der Deutschen Jugend- und

Frauenmeisterschaft 

- Deutsche Jugendmeisterin 2007 in der 4 x 100 m Staffel

Nora Bäcker – ein Ausnahmetalent

der Clarholzer Leichtathleten



100 Jahre TSV Victoria Clarholz

26 27

Erfolgreiche Sportler

Ulla Gerresheim (Gertheinrich) 

Fußball:

1979   mit vier Jahren bei der Victoria angefangen Fußball zu 

spielen

1981  im September 1981 den blauen Spielerpass für Mäd-

chen erhalten

1985  Einberufung in die Mädchen-Kreisauswahl, erste Sich-

tungslehrgänge in der Sportschule Kaiserau

1987 Einberufung in U16 Westfalenauswahl

1990  Deutscher Meister 1990 mit der U16 Westfalenauswahl

1990  Einberufung in die U16 DFB Elf, erster Lehrgang einer

 Jugendmädchen-Nationalelf seitens des DFB in der   

 Sportschule Hennef

1991  Einberufung in die U20 Westfalenauswahl und U20 Fuß-

ball-Nationalmannschaft

1992  Wechsel in die Frauen-Fußball-Verbandsliga zur DJK 

Wiedenbrück

1993  Wechsel in die Frauen-Fußball-Bundesliga zum FC Ein-

tracht Rheine 

 (heute FC Heike Rheine)

1995  Nordic Cup Sieger mit der U20 Fußball-Nationalmann-

schaft (heute U20-Weltmeisterschaft);

  Länderpokalsieger 1995 mit der Frauen-Verbandsaus-

wahl Westfalen

1996  Wechsel zu GW Brauweiler (heute 1. FC Köln)

  Einberufung in die Frauenfußball-Nationalmannschaft, 

im erweiterten Kader für das Olympia-Team für die 

Olympischen Spiele 1996 in Atlanta 

1997 Deutscher Meister 1997

 DFB-Pokal Sieger 1997

 Supercup Sieger 1997

1997  Hallencup Sieger 1997 mit GW Brauweiler

Länderpokalsieger 1997 mit der Frauen-Verbandsaus-

wahl des Fußballverbands Mittelrhein

1999   Karriereende aufgrund diverser Knieoperationen

(Folge von schweren Verletzungen)

  Co-Trainerin bei GW Brauweiler

Lehrgangsleiterin Fußballverband Mittelrhein

Leichtathletik:

1985 – 1989  Diverse Kreismeistertitel im Hochsprung, Weit-

sprung und 50 / 75 m Lauf für Victoria Clarholz

1989  Westfalenmeisterin im Hochsprung 

Ulla Gerresheim (*15.08.1975):

von der Victoria zur Frauen-Fußball Nationalelf

Erfolgreiche Sportler
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Abteilungsleiter

Abteilungsleiter
~
~
~

D a m e n - u n d H e r r e n s a l o n

R i c h a r d K i f f m e i e r

Betonwerk GmbH

Einkaufen auf dem
Bauernhof

• Maurer- und Betonarbeiten
• Neubau • An- und Umbau
• Energiesparmaßnahmen

TSV Victoria Clarholz 2019 / 2020

Badminton: Maximilian Witt

Basketball: Jens Overbeck

Fußball Senioren: Frank Topmöller

Fußball Jugend: Marc Borgmann

Fußball Alt-Herren: Reinhard Mainka

Hapkido: Holger Becker

Laufgruppe: Elke Jasperneite

Leichtathletik: Siegfried Klapper

Tischtennis: Helmut Gosselke

Trampolin: Melanie Kuschke

Turnen und Fitness: Ulla Grimm

Volleyball: Markus Reckmann

Auf den nächsten Seiten stellen die Abteilungs- / Übungsleiter 

ihre Abteilungen vor. Sie verdeutlichen damit die vielseitigen 

Möglichkeiten, aktiv beim TSV Victoria Clarholz Sport zu betrei-

ben.

Leider müssen die Veranstaltungen im Mai und Juni 

aufgrund der Corona-Pandemie verschoben werden. 

Neue Termine werden noch bekannt gegeben.

VERSCHOBEN
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Badminton100 Jahre TSV Victoria Clarholz

Abteilung Badminton

 100 Jahre TSV Victoria Clarholz …

… und Badminton ist seit 30 Jahren ein Teil davon! Die Bad-

mintonabteilung blickt auf viele erfolgreiche Jahre zurück und 

hat im TSV Victoria Clarholz eine lange Tradition. Seit den 80er 

Jahren ging es mit unserer schönen Sportart steil bergauf. Am 

01.05.1989 erfolgte dann die erste offi zielle Mannschaftsmel-

dung. Seitdem sind wir ein fester Bestandteil im Verein. Die 

Abteilung schafft für knapp 90 Mitglieder ab sieben Jahren den 

Spagat zwischen Hobbyspielern und ambitionierten Liga- und 

Turnierspielern bis in die Bezirksliga.

Mit abwechslungsreichem Training auf sechs Spielfeldern schaf-

fen wir an drei Trainingstagen die Woche (Mo / Mi / Fr) in ange-

nehmer Atmosphäre die Bedingungen, um mit unseren fünf 

Mannschaften (zwei Senioren und drei Junioren) in Ostwestfalen 

mitzuhalten. Mit vier ausgebildeten Badmintontrainer /-innen 

können wir das Training den Spielstärken individuell anpassen 

und so die Entwicklung jedes Spielers bestens fördern.

Schüler Saison 2019 / 20 – o.v.l.: Tim Otte, Finn Kampschnieder und

Trainer: Timo Lahrkamp; m.v.l.: Luis Kreß, Julian Venneker, Moritz Witte

u.v.l.: Lars Godeck, Marius Pohler, Kilian Becker

Minis Saison 2019 / 20 – o. v. l.: Anja Schöning und Lisa Hagenlüke

m. v. l.: Jonas Jasper, Tobias Martens, Julian Huwe

u. v. l.: Leo Modlmeier, Carolin Venneker, Alexander Cibis

Unsere 1. Mannschaft (Saison 1993 / 94) – o. v. l.: Ulrich Schrader,

Stephan Krampe, Hubert Witt, Reinhard Höner, Achim Berkenkötter;

u. v. l.: Marion Korsmeier und Birgit Berglar (beide Damen damals Fortkord)

Gemeindemeisterschaften 1993

Das Wichtigste für uns ist die Nachwuchsförderung.  Auf die 

Jugendarbeit wird viel Wert gelegt, daher bieten wir ein Bad-

mintontraining schon ab sieben Jahren an. Hierzu treffen sich 

unsere „Minis“ jeden Mittwoch ab 17:00 Uhr in der großen Sport-

halle, zu einem einstündigen Training mit qualifi ziertem Trai-

ner/-innen. Ein großer Teil dieser Verantwortung besteht darin 

den Kindern, Jugendlichen und den jungen Erwachsenen Sinn 

und Spaß am Spiel und Bewegung zu vermitteln. Um 18:00 Uhr 

beginnt dann das Training für unsere „Schüler“ ab zwölf Jahren. 

Neue Gesichter sind hier immer willkommen.

Den Vorstand teilen sich Anja Schöning, Maximilian Witt und 

Matthias Mathmann. Die drei sind schon seit einigen Jahren im 

Vorstand und arbeiten als eingespieltes Team gut zusammen. 

Sie planen jährliche Aktionen, wie die Gemeindemeisterschaf-

ten, Schleifenturniere, Ranglistenturniere, Ferienspiele und den 

gemeinschaftlichen Saisonabschluss, um die Teambildung zu 

stärken. Ein familiäres Miteinander und ein geschlossener Zu-

sammenhalt liegen uns ebenso am Herzen wie der sportliche 

Erfolg. Unsere Abteilung beweist, dass man Gemeinschaftssinn 

und Leistungsförderung erfolgreich verbinden kann.

1. Jugend Saison 1997 / 981. Mannschaft Saison 1996 / 97Gemeindemeisterschaften 1995
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 Aktuelles aus der Saison 2019 / 20:

Unsere Mini-Mannschaft 3 ist dieses Jahr erstmalig für den Li-

gabetrieb angemeldet worden. Mit den Trainerinnen Anja Schö-

ning und Lisa Hagenlüke geht es neben dem Spaß am Sport auch 

darum erste Wettkampferfahrungen zu sammeln.

Die nächst größeren Kids sind die Spieler der Mini-Mannschaft 

2, unsere „Schüler“, unter der Leitung von Timo Lahrkamp. Sie 

haben bereits im letzten Jahr zum ersten Mal um die Meister-

schaft mitgespielt.

Für unsere „Jugend“ konnten wir diese Saison Simon Witt als 

Trainer gewinnen. Wir freuen uns sehr, dass wir im Jugendbe-

reich drei Mannschaften aufstellen konnten und sind stolz auf die 

bisher erzielten Ergebnisse. In der kommenden Saison, werden 

wir weiterhin mit vielen jungen und motivierten Sportlern zu-

sammenarbeiten und an die bisherigen Leistungen anknüpfen.

Nicht zu vergessen sind unsere beiden Seniorenmannschaften, 

trainiert von Matthias Mathmann. Die Mannschaften spielen in 

dieser Saison in der Bezirksklasse und Bezirksliga. Wir hoffen 

weiterhin auf viele spannende und hochklassige Badmintonspie-

le in der Clarholzer Sporthalle.

Erwachsene Saison 2019 / 20 – v.l.: Hubert Witt, Timo Lahrkamp, Vanessa Langnickel, Marcel Lang-

nickel, Markus Welzel, Matthias Mathmann, Melina Korsmeier, Kerstin Niehwöhner, Lisa Hagenlüke, 

Anja Schöning, Simon Witt, Marcel Kiffmeier, Maximilian Witt, Sven Schäfer, Christoph Landwehr

Jugend Saison 2019 / 20 – v.l.: Eric Pollkötter, Phil Pollkötter, Felix Step-

peler, Sarah Ortkras, Maximilian Grundmann & Trainer: Simon Witt

Trainer – v.l.: Timo Lahrkamp, Lisa Hagenlüke, Simon Witt, Anja Schö-

ning, Maximilian Witt, es fehlt: Matthias Mathmann

Ganz besonders möchte sich die Abteilung bei Hubert Witt be-

danken, der von Anfang an dabei ist. Er hat dabei geholfen, die 

Abteilung zu dem zu machen, was sie jetzt ist. Er steht uns mit 

Rat und Tat zur Seite und hilft, wo er kann.

Lieber Hubert, für deine ständige Hilfsbereitschaft, deine Moti-

vation, deine Zeit und deine Energie, die du unserer Abteilung in 

den letzten 30 Jahren geschenkt hast, ganz herzlichen Dank! So 

hilfsbereite Menschen wie du sind in vielen Vereinen eine Rarität. 

Bleib so wie du bist! Wir freuen uns, dass wir dich haben.

An dieser Stelle möchten wir allen Helfern und Beteiligten der 

Abteilung danken, da ohne sie die Badmintonabteilung nicht das 

wäre, was sie heute ist. Vielen Dank!

Die Badminton-Abteilung
TSV Victoria Clarholz

Interessenten sind natürlich immer gern willkommen. Also 

wenn ihr Spaß am Teamsport habt und gerne hinter den gefe-

derten Ball schlagt, dann schaut doch einfach mal bei uns rein:

Erwachsene:
montags und mittwochs ab 19:00 Uhr

Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren: 
mittwochs von 18:00 bis 19:30 Uhr

Kinder von 7 bis 12 Jahren :
mittwochs von 17:00 bis 18:00 Uhr

Abteilung Badminton
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Basketball

 Die Basketballabteilung …

… wurde im Oktober 2014 als neunte Abteilung des TSV Victoria 

Clarholz, durch den Abteilungsleiter Jens Overbeck, gegründet. 

Anfangs nur auf die Jugendarbeit in der Altersklasse der Grund-

schüler ausgerichtet (U-10), wuchs die Abteilung in den nachfol-

genden Jahren stetig. Die Abteilung erweiterte das Angebot um 

eine Gruppe für Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 14 

Jahren (U-14). Diese treffen sich jeden Dienstag und Donnerstag 

von 16:30 bis 18:00 Uhr in der Holzhof- und Schulsporthalle, um 

ihre Fähigkeiten mit dem Ball zu verbessern. Fünf Jahre nach 

ihrer Gründung hat sich die Abteilung soweit etabliert, dass auch 

ehemalige Jugendspieler ab 16 Jahren sowie Erwachsene im 

Abendbereich dem Basketballsport nachgehen. Hierzu stehen 

jeweils die Hallenzeiten am Dienstag und Freitag von 20:30 bis 

22:00 Uhr zur Verfügung. 

Basketball lässt sich als sportlicher Triathlon beschreiben, da 

neben dem Laufen und Springen auch das präzise Werfen von 

den Sportlern verlangt wird. Basketball gilt als eine der schnells-

ten Hallensportarten. In insgesamt 40 Minuten versuchen dabei 

zwei Mannschaften, bestehend aus fünf Spielern, den Spielball in 

den gegnerischen Korb zu werfen. Dabei sorgen zahlreiche zeit-

liche Beschränkungen bei der angreifenden Mannschaft dafür, 

dass ein Basketballspiel ein enormes Tempo hat. Damit Basket-

ball noch schneller und somit für Zuschauer attraktiver wird, be-

fi ndet sich das Regelwerk in ständiger Überarbeitung. 

Zu den wichtigsten Erfolgen der noch recht jungen Basketball-

Abteilung des TSV Victoria Clarholz zählt u.a. der Pokal für den 

erfolgreichster Spieler des Jugendturniers in Rheda im Jahr 

2015. Diesen Erfolg holte sich Niklas Haunert gegen z.T. hoch-

karätige Spieler des Jugendoberligisten aus Paderborn. Auch 

im Werfen von 3-Punkte-Würfen auf den Korb aus 6,75 Metern 

Entfernung, war der Nachwuchsspieler aus Clarholz am treff-

sichersten und sicherte sich so einen weiteren Pokal. Im nach-

folgenden Jahr nahm die Mannschaft an ihrer ersten Saison in 

der Jugendkreisliga der Altersgruppe U-14 teil und erreichte in 

ihrer ersten Ligasaison einen zufriedenstellenden Rang in der 

Tabellenmitte. Zudem hat die Basketballabteilung seit Bestehen 

insgesamt sechs Schiedsrichter ausbilden lassen, welche zum 

Teil schon in jungen Jahren in den Damen- und Herrenligen aktiv 

pfeifen.

Abteilung Basketball
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Fußball

Abteilung Fußball

 Im Jahre 1930 …

… tauchte zum ersten Mal die heute dominierende Abteilung 

Fußball auf. Den Grundstein für die heute so positive Entwick-

lung legten in den 70er, 80er und 90er Jahren – neben vielen 

anderen – die unvergessenen Gerd Nienaber † für die Senioren 

und Gerd Gertheinrich † für die Jugendabteilung.

Die 1. Mannschaft des TSV Victoria Clarholz schaffte in der Sai-

son 2011 / 2012 den Aufstieg in die Westfalenliga und hat diesen 

in den folgenden acht Spielzeiten halten können. Die Zusammen-

stellung von 1990 bis 2019 zeigt mit Siggi Reckordt, Frank Schar-

penberg und aktuell Christopher Hankemeier deutlich, dass es

immer wieder gelungen ist, mit den Eigengewächsen der Victo-

ria auch erfolgreich die Chef-Trainerstellen zu besetzen. Frank 

Scharpenberg ist hierbei besonders zu erwähnen. Nach einer 

eindrucksvollen Karriere als Fußballer bis in die zweite Fußball-

Bundesliga, kam er zurück zur Victoria und hat hier wesentli-

chen Anteil an die inzwischen langjährige Westfalenligazugehö-

rigkeit der 1. Mannschaft. 

Mit der 2. Mannschaft in der Kreisliga A und 3. Mannschaft in 

der Kreisliga B verfügt die Seniorenfußballabteilung über einen 

starken Unterbau.

Aufnahme von 1932

v.l.n.r.: W. Schulz, Fr. Alterbaum, H. Ostkamp, Chr. Franke, Chr. Cossmann, B. Schmitz, A. Mense, Th. Topp, Alb. Wagner, Heinr. Baumhus, A. Römer 

Platzierungen TSV Victoria Clarholz seit 1979

Saison  Liga Staffel Platz Trainer
1979 / 1980 Bezirksliga Staffel 2 2 Edmund Brylewski

1980 / 1981 Bezirksliga Staffel 2 2 Edmund Brylewski

1981 / 1982 Bezirksliga Staffel 2 2 Edmund Brylewski

1982 / 1983 Bezirksliga Staffel 2 5 Edmund Brylewski

1983 / 1984 Bezirksliga Staffel 2 Meister Edmund Brylewski

1984 / 1985 Landesliga Staffel 5 ?? Edmund Brylewski

1985 / 1986 Landesliga Staffel 5 3 Edmund Brylewski

1986 / 1987 Landesliga Staffel 5 4 Edmund Brylewski

1987 / 1988 Landesliga Staffel 5 4 Edmund Brylewski

1988 / 1989 Landesliga Staffel 5 9 Franz Josef Laumann / Rudi Niehoff

1989 / 1990 Landesliga Staffel 5 4 Wolfgang Kleinelanghorst

1990 / 1991 Landesliga Staffel 5 7 Wolfgang Kleinelanghorst

1991 / 1992 Landesliga Staffel 5 Meister Siggi Reckordt

1992 / 1993 Verbandsliga Staffel 1 Abstieg Siggi Reckordt

1993 / 1994 Landesliga Staffel 5 13 Helmut Schröder

1994 / 1995 Landesliga Staffel 5 Abstieg Edmund Brylewski / Georg Heinemann / Siggi Reckordt

1995 / 1996 Bezirksliga Staffel 9 2 Siggi Reckordt

1996 / 1997 Bezirksliga Staffel 9 2 Siggi Reckordt

1997 / 1998 Bezirksliga Staffel 9 Meister Siggi Reckordt

1998 / 1999 Landesliga Staffel 1 Abstieg Siggi Reckordt

1999 / 2000 Bezirksliga Staffel 9 6 Markus Pilot

2000 / 2001 Bezirksliga Staffel 9 10 Markus Pilot

2001 / 2002 Bezirksliga Staffel 9 9 Markus Pilot

2002 / 2003 Bezirksliga Staffel 9 Meister Steffen Enge

2003 / 2004 Landesliga Staffel 5 6 Steffen Enge / Markus Graskamp

2004 / 2005 Landesliga Staffel 5 2 Markus Graskamp

2005 / 2006 Landesliga Staffel 1 12 Markus Graskamp

2006 / 2007 Landesliga Staffel 1 14 Markus Graskamp

2007 / 2008 Bezirksliga Staffel 2 3 Carsten Droll

2008 / 2009 Bezirksliga Staffel 2 2 Carsten Droll

2009 / 2010 Bezirksliga Staffel 2 Meister Frank Scharpenberg

2010 / 2011 Landesliga Staffel 1 12 Frank Scharpenberg

2011 / 2012 Landesliga Staffel 1 3 Frank Scharpenberg

2012 / 2013 Westfalenliga Staffel 1 10 Frank Scharpenberg

2013 / 2014 Westfalenliga Staffel 1 10 Frank Scharpenberg

2014 / 2015 Westfalenliga Staffel 1 13 Frank Scharpenberg

2015 / 2016 Westfalenliga Staffel 1 13 Frank Scharpenberg

2016 / 2017 Westfalenliga Staffel 1 11 Frank Scharpenberg

2017 / 2018 Westfalenliga Staffel 1 13 Christopher Hankemeier

2018 / 2019 Westfalenliga Staffel 1 9 Christopher Hankemeier

2019 / 2020 Westfalenliga Staffel 1 ? Christopher Hankemeier



100 Jahre TSV Victoria Clarholz

38 39

Fußball

 1. Mannschaft

o.v.l.n.r.: Daniel Bota, Robin Mrozek, Jannes Kohlmeyer, Marlon Herzog, Julian Linnemann, Michael Topp, Marvin Erlei, Kapitän Carsten Strickmann

m.v.l.n.r.: Co-Trainer Frank Scharpenberg, Teamchef Bernhard Uphus, Jan Grunwald, Luis Sievers, Kevin Motzki, Tayfun Özer, Engin Günej, Dennis Fischer, 

Turgay Dundar, Ugur Gözsüz, Cheftrainer Christopher Hankemeier, Co-Trainer Markus Bollmann

u.v.l.n.r.:Physiotherapeutin Anna Lena Mathmann, Dustin Zollondz, Kevin Klösener, Timo Biegel, Torwarttrainer Christian Spilker, Kevin Drescher, Torwart-

trainer Gereon Wessel, Robin Steinkamp, Cata Burta, Andreas Dreichel

Aufstieg der 1. Fußballmannschaft 1992 von der Landesliga in die Ver-

bandsliga unter Spielertrainer Siggi Reckordt. Der damalige Aufstieg in 

die vierthöchste Spielklasse ist bis heute der größte Erfolg der Clarhol-

zer-Fußballgeschichte. Die Mannschaft lebte von einer unbändigen Men-

talität untereinander und steht bis heute noch in regelmäßigem Kontakt. 

Abteilung Fußball

Aufstiegsfoto der Saison 2011/2012 von der Landesliga in die Westfalen-

liga unter Trainer Frank Scharpenberg. 
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 3. Mannschaft

o.v.l.n.r.: Christian Rüschoff, Tobias Vogelsang, Ingo Kröger, Jan-Philipp Mainka, Marcel Langenströer, Jonas Ellerbrächter, Thomas Jostkleigrewe, Kevin 

Grothusheidkamp, Dennis Hohma, Dominik Kuhlmann

m.v.l.n.r.:Trainer Konrad Vielstädte, Markus Mathmann, Anton Maltz, Yanik Berheide, Niklas Vogelsang, Thimo Ellerbrächter, Tim Dombek, Otto Menzel, 

Marius Hütig, Jens Wedeking, Matthias Reckordt, Co-Trainer Martin Rautenberg

u.v.l.n.r.: Luca Walthart, Lars Kröger, Markus Herfert, Moritz Füchtenhans, Marcel Göries, Jakob Dirksen, Stephan Berheide, Christian Brüggemann

 2. Mannschaft

o.v.l.n.r.: Lukas Kiffmeier, Daniel Ewerszumrode, Florian Brickenkamp, Mario Beilmann, Carsten Ostfechtel, Andreas Mathmann, Stefan Huster, Jannik 

Walthart, Trainer Tobias Schäfer

u.v.l.n.r.: Trainer Özhan Sürmeli, Dominik Flaßkamp, Paul Hagenlüke, Lukas Krohn, Moritz Stang, Dennis Bellmann, Sven von Aschwege, Tim Fögeling

Abteilung Fußball
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Abteilung Fußball

 Jugendabteilung

Seit Jahren setzt die Fußball-Abteilung kontinuierlich auf die 

eigene Jugend. Über 80 % aller Seniorenspieler haben in ihrer 

Jugend schon in Clarholz gespielt. 

Der junge Clarholzer Jugendvorstand legt großen Wert darauf, 

dass die Spieler gern zum Fußball kommen, wo sie von ausgebil-

deten Trainern gefördert und betreut werden, damit sie sich mit 

dem TSV Victoria Clarholz identifi zieren.

Mit 12 gemeldeten Mannschaften für die Saison 2019 / 2020 ge-

hört die Clarholzer Fußballjugend zu den größeren Abteilungen 

im Kreis Gütersloh. Von den Mini-Kickern bis zur A-Jugend sind 

alle Mannschaften vertreten. Mit der Bezirksligazugehörigkeit 

der A-Jugend ist unsere Victoria auch im Jugendfußball über 

den Kreis Gütersloh hinaus vertreten.

o.v.l.n.r.: Marlon Dorenkamp, Badr Siwar Daoud, Omar Siwar Daoud, Til 

Mußenbrock, Leo Kloss

m.v.l.n.r.: Co-Trainer Kevin Grothusheidkamp, Aron Gatzen, Max Behrendt, 

Jan Greweling, Ben Kreft, Emre Kök, Tim Sautmann, Laurenz Witte, Trai-

ner Matthias Hagenkötter

u.v.l.n.r.: Maximilan Reckordt, Jannis Hoffmann, Riek Ehlers, Dominik Halfar, 

Maximilian Nitschke, Nico Austermann, Nick Hanewinkel, Niklas Herziger

o.v.l.n.r.: Trainer Joshua Hahn, Cedric Hanser, Ahmad Abdulhasan, Finn 

Kampschnieder, Benjamin Sala, Kilian Hagenkötter, Lukas Rau, Co-Trai-

ner Hannes Braun, Teamchef Bertram Hagenkötter

u.v.l.n.r.: Carlos Darga, Johanna Burholz, Philpp Janzen, Leo Hombrink, 

Mattis Ole Marks, Mick Ewerszumrode, Mika Haßheider, Waldemar 

Dreichel, Sem Kornelsen

Die A-Jugend wiederholte in der Saison 2012/2013 unter den Trainern Christian Krane und Matthias Hagenkötter den Aufstieg in die Bezirksliga. 

Bereits in der Saison 2000/2001 gelang der A-Jugend unter dem damaligen Trainer Andreas Menzel dieser Aufstieg. 

o.v.l.n.r.: Steffen Schmitfranz, Phil Kuhre, Lukas Landwehr, Kussy Abou-

risheh, Jan Adenauer, Maximilian Böhm, Nick Austermann

u.v.l.n.r.: Alexander Göke, Knut Herzfeld, Luke Ortkras, Jannis Kreft, 

Robin Hölscher, Max Scharpenberg, Trainer Kadir Ip

 A-Jugend

 B-Jugend  C-Jugend
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Fußball

Abteilung Fußball

o.v.l.n.r.: Jakub Ziolkowski, Marius Topp, Max Köring, Ben Scharpenberg, 

Mats Kampschnieder, Tom Quiel, Samuel Martens, Levin Burk

u.v.l.n.r.: Trainer Ben Kreft, Dennis Hagemann, Ben Kleinhans,

Leon Decius, Niklas Kellner, Keanu Stein, Christopher Niemeyer,

Daniel Vennefrohne, Trainer David Schöning

o.v.l.n.r.: Trainer Luke Ortkras, Jonas Gerdhenrich, Linus Heitmann, 

Juel Koos, Jonas Vogelpohl, Nic Irmer, Aaron Kintrup, Marcus Burgardt, 

Maximillian Neff, Trainer Lukas Rau

u.v.l.n.r.: Trainer Laurenz Witte, Luca Meior, Alexandru Apolzan,

Laith Aldiyab, Jannis Kathke, Nick Grimm, Bastian Hartmeier,

Ludwig Servatius, Timo Hildebrand, Emir Dogantepe, Simon Burow, 

Paulin Topp, Trainerin Emma Kuhlmann

o.v.l.n.r. Noah Kreuzkamp, Arthur Tibelius, Maxim Sefert,

Mika Hortmann, Nima Gholami, Finn Reiker, Basmann Haji

u.v.l.n.r.: Trainer Niklas Hünemeier, Lasse Gertheinrich, Leon Kreimer, 

Ben Grimm, Henrik Bünte, Jonas Schönwald, Till Greweling,

Lukas Köring, Trainer Marcel Langensroer

o.v.l.n.r.: Trainer Tim Topmöller, Kilian Düpjohann, Lennard Kreft,

Marcel Kiel, Finn Schütter, Leander Caspers, Trainer Hannes Bünte

 u.v.l.n.r.: Jaron Ostfechtel, Ben Gobbers, Alexander Cibis, Mika Fislake, 

Miloh Kuhn, Nelson Ndabamenye, Hennes Topmöller

o.v.l.n.r.: Niklas Hagemann, Paul Schöning, Sean Hille, Lukas Projahn, 

Leon Rau, Moritz Rohwer

u.v.l.n.r.: Trainerin Isabell Furche, Lenny Yewah, Alexander Gergert,

Leo Bolz, Ricardo Siebert, Ilay Däumichen, David Pohlmeyer und

Trainer Ralf Schöning

o.v.l.n.r.: Trainer Dominik Halfar, Andreij Darscht, Leon Reiser,

Luca Böhm, Ben Kreutzkamp, Bruno Amsbeck, Keis Ruwaida, Lukas 

Singh, Ole Küker, Trainer Nico Austermann, Trainer Jannis Hoffmann

u.v.l.n.r.: Trainer Benjamin Sala, Clemens Brahmeyer, Jonah Roer,

Lukas Remmert, Moritz Fislake, Lian Volkmann, Fiete Mengelmann,

Nick Bartz, Trude Mengelmann, Aurelio Civico, Trainer Cedric Hanser

 Die Kontaktadressen und Trainingszeiten
 sind auf der Victoria-Homepage hinterlegt.

 D2-Jugend  E2-Jugend

 D1-Jugend  E1-Jugend

 F2-Jugend  G-Jugend

 F1-Jugend

o.v.l.n.r.: Trainer David Papapetros, Betreuer Andreas Brickenkamp, 

Thorben Greweling, Louis Kreft, Linus Oing, Lennard Rugge, Bekir Bairam, 

Nino Mertens, Trainer Florian Brickenkamp, Teamchefi n Simone Kiel

u.v.l.n.r.: Moritz Jasperneite, Jonas Hortmann, Ben Schomäcker, Marvin 

Kiel, Fabian Sala, Jayden Volmer
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Fußball

Abteilung Fußball

„Alte Herren“

1964 wurden die „Alten Herren“ als Unterabteilung der Fußball-

abteilung gegründet. Die Freude am Fußballsport ist nach wie 

vor die Grundlage dieser Gemeinschaft. Es wird in den Mann-

schaften Ü32, Ü40 und auch Ü50 mit Begeisterung Fußball ge-

spielt. Jeweils donnerstags treffen sich die aktiven Teilnehmer, 

im Sommer auf dem Kunstrasenplatz, sowie im Winter in der 

Turnhalle zum Training. 

Die alten Herren nehmen auch nach wie vor an verschiedenen 

Wettbewerben, wie die Kreismeisterschaften im Landratscup 

Ü32, aber auch im Ü40 und Ü50 Bereich teil. Im Laufe der Jah-

re wurden hervorragende Platzierungen erzielt. Mehrmals ge-

lang es den Mannschaften vordere Plätze zu belegen bzw. bei 

Endspielteilnahmen als erster vom Platz zu gehen. Der Sieg im 

Landratscup 1998 war dabei ein besonderes Ereignis. 

Alte Herren Ü 32 Landratscupsieger 1998

o.v.l.: Reinhard Mainka, Friedhelm Ueckmann, Frank Neumann, Friedhelm Huster, Helmut Topmöller, Ulrich Schöne, Christian Krane, Heinz Everwand

u.v. l.: Martin Huster, Manfred Bonkamp, Josef Barton, Josef Brüggemann, Reinhard Risse, Josef Schnelle-Röwekamp, Ulrich Dorn, Rudolf Nordemann

Alte Herren Ü 40 2017

o.v.l.: Kreisvorsitzender Reinhard Mainka, Frank 

Scharpenberg, Mark Liptow, Bernd Scharpenberg, 

Norbert Große Siestrup, Ronny Mallwitz

u.v.l.: Oliver Topmöller, Marco Bredenkamp, Josef 

Barton, Jesus Tebar Caballero, Sascha Otte

Alte Herren Ü 40 2007

o.v.l.: Mark Liptow, Josef Brüggemann,

Frank Scholz, Christof Mainka, Martin Huster, 

Norbert Barton

u.v.l.: Frank Neumann, Josef Barton,

Herbert Krampe, Alfred Bierfreund,

Friedhelm Ueckmann, Reinhard Risse
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Abteilung Fußball

 „Die Flotten Fünfziger“

Wenn alters- oder auch gesundheitsbedingt das Fußballspie-

len nicht mehr empfehlenswert erscheint, ist noch lange nicht 

Schluss mit den Angeboten der Victoria. Die Gruppe der „Flotten 

Fünfziger“ bietet den ehemaligen Aktiven noch eine Plattform

für gemeinsame Fahrradtouren, Bosseln mit vereinseigener 

Ausstattung, oder man trifft sich ganz einfach zum originellen 

Essen im Vereinslokal Rugge in Verbindung mit intensiver Kom-

munikation über Altes und Neues.

v.l. Bruno Gertheinrich, Bernhard Uphus, Norbert Brüggemann, Helmut Wiemer, Dieter Kösterherm, Heiner Tohermes, Albert Venneker, Helmut Hülsmann, 

Walter Toppmöller, Paul Klapper, Herbert Schmitz

Auch unter Hochdruck 
performt der Lack.
Oberflächenkompetenz auf vielen Ebenen, 
dafür hat sich Rippert seit über fünf Jahr-
zehnten einen Namen gemacht.

Für PILATUS konzipierten wir Oberflächenan-
lagen zur Veredelung von Einzelkomponenten 

und kompletten Flugzeugen. Es freut uns, 
ein erfolgreiches Unternehmen mit unseren 
Ideen und Technologien zu begleiten. Wir 
lassen Marken glänzen. 

Mehr erfahren auf www.rippert.de

Fußball
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Damenmannschaft

Die 1978 gegründete Damen-Fußballmannschaft landete 1999 

mit dem sensationellen Aufstieg in die Verbandsliga ihren größ-

ten Erfolg. Aktuell ist im Fußballbetrieb der Victoria keine Da-

menmannschaft gemeldet.

Unsere Schiedsrichter

„Ohne Schiedsrichter läuft hier nichts“
Mit dieser Aktion stellten die Clarholzer und Marienfelder B-Ju-

gendmannschaften im Herbst 2019 eindrucksvoll und treffend die 

wichtige und oft nicht einfache Aufgabe der Schiedsrichter in den 

Fokus. Wir bedanken uns bei unseren bisherigen und aktuellen 

Schiedsrichtern für ihr Engagement und für ihre Leistungen. 

Die Meisterinnen der Landesliga 1999 – o.v.l.: Anja Liebig, Trainer Ralph Struck, Sandra Krobisch, Kirsten Wöstheinrich, Kerstin Aschoff, Julia Schüttforth, 

Sandra Zumbusch, Susanne Scharpenberg, Julia Große-Dütting, Larissa Hornschuh

u.v.l.: Isabell Pietig, Nina Hinsemann, Nina Fröhmer, Petra Wagner, Franka Rath, Indra Hornschuh, Katrin Warwel, Nina Obst, Anne Spiering 

(es fehlt: Karola Scholz)

Die aktuellen Schiedsrichter

o.v.l.: Joshua Hahn, Fabio Deinert, Christian Dobler, Andreas Neufeld, Thomas Ganzer

u.v.l.: Louis Kensok, Luis Torres, Heiko Korpal (es fehlt: Atanasios Tsionos)

Stellvertretend für unsere ehemaligen 

Schiedsrichter: Die unvergessene Schieds-

richterlegende Heinz Kohl, der – von Her-

zebrock kommend – viele Spiele der Victo-

ria geleitet hat.

Abteilung Fußball
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Hapkido

 Die geografi sche Lage ...

… mit vielen Hapkido- Vereinen und Abteilunge nur wenige Fahr-

minuten entfernt, hat der Clarholzer Abteilung schon immer ge-

holfen. Die enge Zusammenarbeit und gemeinsamen Trainings 

in Herzebrock, Harsewinkel oder Oelde haben es ermöglicht, die 

nächsten Gürtel zu lernen. Gemeinsame Trainings mit Nachbar-

vereinen sind bis heute ein wichtiger Bestandteil und wir freuen 

uns heute, unser Wissen zurückgeben zu können.

Ein weiterer Meilenstein für die Victoria Clarholz war die Teilnah-

me an den Europameisterschaften 1999 in Aachen. Der Kontakt 

zur International Hapkido Cooperation ist seitdem nicht abgeris-

sen, und Clarholz hat seitdem an jeder Europameiserschaft teil-

genommen. Die Partnerschaft führte 2003 zur Ausrichtung der 

6. Hapkido EM in Clarholz. Zehn Jahre später folgte eine Wieder-

holung. Ein drittes Mal wurde die Hapkido EM im Jahr 2019 mit 

über zweihundert Teilnehmern ausgerichtet.

Abteilung Hapkido

 Hapkido ist eine koreanische ...

… Kampfsportart, bei der realistische Selbstverteidigungstech-

niken gegen verschiedene Angriffe im Vordergrund stehen. Ab-

gerundet wird das Training durch Tritte und Schläge, Kämpfen 

mit Schutzausrüstung und die Handhabung verschiedener Waf-

fen. 

Seit 1988 wird Hapkido beim TSV Victoria Clarholz angeboten. 

Durch den Neubau der Sporthalle in Clarholz und den damit ver-

bundenen neuen Hallenkapazitäten, bot sich Franz-Josef Brin-

krolf die Möglichkeit, eine Hapkido Abteilung gründen. Heute 

umfasst sie ca. 90 Mitglieder. Franz-Josef Brinkrolf entstammt 

ursprünglich dem TSG Harsewinkel, der den Clarholzern in den 

ersten Jahren auch eine Matte und andere Sportgeräte leihweise 

zur Verfügung stellte.

Neben einer Erwachsenenabteilung gründete er eine Jugend-

abteilung, in der Hoffnung, dass sich hieraus die Erwachsenen 

und Danträger von morgen entwickeln würden. Eine Hoffnung, 

die sich mehr als erfüllt hat. Nach fünf Jahren intensiver Trai-

ningsarbeit übergab Franz-Josef Brinkrolf die Leitung an Cars-

ten Finkeldey und Dirk Vogel. Als diese durch Wehrdienst und 

Studium ausfi elen, ging die Abteilungsleitung auf Holger Becker 

über, der ihr bis heute vorsteht.

Acht Jahre nach der Abteilungsgründung erlangten 1996 Cars-

ten Finkeldey und Holger Becker als erste Clarholzer ihren ers-

ten Dan, den schwarzen Gürtel, im Hapkido. Aus der Abteilung 

sind in 32 Jahren insgesamt elf Danträger hervorgegangen.

Halsschere bei der Dan-PrüfungSelbstverteidigung gegen mehrere

Kämpfen bei der EM 2019: Marvin Fortkord 

Handtechnik bei der EM: Jan von Salzen und David BruchholderHandtechniken bei der Dan-Prüfung: Holger Becker
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 Wettkämpfe … 

… sind immer medienwirksam, trotzdem besteht unsere Kern-

arbeit zu einem großen Teil aus aktiver Jugendarbeit, der wir bis 

heute unseren Erfolg verdanken. Wir versuchen, Kinder und Ju-

gendliche aktiv zu fördern, nicht nur in Kraft und Koordination, 

sondern auch in Sozialkompetenz, dem Anerkennen besserer 

sportlicher Leistungen oder dem Umgang mit Leistungsschwä-

cheren bzw. nicht gleichaltrigen Trainingspartnern. Jährliche 

Abteilungsfahrten zum Ferienzentrum Dankern verstärken den 

Zusammenhalt, auch über Altersgrenzen hinweg.

Im Jahr 2010 wurden wir darauf aufmerksam, dass die Hapki-

do-Abteilung beim TSG Harsewinkel wegen Trainermangels auf-

gelöst werden sollte. Nach intensiven Gesprächen konnten wir 

im Herbst desselben Jahres die Abteilung in unserem Nachbar-

verein mit zwei Trainern unterstützen und wiederbeleben. Heute 

hat die Abteilung wieder viele aktive Mitglieder und vier Trai-

ningseinheiten, die intensiv besucht werden. Somit schließt sich 

der Kreis mit Trainingsarbeit in einer Abteilung, der wir unsere 

Gründung verdanken.

Hapkido

Abteilung Hapkido

Landesmeisterschaft Jonas und Dean Schwert bei der EM 2019 David Brucholder Die Hapkido-Abteilung des TSV Victoria Clarholz 2020

Jean-Marc Schrader beim Bruchtest im Rahmen seiner Schwarzgurtprüfung 2018
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verschiedene große Marathonveranstaltungen im In- und Aus-

land, wie zum Beispiel die Marathonläufe in Berlin, Hamburg, 

Essen, Hawaii, Münster, Köln und New York, der Swiss Alpin Ma-

rathon in Davos oder der Jungfrau-Marathon in Interlaken.

Ein fester Bestandteil des ostwestfälischen Laufkalenders ist der 

Clarholzer Volkslauf, den die LG Volldampf im Jahr 2019 bereits 

zum 30. Mal ausrichtete. Mit häufi g über 400 Teilnehmern gehört 

dieser zu den größten Sportveranstaltungen der Gemeinde. Das 

ist nur möglich, weil Jahr für Jahr bis zu 50 ehrenamtliche Helfer 

für einen reibungslosen Ablauf sorgen. 

Auch in sportlicher Hinsicht sorgt der Lauf immer wieder für 

Schlagzeilen. Die Streckenrekorde von 30:53 Minuten über 10 km 

von Burkhard Wrenger aus dem Jahr 1994 und die Bestzeit der 

Frauen von Heike Saeger mit 37:21 Minuten in 1999 setzten hier 

deutliche Zeichen. 

Für die meisten gilt jedoch das Zitat frei nach Emil Zatopek, wel-

ches sich auch die LG Volldampf zu eigen gemacht hat:

„Vogel fl iegt,
Fisch schwimmt,
wir laufen.“

 LG Volldampf

„Let’s Go Volldampf“ ist nicht nur der Name, sondern auch das 

Motto der Clarholzer Laufgruppe. Die Idee, diese zu gründen 

entstand im Jahr 1988 nach der Teilnahme am Letter Feuer-

wehrlauf. Die Gründer Theo Terlutter, Achim Hauertmann, Peter 

Froese, Bernhard Scharpenberg, Wolfgang Schlegel, Andreas 

Obermeyer und Rainer Rolf setzten ihren Vorsatz schnell in die 

Tat um. Seit Oktober 1988 treffen sich die Läufer nun regelmäßig 

dienstags und donnerstags um 19 Uhr an der Sporthalle. 

Bis zu 50 Läuferinnen und Läufer schnürten an manchen Tagen 

die Laufschuhe, um die Trainingsrunden rund um Clarholz unter 

die Sohlen zu nehmen. Sowohl Anfänger als auch ambitionierte 

Läufer fi nden sich zu Gruppen zusammen und laufen gemein-

sam. Dabei steht neben dem Training auch immer der Spaß am 

Laufen und die gemeinsamen Aktivitäten im Vordergrund. Meh-

rere Trainingslager in Arolsen und Neuastenberg mit der ganzen 

Familie, die Staffelläufe in den Partnerstädten der Gemeinde Le 

Chambon-Feugerolles und Steenwijkerland, sowie viele weitere 

Unternehmungen legten den Grundstein für langjährige Freund-

schaften.

Außer bei den Volksläufen in der Umgebung, stehen die Voll-

dampfl er auch immer wieder bei ganz besonderen Läufen an der 

Startlinie. Dazu gehören insbesondere der Hermannslauf und 

Laufgruppe

Abteilung Laufgruppe

Die Mitglieder der LG Volldampf 2019LG Volldampf beim Trainingslauf
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 Erfolgsgeschichten

1999 erhielt das Trainerteam von Erhart Kurth und Achim Milde 

Unterstützung durch Siegfried Klapper. Durch den ehemaligen 

Handballer und erfolgreichen Zehnkämpfer kamen zusätzliche 

Impulse für das Training der technischen Disziplinen hinzu. Ab 

2001 gab es auch in den technischen Disziplinen immer mehr 

erfolgreiche Athleten. So erzielten Lea Keitemeier im 60 m Hür-

den Sprint und Bianca Kruschick im Dreisprung die ersten West-

falenmeisterschaften in der Halle. 

Die folgenden Jahre wurden dann hauptsächlich durch Nora 

Bäcker und Fabian Klapper geprägt. Der vier Jahre ältere Fa-

bian Klapper war zunächst im Wurfbereich und im Mehrkampf 

erfolgreich, wo er mehrfach Westfalenmeister wurde und etliche 

Kreisrekorde verbesserte. Seine größten Erfolge feierte er aber 

ab 2001 im Hochsprung. Nachdem Fabian 2000 von Martin Lange 

(FLVW-Hochsprungkadertrainer) zunächst in den D-Kader und 

2003 vom Bundestrainer Wolfgang Killing in den DLV C-Kader

berufen wurde, steigerte er sich 2003 als 17 Jähriger auf 2,08 m 

und belegte in der DLV Bestenliste den 2. Platz. Er nahm an 

sechs deutschen Jugendmeisterschaften teil, wo er drei Mal den 

undankbaren 4. Platz belegte. Als Jugendlicher startete er 2005 

für den TV Wattenscheid bei den Deutschen Männer Meister-

schaften, wo er mit 2,10 m den 12. Platz belegte. 

Das größte Erlebnis für Fabian Klapper war die Teilnahme an der 

Jugendolympiade 2003 in Paris, wo er in der Altersklasse U18 

den 9. Platz belegte. Leider musste er für die Teilnahme an der 

Olympiade seine Ausbildung abbrechen, da sein damaliger Aus-

bilder kein Verständnis für Leistungssport hatte und ihm für die 

Zeit der Olympiade keinen Urlaub gewähren wollte. Durch Eigen-

initiative und die Unterstützung vom DLV konnte er jedoch bei 

der Firma Nobilia seine Ausbildung fortsetzen. 2006 verpasste 

Fabian mit 2,13 m nur knapp die Qualifi kation für die U20 Europa-

meisterschaft.

 Chronik der Leichtathletikabteilung

Im Herbst 1993 wurde die LA-Abteilung durch Erhard Kurth, 

Achim Hauertmann, Bernhard Scharpenberg und Elisabeth 

Wangen gegründet. Da man zunächst keine Hallenzeiten zum 

Training hatte, startete man mit ca. 15 Kindern im Alter von 8 bis 

13 Jahren als Laufgruppe. Schon nach einem Jahr bestand die 

Gruppe aus 40 Athleten und wurde 1995 durch den ehemaligen 

Zweitliga-Volleyballer Achim Milde als Trainer unterstützt.

 

Seit Gründung der LA-Abteilung wurde sie durch Erhard Kurth 

als unermüdlicher Antreiber, Trainer und Initiator für verschie-

dene Aktivitäten wie z.B. den Bau der Weitsprunganlage, des Ku-

gelstoßringes, der Speerwurf- und Diskuswurfanlage geleitet. 

Ab 1996 bekam man Trainingszeiten in der Sporthalle, wo dann 

auch allgemeine Fitness mit Gymnastik trainiert werden konnte. 

Die ersten Erfolge stellten sich hauptsächlich im Laufbereich 

ein. So gewann man 1997 und 1998 im Crosslauf den JGL Cup 

im Läufernachwuchswettbewerb in Deutschland. 1999 wurde die 

3x800 m WJB Staffel mit Katrin Kintrup, Anna Katharina Topp 

und Sarah Milde Westfalenmeister und verbesserten den Kreis-

rekord auf 7:26,81 min. 2000 startete mit Sarah Milde zum ersten 

Mal eine Athletin aus Clarholz bei den Deutschen Jugendmeis-

terschaften im Hindernislauf.

Weitere Erfolge in den Jahren 1997 – 2000 im Westfälischen Mit-

telstrecken Laufbereich durch Anna Kersting, Sarah Ruthmann, 

Anna Lena Mathmann, Steffi  Brüggemann, Sergej Schiebe, Mar-

cel Langnickel und Michael Hankemeier, unterstreichen die 

Führungsposition im Kreis Gütersloh in den Cross-und Mittel-

streckendisziplinen.

Leichtathletik

Abteilung Leichtathletik

2000 – Jahresabschluss im Sportheim Erhard Kurth mit der WJU12 Mannschaft, die 2014 Westfalenmeister 

wurde.

2012 Erhard Kurth, Kristina Korsten, Lena Miedek, Anna Deitert, Jule 

Hoffmann, Johanna Westermann, Paula Reinhold, Esther Harbaum, Kim 

Scharpenberg, Jette Zawischa
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 Erste Erfolge als LG - Startgemeinschaft

2009 qualifi zierte sich Nora für die Junioren EM in Novi Sad 

(Serbien) und belegte im 100m Hürdenlauf den 11. Platz. Den 

Kontakt zum Stammverein hat Nora aber nie verloren. So hat sie 

nach dem Studium 2015, in der Zeit eines 6-monatigen Prakti-

kums in Oelde, das Sprinttraining in Clarholz übernommen. 

2004 kam dann auch der Zusammenschluss der LA-Abteilungen 

von Victoria Clarholz und dem TV Wiedenbrück zustande. Hinter-

grund für den Zusammenschluss war die Stärkung der Mann-

schaften und der Staffeln, um den Athleten auch die Möglich-

keit zu geben bei Westfalen-oder Deutschen Meisterschaften als 

starke Einheit aufzutreten. Als neugegründete LG Emsaue 04, 

sollten auch im Trainingsbetrieb Synergien genutzt werden.

Nach kurzer Zeit stellten sich die ersten gemeinsamen Erfolge 

ein. 2005 gelang der 4 x 100 m Staffel mit Lea Keitemeier, Greta 

Gladisch, Nora Bäcker und Lara Jansing, die Qualifi kation zur 

Teilnahme an den Deutschen Jugendmeisterschaften in Braun-

schweig. Gleichzeitig war man bei den auf Westfalenebene 

durchgeführten DSMM und DJMM Mannschaftswettkämpfen 

erfolgreich. Schon 2007 konnte die erste Mannschaftsmeister-

schaft gefeiert werden.

Leichtathletik

 Nora Bäcker

Nora Bäckers Stern ging 2002 auf. Auch Nora war eine sehr gute 

Mehrkämpferin bis auf Schwächen im Wurfbereich. Nach den 

ersten Wettkampferfolgen 2002 und 2003 bei Kreis-und Ostwest-

falenmeisterschaften war klar, dass ihre Stärken eindeutig im 

Sprint und Hürdenlauf lagen. 

2004 war für Nora Bäcker, aber auch für die LA-Abteilung von 

Victoria Clarholz, in mehrfacher Hinsicht ein wichtiges Jahr. 

2004 übernahm Rainer Engelmann das Sprint-und Hürdentrai-

ning. Durch das gezielte Training und die verschiedenen Trai-

ningslager auf Lanzarote, Kienbaum und Teneriffa, für die Nora 

durch Sondergenehmigungen von der Schule freigestellt wurde, 

hat sie sich von 2004 auf 2005 im 100 m Sprint von 12,68 auf 12,02 

sec. verbessert und im 80 m Hürdenlauf von 12,26 auf 11,86 sec. 

2005 belegte sie dann auch den 1. Platz in der FLVW Bestenliste 

im 100 m Sprint und verbesserte den 300 m Westfalenrekord auf 

39,5 sek.

2005 erfolgte die Aufnahme in den DLV D / C-Kader und die Teil-

nahme an den ersten Deutschen Jugendmeisterschaften bei 

denen sie im 200 m Lauf den 7. Platz und im Blockwettkampf 

(Sprint / Sprung) bei den Schülern den 5. Platz belegte.

Die größten Erfolge in den Jahren 2006 bis 2010 feierte Nora 

allerdings im Trikot vom TV Wattenscheid bzw. MTG Mannheim. 

Sie wurde 4 x Vizemeisterin bei der Deutschen Jugend und Frau-

enmeisterschaft und 2007 in der 4 x 100 m Staffel Deutsche Ju-

gendmeisterin.

Abteilung Leichtathletik

Nora Bäcker 2004

Der ehemalige Europameister im 

Speerwerfen Michael Wessing (†2019) 

verstärkt das Trainerteam                          

Bürgermeister Jürgen Lohmann verleiht Erhard Kurth 

die Ehrenbürgerschaft der Gemeinde Herzebrock-

Clarholz

Siggi Klapper gratuliert Loic Gasch zum Meeting-

Rekord 2,27 m    
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 Sparkassen-Hochsprungmeeting

Ein weiterer Meilenstein war 2004 die Durchführung des 1. Clar-

holzer-Sparkassen-Hochsprungmeetings durch die LA-Abtei-

lung von Victoria Clarholz. Nach den ersten Hochsprungerfolgen 

von Fabian Klapper und der Teilnahme an verschiedenen Hoch-

sprungmeetings in Unna, Wuppertal, Soest und Haltern haben 

sich Vater und Sohn gesagt: „Was die können, das schaffen wir in 

Herzebrock-Clarholz auch.“

Beim 1. Sparkassen Hochsprungmeeting im Januar 2004 musste 

man sich noch die Gummiläufer von der Bundeswehrsportschule 

in Warendorf ausleihen und es wurde noch die eigene Musikan-

lage aufgebaut, um das Springen mit Musik zu begleiten. Eine 

großzügige Unterstützung vom ersten Tag an, bekam Meetinglei-

ter Siggi Klapper von der Gemeindeverwaltung Herzebrock-Clar-

holz. Seit dem ersten Meeting ist die Kreissparkasse Wieden-

brück Hauptsponsor der Veranstaltung. Das Hochsprungmeeting 

wird aber in erster Linie vom Engagement der vielen Helfer, auch 

aus den anderen Abteilungen von Victoria Clarholz, den Eltern 

und speziell der Clarholzer Laufgruppe getragen.

In den ersten beiden Jahren konnte Fabian Klapper noch die 

Meetings gewinnen, bevor 2006 der Tscheche Michal Spak mit 

neuem Hallenrekord von 2,16 m das Meeting bei den Männern 

gewann. 

 Hochsprungarena Clarholz

Das Meeting entwickelte sich als Selbstläufer in nur 3 Jahren zu 

einem Internationalen Hochsprungmeeting, an dem inzwischen 

Hochspringer aus den Niederlanden, Belgien, Luxemburg, 

Tschechien, Slowakei und der Ukraine teilgenommen haben. 

Mit der Teilnahme von Kimberly Jeß, Hannelore Desmet, Wilbert 

Pennings, Martijn Nuijens, Douwe Amels, Falk Wendrich, Eike 

Onnen und nicht zuletzt der aktuelle Europameister Mateusz 

Przybylko haben wir immer wieder hochkarätige Springer in 

Clarholz begrüßen können die bereits bei Europa-Weltmeister-

schaften und der Olympiade am Start waren.

Die gute Organisation sowie eine super Stimmung auf der vol-

len Tribüne verschaffen dem Meeting immer wieder eine ganz 

besondere Atmosphäre und verwandelt die Clarholzer Wilbrand 

Sporthalle jedes Jahr am ersten Januarwochenende zu einer 

Hochsprungarena mit guten Leistungen und ganz besonderem 

Unterhaltungswert. So wurde 2019 von Falk Wendrich der Mee-

tingrekord vom zurzeit besten Deutschen Hochspringer Mateusz 

Przybylko von 2,23 m auf 2,24 m verbessert.

2020 wurde der Meetingrekord durch den Schweizer Loic Gasch 

auf 2,27 m verbessert, was auch Jahresweltbestleitung im Hoch-

sprung bedeutete.

Leichtathletik

Abteilung Leichtathletik

Fabian Klapper beim Sparkassen Hochsprungmeeting in Clarholz Hochsprungarena in ClarholzMateusz Przybylko beim Siegessprung 

14. Sparkassenhochsprungmeeting 2018
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 Das aktuelle LA-Team mit Trainer

Inzwischen hat Steffi  Brüggemann den C-Trainerschein erwor-

ben und wir haben durch Loreen Landwehr und Jan Mathmann 

Verstärkung im Trainerteam bekommen. Durch die starke Ver-

jüngung des Teams hoffen wir, auch für die Zukunft gut aufge-

stellt zu sein.

Trotz der Trainerprobleme in den letzten Jahren hatten wir durch 

Teilnahme einiger unserer Athleten bei den westfälischen DSMM 

und DJMM Endkämpfen einige Erfolge zu verzeichnen. Besonders 

erfolgreich waren in 2018 die beiden Schülerinnen Maya Ams-

beck und Katharina Trapphoff. Katharina wurde im Weitsprung 

Hallen Westfalenmeisterin mit 5,44 m und Maya verbesserte sich 

in der Freiluftsaison auf 5,45 m und schaffte damit die Qualifi ka-

tion für die Deutschen Schülermeisterschaften in Wattenscheid.

In der Hallensaison 2019 startete Maya bei den Westdeutschen 

Hallen Meisterschaften, wo sie sich leider eine Verletzung zu-

zog und für den Rest der Saison ausfi el. Dafür konnte aber Jan 

Mathmann den zweiten Platz im Speerwurf mit 54,47 m bei den 

Westdeutschen Meisterschaften erreichen. 

 Entwicklung der LA-Abteilung 2005 – 2016

2005 wurde die Laufbahn in Clarholz eingeweiht. Zur Bahn-Er-

öffnung traten einige Wattenscheider Sprinter zum 100 m Lauf 

an. Mit Marc Blume gewann einer der erfolgreichsten Deutschen 

Sprinter mit dem Bahnrekord von 10,71 sec.

Ab 2006 unterstützte der ehemalige Weltklasse-Speerwerfer 

Michael Wessing (Europameister 1978 mit 89,12 m) das Trainer-

team. Durch seine aktive Zeit als Speerwerfer und die spätere 

Trainertätigkeit in Wattenscheid, war er natürlich eine Bereiche-

rung für das Trainerteam. Michael setzte neue Impulse speziell 

in den Wurfdisziplinen, wo er mit Pauline Schwarze im Diskus-

wurf, Celina Warkentin, Anna Deitert, Helena Röhling und Jan 

Mathmann im Speerwurf gleich fünf Athleten an die westfälische 

Spitze brachte und Pauline Schwarze sogar an den Deutschen 

Jugendmeisterschaften teil nahm. Aber auch mit dem Mehr-

kampfteam Celina Warkentin, Anna Deitert, Kim Scharpenberg 

und Carla Egger war Michael sehr erfolgreich mit Starts bei 

Deutschen Schüler-und Deutschen Jugendmehrkampfmeister-

schaften. 

2007 beendet Achim Milde seine Trainertätigkeit und Siggi Klap-

per übernimmt die Abteilungsleitung.

2009 erfolgt der Zusammenschluss der Leichtathletikvereine im 

Kreis Gütersloh zur LG Kreis Gütersloh 09. Die LG ist eine reine 

Startgemeinschaft, in der jedes Vereinsteam noch dem Gesamt-

verein angehört. D.h. Victoria Clarholz startet als Team Clarholz 

in der LG.

2011 übernehmen Michael Wessing und Erhard Kurth gemein-

sam die Leitung der Abteilung.

Nachdem Erhard Kurth im September 2014 mit den 11-12 jähri-

gen Schülern nochmal DSMM Westfalenmeister wurde, erklärte 

er seinen Rücktritt als Trainer und Abteilungsleiter. Da auch Mi-

chael Wessing aus berufl ichen Gründen sein Engagement redu-

zieren musste, übernahm Siggi Klapper wieder die Abteilungs-

leitung.

Damit der Trainingsbetrieb nach den Herbstferien weiter auf-

rechterhalten werden konnte, wurde kurzfristig eine Abteilungs-

versammlung einberufen, wo sich dann Kathrin Mersmann, Me-

lanie Potthoff und Madeleine Hauertmann bereit erklärt haben, 

den Bereich der U11-Jährigen zu übernehmen. Für die älteren 

Athleten kamen dann Bodo Landwehr und Steffi  Brüggemann 

hinzu. 

Die Zeit zwischen 2014 und 2016 war für das Team Clarholz in 

der LG Kreis Gütersloh geprägt von Trainerwechseln und zum 

Teil Abgängen von Athleten zu den anderen Teams in der LG, da 

aufgrund der großen Anzahl von jungen Athleten und den Leis-

tungsunterschieden in den Altersklassen man den besseren 

Athleten vom Trainings-und Betreuungsaufwand nicht mehr ge-

recht werden konnte.

Leichtathletik

Abteilung Leichtathletik

Die aktuelle Leichtathletik-Gruppe mit Trainer Siggi Klapper. 
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Tischtennis

Abteilung Tischtennis

 Damals Zelluloid, heute Plastik

Die Tischtennisabteilung blickt zurück auf 70 erfolgreiche Jahre.

Vor 70 Jahren wurde der Grundstein für die heute fünf Her-

ren-, drei Jungen- und eine Mädchenmannschaft umfassende 

Tischtennisabteilung von Victoria Clarholz gelegt. Im Gast-

hof Huckenbeck fanden sich 1949 acht tischtennisbegeisterte 

Sportler zusammen und gründeten dort zunächst eine Tisch-

tennisgemeinschaft. Nur eine Platte stand zur Verfügung, doch 

diese reichte den „Gründungsvätern“, um einen ersten Spielbe-

trieb aufzunehmen und Freundschaftsspiele mit benachbarten 

Vereinen zu organisieren.

Der Enthusiasmus der Spieler der ersten Stunde blieb anderen 

Sportbegeisterten in unserer Gemeinde nicht verborgen, so dass 

die Trainingsabende immer besser besucht wurden und bereits 

1951 der Entschluss gefasst wurde, an den Meisterschaftsspie-

len der 1. Kreisklasse des Westdeutschen Tischtennis Verbands 

(WTTV) teilzunehmen. Vor diesem Hintergrund schloss sich die 

damalige Tischtennisgemeinschaft im August 1951 Victoria 

Clarholz an und erwarb ebenfalls zu diesem Zeitpunkt die Mit-

gliedschaft im WTTV. Die aktuell fünf Herrenmannschaften der 

Tischtennisabteilung konnten in den vergangenen Jahren durch 

die erfolgreiche Jugendarbeit verjüngt und verstärkt werden.

Die Mannschaft aus dem 1. Meisterschaftsjahr 1951
v.l.: Theo Hauertmann, Günter Meuter, Norbert Hauertmann, Franz Böcker (Abteilungsleiter), Hans Jasperneite, Fritz Nivelnkötter, Bernhard Wischhues

v.l.: Pascal Bureick, Henrik Barton, Niklas Haunert, Stefan Röwekamp 

(es fehlen: Jan-Niklas Bopp, Moritz Bauchrowitz)

v.l.: Victor Ehrlich, Detlef Bopp, Helmut Schremmer, Michael Bopp,

Max Behrendt (es fehlt: Thomas Schöning)

v.l.: Helmut Gosselke, Ralf Ellermann, Herwig Pollex

(es fehlt: Heinz Buddenbäumer)

v.l.: Martin Lukas, Jonas Haunert, Murat Davulcu

(es fehlen: Mathias Barkow, Karl Bauchrowitz)

 Die 1. Herren (Kreisliga)  Die 2. Herren (2. Kreisklasse)

 Die 3. Herren (2. Kreisklasse)  Die 4. Herren (3. Kreisklasse Gruppe A)
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Abteilung Tischtennis

Die Jugendarbeit

Die gezielte Jugendarbeit begann in den 1960er Jahren: Seit 

1968 treten Nachwuchsmannschaften für die Tischtennisab-

teilung an. Viele erfolgreiche Jugendliche schafften dabei den 

Sprung in den Herrenbereich und verstärken diese Mannschaf-

ten seit Jahren. Aushängeschild ist dabei die Jungen 18-Mann-

schaft, die seit nunmehr über 10 Jahren auf Bezirksebene auf 

Punktejagd geht. Daneben spielen die Mädchenmannschaft und 

zwei Schülerteams in den Kreisligen.

Zur Förderung des Nachwuchses werden mit dem Tischtennis-

Sportabzeichen, den Mini-Meisterschaften und dem Bambini-

Cup OWL immer wieder überörtliche Wettkämpfe in Clarholz 

durchgeführt.

Die gesamte Tischtennisabteilung lädt alle Tischtennis-Interes-

sierten – egal ob jung oder alt – herzlich ein, beim Training in der 

Zweifach-Sporthalle in der Schulstraße dienstags und freitags 

(jeweils ab 18:00 Uhr) vorbeizukommen und diesen faszinieren-

den Sport einmal auszuprobieren. Spaß ist garantiert!

Tischtennis

v.l.: Eva Bühlmeier, Tessa Dombek, Günter Lasrich, Maximilian Geiger, 

Marika Pieper, Lisa-Marie Jasperneite (es fehlt: Julian Wenthe)

v.l.: Detlef Bopp (Pressewart), Murat Davulcu (Jugendwart / Trainer), 

Helmut Gosselke (Abteilungsleiter), Daniel Konrad (Kassenwart),

Marika Pieper (Damenwärtin / Trainerin),

Stefan Röwekamp (Stellv. Abteilungsleiter / Trainer)

Die 5. Herren (3. Kreisklasse Gruppe C)  Der Vorstand 2019 / 20

ORTKRASORTKRAS
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 Das Trampolinturnen

… ist eine olympische Disziplin. Außenstehende belächeln diese 

Sportart häufi g, da die erste Assoziation meist das Trampolin im 

Garten, die Trampolin-Anlage am Strand oder das Bunjee-Tram-

polin auf der Kirmes ist. Das Trampolinturnen im Verein allerdings 

erfordert Körperbeherrschung und höchste Konzentration, um 

eine festgelegte Reihenfolge von Sprüngen mit scheinbarer Leich-

tigkeit ausführen zu können.

Die Weitsicht der Planer mit der Berücksichtigung der entspre-

chenden Dachhöhe beim Bau der neuen Turnhalle ermöglichte den 

Trampolinsport in Clarholz. Vor 22 Jahren gab es insgesamt vier 

Gruppen, die alle von der damaligen Abteilungsleiterin – Marianne 

Mathmann – geleitet wurden. Vom Kindergartenalter bis hin zum 

Erwachsenenalter gab es die Möglichkeit, die verschiedensten 

Sprünge auf dem Trampolin zu erlernen. Lange Zeit waren diese 

Gruppen breitensportorientiert, bis sich im Jahr 2006 eine Grup-

pe von Sportlern für Wettkämpfe im Trampolinsport interessierte. 

Auf Nachwuchs-Cups in Berlin und Essen wurden erste Erfahrun-

gen gesammelt. Motiviert durch die Leistungen anderer Vereine 

wurden im Training neue, schwierigere Sprünge ausprobiert. An 

den ersten Doppelsalto war zu dieser Zeit noch nicht zu denken. 

Im Jahr 2007 beendete Marianne Mathmann ihre Arbeit als Tram-

polintrainerin und übergab die Abteilungsleitung in die Hände von 

Melanie und Verena Kuschke. Beide hatten zu diesem Zeitpunkt 

bereits den Trampolin-Basisschein erworben, sodass das Training 

fortgeführt werden konnte.

Mit dem Wechsel wurde der Wettkampfsport auch im Training 

immer stärker in den Mittelpunkt gerückt. Unterstützt durch 

zahlreiche Eltern nahm man zunächst an weiteren Nachwuchs-

wettkämpfen teil. Schnell stellte man dann auch fest, dass die An-

forderungen für Wettkämpfe auf Westfalen-Ebene erfüllt werden 

konnten. Von Jahr zu Jahr zeigten die Erfolge einen klaren Auf-

wärtstrend.

Trampolin

Abteilung Trampolin

Aktuelles Gruppenfoto, Clarholz 2019

Bergturnfest in Rinteln 2007 Jumpfestival in Essen 2008



100 Jahre TSV Victoria Clarholz

72 73

 Erfolgreiche Teilnahme an Wettkämpfen

Im Jahr 2011 wurde dann auch ein eigener Nachwuchs-Wett-

kampf, der Victoria-Cup, ins Leben gerufen. Im ersten Jahr nah-

men nur drei Vereine (etwa 50 Aktive) an diesem Wettkampf teil. 

Mittlerweile nehmen jedes Jahr ca. 200 Trampoliner an diesem 

Wettkampf teil. Passend zum 100-jährigen Jubiläum des Vereins 

feiert der Victoria-Cup im Trampolinturnen nun das 10-jährige 

Jubiläum. Im Laufe der 10 Jahre wurde auch eine sogenannte 

„Premiumklasse“ für den Victoria-Cup eingerichtet. Hier haben 

schon Deutsche Jugendmeister und Teilnehmer an Jugendwelt-

meisterschaften geturnt.

Durch regelmäßiges Training im Landesleistungsstützpunkt 

Brackwede konnten die Clarholzer Trampoliner ihre Leistungen 

stetig verbessern. Man wagte sich an neue, schwierige Sprünge 

und verbesserte Technik und Körperhaltung. Auch Doppelsaltos 

gehören mittlerweile in Clarholz zum Trainingsalltag. Seit 2015 

stellt der TSV Victoria Clarholz auch regelmäßig Mitglieder für 

den westfälischen Landesleistungskader. Im Jahr 2018 schaffte 

man dann die Qualifi kation zur ersten Teilnahme an der Deut-

schen Meisterschaft in den Disziplinen „Synchron“ und „Mann-

schaft“. In der Mannschaftsdiszplin erreichte man sofort bei der 

ersten Teilnehme den dritten Platz. Im Jahr 2019 konnte neben 

der ersten Teilnahme im „Einzel“ auch der erste Titelgewinn im 

„Synchron“ gefeiert werden. Nele Quiel wurde mit ihrer Syn-

chronpartnerin Jonna Hofmann aus Fellinghausen Deutsche 

Jugendmeisterin.

Das aktuelle Trainerteam, bestehend aus Melanie Kuschke (Ab-

teilungsleitung, Trampolin Basisschein), Verena Kuschke-Weiss 

(Trainer C – Leistungssport Trampolin; Wettkampfbeauftragte für 

Westfalen), Nick Brinkhaus (Trainer C – Leistungssport Tram-

polin; Physiotherapeut) und Tamara Wöstheinrich (Leitung der 

Nachwuchsgruppe), ist motiviert auch in den kommenden Jah-

ren an diese Erfolge anzuknüpfen.

Trampolin

Abteilung Trampolin

Vereinsfahrt 2019 nach Berlin Trödelmarkt Clarholz 2015Barmstedt Cup, Barmstedt 2020Deutsche Synchronmeisterschaft 2019

Victoria Cup, Clarholz 2012

Spree Cup in Berlin 2018 Bezirksmeisterschaft Münster 2018
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 Kinderturnen für 4- bis 6-Jährige

Bewegung ist wichtig. Sie hält uns fi t und gesund – auch unse-

re Kinder! Schon von klein auf sollten Kinder regelmäßig Be-

wegung haben. Mit ca. 4 Jahren können Kinder ohne Elternteil 

oder Bezugsperson zum Turnen kommen. Sie können hier in 

abwechslungsreichen und vielfältigen Bewegungslandschaften 

klettern, krabbeln, springen, rennen, balancieren.

 

Freies Spiel und Spaß an Bewegung stehen hierbei an erster 

Stelle. In der Gruppe mit Kindern im gleichen Alter wird das 

soziale Verhalten gestärkt und sie gewinnen Selbstbewusstsein 

und vertrauen durch ungehindertes Ausprobieren. Sie lernen 

ihre eigene Kraft und Ausdauer kennen und können alles aus-

probieren, was ihnen Spaß macht.

Wir verwenden in unseren Turnstunden viele verschiedene Ma-

terialien wie Bälle, Seile, Ringe, Reifen, Taue, Luftballons, Turn-

geräte usw. Außerdem setzen wir verschiedene Großgeräte ein, 

wie z.B. den Barren, große und kleine Springkästen und Weich-

matten. In der Welt, die immer bewegungsärmer wird, wollen 

wir die Kinder zur Bewegung animieren!

Trainingszeit:
Mittwochs von 17:00 – 18:00 Uhr

Kleine Turnhalle an der Holzhofstraße in Clarholz 

Übungsleiterin: Ulla Grimm, seit 1992 Übungsleiterin,

davon seit 20 Jahren im Bereich Kinderturnen

Turnen und Fitness

 Turnen und Fitness

In der Abteilung „Turnen und Fitness“ bietet der TSV Victoria 

Clarholz unterschiedlichste Sportarten für Jung und Alt an. Ab-

teilungsleiterin ist Ulla Grimm. Nachfolgend stellen die einzel-

nen Gruppenleiter ihre Abteilung vor.

 Kinderturnen für 3- bis 4-Jährige

Ich turne seit 14 Jahren jeden Mittwoch mit Kindern im Alter von 

3 bis 4 Jahren in der kleinen Turnhalle an der Holzhofstraße. In 

unserer Turnstunde spielen und singen wir, laufen, springen und 

hüpfen. Wir turnen mit Kleinmaterialien und bauen verschiedene 

Gerätelandschaften auf, an denen die Kinder klettern, schwin-

gen, springen, balancieren, rutschen und hüpfen können.

Trainingszeit:
Mittwochs von 16:00 – 17:00 Uhr

Kleine Turnhalle an der Holzhofstraße in Clarholz 

Übungsleiterin: Petra Topp

Abteilung Turnen und Fitness
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 Kindertanzen

Das Kindertanzen fi ndet jeden Montag in der Aula der Wilbrands-

chule statt. Seit 2017 können hieran Kinder der ersten bis vierten 

Klasse in zwei aufeinanderfolgenden Stunden teilnehmen.

Es wird mit viel Spaß und Freude zu moderner Musik getanzt, 

wobei sich jedes Kind individuell bewegen kann. Zwischendurch 

werden zur Aufl ockerung verschiedene lustige Spiele gespielt. 

Der einstudierte Tanz wird am Ende eines jeden Quartals vor Fa-

milie und Freunden aufgeführt. 

Trainingszeit:
Montags von 16:00 – 17:00 Uhr

Aula der Wilbrandschule 

Übungsleiterinnen: Carolin Elbracht und Marlena Westbeld

Turnen und Fitness

Abteilung Turnen und Fitness

 Eltern-Kind-Turnen für Kleinkinder

Immer mittwochs turnen die Kleinsten in der Turnhalle an der 

Holzholzhofstraße unter der Leitung von Andrea Venneker. Das 

Angebot richtet sich an Kinder zwischen einem und drei Jahren, 

die sich zusammen mit Ihren Eltern oder Großeltern bewegen 

möchten. Im Mittelpunkt stehen dabei das spielerische Sam-

meln erster Bewegungserfahrungen und der Kontakt mit gleich-

altrigen Kindern. 

Nach einem Begrüßungslied fährt die „Tuff-Tuff-Eisenbahn“. 

Dann werden Höhlen, Schaukeln und Rutschen aufgebaut und 

es darf balanciert, geklettert und gehüpft werden. Auch Bälle 

stehen hoch im Kurs bei den Kleinen. Die Kinder werden ange-

regt, sich an den unterschiedlichen Stationen zwanglos auszu-

probieren. Am Ende der Stunde gibt es noch ein Finger- oder 

Schaukelspiel und das Abschlusslied. Das Angebot besteht be-

reits seit vielen Jahren. Frühere Übungsleiter waren Silke Marks 

und Angelika Szczesny.

Trainingszeit:
Mittwochs von 09:00 – 10:00 Uhr

Turnhalle an der Holzhofstraße in Clarholz 

Übungsleiterin: Andrea Venneker
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Turnen und Fitness

Gerätturngruppe

Die Gerätturngruppe trainiert immer dienstags in der Zweifach-

Turnhalle an der Wilbrandschule. Im Augenblick ist es eine reine 

Mädchengruppe im Alter von 6 bis 13 Jahren bei einer Gruppen-

stärke von 20 bis 25 Mädchen. Gerne können aber auch Jungen 

bei uns trainieren. Wir trainieren an den üblichen Turngeräten 

wie Reck, Schwebebalken, Sprung, Boden, Barren und Ringe. 

Trainingszeit:
Dienstags von 15:30 – 17:00 Uhr

Zweifach-Turnhalle an der Wilbrandschule

Gruppenleiterin: Claudia Ostmann

Einradgruppe

Im Anschluss, also auch immer dienstags, trainieren die Einrad- 

Fahrerinnen. Das Training fi ndet ebenfalls in der Zweifach-Turn-

halle der Wilbrandschule statt. Trainiert werden Anfängerinnen 

und Fortgeschrittene im Alter von 5 bis 13 Jahren. In der Gruppe 

trainieren im Augenblick 25 Mädchen. Das Training beinhaltet 

das sichere Aufsteigen, verschiedene Fahrtechniken, Sprünge 

sowie Geschicklichkeitsfahren und Formationsfahren. Die Teil-

nahme an Vorführungen sowie am Erntedankumzug macht den 

Mädchen immer wieder Spaß.

Trainingszeit:
Dienstags von 17:00 – 18:00 Uhr

Zweifach-Turnhalle an der Wilbrandschule

Gruppenleiterin: Claudia Ostmann

Turnen und Fitness

Schledde
Bau-GmbH
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Turnen und Fitness

Abteilung Turnen und Fitness

 Wassergewöhnung

Wassergewöhnen und Spiel und Spaß im warmen Nass! Conny 

Wessing (55 J.), Mutter von 3 Töchtern (29 / 27 / 21) und somit 

schon seit 29 Jahren Wassergewöhnerfahrungen von beiden 

Seiten (als ängstliche junge Mutter sowie seit 21 Jahren als 

Übungsleiterin im Wasser) bemüht sich um einen angstfreien 

Umgang mit der Materie Wasser für Mutter / Vater / gelegent-

lich auch Großeltern und andere wichtige Menschen im nahen 

Umfeld der Familie, die z. B. als Begleitperson einspringen, aber 

ganz besonders für die Kleinen ab dem 6. Lebensmonat bis zum 

vollendeten 4. Lebensjahr.

Durch die gemeinsame Zeit im Wasser (Eltern / Kind) wird ein be-

sonderer körperlicher sowie vertrauensvoller Kontakt zwischen 

den Parteien auf- und ausgebaut. Zudem kommen die Schulun-

gen der verschiedenen Sinnesorgane hinzu.

Wissenschaftliche Langzeitstudien haben gezeigt, dass der Auf-

enthalt im Wasser sich positiv auf die körperliche, geistige und 

soziale Entwicklung der Kinder auswirkt. In den Kursen sollten 

die Kids SPASS haben.

Manch ein Kind liebt es Wochen lang zuzuschauen, sich so gut 

wie gar nicht zu bewegen. Fängt es dann aber an mitzumachen, 

kann es sein, dass es die Spiele besser bewältigt als Kinder, die 

die gesamte Zeit mitgespielt und gestaltet haben. Fantasie im 

Umgang mit den Wassernudeln und anderen Spielgeräten, dem 

‚angeln’ der Ringe vom Beckenboden sowie das nette Miteinan-

der in der Gruppe werden in jeder Hinsicht gewünscht, erbeten 

und gefördert. Allerdings sollten die Kurse nur dann wahrge-

nommen werden, wenn alle tatsächlich GESUND sind.

Wichtig ist zu wissen, dass Kinder, die aus Familie mit besonders 

großer Allergiehäufi gkeit kommen, nicht vor dem 2. Lebensjahr 

mit dem Wassergewöhnen beginnen sollten, da eventuelle Asth-

makrankheiten folgen könnten.

Trainingszeit:
Mittwochs von 09:00 – 10:00 Uhr

Schwimmhalle an der Holzhofstraße in Clarholz

Übungsleiterin: Conny Wessing

 Offenes Kinderschwimmen

Jeden Dienstag bietet der Sportverein ein „Offenes Kinder-

schwimmen“ in der Schwimmhalle an der Holzhofstraße an. Die 

teilnehmenden Kinder im Alter von in der Regel 5 bis 14 Jahren 

sollten im Besitz des Seepferdchens sein. Die Wassertiefe in der 

1. Stunde ist auf 1,00 Meter, in der 2. Stunde dann auf 1,80 Meter 

eingestellt.

Sicheres Schwimmen sollte schon in jungen Jahren erlernt und 

gefestigt und eine eventuelle Wasserangst überwunden werden. 

Das „Offene Kinderschwimmen“ bietet hierzu vor Ort ideale 

Möglichkeiten. Die Kinder bewegen sich frei und spielerisch im 

Element Wasser, Spiel und Spaß stehen stets im Vordergrund. 

Auch anfängliche Zauderer werden so sicherer im Schwimmen. 

Schwimmhilfen werden dann schnell abgelegt. Gelegentlich 

werden auch notwendige Schwimmkorrekturen zur Weiterent-

wicklung gegeben. Die teilnehmenden Jungen und Mädchen 

sind begeistert bei der Sache. Auch die verfügbaren Spielmate-

rialien werden intensiv genutzt. Für viele Kinder ist das regel-

mäßige Schwimmen auch Motivation und guter Ansporn, das 

nächste Schwimmabzeichen abzulegen.

Trainingszeit:
Dienstags von 14:30 – 16:30 Uhr

Schwimmhalle an der Holzhofstraße in Clarholz

Übungsleiter: Herbert Strotmann
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 Yoga meets Pilates

Yoga trifft auf Pilates. Hier werden körper- und mentalorien-

tierte Übungen zu einem ganzheitlichen Ansatz verbunden. Die 

Dehnungs-, Beweglichkeits- und Kräftigungsübungen aus dem 

Hatha-Yoga werden kombiniert mit den sanft fl ießenden Pila-

tesübungen, bei denen vor allem die tief liegende Bauch- und 

Rückenmuskulatur gekräftigt wird. Jede Bewegung, die wir im 

Alltag machen, setzt in der Körpermitte, also der tiefl iegenden 

Beckenboden- und Bachmuskulatur an. Im Pilates spricht man 

vom „Powerhouse“ und im Yoga von „Udhyanabandha“ und „Mu-

labandha“. Durch die Übungen wird sich die Körperhaltung und 

-wahrnehmung verbessern, man wird mehr Kraft entwickeln 

und diese Kraft ökonomischer einzusetzen lernen. Ein stabiles 

Muskelkorsett entlastet zudem die Gelenke und wirkt z. B. Rü-

ckenschmerzen entgegen. Durch den Fluss von Atem und Be-

wegung fühlt man sich gestärkt und entspannt zugleich. 

Trainingszeit:
Donnerstags 18:15 – 19:10 / 19:15 – 20:10 / 20:15 – 21:10 Uhr

Zehntscheune in Clarholz

Übungsleiterin: Carolin Borrmann

 Faszientraining in der Zehntscheune

Was sind Faszien und was ist Faszientraining? Faszien – ein 

dichtes weitverzweigtes und vielschichtiges Netzwerk aus kol-

lagenen Fasern, Fibroblasten und zahlreichen weiteren Zetteln 

– durchziehen den gesamten Körper und bilden unser größtes 

Sinnesorgan. Unser Alltagswort dafür ist Bindegewebe. Dauer-

hafter Stress, zu starke, keine oder ungünstige körperliche Be-

lastungen führen zur Verhärtung und Verfi lzung von Faserzügen 

und damit zu Schmerzen und Einschränkungen. Doch Faszien 

sind ansprechbar, beeinfl ussbar und trainierbar. Gesunde Fas-

zien sind sehr elastisch und enthalten viel Flüssigkeit und 

Nährstoffe. Sie machen uns fl exibel und beweglich. Diese Ge-

schmeidigkeit und Elastizität unserer Faszien können wir aktiv 

beeinfl ussen durch z. B.:

- Eigenmassage mittels einer Schaumstoffrolle / Blackroll

- dynamische Bewegungen von Faszienzügen

- dehnen

Wir machen bzw. erhalten unser Bindegewebe stark und fi t und 

lösen so Verspannungen und Verhärtungen, damit wir uns wie-

der freier und entspannter fühlen.

Trainingszeit:
Freitags 17:00 – 17:55 Uhr und 18:00 – 18:55 Uhr

Zehntscheune in Clarholz

Übungsleiterin: Anne Borrmann

 Fitnesstraining

Die Stunden bieten ein abwechslungsreiches Trainingspro-

gramm mit Elementen aus Aerobic (leicht), Pilates, Yoga und 

funktionaler Gymnastik. Dadurch werden Ausdauer und Koordi-

nation verbessert. Zielgerichtete gymnastische Übungen kräfti-

gen die Arm-, Bein-, Bauch-, Po- und Rückenmuskulatur und 

helfen die allgemeine Beweglichkeit, auch der Wirbelsäule zu 

fördern bzw. zu erhalten. Wir arbeiten mit dem eigenen Körper-

gewicht oder nehmen moderne Fitness-Kleingeräte zur Hilfe. 

Trainingszeit:
- für Frauen (moderat): montags 18:30 – 19:30 Uhr

- für Frauen: montags 19:30 – 20:30 Uhr

- für Frauen und Männer: montags 20:30 – 21:30 Uhr

Turnhalle in Clarholz

Übungsleiter: Anne und Stefan Borrmann

 Rücken-Fit und Faszientraining

Schwungvoll gesund bleiben und Rück(en)halt erleben. Durch 

vielfältige und abwechslungsreiche Bewegungsformen, wie 

Koordinationstraining, Gymnastik, Entspannung, Dehnung und 

Wissensvermittlung wollen wir Bewegungsmangel und Rücken-

beschwerden vorbeugen oder auch bessern. Der Kurs soll nicht 

nur die Fitness verbessern, sondern auch Spaß machen und 

Freude an der Bewegung in der Gruppe vermitteln.

Wer dann noch bleiben möchte, kann im Anschluss noch 30 min. 

seine Faszien behandeln (dazu siehe die Erläuterungen zum 

Faszientraining am Freitag).

Trainingszeit:
Donnerstags 10:15 – 11:15 Uhr (Rüfi )

Donnerstags 11:20 – 11:50 Uhr (Faszientraining)

Zehntscheune in Clarholz

Übungsleiterin: Anne Borrmann

Turnen und Fitness

Abteilung Turnen und Fitness
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 „Strong & fi t“ für Fitnessbegeisterte

Wenn du Lust hast, dich richtig auszupowern, dann bist du hier 

genau richtig! Hier trainierst du sowohl Kraft als auch Ausdauer 

in einer bunten Mischung aus verschiedenen Trainingsangebo-

ten. So kommen neben Intervalltraining, Freeletics (arbeiten mit 

dem eigenen Körpergewicht) auch Langhanteln zum Einsatz. 

Du kommst also richtig ins Schwitzen! Der Kurs ist für Männer 

und Frauen in fast allen Altersklassen gedacht (Mindestalter

16 Jahre).

Trainingszeit:
Dienstags 19:30 – 20:30 Uhr

Kleine Turnhalle an der Holzhofstraße in Clarholz

Übungsleiterin: Larissa Hohma

 Zumba

Wer seinen Körper rhythmisch formen möchte, kann dies beim 

„Zumba“ tun. Mit Hilfe von lateinamerikanischer und internatio-

naler Musik, trainierst du tänzerisch deine Kraft und vor allem 

Ausdauer. Du musst kein Tänzer sein, um hier mitzumachen. 

Hauptsache, du hast Spaß! (Mindestalter 15 Jahre)

Trainingszeit:
Donnerstags 18:30 – 19:30 Uhr

Kleine Turnhalle an der Holzhofstraße in Clarholz

Übungsleiterin: Larissa Hohma

 Fitness für Männer und Frauen

Mittwochs abends treffen sich seit vielen Jahren sportbegeister-

te Männer und Frauen zur Stunde „Fitness für Männer und Frau-

en“ in der Turnhalle an der Holzhofstraße. Die bunt gemischte 

Gruppe im Alter von 16 bis 65 Jahren schwitzt regelmäßig am 

Stepp und kräftigt mit Kleingeräten die zur Abschwächung nei-

genden Muskeln von Bauch, Beinen und Po sowie der komplet-

ten Rumpfmuskulatur. Ein rundum abwechslungsreiches Trai-

ning, bei dem auch der Spaß nicht zu kurz kommt!

Trainingszeit:
Mittwochs 20:00 – 21:00 Uhr

Turnhalle an der Holzhofstraße

Übungsleiterinnen: Melanie Geiger / Elisabeth Kemper

 Step-Kurs und Bodystyling-Kurs 

Seit mehreren Jahren gibt es bereits immer wiederkehrend die 

zwei Kurse „Step-Aerobic“ und „Bodystyling“. Die Teilnehmerzahl 

der Sportler ist auf maximal 18 Personen pro Kurs beschränkt, 

damit jeder genügend Platz im Raum behält und der Trainer auf 

jeden Einzelnen individuell eingehen kann. Die Gruppen bestehen 

aktuell ausschließlich aus Frauen im Alter von 18 bis etwa 60 Jah-

ren. Die bunt gemischte Stepp-Gruppe erarbeitet jeden Montag-

abend eine neue Choreographie und beendet die Stunde nach dem 

„getanzten Finale“ mit einem wohltuenden „Stretching“. Die im 

Anschluss stattfi ndende Bodystyling-Gruppe kräftigt nach einem 

aufwärmenden Herz-Kreislauf-Training die Bauch-, Bein- und 

Po-Muskulatur. Auch der Rücken und die Arme kommen nicht zu 

kurz. Ein rundum gesundes Ganzkörpertraining!

Trainingszeit:
Montags 19:00 – 21:00 Uhr

Zehntscheune Clarholz

Übungsleiterin: Melanie Geiger

 

Turnen und Fitness

Abteilung Turnen und Fitness
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 Walking und Nordic Walking

Die Sportarten Walking und Nordic Walking sind von Finnland 

aus direkt nach Clarholz geschwappt. 1994 startete Angelika 

Szczesny als ausgebildete Trainerin mit der ersten Walking-

Gruppe. 2007 führte sie die neuere Variante, das Nordic Walking 

ein – anfangs belächelt – heute anerkannt. 

Beide Trainingsangebote gelten als „sanfter Ausdauersport“ 

und bieten eine super Alternative zum Joggen. Der große Unter-

schied zwischen Walking und Nordic Walking ist natürlich der 

Stockeinsatz. Abgeleitet vom Sommertraining der Skilangläufer 

schwingen die Arme lang ausgestreckt mit, die Hände öffnen 

und schließen sich. Mit der richtigen Technik ist Nordic Walking 

zusätzlich zum Herz-Kreislauftraining eine Ganzkörperbean-

spruchung und hält Geist und Seele fi t. Seit 2010 leitet Waltraud 

Lange das Walkingtraining. Interessierte sind immer herzlich 

willkommen.

Seit 2014 leitet Elisabeth Kemper das Nordic Walking. Aktiv sind 

Männer und Frauen verschiedenen Alters. Zu Beginn wird etwas 

aufgewärmt und gedehnt, dann geht’s los. Dabei werden unter-

schiedliche Runden gewalkt, je nach Kondition und Gusto. Die 

Gruppe ist immer offen für neue Teilnehmer / innen. Technikein-

führungen fi nden nach Bedarf statt. Das Schöne an der Sport-

art ist, dass man in der Natur ist, sich draußen bewegt und mit 

vielen netten Leuten unterwegs ist: „You will never walk alone.“

Trainingszeit Walking:
Mittwochs und freitags 08:00 Uhr

Zehntscheune Clarholz

Übungsleiterin: Waltraud Lange

Trainingszeit Nordic Walking:
Montags 18:45 Uhr

Große Sporthalle in Clarholz

Übungsleiterin: Elisabeth Kemper

 Sport im Freien

Jeweils montags von 19:00  – 21:00 Uhr bietet die 1989 gegrün-

dete Frauen-Sportgruppe unter der Leitung von Irmgard Uphus 

Sportaktivitäten an der frischen Luft unter freiem Himmel an. 

Darüber hinaus fördern gemeinsame Ausfl üge die Gemein-

schaft.

Turnen und Fitness

Turnen und Fitness

Die Walking-Gruppe

Sport im FreienDie Nordic Walking-Gruppe
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 Wir suchen dich!

Wenn auch du dich mit unseren Werten und Zielen identifi zieren 

kannst, zwischen 18 und 80 Jahren alt sowie geistig und körper-

lich fi t genug bist, ab und zu einen vorbeifl iegenden Ball zu tref-

fen, bist du jederzeit herzlich willkommen, bei uns einzusteigen 

– vorbei kommen, mitmachen, ausprobieren! Wir freuen uns im-

mer über Verstärkung und neue Kontakte!

 

Sportliche Grüße

Die Volleyballer von Victoria Clarholz

Volleyball

Abteilung Volleyball

 Wir sind …

… die Abteilung Volleyball des TSV Victoria Clarholz. Jeden Mitt-

woch von 20:00 bis 22:00 Uhr treffen wir uns in der Sporthalle an 

der Wilbrandschule in Clarholz (im Sommer bei gutem Wetter 

auf dem Beachvolleyballfeld im Holzhofstadion), um in lockerer 

und zwangloser Atmosphäre ein wenig Abstand und Ausgleich 

vom Alltag zu gewinnen.

Der Spaß an Bewegung, Sport und Spiel stehen hier ganz klar 

im Vordergrund. Nach ein paar Aufwärmübungen und dosier-

tem Einspielen mit Ball und Spielpartner, teilen wir uns in zwei 

Mannschaften und spielen so viele Sätze, wie es die Zeit erlaubt.

 

Bei uns spielt es keine Rolle, wie erfahren oder spielstark der 

einzelne Spieler ist. Erfahrungsgemäß lassen sich sowohl „alte 

Hasen“ als auch Neulinge in diesem Sport stets sinnvoll auf die 

Mannschaften verteilen, so dass jedes Mal spannenden Sätzen 

mit engen Ergebnissen nichts im Wege steht.

Allzu verbissene oder rein siegorientierte Spieler sucht man bei 

uns vergebens, Fairness und ein wertschätzendes Miteinander 

sind uns viel wichtiger, damit alle Spielerinnen und Spieler eine 

schöne Zeit mit viel Freude am sportlichen Miteinander verbrin-

gen können.
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Spiel und Sport

Spiel und Sport

Spiel und Sport in der OGGS der Wilbrandschule

Seit 2005 besteht der Offene Ganztag in der Wilbrandschule. Sei-

nerzeit bat die VHS Reckenberg- Ems die Vereine um Koopera-

tion und der TSV Victoria Clarholz bot eine Sport und Spiele-AG 

an. Dieses Angebot besteht seit 14 Jahren unter der Leitung von 

Elisabeth Wangen. 

20 bis 25 Schüler und Schülerinnen im Alter von 6 bis 10 Jahren 

besuchen regelmäßig die AG, die donnerstags von 15:15 Uhr bis 

16:15 Uhr in der Sporthalle stattfi ndet. Es ist eine sehr heteroge-

ne Gruppe und die Förderung der sozialen Kompetenzen und der 

Integration steht im Vordergrund. Das gemeinsamen Spielen, 

Tanzen und Turnen an Geräten kommt dem Bewegungsdrang 

der Kinder sehr entgegen und sie erleben Freude und Stärkung 

ihres Selbstbewusstseins.
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Deutsches Sportabzeichen

Deutsches Sportabzeichen

Sind Sie fi t, leistungsfähig und motiviert?

Dann auf zum Deutschen Sportabzeichen. So lautet ein aufmun-

ternder Slogan zur Teilnahme am Deutschen Sportabzeichen. 

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung des Deut-

schen Olympischen Sportbundes (DOSB) und ist damit die höchs-

te Auszeichnung außerhalb des Wettkampfsports. Es belegt die 

sportliche Leistungsfähigkeit und ist ein staatlich anerkanntes 

Ehrenzeichen des Deutschen Sportbundes. Das Ehrenzeichen 

der Bundesrepublik Deutschland mit Ordenscharakter wird an 

Männer und Frauen verliehen, die in einem Kalenderjahr (01.01.

bis 31.12.) die erforderlichen sportlichen Leistugen nachweisen.

Auch wer nicht Mitglied in einem Sportverein ist, kann es erwer-

ben.

Abnahme des Sportabzeichens:
In Clarholz steht in den Sommermonaten ein ehrenamtliches 

Team jeweils montags von 19:00 – 20:00 Uhr auf dem Sportplatz 

zur Abnahme bereit. 

In Clarholz ist das Deutsche Sportabzeichen sehr stark mit der 

unvergessenen Inge Gündel †, die im Jahr 2017 verstarb sowie 

Willi Riepert verbunden. Neben der Organisation und der Ab-

nahme des Sportabzeichens ab dem Jahr 1968 erwarben Inge 

Gündel selbst 48 Mal in Folge und Willi Riepert 43 Mal das Sport-

abzeichen. Hermann Gündel unterstützte das Team ab einem 

späteren Zeitpunkt. Er legte das Sportabzeichen 35 Mal ab. 

Die zu erbringenden Leistungen sind nach Altersstufen, Leis-

tungsklassen und Geschlecht gestaffelt. Sie orientieren sich an 

den motorischen Grundfähigkeiten, Ausdauer, Kraft, Schnellig-

keit und Koordination. Aus jeder dieser Disziplingruppen muss 

eine Übung erfolgreich abgeschlossen werden.

Ausdauer: 3.000 m Lauf / 7,5 km Walking /

 800 m Schwimmen / 20 km Radfahren

Kraft: Kugel-Steinstoßen, Standweitsprung,

 Medizinball, Geräteturnen

Schnelligkeit: 30 / 50 / 100 m Lauf, 25 m Schwimmen,

 200 m Radfahren, Gerätturnen

Koordination: Weitsprung, Hochsprung, Schleuderball,

 Seilspringen

Daneben muss die Schwimmfähigkeit nachgewiesen werden. 

Die Auszeichnung wird in Gold, Silber oder Bronze vergeben. 

Leistungstabellen sind im Internet einzusehen. Die Verleihung 

der Urkunden erfolgt jeweils im Frühjahr des darauf folgenden 

Jahres durch den Gemeindesportbund. 

Das aktuelle Team – o.v.l.: Michael Sandmann, Brigitte Hillemeier-Topp, 

Astrid Gündel-Huster, Beate Bünte, Ursula Grimm, Gisela Bäcker

u.v.l.: Marie Huster, Heinz Schöning

Es fehlen Hermann Neufeld und Veronika Kiffmeier.

TOHERMESgmbh
malerbetrieb • pulverbeschichtung

STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT PartGmbB
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Zum ehrenden Gedenken

unserer verstorbenen Mitglieder 1920 bis 2020.

Unser Leben führt uns mit raschen Schritten 
von der Geburt bis zum Tode. In dieser kurzen 
Zeitspanne ist es die Bestimmung des Men-
schen, für das Wohl der Gemeinschaft, deren 
Mitglied er ist, zu arbeiten.

Friedrich der Große

Unvergessen

Unvergessen

DORFBÄCKEREI

Inh.Tim Gärtner
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Veranstaltungen

www.victoria-clarholz.de

Veranstaltungen

Jubiläums-Spiel Pfi ngstsamstag, 30.05.2020 *

 Spiel gegen BVB-Traditionsmannschaft

 Anstoß 16:00 Uhr im Holzhofstadion

Victoria-Nacht Samstag, 06.06.2020 ab 19:20 Uhr *

 Party im Zelt am Sportplatz mit DJ

 Eintritt 5 Euro – Karten im Vorverkauf

Victoria-Tag Sonntag, 21.06.2020, 11:00 – 17:00 Uhr *

 Großer Mitmachtag für alle Sportarten in

 der Sporthalle, am Sportplatz und auf 

 dem gesamten Schul- und Sportgelände 

 mit Spaß-Olympiade und Segway-Fahren

Fanartikel  Diese wurden schon erfolgreich am Trödel-

markt vorgestellt. Es gibt folgende Artikel:

 Victorianer-Bier (19,20 € / Kiste + Pfand)

 Kaputzenpullover

 Funktionsshirts

 Badetücher

 Badeshorts

 Gymbags (Turnbeutel)

 Buffs (Kopf-/Halstücher)

 Bestellscheine gibt es im Internet oder

 beim LVM-Büro Rugge. Anproben können

 mit Marc Borgmann besprochen  werden.

Erntedankumzug Es wird ein Erntedank-Motivwagen gebaut

 mit kleiner Fußgruppe.

Offi zieller Festakt 17.10.2020 in der Aula

* Veranstaltung wird aufgrund der Corona-Pandemie verschoben.

VERSCHOBEN

VERSCHOBEN

VERSCHOBEN
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Impressum

Impressum

Herausgeber

TSV Victoria Clarholz e. V.

Propsteihof 15

33442 Herzebrock-Clarholz

www.victoria-clarholz.de

Vorstand

Vorstands-Vorsitzender: Tobias Feldmann

Marketing + PR: Marc Borgmann

Spenden + Sponsoring: Dieter Kösterherm

Finanzen, Steuern, Recht: Christoph Rugge

Allgemeine Verwaltung: Frank Gertheinrich

Redaktion, Texte

Martha Wiemer

Helmut Wiemer

Karl Haunert

Texte der Abteilungen: geschrieben von den jeweiligen Leitern

 Gestaltung und Produktion

BrillDesign GmbH

Gildestraße 12

33442 Herzebrock-Clarholz

www.brilldesign.de

 Aufl age

1.500 Stück

© TSV Victoria Clarholz e. V.  |  April 2020

Wintergärten  •  Überdachungen

Die TSV Victoria Clarholz bedankt 

sich herzlich bei allen Helfern, 

Sponsoren und Unterstützern!

DANKE



www.volksbank-eg.de

100 JAHRE 

TSV Victo
ria Clarholz

WIR GRATULIEREN
ZUM JUBILÄUM.
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