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Zugegeben: Die Kollegin
der Wersenixe ist ein ausge-
sprochener Silvester-Muffel.
Laute Partys und das Getdse
um Mitternacht sind ihr ein
Graus. Und sie will auch
nicht nach ihren guten Vor-
sdtzen fiirs neue Jahr befragt
werden, denn sie hat die alten
noch nicht mal aufgebraucht.
Die sind quasi vollig unange-
tastet. Und die von den Jah-
ren davor auch. Am liebsten
wiirde sie den letzten Tag des
Jahres in ziemlicher Stille ver-
bringen — schon alleine ihrem
Tinnitus zuliebe. Und deshalb
gefillt ihr auch der folgende
Silvesterwitz so gut: In der
Kneipe. Ein Gast am Tresen
fragt den anderen: ,Und, was
machst du Silvester?“ Ant-
wortet der: ,Ich hdnge einen
neuen Kalender auf.“

Wie auch immer Sie, liebe Le-
ser, den letzten Tag des Jahres
verbringen — ob sie sich beim
rauschenden Fest ,eenen dch-
ter de Binne gaiten”, wie der
Miinsterldnder sagt (und sich
einen hinter die Binde gie-
Len), oder gar ,to daip in’'t
Glas kieken“ (zu tief ins Glas
schauen), oder ob sie innere
Einkehr halten: Das Team des
, Wersekuriers“ wiinscht Ih-
nen ein ,gliiksdilig ni Jaor“
(frohes neues Jahr), und zwar
besser als das alte war. Und
war das alte schlecht, dann
erst recht!

Guet gaon! Wi sait us!

Blick ins Blatt
Klinik-Drohnen

Ahlen/Hamm. Fiir
schnelle Laborergebnisse
wollen Kliniken Drohnen
einsetzen. Innenteil
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Gehacktes gemischt
aus Schweine- und Rindfleisch,
vielseitig verwendbar ‘o

1kg

Rostbratwurst

5x100 g
Grundpreis 1 kg = 11,98

Aktions-Preis

Hela
Gewiirzketchup
verschiedene Sorten

800 ml Flasche
Grundpreis 11=2,49

85 dB (A)

biha’

Blaulichtsirene
Guterzug
Motorrad

Beginn der Starker StraBenverkehr
Gefahrdung
des Gehors Staubsauger
Unterhaltung
' Vogelgezwitscher
Nieselregen
0 Flustern
Horschwelle - -~ - -~

Kein Laut zu horen

Was ist wie laut? Ab welcher Lautstirke ist das Gehor ge-

fahrdet oder die Schmerzgrenze iiberschritten? Das Lirmo-

meter hilft bei der Einordnung von Alltagsgerduschen.
Grafik: Bundesinnung der Horakustiker (biha)

Presslufthammer am Ohr

Feuerwerke kdnnen 190 Dezibel und mehr erreichen — Rat: Gehdrschutz und Abstand

Kreis Warendorf  (wk|
wit). Silvester lassen es Mil-
lionen von Menschen iiberall
auf der Welt richtig krachen
und begriiflen das neue Jahr
mit Feuerwerk. Was manche
beim Einsatz von Pyrotech-
nik unterschdtzen: Ein Feu-
erwerkskérper kann eine
Lautstdrke von 140 Dezibel
(dB) und mehr erreichen.
Dies ist lauter als ein Press-
lufthammer.

Explodiert Dbeispielsweise
ein Boller wenige Meter vom
ungeschiitzten Ohr ent-
fernt, ist das Risiko fiir ein
Knalltrauma, einen Tinnitus
und Horverlust besonders
hoch. ,Bei Lautstirken ab
etwa 85 Dezibel kann das Ge-
hor Schaden nehmen. Ab
125 Dezibel ist die Schmerz-
grenze t(berschritten“, sagt
Eberhard Schmidt, Prési-
dent der Bundesinnung der
Horakustiker (biha).

Und auch die Krankenkas-
se AOK NordWest rit, Ab-
stand zu halten zu Feuer-
werken. Sie beruft sich auf
eine Erhebungsstudie mit al-
len 37 HNO-Kliniken in
Deutschland, laut der Dut-

Frische Hahnchenschnitzel

ideal zum Kurzbraten
1kg

Aktions-Preis

Ehrmann
Almighurt Joghurt

zende Personen von einer
Verletzung des Hororgans
betroffen waren. 60 Prozent
davon seien nicht beim akti-
ven Ziinden von Feuerwerks-
korpern verletzt worden,
sondern als unbeteiligte Zu-
schauer. Mehr als jeder fiinf-
te Betroffene sei noch nicht
volljahrig gewesen.

,Ein Knalltrauma, durch
Silvesterboller  verursacht,
ist eine hdiufige Gefahren-
quelle fiir dauerhaften Hor-
verlust und Tinnitus. Insbe-
sondere in der Altersgruppe
bis 30 Jahre ist die Anzahl
der Betroffenen alarmie-
rend”, erldutert der AOK-Ser-
viceregionsleiter =~ Michael
Faust. Je geringer der Ab-

Mit Gehorschutz und Abstand zu Knallern und Raketen: Das
gilt nicht nur fiir Kinder, sondern fiir alle, die noch ldnger

gut horen wollen.

Foto: Silvia Marks/dpa-mag

Bei der Frage nach dem Sinn oder Unsinn des all-
jahrlichen Silvesterfeuerwerkes gehen laut Mit-

teilung der Krankenkasse AOK NordWest die Meinun-
gen hierzulande weit auseinander: ,V6llig unnétig, sa-
gen die einen. Dazu die immense Feinstaubbelastung
fiir die Menschen und die durch das nidchtliche Geknal-
le eingeschiichterten Tiere.” - ,Eine unverzichtbare Tra-
dition, finden die anderen, die sich durch Verbote ge-
gingelt fithlen.“ Ubrigens: Nicht erlaubt ist das Béllern
unter anderem in der Ndhe von Krankenhdusern, Kin-

der- und Altenheimen oder Kirchen.

stand zum Feuerwerk sei,
desto hoher sei der messbare
Schallpegel: Bei einem Ab-
stand von zwei Metern wiir-
den bereits bis zu 160 Dezi-
bel erreicht. Dieser Wert ent-
spreche dem Schallpegel ei-
ner abgefeuerten Pistole.
Professionelle Feuerwerke
liberstiegen diese Werte so-
gar mit Schallpegeln von
mehr als 190 Dezibel - ab-
héingig von der angenomme-
nen Entfernung zur Lirm-
quelle. ,Die Schwelle, ab der
das Gehor Schaden nehmen
kann, liegt aber schon bei ei-
ner Dauerbeschallung von
mehr als 85 Dezibel®, so
Prof. Dr. Alessandro Bozzato,
der an der neuen Erhebungs-

Silvester ohne Boller? Auch das geht. Alternati-
ven wiren zum Beispiel: Licht mit Laternen,

Schwedenfeuer, Fackeln, Lirm mit traditionellen Rat-
schen und Klappern, mit Tépfen und Kochléffeln oder
aufgeblasenen Butterbrottiiten, die man platzen lassen
kann. Konfetti kann man aus Altpapier selber machen,
beim Ausstanzen sind die Kinder dann schon mal be-
schiftigt. Oder noch ruhiger: Die Silvesterparty zuguns-
ten eines gemiitlichen Film- oder Spieleabends einfach
mal ausfallen lassen und entspannen. Frith ins Bett
gehen und ausgeruht ins neue Jahr starten. (wk)

oder Praktisch und Lecker

verschiedene Sorten

100-150 g Becher/Beutel f&d

b Grundpreis 1 kg = 2,60-3,90

statt 0.79
Dr. Oetker

verschiedene Sorten,
tiefgefroren

250 g Packung
Grundpreis 1 kg = 5,96

Giiltig von Mittwoch, den 27.12. bis Samstag, den 30.12.2023

A
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Bistro Baguettes = B,gTRO

) Suii"erlDiclEm‘énn’s

2509, Packung
Grundpreis 1 kg = 6,76

.
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Wir 9 Lebensmittel.
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studie beteiligt war.

Damit kein Knalltrauma
oder ein irreversibler Gehor-
schaden entsteht, raten
Krankenkasse und Akustiker
zu Gehorschutz. ,Ein einzi-
ger Knall kann ausreichen,
um die feinen Haarsinnes-
zellen im Ohr irreparabel zu
schidigen. Darum ist es rat-
sam, das Gehor vor kurzen,
lauten Schallimpulsen oder
linger andauernder Lirm-
einwirkung zu schiitzen®,
erklirt der Horakustikmeis-
ter Schmidt. ,Insbesondere
Kinder und junge Menschen
konnen oft die Lautstirke
und das Risiko nicht richtig
einschitzen, das von BOI-
lern, Knallern und Pyrotech-
nik fiir ihr empfindliches Ge-
hor ausgeht.”

Die Empfehlung von AOK
und biha lautet: Abstand
halten und Gehoérschutz tra-
gen. Ohrstopsel seien in Dro-
gerien, Baumdrkten, Apo-
theken oder auch in Musik-
geschiften erhdltlich, ein
optimaler individueller Ge-
horschutz beim Horakusti-
ker. Fiir Kinder gebe es Kap-
selgehorschutz (., Micky-
Mduse®).

Original Holland
Gouda jung
48% Fett.i.Tr.

100 g

BUSSI WUNSCHT
EUCH SCHONE
FEIERTAGE

UND EINEN GUTEN
RUTSCH: INS NEUE JAHR

die starken
APOTHEKEN ‘x

Jahres Schluss Verkauf '

1-20%

von der gesamten Herbst / Winter Ware

modisch -kompetent - anspruchsvoll fl
OLIVER MOOR
MANNERSACHE
Ahlen Oststrasse 22 Tel. 02382 84251

WWW.Info@Olivermoor-maennersache.de
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Not im Kanal? Rufe Karl!

Rohr- u. Kanalreinigung - Notdienst
Telefon 02382/96 888-0
Seit liber 50 Jahren in Ahlen

Ein Knalltrauma kann laut AOK NordWest auch

ausgelost werden durch eine am Ohr abgefeuerte
Pistole, durch einen Airbag oder einen Schlag aufs Ohr.
Durch die hohen Schalldruckpegel kénnen Sinneszellen
der Horschnecke im Innenohr auch irreversibel gescha-
digt werden. Die Hauptsymptome sind anhaltende Ohr-
gerdusche (Tinnitus) und Schwerhérigkeit. Die Betroffe-
nen haben vor allem Probleme bei der Wahrnehmung
hoher Frequenzen. Das Ohr fiihlt sich wie verstopft an,
dazu koénnen stechende Schmerzen, im Extremfall auch
eine Trommelfellverletzung kommen. ,Klingen die
Symptome nicht innerhalb von 24 Stunden ab, sollten
die Betroffenen unbedingt einen Hals-Nasen-Ohrenarzt
aufsuchen, um bleibende Schidden zu vermeiden. Zu
den therapeutischen Moglichkeiten gehoren vor allem
Infusionen mit Kortison®, erkliart Michael Faust.  (wk)

Deutschland
Zwiebeln

5 kg Netz
Grundpreis 1 kg = 0,67

Aktions-Preis

GUTEN RUTSCH lNS NEUE JAHR'

Funny-Frisch
Chipsfrisch

L versghiedene Sorten

150 g Beutel
Grundpreis 1 kg = 6,60

Coca- Cola Fanta, Sprlte
und weitere Sorten

1,5 | PET-Flasche

Grundpreis 1| = 0,66

zzgl. Pfand 0,25

. Grundp|e|s1 1= 3,08
2zgt”Pfand 0,25

Krombacher Pils, Radler
oder alkoholfrei

20x0,5 | oder 24x0,33 | Flasche &
Grundpreis 1| = 1,05/1,32

zz9l. 3,10/3,42 Pfand

statt 16.79 E— e

(ffnungszeiten: Mo-Sa 7-21 Uhr
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Veranstaltungen

Mittwoch, 27. Dezember 2023

Ahlen (rst). ,Eine Brise
Party“ verspricht das Cine-
ma Ahlen zum Silvester-
abend. Das niamlich ist das
Motto mit Filmen, Tanz und
gutem Essen. Nachdem die
Silvesterparty im Cinema in
den Pandemiejahren pausie-
ren musste, wird jetzt die
14. Auflage gefeiert.

»,Das Konzept der Silvester-
party hat sich 13 Jahre be-
wihrt*, will Inhaber Martin
Temme vom Cinema bis auf
das Kinoprogramm keine
Verdnderungen vornehmen.
Um 18.30 Uhr ist Einlass mit
Sektempfang, um 19 Uhr
wird das vielseitige warme
Biifett mit Dessert fiir jede
Geschmacksrichtung eroff
net, das bis zum Ende der
Party zugéinglich bleibt. ,Es
wird immer nachgelegt®, er-
gdnzt Christiane Struckholt,
die fiir das Biifett zustindig
ist. Angeboten  werden
Schweine-, Rind- und Héhn-
chenfleisch, aber auch Vege-
tarier kommen auf ihre Kos-
ten. Zu Mitternacht wird das
Biifett um Kése, Antipasti
und Brot erweitert.

Sieben Filme werden im
Verlauf des Abends gezeigt,
drei davon aus dem Genre
der Musik. ,Musik spielt an
dem Abend eine grof3e Rol-
le“, hebt Martin Temme des-

Filou feiert seine
Jubilaumsshow

Beckum (wk). Ein Potpour-
ri aus 40 Jahren Theater-und
Tanzgeschichte zeigt die
Kulturinitiative Filou in ih-
rer Jubildumsshow. Karten
fiir diese Veranstaltung sind
online nicht mehr erhélt-
lich, moglicherweise aber
noch an der Abendkasse.

Die Kulturinitiative erin-
nert in einer 75-miniitigen
Show an unvergessliche Aus-
schnitte, Zitate und Ténze
aus den vergangenen vier
Dekaden - eine bunte Mi-
schung mit beispielhaften
Erinnerungen an eine un-
beschreibliche, intensive,
unzusammenfassbare und
fantastische Zeit.

Am 17. Mai 1983 fand die

Premiere ,Der Bleisiegel-
filscher® auf der groflen
Biithne des Stadttheaters

statt. Seitdem durften un-
zahlige Produktionen Pre-
miere feiern und das in so
unterschiedlichen Formaten
wie Konzerte, Ballett, Kaba-
rett, Kammerspiele, Musi-
cals, Tanztheater oder klassi-
sche Theaterstiicke.
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Film, Tanz und gutes Essen

14. Auflage der Silvesterparty im Ahlener Cinema

halb hervor. Los geht es um
19.45 Uhr mit dem zweiten
Teil des Kinohits ,Fisher-
man’s friend”, an dessen Ti-
tel ,Eine Brise Leben*® der Sil-
vesterabend im Cinema an-
gelehnt ist. Um 21.45 Uhr
folgt der nichste Musikfilm
mit ,Mamma Mia — here we
go again“ mit zahlreichen
Abba-Hits. Das Besondere: Es
wird die Karaoke-Version
mit Untertiteln gezeigt, so-
dass frohlich mitgesungen
werden kann. Nach Mitter-
nacht zieht David Bowie mit
dem digital aufbereiteten
Konzertfilm ,Ziggy Stardust
and the Spiders from Mars*®
in den Kinosaal ein. Nattir-
lich ist das Kinoprogramm
auch wieder familienfreund-
lich. Mit ,Wish - wahre
Wiinsche gehen immer*
wird um 19.45 Uhr ein neuer
Walt-Disney-Streifen genau-
so gezeigt wie die Kinderfil-
me ,Raus aus dem Teich® ab
20 Uhr und ,Wow - Nach-
richt aus dem All“ ab 22 Uhr.
Wer Action mag, darf sich
um 0.45 Uhr auf ,Godzilla
minus one” freuen.

Neben Kino ist auch Party
angesagt. Um 21.30 Uhr star-
tet der Tanzabend mit DJ Se-
bastian von ,,Order a Party“
im Foyer. Ab 0.30 Uhr kann
gegen ein freiwilliges Trink-
geld auf den Shuttleservice

Vo [Pertynendcs Strsckholt®)
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Die 14. Auflage der Silvesterparty im Cinema Ahlen wird derzeit vorbereitet. Dazu laden
Christiane Struckholt (1.) und Martin Temme ein.

zurilickgegriffen werden.
Die im Cinema an der Kas-

se erhéltlichen Karten Kkos-

ten fiir Erwachsene 80 Euro

und fiir Kinder bis zu 18 Jah-
ren 50 Euro. Nicht im Ein-
trittspreis enthalten sind
Longdrinks und ,,Kurze“. Ein

Foto: R. Steinhorst

im Cinema ausliegender
Infoflyer gibt auch Auskunft
liber die Zusammensetzung
des Biifetts.

Auf das Wesentliche fokussiert bleiben

Zwei Konzerte der Nordwestdeutschen Philharmonie im Hammer Kurhaus

Hamm (wk). Unter dem
Titel ,Freunde, das Leben ist
lebenswert!“ erwartet Freun-
de von Oper und Operette
ein doppeltes musikalisches
Silvesterfeuerwerk am Sonn-
tag, 31. Dezember, im Kur-
haus Bad Hamm. Die Auf-

fiihrungen finden um
16 Uhr und um 19.30 Uhr
statt.

Ein unverwiistlicher Ohr-
wurm aus Lehdrs Giuditta
gibt den beiden Konzerten
ihren Titel und macht deut-
lich, dass man gerade in
schwierigeren Zeiten das
Wesentliche nicht aus dem
Blick verlieren sollte. Mit
Musikstiicken von Verdi,
Gounod, Donizetti, Pon-
chielli, Curtis, Offenbach,
Lehdr, Stolz, Suppé, Pestaloz-
za, Prima und Barry Mani-
low lédsst die Nordwestdeut-
sche Philharmonie (NWD)
das alte Jahr ausklingen.

Jahrlich etwa 130 Konzer-
te stehen fiir die NWD auf
dem Programm. 1950 als
Stadtebundorchester ge-
griindet, spielen die 78 Musi-
kerinnen und Musiker auch
schon mal bei Gastspiel-
reisen in berithmten Hiu-
sern wie dem Concertge-

Die Nordwestdeutsche Philharmonie tritt am Silvesterabend gleich zweimal im Kurhaus
Bad Hamm auf und prisentiert Hohepunkte aus Oper und Operette.

bouw Amsterdam, der Ton-
halle Ziirich und dem Gro-
Ren Festspielhaus in Salz-
burg auf.

Am Dirigentenpult steht
David Marlow. Musikalisch
versiert fithrt er nicht nur
das Orchester, sondern auch
das Publikum durch den
Abend, erzihlt kleine Anek-
doten und wissenswerte Fak-
ten zu den einzelnen Stii-
cken. Als Sohn britischer El-
tern wuchs er in Deutsch-
land auf, lernte friith Klavier-
spielen und sang in seiner

Kindheit in vielen Choren.
Er begann eine erfolgreiche
Karriere als Dirigent, die ihn
zu Orchestern in ganz Euro-
pa fiihrte. Als Komponist ist
er dulerst vielseitig, hat fiir
Film, Fernsehen und auch
Computerspiele bereits Wer-
ke geschrieben. Neben sei-
ner Konzerttdtigkeit unter-
richtet er Dirigieren an der
Hochschule fiir Musik in
Detmold.

Ein Solist darf natiirlich
nicht fehlen: Tenor Musa
Nkuna gibt den mehr oder

weniger romantisch veran-
lagten Méinnern seine Stim-
me. Der Siidafrikaner stu-
dierte sowohl Gesang, als
auch Musikpddagogik. Im
Jahr 2021 schloss er sein Stu-
dium im Fach Komposition
mit einem Doktortitel ab.
Seit einigen Jahren ist er
freischaffend tétig und gas-
tiert regelmédRig als Opern-
und Konzertsingern im In-
und Ausland. Neben dem Ge-
sang ist er auch als Kompo-
nist aktiv und hat bis dato
43 Werke geschrieben.

Zwei Stunden Vollgas-Comedy mit Bielendorfer

Ahlen (wk). Mehr als 30 zu-
sitzliche Live-Termine im
zweiten Halbjahr 2024 hat
Comedian Bastian Bielen-
dorfer fiir seine Show
»,Mr. Boombasti - in seiner
Welt ein Superheld“ ange-
kiindigt. In der Ahlener
Stadthalle ist er am 28. Sep-
tember ab 20 Uhr zu Gast.

Seit Januar ist Bielendor-
fer mit seinem Programm in
Deutschland unterwegs und
liefert zwei Stunden Vollgas-
Comedy aus einer Welt ab,
die in der Zwischenzeit
nicht weniger verriickt ge-
worden ist. In ihr werden
Menschen als Superhelden
gefeiert, nur weil sie ihre
Kinder ungefragt im Inter-
net prasentieren. Eine Welt,

in der der Staat immer noch
dartiber diskutiert, ob die
wahren Superhelden viel-
leicht fair bezahlt werden
sollten. Eine Welt, in der die
Jugend von heute die Fehler
von gestern beheben muss.
Eigentlich ist die Welt voll
mit solchen Superheldinnen
und -helden, man sieht sie

Bielendorfer
erkennbar

nur nicht.
mochte sie
machen.

»Mr. Boombasti“ nimmt
sein Publikum mit auf eine
wilde Reise durch eine Ge-
genwart, der man nur auf
eine Weise begegnen kann -
mit einem boombastischen
Lachen im Gesicht. Und wer

Beilagenhinweise
expert 00 .'
\ Promedia LN
[ ALDI | Kaufland
Teilausgabe Teilausgabe Teilausgabe

weild: Vielleicht entdeckt
der eine oder andere Gast
dabei auch die Superkraft in
sich.

bastianbielendor-

fer.de, facebook.com|
bielendorfer, instag-
ram.com/bielendorfer und
tiktok.com/@bielendorferof-
ficial.

/4
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Mittwoch, 27. Dezember

Miinster: ,Die vier Jahreszeiten®, Sammlung von vier Vio-
linkonzerten aus der Feder von Antonio Vivaldi mit der
Philharmonie der Solisten, Friedenskapelle am Willy-
Brandt-Weg 37b, ab 19.30 Uhr

Miinster: ,Die zwei Pipste“, Schauspiel nach der Vorlage
von Anthony McCarten in einer Auffithrung von René
Heinersdorff, Wolfgang Borchert Theater, am Mittelha-
fen 10, ab 20 Uhr

Donnerstag, 28. Dezember

Miinster: ,Give Peace a Chance®, Produktion im Rahmen
des Jubildums ,375 Jahre Westfilischer Frieden®, Thea-
ter Miinster (GrofRes Haus), NeubriickenstraRe 63, ab
19.30 Uhr

Freitag, 29. Dezember

Ahlen: Weihnachtskonzert mit Andréana Kraschewski
(Sopran), Annika van Dyk (Alt) und dem Kammerorches-
ter der Dortmunder Philharmoniker sowie der 6kumeni-
schen Chorgemeinschaft und der Chorgemeinschaft
St. Bartholomdus, Pfarrkirche St. Elisabeth, ab 18 Uhr
Miinster: ,No Limits“, Eislauf-Show mit dem Ensemble
von ,Holiday on Ice“, Halle Miinsterland, ab 19 Uhr
Sendenhorst: ,Jazz zwischen den Jahren®, Auftritt des
Soleil Niklasson Quartetts, Tenne des Hauses Siekmann,
ab 19 Uhr

Samstag, 30. Dezember

Miinster: ,No Limits“, Eislauf-Show mit dem Ensemble
von ,Holiday on Ice®, Halle Miinsterland, ab 13 Uhr, ab
16.30 Uhr sowie ab 20 Uhr

Miinster: , Tratsch im Treppenhaus - Quaterie in’t Trep-
penhues®, Klassiker der niederdeutschen Literatur von
Jens Exler mit der Niederdeutschen Biihne, Theater
Miinster (Kleines Haus), ab 19.30 Uhr

Sonntag, 31. Dezember

Ahlen: ,Eine Brise Party“, lange Silvesternacht im Ahle-
ner Cinema, Filme (ab 19.45 Uhr) und Party mit D] Sebas-
tian (ab 21.30 Uhr)

Ahlen: ,90er Party“, Silvesterfeier im Biirgerzentrum
Schuhfabrik mit D] Robin, ab 21 Uhr

Beckum: ,40 Jahre Filou - die Jubiliumsshow*, ein Pot-
pourri aus 40 Jahren Theater- und Tanzgeschichte mit
Darstellern der Kulturinitiative Filou, Stadttheater am
Lippweg, ab 17 Uhr

Hamm: ,Freunde, das Leben ist lebenswert!“, musikali-
sches Silvesterfeuerwerk mit Musikstiicken von Verdi,
Gounod, Donizetti und weiteren mit der Nordwestdeut-
schen Philharmonie, Kurhaus Bad Hamm, ab 16 Uhr und
ab 19.30 Uhr

Lippstadt: ,Tinze aus aller Welt“, Silvesterkonzert mit
der Neuen Philharmonie Westfalen unter Leitung von
Alexander Merzyn, Highlights aus Klassik und Operette,
Stadttheater Lippstadt, ab 17 Uhr

Miinster: ,No Limits“, Eislauf-Show mit dem Ensemble
von ,Holiday on Ice“, Halle Miinsterland, ab 15 Uhr und
ab 19 Uhr

Warendorf: ,Dreh den Swing aufl“, Retro-a-cappella-Pro-
gramm des weiblichen Quartetts ,Gretchens Antwort"“
mit Klassikern aus den 1920er- bis 1950er-Jahren sowie
Swing-Arrangements auf zeitgendssischer Musik, Thea-
ter am Wall, ab 19 Uhr

Montag, 1. Januar

Ahlen: ,Tinze aus aller Welt“, Neujahrskonzert mit der
Neuen Philharmonie Westfalen, Stadthalle Ahlen, ab
16 Uhr

Miinster: ,No Limits“, Eislauf-Show mit dem Ensemble
von ,Holiday on Ice“, Halle Miinsterland, ab 15 Uhr und
ab 19 Uhr

Dienstag, 2. Januar

Lippstadt: ,Die himmlische Nacht der Tenore“, drei
Opernsdanger prasentieren Perlen der klassischen Musik
unter Begleitung eines Streichensembles, Piuskirche,
Landsberger Straf3e 2, ab 19.30 Uhr

Rufnummern fiir den Notfall

Polizei: 110

Feuerwehr: 112

Arztrufzentrale des érztlichen Notfalldienstes:
116 117 (kostenfrei)

Montag, Dienstag, Donnerstag: 18 bis 8 Uhr
Mittwoch, Freitag: 13 bis 8 Uhr

Samstag, Sonntag, Feiertag: 8 bis 18 Uhr
Notfallpraxis Ahlen:

St.-Franziskus-Hospital, Robert-Koch-StraRe 55
Notfallpraxis Warendorf:

Josephs-Hospital, Am Krankenhaus 2
Apotheken-Notdienst: (0800) 0 02 28 33 (kostenfrei)



Wellen umspielen das andalusische Cadiz, das am Atlantik auf einer Felsenhalbinsel
liegt. Die Altstadt lasst sich bei einem gefiihrten Rundgang entdecken.

Traumreise an Europas

Fiinf Lander in zwolf Tagen:
Auf dem neuen Kreuzfahrtschiff
Mein Schiff 7 von TUI Cruises,
das erst im Sommer 2024 in
Dienst gestellt wird, geht es bei
der ,,Glocke“-Leserreise im
Herbst 2024 die Westkiiste Euro-
pas entlang — von Hamburg bis
Palma de Mallorca. Genieflen Sie
mit Threr Heimatzeitung unver-
gessliche Tage und entdecken Sie
dabei die Mein Schiff 7 mit ihren
luxuriosen Verwohnangeboten.

Gemeinsam mit unserem touris-
tischen Partner, dem Reisebiiro
Sieckendiek aus Versmold, bieten

Deutschland nach Belgien, Frank-
reich, Portugal und Spanien.

Stationen der unvergesslichen
Kreuzfahrt rund um Westeuropa
sind Hamburg, Zeebriigge, Le
Havre, La Corufa, Leixoes (Por-
to), Cadiz, Gibraltar und Palma
de Mallorca. Zuriick geht es mit
Flugzeug und Bus.

An drei Seetagen konnen Sie an
Bord ausgiebig das vielfaltige ku-
linarische Angebot, das abwechs-
lungsreiche Entertainment-Pro-
gramm und ausgiebige Sauna-
gange genieBen - einschlieBlich
der fiir diese Reise angebotenen
Mein Schiff Premium-Inklusiv-

Mie Glocke

Leserreisen

Foto: Sergdid

1. Tag: Hamburg. Sie reisen be-
queme mit dem Bus nach Ham-
burg, der Stadt mit Weltstadtflair
und architektonischen Meister-
werken wie der Elbphilharmonie.
Das Schiff legt um 17 Uhr ab.

2. Tag: Seetag. Geniellen Sie an
Bord die Premium-Inklusivleis-
tungen. Sie haben alle Zeit der
Welt, sich in einem der Spezialita-
ten-Restaurants verwohnen zu las-
sen, kulinarisch erwartet Sie eine
Weltreise. Die Mein Schiff 7 ver-
fligt tiber zwolf Restaurants und
Bistros sowie iiber 17 Bars und
Lounges.

3. Tag: Zeebriigge (Belgien).

Gent, Antwerpen und Briissel lie-
gen nur einen Katzensprung ent-
fernt. Auf jeden Fall sollten Sie
sich Belgien auf der Zunge zerge-
hen lassen — mit Waffeln, Schoko-
lade oder aromatischem Bier.

4. Tag: Le Havre (Frankreich).
Alle Wege stehen Ihnen offen: zur
umliegenden Natur mit den Steil-
kiisten und idyllischen Fischerdor-
fern, zu kulinarischen Spezialitd-
ten der Normandie wie Cidre, Cal-
vados und Camembert — oder eine
bequeme Busreise in die Haupt-
stadt Paris.

5. Tag: Seetag. Ein Tag zum
Entspannen und Energie tanken.

nach Wetter — eingehiillt in eine
wirmende Wolldecke und mit ei-
nem warmen Tee in der Hand. An
Bord gibt es genug Moglichkeiten,
die Ruhe, die frische Luft und den
Blick auf den Horizont zu genie-
Ben.

6. Tag: La Coruna (Galicien/
Spanien). Entdecken Sie den &l-
testen Leuchtturm der Welt (Torre
de Hércules), der als Wahrzeichen
der auf einer Landzunge gelegenen
Hafenstadt gilt. Eines der mogli-
chen Ausflugsziele ist der Wall-
fahrtsort Santiago de Compostela,
wo der Jakobsweg endet, den jahr-
lich Tausende von Pilgern zuriick-

Mit der neuen Mein Schiff 7, die erst im Sommer 2024 in Dienst gestellt wird, geht es bei der exklusiven , Glocke“-Leser-
reise entlang an Europas Westkiiste — von Hamburg bis Palma de Mallorca.

Westkiiste entlang

Illustration: TUI Cruises

Preis pro Person
ab 2.159 Euro

2. bis 13. Oktober 2024

P> Reisedauer 12 Tage / 11 Nichte

Fiir die Einreise in die verschie-
denen Lénder ist fiir deutsche
Staatsbiirger ein giiltiger Perso-
nalausweis ausreichend. Bei ande-
ren Staatsangehorigkeiten infor-
mieren wir Sie gerne.

Diese Reise ist fiir Menschen

mit eingeschrankter Mobilitat
nicht zu empfehlen.
P Wir empfehlen den Abschluss
einer Reiserticktrittskostenversi-
cherung und einer Auslandsreise-
krankenversicherung.

wir Thnen diese Traumreise vom leistungen. Alle angebotenen Der groBe Hafen ist der Ausgangs- Zum Beispiel in der finnischen legen. Ein kulinarischer Segen
2. bis 13. Oktober 2024 an. Mit der Ausfllige sind individuell gegen punkt zu den Sehenswiirdigkeiten Sauna mit Panoramablick aufs of- sind librigens die kostlichen galici-
neuen Mein Schiff 7 geht es von Aufpreis buchbar. des Landes. Stiadte wie Briigge, fene Meer, in der Sonne oder — je schen Happchen. Info &

Buchung:

Buntes Porto: Die Mein Schiff 7 legt in Portugal im Hafen Leixdes an.
Von dort gelangt man schnell mit StraBenbahn, Bus oder Taxi nach
Porto, das 2012 als einer der schonsten Platze Europas (,,Best Euro-
pean Destination®) gekiirt wurde. Das Bild zeigt die Skyline entlang

des Flusses Douro.

Blick auf La Coruia (Galicien) mit dem Herkules-

Turm.

Foto: Mlenny/Getty Images

Foto: Sean Pavone Photo/Getty Images

= H [ u . .
Exklusiv-Preise fiir ,,Glocke“-Leser wochentags in der Zeit
von 9 bis 18 Uhr sowie

Kabinentyp Deck Preis pro Person 1Osba};n$; augﬁ rvlj’ nnter
AuBenkabine B Deck 3 und 4 2.159 Euro
Balkonkabine A Deck 10 und 14 2.659 Euro 05423/94140
Balkonkabine B Deck 9 2.559 Euro
Balkonkabine C Deck 8 2.539 Euro
Balkonkabine D Deck 7 2.489 Euro
Balkonkabine E Deck 6 2.459 Euro
Balkonkabine F Deck 11 2.389 Euro

Diese Preise gelten bis zum 31.01.2024, danach Aufpreis 100 Euro

Stornostaffel H

Das Heck von Mein Schiff 7 mit
der Diamant-Fensterfront.

Freche Affen von Gibraltar

7. Tag: Leixoes/Porto (Portugal)
Kostliches aus dem Tontopf, Fisch,
Meeresfriichte und Portwein -
auch die Kulinarik diirfte dafiir
verantwortlich sein, dass Porto im
Jahr 2012 zur ,Best European
Destination“ gew#hlt wurde.

Die reiche Kaufmannsstadt
14dt zum Bummeln und Staunen
ein, etwa Uber opulente Barock-
bauten, enge Gassen und Pracht-
straBen wie die Rua de Santa Ca-
tarina. Tipp: Kehren Sie auf einen
Galao (Milchkaffee) ins Café Ma-
jestic mit Jugendstilausstattung
von 1920 ein.

8. Tag: Seetag. Wieder haben Sie
ausreichend Zeit, die Seele bau-
meln zu lassen und die Annehm-
lichkeiten an Bord zu genieB3en.

9. Tag: Cadiz (Andalusien). Ent-
decken Sie das andalusische Cadiz

Le Havre
@ Paris

Hamburg

Zeebriigge

Rund um Westeuropa fiihrt die Rei-
se — von Hamburg nach Mallorca.

die Zeit geniefen.

am Atlantik. Die faszinierende
Stadt auf einer Felsenhalbinsel
wird wegen ihrer Form auch ,,Sil-
bertasschen® genannt.

Erkunden Sie die historische
Altstadt bei einem gefiihrten
Stadtrundgang oder auf eigene
Faust — und werfen Sie vom mau-
rischen Turm Torre Tavira aus ei-
nen Blick auf die eindrucksvolle
Stadt. Auch die beeindruckende
Kathedrale von Cadiz ist sehens-
wert. Vom Aussichtspunkt Torre
de Poniente liberblickt man das
gesamte Panorama der wohl &l-
testen Stadt Europas.

10. Tag: Gibraltar (Spanien).
Hier erwartet Sie ein beeindru-
ckendes Naturparadies, das Sie
gut zu Full erkunden kénnen. Vom
beriihmten Felsen von Gibraltar
hat man einen fantastischen Blick

Foto: TUI Cruises

auf Spanien, die Strafle von Gi-
braltar und die afrikanische Kiis-
te. Freche Berberaffen streunen
frei herum, sie sind hier die grofite
Touristenattraktion. In der Innen-
stadt kann man zollfrei einkaufen.

11. Tag: Seetag. Auf dem Weg
nach Palma de Mallorca koénnen
Sie sich an Bord noch einmal so
richtig verwohnen lassen.

12. Tag: Palma de Mallorca/
Riickreise mit Flugzeug und Bus.
Nach der frithmorgendlichen An-
kunft der Mein Schiff 7 in Palma
de Mallorca geht es im Laufe des
Tages zum Flughafen fir den
Riickflug nach Diisseldorf. Dort
steht nach dieser schonen Reise
schon Ihr Reisebus bereit. Mit vie-
len faszinierenden Eindriicken
geht es gut gelaunt zuriick nach
Hause.

Der Nachtclub auf der Mein Schiff 7: Hier lasst sich  Einzelkabine: das Reich fiir Al-

leinreisende. Foto: TUI Cruises

die frechen

Weithin bekannt:
Berberaffen von Gibraltar.
Foto: Paula French/Getty Images

Der Reisepreis
enthalt fiir Sie...

P> Anreise im modernen Siecken-
diek-Reisebus nach Hamburg
Zustiege in Beckum, Giitersloh,
Oelde, Rheda-Wiedenbriick und
Warendorf
P> Friihstiicksimbiss mit
Kaffee oder Wasser im Bus
Begriilungs-Prosecco im Bus
P> 11 Nichte in der gebuchten Ka-
binenkategorie
P11 x Premium-Inklusivleistun-
gen — darin enthalten sind Mahl-
zeiten in zahlreichen Restaurants,
Bars und Bistros
’Gegen Aufpreis konnen Sie in
einigen Spezialitdten-Restaurants
speisen
P> Umfangreiches Getrinkesorti-
ment auch auBlerhalb der Mahlzei-
ten: Softdrinks, Bier, Sekt, Aus-
wahl an Weinen, Cocktails, Long-
drinks, Spirituosen, Kaffeespezia-
litaten
P> Sport- und Wellnessangebote
P> Zutritt zum Spa- & Meer-Be-
reich

einem

Palma de P> Kinderbetreuung
Mallorca P> Unterhaltungsprogramm
Cadiz Gibraltaf P> Trinkgelder an Bord
° P> Bordsprache Deutsch

P> Riickflug Palma - Diisseldorf

Reiseleitung durch Reisebiiro
Sieckendiek (Versmold) ab 25 Teil-
nehmern



Ahlen

Mittwoch, 27. Dezember 2023

Fordermittel fiir
Rosenbaumplatz

Ahlen (wk). Die Bezirks-
regierung Minster hat der
Stadt Ahlen Fordermittel in
Hohe von 4 703 900 Euro be-
willigt. Damit soll der Dr.-
Paul-Rosenbaum-Platz neu
gestaltet werden. Durch
eine Begriinung soll die Auf-
enthaltsqualitit des knapp
23 000 Quadratmeter gro-
Ren Fest- und Parkplatzes ge-
steigert werden. Ziel ist es,
den Platz als lebendigen
Quartiersplatz und Begeg-
nungsort zu gewinnen.

Karten kaufen fiir
«SpaB up platt"

Ahlen (wk). Die Theater-
gruppe ,SpaR up platt”
probt weiterhin fleiRig fiir
ihr Stiick ,Dat Gespenst von
Moormanns Hoff". Der platt-
deutsche Schwank in drei
Akten von Giinther Miiller
wird im Januar in der Aula
des Stddtischen Gymnasi-
ums aufgefiihrt. Die Termi-
ne sind am 5., 6., 12. und
13.Januar ab 19.30 Uhr so-
wie am 7. und 14. Januar ab
17 Uhr. Der Kartenvorver-
kauf ist bereits gestartet;
Tickets sind vorab erhiltlich
per E-Mail an spassupplatt@
web.de. Am morgigen Don-
nerstag, 28. Dezember, fin-
det zudem von 17 bis 20 Uhr
ein Kartenvorverkauf im
Barthelhof, Kirchplatz 8 in
Ahlen, statt.

Griinkohle_s_sen der
Genossen U60

Ahlen (wk). Alle Mitglieder
und Freunde der AG 60 plus
im SPD-Stadtverband Ahlen
und Kreisverband Waren-
dorf sind eingeladen zum
Griinkohlessen am Freitag,
26.]Januar, ab 18 Uhr im Hof
Miinsterland, Kruppstra-
Re 11 in Ahlen. Es wird ein
Kostenbeitrag von
15,50 Euro pro Person erho-
ben. Aus organisatorischen
Grinden ist eine Anmel-
dung bis zum 12. Januar er-

forderlich bei Franz-Josef
Kresimann, v (0175)
9737452 oder kresi-

mann@outlook.de, oder bei
Christa Biicker, 77 (02382)
72331 oder christa-bu-
ecker@t-online.de. Interes-
sierte erhalten bei Kresi-
mann und Biicker auch wei-
tere Informationen.

Unter der Regie
der Stadtwerke

Ahlen (gos). Die Ahlener
Straflenbeleuchtung steht
zum 1. Januar wieder unter
der Regie der Stadtwerke.

Das kommunale Versor-
gungsunternehmen teilte
am  Mittwochnachmittag

mit, die Ausschreibung der
Stadt Ahlen gewonnen zu
haben. Grofer Vorteil sei es,
dass der Versorger vor Ort
sei und schnell reagieren
konne. Biirger sind mit Stor-
meldungen kiinftig unter
v (02382) 78 84 44 oder per
E-Mail an strassenbeleuch-
tung@stadtwerke-ahlen.de

an der richtigen Adresse.
Den letzten Zuschlag hatte
die Firma Spie erhalten. Das
Unternehmen sitzt in Essen.

Boxlegende geht in den Ruhestand

75-jahriger Giinter Radowski verabschiedet sich als Trainer

Ahlen (chw). Irgendwann
muss Schluss sein. Giinter
Radowski hért mit dem Box-
training in Ahlen auf - und
fast hitte er sang- und klang-
los von der Sporthalle ins
traute Heim nach Drenstein-
furt wechseln konnen.

Doch Freunde und Weg-
begleiter aus Ahlen iiber-
raschten den Senior, der mit
seinen liber 75 Jahren noch
immer locker wund vital
wirkt. Der Spitzensportler
fiihrte einst Norbert Nieroba
zum Weltmeistertitel und
war selbst viermal deutscher
Meister im Boxen. Giinter
Radowski gewann die DDR-
Meisterschaften im Boxen in
den Jahren 1972 bis 1975 in
der Gewichtsklasse ,Leicht-
gewicht bis 60 Kilogramm*.
Bei den Box-Europameister-
schaften in Belgrad 1973 ge-
wann er in dieser Gewichts-
klasse auch die Bronze-
medaille. Zudem nahm er
an Weltcupturnieren in Ko-
rea, Tschechien und Berlin
teil.

Radowski  unterrichtete
1987 die syrische National-
mannschaft fiir ein halbes
Jahrin ihrer Heimat. ,,Es war
eine schone Zeit, in der ich
viele liebe Menschen ken-
nengelernt habe®, erzdhlt

Uberraschung fiir Giinter RadowskKi (9. v. 1.): Der bekannte Boxer und vierfache deutsche
Meister hort als Trainer auf und wurde von Freunden und Wegbegleitern gebiihrend ver-

abschiedet.

der ehemalige Boxprofi. Das
Land mit seinen Moscheen
und Stddten wie Damaskus
sei wunderschén und habe
ihn fasziniert. Mit Schre-
cken habe er Krieg und Zer-
storung der vergangenen
Jahre mitverfolgt.

Seit Oktober 2016 enga-
gierte er sich in der Flicht-
lingshilfe, indem er junge

Ménner in dieser Sportart
trainierte, vor allem in Ah-
len. Unter dem Motto ,Nie-
mals geht man so ganz* will
Radowski in Drensteinfurt
das eine oder andere Trai-
ning noch absolvieren.

Aber in der Wersestadt
schlie3t sich nun der Kreis.
Die Organisatoren spende-
ten dem Boxer, der lingst

Foto: privat

das tbliche Rentenalter
uberschritten hat, viel Bei-
fall und lobten dessen Enga-
gement. Da sei es nie um Ge-
walt gegangen. Beim Schat-
tenboxen, Pratzentraining
und Boxsacktraining lern-
ten seine Schiiler jahrzehn-
telang Angriff, Konter und
die richtige Beinarbeit ken-
nen.

Ein neuer Mietspiegel zum 1. Januar

Ubersicht iiber liblicherweise gezahlte Nettokaltmieten in Ahlen

Ahlen (wk). Ahlen erhilt ei-
nen neuen Mietspiegel. Die-
ser gibt eine Ubersicht tiber
die in Ahlen am 1. Juni 2023
ublicherweise gezahlten
Nettokaltmieten fiir ver-
schiedene Wohnungstypen
jeweils vergleichbarer Art,
GroRe, Ausstattung, Be-

schaffenheit und Lage. Die
dem Mietspiegel 2024 zu-
grundeliegenden Daten sind
in einer empirischen Repré-

sentativerhebung von der
Koopmann Analytics KG aus-
gewertet worden.

Die Erstellung der nun
vorliegenden Broschiire er-
folgte unter der Leitung des
stddtischen Fachbereichs Ju-
gend, Soziales und Integrati-
on mit dem Team Wohnen
und Asyl. ,Wir haben das
Projekt aber durch einen
Arbeitskreis fachlich beglei-
ten lassen, sonst wdre es

Vorstellung des Mietspiegels (v. 1.): Biirgermeister Dr. Ale-
xander Berger, Heiko Fredrich und Thomas Schiirmeyer
(Team Wohnen und Asyl), Kimmerer Dirk Schlebes und So-

zialdezernentin Stephanie Kosbab.

Foto: Stadt Ahlen

nicht umsetzbar gewesen®,
so Gruppenleiter Thomas
Schiirmeyer. Er dankte da-
her bei der Vorstellung ins-
besondere dem Mieterbund
Ostwestfalen-Lippe und Um-
gebung, Haus und Grund
Ahlen, Gosda Bau, LEG Woh-
nen, Gemeinniitziger Bau-
verein eG zu Ahlen sowie

Koopmann Analytics KG fiir
die Unterstiitzung.

Der ,qualifizierte Miet-
spiegel Ahlen 2024“ ist am
Info-Pavillon des Biirgerser-
vices auf dem Rathausvor-
platz als Broschiire sowie als
Download auf der Webseite
der Stadt auf www.ahlen.de
erhiltlich.

Aufgrund des Mietspiegelreformgesetzes vom

10. August 2021 wurde Paragraf 558c des Biirger-
lichen Gesetzbuches in der Fassung vom 1. Juli 2022 da-
hingehend gedndert, dass fiir Gemeinden mit mehr als
50 000 Einwohnern Mietspiegel zu erstellen sind. In
Paragraf 62 des Einfiihrungsgesetzes zum Biirgerlichen
Gesetzbuch heift es: ,Wird fiir die Gemeinden in Erfiil-
lung dieser Verpflichtung ein qualifizierter Mietspiegel
erstellt, ist dieser bis spétestens 1. Januar 2024 zu erstel-
len und zu verdffentlichen.“ Da die Stadt Ahlen nicht
iiber die notwendigen personellen Ressourcen verfiigt,
wurde die Erstellung eines qualifizierten Mietspiegels
im Oktober 2022 ausgeschrieben und in der Folge die
Firma Koopmann Analytics KG aus Hamburg Ende No-
vember 2022 mit der Durchfithrung beauftragt. Der
qualifizierte Mietspiegel Ahlen 2024 gilt ab dem 1. Janu-
ar 2024 fiir die kommenden zwei Jahre. Zum 1. Januar
2026 ist er der Marktentwicklung anzupassen und fiir

2028 neu zu erstellen.

Helldorado zwischen den Jahren

Ahlen (wk). Und es rockt
auch beim 20. Mal wieder:
Seit 2003 gibt es das Hell-
dorado-X-Mas-Festival im Ju-
gendzentrum Ost, das am
27. und 28. Dezember statt-
findet. Auf die Giste warten
einige Uberraschungen.

Acht Bands verabschieden
an den beiden Abenden die
besinnliche Weihnachtszeit
und steuern mit einer Viel-
falt an Musik aus verschiede-
nen Richtungen auf das
neue Jahr zu. Das Festival
bietet den Besucherinnen
und Besuchern eine Variati-
on aus Ahlener Lokalhelden,
Newcomern und bereits
namhaften Bands aus der
Umgebung.

Am ersten Festivaltag be-
ginnen die Bands Leaves und
Within Walls. The Ignition
(Hardrock) aus Ahlen wird
ebenso ihr Bestes geben und
den Saal zum Kochen brin-

gen. Und weitere local Heros
folgen: Mojo Jazz Mob mit
ihrem Stoner Rock.

Am zweiten Tag horen die
Gaste die lauten Kldnge von
Splaindor, gefolgt von Mind
the Pipe. Die Band One Final

Fight (Metalcore) aus Oelde
bringt den Abend voran,
und das Ende des Festivals
bestreiten die Mitglieder der
Band Fool the Masses (Metal-
core/Industrial) aus Duis-
burg.

The Ignition: Tim Jungmann, Michael Fischer, Norbert
Brinkmann und Thorsten Westermann sind beim 20. Hell-

dorado-Festival dabei.

Foto: The Ignition

Die Mischung aus Metal,
Hardcore und Rock beschert
den Besucherinnen und Be-
suchern ein innovatives und
frisches Festival. Diesmal
gibt es einen besonderen Ho-
hepunkt: Zum 20-jdhrigen
Bestehen bekommen die
Giste zu jedem Kaltgetrank
ein kostenfreies Los. Dieses
ermoglicht den Gewinn ei-
nes originalen Jubildium-
Helldorado-Shirts oder eines
originalen Helldorado-Festi-
valbeutels. Einlass ist an bei-
den Tagen ab 19 Uhr. Tickets
sind an der Abendkasse er-
hiltlich, sie kosten fiir einen
Tag sieben und fiir beide
Tage zwolf Euro. Getridnke
und Snacks koénnen zum
Selbstkostenpreis erworben
werden. Weitere Infos zu
Bands, Anfahrt und mehr
unter www.jzost.de oder
www.facebook.com/helldo-
radoahlen.

Dies und das

Bargeldversorgung im Ort gesichert

Dolberg (wk). Durch eine versuchte Automatenspren-
gung am 15. Dezember ist die Dolberger Selbstbedie-
nungsfiliale von Volksbank eG und die Sparkasse Miins-
terland Ost stark beschddigt worden. Die Bargeld-
versorgung im Ort soll nun mit Hilfe von Rewe Schiir-
biischer sichergestellt werden; der Markt befindet sich in
unmittelbarer Ndhe zur SB-Filiale. Bis zu 200 Euro kann
man dort in den ndchsten Wochen in bar erhalten; vo-
rausgesetzt wird allerdings ein Einkauf zu einem Min-
destwert von einem Cent.

Alle anderen Dienstleistungen des Zahlungsverkehrs
wie zum Beispiel Uberweisungen sind iiber die Kunden-
service-Center beider Banken verfiigbar. Erreichbar ist
die Volksbank eG unter v (02581) 570 und die Sparkasse
Miinsterland Ost unter 7+ (0800) 40 05 01 53. Ein Wieder-
eroffnungstermin fiir die SB-Filiale steht noch nicht fest.
Ziel sei es, die Filiale im Laufe des zweiten Quartals 2024
wieder in Betrieb zu nehmen, so die Kreditinstitute.

Karnevalisten planen Ausstellung

Ahlen (wk). Die Ahlener Karnevalsvereine unter dem
Dach des Biirgerausschusses zur Forderung des Ahlener
Karnevals und das stddtische Kulturbiiro planen eine
Ausstellung im Rahmen des Jubildums ,800 Jahre Ah-
len“. Die Ahlener Karnevalsvereine prasentieren sich an
drei Sonntagen im Heimatmuseum, wobei der Auftakt
am Sonntag, 28. Januar, sein wird. Unter dem Titel ,Ah-
lensia Helau. Ahlener Karneval gestern, heute, iibermor-
gen“ werden die Vereine mit ihren Exponaten karnevalis-
tische Stimmung ins Heimatmuseum bringen.

Schnuppertag beim Berufskolleg Ahlen

Ahlen (wk). Das Berufskolleg Ahlen weist auf sein brei-
gefdchertes Bildungsangebot hin. Interessierte, die mit
dem Gedanken spielen, dort ihre schulische Laufbahn
fortzusetzen, konnen sich auf der Webseite der Einrich-
tung tber die Moglichkeiten zur Erreichung des erwei-
terten ersten Schulabschlusses, des mittleren Schulab-
schlusses (FOR), der Fachhochschulreife (Fachabitur) oder
der allgemeinen Hochschulreife (Abitur) informieren.

Das Berufskolleg hat Videos erstellt, die viele Fragen
schon vorab beantworten. Fiir alle weiteren Fragen ste-
hen die Bildungsgangleiterinnen und -leiter als Ge-
sprachspartner in individuell vereinbarten Gesprachen
zur Verfligung. Interessierte melden sich im Sekretariat
des Berufskollegs Ahlen unter Angabe des angestrebten
Schulabschlusses an und erhalten dann ihren Informati-
ons- und Beratungstermin. Zusdtzlich kénnen sie sich
liber die Homepage fiir einen Schnuppertag anmelden.
Hierfiir steht ein Link bereit. Am 26. Januar, dem Tag der
Halbjahreszeugnisse, sind alle Interessierten, die einen
weiteren schulischen Bildungsgang anstreben, zum An-
meldetag in das Berufskolleg Ahlen - Europaschule, Am
Pattenmeicheln 12, eingeladen. Dort hilft erfahrenes Per-
sonal beim Anmeldeverfahren, sichtet und komplettiert
die Bewerbungsunterlagen.

0 Infos rund um die Anmeldung auf www.berufskol-
leg-ahlen.de|

Bibi Blocksberg: Musical in Stadthalle

Ahlen (wWk). ,,Alles wie verhext!“ ist es, wenn Bibi Blocks-
berg mit ihrem Besen Kartoffelbrei herbeigeflogen
kommt. Das Musical gastiert am Sonntag, 3. Mdrz, um
14 Uhr in der Stadthalle Ahlen.

Jeder kennt das, es gibt Tage, an denen einfach alles
schiefliuft! Dann ist einfach ,alles wie verhext®. Einen
solchen Tag hat auch die kleine, freche Hexe Bibi Blocks-
berg erwischt: Schon morgens gibt es ein Riesendurchei-
nander mit ihren Eltern Barbara und Bernhard Blocks-
berg zu Hause. Und auch in der Schule will einfach gar
nichts klappen. Abends ist dann auch noch Walpurgis-
nacht auf dem Blocksberg. Die kleinen und groRRen He-
xen-Fans im Saal diirfen zusammen mit Bibi, ihrer Mut-
ter und ihrer Oma miterleben, wie das Abenteuer bei die-
sem Familien-Pop-Musical ausgeht.

ﬁ Tickets fiir die Veranstaltung gibt es ab sofort in der
Vorverkaufsstelle der Stadthalle unter v (02382)
2000 sowie online auf reservix.de oder eventim.de.

Studienfahrt nach Bagamoyo

Ahlen (wk). Seit zehn Jahren ist Ahlen mit der ostafrika-
nischen Stadt Bagamoyo in Tansania freundschaftlich
verbunden. In Verbindung mit dem Freundeskreis Baga-
moyo besteht nun die Moglichkeit, sich fiir eine Studien-
reise nach Bagamoyo anzumelden, die in den Herbstferi-
en 2024 an die siidlich des Aquators gelegene ostafrikani-
sche Kiiste des Indischen Ozeans fiihrt. Sie stellt eine bun-
te Mischung dar aus Informations- und Sightseeing-Pro-
grammen, Moglichkeiten zur Teilnahme an Kurzwork-
shops und zum Kennenlernen fremder Kulturen, Begeg-
nungen sowie der Moglichkeit zu einer Safari in einem
nahe gelegenen Nationalpark. Der geschichtstrachtige
Ort Bagamoyo, die ehemalige Hauptstadt von Deutsch-
Ostafrika, ist als Unesco-Weltkulturerbe im Gespridch
und in vielerlei Hinsicht mit Ahlen verbunden.

Zahlreiche Ahlener Institutionen pflegen Partnerschaf-
ten mit Einrichtungen in Bagamoyo, das mit rund
60 000 Einwohnern etwas groRer als Ahlen ist. In der
zweiten Woche fiihrt die Reise unter der Leitung des ehe-
maligen VHS-Leiters Rudolf Blauth auf die Gewiirzinsel
Sansibar. Die denkmalgeschiitzte Altstadt von Sansibar,
Zentrum des fritheren Sklavenhandels. genieRt als
Unesco-Weltkulturerbe Kultstatus. Eine Gewtirztour und
ein Besuch der Ostkiiste von Sansibar runden das Pro-
gramm ab.

ﬂ Weitere Infos ab sofort beim Freundeskreis Baga-
moyo unter bagamoyo@gmx.de



Line Dance im Buz:
Tanzen in Reihen

Ahlen (wk). Line Dance ist
eine choreographierte Tanz-
form, bei der einzelne Akti-
ve in Reihen vor- und neben-
einander tanzen. Beim Line
Dance koénnen Menschen,
die sich nicht kennen und
moglicherweise keine ge-
meinsame Sprache spre-
chen, miteinander tanzen
und SpaR haben.

Ab dem 10. Januar findet
an sechs Abenden mitt-
wochs von 19 bis 19.45 Uhr
ein  Line-Dance-Workshop
im Raum 4 des Biirgerzen-
trums Schuhfabrik, Konig-
stralRe 7 in Ahlen, statt.

Mitgetanzt werden kann
ab 18 Jahren, natiirlich auch
ohne Partner oder Partnerin.
Vorkenntnisse sind nicht er-
forderlich. = Durchgefiihrt
und organisiert wird der
Kursus von Mona Kruse. Die
32-]Jahrige hat bereits selbst
einige Jahre in Spanien Line
Dance getanzt und war von
dem zwanglosen Tanz so
begeistert, dass sie jetzt in
Ahlen Gleichgesinnte sucht.
Sie bietet musikalisch ein
breites Spektrum von Bo-
ney M. bis Ed Sheeran an.
Die Teilnahmegebiihr be-
triagt zehn Euro pro Person.
Da es der erste Kursus dieser
Art ist, wird um eine vorhe-
rige Anmeldung bei Mona
Kruse unter linedance-ah-
len@mail.de gebeten.

Koloniemarkt
fallt Freitag aus

Ahlen (wk). Der Kolonie-
markt am Freitag, 29. De-
zember, fillt aus.

Ubungen fiir
Schwangere

Ahlen (wk). Unter dem Ti-
tel ,Happy Bauch*® bietet die
Familienbildungsstidtte am
Dienstag, 9. Januar, um
14.30 Uhr einen Kursus fiir
werdende Miitter an. Darin
werden auf die Schwanger-
schaft abgestimmte funktio-
nelle Ganzkorperiibungen
kombiniert mit Mobilisati-
ons- und Pilateselementen
sowie abschlieRenden Ent-
spannungsiibungen vorge-
stellt. Dieser Kursus kann
durch die gesetzlichen Kran-
kenkassen mit bis zu 80 Pro-
zent bezuschusst werden.
Die Leitung hat Candan Ay-
gordi. Anmeldungen sind
moglich unter
9 12 30 oder auf www.fbs-ah-
len. de.

Zumba fiir Kinder
und Jugendliche

Dolberg (wk). Die Familien-
bildungsstidtte bietet ab
Montag, 15. Januar, um
16.30 Uhr einen Kursus
»Zumba Kids“ fiir Kinder
und Jugendliche von sieben
bis 14 Jahren in der Turnhal-
le der Lambertischule an. In
lockerer und spielerischer
Atmosphdre erlernen die
Kinder nicht nur Bewe-
gungselemente und Choreo-
graphien. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. An-
meldungen und Infos unter

(02382) 9 12 30 oder auf
www.fbs-ahlen.de.

Ahlen

DRK: Blutspendenaktion im Johannes-Baldauf-Haus

Ahlen (wk). Das Deutsche
Rotes Kreuz ruft zur Blut-
spende auf. Wer sich vorge-
nommen hat, etwas Gutes
fiir sich und fiir andere zu
tun, kann diesen Vorsatz so-
fort umsetzen. In Ahlen be-
steht die Moglichkeit zur
Blutspende am Mittwoch,
3.Januar, von 15 bis 20 Uhr

SONDEROFFNUNGSZEITEN
NUR AN DIESEN TAGEN:

| |
MITTWOCH

27.

DEZEMBER
10-20 UHR

im Johannes-Baldauf-Haus
am Henri-Dunant-Weg. Al-
ternativ findet am selben
Tag von 17 bis 20.30 Uhr eine
Blutspendenaktion in der
Ludgerus-Grundschule in Al-
bersloh, Wersetal 1, statt.
Das Rote Kreuz bittet da-
rum, sich vor der Blutspende
einen Termin zu reservie-

[ n
DONNERSTAG

28.

DEZEMBER
10-20 UHR

ren. Wer auf www.blutspen-
dejetzt eine Blutspendezeit
bucht, kann ohne Wartezeit
Blut spenden.

Eine durchschnittliche
Blutspende dauert etwa
55 Minuten vom Betreten
bis zum Verlassen des Lo-
kals. Fiir die Person selbst ist
jede Blutspende auch ein

FINANZIERUNG

ohne Anzahlung
bis zu 36 Monate
zinsfrei

| |
FREITAG

29.

DEZEMBER
10-20 UHR

kleiner Gesundheits-Check,
weil der Blutdruck, der Puls,
die Koérpertemperatur und
der Blutfarbstoffwert unmit-
telbar vor der Blutspende
tiberpriift werden. Im Labor
des Blutspendedienstes fol-
gen Untersuchungen auf
verschiedene Infektions-
krankheiten. Zwischen zwei

Blutspenden ist ein Mindest-
abstand von 56 Tagen erfor-
derlich.

Alle Blutspendetermine,
eventuelle Anderungen so-
wie Infos rund um das Blut-
spenden sind kostenfrei un-
ter % (0800) 119 49 11 und
auf www.blutspende.jetzt
abrufbar.

Mittwoch, 27. Dezember 2023

Die gute Tat zum Jahresauf
takt: eine Blutspende.
Foto: Sven Hoppe/dpa

AUF ALLES

ohne Wenn

und Aber*

Rabatt bis
30.12.2023 gultig!

33332 Gutersloh « Porta Mébel Handels GmbH & Co. KG
Gutersloh « Friedrich-Ebert-StraBe 101 « Tel.: 05241 74329-0
Offnungszeiten: Mo-Sa 10-19 Uhr

| |
SAMSTAG

30.

DEZEMBER

*1Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen und Rabatten.
Aktionsbedingungen beim Onlinekauf siehe porta.de.

Gultig nur fUr Neukdufe und gegen Vorlage des Coupons bis
30.12.2023. *2 0,0% effektiver Jahreszins, keine Anzahlung,
Mindesteinkaufswert 150€, monatliche Mindestrate 10€.
Verbrauchern steht ab einem Nettodarlehensbetrag

von 200€ ein Widerrufsrecht zu. Finanzierung Uber die

Santander Consumer Bank AG, Santander-Platz 1, D-41061

10-20 UHR

Neukdaufe bis 30.12.2023.

Monchengladbach. Bonitdt vorausgesetzt. Gultig nur fir
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Ennigerloh
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Pfarrbiicherei
macht Ferien

Enniger (wk). Die Verant-
wortlichen weisen darauf
hin, dass die Pfarrbiicherei
St. Mauritius Enniger in den
Weihnachtsferien geschlos-
sen bleibt. Die Biicherei 6ff-
net wieder am Sonntag,
7.]Januar.

Friedensgebet
in der Kirche

Ennigerloh (wk). Zu einem
15-miniitigen Friedensgebet
sind alle Interessierten don-
nerstags am 28. Dezember
und 4. Januar in die St.-Jako-
bus-Pfarrkirche eingeladen.
Beginn der Veranstaltungen
ist um 18.30 Uhr.

Pfarrgemeinde
sucht Sternsinger

Enniger (wk). Alle Kinder
und Jugendlichen, die bei
der Sternsingeraktion am
Sonntag, 7. Januar, in Enni-
ger mitmachen mochten,
werden gebeten, ihre An-
meldebogen im Pfarrbiiro
oder bei Claudia Kerkloh ab-
zugeben. Darauf weisen die
Verantwortlichen hin.

Weitere Informationen
unter 7y (02528)
37 87 10.
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Griiner Strom kann ab sofort an drei 6ffentlichen E-Ladesidulen in Enniger, Westkirchen und Ostenfelde getankt werden.
Das Bild zeigt bei der Inbetriebnahme der Ladesdulen durch die Stadt Ennigerloh und die Stadtwerke Ostmiinsterland
(v.1.) Jonas Sonntag, Carina Brentrup (beide Stadtverwaltung), Martin Miiller (Stadtwerke Ostmiinsterland) und Mark Fa-

rys (Stadtverwaltung).

Foto: Stadt Ennigerloh

Strom tanken in den Ortsteilen

Erste Ladesaulen in Enniger, Ostenfelde und Westkirchen in Betrieb

Enniger|Westkirchen|
Ostenfelde (wk). Die Stadt
Ennigerloh hat gemeinsam
mit den Stadtwerken Ost-
miinsterland drei E-Lade-
sidulen in den Ortsteilen
Enniger, Westkirchen und
Ostenfelde gebaut. Eigenen
Angaben zufolge setzt die
Stadt ,,damit einen Meilen-
stein in Richtung nachhalti-
ge Mobilitidt und Ausbau der
Ladeinfrastruktur fiir Elek-
trofahrzeuge®.

AulSer den bereits vorhan-
denen Ladesiulen an der
Westkirchener StraRe und
am Marktplatz in
Ennigerloh, die von den
Stadtwerken  Ostmiinster-
land betrieben werden, sei-
en somit nun auch in den
Ortsteilen oOffentliche Lade-

AN
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sdulen verfiighar und an
strategischen  Standorten
platziert.

In Enniger befindet sich
die Sdule einer Mitteilung
der Verwaltung zufolge auf
dem Parkplatz am Sport-
platz des SuS an der Haupt-
strafle, in Westkirchen am
Neumarkt und in Ostenfelde
beim Parkplatz am Stein-
patt. An jeder Sdule kénnen
zwei Fahrzeuge aufgeladen
werden, sodass sechs weite-
re Ladepunkte zur Verfi-
gung stehen. Die Bezahlung
ist tiber App, Ladekarte oder
Direct Payment (Kreditkar-
ten) moglich. Die Sdulen ha-
ben eine Leistung von
22 kW.

Der Bau der Ladesdulen
wurde im Rahmen des Bun-
desforderprogramms ,Lade-

v 6 Wochen ,Die Glocke” lesen -
nur 4 Wochen zahlen

v gedruckt oder digital
v Kurzabo endet automatisch

infrastruktur vor Ort* mit
rund 30 000 Euro finanziell
bezuschusst. Die drei neuen
Ladesdulen sind stddtisches
Eigentum und werden von
den Stadtwerken Ostmiins-
terland mit Griinstrom be-
trieben. Jene in der Kern-
stadt geh6ren den Stadt-
werken.

Mit dem Bau der E-Lade-
sdulen hat die Stadt Enniger-
loh eine MalRnahme aus ih-
rem im Juni 2022 veroffent-
lichten  Mobilititskonzept
umgesetzt. Das Konzept ent-
hélt dem Bericht der Verwal-
tung zufolge zahlreiche kon-
krete MaRnahmen fiir eine
nachhaltigere Mobilitdt in
Ennigerloh, an deren Umset-
zung ,die Stadt kontinuier-
lich und gemidRR der
Priorisierung der Mafinah-

men arbeitet”.

Dass auch Elektroautos
wichtig fir effektiven Klima-
schutz in Ennigerloh seien,
ergebe sich aus dem hohen
Anteil von Pkw-Fahrten am
gesamten Verkehrsaufkom-
men in der Region: Dem-
nach ist der motorisierte In-
dividualverkehr fiir 57 Pro-
zent des Verkehrsaufkom-
mens im Kreis Warendorf
verantwortlich.

Auller einer Vermeidung
von Fahrten biete daher
auch der Umstieg auf klima-
freundlichere Antriebe, wie
E-Antriebe, ein  groRes
COy-Einsparpotenzial fiir die
Region. Die Stadt Enniger-
loh wolle deshalb zu einer
attraktiven offentlichen In-
frastruktur fiir Elektroautos
beitragen.

Die Glocke

Fithrende Meintatreitung im Horzon Westfalens
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Aus den Vereinen

Griinkohl mit Mettenden und Minihaxe

Enniger (wk). Der Heimatverein Enniger bietet am
Samstag, 6. Januar, das traditionelle Dreikonigsessen im
Heimathaus an. Ab 18 Uhr gibt es laut Ankiindigung
Griinkohl mit Mettenden und Minihaxe. Alternativ zu
Griinkohl stehe Rotkohl zur Verfiigung.

Anmeldungen sind erforderlich und werden bis
Dienstag, 2. Januar, von Christian Westkidmper,
7y (02528) 8522, entgegengenommen.

Neujahrsgesprach fiir Neubiirger

Enniger (wk). Der Forderverein des Wohnheims St. Ma-
rien am VoRbach Enniger lidt gemeinsam mit dem
Inklusionschor ,Wir sind’s“ alle Neubiirger zum Neu-
jahrsgesprich am Sonntag, 14. Januar, ein. Beginn ist
laut Ankiindigung um 11 Uhr im Mauritius-Heim, Kirch-
stralle 11, gegentiiber der Kirche.

Eingeladen seien Vertreter der Vereine und
Institutionen aus Enniger, sodass Neubiirger die
Moglichkeit hitten, diese kennenzulernen. AuRer dem
Gruflwort des Biirgermeisters, einer Riickschau auf das
Jahr 2023 und zuversichtlichen Wiinschen fiir die
Zukunft gebe es geniigend Gelegenheit, sich in gemiit-
licher Runde auszutauschen und ins Gesprich zu
kommen.

Die Teilnahme ist kostenlos. Um besser planen zu
konnen, bitten die Verantwortlichen um Anmel-
dung bei Marion Schmelter, ©; (02528) 83 86.

Stickereimuseum im Januar geschlossen

Ennigerloh (wk). Das Museum Stickerei, Spitze & Co. in
der Alten Brennerei in Ennigerloh bleibt im Januar 2024
geschlossen. Ansonsten ist das Museum jeden ersten
Sonntag im Monat von 14 bis 18 Uhr gedffnet, dariiber
hinaus auch nach vorheriger individueller Verein-
barung.

Krippenfahrt nach Rheda-Wiedenbriick

Ennigerloh (wk). Zur Krippenfahrt zur Aegidius-Kirche
in Rheda-Wiedenbriick am Donnerstag, 11. Januar, mit
Sabine Grimpe sind alle Senioren eingeladen. Nach der
Besichtigung gibt es laut Ankiindigung im Seecafé in
Wiedenbriick Kaffee und Kuchen. Der Bus macht sich um
13.35 Uhr ab der LudgerusstraRe und um 13.45 Uhr ab
dem Markt auf den Weg. Die Riickkehr ist fiir 17.45 Uhr
geplant.

ﬂ Anmeldungen sind méglich im Ennigerloher Pfart-
biiro, ©© (02524) 2 67 70.

Weitere Informationen und Bestellung unter:

Die Glocke Servicecenter
Engelbert-Holterdorf-StraBe 4/6, 59302 Oelde

Q 02522/73-220
ﬂ glocke.link/Winter
@ servicecenter@die-glocke.de
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Rauter sieht einen Aufwartstrend ~| *

Leiter der Volkshochschule liber die Entwicklung seiner Einrichtung

Beckum (mag). Das Jahr
neigt sich dem Ende zu. Zeit
fiir eine Bilanz. Im Interview
fasst der Leiter der Volks-
hochschule (VHS) Beckum-
Wadersloh, Dr. Jiirgen Rau-
ter, die Entwicklung und die
wesentlichen Verdnderun-
gen zusammen. Deutlich
wird: Die Folgen der Corona-
Pandemie sind weiterhin
spiirbar.

»Wersekurier*: Wie fillt die
Jahresbilanz der VHS Beckum-
Wadersloh aus?

Dr. Jiirgen Rauter: Nach
den durchwachsenen Coro-

na-Jahren zeigt sich ein
deutlicher Aufwirtstrend in
Bezug auf die Kurse der
Volkshochschule Beckum-
Wadersloh. Sie kniipft mitt-
lerweile an die Erfolge des
Jahres 2019 - also vor der
Pandemie - an, sodass mein
Team und ich von einer gu-
ten Jahresbilanz 2023 spre-
chen kénnen.

»Wersekurier*: Was ist Ih-
nen am Programm besonders
wichtig? Gibt es Projekte fiir
2024, die IThnen am Herzen lie-
gen?

Dr. Jirgen Rauter: Nach
wie vor gibt es Personen, die

unter der Vereinsamung der
Corona-Jahre leiden und
sich isolieren oder isoliert
fithlen. Diese wichtige Er-
kenntnis aus 2023 ist
gleichzeitig auch das ambi-
tionierteste  Projekt  fiir
2024: Unser Ziel ist es, diese
Gruppe anzusprechen, zu
erreichen und wieder in ein
soziales Umfeld, etwa in
Form unserer Kurse, zu inte-
grieren.

~Wersekurier: Sie selbst
sind seit ungefdhr eineinhalb
Jahren Leiter der VHS. Wie sind
Sie angekommen? Wie fillt Ihre
personliche Bilanz aus?

Dr. Jiirgen Rauter: Im Juni
2022 wurde mir von meiner
Vorgéingerin Christa Pa-
schert-Engelke ein ausge-
zeichnetes Team tibergeben,
das mich in jeder Hinsicht
unterstiitzt und fiir die Er-
folge der VHS Beckum-
Wadersloh  verantwortlich
zeichnet, wofiir ich mich be-
danke. Dies gilt genauso fiir
Cornelia Baumann, die Lei-
terin des Fachbereichs Bil-
dung, Kultur und Freizeit
der Stadt Beckum, die fiir
die Belange der Volkshoch-
schule stets ein offenes Ohr
hat.

Sozialer Aspekt von groBer Bedeutung

~wersekurier“: Hat sich die
Lage nach der Corona-Pandemie
wieder normalisiert? Was hat

die VHS aus dieser
aufSergewohnlichen  Zeit  ge-
lernt?

Dr. Jiirgen Rauter: Die Lage
hat sich grof3tenteils wieder
normalisiert. Auffallend ist
jedoch, dass Kurse, die vor
Corona zum Teil ausgebucht
waren, heute weniger Inte-

gen im Gesundheits- und
Sprachbereich, wo starke Zu-
wdchse zu verzeichnen sind.
Die Lehren aus dieser Zeit
sind vielfdltig, wobei ich
einen Aspekt hervorheben

mochte: Die  VHS-Kurse
werden wieder als soziales
Geflecht wahrgenommen,

als ein Ort, wo Menschen
Menschen treffen.

»Wersekurier“:  Dozenten

resse finden. Anders hinge-

Dies und das

Krippenszene durchs Schaufenster sehen

Beckum (wk). Seit 2011 werden alljdhrlich die seit den
1980er-Jahren nicht mehr in der St.-Stephanus-Kirche ge-
nutzten Krippenfiguren auf Sommerheu in vorweih-
nachtlicher Szene im Dormitorium aufgestellt. Das kom-
plette Ensemble ist vom Biirgersteig aus durch die stra-
Renseitigen Fenster noch bis Marid Lichtmess (Freitag,
2. Februar) zu sehen. Es wird tdglich von 15 bis 24 Uhr be-
leuchtet.

Westteich: Arbeiten abgeschlossen

Beckum (wk). Die Arbeiten am Westteich sind nach
finf Monaten nun abgeschlossen. Herausfordernd war
laut Mitteilung der Stadtverwaltung der Einbau einer
strapazierfihigen Kunststoffdichtungsbahn. Die Uferbe-
reiche wurden abgeflacht und Anstelle der in Beton ein-
gefassten Steine wurden natiirlich gestaltete Uferzonen
geschaffen. Mehr als 2200 ausgewdhlte Teichpflanzen
wurden eingesetzt, die 6kologische Funktionen erfiillen:
Ihre Filterwirkung reichert das Wasser mit Sauerstoff an
und beugt der Algenbildung vor. Auflerdem bieten die
Pflanzen Unterschlupf fiir verschiedene Tierarten.

Vom Westufer aus ist es nun moglich, an den Teich he-
ranzutreten. Entlang der Mauerkante wurden Steine auf-
geschiittet, und der Zaun, der bisher dem Fallschutz
diente, ist nicht mehr notwendig. Ein besonderes High-
light ist der Steg, der das Gefiihl vermittelt direkt iiber
dem Wasser zu ,,schweben®. Im neuen Jahr wird die Maf3-
nahme noch mit neuen Binken am Ostufer und einer
Liege im Bereich zwischen Werse und Teich vervollstin-
digt.

Zusatzliche Forderung fiir Kirchplatz

Beckum (wk). Die Stadt Beckum hat eine zusitzliche
Forderung in Hohe von 630 000 Euro fiir die mit der
Propsteigemeinde entwickelte gemeinsame Umgestal-
tung des Kirchplatzes St. Stephanus in der Innenstadt
Beckum erhalten. Stadt und Kirchengemeinde haben das
gemeinsame Ziel, die historische Keimzelle Beckums
durch eine koordinierte Planung der zentralen Orte
Marktplatz und St.-Stephanus-Kirchplatz aufzuwerten
und einen bedeutenden Beitrag zur Belebung der Innen-
stadt zu leisten.

Die Mittel wurden von der Bezirksregierung Miinster
kurzfristigim Rahmen eines Zuwendungsbescheids noch
fiir das Haushaltsjahr 2023 bewilligt. Die Finanzierung
erfolgt aus Mitteln, die andere Kommunen im Rahmen
ihrer bewilligten Projekte nicht umsetzen konnten, soge-
nannten Ausgaberesten.

Mangel melden per App Meldoo

Beckum (wk). Seit sechs Jahren bietet die Stadt Beckum
ihren Biirgerinnen und Biirgern die Moglichkeit, kleine-
re und groRere Mingel, Ideen und Anregungen per App
anzubringen. Auf diesem Weg sind viele Meldungen ein-
gegangen, die dann durch die verschiedenen Stellen be-
arbeitet und behoben werden. Seit Mitte Dezember setzt
die Stadt Beckum auf eine neue, komfortablere Software,
die fiir die Nutzerinnen und Nutzer noch leichter zu be-
dienen ist. Die Meldoo-App erméglicht die direkte Kom-
munikation mit den Dienststellen der Stadt Beckum und
verkiirzt die internen Wege.

Damit erfiillt die App den Smart City-Gedanken. Die
kostenlose App Meldoo der leanact GmbH ist fiir Android
und iOS in den App-Stores verfiigbar.

werden hdnderingend gesucht.

Das Honorar wird angepasst.
Warum  fehlen  so  viele
Dozenten?

Dr. Jiirgen Rauter: Im Zuge
der Pandemie haben einige
Dozierende ihre freiberuf-
liche Tatigkeit aufgeben
miissen. Teilweise arbeiten
diese Personen nun in ande-
ren Branchen in Fest-
anstellung. Insofern wurde
der ,Markt“ ausgediinnt: Es
fehlt beispielsweise an Bade-

meisterinnen und Bade-
meistern oder an Dozieren-
den im Sprach- und Integra-
tionsbereich. Vor dem
Hintergrund der gestiege-
nen Lebenshaltungskosten
und um ansatzweise
konkurrenzfihig zu bleiben,
erscheint es deshalb
notwendig, die Mindest-
stundensdtze fiir Dozieren-
de entsprechend anzu-
heben. (mag)

Stadt erhoht
Gebuhren in vielen
Bereichen

Entscheidungen im Fachausschuss

Beckum (dl). Neues Jahr,
neue Gebiithren. Ein Uber-
blick, was sich seitens der
Stadt tun wird.

Abfallgebiihren: Fiir das
Jahr 2024 ergibt sich in Beck-
um ein Gebiihrenbedarf in
Hohe von 3,43 Millionen
Euro. Im Vergleich zum Jahr
2023 bedeutet das eine Stei-
gerung von etwa
213 000 Euro (rund 6,63 Pro-
zent). Als mafgeblich fiir
diese Entwicklung fiihrt die
Verwaltung in der Beschluss-
vorlage die Erhohung der
Entsorgungskosten fiir Rest-
miill, Bioabfall und Sperr-
miill sowie die Erhéhung
der Sammlungs- und Entsor-
gungskosten fiir Schadstoffe
an. Daher steigen die Gebiih-
ren im Jahr 2024 wie folgt:

Restmiill: 14-tigige Lee-
rung 80-Liter-Tonne
119,28 Euro (2023: 115,08),
120 Liter 164,76 Euro (2023;
158,28), 240 Liter 299,40
Euro (2023: 279,48), 1100 Li-
ter 1505,16 Euro (2023:
1390,56), 1100 Liter (Eigen-
tum) 1443, 12 Euro (2023:
1328,64); wochentliche Lee-
rung: 1100 Liter
3010,32 Euro (2023:
2781,24), 1100 Liter (Eigen-

tum) 2948,40 Euro (2023:
2719,20).
Bioabfall: 14-tigige Lee-

rung 120-Liter-Tonne
78,60 Euro (2023: 75), 240 Li-
ter 157,20 Euro (2023: 150);
Saisonbiotonne  (14-tdgige
Leerung) 120 Liter
52,40 Euro (2023: 50), 240 Li-
ter 104,80 Euro (2023:100).

Sperrmiill: Fiir 2024 erwar-
tet die Stadt Beckum mehr
Sperrmiill als in den Vorjah-
ren. Nach Mitteilung der Ab-
fallwirtschaftsgesellschaft
des Kreises Warendorf stei-
gen die Entsorgungskosten
pro Tonne Sperrmill aus
Holz von 25 auf 40 Euro
(60 Prozent).

Abfall im offentlichen
Raum: Fir die Beseitigung
wilder Miillkippen rechnet
die Stadt im kommenden
Jahr mit Kosten in Héhe von
16 500 Euro. Um 7000 Euro
auf dann rund 291 000 Euro
steigen die Kosten fiir die
Leerung der StralRenpapier-
korbe.

Strallenreinigung: Dieser
Posten steigt im Jahr 2024
um etwa 28000 Euro, so
Kidmmerer Thomas Wulf.
Die Kosten fiir den Winter-
dienst sinken dank eines
milden Winters. Beides zu-
sammengefasst ergibt sich
eine minimale Mehrbelas-
tung fiir den sogenannten
Musterhaushalt von

Welche Trends gibt es? Der Leiter der Volkshochschule
Beckum-Wadersloh, Dr. Jiirgen Rauter, gibt Auskunft im In-

terview.

Foto: Archiv

Beckum

\

Fit und aktiv
am Vormittag

Vellern (wk). Ab Montag,
8. Januar, bietet die Famili-
enbildungsstitte (FBS) von
14 bis 14.45 Uhr den Kursus
,Fit und aktiv* an. Dort sind
noch einige Pldtze frei. Der
Kursus findet in der Turnhal-
le der Grundschule in Vel-
lern statt.

In diesem Angebot fiir
Frauen treffen sich Gleich-
gesinnte, denen es darum
geht, durch moderates Herz-
Kreislauf-Training ihre Aus-
dauer zu schulen, durch ein-
fache Ubungen die gesamte
Muskulatur zu stirken und
so Riicken und Gelenke pra-
ventiv zu entlasten. Spaf an
der Bewegung und fit sein
im Alltag, so lautet das Mot-
to fiir diesen Kursus.

Weitere Infos und An-

meldungen im FBS-Bii-
Io telefonisch unter
77 (02522) 9 34 80 oder auf
www.fbs-oelde.de.

Aus der Praxis

Praxis fiir Innere Medizin
und Gastroenterologie

wird zum 01.01.2024 die Praxis

Ab dem 01.01.2024 wird Prof. Dr. med. Eckhard Stuber als angestellter Arzt die
internistische und gastroenterologische Tatigkeit in meiner Praxis unterstiitzen und

bereichern.

HauptstraBe 3
59269 Beckum

www.dr-schaepsmeier.de

Praxis fiir Innere Medizin
und Gastroenterologie

Sprechzeiten Mo. 8-17 Uhr, Di. 8-16 Uhr, Mi. 8-13 Uhr
Do.8-13 Uhr, 15-18 Uhr, Fr.8-13 Uhr

Ausgezeichnete ,,Technik Scouts”

Beckum/Bonn (wk). Als ei-
nes von 16 Teams aus Nord-
rhein-Westfalen und 13 wei-
teren aus finf
Bundeslindern durfte sich
kiirzlich eine Schiilergruppe
des Beckumer Albertus-Mag-
nus-Gymnasiums (AMG)
liber die Auszeichnung zu
,Technik Scouts” freuen.

In Kooperation mit dem
Ministerium fiir Schule und
Bildung NRW und weiteren
Bundeslindern 1lddt die
Deutsche-Telekom-Stiftung
laut Mitteilung Schiiler-
teams zum Netzwerktreffen

45,90 Euro auf 46,50 Euro. :-vrmmmmmmnmsen

Da die Kosten fiir die Entsorgung von Miill generell steigen,
erhoht die Stadt Beckum im kommenden Jahr die Abfall- |

gebtihren.

Foto: Archiv

e e

. Wir haben unser Beratungsangebot

erweitert und begriilen

© unseren neuen Kollegen

Rechtsanwalt
© Michael H. Denkhoff

. recht herzlich in unserem Team!

,Technik Scouts“ ein. Insge-
samt hitten 60 Teams an der
Ausschreibung teilgenom-
men und ihre Konzepte ein-
gereicht. 29 Gruppen, da-
runter die des AMG, erhiel-
ten nun in Bonn die Mog-
lichkeit zum Erfahrungs-
austausch. Zudem konnten
die Teilnehmer Workshops
zu Themen wie kiinstlicher
Intelligenz oder virtual Rea-
lity besuchen und eine Fi-
nanzierung fiir schulinterne
Workshops gewinnen.

Ziel des Projekts war es
laut Mitteilung, Schiilern

praktische Erfahrungen zu
ermoglichen und sie mit in
die Verantwortung fiir sach-
gerechte Handhabung digi-
taler Gerite einzubeziehen.
Die Jugendlichen engagier-
ten sich als ,, Technik Scouts*®
an ihren Schulen auRerhalb
des Unterrichts fiir die digi-
tale Lehr-Lern-Infrastruktur.
Es handele sich also um
technikaffine Schiiler, die
durch die Stirkung ihrer
digitalen Kompetenzen in
der Lage seien, ihr Wissen an
Mitschiiler sowie Lehrkrifte
weiterzugeben.

' GEHRINGHOFF & HUPPERT RECHTSANWALTE UND NOTAR |
RAINALD GEHRINGHOFF

FACHANWALT FI;TR ARBEITSRECHT g
FACHANWALT FUR HANDELS- UND
GESELLSCHAFTSRECHT

Notar

RUTH E. MOLLER

Nordstral3e 1
59269 Beckum

FACHANWALTIN FUR FAMILIENRECHT

CHRISTIAN DUTZ
FACHANWALT FUR ARBEITSRECHT
FACHANWALT FUR SOZIALRECHT

MICHAEL H. DENKHOFF
FACHANWALT FUR VERKEHRSRECHT

ADAC
Vertragsanwalt

Tel.: 02521-13066 3
Fax: 02521-13068 g

E-Mail: zentrale @ gehringhoff-huppert.de
www.gehringhoff-huppert.de
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Drohneneinsatz soll Klinik unterstutzen

Transportfliige von Ahlen nach Hamm geplant - Vorteile fiir Krebspatienten

Ahlen/[Hamm (ame). Ob
Einsatz von Kiinstlicher In-
telligenz bei Diagnosen oder
roboterassistierte Chirurgie-
systeme im Operationssaal -
vom technischen Fortschritt
profitiert die Medizin in be-
sonderem MaRe. Die St.-Fran-
ziskus-Stiftung Miinster will
dem Technikeinsatz kiinftig
eine weitere, vor allem zeit-
sparende Facette hinzu-
fiigen: Sie plant Drohnenflii-
ge zwischen dem St.-Franzis-
kus-Hospital Ahlen und der
St-Barbara-Klinik in Hamm.
Und das konnte erst der An-
fang sein fiir ein im wahren
Wortsinn  ,,abgehobenes*
Logistikkonzept.

Das erste Projekt ist be-
reits weit fortgeschritten:
Fiir den Flugbetrieb der Kli-
nik-Drohne erwartet die
Franziskus-Stiftung schon
sehr zeitnah die Genehmi-
gung des Luftfahrtbundes-
amtes, wie Vorstdndin
Dr. Daisy Hiinefeld berich-
tet.

Konkret geht es um den
Transport von Gewebepro-
ben, die bei Operationen von
Krebspatienten entnommen
werden und die - bei laufen-
der OP - so schnell wie mog-
lich in dem Fachlabor unter-

Senkrechtstarter: Die Drohne ,RigiTech Eiger” aus schweizerischer Produktion soll die Kli-
nik-Logistik zum Wohle der Patienten optimieren. Das Foto zeigt bei der Prasentation des
Fluggerits in Ahlen (v. 1.) Dr. Daisy Hiinefeld (Vorstand Franziskus-Stiftung), Projektleiter
Thomas Opfermann und Dr. Marc Heiderhoff (Leiter der Abteilung Krankenhausinforma-
tionsmanagement der Franziskus-Stiftung). Die 13 Kilogramm schwere Drohne hat eine
Flugh6he von 100 Metern und erreicht eine Geschwindigkeit von 80 km/h.

Foto: St. Franziskus-Stiftung Miinster)

sucht werden miissen. Weil
die Ahlener Klinik nicht
tiber ein dafiir notwendiges
Histopathologie-Labor  ver-
fligt, werden die Proben bis-
her mit dem Taxi zur St.-Bar-
bara-Klinik in Hamm trans-
portiert. Dort wird mit Ana-
lyseverfahren festgestellt, ob

im Randbereich des Gewe-
bes noch Krebszellen nach-
gewiesen werden konnen
und weiteres belastetes Ge-
webe entfernt werden muss
- oder ob, im giinstigen Fall,
von den Operateuren ausrei-
chend Tumorgewebe ent-
fernt worden ist und der Ein-

griff beendet werden kann.
Der Prozess von der Gewebe-
entnahme bis zum Befund
dauert aktuell eine Stunde
und langer. Das ist Zeit, die
der narkotisierte Patient
sich im OP in einer Warte-
position befindet.

Beim Drohneneinsatz

geht Dr. Marc Heiderhoff
von einer Zeitersparnis von
knapp 30 Minuten gegen-
liber der Taxifahrt aus - Zeit,
von der vor allem der Pa-
tient profitiert, betont der
Leiter der als Innovations-
zentrum eigens gegriinde-
ten Abteilung Krankenhaus-
informationsmanagement
(IKiM) der Franziskus-Stif
tung. ,Die Narkosezeit kann
verringert werden und da-
mit verbunden die Anzahl
an moglichen Risiken und
Nebenwirkungen®, erklart
Heiderhoff. Das Auftreten
von Ubelkeit, Verwirrtheit
sowie kognitive Beeintrich-
tigungen nach der Operati-
on seien bereits mehrfach in
Studien mit der Operations-
zeit in Verbindung gebracht
worden.

Zudem konne eine opti-
mierte Narkosezeit dazu bei-
tragen, die Erholungszeit
nach Operationen zu verkiir-
zen und Patienten schneller
in den Alltag zurtickkehren
zu lassen. Und nicht zuletzt
sollen Kosten gespart wer-
den: Denn im Krankenhaus-
betrieb zdhlt jede Minute im
OP, da der Betrieb eines Ope-
rationssaals sehr kosten-
intensiv ist, wie Heiderhoff
erklirt.

Franziskus-Stiftung zahlt europaweit zu Vorreitern

Ahlen[Hamm (ame). Durch
den Drohnenbetreiber
»Spright” wiirden auf dem
Gelinde der St.-Babara-Kli-
nik in Hamm-Heessen und
auf dem Dach des St.-Fran-
ziskus-Hospitals in Ahlen in

Digital noch un

Facebook, Instagram und Google:
Wir machen das fur Sie.

Kiirze zwei spezielle Lande-
plattformen errichtet, die
von den Mitarbeitern
schnell erreicht werden
konnten, erklart Thomas
Opfermann, zustindiger
Projektleiter der St.-Franzis-

Weitere Informationen:
Telefon: 02522 73 144

kus-Stiftung Minster, zum
kiinftigen Praxisbetrieb.
Nach der Erprobung soll
das Thema an Bedeutung ge-
winnen: ,Mit fortschreiten-
der Entwicklung der Droh-
nentechnologie sowie der

SCAN ME

anzeigenverkauf@die-glocke.de
glocke.link/SocialMedia

Vereinfachung des Geneh-
migungsprozesses konnten
Drohnen in naher Zukunft
zu einem festen Bestandteil
der Gesundheitslogistik wer-
den*®, erkldrt Dr. Daisy Hiine-
feld, Vorstandsmitglied der

Madion

Y ken
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Digitale Sichibarkedt fur Ihe Angbeot: Abrechnunng nach Kosten pro
Klick, verstandiiche Auswertung und absolute Kostentransparenz
Erreichen Sie mit uns uberdurchschnittiche Klickraten in den sozialen
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Starker Handel- starke Stadt
schon ab 250~ € pro Moneat

St-Franziskus-Stiftung

Miinster. Nach eigenen An-
gaben zdhlt die Franziskus-
Stiftung Miinster europa-
weit zu den ersten Klinikver-

biinden, die die Drohnen-
Technik einsetzen wollen.

ANQobot
amholon
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Hospizbewegung
kauft Gebaude

Umbau kann beginnen

Kreis Warendorf | Ahlen
(hjk). Menschen auf ihrem
letzten Weg zu begleiten -
dafiir steht die Hospizbewe-
gung mit ihren gut 300 Eh-
renamtlichen im Kreis Wa-
rendorf. Noch fehlen ein
paar Unterschriften, dann
kann die Bewegung ihr
Hauptquartier im Nonnen-
garten in Ahlen ihr Eigen
nennen und dort mit dem
Umbau beginnen.

Das Gebdude mit einer
Wohnfliche von 1500 Qua-
dratmetern stammt aus
dem Jahr 1978 und diente
lange den Schwestern vom
Orden ,Unserer Lieben
Frau® als Domizil. Der Hos-
pizverein ist mit seiner Stati-
on schon lange Mitbewoh-
ner in dem Komplex. Vor
etwa sechs Jahren sind die
letzten beiden Schwestern
ausgezogen - seitdem stand
dieser Teil leer.

Lianger haben sich danach
die Verhandlungen hingezo-
gen, bis nun eine Einigung
der Hospizbewegung mit
der Nonnengarten GmbH er-
zielt werden konnte. ,Zu ei-
nem sehr fairen Preis“, wie
Geschiftsfiihrer Johannes
Horstmann, Leiter des Hos-
pizzentrums (Foto), betont.
Denn man darf nicht verges-
sen: Der Verein finanziert
sich grofitenteils aus Spen-
den. Und so wurde iiber die
Jahre gespart, um jetzt das
ganze Gebdude und einen
weiteren Teil des Grund-
stiicks zu erwerben.

Der braune Teppich und
die Holzfenster im Oberge-
schoss erinnern an die Jahre

der Erbauung - ein Schwes-
ternzimmer reiht sich dort
in einem Trakt an das ande-
re — auf der anderen Seite
die Zimmer der ehemaligen
Schwesternschiilerinnen.
Zentral da-
zwischen ge-
§ legen ist die
il ehemalige
Kapelle des
Ordens. Die-
se 750 Qua-
dratmeter
Fliche gilt
es umzubauen. ,Neue Fens-
ter, neue Boden und noch ei-
niges mehr“, sagt Horst-
mann.

Einziehen soll dort unter
anderem das palliativmedi-
zinische Forum, das in der
Sterbebegleitung im Kreis
Warendorf fachlich eine
wichtige Rolle spielt. Horst-
mann: ,Wir sind sehr froh,
sie als Mieter gewonnen zu
haben.”

Mindestens genauso wich-
tig ist der Gewinn an Rium-
lichkeiten fiir die Arbeit der
Hospizbewegung und das
Hospiz selbst. Es sollen un-
ter anderem Sozial-, Sanitér-
und Umkleiderdaume entste-
hen. Horstmann: ,Sich im
Keller umzuziehen, ist nicht
mehr zeitgemdR.“ Es soll
Platz geschaffen werden fiir
die ehrenamtliche Trauerbe-
gleitung. Eines der ehemali-
gen Schwesternzimmer soll
zZu einem Appartement um-
gebaut werden, in dem An-
gehorige von Patienten ein-
quartiert werden konnen,
die eine ldngere Anfahrt ha-
ben. Foto: hjk
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Hochentziindlich: Wenn Fette oder Ole iiber ihren Rauchpunkt erhitzt werden, konnen sie
sich entziinden und einen sogenannten Fettbrand ausldsen.
Foto: Bernd von Jutrczenka/dpa/dpa-mag

Vorsicht bel Fettbranden

So schiitzen Sie sich und lhre Kiiche

Der Jahreswechsel steht
vor der Tiir und damit auch
die Zeit fiir ausgiebiges Ko-
chen und Backen. Doch beim
Umgang mit heifen Olen
und Fetten besteht Brand-
gefahr.

»Viele Hobbykoéche unter-
schitzen die Gefahren an
Herd und Backofen. Sie dre-
hen die Herdplatten zu
hoch, sind wihrend des Ko-
chens abgelenkt oder reagie-
ren falsch, wenn es zu einem
Feuer kommt“, sagt Her-
mann Dinkler, Experte fiir
Brand- wund Explosions-
schutz beim TUV-Verband.
Er gibt Tipps, Fettbrdnde in
der Kiiche zu vermeiden.

Fettbrinde entstehen,
wenn Fette oder Ole tiber ih-
ren Rauchpunkt erhitzt wer-
den und sich entziinden.
,Fette und Ole konnen sich
bei starker Erhitzung selbst
entziinden. Deshalb sollten
Ol oder Fett nicht so stark er-
hitzt werden, dass es zu ei-
ner Rauchbildung kommt*®,
erklart Winkler.

Brennendes Fett sollte nie-
mals mit Wasser geldscht
werden. Das Wasser ver-
dampft schlagartig und
kann zu einer Fettexplosion
fithren. Bei einer Fettexplosi-
on zerstaubt das brennende
Fett mit dem Wasserdampf
in tausende kleine Teile. Die-
se brennenden Fetttropfen
koénnen zu schweren Ver-
brennungen fithren. Um
Fettbrdnden vorzubeugen,
sollte man folgende Tipps
beachten:

e Halten Sie die Kiiche
sauber und trocken. Fett
und Wasserreste konnen die
Entstehung eines Fettbrands
begiinstigen.

* Erhitzen Sie Ol oder Fett
nicht zu stark. Achten Sie
auf den Rauchpunkt des je-
weiligen Fettes.

* Lassen Sie den Topf oder
die Pfanne nicht unbeauf
sichtigt. Wenn Sie die Kiiche
verlassen miissen, schalten
Sie die Herdplatte aus.

e Lassen Sie Kinder nicht
unbeaufsichtigt in der Ki-
che, wenn Sie mit heiRem O1

oder Fett kochen.

Gut zu wissen: Wenn Fette
oder Ole nicht richtig gela-
gert werden, konnen sie
leichter oxidieren und des-
halb entziindet werden, so
der TUV-Verband. Bei ilte-
rem und bereits benutztem
Fett ist das Risiko fiir einen
Fettbrand daher erhoht.

Wenn es in der Pfanne
oder dem Topf brennt, sollte
man folgendermalien vorge-
hen:

e Ruhe bewahren. Panik
kann zu uniiberlegten Hand-
lungen fiithren.

e Schalten Sie die Herd-
platte aus.

* Legen Sie einen Deckel
oder eine feuerfeste Decke
iiber den Topf oder die Pfan-
ne. Vorsichtig! Hier besteht
Gefahr, sich die Hinde zu
verbrennen.

e Verwenden Sie zum Lo-
schen einen Feuerloscher
der Brandklasse F — niemals
A, da dieser Wasser enthdlt.

e Wenn das Feuer nicht zu
16schen ist, rufen Sie die
Feuerwehr, ©v 112, an. (dpa)

Bratfett niemals in den Ausqguss

Besser: kleinere Mengen in Kiichenpapier in den Hausmiill

Die Festtage am Jahres-
ende sind traditionell eine
Hochzeit fiir reichlich Fett:
Ginsebraten, Entenbriiste
und Fondue sind beliebte
Klassiker. Doch am Ende des
Festmahls steht oft die Fra-
ge: Was tun mit dem {ibrig
gebliebenen fliissigen Fett?

Der erste Impuls mag sein:
Ab damit in den Ausguss
oder in die Toilette. Doch
stopp! Das hitte schwer wie-
gende Folgen, warnt die Ver-
braucherzentrale Nord-
rhein-Westfalen.

Erklarung: Weil die Tem-
peraturen in der Kanalisati-
on relativ niedrig sind, har-
tet das Fett dort schnell aus.

So konnen Verstopfungen
bereits im Bereich der
Grundstiicksentwéasserung
entstehen. Es drohen Fett-
klumpen in Abwasserroh-
ren.

Auch in der o6ffentlichen
Kanalisation verursacht das
falsch entsorgte Fett Proble-
me. Denn es verbindet sich
mit anderen Fremdstoffen
wie Haaren oder Feucht-
tichern und fihrt zu soge-
nannten Verzopfungen, so
die Verbraucherschiitzer.

Um diese Fettklumpen zu
entfernen, wiirden die Ent-
wisserungsbetriebe  einen
hohen Aufwand betreiben.
Mit speziellen Hochdruck-

reinigern oder Frdsen ri-
cken sie den Verzopfungen
zu Leibe, im schlimmsten
Fall muss sogar das Rohr
ausgetauscht werden. Kos-
ten dafiir werden tber die
Abwassergebiihren auf alle
Kunden umgelegt.

Deshalb rdt die Verbrau-
cherzentrale: Kleinere Men-
gen Fett sollten mit Kiichen-
oder Zeitungspapier aus
Topfen oder Pfannen ge-
wischt und in den Hausmiill
gegeben werden. Grofere
Mengen fiillt man besten in
ein verschraubbares Glas
und entsorgt es fest ver-
schlossen ebenfalls im Haus-
miill. (dpa)

Nicht in den Ausguss: Falsch entsorgtes Fett kann zu Problemen im Abwassersystem fiih-

ren.

Foto: Christin Klose/dpa-mag

von 10.00 bis
20.00 Uhr gegffnet | von 10.00 bis

20.00 Uhr gedffnet

FREITAG

von 10.00 pjs
20.00 Uhr gegffnet

von 10.00 bis
20.00 Uhr gedffnet

T~ .
zurbruggen

JETZT

Auch auf
pereits
reduzierte
Ware

AUF ALLES was IN DIE
ZURBRUGGEN TASCHE PASST

AUCH AUF UNSERE n
TOP-MARKEN: J OOP! Viller(')y”&Boch

i ¥ OB suz

LEONARDD ~ ZWILLING

BEI KAUF EINER
ZURBRUGGEN-TASCHE
IM WERT VON 1 €

rurbruggen

EEEN EEEEN |

"RITZENHOFF £
"

Gratfs dazu:

Sekt Imperial P
Spumante im Wert
von 4.99 (Grund- |
preis 1.=6,65)

Art.: 1372392

m& A o R - '
e e
f Glas-Set LichtweiB 12-tlg. ';._
Best. aus: je 4x WeiBwein-, Rotwein- und ¥ 6 5Cy
o=

Champagnerglas, sptilmaschinengeeignet. :
SPAREN

« Art.: 1277892
Zurbriiggen Wohn-Zentrum GmbH I

[ |
h S —— :
59423 Unna, Hans-Bdckler-Str. 4
Zurbriiggen Wohn-Zentrum GmbH, 59302 Oelde, Von-Biiren-Allee 20, Tel. 02522/9200-0

Offnungszeiten: Montag-Samstag 10.00-19.00 Uhr

www.zurbrueggen.de

1) Gilt fir alle gekennzeichneten Artikel ,,Stammkunden-Vorteil“. Basis fir den Mobel-Rabatt ist der ausgewiesene UVP-Preis. Gilt auch in unserem Onlineshop. Nicht kombinierbar mit anderen
Rabattaktionen. Gilt nur fiir Neukdufe. Gilt nicht fiir Artikel aus dem Z2-Mitnahmemarkt. 8) Aktion gilt auf alle Fachsortimente aus unseren Boutique-Fachmérkten im genannten Aktionszeit-
raum. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. Gilt nur fiir Neukéufe. Gilt nicht auf Bicher und Gutscheinkarten. Ausgenommen sind Artikel der Marken KitchenAid und Le Creuset.
Gilt nicht auf Elektroartikel.
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Verkaufe Transporte/Umziige Stellenangebote
VERHEIZEN SIE Negpr Uﬂgé‘,?;ﬁn’}guﬂiriﬁsé’g_"é Wir suchen eine/n freundliche/n, zuverlassige/n

= + o Autohaus Am Wasserturm
@  Beckum, 02521/18406

Mie Glocke

Das Oelder Verlagshaus Holterdorf stellt ein modern ausgerichtetes, vielschichtiges Medien-

AUCH IHR GELD?
Wir helfen Ihnen

ZMP (m/w/d) und ZFA (m/w/d)

in Vollzeit oder Teilzeit zu sofort oder spater.

g Automarkt unternehmen dar, das seinen Blick neben der Pflege seiner Print-Produkte konsequent in die
beim Sparen! zusiitzlich suchen wi 1.8.2024 eine/ digitale Zukunft richtet. Als seine wesentliche Aktivitit gibt der Verlag die traditionsstarke
usatzlich suchen wirzum 1.6.202% eme/n Tageszeitung ,Die Glocke" heraus, die sich als ein Markenzeichen in der Region verstehen darf.
WENKER Hvundai Auszubildende/n zur/zum s
Baderwerkstatt yundat Zahnmedizinischen Fachangestellten (m/w/d) o

Bad und Warme zum Wohlfiihlen

Beelener Str. 11, 59302 Oelde-Lette
Tel. 05245-5322
wenker-baederwerkstatt.de

Wir suchen zum nachstmoglichen Zeitpunkt

Wir bieten ein angenehmes Arbeitsklima in einem netten,
fiir unsere Redaktionen am Standort Oelde

freundlichen und kommunikativen Team.
Dazu geregelte Arbeitszeiten, faire Urlaubsregelung und Bezahlung.

Ihr Hyundai-Partner im Kreis WAF
Autohaus Am Wasserturm
Hyuoa Beckum « ® 02521/18406

Sekretar/in
(m/w/d) in Teilzeit (20 Std./Woche)

www.wg-holzmarkt.de Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.
Altbaudimmung ab WLG 0,27.
Einblas- oder Polyurethan.
EVERISOL® 02528/9019305.

Mitsubishi

Zahnarztpraxis Dr. Kirsten Klee

Bernhard-Raestrup-Platz 3 - 59302 Oelde
zahnarztpraxis@kirsten-klee.de

www.autohaus-reckhaus.de

lhr Profil
= Kommunikationsfahigkeit =
= sehr gute Deutschkenntnisse

in Wort und Schrift

lhre Aufgaben

organisatorische Unterstiitzung der
Redaktion in allen Belangen als
zuverldssige/r Anssprechpartner/in vor Ort

Verschiedenes Wohnmobile

Probleme am Dach?
Wir sind fur Sie da!

evb=

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen

) ) 03944-36160 www.wm-aw.de Fa ) = QOrganisationstalent = Beantwortung und Weiterleitung von E-Mails
rﬁ%"??";'feﬂ‘:s':b?"? Energieversorgung Beckum = Teamgeist und Engagement von Lesern, Kunden und anderen Partnern
o (o '25,;5},3 a5 = routinierte EDV-Kenntnisse (MS-Office) = Honorar-Verwaltung und -Abrechnung fiir

C|UbS/HOSteSSCH = nicht zwingend kaufmannische Ausbildung unsere Freien Mitarbeiter

Garage/Flachdach/Balkon: ~ Ab- und/oder Erfahrung in der Biiro-Organisa- = Abwicklung von Gewinnspielen des Verlags

dichten mit Flissigkunststoff, Wir suchen Menschen tion oder Assistenz (z.B. Kauffrau/mann fiir = allgemeine Sekretariats- und Biirotatigkeiten
Garagenbodenbeschichtung X . . Biiromanagement)
IIEAV]tER'ISlOL(?\ 0521123/9311}3304 Jede oche D'ESEISI?' 3 mit Energie! = Interesse an der Medienbranche und Unser Angebot
aterial auch zur Selbstaus ng. R
2+ neue Girls * eckum ihren Produkten (gedruckt und digital) = attraktives Tarifgehalt inklusive Urlaubs-

und Weihnachtsgeld

flache Hierarchien und kurze Entscheidungs-
wege

angenehme, moderne und kollegiale
Arbeitsatmosphare

verglinstigtes Mitarbeiter-Abo und Jobrad

Zuverlassige Haushaltshilfe fiir - -
Ahlen gesucht, ab 50 J., 2 x wo., Ganz p"vat und diskret

ca. 300 € mon., ® 0152/53992144. RUATAVA L UGS TR (] {1 (@[]

» Gasnetzmonteur (m/w/d)
» Stromnetzmonteur (m/w/d)

» Teamassistenz (m/w/d)

» Ausbildung zum Industriekaufmann (m/w/d)

Ihre Bewerbungsunterlagen richten Sie
bitte per E-Mail an:

E. Holterdorf GmbH &Co. KG
Personalabteilung Frank Huneke
Engelbert-Holterdorf-Str. 4/6, 59302 Oelde
Telefon: 02522 73-358

E-Mail: personalabteilung@die-glocke.de

Stellenangebote

Werde Teil unseres [ i | EHOLTERDORE

!
Jetzt bewerben! GMBH & C0.KG

Energieversorgung Beckum GmbH & Co.KG
Herr Markus Schiewe - Leiter Zentrale Dienste
SternstraBe 22,59269 Beckum

Tel: 02521 8506-82

E-Mail: bewerbung@evb-beckum.de
STADT BECKUM N
DER BURGERMEISTER \\

Bei der STADT BECKUM ist zum nachstmoglichen Zeitpunkt eine
befristete Stelle im Rahmen einer Mutterschafts-/Elternzeitvertretung
zu besetzen als

Klimaschutzmanagerin/Klimaschutzmanager
(w/m/d) (EG 12 TV6D)

im Fachdienst Umwelt und Griin.

flir die Zustellung unserer Titel auf Minijob-Basis oder in Teilzeit gesucht.

lhre Vorteile lhr Profil

sicherer Arbeitsplatz Plinktlichkeit und Zuverlassigkeit
Einsatz in Wohnortnahe Flexibilitat und Einsatzbereitschaft
verlassliches (Neben-)Einkommen Korperliche Fitness und Belastbarkeit
eigenverantwortliche Arbeitsweise gute Ortskenntnisse
familienfreundliche Arbeitszeiten, die

auch weitere Einkilinfte ermoglichen

PTA (m/w/d) - Apotheker (m/w/d)
PKA-Auszubildende (m/w/d)

Wir bieten:
- moderne Apotheke mit virtueller Sichtwahl
- ein tolles, kollegiales Team
- flexible Arbeitszeiten mit einer attraktiven Verglitung
- abwechslungsreiches Aufgabenfeld

P

Claudia Rusche

Die detaillierte Stellenausschreibung finden Sie unter:
www.beckum.de/stellenangebote.html

Kontakt: Frau Nordholt, nordholt@beckum.de — 02521 29-1101.

Dariiber hinaus entscheidet sich die Zustelltatigkeit gemaR der zuzustellenden Zeitungstitel:

Nie GBGlocke werse echoy:...

= Zugestellt wird taglich von montags bis = Zugestellt wird am Mittwoch (wersekurier)
samstags und/oder am Samstag (echo am Samstag)

= Die Zustellung erfolgt im flexibel einteil- = Die Zustellung erfolgt im flexibel einteil-
baren Zeitfenster nach Anlieferung der Zei- baren Zeitfenster nach Anlieferung der Zei-
tungen nachts bzw. in den friihen Morgen- tungen tagsuber bis spatestens 18 Uhr
stunden bis spatestens 6 Uhr Zusteller/innen miissen mind. 13 Jahre alt

= Aufgrund der Tatigkeit in der Nacht miissen sein (Die Zustimmung der Erziehungsberech-
Zusteller/innen mind. 18 Jahre alt sein tigten ist erforderlich)

Ansprechpartnerinnen:
Jana Strohbticker und Claudia Rusche
Geiststrae 7-11
59302 Oelde
Tel. 02522 / 3176
0160/4473178 (mobil C. Rusche)
apotheker@apotheke-rusche.de
www.apotheke-rusche.de

Stadt Beckum e Postfach 18 63 ¢ 59248 Beckum

suchen Sie Mitarbeiter?

dann schalten Sie schneller als Andere

WErsE

o 8

www.oelde.de

8]

T

Unser Zustellteam bildet das wichtigste Bindeglied zu unseren Kunden und besteht aus Mit-
arbeitern, die im Zweitjob fiir uns tatig sind, Schiilern und Studenten ebenso wie aus Rentnern.
Fiir Bezieher von Sozialleistungen ist die Tatigkeit ebenfalls geeignet. Werden auch Sie Teil dieser
groBen Gemeinschaft, wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

Die Stadt Oelde stellt ein:

IT-Systemadministrator*in (m/w/d)
Fachdienst IT und Digitalisierung

Baukontrolleur*in (m/wrd)
Fachdienst Stadtentwicklung, Planung
und Bauordnung

Techniker*in
Bautechnik/Tiefbau/StraBenbau (m/wrd)
Fachdienst Tiefbau, Umwelt

Gerne informieren wir Sie! Informationen und Kontakte:
www.oelde.de/stellenangebote

[=1;

Q 02522 /73-456
@ zustellservice@die-glocke.de

@ www.die-glocke.de/zusteller
©0172 /7242419

i -

|
E.HOLTERDORF
I &ShE roke

Zeitungszusteller (m/w/d)

Fur die Erstellung von Bohrprofilen und
weiterer Dokumentation zu den Bohrarbeiten suchen wir

Sachbearbeiter (m/w/d)

Vorzugsweise mit geologischem/technischem Hintergrund auf Minijob-Basis.

Fundgrube

fiir die Zustellung unserer Zeitung gesucht in . .
die preiswerten

Stadt Oeld Ennigerloh Wir freuen uns auf lhre Bewerbung. Kleinanzeigen im
adt Oelde wersekurier
Sta‘dt Die Burgermeisterin Beckum
Oelde Fachdienst Personal Ostenfelde _, -
Ratsstiege 1, 59302 Oelde B e o S 4 :
— eneBeete Ubersicht STUCKMANN BRUNNENBA U

= |deale Nebentatigkeit fiir z. B. Studenten,
Rentner, Berufstatige

ST ANNA AMBULANT = ?:tclglf;; Zgziiz:ii'von Sozialleistungen ist die
PSYBHIATRISCHE PFLEGE = Zustellung montags bis samstags
WIR BENOTIGEN VERSTARKUNG!

Hermann-Lons-Weg 44 - 59269 Beckum-Neubeckum
Telefon (02525) 2986/2001 - info@brunnenbau-stuckmann.de

WErse

= Arbeitsende vor 6 Uhr morgens

Wer kennt noch Oma Barfufl3?

PFLEGEFACHKRAFTE (M/W/D) Wir bieten .
MIT ERFAHRUNG IM . 2:22nleslIscttirgesnggrr:ceﬁip\}zgutung Launiges Nachschlagewerk liber Beckum von Martin Gesing
PSYCHIATHISBHEN BEHEI[:H : g':litg JRQ’YJ?]ZTE:: aAr:;: eitszeiten Beckum (wk). Als Muse- Das ,Nachschlagewerk fiir terbuch »Beckumsch-
die weitere Einkiinfte erméglichea umsmann ist Dr. Martin Ge- Neugierige®” enthédlt laut Un- Deutsch® oder die Zusam-

sing sozusagen Sammler tertitel ,niitzliches und un-

von Haus aus. Und heimat-

Flexible, familienfreundliche Arbeitszeiten. = variabler Arbeitseinsatz von ca. 1,5-2 Std. menstellung lokaler Nieder-

Kein Wochenend- und Schichtdienst.

[ntensive Einarbeitung in die ambulante psychiatrische Yersorgung
und Wunsch" Fort- und Weiterhildungsmaglichkeiten

Freundliche Kolleg*innen in einem multiprofessionellen Team
Klienten*innenkontakte, fiir die geniigend Zeit zur Verfiigung steht
Diensthandy, Laptap und Dienstwagen

ST. ANNA AMBULANTE DIENSTE GMBH
KORNBLUMENWEG 3

59269 BECKUM

TEL.: 02532 / 9567 1200
JMERSMANN@ST-ANNA-SENIORENZENTRUM.DE
WWW.5T-ANNA-SENIORENZENTRUM.DE

lhr Profil

Plinktlichkeit und Zuverlassigkeit

Flexibilitat und Einsatzbereitschaft

Korperlich fit und belastbar

gute Ortskenntnisse wiinschenswert
Mindestalter: 18 Jahre (auf Grund von Nachtarbeit)

Q02522 /73-456
(@ zustellservice@die-glocke.de

@ zusteller.die-glocke.de
©0172/7242419

Die Glocke

verbunden ist der Chef des
Stadtmuseums sowieso. Da
verwundert es nicht, dass er
jede Menge kuriose Infor-
mationen tiber seine Hei-

matstadt zusammengetra-
gen hat. So entstand eine
profunde  Materialsamm-

lung fiir das Buch ,Beckum
fiir Insider und Newcomer®,
das der Autor nun Vvor-
gestellt hat.

niitzes Wissen, Eigenheiten
und Besonderheiten® aus
der Piittstadt. Dazu zdhlen
die Namen der ehemals
32 Zementwerke ebenso wie
der Uberblick iiber die
schier untiiberschaubare
Kneipenszene in fritheren
Zeiten. Unbedingt lesens-
wert: Die lange Liste lokaler
Spitznamen (Wer kennt
»Speichen-Hajo“ oder ,Oma
BarfuR“?), das kleine Wor-

lagen, die dem Schilda West-
falens wahrlich zur Ehre ge-
reichen.
ﬂ Herausgegeben  wird
das von der Blumen-
becker- und Ellefred-Stiftung
geforderte Buch vom Muse-
umsverein. Nlustriert wurde
es mit Unterstiitzung lokaler
Fotografen und gestaltet von
Layouterin Betina Hebinck.
Es ist fiir einen Preis von
24,80 Euro zu haben.
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Alarm am Stecker: Der Kauf von E-Autos wurde mit einem Bonus gefordert. Doch nun ist
Foto: Julian Stratenschulte/dpa/dpa-mag

dieser ohne UbergangsfTist gestoppt worden.

Der gute Wille der

Verkaufer zahlt
FORTSETZUNG

Und wenn es sich um ein
E-Auto aus einem ganz fri-
schen Online-Kauf handelt,
konnte das 14-tdgige Riick-
trittsrecht aus dem Fern-
absatzgesetz greifen, sagt
der Chefredakteur des Rat-
geberportals ,Finanztip“.

Der ADAC und Hermann-
Josef Tenhagen rechnen da-
mit, dass so einige Hersteller
den staatlichen Teil des Um-
weltbonus in Teilen oder
ganz als zusdtzlichen frei-
willigen Rabatt gewdidhren
diirften. ,,Gerade in Hinsicht
auf die Konkurrenz aus Chi-
na“, sagt Tenhagen. Das ha-
ben laut Medienberichten
bereits auch erste Hersteller
angekiindigt.

~Aber es gibt keine recht-
liche Handhabe zu sagen:
Jetzt ist mir der staatliche
Anteil gestrichen worden,
jetzt legen Sie da mal was
drauf. Das ist ausschlieRlich
Goodwill des Herstellers®,
sagt ADAC-Sprecherin van
Randenborgh. ,Wir gehen
aber davon aus, dass jetzt
ein bisschen mehr Preiswett-
bewerb in den Markt kommt
vor dem Hintergrund, dass
die Fahrzeuge einfach noch
so teuer sind, dass sie am
Ende des Tages nur schwer
verkiuflich sind.“ (dpa)

Hauptsache,
genug Gas ist da

Einige Campingplitze
werden ganzjdhrig betrie-
ben. Auf die Ski-Piste oder
ein Strandspaziergang im
Schnee - dann ab ins Wohn-
mobil oder in den Wohnan-
hinger. Das kann reizvoll
sein. Doch sollten in der kal-
ten Jahreszeit mehr Gasre-
serven vorhanden sein, so
die Gesellschaft fiir Techni-
sche Uberwachung (GTU).

So kann der Verbrauch bei
Minustemperaturen schon
mal gern vier Kilogramm
Gas téglich betragen. Sogar
bezogen aufeine Flasche mit
elf Kilogramm wiére der Vor-
rat nach knapp drei Tagen
leer. Praktisch sind zwei Gas-
flaschen mit einer Umschalt-
vorrichtung, die automa-
tisch von der leeren auf die
volle Flasche umstellt. Denn
so miisse man nicht,
schlimmstenfalls in eisiger
Nacht, aus dem Fahrzeug,
um eigenhdndig den
Schlauch umzuschrauben.
Auf einigen Plitzen besteht
die Moglichkeit, sein Fahr-
zeug auch an eine feste Gas-
leitung anzuschlieRen und

Folgb uns AM‘FZ

@ @KlaasundKock
(@) klaas_und_kock

ittel,
enn Lebe" g,

don’ |(

Wiv wiinschen lknw WA

Aus fur E-Auto-Forderung

Was nun fiir Betroffene gilt

Immer war Kklar: Die For-
derung der E-Autos sollte nur
so lange dauern, wie Geld im
Topf ist, voraussichtlich bis
Ende 2024. Doch ein genaues
Datum war bislang nicht
bekannt.

Klar war allerdings: Be-
reits ab 2024 sollten neue,
geringere  Forderpramien
gelten. Wer deshalb nun
noch schnell bis Jahresende
einen Antrag stellen wollte,
diirfte vom plotzlichen For-
derstopp mit Ablauf des
17.Dezembers iiberrascht
worden sein.

Seit Montag, 18. Dezem-
ber, konnen keine neuen An-
trage mehr fiir den Umwelt-
bonus beim zustdndigen
Bundesamt fiir Wirtschaft

Bree Weine
Chardonnay
halbtrocken
und andere
Sorten

0,75l Flasche
11=4.65/4.44

und Ausfuhrkontrolle (Bafa)
gestellt werden. Das teilte
das Wirtschafts- und Klima-
schutzministerium mit.

Die gute Nachricht vor-
weg: ,Wenn Sie die Forder-
zusage bereits haben, dann
sollten Sie die maximal
4500 Euro auch bekom-
men*, sagt ADAC-Sprecherin
Katrin van Randenborgh. Bei
Antrdgen, die noch vor die-
sem kurzfristig gesetzten
Ablauf eingingen, verweist
der ADAC auf Aussagen des
Bafa. Danach wiirden alle
Antrige noch bertiicksichtigt
in der Reihenfolge ihres Ein-
gangs. ,Das ist eine etwas
kryptische Formulierung®,
sagt van Randenborgh. Weil
gleichzeitig eine solche For-
derung immer unter dem

Vorbehalt stattfinde, dass
der Fordertopf noch voll ist.

Was ist mit allen, die nun
nach der Frist den Antrag
stellen wollen? ,Die sind
nach jetzigem Stand raus®,
sagt die Sprecherin. Und
zwar egal, ob ein Auto be-
reits gekauft und zugelassen
wurde und nur eben noch
der Antrag hitte gestellt
werden miissen.

Etwas bewegen konne sich
da nur noch tber politi-
schen oder iiber offent-
lichen Druck. ,Die Kritik ist
auch innerhalb der Ampel-
koalition ja jetzt sehr, sehr
laut, so dass sich die Bundes-
regierung da vielleicht noch
mal Kkorrigiert, sagt van
Randenborgh.

Was aber, wenn man nun

ohne den Forderbetrag vom
Kauf des E-Autos zuriicktre-
ten will? ,Das geht nur in
Einzelfdllen®, sagt van Ran-
denborgh. Dann etwa, wenn
der Umweltbonus als Ge-
schiftsgrundlage des Kauf
vertrags zu werten ist, die
nun wegfillt. Ansonsten ist
bei einem Riicktritt in der
Regel ein pauschaler Scha-
denersatz in Hohe von 10 bis
15 Prozent des Kaufpreises
fallig.

~Wenn Thnen der Hindler
zugesagt hat, dass Sie die
Forderung in jedem Fall
noch mitnehmen konnen,
egal ob schriftlich oder
miindlich, dann sollten Sie
sich darauf berufen“, sagt
Hermann-Josef Tenhagen.

(dpa)

= sl - P -:f\"‘m

funny-frisch
Spezialitaten

a :P.ﬂl.l A
g

sortiert

759 - 1209

Beutel
1kg =

10.75-17.20

oder ma
1009

die Exklusivmarke von

Wagner Piccolinis
sortiert

2709 Packung

1kg = 11.07

wa
 Picco

Celebrations
1869 Packung
1kg =13.39

243

Coca Cola, Sprite
und andere Sorten
12 PET-Flaschen a 1!

im Wert

inuten aks__ :
zti‘, @

ner
"“5._ " 278-3.97

dr
1’1 verschieden gewiirzt

riniert

eml.m sus Deakschland I

§ 133

T |
"‘ﬁ .

Spanien Paprika
rot, gelb, griin oder nur rot
groBe, fleischige Schoten
ideal zum Fiillen
KI.1

500g Packung

Spanien
Eishbergsalat

K11 _
per Kopf

Birkel No.1 Frischei Nudeln Boklunder Salatkonig Dermaris
oder Wiener oder Tzatziki oder Pizzabrotchen
Nudel Inspiration Frankfurter Kartoffelcreme sortiert

sortiert Wiirstchen | 500q Becher 49 2509 Beutel |
350g - 500g -~ 10 x 50g Glas 1kg = 4.98 2 : 1kg=7.56

Packung
1kg =

Schweppes' -
sortiert

1,251 PET-Flasche
11=1.59

@ﬁéﬁ,a
e

I n ’
+ 0.25 Pfand II

Unter Beriicksichtigung der Gratis-Zugabe

von 449 kostet Sie die Kiste I

5 En ohne
nur Pfand

11=0.83

Sie zahlen

gay

[ ]
+3.30 Pfand

!

WlaE

2Go City Secco
und andere Sorten

£ 200ml Dose
s 11=3.32
I | |
+ 0.75 Pfand

2)( Veltins Pilsener

Unter Beriicksichtigung der Gratis-Zugaben

7.98

kostet Sie die Kiste

“sortiert

Gratis dazu!

groBe, knackige Kopfe

!

" 32% Vol. s
16% - 20% Vol. 07l Flaﬁ#-
07IFlasche | &) n=784  (/
1=7.13 i

TERE

‘Gratis dazu:

: ‘fradltlonskorn

ENERGIZER Batterien

24120 Flaschen ohne | Veltins Pilsener Max Micro AAA ‘
a0,331/0,5 nur /. Pfand 6x 0,331 oder Max Mignon AA N
ﬁdeI: o + 0.48 Pfand 4er Packung ABat o

elles. )
Piilleken ' Wert

24 Flaschen
50331 ]
N=140-1.77"|

Sie zahlen

798 |

+ 6.84 / 6.20 Pfand

b 40

8.98 2x energizer

Lose Ware! ; 14.01

499 1 six-pack veltins

so die Versorgung zu si-
chern. (dpa)

K+K Klaas & Kock B.V. & Co. KG
Hans-Klaas-StraBBe 1, 48599 Gronau

Irrtimer vorbehalten!

) I Oelde/Sassenberg/Herzebrock/Warendorf/Neubeckum/Beckum/Rheda-Wiedenbrick/
Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen!

FUchtorf/Sendenhorst/Walstedde/Ostenfelde/Westkirchen/Liesborn/Enniger
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Wir sind lhr Hersteller
und Schilafraumspezialist

Zwischen den Jahren
in Ruhe beraten lassen

Boxsprin

In Gormany

Boxspring- + Polsterbetten
Matratzen, Topper + Rahmen
Serien- und Sondermale
Bettdecken, Kissen, Betttiicher

[=]
rEAts Mo.-Mi.

Do.-Fr.  8.00-18.00 Uhr
ER$ sa, 10.00-14.00 Uhr

markmann gmbh

Schlafkomfort-Produktion
Alte Ladestrale 46, Ahlen-Vorhelm
Tel. 02382 2180 www.boxspring.de

E Offnungszeiten
8.00-16.00 Uhr

Was ist eigentlich
eine Lachsforelle?

Auch wenn ihr rotliches
Fleisch vermuten lidsst, dass
es sich um
Lachs han-
deln muss:
Die Lachsfo-
relle ist eine |

Silvestergenuss ohne Folgen

HygienemaBnahmen bei Zubereitung von Fondue und Raclette beachten

Sich das Fleischstiick
selbst am Tisch brutzeln, das
geht im Fonduetopf, Raclet-
tepfinnchen oder auf dem
heiRen Stein. Silvester ist
solch ein gemiitliches Essen
beliebt.

Doch aufgepasst: Ein paar
Hygieneregeln sollte man
beachten, um sich bei der
Schlemmerei keine Darm-
infektion einzufangen, so
das Bundesinstitut fiir Risi-
kobewertung (BfR).

Campylobacter-Bakterien
heiRen die Ubeltiter, die
sich oft in rohem Fleisch be-
finden, vor allem in dem von
Hithnern. Bereits kleine
Mengen koénnen fiir Bauch-
schmerzen und Durchfall
sorgen, selten auch schwere-
re Komplikationen verursa-
chen. Tatsdchlich steigen die

Beim Fleischfondue ist Vorsicht geboten. Die Keime auf dem rohen Fleisch konnen Bauch-

schmerzen verursachen.

scheidend ist der Umgang
mit dem rohen Fleisch.
Denn nachdem das Fleisch
im Fonduetopf, im Raclet-
tepfannchen oder auf dem

mit auf dem Tisch in eine ex-
tra Schale. Aullerdem nie-
mals dasselbe Besteck fiir ro-
hes Fleisch verwenden wie
fiir das restliche Essen.

Foto: Christin Klose/dpa-tmn

Fleisch mit dem gleichen
Messer schneiden, verschie-
dene Schneidbretter benut-
zen, die Arbeitsfliche sau-
berhalten und nach dem

SPAREN ZWISCHEN
DEN JAHREN

POGGEL

Polstermdbel

Gerhard-Frede-Str. 3-5
59320 Ennigerloh-Westkirchen

Tel.: 02587 - 217
info@poggel-polstermoebel.de

immer mittwochs werse

(Leckere Eintdpfe ... taglich frisch zubereitet ab 10.00 Uhr (je 1000 ml 5,80 €):\

Forelle. Da- Fallzahlen laut dem BfR zu Stein erhitzt wurde, sind die Auch bei der Vorbereitung Kontakt mit rohem Fleisch Mi.: Porreeeintopf; Do.: WeiBe-Bohnen-Eintopf;

rauf macht Jahresbeginn immer an. Keime tot. fir das Essen ist Hygiene die  Hinde  griindlich Fr.: Sauerkrauteintopf

die Verbraucherzentrale = Was ist also zu tun? Ent-  Das rohe Fleisch gehort so- wichtig: Nie Salat wund waschen. (dpa)

Bayern aufmerksam. Gehacktes vom Schwein.......... 10009 4.99
Um eine eigene Fischart

handelt es sich bei der Lachs- Nackensteaks versch. mariniert...... je 1000 g 6.79

Rindergulasch...................c.......... 1000g 10.90
Rinderfilet
Putenbrust im Ganzen
Hausmacher-Leberwurst

Fleischwurst im Ring........c.ccooooovvvvoeeene.

Ab Donnerstag, 28.12.-30.12.2023!
Schlesische WeiBwurst 1000 g

forelle allerdings nicht. Der
Name ist ein Sammelbegriff
fiir verschiedene Forellen-
arten, deren Fleisch farblich
an Lachs erinnert. Das kon-
nen etwa Bach-, See-, Meer-
oder  Regenbogenforellen
sein.

Thre rotliche Farbe kommt
durch das Futter zustande.
Die meisten Lachsforellen
stammen nach Angaben der
Verbraucherzentrale aus
Aquakulturen, ihrem Futter
werden Carotinoide zuge-
setzt. Das ist der natiirliche
Farbstoff, der auch Karotten
ihr leuchtendes Orange ver-
leiht.

Es gibt aber auch wildle-
bende Lachsforellen. Verzeh-
ren die Fische bestimmte
Krebstiere, sorgt das fiir ihre
Rotfirbung.

Lachsforellen enthalten
meist etwas mehr Fett als an-
dere Forellenarten, ihr Fett-
gehalt liegt aber unter dem
von Lachs. Sie schmecken ‘

Wir verstarken unser Team
der Marktfolge fiir das
Qualitatsmanagement in Beckum

100g 0.69
0.49

7.90

Servierfertige Gerichte — aus eigener Herstellung:

Ein reichhaltiges Angebot an servierfertigen Gerichten
finden Sie in unserer Tiefkiihltruhe. Bitte bedienen Sie sich.

Unser Team der Marktfolge in Beckum verstarken wir zu sofort in Voll- oder Teilzeit
ab mindestens 25 Stunden.

Seit mehr als 25 Jahren agiert unser Unternehmen bankenunabhangig
und erzielt erstklassige Anlageergebnisse fur Privat- und Firmen-
kunden sowie Stiftungen. Wir verfligen Gber eine sehr hohe Weiter-

o . . . Verflgen Sie Uber eine kaufmannische Ausbildung, bestenfalls im Bereich
empfehlungsrate und ein internationales Netzwerk mit hoher Expertise.

Finanzdienstleistungen, und einen sicheren Umgang mit MS Office und arbeiten Sie
gerne sowohl eigenstandig als auch in einem Team, dann freuen wir uns Gber |hre
Bewerbung. In unserem Unternehmen finden Sie interessante und abwechslungsreiche
Aufgabenstellungen in einem vertrauensvollen und sehr harmonischen Team.

Sie sollten engagiert, mit einem hohen Anspruch an die Qualitat lhrer Arbeit sein,
um die Erwartungen unserer Mandanten und Berater zu erfillen.

Liebe Kunden, hiermit mochten wir Sie bitten Ihre Bestellun-
gen fiir Freitag & Samstag, wenn méglich bis Donnerstag
18:00 Uhr abzugeben. Wir wéaren lhnen sehr verbunden.

lhr Daut Ladenteam

Wir unterhalten Niederlassungen in Beckum, Berchtesgaden,
Bielefeld, Hannover, Kiel, Lingen, Miinchen und Traunstein.

Die VALEXX AG gehort zu den Marktfiihrern
der unabhangigen Vermogensverwalter in
Deutschland.

VALEXX

Value Experts Vermogensverwaltungs AG

Flexible Arbeitszeitgestaltung, Homeoffice-Mdglichkeiten, regelméBige Mitarbeiter-
veranstaltungen, interne und externe Schulungen, individuelle Beratung zu lhrer be-
trieblichen Altersvorsorge sowie Jobrad-Leasing stehen lhnen bei uns zur Verfiigung.

Wir bedanken uns bei allen Kunden fiir das
entgegengebrachte Vertrauen und wiinschen lhnen
und lhrer Familie einen guten Rutsch und fiir das
kommende Jahr 2024 Gesundheit, Gliick und Erfolg!!!

Ihre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen richten Sie bitte unter Angabe Ihres
friihesten Eintrittsdatums und Ihren Gehaltsvorstellungen an:

Angebot giiltig vom 27.12.2023 bis 30.12.2023
Irrtum vorbehalten

DAUT

FLEISCHWAREN

Frau Anna Pollmeier, Oststrale 1in 59269 Beckum
a.polimeier@valexx.de, Tel. 02521-8244 60

VALEXX AG - echtes Private Banking. Offnungszeiten:

Di., Do., Fr. 8-18 Uhr,
Mi. 8-14 Uhr, Sa. 8—12 Uhr
Paul Daut GmbH & Co. KG

Schmeerplatzweg 11
33378 Rheda-Wiedenbriick
Tel. 05242/5904-0
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kréiftig, so wie andere Forel- Ihr Mehrwert bestimmt unser Handeln.
len auch. (dpa)/Foto: dpa
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www.valexx.de
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