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DIE AKTUELLEN GLUCKSPILZE

Gewinner aus Nordrhein-Westfalen

* Dienstag, 26. Dezember: 120.151 Euro in den
Kreis Mettmann

o2 Spiel 77

* Samstag, 16. Dezember: 2 x 77.777 Euro nach NRW

2 LOTTO 62049

* Samstag, 23. Dezember: 5x235.435,70 Euro
in den Raum Kdln, Raum Remscheid,
Markischen Kreis, Kreis Wesel und
Raum Bochum

e Mittwoch, 20. Dezember: 8 x 13.734 Euro
nach NRW

Uberregionale Gewinner

Eurojackpot

* Dienstag, 26. Dezember: 6 x 120.151 Euro nach
Niedersachsen, Sachsen-Anhalt, Spanien,
Schweden und Finnland (2)

* Freitag, 22. Dezember: 2 x 1.976.194,60 Euro
nach Hessen und Spanien/ 10 x 140.174,40
Euro nach Baden-Wirttemberg, Berlin, Hessen
(2), Niedersachsen, Thiiringen, Norwegen,
Spanien, Estland und Finnland

* Dienstag, 19. Dezember: 7 x 118.174,10 Euro
nach Bayern, Spanien, Finnland, Kroatien (2],
Polen und ins Saarland

KENO

e Sonntag, 17. Dezember: 10.000 Euro nach
Niedersachsen

LOTTO 6aus49

* Samstag, 23. Dezember: 8 x 235.435,70 Euro
nach Baden-Wirttemberg, Bayern (2),
Hamburg (2], Mecklenburg-Vorpommern,
Niedersachsen und Sachsen-Anhalt

e Mittwoch, 20. Dezember: 1.624.311,40 Euro nach
Sachsen/ 33 x 13.734 Euro nach Schleswig-
Holstein (2), Hamburg (2), Bayern (4),
Niedersachsen (8], Hessen, Baden-
Wiirttemberg (6], Berlin (6), Sachsen, Mecklen-
burg-Vorpommern (2] und Brandenburg

Spiel 77

e Mittwoch, 20. Dezember: 2 x 77.777 Euro nach
Baden-Wirttemberg und Sachsen-Anhalt

» Samstag, 16. Dezember: 4 x 77.777 Euro nach
Baden-Wiirttemberg (2], Sachsen-Anhalt und
ins Saarland

J2 SUPERG

e Samstag, 23. Dezember: 100.000 Euro in den
Raum Moénchengladbach
. 13er

W@T Ergebniswelte

* Samstag, 23. Dezember: 450.128,20 Euro in
den Raum Duisburg

SUPER 6

e Samstag, 23. Dezember: 2 x 100.000 Euro
nach Bayern und Baden-Wirttemberg

e Mittwoch, 20. Dezember: 4 x 100.000 Euro
nach Bayern (2], Schleswig-Holstein und
Niedersachsen

GlicksSpirale

* Samstag, 16. Dezember: 2 x 100.000 Euro nach
Bayern und Berlin /10,7 x 10.000 Euro nach
Bayern (2], Niedersachsen (4,2), Hessen, Rhein-
land-Pfalz, Baden-Wiirttemberg (1,5) und Berlin

Ein Jahreslos zum Jahresstart

Das alte Jahr klingt aus, das neue Jahr steht in

den Startlochern. Wer méchte in den kommenden
Monaten nicht die Chancen aufs Gliick auf seiner
Seite wissen? Ein Jahres- oder Halbjahreslos der
GliicksSpirale ist daflir genau das richtige. Es ist als
komplettes Los fiir 5 Euro pro Ziehung erhéltlich
und anteilig fiir 2,50 Euro (halbes Los) oder 1 Euro
(Fiinftellos). Damit ist fiir ein ganzes (52 Wochen)
oder ein halbes Jahr (26 Wochen) die Teilnahme
an allen GliicksSpirale-Ziehungen gesichert.

Rente ab sofort

Mit einem Fiinftellos gibt es mit etwas Gliick
eine Rente ab sofort in Hohe von 2.000 Euro

monatlich — 20

Jahre lang. Bei |
einem halben Los
warten 5.000 Euro,
bei einem ganzen
Los 10.000 Euro
(Chance 1:10 Mio.).
Die Méglichkeit,

ein halbes Los oder
ein Funftellos zu
spielen, gibt es nur
beim Jahres- und
Halbjahreslos.

VON #10TT0

DAS JAHRESLOS

Jede Woche die Chance J_
auf die Rente - ab sofprt.

JAHRESLOS |

Qi
Sieger
Chanse

5.000 € ..

als 10-Jahres-Rente

3x 1 Mio. €**

Hinweise siehe Riickseite
Losnummer: Los- Anzahl

0048945 =5 """ ABBADJDKKI
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In Deutschland lizenzierter Anbieter (www.gluecksspiel-whitelist.de). Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen!
Hilfe und Beratung unter BZgA: 0800 1372700 (kostenlos). www.check-dein-spiel.de. Jackpot-Chance 1 : 140 Mio.
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Nur wer tippt,
kann gewinnen

LOTTO 6AUS49: SPIELGEMEINSCHAFTEN STEIGERN CHANCEN

Sechs Zahlen richtig angekreuzt
—und wenn dann noch die
passende Superzahl gezogen
wird: Glickwunsch, Jackpot von
LOTTO 6aus49 geknackt. Das ist
zuletzt Anfang November einem
Tipper aus Rheinland-Pfalz ge-
glickt. Fast zehn Millionen Euro
gehdren damit ihm. Was diesem
Gluckspilz gelungen ist, kénnen
auch andere Tipper. Allerdings:
Nur wer tippt, kann gewinnen!
Also heif3t es, dran bleiben. Denn
zur Ziehung am Mittwoch, 27.
Dezember, war der Jackpot be-
reits auf rund 41 Millionen Euro

gewachsen (Chance 1:140 Mio.].

Bleibt nur die Entscheidung, ob
Normaltipps (sechs markierte
Zahlen) ins Rennen gehen oder
die Chancen sogar verstarkt
werden? Mit den Spielgemein-
schaften von LOTTO 6aus49 ist
das moglich. Diese gibt es:

Starter Gliick

- 10 Glickszahlen, 30 Anteile
und 210 Chancen

- Chance auf den Jackpot
1:665.896 statt 1:139.838.160

- Preis je Anteil (inkl. Gebiihren):
9,40 Euro

Lotto Renner

- 13 Gluckszahlen, 132 Anteile
und 1.716 Chancen

- Chance auf den Jackpot
1:81.491 statt 1:139.838.160

- Preis je Anteil (inkl. Gebiihren):
16,60 Euro

Chancen Booster

- 14 Gluckszahlen, 91 Anteile
und 3.003 Chancen

- Chance auf den Jackpot:
1:46.566 statt 1:139.838.160

- Preis je Anteil (inkl. Gebiihren):
40,60 Euro

Jackpot: -

50 Mio. Euro
sind moglich

Falls der LOTTO-Jackpot am
Mittwoch, 27. Dezember, nicht
geknackt worden ist, kénnte er
am Samstag, 30. Dezember, auf
rund 46 Millionen Euro steigen.
Bis 31. Oktober durfte er nicht
Uiber 45 Millionen Euro wachsen.
Jetzt sind sogar maximal 50 Mil-
lionen Euro méglich. Solange ein
Maximal-Jackpot nicht getroffen
wird, bleiben die Betréage, die sich
Uber 50 Millionen Euro hinaus in
der Gewinnklasse 1 ansammeln,
dort weiterhin stehen. Sobald der
Jackpot geknackt wurde, startet
er neu inklusive der angesam-
melten Summe. Au3erdem wich-
tig: eine garantierte Ausschit-
tung gibt es nicht mehr.

Foto: Getty Images

Aufraumen
und reich

werden?

EUROJACKPOT:
101 MIO EURO

Jahreswechsel, Hochsaison der gu-
ten Vorsatze. Wie ware es, griindlich
auszumisten? Das kann sich lohnen!
Schliefilich kdnnten sich in vielen
Haushalten wahre Schatze verbergen
— selbst, wenn es die Wahrung von
gestern ist. Am 1. Januar 2024 sind
22 Jahre vergangen, seit der Euro die
D-Mark als Bargeld abldste. Dennoch
hat die Bundesbank mehr als 53
Millionen D-Mark von Januar bis Ende
November 2023 in Euro gewechselt.
Diese umgerechnet 27 Millionen Euro
bilden aber nur die Spitze des Eis-
beziehungsweise Geldbergs. Rund
12,2 Milliarden D-Mark befinden sich
immer noch bar im Umlauf, schatzt
das Institut.

Ausmisten

Bei den Eltern oder Schwiegereltern
auf dem Dachboden auszumisten,
kann sich durchaus lohnen. Wer flin-
dig wird, kann die D-Mark weiterhin
bei allen Filialen der Bundesbank um-
tauschen. Und falls sich der ,Return
oninvest” beim Aufraumen doch
in Grenzen halten sollte, kann je-
derzeit das Glick bei Eurojackpot
versucht werden. Immerhin ist
der Jackpot zur Ziehung am Freitag,
29. Dezember, auf rund 101 Millionen
Euro geklettert (Chance 1:140 Mio).
Einen entscheidenden Vorteil bietet
so ein Millionengewinn bei Eurojack-
pot obendrein: Die Gewinne werden
garantiert in Euro ausgezahlt — ohne,
dass sie erst umstandlich umge-
tauscht werden mussten!

Was fiir ein Durcheinander! Aber
er weif3, vielleicht finden sich darin
DM-Betrdge, die sich in Euro wech-

seln lassen.
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ewichtheber Finn Schimans
will sich auf hohem Niveau ko

tinuierlich weiterentwicklen \ _

Als Deutschlands grofiter Lotterie-  Kultur sowie Umwelt und Denk 30 A
veranstalter steht WestLotto seit  malschutz férdert — wie den La
1955 fir ein sicheres und seriﬁse?ﬁ'dessportbund NRW. Damit leistet
Spiel. Rund 40 Prozent der Spie- jeder Spielteilnehmer einen wich- i
leinsatze gehen an das Land NRW,  tigen Beitrag fiir die Allgemei‘n Euro allein 2022.
das damit gemeinnitzige Instituti-  heit. Wahrend der vergangenen

ehnte sind auf diese Weise www.lotto-prinzip.de



Technik
™ —

'on Oliver Schonfeld

rst Anfang 2023 hat Finn Schi-
manski mit dem Gewichthebe

erreicht. Mit seinem Sieg in der
ewichtsklasse bis 81 kg bei d
Junioren-Bezirksmeisterschaft
estfalen machte das junge Ta
im Handumdrehen auf sich auf-

lich weiterentwickeln — gleichzei-
ig hat er ebenfalls in diesem Jahr
in dreijahriges Duales Studium

ei der Polizei begonnen. ,Sport
gehort zu meinem Leben schon
mmer dazu. Doch die Ausbildung
und der Beruf haben fiir mich
erste Prioritat“, unterstreicht Finn
Schimanski. Mit der Aktion ,Topta-
lent des Leistungssports“ machen
der Landessportbund NRW und
WestLotto als grofiter Sportfor-
derer in Nordrhein-Westfalen auf
talentierte Sportlerinnen und
Sportler aufmerksam. GLUCK-Autor
Oliver Schénfeld hat den jungen
Gewichtheber und angehenden
Polizei-Kommissar aus Dorsten
interviewt.

Wie bist Du zum Gewichtheben

gekommen?

Sport hat mich schon immer be-

geistert, egal ob Kampfsport oder

Handball. In den vergangenen
— Jahren habe ich ambitioniert und
auf Wettkampf-Niveau Crossfit
ainiert. Allerdings ist es in die
r Disziplin schwierig, Richtung
istungssport zu gehen. Als i

ur den Verein heben maochte, habe
ich mich daher neu orientiert.

ass zum Crossfit ohnehin Trai-
ningseinheiten im Olympischen
Gewichtheben dazugehoren.

Was fasziniert Dich an dieser Sport-
art? Geht es allein um die Kraft?
Ganz und gar nicht. Da ich selbst
nicht der Starkste bin, steht die

begonnen — und gleich bei seinem  es nur zu etwa 30 Prozent au
ersten Wettkampf den ersten Platz  die schiere Kraft ankommt. Be

vom KSV Bochum Anfang 2023 " Wieviele
angesprochen wurde, ob ich nicht ~  aktuell?

Technik viel' starker im Vord

grund. Ich wiirde sagen, dass d
richtige Technik zu 70 Prozent
den Unterschied ausmacht u d

wichtheben geht es um Per-
tion. Man muss die perfekte
hnik haben, um das maximale
ewicht zu bewegen — das finde
ch sehr spannend. Und wenn

merksam. Der 20-J&hrige hat sich  man sich die einzelnen Bewegun-
viel vorgenommen: Im Sport wiﬂ"g gen anschaut, ist das fiir mich
sich auf hohem Niveau kontinuiwi‘he Art Kunst.

.

e

Zum Olympischen Gewichtheben
zahlen das Reiflen und Stof3en.
Kannst Du bitte die Unterschie-
de erkléren?

Gerne! Reif3en heif3t, dass die
Langhantel auf dem Boden liegt
und die Aufgabe darin besteht, sie
Gber den Kopf zu bewegen. Dabei
geht man, um das maximale Ge-
wicht zu erzielen, meistens in die
Hocke. Beim Stof3en bewegt man
die Langhantel erst auf die Schul-
tern. Dabei geht man meistens
auch in die Hocke und dann Gber
Kopf. Das sind theoretisch zwei
Disziplinen, die zu einer kombi-
niert werden kénnen.

Uber welche Gewichte sprechen
wir dabei?

Meine aktuellen Bestwerte im
Wettbewerb liegen bei 120 kg

im Stof3en und 90 kg im Reif3en.
Nattrlich will ich mich in den kom-
menden Jahren weiter verbessern,

Abhzngig davon, wie es die Zeit  sportlichen Ziele?

und das Lernen zulassen, trainiere

Dabei war es sicherlich von Vortel",F ich fUnf- bis sechsmal die Woche

jeweils zwei Stunden. Dazu gehort
aber nicht nur Gewichtheben.
Zusatzlich gehe ich ein- bis zwei-
mal die Woche ins Fitnessstudio,
schwimme einmal die Woche und
mache meistens auch ein Aus-
dauertraining. Allein schon wegen
meines Berufs bei der Polizei muss

mit dem richtigen Mix aus Technik,  gerne Motorrad, gehe ins Ki

Finn

Schimanski

20 Jahre

Dorsten

KSV Bochum

Lino Ruppel

2023 Bezirksmeisterschaft
in Dortmund-Derne

Name:

Alter:
Wohnort:
Verein:
Trainer:
Erfolge:

1. Platz - Klasse Junioren bis 81 kg
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i
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E'm Vldeq Zu ' - s
Finn Schimanski -
finden Sie Uber :
o 3
diesen QR-Code:
5 -
. -
4 .
ar.
ich etwas flir meine Fitness tun, & i
das passt also sehr gut! ”
w : - - -
Im September 2023 hast Du mit * - il -

dem Dualen Studium begonnen.

Wie bringst Du Leistungssport

und Ausbildung unter einen Hut? =
Da ich nicht als Spitzensportler

anfange, sondern als ganz norma-

ler Polizist, ist das natrlich eine

Herausforderung. Ausbildung und

Lernen stehen fir mich an erster

Stelle, der Sport ist ein willkomme-

ner Ausgleich.

Bleibt dabei iiberhaupt noch
Freizeit — und wenn ja, was sind
Deine Hobbys?

Da ich wirklich viel lernen muss,
ist die Zeit eher knapp. Ich fahr

oder treffe mich mit Freund
lerdings kommt das i
sehr haufig vor.

Was sind Deine nach

Die Herausforderung, immer bes-
ser zu werden, spornt mich an. Fur
die absolute Spitze habe ich mit
dem Gewichtheben etwas spat
angefangen, daher will ich mich
zunéachst auf Regional- und Lan-
deswettkampfe konzentrieren. Vor
allem aber will ich Spaf3 am Sport
haben und auch in Zukunft mog-
lichst verletzungsfrei bleiben.

Fotos: LSB NRW/Andrea Bowinkelmann



Ein Piks fur guten Schutz

DIESE SIEBEN IMPFUNGEN SIND FUR ALTERE MENSCHEN WICHTIG

Es ist ein ganz natirlicher Prozess:
Mit dem Alter wird das Immunsys-
tem schwacher. Es ist dann nicht
mehr so fit, wenn es darum geht,
Viren und Bakterien abzuschmet-
tern. Die Gefahr von schweren oder
sogar tddlichen Krankheitsverlau-
fen steigt. Dieses Risiko lasst sich
fur verschiedene Infektionskrank-
heiten reduzieren — jeweils mit ei-
nem Piks. Zwar gilt: ,Trotz Impfun-
gen lassen sich Infektionen nicht
vollstandig vermeiden®, wie Anja
Kwetkat, Chefarztin der Klinik ftr
Geriatrie und Palliativmedizin am
Klinikum Osnabriick, sagt. Aber bei
einem ausreichenden Impfschutz
falle eine Infektion weniger heftig
aus. Welche Impfungen sollte man
haben oder auffrischen lassen?
Diese Fragen kdnnen gemeinsam
mit Hausarzt oder Hauséarztin aus-
gelotet werden, auch mit Blick auf
bestehende Vorerkrankungen. Dies
sind sieben wichtige Impfungen
fir Menschen ab 60 Jahren:

1. Influenza (Grippe)

Menschen ab 60 sollten sich ein-
mal im Jahr gegen Grippe impfen
lassen. Das empfiehlt die beim
Robert Koch-Institut (RKI) ange-
siedelte Standige Impfkommission
(Stiko). Die Impfung senkt nicht
nur das Risiko fiir einen schweren
Krankheitsverlauf, sondern auch
fur Komplikationen, die bei Alteren
mit einer Grippe einhergehen
kénnen. Dazu z3hlen etwa Herz-
infarkt, Schlaganfall oder Lungen-
entzindung. ,Bester Zeitpunkt fir
eine Grippeschutzimpfung ist der
Oktober oder November*, rat der
Apotheker Hannes Miiller aus Hal-
tern am See. So sind altere Men-
schen optimal geschiitzt, wenn

— meist zum Jahreswechsel — die

Grippewelle einsetzt. Wer 60 Jahre
und alter ist, sollte darauf achten,
mit dem starker wirkenden Influ-
enza-Hochdosis-Impfstoff geimpft
zu werden. ,Er wirkt bei Senioren
besser als die gingigen Vier-
fach-Impfstoffe®, sagt Kwetkat, die
Leiterin der Arbeitsgruppe Impfen
der Deutschen Gesellschaft flr
Geriatrie ist.

2. Pneumokokken

Fur Lungenentziindungen sind in
vielen Fallen Pneumokokken ver-
antwortlich. Die Bakterien konnen
aber auch Entziindungen der Na-
sennebenhdhlen, des Mittelohrs
oder der Hirnhaut verursachen.
Oder eine Sepsis, umgangssprach-
lich als Blutvergiftung bezeichnet.
Eine Pneumokokken-Infektion
kann im schlimmsten Fall todlich
verlaufen. Schutz gibt ein Piks.
Eine Impfung gegen Pneumokok-
ken empfiehlt die Stiko fir alle
Menschen ab 60. Vor allem fir
jene mit Grunderkrankungen — sie
haben ein vier- bis flinffach hohe-
res Erkrankungsrisiko als andere.
Um das Risiko einer solchen Infek-
tion zu reduzieren, sollten Altere
mindestens eine Pneumokokken-
Impfung erhalten. Nach sechs
Jahren kann aufgefrischt werden,
sofern der Arzt oder die Arztin das
als sinnvoll beurteilt.

3. Giirtelrose

Wer als Kind Windpocken hatte,
ist gefdhrdet. Denn nach der
Erkrankung bleibt das Virus le-
benslang im Kdrper. So kann es zu
einem spateren Zeitpunkt — vor
allem ab dem 60. Lebensjahr —
Gurtelrose verursachen, auch

als Herpes zoster bezeichnet.
Eine Erkrankung, die man nicht

auf die leichte Schulter nehmen
sollte. Denn bei einer Giirtelrose
bilden sich Blaschen auf der Haut,
zum Beispiel rund um Rumpf und
Brustkorb, die mit brennenden
Schmerzen einhergehen. Mogliche
Folge ist ein Nervenschmerz, der
Uber mehrere Jahre andauern
kann. Um diese Erkrankung mog-
lichst zu verhindern, empfiehlt
die Stiko allen ab 60 eine Immuni-
sierung. ,Um einen vollstandigen
Impfschutz zu erreichen, sind
zwei Impfungen im Abstand von
zwei bis sechs Monaten natig*,

sagt Anja Kwetkat.

4. Covid-19 -
Zusétzlich zur Basisimmunisie-
rung rat die Stiko Menschen ab

60 Jahren zu einer jahrlichen Auf-
frischimpfung. Sie sollte im Min-
destabstand von zwélf Monaten
zur letzten Impfung oder Infektion
erfolgen. Im Herbst wére die beste
Zeit dafir, dann sind Altere best-
moglich geschitzt. Aber auch jetzt
im Winter, wo die Infektionen wie-
der steigen, macht eine Impfung
noch Sinn. Sowohl die Covid-19-
als auch die Grippeschutzimpfung
kann in Hausarztpraxen, aber
auch in Apotheken erfolgen. ,Mog-
lich ist, sich gegen Covid-19 und
gegen Grippe gleichzeitig impfen
zu lassen, sagt Muller. Den einen
Piks gibt’s dann in den rechten,
den anderen in den linken Arm.

5. Tetanus

Tetanus ist eine Erkrankung, die
durch Bakterien ausgeldst wird.
Sie geht immer auf eine Verletzung
zurlick, etwa an Holzsplittern.
Betroffene leiden unter Muskel-
krampfen — bei Alteren kénnen sie
besonders heftig ausfallen. Um

das zu verhindern, empfiehlt die
Stiko auch Menschen ab 60 eine
Tetanus-Impfung. Idealerweise ist
die Grundimmunisierung im Saug-
lingsalter passiert. Wer sie als Kind
nicht bekommen hat, sollte sie im
Erwachsenenalter nachholen. Alle
zehn Jahre ist eine Tetanus-Auffri-
schungsimpfung fallig.

6. Diphtherie

Ebenfalls empfehlenswert fiir
Altere: eine Diphtherie-Impfung. Es
gibt zwei Formen von Diphtherie.
Bei Symptomen wie etwa Schwel-
lungen der Halslymphknoten und
Ladhmungen im Daumen liegt eine
respiratorische Diphtherie vor.

Bei einer Haut- oder Wunddiph-
therie treten an kleinen Wunden
schmierige Beldge auf. Nach einer
Grundimmunisierung sollte eine
Diphtherie-Auffrischungsimpfung
alle zehn Jahre erfolgen. ,Eine
Diphtherie-Impfung erfolgt in
Kombination mit einer Tetanus-
Impfung®, sagt Anja Kwetkat.

7. FSME

FSME — die vier Buchstaben
stehen fir Friihsommer-Meningo-
enzephalitis. Hierbei handelt es
sich um eine Infektionskrankheit,
die durch Zeckenbisse Ubertragen
wird. Symptome sind in einer
ersten Phase grippedhnliche Be-
schwerden und in einer zweiten
Phase Lahmungen bis hin zu einer
Hirnhautentziindung. Die Stiko
empfiehlt Menschen ab 60 eine
Impfung nur, wenn sie in einem
Risikogebiet leben oder planen, in
dorthin zu reisen. Mit drei Impfun-
gen ist die Grundimmunisierung
vollstandig. Eine Auffrischung wird
Ab-60-Jahrigen alle drei Jahre
empfohlen.



Im Alter wird das
Immunsystem schwicher.

Daher sollte man sich
rechtzeitig impfen lassen

Foto: Getty Images
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Das neue Jahr kommt, der Kin-
derreisepass geht. Denn ab 2024
wird das Ausweisdokument fiir den
Nachwuchs nicht mehr ausgestellt.
Eltern, die mit ihren Kindern auf
Fernreise gehen wollen, benétigen
fir die Sprésslinge Gber kurz oder
lang einen Personalausweis oder
Reisepass mit Chip. Die wichtigsten
Fragen und Antworten dazu:

Warum gibt es den Kinderreise-
pass bald nicht mehr?
Der Kinderreisepass ist eines der
wenigen Ausweisdokumente ohne
Chip. Das macht ihn weniger si-
» cher als Passe mit Chip. ,Der Chip
‘ enthalt unter anderem elektroni-
' sche Sicherheitsmerkmale, welche
leicht zu kontrollieren und sehr
schwer zu falschen sind®, heif3t
es vom Bundesministerium fiir
Inneres und Heimat (BMI).
e = Alle Standard-Aus-

" -_ s "::-'. . weisdokumente
r 4 ohne Chip haben
aufgrund ihrer

geringeren
Sicherheit eine
kurzere Gultig-
keitsdauer, beim

g

_Kinderreisepass ade

SO REIST DER NACHWUCHS AB 2024

Kinderreisepass betragt sie ein
Jahr. Das bedeutet schlichtweg
einen enormen Aufwand fir Eltern
und Verwaltung flr die jahrliche
Neubeantragung. Passe ohne Chip
haben zudem eine eingeschrankte
Akzeptanz. Andere Staaten kdnnen
selbst entscheiden, ob sie sie an-
erkennen oder nicht.

|

Wann wird der Kinderreisepass
abgeschafft und wie lange ist er
noch giiltig?

,Kinderreisepasse diirfen nur
noch bis zum 31. Dezember 2023
ausgestellt, verlangert oder aktu-
alisiert werden®, so das BMI weiter.
Solange das Gltigkeitsende noch
nicht erreicht ist, kann das Kind
also noch mit dem Kinderreise-

pass reisen. .

Was ist die Alternative und wie
lange ist sie giiltig?

Ab dem 1. Januar lauft es fiir Kin-
der ganz genauso wie fiir Erwach-
sene. Fir Reisen innerhalb der EU
geniigt der Personalausweis. Fir
Reisen tber die Grenzen der Euro-
paischen Union hinaus istin der
Regel ein Reisepass mit Chip erfor-

Fe

Vor der Reise ins Ausland sollten alle nétigen Doku-
mente der Kinder auf Giiltigkeit gepriift werden.

derlich. Sowohl Personalausweis
als auch Reisepass sind fir Kinder
sechs Jahre lang giltig. Das BMI

weist allerdings darauf hin, dass

sich Kinder innerhalb dieser sechs
Jahre so stark verandern, dass die
Identifizierung mit dem urspriing-
lichen Ausweisdokument teilweise
auch schon vor dem Erreichen

des Gultigkeitsendes nicht mehr
moglich ist.

Wo beantrage ich die Ausweis-
dokumente und was brauche ich
dafir?

Sowohl Personalausweis als auch
Reisepass werden im Blirgeramt
beantragt. Mitzubringen sind ein
glltiges Passfoto und ein Ausweis-
dokument. Wenn das Kind bisher
keinen Ausweis hatte, muss die
Geburtsurkunde vorgelegt werden.

Was kostet der Pass?

Der Reisepass kostet einmalig
37,50 Euro, der Personalausweis
22,80 Euro. ,Auf3erhalb Deutsch-
lands wird erganzend ein Aus-
landszuschlag fallig®, so das BML.

N
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Nich#ner sorgen die Geschenke

fiir Begeisterung. F
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WELCHE KAUFERRECHTE GELTEN

Nach Weihnachten ist oft die

Zeit des groflen Umtauschs:
passt nicht, gefdllt nicht, bereits
vorhanden — Griinde fir einen
Umtausch gibt es viele. Worauf es
hier ankommt, ist jedoch nicht das
Warum, sondern wann und wo die
Geschenke gekauft wurden. ,Ein
haufiger Irrglaube besteht darin
zu denken, dass man alles im
Geschaft umtauschen kann®, sagt
lwona Husemann, Juristin bei der
Verbraucherzentrale NRW. ,So ein
pauschales Recht auf Umtausch
gibt es aber schlichtweg nicht.
Bei Bestellungen in Online-Shops
verhalt es sich hingegen anders.*
Das sollten Verbraucher tber ihre
Rechte rund um die Riickgabe von
gekaufter Ware wissen:

Umtausch im
lokalen Handel

Trifft ein Geschenk nicht den Ge-
schmack, passt nicht oder ist dop-
pelt vorhanden, haben Verbraucher
nicht automatisch ein Recht darauf,
es umzutauschen. Vielmehr sind sie
auf das freiwillige Entgegenkom-
men der Verkaufer angewiesen. Der
Umtausch kann komplett abgelehnt
oder statt der Auszahlung des
Kaufbetrages nur ein Gutschein aus-

gestellt werden. Wer sich unsicher
ist, ob ein Geschenk Gefallen finden
wird, sollte sich daher bereits beim
Kauf Gber die Umtauschbedingungen
informieren und sich eine Um-
tauschmdglichkeit gegebenenfalls
schriftlich, zum Beispiel auf dem
Kassenbon, bestatigen lassen.

Widerrufsrecht in
Online-Shops

Wurde das Geschenk im Internet
gekauft, ist die Riickgabe einfacher.
Dort kénnen viele geschlossene
Kaufvertrage innerhalb von 14 Tagen
ohne Grund widerrufen werden.
Dabeiist es egal, ob Farbe, Grofle
oder andere Eigenschaften der Ware
nicht gefallen. Wichtig ist, dass die
Widerrufsfrist an den Weihnachts-
feiertagen noch nicht abgelaufen
ist. Ausnahmen gelten zum Beispiel
fUr bestimmte versiegelte Waren
wie Video-/Tontrager oder Kosmetik,
wenn das Siegel gebrochen wurde
oder fiir Produkte, die nach Kunden-
wiinschen angefertigt wurden wie
beispielsweise selbst gestaltete
Fotokalender.

Beim Umtausch im Handel sind Beschenkte auf das
freiwillige Entgegenkommen der Verkdufer angewiesen.

Reklamation bei Mangeln

Wenn nach dem Kauf auffallt, dass
etwas an dem Geschenk nicht in
Ordnung ist, haben Verbraucher
klare Rechte gegentiber dem
Handler. Nach dem Kauf kénnen
ab Erhalt der Ware zwei Jahre lang
Anspriiche wegen eines Mangels
geltend gemacht werden. Als Man-
gel gilt Gbrigens auch eine schlecht
verstandliche oder fehlerhafte
Montage- oder Bedienungsanlei-
tung. Bevor Betroffene jedoch den

Kaufpreis zuriickerhalten oder min-

dern kdnnen, hat der Handler die
Méglichkeit, die fehlerhafte Ware
zu reparieren oder mangelfreien

Ersatz zu liefern. Wichtig zu wissen:

Zeigt sich an der Ware innerhalb
der ersten zwolf Monate ein Fehler,
wird angenommen, dass die-
ser schon von Anfang an
bestand. Erst danach
mussen Kaufer
nachweisen, dass
die Sache bereits
beim Kauf de-
fekt oder der
Fehler vorhan-
den war.
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Gutscheine

Wer mit einem Geschenkgutschein
nichts anzufangen weif3, kann sich
den Geldbetrag in der Regel nicht
auszahlen lassen. Dies ergibt sich
haufig auch aus den Allgemeinen
Geschaftsbedingungen (AGB), die
bestimmen, dass Barauszahlungen
nicht méglich sind. In der Regel ist
ein Gutschein jedoch Ubertragbar,
so dass er auch von einer anderen
Person eingeldst werden kann.
Wichtig zu wissen: Gutscheine
haben —wenn nicht anders in den
AGB geregelt — eine Verjahrungsfrist
von drei Jahren. Die Frist beginnt
am Ende des Jahres, in dem der
Gutschein erworben wurde.
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Foto: Gettylmages

Baden im Eisloch ist nur etwas fiir Trainierte. Anfdnger
wdbhlen ein flaches Gewdsser und bleiben in Uferndhe.

Das erste Mal

DAS SIND DIE WICHTIGSTEN TIPPS

Nach einer eiskalten Dusche

fuihlt man sich wie neu geboren.
Glickshormone werden ausge-
schiittet, wir sind ganz bei uns

in dem Moment. Diesen Effekt

— sogar noch starker — soll uns
auch das Eisbaden bringen. Worauf
muss man achten, wenn man es in
diesem Winter ausprobieren will?

Voraussetzungen

Eins vorweg: ,Grundsétzlich eignet
sich Eisbaden nicht fiir Personen
mit Herz-Kreislauf- oder anderen
Organ-Erkrankungen®, sagt Prof.
Martin Busse, Arztlicher Leiter der
Sportmedizinischen Hochschul-
ambulanz in Leipzig. Auch bei
Untrainierten drohen Herzrhyth-
musstorungen. ,Generell sollte
das Ganze systematisch mit einer
sportmedizinischen Untersuchung
vorbereitet werden®, rat der Sport-
mediziner.

Vorbereitung

Den ersten Schritt startet man
am besten im heimischen Bade-
zimmer — und zwar, indem man
kalt duscht. Dazu rat Constantin
Falcoianu, der seit Uber zehn

Jahren regelmégig Eisbaden geht.
,In der ersten Woche sind es nur
kurze Intervalle, die man dann
sukzessive nach oben schraubt®,
sagt Falcoianu, der das Portal ,eis-
baden.de“ mitgegriindet hat. Dank
der kalten Duschen kann sich der
Kérper nach und nach an Kalte ge-
wohnen. Das kann heiflen: In einer
Woche duscht man 15 Sekunden
am Stiick kalt, in der folgenden
wird auf 30 Sekunden verdoppelt.
Dann wird auf 45 Sekunden und
schliefllich auf 60 Sekunden er-
hoht. Wer nach diesem Schema
vorgeht, sollte nach rund einem
Monat bereit flr das erste Eisbad
sein.

Die wichtigsten Regeln

Falcoianu rat zu flachen Gewas-
sern. ,Dadurch hat man einen
leichten Einstieg und kann in einer
Notsituation schnell reagieren und
aus dem Wasser gehen.“ Martin
Busse fasst zusammen: ,Grund-
satzlich gilt: nie allein, nie ohne

mbglichen Bodenkontakt, Schwim-

men nur direkt an der Uferlinie
und immer flr Helfer erreichbar
sein®. Auch die Regentonne oder

das Badefass im Garten sind

eine Option zu Beginn. Wie beim
Schwimmen im Sommer gilt auch
beim Eisbaden: nicht mit vollem
Magen ins Wasser. ,Die Verdauung
wird beim Eisbaden unterbrochen
und dadurch wird das Essen im
Magen langer nicht verdaut”, sagt
Constantin Falcoianu.

Dauer des Badens

Die Lange der ersten Badeeinheit
ist individuell und hangt von
verschiedenen Faktoren ab. In
Wasser, das zwolf Grad hat, halt
man es ldnger aus als bei einer
Wassertemperatur von finf Grad.
Dabei muss man eine Unterkih-
lung unbedingt vermeiden, sagt
Martin Busse. ,Man erkennt sie
durch beginnendes Kaltezittern,
das immer auf einen Abfall der
Kérperkerntemperatur schliefien
|3sst.“ Tritt es auf, sollte man das
Wasser unbedingt verlassen.

Lim Zweifel kbnnen 30 Sekunden
schon viel sein.”

Aufwarmen danach

Bestenfalls liegt der Bademan-
tel schon bereit. Oft hilft es,

Eisbaden

nach dem Ankleiden sofort in
Bewegung zu kommen. ,Bei
angemessener Dauer ist die Kern-
temperatur ja nicht abgesunken
und es kann ein nachhaltiges
Warmegefuhl entstehen®, sagt
Martin Busse. Auch Constantin
Falcoianu halt das Aufwarmen fir
wichtig. ,Nach dem Eisbad setzt
der sogenannte ,After Drop“ ein®,
erklart er. ,Dabei 6ffnen sich die
Blutgefafle wieder und das kalte
Blut der Peripherie vermischt sich
mit dem warmen Blut aus dem
Kérperinneren. Dadurch komme
es erstmal zu einem deutlichen
Kaltegefiihl. ,Wenn man sich zu
schnell aufwarmt, [6st sich die
Verengung der Blutgefaf3e schlag-
artig und das kalte Blut aus der
Kérperschale flief3t zu schnell
zurlick in den Kérperkern. Dies
kann lebensbedrohliche Herz-
rhythmusstérungen auslésen®,
warnt Falcoianu. Der richtige Weg
sei, sich in einem angenehm tem-
perierten Raum warm zu zittern.
Dabei kdnnen eine Decke und
auch ein Warmekissen oder eine
Warmeflasche helfen. Und dann
gilt: Genieflen — und stolz sein,
dass man sich tGberwunden hat.



Mandarine oder
Clementine?

Wer von der Mandarine spricht,
meint oft die Clementine. Und
umgekehrt. Denn obwohl die bei-
den Zitrusfriichte Zwillinge sein
kénnten — einerlei sind sie nicht.

Geschmack

Die Mandarine stammt urspriing-
lich aus China und soll bereits
rund 3.000 Jahre alt sein, erklart
das Bundeszentrum fiir Ernah-
rung (BZfE). So viele Jahre kann
die Clementine noch nicht auf-
weisen: Sie ist seit etwa 100 Jah-
ren bekannt und als Kreuzung
aus Mandarine und Bitterorange
entstanden. Das wirkt sich auch
auf den Geschmack aus. Die
Clementine schmeckt stfllich

bis mild-sauerlich. Die Mandarine
hingegen ist aromatischer und
herber im Geschmack.

Optik und Schale

Clementinen sind etwas kleiner
als Mandarinen. Und sie haben
eine dickere Schale, wodurch sie
sich langer halten. Doch auch die
Mandarinen mit ihrer diinneren
Schale haben einen Vorteil: Sie
lassen sich einfacher abziehen.
Dabei gehort fiir viele ein akribi-
sches Abpulen des weif3en Ge-
webes rund um die Frucht dazu.
Ein Muss ist das nicht — ganz im
Gegenteil. Laut dem BZfE lohnt
es sich, das Gewebe auch dran-
zulassen: Denn darin stecken
sekundare Pflanzenstoffe, die
die Zellen schitzen und den Blut-
druck regulieren kénnen.

Tipp fir den Kauf

Exemplare, bei denen man einen
gréfleren Hohlraum zwischen
Schale und Frucht erflhlt, lasst
man besser im Geschaft liegen.
Das kann ein Anzeichen dafir
sein, dass die Mandarine oder die
Clementine bereits zu lange gela-
gert worden ist, so das BZfE.

Foto: Daniel Reinhardt/dpa/dpa-mag
- - .

Clementinen sind kleiner als
Mandarinen und schmecken
siplich bis mild-sduerlich.
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Deftiger Einstieg
ins neue Jahr

Pfannengericht fur Fruhstick oder Mittagessen

Nach der Silvesterparty wollen Ubernachtungsgéste verpflegt werden? Dann ist
dieses Rezept genau richtig! Stiddeutsch angehaucht, mit deftigen Zutaten abge-
stimmt und warm serviert ist diese Schmorpfanne ein guter Einstieg ins neue Jahr.
Ob als spates Friihstick oder Mittagessen — damit kommt jeder schnell wieder zu
Kraften. Tipp: Die Knddelscheiben lassen sich am Vortag zubereiten. Und wer noch
nichts richtiges essen mag, der greift einfach zum Réstbrot.

SEMMELKNODEL-GROSTL

Zutaten (fiir 4 Personen):
— 800 g Semmelknddel

(TK, z. B. von bofrost]

— 1 TL Meersalz

— 40 g getrocknete Tomaten
— 2 Zwiebeln

— 100 g geraucherter Speck
— 3 EL Olivendl extra nativ
— 1 EL Krauter mediterran
— 1 EL Petersilie

— 4 Eier

— 1 Prise Schwarzer Pfeffer
— 1 Prise Muskatnuss

— 80 g geriebener Gouda

So wird’s gemacht:

In einem grofien Topf drei Liter
Wasser aufkochen. Die gefrore-
nen Semmelknddel mit einem
halben Teeldffel Salz hinzuge-
ben und circa 25 Minuten gar
ziehen lassen. Dann mit einer
Schépfkelle herausheben und
abkihlen lassen. Anschlieflend
in etwa ein Zentimeter dicke
Scheiben schneiden.

Wahrend die Semmelknédel ga-
ren, die getrockneten Tomaten
in eine Schale geben und mit
warmem Wasser Ubergief3en.
Etwa 20 Minuten einweichen
lassen, herausnehmen, trocken
tupfen und in Streifen schnei-
den. Die Zwiebeln schalen und
in diinne Ringe schneiden. Die
Speckstreifen halbieren. Eine
grofle, beschichtete Pfanne

erhitzen und die Speckstreifen
darin ohne Fettzugabe kross
braten. Dann herausnehmen
und auf Kiichenpapier abtropfen
lassen.

® Das Olivendl in die Pfanne ge-

ben und die Knddelscheiben
darin kross von beiden Seiten
braten. Dann herausnehmen
und im verbliebenen Bratfett die
Zwiebelringe glasig schwitzen.
Die Knddelscheiben und die To-
matenstreifen zu den Zwiebeln
geben. Die Krauter unterriihren.

Foto: bofrost

* Die Eier in einer Schale auf-
schlagen. Mit dem restlichen
Salz, Pfeffer und etwas frisch
geriebener Muskatnuss verquir-
len. Zu den Knddeln gieflen und
die Masse bei mittlerer Hitze
unter Wenden stocken lassen.

* Den Speck auf dem Grostl
verteilen und den geriebenen
Kase dariiberstreuen. Kurz an-
schmelzen lassen, dann auf die
Teller verteilen und servieren.
Tipp: Dazu Toast oder warmes
Baguette servieren.



lhre Gluckssterne

vom 30. Dezember 20

Widder (21.3. - 20.4.)

Sie genieflen unbeschwerte
Stunden, starten frohlich ins neue
Jahrund haben Freude an Ausfliigen
und Unternehmungen. Singles kdnnen
erobern. Gliickstag: Mittwoch

Stier (21.4. - 20.5.)

Sie brauchen Zeit fiir sich
und nehmen dann Wichtiges in den
Blick. Pruifen Sie Details, und lassen
Sie sich von stressigen Momenten
nichtirritieren. Glickstag: Dienstag

Zwillinge (21.5. - 21.6.)

Zeigen Sie in lhrer Zwei-
samkeit, wie sehr Sie Nahe brauchen
und zeigen Sie lhre Gefihle. Klaren Sie
vor dem Jahreswechsel, was in Schie-
flage geraten ist. Glickstag: Montag

Krebs (22.6. - 22.7.)

Setzen Sie sich nicht
selbst unter Druck und nehmen Sie
sich Zeit fUr entspannte Stunden. Sie
werden erkennen, wie sich Wichtiges
regeln |asst. Gliickstag: Mittwoch

Léwe (23.7.—23.8.)

Sie feiern beschwingt ins
neue Jahr und schauen zuversicht-
lich nach vorne. Sie geniefien es,
Spannendes zu starten und Neues
anzugehen. Gliickstag: Mittwoch

Jungfrau (24.8. - 23.9.)

Sie flhlen sich schnell un-
ter Druck gesetzt und Hektik lasst Sie
gereizt reagieren. Gonnen Sie sich be-
wusst Ruhe und Gberdenken Sie
Wichtiges. Gliickstag: Freitag

23 -5.Januar 2024

Waage (24.9. - 23.10.)

Einfallsreich lassen sich
positive Akzente setzen und Sie kon-
nen das realisieren, was Sie schon
lange Uberlegt hatten. Nehmen Sie
sich Zeit fuir Sport. Glickstag: Montag

Skorpion (24.10. - 22.11.)

Godnnen Sie sich ausrei-
chend Zeit fir Entspannung und sa-
gen Sie es, wenn lhnen etwas zu viel
wird. Die Familie wird es verstehen.
Glickstag: Dienstag

Schiitze (23.11. - 21.12.)

Planen Sie im Familien-
kreis Schones. Schauen Sie dabei
auch auf Ihre Finanzen. Sie kdnnen
dann viel Spaf3 zusammen haben.
Gliickstag: Dienstag

Steinbock (22.12. — 20.1.)

Lassen Sie es langsam
angehen. Uberdenken Sie, ob Sie Ihr
Sportprogramm verandern kénnen
und starten Sie dann durch.
Gllckstag: Freitag

Wassermann (21.1.-19.2.)

Sie sind voller Elan und ge-
meinsame Aktivitaten mit [hren Lie-
ben bereiten Freude. In lhrer Zwei-
samkeit splren Sie besondere Mo-
mente. Gliickstag: Mittwoch

Fische (20.2.-20.3.)

Verzdgerungen kénnen
nerven. Versuchen Sie, in lhrer inne-
ren Mitte zu bleiben. Sie werden er-
kennen, wie Sie |hre Ziele erreichen
werden. Glickstag; Freitag

Bilden Sie aus den neun
Buchstaben des Wérterbaums
Begriffe mit mindestens vier
Buchstaben.
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Lésungsbeispiele:
NORD, DONG, GURU

D

0

U

N|R

G| N

Auflésung aus GLUCK 50: PENDLERIN

Neue Wertung:
vier- und flinfbuchstabige Woérter: 1 Punkt

sechs- und siebenbuchstabige Wérter: 2 Punkte

achtbuchstabige Worter: 5 Punkte
neunbuchstabiges Wort: 10 Punkte
Worter, die den Buchstaben in der
Baumspitze enthalten, zahlen doppelt.

56 Punkte und mehr:
hervorragend

31 bis 55 Punkte: sehr gut
bis 30 Punkte: gut

Diese Woche im...

el
zwortrats
Krezt‘gew'\nnen!

Starke Leistung
in der Kuche

Ideal fir die Zubereitung von Teig und anderen Speisen: Diese Kiichen-
maschine von Electrolux hat mit einer maximalen Leistung von 1.200
Watt die Power, um alle Zutaten griindlich zu durchmischen und jeden
Teig butterweich zu kneten. Dabei hilft ihr das mitgelieferte vielseitige
Set an Aufsatzen, vom Schneebesen Uber den Knethaken bis zum
Spachtel. Ob Mixen, Riihren, Schlagen, Kneten — keine Aufgabe ist dem
Multitalent zu schwer. Zudem ist das Gerat mit einer Schutzabdeckung
und zwei Schiisseln ausgestattet. Es ist einfach zu bedienen und leicht
zu reinigen. Eine Anzeigelampe informiert den Benutzer (iber den Be-
triebsstatus. Und mit dem Drehregler kann die Geschwindigkeit der
Kichenmaschine eingestellt werden, um eine prazise Steuerung des
Mischvorgangs zu ermdglichen.

* Wir verlosen eine leistungsstarke Kiichenmaschine aus Edelstahl
von Electrolux.

Teilnahmebedingungen
. Bitte senden
Sie zur Teilnahme am
Kreuzwortré‘tsel lhre Maij
ausschlieBlich an

kreuzwortraetsel@

Senden Sie die Losung per E-Mail an
kreuzwortraetsel@westlotto.com
Bitte geben Sie Name, Anschrift,
Telefonnummer und Geburtsdatum

an. Sie kdnnen die Lésung auch tele-
fonisch durchgeben (Anschrift nicht
vergessen, Nachname buchstabieren].
Waihlen Sie einfach die

Tel.-Nummer 01 37991 11 00
(50 Cent pro Anruf inkl. MwSt aus dem deutschen Netz.)
Einsendeschluss: 1. Januar 2024, 18 Uhr

westlotto.com

Nur die dort einge,

" gangenen Maj
k6nnen beriickg; 8! Mails

chtigt werden,

Viel Gliick!

Teilnahme ab 18 Jahre, der Hauptwohnsitz muss in NRW liegen. Bis 18 Uhr
muss |hr Anruf bzw. lhre E-Mail bei WestLotto registriert sein. Postkarten,
Briefe, Faxe oder andere Mitteilungsformen werden nicht beriicksichtigt.
Mehrfachteilnahmen werden ausgeschlossen. Mitarbeiter von WestLotto und
deren Angehdrige dirfen nicht teilnehmen. Sollten mehr richtige L6sungen
eingehen als Preise vorhanden, entscheidet unter Aufsicht das Los. Gewinne
kdnnen weder umgetauscht noch ausgezahlt oder Gbertragen werden
(Rechtsweg ausgeschlossen). Auslieferung ab Lager. Modellabweichungen
moglich.
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Teilnahme an Gewinnspielen: Hinweise zu lhren
Rechten und den gesetzlichen Grundlagen zum
Datenschutz

Verantwortlich im Sinne der EU-Datenschutzgrundver-
ordnung (DSGVO) fir die nachfolgend beschriebene
Datenverarbeitung ist die Westdeutsche Lotterie GmbH
& Co. OHG (siehe Impressum).

Bei Fragen zum Thema Datenschutz bei WestLotto
kdnnen Sie sich an die oben genannte Adresse oder per
E-Mail an unseren Datenschutzbeauftragten wenden
(datenschutz@westlotto.de).

Beteiligen Sie sich an einem Gewinnspiel, verwenden wir
Ihren Namen und Ihre Adressdaten fur die Durchfiihrung
des Gewinnspiels und ggf. die Zusendung der Gewinne.
Anhand des Geburtsdatums priifen wir Ihre Volljahrigkeit.
Ihre Daten werden grundsatzlich ausschlief3lich von
WestLotto verarbeitet und nicht an Dritte weitergegeben.
Ausnahmen betreffen die Falle, in denen der Gesetzgeber

die Weitergabe der Daten verlangt oder vorsieht. Zur
Uberweisung von Geld-Gewinnen tibermitteln wir die
hierfir erforderlichen Daten an unser Bankinstitut. Zur
Zustellung von Sachgewinnen kann die Weitergabe an
unseren Gewinnspielpartner oder eine Logistikfirma
nétig sein.

WirI8schen lhre Daten drei Monate nach dem Gewinn-
spiel. Sofern seitens WestLotto Gewinne Uberwiesen oder
Sachgewinne ausgeliefert wurden, speichern wir lhre
Daten und den entsprechenden Betrag aus buchhalte-
rischen und anderen gesetzlichen Griinden fir die Dauer
der jeweils gesetzlich bestimmten Speicherpflichten.
Wenn Sie sich Uber sdmtliche Datenschutzrechte in
Zusammenhang mit WestLotto-Angeboten oder
-Produkten informieren wollen, erkundigen Sie sich

bitte hierzu unter www.westlotto.de/dsgvo oder lassen
Sie sich die Datenschutzhinweise in der WestLotto-
Annahmestelle ausdrucken.
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Aktuelle Zahlen und Quoten sowie die der vergangenen Wochen erhalten Sie unter www.westlotto.de

22 LOTTO 6aus49

Mittwoch, 20. Dezember 2023

oF Spiel 77

Mittwoch, 20. Dezember 2023

Spieleinsatz Euro 29.890.525,20
Gewinnzahlen Superzahl
4 17 18 25 31 44 9
Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 35.024.402,20
Klasse 2 (6) 1 X 1.624.311,40
Klasse 3 (5+SZ) 41 X 13.734,00
Klasse 4 (5) 420 X 3.996,30
Klasse 5 (4+SZ) 2.284 X 203,80
Klasse 6 (4) 23.930 X 46,10
Klasse 7 (3+SZ) 42.293 X 22,20
Klasse 8 (3) 445.645 X 9,90
Klasse 9 (2+SZ) 312.455 X 6,00
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Superzahl
25 31 44 17 4 18 9
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

22.11.2023 3 4 20 25 30 41 9
29.11.2023 3 22 25 29 45 49 ’
06.12.2023 2 15 27 42 43 45 1
13.12.2023 10 11 22 27 31 39 1

Samstag, 23. Dezember 2023

Spieleinsatz Euro 56.736.848,40
Gewinnzahlen Superzahl
148 12 17 22 2

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 39.279.665,80

Klasse 2 (6) 13 X 235.435,70
Klasse 3 (5+5Z) 187 X 5.673,90
Klasse 4 (5) 1.862 X 1.698,50
Klasse 5 (4+SZ) 6.518 X 134,60
Klasse 6 (4) 62.907 X 33,00
Klasse 7 (3+SZ) 95.424 X 18,60
Klasse 8 (3) 929.811 X 9,00
Klasse 9 (2+5Z) 618.121 X 6,00
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Superzahl

12 17 8 1 22 4 2
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

25.11.2023 3 27 32 35 38 47 5
02.12.2023 10 24 29 35 36 47 4
09.12.2023 16 21 30 38 42 48 9
16.12.2023 2 7 12 22 31 48 3
Der Jackpot geht auf die Mittwochsziehung vom 27. Dezember iiber.

Gewinnsumme in Klasse 1 rd. 41 Mio. Euro.

32 LOTTO 62us49
Gewinnchance inKlasse 1 =1:139.838.160
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&2 LOTTO"62us49 Wie oft gezogen (rote Zahl) - Super-

zahl (blaue Zahl) - Wie lange nicht gezogen (schwarze Zahl)

Spieleinsatz Euro 5.990.745,00
Gewinnzahl 2613481
Klasse 1 Gewinnz. unbesetzt 425.942,00
Klasse2 6Endz. 2 X 7?.777,00
Klasse3 5Endz. 11 X 7.777,00
Klasse4 4Endz. 190 X 277,00
Klasse5 3Endz. 1.799 X 727,00
Klasse6 2Endz. 18.470 X 17,00
Klasse? 1Endz. 183.837 X 5,00
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

22.11.2023 5 9 1 4 8 5 9
29.11.2023 1 7 1 9 9 5 2
06.12.2023 4 0 3 4 5 2 8
13.12.2023 0 4 0 14 4 8 1

Samstag, 23. Dezember 2023

Spieleinsatz Euro 12.666.880,00
Gewinnzahl 1898199
Klasse 1 Gewinnz. unbesetzt 1.326.557,20
Klasse2 6Endz. 2 X 7?7.777,00
Klasse3 5Endz. 47 X ?2.7727,00
Klasse4 4Endz. 405 X 277,00
Klasse5 3Endz. 4.268 X 77,00
Klasse6 2Endz. 44.127 X 17,00
Klasse? 1Endz. 442.272 X 5,00
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

25.11.2023 3 1 0 8 2 5 8
02.12.2023 3 8 8 9 2 3 0
09.12.2023 2 3 5 1 5 1 3
16.12.2023 1 4 5 4 0 9 ’
os Spiel 77

Gewinnchance in Klasse 1 = 1:10.000.000

o2 SUPERG

Mittwoch, 20. Dezember 2023

Spieleinsatz Euro 2.621.986,25
Gewinnzahl 288429
Klasse 1 Gewinnz. 4 X 100.000,00
Klasse2 5Endz. 15 X 6.666,00
Klasse3 4Endz. 153 X 666,00
Klasse4 3Endz. 1.687 X 66,00
Klasse5 2Endz. 17.246 X 6,00
Klasse6 1Endz. 175.755 X 2,50
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

22.11.2023 0 5 3 0 8 1
29.11.2023 1 8 5 1 0 4
06.12.2023 6 8 ’ 2 1 2
13.12.2023 4 1 6 9 4 0

Samstag, 23. Dezember 2023

Spieleinsatz Euro 5.471.965,00
Gewinnzahl 553010
Klasse 1 Gewinnz. 3 X 100.000,00
Klasse2 5Endz. 22 X 6.666,00
Klasse3 4Endz. 292 X 666,00
Klasse4 3Endz. 3.089 X 66,00
Klasse5 2Endz. 30.910 X 6,00
Klasse6 1Endz. 314.726 X 2,50
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

25.11.2023 3 6 4 1 2 4
02.12.2023 2 2 6 9 4 7’
09.12.2023 1 3 3 2 4 2
16.12.2023 2 2 4 9 ’ ’
&2 SUPERG

Gewinnchance in Klasse 1 =1:1.000.000

Bei jeder Ziehung entscheidet der Zufall iber die gezogenen Zahlen.
Bekanntgabe der Gewinnzahlen im ZDF am Mittwoch, 18.54 Uhr, in der ARD am Samstag, 19.57 Uhr.

KENO ...

Gewinnzahlen

Ziehung Montag, [FECI [N FEE (R EEH
18. Dezember (1240 A0 JELLN [EL00 [EE
ESEUNEECNEN
| 51 [52]53]54 68
Seplus5 1 7 ? 5 4

Ziehung Dienstag, [IEA [ ELON [EER IEGE
B EL 200 22024 250 27
32| 363841 |43 |
| 45| 48| 60 [ 62 | 63
oeplus5 0 8 6 1 3

Ziehung Mittwoch, [IETN G RE EEW EEN
20. Dezember [0 L0 PN EF EED
46 | 49 [ 50 [ 52 | 54 |
| 59 | 63 [ 64 [ 67 | 68 |
#.' plus 5 1 5 5 0 2

Ziehung Donnerstag, [ I 20 I E W
21. Dezember JEZH FER FEN FEN ELN

[ 31 [34[42[44 | 46 |

| 47 | 63 [ 68 (69 [ 70 |

J2plus5 0 5 7 7 6

Ziehung Freitag, I3 IEEAN IECH ELO0 20
22. Dezember [N [0 I P00 A
31323347 [ 49 |
50| 51| 53 (63 |67 |
o¢plus5 0 2 0 2 3

Ziehung Samstag, [IEIN G EIN 0 0
23.Dezember mmmmm
ENESESECEER

[ 55 ] 56 | 59 62 | 68 |
osplus5 4 3 1 72 7

Ziehung Sonntag, [N [ RS0 R 0
24. Dezember IFL0 EFW BEZE =R EW
47 [ 48] 51 [53 | 59 |
60 [ 64 ]| 67 (68 | 70 |

g.' plus 5 6 4 3 6 0

Chance auf den Spitzengewinn: 1:2.147.181
(Keno-Typ 10). Bei jeder Ziehung entscheidet
der Zufall Gber die gezogenen Zahlen.

Wie oft gezogen — Stand: 26. Dezember 2023

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1957 2055 1994 1903 1942 1968 2000 1986 2046 2025
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
1959 1964 1949 1968 1969 1976 1951 1979 1934 2034
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
1994 1898 1937 2004 1992 1998 2024 1975 2003 1944
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
1975 2037 2062 1951 1941 2020 1932 2019 2011 1985
41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
1978 1953 1993 2011 1940 1937 1973 1963 2075 2008
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60
1949 1996 2015 1947 2012 1963 2003 1999 1993 2010
61 62 63 64 65 66 67 68 69 70
1916 1928 1995 2069 1973 2031 1918 1968 1961 2002

KENO-Ziehung téglich um 19.10 Uhr im Internet (www.
lotto.de/keno), ab 19.30 Uhr im WDR-Videotext Seite 554,
im hr fernsehen kurz vor der hessenschau um 19.29 Uhr.




Wichtige Infos
vor der Ziehung

Spieleinsatze

LOTTO 6aus49: 1,20 Euro* je Tipp

Spiel ?7: 2,50 Euro* je Ziehung

SUPER 6: 1,25 Euro* je Ziehung

Eurojackpot: 2,00 Euro* je Tipp

GliicksSpirale: 5,00 Euro* je Ziehung
Sieger-Chance: 3,00 Euro* je Ziehung

KENO: 1, 2, 5 oder 10 Euro* je Tipp

plus 5: 0,75 Euro* je Ziehung

TOTO 13er Ergebniswette: 0,50 Euro* je Tipp
TOTO 6aus45 Auswahlwette: 0,65 Euro* je Tipp
ODDSET: Mindesteinsatz 2 Euro* je Spielauftrag

*zuziglich Bearbeitungsgebihr

Annahmeschluss

LOTTO 6aus49 (mit Zusatzlotterien Spiel 77 und
SUPER 6): mittwochs 18 Uhr und samstags 19 Uhr
Eurojackpot: dienstags und freitags 19 Uhr
GliicksSpirale und Sieger-Chance: samstags 19 Uhr
KENO (mit Zusatzlotterie plus 5): taglich 18:30 Uhr
TOTO 13er Ergebniswette: samstags 15 Uhr

TOTO 6aus45 Auswahlwette: samstags 13 Uhr
ODDSET plus und kompakt: taglich laut Spielplan

Ziehungen der Gewinnzahlen

LOTTO 6aus49: mittwochs 18.25 Uhr, samstags
19.25 Uhr (jeweils live im Internet)
Zusatzlotterien Spiel 77 und SUPER 6: mitt-
wochs 18.15 Uhr, samstags 19.15 Uhr
GliicksSpirale und Sieger-Chance: samstags 19.15 Uhr
Eurojackpot: dienstags und freitags ab 20 Uhr
KENO: taglich 19.10 Uhr

Bekanntgabe der Gewinnzahlen

LOTTO 6aus49: mittwochs und samstags direkt
nach der Live-Ziehung im Internet / mittwochs
18.54 Uhr: ZDF (mit Zusatzlotterien Spiel 77 und
SUPER 6) / samstags 19.57 Uhr: ARD (mit Zusatz-
lotterien Spiel 77, SUPER 6 und GliicksSpirale)
sowie im Videotext von ARD und ZDF
Eurojackpot: dienstags und freitags am spéten
Abend, Gewinnzahlen und -quoten im Internet
sowie im Videotext von ARD und ZDF

KENO: tdglich ab 19.10 Uhr mit Zusatzlotterie
plus 5im Internet

TOTO: im Internet sowie im Videotext von

ARD und ZDF

M Sie erhalten die Gewinnzahlen ebenfalls
in allen WestLotto-Annahmestellen.

Alle Ziehungen sind dffentlich und finden unter
behordlicher oder notarieller Aufsicht statt.

)} www.lotto.de

) www.eurojackpot.de
) www.gluecksspirale.de
}) www.lotto.de/keno

}) www.toto-nrw.de

}) www.westlotto.de
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Dienstag, 19. Dezember 2023

Spieleinsatz Euro 34.112.122,00
Gewinnzahlen Eurozahlen
4 6 17 31 45 6 12
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 68.066.663,56
Klasse2 (5+1) unbesetzt 1.466.821,25
Klasse3 (5+0) 7 X 118.174,10
Klasse4 (4+2) 16 X 8.528,00
Klasse 5 (4+1) 547 x 311,80
Klasse6 (3+2) 970 X 193,40
Klasse 7 (4+0) 1.189 x 114,70
Klasse8 (2+2) 13.900 X 31,20
Klasse9 (3+1) 21.773 X 22,30
Klasse 10 (3+0) 54.261 X 16,90
Klasse 11 (1+2) 72.360 X 15,90
Klasse 12 (2+1) 317.150 x 10,90
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Eurozahlen
17 45 31 6 4 6 12

In Deutschland lizenzierter Anbieter
(www.gluecksspiel-whitelist.de).
Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel
kann stichtig machen! Hilfe und
Beratung unter BZgA: 0800 1372700
(kostenlos). www.check-dein-spiel.de.

Jackpot-Chance 1: 140 Mio.

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

21.11.2023 9 20 21 22 38 3 12
28.11.2023 11 12 13 23 36 3 8
05.12.2023 6 11 16 26 49 2 9
12.12.2023 2 8 20 34 40 9 12

Gewinnzahlen

}) Jackpot fir die Ausspielung am Freitag, 29. Dezember
2023: Gewinnklasse 1:rd. 101 Mio. Euro
Gewinnchance in Klasse 1 = 1: 140 Millionen

Freitag, 22. Dezember 2023

Spieleinsatz Euro 57.803.910,00
Gewinnzahlen Eurozahlen
4 6 12 31 38 2 12
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 80.018.539,75
Klasse2 (5+1) 2 x  1.976.194,60
Klasse3 (5+0) 10 X 140.174,40
Klasse4 (4+2) 40 X 5.780,30
Klasse 5 (4+1) 853 X 338,80
Klasse 6 (3+2) 1.545 X 205,70
Klasse 7 (4+0) 2.105 X 109,80
Klasse8 (2+2) 22.223 X 33,10
Klasse9 (3+1) 41.016 X 20,00
Klasse 10 (3+0) 101.027 X 16,20
Klasse 11 (1+2) 114.853 X 16,20
Klasse 12 (2+1) 556.342 X 10,50
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge ~ Eurozahlen

6 4 12 38 31 2 12

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

24.11.2023 16 27 33 34 39 2 7
01.12.2023 23 32 38 45 49 1 9
08.12.2023 2 8 28 32 37 3 6
15.12.2023 /7 15 17 18 39 1 10

71 65 64 67 68
1 13 2 4 3 29 4 - 5 18

’8 7’6 73 ’6 66
6 1 ? 3 8 4 g 10 10 29

11 7T (g2 P |43 s s

6 ' |ae 7|48 7 |@a9 @0 %

21 5 |l@e ¥ |@3 % |@4 52 |@5 5

26 % |27 |28 % |29 35|30 %

31 7|3 Y |83 % |34 % |3 s

36 % |37 Y [38 7|39 7% |40 7

41 77 |42 5|43 3|44 22|45 %

46 75 |47 2 |@8 32|49 % |50 3%

Eurozahlen

1 124

127
2

3 154 139 156
5 14 13

134
6

9 '2°|10 *°

i 32

12 311

144
7 s

156
8 s

Wie oft gezogen (rote Zahl) - Wie lange nicht gezogen (schwarze Zahl) - Ziehung der Gewinnzahlen immer
freitags. Bekanntgabe im ARD-Videotext, Seite 583 — ZDF-Videotext, Seite 564 und unter www.westlotto.de

Gewinnzahlen 25.11. Gewinnzahlen 2.12.

D) Ziehung am Samstag, 1| Euro10 4 | Euro10
'({‘2 \\?: 23. Dezember 2023 89 25 40 25
GliicksSoiral Spieleinsatz: 835 100 945 100
licksSoirale 2677| 1000 5380 1000
P Euro 5.245.131,00 54757 | 10.000 04162 10.000
Klasse 1 0 = 88.3853 x Euro10 43059 8| 100.000 121251 | 100.000
Klasse 2 44 = 9955 x 25 68843 32 ;‘ ! 108888 821 ez gg 103383

Klasse 3 036 = 961,3 x 100 2% > 1h| 79121 : GS 15 1h| " 112'

Klasse 4 2216 = 1006 x 1000 ~ewnnzahlen=.lc. S T
2 | Euro10 uro 10
Klasse5 91286 = 12 x 10.000 .- D 58 >
Klasse 6 192173 = 189 100 ’r389 100

2 x 100.000

864816 - 47591 1000 — 2l it
Rente ab sofort 28835| 10.000 598672 100-000

Klasse 7* 8488971 = 0 x 10.000 108073 |100.000 '
als 20-Jahves-Rente auf Basis encs 865505 | 100000 832063100000
Kapitalstocks von 2.100.000,00 Euro 6976772 10.000 5886147 10.000

Gewinnzahlen 25.11. Gewinnzahlen 2.12.
Die Sieger-Chance 33417 10.000 21075 10.000
Ziehung am Samstag, 23. Dezember 2023 97502 | 10000 40235 10000
Spieleinsatz: Euro 598.350,00 982039 | 5000 453269] 5000
. 0270713| 1Mo 0543590 1Mo
Klasse 1 63748 :} 3 x 10.000 3789127| 1Mo 4005531 1Mio.
93148 = 8516784| 1Mo 8132087| 1Mo

Rente ab sofort  Gewinnzahlen 9.12. Gewinnzahlen 16.12.

Kok —

Klasse 2 735779 = El]siﬂ-J:f\res-Eeg:gfga.si[s]gE]s 24861, 10.000 23800 10000
Kapitalstocks von 600.000,00 Euro 53318 10.000 66046 10.000
Klasse 3*** 0417723 = o3t SO0 " 607512[ 5000
0. 0870956 1 Mio.
°436663 = 0 x 1000000 4869990 iMo 409375 1Mo
891r6e1 = 6361806 | 1Mo ~“§594511] 1Mio.

*Gewinnchance 1: 10 Mia. » **Gewinnchance 1: 50.000 » ***Gewinnchance 1 : 1 Mio. » ****Gewinnchance 1: 3,4 Mio.




ahlwette / Wettrunde 52 vom 30.12.2023 -

FUSSBALLTOTORR K9

Spiel | Tag | Gastgeber Tendenz | Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast Spiel | Tag | Gastgeber Tendenz
1| SA | Luton Town (18] - FC Chelsea (10) 235 03 - - sNnns sNNsN 1| SA | Luton Town (18] - FC Chelsea (10) 235
2| SA | Aston Villa  3) - FC Burnley (19) 811 | 3:1 1:1 - UssSu sNUnS 2| SA | Aston Villa ( 3) - FC Burnley (19) 8-1-1
3| SA | Crystal Palace (15) - FC Brentford (14) 343 | 1:1 0:0 1:1 UnnUu nsNNn 3| SA | Crystal Palace (15) - FC Brentford (14) 343
4| SA | Manchester City [ 5) - Sheffield United (20) 811 | 21 - - uuNSu NnsNU 4| SA | Manchester City ( 5) - Sheffield United (20) | 8-1-1
5| SA | Wolverhampton Wanderers (11) - FC Everton [16) 4-4-2| 10 21 1:1 | NsuNs SssSN 5| SA | Wolverhampt. Wanderers (11) - FC Everton (16) | 4-4-2
6| SA | Nottingham Forest (17) - Manchester United ( 8) 235 | 23 - 0:2 | nNUnn NsnUN 6| SA | Nottingh. Forest (17) - Manchester United ( 8) | 2-3-5
7150 | FC Fulham (13) - FC Arsenal (1) 2-2-6 | 2:2 - 0:3 NssNn sSNsU 7|50 | FC Fulham (13] - FC Arsenal 1) 2-2-6
850 | Tottenham Hotspur ( 4) - AFC Bournemouth (12) 53-2| 2.0 - 2:3 UnsSs SuSSS 8|S0 | Tottenham Hotspur ( 4] - AFC Bournem. (12] | 5-3-2
9|M0| FC Liverpool ( 2) - Newcastle United ( 7) 532 21 31 21 | sSSuu sNNsN 9| M0 | FC Liverpool ( 2] - Newcastle United ( 7] 53-2
10| SA | Cagliari Calcio (18) - FC Empoli (19) 343 - 0:2 uNsNN nUuNn 10| SA | Cagliari Calcio (18] - FC Empoli (19) 3-43
11| SA | Udinese Calcio (17) - FC Bologna ( 4) 235 - 1:1 1:2 NuNuU sUSss 11| SA | Udinese Calcio (17) - FC Bologna [ 4) 235
12 | SA | Hellas Verona (16) - US Salernitana (20) 433 | - 1:2 1.0 | uUuNs sNnNu 12| SA | Hellas Verona (16) - US Salernitana (20) 433
13| SA | Juventus Turin ( 2) - AS Rom ( 6) 53-2| - 1:0 1:1 uSsUS sSuNs 13| SA | Juventus Turin ( 2) - AS Rom ( 6) 5-3-2
14| SA | AC Mailand ( 3) - Sassuolo Calcio (15) 6-22| - 1:3 2:5 ssNsU SnNUn

- Die Vorschau auf die tibernachste Wettrunde kénnen
15| SA| Celtic Glasgow (1] - Glasgow Rangers ( 2) 433| 10 40 3:2 | SsNns $SssS Sie sich bei Bedarf ab Mittwoch in der WestLotto-

16 | SA | FCAberdeen (8] - FC St. Mirren ( 5) 2-4-4 | 2:2 13 3:0 | uNnss NNsuN Annahmestelle ausdrucken lassen.

17 | SA | Heart of Midlothian ( 3) - Ross County (10) 4-4-2| 1.0 2:1 6:1 SnNSs ussNn

: Wettrunde 51 vom 23. - 26.12.2023
18| SA | FCKilmarnock (4) - FC Dundee ( 7) 433 | 22 - - nSsUs snUNS

19| SA | FCMotherwell (11] - FC Livingston (12) 433 | 02 1.0 3:0 | uNuUn NnuNN TG})T 13er

20| M0/ AFC Sunderland [ 9) - Preston North End (13) 433 12 : 0:0 | UssNn | nUSnN Ergebniswette
21 | Mo Blackburn Rovers (14) - Rotherham United (24) 22| 22 . 30 | NnsNn | Unnnn  SPieleinsatz Euro 792.124,00

—— - Gewinntippreihe 0 1 2 1211212211

22 |M0| Bristol City (12) - FC Millwall (20) 433 | 1.0 32 1:2 nUNss uNNuU Klasse 1 O Fehler 1 X 450.128.20

23| MO| Leeds United ( 3] - Birmingham City (18) 631 0:1 - - sSNus uNSnU Klasse 2 1 Fehler 6 X 15.842,40
24 |Mo| Leicester City [ 1) - Huddersfield Town (21) 811 | 1.0 i - | sssss | uunUN Klasse3 2Fehler 121 x 785,50

Klasse 4 3 Fehler 1.252 X 94,90

25 |M0| FC Middlesbrough (11) - Coventry City (15) 433 | 03 1:0 1:1 NnnSs NsuUS

26 | MO | Norwich City ( 8] - FC Southampton ( 4) 235 | 44 2:1 - SusUs sUUsS

’ T T 6aus45
27 |MO| Plymouth Argyle (17) - FC Watford ( ?) 2-4-4 | 0:0 - - sNUsu SunSS Auswahlwette
28 |M0| Queens Park Rangers (22) - Cardiff City (10) 235 | 211 1:2 3:0 SsuNn NsnNS Spieleinsatz Euro 173.398,55
. . Gewinnzahlen Zus.-Spiel
29| M0 | Stoke City (19] - Ipswich Town ( 2) 118 | 0:2 - - NnuUu sSSuN
1 14 25 30 36 44 17
ity (16) - West B ich Albi -4 : : :

30| M0| Swansea City (16) - West Bromwic fon [ 5) 44| 23 21 32 usUns NNSUN Klasse 1 (6) unbesetzt 254.710,10
31 |M0| Sheffield Wednesday (23) - Hull City ( 6) 136 | 24 - - sSNsn nNSsN Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 21.083,80

32| SA| Ayr United ( 6) - Dunfermline Athletic ( 4) 244 10 31 11 | uNNsU | usSnU Klasse 3 (5] 4 x 1.625,60

: P Y c Klasse 4 (4) 227 X 57,20

33| SA | Inverness CT ( 8] - Greenock Morton ( 5) 433 | 12 0:1 22 | nSNnU NSssU Klasse 5 (3+2S) 369 « 1760

34| SA | FC Queens Park (10) - Airdrieonians FC ( 7) 334 1:1 1:1 - UnnNu sNnNu Klasse 6 (3) 4.173 X 5,10
35| SA| Raith Rovers (1) - Arbroath FC 9] 21 21 11 11 SsSSu NnnSu Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
36| M0 | FCBarnsley ( 7] - Wigan Athletic (18) 532 | 20 - - UsSus UsuNN 25 112023 2 3 8 14 25 44 1S(28)
37 | M0 | FCBlackpool ( 8] - Lincoln City ( 9) 433 03 - - SnsNs uSUuN 02. 12. 2023 1 12 18 22 28 39 1S(21)
38 |M0| Cambridge United (13] - Leyton Orient (16) 343 0:2 - - NnUss uUnSN 09.12.2023 ? 9 15 18 22 27 1IS(39)

39|M0| Carlisle United (23) - Port Vale (15) 2-4-4| 0:1 1:3 NN NnSsU 16. 12,2023 3 10 16 26 30 3 IS[13)

arlisle Unite - Port Vale 4. : :
- : an ladd 135w Gewinnchance in Klasse 1 = 1: 1.594.323

40 [MO | Charlton Athletic (11) - Oxford United ( 5) 2-4-4| 12 0:4 11 Usulu uNUsN §ms4s Eovinnchance in Klasse 1 = 1 : 8.145.060

41 |M0 | Derby County ( 4] - Peterborough United ( 2) 343 | 42 1:0 2:1 sSSus sUsSS

42 |M0| FC Portsmouth ( 1] - Stevenage FC ( 6) 433 | 00 - - SSsSu SuSuN

43 |M0 | FC Reading (21) - Exeter City (20) 334 12 - - snuUs NunUN N {\

44 MO ShrewsburgTown[14]-FIeetwoodTown[22] 53-2| 1.0 1:1 0:3 sUSnn nNNnU Geanderter i |

5
45 |M0 | Wycombe Wanderers (17) - Bristol Rovers (12 343 2:1 - 2:1 nNnUu NuuSN
Y (17) (12) Annahmeschluss L

Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-9 = 1. Liga England
Spiele 10-14 = 1. Liga Italien
Spiele 15-19 = 1. Liga Schottland
Spiele 20-31 = 2. Liga England
Spiele 32-35 = 2. Liga Schottland
Spiele 36-45 = 3. Liga England

u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage

Grof3e Buchstaben = Auswartsspiele
Kleine Buchstaben = Heimspiele
Zahlen in Klammern = Tabellenstand

Tototipps fiir die kornmende, [

verlangerte Wettrunde missen bis . E

spatestens zu folgenden Zeiten in

den West-Lotto-Annahmestellen ‘H

abgegeben worden sein: L

* Annahmeschluss TOTO 13er Ergebniswette:
Samstag, 30. Dezember 2023 um 13:00 Uhr

* Annahmeschluss TOTO 6aus45 Auswahlwette:
Samstag, 30. Dezember 2023 um 13:00 Uhr




Rickblick TOT

Wettrunde 51 vom 23.-26.12.2023

1 FC Liverpool

FCArsenal

13er
Ergebnizwetis

1:1

2 West Ham United

Manchester United

2:0

3 FC Fulham

FCBurnley

0:2

4 Luton Town

Newcastle United

1.0

5 Nottingham Forest

AFC Bournemouth

2:3

6 Tottenham Hotspur FC Everton 2:1
7 Wolverh. Wanderers FCChelsea 2:1
8 Newcastle United Nottingham Forest 1.3
9 AFC Bournemouth FC Fulham 3.0
10 Sheffield United Luton Town 2:3
11 FCBurnley FC Liverpool 0:2

12 FCBologna

Atalanta Bergamo

1.0

13 ASRom

SSC Neapel

2:0

Rickblick TOTO

Wettrunde 51 vom 23.-26.12.2023

6aus 45

Auswahlwelle

1 FCLiverpool FC Arsenal 1:1
2 West Ham United Manchester United 2:0
3 FCFulham FCBurnley 0:2

4 Luton Town

Newcastle United

1.0

5 Nottingham Forest

AFC Bournemouth

2:3
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6 Tottenham Hotspur FC Everton 2:1

? Wolverh. Wanderers FC Chelsea 2:1

8 Newcastle United Nottingham Forest 1:3

9 AFC Bournemouth FC Fulham 3.0
10 Sheffield United Luton Town 2:3
11 FCBurnley FC Liverpool 0:2
12 FCBologna Atalanta Bergamo 1.0
13 ASRom SSC Neapel 2.0
14 FCTurin Udinese Calcio 1:1
15 Inter Mailand US Lecce 2:0
16 Hellas Verona Cagliari Calcio 2:0
17 FCDundee FC Aberdeen (0:0)
18 Heart of Midlothian FC St. Mirren 2:0
19 FCKilmarnock FC St. Johnstone 2:1
20 Ross County Hibernian Edinburgh (0:0)
21 Leeds United Ipswich Town 4.0
22 Blackburn Rovers FC Watford 1:2
23 FC Middlesbrough West Bromwich Albion 1.0
24 Norwich City Huddersfield Town 2:0
25 Plymouth Argyle Birmingham City 3:3
26 Stoke City FC Millwall 0:0
27 AFC Sunderland Coventry City 0:3
28 Preston North End Leeds United 2:1
29 FCMillwall Queens Park Rangers 2.0
30 Cardiff City Plymouth Argyle 2:2
31 Huddersfield Town Blackburn Rovers 3.0
32 Hull City AFC Sunderland 0:1
33 FCWatford Bristol City 1.4
34 West Bromwich Albion  Norwich City 1.0
35 Birmingham City Stoke City 1:3
36 Como 1907 FC Palermo 33
37 US Cremonese Modena FC 4:.0
38 US Catanzaro Brescia Calcio 2:3
39 SSCBari Cosenza Calcio 0:0
40 ACPisa Ascoli Picchio FC 1.0
41 FC Sadetirol AC Reggiana 2:3
42 Cosenza Calcio Como 1907 1:2
43 Lecco Calcio FC Sadetirol 2:1
44 Ternana Calcio AC Pisa 1:1
45 FC Palermo US Cremonese 3:2

Ergebnisse in Klammern = Ersatzauslosung

Sport-
Foto der
Woche

Diogo Jota (r.) erzielt in dieser Szene den Treffer zum 2:0 fiir Liverpool.

Arsenal benotigt Sieg

Das Topspiel FC Liverpool - FC Arsenal war am
Samstag, 23. Dezember, noch 1:1 ausgegangen.
Arsenal behauptete sich damit knapp an der
Tabellenspitze. Traditionell wird in der englischen
Premier League aber auch am zweiten Weihnachts-
tag (Dienstag, 26. Dezember), dem Boxing Day,
gespielt. Die Partie gegen den FC Burnley entschied

Liverpool 2:0 fiir sich, sammelte dadurch drei
Punkte ein und wechselte auf Rang 1 der Tabelle.
Arsenal tritt allerdings erst am Donnerstag, 28. De-
zember, gegen West Ham United an — und kénnte
wieder Boden gut machen. Um die Fiihrung in der
Premier League erneut zu Gbernehmen, ist aller-
dings ein Sieg notwendig.

Spielfreude und
Kreativitat fordern

Die DFB-Nachwuchsliga fiir U19- und
U1?P-Mannschaften wird ab der Saison
2024/25 die bisherige A- und B-Junioren-Bun-
desliga ersetzen. Ziel sei es, Nachwuchsspie-
ler besser zu férdern — hin zu mehr Kreativi-
tat, Spielfreude und Leistungsstarke, heift
es dazu in einer Mitteilung des Deutschen
Fuf3ball-Bundes. Um mehr Einsatzzeiten zu
ermoglichen und die individuelle Entwicklung
der Spieler zu optimieren, kann jede Mann-
schaft pro Partie bis zu sieben Einwechs-
lungen (sechs Feldspieler plus Torwart)
vornehmen. Damit kdnnen alle 18 Spieler

des erlaubten Spieltagskaders zum Einsatz
kommen.

Zwei Phasen

Die Saison in der Nachwuchsliga ist kiinftig sowohl
inder U 19 als auch in der U 17 in zwei Phasen ge-
gliedert. In der Vorrunde werden die teilnehmenden
Mannschaften in regionale Gruppen aufgeteilt,
wobei jede Gruppe maximal acht Teams umfassen
wird, die in Hin- und Rickspiel aufeinandertreffen.
Anschliefiend verzweigt sich die DFB-Nachwuchs-
liga fur die zweite Saisonhalfte in Liga Aund B. Die
Erst- und Zweitplatzierten jeder Vorrundengruppe
sowie die besten Gruppendritten qualifizieren sich
fir Liga A. Diese insgesamt 24 Klubs werden erneut
auf vier Gruppen a sechs Teams verteilt. Davon zie-
hen die vier besten Mannschaften jeder Gruppe ins
Achtelfinale um die Deutsche Meisterschaft ein.



Ganz klar: Beim sportlichen Ab-
schneiden denke ich zuallererst
an die Clubs im Westen. Da gibt es
reichlich Wunsch-Bedarf. Kéln und
der VfL Bochum sollen die Klasse
erhalten steht ganz oben auf mei-
ner Liste. Die Bochumer sind gera-
de dabei, ihre Heimstarke neu zu
entdecken. Unterstiitzt von einem
geradezu heif3blitigen Publikum.

Soist er eben, der Westfale. Die Sor-

gen um den FC sind gréf3er. Zehn
Punkte und zehn Tore in 16 Spielen
— da lernt der Trainer natirlich das
Fliegen. Gerade in dem besonderen
Fall habe ich aber Zweifel, ob es
wirklich hilft, Steffen Baumgart
rauszusetzen.

Lieber Niemandsland

Ist es ein schéner Zug von mir,
wenn ich einem Verein das tabel-
larische Niemandsland wiinsche?
Wahrscheinlich eher nicht. Aber:
Bei Gladbach (Marcus Thuram weg,
Jonas Hofmann weg) ist dieses
Jahr nicht mehr drin. Wer das zu
ode findet: Mit ein paar Niederlagen
obendrauf ware auch noch ein pri-
ckelnder Abstiegskampf méglich!
Dann aber doch lieber Niemands-
land, oder?

Ausreifler

Was um Himmels willen soll ich
dem BVB wiinschen? Immer wie-
der gern zeigt das Team Ausreif3er
nach unten, eine unnachahmliche
Mischung aus druckvoller Offen-
sive (Champions League!] und
verzagtem, ideenlosen Fehlerfes-
tival. Zuletzt gegen Mainz beides
zusammen in einem Spiel. In
Leverkusen und Stuttgart spielten
sie dann auch noch auf Geheif3 des
Trainers wie die Kaninchen, die
ihren Bau gegen die mérderische
Schlange verrammeln. In dem
Zustand ist Platz 4 in der Liga

fur die Schwarz-Gelben der neue
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Sportreporter-Legende Manni Breuckmann schreibt
in seiner Kolumne tiber Themen rund um Fuf3ball.

Und jetzt mal
Tacheles!

Hei3blutige Westfalen

im Abstiegskampf

Das Wiinschen hat wahrscheinlich noch nie so richtig gehol-
fen. Ich probiere es trotzdem mal mit meinen Wiinschen fiir

das Fuf3balljahr 2024.

Platz 1. Dann noch ein schlichter
und gleichzeitig anspruchsvoller
Wunsch: Wer so grofartigen Fuf3-
ball wie Bayer Leverkusen spielt,
muss Meister werden. Punkt. Mége
der Werksclub nicht wie blich im
Februar- und Marz-Schlamm ste-
ckenbleiben!

Psycho-Hygiene

Ich kann nicht behaupten, dass

ich nun wunschlos glicklich ware.
Denn die Umstande, unter denen
die Bundesliga-Spiele ausgetragen
werden, lassen ein paar Wiinsche
offen. Zum Beispiel beim Video-Be-
weis. Es gibt immer einige, die sich
darin gefallen, wutentbrannt die
Abschaffung der Video-Kontrollen
zu verlangen. Das dient vielleicht
der personlichen Psycho-Hygiene,
ist aber inhaltlich sinnlos. Dass der
VAR verschwindet, ist in etwa so
wahrscheinlich wie eine schwung-
volle Rede des Bundeskanzlers, die
die Menschen von den Sofas reifit.
Also sehr, sehr unwahrscheinlich.

Mission

Es kann nur darum gehen, an
bestimmten Schrauben zu dre-
hen. Deshalb habe ich an dieser
Stelle nur ein Anliegen: Liebe
Prif-Kommissare in Koln, haltet
euch einfach zuriick! Und denkt
an eure Mission: Klare Fehlent-
scheidungen verhindern. Keine
Millimeter-Fuchserei, bei der nicht
nur Fakten, sondern auch noch
Interpretationen einflieflen. Wenn
eine Gegner-Fall-Aktion wie die von
Mats Hummels gegen Leipzig in
einem ,Frame-by-Frame-Verfahren
aufgedréselt werden muss, dann
sagt das schon alles. Gemeint ist
damit Ubrigens, dass sich die Vi-
deo-Schiedsrichter Hummels' Tat in
zig Bildern aufgedrdselt angucken.
Wo soll da eine ,klare Fehlentschei-
dung" des Unparteiischen auf dem
Platz vorliegen? Wenn das Foul

so intensiv seziert werden muss?
Abgesehen davon: Wie kommuni-
kativ begrenzt miissen Menschen
sein, die in eine Mitteilung an die

«

Fuf3ball-Offentlichkeit mal eben
den Begriff ,Frame-by-Frame-Ver-
fahren“ einflief3en lassen, ohne
das sprachliche Ungetim ndher zu
erklaren?

Reklamier-Sucht

Ich wiirde mich jetzt gerne wieder
abregen, wenn ich nicht noch

zwei Wiinsche flr das Fuf3ball-
jahr 2024 hatte, bei denen der
Adrenalin-Spiegel auch nach oben
strebt. Zum einen wiinsche ich

mir (mittlerweile seit Jahren) die
Bekampfung der Reklamier-Sucht
im deutschen Fuf3ball. Standig wird
rumgemotzt, regelmaflig wird der
Schiedsrichter angebriillt — sogar,
wenn er Uber sein Headset mit
KéIn konferiert, kommen zwei, drei
Spieler angelaufen und reden auf
ihn ein. Wo bleiben da die gelben
und, wenn es nicht aufhort, die
gelb-roten Karten? Regeltechnisch
ist das problemlos méglich, und der
Spuk ware ziemlich schnell vorbei.
Da bin ich mir sicher. Kénnen Sie
nachvollziehen, dass ich jetzt nicht
auch noch Gber die Handspiel-Re-
gel sprechen will?

Wenig Rumpel-Fufiball

Aber eins wiinsche ich mir dann
doch zum guten Schluss: Mdge das
Nationalteam bei der EM die Vor-
runde Uiberstehen und méglichst
wenig Rumpel-Fuf3ball spielen.
Damit wir uns nicht fremdschamen
mussen. Guten Rutsch!

Regelmadpig wird der
Schiedsrichter angebriillt
— wie hier im Spiel Union
Berlin gegen Leipzig.
Vielleicht wird sich das
irgendwann d@ndern.



vom 26. Dezember 2023

England 1. Liga sp T P Heim  Ausw Schottland 2. Liga sp T P Heim  Ausw Portugal 1. Liga sp T P Heim  Ausw
1. FCLiverpool 19 3916 42 720 541 1. Raith Rovers 17 3322 40 530 711 1. Sporting Lissabon 14 30:45 34 800 312
2. FCArsenal 18 3616 40 720 522 2. DundeelUnited (A] 16 347 35 43 1 620 2. Benficalissabon(M] 14 2510 33 4 2 0 6 1 1
3. AstonVilla 19 4025 339 810 424 3. Partick Thistle 7 3420 29 432 4202 3. FCPorto (PL] 4 2411 31 411 602
4. TottenhamHotspur 18 3724 36 6 0 3 5 3 1 4. DunfermineMhletic(N) 16 20:18 22 3 1.4 332 4. SCBraga 14 3621 29 412 511
5. ManchesterCity (MP] 17 4020 34 53 0 513 5 GreenockMortonFC 16 1724 18 3 0 5 2 3 3 5. VitériaGuimardes 15 2517 29 6 0 2 3 2 2
[;.\l;\dlanfrljlestelrju_?lt;d[L] 13 %gg gé g f2J 421 3 i 3 6. Ayr United 16 2230 18 2 14 32 4 6. FCMoreiren[se]{N] 15 2013 26 322 431
. West Ham Unite : 7 Airdrieonians FC (N 17 1422 18 423 116 7. SCFarense (N 14 2218 18 323 213
8. Newcastle United 19 325 29 802 126 rdreonians FC (N) . 8. Famalicao 14 1315 18 32 2 1 42

i . 8. Inverness CT 17 2021 1?7 224 234
9. Brighton&Hove Albion 18  34:31 27 4 4 1 3 2 4 - 9. Est. Amadora (N) 14 1518 16 304 1 4 2
9. Arbroath FC % 2131 16 216 304 - Est :
10. AFCBournemouth 18 2732 25 333 414 . - 10. CasaPia AC 14 1317 16 123 323
10. Queen's Park FC 6 1932 4 134 224 . Casa :

11. FCChelsea 18 2928 22 333 315 . : 11. Boavista Porto 14 2128 6 233 213
12. Wolverh.Wanderers 18 23:30 22 4 3 2 2 1 6 SChmlﬂf_id&nga Ssp T P Heim Ausw 12. Portimonense 14 1632 15 222 2165
13. FCFulham 19 2634 22 504 136 L Falkirk FC__ 7 3911 43 7?10 630 13. GD Estoril Praia 14 2524 14 312 116
fsl‘ ECBzergolfd ig igrg‘é 13 f g _3, g ; g g Eamlhg;l\cademlal][/\] 1;3 gg;(lj 2513 g g ; i g ; 14, FC Arouca 14 1819 13 224 123
- Lrystal Palace ; - Cove Rangers : 15. GilVicenteBarcelos 14 2529 12 33 1 00 7
16. Nottingham Forest 19 2234 17 2 3 4 2 26 4. Montrose FC 1?7 26:27 24 324 413 16. RioAveViladeConde 15 16:24 12 2 3 3 0 3 4
17. FCEverton 18 2322 16 315 513 T, Kelty Hearts 17 2425 22 314 333 17 FCVizela 5 1422 2 134 133

Y

18. LutonTown [N) 18 2134 15 225 216 6. Alloa Athletic 7 226 22 332 315 18. GD Chaves 14 1638 10 214 106
19. FCBumey [N) 19 1838 11 109 225 7 QueenOfTheSouth 18 2531 20 2 1 6 4 1 4 . :

20. SheffieldUnited (N) 19 1547 9 2 17 02 7 I . Portugal 2. Liga Sp T P Heim  Ausw

8. StiringAlbionFC(N) 17 1527 19 2 42 3 0 6
Punktabzug: FC Everton (10) - - 1. CDSanta Clara 15 228 33 620 340
9. AnnanAthletic(N) 17 20:37 11 2 2 5 0 3 5 > 84S Futebo|SAD 1 189 3 512 Eo01

England 2. Liga Ssp T P Heim  Ausw 10. Edinburgh City 7 2246 9 216 026 - - -

1 LeicesterCity(A] 24 4817 53 1002 9 2 1 o : 3. LD Nacional 14 2943 29 611 312
S Y : Belgien 1. Liga-HR Sp T P Heim  Ausw 4. MaritimoFunchal 15 2315 26 2 2 3 6 0 2

2. Ipswich Town [N] 24 4833 53 921 732 . - !

X 1. Union St. Gilloise 20 4420 48 811 721 5. Uniao Torreense 15 2013 24 331 332

3. FCSouthampton (A] 24 43:23 48 8 2 2 6 4 2

. : 2. RSCAnderlecht 19 3721 39 720 442 6. FCPortoB 14 2819 20 322 313

4. Leeds United (A) % 4224 45 840 525
5. West BromwichAlbion 24 3523 39 7 3 2 4 3§ 3. KAAGent 20 36220 38 6 40 4 42 7. CDMafra 14 2016 21 411 22 4
: ) 4. KRC Genk 20 4:20 34 451 523 8. CDTondela 14 22423 20 313 241
6. AFC Sunderland 2 3322 3% 7?05 435 Jondete
7 HullCity 24 3631 36 543 5256 5. FCBriigge 20 3817 34 550 424 9. Uniao Leiria ) 15 2219 19 331 215
8. Bristol ity % 3027 35 624 435 6. FCAntwerpen (MP) 20 37.20 32 6 4 0 2 4 4 10. Pacosdefereira 15 1b:d7 18 4 12 125
9. Preston North End 24 3141 3% 624 435 7. Cercle Briigge 19 2520 31 604 414 11 SLBenﬂcaUsgabonB 4 1719 16 323 123
10. FCWatford 24 3832 34 544 434 8. KW St. Truiden 19 2228 26 433 252 12. Acade_m|codeV|seu 14 1416 16 331 043
11, Cardiff City 24 3230 34 624 426 9. KVMechelen 19 1922 22 424 225 13. CDFeirense #1219 16 403 115
12. Norwich City 2 440 34 7 14 336 10. Standard Lttich 19 1828 22 342 235 14. UD Qiiveirense 14 17226 16 233 213
13. CoventryCity 2 3325 33 561 336 11. KVC Westerlo 20 3035 21 316 253 15. FC Penafiel 15 11:49 15 412 026
14, FCMiddiesbrough 24 3535 33 6 15 4 2 6 12. RWDMolenbeek (N) 20 2240 21 3 43 2 2 6 16. Leixoes SC M 917 14 132 224
15. BlackbumRovers 24 3543 31 507 516 13. SportingCharleroi 19 18:29 18 4 3 2 0 3 7 17. Os Belenenses 15 104 13 233 115
16. PlymouthArgyle (N) 24 3940 28 7 23 057 14, Qud-Heverleeleuven 20 2538 16 3 2 5 1 2 7 18. Vilaverdense FC 5 10:30 0 205 116
17 Swansea City 24 323 28 354 426 15. KAS Eupen 20 43 15 226 217 Saudi-Arabieni.liga ~ Sp T P Heim  Ausw
ig gt,ﬂkejﬁlthu it Si sggé S; ‘51 i g g g g 16. KV Kortrijk 20 1244 10 226 028 1. Al-Hilal Riad (P) 8 59 50 910 7210
. Birmingham City : . . < - :

20. FCMilwall 24 2631 26 336 354 [|alieniliga S T P Heim  Ausw S AoalNl 15 40a 3 e30 615
21. HuddersfieldTown 24 2438 25 354 2 55 L. Inter Mailand (P) 1?47 44 711 710 : :

' 4. AlTaawon 18 3118 34 522 522

22. QueensParkRangers 24 2035 20 2 36 3 2 8 2. Juventus Turin 7 2:11 40 620 621 5 DamacFC 18 3524 30 540 324
23. SheffieldWednesday (N) 24 17239 16 3 3 6 1 110 3. ACMailand 7 31:20 33 602 432 6. AL tihad FC (M) 18 Mo 28 414 432
24. RotherhamUnited 24 21:47 16 3 5 4 0 210 4. FCBologna 7 242 31 711 161 : :

ST o618 30 £ 12 4 23 7. Al-Fateh FC 18 3326 28 324 522

England 3. Liga Sp T P Heim Ausw e ASR”E”Z S0 28§ 2 o 54 8. AlWehda Club 18 3133 25 613 206
1. Portsmouth FC 23 3919 49 741 7?31 - A5 Rom : 9. Al-Ettifag 18 2121 24 332 334
2. PeterboroughUnited 23 4523 45 7 3 1 6 3 3 7. SSCNeapel (M) loo28a 27 314 52¢2 10. Al-Khaleej Club 18 2327 22 333 315
3. BoltonWanderers 22 4224 45 8 1 3 6 2 2 8 AtalantaBergamo 17 2820 26 5 1 2 315 11. AFagha 18 1929 19 14 4 333
4. Derby County 22 3918 43 632 713 9. LazioRom lP1818 24 422 315 12. Al-Akhdoud (N) 18 1325 19 406 215
5. Oxford United 23 3825 43 731 615 10. FCTurin 17 1507 24 441 224 13. AlShabab Riad 18 1825 18 332 136
6. StevenageFC(N) 24 36:23 43 56 1 7 1 4 11. ACMonza 7 1618 20 342 224 14. ATai 18 2036 1?7 413 118
7. Barnsley FC 22 4325 44 524 7 31 12. US Lecce 7 1923 20 432 053 15. Al-Raed 18 2028 16 306 1 4 4
8. Blackpool FC (A) 24 4029 36 823 245 13. FrosinoneCalcio (N) 17 2228 19 52 2 02 6 16. A-Rigadh SC (N] 18 1637 16 234 216
9. Lincoln City 24 2825 32 443 445 14. CFCGenua (N) ? 1822 19 332 216 17 Abha Club 18 1948 14 4 14 0 1 8
10. Bristol Rovers 22 3029 31 451 426 15. Sassuolo Calcio 7 2532 16 225 224 18. Al-Hazem FC (N) 18 1846 12 2 16 05 4
11. NorthamptonTown (N)23 2832 30 6 2 4 3 1 7 16. Hellas Verona 7 1523 4 233 126 Nordirland . Liza-HR S T P Hei A
12. Charlton Athletic 22 3430 29 633 154 17, Udinese Calcio 7 1528 4 062 153 (LN bl P eim usw
13. LeytonOrient(N) 23 2331 28 4 25 354 18 CagliariCalcio(N) 17 16:31 13 3 2 3 0 2 7 1. Linfield FC 22 5424 S5 1011 802
14. Cambridge United 23 230 22 633 137 19. FCEmpoli 7 1030 2 126 2165 2. Larne FC 23 4215 54 10 20 641
15. ShrewsburyTown 24 14:34 2?2 6 15 2 2 8 20. US Salemitana ? 1436 9 144 026 3. Cliftonville FC 23 5314 51 831 803
16. PortVale FC 22 233 26 406 354 ) ; : . 4. Glentoran FC 23 4124 38 623 534
17. Wycombe Wanderers 22 2531 24 335 3 35 Italien 2. Liga Sp T P Heim  Ausw 5. Crusaders FC 22 4125 38 433 723
18. Burton Albion 23 1933 24 43 4 2 37 1. Parma Calcio 1913 19 3717 4 640 612 6. Coleraine FC 23 3140 29 434 426
19. Wigan Athletic (A) 23 3229 23 614 336 2. Venezia FC 19 3120 35 622 432 7. Carrick Rangers 23 3050 22 317 525

20. Exeter City 22 1433 22 335 317 3. Calcio Como 19 2521 35 531 523 8. Glenavon FC 23 2842 26 416 417
21. Reading FC (A] B 2937 19 534 128 4. ASCittadella 19 2520 33 622 342 9. Loughgall FC 23 346 25 417 335

22. CheltenhamTown 22 1530 19 3 26 2 2 7 5. USCremonese (A) 19 28:16 32 4 33 522 10. DungannonSwifts 23 3449 18 2 2 7 2 4 6
23. Fleetwood Town 22 2037 18 227 245 6. Palermo FC 19 3223 32 514 441 11. Ballymena United 23 1441 15 228 218
24, CarlisleUnited (N) ~ 23 1833 17 2 55 1 37 7 USCatanzaro(N) 19 2824 30 513 4 2 4 12. NewryCity FC B 175 12 0210 317

Punktabzug: Reading FC (4), Wigan Athletic (8) 8. Modena FC _ 19 1922 28 4 2 3 35 2 Wales 1. Liga- HR s T P Heim  Ausw

Schottland1.Liga-HR Sp T P Heim Ausw 9. BFESCIaC§|CIO 19 2020 25 3 3 4 3 42 1. The New Saints 19 6213 53 810 910
1 CefticGlasgow (MP) 20 48:14 48 7 2 1 8 1 1 10. Sampdoria (A) 19 2425 23 415 333 2. Connah'sQuayNomads 20 58:25 44 8 1 L 6 1 3
2 GlasgowRangers 18 378 43 7 02 7 11 11. SSC Bari 19 1820 3 261 253 3. Newtown AFC 19 3322 33 623 413
3. HeartofMidlothian 18 19:15 29 4 2 3 5 0 4 12. ACReggiana 1919 (N] 19 2124 23 26 2 3 2 4 4. CardiffMetropolitan 19 2629 32 6 2 2 3 3 3
4. FCKilmarnock 19 2048 27 622 144 13.ACPisa 19 182 22 243 334 5. BalaTown 20 2017 31 532 343
5. FCSt. Mirren 19 21:224 26 531 226 14. Cosenza Calcio 19 1920 2 334 234 6. Caernarfon Town 20 3638 272 415 424
6. HibernianEdinburgh 18 24:26 24 3 3 2 3 3 4 15. FC Siidtirol 19 2628 20 234 325 7 HaverfordwestCounty 20 2629 27 4 3 3 3 3 4
7. FCDundee (N) 7 2026 21 333 233 16. CalcioLecco1912(N) 19 20223 20 3 1 5 2 4 4 8. Penybont FC 20 2731 25 324 425
8. FCAberdeen 16 1926 19 323 224 17, Ternana Calcio 19 2327 18 244 225 9. BarryTownUnited 19 1939 16 2 3 4 2 17
9. FCSt. Johnstone 19 1327 18 433 036 18. Ascoli Calcio 19 1724 17 324 136 10. Colwyn Bay FC 19 2443 ¥4 217 216
10. Ross CountyDingwall 17 1524 17 3 2 4 1 3 4 19. Spezia Calcio (A) 19 1622 1?7 153 235 11. Aberystwyth Town 9 144 11 017 317
11. FC Motherwell 19 2031 16 235 144 20. FeralpiSalo (N) 19 135 4 135 226 12. PontypriddUnited 20 1028 10 3 2 6 1 2 6
12. FCLivingston 18 1027 11 134 127 Punktabzug: Sampdoria Genua (2) Punktabzug: Pontypridd United (6)

M =Meister P =Pokalsieger N =Neuling/Aufsteiger ~A=Absteiger L=Ligapokal Angaben beziehen sich jeweils auf die Vorsaison



\WEST SLOTTO

—Auf die Rubbellose. Fertig. SPASS.

10.b60 '3

SpitZEHSEann

In Deutschland lizenzierter Anbieter (www.gluecksspiel-whitelist.de). Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen!
Hilfe und Beratung unter BZgA: 0800 1372700 (kostenlos). www.check-dein-spiel.de. Spitzengewinn-Chance 1: 500.000



