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Immobilien suchen, kaufen und
verkaufen i1st jetzt noch einfacher.

Entdecken Sie unsere regionalen Immobilienangebote und
professionellen Serviceleistungen auf unserer neuen Homepage.

Rundum-sorglos-Paket gesucht? E E
Unsere erfahrenen Qualitatsmaklerinnen und -makler beraten und -

begleiten Sie durch alle Phasen der Immobilienvermittlung. I

Besuchen Sie uns jetzt auf www.spk-immo.de E

Jetzt den QR-Code scannen und
spk-immo.de kennenlernen!

&
Besser mit Profis. & Immobilien GmbH

der Sparkasse Minsterland Ost



TOFTE EINKAUF ABER NACHHALTIG

Mindestens einmal wochentlich machen wir den Grolzeinkauf Und sind wir mal ehrlich, Schweinfleisch der Haltungsklasse 2 in Plas-
und fiillen den Kihlschrank mit Lebensmittel. In Zeiten der tik verpackt...da bleibt mir das Schnitzel im Hals stecken. Lieber
hohen Inflation eine wahre Herausforderung, insbeson- weniger Fleisch essen, dafiir aber aus guter Haltung und aus
dere fur Familien mit Kindern. Das Portmaine schonen regionalen Quellen. Ein weiteres Argument ist der Co2
und trotzdem gesund Produkte in den Einkaufswagen Fuldabdruck eines jeden Lebensmittels. Produkte, die um
fullen ist das Ziel. Da ist man versucht ALDI und Co. die halbe Welt gereist sind oder auch nur einen Lieferra-
den Vortritt zu geben. Aber denkste!l Was vielen gar dius von mehreren 100 Kilometern haben, schaden der
nicht bewusst ist, die Produkte sind in den meisten Umwelt. Bewusst einkaufen und trotzdem sparen, das
Fillen nicht preiswerter als in den inhabergefiihrten sollte uns und der Umwelt zuliebe sowie zum Erhalt der
Markten von EDEKA oder REWE. Die ,Billigmarken® regionalen Wirtschaft nicht ausnahmslos bei ALDI und
von EDEKA und REWE, wie ,Ja“, ,,Gut & Gunstig”, ,,Mil- LIDL stattfinden. Um unseren Lesern einen Uberblick zu
bona” oder ,Gut Bio" sind auf demselben Preisniveau geben haben wir ein ausgedehntes Titelthema erarbeitet:
einzuordnen. Daruber hinaus unterstutzt man beim Einkauf Hofladen und -lieferanten-Report. Aber lesen Sie auch The-
in den inhabergefuhrten Markten die regionalen Lieferanten in men uber das Heimatshoppen in Ostbevern, den Wirtschafts-
der Landwirtschaft und sorgt damit fiir Arbeitsplatze in der Region. standort Hiltrup, das ,,Gute sehen” oder die ,Mobile Zukunft”.
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[HRE WUNSCHE SIND UNSER ANSPORN! €

< ALLES AUS ELGENER TIEILHI!.HHHL!
Frisches Fleisch direkt vom Hof!
Mehr Frische. Mehr Qualitat. Mehr Regionalitat.

« Landwirtschaftlicher Familienbetrieb

« (Geschmackvolles Fleisch durch ausgewahltes Futter
« Grofllzlgige und luftige Strohstalle fir alle Tiere

+ Schlachtungin regionalen Familienbetrieben

Probieren und genielRen Sie den Unterschied!

VvV 9 W £ = 4

Hahnchen Pute Lamm Rind Schwein Gans

r. E
Grillfleisch Eier  Individuelle

Highlights

Offnungszeiten
Mi. 15:00 - 18:00

Sa. 09:00 - 12:00
und nach Abs prache

r”r H"ﬂ

Stephanie & Henrik Schulze WEttendm'f
Wettendorf 1 « 48351 Alverskirchen « 02506 307822

Sery u~1'f~| choase.com « www.fleist h"w—ru T

& [Leferanten

IM TOFTE-LAND

(hig) Hofldden sind kleine Schdtze in der landlichen Idylle,
die in unserer modernen, hektischen Welt oft lLbersehen
werden, aber deren Bedeutung in der Gesellschaft immer
groféer wird. Diese besonderen Orte verrorpern nicht
nur den Charme des Landlebens, sondern bieten auch
eine Flille von Wertigkeiten, die weit liber die blofie Ein-
kaufsmoglichkeit hinausgeht. In Hofldden verschmilzt die
Tradition des landwirtschaftlichen Erzeugnisses mit dem
Erlebnis direkter Kontakte zu den Erzeugern. Nicht jeder
Hof betreibt auch einen Hofladen. Trotzdem Rkann man
Ihre Produkte in den regionalen Supermarrten finden.
Somit sind sie Hoflieferanten, deren Produkte bei lhrem
Einkauf besondere Aufmerksamkeit verdienen.

WERTIGKEIT

Die Wertigkeit von Hofladen und Hoflieferanten liegt nicht nur in der
Frische und Qualitdt der angebotenen Produkte, sondern auch in der
Maoglichkeit, eine Verbindung zur eigenen Erndhrung und der Wurzeln
unserer Nahrung herzustellen. Hier kann man den Weg von der Saat bis
zum Erntekorb verfolgen und das Vertrauen in regionale, nachhaltige
Landwirtschaft starken.

GEMEINSCHAFTSGEFUHL

Diese wiederum genielien frische Produkte ohne Transportwege, bekom-
men einen personlichen Eindruck von der Erzeugerin oder vom Erzeuger
und zahlen keine zusdtzliche Spanne fiir etwaige Zwischenhindler.

WIR STELLEN VOR -
FINE AUSWAHL VON HOFLADEN UND -LIEFERANTEN

Die TOFTE-Redaktion hat sich im TOFTE-Land umgeschaut und eine Aus-
wahl flr Sie gelistet. Im Anschluss stellen sich die Hofladen und -lieferan-
ten gesondert vor. Mutzen Sie diese Informationen und machen Sie von
den umfassenden Angeboten der landwirtschaftlichen Erzeuger regen
Gebrauch. Im Ubrigen sind viele dieser Produkte auch in allen EDEKA-
kKemper-Markten zu finden.



FLEISCHOASE SCHULZE-WETTENDORF

Wettendorf 1 = 48351 Alverskirchen

GARTNEREI KEMKER
Hauptstralie 20 « 48351 Alverskirchen

HOF VIENENKOTTER
Missingen 1 = 48351 Everswinkel

HOF FOCKENBROCK
Heide 10 = 48291 Telgte

LANDFLEISCHEREI RECKERMANN
Schirl 61 = 48346 Ostbevern

KLEINER HOFLADEN
Dorfbauerschaft 23 = 48346 Ostbevern

HOF EGGENHAUS
Dorfbauerschaft 6 « 48346 Ostbevern

HOF LOHMANN
Gronhorst 10 = 48231 Freckenhorst

HOFLADEN AUSTERMANN
Neuwarendorf 24 « 48231 Warendorf

KARTOFFELHOF BUHNE-LACKHOVE
Vohren 46 = 48231 Warendorf

SCHINKEN HARTMANN GMBH
Siemensstralie 6 * 48361 Beelen

KLAUS SEUL FEINKOST
Reckstralbe 15 = 48336 Sassenberg

WOODWAYS - DER KREATIVE HOFLADEN

Elmenhorst 1 = 48324 Sendenhaorst

ERLEBNISERENNEREIEN SENDENHORST

Alter Postweq 36 « 48324 Sendenhorst

HOF SPRENKER
Holter 8 » 50269 Beckum

Lavendel

Stiick ab

o . .

‘|'?, GARTNEREI KEMKER

Kein Anspruch auf Vollstdndigheit! Anderungen und Irrtlimer vorbehalten

Rind, Schwein, Hahnchen, Pute, Lamm, Gans, Eier,
Grillfleisch, individuelle Highlights auf besonderen Wunsch www.fleischoase.com
GCemiisesetzlinge, Brautstraulie, Tischdekorationen,
Trauerfloristik, Bepflanzung von Gefdlien uv.m. www.gaertnerei-kemker.de
Huhner, Eier, Kartoffeln

inkl. Verkaufsautomat www.bauernhof-vienenkoetter.de

Bio-Milchprodukte aus eigener Herstellung www.hof-fockenbrock.de
Fleisch, Wurst, Grillfleisch, Suppen, Brotaufstriche,
Eintopfe und Fertiggerichte inkl. Verkaufsautomat www.landfleischerei-reckermann.de
Gemuse, Obst, Wurst, Kase, Brotwaren, Cerealien, Mudeln, Linsen, Nusse;
Eingemachtes, Fertiggerichte; Spirituosen

Picknickdienst; Catering und Equipment direkt nach Hause www.kleinerhofladen.de
Platzchen (Weihnachtsfreuden, Die Lieblingsplatzchen, 4-Jahreszeiten-Klassiker);
Freilandeier; Eierlikor; Fruchtaufstriche, selbst gebackenes Brot www.eggenhaus.de
Eier; Kartoffeln; Fleisch- und Wurstwaren; Grillfleisch;
selbst hergestellte Marmeladen; Eingemachtes; Likore;
SteinArt Artikel: Wohnaccessoires inkl. Verkaufsautomat www.freckenhorster-werkstaetten.de
Gurken in vielfaltigen Variationen aus eigenem Anbau; Obst;
GCemiise; Wurstwaren; Fleisch und Grillfleisch; Fertiggerichte,
Grillsaucen u. Senf: Kurbisse; Bonbons; Eier; Geback www.hofladen-austermann.de
Kartoffeln (Bambinos, Bratinis, Wurfel, Geviertelte,

Feldnuggets, Celina, Betana, Secura, Linda-Rote Kartoffeln) www.buhne-kartoffeln.de

Knochenschinken, Rohwurstspezialitaten (Mettenden, Dauerwurst) www.schinken-hartmann.de
Senf in unterschiedlichen Geschmacksrichtungen
aus eigener handwerklicher Herstellung www.seul-feinkost.com
Haushaltswaren, Geschenkartikel, Deko-Artikel, Gewurze,

Wein & Spirituosen, liberraschendes aus Holz uv.m., f woodways - der kreative Hofladen

klare Schnapse; Fruchtlikore; Krauterlikore; Sahnelikore www.erlebnisbrennereien-sendenhorst.de
Wildfleisch (Reh oder Wildschwein); Reservierung

von Weihnachtsbaumen; Advents- und Dekogrin; Deko-Baume www.weihnachtsbaeume-sprenker.de

Verschiedene
Gemuse-
pflanzen

Verschiedene
Stauden

Stuck

0,30 Euro

im 19 cm Topf fiir

v Aa .
Mo.-Fr. ©09:00 - 18:00 Uhr
Samstag 08:00 - 16:00 Uhr
Sonntag 10:00 - 13:00 Uhr

HauptstralRe 20 | 48351 Everswinkel-Alverskirchen
www.gaertnerei-kemker.de
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SENDENHORSTS

KULINARISCHES UND KREATIVES IN
VERSCHIEDENSTER FORM

Am 20. Mai 2022 war es so weit. Das ,,Woodways" dffnete seine Tore
im Elmhorst 1, in Sendenhorst. Mit viel Herzblut und zum Teil mit den
eigenen Handen verwandelten Melanie und Markus Rielmann ein 130
Jahre altes Stahlgebaude auf dem Innenhof wahrlich zu einem Blickfang,
Das Raumkonzept beschrieb damals Melanie Rielmann mit folgenden
Worten:, WirwolltenRaumlichkeiten schaffen, andenensichKulinarisches
und Kreatives in verschiedenster Form wiederfindet.” Heute darf man
attestieren, dass dieses Konzept uber die Zeit hinweg immer mehr zum
Publikumsmagneten geworden ist. Das ,Woodways” ist eine bunte
Pflanze in der munsterlandischen Parklandschaft. Kein Hofladen, kein
Hof-Cafe, kein reiner Veranstaltungsort. Ein Von-allem-etwas, eine
Synthese des guten Lebens, eine Lass-die-Seele-baumeln-Location flir
GenieRer, Kiinstler, Astheten, Radwanderer, Plauderer, Schweiger und
den bunten Rest der Welt.

™ ¥

EINKAUF UND ENTSPANNUNG: DIE KOMBINATION
GIBT ES WIRKLICH

Und dann kamen die ersten Shopping-Queens und -Kings. Und in der
Fietsenrepublik Munsterland kamen die ersten Radwanderer auf der
Suche nach einem wunderbaren Rastort. Das ,Wooadways® ist ein
besonderer Einkaufsort. Uber die Schwelle treten, tief durchatmen,
entschleunigen, Schénheit tanken, die Zeit vergessen. Gastfreundschaft
unterstitzt diesen Prozess, darum habe ich meinen Besuchern won
Beginn an Kaffee mit Hafermilch serviert. Dann haben wir nach und nach
alle moglichen Sitzgelegenheiten gebraucht gekauft, denen durch
Upcycling zu neuem Glanz verholfen wurde. Fertig war das Cutdoor-Café.
Seit diesem |ahr auch mit Sonnenstuhl-Relaxzone. Unsere schonen alten
Baume gibt es gratis dazu.”
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PRADIKAT: ORGANISCH GEWACHSEN

,Woodways"”: Der Name dieses Concept Stores ist Konzept. Auf dem
Holzweg sei sie, sagten ihr viele Bekannte, als sie, zusammen mit ihrem
Mann den Umbau begann. Aber wie jede starke ldee trieb auch diese
unaufhaltsam aus, Hauptstamm, kréftige Aste, zahllose Verzweigungen.
Die Regale, Nischen, Tische voller einzigartiger, schoner, niitzlicher
oder wunderbar Gberraschender Produkte, ein organisch gewachsenes
Potpourri des guten Geschmacks.

AMZEIGE



GAUMENFREUDEN - LASSEN SIE SICH INSPIRIEREN

Hofladen stand immer im Zentrum der ldee des ,Woodways"”. Aber nicht
nur das Einkaufserlebnis lockt die vielen Besucher. ,,Meine Kunden sollen
bei uns eine schéne Zeit erleben und neben dem Stébern im Laden
auch bei einer besonderen Tasse Kaffee, gebriiht aus Kaffeebohnen
der Munsteraner Rosterei Herr Hase, Waffeln, Kuchen und leckeren
gesunden Snacks die Seele baumeln lassen kdnnen.” Dabei (iberrascht
Melanie Rielmann immer wieder mit neuen ldeen fiir das leibliche
Wohl. Genielden 5ie im Sommer einen geeisten Kaffee mit Chai-Sirup.
Oder lieber einen alkoholfreien Aperitif? Die Welt aulserhalb von
Elmenhorst kann manchmal ganz schon stressig sein. Willkommen in der
Komfortzone!”
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GESAMTKUNSTWERK AUF ALLEN ETAGEN

Ein Rundgang durchs ,Woodways" ist outdoor wie indoor eine Einladung
zum angeregten Ausspannen. Die gemutliche Kaminecke fur die
kalten Herbst- und Wintertage, die Sofaecke im Zwischengeschoss furs
ungestorte Plaudern, der lange Veranstaltungs-Holztisch im ersten
Stock. Ja, auch das ist dem ,Woodways” zugewachsen: Musikfestivals,
Weihnachtsmarkt und hier oben, an dem langen Werktisch, Kreativkurse
a la carte. Die vielen handwerklich gefertigten, einzigartigen Artikel, die
sich in allen Raumen lUber Regale, Kommoden und Wande ausbreiten,
wecken unsere Kauflust. Wir fragen Melanie Rielmann nach ihren
Bestsellern. ,Ein Dauerbrenner sind die handgefertigten Holzbuchstaben.
UnserPorzellanmitdemschdnenSkandinavien-Touch.DieAmba-Blockchen
zur Raumbeduftung. Und naturlich die Prasentkorbe.” Ein Fest fur die
Augen und mit einer Auswahl von allem drin, was das ,Woodways" so
besonders macht: Kulinarisches, Schones, Praktisches und immer
Einzigartiges. Pradikat: mitnehmenswert. Und besuchenswert.

@) Hier gibt es alle aktuellen Infos zu Terminen
, a "”f}.i.".‘"_ ¥ und Events rund um das Woaodways.
= G,
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@TEE WE* mdway"l; Elmenhorst 1

SWOODRAYS HOFLADENM 48324 Sendenhorst

WORK-SHOPS

08.09. SIIf.et-:hnntEs mit Charakterkindt
* Life-Zeichnerin Joanna Virginia
Mertens mit Mut Lber den

Rand zu malen

01.10. Kreidefarbe und Kaffeeklatsch
. I{reatfv mit Holz und Farben, mit
Silke Blennemann (Miss Creasis)

09.10. Kalligraphie Kurs
* mit Rebecca Pohi

16.09. | 06.10. & 0710, | 13.10.

Hacksel Work-Shop

* mit Franzi Handmade
Wiedebusch

VERANSTALTUNGEN

16.09. Hoftrodelmarkt von 11-17 Uhr
« noch Platze zu vergeben!
« mit Kaffee & Kuchen von Fika

22.09. Lesung Wort.Klang.Genuss.
« Rafaela Tautzt liest aus ihrem
Buch Vom Reichtum des
Zeithabens
« [N den Pausen mit Musik von
.' Jessie Spanke von Soullettes
,l « Mit ausgesucnten Leckereien
l,j"*. zum Snacken und auch
Q‘: satt werden
'

) 02.12.-03.12. Weihnachtsmarkt



HOF VIENENKOTTER:
EINE SAULE DER REGIONALITAT

Hofladen? Regionales Shopping?
MNaturverbundene Tierhaltung und
Landwirtschaft? - Solche Schlag-
worter beherrschen die heim-
ischen wund deutschlandweiten
Medien. Die Heimatliebe der Kon-
sumenten ist zu einer wichtigen
Stellschraube im Ringen um
eine bessere Welt geworden.
In Everswinkel gibt es einen Hof,
auf dem diese Werte schon seit

drei Generationen gelebt werden. _ | = _ - _ ‘&;\* | .
\ ' = AN .
- ] | %‘mﬂii » Frische Kartoffeln dLF:E‘kt v?m

PIONIER DER DIREKTVERMARKTUNG -
KARTOFFELN VON HEINRICH
VIENENKOTTER

S

Kartoffeln sind wahlerisch. Sie mochten einen ndhrstoffreichen Boden haben. Und
Menschen, die sich gut um sie kimmern. Darum fuhlen sie sich auf dem Bauernhof
Vienenkotter so wohl. Wenn sie zu voller Grolbe und bestem Geschmack gereift
sind, werden sie von erfahrener Hand geerntet. Christoph Vienenkotter: ,Immer bei
trockenem Wetter, sonst haben die Knollen Stress. Direkt vom Feld kommen sie in grolse
Holzkisten. Unsere Lagerhalle ist kiihl und dunkel- auf chemische Keimhemmer kon-
nen wir verzichten. Erst direkt vor dem Verkauf sortieren wir die Kartoffeln portions-
weise und fullen sie in nachhaltige Papiertliten. Das garantiert den Markten und Kunden
gesundeste Ware.”

100 PROZENT DIREKTVERMARKTUNG

Christoph Vienenkétter hat Landwirtschaft studiert. W ol "y N
Heinrichs Enkelsohn kennt die Zeichen der Zeit: i-lw'*. w _—-’*- vy S
.ich kann meinem GrofRvater und meinen KIS - - o
Eltern dankbar sein, denn sie haben als Pioniere | 1 .-
die richtige Richtung eingeschlagen. Noch '
wahrend meines Studiums haben mein
Vater Heinrich und ich die Supermarkte
der Region in unser Netzwerk geholt. Die
Vermarktung auf kurzem Wege nimmt bei
uns tatsdchlich 100 Prozent ein."

NATURLICH, REGIONAL & FAIR




DER HUHNERSTALL ALS SMARTHOME

Der Hof wirtschaftet ebenso nachhaltig wie transparent. Christoph Vienenkétter: ,Wir lassen uns gern (iber
die Schulter schauen. Unser Hof ist mit 10 Aushilfen (librigens auch alle aus der Umgebung), einem Azubi und
einer Wirtschaftsingenieurin ein junges Team und auch ein starker Arbeitgeber in der Region. Aber am sehens-
wertesten ist natlrlich die Landwirtschaft selbst - allen voran unser smartphonegesteuerter Hihnerstall, in den
sich unsere Legehennen jeden Abend zu einer geschutzten Nachtruhe begeben konnen.”

» Christoph Vi E'[j?["nkfjﬁ.lfff

EIER UND KARTOFFELN -UND
NOCH ETWAS NEUES

In der ubrigen Zeit scharren, picken und sandscharren die Hihner nach
Herzenslust, aufgezogen mit regionalem Futter. Nebenan bestellen die
Vienenkotters ihre weitberiihmten Kartoffelacker. Hier wachsen sie, die
Knollen mit den klingenden Namen: Belana, Annabelle, Gunda, Solara,
Cilena. Der Chef ist Experte von kleinauf: ,Ndhrstoffreiche Bdden, eine
termingerechte Ernte, luftig-kihle Lagerung chne Keimhemmer und
eine handverlesene Verpackung unmittelbar vorm Verkauf - das ist un-
ser Erfolgsrezept.” Und das muss gut sein, denn Christoph Vienenkotter
und seine Helfer fullen die Verkaufsregale in den Supermdrkten jede
Woche nach.

Ubrigens hat Christoph Vienenkétter mit der
Familientradition gebrochen. Der Kartoffel,
seit vielen Generationen Erwerbsgrundlage
der Vienenkdétters, gesellt sich seit neustem die
Zwiebel hinzu. Warum? ,Weil wir die Technik
haben und weil es in unserer Region noch
keinen nennenswerten Anbau und Vertrieb
gegeben hat.” Na also: Regionalitdt ist Vielfalt.

HIER NOCH EIN PAAR DATEN ZUM
VIENENKOTTER-HOF, DIESER

SAULE DES REGIONALEN HANDELS:

_ urkundlich erwdhnt seit dem 17. Jahrhundert

_ Direktvermarkter seit 1968

_ heute Kartoffeln und Zwiebeln auf 30 Hektalr:

- 14.000 Legehennen, davon 11.500 Freilandhuhner
_ Bruderhahnaufzucht mit KAT-Zertifizierung
_Vertrieb im Téfte-Land bei EDEKA und REWE

sowie auf zahlreichen Markten

Miissingen 1, 48351 Everswinkel | Tel. 02582 78 66 | info@bauernhof-vienenkoetter.de | www.bauernhof-vienenkoetter.de

AMZEIGE



Lebensmittel aus der nahen Region -
eine gute Kaufentscheidung!

Die Weltenbummler-Frucht

Es war einmal ein Apfel, der wuchs auf einem Baum in Neuseeland. Dort packte ihn eine grofZe Sehnsucht nach
der Welt, und er beschloss, einmal um den Globus nach Deutschland zu reisen. Gesagt, getan. 18.000 Kilometer
brachte er hinter sich, bis er - etwas weniger frisch als bei der Abreise - in den Regalen eines deutschen Super-
marktes landete. Leider gibt es immer noch Menschen, die solche Apfel kaufen. Aber es werden immer weniger.

Tofte-Land = Traditionell regional

Die Menschen im Miinsterland, im Tofte-Land haben es besser. Hier hat sich bereits seit Jahren eine
Infrastruktur von Erzeugern und Handlern regionaler Lebensmittel gebildet, auf die Verlass ist. Das hat etwas
mit der tiefen Tradition bduerlichen Lebens, aber auch mit neuen Vermarktungsformen zu tun. So sind zum
Beispiel viele Hofladen entstanden, die den Landwirten und engagierten Handlern ermdglichen, Apfel quasi
frisch vom Baum und Fruhkartoffeln aus der heimischen Erde zu verkaufen. Diese hubschen Einkaufsorte, gut
erreichbar im Pattkesland auch auf zwei Radern, sind zu einer Leistungsschau regionaler Lebensmittelqualitat
geworden. Hinzu kommen die Wochenmadrkte, in der eine ganze Region saisonal frische Waren feilbietet - allein
in Miinster und Ahlen jeweils vier. Ebenfalls reservieren vorbildliche GroRldden wie die Kemper-Supermarkte
einen immer grélieren Teil ihrer Verkaufsflache fiir die Erzeugnisse der Region.

Regional ist nicht immer regional

Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute so nahe liegt?, fragt Goethe. Zu seiner Zeit kann er den Satz
noch nicht auf Lebensmittel bezogen haben, denn die heimische Landwirtschaft und ihre kurzen Vertriebswege
waren intakt. Heute haben es Menschen in Ballungsraumen oft schwer, Lebensmittel mit kurzen Lieferwegen
zu kaufen, denn ein verbindliches bundesweites Regional-5iegel gibt es noch nicht. Manches ist irrefuhrend.
Jemand, der in Bremen lebt und sich ,Krabben aus der Nordsee" aufs Schwarzbrot legt, konsumiert ein Lebens-
mittel, das zum Pulen nach Marokko gereist ist. Dumm gelaufen.

Weil es sich lohnt!

Und warum sollten ausgerechnet Sie regional einkaufen? Wo liegen die Vorteile, wenn Sie Ihren Apfel vom
Bauern im Dorf und nicht von seinem neuseeldndischen Kollegen kaufen? - Der Dorfbauernapfel reist auf
einer superkurzen Strecke zu lhnen. Der Neuseelandapfel ... . Auf seiner weiten Weltreise entstehen jede Menge
CO2-Emissionen, die Sie mitfinanzieren. Aulberdem unterstitzen Sie mit dem lokalen Apfelkauf den heimischen
Bauern und tragen dazu bei, die landliche Tradition zu erhalten. Zudem sind die lokalen Hofe auch Arbeitgeber
und haufig auch mit ihrem Engagement fur die Gemeinde oder den Ort aktiv. Drittens schmeckt der frische Ap-
fel einfach besser. Und gesunder ist er auch, denn er strotzt noch vor Vitaminen und Mineralstoffen. Sollten lhre
kKinder mal fragen, wo der Apfel (oder die Kartoftel, das Ei, der kase) eigentlich herkommt, machen 5ie einfach
eine kleine Radtour zum Hof. Viele regionale Handwerker sind stolz auf ihr Tun und haben uberhaupt nichts
dagegen, wenn |lhnen interessierte Mitmenschen liber die Schulter schauen.

Also, starken wir gemeinsam unsere schone Tofte-Region, machen wir sie unabhangig von globalen
Handelsstrukturen - und geniel3en wir einfach unseren Einkauf. Regional kommt von Herzen.

o

o




gute Griinde, regionale Produkte zu rkaufen:

Der bewusste Einkauf und Konsum von regionalen Lebensmitteln geht
meist iiber das Bio-Siegel hinaus. Wir haben dir gute Griinde zusammen-
gestellt, um zu zeigen, warum du Produkte regional kaufen solltest.

o Umweltschutz

Indem man beispielsweise Tomaten kauft, die beinahe vom “Nachbar-
feld” stammen und nicht aus Spanien, Stichwort Machhaltigkeit, lasst
sich viel CO, einsparen. Langere Lebensmitteltransporte fallen weg und
du reduzierst automatisch deinen CO,-FulBabdruck.

9 Die eigene Kultur starken

Kaufst du regional, hilft das auch dabei, regionale Spezialitaten und kul-
turelle Traditionen zu bewahren und vor der Vergessenheit zu schutzen.

9 Sicherheit bet der Qualitat

Immer wieder kommen Lebensmittelskandale ans Licht. Das hat einen
Grolsteil der Konsumentinnen und Konsumenten wachgeriittelt. Denn
wenn man weil3, woher das Produkt kommt, hat man Sicherheit in Bezug
auf die Qualitat.

e Arbeitsplitze werden gesichert

Mit einem Einkauf in der Region wirkt man aktiv gegen das Bauernster-
ben und sichert die Arbeitspldtze in der eigenen Region.

o Verschwendung vermeiden

Im Supermarkt findet man nur makelloses Obst und Gemiise, Was optisch
nicht gut aussieht, kommt gar nicht ins Geschaft. Dabei hat das mit der
Qualitat des Lebensmittels nichts zu tun. Beim landwirtschaftlichen Be-
trieb ums Eck kann man auch die hdsslichen Karotten oder Apfel kaufen
und bekommt dabei meist das “gschmackigere” Obst und Gemise als im
Geschaft.

ich bevorzuge regionale Produkie, weil...
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SPRENKER

Clamame - Bohnen - Kiirbis
Benedikt Sprenker
Roland 1+ 59269 Beckum Hofladen « Friedrichshorst 19

Gedffnet: Freitag: 14:00 = 17:00 Uhr
Kiirbisse in Selbstbedienung ab Hof
und an unseren Blumenfeldern

Mabil: 0170 8344556
bs@hofsprenker-roland.de
SHOP: www. hofsprenker-roland.de
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Likorbrennereibesichtigung

mit Verkostung '

UBER 170 JAHRE ERLEBNISBRENNEREIEN SENDENHORST

+13 x Landesehrenpreis NRW
+ 7 x Bundesehrenpreis in Folge fir langjahrige Produktqualitat.

Wir laden Sie ein, unsere Erlebnisbrennereien mit Hofladen zu besichtigen.
Fiir Gruppen von 10 - 70 Personen

Inh. ). Horstmann - Alter Postweq 36 - 48324 Sendenhorst
Telefon: 02526 28 30 |

www.erlebnisbrennereien-sendenhorst.de |




(hjg) In einer Zeit, in der unser Planet vor immer grifSeren Herausforderungen steht, riicken Themen wie Nachhaltigkeit, Regionalitdt und Umweltschutz auch
im Bereich des Einzelhandels immer stdrker in den Fokus der Kundinnen und Kunden. Die dringende Notwendigkeit, unsere endlichen Ressourcen zu schiitzen,
okologisch verantwortungsbewusste Entscheidungen zu treffen und lokale Losungen zu finden, prdagt auch zunehmend das Denken der Macher der EDEKA-
Kemper Mdrkte. Die EDEKA-Kemper-Miirkte mit ihren Geschdftsfiihrern Matthias Kemper und Markus Scholz an der Spitze haben schon ldgngst diese Zeichen
erkannt und richten ihr geschiftliches Handeln immer mehr auf Regionalitdt, Nachhaltigkeit und damit auch auf Forderung des Umweltschutzes aus.

Regioha\ﬁ{-&i’r

Die EDEKA-Kemper-Markte legen groflien Wert auf die Zusammenarbeit
mit regionalen Produzenten und Lieferanten. ,Die Liste der regionalen
Produkte vergrolsert sich fast taglich®, erlautern die beiden Geschafts-
fuhrer nicht ganz ohne 5tolz und sind sich absolut sicher, mit dieser
Philosophie auch bei den Kundinnen und kKunden der EDEKA-Kemper-
Markte auf das richtige Pferd zu setzen. Diese Handlungsweise fordere
nicht nur die lokale Wirtschaft, sondern ermdgliche es auch den
Kundinnen und Kunden, frische und authentische Produkte aus der
Region zu erwerben. Zudem werden durch den Fokus auf Regionalitat
auch die |dentitat und Vielfalt der heimischen Region gestarkt.

Loamdwirt - Pavrtuwer

.Unser Ansatzin der Zusammenarbeit mit den Landwirten ,,von nebenan”
Ist, dass er nicht nur unser Kunde, sondern auch Partner ist, dem wir
voll umfanglich vertrauen, da wir uns persdnlich gegenseitig schatzen
gelernt haben®, fiihrt Markus Scholz weiter aus. Die Zuverldssigkeit
unserer Lieferanten — und ebenso ihr Vertrauen in die Geschaftsfiihrung
der EDEKA-Kemper-Markte — bilde das Fundament einer langfristigen
Zusammenarbeit, die sowohl flr den Landwirt als auch fir das Unter-
nehmen Kemper-Markte von grofser Bedeutung ist. Durch die dauerhafte
Kooperation sind die lokalen Erzeuger auf der sicheren Seite, nachhaltiges
Wachstum realisieren zu konnen. So kénnen auch die EDEKA-Kemper-
Markte zur wirtschaftlichen Stabilitat unserer Region beitragen. ,Dies ist
eine Uberzeugung, die wir mit groker Entschlossenheit vertreten!®

AMZEIGE
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Nachhaltigkeit

Auch die Nachhaltigkeit spielt in der Kemperschen Philosophie eine grofie
Rolle und steht in enger Verzahnung mit der Regionalitat. Regionale
Produkte bedeuten auch ressourcenschonender Anbau und die Unter-
stutzung okologisch vertraglicher Produktionsprozesse. Dies tragt
dazu bei, die Umweltbelastung zu minimieren und die langfristige
Lebensfahigkeit der Produktionsgrundlagen zu gewdhrleisten.

Tagliche Aulieferung Markus Scholz
In den Regalen der Kemper-Markte sind mehr als 100 Produkte von

regionalen Anbietern zu finden. ,Trotz der Notwendigkeit, zusitzliches

Personal flir die nahezu tdgliche Lieferung frischer Erzeugnisse unserer

regionalen Partner einzusetzen, was fur uns mit mehr Personalkosten UNSERE STAN DO RTE
verbunden ist, haben wir uns bewusst fur diesen Weg entschieden und

werden ithn auch weiterverfolgen”, erlautert Markus Scholz uberzeugend.

Die Kooperation mit den regionalen Erzeugern mache das Einzigartige » Von-Galen-Stralée 21
und Besondere aus und das spiegele sich in den Regalen und Auslagen Sassenberg
der Kemper-Markte wieder. Mo - Sa 8:00 - 20:00 Uhr

» Hauptstralie 16 |
Vorhelm ST '?:-:’.Z:-c'f
MCI—S.E] E:GD';-'{::':GDUI"IF «= 1 IINSERLC AUy bt ;

Kurze Wege fir die Lieferanten

» Qsttor 26

Durch die Fokussierung auf regionale Produkte entsteht eine Vielfalt an Sendenhorst

frischen Lebensmitteln, die den Kundinnen und Kunden héchste Qualitat Mo - Sa 8:00 - 20:00 Uhr
und besten Geschmack beschert. Kurze Lieferwege stellen sicher, dass

die Produkte in bestem Zustand in den Markten angeliefert werden. Kur- » Gebriider-Kerkmann-Platz
ze Transportwege bedeuten gleichzeitig auch eine Reduzierung des CO2- Ahlen

Ausstolses und tragen somit auch zur Férderung des Umweltschutzes bei. Mo - 5a 8:00 - 21:00 Uhr

AMZEIGE
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FOCKENBROCK

NATUORLICH AUS EINER HAND

(hjg) Seit 18 Generationen wird auf
dem Hof Fockenbrock Landwirt-
schaft betrieben. Eine stolze Ge-
schichte, die sicherlich kaum ihres
Gleichen finden wird, und die im Mai
2021 eine neue Richtung einschlug.
Der Betrieb konnte den langwierigen
Prozess der Bio-Zertifizierung erfolg-
reich abschlieffen. Diese Umstellung
erfolgte nicht nur aus &konomi-
schen Griinden, sondern aus tiefer

Bio-Hof Fockenbrock
— waliivfich alles aug eine) +owd -

Produktion

2Wir sind in der gliticklichen Lage,
alle Arbeiten, diefiirunsere Produk-
te erforderlich sind, mit unseren
eigenen Handen und Maschinen
ausfiihren zu kénnen®, stellt Lucas
Fockenbrock (28) fest, der gemein-
sam mit seinen Eltern und seinen
drei Bridern Leon (17), Henning
(24) und Stefan (26) den Hof
Fockenbrock bewirtschaftet. Das
fur die Tiere notwendige Futter

wird auf den eigenen landwirt-
schaftlichen Flachen angebaut.
Die Tiere geniefsen im Sommer
durchgehenden Zugang zur Wei-
de sowie die Mdglichkeit sich
im automatischen Melksystem
jederzeit melken zu lassen. Die
Verarbeitung der Rohmilch er-
folge in der hofeigenen Molke-
rei und selbst die Vermarktung
und Auslieferung der hofeige-

Hochste
Qualitatsstandards:

Durch die ,Bioland“-Zertifizierung
befolgt der Hof besonders strenge
Richtlinien bei der Herstellung
seiner Produkte—und somit hohere
Standards als allgemein fiir ,Bio"-
zertifizierte Betriebe in der Euro-
paischen Union ublich sind. Die
Verarbeitung der Milch findet
traditionell statt: Schonend wird
sie in einem Durchlaufpasteur fir
nur 20 Sekunden auf 72 bis 75 Grad

Uberzeugung.

Ahrenbriider GmbH

Mach einer intensiven Beobachtung von Milchalternativen haben sich
Lucas, Stefan und Henning dazu entschlossen, mit der Grundung der
Firma ,Ahrenbriider GmbH*, iiber die Bio-Haferdrinks hergestellt und
vertrieben werden, einen weiteren neuen Weg in der Hofbewirtschaf-
tung einzuschlagen. ,Wir sehen die Bio-Haferdrinks als eine ideale
Ergdnzung unserer Produktpalette vom Hof Fockenbrock an®, erldu-
tert der dlteste der ,Ahrenbriider” glaubwiirdig. ,Durch den eigenen
Haferanbau auf unseren Feldern sind wir am Markt einzigartig”. Aktuell
sind in den Regalen der Verbrauchermadrkte bisher die Bio-Haferdrinks
.Barista® und ,Natur® zu erwerben. Die Bio-Haferdrinks sowie auch
alle Bio-Produkte des Hofes erhdlt der Verbraucher in den EDEKA-
Kemper-Madrkten und vielen anderen Supermarkten in der Region des
Minsterlandes.

Ahrenbriider GmbH | Fockenbrocksheide 10 | 48291 Telgte | & www.aehrenbrueder.de | &2

AMZEIGE

erhitzt. Das totet alle schadlichen
Keime, bewahrt aber alle wert-
vollen Vitamine und Nahrstoffe.
Und damit — anders als bei
S % industriellen ultrahocher-
: hitzten Erzeugnissen —eine
ganz besondere Qualitat.

BIOHOF FOCKENBROCK
PJ Fockenbrocksheide 10 | 48291 Telgte
w X, 02504 77668 | @ hof-fockenbrock.de

Fit fur die Zukunft

Die ,Ahrenbriider GmbH“ ist
eine Neugriindung, die eine
Briicke in die Zukunft schlagt®,
fuhrt Lucas Fockenbrock weiter
aus und spricht von der Vision
der Brider, die weitere Okolo-
gisierung der Landwirtschaft in Deutschland voranzutreiben und klein-
bauerliche Strukturen zu erhalten. So hat der Hof Fockenbrock neben der
hochwertigen Bio-Milch auch eine pflanzliche Alternative im Angebot,
die sich zum bestehenden Milchsortiment optimal erganzt. Die Geschich-
te des Hofes Fockenbrock und die der ,Ahrenbriider” ist ein Beispiel fiir
nachhaltige Landwirtschaft und unternehmerische Vision.

info@aehrenbrueder.de | & 0172 706 8619
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ALLE HANDE VOLL ZU TUN

Reckermann und gutes Fleisch: Das sind in Ostbevern und im weiten munsterlandischen Umkreis
deckungsgleiche Begriff - so wie wir zu jedem Taschentuch ,Tempo® sagen. Die Ostbeverner Fleischfachleute
konnen sich uber Arbeitsmangel nicht beklagen. Sie stehen ihren Mann und ihre Frau im Ladengeschaft und
pilgern mit ihren Verkaufswagen wadchentlich auf iiber 20 (!) Wochenmarkte. AuBerdem betreiben sie einen
Hofladen: Eine gemiitliche Leistungsschau des Reckermann-Kénnens, die jeden Samstag von 8.00 bis 12.00
Uhr gedffnet ist. Adresse: Ostbevern, Schirl 61. Aber das hat sich bei den meisten Kéchen und Fans der Recker-
mann Qualitdt langst rumgesprochen. Setzen wir ruhig noch einen drauf: Reckermann beliefert auch die vier
Kemper-Markte - jene Lieblingssupermarkte (oder sollten wir besser Markthallen sagen?), die nicht ohne
Grund fur die Qualitat ihrer Waren und fur ihre Fleischtheken ausgezeichnet sind.
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QUALITAT HAT HIER TRADITION

Was macht Reckermann so besonders gut? Fragen wir lieber so her-
um: Wo sollen wir anfangen? Erst mal liegt hier ein Herzblut-Familien-
betrieb vor. Senior und Firmengrunder Otto Reckermann schafft
noch im Hintergrund mit. Tochter Silke und ihr Mann Thorsten Kiinne
haben das Ruder tbernommen. Und der Nachwuchs ist auch schon
viel im Laden. Die Reckermanner haben von jeher einen guten Kontakt
zu den heimischen Viehzlichtern gepflegt. Sie leben seit 45 )Jahren
jenes Prinzip, das einem heute aus jeder Nachhaltigkeits-Studie
entgegenkommt: Regionalitat.

NACHHALTIG UND AUS DER REGION

Reckermanns Fleisch stammt aus selbst uberprufter, nachbarlicher
guter Tierhaltung. Die Schweine und Rinder erleiden keinen Stress
und bekommen auf naturliche Weise gut zu essen. Thorsten Kinne:
.Das schmeckt man einfach heraus. Wir haben den grofliten Respekt
vor dem Nahrungsmittel Fleisch. Wir gehen beim Wursten, Riuchern,
Lufttrocknen behutsam und nach altlberlieferten Rezepten mit ihm
um.” Keine Geschmacksverstarker, keine Konservierungsstoffe. Keine
Antibiotika. Keine Hormone. Maturliche Gewurze und der Einsatz neuster
schonender Kiichentechnologie. Das ist das Reckermann-Qualitits-
versprechen. Und das erklart die langen Schlangen auf dem Markt und
vor den Reckermann-Verkaufsstellen.




EINGEWECKTES VON RECKERMANN

Reckermann ist im Munsterland allgegenwartig. Die uber 20 wochentlichen Marktbesuche wurden schon
erwahnt. Wer nicht auf den Marktplatz mochte, besucht den Kemper-Markt. Hier, in Ahlen, Ahlen-Vorhelm,
Sassenbergund Sendenhorstist das volle Reckermann-Programm an Eingewecktem erhaltlich: Wurst, Aufstrich,
Suppen, Eintopfe und Hauptgerichte kommen in die Reckermann-Glaser. Die glasverpackten Reckermann-
Fertiggerichte, die ohne Zusatzstoffe unter Aufsicht von Silke Kiinne frisch ins Glas wandern, erfreuen sich
hoher Beleibtheit. Kann schon mal sein, dass das Angebot in den Kemper-Regalen im Laufe eines Tages
drastisch zur Neige geht. Aber keine Sorge: Reckermann liefert immer wieder nach.
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BALD ZU HABEN -
OKTOBERFESTANGEBOTE

Apropos Saison: Die Ostbeverner haben sich durch den feuchten
Sommer 2023 keineswegs von ihren Grillplatzen vertreiben lassen. Und
einen kleinen Vorfreude-Blick wagen sie schon auf die anschlieltende

HAUSMACHER WURSTSPEZIALITATEN Saison - wenn's wieder bayerisch wird. Punktlich zum September legt

Reckermann seine Oktoberfest-Angebote aus: Perfekte Haxen, Sem-

AUS EIGENER HERSTELLUNG melknddel und natiirlich die legenddre Schirler WeilRwurst. Pradikat:

Kultcharakter. Reckermann hebt die Lebensqualitat!

LANDFLEISCHEREI

Schirl 61 | 48346 Ostbevern | 02532 5375
info@landfleischerei-reckermann.de
www.landfleischerei-reckermann.de
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-___

—nicht nur ein Spezialist
in Sachen Gurken —

(hig) Eigentlich verbietet es sich fast, lhnen, verehrte TOFTE-Leserinnen und
-Leser, den Hofladen Austermann — an der Bundesstrafse 64 in Neuwaren-
dorf gelegen — vorzustellen. Aber es soll tatsdchlich im TOFTE-Land noch den
Einen oder Anderen geben, der bisher noch keine Bertihrungspunkte mit dem
Hofladen und seinen Produkten, die in vielen Verbrauchermdrkten in der
Umgebung ebenfalls angeboten werden, gehabt hat. Auf liber 100 Hektar
Ackerfldche werden bei Austermanns verschiedenste Gemiisesorten und
Krduter angebaut, verarbeitet und im eigenen Hofladen angeboten.

Das Hauptaugenmerk liegt aber schon seit uber 20 Jahren auf den Anbau
von Gurken. Taglich an sieben Tagen in der Woche werden die jungen
Gurken mit Unterstiitzung von 65 Saisonarbeitern von Hand gepfliickt
und wandern dann innerhalb kiirzester Zeit nach entsprechender Sortie-
rung und Vorbereitung in die Einweckglaser. Unser Lokalredakteur Hans-
Jlirgen Cerdes hat die Geschaftsfiihrerin vom Hofladen Austermann,
Johanna Austermann, getroffen und dabei viel Wissenswertes uber den
Hofladen, aber insbesondere uber Gurken, in Erfahrung bringen konnen.

Frau Austermann, was macht
den Hofladen Austermann so
besonders?

MNeben eigenem Obst und Gemiise
und Fleischprodukten unserer
eigenen Hofschweine werden viele
weitere Kostlichkeiten in unserem
eigenen Hofladen angeboten. Dies
wird noch durch wverschiedene
weitere Produkte landwirtschaft-
licher Partner aus der MNachbar-
schaft, die ebenfalls hochsten
Qualitatsansprichen genugen, er-
ganzt. Dazu zahlen insbesondere
Honig und Milch.




=
Was hat Sie veranlasst, lhren Fokus auf den Anbau, die Verarbeitung
und den Verkauf von Gurken zu legen?

Meine Mutter hatte schon immer eine grofRe Vorliebe flir Gurken. Und
von dieser Vorliebe ist die ganze Familie infiziert worden. Erste Verkaufs-
versuche der eingemachten Gurken in unserem seinerzeit ausschlief3lich
auf Spargel beschrankten Hofverkauf waren so vielversprechend, dass
aus dem Hobby das geworden ist, was hier und heute zu sehen ist. Das
urspriingliche Rezept, das meine Mutter in ihren ersten Versuchen an-
gewendet hat, findet sich heute noch im ,,Der feine Gurkentopf" wieder.

Wie grol3 ist die Flache, auf der Sie Gurken anbauen und
ernten?

Auf Insgesamt acht Hektar werden aktuell
Gurken angebaut. Sieben davon mit den
,kleinen Gurken®, die unsere Kundinnen und
Kunden in den Gldsern wiederfinden. Auf
einem Hektar bauen wir dann noch Schmaor-
und Zuckergurken an.

Wieviel verschiedene Sorten von Gurken gibt es?

Uber 30 verschiedene Gurkensorten sind bei uns im Hofladen erhiltlich.
In den Verbrauchermarkten finden Sie nur die Sorten, die von den
Markten bei uns bestellt werden.

Sie bieten in lhrem Hofladen Gurken verschiedenster Geschmacks-
richtungen an. Was gibt es hier Neues, was Sie unserer Leserinnen und
Lesern empfehlen konnen?

Meueste Kreation unserer Kiiche ist dabei die ,Erdbeergurke®, ein Zu-
sammenspiel von zwei unserer liebsten Produkte, die wir auf unseren
Ackerflaichen selber anbauen. Kostproben auf Fachmessen haben ein
durchweg positives Echo gebracht, so dass wir nun ,Erdbeergurken®
ebenfalls in unser umfangreiches Portfolio mit aufgenommen haben.

Wer zeichnet sich bei lhnen fiir die Kreation neuer Gurkenrezepte
verantwortlich?

Mein Ehemann Swen und ich haben in Teamarbeit zum Beispiel die
passende Kombination von Erdbeersaft und Gurke — selbstverstandlich
wie in allen anderen Gurkenprodukten unseres Hofladens ohne
Geschmacksverstarker — fur unsere neueste Kreation entwickelt.
Der Phantasie sind da eigentlich keine Grenzen gesetzt.

Proplei‘errsm unsere mehr als 313 Gurkeniurteﬁ -,
‘Marmeladen und Fertiggerichte oder leckeres von

‘&mﬁgr&n Hufichweinen GenieBen Sie Kuchen, Tmen : P o
;mﬁ Getrénke in unserem Hofcafé oder machen Sie mit,
ehEvents un:d Aktinrmmmﬂd l;imﬁ Jahr.
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Hofladen Austermann GmbH & Co.KG
Neuwarendorf 24

48231 Warendort

Y Jetzt ganz NEU: ﬂfu;;htrg knﬂckuge Erdbeevgumenf

www.hofladen-austermann.de
info@hofladen-austermann.de

Ist der Verzehr aus gesundheitlichen Aspekten zu empfehlen?

Wegen des hohen Wassergehalts von fast 99 % weisen Gurken einen
geringen Kaloriengehalt auf, sind dartiber hinaus reich an Antioxidantien
und zudem eine gute Quelle von Vitaminen und Mineralien. Daher kann
ich nur jedem empfehlen, regelmalig Gurken — in welcher Form auch
IMMer — Zu essen.

Wie lange konnen Gurken unbedenklich aufbewahrt bleiben?

Eingelegte Curken halten ewig! Wichtig ist dabei nur eine zeitnahe
Verarbeitung nach der Ernte — am besten noch am gleichen Tag. Gurken,
die nicht mehr knackig sind, werden auch nicht mehr knackig.

Wie grol} ist die Nachfrage bei lhnen nach Gurken?

Das Einmachen scheint im Augenblick wieder im Trend zu liegen.
Daher ist die Nachfrage nach frischen Gurken, die die Kundinnen
und Kunden zu Hause selber einmachen, riesengrod und fast
nicht mehr zu bewadltigen. Ich empfehle daher jedem,
der frische Gurken fur zu Hause bei uns erwerben will, diese
vorzubestellen.

Konnen Sie unseren Leserinnen und Lesern Tipps
- fur das Einmachen von Gurken geben?

Ein Grundsatz, den ich mir zu eigen mache, ist
folgender: ,Wenn einem der Sud, in dem die
Gurken eingemacht werden, schmeckt, wird einem auch die Gur-
ke anschlielfend schmecken!®. Zudem kann ich jedem nur emp-
fehlen, auf ,Gurkendoktor® und jedweden ,Festmacher” zu ver-
zichten. Einziger (kleiner) Nachteil ist dabei, dass die eingemachte
Gurke nach einem Jahr nicht mehr so knackig ist. Wichtig ist zudem, dass
die Glaser vor dem Gebrauch so heild wie moglich durchgespilt werden

mussen.

Frau Austermann, vielen Dank fur dieses informative Gesprach und wir
sind schon auf die nachste Gurkenkreation aus lhrem Haus gespannt.

Tel.: 02581 - 61941
taglich gedfinet



Gliickliche Hiihner
und kostliche Platzchen

(hjg) In der Vergangenheit war der Hof Eggenhaus ein typisches Beispiel fur einen Familienbetrieb aus dem
Minsterland, der sich auf die Haltung von Hihnern, Kiihen und Schweinen konzentrierte. Doch in den frithen
goern entschied sich die Familie dazu, Produkte vom Hof Eggenhaus als Direktvermarkter anzubieten. Der
heutige Seniorchef Martin Eggenhaus unternahm mit einem Eierwagen Fahrten ins Ruhrgebiet, um Eier und
andere Produkte an den Hausturen zu verkaufen. In dieser Zeit blieb Gisela Eggenhaus in den heimischen
vier Wanden und begann als gelernte Hauswirtschaftsleiterin Spritzgeback und Haferflockenplatzchen
zu backen. Die Kunden waren begeistert von dem knusprigen und duftenden Geback. Die Nachfrage
nahm stetig zu. Das I-Tiipfelchen war es dann, dass sich Gisela mit dem ersten verdienten Geld sogar
ihr Brautkleid kaufen konnte.
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Eggenhauser Freilandeier von der Wiese

Was 2018 mit dem Kauf des ersten Hiihnermaobils begann, hat sich zu einem Markenzeichen des
Hofes Eggenhaus entwickelt. ,Unsere Freilandeier aus Mobilstallhaltung sind etwas ganz Besonderes,“ stellt
Seniorchef Martin Eggenhaus mit aller Deutlichkeit fest und erhilt dabei ein zustimmendes Nicken seines
Sohnes Bernd, der ebenfalls wie seine beiden Geschwister, die Groldmutter sowie eine Vielzahl langjahriger
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter seine Eltern bei den vielfaltigen Arbeiten auf dem Hof Eggen-
haus unterstitzt. 365 Tage im Jahr genieléen die Huhner die saftigen Wiesen rund um den
Hof Eggenhaus. ,Die Entscheidung flr die Mobilstallhaltung spiegelt unser starkes Be-
kenntnis zum Tierschutz wider. Unsere Hihner leben in harmonischen Gruppen in den
mobilen Stéllen, die wochentlich auf unseren Weiden umplatziert werden, sodass sie stets
»  Zugang zu frischem Gras haben®, fligt er noch hinzu.

Plitzchenbackstube

Wegen der stetig anwachsenden Nachfrage nach den Platzchenkreationen aus dem Haus Eggenhaus wurde im Familienverbund
die Entscheidung getroffen, 2005 eine eigene Platzchenbackstube zu bauen. Heute werden an funf Tagen pro Woche bis zu
dreildig verschiedene Sorten von Platzchen gebacken, die nach wie vor die Herzen und Gaumen der Kundinnen und Kunden
begeistern. ,Seitdem wir unsere eigenen Freilandeier aus dem mobilen Stallsystem in unserer Backstube einsetzen kdnnen,
erfreuen sich unsere ,Eggenhaus-Platzchen® einer besonders hervorragenden Geschmacks- und Backqualitat®, weild Gisela
Eggenhaus zu berichten. Die konstante Giite und der vollmundige Geschmack der Eier vom Hof Eggenhaus triligen in positiver

Weise zur Beschaffenheit des Teigs sowie zum Aroma der Platzchen bei. Durch frisch aufgeschlagene Eier, die sorgfaltig von Hand
verarbeitet werden, nahme der Teig eine wunderbar luftige und cremige Konsistenz an.
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Nachhaltigkeit Direktvermarktung

Eines der wichtigsten Kriterien, nach denen die tagliche Arbeit auf dem  ,Fur die Direktvermarktung hochwertiger Produkte ist der enge Kunden-

Hof Eggenhaus erledigt wird, ist die Nachhaltigkeit des Handelns. Die
Ackerflachen werden schonend bewirtschaftet und dabei wird sicher-
gestellt, dass sie langfristig fruchtbar bleiben. Die Dachflichen der
Gebaude auf dem Hof Eggenhaus wurden mit Photovoltaik ausgeriistet,
um so die Energie umweltschonend erzeugen zu kénnen, die insbesondere
fur die Platzchenbackstube bendtigt wird. Die mobile Hihnerhaltung ist
die tierfreundlichste und schdnste Art, den Hihnern ein angenehmes
Leben zu ermoglichen. Zudem sollte nicht unerwahnt bleiben, dass
der Hof Eggenhaus mit flexiblen Arbeitszeiten einen Beitrag zur fami-
lienfreundlichen Alltagsgestaltung leistet und als Bestatigung daflir die
Auszeichnung ,Familienfreundlicher Betrieb® wvon der Bertelsmann
Stiftung erhalten hat.

Hof Eggenhaus | Dorfbauerschaft 6 | 48346 Ostbevern
& www.eggenhaus.de | Edinfo@eggenhaus.de | % 02532 90863
Hofladen geoffnet: Samstags von 09:00 —13:00 Uhr

kontakt unerlasslich®, erlautert Martin Eggenhaus. Nur so erhalte er ein
ehrliches Feedback zu den von ihm ausgelieferten Produkten und Wun-
sche und Anregungen aus der Kundschaft kdonnen zeitnah umgesetzt
werden. ,Daher ist es fiir uns immer eine Freude, mit unseren Kundin-
nen und Kunden am Verkaufsstand, am ,Eggenhduschen” oder auch am
Telefon sprechen zu konnen®, fugt er noch hinzu. Die kostlichen Platzchen
begeistern die Kaufer in vielen Hofladen, Raiffeisenmarkten, Gourmet-
laden und Lebensmittelmarkte im Miinsterland und dartiber hinaus.
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Saisonkalender Gemiise

September — Dezember

September Oktober November  Dezember

Blumenkohl

Bohnen

Brokkoli
Champignons
Chinakohl

Erbsen
Grihnkohl

Knollenfenchel

Knollenselerie

Kohlrabi

Kiirbis

Lauchzwiebeln

Mangold

Mohren

Pastinaken

Radieschen

Rettich
Rosenkohl
Rote Bete

Rotkohl

Staudensellerie

Spinat
Spitzkohl
Weilkohl
Wirsingkohl

Zuccini

Zuckermais

Zwiebeln

Kartoffeln - -

Gurken

Tomaten

- Freilandprodukte, ,geschiitzter Anbau® Lagerware - Anbau im beheiztem Gewdchshaus
{Ahdeckungmit Folie oder Vlies)

oder Anbau im unbeheiztem Gewachshaus
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Hof Lohmann

Freckenhorster Werkstatten
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(hjg) Der Hof Lohmann — unmittelbar an der Landesstrafie 547 zwischen Tonnishduschen und Freckenhorst gelegen —,
der unter dem Dach der Freckenhorster Werkstétten steht, ist ein Viorzeigeprojekt fiir biologische Landwirtschaft und
Inklusion. Gut liber 20 Hektar Acker- und Weidefldche stehen in der Bewirtschaftung von fast 100 Menschen mit
unterschiedlichen korperlichen und geistigen Behinderungen. Das Hofgebdude wurde bereits im Jahre 1814
errichtet und hat im Laufe der Jahre einige Erweiterungen erfahren und bietet nun Platz fiir Wohnen, Arbeit und
therapeutische Angebote, deren Zusammenspiel tragende Sdulen des Konzepts auf dem Hof Lohmann sind.

Natur und Tierwohl

Der Hof Lohmann ist ein beeindruckendes Beispiel fur nachhaltige
Landwirtschaft und inklusive Arbeitsmaglichkeiten. Mit einem starken
Fokus auf Natur und Tierwohl bietet der Hof hochwertige Bio-Produkte
und einzigartige Therapie-Angebote in einer inklusiven Umgebung. Er ist
bekannt fiir den Anbau von frischem Obst und Gemise sowie fiir
geschdlte Bio-Kartoffeln, die auch in der Gastronomie ihren Platz
gefunden haben. Aulderdem sind auch Huihner, S5chweine und
Schafe — selbstverstandlich in bester Haltungsform — anzutreffen. In der
Hof-Manufaktur werden Bio-Produkte wie Likore, Fleisch- und Wurst-
waren, Marmeladen und Eingemachtes sowie Leindl hergestellt. Zudem
wird das ,Bruderhahn-Konzept” bei den Bio-Eiern angewendet. Das
bedeutet, dassmannliche und weibliche Legehennen aufgezogen werden.
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EDEKA Kemper-Markte

Seit nunmehr zwolf Jahren beliefert Hof Lohmann mit Stolz und Freude
die EDEKA-Kemper-Markte mit unseren hochwertigen Bio-Produkten.
Das Warenprogramm umfasst eine Vielzahl an késtlichen Leckereien,
die das Herz jedes Feinschmeckers hoherschlagen lassen. Von saftigen
Kartoffeln Uber frische Eier und aromatische Konfitiren bis hin zu
eingemachten Kostlichkeiten und edlen LikGren — jeder findet das
Passende fur seinen Geschmack. Doch damit nicht genug: In der kalten
Jahreszeit erhalten die EDEKA Kemper-Markte vom Hof Lohmann auch
frischen Griinkohl, der nicht nur gesund, sondern auch unglaublich lecker
ist. Zudem gehoren ebenfalls Fleisch- und Wurstwaren zum breiten
Sortiment, das beiden Kundinnen und Kunden der EDEKA Kemper-Markte
aufgrund seiner hohen Qualitdit und Frische sehr beliebt ist. Die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter vom Hof Lohmann sind stolz darauf,
dass sie mit ithren Produkten dazu beitragen konnen, dass sich die
Kundinnen und Kunden der EDEKA-Kemper-Markte gesund und
gliicklich fiihlen.
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Hofladen

Micht nur das breit gefacherte Angebot an selbst produzierten Lebens-
mitteln lockt die Besucherinnen und Besucher in den Hofladen. Derzeit
steht Grillfleisch aus eigener Herstellung nach den Biolandbau-
Richtlinien hoch im Kurs. Darliber hinaus haben die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter in den hauseigenen Werkstdtten wunderschéne Wohn-
Accessoires angefertigt: SteinArt-Artikel, angefangen von kleinen Herzen
bis hin zu grofen Blumenkibeln, sowie Einrichtungsgegenstande aus
Holz, Metall, Kerzen und Textilien sind hier zu finden.

Cafe und Restaurant

Zudem &ffnen Café und Restaurant auf Hof Lohmann von Montag bis
Freitag seine Turen. Ab 9.00 Uhr kénnen Friihstiicksliebhaber den Tag bei
gemutlicher Atmosphare beginnen. Die Mittagskarte bietet von 11.30 Uhr
bis 14.30 Uhr eine Vielzahl an kulinarischen Kostlichkeiten und die
Nachmittagskarte bis 17.00 Uhr eine reiche Auswahl an Kaffee und
Kuchen. Die Riaumlichkeiten sind auch fiir Familienfeiern, Gruppen-
angebote, Beerdigungskaffee sowie Seminare und Tagungen nutzbar.

AMZEIGE
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» Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Mechthild Kaup (Hofladen) & Georg Schwake (Leitung Hof Lohmann)

Von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr erwartet Sie am 3. September ein abwechs-
lungsreiches Programm fur die ganze Familie. Beginnen wird das Hoffest
um 10.00 Uhr mit einem Wortgottesdienst, der Ihnen die Moglichkeit gibt,
in besinnlicher Atmosphare zur Ruhe zu kommen. Anschlielsend erwartet
Sie ein buntes Markttreiben mit Prdsentationen alten Handwerks und
Produkten, die auf den Ackerflachen von Hof Lohmann angebaut worden
sind. Hier kénnen Sie sich von der Vielfalt der Produkte (berzeugen
und sich mit Kostlichkeiten eindecken. Fir die kleinen Gaste gibt es ein
abwechslungsreiches Kinderprogramm, das keine Winsche offenlassen
wird. Auch auf der Biithne wird es ein vielféltiges Programm geben, das fiir
jede Altersgruppe etwas zu bieten hat. Nutzen Sie die Gelegenheit, mit der
Familie oder mitden Freunden dem Hof Lohmann einen Besuch abzustatten.
Sie werden es nicht bereuen.

Offnungszeiten Café & Restaurant
Mo - Fr: 9.00 - 17.00 Uhr

Hof Lohmann
¥ Cronhorst 10
48231 Freckenhorst
% 0258192894 -0
& www.cafe-hof-lohmann.de

Offnungszeiten Hofladen
Mo - Fr: 9.00 - 17.00 Uhr
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Schinken Hartmann: So qut schmeckt Tradition

Lieben Sie Parma-Schinken? Lassen Sie alles andere flir Serrano-Schinken
stehen? - Das ist verstandlich, So etwas Gutes gibt es nicht noch mal,
sagen Sie. - Das ist ein Irrtum. Das Gute liegt mal wieder ziemlich nah,
vor allem, wenn Sie in Nordrhein-Westfalen, wenn Sie im Munsterland
wohnen. Denn es ist die Heimat des westfdlischen Knochenschinkens.
GConnen Sie sich den Luxus, einen der besten deutschen Schinken zu
probieren. Das ist nicht extravagant, das ist regional.

Pen gibt es nur in Westfalen

Ein Parma-Schinken reist von seinem Herstellungsort bis auf ihren Teller
1.000 Kilometer. Der Serrano bringt es sogar auf fast 2.000 Lieferkilometer!
Den Westfdlischen Knochenschinken kdnnen Sie mit dem Fahrrad
einkaufen. Und wenn Sie einmal von ihm probiert haben, knien Sie vor
thm nieder! Zumindest, wenn er original ist. Zumindest, wenn er von
Schinken Hartmann stammt.

Hartmann holt das Genuss-Siegel

Schinken Hartmann ist ein Traditionsbetrieb aus Beelen, familiengeflihrt
in der zweiten Generation. Hier wird nach jahrhundertealten Rezepten
von Hand gesalzen, luftgetrocknet und buchenholzgerauchert. Die
beiden Chefs, Frank und Bernd Hartmann, stecken so viel Leidenschaft
in ihre Produkte wie andere Leute in einen auf Hochglanz polierten
Oldtimer.NurdassihreSchinken keine Oldtimer, sondernKlassiker, achwas:
zeitloser Genuss sind. Um das zu schiit-
zen, was sie mit so viel Hingabe tun,
haben die beiden Hartmanner 2004
zusammen mit sechs anderen Fleisch-
handwerkern die Schutzgemeinschaft
westfalische Schinken- und Wurstspe-
zialitdten gegriindet. Dieses Siegel ist
inzwischen genauso anerkannt wie die
geschutzte Herkunftsbezeichnung fir
zum Beispiel franzosischen Camembert
oder deutschen Markenwein.

HARTMANN
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Gutes bleibt im Lande

So ein westfilischer Knochenschinken braucht Zeit. Denn der Knochen
bleibt drin, wahrend er trocknet. Das verleiht ihm den besonderen
Geschmack. Schinken Hartmann verarbeitet nur ganze Keulen und
reibt das Fleisch von Hand mit 5alz ein, das mit Krautern und Gewurzen
angereichert ist. Jeder Schinken reift mindestens 12 Monate in den
Hartmannschen Trockenrdumen, bevor die westfdlischen Genieflber von
ihm kosten dirfen.

Sieben Goldmedaillen zum
westfalischen .Mettwurst-Cup’

Hartmann kann auch Dauerwurst und Mettwurst. Fiir letztere ist der
Beelener Traditionsbetrieb beim westfdlischen ,Mettwurst-Cup” mit
sagenhaften sieben Goldmedaillen geehrt worden. Das hat etwas mit
Handwerk und Hingabe zu tun. Und mit Qualitatsmalistaben, die beim
Crundprodukt, dem Fleisch, nur beste Ware durchgehen lassen. Futterung,
Haltung, Schlachtbedingungen und die Herkunft aus der Region:
Das muss alles stimmen, das ist die Eintrittskarte in Hartmannsche
Zauberkunst. Und apropos Region. Der Schinkenspezialist, fest im
Tofte-Land verwurzelt, achtet darauf, dass seine Schinken hierzulan-
de unter die Leute kommen. Warum sollte so etwas Cutes in den Im-
port gehen, wenn es auf dem heimischen Boden fur das tagliche Gluck
sorgen kann? Die kostlichen Schinkenund Wurstprodukte aus der Beelener
Manufaktur sind unter anderem fester Teil des Fleischtheken-Angebots in
den vier Kemper-Markten.

Also Fragen Sie an der Wurst- und Fleischtheke der Kemper-Markte nach
dem Westfalischen Knochenschinken von Hartmann!

SiemensstralRe 6 | 48361 Beelen | 02586 — 674 | www.schinken-hartmann.de
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Kartoffel und Buhne-Lackhove: Das sind im Munsterland austauschbare Beariffe. Denn der Knollenexperte von
der Ems hat die Boden, hat die Lieferwege, hat das Knowhow. Guten Appetit!

Buhne-Lackhove: Der Kartoffel-Dreisprung

Erstens die Boden: Sandig sollen sie sein, aber auch genug MNahrstoffe besitzen, um die hungrigen Erdapfel
grolszuflttern.

Zweitens das Knowhow: Der Hof Buhne-Lackhove schafft seit Generationen auf seinen erstklassigen Ackern
nahe der Ems. Burkhard Buhne und seine Frau Angela Buhne-Lackhove schopfen aus dem Vollen der Tradition
und blicken immer wieder uber den munsterlandischen Tellerrand. Davon spater.

Drittens die Lieferwege: Da hdtten die Buhne-Lackhoves schon einen grélseren Umweltpreis verdient. Denn
ihre gesamte Ernte (und es handelt nicht um einen Kleinacker) geht in den regionalen Handel - ausgefahren
mit dem Kartoffelbulli an 38 Verkaufssstellen, 27 Verkaufsorte und 15 Verzehrstellen. Die Munsterlander wissen

eben, was gut ist. | — ™

>
Den unterirdischen Mitbewohnern geht es gut

Buhne-Lackhove ist ein bluhender Betrieb, mit Azubis, vielen engagierten
Aushilfen und einem Besitzerehepaar, das sich um alle und alles kimmert.
Und der Nachwuchs sitzt auch schon auf dem Trecker. Burkhard Buhne
stellt seine unterirdischen Mitbewohner vor: ,In unserer Erde wachsen
Annabelle, Cilena, Secura, Belena und die Rote Linda. Und auch ein paar
Meuankommlinge, zum Beispiel Linella und Maontana. Das sind Kartof-
feln, die ein Drittel weniger Kohlenhydrate als ihre Artgenossen haben.
Natiirliches Low Carb, sozusagen.” ,Vergiss die Sulskartoffel nicht”, wirft
Angela Buhne-Lackhove ein. Und in der Tat - wie konnte er die vergessen?!
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KARTOFFELN
Lo nebenan

Der Sudamerikaner von der Ems

Die Sil3kartoffel war bis vor kurzem kein regionales Produkt. Sie reiste viele tausend Kilometer,
um die heimischen Gourmets zu verwohnen. Das kann sie jetzt bleiben lassen. Denn sie wohnt
bei Buhne-Lackhove. In unserer Ausgabe vom Juli 2022 haben wir liber die ersten erfolgrei-
chen Feldversuche an der Ems berichtet. Jetzt sind die Sudamerikaner vollends eingeburgert.
Wie ist das moglich gewesen? Burkhard Buhne: ,Zum einen gibt es neue Sorten. Zum
anderen - leider - den Klimawandel. Und drittens sind unsere Boden perfekt dafur - sandig,
nahrstoffreich, tiefgrindig. Viertens greifen wir auf unser Ernte- und Lagerungs-Know-
how zurlick, denn die Silskartoffel ist eine sensible Knolle. Probieren Sie das Ergebnis.
Es lohnt sich!” Recht hat er, das weild jeder, der schon Siftkartoffel-Pommes gegessen hat.
Mur als Beispiel. AuRerdem haben es die eingeblirgerten Stdamerikaner in sich, weils Angela
Lackhove-Buhne zu berichten: ,Jede Menge Vitamin A und Beta-Carotin, viele Mineral- und
Ballaststoffe. AulRerdem Folsaure und die Vitamine C, E und K.” Da sage noch einer, dass sich
Cesundheit und Geschmack ausschlielen. Noch einmal: Guten Appetit!

Regionale Vermarktung - Kempermarkte & Co.

Und die Lieferwege? - Ebenso regional wie bei allen Buhne-Kartoffelsorten.
Der Pionier des Regionalhandels Kemper bietet die Buhne-Produkte in al-
len vier Supermadrkten an. Auflberdem viele andere EDEKA-Markte,Raiff-
eisengenossenschaften, Kaufland und so weiter im ganzen Tofte-Land. Zu
Ehren der SlfBkartoffel sagen wir noch einmal Guten Appetit auf Spanisch:

Buen provecho.

Vohren 45 | 48231 Warendorf KA RTO F F E I- H O F

0 25 81 96 450

info@buhne-kartoffeln.de B U H N E & LAC K H OV E



(hjg) Im Jahr 1902 erdffnete Johann Adam Seul in der beschaulichen Stadt Neuwied — ndrdlich von
Koblenz direkt am Rhein gelegen — eine kleine Senffabrik. Mit einem Originalrezept aus eben diesem [ahr
begann er die Produktion seines unverwechselbaren Senfs. Diese Rezeptur war sein kostbarstes Gut, das
er mit Leidenschaft und Hingabe pflegte. Sein Sohn Alfons, Student der Volkswirtschaft, arbeitete neben
dem Studium in der Firma seines Vaters und unterstutzte in so tatkraftig. Inm war es wichtig, die Arpeits-
abliufe in der Senffabrik zu optimieren und die Originalrezepturen in einem Biichlein niederzuschreiben
und flir spdtere Generationen festzuhalten.
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Der Zweite Weltkrieg

Der zweite Weltkrieg forderte auch von der Familie Seul grofde Opfer,
Insbesondere die kleine Senffabrik wurde Ziel schwerer Angriffe der
Alliierten und dem Boden gleich gemacht. Ein Wiederaufbau der
Senffabrik erfolgte nicht; aber das ,kleine Biichlein® mit den Original-
rezepturen uberstand die Wirren des Krieges. Zwanzig Jahre spiter
entdeckte Dietmar Seul die Aufzeichnungen im Nachlass seines Vaters
Alfons. Er erkannte sofort, welchen Schatz er da gefunden hatte, und |5

bewahrte diesen sorgfaltig auf. A

Familienbande ,Die Erste”

2014 teilte Dietmar sein Wissen liber die Originalrezepturen mit seinem Sohn Klaus und seinem
Enkel Dominik, einem angehenden Wirtschaftsingenieur in der Lebensmittelproduktion. Die
Meugierde auf die alten Rezepte lielten Dominik anschlieffend nicht mehr los. Er vertiefte sich in
die Aufzeichnungen seines Uropas, die im Ubrigen in Sitterlin und auf ,Irlicher Platt®, einer in
der alten Heimat Neuwied gangigen Mundart, geschrieben waren. Mit Unterstutzung seiner Oma
gelang es ihm dann, die Aufzeichnungen seines Uropas ins Hochdeutsche zu Ubersetzen.
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Erste Versuche

Mit vier Kilo Senf wagte er seine ersten Versuche. Das Ergebnis war liber-
waltigend und Ubertraf alle Erwartungen: Der Geschmack des Senfs war
einzigartig und mit Nichts zu vergleichen. Nur ein Jahr spater fasste Klaus
Seul mit seinen Sohnen Dominik und Benedikt (Metzgermeister und
Betriebswirt) den Entschluss, die Senfproduktion nach den alten
Lberlieferten Rezepturen auf neue Beine zu stellen und wieder zu beleben.
Auf dem Weihnachtsmarkt am Kloster Vinnenberg fand der erste Seul
Senf reildenden Absatz. Das war das Startsignal, die Senfproduktion in die
Seul Feinkost Manufaktur aufzunehmen und die Familientradition, die
1902 in Neuwied seinen Anfang nahm, nun kontinuierlich fortzusetzen.

Jens Frobel vom Kemper-Markt zu Besuch in der Senf-Manufaktur Seul.

aTav." ¥

Weg in den Einzelhandel

Ein Tante-Emma-Laden in Warendorf
war auf der Suche nach einem Senf-
produzenten aus der Region und
fand den Weg nach Sassenberg zur
Seul Feinkost Manufaktur. Auch
hier bestdtigten die Kundinnen
und Kunden, dass die Familie
Seul mit threm Senf auf dem rich-
tigen Weg war. Dies war der erste
Schritt hin zu einer Partnerschaft
mit den EDEKA Kemper-Markten, in
deren vier Laden die unterschiedlichen
Senfprodukte der Seul Feinkost Manu-
faktur ihren festen Platz gefunden haben.
Auch in ihrer alten Heimat Neuwied hat
Senf aus der Seul Feinkost Manufaktur
seine Stammkundschaft gefunden.

Tradition

So lebt die Senftradition der Familie Seul
fort, getragen von der Leidenschaft flir
ein einzigartiges Geschmackserlebnis.
Generation um Generation bewahrte die
Familienlinie, die Originalrezepte und die
Liebe zur Handwerkskunst.



- ein Geschmackserlebnis fur jeden Gaumen -

(hjg) Dieser liebevoll geftihrte Familienbetrieb trigt das Erbe der Senfherstellung bereits seit Generationen
in sich. Heute verbindet Klaus Seul mit seinen Sohnen Dominik und Benedikt die alten Traditionen mit
modernen Herstellungsverfahren. Das alte Rezept aus dem Griinderjahr 1902 wurde der Aktualitdt
entsprechend angepasst, unter anderem um den heutigen Anspriichen an Qualitdt und Geschmack
gerecht zu werden.

Zutaten von hochster Gute und Qualitat

.Fur unseren Herstellungsprozess verwenden wir nur
Zutaten von hochster Gite und Qualitat. Dabei legen wir
grolsen Wert auf Regionalitat”, beschreibt das Oberhaupt
des Dreigestirns, Klaus Seul, das Fundament ihrer
Produktion. Die Senfkérner werden mit gréf3ter Sorgfalt
und in einem bewusst schonenden Verfahren behandelt,
um so ihre natirliche Geschmackstiefe zu bewahren.

Produktion

Im Unterschied zu den herkdmmlichen Tubensenfen, besitzt der Senf aus der Feinkost-Manufaktur
Seul eine besonders kirnige Konsistenz. ,Wer kennt sie nicht, die glatte und einheitliche Textur
der vielen anderen Senfe, die im Einzelhandel angeboten werden®, erlautert der Seniorchef weiter.
Im Vergleich dazu habe der Senf aus der Feinkost-Manufaktur Seul eine erfreuliche Prasenz der
Senfkorner auf der Zunge und konne so ganz andere Aromen transportieren. Dieser gravierende
Unterschied werde erst durch ein modernes Herstellungsverfahren moglich, in dem die Senfkorner
ihre naturliche Struktur bewahren konnen.

Handarbeit

.Wir sind zudem sehr stolz darauf, dass unser Senf kein industrielles Massenprodukt ist, son-
dern vom ersten bis zum letzten Handgriff — sicherlich mit Unterstutzung neuester Technik — ein
Produkt ist, das von allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern mit echter Liebe zur Handarbeit
hergestellt wird. Diese besondere Beziehung finde sich in jedem Glas Seul Senf wieder, der nicht nur
geschmacklich liberzeugt, sondern auch die Geschichte und den Geist der Familie widerspiegelt.
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Jnsgesamt gibt es aktuell sechs unterschiedliche Senfkreationen By 4 Pobens ey Wik miwe Doreety
aus dem Hause der Feinkost-Manufaktur Seul: angefangen mit dem Al o a
»lafelsent”, dem Urgestein der traditionellen Rezeptur, dem mit Honig ﬂ%j;%g:“f.-ﬁm W holotbatoir 27
verfeinerten ,Silken Senf”, der jede Speise harmonisch abrundet, Ak m‘ﬂ'ﬂyr_gr"ﬂjwi-h#lmj#h#:;iﬂqﬁiﬂ
weiter mit dem ,Scharfen Senf”, der eine wohlschmeckende Tiefe in AN seoch meeki 7 | it
sich trdgt, dem mit echtem Feigenpliree verfeinerten ,Feigen Senf”, dem s i ﬁ.-_u:;"”ﬁ““
.BBQ Senf*", der allen Fans des rauchigen Geschmacks gefallen wird, E_‘:‘h"*?*if_#ﬁi;"::"'ﬁj Sehesel cdrens boctntn
bis hin zum ,Honig Dill Senf, der mit seinem charakteristischen Dill- N Pl i"“f“"!ﬂ--u..rf.m
Geschmack und feinster Honignote der perfekte Begleiter fur Fisch, Kase, \

; s . : .

Brotzeit oder als Basis fur Salatdressings sein kann, : %g‘ﬁﬂtﬂ - )9

Lebendiges Beispiel Unsere Produkte finden Sie auch im Onlineshop unter:

www.seul-feinkost.com

Der Senf der Feinkost-Manufaktur Seul ist ein lebendiges Beispiel
dafiir, wie Tradition und Moderne miteinander verschmelzen kdnnen, um
hochste Qualitat und authentischen Geschmack zu schaffen. ,,Seul Senf*
ist nicht nur ein Produkt, sondern ein Stiick gelebter Geschichte, das die
Verbundenheit mit der Region und die Liebe zur Handarbeit verkcrpert.

'**"I;“‘i

Klaus Seul | Reckstrasse 15 | 48336 Sassenberg
e 01708025144 & info@seul-feinkost.de
& www.seul-feinkost.com
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9 Heimat Shp l)en“

- und Ostbevern ist mittendrin

(hig) Seit 2016 organisiert die IHK Nord-Westfalen in Zusammenarbeit mit dem Handelsverband NRW die Aktion ,,Hei-
mat Shoppen®. Mit dieser Aktion soll das Bewusstsein der Offentlichkeit fiir die wichtige Rolle der lokalen Einzelhdndler,
Gastronomen und Dienstleister fir die Wirtschaft und die Lebensqualitdt in den Stdadien und Gemeinden geschérft
werden.

hooperalion hulinarisches

Bereits zum dritten Mal beteiligt sich Ostbevern in diesem |ahr an den  Anschlieliend erwarten die Kundinnen und Kunden besondere ,Moon-
Aktionstagen. Die Wirtschaftsforderung der Gemeinde arbeitet in Zu-  light-Shopping“-Angebote in den Geschédften und Restaurants, die mit-
sammenarbeit mit dem Verein ,Wirtschaft Ostbevern eM.” und den &rt-  tels Rikschas angesteuert werden kénnen.sichert Arbeit und Ausbildung®.
lichen Gewerbetreibenden daran, einen verlangerten Einkaufsabend zu
organisieren und ladt — nicht nur die Menschen in Ostbevern —am 15.  Riickfragen
Septe
Fragen zum Event ,Heimat-Shoppen® beantwortet im Rathaus Wirt-
schaftsforderin Yvonne Ganzert. Sie ist telefonisch unter 02532/82-35
oder per Mail ganzert@ostbevern.de zu erreichen.

\ktionen

Ab 17.00 Uhr beginnt fur die Kinder eine grofe Stralslenmalaktion. Die zentrale Fuligangerzone der Beverstadt wird
temporar mit Straléenkreide bunt gestaltet. Gleichzeitig offnet die Kirche S5t. Ambrosius um 17.00 Uhr ihre Tore und
ladt zu einer Offenen Kirche mit Musik und beleuchteten Kirchenrdaumen ein. Um 18.00 Uhr startet dann auf der
Bahnhofstralie der erste CATWALK. Die Modenschau und Produktprdsentationen aller beteiligten Akteure werden
auf dem roten Teppich deutlich machen, welche madischen Trends im Herbst angesagt sind und welche Handels-
und Dienstleistungsangebote vor Ort in Ostbevern in Anspruch genommen werden kénnen

—



GOLDSCHMIEDE
WIETKAMP

Verlobungsringe * Trauringe
Uhren » Schmuck

Goldschmiede Marlene Wietkamp Offnungszeiten:

Hauptstral3e 30b | 48346 Ostbevern Di

ienstag - Freitag: 09:00-12:30 Uhr | 14:30-18:00 Uhr

www.goldschmiede-wietkamp.de Samstag: 09:00-12:30 Uhr

H&imanhaFFﬂn :
Besuchen Sie b s

unseren Stand! IS ‘:.," -

Beratung_ und ~ GUT VERSORGT

Rrobefahrt o
dirar i ;f In \eder Lebenslaze

E—Scooter IHR SANITATSHAUS

in Ostbevern — fir dag Mingterland

_|BeverMed

" UNSER PORTEOLIO

Y & B

Medizintechnik.  Eehstechnie  Sanrtifchavshedarf Homecare—
‘Iﬂ’&rﬂﬂrggng_

¥ Von-Braun-Strafe9 é

48346 Ostbevern E info@bevermed.de , :
In betten Handen

. 02532 /95660-0 & www.bevermed.de




15.09.2023
Moonlight-Shopping
bis 22:00 Uhr
Ostbevern

18 Uhr CA TMK Bﬂhﬂhﬂfﬂrﬂﬁe
“19 Uhr Aktionen in d’en Geschdften

TRTA, o

www.heimat-shoppen.de

)+ R e

> Al 3o

Unser Angebot” zum

FROND Moonlight-Shopping Aat

MODE - TEXTIL ——
>> 1 0 0/0 auf das gesamte Sortiment ?
D bis 22:00 URT i sie gestinet

)> NICHT VERPASSEN! 1 8:00 U h I’ Modenschau auf der BahnhofsstraBe 19:00 Uhr
| Sektempfang

.

Modehaus Frond | GroBBer Kamp 9 | 48346 Ostbevern | www.modehaus-froend.de il nur am 15.00.23




Dauerbegriinung # Eventfloristik == Raum-/Tischdekos
Geschenkfloristik - Hochzeitfloristik 5 Trauerschmuck

Offnungszeiten:

Claudia Leinken|ost

ALY L. = Fr. 5.00 bis 13.00 Uhr &

Hauptstralte / i e Sl

SLEaes i ng et .00 bis 18.00 Uhr

D-48346 Ostbevern 150kl | 9.0 Ui
Sa. 8.00 bis 13.00 Uhr

IUM MOONLIGHT- SHOPPING

bieten wir direkt am Kichplatz Wurstchen vom
Crill von unseren hofeigenen Bunten Bentheimer
Schweinen aus artgerechter Haltung an und stellen
Euch einige unserer vielen regionalen Produkte aus

unserem H “ FMD E N VO,

FLEESCH UND ELER VON
UNSEREN HOFELGENEN TIEREN

Wir haben bunte Bentheimer Schweine
und freilaufende Hiilhner und bieten
eine bunte Mischung an Eiern an

SCHON NEUGLERTGT DANN BESUCHT UNSEREN
SELBSTBEDTENUNGS HOFLADEN

365 Tage im Jahr, von Sonnenaufgang bis
Sonnenuntergang, steht euch unser
Selbstbedienungs-Hofladen zur Verfugung.

WO THR UNS FINDEN KONNT

Hihner und Schweinehof Kock
Brock 1in 48346 Ostbevern

CUR THEIRC F LI .' rrn
MEHR INFOS GEFALLLG!
www.hiihner-und-schweinehof-kock.de
oder 01578 9042470

GUCK MAL WOLLE & KREATIVES

Natirlich haben wir auch viele gehakelte und
gestrickte Mustertiicher zum Moonlight-Shopping
vor Ort und geben auch passende Anleitungen dazu.

klelmer

Frischies & Regitaaks

HOFLADEN| FRISCHES KAFFEE & BISTRO CATERING EVENT

Montag: Geschlossen | Dienstag — Freitag: 09:00 - 18:00 Uhr
Samstag: 07:00 — 13:00 Uhr

Sonntag: Frithstiicksbuffet 9:00 Uhr - 14:00 Uhr

(nur gegen verbindliche Anmeldung)

Weitere saisonale Sonntags-Offnungszeiten auf unserer Website: kleinerhofladen de

Lienener Damm 28 | 48346 Ostbhevern
Tel: 0177 87 06 660 | Mail: info@kleinerhofladen.de




b gute Griinde

fiir das Heamat Shoppen

-HEIMAT SHOPPEN" BEDEUTET EINKAUFEN BEI

Cute Beratung und Service steigern die Kunden-
zufriedenheit. Wer kann Sie besser beraten als
jemand der weil3, was Sie wunschen, weil er Sie
personlich kennt, weil er dort lebt, wo Sie leben.

+HEIMAT SHOPPEN" SICHERT

Gemeinsam sind Geschafte und Gastronomie-
betriebe einer der groliten Arbeitgeber vor Ort
und einer der grofiten Berufsausbilder. Mit jedem

Einkauf tragen Sie dazu bei, dass es auch so
bleibt und jungen Menschen eine wirtschaftliche

Perspektive in der Heimat geboten wird. So bleibt
lhre Gemeinde jung und lebendig.

+HEIMAT SHOPPEN" REDUZIERT DIE

Je weiter Sie fir lhren Einkauf fahren, desto mehr

belasten Sie die Umwelt — und |hren Geld-
beutel. Ein Einkauf vor Ort bedeutet weniger

Energieverbrauch, weniger Staus und mehr Zeit
und Geld fiir andere schine Dinge.

!' i .Illi i i _:_*'ir'

e
e

JEMAKO

Ell '.,-' lr."'._."lI I-_ - F i h.

'@ Beratung mit Herz und Kompetenz
Sanet K olbrrsrs

o W T g ) W vl g T

,HEIMAT SHOPPEN“ UNTERSTUTZT

Vereinsleben braucht lokale Geschifte, denn die
Organisatoren von Veranstaltungen und Gemein-
defesten erhalten oft finanzielle Unterstutzung
von lokalen Unternehmen. Das bedeutet: Mit

jedem Einkauf und mit jedem Gaststattenbesuch
vor Ort unterstitzen Sie gleichzeitig auch Brauch-
tum und Burgerengagement in |hrer Heimat.

»+HEIMAT SHOPPEN™ MACHT IHRE

Gemeinsam sind Geschafte und Gastronomie-
betriebe einer der grolsten Arbeitgeber vor Ort
und einer der griliten Berufsausbilder. Mit jedem
Einkauf tragen Sie dazu bei, dass es auch so
bleibt und jungen Menschen eine wirtschaftliche
Perspektive in der Heimat geboten wird. So bleibt
Ihre Gemeinde jung und lebendig.

_HEIMAT SHOPPEN“ STARKT

|eder Euro, den Sie innerhalb der Gemeinde-
grenzen ausgeben, nutzt lhrer Heimat, denn
Einzelhandler und Gastronomen zahlen Ge-
werbesteuer, Diese Steuer ist die wichtigste
Einnahmequelle der Kommunen. Somit starken
Sie mit jedern Einkauf oder Restaurantbesuch die
wirtschaftliche Grundlage lhres Ortes.

B e T T . Mo-Fr: 9.00-12.30 Uhr / 14.30-18.00 Uhr
Mi: 9.00-12.30 Uhr / Sa: 9.00-12.30 Uhr www.ludger-boeckenholt.de
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Live

VORWERK
<o erleben!

STOPP - ALLES ANDERE
KANN WARTEN!:

Fur dich vor Ort.

Pia Hermans

0176 30702694
Erlebe den VK7 auf dem Moonlightshopping

Catwalk!

Du willst ihn zu Hause testen? Gerne!

Ruf an o. schreib mir pia.hermans@kobold-
kundenberater.de
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ENN UNS ETWAS FEHLT, SIND SIE ES!

Ausbildung zur/zum Lohnbuchhalter/in oder
Steuerfachangestellten Steuerfachangestellte/r
gerne auch mit Zusatzqualifikation

(m/w/d) ab sofort

(m/w/d) zum 01.08.2024

Wir freuen uns liber lhre aussagekriftigen
Bewerbungsunterlagen an:

Weitere Informationen finden Sie Budt - Hermansen - Rittmeier & Partner mbB

unter www.budt.de/stellenanzeigen. z. Hd. Frau Mihajlov
Gerichtsstralie 22 - 50227 Ahlen

Tel 02382 9155 - 0 - karriere@budt.de = www.budt.de
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» ELEKTRONIKER (i) VOSSKO GMBH & CO. KG

FUR BETRIEBSTECHNIK ¥ Vossko-Allee 1, 48346 Ostbevern
e 02532 9602-0
Zweischichtbetrieb in Ostbevern

B service@vossko.de

» INDUSTRIEMECHANIKER o VOSSKQ & wesion

£ © Yolld

Zweischichtbetrieb in Ostbevern

Austihrliche Infos und weitere offene Stellenangebote findest du unter: www.vossko.de/karriere/




Burgermeistersprechstunde

mit Wilfried Stein

- ein Ehrenamt an der Spitze von uber 50.000 Menschen -

(hig) Mit der Funktion eines Bezirksbiirgermeisters werden sicherlich nicht viele aus dem TOFTE-Land etwas anfangen kénnen. Nach der Gemeinde-
ordnung NRW miissen kreisfreie Stadte — wie in diesem Fall unser Oberzentrum Miinster — Bezirksvertretungen einrichten, aus deren Mitte dann der
Bezirksbiirgermeister gewdhlt wird. In Miinster haben aktuell insgesamt sechs Personen diese Funktion inne und einer dieser sechs ist Wilfried Stein,
Mitglied von Blindnis 9o/Die Griinen, und Bezirkshiirgermeister von Miinster-Hiltrup. In seine Zustdndigkeit fallen die Ortsteile Hiltrup, Amelsbiiren
und Berg Fidel mit liber 50.000 Einwohnern. Unserem Redaktionsmitglied Hans-Jiirgen Gerdes stand er im Rahmen unserer Artikelreihe , Biirger-

meistersprechstunde” Rede und Antwort.

Herr Stein, seit der Kommunalwahl 2020 sind Sie Bezirksburger-
meister fur Munster-Hiltrup. Welches erste Resiimee ziehen Sie
nun nach gut der Hilfte lhrer Amtszeit?

Ich bin in die Kommunalwahl 2020 nur mit dem Ziel

gegangen, wieder Mitglied der Bezirksvertretung

(BV) won Muanster-Hiltrup zu werden. Nach den
Wahlergebnissen tat sich nun die Moglichkeit auf, ohne
Beteiligung der CDU einen Bezirksburgermeister aus den Rei-
hen der BV zu wahlen. Die Wahl fiel dann auf mich, was fir mich

personlich eine Riesenuberraschung gewesen ist und zugleich
ein grolser Vertrauensbeweis. Ich bin diese — im Gegensatz zum
hauptamtlichen agierenden Biirgermeister—ehrenamtliche Aufgabe
eines Bezirksblirgermeisters mit groRer Freude angegangen und
tue dies — trotz mancher Kritik und personlicher Anfeindungen —
heute immer noch.




Aktuell reifien die Diskussionen um das Neubaugebiet Hiltrup-
Ost in der Burgerschaft Hiltrups nicht ab. Der Politik wir unter an-
derem mangelnde Transparenz im Bebauungsplan-Verfahren vor-
geworfen. Wie stehen Sie zu diesen Vorwurfen und wann ist mit
verbindlichen Entscheidungen zu rechnen?

So ganz kann ich den Vorwurf der mangelnden
Transparenz nicht nachvollziehen. Es hat eine breite
Blirgerbeteiligung zur Entwicklung des Stadtteil-
konzeptes Hiltrup Ost stattgefunden. Alle Fraktionen
in der Bezirksvertretung haben den entsprechenden Vorlagen
zugestimmt. Fur den stadtebaulichen Wettbewerb wurde ein Preis-
gericht berufen, in dem sich Vertreter von Politik, Verwaltung und
externer Fachleute wiederfinden, darunter auch vier Mitglieder
aus Hiltrup. Die Entscheidung des Preisgerichts wird dann in einer
Sitzung am 02. Februar 2024 fallen, am Tag zuvor findet noch
einmal eine Offentlichkeitsbeteiligung statt. Schlieflich sprechen
wir hier Uber ein Wohnguartier mit 1.060 Wohneinheiten fiir
3.000 Menschen, was zu einem erheblichen Zuwachs und zur
Veranderung der Bevolkerungsstruktur fuhren wird.

Auch beim Kulturbahnhof wird augenblicklich liber ein-
schneidende Veranderungen in der Organisation nachgedacht.
Die bisher Verantwortlichen stehen fur eine weitere Amtszeit
nicht mehr zur Verfugung. Inwieweit ist die Politik oder sind Sie
als Bezirksburgermeister in diesem Prozess involviert?

Der Kulturbahnhof ist ,ein kleiner Schatz fiir Hiltrup®,

dessen Bestand in jedem Fall gesichert werden muss.

Der Kulturbahnhof ist bisher ein Teil der ,Stadtteiloffen-
sive eV, die auch schon ohne den Kulturbahnhof viel-
faltige (ehrenamtliche) Aufgaben fur unseren Ortsteil Ubernimmt.
Wir stehen in Kontakt mit den Verantwortlichen und es ist fraktions-
ibergreifend politischer Wille, dass es hier weitergehen muss.
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Ende August soll es eine Neuauflage des Weinfestes in Hiltrup
geben. Sind solche Veranstaltungen nicht nur fiur die
Gewerbetreibenden, sondern auch fir die Burgerinnen und
Burger Hiltrups wichtig?

Dies Frage kann ich mit einem uneingeschrankten ,Ja"

beantworten. Cerade die Veranstaltungen draulien

auf der Stralde wie das Weinfest, das Frihlingsfest, die
Nikolausfeier und das Radrennen fordern die Begegnunag,
unsere Kommunikation und das Miteinander, und sind daher flir die
Gesellschaft unerlasslich.




Berg Fidel

Amelsburen Hiltrup

Als Bezirksbiirgermeister sind Sie auch fiir den Ortsteil Amels-
biiren und den Stadtteil Berg Fidel zustandig, Wie versuchen
Sie lhren Verpflichtungen auch hier gerecht zu werden?

lch wohne schon seit vielen Jahren in Berg Fidel, daher

kennen mich die Menschen, die hier wohnen und als

Vorsitzender des ,Fordervereins Alte Post Berg Fidel
eV." (Beratungs- und Begegnungszentrum) bin ich hier
ganz gut vernetzt. In Amelsbiiren habe ich alle Vereine zu einem
Meinungs- und Informationsaustausch eingeladen. So haben wir
eine Basis gelegt, auf der wir unsere weitere Zusammenarbeit
autbauen konnen.

Stehen Sie mit den ortlichen Gewerbevereinen — in Hiltrup dem
Wirtschaftsverbund eV. und in Amelsbiiren dem Gewerbe- und
Handwerkerverein eV. —in regelmaRigem Austausch?

Ich pflege mit beiden Vereinen einen verldsslichen
Austausch und freue mich tber die vielfaltigen Aktivi-
taten beider Vereine, die gesellschaftliche und gewerb-
liche Initiativen miteinander verknupfen. Sie geniefien
auch eine uneingeschrankte Unterstiitzung aller Fraktionen der BV.

Der  Wirtschafsverbund Hiltrup
beabsichtigt den Einkaufsgutschein
auf ein digitales System fur den
Hiltruper Einzelhandel umzustellen.
Was halten Sie davon?

Dieser Einkaufsgutschein

ist bisher aus meiner Sicht

ein Erfolg flir den lokalen
Einzelhandel. Auch ich habe
den Einkaufsgutschein gerne als Prasent
an ehrenamtlich tdtige Personen
ubergeben, umso den Dank der BV
auszudriicken. Ich hoffe sehr, dass die
Attraktivitdt des Gutscheins durch diese
Veranderung nicht leiden wird.

Seit fast drei Jahren arbeitet Daniela
Ulbrich in Munsters groRtem Ortsteil
als Stadtteilmanagerin. Nun geht es um
die weitere Finanzierung dieser Stelle.

Frau Ulbrich hat in ihrer
Zeit hervorragende Arbeit
flir den Stadtteil Hiltrup
geleistet. Daher ist es nicht
nur mein Wunsch, sondern der Wille
aller hier in Hiltrup, dass sie ithre Arbeit
hier fortsetzen kann. Ich bin sehr
optimistisch, dass wir hierfiir die
entsprechenden Beschliisse der politi-
schen Gremien erhalten werden.

STADTTEL OMevsive Hitnp 2.

Was liegt Ihnen ansonsten noch fiir den Bezirk Muinster-Hiltrup
am Herzen?

Es freut mich insbesondere, dass sich eine Arbeits-
gruppe damit beschaftigt, die Ortlichkeiten um das
JArbeitslager Waldfrieden® zu einem Bildungs- und
Begegnungsort zu entwickeln. Dieser Prozess lduft nun
schon seit Uber zwei Jahren. Ich bin sehr gespannt, aber auch
optimistisch, dass das Ganze eine Erfolgsgeschichte werden wird.
Die Gestaltung der neuen Hinweistafeln ist ein erster bedeutsamer
Schritt in diese Richtung.

Zudem nutze ich die Gelegenheit, um auf den ,Historischen
Rundgang® in Hiltrup einzuladen, der einen Einblick in die
Geschichte Hiltrups gibt. Zwei Routen, die sowohl zu Ful? als auch
mit dem Rad erkundet werden, konnen uber das Geoportal der
Stadt Munster abgerufen werden.

Herr Stein, haben Sie herzlichen Dank fiir dieses Gesprach und
weiterhin viel Erfolg bei lhrer Arbeit.




SPK-IMMO.DE

Immobilien suchen, kaufen und
verkaufen ist jetzt noch einfacher.

Entdecken Sie unsere regionalen Immobilienangebote und
professionellen Serviceleistungen auf unserer neuen Homepage.
Rundum-sorglos-Paket gesucht?

Unsere erfahrenen Qualitétsmaklerinnen und -makler beraten und
begleiten Sie durch alle Phasen der Immobilienvermittiung.

[m]

:

Jetzt den QR-Code scannen und
spk-immo.de kennenlernen!

Besuchen Sie uns jetzt auf www.spk-immo.de

©
Besser mit Profis. 5 Immobilien GmbH

der Sparkasse Miinsterland Ost



otadttelmanagern in Hiltrup

- seit gut drei Jahren im Amt —




Seit dem 01.11.2020 uben Sie nun die Arbeit einer Stadtteilmana-
gerin aus. Nach fast drei Jahren kann man sicherlich riickblickend
beurteilen, ob lhre Erwartungen, die Sie mit der Ubernahme dieser
Funktion verbunden haben, erfillt worden sind?

Meine Erwartungen sind definitiv in der Hinsicht erflillt worden,
dass die Arbeit dulerst abwechslungsreich ist; kein Tag gleicht dem
anderen. Die Vielfalt der Aufgaben und Herausforderungen hat mir
die Moglichkeit gegeben, mich stetig weiterzuentwickeln und mei-
ne Fahigkeiten in verschiedenen Bereichen einzusetzen. Dabei hat
sich die Teilnahme an einer Weiterbildung zum ,,City-Manager(in}/
Quartiersmanager(in) IHK" und der damit verbundene Austausch
mit anderen City Managern aus ganz NRW als dulGerst hilfreich er-
Wiesen.

War es schwierig, lhren drei Arbeitgebern (Wirtschaftsverbund,
Stadtteiloffensive, Stadt Miinster) gerecht zu werden?

Uberhaupt nicht, da im Grunde alle das gleiche Ziel verfolgen! Ich
stehe im standigen Austausch mit dem Sprecher des Wirtschafts-
verbunds, nehme regelmadlig an den Sitzungen der Vorstande teil
und stimme mich zudem haufig mit Herrn Tuns von der Bezirksver-
waltung Hiltrup ab.

Fiihlen Sie sich in Ihrer Aufgabe bei der Hiltruper Bevolkerung an-
gekommen?

Ich habe schon sehr viele Menschen in Hiltrup kennengelernt und
viel Unterstutzung erfahren. Ich empfinde es als eine angenehme
Situation, wenn ich zum Beispiel beim Einkauf Privates mit meiner
Aufgabe als Stadtteilmanagerin kombinieren kann. Zudem sind die
Hiltruper offen flir Neues. Bestes Beispiel ist daflir das neu ins Le-
ben gerufene Stadtteil-Quiz, das wir zwischenzeitlich schon zum
dritten Mal durchgefuhrt haben. Es freut mich jedes Mal, wenn ich
Personen mit unseren Quizb&gen in der Hand durch die Stadt lau-
fen sehe.

Wie schwierig war es, in Zeiten von Corona Akzente als Stadtteil-
managerin zu setzen?

Es war schon herausfordernd, da viele personliche Gesprach ein-
fach wegen Corona nicht maglich waren. Gesprachsrunden fanden
fast nur digital statt, Veranstaltungen standen auf der Kippe. Ange-
sichts der wirtschaftlichen Herausforderungen fiir den Einzelhan-
del haben wir eine TASK-FORCE Einzelhandel ins Leben gerufen,
um u.a. die Hiltruper Bevdlkerung wahrend des Lockdowns dariiber
zu informieren, welches Geschaft wann und wie erreichbar ist. Zu-
dem haben wir seinerzeit auch schon den Blick auf die Zeit nach
dem Lockdown gerichtet, um so ein Zeichen zu setzen und zu sa-
gen ,Wir sind wieder da!”.

Die Vernetzung der Akteure in Hiltrup, das Setzen von neuen Im-
pulsen zur Starkung des Stadtteils sowie Koordination in den Be-
reichen Marketing und Tourismus sollten zu lhren Kernaufgaben
gehoren. Konnen Sie das so fiir die drei Jahre lhrer Tatigkeit be-
statigen?

Im Grolien und Ganzen kann ich das so bestatigen. Es hat sich ge-
zeigt, dass gerade die Vernetzung der ehrenamtlich tatigen Akteure
in Hiltrup ein ganz wichtiger Baustein meiner Tatigkeit ist. Bestes
Beispiel dafiir ist die Weiterfiihrung der Kinderkultur-Reihe KIKU,
die im letzten |ahr kurz davorstand eingestellt zu werden. Uber
meine Kontakte habe ich die verschiedenen Akteure an einen Tisch
geholt und insbesondere dank des ehrenamtlichen Engagements
seitens des Kulturbahnhofs ist es gelungen, dass diese wichtige
Veranstaltungsreihe in Hiltrup weiter ihren Beitrag zum Kulturleben
leisten kann.

Werden die Burgersprechstunden von den Hiltruper Burgerinnen
und Burger angenommen?

Anfangs ja; aber in der Zwischenzeit wissen viele Hiltruperinnen
und Hiltruper, wie sich mich telefonisch oder lber Mail erreichen
konnen. Daher gibt es die Blirgersprechstunden heute nicht mehr.

Gibt es besondere Projekte, die auf lhre Initiative umgesetzt
worden sind?

An dieser Stelle méchte ich den Adventskalender nennen, den wir
nun schon zwei Mal organisiert haben. In der Adventszeit wird an
jedem Tag ein Los gezogen, mit dem man einen Einkaufsgutschein
oder Sachpreis in Hohe von mind. 100,00 Euro gewinnt. Die Lose
werden vor Beginn der Adventszeit im Stadtteil verkauft, die Ein-
nahmen daraus kommen dann Hiltruper Vereinen zu Gute. Zudem
haben wir im Januar dieses Jahres im Kultur-
bahnhof flir eine Woche ein grolées Bauevent
mit Duplosteinen durchgefiihrt, zu dem auch
alle KiTas eingeladen waren. In 2022 haben wir
als erster Stadtteil Munsters die ,Nette Toilette®
eingefuhrt. Aufserdem sind wir gerade dabei,
den Hiltruper Gutschein auf eine digitale Form
urmnzustellen.

Wie bewerten Sie die augenblickliche Stimmung im Hiltruper
Einzelhandel?

Der Hiltruper Einzelhandel ist im Vergleich zu vielen anderen Stad-
ten eigentlich gut durch die Coronazeit gekommen, so dass man
die Stimmung augenblicklich als uberwiegend positiv bezeichnen
kann. Auch hier herrscht aber — wie an vielen anderen Orten —kon-
kreter Personalmangel in unterschiedlichsten Bereichen.

Freuen Sie sich daruber, dass wieder Veranstaltungen wie
das Weinfest 2023 zum jahrlichen Programm in Hiltrup
gehoren? Macht das auch Ihre Aufgabe als Stadtteil-
managerin einfacher?

Aufjeden Falll Wenn ich an das Radrennen ,,88x Rund um die Markt-
allee” in der letzten Woche denke, bei dem die Stralien beidseitig
von Menschen belagert werden, spire ich, dass die Menschen in
dieser Beziehung noch echten Nachholbedarf haben. Daher freuen
wir uns nun auf das Weinfest, das auch nach Corona bedingter Pau-
se wieder stattfindet. Hier konnen wir neun Aussteller begriifen, so
dass beste Voraussetzungen fur zwei gemutliche Abende gegeben
sind.

Frau Ulbrich, vielen herzlichen Dank fir das Interview. Wir
wiinschen lhnen viel Erfolg fiir Ihre weitere Arbeit als Stadtteil-
managerin in Munsters grol3tem Stadtteil, Hiltrup.




175 Jahren ,Hiltruper Hof" & 5 Jahre Henrik's

(hjg) Der ,Hiltruper Hof", an zentraler Stelle in Hiltrup gelegen, ist
ein traditionsreiches Hotel und Restaurant, das seit 175 Jahren in der
5. Generation von der Familie Scheller betrieben wird. Die besondere
Atmosphdre, ein Mix aus Tradition und Moderne, pietet beste Vor-
aussetzungen fiir einen entspannten Aufenthalt fur Stddte- oder Ge-
schiftsreisende, Kurzurlaubern oder Radtouristen. Mit seinem ausge-
zeichneten Service und seiner hohen Qualitéit der Gastfreundschaft
ist der ,Hiltruper Hof* ein liberzeugendes Zuhause auf Zeit.

Erfahrung und Hingabe

Seit 1961 ist das Hotel und Restaurant nicht nur in Hiltrup unter
dem MNamen ,Hiltruper Hof" bekannt und hat sich seitdem als
Familienbetrieb bei seinen Gasten und in der Welt der Hoteliers
und Gastronomen einen Mamen gemacht. Seit nunmehr 37 Jah-

ren fuhrt Helga Scheller das Hotel. Ihre langjahrige Erfahrung
und Hingabe zur Hotellerie verleihen dem ,Hiltruper Hof" eine
besondere Personlichkeit und Gastfreundschaft.

Kontinuierliche Weiterentwicklung

Das Jubilaum von 175 Jahren zeigt nicht nur die Bestandigkeit
des Hotels, sondern auch die Weitsichtigkeit und das Engage-
ment der Betreiber, die sich den veranderten Bediirfnissen der
Gdste anzupassen wussten. Kontinuierlich wurde das Hotel und
die Gastronomie weiterentwickelt. Aktuell werden alle Zimmer
modernisiert und zukunftsorientiert ausgestattet. So bietet
sich den Gdsten bis heute eine erstklassige Unterkunft und
Gastronomie an.

. ! L

truper Hof

. Nt Pnsbnsssnd ant 1548
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Restaurant || & Kneipe

5 Jahre - Henrik's Restaurant und Kneipe

Seit jeher bilden das Hotel und das Restaurant eine unzertrenn-
liche Einheit, in dem die Caste seit 1848 empfangen wurden. Seit
September 2018 — also auch hier wird der 5. Geburtstag gefeiert
- schwingt Sohn Henrik im Restaurant und der Kneipe den Koch-
|6ffel und fihrt nun das Restaurant in 5. Generation.

Unendliche Eindriicke und Erfahrungen

Nach einer ausgiebigen Entdeckungsreise rund um den Globus
hat Henrik Scheller vor gut fiinf Jahren den Weg wieder zuriick
in heimatliche Gefilde nach Hiltrup gefunden. Als Sprass einer
alteingesessenen Gastronomenfamilie war ihm die westfélische
Kuche mehr oder wenig mit in die Wiege gelegt worden. Doch
heute profitieren die Gaste im ,Henrik’s" zusdtzlich von den un-
endlichen Eindriicken und Erfahrungen, die er auf seiner Reise
durch die Welt gemacht hat.

Helga Scheller (Inhaberin Hiltruper Hof) und Sohn
Henrik Scheller (Inhaber Henrik “s Restaurant und Kneipe)

AMZEIGE

» 1848

Christoph Theodor Scheller,
der uber Jahre als Kiepenkerl
die Region bereiste und ver-
sorgte, eroffnet ein Kramer-
laden mit angeschlossenem
Gasthaus Scheller (erstes
Gasthaus in Hiltrup)

» 1900
Eréffnung einer Backerei und
Konditorei am Standort. Erste
Fremdenzimmer werden ein-
gerichtet

Konditorel
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» 1998

Eréffnung des ,Entenstiib-
chen” (heute Wintergarten)

» 2018

Eréffnung Henrik's Restau-
rant und Kneipe unter der
Leitung von Sohn Henrik
Scheller (5. Generation)

» 1883

Heinrich Scheller, Backer
von Beruf, Ubernimmt in 2.
Generation und benennt in
den Folgejahren die Gaststat-
te ,Zum Nordpol® um — als
nordlichste Kneipe Hiltrups

» 1937

Josef Scheller, Bdcker und
Konditor von Beruf und Ehe-
frau Hanelore tbernehmen in
3. Generation

» 1961
Das Gasthaus wir umbenannt
zum ,Hiltruper Hof"

» 1980
Komplettsanierung von Hotel
und Gastronomie

» 1986

Heiner und Helga Scheller
ubernehmen in 4. Generation




Kulinarische Highlights

Henrik Scheller zeichnet sich als Spezialist flir Mixed-Media
und Crossover aus, der die besten Aspekte der westfalischen
Tradition mit modernen, kreativen Impulsen aus aller Welt ver-
knupft. Mit seiner angeborenen Neugierde und der Tradition, die
im ,Hiltruper Hof* allgegenwartig ist, schuf Henrik im Henrk s
Restaurant & Kneipe etwas ganz Besonderes. Das Interieure
verbindet rustikales mit modernen Stilmitteln — eine gelunge-
ne Symbiose. Ein echtes Wohlfiihlambiente. Die Kiiche ist aus-
gezeichnet. ,Unsere Produkte wie Fleisch, Fisch, Eier und Milch
kommen wvon regionalen Erzeugern und werden nachhaltig
produziert. Die Speisenkarte wechselt in einem regelmaldigen
Intervall. Wir kochen alles frisch und backen sogar unser eigenes
Hausbrot selbst”, berichtet Henrik Scheller voller Enthusiasmus.

Feiern im ,Henrik's"

,Gerne gestalten wir exklusiv malgeschneiderte Veranstaltun-
gen, wobei der Anlass — egal ob Hochzeit, Geburtstag, Fami-
lien- oder Betriebsfeiern — fur uns uberhaupt keine Rolle spielt”,
macht Henrik Scheller noch auf ein weiteres Standbein des
~Henrik's* aufmerksam und schon jetzt ist eine gewisse Vorfreu-
de zu spliren, lhren Event zur vollsten Zufriedenheit umzusetzen.

Wir feiern Jubilaum
und Geburtstag

Feicon Sie mit!
Freitag, O1. September, ab 17:00 Uhr

Sie erwartet ein Grillbuffet und Livemusik auf der Terrasse mit
Ole Sperber aus Munster.

Um Reservierung wird gebeten

Reservieren Sie ganz
bequem von Zuhause
[Thren Wunschtisch!

Hiltruper Hof
* Westfalenstralie 148
l lilll‘ll[H'l' I lllr 48165 Munster
s e 02501-2788-0

www.hiltruper-hof.de info@hiltruper-hof.de

Rastaurant & Enaipas

Jetzt Tisch reservieren!

Henrik's Restaurant & Kneipe
Westfalenstralfie 148

48165 Munster
02501-2788-0
www.henriks-restaurant.com
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Thicle Shop 48
jefet auch Ouline!  |inisie
® Tabak

® Zigaretten & Zigarillos
® E-Zigaretten & Liquids
® Pfeife

® Zubehor
® und vieles mehr!

&

| otto & Tabak
ODER BESUCH UNS UNTER
THIELE SHOP.LOTTO-TABAK-THIELE.DE




Mindermann Augenoptik am Bal3feld - Telgte

FEHLSICHTIGKEIT
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(hig) In der heutigen digitalen Ara, in der unsere Augen einer stéindigen Belastung durch Bildschirme, kiinstlichem Licht und anderer Um-
weltfaktoren ausgesetzt sind, haben sich Augenbeschwerden zu einem allgegenwdrtigen Thema entwickelt. Miidigkeit, Augenbrennen,
Trockenheit und Augenschmerzen sind keine Seltenheit mehr, sondern werden zu vertrauten Begleitern im Alltag vieler Menschen. Diese
unangenehmen Symptome kdnnen zu einer Einschrankung der allgemeinen Lebensqualitat fuhren. In Schule, Beruf und Sport wird nicht
mehr die volle Leistungsfihigkeit erreicht. In der Génze betrachtet, wird mehr als nur deutlich sichtbar, wie wesentlich ein ,,gesunder” Blick
fiir die vielfciltigen Aspekte unseres Lebens ist und wie wichtig es ist, die Gesundheit und Funktionalitdt unserer Augen aufrecht zu erhalten.

Frau Mindermann, welche Formen von Fehlsichtigkeit
stellen Sie bei lhren Kundinnen und Kunden immer wie-
der fest?

Die hauhgsten Formen von Fehlsichtigkeit
sind die Kurz- (Myopie) und Weitsichtigkeit
Hyperopie) sowie die Stabsichtigkeit
(Astigmatismus). Beim Kurzsichtigen ist in der
Re- gelderAugapfelzulang.Dasheilit,HornhautundLinse
sind von der Netzhaut zu weit entfernt. Die Weitsichtigkeit
entsteht, wenn der Augapfel zu kurz ist, die Lichtstrahlen
alsotheoretischersthinterderNetzhautzusammentreften.
Stabsichtigkeit tritt dann auf, wenn die Krummung der
Hornhaut oder (seltener) der Linse nicht gleichmalig
ist. Diese Form der Fehlsichtigkeit tritt dabei nicht selten
mit Kurz- und Weitsichtigkeit auf. Des weiteren diagnosti-
ziere ich Winkelfehlsichtigkeiten und auch die soge-
nannte  Altersweitsichtigkeit, eine Schwache im
MNahsehen, die ca. ab dem 40. Lebensjahr auftritt.

Wichtig sind vor allem regelmafige Kontrollunter-
suchungen?

Wie in allen anderen gesundheitlichen

Aspekten ist auch bei den Augen eine regel-

maliige Kontrolle — am besten im Rhythmus
von zwei Jahren —wichtig. Diese Kontrollunter-
suchungen konnen selbstverstandlich hier in unseren
Raumen durchgefuhrt werden.

v

Sehen Sie noch weitere Bereiche, die in diesem
Zusammenhang eine Rolle spielen kénnen?

Eine ausgewogene Ernahrung, die reich an
(Omega-3-Fettsauren, Vitaminen (insbeson-
dere Vitamin A, C und E) und Mineralstoffen
ist, kann ebenso wie eine ausreichende Flissig-
keitszufuhr, die eine Austrocknung der Augen verhindert,
zur Gesundheit der Augen beitragen. Zudem sollte — vor
allem bei Kindern und Jugendlichen — die Bildschirmzeit
begrenzt werden. Regelmaliige Pausen helfen auch dabei.

Wo sehen Sie als Diplom-Ingenieurin fiir Augenoptik
Ihren Beitrag in diesem Zusammenhang?

ich erstelle eine detaillierte Anamnese, um

eventuelle Augenerkrankungen oder andere

gesundheitliche Probleme zu erkennen, die
das Sehvermogen beeinflussen konnten. Mit
der sich anschlieRenden Sehanalyse kann ich die genaue
Dioptrienstdrke und andere Parameter feststellen, die fiir
die Brillenverordnung entscheidend sind.




Wie geht es dann nach der Brillenverordnung weiter?

Basierend auf der Anamnese und der Sehanalyse
wahle ich die passenden individuellen Brillen-
glaser oder Kontaktlinsen aus. Dabei fin-
den Aspekie wie Kurz- oder Weitsichtigkeit,

Astigmatismus und evtl. Alterssichtigkeit ihre

Beriicksichtigung. Jede Kundin und jeder Kunde
hat individuelle Sehanforderungen, sei es beim Lesen,

Arbeiten am Computer, Autofahren der bei Freizeit-
aktivitaten. Ich arbeite daran, maléigeschneiderte Losun-

gen anzubieten, die auf die spezifischen Sehaufgaben
und Bedurfnisse meiner Kundinnen und Kunden

zugeschnitten sind.

Rechtsichtiges Auge

Kurzsichtigkeit
(Myopie)

Der Augapfel

ist zu lang. Das
heilst, Hornhaut
und Linse sind
von der Netzhaut
Zu weit entfernt.

Welche Empfehlung konnen Sie lhren Kundinnen und
Kunden abschlieRend mit auf den Weg geben?

lch empfehle unbedingt eine Zweitbrille als

Erganzung oder als Ersatzbrille. Oft reicht fiir

die vielfdltigen Sehaufgaben nicht eine Brille
aus, hier empfehlen wir nach einer Bedarfsana-
lyse eine passende Losung fur den Sport, fur das Auto-
oder Radfahren, das Lesen, Musizieren, Handarbeiten
oder die Arbeit am Computer. Auch Kontaktlinsen sind
eine praktische Erganzung zur Brille.

Frau Mindermann, haben Sie herzlichen Dank fur dieses
Gesprach!

Weitsichtigkeit
(Hyperopie)

Der Augapfel ist
zu kurz. Die Licht-
strahlen treffen
theoretisch erst
hinter der Netz-
haut zusammen.

Stabsichtigkeit
(Astigmatismus)

Stabsichtigkeit

tritt dann auf, wenn
die Kriimmung der
Hornhaut oder
(seltener) der Linse
nicht gleichmaRig ist.




mindermann
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Gutes Sehen fiir besseres Lernen! BIFE. °
- besonders fur den Schulanfang -

(hjg) ,.Die Schule hat begonnen!™ Ein Meilenstein im Lebenslauf eines jeden
Menschen. Viele Kinder sehnen sich danach, in der Schule endlich lesen
und schreiben zu lernen. Doch dafuir ist richtiges und gutes Sehen von ent-
scheidender Bedeutung. ,,Gerade in der Wachstumsphase verandert sich das
Auge schnell und eine Fehlsichtigkeit kann zu Lerndefiziten funren®, erlautert
Diplom-Ingenieurin fur Augenoptik Ursula Mindermann vom Augenoptirer-
fachgeschdft ,Mindermann Augenoptik am Bafifeld" in Telgte.

Visuelle Informationen

Ein Grofiteil des schulischen Lernens basiert auf visuelle Informationen.
Schiilerinnen und Schiler miissen Lehrbiicher, Tafeln, digitale Prisenta-
tionen und weitere verschiedenen Materialien lesen und interpretieren.
Probleme beim Sehen kdnnen nicht nur dazu flihren, dass das Lesever-
standnis und damit der Zugang zu Informationen, aber auch die Augen-
Hand-Koordination, die flur das Schreiben und die Teilnahme an Bewe-
gung und Spiel von grofier Bedeutung sind, eingeschrankt werden.

Konzentration

Gutes Sehen tragt auch dazu bei, dass sich Schiilerinnen und Schiler
besser auf den Unterricht konzentrieren konnen. Wenn sie Schwierigkei-
ten haben, das Geschriebene von der Tafel, dem Bildschirm oder auch das
Ceschriebene im eigenen Heft zu lesen, kann schnell die Aufmerksamkeit
verloren gehen und sie sind nicht mehr in der Lage, dem Unterrichts-
geschehen zu folgen.

AMZEIGE



Akademische Leistung

Es besteht eine enge Verbindung zwischen gutem Sehen und akademi-
scher Leistung. Schiilerinnen und Schiiler, die eine klare Sicht haben,
konnen Lerninhalte effektiver aufnehmen, verstehen und verarbeiten.
Das Ergebnis sind im uiberwiegenden Fall bessere Noten.

Soziale Entwicklung

Fur die soziale Interaktion ist einwandfreies Sehen unabdingbar.
.Erkennen Schiilerinnen und Schiiler nicht das Gesicht ihres Gegen-
ibers oder kénnen nonverbale Signale nicht wahrnehmen, sind sie in
ihrer Kommunikation mit Klassenkameradinnen und Klassenkameraden
eingeschrankt”, weist sie auf einen weiteren wichtigen Aspekt guten
Sehens hin.

Bewegung und Spiel

Bei der Bewegung und beim Spiel — zum Beispiel im Sportunterricht —
sorgt eine gute Auge-Hand-Koordination dafur, dass Ablaufe passen
und Vorgaben der Lehrkraft in der Umsetzung der Aufgabe besser
gelingen. ,Einespeziellaufden Einsatzim Sport abgestellte Brillestellt eine
wesentliche Unterstiitzung flir das Kind dar. Der ungenaue Pass zur
Mitspielerin bzw. zum Mitspieler gehdrt der Vergangenheit an und
Erfolgserlebnisse, die wichtig flir das Selbstvertrauen des Kindes sind,
werden nicht durch schlechtes Sehen verhindert”, fuhrt Diplom-
Ingenieurin fur Augenoptik, Ursula Mindermann, weiter aus und weist
auf die vielfaltigen Moglichkeiten ihres Brillenfachgeschafts hin, hier fur
Abhilfe zu sorgen.

mindermann
Augenoptik am Bal3feld
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Schulweg

Auch auf dem Schulweg sollten die Kinder sicher unterwegs sein. Dafiir
ist gutes Sehen wunerldsslich, insbesondere wenn man auf die
Unfallstatistik blickt. Mangelndes Sehvermagen spielt bei jedem 10. Unfall
eine Rolle. Am Anfang sollte das Kind durch Erwachsene begleitet
werden. Es ist ratsam, auf die Reaktionen des Kindes in bestimmten
Situationen zu achten. ,Erwachsene sollten fur evtl. Fehlverhalten
von Kindern Verstandnis zeigen und nicht mit den Kindern schimpfen.
Vielmehr halte ich es fiir angebracht, die Kinder in ruhigem Ton und
mit der notwendigen Bestimmtheit darauf aufmerksam zu machen und
die ,richtige Losung® zu erklaren”, erldutert Diplom-Ingenieurin flr
Augenoptik, Ursula Mindermann, und es ist ihr anzumerken, dass ihr
dieser Hinweis sehr wichtig ist.
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Kontrolle

Regelmaldige Augenuntersuchungen sind daher unerlasslich, besonders
Zu den Einschulungen und in der weiterflihrenden S5chule. Die
Schuluntersuchung reicht aufgrund der Digitalisierung und der heutigen
Sehaufgaben—besondersimNahbereich—, diedieKinder und)ugendlichen
alltaglich zu bewaltigen haben, nicht mehr aus. Die nachste, ,verpflicht-
ende” Untersuchung der Augen erfolgt dann erst im Rahmen der
Vorbereitung auf die Fuhrerscheinprufung. ,.Ein viel zu grofer Zeitraum®,
stellt die Fachfrau aus Telgte unumwunden fest.
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Ursula Mindermann | Dipl. Ing. fiir Augenoptik
Baltfeld 12 | 48291 Telgte

02504 50 50
info@mindermann-augenoptik.de
www.mindermann-augenoptik.de
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»WAS DARF ICH DIR ANBIETEN?
BIER, WEIN, ZIGARETTE ODER VIELLEICHT EINEN JOINT?“

Kann ein deutscher Gastgeber mit dieser Einladung seinem Gast kiinftig
ohne jegliches schlechte Gewissen flissige und qualmende Rauschmittel
einschlielslich Haschisch und Marihuana offerieren?

Das Bundeskabinett hat am 16. August 2023 den Entwurf zum Cannabis-
gesetz (,Gesetz zum kontrollierten Umgang mit Cannabis — CanG) be-
schlossen, so dass nunmehr der Bundestag daruber zu debattieren und
beschlieléen hat.

BRAVO, HERR LAUTERBACH!
ODER EHER: 6! SETZEN, HERR
LAUTERBACH!

Kann unser Gesundheitsminister als
Initiator dieser Cannabis-Legalisierung
als Oberhiiter des Jugendschutzes in
die bundesdeutsche Geschichte einge-
hen oder hat er mit der nun eingelaute-
ten Massenberauschung der deutschen
Jugend vollig den Verstand verloren?

Dazu zundchst einige Eckpunkte zum
wesentlichen Inhalt des beabsichtigten  ®3
Cannabisgesetzes:

» Erwachsenen ist der private Eigenanbau von bis zu drei Cannabis-Pflan-
zen zum Eigenkonsum sowie der gemeinschaftliche, nicht gewerbliche
Eigenanbau zum Eigenkonsum der Mitglieder in Anbauvereinigungen

bzw. Genossenschaften (sog. Cannabis Social Clubs) mit behordlicher
Genehmigung erlaubt.

» Die Anbauvereinigungen dirfen max. 500 ausschliel3lich erwachsene
Mitglieder haben, die ihren gewohnlichen Aufenthalt in Deutschland ha-
ben. An ihre Mitglieder dlirfen max. 25 Gramm Cannabis pro Tag und 50
Gramm pro Monat weitergegeben werden.

» Der Besitz von bis zu 25 Gramm Cannabis ist kunftig straffrei.

» Es gilt ein allgemeines Werbe- und
Sponsoringverbot flir den Konsum-
' cannabis und Anbauvereinigungen.
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» Einhaltung von strengen Men-
gen-, Qualitats- sowie Kinder— und
Jugendschutzvorgaben  erforder-
lich, gesichert durch behordliche
Kontrolle.

£y

» Begrenzung der Weitergabe an
heranwachsende zwischen 18 und
21 Jahren auf 30 Gramm pro Monat
mit der Begrenzung des zulassi-
gen THC-Gehalts auf 10 Prozent.

» Weitergabe von Konsumcanna-
bis in kontrollierter Qualitdt und nur in Reinfarm, d.h.
Marihuana und Haschisch.

» Starkung der Pravention, Information und Beratung durch Praventions-
beauftragte und Suchtberatungsstelien.



»Das Cannabisgesetz markiert einen Wendepunkt einer leider geschei-
terten Cannabisdrogenpolitik®, lobt Lauterbach sein Lieblingsgesetz.

»Pfuil Irrweg! Gefahrlich und naiv! Frontaler Angriff auf den
Kinder- und Jugendschutz! Der Drogenkonsum gerat vollig aulZer

Kontrolle®, wettert die CDU/CSU-Opposition.

Auch Kinder- und Jugendarzte und die Polizei-Gewerkschaft laufen
Sturm gegen dieses ,,den Kinder- und Jugendschutz erodierende Gesetz*.

BRAVO! WAS STIMMT DENN NUN?

Was ist Cannabis fur eine Droge?
Um sich diesen zu widmen, sollte man auch wissen, uber welche Droge
wir uberhaupt diskutieren

» Cannabis ist der Name einer indi-
schen Hanfpflanze, die den psycho-
aktiven Wirkstoff Tetrahydrocanna-
binol (THC) enthalt. Dieser Wirkstoff
bewirkt einen Rauschzustand

» Es gibt die Cannabis-Varianten Mari-
huana und Haschisch

» Als Marihuana (Cras) bezeichnet man
die getrockneten Bllitenblatter, Stangel
und Blatter der Hanfpflanze.

» Unter Haschisch (Dope, Shit, Piece)
versteht man das getrocknete Harz aus
den Driisenhaaren der weiblichen Hanfpflanze.

» Cannabis wird meist mit Tabak vermischt und als Joint ge-
raucht.

» Diese Droge ist die weltweit am meisten konsumierte. Allein
im Jahr 2019 wurden die Cannabis-Konsumenten seitens der
WHO auf 256 Millionen geschatzt.

» Cannabis gilt zudem als die klassische Einstiegsdroge auf dem tragi-
schen Weg zu harteren Drogen wie Heroin etc.

Das Pro oder Contra der Legalisierung von Cannabis

Wo verlaufen die Bruchlinien zwischen individueller Freiheit und offent-
licher Vorsorge?

Wird der Cannabiskonsum durch die neue Konsumfreiheit eingedammt
ader offnen wir die Schleusen zu einem Drogentsunami?

Steigt die Hemmschwelle zum Drogenkonsum mit seiner Legalisierung
bei gleichzeitiger verstarkter Aufklarung oder sinkt sie wegen der all-
gemeinen Verfiigbarkeit von Cannabis und damit Bagatellisierung der
Suchtgefahren?

Werden die Konsumenten mit der Cannabis-Legalisierung von harteren
Drogen abgehalten oder vermehrt lber die Einstiegsdroge Cannabis hin
zu den harteren Drogen wie Heroin verfihrt?

Dammt die Cannabis-Legalisierung den Schwarzmarkt ein oder fuhrt sie
zum totalen Kontrollverlust im Bereich der Drogengeschafte und zur Ka-
pitulation vor der Drogenmafia?

Dient die Cannabis-Legalisierung der Steigerung des Gesundheitsschut-
zes oder fuhrt sie abertausende vor allem junge Menschen ins Verderben

rauschbedingter Psychosen und sonstiger massiver Gesundheitsschaden?

und, und, und...

NA, BRAVO! WAS DENN NUN? PRO ODER CONTRA?

Eins ist gewiss: Drogenpolitik ist kemplex und vielschichtig. Unterschied-
liche Ideologien und Maoralvorstellungen wabern seit jeher in allen dro-
genpolitischen Diskussionen. Der Verfasser dieser Kolumne positioniert
sich hingegen nach wie vor klar und deutlich gegen die Cannabis-Le-
galisierung. In Ubereinstimmung mit den Einschitzungen der Polizeige-
werkschaft, des Bundes Deutscher Kriminalbeamter und des Deutschen
Richterbunds erwartet uns mit dem beabsichtigten Cannabis-Gesetz ein
Biirokratiemonster, da viele Regelungen mangels Personals nicht umsetz-
bar sind und Zustandigkeiten nicht klar geregelt sind. Der Vorsitzende des
Bundes Deutscher Kriminalbeamter Dirk Peglow bringt es auf den Punkt:

SWir konnen alles erwarten, aber nicht, dass der Schwarzmarkt plotz-
lich dazu ubergeht, Schafe zu zuchten und andere
- _‘ Business- Cases aufzumachen.”

Die Gesundheitsgefahren durch Cannabiskonsum
vor allem fur heranwachsende Jugendliche sind
massiv, worauf Kinder- und Jugendarzte aus-
drucklich verweisen. Die Gehirnreifung ist nach
gesicherten Erkenntnissen erst mit 25 Jahren
abgeschlossen, so dass die berauschend psy-
choaktive Wirkung des THC in Cannabis zu ir-
reparablen Gehirnschaden fihren kann. Die
Hemmschwelle gegeniiber dem Cannabiskon-
sum wird aber insbesondere bei Jugendlichen
dhnlich wie beim Alkohol-
konsum durch seine Le-
galisierung und damit
Verharmlosung sowie Ent-
tabuisierung noch viel star-
ker als bereits heute herab-
gesetzt.

Und wir sollten uns Uberdies
nur in Landern wie den USA,
Kanada und Portugal um-
schauen. Dort ist der Canna-
biskonsum nach seiner Lega-
lisierung im Schnitt um ca. 30
Prozent gestiegen und hat er ca. 25 Prozent mehr psychische

Krankheiten hervorgerufen.
Auch ist dort der Suchtberatungsbedarf exponentiell angestiegen.

Dieser Bedarf kann in Deutschland angesichts der viel zu geringen Perso-
nalausstattung der Beratungsstellen bereits jetzt nicht gestemmt werden.

Ohne an dieser Stelle noch mehrin die Tiefe der ablehnenden Haltung des
Autors dieser Kolumne gegenuber der Cannabis-Legalisierung zwecks
Aufrechterhaltung des Umfangs einer Kolumne gehen zu konnen, bleibt
dem Autor jeder Bravo-Ruf hinsichtlich des Cannabisgesetzes im Halse
stecken und kommt er zum nicht nur humaorig gemeinten Ergebnis:

BUH, HERR LAUTERBACH! 6! SETZEN!
KIFFEN ERLAUBT? LIEBER NICHT!

RA Michael Lingnau,
im August 2023
www.rechtsanwalt-lingnau.de



Einfach erklart:
Das Wachstumschancengesetz
Im Gesprdch mit Tharmarajah Chelliah

Wirtschaftsprifer, Steuerberater
Tax Compliance Officer (C. H. Beck)
Diplom-Kaufmann, Master of Arts

Gesetz zur Starkung von Wachstumschancen, Investitionen und Inno-
vationen sowie Steuervereinfachung und Steuerfairness (Wachstums-
chancengesetz) Vereinfachung des Steuersystems und Entlastung von
Burokratie

Ein gewaltiger Name fur ein Gesetz, das 44 Artikel und eine Vielzahl
von Paragrafen umfassen wird und mit dem die Bundesregierung Mals-
nanmen plant, um die Wachstumschancen der Wirtschaft zu erhohen,
Investitionen und Innovationen in neue Technologien ermdglichen
und die Wettbewerbsfahigkeit des Standorts Deutschland starken will.
Zudem werden zahlreiche Schritte auf den Weg gebracht, um das
Steuersystem an zentralen Stellen zu vereinfachen und durch Anhe-
bung von Schwellenwerten und Pauschalen vor allem kleine Betriebe
von Burokratie zu entlasten. Doch bis das Gesetz am 01.01.2024 seine
Gultigkeit erlangt, muss es noch im Bundestag beraten und anschlie-
[tend sowohl vom Bundestag als auch vom Bundesrat beschlossen wer-
den. Besondere, ins Auge fallende Anderungen und MaRnahmen des
Wachstumschancengesetzes stellen sich wie folgt dar:

Ein guter Rat vpn
oo '



Einfiihrung einer Investitionsprdmie fiir wirtschaftliche
Unternehmungen in Richtung Klimaschutz

Diese Investitionspramie soll zu einer Steigerung der Energieeffizi-
enz des Unternehmens fihren. Insgesamt 200 Millionen Euro will die
Bundesregierung flir solche Investitionen zur Verfugung stellen, wobei
die Einzelforderung den Betrag von 30 Millionen pro Unternehmen und
Investitionsvorhaben nicht Gbersteigen darf. Da eine Forderung erst am
Tag nach der Gesetzesverkiindung in Kraft treten kann, ist es ratsam, die
Umsetzung einer solchen Malinahme bis dahin hinauszuzogern.

Geringwertige Wirtschaftsgtiter

Die bisherige Grenze fur das Vorliegen von geringwertigen Wirtschafts-
gutern soll von 800,00 Euro auf 1.000,00 Euro angehoben werden. Der
absolute Betrag, der bei der Bildung eines Sammelpostens gebildet
werden kann, soll sich von 1.000,00 Euro auf 5.000,00 Euro erhdhen
und damit einhergehen soll eine Reduzierung der Auflésungsdauer von
flnf auf drei Jahre erfolgen. Das Inkrafttreten dieser Neuregelung be-
ginnt mit Ablauf des Jahres 2023. Daher auch hier der Rat, Investitionen
von Uber 1.000,00 Euro auf das Jahr 2024 zu verschieben.

Sonderabschreibung gem. § 7g Abs. 5 EStG

Mit dieser Sonderabschreibung ist eine steuerliche Malinahme verbunden,
die Unternehmen dazu ermutigen soll, in bestimmte Wirtschaftsguter zu
investieren. Sie bietet eine zusatzliche steuerliche Abschreibungsmog-
lichkeit, die uber die regulare lineare oder degressive Abschreibung
hinausgeht. Aktuell betragt die Hohe der Sonderabschreibung 20% der
Anschaffungs- oder Herstellungskosten des begiinstigten Wirtschafts-
guts. Dieser Betrag soll auf 50% angehoben werden. Auch hier ist es rat-
sam, eine magliche Anschaffung auf 2024 zu verschieben, um so in den
Genuss der erhéhten Sonderabschreibung zu kemmen.

A TIC
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STEUERBERATER SACHVERSTANDIGE

WIRTSCHAFTSPRUFER

Steuerfreiheit von geringen Einnahmen bei den Einkiinften
aus Uerm:etung und Verpachtung

Wer weniger als 1.000,00 Euro Einkiinfte aus Vermietung und Verpach-
tung im Veranlagungszeitraum erzielt, braucht diesen Betrag nicht zu
versteuern. Sollten jedoch die mit ihnen in unmittelbarem wirtschaftli-
chem Zusammenhang stehenden Ausgaben die Einnahmen ubersteigen,
konnen die Einnahmen aus Vermietung und Verpachtung weiterhin
steuerpflichtig bleiben.

Betriebsausgaben und Geschenkeaufwendungen

Geschenke an Geschaftspartner oder Kunden dirfen bisher einen Wert
von 35 Euro pro Person und Jahr nicht dberschreiten, um diese Kosten als
Betriebsausgabe absetzen zu konnen. Mit dem Veranlagungszeitraum
2024 soll der Betrag von 35,00 Euro zum Ausgleich der gestiegenen
Kosten auf 50,00 Euro angehoben werden.

Wir stehen Ihnen zur Seite; Rat und Tat

Aufgrund der Komplexitat des Gesetzes ist es sinnvoll und angebracht,
die fachliche Kompetenz eines Steuerberaters in Anspruch zu nehmen,
um von den vorgesehenen Steuervorteilen auch profitieren zu kénnen.
Sprechen Sie mich an oder setzen Sie sich mit mir in Verbindung.

Standorte

Miinster Oelde Steinfurt-Borghorst
Antwerpener Stralie 8 Obere Bredenstiege 7 Auf dem Windhorst 67
48163 Munster 59302 Oelde 48565 Steinfurt-Borghorst

02501 9184400
info@atc-muenster.de

www.atc-muenster.de

02522 900 345 0
info@atc-muenster.de

www.atc-muenster.de

02522 900 3450
kontakt@atc-steinfurt.de

www.atc-steinfurt.de




Die Autoindustrie uberholt sich selbst

Carl Benz wiirde staunen

Friher war alles besser, sagen manche Leute. Man musste sich
nur entscheiden, ob man einen Mittel- oder Oberklassewagen
nimmt, ihnmitBenzinoderDieselfahrtundihndirekt kauftoder
finanziert. Mensch, war das einfach! - Gleichzeitig pusteten
diese Fahrzeuge Unmengen von CO2 in die Atmosphare
und wurden selbst zum Brétchenholen genutzt. Waren das
wirklich bessere Zeiten? - Die Politik, die Automobilbranche,
die Fahrradhersteller und die Verantwortlichen fir den
Nahverkehr haben langst umgedacht. Und ein grofser Teil der
Deutschen denkt mit. Wir erleben die groldte Revolution in
der Mobilitatsgeschichte seit Erfindung des ersten Viertakters
aurch Carl Benz. Schauen wir uns mal an, wo die neusten
Trends hinzeigen.

EXPERIENCE
CONNECTED
MOBILITY

Quelle: wwerw. reno.or
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Im September findet in Munchen wieder die grolite
Mobilitatsmesse der Welt statt, die IAA Mobility. Vorab haben
die Veranstalter bereits Uber die wichtigsten Fortbewegungs-
trends informiert. Und die finden nicht mehr unbedingt auf
vier Radern statt. Erste Erkenntnis in Zeiten der inflations-
geplagtenHaushalte:Der Trendzum Zweitwagenistricklaufig.
Und ja, das hat etwas mit teuren Mieten, Nebenkosten
und Lebensmittelpreisen zu tun. Aber auch mit den neuen
Alternativen zum Auto: dem Car-5haring, den E-Bikes und
-Rollern und dem attraktiver gewordenen OPNV. Gerade
im Sommer rollen immer mehr Rader und E-Rader sowie
Sharing- und Abo-PKWs (iber die Straléen.
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Schliissel weg? - In der Cloud suchen

Gute Machrichten flir Leute mit Schlisselproblemen. Die I1AA
sieht einer autoschliissellosen Zukunft entgegen. Einfach das
Smartphone mit cloudgespeicherten Daten nutzen - und nie
mehr den Autcaufbruchdienst rufen mussen.

Und was sagen die Deutschen dazu?

Wie sehen die Deutschen eigentlich in die mobile Zukunft?
Heilst die Gliicksformel immer noch ,Billiger Treibstoff und
maoglichst schnell fahren?” Sieht nicht so aus. Mobilitdt und
Mentalitdat hdangen eben zusammen. Jeder Zweite wiinscht
sichfursein Auto in erster Linie Emissionsfreiheit und Umwelt-
freundlichkeit. Und welcher Antriebsart geben Autofahrer
die grolsten Zukunftschancen? - Wenn Sie jetzt Elektro sagen
wollen, liegen Sie falsch. Die meisten Interviewten sehen sich
irgendwann mit Wasserstoff durch die Gegend kurven. Eines
ist sicher: Die Mobilitatsbranche wird mobil bleiben.

Das Lastenrad macht es leicht

Stadtbewohner haben es nicht leicht. Keine oder teure
Parkplatze, standiges Warten im Stau. Aber was soll man ma-
chen,wenndieKinderindieKitagebrachtoderderWochenein-
kauf erledigt werden muss? - Moderne Antwort: Ein Lastenrad
kaufen. Dank Elektrifizierung muss niemand mehr
Schwerarbeit in den Pedalen leisten. Die praktischen Kind-,
Hund-, Einkaufskistentransporteure erobern Deutschlands
Metropolen. Und die landlichen Regionen Ubrigens auch.

Der Stau als Meeting

Wer sich uber autostauverschwendete Arbeitszeit argert,
freut sich uber die Nachricht, dass die IT-Branche immer
bessere Kommunikationssysteme ins Auto integriert. kein
starrer Blick auf die Riicklichter des Vorderfahrzeugs mehr.
Produktive Teilnahme an Team-Meetings und dergleichen.
Endlich hat der Stau einen Sinn!
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MAZDA CX-30 2020 [P
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MEHR BEDIENKOMFORT UND SICHERHEIT FiJR DEN KOMPAKTEN CROSSOVER

b
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Jetzt Probefahren beim Autohaus Lackmann!
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BEDIENKOMFORT UND SIGHERHEIT
NOGHMALS VERBESSERT

GCezielt aufgewertet startet der Mazda CX-30 in das Modelljahr 2024. Der
kompakte Crossover prasentiert sich vor allem bei Bedienkomfort und
Sicherheit nochmals verbessert: Im Innenraum gewahrt ein neues, 10,25
Zoll groftes Mazda Connect Display eine noch bessere Ubersicht iber
Mavigations- und Unterhaltungssysteme, wahrend sich Smartphones
nun noch einfacher mit dem Mazda Connect System verbinden und
auch kabellos aufladen lassen. Zusatzlich kénnen Apple CarPlay® und
Android Auto™ jetzt auch per Touchscreen bedient werden. Erweiterte
Assistenzfunktionen tragen dazu bei, gefahrliche Situationen zu
entscharfen und sorgen fur eine entspanntere Fahrt. Der Mazda CX-30
2024 ist in den beiden Ausstattungslinien PRIME-LINE und EXCLUSIVE-
LINE sowie als Sondermodell HOMURA erhaltlich, die Preise beginnen
beil 27.990 Euro.

Das Update in Sachen Bedienkomfort vervollstindigen die neuen USB-
C-Anschlusse, die jetzt in Schwarz gehaltenen und damit besser ables- “EHBESSEHTEB EHKE“N“"GSLEISTUHG

baren Lenkradtasten sowie die Qi-Ladeschale fur das induktive Aufladen

von Smartphones, die ab der EXCLUSIVE-LINE zum Ausstattungsumfang  Weiterentwickelt wurden auch die Assistenz- und Sicherheitsfunktio-
zahlt. Neu-zugang im Farbprogramm des Mazda CX-30 ist die Lackierung nen des Mazda CX-30 2024, der damit ein noch sichereres und komfor-
Ceramic White. tableres Fahren ermoglicht. Beim Notbremsassistenten (5BS), der bei
einer drohenden Kollision warnt und notfalls das Fahrzeug selbststindig
abbremst, wurde die Erkennung von FulRgangern und Zweiradfahrern bei
Dammerung und Dunkelheit weiter verbessert.

Der Aufmerksamkeitsassistent (DM) analysiert mithilfe einer Infrarot-
kamera und LED-Sensoren jetzt auch die Blickrichtung des Fahrers und
erkennt, wenn der Fahrer abgelenkt ist. Blickt er (iber einen langeren
Zeitraum nicht auf die Stralde oder wird schldfrig, wird er akustisch und
optisch gewarnt.

Flir mehr Komfort in dichtem Verkehr oder bei langen Reisen sorgt die
erweiterte Stauassistenzfunktion (CTS). Mithilfe von Radar- und Kamera-
technik ermittelt das System die Position anderer Fahrzeuge auf der Stra-
e, passt die Geschwindigkeit und den Abstand automatisch an und halt
das Fanrzeug durch eine Lenkunterstlitzung in der Fahrspur.

AMZEIGE



ANTRIEB UND EINSTIEGS-

UND SONDERMODELL

Das Antriebsprogramm des Mazda CX-30 2024 bleibt unverandert.
Spitzentriebwerk ist der e-Skyactiv X 186 Benzinmotor mit SPCCI-Brenn-
verfahren und einer Leistung von 137 kW/186 PS, der die Vorteile eines
Benzinmotors mit der Effizienz eines Dieselmotors vereint (WLTP-Kraft-
stoffverbrauch: 6,6-5,6 /100 km; WLTP-CO2-Emission: 149-127 g/km).
Darliber hinaus wird ein 2,0-Liter Skyactiv G Benzinmotor mit Zylinder-
abschaltung in zwei Leistungsstufen als e-Skyactiv G 122 mit 90 kW/122
PS sowie als e-Skyactiv G 150 mit 110 kW/150 PS angeboten (WLTP-Kraft-
stoffverbrauch: 6,9-5,9 /100 km; WLTP-CO2-Emission: 156-134 g/km).
Optional steht fur alle Motoren ein Sechsstufen-Automatikgetriebe zur
Wahl. Daruber hinaus kommt bei allen Antrieben das Mazda M Hybrid
System zum Einsatz, das uber einen integrierten Starter-Generator
Bremsenergie rekuperiert und damit das Bordnetz mit Energie versorgt
sowie den Verbrennungsmaotor entlastet. Flir den e-Skyactiv X 186 sowie
den e-Skyactiv G 150 ist zudem das Allradsystem i-Activ AWD verfligbar.

ALS EINSTIEGSMODELL - RB 27.990, - EURO

Den Einstieg in das Ausstattungsprogramm bildet die PRIME-LINE (ab
27.990 Euro), die unter anderem eine Klimaanlage, 16-Zoll-Leichtmetall-
felgen, verschiedene i-Activsense Sicherheits- und Assistenzsysteme,
eine Rickfahrkamera und eine Einparkhilfe hinten umfasst. Auch das
Mazda Connect System mit neuem 10,25-Zoll-Farbdisplay, das Mazda
5D-Mavigationssystem mit 3D-Kartendarstellung, ein Headup- Display,
Wireless Apple CarPlay® und Wireless Android Auto™, eine Verkehrs-
zeichenerkennung, eine adaptive Geschwindigkeitsregelanlage sowie
Voll-LED-Scheinwerfer sowie LED-Fahrtrichtungsanzeiger und LED-
Riickleuchten gehoren zur Serienausstattung.

Jetzt bestellen und kraftig sparen!

Kaufvertrag bis 20.09.2023

Sichern Sie sich den vollelektrischen
Mazda MX-30 EV

6 % Preisnachlass auf den Listenpreis
Umweltbonus fiir Privatkunden: 2.677,50 EURO
BAFA-Rabatt fiir Privatkunden 4.500, - EURO

SONDERMODELL HOMURA
- B 30.730, - EURO

Dem sportlichen Sondermodell HOMURA (ab 30.790 Euro) mit einem
Kundenvorteil von 1.000 Euro verleihen Design-Details wie 18-Zoll-
Leichtmetallfelgen in Schwarz, schwarze Aulienspiegelkappen, eine A-
/B-Sdulen-Verkleidung mit Hochglanzfinish, abgedunkelte Heck- und
Seitenscheiben hinten so-wie rote Ziernahte an Sitzen, Mittelarmlehne
und Armaturentafel einen eigenstandigen Charakter. Hinzu kommt ein
grolszugiger Ausstattungsumfang, der uber das Niveau der PRIME-LINE
hinaus unter anderem eine Einparkhilfe vorne, eine elektrische Heck-
klappe, Klimatisierungsautomatik, Sitzheizung vorne, Login-System, Qi
induktives Smartphone-Laden, Regensensor, Smart-Cargo-System und
einen automatisch abblendenden Innenspiegel umfasst.

MODERNES DESIGN,
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DER ERSTE VOLLELEKTRISCHE MAZDA.,
DER MAZDA MX-30,

Der erste rein elektrische Mazda MX-30 dberzeugt mit intuitivem

Fahrgefihl, innovativer Technologie und maximaler Vielseitighkeit
Thren verlethen dem Mazda MX-30 ein Gefihl von Offenheit und
sind Teil des eleganten Kodo Designs. Uberzeugen Sie sich selbst

hei einer Probefahrt!

Stromverbrauch im kombinierten Testzyklus: 17,3 kWh /100 km, CO,-Emissionen im
Fahrbetrieb: O g /km, Reichweite nach WLTP: kombiniert 200 km /innerorts 265 km

I} Ein Fuldl-3ervice-leasing Produkl { Kilometer-Leasing) der Mazda Finance — einem Service-Center der Santander Consumer
Leasing Gt [Leasingpeber), Santander-Platz 1, 41061 Monchengladbach - fir einen Mazda MX-30 Frime-Line e-5kyactiv EV
PO KW (145 P5) bei € 299 monatlicher Leasingrate, € 6.042 (80 Leasing-5onderzahlung, 48 Monaten Laufzeit und 5000 km
Laufleistung pra jahr Inklusive monatlicher Servicerate fir Mazda Care, Umfang des Wartungspaketes Mazda Care gemak den
Regelungen zu Leistungen im Rahmen des Full-Serice -Leasings. Das Fahrzeug ist BAFA-Tarderfahig, Details finden Sie unter
v, BBaifas e, Bomibat '.'-.:ur.;!.ls.gq:-s.-l:-l;.n j'u-'uglql_'.u_'.-l isk g_l_.lll;ilgI fiir Privatkumnden wnd nickt mit anderen Machlassen Sakbionen
kombinlerbar, Prewse inkl, Uberfuhmings- und rzgl, Zulassungskosten

& Jahre Marda Garantie gemak den Mazda Gaantiebedingungen

Beispielfoto elnes Mazda M3-30, die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht Bestandtell des Angebates,

JLACKMANN

Autohaus Herbert Lackmann

Inh. Ingo Lackmann

Deesetstr 11 » 88174 Sendenhorst
Tel «49 (0) 25 2672147
wwww gulohaus-lackmann de
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KIA EV9 VOLLELEKTRISCHER FAMILIEN-SUV AB SOFORT BESTELLBAR!

Kia gibt sein Deblit in der Flinf-Meter-Klasse: Der neue Elektro-SUV Kia EVg ist mit
5,01 Metern Lange, 1,78 Meter Hohe und 1,98 Meter Breite das bisher groféte in Europa
angebotene Modell der Marke und kann in Deutschland ab sofort bestellt werden.
Das neue Kia-Flaggschiff, einer der ersten siebensitzigen Stromer im Markt, wird zum
Start ausschlielzlich illn der Modellversion GT-line und der Ausfuhrung Launch Edition
angeboten. Der EVg GT-line ist serienmalsig allradgetrieben, leistet 283 kW (385 PS),
sprintet in 5,3 Sekunden auf Tempo 100 und verfugt uber einen 99,8-kKW-Akku, der eine
Reichweite von bis zu 497 Kilometern ermdglicht (kombiniert, nach WLTP) und sich
unter Idealbedingungen in rund 24 Minuten von 10 auf 80 Prozent laden ldsst.

Komfortabel und luxurios

Die luxuriose Serienausstattung des SUVs, der in allen drei Sitzreihen einen Lounge-
ahnlichen Komfort bietet, reicht von bellfteten Entspannungssitzen in der ersten Reihe
uber ein duales Panorama-Glasdach und ein Meridian Premium-=5Soundsystem mit 14
Lautsprechern bis zu neuesten Technologien wie dem digitalen Autoschliissel. Hinzu
kommt eine einzigartige Variabilitdat. Denn optional ist der EV9 auch als Sechssitzer mit
zwel Einzelsitzen in der zweiten Reihe erhaltlich. Zur Wahl stehen dabei Entspannungs-
sitze, ahnlich denen in der ersten Reihe, oder drehbare Sitze, die sich um 90 Grad zur
geoffneten Tur hin oder um 180 Grad in Richtung der Passagiere in der dritten Reihe
bewegen lassen. Die Einfuhrung der Basisversion des EVg, die auch mit Heckantrieb®
erhaltlich sein wird, erfolgt zu einem spateren Zeitpunkt.

Luxusklasse vergleichsweise glinstig Der serienmad(3ig ausgestattete EVg GT-line Launch
Edition kostet 83.190 Euro®*, der Aufpreis fiir die beiden sechssitzigen Varianten betragt
jeweils 990 Euro™®, Die 7-Jahre-Kia-Herstellergarantie schlielst die Antriebsbatterie mit
ein. Damit verfugt der EVa uber eine der umfassendsten Herstellergarantien fur Elektro-
autos in Europa.

KIAPICANTO MIT NEUEM DESIGN UND HIGHTECH-UPGRADE

KiahatseinEinstiegsmodellPicantogrundlegendliberarbeitet: Derkleinwagenprasentiert
sich zum Modelljahr 2024 mit markantem neuen Front- und Heckdesign, ebenfalls neu
gestalteter, betontsportlichauftretenderVersion GT-line, neuen AulRen-undInnenfarben,
serienmalsigem Navigationssystem samt den Online-Diensten Kia Connect, neuer
Over-the-Air-FunktionalitatfurbequemeSoftware-Updates,neuenHightech-Assistenten
vom Frontkollisionswarner mit Abbiegefunktion bis zum aktiven Totwinkelassistenten
(je nach Ausstattung und Antriebsvariante) sowie einer verstarkten Karosserie. Der
Picanto gehdort in mehreren Regionen der Welt zu den Kia-Bestsellern und ist auch bei
europdischen A-Segment-Kaufern sehr beliebt, weil er trotz der kompakten Aulienmalie
uber ein grofdzigiges und komfortables Interieur verfligt und sein bis zu 1.010 Liter
fassender Stauraum zum Beispiel Platz fiir ein Klapprad oder einen E-Scooter bietet.
Dadurch bietet er sich auch fur Haushalte an, die einen vollwertigen Zweitwagen
bendtigen.

.Der Erfolg des Kia Picanto liegt in seiner Attraktivitat flir die breite Masse, ob Pendler im
stadtischen Bereich, Berufstatige oder junge Menschen, die ihr erstes Auto kaufen®, sagt
Sjoerd Knipping, Vice President Produkt und Marketing bei Kia Europe.

Effiziente Benziner, automatisiertes Schaltgetriebe, agiles Handling

Beim Antrieb stehen zwei effiziente Benzinmotoren mit 1,0 bzw. 1,2 Liter Hubraum zur
Wahl. Das 1,0-Liter-Triebwerk ist auf maximale Okonomie ausgelegt, wihrend sich der
Picanto 1.2 an Kunden richtet, die auf héhere Fahrleistungen Wert legen. Beide Motoren
wurden zum Maodelljahr 2021 umfassend Uberarbeitet. Dabei erhielten sie ein Dual-Port-
Einspritzsystem (Dual-Port Fuel Injection, DPFI) sowie ein integriertes Thermomanage-
mentsystem (Integrated Thermal Management System, ITMS5), dass die Brennkammern
effektiver kuhlen. Zudem wurden die Abgasruckfuhrung und die Einlassventilsteuerung
optimiert.WiefluralleModellederMarkeqiltfirdenuberarbeitetenPicantodie7-|ahre-Kia-
Herstellergarantie.

AUT@®HAUS

WIESMANN



(hig) Willkommen zu einer wundervollen Radtour
durch die malerische Region rund um Hiltrup! Diese
ca. 32 Kilometer Strecke bietet Ihnen, liebe TOFTE-
Leserinnen und -Leser, die Chance, die Schonheit der
Umgebung zu geniefsen. Die Tour beginnt am Kultur-
bahnhof in Hiltrup, einem charmanten Ort, der so-
wohl! kulturelle als auch historische Elemente vereint.
Von hier aus radeln Sie entspannt durch die Strafien
von Hiltrup und nehmen tber angehnehme Wege in
ruhiger Umgebung Richtung auf Amelsbhiiren.

Viel Spap wiinscht das Tiffe-Teau

KM 4,69
Plankirche St Sebastiau

Im Ortskern von Amelsbiiren ist die Pfarrkirche St. Sebastian
zu finden. Vom Vorgdngerbau der Kirche aus dem 12. Jahr-
hundert ist der Kern im romanischen Westturm erhalten.
Das Langhaus wurde dann im 15. Jahrhundert vollendet. Im
Glockenturm befinden sich drei Glocken in den Tonlagen e,
f und as. Eine weitere vierte Glocke aus dem Jahr 1637 hdngt
im Dachreiter.

Mt dew Fatrrad durch Aie
walerische Regiou ruud wu Hiltrap

. KM 9,04
Haus Heihoru

Ihr nachstes Ziel ist das beeindruckende Haus Heidhorn. Dort
angekommen, konnen Sie eine kurze Pause einlegen und die
Schonheit des Anwesens bewundern. Die Garten und Gebau-
de erzdhlen Geschichten aus vergangenen Zeiten und bieten
eine interessante Mischung aus Architektur und Natur. Heute
beheimatet Haus Heidhorn ein Seniorenpflegeheim.




KM 16,4 -
taus Borg uud Haus Bisping

Die Route fuhrt Sie dann weiter nach Rinkerode, einem male-
rischen Dorf mit einem ganz eigenen Charme. Hier finden Sie
direkt an der Bundesstrale 54 gelegen das Haus Borg sowie
das Haus Bisping. Beide Wasserschlgsser befinden sichimPri- | __

vatbesitz und kénnen bedauerlicher Weise nur von den um- i
liegenden StralRen aus besichtigt werden. Ein Besuch lohnt i

sich aber trotzdem. . KM 2534
Alberston

Weiter geht es dann iber den Werseradweqg nach Albersloh.
Die direkt an der Werse gelegene Eisdiele |adt zum Verweilen
ein. Eine Starkung mit einem schmackhaften Eis flir den Riick-
weg nach Hiltrup ist hier genau die richtige Entscheidunag.

AKMZ298 .~
Hothe Ward

Der Ruckweg Richtung Kulturbahnhof Hiltrup fuhrt 5Sie dann
durch das Naherholungsgebiet ,,Hohe Ward". Direkt am We-
gesrand liegt das Wasserwerk Hohe Ward. Das zu Beginn des
20. Jahrhunderts errichtete Jugendstil-Gebaude ist bis heu-
te in Betrieb und denkmalgeschiitzt. Damit zahlt es zu den
dltesten noch genutzten technischen Bauwerken Minsters.
Die technischen Anlagen wurden wiederholt modernisiert;

jedoch ist das Erscheinungsbild des Gebaudes seit Errichtung
weitestgehend unverandert. KM 32
tilirup
"*-..__‘ Wieder vor Ort in Hiltrup kdnnen Sie den Tag in einem der vie-
Ty len Gastronomiebetriebe an der Marktalle mit dem richtigen
””””” i Getrank, einer leckeren Portion Eis oder einer anderen kulina-

rischen Kostlichkeit ausklingen lassen.

@ Hiltrup - Amelsbiiren - Haus Heidhorn - Rinkerode -
Albersloh - Hiltrup

o2t < 204km @ 14Tkmthy A TOm s TOm

-".l

Die kowplette Radtour
Arekt auf Kowoort

:“Eﬂ’hlihﬂﬁ komoot | Map data & OpenStresthap-Mitwirkenc)

-
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AUGLST | SEPTEMBER

SONNTAG, 27.08.2023 | 12.00 UHR
STAOTPARK, AHLEN

SAMSTAG, 02.09.2023 | 10.00 UHR
FEUER- UND RETTUNGSWACHE, AHLEN

SAMSTAG, 02.08.2023 | 13.00 UHR
SCHUHFABRIK, AHLEN

SAMSTAG, 02.09.2023 | 17.00 UHR
SCHUHFABRIN, AHLEN

SONNTAG, 10.09.2023 | 1100 UHR
OSTENMAUER 19, TORWACHTERHAUS & ZECHE WESTFALEN

GAMSTAG - SONNTAG, 16.09. + 17.09.2023 | 09.00 UHR
MARKTPLATZ, AHLEN

DONNERSTAG, 21.09.2023 | 20.00 UHR
STADTHALLE AHLEN

SONNTAE, 27.08.2023 | 17.00 UHR
KULTURSCHEUNE WALSTEDDE

SONNTAG, 03.09.2023 | 19.00 UHR
ERLBAD, DRENSTEINFURT

DONNERSTAG, 14.09.2023 | 19.30 UHR
DORFPLATZ RINKERDDE

DIENSTAG, 12.08.2023 | 15.00 UHR
ALTE BRENNEREI ENNIGERLDH

SAMSTAG, 16.09.2023 | 20.00 UHR
GESAMTSCHULE ENNIGERLDH / NEUBECKUM [EHEMALS HAUPTSCHULE]

DONNERSTAG, 31.08.2023 | 20.00 UHR
HOF SCHULZE-WETTENDORF, ALVERSKIRCHEN

FREITAG, 01.09.2023 | 20.00 UHR
HOF SCHULZE-WETTENDORE, ALVERSKIRCHEN

SAMSTAG, 02.03.2023 | 20.00 UHR
HOF SCHULZE-WETTENDORE, ALVERSKIRCHEN

SONNTAG, 03.09.2023 | 19.00 UHR
HOF SCHULZE-WETTENDORE, ALVERSKIRCHEN

MITTWOCH, 06.09.2023 | 19.00 UHR
INNENHDF DES KLEINEN FRAULEIN FROHNE, DR -POLLMANN-STRABE

oAMSITAG, 16.03.2023
FEUERWEHR EVERSWINKEL / KREISFEUERWEHRVERBAND FESTHALLE, EVERSWINKEL



GAMSTAG, 02.09.2023 | 19.00 UHR

FREITAG, 0B.09.2023 | 19.30 UHR RATHAUSVORPLATZ, SENDENHORST
KULTURBAHNHOF HILTRUP

SONNTAG, 17.03.2023
SONNTAG 10.08.2023 | 11.00 UHR + 15.00 UHR HAUS SIEKMANN, SENDENHORST

PARK DES RILTRUPER MUSEUMS

SONNTAG, 10.09.2023 | 15.30 UHR SAMSTAE, 02.09.2023 | 17.00 UHR
KULTURBAHNHOF HILTRUP DUMMERT-PARK MIT JUDAS-KUSS UND FISCHTREPPE, TELGTE

MITTWOCH, 13.09.2023 | 19.30 LUHR
KULTURBAHNHOF HILTRLIP SAMSTAE, 09.09.2023 | 17.00 UHR
PROPSTEIKIRCHE ST. CLEMENS, TELGTE

DIENSTAG, 19.09.2023 | 20.00 UHR GONNTAG, 10.09.2023 | 17.00 UHR

KULTURBAHNHOF HILTRUP PROPSTEIKIRCHE ST. CLEMENS, TELGTE

SAMSTAG, 02.09.2023 | 19.00 UHR SONNTAG, 03.09.2023 | 11.00 UHR

STELLMACHEREI, HOETMAR HOF SCHULZEWETTENDORF [KULTURWIESEN], ALVERSKIRCHEN
SONNTAG, 03.03.2023 | 10.00 UHR GONNTAG, 10.09.2023 | 11.00 UHR

DORF HOETMAR CHRISTUSKIRCHE, WOLBECK

SAMSTAG, 16.09.2023 | 14.00 UHR SONNTAG, 10.03.2023 | 11.00 UHR

AULA DER GRUNDSCHULE, HOETMAR GARTENBAUSCHULE, WOLBECK

SONNTAG, 03.03.2023 | 11.00 UHR DONNERSTAG, 14.09.2023 | 14.30 UHR

AM RATHAUS 1, DSTBEVERN AWD KREISVERBAND MUNSTER, AWD WOLBECK, NEUSTRABE 2

» Termine unter Vorbehalt zusammengestellt. Es wird empfonlen, sich vor der Veranstaltung noch auf der Homepage des Veranstalters Gber weitere Details zu informieren.
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(hjig) Jedes Jahr lockt der Marid-Geburts-Markt tausende Besucher aus nah
und fern an, um die einzigartige Mischung aus Kirmes und Krammarkt mit
seinem Gefliigel- und Viehmarkt sowie der Landmaschinenausstellung zu er-
leben. Dieses aufSergewdhnliche Ereignis, das immer um den 08. September
(Marié-Geburt) in der grofsartigen Kleinstadt Telgte stattfindet, ist hier in der
Region fest verankert und schaut auf eine liber 400-jahrige Geschichte zurlick.

Markenzeichen

Ein Markenzeichen des Maria-Geburts-Marktes ist in der breiten Palet-
te der Angebote und Unterhaltungsmaglichkeiten begrlindet. Auf der
Kirmes, die bereits am 8. September ihre Tore 6ffnet werden 12 Fahrge-
schafte, davon 5 speziell fur Kinder, dafur sorgen, dass bei Jung und Alt
keine Langeweile aufkommen wird. Erganzt wird das Ganze noch durch
21 Belustigungsgeschéfte wie Schielibuden, Ball- und Ringwerfen oder
Fadenziehen. Eréffnen wird die Kirmes der erste Biirger der Stadt Telgte,
Blirgermeister Wolfgang Pieper, dann offiziell am Samstag, 9. September
um 15.00 Uhr an der alten Kirmesorgel der Schaustellerfamilie Heitmann
in Hohe des Diimmertparkplatzes. Ab 15.15 Uhr heifdt es dann fir alle Be-
sucherinnen und Besucher ,Freie Fahrt" in allen Fahrgeschaften.

Leibliche Wohl

Sollte jemand bei 16 Imbissstanden mit unterschiedlichsten Speisen —
angefangen vom Bratwurstchen bis hin zum chinesischen Imbiss — nicht
das fiir ihn passende finden, dem kann beim besten Willen nicht geholfen
werden. Daflr konnten dann aber die sieben Getrankestdande vielleicht
das richtige Getrank in der Pipeline haben. Back- und Suléwaren vervoll-
standigen dann noch dieses berwiltigende Angebot an Speisen und
Cetrdnke.

1a—Gehurts—Markt 1n\Telgte

1elfalt und- Unterhaltung =

08.09.
12.09.2023

Pferde- und Krammarkt

Am12.September startet dann die eigentliche Hauptattraktion des Marid-
Geburts-Marktes: der Pferde- und Krammarkt, der noch durch eine Land-
maschinenausstellung bereichert wird. 150 Handlerinnen und Handler
haben ihr Kommen zum Krammarkt zugesagt und werden eine faszinie-
rende Auswahl an Produkten prasentieren. Ob traditionelles Kunsthand-
werk, modische Accessoires oder regionale Spezialitaten — hier wird es
fiir jeden Geschmack etwas zu entdecken geben. Beim Viehmarkt nutzen
Landwirte, Zlchter oder auch der eine oder andere private Interessent
diese Gelegenheit, ihre Tiere zu prasentieren und zu verkaufen. Die Land-
maschinenausstellung gibt Einblicke in die neuesten technologischen
Entwicklungen in der Landwirtschaft und zieht Besucherinnen und Besu-
cher an, die fur ihren Betrieb an moderner Agrartechnik interessiert sind.

Reiltturnier

Fester Bestandteil des Marktgeschehens ist am Montag und Dienstag das
Reitturnier im Pappelwald auf der Planwiese, das schon seit Jahren vom
Reit- und Fahrverein Gustav Rau Westbevern eV. organisiert wird. Reiter
und Pferde prasentieren auf dem Reitplatz direkt neben dem Pferde- und
Krammarkt in verschiedenen Disziplinen ihr Konnen und sorgen fur span-
nende Wettkdmpfe und beeindruckende Vorstellungen.

Hohepunkt

Mit einer der Hohepunkte des Marktgeschehens ist alljahrlich das spek-
takulare Feuerwerk am Montagabend. Gegen 21.00 Uhr heilét es fur die
Feuerwerker Leinen los und der hoffentlich klare Himmel wird in ein Far-
benmeer verwandelt und die Besucherinnen und Besucher mit einem un-
vergesslichen Spektakel begeistern.

Der Maria-Geburts-Markt in Telgte vereint Tradition, Unterhaltung und
Handel in einer einzigartigen Atmosphare. Die Mischung aus Kirmes,
kKrammarkt, Tierausstellungen und weiteren Attraktionen macht diese
Veranstaltung zu einem Highlight im Veeranstaltungskalender der Region.
Besucherinnen und Besucher jeden Alters werden von der Vielfalt und
dem Charme dieses Marktes begeistert sein.



KIRMES

WARM-UP!

Freitag, 08. Sept.
» 16 - 23 Uhr

Maria-Geburts-Markt Telgte

Kirmes vom 08. bis 12. September 2023
Verkaufsoffener Sonntag am 10. September 2023
Kram- & Pferdemarkt am 12. September 2023
Reitturnier vom 10. bis 12. September 2023

www.telgte.de
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(hjig) Eines der herausragendsten Ereignisse im Veranstaltungskalender der
Stadt Ennigerloh ist zweifellos der alljcihrlich am letzten Wochenende im Sep-
tember stattfindende Metwurstmarkt. Seit 1885 stellt der Mettwurstmarkt
eine feste GrdfSe im Leben der Stadt dar und zieht Einheimische sowie aus-
wdrtige Besucherinnen und Besucher gleichermafSen an. Jedes Jahr lockt diese
einzigartige Veranstaltung tausende von Besucherinnen und Besuchern an,
um die Atmosphdire, die Attraktionen und das vielfiltige Angebot zu geniefSen.

Groldte Innenstadtkirmes in der Region

Der Mettwurstmarkt hat sich im Laufe der Zeit zu einem auliergewdhn-
lichen Volksfest entwickelt, das die ganze Stadt in seinen Bann zieht. Die
Innenstadt von Ennigerloh verwandelt sich in einen Ort der Begegnung,
des Spalies und der Gaumenfreuden. Mit rasanten Fahrgeschaften, span-
nenden Geschicklichkeits- und Ausspielgeschdften sowie einem vielfal-
tigen kulinarischen Angebot bietet der Markt Unterhaltung fur Jung unad
Alt.

Der Krammarkt: Ein Paradies fur

Schnappchenjager und Schatzsucher

Auf gut zwei Kilometern erstreckt sich am 26. September der Krammarkt
durch die Stralten der Stadt. Hier finden Besucherinnen und Besucher
eine einzigartige Mischung aus alten Schatzen, Raritaten, Kinderklei-
dung und Spielzeug; all das zu preisglinstigen Konditionen. Der Kram-
markt bietet eine reizvolle Gelegenheit, nach Herzenslust zu stobern und
vielleicht den einen oder anderen besonderen Fund zu entdecken.

Gewerbemeile

Auf der Gewerbemeile wird den Besucherinnen und Besuchern die Ce-
legenheit geboten, in die Welt des lokalen Handwerks, Einzelhandels und
Gewerbes einzutauchen. Hier kann man Experten hautnah erleben, wie
sie ihre Dienstleistungen und Produkte vorstellen. Darliber hinaus freuen
sich die Expertinnen und Experten, die Gaste personlich zu beraten.

Ein besonderes Highlight des Mettwurstmarktes ist die Hutten-Gaudi an
der Almhtte am Parkplatz ,Schuhpark®. Hier kénnen die Gaste des Mett-
wurstmarktes in gemutlicher Atmosphare bei leckerem Essen und guten
Getranken frohlich feiern.

Mehr als nur ein Volksfest

Der Mettwurstmarkt ist weit mehr als nur ein Volksfest — er ist ein Stiick
Tradition, das die Stadt und ihre Bewohnerinnen und Bewohner eng mit-
einander verbindet. Die kombination unterschiedlichster Angebote —an-
gefangen bei der Kirmes lber den Krammarkt bis hin zur Gewerbemeile
— macht diesen Markt zu einem Ereignis, auf das die Menschen — nicht
nur in Ennigerloh — mit grofer Vorfreude warten. Ein Fest, das die Le-
bensfreude und Gemeinschaft der Stadt Ennigerloh zum Ausdruck bringt
und Besucherinnen und Besucher aus Mah und Fern anzieht.




METTWURSTMARKT
ENNIGERLOH
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www.mettwurstmarkt.com

Stadtmarketing Mit freundlicher Volksbank

Ennigerloh Unterstutzung der mm == Ennigerloh
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(hig) Zwei aufregende Fotoausstellungen erzdhlen liber die Lebensumstdnde
des paldstinensischen Volkes, das in seiner Heimat an der Grenze zu Israel
mit der Grenzmauer leben muss. Dartiber hinaus riickt die Ausstellung im
LZwischenraum® in Aurich Paldstinenser ins Rampenlicht, die aufgrund der
politischen Situation ihre Heimat verlassen mussten und irgendwo auf der
Welt ihre zweite oder gar dritte Heimat gefunden nhaven.

GRAFFITI-KUNST IN BETHLEHEM

Erkennen Sie die kunstlerische Vielfalt der StraRenkunst in Bethlehem
und lassen Sie sich von den atemberaubenden Graffiti-Kunstwerken
inspirieren. Die ,grolte graue Mauer” wird zu einer Leinwand, auf der
Bansky mit seiner Kunst Botschaften in Farbe und Form in die ganze
Welt sendet. Auf Initiative von Ursula Mindermann wurde gemeinsam
mit einem Paldstinenser ein Shop direkt an der Mauer, der sogenannten
,Graffiti-Meile” eroffnet, in dem in dem Souvenirs und Kunst aus Fllcht-
lingslagern angeboten und auch Graffitiprojekte unterstitzt werden.
Selbst der Westdeutsche Rundfunk hat sich in einem Beitrag in der
JAktuellen Stunde” mit den Graffiti-Kunstwerken auseinandergesetzt.
Die Ausstellung ist ein Muss fur alle Kunstliebhaber und alle, die die
Verbindung zwischen Kunst una Politik erkunden méchten.

,HOME AWAY FROM HOME"
- STIMMEN ZUR VERLORENEN HEIMAT

Ursula Mindermann und ihre Kollegen Najib Joe Hakim und Craig MaclLean
laden Sie ein, in die Welt der Emotionen und Eindricke einzutauchen. Im
Rahmen der Ausstellung prasentieren die Kiinstler eine beeindruckende
Sammlung von Werken, die das Konzept von Zugehdérigkeit, ldentitdt und
Heimat erforschen. Jedes Kunstwerk erzahlt eine einzigartige Geschichte
und ladt dazu ein, tiefer daruber nachzudenken, was es bedeutet, fern der
eigenen Heimat zu leben.

TERMINE:

Kassel: Lange Nacht der Museen: Ausstellungseroffnung und Vortrag:
01.09.2023 abends, Cafe Buchoase, Dauer Ausstellung bis 02.09.2023
abends, am 02.09.2023 tagsuber weiterer Vortrag dazu.

Sudkirchen: Begegnungsfest der ,,Fluchtlingsinitiative Sudkirchen®:
Ausstellung una Kurzvortrag, Samstag, 09.09.2023, gegen 15.30 Uhr

Telgte: Eroffnung der Ausstellung mit Vortrag:
Montag, 18.09.23, 19.00 Telgte Rathaus. Dauer der Austellung bis 02.10.2023

Osnabriick: Ausstellungseroffnung mit Vortrag:
Donnerstag, 05.10.2023 abends: VHS Osnabruck. Dauer der Ausstellung bis
28.10.2023

Giitersloh: Stadtbibliothek: Er6ffnung und Vortrag:
Mittwoch, 08.11.2023, abends, Dauer der Ausstellung: bis 2.12.2023

Mittel zum Zweck

- URSULA MINDERMANN UND IHRE BESONDERE VERBUNDENHEIT MIT PALASTINA -

] =T

IMPRESSIONEN X
AUS BETHLEHEM

TERMINE:

Aurich: Eroffnung, Freitag, 25.08.23, 19.00 Uhr,

Zwischenraum, Aurich, Osterstralde 28 - 20.

Vortrag Ursula Mindermann
Loraffiti-Kunst in Bethlehem® Samstag, 26.08.2023, 13.00 Uhr.

Vortrag Claus Walischewski/Ursula Mindermann
SAmnesty- Bericht uber Israel/Palastina®, 20.10.2023, abends.
Finissage: 21.10.2023

hland ist die Mutter
s, die zweite Mutter,
As beschiitzt und uns
heit gegeben hat."

3

o
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Ursula Mindermann | Najib Joe Hakim | Craig McLean

Home Away from Home

Neue Heimat in der Ferne?

Ausstellungseroffnung 18.9.2023 | 19 h
Fotoausstellung Foyer Rathaus Telgte

taglich Mo-Fr bis 3. Oktober 2023
STADT#TELGTE

BB teigte.de | zib-telgte.de
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03.09.2023 ” ;
10:00 bis 18:00 Uhr

Ein Fest fur die ganze Familie!

» 10:00 Uhr Wortgottesdienst
O » Buntes Markttreiben

» Prasentation von altem Handwerk
D\ » Produkte aus eigenem Anbau

O\ O O » Kinder- & Buhnenprogramm

"

e Gronhorst 10 | 48231 Warendorf ()
B wwwcate- oS

FRECKENHORSTER Leben verbindet.
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. 4 Portionen - ca. 40 min
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1)ab simc i, Zukaton

: Bio Eier (Hof Lohmann) 1 Bund Friihlingszwiebeln

250 ¢ geriebener Blauer Babier (in feine Streifen geschnitten)
(Hafenkéaserei Miinster) 6 mittelgroBe Schalotten

200 g Neuland Kochschinken (in feine Streifen geschnitten)

200¢ kérniger Frischkase 6 Filoteigblatter

2 Apfel etwas Olivend! zum Einfetten

Prise Salz, Pfeffer Muskat

»... Undl, 50 winds qemacht!

Die Eier in einer Schiissel verquirlen, Frithlingszwiebeln, Schalotten, 150g vom Kése, den Frischkase,
den Kochschinken und die 2 Apfel (gerieben) hinzugeben. Die Masse mit Salz, Pfeffer und Muskat
abschmecken. Jetzt die Masse in ein Sieb geben um die Fliissigkeit separat aufzufangen.

Eine kleine Auflaufform einfetten. Die Filoteogbldtter ausbreiten. Die Masse auf diese 6 Blatter
verteilen und dann die Blatter einrollen. Die Enden umschlagen und dann die Rollen neben-

einander in die Auflaufform geben. Die Oberseite mit etwas Olivendl bestreichen und das
ggnze im Backofen (unten) bei 200 Grad backen.

Jetzt den Auflauf gleichmaBig mit dem Ei iibergieBen und den restlichen Kase darauf verteilen.

Nun wir der Auflauf noch weitere 15 min backen bis er goldbraun ist. Jetzt aus dem Ofen nehmen
in 4 Portionen aufteilen und genief3en.

quten hppetit
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4 Portionen

mit Gurken Relish

1)ad Sind die, Zutakon

4 dinne Neuland Hahnchen- 1 Becher Becher Dahlhoff Kartoffelcreme
schnitzel 200g Mehl
4 Dinkel Burger Buns p) Bio Eier (Hof Lohmann)
8 scheiben Milder Maat 300¢g Pankomehl
(Hafenkdserei Miinster) Priseo Ankerkraut Hihnchengewtirzsalz
Port. Gurken Relish (Hof Austermann) 1] Rapsél

1 Kopf Lollo Bionda

... Wl 80 win:s qemacht! €U

B -
Zundchst die Hihnchenschnitzel panieren. Dafiir 1 Teller mit Mehl, eine Schiissel mit den verquirlten L £
Eiern und 1 Teller mit dem Pankomehl vorbereiten. gl )
Die Schnitzel mit dem Hahnchengewtrzsalz wirzen, dann mehlieren, ins Ei tauchen und zum
Schluss sorgfaltig mit dem Pankomehl panieren.

Jetzt die Buns vorbereiten, dazu auf die Unterseite Kartoffelcreme und dariiber Salatblatter.
= \ v,
110l in einer Pfanne erhitzen und die Schnitzel darin gleichméBig ausbacken. Das heiBe Schnitzel

kurz abtropfen, darauf 2 Scheiben Kase und darauf das Relish. Deckel drauf und genieBen.

quten hppefitt
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~-und Sthnittlauchsoe

0ab Sind die, Zutakon

8oog Buhne Kartoffeln vorwiegend 11 Rinderbriihe
festkochend 200 g Saure Sahne
500 g Aubrac Rinderhack 1Bund  Schnittlauch (fein geschnitten)
1 Apfel 2 EL Olivenél
150¢ Toastbrot 10g Ankerkraut Kartoffelbrei Gewtirz
2 EL Seul Tafelsenf 158 Ankerkraut Frikadellen Gewtirz

Priese Salz, Pfeffer

e... Ul 80 witeks gomacht!

Die Kartoffeln schélen und in Salzwasser kochen bis sie weich sind. Inzwischen das Hackfleisch in eine
Schiissel geben, dazu den Senf, den Apfel (fein geraspelt) und das Frikadellen Gewtlirz geben. Die Masse
gut vermengen. Die Rinde von dem Toastbrot in einem Mixer zu bréseln verarbeiten und mit der
Masse vermengen.

Die Briihe zum kochen bringen. Aus er Masse 32 KloBchen formen und in der Briihe 5 Minuten
. W zlehen lassen bis sie durchgegart sind. Nun die weich gekochten Kartoffeln durch die Kartoffel-
‘ pregge pressen, mit 2 El Olivenél und dem Kartoffelbrei Gewtirz verrihren.
Fiir die SoBe 300ml Briihe in einen kleinen Topf geben, die Saure Sahne, den gréfiten Teil des Schnitt-
lauchs und das restliche Toastbrot (klein gezupft) dazugeben und mit dem Stabmixer gut durchmixen.

Die SoBe erwarmen und mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Nun Auf einen tiefen Teller in die Mitte die Kartoffeln, darauf die KloRe und drum herum die Sol3e verteilen.

quten Pppetit
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DAF-Depot
EINGEBUNDEN IN DIE ARBEIT DES DEUTSCH-
AUSLANDISCHER FREUNDESKREIS

- gemeinschaftliche Hilfe in Zeiten der Verdnderung —

(hjg) Als 2015 die erste Fliichtlingswelle Europa und damit auch Deutschland
erreichte, fassten vier engagierte Frauen in Sendenhorst den Entschluss —
unter dem Dach des Deutsch-Ausldandischen Freundeskreises —, eine Initiative
ins Leben zu rufen, die Unterstiitzung und Hilfestellung fiir Menschen in Not
bieten sollte.

QUARTIER

Ein erstes bescheidengs Depot konnte zu Beginn an der Oststrale
10 eingerichtet Elzé\ﬁi]::htlinge erhielten dort ein Starterpa-
ket mit Kleidung, Hausrat und Bettzeug, da die meisten von lhnen
nur mit eifiem Rueksack in Sendenhorst angekommen waren. Die
Spendenbereitschaft war von Anfang an enorm und der Bedarf an
Hilfe wurde von Tag zu Tag groféer.Heute hat das ,DAF-Depot” sei-
nen Platz'an der Hoetmarer Stralie 32, Dort teilt sich das DAF-Depot
die zur Verfigung stehenden Raumlichkeiten mit der Tafel.

AKTIVE

Aus den anfanglich vier engagierten Frauen hat sich zwischenzeit-
lich eine Gruppe von 30 Frauen entwickelt. Sie werden liebevoll die
.Donnerstags- und Freitagsfrauen” genannt. Manche sind von An-
fang an dabei. Sie teilen sich die Arbeit am Bringtag (Donnerstag
von 14 bis 16.30 Uhr) und am Ausgabetag (Freitag von 14.30 bis 17.00
Uhr) An der Spitze der Gruppe stehen Annette Dimmer-Deppe und
Marianne Mefus, die sich fir die Einsatzplanung verantwortlich
zeigt. ,Wir lieben es in einer Gruppe Gleichgesinnter zu arbeiten,
freuen uns dariiber, anderen Menschen zu helfen, leisten einen Bei-
trag zur Nachhaltigkeit, da Vieles nicht einfach entsorgt, sondern
wieder verwendet wird und haben durch unsere Arbeit ein anderes,
wesentlich intensiveres und tieferes Verstandnis fur die Situation
der Fluchtlinge entwickeln konnen,” beschreiben sie ihre eigenen
Beweggriinde und die ihrer Mitstreiterinnen, sich in diesem Rah-
men ehrenamtlich zu engagieren. Einige Aktive haben auch Paten-
schaften flir Familien oder Einzelpersonen tibernommen. Das be-
deutet Unterstiitzung im tdglichen Leben, besonders hilfreich im
Kontakt mit den Amtern. Andere erweitern die Sprachkurse durch
Ubungen im tiglichen Sprachgebrauch. Diese Hilfestellungen
aufberhalb des DAF-Depots sind vielfdltig und haben intensive, fir
beide Seiten bereichernde Begegnungen zur Folge.

UNTERSTUTZUNG

Im DAF-Depot konnen Menschen angetroffen werden, deren Heimatlan-
der Uber den ganzen Globus verteilt sind. ,In den letzten Monaten haben
verstarkt Menschen aus der Ukraine, die ihr Land aufgrund der kriege-
rischen Auseinandersetzung mit Russland verlassen mussten, unsere
Einrichtung genutzt,” erlautert Annette Dimmer-Deppe und fugt noch
hinzu, dass auch bedurftige Menschen, die eine neue Heimat in den um-
liegenden Ortschaften von Sendenhorst gefunden haben, vermehrt vom
Angebot des Deutsch-Ausldndischen Freundeskreises Gebrauch machen.

WARENBES TAND

Was es im DAF-Depot nicht gibt, gibt es wahrscheinlich nicht. ,Kleidung
und Schuhe in allen Grolien und Farben, elektrische Kleingerate, Geschirr
und Besteck, Schultaschen, Rucksacke, Bettzeuq, Tischaecken, Deko und
noch Vieles mehr gehéren zum stindigen Angebot unseres Depots®, be-
schreibt Marianne Mefus die Fiille der Sachen, die freitags in der Zeit van
14.30 bis 17.00 Uhr an die Gefliichteten und gegen eine Spende heraus-
gegeben werden. ,Die Hohe der Spende legen wir im Einvernehmen
mit dem Gefliichteten fest und das hat bisher eigentlich immer sehr gut
funktioniert”, erkldrt sie die ungewohnliche Form des Bezahlens. Damit
solle bei den Menschen eine gewisse Wertschatzung gegentber den Sa-
chen, die sie erhalten, entwickelt werden. Die groRziigigen Spenden der
Sendenhorster, Albersloher und der umliegenﬁ?ﬂemeiﬂden machen
das alles erst in diesemn Umfang so moglich. Hierfdr ein ganz herzliches
Dankeschén an Alle, die das Depot unteratﬂtz%zielte Erlos flielst
in die Arbeit des Deutsch-Auslandischen-Freurdeskreises, der mit vielen

unterschiedlichen Malnahmen Fluchtlinge/ beider |ntegration.in ihrer
neuen Heimat unterstutzt.

ZUKUNFT

Trotz des harmonischen Miteinanders mit den Ehrenamtlichen der Tafel
an der Hoetmarer Stralie ist es ein grolier Wunsch der Gruppe, eigene
Raumlichkeiten beziehen zu kinnen. ,So konnen wir unsere Arbeit noch
effektiver gestalten”, sind sich alle in dieser Bezienungeinig. Auch wei-
tere Helferinnen und Helfer sind bei uns jederzeit herzlich willkommen.

SOLIDARITAT

Der Deutsch-Auslandische Freundeskreis ist es ein lebendiges Beispiel
fur gelebte Solidaritat und interkulturellem Austausch. In einer Welt des
Wandels und der Unsicherheit haben die Frauen aus dem DAF-Depot ein
deutliches Zeichen gesetzt, dass Zusammenhalt und Unterstiitzung un-
abhangig von Herkunft und Hintergrund méglich sind.




Neues aus dem Tos€<te Land

(hig) Seien Sie, liebe TOFTE-Leserinnen und -Leser, herzlich willkommen zur monatlichen Reise durch die informative Welt von ,,Neues aus
dem TOFTE-LAND®, Wir werden Sie in eine Dimension des Ungewdhnlichen entfiihren, in der Sie Geheimnisse enthiillen und Kuriositéten
entdecken konnen, die hoffentlich auch Ihre Neugierde wecken werden. Was wir Ihnen hier prasentieren, ist mehr als nur eine Nachricht — es
soll eine Einladung dazu sein, etwas mitgeteilt zu bekommen, was Sie ansonsten vielleicht nie erfanren hatten. Lehinen Sie sich zurlick und
lassen Sie sich von den erstaunlichen Ereignissen aus dem TOFTE-LAND (iberraschen!
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AHLEN

Vom 22.10. bis zum 26.11.2023 wird auf Initiative des
Lion Club Ahlen die Welt-Klima Ausstellung ,Mind
The Earth® im fritheren Textilkaufhaus Beumer/
Adler in der Weststrale 66 - 70 zu sehen sein. Mit
dieser Ausstellung sollen junge Menschen fiir die-
sen filr unsere gemeinsame Zukunft so wichtigen
Themenkomplex sensibilisiert werden.

#weltilimaausstelluy

AHLEN

Die Band .Cobra Kill" wird wahrscheinlich nur
wenigen Heavy-Metal-Fans ein Begriff sein. In die-
ser Band shielt der gebiirtige Ahlener Jens Weber
Bass-Gitarre und hatte nun das groBe Glidk, mit
seiner Band beim Wacken 2023 spielen und auf-
treten zu dirfen. Ein unvergessliches Erlebnis, das
gefls. im nachsten Jahr wiederholt wird, wenn die
Band vomn Veranstalter wieder eingeladen werden.

%heﬂw/mﬁfﬁl

AMELSBUREN

T

Schon seit vielen Jahren steht der zweigleisige
Ausbau der Bahnstrecke zwischen Minster und
Linen auf der Agenda der Politik. Viele Verspre-
chungen und Prophezeiungen sind gegeniber
den Menschen in dieser Region gemacht worden,
die so dringend auf die Umsetzung warten. Nun
haben die Ortsverbdnde der Griinen aus Asche-
berg, Nordkirchen und Werne mit einer Fahrrad-
Sternfahrt dieses Thema wieder in Erinnerung

gebracht. _ﬁg bﬂh”me

DRENSTEINFURT
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Im Rahmen des bundesweiten ,Tag des offenen
Denkmals” wird es in der Alten Post eine inter-
essante Ausstellung geben. Inhaltlich bestimmt
wird die Ausstellung von GroBSprojekten aus den
goer- und 7oer-Jahren, die nicht zur Ausfithrung
gekommen sind. GroBflughafen, Protonenbe-
schleuniger oder gar Autobahnrennstrecke sind
hier nur einige Projekte, die in der Ausstellung zu

sehen sein werden.
#artepust
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Mit dem Konzert der Swingin Blues- & Boogie
Woogie-Rhythmen am Samstag, 281023, startet
die Saison der Dielenabende in Enniger, ein Kul-
turangebot der Pfarrgemeinde Sankt Mauritius,
in die Saison 2023/24, Eintrittskarten kénnen Gber
das Pfarrbiiro (02528/950190) erworben werden,

#dielenend

TareL (§9)
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Ostenfelde
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Als Danke schén fiir ihren teilweisen jahrelangen
Einsatz wveranstaltete die Tafel Ennigerloh ein
Sommerfest, zu dem der Vorsitzende Ralf Thaor-
wirth und die Geschaftsfiihrerin Renate Koppen-
stein gut 70 ehrenamtliche Helferinnen und Hel-

fer begriiBen konnte. Knapp 650 Haushalte mit
Uber 1600 Personen werden mit Lebensmitteln

in den Ausgabestellen in Ennigerloh, Beckum,
Neubeckum, Sendenhorst, Wadersloh oder beim
Oelder Tisch eV. unterstiitzt.

fsommerfest

OSTENFELDE

Was 1973 von Bernd Werth initiiert und trainiert
als .Senioren-Turnriege des TSV 95 Ostenfelde”
begann hat sich bis heute zu einer Institution im
TSV mit {iber 35 aktiven Mitgliedern entwickelt.
Um gemeinsam das 50-jahrige Bestehen dieser
Spitzbauchriege zu feiern, trafen sich Anfang Au-
gust knapp 50 aktive und ehemalige Sportler am
Sportheim des TSV g5 Ostenfelde,

#50janre

FEFFEFTTTHN

.Con Tacto" nennt sich ein neuer Chor aus Evers-
winkel, dermn 45 Sangerinnen und Sanger aus Tellen
des Kreises Warendorf angehdren, und der sich
nun auf sein erstes Konzert am 29. Oktober 2023
intensiv vorbereitet. Zum Repertoire des Chores,
der unter der Leitung von Claudia Lawong mon-
tags im Pfarrheim in Everswinkel probt, gehort
modernes, geistliches Liedgut ebenso wie interna-
tionale, poppige und jazzige Stiicke.

#chmgeﬁry
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Die Gemeindeverwaltung beklagt die nicht fach-
gerechte Entsorgung von Elektrogerdten. Wer
ausgedientes Elektrospielzeug oder batterie- und
akkubetriebene Gerite entsorgen will, sollte dafiir
den ortlichen Recyclinghof im Rott 10 ansteuern.
Die nicht fachgerechte Entsorgung von Elektroge-
raten birgt ein enormes Risiko. Vielen Blirgerinnen
und Biirgern ist dieser Umstand Uberhaupt nicht
bewusst’, teilt die Gemeindeverwaltung mit und
hofft darauf, mit diesem Aufruf ein wenig fiir Ab-

hilfe sorgen zu konnen. ‘
#realing
HILTRUP

Ein deutliches Zeichen dafiir, dass die Organisa-
toren der Veranstaltungen im Kulturbahnhof den
Nerv der Bevolkerung nicht nur in Hiltrup treffen,
1st der Umstand, dass nun in nachster Zeit die/
der 25.000te Besucherin/Besucher erwartet wird.
Zudem stehen groBe organisatorische Verdnde-
rungen im Kulturbahnhof an. Bisher war er ein
Teil der Stadtteiloffensive Hiltrup, nun soll er ein
eigenstdndiger Verein werden. Die dazu notwendi-
gen Formalitdten sollen bis zum Ende dieses Jah-
res zum Abschluss gebracht werden,

L

-
€

HILTRUP

ELLIERREEL]

Akl Turtaninoy

Dass in Hiltrup das Speckbrettspielen eine gewisse
Tradition hat und auch selbststandige Abteilung
des Tus ist, wissen wahrscheinlich nur Insider.
Aber der Sport verflgt in Miinster iber eine rie-
sengroBe Anhdngerschar. Die Anmeldezahlen fiir
die diesjihrige Stadtmeisterschaft haben bisher
alle bekannten Zahlen der vergangenen Jahre
tbertroffen. Ob einer der Stadtmeister in den
verschiedenen Alters- und Leistungsklassen vom
TuS kommt, berichten wir dann in der nachsten

TOFTE an dieser Stelle,
f%ﬁpeckbreﬁ
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Zahlen liigen nicht! Das Statistische Landesamt
NEW hat bekannt gegeben, dass der Tourismus in
Osthevern gegeniiber den anderen Kommunen im
Kreis Warendorf am starksten zugelegt hat. Rad-
touristen und Geschaftsreisende sind die Perso-
nengruppen, die am haufigsten in der Beverstadt
ibernachten.

#Tounsmus

NRW 2024

ARRRRREETLHI

ELLUPLAR AR =S HRRRELLEEILY

TR R

Engagementprei

THIRREEITRRE

PEEEEEPT T R

ALBERSLOH

HREREELLLLTE

Nach dem erfolgreichen LandArt-Projekt .endless:
das Meer der Woge des Kornfeldes gleicht” kiindigt
sich flir den Herbst mit der Ausstellung ,Der Blick
nach oben?” ein weiteres, besonderes Kulturevent
in Albersloh an, das ebenfalls an einem besonde-
ren Ort, diesmal im Dorfmittelpunkt von Albers-
loh, in der renovierten alten Pfarrkirche St. Ludge-
rus, stattfindet.

I

Unter dem Motto ,Nachhaltig engagiert in Nord-
rhein-Westfalen" konnen sich ab sofort gemein-
niitzige [nitiativen, Vereine, Verbande und Stiftun-
gen, gGmbHs sowie o6ffentliche Einrichtungen aus
MNordrhein-Westfalen um den Engagementpreis
NRW 2024 bei der Stadt Sendenhorst bewerben.
Der Bewerbungsschluss ist der 30. September 2023.

#nacmnittiy

SENDENHORST

LLIARE LA

Die Hospizgruppe Sendenhorst/Hoetmar ladt ein
zum _Letzte Hilfe Kurs". Die meisten Menschen
wiinschen sich, dass sie in ihrem eigenen Zuhause
ihr Leben bis zum Tod verbringen konnen. Um das
zu ermoglichen, braucht es Angehorige, die nicht
hilflos vor dieser Situation stehen, sondern mutig
Jhrem” Menschen beistehen wollen. Der Letzte
Hilfe Kurs will dazu beitragen, dass Berithrungs-
dngste mit den Themen Krankheit, Sterben, Tod
und Abschied verringert werden. Eine Anmeldung
bei den Ansprechpartnerinnen ist erforderlich
(Ulrike Schumacher - 02526 9366813 oder Dorothea
Seifert - 02585 7626)

#etztenilfekurs

Die Begriinung des Daches und der Fassade ver-
bessert das Mikroklima und schiitzt vor extremer
Hitze. Daher bietet die Stadt Telgte ein Forderpro-
gramm fiir den Bau von Regenwassernutzungsan-
lagen (Zisternen), Dach- und Fassadenbegriinun-
gen. Die Unterlagen fiir die Antragstellung konnen
auf der Seite der Stadt heruntergeladen werden.
Bei Riickfragen ist Frau Burholt unter der Telefon-
nummer 13-305 oder der E-Mail-Adresse katharina.
burholt@telgte.de erreichbar.

#pfankircre

#mikyoklima
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OSTBEVERN

Zu einer ersten Biirgerkonferenz zum neuen Mo-
bilititskonzept hatte die Gemeindeverwaltung
eingeladen und die Resonanz bel den Biirgerinnen
und Burgern Ostbeverns war sehr positiv. 25 er-
arbeitete Malnahmenvorschlage wurden vorge-
stellt, wobei die Klimafreundliche Mobilitat" im
Vordergrund aller Uberlegungen steht. Weitere
Informationen sind unter www.mobigator.de/ost-

bevern zu finden. #H’] O_bﬂ H,_ ﬁﬁ_f_

Das Museum RELIGIO in Telgte muss sich nach
einer neuen stellvertretenden Leitung umsehen.
Die bisherige Stelleninhaberin, Frau Dr. Malin
Drees, wird sich nach gut dreieinhalbjahriger Ta-
tigkeit im Museum in Telgte zukiinftig andernorts
neuen beruflichen Aufgaben widmen. .[Es geht
mit dieser Aufgabe um eine kreative und innova-
tive Weiterentwicklung des Museumsprofils, die
Konzeption und Durchfiihrung von Sonderaus-
stellungen sowie Offentlichkeitsarbeit und Mar-
keting mit Schwerpunkt Social Media und digitale
Kommunikation', erlautert Museumsleiterin Dr.
Anja Schine.

trredtivenelterentwickiuy

WOLBECK
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Die Kirchengemeinde St. Nikolaus wird zukiinftig
ihre landwirtschaftlichen Flachen nach dkofairen
Kriterien verpachten, um sich so fur die Auszeich-
nung als ,Okofaire Gemeinde" zu qualifizieren.
Grundlage auf dem Weg zur ,Okofairen Gemein-
de” ist das vom Bistum Miinster herausgegebene
Umweltmanagementsystem ,Zukunft einkaufen
- glaubwiirdig wirtschaften im Bistum Miinster’.

#oekofireqemeinde
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Freie Fahrt herrscht jetzt zwischen Telgte und
Wolbeck auf der JWolbecker Strafe’. Der neue
Kreisverkehr, der fir den Anschluss der Tangente
an die Wolbecker Stralle” sorgt, ist nun fiir den
Verkehrs wieder freigegeben. Auch die Arbeiten an
der Tangente stehen kurz vor dem Abschluss.

Hreiefmrt

KREIS WARENDORE

LUEREEL

Der Kreisgeschichtsverein und der Kreisheimat-
verein machen zukiinftig gemeinsame Sache und
haben ihre Fusion zum Kreis-Heimat- und Ge-
schichtsverein Beckum-Warendorf beschlossen.
An der Spitze des neuen Vereins wird der Leiter
des Kreisarchivs, Dr. Knut Langewand, stehen. [hm
zur Seite als erste Stellvertreterin die Stadtarchi-

varin von Telgte, Julia Plotzgen.
GV

Im Herbst sollen nun Fakten geschaffen und er-
arbeitet werden, die fiir ein zukinftiges Verkehrs-
konzept fur den Ortskern Wolbecks herangezogen
werden konnen. Die Stadt Minster hat umfang-
reiche MaBinahmen vorbereitet und sie derm neuen

JGestaltungsrat” Ortsmitte Wolbeck”
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UBERRASCHEND LIVE

Playback bedeutet Wiedergabe. Doch schliest das eine Live

Performance aus? Nein! Wenn die Artistik die Musik

rneu

interpretiert, wenn die Musik der Artistik ein neues Gewand
verleiht, entsteht eine grofde Symbiose aus Live und Playback.
LipSync Battle trifft auf Akrobatik. Wenn die Klinstler in ihrer
Darbietung bekannte Songs wiedergeben, entstehen neue
poetische und dynamische Bilder fir alle Sinne. Der exzentrische
Simon-James Reynolds fuhrt durch eine Show wvoller Spals
und Geschichten. Gekonnt bereitet er den Kunstlerinnen und
Kiinstlern eine Biihne und ldsst sie strahlen. Gleichzeitig strahlt er
selbst so hell und eifert mit dem Ensemble um die spannendste,
bertihrenste oder lustigste Performance. Wird er selbst letztlich
der gefeierte Playback-5tar?

Jeden Monat auf's Neue werden
wir Ihnen ratselhaftes vorstellen.
Fur Ratselfreunde immer ein Spal
mit Gewinnchance.

Diesen Monat gibt es 2 Karten fiir
das GOP in Miinster zu gewinnen.

Senden Sie ihr Losungswort unter
Angabe lhrer Kontaktdaten &
Telefonnummer per Mail an:

gewinnspiel@toefte.ms
oder per Post an:

2P&M Werbeagentur
Oststralze 15
48324 Sendenhorst

Teilnahmebedingungen

Einsendeschluss ist der 22.09.2023
Von der Teilnahme ausgeschlossen
sind Mitarbeiter des Tofte-Verlags
sowie deren Angehorige. Der
Rechtsweq ist ausgeschlossen. Die
Cewinner werden auf dem Post-
oder Mailweg benachrichtigt. Die
personlichen Adressdaten der Teil-
nehmer werden ausschliellich
zum Zweck des Gewinnspiels ver-
wendet. Sachpreise kénnen nicht
in bar ausgezahlt oder gegen an-
dere Sachspenden ausgetauscht
werden. Mit Einreichen der Losung
stimmt der Teilnehmer den Teil-
nahmebedingungen zu.

1%4. SEPTEMBER BIS 5. NOVEMBER
IN MUNSTER
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Welcher Schatten passt? Findest du den richtigen Weg?

Ein echter Yogi ist Meister seines Kérpers und seines Geistes. Ein
echter Meister im extrem lustigen und abgedrehten Spiel Yogi ist
Meister der unmaglichsten Verrenkungen. Es gibt nur eine Re-

-

gel: Ziehe eine Karte und tue was drauf steht. Das ist beij einer
Karte noch einfach, doch jede dieser Anweisuggj;eﬁ:" -:

bis zum Ende der Partie. Je mehr Karten die Spieler zie|
schwieriger wird die Sache und bald sch
anderen ausscheiden. Am Ende ka N es nur eine
geben, also sieh zu, dass dueg

e

PEPP

Spielwaren » Schreibwaren - Schulranzen - Freizeitartikel

Hiltruper 5tr. 59 | 48167 Miinster | www.peppinghaus-muenster.de

FEHLERSUCHE

Findest dv die
10 Fehler?

Markiere die Fehler und
schicke uns deine Losung!

e uns eine £-Mail mit
ktdaﬂeﬁ,_ihkl..Tgl_* und
deiner Losung an

» kids@toefte.ms

Einsendeschluss: 22.09.2023

Oder schreib
deinen Konta
StrafRe: 2P&M einem FOLO
Werbeagentur

PLZ, Ort: OststralRe 15
48324

Telefon- _  5sendenhorst

Vor- und Nachname;
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Oshar

Tierart: Hund
Rasse: Labrador-Mix

Geschlecht: mdnnlich
Geburtsdatum : 17.01.2020
Kastriert: ja
Farbe: beige
Felltyp: Kurzhaar

Sie interessieren sich fiir ein Tier aus unserem Tierheim?

Dann kommen Sie uns doch gerne zu unseren Offnungs-

zeiten besuchen oder kontaktieren uns telefonisch unter:
02528-3630.

Mammut Tierheim eV. » Tierschutzverein Ahlen und Umgebung elV.
Zur Angel 20 * 59227 Ahlen/Tonnishduschen » fon 02528.36 30
mail info@tierheim-ahlen.de » www.tierheim-ahlen.de

Wir haben von 15-17 Uhr fiir Sie gedffnet
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wie Sie lhre energetische
Sanierung finanzieren.

Mehr auf sparkasse-mslo.de/mehralsgeld

Jetzt beraten lassen, .

Sparkasse
Miinsterland Ost

Weil’s um mehr als Geld geht.



Jetzt tur:

e45./50,-

Kia Niro EV 64,8-kWh-
Batterie Vision

Abbildung zeigt kostenpflichtige Sonderausstattunag.

Bewegung inspiriert uns immer wieder aufs Neue. Gemeinsam neue Wege

zu beschreiten, um unsere Welt nachhaltig voranzubringen. Dabei stehen
du und dein Anspruch an moderne Mobilitat immer im Mittelpunkt. Lass

dich jetzt nachhaltig inspirieren und erlebe den Kia Niro EV bei einer
Probefahrt bei uns.

Kia Niro EV 64,8-kWh-Batterie Vision (Sfrom/Reduktionsgetriebe); 150
kW (204 PS): Stromverbrauch kombiniert kWh/100 km; CO,-Emission

kombiniert 0 g/km. Effizienzklasse A+++.' Reichweite gewichtet, max.
460 km.? Reichweite Citymodus, max. 604 km.?

Autohaus Wiesmann GmbH

WiedaustraBe 101 | 48163 M(inster
Tel.: 02501 / 96010 | Fax: 02501 / 960150
www.kia-wiesmann-muenster.de

1 Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots,
sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen.

2 Die Reichweite wurde nach dem vorgeschriebenen EU-Messverfahren ermittelt. Die individuelle Fahrweise,
Geschwindigkeit, AuBentemperatur, Topografie und Nutzung elektrischer Verbraucher haben Einfluss auf
die tatsachliche Reichweite und kénnen diese u. U, reduzieren.




