
liebe Leser dieses Magazins und 
Freunde des Tennissports.

Auch das Jahr 2021 war für uns alle ein 
nicht einfaches Jahr und die vielfälti-
gen privaten und berufl ichen Beein-
trächtigungen durch die Corona-Pan-
demie waren weiter spürbar.

Sport in der Halle war in der Winter-
saison 2020/21 aufgrund der hohen In-
zidenzwerte verboten. Umso erleich-
terter waren wir, als wir Anfang Juni 
endlich mit der Sommersaison begin-
nen konnten. Zahlreiche Damen- und
Herrenmannschaften haben noch an 
den Meisterschaftsspielen teilgenom-
men.
Neben dem Mannschaftssport kam es 
auch wieder zu vielen sportlichen und
geselligen Treffen der Mitglieder auf 
unserer Anlage. Seit vielen Jahren wur-
de erstmals wieder eine Vereinsmeis-
terschaft zum Ende der Saison ausge-
spielt.
Im Kinder- und Jugendbereich ist das 
Training neu organisiert und optimiert
worden. Dazu haben wir eine eigene 
Tennisschule eingerichtet, in der gut 
ausgebildete Trainer nach neusten 
Methoden unterrichten. In den Som-
merferien hat ein mehrtägiges Ten-
niscamp stattgefunden, das sehr gut
besucht war.
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Rechtzeitig für die Wintersaison 
2021/22 haben wir als einer der ersten
Tennisvereinein unserer Region auf ei-
nem Platz in unserer Tennishalle einen
Wingfi eld-Smart-Court aufgebaut.
Mit Hilfe von Hochleistungskameras 
und digitaler Technik können die Trai-
ner, aber auch jeder einzelne Spieler, 
Spielanalysen auf Profi niveau vorneh-
men. Die Nutzung des Systems ist für
Vereinsmitglieder kostenfrei. Für die 
Sommersaison 2022 wird das System 
auf einem Außenplatz installiert.

Zum Schluß noch ein herzlicher Dank 
an unsere Inserenten, die dieses Jour-
nal erst ermöglichen und unseren Ver-
ein auch in diesem für sie sehr schwie-
rigen Zeiten unterstützen.

Rudolf Helgers
1. Vorsitzender 
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Spannend und hilfreich ist der einzige 
„Wingfi eld-Court“ in der Region, den 
der TCH selbst fi nanziert. Er zeich-
net Bewegungsabläufe und komplet-
te Spiele digital auf, um im Nachgang 
Auswertungen zu ermöglichen.
Ich wünsche Ihnen, dass Sie alle Ihre 
sportlichen Ziele, egal ob im Wett-
kampf oder für Ihr persönliches Wohl-
ergehen, verwirklichen. Ihnen allen 
wünsche ich für die kommende Saison 
viel Freude und viel Erfolg.

Herzliche Grüße
Ulrike Drossel

Bürgermeisterin
der Gemeinde Holzwickede

ich freue mich, Ihnen in diesem Jahr 
erneut zu Ihren vielen Aktivitäten 
gratulieren zu dürfen.

Sie sind im sportlichen Bereich wie-
der gut aufgestellt. Für die vor Ihnen 
liegende Saison haben Sie für die 
Verbandswettkämpfe 9 Erwachse-
nen-Mannschaften gemeldet.
Ich gratuliere all denjenigen, die sich 
sportlich in Wettkämpfen einsetzen, 
besonders den beiden Mannschaf-
ten, die in der zurückliegenden Win-
terrunde aufgestiegen sind. Auch im 
Jugendbereich werden 11 Mannschaf-
ten starten, dies ist bei annähernd 300 
Mitgliedern eine respektable Anzahl. 
Im Verein geht es jedoch nicht nur um 
Leistung, es hat sich aber auch ein ge-
selliger Breitensport etabliert, der aus 
meiner Wahrnehmung mindestens 
genauso wichtig ist. 
Die Verbundenheit zu Holzwickede ist 
gegeben. Neben Leistungssport und 
Breitensport wird im Verein auch das 
persönliche Miteinander mit verschie-
denen Veranstaltungen gepfl egt. In 
den letzten beiden Jahren haben wir 
erfahren, wie uns dieses Miteinander 
gefehlt hat.
Ihre anstehenden technischen Pla-
nungen, die immer auf Nachhaltigkeit 
basieren, sehen eine gesponserte Er-
neuerung der Hallenheizung vor. 

Bürgermeisterin
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1. Vorsitzender
Rudolf Helgers
Telefon: 02301 13125
rhelgers1954@aol.com

2. Vorsitzender
AlexanderSchmulbach
Mobil: 0176 31631702
alex.schmulbach@web.de

Schatzmeister
Markus Hoster
Mobil: 0179 7365858
hoster-markus@web.de

1. Sportwart
André Schmidt
Mobil: 0176 72224265
sportwart@tc-holzwickede.de

2. Sportwart
Rainer Buchbinder
Mobil: 0160 8060493
rainer.buchbinder@t-online.de

1. Jugendwart
Christian Elmerhaus
Mobil: 0171 11757641
christian.elmerhaus@me.com

2. Jugendwart
Jonathan Peters
Mobil: 0172 3569780
Jonathanpeters305@gmail.com

Pressewart 
Dr. Thomas Isajiw
Mobil: 0175 5774943
dr.thomas.isajiw@gmx.de

Ehrenvorstand 
Horst Zweydinger
Telefon: 02301 13112
hzweydinger@gmx.de

Von links: Markus Hoster, Rainer Buchbinder, Rudolf Helgers, Alex Schmulbach, André Schmidt, Horst Zweydinger 
und Thomas Isajiw. Zum Vorstand gehören auch Christian Elmerhaus und Jonathan Peters.
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Schlagtechnik vom Feinsten. Siegerlächeln von Z-Point.

DR. PRÜNTE
UND PARTNER

ZENTRUM DER ZAHNMEDIZIN

Tätigkeitsschwerpunkte

• Prothetik
• Endodontie
• Restaurative Zahnheilkunde
• Implantologie

• Funktionsdiagnostik 
Kiefergelenk

• Ästhetische Zahnheilkunde
• Kinder- und Jugend-

zahnheilkunde

Z-Point bietet alle Leistungen der modernen Zahn-
medizin unter einem Dach. Mit zehn Spezialisten auf
unterschiedlichen Fachgebieten. Dabei geht es nicht
allein um Ihre Zähne: Unsere Aufmerksamkeit gilt den
ganzheitlichen Bezügen.

Rundum besser versorgt.
Ihr Zentrum der Zahnmedizin Unna.

Bergpfad 7 · 59423 Unna · Tel + 49 (0) 23 03 - 986 98 0 · info@z-point-unna.de · www.z-point-unna.de

Fachzahnärztliche Abteilung

• Oralchirurgie • Kieferorthopädie
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Z-Point bietet alle Leistungen der modernen 
Zahnmedizin unter einem Dach. Mit erfahrenen 
Spezialist*innen aller zahnmedizinischen 
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Ihre Zähne: Unsere Aufmerksamkeit gilt den 
ganzheitlichen Bezügen.

• Prothetik
• Endodontie
• Parodontalbehandlung
• Prophylaxe
• Implantologie

Tätigkeitsschwerpunkte

• Funktionsdiagnostik (CMD)
• Ästhetische Zahnheilkunde
• Kinder- & Jugendzahnheilkunde
• Oralchirurgie
• Kieferorthopädie
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  Herzlich Willkommen!

TCH Geschäftsstelle

Bei Fragen zur Mitgliedschaft im Tennisclub 
oder zur Hallenbuchung wenden Sie sich bit-
te an Frau Andrea Heyer. Sie ist dienstags 
von 18:00-19:00 Uhr auf der Geschäftsstelle 
zu erreichen. Nicht in den Schulferien!

Jubilare 

Beiträge und Hallenpreise 2022

Die Inserenten in diesem Journal

CLUB Intern

CLUB Jugend

TEAM News Damen

Damen 55 1

Damen-Doppel-Turnier 2021 

Damen 50 1 (Mannschaft aus 2021)

Termine Herren/Damen 2022

Tennis-Camp 2021

Tennis Academy 

Termine Jugend 2022

Vorwort Rudolf Helgers

Grußwort Ulrike Drossel

Sing Ma Mit 2021 

Unsere Mixed-Gruppe

Clubmeisterschaften 2021

Arbeitseinsätze

Clubgaststätte Damals & Heute

Salvatore Marongiu - unser Clubwirt

Start in die Sommersaison 2022

Innovativ: Digitaler Tenniscourt

Aufstieg: Herren 40 1 

Aufstieg: Herren 1

Mitgliederversammlung 2022

Horst Zweydinger Open: LK-Turnier

CLUB Leben

TEAM News Herren
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Fit und aktiv durch den Sommer

Das neue Jahr beginnt für viele Holzwickeder mit sportlichen Vorsätzen. 
Vom durchtrainierten Sixpack bis zum Kampf mit den Weihnachtspfunden 
ist jedes sportliche Ziel vertreten. „Leider hat noch nicht Jeder wieder in 
den Sport zurückgefunden nach der Corona-Pandemie.“, so Susanne Werbinsky, 
Leiterin der Abteilung Gesundheitssport beim HSC.
Wer fi t für den Tennisplatz werden will, kommt an einem Ganzkörpertraining allerdings 
nicht vorbei. Unsere zertifi zierten Trainer*innen stellen für Kraft, Ausdauer und Flexibilität 
die richtigen Übungen zusammen. Kommen Sie unverbindlich zum Probetraining vorbei 
und überzeugen sich selbst.
Es gibt hunderte von Übungen, die entweder mit dem eigenen Körpergewicht sowie
mit Kleingeräten wie Hanteln, Widerstandsbändern oder Gymnastikbällen ausgeführt 
werden. „Wer seine körperliche Fitness dauerhaft auf ein höheres Level bringen will, 
muss vor allem seine Einstellung zum Sport verändern“, so empfi ehlt es auch der Fed 
Cup-Fitnesscoach Mike Diehl.
Gezieltes Ganzkörpertraining stärkt daher insbesondere die Rückenmuskulatur und kann 
helfen, Schmerzen zu lindern. Der HSC-Gesundheitssport bietet ab sofort die Möglichkeit, 
in verschiedenen Gymnastikkursen ein kostenloses Schnuppertraining durchzuführen.
„Hierbei können Sie durch ein wissenschaftlich fundiertes Training eine Verbesserung 
der Leistungsfähigkeit und Belastbarkeit des Stütz- und Bewegungsapparates erreichen, 
um körperlichen Beschwerden im Alltag und bei anderen Sportarten vorzubeugen oder 
entgegenzuwirken“, so Werbinsky. „Um Ihnen den Einstieg zu erleichtern, nehmen Sie ein-
fach am kostenlosen Schnuppertraining teil. Bitte melden sich vorher bei der HSC-Hotline 
an. Dann steht dem Training nichts mehr entgegen.
Beliebt sind gerade in den Sommermonaten unsere Kurse im Outdoorbereich wie Yoga, 
Qi Gong, Laufen lernen oder Body Activ. 

Anmeldung und Info:

HSC-Hotline 02301/9450377 oder www.hsc-holzwickede.de/gesundheitssport
Die HSC-Geschäftsstelle in der Hauptstraße 47 in Holzwickede ist immer montags, 
mittwochs u. freitags von 9-13 Uhr besetzt. 

Qi Gong - Yoga – Fitness – Laufen lernen





Diese in der Vergangenheit schon mehr-
fach erfolgreiche Veranstaltung fand auch am 
20.08.2021 die verdiente Resonanz. Auf der 
Terrasse unseres Clubhause folgten etwa 30 
Personen den abwechslungsreichen Gitarren-
klängen von Norbert Grüger.

 Thomas Fischer zeichnete für den Ablauf ver-
antwortlich und hatte Liedertexte vorbereitet, 
denen wohlklingend gefolgt wurde.

Einhelliges Fazit: Schöne Stunden! 
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Diese Gruppe wurde vor Jahren von Dora Paris 
ins Leben gerufen. Dora Paris hält auch noch 
heute das Zepter in ihren Händen. Die Spiel-
begegnungen werden mehrfach ausgelost; es 
können also auch qualifi zierte Turnierspieler 
mit Anfängern spielen.

Das primäre Ziel ist nicht unbedingt der Sieg, 
sondern ein Spiel, das allen Beteiligten Freude 
und Spaß bereitet.
Das anschließende, gemeinsame Abendessen 
ist dann der krönende Abschluss in geselliger 
Runde.
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Clubmeisterschaften beim TCH
Vom 27. September bis zum 02. Oktober 2021 
hat der Tennisclub Holzwickede auf seiner 
8-Platz-Anlage in Holzwickede-Opherdicke 
seine Clubmeisterinnen und Clubmeister er-
mittelt. Stabiles Wetter, eine reibungslose Or-
gansation und zum Teil enge Spiele machten 
guten Tennissport möglich.

Die Ergebnisse im Überblick: In der Klasse Da-
men offen gewann Lena Schulze-Brockhausen 
gegen Franzika Schmulbach mit 6:3, 6:4. Bei 
den Herren offen behielt Alexander Schmul-
bach souverän mit 6:0, 6:0 gegen André 
Schmidt die Oberhand. Edwin Hahne setzte 
sich bei den Herren 50 gegen Endpielgegner 
Mario Schöffl er mit 6:2, 6:2 durch.
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Die Platzanlage eines Tennisclubs ist auch eine 
seiner Visitenkarten. Die tägliche Pfl ege ist 
aber manchmal nicht ausreichend, um optima-
le Verhältnisse zu erzielen. Es werden daher 
Arbeitseinsätze organisiert, um umfangreiche 
Arbeiten auszuführen. Pfl ichtstunden können 
hierbei absolviert werden.
Erforderliche Renovierungsarbeiten im Innen-
bereich werden dann gleichzeitig auch erle-
digt.   

Coronabedingte „Stillstände“ wurden in 2021 
vom Vorstand genutzt, um den Vorraum zur 
Halle, das Geschäftszimmer und den Trainer-
raum zu streichen und den Fußboden mit La-
minat neu auszulegen.

Die Fotos zeigen nur einen Teil der umfang-
reichen Arbeiten.
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Seit Herbst 2021 hat sich das komplette Am-
biente unseres Gaststättenbereichs verändert. 
Unsere Clubgaststätte ist schlichtweg moder-
nisiert worden und kann als Bistro bezeich-
net werden. Zwischen dem heutigen Erschei-
nungsbild und den früheren liegen Welten. Es 
lohnt sich, einmal Rückschau zu halten. Die 
Vorstände waren zwar stets bemüht, eine At-
mosphäre des Wohlfühlens zu schaffen, das 
war aber kurz nach der Eröffnung des Spiel-
betriebs nicht ganz leicht. 
Das gesellschaftliche Miteinander begann 
nämlich1975 in einer am damaligen Spielfeld 
gelegenen Garage,“Auf dem Blick“. Hier traf 
man sich vor und nach den sportlichen Aktivi-
täten. Fotos zeigen praktizierte Lebensfreude.
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Deutlich komfortabler wurde es dann, als eine 
hiesige Baufi rma 1978 eine Baubaracke spen-
dete, die zur Minigaststätte mit Tresenbetrieb 
und Kleinküche umfunktioniert wurde. Ihr 
Name: „Pattexbude“. Diese Bezeichnung sagt 
genug über die Dimension dieser Lokalität 
aus. Die Bewirtschaftung erfolgte durch Mit-
glieder nach einem Arbeitsplan.

Als unser Clubhaus 1980eröffnet wurde, wa-
ren natürlich übliche Gaststättenräume ein-
geplant. Die „Pattexbude“ wurde zum Gerä-
teschuppen umgebaut und fristet auch heute 
noch ihr Dasein hinter unseren Plätzen 1 und 2.
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Der Gaststättenbereich und auch der Zwi-
schentrakt wurden im Verlaufe der Jahre mehr-
fach umgestaltet.Sie waren und werden auch 
immer der Treffpunkt der Geselligkeit blei-
ben. Die nachstehenden Fotos sollen das Ge-
samtbild unserer Einrichtung vor dem letzten 
Umbau zum Bistro und das aktuelle Ambiente 
zeigen.

Es wird auch darauf hingewiesen, dass wir wei-
terhin über Sky Sportevents zeigen werden. 
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Für die Gestaltung der Atmosphäre zeichnet 
unser Clubwirt Salvatore Marongiu verant-
wortlich. Er richtet u.a. auch private Feiern 
für geschlossene Gesellschaften aus. Es lohnt 
sich, gelegentlich auch einen Blick auf seine 
Speisenkarte zu werfen.
Lt. Konzession bedient Salvatore übrigens 
nicht nur Clubmitglieder.

Sein tägliches Angebot entspricht dem einer 
üblichen Klubgaststätte. Nach Vereinbarung 
bietet er aber auch lukullische Gerichte in 
vielfältigen Kompositionen in gepfl egter At-
mosphäre an.

Die zu diesem Artikel gefertigten Fotos geben 
nur einen kleinen Überblick.
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Mixed-Turnier, Grillen, Tombola 
und gute Laune

Aufschlag, Volleys oder Stopps – seit Anfang 
April ist die Aussenanlage des Tennisclub 
Holzwickede am Haarstrang in Opherdike mit 
den 8 Freiplätzen geöffnet. Zwei Wochen spä-
ter starteten bereits die ersten Liga-Spiele der 
Jugend-, Damen- und Herrenmannschaften.

Nach wochenlangen Vorbereitungsarbeiten 
und vielen freiwilligen Helferstunden der Mit-
glieder wurde die Anlage am Freitag, den 22. 
April standesgemäß mit einem Mixed-Turnier 
sowie anschließendem gemütlichen Beisam-
mensein mit Grillen und Tombola auf der Ter-
rasse der clubeigenen Sports-Bar eingeweiht.
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Sportwart André Schmidt verteilte hochwertige Tombolapreise 
an die Gäste der Eröffnungsrunde 
Sportwart André Schmidt verteilte hochwertige Tombolapreise 
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Innovativ: TC Holzwickede hat einen 
digitalen Tenniscourt – Spieldaten per 
App aufs Handy

von Sebastian Reith, leitender Redakteur 
Lensingmedia/Hellweger Anzeiger

Modern, smart und innovativ: Beim TC Holz-
wickede können sich Tennisspieler mit einer 
App auf ihrem Smartphone verbinden, um ihr 
Spiel zu analysieren. Das ist einzigartig in der 
Region.

Der TC Holzwickede gehört zu den moderns-
ten Tennisvereinen Deutschlands: 

Nicht weil die Vereinsstruktur innovativ neu 
wäre, sondern: Der 240 Mitglieder starke 
Breitensportverein besitzt einen digitalen Ten-
niscourt, der dem Verein ganz neue virtuelle 
Möglichkeiten eröffnet. Per App können Spie-
ler ihr Spiel nachverfolgen - das ist einzigartig 
in der Region.

Wir sind mit Trainer Alexander Schmulbach 
und Vereinschef Rudolf Helgers an der Tenni-
sanlage am Haarstrang in Opherdicke verab-
redet. Beide sind stolz auf das smarte Wing-
fi eld-System, das hier seit einigen Wochen 
installiert ist. „Wir hatten uns das System schon 
seit Längerem angeguckt“, sagt Schmulbach. 
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Es besteht aus einer zunächst unauffälligen 
Säule an einem der beiden Tennisnetzpfosten. 
Bei genauerem Blick enthält die weiße Säule 
zwei Kameras, die Ballbewegungen exakt tra-
cken. Die Tennisspieler können dann ihr Spiel 
digital auswerten - und da stecken eine ganze 
Menge Daten drin.

Im Vorfeld hatten wir die kostenlose App auf 
ein Redaktions-Smartphone (iPhone 8, iOS 
14.8.1) heruntergeladen, uns registriert und 
so in wenigen Minuten einen Account erstellt. 
„Hier kannst du dich verbinden“, erklärt Al-
exander Schmulbach und zeigt auf das Display 
der Wingfi eld-Säule. Per QR-Code - wir halten 
einfach unser Smartphone mit dem personali-
sierten Code vor die Kameras rechts und links 
- verbinden wir den Court mit den eigenen 
Handys. Jetzt weiß das System, wer spielt.

Wir spielen uns zunächst frei ein. Nach etwa 5 
Minuten werten wir die Daten aus. Der smar-
te Tenniscourt hat 71 Schläge unseres Redak-
teurs aufgezeichnet: 43 mit der Vorhand, 27 
mit der Rückhand - und einen Volley. Und es 
geht noch detaillierter: 57 Bälle waren drin, 10 
im Netz, 4 zu lang. Auch die Schlagposition im 
Feld und wo die Bälle auf der gegnerischen 
Seite einschlugen, wird genau gemessen.

Tenniscoach Alexander Schmulbach zeigt uns 
anschließend mehrere Drills, die das System 
begleitet: Mit den Übungen können Spieler 
ihre Fähigkeiten hinterher genau sehen, wo 
Stärken und Schwächen liegen. Wir trainieren 
Vorhand und Aufschläge - mit mäßigem Er-
folg, wie der Redakteur in der Auswertung mit 
einem Augenzwinkern einsehen muss. „Bei al-
len Sportlern über 13 Jahren habe ich das Sys-
tem zu Trainingszwecken schon genutzt“, sagt 
der Tennistrainer.
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M•Knolle GmbH & Co. KG
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Für die eigene Selbsteinschätzung sei das di-
gitale System ideal. „Augenöffnend ist es für 
den Trainierenden“, sagt Schmulbach. Denn 
aus der Trainerperspektive sieht er, was seine 
Schützlinge richtig oder falsch machen. Die 
Fehler aber auch in einer Statistik oder im Vi-
deo im Nachgang zu sehen, helfe enorm.
Schmulbach war als Informatik-Student ein frü-
her Befürworter der Anschaffung. „Wir können 
das System für das Training gut integrieren. Es 
unterstreicht unsere Orientierung hin zur Mo-
dernisierung, damit wir andere Zielgruppen 
ansprechen können und attraktiv sind für an-
dere“, erklärt Vereinschef Rudolf Helgers.

Der TC Holzwickede möchte Vorreiter sein. 
„Ich glaube, dass sich das über kurz oder 
lang durchsetzen wird. Es wird ein Druck in 
den Vereinen entstehen: Warum haben die an-
deren das und wir nicht?“, sagt Helgers - da 
wollen die Holzwickeder in ihrer Halle vorne 
dabei sein. 

Investiert hat der Club einen vierstelligen Be-
trag, nimmt aber von seinen Mitgliedern für 
die Platzmiete nicht einen Extra-Euro für die 
Benutzung. „Es ist eine zusätzliche Service-
leistung, die unser Verein anbietet“, stellt Hel-
gers klar - und ein Argument, um in den Verein 
einzutreten. 
Spannend ist, dass das System LK-Matches 
möglich macht. Spiele, die früher noch in ei-
ner Turnierumgebung ausgetragen werden 
mussten, können jetzt im privaten Rahmen mit 
Wertungsmöglichkeit stattfi nden.
Fazit: Die App ist übersichtlich, könnte auf den 
ersten Blick aber noch etwas intuitiver sein. Die 
Symbole lassen den Laien nicht immer sofort 
erkennen, was sich dahinter verbirgt. Nach 
einigem Rumprobieren ist das Prinzip aber 
klar, die Wege in der App einfach nachzuvoll-
ziehen. „Das System hat eine Schwäche“, sagt 
Schmulbach, „es kann nur Einzel werten.“ 
Doppelspiele kann das Wingfi eld-System 
noch nicht auswerten. Und Doppel sind vor al-
lem im Winter besonders gefragt.
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TC Holzwickede vermeldet weiteren 
Erfolg: Herren 40 steigen souverän 
in Ruhr-Lippe-Liga auf

Die neu gegründeten Herren 40 des TC Holz-
wickede haben den angestrebten Aufstieg in 
die Ruhr Lippe Liga souverän geschafft. Dabei 
blieben sie ohne Punktverlust. 

Der Aufstieg war ein echter Mannschaftserfolg. 

Jeder der sieben Spieler um Thilo Peine, Kai 
Zannetin, Dennis Ranz, Bastian Klos, Philipp an 
de Meulen, Manfred Bolle (abgebildet auf dem 
Foto von links nach rechts) sowie Leif Seeger 
(fehlt auf Foto) kam mehrfach und  erfolgreich 
zum Einsatz.



Insektenschutz
Polsterarbeiten, Bodenbeläge
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TC Holzwickede steigt auf
Herren 1 ungeschlagen Meister

Die 1. Mannschaft Herren (1) des Tennisclub 
Holzwickede e.V. hat die Hallenmeisterschaft 
2021/22 in der Kreisklasse 1 gewonnen.

Die Begegnungen gegen TV05 Neubeckum, 
ESV Hamm,  TC RW Waltrop, VFL Mark und

den TC Welver konnte allesamt siegreich ge-
staltet werden. 
Damit steigt die 1. Herrenmannschaft des Ten-
nisclubs aus Opherdicke ungeschlagen in die 
Kreisliga auf.

Foto von links: 
Jason Schöffl er, Matthias Jankowiak, Matthias 
Ceglarski, Kai Hunke und Alex Schmulbach



 EnergieDach
Solarstrom selbst produzieren

✔ Moderne Photovoltaik-Anlage
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✔ Aktiver Beitrag zum Klimaschutz

Tel. 0800 2001-666 • www.energiedach-fuer-holzwickede.de

Wir beraten Sie gerne!
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Viel erreicht – viel vorgenommen

Rudolf Helgers, Vorsitzender des Vorstands des 
Tennisclub Holzwickede, zeigte sich auf der im 
April 2022 abgehaltenen Mitgliederversamm-
lung zuversichtlich und voller Tatendrang: 
„Der TC Holzwickede hat die Herausforderun-
gen der Corona-Pandemie gut gemeistert und 
startet mit ambitionierten Projekten ins neue 
Tennisjahr“. 
So wurde der  Lokdown dank vieler freiwilli-
ger Helferinnen und Helfer dafür genutzt, die  
öffentlich zugängliche vereinseigene Gäststät-
te in eine moderne Sports-Bar mit zeitgemä-
ßem Ambiente zu verwandeln. 
Die vor einem Jahr in Betrieb genommene Pho-
tovoltaikanlage auf dem Dach der Tennishalle 
trägt bereits erheblich zu Energieeinsparung 
und zum Umweltschutz bei. Die Gasheizungs-
anlage wird jetzt mit Geld aus dem NRW-För-
dermittelpaket „Moderne Sportstätten 2022“ 
kernsaniert. - auch, um den zuletzt starken 
Anstieg der Energiekosten abzufedern. Das 
Angebot der TCH-Tennisschule wird kontinu-
ierlich weiter ausgebaut.

In den Vorstand neugewählt wurde Christian 
Elmerhaus als 1. Jugendwart.

Jubilar-Ehrung

Jubilarehrungen – auch die, die im letzten Jahr 
coronabedingt ausfallen mussten – wurden 
wie folgt vorgenommen:

50 Jahre:
Ulrike Treziak, Günter Treziak, Joachim 
Grallert, Rainer Buchbinder, Edwin Boekamp, 
Peter Kupiek und Heide Schmulbach 

40 Jahre: 
Günter Bartmann, Bernd Kramschneider, Olaf 
Walter, Jürgen Wilms,

30 Jahre:
Rudolf Helgers 

25 Jahre:
Josefi ne Schapeter, Sylvia Lewandowske, 
Helga Latzel, Edwin Hahne, Peter Haverkamp, 
Dieter Graumann und Bernd Hof. 

Von links: Vorsitzender Rudolf Helgers 
ehrt Ulrike und Günter Treziak,

Edwin Hahne, Sylvia Lewandowske, 
Rainer Buchbinde, Olaf Walter

und Peter Kupiek
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Im August heißt es – nach längerer 
Pause – mal wieder: Schläger raus im 
Kampf um die begehrten LK-Punkte.

Vom 12. bis zum 14.08.2022 richtet der 
TC-Holzwickede auf seiner 8-Platzanlage für 
die Konkurrenzen Herren 50 und Damen 50 
ein offi zielles LK-Turnier aus.

Anmeldungen: 
Anmeldungen sollten ab sofort bis zum 09. 
August 2022 über die Meldeplattform my 
big point erfolgen oder per Email an: 
sportwart@tc-holzwickede.de 
gerichet werden.
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FIT Ǹ´WELL
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von Alex Schmulbach

Im letzten Sommer mussten wir die Saison mit ei-
nem enttäuschenden vierten Platz beenden. 

Nach einer klaren Auftaktniederlage gegen den 
SSV Mühlhausen-Uelzen konnten wir die nächs-
ten beiden Spiele gegen TC RW Waltrop und TC 
Kamen-Methler für uns entscheiden. Da Mühlhau-
sen-Uelzen gegen unseren anstehenden letzten 
Gegner TV RW Bönen hoch verloren hatte, ergab 
sich sogar noch eine theoretische Chance auf den 
Aufstieg. 

Der Tabellenführer Bönen kam dementsprechend 
mit einer starken Aufstellung zum letzten Saisons-
piel auf unserer Anlage und ließ uns keine Chance. 
Die letztendlich doch spannende Saison endete 
damit für uns auf dem vorletzten Platz.

Die Wintersaison war eine andere Geschichte – das 
erste Spiel gegen Neubeckum konnte nur knapp 
mit 4:2 gewonnen werden, doch mit immer stärke-
ren Aufstellungen im Verlaufe der Saison wurden 
die kommenden vier Spiele zu klaren Siegen für 
unsere Mannschaft. Das vorletzte Spiel gegen Ta-
bellenführer VfL Mark, die bis zu diesem Zeitpunkt 
alle Spiele mit 6:0 gewonnen hatten, wurde mit 5:1 
in unserer Halle gewonnen und sicherten uns da-
mit den Aufstieg in die Kreisliga.

Bevor die Saison diesen Sommer losgeht, freuen 
wir uns darauf mit der zweiten Mannschaft zu den 
French Open in Paris zu fahren – Organisation geht 
auf die Kappe der Zweiten, danke Männer! Viel-
leicht kann uns das hautnahe Profi tennis-Erlebnis 
für die kommende Sommersaison befl ügeln. Das 
werden wir mindestens brauchen um oben mitzu-
spielen. Mit etwas Losglück und Kampfgeist peilen 
wir einfach mal wieder den Aufstieg an. Vamos!

Von links: Jason Schöffl er, Matthias Jankowiak, Matthias Ceglarski, Kai Hunke und Alex Schmulbach (MF) 
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von André Schmidt

Zweite Herren verpasst Aufstieg in erster Saison 
nur knapp!

9:0, 7:2 und 5:4! Mit diesen teils eindrucksvollen 
Ergebnissen konnte sich die neu gegründete zwei-
te Herrenmannschaft des TC Holzwickede in ihren 
drei Auswärtsspielen der Sommersaison 2022 
jeweils durchsetzen. Das Team um Mannschafts-
führer André Schmidt zeigte stets einen guten Zu-
sammenhalt und viel Freude am Spiel. Durch den 
Rückzug der Mannschaft des TC Sölderholz blieb 
lediglich ein Heimspiel offen, welches über den 
Aufstieg entscheiden sollte. Am 05.09.2021 emp-
fi ngen wir bei bestem Wetter den Soester TV bei 
uns auf der Anlage zu einer denkbar knappen Aus-
einandersetzung. 3:3! So stand es nach den sechs 
Einzeln, wodurch die Doppel also den Sieger er-
mitteln sollten.

Hinten von links: Maximilian Lemke, Maximilian Bartsch, Niklas Erb, André Schmidt (MF) und Jonathan Peters.
Liegend von vorne: Leon Riechel und Manuel Geilich.

Hierbei behielt Soest die besseren Nerven und 
setzte sich letztendlich mit 5:4 durch und machte 
damit den Aufstieg perfekt! Mit den Erfahrungen 
aus diesem ersten Jahr gehen wir jedoch voller 
Selbstvertrauen in die zweite Sommersaison und 
peilen den Aufstieg in die Kreisklasse 1 dieses Jahr 
fest an. Die entsprechenden Aufstiegsshirts sollen 
bereits zeitnah bedruckt werden.

Neben der Action auf dem Platz, plant die Mann-
schaft für das Jahr 2022 aber auch weitere Team-
buildingaktivitäten. So geht es im Mai für drei Näch-
te nach Paris, um sich wertvolle Tipps und Tricks 
der Besten dieses Sports bei den French Open ab-
zuholen! Auch ein Tagesausfl ug zum ATP-Turnier 
nach Halle und regelmäßige Mannschaftsabende 
befi nden sich bereits in der konkreten Planung!

Wir greifen also dieses Jahr mit voller Power an 
und freuen uns auf einen großartigen Sommer!
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von Alex Schmulbach

Die Wintersaison der Herren 40 – 
fast schon Bayern-like

Auch, wenn wir sie als Schwarz-gelbe und 
Blau-weiße ganz und gar nicht mögen, die Perfor-
mance der Herren 40 in der Wintersaison 2021/22 
war fast schon Bayern-like. 

Aber der Reihe nach…

Nachdem Leif Seeger und Philipp an de Meulen 
endlich auch die Altershürde übersprungen hatten, 
entschloss sich unsere Herren 30 geschlossen eine 
Etage höher in die 40er-Klasse zu wechseln. Ge-
treu dem Motto: „Je eher wir hoch gehen, desto hö-
her kann’s hinausgehen. Jünger werden wir nicht“.

Aus der Bezirksliga kommend, erhoffte man sich 
freilich eine höhere Einstufung, aber daraus wurde 
nichts, also starteten die Schläger schwingenden 
Senioren auch in der 40er-Klasse in der Bezirksli-
ga. Da es ohne Druck aber bekanntlich nicht geht, 
baute man sich diesen einfach selber auf. Alles 
andere als der Aufstieg wurde als nicht akzepta-
bel erachtet. Sich der Aufgabe bewusst, gaben die 
Haarstrang-Homies Vollgas und setzten mit drei 
6:0-Erfolgen in 2021 ein gehöriges Statement. Er-
wähnte ich, dass dabei kein Match verlorenging? 
Achso, ergibt sich aus dem Kontext.

In 2022 ließen es die verrückten Vierziger etwas 
ruhiger angehen und leisteten sich in den restli-
chen drei Begegnungen drei verlorene Matches. 
Da sich diese jedoch auf drei Spieler aufteilten, 
geht jeder der servierenden Sieben mit einer (kra-
chend) positiven Bilanz aus dem Winter. Doppel? 
Nee, ham wa nich verloren, wieso?

Also dann, nach dem Winter kommen bekanntlich 
Frühling und Sommer. Und da starten die Opherdi-
cker Oldies (Alliterationen sind übrigens reiner Zu-
fall) wieder in der Bezirksliga. Und weil’s so schön 
ist aufzusteigen, würden wir das gerne wieder so 
machen im Sommer.

Von links: Thilo Peine, Kai Zannetin, Dennis Ranz,
Bastian Klos, Philipp an de Meulen (MF)und Manfred Bolle

Von links: Alexander Schmulbach (Trainer), Dennis Ranz, 
Bastian Klos, Kai Zannetin, Thilo Peine und Manfred Bolle 
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von Hubert Gößling

Auch das Jahr 2021 konnte aufgrund der Pandemie 
nicht als normal bezeichnet werden.

Zunächst dauerte es lange, bis eine Entscheidung 
für einen geordneten Spielbetrieb stattfand, dann 
ging es aber auch sehr schnell gleich mit drei 
Spielen im Juni.  

Möglicherweise war dies mit ein Grund dafür, dass 
die gesamte Mannschaft nicht wie gewohnt in Tritt 
kam. Die gesamte Sommersaison verlief daher für 
uns eher suboptimal.

Ganz anders und sehr viel erfreulicher verlief 
dagegen die Meisterschaft in der Wintersaison 
2021/22. Durch zwei eindeutige Siege und mit ei-
ner vollkommen motivierten Mannschaft konnte 
ein recht gutes Ergebnis erzielt werden.

Jeder Spieler konnte wie gewohnt zum Erfolg bei-
tragen.

Gemeinsame Aktionen fanden aufgrund der Um-
stände durch die Pandemie nicht statt und wurden 
auf das Jahr 2022 verschoben. 

Für das Jahr 2022 wünschen wir uns, wieder an die 
alte Stärke und den Erfolg aus der Vergangenheit 
anknüpfen zu können.

Stehend von links: Bernd Hecker, Dirk Maat, Thomas Fischer, Thomas Schraad und Mario Schöffl er.
Kniend von links: Thomas Dauber, Hubert Gößling (MF), Christian Pawlowicz und Hannes Bittner.
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von Edwin Hahne

auch 2021 ist unsere Mannschaft mit großem 
Kampfgeist in die Sommerspiele gegangen.

Nachdem durch die „Tiefen des Regelwerkes“ 
2020 der sportlich verdiente Aufstieg verwehrt 
wurde, hat das Regelwerk uns auch im Jahr 2021 
wieder erwischt. Durch einige krankheits- und ur-
laubsbedingte Ausfälle hatten wir im letzten Spiel 
gegen unseren liebsten Gegner Westfalia Vorhelm 
freundliche Unterstützung durch Bernd Hecker be-
kommen. 
Der Staffelleiter hat das sportlich gewonnene Spiel 
dann mit 0:6 gegen uns gewertet. Aus dem Spiel-
bericht: „...Strafwertung gegen Holzwickede we-
gen Einsatz eines nicht spielberechtigten Spielers 
(B. Hecker wurde schon zweimal in der 1. Mann-
schaft eingesetzt) …“

Damit haben wir dann erneut Lehrgeld zahlen 
müssen. Das ändert aber nichts daran, dass die 
Spiele in aller Freundschaft ausgetragen wurden. 
Mit unseren Gästen aus Vorhelm haben wir jetzt 
gefühlt das zehnte Mal gespielt. Wir kennen und 
mögen uns mittlerweile sehr gut. Die Begegnun-
gen fi nden immer in freundschaftlicher und fröhli-
cher Atmosphäre statt. Wir freuen uns schon auf ein 
Wiedersehen im Jahr 2022, noch einmal bei den 
Herren 55, da noch nicht alle das gesegnete Alter 
60 erreicht haben.

Leider mussten wir coronabedingt unseren tradi-
tionellen Ausfl ug zu Christi Himmelfahrt und das 
Grünkohlessen mit unseren liebsten Begleiterin-
nen absagen. Wir wünschen uns sehr, dass der 
von Bernd Hof geplante Ausfl ug nach Texel endlich 
stattfi nden kann. Wir sind und bleiben optimistisch!

Sportlich gibt es Erfolge zu vermelden. Unser 
Newcomer Dr. Thomas Isajiw konnte das Herren 
55er Turnier bei den Elchen gewinnen. Dazu kam 
dann noch der Sieg beim Turnier Ruhr-Lippe Her-
ren 55 (LK 15-25) in Bochum. Thomas kann jetzt 
den Titel Bezirksmeister 2021 seiner Vita hinzufü-
gen. Herzlichen Glückwunsch dazu!

Ein weiterer sportlicher Höhepunkt waren die aus-
getragenen Vereinsmeisterschaften des TCH. Un-
sere Mannschaft war mit 2 Spielern vertreten. Die 
weitaus größere Beteiligung hatte die Herren 55 1. 
Da geht bei uns noch was.
Dafür konnte sich Edwin Hahne im Endspiel ge-
gen Mario Schöffl er durchsetzen. Der vom Ver-
ein gestiftete Pokal hat bei Edwin einen schönen 
Ehrenplatz gefunden. Wir freuen uns alle auf eine 
Neuaufl age und Edwin natürlich auf die Titelver-
teidigung. Einen großen Dank noch einmal an die 
Initiatoren des Turniers.

Im Winter haben wir uns in der Halle weiter fi t 
gehalten. Erfreulicherweise fi nden ein paar Lang-
zeitausfälle wieder den Weg zurück auf den Platz. 
In diesem Sinne freuen wir uns auf schöne Spiele 
im Sommer auf unserer großartigen Anlage!

Von links: Edwin Hahne, Rüdiger Lessmann (MF), 
Thomas Isajiw, Bernd Hof und Jörg Schirrmacher.
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von Rainer Buchbinder

Die Rentnerband ist komplett !!

Der letzte Spieler der letztjährigen Herren-60 
Mannschaft reiht sich in diesem Jahr in die Gruppe 
der über 65-jährigen ein.

Somit kann der Altersklassenwechsel in die Herren 
65 vollzogen werden. Mit diesem Wechsel ergibt 
sich eine deutliche Veränderung. Nach Jahrzehn-
ten der Spieleinsätze am Wochenende spielt man 
nun am Mittwoch. Für die Rentner und Pensionäre 
bedeutet dies nur eine Umstellung aber kein gro-
ßes Problem.

Die Zielsetzung in der neuen Altersklasse ist eher 
defensiv angelegt und zielt nicht auf einen direkten 
Aufstieg. Zunächst gilt es, sich zu orientieren.

Von links: Rainer Buchbinder (MF), Gerd Steinke, Dieter Rux, Andreas Brockhoff, Bernd Heinemann, Rudolf Helgers und 
Peter Kupiek.

Das Angebot des WTV, in zwei Altersklassen zu 
spielen, nutzt die Mannschaft bei der namentlichen 
Meldung. Neben den Stammspielern melden die 
Herren 65 Spieler aus anderen Mannschaften, die 
bei personellen Engpässen aushelfen können. 

Alle freuen sich auf eine Saison 2022, die hoffent-
lich ohne Einschränkungen ausgetragen werden 
kann!

Neben dem Tennissport plant die Mannschaft eine 
mehrtägige Radtour.
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T U R N I E R - M A N N S C H A F T E N  2 0 2 2

von Jochen Siewert

Endstation 75+ und ab in den Tennisruhestand? 

Nein, weit gefehlt; denn da ist ja noch die 80+! Dort 
sind nur 2 Einzel und 2 Doppel zu spielen, und da-
für reicht unser Spielerbestand der 80jährigen aus.

Wir bilden mit den 5 Racketieren Günter Bartmann, 
Alfred Bialas, Josef Hiltawsky, Helmut Rocznik und 
Joachim Siewert - im Bild alphabetisch geordnet 
zu sehen mit Racket - die Mannschaft der verblie-
benen 80jährigen und spielen wieder in der Ver-
bandsliga. 

Und vor dem ersten Aufschlag ist schon sicher: 
Wir erhalten die Klasse (weil es keine Absteiger 
gibt) und werden auch im Folgejahr die rang-
höchste Mannschaft unseres Vereins bleiben. 

Dann werden wir uns wieder mit den jetzt noch 
nicht 80jährigen bisherigen Mannschaftskollegen 
verstärken können. 

Von links: Günter Bartmann, Alfred Bialas, Josef Hiltawsky, Helmut Rocznik und Joachim Siewert (MF).



T U R N I E R - M A N N S C H A F T E N  2 0 2 2

von Karin Schäfer

Aus zwei Mannschaften wird eine......

Durch Corona war es uns leider auch im Jahr 2021 
nicht möglich an den Wettkampfspielen teilzuneh-
men. Andere Aktivitäten wie gemeinsame Ausfl ü-
ge fi elen ebenfalls aus.
Dazu kam, dass unsere Mannschaft durch Krank-
heit und Wegzug unserer Mannschaftskameradin 
Monika immer mehr dezimiert wurde.

Nach langen Gesprächen mit den Damen der ers-
ten 50er Mannschaft haben wir uns zusammenge-
tan und spielen in dieser Saison in der Bezirksliga 
als

                              Damen 55 1

Jetzt hoffen wir auf schöne und erfolgreiche Spiele.

Von links: Karin Schäfer (MF), Sylvia Lewandowske, Brigitte Mertin, Rodha Dufentester, Ramona Rohe, Regina Dorna und  
Ursula Eichel

T U R N I E R - M A N N S C H A F T E N  2 0 2 2

Der gute Wille ist da und – egal wie es ausgeht – 
wir wollen mit guter Laune und viel Spaß die Spie-
le bestreiten.
Frei nach dem Motto „Dabeisein ist alles“.

Von links: Petra Buchbinder, Angelika Wloka, 
Marga Kolesnik und Josefi ne Schapeler 51



Weihnachtsfeier in den Schlossstuben in Opherdicke. Von links: Mechtild Siewert, Wilma Biermann, Elisabeth Taraks, 
Josefi ne Schapeler, Annette Krafft, Helga de Gier, José Schröder-Jansen,  Ursula Vockenroth und Eva Meissner. 

von Ursula Vockenroth

… und schon wieder ist ein Jahr vorbei 
und wir reden noch immer über Corona!

Dabei gibt es doch so viel Schönes zu erwähnen – 
zum Beispiel Tennis!

Nachdem wir pandemiebedingt 2020 nicht am 
Spielbetrieb teilgenommen hatten, freuten wir uns 
darauf, 2021 wieder viele bekannte Tennisspiele-
rinnen aus den Vorjahren zu treffen. Leider hatten 
außer uns nur der Hammer SC und TC Bergka-
men-Weddinghofen gemeldet, so dass für uns nur 
2 Spieltage anstanden.

Dies war für uns engagierte Tennisspielerin-
nen nicht genug, so luden wir die befreunde-
ten Damen aus Weddinghofen im August zu 

einem Freundschaftsspiel ein, bei dem wir mit gu-
ter Laune, viel Sekt und gutem Essen bei strahlen-
dem Sonnenscheinunseren Spaß auf und neben 
dem Platz hatten.

Natürlich kam auf unserer Weihnachtsfeier in den 
Schlossstuben bei leckerem Essen und guten Ge-
tränken die Geselligkeit nicht zu kurz, wie man auf 
dem Foto gut erkennen kann. 

Wir freuen uns auf die neue Spielzeit, diesmal mit 
3 Begegnungen und vielen bekannten Gesichtern.

T U R N I E R - M A N N S C H A F T E N  2 0 2 2
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T U R N I E R - M A N N S C H A F T E N  2 0 2 2

18.05.2022  TV Bergkamen 79 1 - TCH
01.06.2022  ESV Hamm 1 - TCH
08.06.2022  TCH - TC Bergk. - Weddinghofen 1

Annette Krafft, Josefi ne Schapeler,
Eva Meissner, Wilma Biermann, Helga de Gier, 
Mechthild Siewert, José Schröder-Jansen,
Ursula Vockenroth, Elisabeth Taraks
MF: José Schröder-Jansen 

TERMINE SAISON 2022TERMINE SAISON 2022

T U R N I E R - M A N N S C H A F T E N  2 0 2 2
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D A M E N  5 0  -  T U R N I E R M A N N S C H A F T

von Petra Buchbinder

Nach 2 Jahren Auszeit bei den Meisterschaftsspie-
len haben wir als Mannschaft beschlossen, mit der 
2. Damen 50 zu fusionieren.

Der Abschluss unserer Mannschaft sollte eine 
Städtereise nach Bremen sein, die aber leider der 
Pandemie zum Opfer fi el.
Als Alternative haben wir uns auf eine Wanderung 
in heimische Gefi lde begeben. Start- und Ziel-
punkt war das Clubhaus des TCH. Das Ruhrtal ist 
ein lohnendes Wandergebiet. Der Weg führte uns 
vorbei an der ehemaligen Raketanstation, dem 
Haus Bimberg und dem Ort Dellwig. Dort gab es 
als kleine Stärkung eine Kaffeepause. Danach ging 
es vorbei am Schloss Opherdicke zurück zum 
TCH. Dort erwartete uns Salvatore mit einem le-
ckeren Essen. Bei einem Glas Wein wurde der Tag 
zufrieden beendet.

Vor kurzem folgte noch ein Kinoabend mit dem un-
sere gemeinsame Zeit als Mannschaft abgerundet 
wurde.
Nun hoffen wir, als eine Damen-55 Mannschaft, 
eine schöne und erfolgreiche Ära einzuleiten.
Der Spaß am Tennisspiel steht klar im Vordergrund 
und so freuen wir uns auf eine tolle Saison.



D A M E N  5 0  -  T U R N I E R M A N N S C H A F T
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von Karin Schäfer

Damen-Doppel-Turnier

Für die Saison 2021 hatten sich beide 50er Damen-
mannschaften nicht für die Wettkämpfe beim WTV 
angemeldet. 

Um ein wenig Wettkampfgefühl zu bekommen 
trafen wir uns an zwei Terminen im Sommer und 
spielten miteinander und gegeneinander schon 
fast traditionsgemäß unser Damen-Doppel-Tur-
nier.
Bei Kaffee, Kuchen und diversen Getränken konnte 
die Stimmung nicht besser sein. Die Sonne meinte 
es auch noch gut mit uns und rundete die beiden 
Nachmittage ab.

Auch im Winter wollten wir unsere Spiele nicht 
vernachlässigen. 

D A M E N - D O P P E L - T U R N I E R  I N  2 0 2 1

Am 13. Februar war es soweit. Wir hatten wieder 
viel Spaß und dank Salvatore konnten wir uns an-
schließend in fröhlicher Runde stärken.

Wir werden diese Tratition auf jeden Fall weiterfüh-
ren. Es stärkt unseren Teamgeist und die Freude 
am gemeinsamen Spiel.
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08.05.2022  TCH - SV BW Alstedde 3
15.05.2022  SC Eintracht Hamm 1 - TCH
22.05.2022  TCH - Soester TV 1
29.05.2022  TC BW Rhynern 1 - TCH
12.06.2022  TG Gahmen 2 - TCH

Alexander Schmulbach, Jason Schöffler, 
Mathias Jankowiak, Kai Hunke, 
Jonas Gebauer, Sven Thiele, Nils Hoppe
MF: Alexander Schmulbach

21.08.2022  TC Sölderholz 2 - TCH
28.08.2022  TCH - TC Rot-Weiß Aplerbeck 1
04.09.2022  TCH - TC Gahmen 4
11.09.2022  TCH - SC Eintracht Hamm 2
18.09.2022  TV Ennigerloh 1 - TCH

André Schmidt, Manuel Geilich,
Leon Riechel, Jonathan Peters, 
Niklas Erb, Maximilian Bartsch, Jan Hoppe
MF: André Schmidt 

30.04.2022  TC Bochum-Süd 1 - TCH
07.05.2022  TCH - Huckarder TC 77 1
14.05.2022  TC Altlünen 2 - TCH
21.05.2022  TCH - TC Rot-Weiß Stiepel 1
28.05.2022  TG Bochum 49 1 - TCH

Philipp an de Meulen, Dr. Stephan Gebauer,
Carsten Schlüter, Dennis-Mark Ranz,
Bastian Klos, Thilo Peine, Leif Seeger, 
Manfred Bolle, Dr. Frank Rubenthaler, 
Kai Zannetin, Sebastian Barteczko,
Kai Hunke, Alexander Nielen, Dirk Annas, 
Stefan Buderus, Gregor Hoffmann
MF: Philipp an de Meulen

30.04.2022  TC Grün-Weiß Herne 1 - TCH
07.05.2022  TCH - ASV Hamm 1
14.05.2022  TCH - TuS Ickern 1
28.05.2022  Lüner SV 1 - TCH

Christian Pawlowicz, Mario Schöffler,
Thomas Schraad, Thomas Fischer, 
Hans-Werner Bittner, Thomas Dauber, 
Dirk Maat, Hubert Gößling, 
Marek Kolesnik, Werner Stucke, 
Bernd Hecker
MF: Hubert Gößling
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20.08.2022  TCH - TC Grävingholz 1
27.08.2022  TCH - TV Altlünen 1 
03.09.2022  TuRa Bergkamen 1 - TCH

Dr. Thomas Isajiw, Edwin Hahne, 
Bernd Hof, Michael Hoppe, Dirk Hoffmann, 
Peter Haverkamp, Jörg Schirrmacher, 
Rüdiger Lessmann
MF: Rüdiger Lessmann

04.05.2022  TCH - TC RW Aplerbeck 2
11.05.2022  TC RW Waltrop 2 - TCH
18.05.2022  TCH - Ahlener TC 75 1
25.05.2022  Oelder TC BW 1 - TCH
08.06.2022  Hammer SC 08 1 - TCH

Rudolf Helgers, Dieter Rux,
Gerhard Steinke, Rainer Buchbinder,
Andreas Brockhoff, Peter Kupiek,
Bernd Heinemann
MF:  Rainer Buchbinder

06.05.2022  TC Rot-Weiß Detmold 1 - TCH
13.05.2022  TCH - TC Blau-Weiß Werne 1
20.05.2022  Haltener TC 1 - TCH
03.06.2022  TC Blau-Weiß Soest 1 - TCH
24.06.2022  TCH - TC Blau-Weiß Schwelm 1

Josef Hiltawsky, Günter Bartmann,
Dr. Alfred Bialas, Joachim Siewert, 
Helmut Rocznik
MF:  Joachim Siewert

30.04.2022  TCH - TC HW Gladbeck 1
07.05.2022  TC BW Wanne-Eickel 1 - TCH
21.05.2022  TC Rot-Weiß Waltrop 1 - TCH
28.05.2022  TCH - TC BW Castrop 06 1

Ursula Eichel, Karin Schäfer, Ramona Rohe, 
Margarete Kolesnik, Regina Dorna, 
Angelika Wloka, Rodha-Marina Dufentester, 
Sylvia Lewandowske, Petra Buchbinder, 
Brigitte Mertin, Ingeborg Gößling, 
Josefine Schapeler
MF: Karin Schäfer 
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Machen Sie den Tennissport
zu einem Erlebnis!

Besuchen Sie uns auf unserer schönen Tennisanlage auf dem Haarstrang

mit Blick ins Ruhrtal. Im Sommer stehen Ihnen 8 Freiplätze zur Verfügung.

Bei schlechtem Wetter können Sie in unsere 2-Feld-Tennishalle auswei-

chen. Apropos Tennishalle: Sie spielen auf gelenkschonendem Holz-

schwingboden, wenn Sie rechtzeitig ein Abonnement oder Einzelstun-

den gebucht haben. Unsere Hallenpreise sind wirklich günstig! Rufen Sie

dienstags in der Zeit von 18.00 bis 19.00 Uhr auf unserer Geschäftstelle

an und Frau Andrea Heyer wird Sie ausführlich beraten. Werden Sie Mit-

glied im TCH – wir freuen uns auf Sie!

Tennisclub Holzwickede e.V.
Holzwickede-Opherdicke · Auf dem Blick · Geschäftsstelle: 02301 7217 · www.tc-holzwickede.de · info@tc-holzwickede.de
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Besuchen Sie uns auf unserer schönen Tennisanlage auf dem Haarstrang mit Blick 

ins Ruhrtal. Im Sommer stehen Ihnen 8 Freiplätze zur Verfügung. Bei Schlechtem 

Wetter können Sie in unsere 2-Feld-Tennishalle ausweichen. Apropos Tennishalle: 

Sie spielen auf gelenkschonendem Holzschwingboden, wenn Sie rechtzeitig ein 

Abonnement oder Einzelstunden gebucht haben. Unsere Hallenpreise sind ver-

gleichsweise günstig! Rufen Sie dienstags in der Zeit von 18:00 bis 19:00 Uhr auf 

unserer Geschäftsstelle an und Frau Andrea Heyer wird Sie ausführlich beraten. 

Werden Sie doch Mitglied im TCH - wir freuen uns auf Sie!

Tennisclub Holzwickede e.V.
Holzwickede-Opherdicke · Auf dem Blick · Geschäftsstelle: 02301 7217 · www.tc-holzwickede.de · info@tc-holzwickede.de
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Erfolgreiches Tennis-Camp 
beim TC Holzwickede

In der ersten Woche der Sommerferien 2021 
hatten 20 Kinder im Alter von 7 – 12 Jahren am 
Tenniscamp des TC-Holzwickede teilgenom-
men. Sowohl erfahrene Tennisspieler als auch 
blutige Anfänger hatten gemeinsam Spaß. Mit 
einem vierköpfi gen Betreuerteam haben die 
Kinder täglich von 9:00 bis 15:00 Uhr nicht nur 
Tennis gespielt und trainiert, sondern ein bun-
tes Programm aus den verschiedensten Aktivi-
täten absolviert.
Eine Aufgaben-Wanderung auf dem nahegele-
genen Standort-Übungsplatz der Bundeswehr, 
ein Fußball-Turnier, ein Tennis-Sportabzei-
chen, ein Hockey-Turnier und ein Fahrrad-
turnier haben für ein buntes und lebhaftes 
Rahmenprogramm auf der Tennisanlage des 
Vereins gesorgt. Ein tägliches gemeinsames 
Mittagessen rundete das Gemeinschaftserleb-
nis ab. 

Als absolutes Highlight besuchte das Kinder-
tennismaskottchen des DTB „Talentino“ das 
Tenniscamp. Ein gemeinsames Abschlussfoto 
mit begeisterten und wohlig erschöpften Kin-
dern war natürlich eine Selbstverständlichkeit. 
Das nächste TCH-Tenniscamp fi ndet in 
der ersten Sommerferienwoche im Jahr 
2022 statt.
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AUS DEM JUGENDBEREICH: JOURNAL 2022

Neues Angebot beim TC-Holzwickede

Tennis Academy Holzwickede 
geht an den Start

Der Umgang mit der gelben Filzkugel – das 
macht den Tennissport so anspruchsvoll. Wie 
es richtig geht, das zeigt mit Beginn der Som-
mersaison das vierköpfige Trainer-Team der 
im Tennisclub Holzwickede e.V. (kurz: TCH) 
neu formierten „Tennis Academy Holzwicke-
de“. Näheres dazu unter www.tc-holzwickede.
de und www. ta-ho.de 
Über diese Plattform sind die Trainings online 
buchbar. Für nähere Auskünfte steht TCH Ju-
gendwart Christian Elmerhaus unter der Email 
jugend@tc-holzwickede.de zur Verfügung.
Das Trainerteam besteht aus  Alex Schmul-
bach, Uwe Deigmann, Jason Schöffler und An-
dré Schmidt.

Material wird auf Wunsch gestellt

Alexander Schmulbach, Leiter des Trainer-
teams: „Wir haben den Anspruch, nicht nur 
gute Trainer, sondern auch sehr gutes Trai-
ningsmaterial zur Verfügung zu stellen. So wur-
den zum Beispiel neue Schläger für Anfänger 
jeglicher Altersklasse angeschafft. Damit kann 
jeder einsteigen, ohne gleich zu Start eine teu-
re Ausrüstung kaufen zu müssen.“ Auch Hilfen 
bei der athletischen Ausbildung wie beispiels-
weise Springseile, kleine Hürden, Battling Ro-
pes oder ein Balance Ball werden gestellt. 

Digital unterstützte Trainingskontrolle

Daneben verfügt der TCH seit kurzem über 
ein digitales, kamerabasiertes Analyseinstru-
ment zur Leistungsauswertung und Trainigs-
kontrolle, das sogenannte Wingfield-System.

Bereits im Winter konnten die Vereinsmitglie-
der und Teilnehmer der TCH-Trainingsange-
bote mithilfe dieser Anlage unter Anleitung ihr 
Tennispiel gezielt verbessern.

Einstiegsangebot für erwachsene Starter

Mit Beginn der in kürze startenden Sommer-
saison wird der TCH darüber hinaus sein 
Angebot für das Mannschaftstraining und er-
wachsene Anfänger erweitern. Bei Buchung 
des Kurses „Tennis Xpress“ erlernen Neulin-
ge innerhalb von 12 Trainingsstunden alle Ten-
nisgrundschläge in ihrer richtigen Grundform 
und werden so schnell spielfähig gemacht.

Ausweitung des Jugendtrainings

Auch das im TCH mit rund 90 jungen Teilneh-
merinnen und Teilnehmer bereits sehr gut an-
genommene Trainingsangebot für Kinder und 
Jugendliche wird nochmal erweitert. Neben 
dem bereits seit einigen Jahren laufenden 
Tenniscamp in den Schulsommerferien wer-
den künftig Jugend-Turniere und Wettbewer-
be ausgerichtet, um den Jugendlichen mehr 
Spielpraxis unter Wettkampfbedingungen zu 
ermöglichen.

Für Einsteiger unter 12 Jahren wird es das Trai-
ningsangebot „Tierisch Gut Tennis Spielen“ 
vom Bojan Molicnik geben. Neben dem Pra-
xistraining erhält hier jeder Teilnehmer/in ein 
pfiffig gemachtes Lehrbuch, das die verschie-
denen Schlagarten im Tennissport kindge-
recht erklärt, damit der Spaß am Tennis beim 
Lernen im Vordergrund steht.

AUS DEM JUGENDBEREICH: JOURNAL 2022
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14.05.2022  TCH - TC Mengede 1
04.06.2022  TCH - TC RW Aplerbeck 1
18.06.2022  TC Kamen-Methler 1 - TCH
10.09.2022  SG Eintracht Ergste 1 - TCH
17.09.2022  GSV Fröndenberg 1 - TCH
24.09.2022  TCH - TC Kirchhörde 2

Jonas Gebauer, Paris Höckmann, 
Jonas Neubecker, Luis Schade, 
Cedric Stemper, Nikolai Jaskowski, 
Niklas Goltz, Fabian Scharein
MF: Christian Elmerhaus

13.05.2022  TV Altlünen 1 - TCH
03.06.2022  TC Kamen-Methler 2 - TCH
17.06.2022  TCH - TC RW Aplerbeck 1
12.08.2022  SV BW Alstedde 1 - TCH
09.09.2022  TCH - SG Eintracht Ergste 1

Maximilian Hoster, Cedric Stemper,
Magnus Malte Riese, Nikolai Jaskowski,
Felix Bartz
MF: Christian Elmerhaus 

14.05.2022  TCH - TC im TuS DO-Brackel 1
04.06.2022  TTC Eintracht Dortmund 1 - TCH
18.06.2022  TCH - TSC Hansa Dortmund 2
13.08.2022  TC RW Waltrop 2 - TCH
10.09.2022  SSV Mühlhausen-Uelzen 1 - TCH

Paul Elmerhaus, Niklas Wagner,
Jonathan Nübel, Julian Konieczny,
Anton Hermes, Emil Droste,
Linus Herkelmann, Alexander Joswig,
Louan Sauvette, Moritz Lindau
MF: Christian Elmerhaus

14.05.2022  TCH - TSC Hansa Dortmund 1
04.06.2022  TC Grävingholz 1 - TCH
13.08.2022  TCH - TuS Westfalia Hombruch 1
10.09.2022  TC RW Waltrop 1 - TCH

Paul Elmerhaus, Niklas Wagner,
Jonathan Nübel, Julian Konieczny,
Anton Hermes, Emil Droste,
Linus Herkelmann, Alexander Joswig,
Louan Sauvette, Moritz Lindau
MF: Jonathan Peters
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13.05.2022  TCH - TC Grävingholz 2
03.06.2022  SG Eintracht Ergste 1 - TCH 
17.06.2022  TC Mengede 1 - TCH
12.08.2022  TCH - Hörder TC 1
09.09.2022  TC Berghofen 1 - TCH

Lene Paula Nenne, Maja Lina Schade,
Elisa Gloger, Sophia Josweg,
Lena Drescher, Hannah Drescher, 
Clara Gloger
MF: Christian Elmerhaus

14.05.2022  TC Grävingholz 1 - TCH
04.06.2022  TCH - TuS Westfalia Vorhelm 1
18.06.2022  TCH - TC Unna 02 GW 1
10.09.2022  TC Beckum 1 - TCH
24.09.2022  TCH - TC im TuS DO-Brackel 1

Jasmina Gebauer, Lena Drescher,
Hannah Drescher, Clara Gloger,
Marie de la Cruz
MF: Christian Elmerhaus

02.05.2022  TCH - TC Oespel-Kley 1
09.05.2022  TCH - TSC Hansa Dortmund 3
16.05.2022  TV Speckb. Hemmerde 1 - TCH
30.05.2022  TSC Hansa DO 1 - TCH
20.06.2022  TC Eintracht Dortmund 1 - TCH
15.08.2022  TCH - TC Unna 02 GW 2

Jacob Nübel, Frederic Schlüter,
Emil Hintze, Oliver Albrecht,
Phil Fröhner, Henry Fröhner,
Mats Helgers, Jonas Wehlack, 
Daniel Lennox, Ben Engster, 
Matteo Zannetin
MF:  Tanja Zannetin

02.05.2022  SG Eintracht Ergste 1 - TCH
09.05.2022  TC RW Aplerbeck 1 - TCH
16.05.2022  TCH - SG Eintracht Ergste 1
23.05.2022  TC Kirchhörde 1 - TCH
30.05.2022  TCH - TC RW Aplerbeck 1
20.06.2022  TCH - TC Kirchhörde 1

Jacob Nübel, Frederic Schlüter,
Emil Hintze, Oliver Albrecht,
Phil Fröhner, Henry Fröhner,
Mats Helgers, Jonas Wehlack, 
Daniel Lennox, Ben Engster, 
Matteo Zannetin
MF: Jonathan Peters 
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Perthes-Haus & Katharina-von Bora-Haus Holzwickede
Geborgenheit genießen – Gut betreut durch den Tag
Wir bieten Ihnen:
L Stationäre Pflege L Kurzzeitpflege L Verhinderungspflege L Betreutes Wohnen

Perthes-
Haus
Emscherweg 18
59439 Holzwickede
Telefon: 02301 913010
Ansprechpartnerin:
Irina Nazarenus
irina.nazarenus@
perthes-stiftung.de

Kompetenz in der Pflege
Die Evangelische Perthes-Stiftung in Holzwickede

w
w

w
.ph-holzw

ickede.de I  w
w

w
.kvb-holzw

ickede.de

Wir suchen für beide Häuser:

L Pflegefachkräfte

L pflegehilfskräfte

L Betreuungsassistent *innen 

Katharina-von-
Bora-Haus
Winkelstraße 11b
59439 Holzwickede
Telefon: 02301 98897-0
Ansprechpartnerin:
Vanessa Schluck
vanessa.schluck
@perthes-stiftung.de





➢ Wohnungen von 50 m2 – 70 m2

➢ 100 % barrierefrei, Aufzug
➢ Südbalkon oder Terrasse 
➢ Markeneinbauküche
➢ Fußbodenheizung
➢ Elektrische Rollladen
➢ Geringe Heizkosten durch

Effizienzbau  55
➢ Kooperation mit dem 

Perthes - Haus

Kontakt:

Perthes-Haus Holzwickede
Emscherweg 18, 59439 
Holzwickede

02301 913010

ph-holzwickede@perthes-
stiftung.de

www. bw-emscherquelle.de



Der Vorstand des TCH bedankt sich für die langjährige Vereinstreue und wünscht Ihnen auch 
weiterhin viel Freude am Tennissport und am Clubleben.

50 Jahre
Treziak,
Ulrike

Treziak,
Günter

Grallert,
Joachim

Buchbinder,
Rainer

Boekamp,
Edwin

Kupiek,
Peter

Schmulbach,
Heide

TENNISCLUB HOLZWICKEDE: JOURNAL 2022

69

40 Jahre
Bartmann,
Günter

Kramschneider,
Bernd

Grallert,
Joachim

Walter,
Olaf

Wilms,
Jürgen

30 Jahre
Helgers,
Rudolf

25 Jahre
Schapeler,
Josefi ne

Lewandowske,
Sylvia

Latzel,
Helga

Hahne,
Edwin

Haverkamp,
Peter

Graumann,
Dieter

Hof,
Bernd



▪ Rohbau
▪ An- und Umbau
▪ Reparaturen
▪ Isolierarbeiten Keller
▪ Innen- und 

Außenputz

Südstraße 16
59439 Holzwickede

Fon 02301 6935
Mobil 0172 23 33 83 3  
Fax 02301 13545  

mkkloos@t-online.de | www.m-kloos-bau.de

Andreas Müller
Elektrotechnikermeister

Josefstraße 34
59439 Holzwickede
Büro:   02301 919589
Fax:      02301 919620
Mobil:  0171 1207833

www.mueller-elektrotechnik.com
a.mueller@mueller-elektrotechnik.com

Planung und Durchführung von:
• Neu- und Altbauinstallation
• Audio-/Videogegensprechanlagen
• Kommunikations- und Netzwerktechnik
• Antennenanlagen im Kabel- und 

Satellitenbereich
• Haus- und Gebäudesystemtechnik

Dienstleistungen:
• Reparatur- und Wartungsarbeiten
• DGUV V3 Prüfung elektrischer Geräte



Reisestudio Schwerte
Tel. 02304 / 24 57 70  •  www.reisestudio-schwerte.de

Die Reiselounge
Reisestudio Holzwickede

Tel. 02301 / 12 0 16  •  www.reisestudio-holzwickede.de

Schwerte
schwerte.de

Reisestudio Reisestudio 
Tel. 02301 / 12 0 16  •  wwwTel. 02301 / 12 0 16  •  www

IHRE QUECKE REISEBÜROS

Linda Niedert Jens-Eric Quecke Emmanuel Groß Anna Klingelhöfer

Andreas Müller
Elektrotechnikermeister

Josefstraße 34
59439 Holzwickede
Büro:   02301 919589
Fax:      02301 919620
Mobil:  0171 1207833

www.mueller-elektrotechnik.com
a.mueller@mueller-elektrotechnik.com

Planung und Durchführung von:
• Neu- und Altbauinstallation
• Audio-/Videogegensprechanlagen
• Kommunikations- und Netzwerktechnik
• Antennenanlagen im Kabel- und 

Satellitenbereich
• Haus- und Gebäudesystemtechnik

Dienstleistungen:
• Reparatur- und Wartungsarbeiten
• DGUV V3 Prüfung elektrischer Geräte



Machen Sie den Tennissport
zu einem Erlebnis!

Besuchen Sie uns auf unserer schönen Tennisanlage auf dem Haarstrang

mit Blick ins Ruhrtal. Im Sommer stehen Ihnen 8 Freiplätze zur Verfügung.

Bei schlechtem Wetter können Sie in unsere 2-Feld-Tennishalle auswei-

chen. Apropos Tennishalle: Sie spielen auf gelenkschonendem Holz-

schwingboden, wenn Sie rechtzeitig ein Abonnement oder Einzelstun-

den gebucht haben. Unsere Hallenpreise sind wirklich günstig! Rufen Sie

dienstags in der Zeit von 18.00 bis 19.00 Uhr auf unserer Geschäftstelle

an und Frau Andrea Heyer wird Sie ausführlich beraten. Werden Sie Mit-

glied im TCH – wir freuen uns auf Sie!

Tennisclub Holzwickede e.V.
Holzwickede-Opherdicke · Auf dem Blick · Geschäftsstelle: 02301 7217 · www.tc-holzwickede.de · info@tc-holzwickede.de
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Besuchen Sie uns auf unserer schönen Tennisanlage auf dem Haarstrang mit Blick 

ins Ruhrtal. Im Sommer stehen Ihnen 8 Freiplätze zur Verfügung. Bei Schlechtem 

Wetter können Sie in unsere 2-Feld-Tennishalle ausweichen. Apropos Tennishalle: 

Sie spielen auf gelenkschonendem Holzschwingboden, wenn Sie rechtzeitig ein 

Abonnement oder Einzelstunden gebucht haben. Unsere Hallenpreise sind ver-

gleichsweise günstig! Rufen Sie dienstags in der Zeit von 18:00 bis 19:00 Uhr auf 

unserer Geschäftsstelle an und Frau Andrea Heyer wird Sie ausführlich beraten. 

Werden Sie doch Mitglied im TCH - wir freuen uns auf Sie!

Tennisclub Holzwickede e.V.
Holzwickede-Opherdicke · Auf dem Blick · Geschäftsstelle: 02301 7217 · www.tc-holzwickede.de · info@tc-holzwickede.de



Die nachfolgenden Jahresbeiträge, Gast-
gebühren und Pfl ichtstunden sind ab 
01.01.2022 zu entrichten bzw. zu leisten:

  Jahresbeiträge (Vollbeiträge):

  Erwachsene
  Ehepartner
  Familie
  Kinder bis 14 Jahre
  Jugendliche
  Schüler, Studenten, Azubis
  Passiv

250 Euro
165 Euro
450 Euro

55 Euro
110 Euro
125 Euro

82 Euro

Neue Mitglieder bezahlen gestaffelte 
Beiträge:
Im ersten Jahr der Mitgliedschaft sind 80% 
des Beitrages zu entrichten. Im zweiten Jahr 
der Mitgliedschaft sind 100 % des Beitrages 
zu entrichten.

Wir erheben keine Aufnahmegebühren

Gastgeld:
Spielen Sie als Mitglied mit einem Gast, der 
kein Mitglied im Tennisclub Holzwickede ist, 
so muss ein Gastgeld von 5 Euro entrichtet 
werden. Gäste können bis zu fünf Mal pro 
Saison als solche spielen.

Pfl ichtstunden:
Mit Vollendung des 15. Lebensjahres bis zum 
30.06.2022 sind im laufenden Beitragsjahr 5 
Pfl ichtstunden abzuleisten oder ersatzweise 
50 Euro zu bezahlen.

Ab dem 70. Lebensjahr sind keine Pfl icht-
stunden mehr zu leisten; auch hier gilt der 
Stichtag: 30. Juni 2022

Informationen:
Fragen zur Mitgliedschaft beantwortet Ihnen 
Frau Andrea Heyer dienstags von 18:00 bis 
19:00 Uhr auf der Geschäftsstelle des TCH.
Telefon: 0231 7217

Zeit Montag bis Sonntag

Sommersaison

07:00
bis
16:00

Einzel             Abo

17:00
bis
21:00

22:00

8 Euro            100 Euro

10 Euro          150 Euro

8 Euro            100 Euro

Zeit Montag bis Sonntag

Wintersaison

07:00
bis
16:00

Einzel             Abo

17:00
bis
21:00

22:00

10 Euro          295 Euro

15 Euro          510 Euro

10 Euro          295 Euro

Zeit Montag bis Sonntag

Jahresabo

08:00
bis
16:00

17:00
bis
21:00

22:00

355 Euro

595 Euro

345 Euro

07:00 160 Euro
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www.antriebstechnik-annas.de 
Otto-Hahn-Str. 34 – 59423 Unna – Tel.: 02303 / 255006 – Fax: 02303 / 255919 – info@antriebstechnik-annas.de  

Wir gestalten Abschied.

Gössmann
Bestattungen

Ihr Seelenfrieden liegt uns am Herzen.

Hauptstraße 45
59439 Holzwickede

Telefon: 0 23 01 - 910 920
www.bestattungen-goessmann.de



 

 
 

                                                                                                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Freizeitangebot im Seniorenhaus `Neue Caroline` 
Das Leben in der `Neuen Caroline` ist vielfältig, bunt und im Freizeitangebot ist für jeden etwas dabei. 
Neben täglichen Gruppenangeboten, wie Bingo, Gymnastik und Spielenachmittag, werden auch gemeinsame Ausflüge 
unternommen und Feste gefeiert. 

So kommt beispielsweise regelmäßig tierischer Besuch, wie Besuchshündin `Marly` oder die Therapiepony`s.  
Auch Ausflüge in den Allwetterzoo Münster, in die umliegenden Städte oder zum Wochenmarkt, Schützenfest und 
Pfarrgemeindefest sind fest eingeplant. 
Bei internen und öffentlichen Festen sorgen Musiker und Künstler für ein spannendes Programm und selbstgestaltete 
Dekoration sowie kulinarische Leckereien für ein stimmiges Ambiente. 

Die katholische und evangelische Kirchengemeinde hält mehrfach im Monat Gottesdienste im Seniorenhaus ab. 
 
Durch regelmäßige Bewohnerbefragungen werden die aktuellen Wünsche der Bewohnerschaft erfragt und in das                
Programm aufgenommen.  
 
Alloheim Seniorenresidenz Vierte SE & Co. KG                                                                                                                                                                          
Seniorenhaus `Neue Caroline` 
Carolinenallee 15 
59439 Holzwickede  
Tel.: 02301 / 9486 - 0                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                                    

 

                                                                                                                                                                                                             

 







2. Umschlagseite
Montanhydraulik Dortmund 

Seite 4
Procar Automobile GmbH,
Menden/Unna

Seite 6
Sparkasse UnnaKamen

Seite 8
Z-Point, Dr. Prünte und Partner, Unna

Seite 10
HSC, Holzwickede

Seite 30
Knolle Containerdienst, Unna
AVIE Eichholz-Apotheke, Dortmund
Carat Robotic Innovation, Dortmund

Seite 32
Bonacker, Schwerte
Zahnärzte Wellenberg & Bennemann, 
Dortmund

Seite 34
Bielitza Raumausstattung, Holzwickede
Optik Reinke, Holzwickede

Seite 36
Stadtwerke Unna
Allee-Apotheke, Holzwickede

Seite 38
Bartz Bikesystem, Dortmund
Averbeck, Metelen
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Seite 40
Provinzial Böckenbrink, Holzwickede
Elektro Nachtwey, Holzwickede
Sascha Rabelt, Holzwickede
Balve-Richard, Malermeisterin, Unna
Tischlerei Gößmann, Holzwickede

Seite 41
Autohaus Kleine, Holzwickede
Polsterei Mühlbauer,
Fröndenberg Dellwig
Schülpke, Unna

Seite 42
Fit‘n‘Well, Holzwickede
Physiotherapie Bruno Dzierzenga, 
Holzwickede

Seite 58
Le Coiffeur Ullrich, Holzwickede
Quecke Reisebüros, Schwerte/Howi

Seite 60
Horst Wagner, Dortmund
Hagedorn GmbH, Holzwickede

Seite 66
Perthes-Haus & Katharina-von-Bora-Haus,
Holzwickede

Seite 68
BWE, Betreutes Wohnen Emscherquelle,
Holzwickede
Architektur Team Grimm, Holzwickede

Seite 69
Hobitz Elektrotechnik, Unna



3. Umschlagseite
M. Hoffmann, Rohr- und Kanaltechnik,
Holzwickede

Rückseite
Rossittis GmbH, Holzwickede 

Der Tennisclub Holzwickede e.V. 
bedankt sich bei allen Inserenten, 
die durch das Schalten einer Anzeige 
die Herausgabe dieses TCH Journals 
2022 ermöglicht haben.
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M. Kloos Bauunternehmung, Holzwickede
Müller Elektrotechnik, Holzwickede 

Seite 71
Quecke Reisebüros, Schwerte/Howi
Rathaus Apotheke, Holzwickede
Denninghoff Immobilien, Holzwickede

Seite 74
Dr. Schürmann & Düllmann, Holzwickede
Bestattungen Gössmann, Holzwickede
Ingenieur-Büro Annas, Unna
Ludscheidt GmbH, Unna

Seite 75
Semoring GmbH, Unna
Zahnarztpraxis Dr. Thiele, Holzwickede
Lohenstein, Holzwickede
Seniorenhaus „Neue Caroline“, 
Holzwickede

Seite 80
Bestattungen Augsburg, Holzwickede
Stefan Jokiel, Bönen
Ferdinand & Wittenbeck, Dortmund
Lammert KFZ-Meisterbetrieb, Unna
Balve-Richard, Malermeisterin, Unna

Seite 81
Quecke Reisebüros, 
Schwerte/Holzwickede
Lokrum in der Bergeshöh, Dortmund
Quecke Busreisen, Schwerte

Seite 82
Schülpke, Unna



Kerstin Augsburg, Bestatterin

Wir begleiten Sie achtsam  
mit Herz und Kompetenz

24 Stunden 
erreichbar!

Ein Beitrag zur Entlastung der Hinterbliebenen  
– Bestattungsvorsorge -

Klären Sie zu Lebzeiten Ihre Wünsche  
und legen fest was am Ende wichtig sein soll.

Sie können beitragen zu einer würdevollen Gestaltung  
Ihres Abschieds. 

Partner der Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand AG

Hauptstraße 11 · 59439 Holzwickede 
Tel. 02301 9196011 · Mobil 0157 512 20 781

 

 
 
 
 

 

 

 
Ihr Busreiseveranstalter seit 1927! 

 
Erich Quecke GmbH & Co. KG 

Emil-Rohrmann-Str. 4 • 58239 Schwerte 
Tel.: 02304 / 942 52 – 0 
Info@quecke-reisen.de 
www.quecke-reisen.de 

r seit 1927  
80 Jahre Ob Sie einen Vereinsausflug oder die immer beliebter werdenden Kurztrips planen – wir 

helfen Ihnen gern bei Ihrer Vorbereitung und Planung. 
 

Hochmoderne, komfortable Fernreisebusse stehen bereit, um Sie zu Ihrem Wunschziel zu bringen. 
Rufen Sie uns an. 

 



 

 
 
 
 

 

 

 
Ihr Busreiseveranstalter seit 1927! 

 
Erich Quecke GmbH & Co. KG 

Emil-Rohrmann-Str. 4 • 58239 Schwerte 
Tel.: 02304 / 942 52 – 0 
Info@quecke-reisen.de 
www.quecke-reisen.de 

r seit 1927  
80 Jahre Ob Sie einen Vereinsausflug oder die immer beliebter werdenden Kurztrips planen – wir 

helfen Ihnen gern bei Ihrer Vorbereitung und Planung. 
 

Hochmoderne, komfortable Fernreisebusse stehen bereit, um Sie zu Ihrem Wunschziel zu bringen. 
Rufen Sie uns an. 

 

Reisestudio Schwerte
Tel. 02304 / 24 57 70  •  www.reisestudio-schwerte.de

Die Reiselounge
Reisestudio Holzwickede

Tel. 02301 / 12 0 16  •  www.reisestudio-holzwickede.de

Schwerte
schwerte.de

Reisestudio Reisestudio 
Tel. 02301 / 12 0 16  •  wwwTel. 02301 / 12 0 16  •  www

IHRE QUECKE REISEBÜROS

Linda Niedert Jens-Eric Quecke Emmanuel Groß Anna Klingelhöfer

Lichtendorfer Str. 152, 44289 Dortmund
Telefon: 0231 39086336

Öffnungzeiten:
Montag Ruhetag
Dienstag - Samstag 16:00-23:00 Uhr
Sonntag 11:30 - 22:00 Uhr



Tennisclub Holzwickede e.V.
Auf dem Blick, 59439 Holzwickede, Telefon: 02301 7217
www.tc-holzwickede.de, info@tc-holzwickede.de

Jürgen Maldacker
Kaiserstraße 103, 44135 Dortmund, Telefon: 0231 719177
juergen.maldacker@t-online.de

Horst Zweydinger, Rudolf Helgers, Rainer Buchbinder
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Dr. Thomas Isajiw


