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DIE ERBRECHTSANWÄLTE

WIR KÄMPFEN FÜR IHR ERBE
Profitieren Sie von unserem Fachwissen 
und unserer Erfahrung! RECHTSANWALT 

DR. GERO BRÜNGER

Naturerleben 

Gefiederten Sängern auf der Spur
Es ist kaum zu überhören, Vo-
gelgezwitscher wohin man sich 
auch bewegt. Ein deutliches Si-
gnal: Der Frühling ist da. Ganz 
besonders eindringlich erklin-
gen die Vogelstimmen in der 
Natur wie am Obersee und in 
der Johannisbachaue. Gerade 
jetzt mit Beginn des Frühlings ist 
das für alle Naturfreunde ein be-
sonderes Erlebnis und ein Fest 
für die Ohren. Denn hier auf dem 
etwa 20 Hektar großen Gelände 
haben verschiedene Vogelarten 
sich niedergelassen und ihren 
Lebensraum gefunden. 
Viele Zugvögel kommen immer 
früher zu uns zurück, weil sie im 
Herbst zum Teil nicht mehr so 
weit wegfliegen. Manche steu-

ern Ziele wie Südengland an, der 
milde Golfstrom ist ein ideales 
Winterquartier, wie Detlef Hun-
ger erklärt. „Die Vögel fliegen 
nicht mehr unbedingt in den Sü-
den. Solche Reisen sind anstren-
gend. Wenn die Tiere weniger 
Kilometer zurücklegen müssen, 
ist das weniger kräftezerrend. 
Außerdem gelingt die Rückkehr 
im Frühjahr wesentlich schnel-
ler. Vögel, die früh wieder bei 
uns ist, finden die besten Nist-
plätze. Bis Ende April sind dann 
alle Vögel wieder zurück“, weiß 
der begeisterte Ornitologe. Der 
Schildescher, der schon als Kind 
seine Leidenschaft für die Vogel-
kunde entdeckte, kennt sich aus. 
Seit gut 50 Jahren ist er Mitglied 

im NABU Bielefeld 
und bietet ehren-
amtlich seit gut 20 
Jahren verschie-
dene vogelkund-
liche Führungen 
an. Das Interesse ist 
immer wieder groß 
und reicht über alle 
Altersgrenzen hin-
weg. 
Die Heckenbrau-
nelle, ein eher unscheinbarer 
Vogel mit einem rotkehlchen-
großen Gefieder, hat Detlef 
Hunger schon früh in diesem 
Jahr singen gehört. Auf der Tan-
nenspitze sitzend, ist ihr klir-
render Gesang besonders ein-
dringlich. Sie lebt im Dickicht, 

in Hecken oder Gebüschen. 
Auch die Rotkehlchen singen 
bereits um die Wette und ver-
wöhnen mit ihrem Gesang. 
Ebenso der Haubentaucher. Ein 
Highlight ist für den Vogelken-
ner auch der Eisvogel, dessen 
Gefieder je nach Lichteinfall auf 

Die Heckenbraunelle, eher unscheinbar, aber unüber-
hörbar.
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der Frühling ist da und mit ihm 
steigt der Wunsch, sich wieder 
mehr draußen aufzuhalten und 
mehr Zeit in der Natur zu verbrin-
gen. Der Stadtbezirk Schildesche 
hat jede Menge Grün zu bieten. 
Wie wäre es mit einem Spazier-
gang durch die Natur? Vielleicht 
um den Obersee oder durch die 
Johannisbachaue? Aufmerksa-
me Menschen haben neben dem 
Naturerlebnis zudem die Chance, 
dem Gesang unzähliger, zum Teil 
selten gewordener Vögel zu lau-
schen. Laut Hobbyornithologe 
Detlef Hunger sind hier zahlreiche 
Singvögel anzutreffen. Wer sich 
mit dem Fachmann auf Spuren-
suche begeben möchte, der hat 
demnächst Gelegenheit dazu. Der 

Vogelkundler bietet in den näch-
sten Wochen drei interessante Ex-
kursionen in Schildesche an. Mehr 
dazu lesen Sie in dieser Ausgabe. 

VORWORT  |  TITELTHEMA

Bernd Lochmüller, Herausgeber

Liebe Leserinnen und Leser, 

Am Ostersonntag wartet noch ein 
weiteres Naturerlebnis: Dann lädt 
die Freiwillige Feuerwehr Schilde-

sche zum Osterfeuer an der nördli-
chen Seite des Obersees ein. 

Der schnelle 
Weg zur 
Dusche
Fachbetrieb für den 
Umbau von einer 
Badewanne zur Dusche.

Andreas Reker
Sanitär - Heizung - Badstudio

www.reker-bad.de 

Engersche Straße 181 
33611 Bielefeld
Telefon: 05 21 / 8712 29

der Oberseite kobaltblau bis 
türkisfarben erstrahlt und prak-
tisch mit der Farbe des Wassers 
verschmilzt und damit per-
fekt getarnt ist. Mitte Februar 
hat sich auch bereits der erste 
Storch in der Johannisbachaue 
gezeigt. „Das freut mich sehr. 
Das Umfeld hier ist ideal für das 
Tier“, so Detlef Hunger. Natür-
lich habe sich hier in den letz-
ten Jahren auch einiges verän-
dert: Der Bestand an Feld- und 
Wiesenvögeln, wie Kiebitze 
und verschiedene Kleinvogel-
arten sei zurückgegangen. Rei-
her gebe es in Schildesche kei-
ne mehr, im Johannistal seien 
noch einige anzutreffen, so der 
Fachmann. Auch die Kormo-
rane zögen weg. „Fakt ist aber, 
dass Vögel, die verschwinden, 

durch andere Arten ausgegli-
chen werden“, sagt der Vogel-
kundler.
Nicht nur der Obersee und die 
Johannisbachaue sind ein idea-
ler Lebensraum für Vögel, auch 
auf dem Schildescher Friedhof 
lohnt es sich, dem Gesang der 
gefiederten Tiere zu lauschen. 
Bei seiner alljährlichen Führung 
über das parkähnliche Gelände 
zeigt Detlef Hunger den Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern 
zahlreiche Vogelarten. „Man 
kann sie nicht nur sehr gut hö-
ren, sondern auch zu Gesicht be-
kommen. Das ist immer wieder 
ein ganz besonderes Erlebnis“, 
so Hunger.
Der Vogelkundler freut sich auf 
die kommenden Wochen und 
Monate. Er ist gespannt, welche 

gefiederten Zweibeiner er zu 
hören und zu sehen bekommt. 
Im letzten Jahr konnte er Ende 
April die Nachtigall entdecken. 
„Das war etwas ganz Beson-
deres. Man muss sehr lange 
suchen, um diesen Vogel zu 
finden. Da braucht man schon 
etwas Glück. Mir ist es in Alten-
hagen und auch am Bahndamm 
in der Nähe des Viadukts gelun-
gen. Der Vogel hat hier gegen 
den Lärm der fahrenden Züge 
angesungen. Mal sehen, viel-
leicht treffen wir ihn wieder an.“
Der Naturschutzbund (NABU) 
Bielefeld bietet in Schildesche 
verschiedene Führungen an. 
Interessierte können kosten-
frei und ohne Anmeldung am 
Rundgang um den Obersee, am 
Besuch der Johannisbachaue 

und des Schildescher Friedhofs 
teilnehmen: 
Wasservögel am Obersee: Sams-
tag, 16. März, 9.30 Uhr, Führung: 
Detlef Hunger, Treffpunkt: Park-
platz am Viadukt
Vogelkundliche Exkursion auf 
dem Schildescher Friedhof: 
Samstag, 13. April, 7 bis 9 Uhr, 
Führung: Detlef Hunger, Treff-
punkt: Ringenbergstraße/Ecke 
Niederfeldstraße, Parkplatz 
Kath. Kirche 
Storchenhorst und Lerchenberg, 
Rundgang durch die Johannis-
bachaue, Führung D. Hunger 
und S. Brockmeyer, Samstag, 20. 
April, 9.30 Uhr, Treffpunkt: Park-
platz am Viadukt 

Weitere Informationen:
www.nabu-bielefeld.de
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Wir wünschen 

unseren Kunden ein 

schönes Osterfest! 

Betriebsferien vom 17.4.-24.4.2024

Ihr Gesundheitspartner in OWL
• Orthesen und Prothesen • Sanitätsfachhandel

• Rehabilitationsartikel
Schildesche
Engersche Straße 175 · 33611 Bielefeld
Fon 05 21/8 01 84-71 · Fax 05 21/8 01 84-72
Mo.–Fr. 9–13 Uhr und 15–18 Uhr · Mi. 9–13 Uhr
Heepen
Hillegosser Straße 36–40 · 33719 Bielefeld
Fon 05 21/8 41-42 · Fax 05 21/8 41-43
Mo.–Fr. 9–18 Uhr · Sa. 9–13 Uhr

Helfen ist unser Handwerk
Ihr Gesundheitspartner seit 1990
www.sanitaetshaus-hoelker.de

Frohes Osterfest!

Osterfeuer in Schildesche

Familienfest unter freiem Himmel
Ostern ohne Osterfeuer ist für 
viele Menschen unvorstellbar: 
Sie mögen es, nach einem Spa-
ziergang in der Natur das öster-
liche Brauchtum zu feiern. Das 
ist auch in diesem Jahr in Schil-
desche wieder möglich. Dem 
Engagement der Freiwilligen 
Feuerwehr Schildesche ist es 
zu verdanken, dass am Oster-
sonntag, 31. März, ab 18 Uhr die 
„Flammen lodern“. Beginn des 
Festes ist um 16 Uhr. In den letz-
ten Jahren kamen nach Informa-
tionen der Veranstalter mehrere 
tausend Besucher zu Bielefelds 
größtem Osterfeuer an den 
Obersee. Dabei war es in die-
sem Jahr gar nicht sicher, dass 
die ehrenamtlich Engagierten 
an der langjährigen Tradition 
festhalten. Die Rahmenbedin-
gungen für Veranstalter hätten 
sich in den letzten Jahren wei-
ter verändert. Die behördlichen 
Auflagen seien mehr geworden, 
die Kosten gestiegen und der 

Aufwand für die Abteilung sei 
immer größer geworden, be-
schreibt Steve Kuhlmann, Spre-
cher der Freiwilligen Feuerwehr 
Schildesche, die Situation.  „Die 
Kameradinnen und Kameraden 
haben lange überlegt, ob sie 
eine Veranstaltung in dieser 
Größenordnung noch ehren-
amtlich durchführen können. 
Aber die vielen schönen Erinne-
rungen an die letzten Jahre und 
die vielen glücklichen Familien, 
die uns Jahr für Jahr besuchen, 
haben alle Mitglieder doch noch 
einmal motiviert, gemeinsam 
das Osterfeuer zu veranstalten. 
Wir hoffen sehr auf den berei-
ten Zuspruch der Bevölkerung“, 
so Steve Kuhlmann. Rund drei 
Tage werden die Mitglieder der 
Löschabteilung Schildesche mit 
dem Aufbau und der Durch-
führung des beliebten Festes 
auf der nördlichen Seite des 
Obersees in direkter Nähe zum 
Seekrug beschäftigt sein. Dazu 

Familientreffen zu Ostern: Das alljährliche Osterfeuer lockt zahlreiche Men-
schen an den Obersee.
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Was gönnen 
können?
Besser mit uns.

Anpacken, dann 
Auspacken. 
Erfüllen Sie sich große 
Wünsche mit dem 
Sparkassen-Privatkredit.

Weil‘s um mehr als Geld geht.

Frühjahrskonzert des Shanty-Chors MK Bielefeld 

Leinen los
Mit seinem traditionellen Früh-
jahrskonzert „Lieder von See“ 
will der Shanty-Chor MK Biele-
feld unter der Leitung von Bea-
ta Nickel auch in diesem Jahr 
wieder seine Fans und jene, 
die es noch werden wollen, 
mit schwungvollen seemän-
nischen Songs unterhalten und 
begeistern. Mit diesem musika-
lischen Highlight am Samstag, 
13. April, und Sonntag, 14. April, 
in der Rudolf-Steiner-Schule, an 
der Propstei, startet der Chor in 
sein diesjähriges Konzertjahr. 
Beginn ist jeweils um 17 Uhr. 
Die Besucherinnen und Besu-
cher dürfen sich wieder freuen 
auf eine tolle Mischung von Alt-

bewährtem, sowie neu einstu-
dierten Stücken. 
Karten sind zum Preis von 18 
Euro auf der Webseite www.
shanty-chor-bielefeld.de und 
an der Abendkasse erhältlich.
Weitere Vorverkaufsstellen: 
Buchhandlung Welscher, An 
der Stiftskirche 14, NW Biele-
feld und alle Geschäftsstellen, 
WB-Jahnplatz und alle Ge-
schäftsstellen, Tourist Informa-
tion Bielefeld, Niederwall.
Eintrittskarten können außer-
dem sonntags von 11 bis 13 Uhr 
und montags (Probenabend) 
ab 18 im Marineheim, Huchzer-
meierstraße 9, erworben wer-
den.

Der Shanty Chor begeistert seine Fans wieder mit seemännischen Songs.

gehören unter anderem auch 
zwei Nachtwachen, die ein früh-
zeitiges Anstecken verhindern 
und die nachträglichen Lösch-
arbeiten übernehmen. Freuen 

dürfen sich die Besucherinnen 
und Besucher auch auf das Rah-
menprogramm, das in guter Zu-
sammenarbeit mit dem Seekrug 
geplant ist.
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wünscht allen

Internet: www.mrappolt.de

Engersche Str. 74
D-33611 Bielefeld
Telefon (0521) 98255700

Öffnungszeiten:

Di. bis Fr. 9.00 – 18.00 Uhr
Sa. 8.30 – 14.00 Uhr 

Wir wünschen unseren Kunden ein schönes Osterfest

D A C H D E C K E R M E I S T E R  
 

H A N D Y :         0 1 7 1  2 0 6  1 5 5 2  
H O M E P A G E :    M B - D A C H . D E  

                                  M I C H A E L  B A R T E L S  

• Dachrinnen- u. Balkonsanierung
• Ziegel- u. Flachdachsanierung
• Velux Dachfenstereinbau
• Schornstein-

verkleidung
• Schneefang-

gitter

Heimatverein Schildesche

Informationstafeln 
erzählen Geschichte der 
ehemaligen Stiftsmühle
Der Heimatverein Schildesche 
hat Mitte Februar zwei Info-
Tafeln am Wehr des Johannes-
bachs in unmittelbarer Nähe der 
ehemaligen Stiftsmühle aufge-
stellt. 
Die Informationstafeln, die von 
den beiden Mitgliedern des Hei-
matvereins, Karl Hormann und 
Dr. Hartwig Ha-
werkamp, erstellt 
wurden waren, be- 
richten über die Ge-
schichte der Stifts- 
mühle. „Leider ist 
nichts mehr vor-
handen. Die Müh-
le musste wegen 
der Unterspülung 
durch den Johan-
nesbach und man-
gelnder Standsi-
cherheit im Jahr 
1930 komplett ab-
gerissen werden“, 
sagt Dr. Hartwig Hawerkamp, 
Vorsitzender des Heimatsver-
eins Schildesche. Aber nicht nur 
die Mühle macht diesen Ort in-
teressant, wie der Blick auf die 
beiden Tafeln zeigt. So bildete 
der Johannesbach während der 
französischen Besatzungszeit 
(1801 - 1813) die Staatsgrenze 
zwischen dem Kaiserreich Frank- 
reich mit der Hauptstadt Paris 
und dem Königreich Westfalen.
Schildesche zählte zum König-

reich Westfalen, das von Napo-
leons jüngstem Bruder Jerome 
von Kassel aus regiert wurde. 
Diese „Staatsgrenze“ führte zu 
erheblichem Verdruss bei der 
örtlichen Bevölkerung. Denn 
sie erschwerte beispielsweise 
den Schildeschern die Bearbei-
tung ihrer Felder, die in Vilsen-

dorf oder Theesen lagen, also 
zum Staatsgebiet Frankreich 
gehörten. Die Grenzgänger wur-
den von bewaffneten Grenzbe-
amten bei jedem Übertritt an 
der Stiftsmühle streng kontrol-
liert. Als dann aber die jungen 
Männer zum Kriegsdienst für die 
Eroberungspolitik Napoleons 
von deren Häschern ausgeho-
ben werden sollten, versuchten 
die Mütter, diese zu verstecken. 
Als Reaktion nahmen die Fran-

Die beiden neu aufgestellten Informationstafeln in-
formieren über die Geschichte der ehemaligen Stifts-
mühle. Darüber freuen sich: Brigitte Kipp, Beate Varn-
horn, Dr. Hartwig Hawerkamp und Karl Hormann 
(v.li.).� Foto: Peter Kölsch
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zosen kurzerhand die Mütter als 
Geiseln gefangen und sperrten 
sie in die Sparrenburg ein, was 
den Zorn der hiesigen Bevöl-
kerung auslöste. Diese zog mit 
Sensen und Forken bewaffnet 
zur Sparrenburg, wo es ihnen 
tatsächlich gelang, die Mütter 
zu befreien. In die westfälische 
Regionalgeschichte ist dieses 
Ereignis als der „Forkenkrieg“ 
eingegangen. 
Aber nicht nur diese regionalhi-
storischen Hintergründe werden 
an dieser Stätte auf den Info-Ta-
feln dargestellt. Die Stiftsmühle 
war auch ein Ort, an dem sich die 
Bauern, die ihr Korn zum Mahlen 

ablieferten, mit den Frauen, die 
ihre vorgewaschene Wäsche in 
Zinkwannen und Schubkarren 
zum Spülen zum Johannesbach 
transportierten, trafen und die 
neuesten Dorfnachrichten aus-
tauschten. In Plattdeutsch hörte 
sich das dann so an: „Sägg mui 
mol, wek’ker häw dui datt dann 
vertellt? - Ik was vandage unnen 
ann’er Müöhlen. Un do häwwe 
ik dat hoart.“ (Plattdeutsch von 
Margret Krullmann, Heimatver-
ein Schildesche)
Übersetzung: „Sag mir mal, wer 
hat Dir das denn erzählt? – Ich 
war heute unten an der Mühle. 
Und da habe ich das gehört.“ 

Jazzclub 

Bluesrock und Gospel
Nach einer erfolgreichen Tour-
nee im vergangenen Jahr kehrt 
Layla Zoe mit ihrer Band, be-

stehend aus Krissy Matthews 
an der Gitarre, Felix Dehmel am 
Schlagzeug und Paul Jobson 

an Bass und Tasten, mit 
zwei neuen Alben zurück, 
um auf der „Into the Blue 
Tour“ erneut durch Euro-
pa zu touren.
Wie ihre frühen Vorbilder 
- von Bob Dylan bis Mud-
dy Waters - ist die kana-
dische Bandleaderin eine 
exzellente Songwriterin, 
die bereits 2006 die viel-
versprechende „Compo 
10 International Blues 
Songwriting Competiti-
on“ gewonnen hat. Die 
Sängerin hat gerade ihr 
neues Album „The World 
Could Change" auf Henrik 
Freischladers Plattenlabel 

Layla Zoe ist eine der besten Bluesrock-Sänge-
rinnen.� Foto: Toon van Gerven
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Die Jimmy Reiter Band gehört 
aktuell zu den angesagten Top-
Bands der Blues-Szene. Seit 
2010 ist die Jimmy Reiter Band 
auf den Club- und Festivalbüh-
nen unterwegs, um ihre Versi-
on des modernen, elektrischen 
Großstadtblues unters Volk zu 

Jimmy Reiter Band im Jazzclub

Top-Band der Blues-Szene

Cable Car Records unter groß-
em Beifall der Kritiker veröffent-
licht und beweist einmal mehr, 
dass sie zweifellos eine der be-
sten Bluesrock-Sängerinnen ist.
Layla Zoe ist auf einigen der 
größten Blues-, Jazz- und Folk-
festivals der Welt aufgetreten, 

AUS DEM STADTTEIL

hat bisher dreizehn Alben ver-
öffentlicht, stand mit einigen 
der größten Blueslegenden 
unserer Zeit auf der Bühne 
und beeindruckt weiterhin 
das Publikum in aller Welt mit 
ihrer bescheidenen, aber lei-
denschaftlichen Persönlichkeit 

und Bühnenpräsenz. Am Frei-
tag 22. März tritt Layla Zoe mit 
ihrer Band im Jazzclub, Beck-
hausstraße 72, auf. Beginn ist 
um 20.30 Uhr. Karten sind im 
Vorverkauf für 21 Euro, zuzügl. 
Gebühr und an der Abendkasse 
für 26 Euro erhältlich.

bringen, für den sie sich in der 
Szene einen Namen gemacht 
hat.
Jimmy Reiter war über zehn 
Jahre als Gitarrist des US-ame-
rikanischen Blues-Sängers und 
Mundharmonikaspielers Doug 
Jay sowie verschiedener ande-

rer internationaler Blues-Künst-
ler auf Tour, ehe er 2011 mit 
„High Priest Of Nothing“ sein 
Debütalbum als Frontmann 
veröffentlichte. Jimmy Reiter 
erhielt den „BiG Blues Award“ 
als bester zeitgenössischer 
Blues-Künstler und seine Band 
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Frühlings-
erwachen

Haus der Gesundheit    Schildesche
Engersche Str. 169   Tel. 8 29 89   Fax 87 45 03

20%
Gläser

auf alle

gültig bis 30.04.2024

Ihr Varilux-Spezialist in Schildesche

Apfelstraße 199 . Telefon 05 21/8 25 47

wünscht
schöne Ostern!
Wir freuen uns auf Sie.

HaarstudioPlümer
Ihr Friseur für die ganze Familie.

den „German Blues Award“ als 
beste Bluesband Deutschlands. 
Im Januar 2021 wurde die vierte 
CD, die erste reine Live-CD der 
Band veröffentlicht, die ein-
drucksvoll die ganze musika-
lische Bandbreite, musikalische 
Qualität und Spielfreude der 
Jimmy Reiter Band widerspie-
gelt! Wie schon für das Debut-
album hat auch die aktuelle CD 

überall Bestnoten erhalten, u.a. 
auch wieder den begehrten 
„Preis der Deutschen Schall-
plattenkritik“. Die CD „LIVE“ 
präsentiert die Jimmy Reiter 
Band am Freitag, den 5. April, 
im Bielefelder Jazzclub. Beginn 
ist um 20.30 Uhr. Karten gibt es 
zum Preis von 20 Euro, zuzügl. 
Vorverkaufsgebühr, und an der 
Abendkasse für 25 Euro.

Vielfach ausgezeichnet: die Jimmy Reiter Band� Foto: Manfred Pollert

Turngemeinde Schildesche 

Bewegung 
macht glücklich 
Wenn wir uns bewegen, wer-
den Dopamine, Endorphine 
und Serotonine im Körper 
freigesetzt. Dopamin regt das 
Belohnungszentrum an und 
verspricht uns, dass wir über 
etwas glücklich sein werden. 
Wir werden angespornt und 
angetrieben, dieses Glücksver-
sprechen einzulösen. Endor-
phine sorgen für gute Laune, 

lindern Schmerzen, verbes-
sern die Konzentration, stei-
gern die Leistungsfähigkeit 
und sorgen für einen guten 
Schlaf. Serotonine steigern 
die Zufriedenheit, sorgen für 
Ausgeglichenheit, machen 
satt und entspannen. Zudem 
werden die Stammstellen im 
Gehirn nicht nur symmetrisch, 
sondern asymmetrisch geteilt, 
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BONITAS       02-24_01

BI-Schildesche TOP – Schildesche erleben

2-spaltig, 90 x 90 mm, 4c

Telefon (05 21) 914 180 · www.bonitas.de

Wir sind umgezogen! Herzliche Einladung zum

»Tag der offenen Tür«
Freitag, 22. März 2024 – 11 bis 17 Uhr

Westerfeldstraße 33 ∙ 33611 Bielefeld

Seit rund 80 Jahren ist 
das Bestattungshaus 
Kortstiege für die 
Menschen in Bielefeld 
und Umgebung da. 
Mit unserer Arbeit 
bewahren wir die 
Erinnerung an die 
besonderen, zwischen- 
menschlichen  
Momente eines  
vergangenen Lebens  
und geben Ihnen 
genau die Trauerhilfe, 
die Ihnen guttut.

BESTATTUNG SEIT  
3 GENERATIONEN

LIEBEN   TRAUERN   ERINNERN

Schelpsheide 6 in Bielefeld   info@kortstiege.de  www.kortstiege.de

0521/9 86 55 70

was dazu führt, dass sie sich zu 
funktionsfähigen Nervenzellen 
weiterbilden können.
„Je mehr sich also jemand be-
wegt, desto mehr neue Ner-
venzellen werden gebildet.
Und das sogar unabhängig 
vom Alter. Bewegung, egal, 
in welchem Alter, 
macht also nicht 
nur fit, gesund und 
glücklich, sondern 
sorgt auch noch da-
für, dass die Lern- 
und Denkfähigkeit 
unseres Gehirns ge-
steigert wird oder 
zumindest erhalten 
bleibt. Da fragt man 
sich doch, wieso 
treibt bei diesen Er-
kenntnissen noch 
immer nicht ganz 
Schildesche in der 
Turngemeinde Schil-
desche 05 e.V. regel-
mäßig Sport?“, so 
Petra Tödheide, Vor-
sitzende der Turn-
gemeinde Schilde-
sche, und liefert die 
Antwort gleich mit: 
„Ganz einfach, es 
haben immer noch 
nicht alle „Schils-
ker“ geschafft, ihren „Inneren 
Schweinehund“ zu überwin-
den. Machen Sie den ersten 
Schritt, überwinden Sie Ihren 
„Inneren Schweinehund“ und 
kommen Sie zu uns, zur Turn-
gemeinde Schildesche 05 e.V.“

In den verschiedensten Grup-
pen der Turngemeinde kön-
nen Männer und Frauen all die 

oben genannten positiven Ef-
fekte am eigenen Körper erfah-
ren. „Und, im Verein, zusam-
men mit Gleichgesinnten, ist 
Sport halt am schönsten und 
schützt auch noch vor Einsam-
keit“, so die Abteilungsleiterin 
REHA-Sport in der TG. 

Interessierte können an einem 
kostenlosen Probetraining in 
einer Gruppe oder mehreren 
Gruppen teilnehmen. (ohne 
vorherige Anmeldung mög-
lich) 
Informationen zur Mitglied-
schaft und zu anderen The-
men sind bei der jeweiligen 
Übungsleitung sowie auf www.
tg-schildesche.de erhältlich. 

Miatroll – mobil im Alter trotz Rollator 
(Sitzgymnastik, auch ohne Rollator) 
Dienstag, 16 Uhr, Gesamtschule Schilde-
sche Halle 6 (Teilnahme auch per 10-er 
Karte möglich; bei Übungsleitung käuf-
lich zu erwerben)

Gymnastik für Ältere, auch Neuanfänger 
Dienstag, 18 Uhr, Gesamtschule Schilde-
sche Halle 4 (die Gruppe findet derzeit 
vertretungsweise zusammen mit der 
Gruppe Fitness für jung gebliebene 
Ältere um 19 Uhr in Halle 6 statt)

Fitness für jung gebliebene Ältere 
Dienstag, 19 Uhr, Gesamtschule Schilde-
sche Halle 6

Fit im Alltag 
Dienstag, 19.30 Uhr, Sporthalle Plaßschule

Body fit
Donnerstag, 19.30 Uhr Gesamtschule 
Schildesche Halle 5

Nordic Walking
November bis März: mittwochs, 10 Uhr, 
Parkplatz Rondell An der Propstei 
April bis Oktober: mittwochs, 17.30 Uhr, 
Parkplatz Rondell An der Propstei
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Frühlings-
erwachen
Zweitbrillenangebot*

50% 
auf das zweite Gläserpaar
bei zeitgleicher Bestellung gleicher Stärken

*gilt nicht für Aktionspreise und 
zeitgleich laufende Gläserangebote

Haus der Gesundheit    Schildesche
Engersche Str. 169   Tel. 8 29 89   Fax 87 45 03

gültig bis 30.04.2024

Ihr Varilux-Spezialist in Schildesche

Dieter Paul e.K.

Inh. Manfred Erdmann

Telefon 05 21/88 24 64

Sanitär- und
Heizungstechnik
Solaranlagen

Westerfeldstraße 142 
33613 Bielefeld

● Reparaturen und Wartungsarbeiten
 an Ihrer Heizungsanlage

● Badplanung und Badrenovierung

● Kundendienst

Am Buschkamp Immobilien� – Promotion –

Maximilian Schäfer 
beendet Ausbildung 
erfolgreich 
Große Freude bei Am Busch-
kamp Immobilien: Maximilian 
Schäfer hat seine Ausbildung 
zum Immobilienkaufmann er-
folgreich mit der Note „gut" ab-
geschlossen. Die erfolgreiche 

Beendigung der Ausbildung 
markiere einen wichtigen Mei-
lenstein in seiner beruflichen 
Laufbahn und sei ein Beweis 
für sein Lernen und sein Enga-
gement, seine Ausbildung er-
folgreich zu absolvieren, so Am 
Buschkamp Immobilien.
Maximilian Schäfer hat wäh-
rend seiner Ausbildungszeit 
bei Am Buschkamp Immobilien 

umfassende Kenntnisse und 
praktische Erfahrungen gesam-
melt, die ihn optimal auf die 
Anforderungen der Immobili-
enbranche vorbereitet haben. 
Sein souveränes Bestehen der 

Abschlussprüfung, trotz 
Lehrzeitverkürzung, unter-
streicht seine Fähigkeiten 
und sein Verständnis für 
die Branche, was ihn zu 
einem wertvollen Mitglied 
des Teams macht.
Tim Thiesbrummel, Ge-
schäftsführer bei Am 
Buschkamp Immobilien, 
äußerte sich sehr positiv 
über Maximilians Leistun-
gen: „Wir sind stolz, dass 
Maximilian die Prüfung 
erfolgreich bestanden hat. 
Es ist eine Freude zu sehen, 
wie er sich während seiner 
Ausbildung entwickelt hat, 
und wir freuen uns darauf, 
ihn nun als Vollzeitkraft in 
unserem Team zu haben. 

Maximilian steht ab sofort un-
seren Kunden mit Engagement 
zur Verfügung."
Das Team von Am Buschkamp 
Immobilien besteht derzeit aus 
zehn engagierten Immobilien-
kaufleuten, die an zwei Stand-
orten tätig sind. Im August freut 
sich das Team im Bielefelder 
Süden auf eine neue Auszubil-
dende.

Maximilian Schäfer hat seine Ausbildung 
zum Immobilienkaufmann beendet und ist 
jetzt als Vollzeitkraft im Team tätig.
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        KFZ-Meisterwerkstatt

Car-Service-Team

        KFZ-Meisterwerkstatt

Car-Service-Team

Der Service rund ums Auto
Inspektion   /   Klimaservice Tel 0521 / 98 91 55 40
KFZ – Diagnose   /   KFZ-Elektrik FAX 0521 / 98 91 55 42
HU / AU  Vorbereitung und Abnahme Beckhausstraße 59
Bremsen- und Auspuffservice 33611 Bielefeld
Unfall- und Karosserieinstandsetzung Info@bscar-service-team.de

Das Service-Team : E. Schultz
Öffnungszeiten Mo-Do 7:30 – 17:00 Uhr / FR 7:30 – 15:00 Uhr

BS Car-Service 90x50 ab SE_2016_01.indd   1 11.01.16   13:10

Partner
der

Deutsche
Bestattungsvorsorge
Treuhand AG

Apfelstraße 27a • 33613 Bielefeld
w w w . n i g g e b r u e g g e - b e s t a t t u n g e n . d e

Telefon  0521. 98 60 00
Sie erreichen uns jederzeit!

Rat und Hilfe im Trauerfall • Vorsorgeregelung zu Lebzeiten
Erledigung aller Formalitäten

Sudbrackstraße 4-6 · 33611 Bielefeld
Tel. (05 21) 9 8215-0 · Fax (05 21) 9 821518

Internet: www.neidmann.de 
E-mail: metallbau@neidmann.de

Mode Hempel � – Promotion –

Neue Kollektion für 
Frühjahr und Sommer
Viele Jahre hat Zekeriya Celik sein 
Modegeschäft für Damen und 
Herren in Sennestadt betrieben 
und sich einen festen Kunden-
stamm aufgebaut. Seine Ge-
schäftsräume mitten im Zentrum 
waren für viele ein Treffpunkt. 
„Einige Kunden kamen nicht nur, 
um einzukaufen, sondern auch 
um sich auszutauschen und zu 
unterhalten“, sagt der Geschäfts-
mann, der einen guten Kontakt 
zu all seinen Kunden pflegt. Sei-
ne offene und freundliche Art 
kommt an. „Man muss die Men-
schen mögen“, beschreibt Celik 
seine positive Einstellung. Als 
Zekeriya Celik von der geplanten 
Geschäftsaufgabe des Mode-
fachgeschäfts Hempel an der 
Jöllenbecker Straße 108 erfuhr, 
entschied er sich für die Über-
nahme dieses Traditionshauses 
in unmittelbarer Nähe des Nord-
parks. Seinen Standort in Senne-
stadt hat er aufgegeben. 
Wer die Geschäftsräume an der 

Jöllenbecker Straße betritt, dem 
fällt sofort das gut sortierte Sorti-
ment auf. Eine große Auswahl an 
Hosen, Schlupfhosen, Blusen, Ja-
cken, Westen und Pullovern steht 
für ältere Damen und Frauen 
mittleren Alters bereit. Umfang-
reich ist das Größenspektrum, 
das von Größe 36 bis 52 reicht. 
Auch Herren finden hier eine 
große Auswahl an Hosen, Pullo-
vern und Jacken. 
Aktuell können sich die Kun-
dinnen und Kunden von der neu-
en Kollektion für Frühjahr und 
Sommer inspirieren lassen. 
Im Geschäft befindet sich auch 
seine Änderungsschneiderei, in 
der Zekeriya Celik alle Kleidungs-
stücke kürzt oder anpasst. Das 
gilt nicht nur für die bei ihm ge-
kauften Waren, sondern auch für 
anderswo erworbene Kleidung. 
Das Modefachgeschäft Hempel 
hat montags bis freitags von 10 
bis 13 Uhr und von 15 bis 18 Uhr 
geöffnet.

Im Modefachgeschäft Hempel gibt es eine große Auswahl an Mode für Damen 
und Herren.
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V.A.L. Lohnsteuerhilfeverein e.V.� – Promotion –

Seit 20 Jahren in Heepen

Im Februar 2004 öffnete die Be-
ratungsstelle des Lohnsteuerhil-
fevereins im Heeper Ortskern. 20 
Jahre später hat sich das Büro im 
Tieplatzhaus, das Dipl.-Kauffrau 
Mirjana Njaradi leitet, zu einer 
wichtigen Anlaufstelle etabliert. 
Sie und ihr Team stehen allen 
Mitgliedern bei Gesprächsbedarf 
zur Seite. 

Der Lohnsteuerhilfeverein unter-
stützt bei der Erstellung der Ein-
kommensteuererklärung bei Ein-
künften aus nicht selbständiger 
Arbeit sowie bei Einkünften aus 
Kapitalvermögen, Vermietung 
und Verpachtung und sonstigen 
Einkünften bis zu bestimmten 
Einnahmegrenzen. „Insbeson-
dere Fragen zur Besteuerung 
von Renten haben in den letzten 
Jahren einen immer größer wer-
denden Stellenwert bekommen“, 
betont Stefanie Gaesing, die seit 
über 16 Jahren im Büro tätig ist.
Die Prüfung der ergangenen 
Steuerbescheide und auch die 
Führung von Rechtsmitteln, wie 

zum Beispiel Einsprüche, gehö-
ren ebenfalls in den Zuständig-
keitsbereich des Vereins. Dabei 
haben sich die Schwerpunkte 
im Laufe der 20 Jahre durchaus 
verlagert. Die Einführung der 
Besteuerung der Renten in 2005 
ist nur ein Beispiel dafür. „Wir 
merken, dass das Interesse an 
unserer Unterstützung groß ist, 
daran ändern auch Apps auf dem 
Handy nichts, die insbesondere 
von jüngeren Steuerpflichtigen 
gerne ausprobiert werden“, er-
klärt Mirjana Njaradi. „Erhöhter 
Beratungsbedarf ist auch durch 
die Corona-Krise entstanden, 
als viele Menschen Lohnersatz-
leistungen erhielten“, ergänzt 
Stefanie Gaesing. Viele Anfragen 
richteten sich zudem auch auf 
die Thematik „Einnahmen aus 
Vermietung und Verpachtung“. 
„Uns ist es wichtig, unsere Mit-
glieder permanent mit bestem 
Wissen zu beraten. Das ist unser 
Anspruch. Mit der regelmäßigen 
Fortbildung durch Seminare und 
Webinare werden wir diesem 

gerecht“, so Stefanie Gae-
sing. 

Die Leistungen des Lohn-
steuerhilfevereins wer-
den im Rahmen einer 
Mitgliedschaft erbracht. 
Die Beiträge sind in ihrer 
Höhe abhängig von der 
Einkunftshöhe der Steu-
erpflichtigen und sind so-
zial gestaffelt. Sie gelten 
für alle Leistungen, die 
innerhalb eines Steuer-
jahres erbracht werden.
Das Beratungsbüro ge-
hört zur Hauptstelle in 
der Innenstadt, die seit 
1972 existiert.
Inzwischen zählt der 
Lohnsteuerhilfeverein 
in Heepen über 1.200 
Mitglieder, die dem Verein zum 
Teil schon seit den Gründungs-
jahren die Treue halten. Parallel 
zur steigenden Zahl der Mitglie-
der ist auch das Team gewach-
sen. Neben Stefanie Gaesing, 
die den meisten Mitgliedern als 

Ansprechpartnerin bekannt ist, 
gehören Birgit Weiberg und Ger-
linde Rüter zum Beratungsteam. 
Angelika Olshanska begrüßt die 
Mitglieder und Interessenten am 
Empfang und Telefon.

Beratungsstellenleiterin Dipl.-Kauffrau Mirja-
na Njaradi und Stefanie Gaesing (v.l.)

Birgit Weiberg, Gerlinde Rüter und Angelika Olshanska (v.l.)

V. A. L. e.V. Tel. 0521/ 93 84 - 299
Lohnsteuerhilfeverein info@val-lohnsteuerhilfeverein.de
	 Salzufler	Str.	1,	33719	Bielefeld

  Wir erstellen Ihre Einkommensteuererklärung*

• Unsere Beiträge sind sozial gestaffelt.
• Wir sind auf Arbeitnehmer- & Rentenbesteuerung spezialisiert.
• Wir sind Ihr Ansprechpartner für Einkünfte aus Vermietung & 

Verpachtung.**
• Durch die Mitgliedschaft werden Sie das ganze Jahr betreut.
      *  Bei Einkünften aus nichtselbständiger Tätigkeit im Rahmen einer Mitgliedschaft.
      ** Bis zu bestimmten Einnahmegrenzen.

Seit über 
20 Jahren 

für Sie 
in Heepen!
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Samstag, 16. März

Exkursion: Wasservögel am Obersee, 

9.30 Uhr, Führung: Detlef Hunger, 

Treffpunkt: Parkplatz am Viadukt

Dienstag, 19. März

Kultur in Schildesche: Lesung von 

Peter Lippermann aus seinem halb-

biografischen Roman „Geschwister-

treffen“, 16.30 Uhr, Bestattungshaus 

Im Stift 2 bis 6, Einlass ab 16 Uhr

Mittwoch, 20. März 

Kostenfreie Energieberatung, 14 bis 

17 Uhr, Quartiersbüro Liethstück 2, 

Tel.: 0152-2704 0424, weitere 

Termine: 27. März, 3., 10., 17.April 

Freitag, 22. März 

Bluesrock and Gospel mit Layla Zoe, 

20.30 Uhr, JazzcClub Bielefeld, 

Beckhausstraße 72 

Freitag 5. April 

Blues, Jimmy Reiter Band, 

20.30 Uhr, Jazzclub Bielefeld, 

Beckhausstraße 72

Mittwoch, 10. April

Gemeindefrühstück, 9.30 bis 11 Uhr, 

Evangelisches Gemeindehaus, 

Johannisstraße 13, Kosten: 6 Euro

Freitag, 12. April
Modern Blues Guitar, Jochen Volpert 

& Band feat. Carola Thieme, 

20.30 Uhr, Jazzclub Bielefeld, 

Beckhausstraße 72

Samstag, 13. April
Vogelkundliche Exkursion auf dem 

Schildescher Friedhof, Führung: 

Detlef Hunger, 7 bis 9 Uhr, Treff-

punkt: Ringenbergstraße/Ecke Nie-

derfeldstraße, Parkplatz Kath. Kirche 

Freitag 19. April 
Blues / Rock, Big Dez feat. The Blues 

& Soul Padrino Phil Fernandez, 

20.30 Uhr, Jazzclub Bielefeld, 

Beckhausstraße 72

Samstag, 20. April
Storchenhorst und Lerchenberg, 

Rundgang durch die Johannis-

bachaue, Führung D. Hunger und 

S. Brockmeyer, 9.30 Uhr, Treffpunkt: 

Parkplatz am Viadukt 

Sonntag, 21. April 
Bielefelder Blues Session - Blues Bör-

se, versierte Blues-Musiker aus der 

ganzen Region treffen zusammen 

und jammen in ständig neuen 

Besetzungen, 19.30 Uhr, freier 

Eintritt, Jazzclub Bielefeld, 

Beckhausstraße 72

Suchen Sie Hosen, 
Schlupfhosen, Pullover, 
Shirts, Jacken usw.
für Damen und Herren?
 

Mode 
Hempel (Çelik) (Änderungsschneiderei)
Jöllenbecker Straße 108 · 33613 Bielefeld
Tel. 05 21 / 6 71 26 · WhatsApp: 01 60 / 1 16 60 82

Gerke
MY PANTS

RABE

Aktuelle Frühjahrs- 
und Sommerkollektion 
eingetroffen
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Gratis - Kleinanzeigen - Aktion
Senden Sie uns Ihre private Kleinanzeige 
(maximal 50 Zeichen, einmaliger Abdruck) 
per E-Mail an info@schildesche-erleben.de  
per Post an Media&Service, 
Bleichstr. 77a, 33607 Bielefeld
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Wir finden den richtigen 
Mieter für Sie!

Am Buschkamp Immobilien 
Ihr Partner für die 

erfolgreiche Vermietung!

Tel. 05 21 / 95 90 80

Wir kaufen Wohnmobile 
+ Wohnwagen 

Tel.: 03944-36160
www.wm-aw.de  Fa.

CM Werbeservice HE_2017_03 43x20.indd   1 01.02.17   09:36NACHHILFE? 
WIR HELFEN!
0521-17 78 94

www.lernpunkt.de

Le
rn

punkt

Friseure

Apfelstraße 199
Tel. 05 21/8 25 47

Plümer
Ihr Friseur für die ganze Familie.

Haarstudio

Grabpflege

Malerbetrieb

Steuerberatung

Talbrückenstr. 2 – 33611 Bielefeld
Telefon: 0521/557308-30
Telefax: 0521/557308-40

Wolf Steuerberatung LP ab SE 2016-09.indd   1 30.08.16   11:29Versicherungsmakler

Beratung für Menschen — Verstand für Finanzen
Beckhausstr. 211 . Tel. 880 77 77

www.fn-makler.de

®

FN-Finanz_LP SE_2016_07 43x25,45.indd   1 15.06.16   10:04

LEISTUNGSSTARKE PARTNER

Kleinanzeigen

Persischer Spiegel zu verkaufen. 

Alt und sehr schön. Holz-Corpus 

40x60cm. Rückseite: Intarsien. 

Vorderseite mit Flügeltüren, 

Miniaturmalerei: Jagdszene. 

Tel. 01577  5467015

Frührentner sucht Minijob (520€) 

asuab@t-online.de

FeWo Timmendorfer Strand 

zu vermieten.  Tel. 0179  2689376

Komplett renovierte Wohnung an 

der Beethovenstraße zu vermieten, 

2 Zimmer, Küche, Bad, 65 m2, Kalt-

miete 685 Euro, Bezug ab sofort 

möglich.  seijuer@gmail.com

Für einen Privathaushalt in Schilde-

sche- Ortskern suche ich dringend 

eine zuverlässige und ehrliche Putz-

hilfe. Die Arbeitszeit beträgt 3-4 Std. 

die Woche bei guter Bezahlung. 

Tel. 0521  32980180, von 10.00-

13.00 und von 15.00-18.30

KFZ-Beulendoktor bietet seine Hilfe 

an.  Tel. 0176  43820134

Suche gebrauchtes Fußpflegegerät 

für Hausbesuche (Gerlach). 

Tel. 893679

Schöne FeWo in Grömitz 

mit Seeblick zu vermieten, 

Tel. 0175  5288059

Biete Hilfe bei Gartenarbeit rund um 

Ihr Haus. Tel: 0157  86103541

Familie sucht 4-Z-Whg zum 1.6. 

Tel. 0176  32825796

Musikpädagogin erteilt 

Gesang- und Klavierunterricht. 

Tel. 889657

Lehrerin erteilt Nachhilfe in Englisch 

und Französisch. Tel. 84339

https:// 
schildesche- 
erleben.de



Ihre Fachanwälte für Arbeitsrecht in Bielefeld!

Eine Kündigung gehört in die Hände eines Fachanwaltes für Arbeitsrecht!
Denn mit einem Augenleiden gehen Sie auch zum Augenarzt und nicht zum Allgemeinmediziner.

Die Kanzlei DR. AHLBORN ist eine auf das Arbeitsrecht spezialisierte Rechtsanwaltskanzlei.
Wir vertreten Arbeitgeber und Arbeitnehmer.

Unsere Kernkompetenz Arbeitsrecht: Ein besonderer Schwerpunkt der Kanzlei ist die  
anwaltliche Vertretung in Kündigungsschutzverfahren sowie Abfindungsverhandlungen  

und Verhandeln von Aufhebungsverträgen und für Arbeitgeber Erstellen von Arbeitsverträgen 
sowie Betriebsvereinbarungen.

DR. ILKKA-PETER  
AHLBORN LL.M.

Rechtsanwalt & Notar
Fachanwalt für Arbeitsrecht

Fachanwalt für Handels-  
und Gesellschaftsrecht

dr.ahlborn@kanzlei-ahlborn.de

Westerfeldstraße 1-3 ∙ 33611 Bielefeld  
E-Mail: dr.ahlborn@kanzlei-ahlborn.de ∙ Tel.: 0521-96 20 985 ∙ www.kanzlei-ahlborn.de

JAN GRIMMELT LL.M.

Rechtsanwalt* 
Rechtsanwalt für Arbeitsrecht 

Datenschutzbeauftragter 
(TÜV)

grimmelt@kanzlei-ahlborn.de
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LINDA GRAF

Rechtsanwältin* 
Rechtsanwältin für Arbeitsrecht

graf@kanzlei-ahlborn.de


