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Aktuelles

Liebe Leser,
man muss es tatsachlich (meistens) dazusagen: Wir haben Som-
mer. Sieht nicht so aus, ist aber so. Wie wir von Rudi Carrell wis-
sen, ist nur die SPD dran schuld. Das werden Politikwissen-
schaftler und SPD-Vorstande aufs Heftigste bezweifeln. Was Pe-
trus dazu sagt, ist nicht bekannt, auch bei Wikileaks gibt's nichts
darliber zu lesen. Sich vom Wetter die Stimmung vermiesen zu
lassen, gilt aber nicht. Im Gegenteil. Deshalb steht diese Ausgabe
ganz im Zeichen von Sommer, (Sonne), Freizeit. Eine der belieb-
testen und grofiten Freizeitregionen weit und breit liegt gleich
vor der Haustiir: Kemnade, praktisch angeordnet am Dreistddte-
eck Witten-Hattingen-Bochum. Da wir gerade davon sprechen:
Das groRe Kleinkunst- und Musikfestival am See 6ffnet bald die
Zeltbahnen. Wissenswertes dazu und Tipps rund um den Stau-
see lesen Sie in dieser Ausgabe. Das ndachste Sommerthema ist
so dauerhaft wie erfrischend und erdbeerlecker: der Garten. Der
Sommervariante dieses Themas ha-
ben wir einigen Platz gewidmet. Im
Autobereich haben wir den Blick auf
den Themen ,Oldtimer” und ,neue Mo-
delle” gerichtet. Gibt's bei so viel Som-
mer nicht auch Schattenseiten? Viel-
leicht. Bald beginnt fiir i-Détzchen der
Ernst des Lebens.
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Mo., Di., Mi., Fr.:
10-13,14-18 Uhr
Do.: 10 - 20 Uhr;
Sa.: 10- 16 Uhr
(sowie nach
Vereinbarung)
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Jetzt mit ]
Veranslaltungsraumen

ARDEY
HOTEL

Modernes Ambiente
B Ubernachten

M tagen

m feiern

Ideal auch fur
Familienfeiern!

UNSER ANSPRUCH IST ES, GUTE GASTGEBER ZU SEIN!

Bei Buchung lhrer privaten oder geschéftlichen Weihnachtsfeier
bis zum 31. August 2016 gewahren wir lhnen einen
Frihbucher Rabatt in Héhe von 10 %! E E

Gerne nehmen wir Ihre Reservierung unter der
Rufnummer 023 02/98 488-0 entgegen.

E-

ArdeystraBe 11—13 - 58452 Witten - info@ardey-hotel.de - www.ardey-hotel.de

, 30. August,

_Kino im Café" 1530 Uhr ||

Das |m Januar 2013 gegriindete ,Kino im Café” von Senio-
ren flir Senioren l4dt wieder ein zum geselligen Kinonachmit-
tag bei Kaffee und Kuchen in die Gemeinde ins Oberdorf, Ober-
dorf 10, in der Innenstadt. Die Veranstaltung am Diénstag
30. August, beginnt um 15.30 Uhr und endet etwa um 18‘30’
Uhr. !Eintritt und Verkdstigung sind frei. Spenden erwiinscht
Es wird um Kartenreservierung aufgrund begrenzter Platzzahi
gebeten.

Qie Senioren laden mit ihrem ,Kino im Café dazu ein, gemeinsam
Filme zu schauen, neue Kontakte in Witten-Mitte zu kniipfen, gene-
rationstibergreifend mit anderen Menschen iiber 50ins Gespryéch zu
kommen, zusammen dber den Film zu diskutieren - und das alles
bei Kaffee und Kuchen, Snacks und Co.

Veranstalter sind die Seniorenvertretung Witten, die Wohnungs-
genossenschaft Witten-Mitte, das WiSeL-Netzwerk, die AWO Enne-

pe-Ruhr und die Evangelische Freikirchliche Gemeinde im Oberdorf

Info und Kartenreservierung ab dem 20. des Monats bei- .

Ursula Stieler & 023 02/43535 /-—-\_,n .
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Getestet

Tickets von Portalen sind oft
teurer als bei der Fluglinie

Bei vielen Flugbuchungsportalen ist ein Ticket teurer, als wenn es
direkt bei der Fluglinie gebucht wird. Auch die Stornierungsbedin-
gungen sind schlechter. Da die Fluggesellschaften kei-
ne Provisionen bezahlen, missen die Portale anderwei-
tig Geld verdienen und drangen den Kunden Versiche-
rungen und weitere Reisebausteine auf.
Keines der gepriiften Flugportale bot bei den Testbu-
chungen eine gdngige und zumutbare unentgeltli-
che Zahlungsmoglichkeit. Veroffentlicht ist die Untersuchung in der
August-Ausgabe der Zeitschrift ,test” und online unter www.test.de/
flugbuchung.
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Kolpinghaus-Treffen
Die ehemaligen Angestellten des Kolpinghauses Witten haben sich zu einem gemiitlichen Es-
sen und Klénen im Ardeyhotel getroffen. Mit dabei waren der einstige Chef Karl Wegener, der
ca. 30 Jahre im Haus beschdftigt war, und einige Mitarbeiterinnen aus den Bereichen Lehrer-
schaft, Kiiche und Reinigung. Von links nach rechts: Waltraut Penkert (13 Jahre im Haus), Moni-
ka Schneider (20 Jahre), Karl Wegener (30 Jahre), Doris Frinken (12 Jahre), Gisela Wiczorek (21
Jahre) und Gabriele Gdlugosch (13).




Samstag, 22.10., 6.30 Uhr

1
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Hauptbahnhof, Bergerstrafie 35, :
58452 Witten; Eintritt: 49 Euro i
Eintrittskarten sind in den Mayerschen 1
Buchhandlungen oder unter :
www.mayersche.de erhaltlich. I

Fahrt zur Frankfurter Buchmesse

Interessenten kdnnen gemeinsam zur Frankfurter Buchmesse fahren.
Hin- und Riickfahrt erfolgt im Reisebus, eine Eintrittskarte ist im Preis
inbegriffen. Die Riickfahrt beginnt um 18 Uhr ab der Messe.

Auf der Frankfurter Buchmesse treffen sich die Macher der Branche.
Ob Verleger, Buchhéndler, Agenten, Filmproduzenten, Autoren - jedes
Jahr im Oktober kommen
alle zusammen und lassen
Neues entstehen. Denn die
Frankfurter Buchmesse ist
der weltweit bedeutendste
Handelsplatz fiir Biicher,
Medien, Rechte und Lizen-
zen: Uber 7300 Aussteller
aus 100 Landern, mehr als 279000 Besucher und rund 10000 Journa-
listen. Der Ehrengast der Frankfurter Buchmesse nimmt jedes Jahr ei-
ne ganz besondere Stellung ein: In diesem Jahr sind es Flandern und
die Niederlande.

Geschichte reicht zuriick bis ins 15. Jahrhundert

Die Geschichte der Frankfurter Buchmesse reicht zuriick bis ins 15.
Jahrhundert. Damals erfand Johannes Gutenberg nur wenige Kilo-
meter von Frankfurt entfernt den Buchdruck. Bis ins 17. Jahrhundert
blieb die Bedeutung Frankfurts als zentrale Buchmesse-Stadt Euro-
pas unbestritten. Im Zuge politischer und kultureller Umwalzungen
ging diese Rolle im 18. Jahrhundert jedoch auf Leipzig liber.

1949 lebte die friihneuzeitliche Tradition der Buchmesse in Frankfurt
wieder auf. 205 deutsche Aussteller kamen vom 18. bis 23. September
in der Frankfurter Paulskirche zur ersten Buchmesse der Nachkriegs-
zeit zusammen. Fast 60 Messejahre spater ist die Frankfurter Buch-
messe die grofite Buchmesse der Welt sowie Markenzeichen und Vor-
bild furr internationale Kulturevents.

Schornsteinfegermeister
Markus Janotta tibernimmt

Fiir einige Grundstiickseigentiimer in Witten ist seit dem 1. Juli ein
neuer bevollmédchtigter Bezirksschornsteinfeger zustdndig. Mar-
kus Janotta tritt im Kehrbezirk Ennepe-Ruhr-Kreis 31 die Nachfolge
des verstorbenen Rainer Lohmann an. Der Kehrbezirk umfasst den
siidostlichen Bereich von Witten sowie Abschnitte der Stadtteile Zen-
trum und Annen. Janotta ist telefonisch unter 02325/5959020 und
0173/989 15 44 sowie per Fax (02325/5958207) und E-Mail (markus-
janotta@gmx.de) zu erreichen. pen

Motorschiff Schwalbe fahrt
in den Ferien auch montags

Stadtwerke Witten haben den Fahrplan des Motorschiffes ,Schwalbe”
in den Sommerferien erweitert. Die ,Schwalbe” fahrt nun auch wieder
montags Uber die Ruhr. Das Fahrgastschiff der Stadtwerke Witten ist
damit wie in den Vorjahren in den Sommerferien an allen sieben Wo-
chentagen in Betrieb.

,Der zusétzliche Betriebstag in den Schulferien hat sich bestens be-
wahrt”, berichtet Helge Spartz, einer von drei Stadtwerke-Kapitdnen
auf der Schwalbe. ,Viele Gaste aus Witten und der Umgebung verbrin-
gen dann einen Urlaubstag auf der Ruhr Die Fahrten beginnen plan-
mafig um 12.50 Uhr am Anleger Freizeitbad Heveney.

Wéhrend der zweistiindigen Hin- und Riickfahrt zwischen dem Kem-
nader See und der Anlegestelle Uferstrale in Bommern kann man
dann das Ruhrtal geniefien. ,Und das bei jedem Wetter”, betont
Stadtwerke-Kapitan Helge Spartz, ,denn die Flusslandschaft hat im-
mer einen anderen Charme.” Zudem sitzen die Gaste an Ober-und Un-
terdeck windgeschiitzt.

-
LWL-Industriemt
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seum| Westfélisches Landesmuseum fiir Industriekultur ,

Henrichshitte Hattingen

Eroffnung des Geblasehauses

Mit der Ausstellung “TECHNOPHILIA. G. Hahn in der Henrichshitte”

13.September, 19.30 Uhr Ausstellungsende 26. Februar 2017

www.lwl-industriemuseum.de
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Traditionelles Verkehrsfest £
mit Horni Pummelzahn

Am Mittwoch, 7. September, findet von 15 bis 18 Uhr wieder
das traditionelle Verkehrsfest am Boni-Center statt, zu dem der
Kinder-Verkehrs-Club alle Kinder mit ihren Eltern einladt. Stadt
und Verkehrswacht Witten bieten mit grof3ziigiger Unterstiitzung
vom Boni-Center viele Lern-, Spiel- und Bewegungsstationen auf
dem Platz neben dem Arbeitsamt an.

Der Kinder-Verkehrs-Club Witten ist -~~~ -~~~ ~-==7=7=7 N

vertreten mit Hoérni Pummelzahn : Mittwoch, :
und zahlreichen Mitmachstationen, 1 7 September 1
an denen im Rahmen des Netzwerks ! : oo
Verkehrssicheres NRW wichtige Lern- | 15 bis18 Uhr |

inhalte zum richtigen Verhalten im =« = = = = = = = = = = = = 4
Straftenverkehr vermittelt werden. Eine besondere Attraktion fiir gro-
Rere Kinder wird wie in den Vorjahren das Bullenreiten sein, wédhrend
kleinere Kinder auf dem Nostalgie-Karussell ihre Runden drehen kon-
nen. Auflerdem gibt es Elektrofahrzeuge, den Fahrrad-Parcours der
Polizei, die Hupfburg der Sparkasse Witten, ein Feuerwehrauto und
vieles mehr. Alle Kinder erhalten ,Laufzettel” fiir

die vielen Mitmachstationen und anschlie-
Rend eine kleine Uberraschung.

Bereits im Vorfeld dieser Veranstal-
tung gibt es ein Gewinnspiel der Ver-
kehrswacht Witten mit sehr vielen
Preisen vom Boni-Center. Die Gewinn-

spielfrage ist im Internet unter wwwyver-

kehrswacht-witten.de zu finden. Einsen-
deschluss ist der 27. August. Auskunft
erteilt die Verkehrswacht Witten unter

der Telefonnummer 023 02/563 40.
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Fraktionsvorsitzender: In Witten tiber 40 Ortsteile

Zusatzantrag vom Birgerbundnis - Kleine Zusatzschilder sollen die Namen bewahren

Mit einem Zusatzantrag hat das
Biirgerbiindnis aus SPD und
CDU dafiir gesorgt, dass durch
die Aufstellung der neuen Orts-
tafeln mit dem Zusatz ,Univer-
sitdtsstadt an der Ruhr” die
Namen der Wittener Ortsteile
nicht verlorengehen.

Die Stadt hat ndamlich mit ei-
nem Beschluss im Rat ihre sie-
ben Stadtteile in der Hauptsat-
zung definiert und damit den
Weg fir die neuen Ortstafeln
freigemacht. Auf ihnen ist fiir den
Ortsteilnamen ganz einfach kein
Platz mehr.

,In der Stadt gibt es iiber 40 Orts-
teile”, wies Martin Kuhn, stellver-
tretender Fraktionsvorsitzender
der SPD, auf die Gefahr hin, dass
diese Namen nun aus der 6ffent-
lichen Wahrnehmung verschwin-
den. Auf Initiative der SPD-Frak-
tion hat das Biirgerbiindnis dar-
um gegen die anderen Ratsfrak-
tionen durchgesetzt, dass klei-
ne griingelbe Schilder kiinftig an
den Stellen im Stadtgebiet auf- [
gebaut werden sollen, an denen
die Ortsteilnamen sonst verloren
gehen wiirden. Sie sollen kiinftig
Namen wie Buchholz, Bommer-
holz, Schnee oder Diiren tragen -
und helfen, sie zu bewahren.

n | ‘:‘l !"1.\__1.-_,

T R

ihre Anschaffung sollen ebenso

-
e

Seit 2003 steht dieses Schild direkt an der Uni Witten. Kiinftig diirfen vergleichbare Schilder am Ortseingang den Zusatz ,Universitdtsstadt”
tragen. Seit Ende 2015 darf die Stadt sich, héchstoffiziell vom Innenminister des Landes genehmigt, so nennen. Schade nur, dass Witten kurz
vor der Pleite steht und sich noch nicht mal neue Ortseingangsschilder leisten kann. Private Spender sollen einspringen. Die Firma ,Giilich” aus
Stockum hat schon 5000 Euro dafiir spendiert. Ein Schild kostet zwischen 70 und 120 Euro. Die Stadt weif nicht so ganz genau, wie viele Schil-
der iiberhaupt ausgewechselt werden sollen. Schilder-Experten der Stadtverwaltung schétzen so um die 60 bis 100.

Foto: Thomas Strehl

die Anschaffung und Aufstellung  Fraktionsvorsitzende Dr.  Uwe

Stiick Identitat

,Fur die Menschen, die dort le-
ben, wiirde sonst ein Stiick Iden-
titdt verloren gehen, begriinde-
te Martin Kuhn den Antrag des
Biirgerbiindnisses in der Rats-
sitzung. Die kleinen Schilder
sind nicht teuer. Die Kosten fiir

wie die neuen grofien Ortstafeln
durch Fundraising finanziert wer-
den. Biirgermeisterin Sonja Lei-
demann bekréaftigte in der Rats-
sitzung, dass in der Biirgerschaft
und in den ortlichen Unterneh-
men die Bereitschaft zur Finan-
zierung der neuen Schilder deut-
lich spiirbar sei. Allerdings darf

der neuen grof3en Ortstafeln mit
den Stadtteilnamen durch die
kleinen Schilder nicht verzogert
werden.

Fraktion zuversichtlich

Der Aufbau fiir die gelben Tafeln
soll starten, sobald das Geld da-
fur eingeworben ist. Der SPD-

Rath ist zuversichtlich, dass sich
auch Geldgeber fiir die kleinen
Ortsteilschilder finden, die im
Umfeld der gelben Beschilderung
aufgebaut werden sollen: ,Uber-
all dort, wo Anwohner sich das
wiinschen, werden die geringen
Summen fiir die Zusatzschilder
schnell zusammenkommen.”

Lobeshymnen vom Landrat

Erfolgreiche Jugendmusiker ausgezeichnet

Zur Begriiftung der Nachwuchsmusiker aus dem Ennepe-Ruhr-Kreis
stimmte Landrat Olaf Schade in den Rdumen der Schwelmer Sparkas-
se durchaus Lobeshymnen an. In den verschiedenen Wettbewerbsstu-
fen konnten die engagierten Nachwuchsmusiker aus Ennepetal, Hat-
tingen, Herdecke, Schwelm, Sprockhével und Witten insgesamt 27
Platze unter den Top 3 auf Regional- und Landesebene verbuchen.
Erfolgreich waren mit Violine, Akkordeon, Klarinette, Klavier, Kontra-
bass oder Cembalo Jasmin Schmerse und Jesko Schmerse (Ennepe-
tal), Emilia Brockhaus, Helena Happich und Franka Henrike Wielath
(Hattingen), Elias Feldmann, Samuel Feldmann, Carlo Spangemacher
und Titus Spangemacher (Herdecke). Jakob Hahne und Anthea Lovisa
(Schwelm), Silvia Busch (Sprockhdvel) sowie Alina-Jolin Haas-Friele, Al-
exander Kluge, Julius Lorscheider und Kolja Plettner (Witten).

Der Wettbewerb ,Jugend musiziert” soll motivieren, Herausforderung
und Orientierung sein und Erfolgserlebnisse vermitteln.

Vorwurf lost Diskussion aus

Vergewaltigung: 80 Anzeigen im Polizeibezirk

Gina-Lisa Lohfink, ehemalige Kandidatin bei der TV-Sendung ,Germa-
ny’s Next Top-Model”, hatte zwei Md&nnern vorgeworfen, sie vergewal-
tigt zu haben. Die Tater wurden freigesprochen. Damit ist das Thema
wieder in den Mittelpunkt der 6ffentlichen Diskussion geriickt. Poli-
tiker fordern parteilibergreifend, den Grundsatz ,Nein heif3t nein” in
eine Gesetzesdnderung mit aufzunehmen.

Im Vorjahr sind in Witten elf Anzeigen wegen Vergewaltigung erstattet
worden. Zehn waren es im gesamten sonstigen EN-Kreis.

Laut Polizei ist die Statistik nicht weiter nach Stadten aufgeschliisselt.
Zwei Anzeigen standen dabei in Zusammenhang mit hauslicher Ge-
walt. Bei sexualisierter Gewalt sind die Zahlen hoher. Von den elf Wit-
tener Fallen konnten zehn geklart werden.

Wegen Vergewaltigungen gab es im vorigen Jahr im Bereich der Po-
lizeibehdrde Bochum, zu der auch Witten und Herne gehoren, insge-
samt 80 Anzeigen, 2012 gab es fiinfzehn, 2013 zehn und 2014 vier.



Begleiter

Hilfe in der Schule

Immer mehr Kinder und Ju-
gendliche mit unterschiedlich-
sten Beeintrdachtigungen wie
zum Beispiel Lernstérungen,
Autismus und Korperbehinde-
rungen werden nicht langer in
speziellen Forderschulen un-
terrichtet, sondern in die Regel-
schulen integriert.

Doch um dort dem Unterricht fol-
gen und im Schulalltag mithal-
ten zu kdnnen, brauchen sie in-
dividuelle Unterstiitzung. In den
Qualifizierungskursen fir Schul-
begleiter der AWO EN haben sich
bereits Uiber 100 Quereinsteiger
auf diese neue berufliche Her-
ausforderung vorbereitet.

Das Unterrichtsprogramm um-
fasst unter anderem die The-
men Kommunikation, Gesprachs-
fihrung, und Deeskalationsstra-
tegien. Vermittelt werden zu-
dem pflegerische Grundlagen
und Basisinformationen zu Be-
hinderungsformen und rechtli-

L

chen Grundlagen der Tatigkeit.
Der zundchst sieben Wochen um-
fassende Kurs ist mittlerweile auf
zwolf Wochen erweitert worden,
um die Teilnehmer noch geziel-
ter und intensiver auf ihre Aufga-
ben in der Schule vorzubereiten.

Schulen im Ennepe-Ruhr-Kreis
und dariiber hinaus sind nach
wie vor sehr gut. Die AWO Enne-
pe-Ruhr bietet deshalb von Mitt-
woch, 21. September, bis Diens-
tag, 13. Dezember, erneut eine
Qualifizierung fiir Schulbegleiter

Die Einstellungschancen an den  an. Wer Freude an der Arbeit mit

Termine vereinbaren

Telefonzentrale ist nur zeitweise besetzt

Wahrend der Ferien wird die Telefonzentrale der Stadt Witten auch
weiterhin nur bedingt erreichbar sein. Eine Bandansage, die bei
Anrufen anspringt, weist auf die Offnungs- und Beratungszeiten
hin und erneuert den Hinweis, dass man am besten einen Termin
vereinbart.

,Die Biirgerberatung bittet um Verstdndnis dafiir, dass die Telefonzen-
trale und damit auch die Biirgerberatung vorerst nicht erreichbar ist.
Wir setzen moglichst viele Mitarbeiter an den Biirgerberatungstischen
im Servicebereich ein, um dort den Publikumsandrang wahrend der
Sommerferien zu bewidltigen”, erldutern die Team-Leiterinnen Susan-
ne Tippel und Daniela Borsch.

Um Kontaktdaten der gesuchten Ansprechpartner zu finden, kann
man die Informationen in der Rublik A-Z auf wwwwitten.de nut-
zen. Anfragen an die E-Mail-Adresse der Biirgerberatung: www.buer-
gerberatung@stadt-witten.de werden selbstverstandlich beantwor-
tet. ,Geben Sie dabei bitte Ihre Telefonnummer an, damit Sie bei Be-
darf zuriickgerufen werden kdnnen”, raten Susanne Tippel und Dani-
ela Borsch, die sich auch bemiihen, schriftlich auf Mails zu antworten.

Kultursommer-Konzert

Beim Abschiedskonzert der Kultursommer-Konzert-Reihe in Haus Wit-
ten an der Ruhrstrafie 86 spielen die ,Komm’ Mit Mann!s”, und zwar 20.
August, 20 Uhr. Ihr Programm: Soul der 60er Jahre.

Halplgedchah « 13
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Die Teilnehmer der abgeschlossenen Schulbegleiter-Qualifizierung freuen sich auf ihre kiinftige Arbeit in verschiedenen Schulen im EN-Kreis.

Kindern und Jugendlichen hat
und eine neue familienfreund-
liche berufliche Herausforderung
sucht, kann sich noch kurzfristig
anmelden. Die Teilnahme wird
mit einem Zertifikat beschei-
nigt. Mit Interessenten fiihren

Beratungsgesprache, auch zur Fi-
nanzierung des Kurses, die zum
Beispiel iiber einen Bildungsgut-
schein erfolgen kann. Die Quali-
fizierung findet im Kalberweg 2
in Witten-Annen statt. Nahere
Informationen gibt es unter der

AWO-Mitarbeiter ausfuhrliche  Rufnummer 023 02/9 8408 22.

Hilfe fiir den Trauerfall

Broschiire informiert Giber Bestattung

~Leben und Tod gehoren untrennbar zusammen. In unserer Ge-
sellschaft wird dieser Zusammenhang oftmals verdrdngt und ta-
buisiert. Wenn man sich mit dem Thema aber einmal beschaftigt
oder beschaftigen muss, wird man feststellen, dass dabei vielerlei
Dinge zu beachten sind.”

So beginnt das Vorwort der neuen Friedhofsbroschiire, die das stadti-
sche Betriebsamt in Auftrag gegeben hat und die jetzt in 2000er-Auf-
lage unter anderem in der Birgerberatung im Rathaus und in der
Friedhofsverwaltung an der Pferdebachstrafle 109 ausliegt. Aufier-
dem steht sie demndchst auf wwwwitten.de zum Download bereit.
Tod, Bestattung, Trauer: Was ist zu tun? Wohin wende ich mich? Das
20-seitige Heftchen soll eine Hilfestellung sein und wertvolle Infor-
mationen bieten, wenn man den Kopf nicht frei hat und einem das
Herz schwer ist. Es ist aber ein ebenso wichtiger Leitfaden fiir alle,
die bewusst Vorsorge treffen und die ,letzte Dinge” rechtzeitig regeln
mochten.

Mit dieser Broschiire will die Stadt Witten die kommunalen Friedhofe
im Stadtgebiet vorstellen und dariiber hinaus wichtige Anhaltspunk-
te geben, was als Vorsorge oder beim Eintreten eines Trauerfalls zu re-
geln ist. Ziel ist es, den Menschen dieser Stadt einige grundlegende In-
formationen zukommen zu lassen, zum Beispiel iiber die verschiede-
nen Bestattungsformen, die Friedhofssatzung und weitere Besonder-
heiten rund um die Themen Tod, Bestattung und Trauer. Im Heft fin-
det man auch Ansprechpartner und ein Branchenverzeichnis.



Jetzt anmelden:

Festumzug und Zwiebelsacktragerstaffellaufe

Grofde Ereignisse werfen ihre Schatten voraus - die 593. Zwiebelkirmes (2. bis 5.9.) steht bald
vor der Tiir. Das Stadtmarketing hofft wieder auf eine rege Beteiligung an Festumzug (Freitag,
2. September ab 16 Uhr) und Zwiebelsacktragerstaffellaufen (Samstag, 3. September ab 18 Uhr).
Fiir beides kann man sich ab sofort anmelden. Ansprechpartnerin ist Anja Menzel unter Tel. 02302/

581-1320 oder per mail: anja.menzel@stadtmarketing-witten.de
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Foto: Archiv

Hunnen und
Wikinger
Der historische Fest-
umzug ist immer wieder
ein Erlebnis. Wikinger, Hunnen, Kaker-
laken, Sacktrdger, kostiimierte Schau-
steller, Spielmannsziige und Musikgrup-

pen begleiten liebevoll geschmiickte Wagen auf ihrem
Weg durch die Wittener Innenstadt bis zur Bithne in der
Ruhrstrafie, um dort gemeinsam die Eréffnung der Zwie-
belkirmes zu feiern.

Schweif3treibend

Die Zwiebelsacktragerstaffellaufe gibt es mittlerweile seit
38 Jahren. Die Staffeln bestehen aus vier Personen. Anmel-
den kdnnen sich Herren-, Damen- und Mixed Staffeln, die
unterschiedlich schwere Zwiebelsdcke zu schleppen ha-
ben. Die Gewichte liegen zwischen 6 kg und 12 kg, und es
wird auch in den verschiedenen Leistungsklassen separat
gewertet. Der Startschuss fallt um 18 Uhr in der Ruhrstra-
f3e. Pokale und attraktive Geldprédmien, die von der Spar-
kasse Witten zur Verfligung gestellt werden, sind der ver-
diente Lohn fiir den vergossenen Schweif3.

Simon Nowack auf Platz eins

CDU-Mittelstandler unterstitzen Kandidatur

Die Mittelstands- und Wirt-
schaftsvereinigung Enne-
pe-Ruhr unterstiitzt die Land-
tagskandidaturen von Simon
Nowack und Markus Pauli, und
zwar einstimmig.

Auf seiner vorigen Sitzung hat
der Kreisvorstand der ,Mittel-
stands- und Wirtschaftsvereini-
gung MIT", die Vereinigung der
Unternehmer, Selbstandigen und
Freiberufler der CDU, einstimmig
beschlossen, die Kandidaturen
von Simon Nowack in Herdecke
und Witten (Wahlkreis 106 Enne-
pe-Ruhr-Kreis Il) und Markus Pau-
li in Hattingen, Schwelm, Spro-
ckhovel und Wetter (Wahlkreis
105, Ennepe-Ruhr-Kreis 1) fir die
Landtagswahl im kommenden
Jahr zu unterstiitzen.

Auf Platz eins unterstiitzen die
Mittelstandler den gebiirtigen
Wittener Simon Nowack, der als
stellvertretender Kreisvorsitzen-
der der MIT im Ennepe-Ruhr-
Kreis gut vernetzt ist. Der 31-jdh-
rige Christdemokrat, der bereits
2012 fiir den Landtag kandi-

S
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Neben Simon Nowack (Foto) unterstiitzt die
MIT auf Platz zwei Markus Pauli, Hattingen.

dierte, ist verheiratet, studierter
Wirtschaftswissenschaftler und
beruflich als Unternehmensbera-
ter in Diisseldorf tatig.

,Mit Simon Nowack geht auf Platz
eins ein Kandidat fiir die Land-
tagswahl ins Rennen, der vielfal-
tig unternehmerisch und gesell-
schaftlich engagiert ist und fir
die soziale Marktwirtschaft ein-
tritt”, sagt der Kreisvorsitzende
Professor Dr. Klemens Stortkuhl.
Daneben unterstiitzt die MIT
auf Platz zwei auch Markus Pauli
aus Hattingen. Der selbststandi-
ge Garten- und Landschaftsbau-
er ist seit 2014 Kreistagsmitglied
fur die CDU EN und engagiert
sich in der MIT Hattingen.

Vor seiner Gewalt schiitzen”

Leistungsvereinbarung mit Frauenhaus

sch will und kann nicht zuriickgehen. Ich muss mich und mein Kind
vor seiner Gewalt schiitzen”. Es sind Satze wie diese, mit denen Be-
troffene den Mitarbeiterinnen des Frauenhauses den Ernst ihrer
Lage, ihre Verzweiflung schildern, ihre Hoffnung auf ein Leben oh-
ne Schldge und psychische Gewalt formulieren.

Im Ennepe-Ruhr-Kreis bietet der Verein ,Frauen helfen Frauen EN”
Betroffenen seit fast 25 Jahren diesen Fluchtpunkt. Grundlage der Zu-
sammenarbeit mit dem Kreis und fiir die Finanzierung ist eine vom
Kreistag beschlossene Leistungs- und Vergiitungsvereinbarung. Eine
bis Ende 2018 giiltige Version wurde jetzt von Marion Steffens und
Andrea Stolte sowie Landrat Olaf Schade unterschrieben. ,Sie macht
es Frauen moglich, gehen zu kénnen. Niemand darf und muss es sich
gefallen lassen, von anderen misshandelt, eingesperrt oder gedemii-
tigt zu werden”, begriifit Schade die Kooperation.

Neben den Regelungen dazu, wie und durch wen Kosten im Einzelfall
erstattet werden, sind folgende Eckpunkte festgeschrieben: Das Frau-
enhaus ist fiir Hilfesuchende rund um die Uhr erreichbar und bietet in
13 Zimmern Platz fir bis zu 25 Personen. Fiir die fachkundige Betreu-
ung der Frauen stehen Sozialarbeiterinnen und Sozialpddagoginnen
verteilt auf 4,6 Personalstellen zur Verfligung.

Schldage oder Vergewaltigung, Drohungen und Beleidigungen, der
Entzug von Geld oder das Verbot, das Haus zu verlassen, um Freun-
de zu treffen oder berufsttig zu sein - bis Betroffene fliichten und
das Frauenhaus als letzten Ausweg nutzten, haben sie fast ausnahms-
los einen langen Leidensweg hinter sich. ,In vielen Féllen sind finan-
zielle und emotionale Abhangigkeiten vom Partner und ein durch die
Gewalt eingeschranktes Selbstwertgefiihl die Griinde, warum vieles
ertragen und immer wieder verziehen wird”, berichtet Andrea Stolte.



Versuf3t wird der Gang seit jeher mit bunten Tiiten

Vom Ernst des Lebens: Wie der Schulanfanger zum Abc-Schiitzen oder i-Détzchen geworden ist

Eigentlich heif3t es ,Schulanfanger”, womit der Um-
stand hinreichend erklart ist. Doch gerne nennen
wir die angehenden Erstkldssler auch ,i-D6tzchen”.
Doch woher kommt dieser Dotz? Dazu noch mit ei-
nem kleinen | davor? Aus dem Rheinlandischen. Wir
in Westfalen nennen die Schulanfénger gerne auch
»i-Mannchen”, was heutzutage nicht mehr politisch
korrekt ist. ,Und was ist mit den i-Frauchen?”, konn-
ten emanzipierte Sprachnutzer fragen. Da hilft der
~Dotz” weiter, weil das einen ,Punkt” bezeichnet.
Und weil friiher das | zuerst gelehrt wurde, ist der Be-
griff entstanden. Ebenso ist der Begriff ,Abc-Schiit-
ze" gelaufig.

Das kommt vom lateinischen ,abecedarium®, was ,Abc”
heif3t. Wie das Abc zum ,Schiitzen” gekommen ist, [dsst
sich nicht mehr genau kldren. Es hat auf jeden Fall
nichts damit zu tun, dass irgendwann mal Erstklassler
nur bewaffnet zu Schule geschickt worden sind. Wahr-
scheinlich war eine Lautverschiebung im Spiel.
Versiifit wird der Gang seit jeher mit bunten Schulti-
ten, in denen Nitzliches und Leckeres verpackt ist. Ein
schoner Brauch, der sich schon seit Jahrhunderten halt.
Schon 1820, Zuckerwaren galten damals noch als kost-
bar, weil selten, begannen Eltern in Thiringen und
Sachsen, ihren Kindern Schultiiten zu schenken. Auch
im Vogtland und Erzgebirge nahm man diesen Brauch
gerne auf.

Findige Verleger entdeckten die Schultiite als interes-
santes Thema: 1850 erschien in Dresden unter dem Ti-
tel ,Zuckertitenbuch fiir alle Kinder, die zum ersten Mal
in die Schule gehen” ein Bilderbuch, das von der ,All-
gemeinen deutschen Lehrerzeitung” zur Lektiire emp-
fohlen wurde.

In den zwanziger Jahren des 19. Jahrhunderts kam
nochmals das Bilderbuch ,Der Zuckertiitenbaum”auf
den Markt. Daraufhin konnten Eltern ihren Kindern
ohne schlechtes Gewissen davon berichten, dass im
Schulkeller ein Zuckertiitenbaum wachse, von dem der
Lehrer braven Kindern so dann und wann eine Schultii-
te herunterpfliicke.

Die Absicht der Erwachsenen war klar: Man wollte den
Kindern die Angst vor dem Schulstart nehmen. Man
wollte den neuen ,bitteren” Lebensabschnitt, der lan-
ge durch Gehorsam, strenge Disziplin und Priigelstrafe
gekennzeichnet war, ein wenig versiifien.

Eine solche Entschadigung fiir den beginnenden ,Ernst
des Lebens” hatte offensichtlich auch mancher nétig.
In den Lebenserinnerungen des Forschers Josef Me- e | ‘ e’
der jedenfalls heif3t es: ,Damit wir nicht etwa gleich am

Sinn der Schultiite ist es auch den neuen Status des Kindes als Schulkind nach aufSen hin zu symbolisieren. Schon

ersten Vormittag heulend davonliefen, redeten uns al- 1820, Zuckerwaren galten damals noch als kostbar, weil selten, begannen Eltern, ihren Kindern Schultiiten zu
le Angehdrigen wochenlang den Zuckerbaum vor, der  schenken. Foto: Inglmage.com
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mit  Ndschereien
dicht behangen in der Schulstu-  Jahr 1817 {iberliefert: Ein Schiiler in Jena bekam in diesem Jahr zur
be stehe und nur fiir die Erstlin-  Einschulung eine ,méchtige Tiite Konfekt". Von dort aus soll sich der
ge bestimmt sei” Auf dem Lande  neue Brauch der Schultiite allmahlich in ganz Deutschland, Osterreich
Nichster Erscheinungstermin: setzte sich die Schultiite erst spa-  und in der Schweiz verbreitet haben. Aber auch wenn August Nest-
ter durch. Dort sprach man noch ler in Sachsen bereits 1910 mit der fabrikméafSigen Herstellung von
DO n nersta g, lange vom ,Brezeltag”, da die- Schultiiten begann, so war der neue Brauch noch langst nicht Gberall
1 .9. Zo 1 6 se Backware den Erstkldssler auf  bekannt. Sinn der Schultiite ist es auch den neuen Status des Kindes
dem Weg ins Klassenzimmer be- als Schulkind nach aulen hin zu symbolisieren. Das Alter der Schul-
gleitete. Ein erster Beleg fiir ei- neuling variierte in den vergangenen Jahrhunderten: So wurden viele
ne Zuckertiite ist bereits aus dem  Kinder im 18. Jahrhundert bereits mit fiinf Jahren eingeschult. 7
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fiir einen neuen erdgasgetriebenen VW Golf. Mit dem traditionell geleasten Auto kénnen nun
die Mitarbeiter des Facility Managements die vier Standorte der UW/H umweltfreundlich er-
reichen. ,Wir miissen immer wieder vom Campus im Wullen zur Stockumer Straf3e nach Annen
pendeln aber auch zu den beiden Kliniken nach K6ln und Wuppertal. Denn in der Haustech-
nik muss man immer wieder Handwerker treffen und die Baustellen vor Ort besichtigen. Da ist
noch nichts Besseres erfunden worden”, erkldrt der Chef der Abteilung Facility Management,
Viktor Danilschewski, den Anlass der Anschaffung. Und die Stadtwerke geben dazu eine Mobi-
litéitshilfe in Form von 600 Kilogramm Erdgas. Auf dem Foto (v..): Markus Borgiel (Prokurist Ver-
trieb und Beschaffung Stadtwerke Witten), Nikolaos Amanatidis (stellvertretender Hauptab-
teilungsleiter Vertrieb und Beschaffung, Stadtwerke Witten), Jan Peter Nonnenkamp (Kanzler
UW/H), und Viktor Danilschewski (Leiter Facility Management UW/H).

Traditionelle Schmiedekunst

Eine Vorstellung von der traditionellen Schmiedekunst friiherer Jahr-
hunderte bekommt man an jedem Sommerferien-Mittwoch von 12
bis 17 Uhr im ehemaligen Bethaus der Bergleute, Muttentalstrafe 35.
Man kann unter Anleitung eines erfahrenen Schmiedes selber Hufei-
sen, Herz, Schlange und vieles mehr herstellen.

Jetzt anmelden

Hundefiihrerschein fiir Kinder

Aufgrund der grofRen Nachfrage beim ,Hundefiihrerschein fiir Kinder”
fuir Acht- bis Zwélfjahrige wird dieser Kurs anstelle der ,Ersten Hilfe” fir
Grundschiiler am Mittwoch, 17. August, in der |
Zeit von 10 bis 15 Uhr (Mittagspause von 12 bis 1

17. August,

13 Uhr, inklusive Getranke und Verpflegung) er- : 12 bis 13 Uhr
neut angeboten. Veranstalter ist der ,Arbeiter &« - - - - - - - - - -

Samariter Bund” (ASB), Kreisverband Witten. Teilnehmen konnen maxi-
mal 10 Kinder, und zwar kostenlos. Treffpunkt ist beim ASB, Westfalen-
strafRe 43. Mitzubringen ist bei Bedarf wetterfeste Kleidung. Eine Anmel-
dung ist erforderlich und unter der Telefonnummer 910880 méglich.
Die Beschreibung des Kurses ist im Ferienpass auf Seite 39 zu finden.

Der Sound der 60er Jahre

,Alfred Endres & Friends"

LAlfred Endres & Friends” rocken am Mittwoch, 31. August, von 20 Uhr
an das Wittener Kulturzentrum ,Maschinchen Buntes” an der Ardey-
straRe 62. Alfred Endres war in den 60er Jahren Lead-Sanger der Bon-
ner Beat-Formation ,The Concentric Movement”. Die Band errang 1967
in der Diisseldorfer Rheinhalle den 2. Platz im
Finale der deutschen Beatmeisterschaft (So et-
was gab's damals wirklich). ,The Concentric Mo-

31. August,
20 Uhr

vement” erzielte mit ihrer Single ,Happy Child/ « - - - - - - - _ __

Since you have gone” zwar keinen Riesenhit, aber doch einen Achtungs-
erfolg. Der Titel wurde bei Liveauftritten und Interviews in den damali-
gen Hotspot-Medien der Popmusik vorgestellt: ,Radio Luxemburg/Mit-
tagsmagazin”, ,BFBS/Saturday Show” und ,Europawelle Saar/Star der
Woche bei Wolfgang Sauer”.

Inzwischen verlauft das Leben von Alfred Endres in biirgerlichen Bah-
nen: Erist heute Professor fiir Wirtschaftstheorie an der Fern-Universitét
Hagen und standiger Gastprofessor fiir ,Integrative Umweltdkonomie”
an der Universitdt Witten/Herdecke. Der Sound der 60er Jahre hat ihn
aber bis heute nicht losgelassen. Allerdings sind seine Interpretationen
,am Leben geldutert”. Mit seiner markanten Stimme interpretiert er Hits
wie ,Love Potion No. 9“ (The Searchers) oder ,A Ticket to Ride” (The Be-
atles) véllig neu. Mitunter werden auch weniger bekannte Stiicke wie
,Chains” (The Beatles) geboten. Das hért sich dann auch schon mal so
an, als hatte Tom Waits den Part von Paul McCartney ibernommen.

Wittener Ferienspiele: Schnupperkurs im Bogenschieflen

Das gute Wetter hatten der Lions-Club Witten-Mark und der TuS Barop 1862 aus Dortmund auch in diesem Jahr wieder gepachtet, denn
im fiinften Jahr ihrer Aktion fiir die Wittener Ferienspiele war die Groflwetterlage fiir sportliche Aktivitdten wie dem Bogenschieflen

durchaus stabil.

In diesem Jahr durften 18 Wittener Kinder, die im Losverfahren die
Berechtigung zur Teilnahme erhalten hatten, von 10 bis kurz vor 17
Uhr auf dem Geldnde des TuS Barop einen Schnupperkurs im Bogen-
schief3en erleben. Die personliche Betreuung durch die Mitglieder des
Lions-Clubs Witten-Mark und die kostenlosen Speisen und Getrdnke
sind dabei ebenso selbstversténdlich, wie die verantwortungsbewuss-
ten Anleitungen durch die erfahrenen Bogenschiitzen des Vereins.
Leckere Bratwiirstchen vom Grill mit Rohkost und Gemdiise, selbst ge-
backene Kuchen, Eis und natirlich alkoholfreie Erfrischungsgetrdnke
aller Art — das war genau das Richtige fiir die jugendlichen Sportler zur
Starkung zwischendurch.

Am Ende stand das abschlieRende Turnier mit den Siegerehrungen
auf dem Programm, was allen Kindern natirlich grofien Spafd bereitet
hat. Jeder Teilnehmer erhielt eine Urkunde und die Sieger zudem auch
eine Medaille. Die Teilnahme an diesem Schnupperkurs fiir das Bogen-
schiefRen berechtigt die jungen Sportschiitzen, sich ohne weitere Ein-
fihrung dem Jugend-Training des TuS Barop anzuschlieRen. ,Hoffent-
lich im ndchsten Jahr wieder”, war dann auch der einstimmige Tenor
dieses Trainings. Den Veranstaltern war es Lob und Ansporn genug,
diese Aktivitdt auch in Zukunft anzubieten.

Gruppenbild mit allen jugendlichen Teilnehmerinnen und den Betreuern vom Lions Club Wit-
ten-Mark. (Foto: Dirk Nase, LC Witten-Mark)
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Sparkasse Annen spendet der Erlenschule Beamer, Leil

d und Progr

enz: Es freuen sich neben den Schiilern, im Bild die 1a, Uwe

Tutas (v.l.), scheidender Schulleiter, und Andreas Griinder, angehender Schulleiter. Rechts: Tim Garsztka, Leiter der Annener Sparkasse. Seit vielen
Jahren schon nutzt die Erlenschule ein Leseprogramn. Jedes Kind erhdilt dafiir einen Benutzernamen und ein eigenes Passwort, mit dem es sich
ins Programm einloggen kann. In enger Kooperation mit der Stadtteilbibliothek werden Biicher ausgewdhlt, gelesen und der Inhalt abschlie-
fend in einem Abschlusstest kontrolliert. Der Unterricht findet entweder im Klassenraum oder im Computerraum der Schule statt. Um aber ei-
ner gréfSeren Gruppe die Arbeit mit dem Programm zu erldutern oder aber ein gemeinsam in Klassenstdrke gelesenes Buch zu behandeln, fehl-
te bislang das Geld fiir einen leistungsstarken und mobilen Beamer und eine transportable Leinwand. THS

Hoffen auf Qualifikation fiir Endkampf

W30-Seniorenmannschaft der DJK verbessert sich um 400 Punkte

Trotz des Dauerregens hat die
W30-Seniorenmannschaft der
DJK BW Annen beim ,Damm”-
Vorkampf in Oberhausen eine
neue Bestleistung aufgestellt
und hofft, sich damit fiir den
deutschen Endkampf Anfang
September in Essen zu qualifi-
zieren.

Bereits im Mai hatte die Mann-
schaft einen Vorkampf durchge-
fuhrt, war aber mit der Punkt-
zahl (5657) nicht zufrieden. Nun
konnten sich die Annenerinnen
Uiberraschend um fast 400 Punk-
te auf 6019 Punkte verbessern —
acht Punkte Uber ihrer bisherigen
Bestleistung.

Dazu trug vor allem bei, dass die
Mannschaft in Bestbesetzung an-
treten konnte und trotz des Re-
gens zahlreiche gute Leistun-
gen zeigte. Die meisten Punkte
erhielt Christine Wenzel fiir ihre
10,60 Meter im Kugelstofien. Mit
ihrer Diskusweite (25,65) war sie
hingegen nicht ganz zufrieden.
Frauke Viebahn lief erneut iber
100 Meter eine gute Zeit von
14,11 Sekunden. Auch im Weit-
sprung (4,27) und Hochsprung
(1,40) zeigte sie flr die &dufde-

Ob die Punktzahl fiir die Qualifikation reicht? Das Team hditte es sich verdient, da es im Gegen-
satz zu den meisten Konkurrenten nicht aus einer Startgemeinschaft, sondern allein aus Wit-
tener Leichtathletinnen besteht, deren Durchschnittsalter weit liber dem der Konkurrenz liegt.

ren Bedingungen gute Leistun-
gen. Carmen Seinwill, die seit ei-
nem Jahr eigentlich die Sportart
gewechselt hat und kaum noch
Leichtathletik trainiert, Uber-
raschte mit ihren 1,36 Metern
im Hochsprung aber auch mit
9,48 Metern im KugelstoRen und
23,90 Metern im Diskuswerfen.
Weitere wichtige Punkte sam-
melte Tania Kranz tiber 100 Meter

in 14,92 Sekunden und {ber 800
Meter in 3:09,19 Minuten. Uber
800 Meter zeigte sich mal wieder
der Schwachpunkt der DJK-Mann-
schaft, lagen doch die Konkur-
rentinnen von der Startgemein-
schaft Ruhrgebiet West weit vor
den DJK-Lauferinnen. Umso er-
freulicher, dass Kordula Magiera
ihre Bestleistung enorm steigern
konnte auf 3:19,91 Minuten.

Zone sorgt fiir
Irritationen

Laufend Knollchen

Die Parkscheibenzone an der An-
nenstrale sorgt fir Irritationen:
Laufend finden dort Autofahrer
Knéllchen hinter dem Scheiben-
wischer, die beim Einfahren in
die Zone das Hinweisschild nicht
bemerkt und ihre Ankunftszeit
entsprechend auch nicht kennt-
lich gemacht haben. Aktuelle Be-
schwerden von Biirgern hat die
SPD-Fraktion nun zum Anlass fir
eine Anfrage an die Stadtverwal-
tung genommen.

Sparsame Beschilderung

,Es gibt nur jeweils am Anfang
und am Ende dieser Zone einen
Hinweis auf die Parkscheiben-
pflicht — und das in beiden Fahrt-
richtungen”, beschreibt  SPD-
Ratsmitglied Tim Koch die Mise-
re. Die Parkscheibenzone auf der
AnnenstraRe erstreckt sich zwi-
schen den Einmindungen der
Holzkamp- und der Westfalen-
strafle. Wie Internet-Recherchen
ergaben, bestehen auch in ver-
gleichbaren Zonen anderer Stad-
te erhebliche Unsicherheiten. Der
Annener Ratsherr mdochte von
der Verwaltung wissen, wie grof3
eine so sparsam beschilderte
Zone sein darf. Und er fragt wei-
ter: ,Diirfte die Stadt zum Schutz
der Birger auch mehr Hinweis-
schilder aufstellen?” Was recht-
lich zuléssig ist, sei ja nicht unbe-
dingt auch biirgerfreundlich.

Laut aufheulende Motoren

Da Tim Koch zudem immer wie-
der Beschwerden iiber zu schnel-
les Fahren - sogar in der Tempo-
30-Zone am Spiel- und Kinder-
haus - zu Ohren gekommen sind,
wiinscht er sich mehr Geschwin-
digkeitskontrollen — auch im Be-
reich des Annener Ortskerns.
Der Hintergrund dafir ist natir-
lich die Verkehrssicherheit, doch
es kommt noch ein anderes Pro-
blem dazu: ,Offenbar lassen auf
der Annenstrafde inzwischen viele
ihre Motoren gerne laut aufheu-
len”, beschreibt der Annener ein
Verhalten, das viele Anwohner
zunehmend stort. Er mochte sich
darum auch einen Uberblick dar-
iber verschaffen, wie oft die Ge-
schwindigkeit auf der Annenstra-
3e kontrolliert wird — und an wel-
chen Stellen.



Eschentriebe

sterben ab
Stadt fallt 75 Baume

Nach Auskunft der stadtischen
Griinflachenabteilung  grassiert
in Witten und Umgebung das
Eschentriebsterben. Die Scha-
den sind so massiv, dass Bdume
gefdllt werden miissen. Verant-
wortlich dafiir ist ein Pilz mit dem
harmlosen Namen ,Falsches wei-
Bes Stengelbecherchen”, der aus-
schliefilich Eschen befallt.

Sofortiges Absterben

,Der Befall fihrt zum sofortigen
Absterben der frischen Triebe —
daher der Name”, erkldrt Baum-
experte Bernd Ammersilge. Aste
kénnen spontan abbrechen; die
Ausbreitung des Pilzes im Holz ist
zunéchst kaum erkennbar. ,Doch
es muss schnell gehandelt wer-
den, weil auch die noch belaubten
Aste spontan abbrechen kénnen®,
sagt Bernd Ammersilge. Deshalb
werden schon im August die am
starksten befallenen Eschen ge-
fallt. Insgesamt sind das 75 Stiick.
An weiteren 120 Baumen, die viel-
leicht noch gerettet werden kdn-
nen, werden zunachst nur Totholz
und befallende Triebe beseitigt.

Verkehrsbehinderungen

Doch es ist davon auszugehen,
dass spédtestens im Friihjahr wei-
tere Mafinahmen noétig sein wer-
den. Da die meisten befallenen
Eschen an StraRen stehen, kann
es zu Verkehrsbehinderungen
kommen. Durch die Fallungen
wird sich das Stadtbild stellen-
weise stark verdndern, zum Bei-
spiel an der Ardeystrae und im
Lutherpark.

Ausstellung der Tischlerinnung Ennepe-Ruhr in der Sparkasse Witten: Alle neun Priiflinge, die jungen Gesellen im Ennepe-Ruhr-Kreis, stellten
sich zum gemeinsamen Gruppenfoto auf. Buchstdblich gut in Form sind ihre Gesellenstiicke: In den M6beln der jungen Tischler stecken hand-
werkliches Kénnen und gestalterisches Talent. Die Innung zeigte die Arbeiten des Nachwuchses im Rahmen der Ausstellung ,Die gute Form -
Tischler gestalten ihr Gesellenstiick” in der Hauptstelle der Sparkasse Witten. Die Gewinner in diesem Jahr: Maurice Marc Theymann Kiihl (Mitte,
links) vom Gevelsberger Ausbildungsbetrieb Tischlerei Kleine und Leonard Bréckelmann vom Wittener Tischlerbetrieb Hoffmann & Hoffmann.

Kunstwerke aus Holz ziehen Besucher an

Gesellenstiicke geben Einblick in Anspruch der Tischler-Ausbildung

Regelmafiig sind die ,hand-
werklichen Kunstwerke” aus
Holz, die in der Sparkassen-
Hauptstelle an der Ruhrstra-
e ausgestellt werden, Anzie-
hungspunkt fiir viele Besucher.
Jeder Lehrling im Tischlerhand-
werk fertigt sein Gesellenstiick
von der Idee iiber die Zeichnung
bis zum fertigen Objekt in 100
Arbeitsstunden. ,Die Gesellen-
stiicke geben einen Einblick in
den Anspruch und die Qualitat
der Ausbildung im Tischlerhand-
werk. Sie veranschaulichen die
facettenreiche Verbindung von
Handwerk und Design”, erldutert

Johannes Motz, Geschaftsfiihrer
der Kreishandwerkerschaft Ruhr.
Mit den Gesellenstlicken nehmen
die Auszubildenden teil am Wett-
bewerb ,Die gute Form", den die
Tischlerinnung veranstaltet.

Dabei beurteilt eine Fachjury die
Arbeiten des Handwerker-Nach-
wuchses nach Originalitdt, Funk-
tionalitdt und Ausfiihrungsqua-
litdt. Unabhéangig von den Vo-
raussetzungen zum Bestehen
der praktischen Gesellenpriifung
wahlt die Jury aus den Gesellen-
stlicken eines jeden Jahres dieje-
nigen aus, die in dsthetischer und
funktionaler Hinsicht herausra-

gen. Kriterien fiir die Auswahl
sind ein moderner Entwurf, die
eigenstandige Idee, gutes Design
sowie eine funktions- und mate-
rialgerechte Konstruktion.

Die Jury, die sich in diesem Jahr
zusammensetzte aus Tischler-
meister Klaus Kiisel, Diplom-In-
genieur Architekt Thomas Meier
und Ulrich Heinemann, Vorsit-
zender des Vorstands der Spar-
kasse Witten, entschied. erste
Preis fiir Maurice Marc Theymann
Kiihl von der Tischlerei Kleine,
zweiter Preis fiir Leonard Bro-
ckelmann von der Wittener Tisch-
lerei Hoffmann & Hoffmann.

Lassig
Alles inklusive:

— Fassung aus unserem
Aktions-Sortiment,

— Glaser fiir die Ferne,

Nahe oder Gleitsichtglaser
— UV-Schutz, Tonung 85 % in
Grau, Graugriin oder Braun

— Messung, Beratung, Service
— Individuelle Anfertigung

Optic Bongers

Inh. Daris Drevermann

raffe 131
Witten

Gleitsicht-

99,

* Kunststoffgldser Index 1.5, Starkenbereich + 4 dpt., cyl. +2 dpt., Gleitsichtglaser Add. 3,0

Einstérken-
Sonnenbrille

Angebote giiltig bis zum 31.8.2016

Gerne sind wir fiir Sie da:

Mo - Fr 9:00 -

kontaktlinsen u. brillenmoden  sa
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,Die nachhaltige Weiterentwicklung unserer Angebote im Bereich ,Sport der Alteren im Quar-
tier'ist uns eine Herzenssache”, sagt Susanne Fuchs (r), Vorsitzende der DJK BW Annen.

Blau-Weif} erfiillt Kriterien

Sport im Quartier: 2000 Euro vom Sportbund

Die DJK Blau-Weiss Annen ist einer von 14 NRW-weit geforderten Sport-
vereinen im Rahmen des vom Landessportbund Nordrhein-Westfalen
(LSB NRW) initiierten Entwicklungsprojektes ,Sportvereine im Quar-
tier”. Dieses sieht vor, dass Sportvereine mit Netzwerkpartnern aus
dem Quartier kooperieren und ein auf Nachhaltigkeit angelegtes neu-
es Bewegungsangebot einrichten.

Die Quartiersarbeit der DJK Blau-Weiss Annen erfillt diese Kriterien
und wird daher vom LSB NRW mit 2000 Euro geférdert. ,Unser Ver-
ein ist seit vielen Jahren in Quartiersprojekte in Annen und weiteren
Stadtteilen involviert. Die nachhaltige Weiterentwicklung unserer An-
gebote im Bereich ,Sport der Alteren’ im Quartier ist uns eine Herzens-
sache”, sagt Susanne Fuchs, Vorsitzende der DJK.

Das Besondere der DJK-Quartiersarbeit ist, dass sie in enger Zusam-
menarbeit mit zahlreichen Kooperationspartnern erfolgt. Hierzu ge-
horen das AWO-Seniorenzentrum Witten, das Quartiersbiiro AWO An-
nen, der Kreissportbund Ennepe-Ruhr, die Seniorenvertretung Witten
und der Verschénerungsverein Hohenzollern.

Wer mehr {ber die Quartiersarbeit sowie die Sport-, Bewegungs- und
Begegnungsangebote des Vereins fiir Senioren erfahren will, kann sich
an Susanne Fuchs wenden unter der Rufnummer 023 02/3 9538 24.

Angebote aus der Quartiersentwicklung heraus

Jeden Freitag, 16 Uhr: Boule im Park der Generationen, Marki-
sche StraRe, Annen

Jeden Freitag, 17 Uhr: Boule im Hohenzollerviertel; Karl-Marx-
Platz, Annen

Jeden Sonntag, 10 Uhr: Wandern im Herrenholz, Herdecker
Strafle, Annen

Sommerwandertouren in den Sommerferien

Wie natiirliche Zahnplaque

Studentin entwickelte kiinstlichen Belag

Wo sonst nur langjahrig forschende Wissenschaftler vortragen,
stellte Ann-Kathrin Flad, Studentin der Zahnmedizin an der Uni-
versitdt Witten/Herdecke im achten Semester, selbstbewusst ihre
Forschungsergebnisse vor: bei der 94sten Jahrestagung der ,Inter-
national Association for Dental Research”.

Unter den mehr als 2000 Beitrdgen im siidkoreanischen
Seoul war ihr die Aufmerksamkeit der Fachwelt sicher, denn
sie hat kiinstlichen Zahnbelag entwickelt. ,Diese Ergebnisse
sind fiir die Entwicklung von Zahnbiirsten und anderen Ge-
raten wichtig, denn schliefilich muss man ja an irgendwas
testen, ob sie funktionieren®, erklart sie ihren Forschungs-
gegenstand, der sie jetzt schon drei Jahre beschaftigt. ,Bis-
her musste man Probanden finden, die sich tagelang nicht

Ann-Kathrin

die Zdhne putzen durften. Mit meiner neuen Formel fur [ 'c o=
kiinstlichen Belag kann man darauf nun verzichten, weil er i der zahn-
genauso auf den Zdhnen haftet, wie natiirliche Zahnpla-  medizin.

que, leicht angefarbt werden kann und im Test mit Handzahnbiirsten,
elektrischen Zahnbiirsten und weiteren Hilfsmitteln fiir die Mundhygi-
ene messbar entfernt werden kann.” Ann-Kathrin Flad arbeitet neben
dem Studium am ,Ormed Institute for Oral Medicine” an der Universi-
tat Witten/Herdecke (UW/H).

Entwicklung von Mundhygienemitteln

Das Institut ist eine typische wissenschaftliche Ausgriindung aus der
Universitdt und beschaftigt sich mit der Entwicklung und Testung von
Mundhygienemitteln, mit der Entwicklung von zahnarztlichen Instru-
menten und mit der Optimierung operationsmikroskopischer mini-
malinvasiver Therapiekonzepte.

Schwimmkurs im Bad

DLRG OG Annen-Bommern im Hallenbad Annen:
Der Schwimmkurs wird 14 Stunden umfassen. Als
Termine sind folgende Tage vorgesehen, jeweils
mittwochs:

September: 7., 14., 21., 28. e .
Oktober: 5., 26.

November: 2., 9., 16., 23., 30.
Dezember: 7., 14., 21.

© Anfangerschwimmen, Férdergruppe ,Tintenfisch” und
Jugendschwimmabzeichen Bronze, Silber
17.30 bis 18.15 Uhr (umkleiden ab 17.15 Uhr)

© Jugendschwimmabzeichen Gold, Junior Retter, Mitglieder-
schwimmen fiir Kinder und Jugendliche
18.30 bis 19.30 Uhr (umkleiden ab 18 Uhr)

© Trainingsgruppen Leistung, U30 (Rettungsschwimmscheine
Bronze, Silber und Gold inklusive, EH-Kurs - siehe gesonderte
Ausschreibung)

19.30 bis 20.30 Uhr (umkleiden ab 19 Uhr)

© Mitgliederschwimmen (Erwachsenenanfangerschwimmen)
20.30 bis 21.30 Uhr (umkleiden ab 20 Uhr)

Wenn ein Kind zum ersten Mal einen Kurs besucht, kommen Eltern
und Kind nach vorheriger Absprache und Anmeldung bei Sabine Vo-
gel am 31. August um 17.15 Uhr ins Hallenbad. Badekleidung fiir Kind
und Eltern ist erforderlich. Die DLRG will dann das Bad, Ausbildung und
Ausbilder vorstellen. Das Erscheinen erleichtert den Kursbeginn am 7.
September. Fiir die Teilnahme an den Schwimmkursen ist die Mitglied-
schaft in der DLRG Annen-Bommern erforderlich. Kursgebiihr: Kinder:
49 Euro, Erwachsene: 63 Euro; Mitgliedschaft: Kinder/jugendliche: 35
Euro, Erwachsene 42, Familien 84 Euro. Bitte beachten: Fir die Kurse
in der Brenschenschule gibt’s einen gesonderten Kurszettel.
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Zum Jubilaum mit Forster und Imker Natur erkundet

Lions-Club Witten-Mark ladt Harkort-Schiler in die Waldschule aufdem Hohenstein ein

14

Im vergangenen Herbst hat
der Lions-Club Witten-Mark
die Tradition der Hubertus-
messe aufleben lassen und in
dem Zusammenhang beschlos-
sen, den Erlds aus dieser stim-
mungsvollen Veranstaltung
Wittener Kindern und Schiilern
zugutekommen zu lassen.

Den Anfang machten nun die
Schiiler der Friedrich Harkort
Grundschule in Witten-Stockum.
Zum 150. Jubildum dieser Schule
hatte der Lions-Club Witten-Mark
nicht nur eine Figur des Namens-
gebers gespendet, sondern eini-
ge Schulklassen auch zu einem
Besuch der Waldschule im Na-
herholungsgebiet Hohenstein in
Witten eingeladen.

Den Anfang machten nun die Schiiler der Friedrich-Harkort-Grundschule in Witten-Stockum.

Fotos: privat

Imker Michael Haack zeigte den Kindern
Bienenstdcke und Bienenvélker.

Morgens ging es mit dem Bus los.
Gemeinsam mit ihrer Lehrerin
besuchten 50 Drittklassler zuerst
die Waldschule, wo den Kindern
durch Bernd-Peter Epp von der
Jagerschaft Witten die heimische
Tierwelt nahegebracht wurde.
Anschlieend fithrte der Stadt-
forster Klaus Peter die Besucher-
gruppe auf einen interessanten
Waldspaziergang, auf dem die
Schiiler die Pflanzen und Bdume
des Waldes kennenlernten. Am
Gehege der Wildschweine wur-
de eine kurze Pause eingelegt,
und die Kinder konnten die vie-

len ,Schwarzkittel” beim Futtern
und Herumstdbern beobachten.
Letzte Station war der Lehrbie-
nenstand. Sehr anschaulich wur-
den hier von der Imkerin Hella
Mikkin und dem Imker Michael
Haack Bienenstdcke und Bienen-
volker vorgestellt. Alle konnten
frischen Honig probieren, und
manche Kinder liefSen sich mutig
sogar einige Bienen auf die Hand
setzen.

Nach einigen spannenden, unter-
haltsamen und lehrreichen Stun-
den wurde zum Abschluss noch
einmal von allen der Hund Buma

gestreichelt, und dann ging es
gegen Mittag wieder mit dem
Bus zuriick zur Schule. Es war ein
rundum gelungener und schéner
Ausflug auf den Wittener Hohen-
stein, der alle Kinder sehr beein-
druckt und ihnen viel SpaR berei-
tet hat.

Mit dem Erlés aus der nachsten
Hubertusmesse, die am 5. No-
vember 2016 wieder an der Wen-
gerner Miihle stattfinden wird,
werden dann im ndchsten Jahr
weitere Schulklassen auf einen
Waldspaziergang mit Férster und
Imker eingeladen.

______________ "

Sommerfest der Freiwilligen

Im Rahmen des traditionellen Sommerfestes der Freiwilligen
Feuerwehr Witten wird wieder ein Kickerturnier veranstaltet.
Zielgruppe sollen die Jugendgruppen der Hilfsorganisationen
sein. Die einzelnen Jugendgruppen konnen mehrere Teams
stellen.
Es sollen sich mindestens zehn Teams zu diesem Turnier mel-
den, um eine Durchfiihrung zu gewahrleisten. Ein Team besteht
aus zwei Spielern und einem Teamleiter, der die Spieler durch das
Turnier begleitet. Ein Spielleiter
.und 20.8., 18 Uhr : kann auch mehrere Teams betreu-
en. Die Startgebihr betragt pro
Team zwei Euro. Die Anmeldung muss schriftlich bei der ,Freiwilli-
gen Feuerwehr Witten, Loscheinheit Stockum”, Heuweg 6a, 58454
Witten erfolgen, oder per E-Mail an jfstockum@gmx.de. Die Spie-
ler miissen mindestens zehn Jahre sein. Die Vorrunde wird in Ab-
hadngigkeit von der Anzahl der gemeldeten Gruppen (drei bis fiinf
Teams je Gruppe) ausgespielt. In den Gruppen spielt jedes Team
gegeneinander. Je Spiel stehen sieben Bélle zur Verfiigung. Die
Gruppenersten und Gruppenzweiten treffen in einer Zwischen-
und/oder Hauptrunde (je Spiel elf Balle) aufeinander.
Folgende Preise stehen zur eventuellen Verstarkung der Jugend-
gruppenkasse zur Verfiigung: 1. Platz, 200 Euro und Wanderpo-
kal; 2. Platz, 100 Euro; 3. Platz 50 Euro.

Bewahren und Gestalten
Altes bewahren, Traditionen pflegen und Zukunft gestal- f;i}tf:"

ten, das ist das Motto des Vereins ,Heimatfreunde Sto- /™
ckum/Diren” und dessen Aktionen seit tiber 25 Jahren.

Mit dem Verein kann man Altes und Neues entdecken. Wer mitma-
chen mochte, ist herzlich eingeladen. Besuchen kann man die Hei-
matfreunde im ,Heimatstiibchen” an der Horder Strafle 367. Geoff-
net ist donnerstags von 15 bis 17 Uhr. Der Jahresbeitrag betragt ab
2016 fiir Einzelmitglieder 18 Euro und fiir Paare 27 Euro. Ansprech-
partner ist Wolfgang Lippert (Vorsitzender), Telefon 02302/49804,
E-Mail wolfganglippert@hotmail.de

Kulinarischer Abend

Miteinander essen und trinken ist ein Erlebnis, das schon die Men-
schen in den ersten christlichen Gemeinden gesucht haben. Der Ge-
meindeausschuss in Stockum mochte etwas davon erfahrbar werden
lassen und ladt zu einem kulinarischen I' """"""
Abend ein. Dazu mége man bitte einselbst |~ 20.8., 19 U hr
zubereitetes Gericht mitbringen. Diese Le- « _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
ckereien werden zu einem kostlichen Buffet zusammengestellt, an
dem sich alle Gaste bedienen konnen. Aufterdem steht ein Grill zur
Verfligung, sodass jeder auch sein eigenes Grillgut mitbringen kann.



Mit Akustikgitarre und viel Herzblut:

NiC Koray im Kgﬂmﬂm CHRISTINA KROGER

Die Singer-Songwriterin Nic Koray, die mit ihrer damaligen Band ,Your
Finest Drops” bereits die Band ,Cranberries” unterstiitzte und den
JRuhrrock”-Wettbewerb gewann, tritt inzwischen mit ihren eigenen,
handgemachten Songs in den verschiedensten Besetzungen auf. Mit
Akustikgitarre und viel Herzblut teilt die professionelle Musikerin ih-
re personlichen Songs voll lyrischer Tiefe und zértlicher Direktheit mit
____________ . den Zuhdrern und wagt durch ihren Mut
I zur Authentizitdt und durch die Hinga-

I. Sept" 20 Uhr I be an die Musik selbst eine echte Begeg-
nung mit dem Publikum. Dabei entsteht 5
ein ipdividuellgr Sou.r'1d, der durch sgine Intimit‘a'F und Zgrbrechlichkgit Offnungzeiten: Mo. geschlossen ® Di.—Fr. 8.30-18.00 Uhr  Sa. 8.00-13.00 Uhr
besticht und Einschlage der Musikrichtungen ,Irish Music” und ,Indie- | Hsrder StraRe 334 ® 58454 Witten ® Telefon: 023 02/47 47 6
folk” zu einem neuen und eigenen Stil verbindet, welcher nicht zu-
letzt durch Nic Korays charismatische Stimme zu einem unverwech-
selbaren Ohrenschmaus wird. Im ,KUKloch” wird sie am 7. September

um 20 Uhr mit zwei weiteren Musikern auftreten. Karten gibt es an der o P mmm - m - - "
Abendkasse, in der Buchhandlung Gronau, Horder Strafle 340, und in FU'BballferlenSChUIE : 15.-19 AUgUSt :
der katholischen Biicherei Sankt Joseph, Stockumer Strafie 13. Die FuRballferienschule des TuS Sto- e B

ckum fiir Jungen und Madchen von 6 bis 12 Jahre findet statt auf der
Bezirkssportanlage Stockum an der Pferdebachstrafie,
und zwar von Montag, 15., bis Freitag, 19. August, Mon-
tag bis Donnerstag, jeweils von 10 bis 15.30 Uhr, am
Freitag von 10 bis 13.30 Uhr mit anschlief}endem Gril-
len. Es gibt taglich Verpflegung, warmes Mittagsessen
und Getrdnke. Die Gebiihr betrdgt 60 Euro je Kind, ma-
ximal 60 Kinder kdnnen aufgenommen werden. Die Anmeldung er-
folgt schriftlich oder per E-Mail: tmzoellner@gmail.com, Telefonnum-
mer 02302/52576 oder 0163/2786293.

Okumenische Seniorenbegegnung

Die Singer-Songwriterin Nic Koray, die mit ihrer damaligen Band ,Your Finest Drops” bereits die

. Lo F e .
Band ,Cranberries” unterstiitzte und den ,Ruhrrock“-Wettbewerb gewann, tritt inzwischen mit Im Gememdezentrum von St MaXImIlIf\I’l | |
ihren eigenen, handgemachten Songs auf. Foto: www.nickoray.de Kolbe, grof&er u‘nd kleiner Saal, an der Hor- | 248, 18 U h r |

der Strafde 364 in Stockum. b e e e e e m - - = 4

Buchausleihe, Kaffee und Waffeln .

,In der evangelischen Kirchengemeinde kdnnen Romane und Krimis
der Bibliothek Witten ausgeliehen werden”, sagt die Leiterin der
"""""" *  Stadtbibliothek, Christine Wolf. Die Mit-
|25 8., 15-17 UhrI nahme der Biicher funktioniere unent-
___________ s geltlich und ohne Leseausweis. ,Die eh-
renamtlichen Mitarbeiterinnen Doris Schreyer-Knufinke und Barbara
Hofmann freuen sich auf Besuch.” Paul-Gerhardt-Haus, Mittelstrafie 9.

Freiburger und Straf3burger Miinster
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Ziele einer Reise ins Elsass mit Pastor Dr. Butzkamm: !
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Vom 20. bis 23. September findet unter Leitung von Pastor Dr. Aloys
Butzkamm die néchste Fahrt ins Elsass statt. Am Hinreisetag wird das

Auch in diesem Jahr gibt es wieder spannende Spiele und ein inte-
ressantes Teilnehmerfeld in den verschiedenen Altersklassen aus

|r ““““““ | StraBburger‘MUnster besucht. An den fol- nah und fern. 60 Mannschaften werden r—————= === ='- - -
, 20.—-23.Sept. | genden zwei Tagen stehen neben Colmar in den Altersklassen der U7- bis U15-Ju- | ' 20+ 21. August :
b e e e e s mehrere wunderschdne Orte auf dem Pro-

nioren in 152 Spielen ihre Sieger aus- . _ _ - _ _ - - _ — =
spielen. Mit dabei sind unter anderem die Jugendmannschaften
von: Wuppertaler SV, SV Lippstadt 08, ETB Schwarz-Weif3 Essen,
FC Briinninghausen, FC Kray, Spvgg. Erkenschwick, TuS Ennepe-
tal, SpVg. Schonnebeck, TSV Marl-Hiils, SV Schermbeck 1912, BV.

gramm. Die Riickfahrt geht tiber Freiburg mit einem Besuch des Frei-
burger Miinsters in der Mittagspause.

Kosten fiir alle Busfahrten, Halbpension in einem guten Hotel, Ein-
trittsgelder und Weinprobe: 550 Euro im Doppelzimmer, 640 Euro
im Einzelzimmer. Anforderungen der Unterlagen in den Pfarrbiiros Westfalia Wickede, Kirchhorder SC, SC Westfalia Herne, DJK TuS
Heiligste Dreifaltigkeit, Ruf 02302/963233, E-Mail: pv-wittenost@ Hordel, TSC Eintracht Dortmund.

erzbistum-paderborn.de und St. Marien, Ruf 023 02/5 65 40. fP e e e e e e e m e m e e m e, . —_,—,——,—m—————- . 15



Ridinghausen

________ -

Fiir Ortsunkundige war es unméglich zu erkennen, welche Ausfahrt zu den richtigen Hausnum-
mern in der Friedrich-Ebert-Strafe fiihrte. Das ist nun vorbei. CDU-Ratsherr Volker Pompetzki
(Foto) ist erleichtert. Der Verkehrsausschuss entschied sich fiir eine zusdtzliche Beschilderung.

Biirgermeisterin macht bald
Station auf dem Schnee

,Meine regelmafiige Biirgersprechstunde ist mir seit Beginn meiner
Amtszeit besonders wichtig”, betont Bilrgermeistern Sonja Leide-
mann. Am Mittwoch, 24. August, macht sie Station auf dem Schnee,
um sich mit interessierten Biirgern auszutauschen, die sie mit ihren
Biirgersprechstunden im Rathaus nicht direkt erreicht. ,Jeder kann
kommen und mir sein Anliegen erlautern. Manchmal findet man im
offenen Gesprdch Losungen, die im Schriftverkehr nicht zu erreichen
waren.”

Anmeldefrei einfach (ins Gesprach) kommen

Wéhrend man sich zu den Biirgersprechstunden bei Sonja Leidemann
im Rathaus vorher anmelden muss, ist die ,Rollende Sprechstunde”
anmeldefrei. ,Ich suche das offene Gesprach vor Ort, nehme Anregun-
gen auf und Anfragen mit”, sagt Sonja Leidemann.

' 24. August, : Fachliche Beratung in konkreten Einzelféllen sei al-

16

________ 4

10.30 Uhr 1 lerdings schwierig, weil dazu in der Regel die sach-
: bearbeitende Stelle eingeschaltet werden misse.

Erneuerung von Hauptleitungen

Seit Anfang des Monats erneuern und sanieren die Stadtwerke Wit-
ten in der Strafle Marderweg vom Hillbergweg bis Marderweg 16 die
Gas- und Wasserversorgungsleitungen auf einer Ldnge von etwa 200
Metern. Die Arbeiten dauern voraussichtlich bis Ende Oktober 2016.
Im Zuge dieser Baumafinahme kommt es zu einer Vollsperrung der
Fahrbahn. Fiir die Anwohner ist die Zufahrt bis zur Baustelle frei.

Eine Umleitung iiber die FrobelstraBe ist ausgeschildert. Durch die
Bereithaltung von Stahl- beziehungsweise Briickenplatten ist die
Zufahrt fiir Rettungsfahrzeuge gewdhrleistet.

Suchverkehr nun beendet

Ortsunkundige Fahrer verfuhren sich oft

Die neue Beschriftung am Riidinghauser Kreisel ist nun ange-
bracht. CDU-Ratsherr Volker Pompetzki ist erleichtert. Regelma-
Rig verfuhren sich ortsunkundige Lkw- und Pkw-Fahrer, die zu den
in den Sackgassen ansdssigen Firmen und Anwohnern in Riiding-
hausen gelangen wollten.

Fur Ortsunkundige war es unmdglich zu erkennen, welche Ausfahrt
zu den richtigen Hausnummern in der Friedrich-Ebert-Strafie fiihrte.
Folge war ein unnétiger ,Suchverkehr”. Besonders erschwerend hin-
zugekommen ist die Tatsache, dass dies im unmittelbaren Bereich
des Kindergartens St. Pius passierte, und zwar kam es zu geféhrlichen
Wendemandver und riickwartsfahrenden Lkw in Sackgassen.

Oftmals verbunden mit Gefdahrdung

Dies war oftmals verbunden mit Gefdhrdung von anderen Verkehrs-
teilnehmern und Fu3géngern, denn in den Sackgassen ist ein Wende-
vorgang fiir Lkw fast unmdglich. Zur Folge mussten die Fahrzeuge bis
zum Kreisel riickwartsfahren.

Als Geschéftsfiihrer und Inhaber einer dort ansdssigen Firma war
Volker Pompetzki oftmals selbst von diesem Problem betroffen.
Regelmdfig nutzten Lieferanten das Handy, um sich die genaue An-
fahrt von seinen Mitarbeitern erldutern zu lassen. Navigationssyste-
me waren iiberfordert.

Antrag im Verkehrsausschuss

Nachdem weitere Anwohner und dort ansassige Unternehmer ihn
auf dieses Problem angesprochen hatten, wurde umgehend ein ent-
sprechender Antrag in den Verkehrsausschuss der Stadt eingebracht.
Dieser wurde rasch entschieden und die zusatzliche Beschriftung auf
den vorhandenen Schildern angebracht.

Viertagiges Camp entspricht
zwei Monaten Vereinstraining

TuRa Riidinghausen bietet in den Sommerferien wieder ein professio-
nelles und kostenpflichtiges Fuf3balltrainingscamp an, und zwar vom
16. bis 19. August an der Brunebecker StrafRe 71. Dieses Angebot rich-
tet sich an alle Kinder aus Witten und Umgebung.

In Kooperation mit einer privaten FuBballschule um Andrei Raducanu
werden fiir Kinder zwischen 6 und 12 Jahren zwei Trainingseinheiten
taglich zwischen 10 und 15 Uhr angeboten, ferner Mittagessen, Ge-
trdnke und ein Freizeitprogramm.

Anmeldungen kénnen per E-Mail an camp@wir-sind-tura.de erfolgen.
Die benétigten Angaben: Name und Adresse des Kindes, Alter, Han-
dy-Nummer eines Erziehungsberechtigten. Matthias Wolf, Jugendlei-
ter von TuRa Ridinghausen, sagt: ,Ein viertagiges Camp entspricht
der Intensitdt von etwa zwei Monaten Vereinstraining. Das ist ein un-
schlagbares Angebot fiir alle Kinder, die sich fufiballerisch weiterbil-
den wollen.” Die Kinder werden in den Schwerpunkten Technik, Koor-
dination, Torschuss und Torspielertraining in Kleingruppen trainiert.

Konfirmandenunterricht

Nach den Sommerferien beginnt der kirchliche Konfirmandenunter-
richt. Es werden hierbei im Allgemeinen die Kinder aufgerufen, die
zwischen dem 1. Juli 2003 und 30. Juni 2004 geboren wurden. Die An-
meldung flr den Unterricht kann nicht durch die Kinder allein, son-
dern nur mit einem Erziehungsberechtigten erfolgen. Es wird nach
den Sommerferien eine Informationsveranstaltung fir die Erzie-
hungsberechtigten geben, bei der man auch eine Anmeldung abge-
ben kann, und zwar Dienstag, 30. August, um 19 Uhr im Gemeinde-
haus an der Brunebecker Strafie 18, Infos unter Ruf 023 02/80592.



|

,Kunst und Kreativitdt verbindet”, sagt Christian Fuchs. Er mochte ein Malangebot anbieten.
Wer dieses Angebot mit ihm erstellen méchte, motiviert ist und etwas Zeit mitbringt, der mége
sich bitte unter fuchs@kirche-hawi.de melden.

Nahversorgung ist schlecht

Stadtteilforum bei der Kirchengemeinde

Wo driickt der Schuh? Welche Themen brennen auf den Nageln?
Was ist passiert im Ortsteil? Was sollte passieren? Beim Stadtteil-
forum in der evangelischen Kirchengemeinde konnten Anwohner
iiber Probleme in Riidinghausen reden.

Biirgermeisterin Sonja Leidemann Uberbrachte gute (statistische)
Nachrichten. Der Stadtteil werde jlinger, sagte sie im evangelischen
Gemeindehaus an der Brunebecker StrafRe. Lebten 2005 nur etwa 140
Kinder im Alter bis drei Jahre in Ridinghausen, waren es voriges Jahr
schon knapp 170. Insgesamt registrierten die Statistiker in den ver-
gangenen zwei Jahren einen kleinen Bevélkerungszuwachs. Zudem
verfigen die Riidinghauser laut stddtischen Stadtteilplanern tber
eine gute Wohnsituation mit wenig Mietverhaltnissen sowie grofien
Grundstiicken und liber viele Griin- und Gewerbeflachen. Mittlerweile
sei auch der Ausbau der Friedrich-Ebert-Strafie zwischen den beiden
Kreisverkehren abgeschlossen. Eine reizvolle Lage, fand auch der neue
Stadtbaurat Stefan Rommelfanger.

Es gab einigen Unmut

Als die Diskussionsrunde anfing, wurde schnell klar, dass es auch eini-
gen Unmut gibt. Kritik musste sich das Planungsamt im Bereich Ver-
kehr anhdren. Der Schneer Weg sei in schlechtem Zustand, in der Ar-
deystrafle werde zu schnell gefahren, die Einbiegung vom Ifteweg
in den Hackertsbergweg und umgekehrt sei uniibersichtlich, in der
Brunebecker Strae gebe es zu schmale Einfahrten, und tiberhaupt:
Die Strafse sei viel zu eng. Fiir Busse sei es schwierig, zwischen ,Auf
dem Wellerskamp” und ,Brunebecker Strae” durchzukommen. Beim
Thema Wohnen sehen die Riidinghauser ebenfalls noch Luft nach
oben, etwa bei der Nahversorgung auf dem Schnee. Die Infrastruktur
sei schlecht, Stichworte: Sparkassenfiliale, Briefkdsten, Lebensmittler.

Ridinghausen

Kugelmensch reicht Hand

Christian Fuchs greift wieder zu den Farben

Christian Fuchs greift wieder zu den Farben. Sein neustes Motto
lautet: Das ,,Reicht euch die Hand” der Kugelmenschen. Der Witte-
ner ist auch iiber unsere Stadtgrenzen hinaus als Musiker bekannt.
Vor zehn Jahren zeigte sich Christian Fuchs bereits auch kiinstlerisch.
In der Rathaus-Galerie stellte er mit dem Bielefelder Kunstsoziologen
Norbert Ruppik seine ,Kugelmenschen” aus.

Christian Fuchs greift nun wieder zu den Farben. Aktuell ist seine Aus-
stellung im ,Unperfekthaus” (Kreativhaus) in Essen zu sehen. Noch bis
zum 28. August stehen seine Werke in der 4. Etage, dort heifst die Aus-
stellung ,Kugelmenschen im Kréutergarten”.

,Die Kugelmenschen wollen uns sagen, dass um jeden Menschen eine
JKugel” ist, und da ldsst man niemanden rein”, erklart Fuchs, ,doch
wenn uns jemand zu nahe kommt, dann platzt diese Kugel und das
darf nicht sein. Mehr oder weniger geht es um die Wiirde, um den Re-
spekt und Umgang untereinander. Zu dieser Ausstellung gibt es vie-
le Lieder und Geschichten, im Titelsong ,Kugelmenschen” singt Fuchs
im Refrain ,Reicht euch die Hand” - eine Aufforderung, fiireinander
da zu sein. Das mochte Christian Fuchs nun auch selbst umsetzen und
sucht Verstarkung.

In der evangelischen Kirchengemeinde Ridinghausen ist nun das
,Café MiTeinander” entstanden. ,MiTeinander ist ein Begegnungs-
café fir gefliichtete Menschen und engagierte Mitblrger”, sagt Chris-
tian Fuchs und fligt hinzu: ,Wir werden zeitnah ganz viele neue Nach-
barn bekommen, hier sollten wir Hande reichen”. Fuchs selbst mdchte
erneut in das neue Gebdude an der Brauckstrae gehen und dann die
vielen Menschen kennenlernen. Am 1. September beginnt donners-
tags das ,MiTeinander Café” an der Brunebecker Strafie. Von 16 Uhr an
kdnnen Besucher miteinander Spiele spielen, Kaffee und Kekse essen
und erste Beriihrungspunkte finden.

“Sportplatz ;Hasenkt
B 14-18 Uhr Programm
der Schneeer Vereine
fir die ganze Familie

mit Hipfburg und zahireichen Spielen

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt:
Bierstand, Kaffee, Kuchen, Waffeln,
frische Brez’n, Leckeres vom Grill.

A Volles Programm mit:
Feuerwehr-Attraktionen,
Bayernmusi, Waldschule,
Schuhplattler, AWO-Kita,
S  Tanz-Club Agliando,
N/ Alphornbldser-Trio usw.

L I
B el qu_e__uﬂen s
‘Sportfretinde Schnee eV Zum Hasenhilzken, 58453 Witten-Schnek

s
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Zeitgenossen lesen laufend ,,Amoklauf” statt , Autokauf”

Andererseits ist eine Pandemie ausgebrochen, die an Banalitat nur schwer zu uberb|eten ist

Dieser Sommer ist merkwiirdig.
Auf der einen Seite sind wir so
verschreckt, dass einige Zeitge-
nossen auf den Kleinanzeigen-
seiten laufend ,Amoklauf” le-
sen, obwohl dort nur harmlo-
se Leser einen ,Autokauf” an-
bieten.

Andererseits ist eine Pandemie
ausgebrochen, die an Banali-
tat nur schwer zu tberbieten ist:
Beim Spiel ,Pokémon Go" werden
Dinge gesucht, die es gar nicht
gibt. Die Teilnehmer miissen so
viele ,Monster” sammeln wie
moglich. Virtuelle Realitdt” nen-
nen das die Fachleute ganz grob,
wobei unterm Strich eben nichts
herauskommt. Das kennen wir
sehr gut aus der analogen Welt.
Nur da heif’t das Parkplatzsuche.

Virtuelles und Wirkliches

Doch es gibt eine Verschrankung
von Virtuellem und Wirklichem,
die anndhernd so schrag ist wie
die Quantenphysik, angesichts
derer sich Albert Einstein einiger-
mafien entgeistert wiinschte, lie-
ber Schuster oder gar Angestell-
ter in einer Spielbank zu sein als
Physiker.

Diese Verschrankung offenbart
sich in Vorféllen, die Unbeteilig-
ten verwundert den Kopf schiit-
teln ldsst. Zum Beispiel bei uns
vor der Haustlr.

Kabeltrommel in Kasse

In Witten haben sich vier junge
Manner mit einer Kabeltrommel
auf die Jagd begeben, die sie, als
der Akku-Balken immer schmaler
wurde, im Vorraum einer Spar-
kassen-Filiale an eine Steckdo-
se anschlossen. Uber die gleiche
Steckdose hatten sie auch eine
Musik-Anlage in Betrieb. Nur das
hat sie verraten.

Die Polizei kam zu spat; die Akkus
waren langst geladen. Die Beam-
ten schrieben noch schnell ei-
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Die Suche nach dem Pokémon hat sich zu
einer Pandemie entwickelt.

Allerorten sieht man Leute, die durch die Welt gehen und auf Bildschirme starren. Sie suchen, was es nicht gibt: virtuelle Pokémons, die unver-
mittelt auf dem Bildschirm auftauchen, wenn man sich an die richtige Stelle begibt. Dabei gibt's oft wirkliche Uberraschungen. Foto: Ingimage

ne Strafanzeige wegen illegalen
Stromabzapfens. Doch danach
mussten sie die vier Manner zie-
hen lassen und mitansehen, wie
sie vor der Sparkassen-Filiale ihre
Monster-Jagd fortsetzten.
Dagegen kann bislang niemand
etwas tun. Die Staatsgewalt ist
vollkommen machtlos.

Auch in den USA. In Baltimore
beispielsweise ist ein Mann mit
seinem Wagen in ein parkendes
Polizeiauto gekracht, wéhrend
ein Polizist danebenstand.

Das hat man nun davon

Der Mann versuchte nicht mal
zu vertuschen, was er zuvor ge-
macht hat. Als er aus seinem de-
molierten Wagen ausstieg, hielt
er sein Smartphone noch immer
in der Hand und fluchte: ,Das hat
man nun davon, wenn man die-
ses Spiel spielt.”

In Kalifornien sollen zwei Poké-
mon-Sammler 30 Meter in die
Tiefe gestiirzt sein, weil sie an
einer Klippe hinter der Absper-

rung ein seltenes Pokémon ver-
muteten. Bis in Bosnien etwas
passiert, ist eine Frage der Zeit.
Dort sollen Pokémon-Samm-
ler offenbar sogar auf Landmi-
nen-Feldern suchen. Wir werden
sicher noch was davon héren.

Die Pokémon-Matrix

Gibt es einen Ausweg? Oder wird
sich die Pokémon-Matrix eine
ganze Generation von Smartpho-
ne-Nutzern einverleiben, und kei-
ner vermag mehr zu iibersehen,
wer noch fahig ist, die Sozial-
kassen zu fillen, damit Norbert
Bliims Satz ,Die Renten sind si-
cher” nicht nach vélligem Bl6d-
sinn klingt?

Aber es gibt Licht am Ende des
dunklen Monster-Tunnels. Noch
nicht richtig bestatigte Meldun-
gen aus besagten USA behaup-
ten, es habe nach einem Relea-
se von ,Pokémon Go“ nur zwei
Wochen gedauert, um alle Poké-
mons zu fangen. Allerdings
soll der Superjdger angeblich

50 Stunden pro Woche auf der
Pirsch gewesen sein.

Mit anderen Worten: In seinem
Fall waren 303 Eier Verpflegung
und 95 Meilen Fufimarsch nétig,
um diesen Rekord aufstellen zu
konnen. Der Meisterfanger befin-
det sich eigenen Angaben zufol-
ge nun auf dem Level 31, was in
etwa so schwer ist, wie der gleich-
zeitige Aufenthalt im Nirwana
und im Paradies.

Die Suche ist nicht vorbei

Also wird uns die Monsterjagd
noch weiter begleiten, die Suche
ist noch nicht vorbei: Es soll eini-
ge extrem seltene Pokémons ge-
ben, die nur in bestimmten, sehr
unzugénglichen Regionen dieser
Welt zu finden sind. Man muss
keine Angst haben, dass sie un-
entdeckt bleiben. Eine weitere
Geschéftsidee wére es, Pokémons
auf den Planeten dieses Sonnen-
system zu platzieren. Das wiir-
de die ErschlieBung des Weltalls
enorm nach vorne bringen.  THS



Aktuelles

Workshop Taktlos Gysi spricht

N srtalem .. . ~
Comic und Manga & frlends s IEIEHEY I_I| :@: Er gehort zu den starksten Red

nern, seine spitze Zunge ist gefiirch-

In diesem Jahr kann die Biblio- tet: Nun ist Gregor Gy- ~ — — =~ =~ a
thek Witten ihren Sommer-Le- si, Ex-Fraktionsvorsitzen- : 15. Sept. :
se-Club-Mitgliedern wieder ein der der Partei Die Lin- v - — — = — - 4

Ev. Kirche Witten-Bommern, Rigeikenstrafie
Einlass 19 Uhr, Vorverkauf 13 €, Abendkasse 15 €
: Tickets im VVK: Gemeindebiiro Bommern, Bodenborn 48, Bundesver- |

besonderes Bonbon anbieten:
Vom 16. bis 18 August findet ein
3-tdgiger Comic- und Manga-
workshop an der Husemannstra-
e 12 statt.

ke der Top-Referent bei ,Up-Satz",
dem 6. Fiihrungskréfte-Forum Ruhr,
in der Werkstadt Witten. In der Ver-
anstaltung, kénnen Fiihrungskrafte
aus dem wirtschaftlichen, kulturellen
oder sozialen Bereich untereinander

' 23. September 2016, 20 Uhr

1
_______________________________ 4

Mangas sind aus der Comicsze-
ne nicht mehr wegzudenken, und
die Asthetik der Bilder ibt auf
viele Jugendliche eine grofie Fas-
zination aus. Wie man einer Figur
zeichnerisch einen Charakter ge-
ben kann, so dass ihre Geschichte
zum Ausdruck kommt, und sie et-
was zu erzdhlen hat, kdnnen ins-
gesamt 12 Clubmitglieder in die-
sem Workshop lernen.

Eigener Entwurf

Wer Lust hat mitzumachen und
einen eigenen Comic oder Man-
ga entwerfen mochte, sollte sich
also anmelden. Anmelden kann
man sich bei Deborah Kropf
per E-Mail: Deborah.Kropf@
stadt-witten.de oder unter der
Rufnummer 023 02/5812504.

St. Marien und St. Vinzenz von Paul
Sommerkirche am Bergerdenkmal

’.Sonntag, 21.8.,11.30-12.30 Uhr

Kontakte kniipfen. Gysi will sich als
Experte fir Aufen- und Sicherheits-
politik prasentieren und iber TTIP
und die Fliichtlingskrise sprechen.
Anmeldung: www.up-satz.de.

Alte Strafde: Buddeln in fiinf Abschnitten

In der Alten Strafe in Bommern
hat der Bau eines neuen Misch-
wasserkanals mitsamt Strafien-
ausbau begonnen. Gebuddelt
wird in fiinf Abschnitten zwischen
,Am Brinkhof“ und ,Bommereg-
ge” auf einer Lange von 900 Me-
tern. Eine Wittener Firma ver-
legt in offener Bauweise Kunst-
stoffrohre mit einem Durchmes-
ser von 300 bis 500 Millimetern.
AnschlieRend wird die Strafe wie-

der neu aufgebaut. Gesamtbau-
zeit: voraussichtlich bis Herbst
2017. Wahrend des ersten Bau-
abschnitts, der bis Ende Febru-
ar dauert, ist die Alte StraRe zwi-
schen Am Brinkhoff und Wachol-
derstrafle gesperrt. Anlieger ha-
ben freie Fahrt bis zur Baustelle.
Die Zufahrt in die Wacholderstra-
e bleibt offen. Wer zur Strafie Am
Tiemen will, muss tber die Rau-
endahlstraRe fahren. Eine Umlei-

tung lber Bodenborn und Elber-
felder Straf3e wird ausgeschildert.
Die Bewohner sind per Handzet-
tel informiert. Die Baumaf3nah-
me von Entwdésserung Stadt Wit-
ten (ESW) und Tiefbauamt hatte
sich wegen alter Bergbauschdden
erheblich verzogert, weil im Feb-
ruar bei Erkundungsbohrungen
an mehreren Stellen sogenannte
Verbruchzonen” im Untergrund
entdeckt wurden.

Streng uiberpriift, hochwertig und immer verfiigbar

Stiftung Warentest vergleicht Leitungs- und Mineralwasser: unschlagbar preiswert

Auch in den Ferien gibt es
manchmal gute Noten. Aktu-
ell bekommt das Leitungswas-
ser in Deutschland von der Stif-
tung Warentest ein gutes Zeug-
nis ausgestellt.

Im Vergleich mit Mineralwas-
ser werde es strenger Uberpriift,
enthalte ausreichend Mineral-
stoffe und sei unschlagbar preis-
wert. Alle gesetzlichen Vorschrif-
ten werden eingehalten, und bei
der Oko-Bilanz kommt Trinkwas-
ser im Vergleich zum abgefiillten
und in Flaschen transportierten
Mineralwasser auch gut weg: Ein
Ergebnis, das die Fachleute nur
unterstreichen kdnnen.

Der beste Durstloscher ist des-
halb Trinkwasser direkt aus der
Leitung. In Deutschland kdnnen
die Verbraucher Leitungswas-
ser nach dem derzeitigen Stand
der Wissenschaft ohne negative
Auswirkungen auf die Gesund-
heit bedenkenlos ein Leben lang
trinken. Es ist nicht nur qualitativ
hochwertig und immer verfiigbar
und giinstig.

é

2.495 Liter

FUR 4,99 EUR BEKOMMT MAN

TRINEWASSER,
DIES REICHT FUR

5,3 Jahre

Graftiche idew Getuprmidue

T
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= 4 Aier Trinkvasier kovtef ca 6,568 Duss | Quelle; Bathtisches Bundesamt

-
9 ther {1 KISTE: 12 FL. x 0,751)
STILLES MINERALWASSER,
DIES BEICHT FliR
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Wie die aktuelle VKU-Grafik zeigt, bekommt man fiir die rund 5 Euro, die man fiir einen Kasten stilles Mineralwasser (etwa 9 Liter, 12 mal
0,75-Liter-Flaschen) bezahlt, durchschnittlich 2495 Liter frisches Trinkwasser aus dem Hahn. Angenommen, eine Kiste Mineralwasser reicht fiir
eine Woche aus, kommt man mit dem Trinkwasser aus der Leitung in demselben Gegenwert dann gute fiinf Jahre aus. Das Preis-Leistungsver-
hdiltnis von Trinkwasser - dem Lebensmittel Nummer eins - stimmt also.
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Kemnade — das groBte Fre
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Freizeitbad Heveney
erenburger Str. 35,

Eindrucksvolles Adelshaus

Forderverein geht aus Protesten hervor

Haus Kemnade ist eines der eindruckvollsten festen Adelshduser
an der mittleren Ruhr. Es war iiber Jahrhunderte Sitz der Gerichts-
und Patronatsherren von Stiepel. Urkundlich wird das Haus erst-
mals 1410 erwdhnt.

Die heutige Gestalt des Haupthauses stammt aus dem 17. Jahrhun-
dert. Seit 1921 ist es im Besitz der Stadt Bochum und beherbergt heu-
te mehrere stadtische Sammlungen und eine Gastronomie. Seit an-
nahernd 17 Jahren unterstiitzt der ,Forderverein Haus Kemnade und
Instrumentensammlung Grumbt” das Anwesen am Stadtedreieck Bo-
chum/Witten/Hattingen die beliebten Sammlungen und die Burg-
restaurierung.

Der eingetragene Verein hat sich zum Ziel gesetzt, Haus Kemnade und
die darin aufbewahrten Sammlungen zu férdern. Er engagiert sich
gleichermafien fiir die Pflege und Erweiterung der in beiden Hausern
untergebrachten Sammlungen, besonders fiir die Musikinstrumen-
tensammlung.

Angefangen hat alles mit einem Bericht im Bochumer Stadtspiegel:
Die Wasserburg solle an einen privaten Investor verkauft werden.
Schnell stellt sich heraus: Es handelt sich um die Wurstfabrik ,Zimbo".
Daraufhin formierte sich Portest, rund 30000 Unterschriften wurden
gegen eine Privatisierung der Burg gesammelt: im Kommunalwahl-
jahr 1999 ein gewichtiges Argument, dem sich der Rat der Stadt Bo-
chum nicht verschliefen konnte. Das Haus Kemnade blieb 6ffentli-
cher Besitz. Nach diesem Erfolg geht die Arbeit. Die Initiative sieht
sich in der Verantwortung fiir das weitere Schicksal des Hauses. Der
Forderverein Haus Kemnade entsteht am 28. Mai 1999.

Die heutige Gestalt des Haupthau-
ses stammt aus dem 17. Jahrhundert.
Seit 1921 ist es im Besitz der Stadt Bo-
chum und beherbergt heute mehrere
stddtische Sammlungen und eine Gas-
tronomie. Das Haus Kemnade verfiigt
mit der Musikinstrumentensamm-
lung Grumbt (1800 Instrumenten aus
aller Welt, dazu ein Archiv mit Fach-
literatur), dem Bauernhaus-Museum
(bauerliches Gerdt und Hausrat in ei-
nem 1806 erbauten Kotten) nebst Bie-
nenmuseum und der ,Schatzkammer
Kemnade" (Sammlung der Sparkasse
Bochum mit grof3er Spardosensamm-
lung) iiber drei beliebte Museumsbe-
reiche. Dazu kommen regelmdfiige
Kunst-Ausstellungen, die vom Kultur-
biiro betreut werden sowie ein Domi-
zil fiir den Kunstverein. Nicht zu ver-
gessen die Gastronomie ,Burgstuben”.

{ Lo s

: Dle Mogllchkeiten- fiir Museen and aktlven,'

Als bisher letzte Staustufe im Ruhrlauf wurde im Jahr 1979 der Kemnader See festgestellt. Er ist Freizeit:

Der Kemnader See hat viel zu bieten. Beispiele gefillig?

Der Musiker Hans Grumbt (1898-1989) und seine Ehefrau Hede (1896-
1995) haben ein ganzes Leben lang Musikinstrumente aus verschiedenen
Epochen und aus fast allen Landern dieser Erde gesammelt.

Es entstand die grofite private Sammlung von Musikinstrumenten in Nord-
rhein-Westfalen mit rund 1800 Exponaten. Diese sind als ,Sammlung
Grumbt”, An der Kemnade 10, zu bewundern. Hinter Haus Kemnade gibt
es ein fast 700 Jahre altes Bauernhaus. Dieses Fachwerkhaus beherbergt
seit 1971 das Bauernhausmuseum der Stadt Bochum. Es wurde von sei-
nem Originalstandort in Stiepel Dorf hierher gesetzt. Im Bauernhaus-Mu-
seum befindet sich auch das Bienenmuseum. Jeden 1. und 3. Sonntag
sind die Imker vor Ort und stehen fiir Fragen rund um die Biene interes-
sierten Besuchern zur Verfiigung. Eine der grof3ten Spardosensammlun-

Gemiitlich entspannen

Wer mal nicht aktiv sein mochte — das geht

Vor 100 Jahren war die Ruhr einer der meistbefahrenen Fliisse Europas. Die
Ruhraaken beforderten Kohle und andere Giter. Die Schiffe lieRen sich bei der
Talfahrt von Wasser und Wind treiben und wurden bei der Bergfahrt von Pfer-
den Uber Lein- und Treidelpfade gezogen. Heute verkehren nur noch Fahrgast-
schiffe im mittleren Ruhrtal. Die MS KEMNADE fahrt ihre Runden auf dem Kem-
nader See; mit der MS SCHWALBE Il kénnen Besucher vom Hafen Heveney {iber
die Schleuse Herbede bis nach Witten-Bommern fahren. Es gibt Kaffee und Ku-
chen an Bord, manchmal kann man sogar friihstiicken und heiraten an Bord,
das geht auch. Im Freizeitbad Heveney kann man sich neben aktiven Erleb-
nisse auch richtig verwdhnen lassen. In der Saunalandschaft wird Wellness grof3
geschrieben. Und draufRen kann man auch mal gemiitich auf der Bank sitzen
und die Schwane beobachten. 27 Schwane sind auf dem See unterwegs.
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gen Deutschlands findet sich an der Wasserburg Kemnade. Eigens fiir In-
line-Skater wurde mit Unterstlitzung durch die Europdische Union und das
Land Nordrhein-Westfalen eine 10,4 km lange, mit 355 LED-Lampen be-
leuchtete Skaterbahn rund um den Kemnader See geschaffen. 2014 wur-
de Eréffnung gefeiert. Neben der Skaterbahn gibt es Mdglichkeiten fir
Wander- und Radfreunde. Denn auch der RuhrtalRadweg passiert den
Kemnader See auf seinem insgesamt 230 Kilometer langen Weg nach Du-
isburg. Die Kemnade ist ein Wassersportrevier: Die Wasserliegepldtze des
Freizeitzentrums Kemnade erstrecken sich in sieben Stegen im Hafen He-
veney. In den Jahren 1982 und 1983 wurden die Gebadude der ehemaligen
Stollen- und Schachtanlage Gibraltar zu Bootshallen fiir Ruderer, Kanuten
und Surfer umgebaut. 2003 begann auch die Golfgeschichte am Kemna-
der See, ,In der Laake 33" Beachsport gibt es auch.

Veranstaltungshighlights

Gastronomisch hat der See viel zu bieten

Neben den Burgstuben Haus Kemnade gibt es am ganzen See natiirlich Ein-
kehrmoglichkeiten. ,Haus Oveney”, die ,Fabbrica Italiana®, das ,See Nami”, die
Gastronomie am Freizeitzentrum Kemnade und natiirlich die Moglichkeiten,
die die Veranstaltungen bieten. Vom 19. August bis 4. September lockt wie-
der das Zeltfestival-Ruhr, die weif3e Stadt am See, zu Musik und mehr. Der
Markt der Mdglichkeiten und die Gastronomie sind auch ohne Biihnenshow
erlebenswert. Offnungszeiten ab 17 Uhr, samstags und sonntags schon ab 12
Uhr. Weitere Highlights: Vogelfestival (27. und 28. August, Bootshallen Gibral-
tar, Oveney); Kemnader Burgenlauf (28. August, 11 Uhr, Haus Kemnade); Ok-
toberfest (21. bis 31. Oktober, Bootshallen Gibraltar, Oveney); Wittener Nacht-
lauf (28. Oktober, 19 Uhr, Segelhaus Hafen Heveney); Weihnachtlicher Kunst-
handwerkermarkt (26. und 27. November, Haus Herbede).

Freiheit erleben

Aktiv sein, Gemeinschaft und Natur erleben, bei Wind und Wetter
an der frischen Luft sein — Segeln ist der ideale Sport fiir alle Alters-
gruppen. Die Wassersportschule Kemnade vermittelt das notwen-
dige Know-How. Das Revier ist der Kemnader See im Stddtedreieck
Bochum/Witten/Hattingen. Direkte Autobahnanbindung und kosten-
lose Parkplatze tragen dazu bei, die neuen Aktivitdten entspannt an-
zugehen.

Einsteiger und Fortgeschrittene konnen in der DSV-anerkannten Se-
gelschule sémtliche Zeugnisse vom Segelschein bis zum Sporthoch-
seeschifferschein und die notwendigen Sprechfunkzeugnisse erwer-
ben. Zum Einstieg in das Hochseesegeln wird das sichere Fithren einer
Yacht auf Meilen- oder Ausbildungstérns auf der Nordsee und im Mit-
telmeer vermittelt. Schnuppersegeln fiir jeden, der diesen faszinieren-
den Sport kennenlernen méchte, Eltern/Kind-Segeln und Segelschei-
ne flir die Jingsten, runden das Angebot ab.

Schnupper-Golf-Kurse
und Platzreife-Kurse

In der Lake 33
58456 Witten
Telefon: 02302-20 268 28

Unser
Mittagsmeni:
Wachentlich
wechselnd;
Suppe; Salat,
Hauptgericht und
Dessert;

Mo.-Sa. 12-15 Uhr
Sonntags 11,90 €,

icht
Fetertagen 13
unser NEU

Abendmenil:

Wiéchentl. wechselnd;

4-gingig

I_-_Ievener Str. 335 - 44801 Bochum - Tel.: 02 34/32568 16 .
Offnungszeiten: Mo. - So.: 12.00 - 22.00 Uhr
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Zeltfestival am Stausee

Zum guten Schluss
die glorreichen Sieben

Besucher freuen sich aufs 9. Fest

Der Landvermesser hatte iiber 60 Messpunkte vor-
gegeben, die Zeltbauer waren angeriickt, um die wei-
e Stadt am See zu erschaffen: Dreizehn Masten sind
gesetzt, hunderte Erdnégel eingeschlagen, Zehntau-
sende Schrauben geben dem Boden die nétige Stabi-
litdt, bevor am 19. August der Startschuss am Kem-
nader See fallt zum ,Zeltfestival Ruhr” (ZfR).

Dass sich auch die Besucher auf -

das mittlerweile neunte Zeltfest

freuen, zeigt der Vorverkauf: Zu- ZELT
sétzlich zu den sieben bereits aus- @ FESTIVAL
verkauften Shows - beide Shows RUHR
von Carolin Kebekus, Sarah Con-

nor, Bosse, Mark Forster, Wirtz und die Kindershow ,Der
kleine Drache Kokosnuss” - sind nun auch die Konzerte
von ,The BossHoss" und ,Joris” ausverkauft. Fiir alle an-
deren Shows gibt es zur Zeit noch Tickets.

Wer Henning Wehlands Terminkalender kennt, weif3
dass die Eintrage eigentlich immer fiir mehrere Perso-
nen reichen wiirden. Sanger bei den ,H-Blockx” und den
,S6hnen Mannheims”, eigene Firma, eigenes Studio,
Coach im TV und seit einiger Zeit ,Der Letzte an der Bar".
Ungliicklicherweise kollidiert nun ein nicht verschieb-
barer TV-Produktionstermin mit seiner geplanten ZfR-
Show am 19. August, so dass diese in diesem Jahr lei-
der nicht stattfinden kann. Bereits gekaufte Karten kon-
nen an den Vorverkaufsstellen zuriickgegeben werden.

Alle Register gezogen

Die ZfR-Initiatoren haben bei
dem diesjdhrigen Programm alle
Register gezogen. 16 von 17 mog-
lichen Gastspielen im grof3en
Sparkassenzelt, 15 von 17 mog-
lichen Gastspielen im Stadtwer-
kezelt und 11 von 17 mdglichen
Gastspielen im dritten der Ver-
anstaltungszelte: Mit nun insge-
samt 42 Veranstaltungen trumpft
die neunte Auflage bis zum 4.
September auf.

Das Gros an nambhaften nati-
onalen und internationalen {
Kiinstlern sind verkiindet - dar-  Erstmals Hip-Hop von ,Blumen-
unter die frischen Echo-Gewin-  topf*Sonntag, 21. August, 20 Uhr.
ner Joris, Sarah Connor und Santiano, dazu die frithzei-

tig bestatigten Doppelshows von Carolin Kebekus, Sil-
bermond und Wirtz, dazu kommen die Auftritte von Fet-

tes Brot, Saga, Helge Schneider, Tom Beck, Boy, Gerburg
Jahnke, Mark Forster, Bosse, Olli Schulz und so weiter.

Zum guten Schluss runden ,Die glorreichen Sieben”, ein
belgischer Superstar und ein prominentes Zwillings-
paar das Programm ab: The ,BossHoss", Milow und ,Die
Lochis” werden ebenfalls in der weifien Stadt am See zu

Gast sein.,, Als wir 2008 das Zeltfestival Ruhr aus der Tau-

fe gehoben haben, hatten wir gehofft, am Ende 40000
Konzertbesuch er zu zdhlen”, erinnert sich Heri Reipdler

: : : von der ,Initiative ZfR". ,Dass nun schon Monate vor

Die Zeltstadt bietet von Mitte August bis Anfang September 17 Tage lang eine imposante Erlebniswelt und beher- dem Start 40000 Tickets gelést wurden, zeigt, dass das
bergt alljéhrlich ein tdglich wechselndes, aufSergewdhnliches Programm fiir Konzertgdnger, Comedy- und Kaba- . . .

rett-Fans, Kunstinteressierte oder auch Biergartenfreunde und Feinschmecker. Im Vordergrund stehen drei grofse ZfR -auch dank S.E| ner Pa rtrhler - eine der PrOfl liertesten

22 Zelte und iiber 40 Gastspiele und Konzerte pro Jahr: Foto: Hans Blossey/ZfR ~ Veranstaltungen in der Festivallandschaft ist

Die kanadische Band ,Saga”
spielt Freitag, 19. August, 20 Uhr.
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GenieB3en Sie das Ruhrtal
auf der MS Schwalbe II.

Eine Fahrt mit der MS Schwalbe Il ist wie ein Kurzurlaub fiir die ganze Familie.

Entdecken Sie das Ruhrtal von seiner besonderen Seite: die malerische Land-

schaft vermittelt Ruhe und Erholung und bereitet lhnen vom Wasser aus einen

unvergleichlichen Blick auf faszinierende Industrie-Denkmaler und Herrenhauser.

GenieBen Sie die idyllische Fahrt bei Kaffee und Kuchen, erfrischenden Getranken

und leckeren Snacks. Unsere Crew freut sich, Sie bald an Bord der MS Schwalbe || Ss STADTWERKE
begriiBen zu dirfen. Fahrzeiten und weitere Informationen finden Sie auf ‘ WITTEN
www.stadtwerke-witten.de. Natiirlich.
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Fiir die tdgliche Pflege sollten Betroffene auf schonende Pflegeprodukte zuriickgreifen, um die
strapazierte Haut nicht zusdtzlich zu belasten. Foto: Alexandra H./pixelio.de/Seni/spp-o

Fachberatung ist wichtig

Auch Stress kann trockene Haut beglinstigen

Es juckt, spannt und schuppt - trockene Haut ist nicht nur lastig, son-
dern kann auch schmerzhaft sein. Die Haut vieler Menschen reagiert
empfindlich und gereizt. Trotz taglicher Pflege wird ein Grofiteil der
Betroffenen die unangenehmen Symptome einfach nicht los.

Auf der Suche nach Linderung stellt sich zundchst die Frage nach den
individuellen Ursachen der trockenen Haut. Neben vorbeugenden
Mafinahmen sind insbesondere speziell abgestimmte Hautpflegepro-
dukte mit geeigneten Inhaltsstoffen hilfreich. Die Ursachen von tro-
ckener Haut konnen sehr vielfaltig sein. Eisige Winde, trockene Hei-
zungsluft sowie intensive Sonneneinstrahlung beschleunigen die Aus-
trocknung. Auch der natiirliche Alterungsprozess sowie hormonelle
Veranderungen sorgen wéahrend der Wechseljahre fiir Veranderungen
des Hautbilds. Weitere Faktoren, wie intensive Sonnenbé&der, Rauchen
sowie Stress und falsche Kdrperpflege kdnnen ebenfalls die Entste-
hung von trockener Haut begiinstigen. Die Beratung im Fachhandel
ist wichtig, da viele Betroffene noch immer falsche Produkte verwen-
den. Auch heiRes Duschen oder Baden sollte vermieden werden, da so
die hauteigenen Fette abgespllt und die natirliche Schutzschicht der
Haut geschwdcht wird. spp-0

Sechs Fragen zum Horvermogen

Frage 2: Werden Sie von anderen
Menschen darauf aufmerksam

Eine Hérminderung bemerkt man
selbst manchmal erst sehr spdt.

Zu starke
Beanspruchung

Ein Fluch, dieser Fersensporn: In

Haufig fallt sie zundchst ande-
ren Menschen auf. Lesen Sie die
folgenden Fragen aufmerksam
durch. Sie machen auf die ersten
Anzeichen einer moglichen Hor-
minderung aufmerksam.

Frage 1: Fallt es lhnen schwer,
Unterhaltungen mit mehreren
Personen oder in gerdauschvoller
Umgebung (auf der Straf3e, in Re-
staurants, bei Familienfeiern...)
zu folgen?

gemacht, dass lhr Fernseher sehr
laut eingestellt ist?

Frage 3: Verstehen Sie am Tele-
fon oft nicht richtig und Gberhé-
ren Sie manchmal das Telefon
oder die Tirklingel?

Frage 4: Haben Sie den Eindruck,
dass viele Menschen ,nuscheln”
oder undeutlich reden?

Frage 5: Haben Sie Schwierigkeiten,
im Theater, in der Kirche oder bei
Vortrdgen den Redner zu verstehen?

Frage 6: Haben Sie manchmal
das Gefiihl, dass etwas laut ge-
nug ist, Sie es aber trotzdem
nicht verstehen kdnnen?

Wenn Sie eine dieser Fragen mit
,Ja“ beantworten konnten, soll-
ten Sie dringend Ihr Gehor tber-
priifen lassen und einen Hértest
durchfiihren lassen.

lhre personlichen

Horberater in Witten

HORGERATE

Meisterbetrieb fur Horgerateakustik
in Witten und Herbede

Individuelle Beratung rund ums Héren im Fachgeschaft

BahnhofstraBBe 55 - 58452 Witten - Telefon 02302/54791
Vormholzer StraBBe 2 - 58456 Witten-Herbede - Telefon 02302/9730855

www.hoergeraete-steneberg.de

Deutschland leiden etwa 10 bis
20 Prozent der Erwachsenen un-
ter dem Schmerz in der Ferse, der
jeden Schritt zur Qual machen
kann. Frauen sind haufiger be-
troffen als Ménner. Zu den Risiko-
faktoren zéhlen starke Beanspru-
chung, das falsche Schuhwerk,
Fehlstellungen wie Knick-, Senk-,
Spreiz- oder Hohlfu3 und natiir-
lich Ubergewicht.

10 bis 30 Prozent leiden
unter Fuf3schmerz

Meist ist eine Uberlastung die Ur-
sache: Standige Mikroverletzungen
der Sehnenplatte (Plantarfaszie ge-
nannt), die Fersenbein und Zehen-
knochen miteinander verbindet,
flihren zur Umwandlung des Seh-
nenursprungs in Knochen.  spp-o

Es gibt verschiedene Moglichkeiten, die
Schmerzen spiirbar zu lindern. So erzielt un-
ter anderem Physiotherapie gute Erfolge mit
gezielten Ubungen. Die Stofwellentherapie
hat sich bewdhrt. Foto: Katrin Mertens/spp-o
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Gesundheitliche Probleme bei
Co-Abhangigen

H&ufig haben Co-Abhdngige psychosomatische Beschwerden wie
Kopfschmerzen, Herzbeschwerden, Verspannungen oder Depressi-
onen. Soziale Verdnderungen sind festzustellen, da AuRenkontakte
aus Scham gemieden werden. Oft entwickeln Angehorige einen Me-
dikamenten- oder Nahrungsmittelmissbrauch, der dann ebenfalls zur
Sucht fiihren kann.

Wege aus der Co-Abhédngigkeit

Der erste Schritt fir Angehdrige wie fiir Abhdngige ist im Grunde
gleich: Es muss die Heimlichkeit iberwunden werden und der Kontakt
zu einer Beratungsstelle und anderen Menschen in &hnlicher Lage
aufgenommen werden. Neben den Fachberatungsstellen fiir Abhdn-
gige und Gefahrdete sind z.B. Ehe-und Familienberatungsstellen oder
die Praxis des Hausarztes mogliche Anlaufstellen. Wenn man Co-Ab-
hdngige dazu bringt, die Situation, in der sie stecken, anzuerkennen
und Uber sich zu sprechen, zeigt sich schnell eine starke Erschépfung.
Entscheidend ist jedoch, sich selbst und die eigenen Interessen wie-
der wahrzunehmen. Nach mitunter vielen Jahren der Konzentration
auf den Angehorigen sollten sich daher alle Co-Abhangigen fragen:
,Was kann ich fiir mich tun?

Wie kann ich verhindern, dass die Abhangigkeit meiner Partnerin oder
meines Partners auch mein Leben ruiniert?”

Wenn es dem Co-Abhangigen gelingt, die eigenen Interessen wieder
wahrzunehmen, wachst nach und nach ein Stiick Unabhangigkeit. Was
bis hierher undenkbar war, wird nun moglich. Man hort auf zu kon-
trollieren, nimmt keine Versprechungen mehr entgegen und unter-
nimmt nichts mehr, um den iberméfigen Konsum und dessen Folgen
zu verheimlichen. Vielen Angehdrigen bereitet diese Vorstellung gro-
e Angst. Dabei ist gerade bei Alkoholabhdngigkeit dieses ,Loslassen”
oftmals wirkungsvoller als alles Bitten in den vergangenen Jahren. Die
Angehdrigen vertuschen nicht mehr die negativen Folgen des iiber-
mafiigen Alkoholkonsums. Dadurch wird fiir die Betroffenen erstmals
das ganze Ausmaf ihres Problems sichtbar. Hinzu kommt die Angst,
vielleicht eines Tages allein dazustehen, da die Partnerin bzw. der
Partner zunehmend selbstandiger wird. Co-Abhdngige zu sich selbst
zuriickzufiihren ist ein schwieriger Prozess, aber der erste Schritt zur
Therapie.

Wenig Hilfe bei Co-Abhéngigkeit

Co-Abhangigkeit ist keine definierte Krankheit. Daher gibt es nur we-
nige konkrete Therapien und auch das Hilfsangebot in Deutschland
ist eher diirftig. Der Anlass, eine Hilfestelle aufzusuchen ist oft ein Zu-
sammenbruch oder véllige Verzweiflung. Da sich Partner oder Ange-
horige oft selbst die Schuld fiir die Sucht des Abhdngigen geben, ist
die Uberwindung der Schamgrenze, sich einer fremden Person anzu-
vertrauen sehr grof. Es ist jedoch immens wichtig, dass die Person
selbst nicht untergeht und fiir sich gesund bleibt. So kann sie dann

ikl
schlieBlich erkennen, welchen Schaden sie nimmt, welche Rolle sie
tibernimmt und wodurch sie die Abhangigkeit unterstiitzt. Davon pro-
fitieren dann auch der kranke Partner und die ganze Familie.

Eine konkrete Hilfsformel gibt es nach heutigem Stand der Dinge
nicht. Oft geht es erst einmal darum, Ratschldge fiir den néchsten Tag
zu geben. AuRerdem sollte versucht werden, den Siichtigen mitzu-
bringen. Gelingt es dann, den beispielsweise Alkoholkranken fiir eine
Entgiftung in der Klinik zu iberzeugen, kann eine erste Entlastung fir
den Angehorigen stattfinden. Das Verstandnis fiir die Co-Abhangigen,
das Gefiihl, mit seinen Problemen nicht allein zu sein und die Erfah-
rung von Menschen, die es geschafft haben, mit der Sucht des Part-
ners zu leben, kdnnen Kraft und Hoffnung geben.

Sich informieren, Offenheit zu schaffen und das eigene Leben wieder

in die Hand zu nehmen: ,Das fiihrt aus der Co-Abhangigkeit und hilft
hdufig auch indirekt den Abhdngigen selbst.”

Hilfsangebote

Beratungsstellen findet man zum Beispiel bei der Caritas, dem Blau-
en Kreuz, der Diakonie, bei Ambulanzen von Suchtkliniken und Bera-
tungsstellen fiir Stichtige.

Selbsthilfegruppe , Aktiv suchtfrei”

trifft sich in der Selbsthilfe-Kontaktstelle Wit-
ten, Dortmunder Strafle 13, jeden ersten und
dritten Dienstag im Monat in der Zeit von
19 bis 21 Uhr. Weitere Infos: Manfred Freund
(0178/6346115 oder 1559)

In der ndchsten Image-Ausgabe wird die
Themenreihe fortgesetzt.

Ambulante Pflege Tagespflege

v Alten- und Krankenpflege
v Alle Leistungen aus der
Pflegeversicherung
v Beratung zu Pflege
und Betreuung

J Teilstationare Pflege

v Mo bis Fr 8:00 - 16:00 Uhr

v Seniorengerechte Bewegung
und Beschéftigung

v Frisch zubereitete Mahlzeiten

www.familien-krankenpflege-witten.de

Essen auf Radern . Wittent
e :

Familien- und {,%}3
Krankenpflege e. V. Witten [

Station Stockum Station Herbede

o= o
J Vielfaltige Mentauswahl & 94040-0 a 71318
< Taglich frisch zubereitet '
v Verzehrwarm ausgeliefert Tagespflege
/ Flexible Bestellmdglichkeit — i
auch online &' 707 68 30




Schulterbeschwerden schrinken nicht nur die Beweglichkeit,
sondern auch die Lebensqualitéat stark ein. Sie konnen unertragli-
che Schmerzen ausldsen. Ursache sind haufig verschleif3bedingte
Defekte der Rotatorenmanschette.

Bei einem sehr gut besuchten Vortrag der Reihe ,Medizin konkret” am
evangelischen Krankenhaus Witten stellte Dr. Sven Behrendt, Facharzt
der Klinik fir Unfallchirurgie und Orthopéddie, die verschiedenen
Krankheitsbilder und -stadien sowie deren Behandlungsmoglichkei-
ten vor. Zundchst werde versucht, das muskuldre Gleichgewicht wie-
derherzustellen, erldutert der Unfallchirurg. Dies kann zum Beispiel
durch Training mit dem Thera-Band erfolgen. Lassen die Schmerzen
nicht nach, kann der auslésende Schleimbeutel in einem minimalin-
vasiven Eingriff per Arthroskopie entfernt werden. Eine Schulteren-
ge, bei der die Sehnen durch Uberlastung anschwellen und unter dem
Schulterdach eingeklemmt werden, ldsst sich ebenfalls per Spiege-
lung beheben. Dabei werden wenige Millimeter Knochen abgefrast.

Degeneration bereits ab dem 40. Lebensjahr

Auch Kalkablagerungen in den Sehnen kdnnen Schulterschmerzen
auslosen, erklart Dr. Behrendt. Ldsen sich die Einlagerungen durch ei-
ne konservative Therapie nicht auf, kdnnen sie in einer Operation ge-
6ffnet werden. Bis die Sehne den Kalk wieder abgebaut hat und der
Patient schmerzfrei ist, vergehen aber mitunter Monate. ,Man muss
Geduld mitbringen”, betont er. Vorteil: ,Patienten mit einer Kalkschul-

: Unter dem Motto ,Medizin konkret” informiert das evangelische :
I Krankenhaus an jedem dritten Mittwoch im Monat um 17 Uhr 1
| liber ein Thema aus den Bereichen Medizin, Pflege, Therapie. X

Schulterbeschwerde schrankt Lebensqualitét stark ein

,Medizin konkret“-Vortrag von Dr. Sven Behrendt tber verschleifbedingte Defekte

Schulterspezialist Dr. Sven Behrendt, Facharzt der Klinik fir Unfallchirurgie und Orthopddie,

beim Vortrag der Reihe ,Medizin konkret” am Evangelischen. Foto: Gorny/Diakonie Ruhr

ter haben ein deutlich geringes Risiko, einen Sehnenriss zu erleiden.”
Sehnenrisse in der Rotatorenmanschette entstehen meist durch Ver-
schleifd — die Muskulatur nimmt mit dem Alter ab, erldutert Dr. Beh-
rendt. Die Degeneration beginnt bereits ab dem 40. Lebensjahr. Bei
den 60-)dhrigen ist bereits jeder Dritte betroffen, bei den Uber-70-J4h-
rigen jeder Zweite. Als letztes Mittel kann ein kiinstliches Schulterge-
lenk Linderung verschaffen. Termine fiir die Schultersprechstunde
konnen unter Ruf 023 02/1752434 vereinbart werden.

Facharztzentrum libergeben - Er6ffnung im September

Die ,Gemeinschaftspraxis Innere Medizin“ wird der Hauptmieter im neuen Arztehaus

Das evangelische Krankenhaus Witten hat an der Pferdebachstra-
e ein Facharztzentrum errichtet. Es ergédnzt das medizinische An-
gebot auf dem Geldande am Schwesternpark um ambulante Versor-
gungsformen.

Nach iiber einem Jahr Bauzeit wurde das fertige Gebdude nun feier-
lich iibergeben. ,Es ist an dieser Stelle gut positioniert und wird den
Campus aufwerten”, betonte Heinz-Werner Bitter, Geschéftsfiihrer des
evangelischen Krankenhauses Witten.

Hauptmieter wird die ,Gemeinschaftspraxis Innere Medizin“, die von
ihrem Standort an der ArdeystraRe in den Neubau wechseln und den

Heinz-Werner Bitter (v.L, Geschdftsfihrer evangelisches Krankenhaus), Dr. Dr. Evelyn Luhren-
berg (Gemeinschaftspraxis) und Architektin Silke Haremsa begutachten die Rdume des Dialy-

sezentrums im Facharztzentrum am Krankenhaus. ~ Fotos: Jens-Martin Gorny/Diakonie Ruhr

grofiten Teil der Flache belegen wird. Deren Gesellschafter und Mit-
arbeiter freuen sich schon auf die Arbeit am neuen Standort. ,Wir ha-
ben dann endlich einen barrierefreien Zugang in alle Raume”, erklart
Dr. Dr. Evelyn Luhrenberg. ,Und die Ndhe zum Krankenhaus wird dazu
beitragen, die gute Zusammenarbeit weiter zu verbessern.”

Das evangelische Krankenhaus Witten und die Fachpraxis bilden ein
einzigartiges Netzwerk zur Versorgung von Tumorpatienten. Die-
se werden ambulant und stationdr durch die gleichen drztlichen An-
sprechpartner betreut. Dies wird durch die Tatigkeit von Dr. Jacque-
line Rauh am Krankenhaus Witten sichergestellt, die sich die chefarzt-
liche Leitung der Klinik fiir Himatologie und Onkologie mit Dr. Chris-
toph Hackmann teilt.

Therapierdume fiir die ambulante Dialysebehandlung

Die internistische Praxis hat die Schwerpunkte Nephrologie mit Hy-
pertonie, Onkologie, Kardiologie und Endoskopie. Sie richtet im
Facharztzentrum auch die Therapierdume fiir die ambulante Dialyse-
behandlung und die ambulante Krebstherapie ein. Der Umzug an den
neuen Standort ist fiir Ende September 2016 geplant.

Weitere Rdume des Gebdudes werden an die Medizintechnikfirmen
,Heinen und Lowenstein“ sowie ,ResMed” vermietet, die dort ein
Atemcenter einrichten. Hier lernen Patienten mit Lungenerkrankun-
gen den Umgang mit Sauerstoffgeraten fiir den hauslichen Gebrauch.
Die Gerate werden dort auch eingestellt und gewartet.

1
 Das Facharztzentrum hat eine Grundflache von 2200 Quadrat-
I metern auf drei Geschossen. Geplant wurde das Gebdude von
: Silke Haremsa (,Sektor 3“). Die Baukosten: 3,5 Millionen Euro.
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Regenerative Energien bei
Neubauten die Nummer eins

Erneuerbare Energien gewinnen beim Beheizen von Wohngeb&uden
immer mehr an Bedeutung. Nach einer aktuellen Erhebung des Sta-
tistischen Bundesamtes (Destatis, Wiesbaden) wurden in 61,5 Prozent
der im vergangenen Jahr fertig gestellten Wohngebduden Heizungs-
anlagen installiert, die erneuerbare Energien einsetzen. 38 Prozent
der fertig gestellten Wohngebdude wurden laut Destatis primdr mit
erneuerbaren Energien beheizt. Damit lagen die erneuerbaren Ener-
gien auf Platz zwei der priméren Energiequellen hinter Gas, dasin 51,5
Prozent der Neubauten fiir die Heizung eingesetzt wurde. Die librigen
Energiequellen - unter anderem Fernwirme, Ol und Strom erreich-
ten laut Destatis zusammen 10,5 Prozent. Werden Wohnungsneubau-
ten primdr mit erneuerbaren Energien beheizt, so geschieht dies nach
Aussage der Wiesbadener Statistiker vor allem mit Umweltthermiean-
lagen (63,9 Prozent), die der Luft oder dem Wasser Warme entziehen,
oder Geothermieanlagen (18,6 Prozent), die die Warme unterhalb der
Erdoberflédche nutzen.

Jirgen Niedereichholz
Konrad-Adenauer-Strafe 17 A, 58452 Witten

Meisterbetrieb

Heizung*Sanitar+*Gas-Sicherheit
2 02302-13646

Bader, generationsubergreifend - Wellnhess - moderne Heiztechniken - Wartungs-/Reparatur-Service

Auch die Abdichtung der Fenster muss fachgerecht ausgefiihrt wer-
den. Foto: VQC

Hightech-Heiztechnik benétigte ein
fehlerfreies und moglichst luftdichtes Haus
,Mit diesem Trend scheinen die Anforderungen
des Erneuerbare-Energie-Warmegesetz von 2011
erfullt werden zu konnen. Dieses fordert, dass
bis 2020 mindestens 14 Prozent des Warme- und
Kalteenergiebedarfs von Gebduden durch erneu-
erbare Energien zu decken sind”, sagt Udo Schu-
macher-Ritz, Vorsitzender des Vereins zur Quali-
tats-Controlle am Bau eV. (Géttingen). Doch wo
viel Licht ist, ist auch viel Schatten. ,Thermieanla-
gen entziehen zwar aus der Luft oder dem Wasser
Energie, miissen aber permanent mit Strom be-
trieben werden. Wird dieser wiederum nicht um-
weltfreundlich aus der Kraft der Sonne gewonnen,
schlagt sich dies entsprechend negativ in der Um-
weltbilanz nieder”, sagt Schumacher-Ritz. Um ei-
nen angenehmen und stérungsfreien Betrieb der
Thermieanlage gewahrleisten zu kdnnen missen
noch weitere Regeln befolgt werden. ,Entgegen
herkdmmlicher Heizmethoden, wo nahezu unend-
lich viel Energie per Thermostat nachgeschoben
werden kann, ist die Leistungsfahigkeit von Ther-
mieanlagen begrenzt. Dementsprechend wichtig
ist es, auf eine moglichst fehlerfreie Verarbeitung
samtlicher Gewerke wéhrend des Hausbaus zu ach-
ten. Wenn zum Beispiel die notwendige Luftdicht-
heit des Hauses auf Grund unsachgemafler Verar-
beitung der Baumaterialien oder einem nachldssi-
gen Einbau der Fenster nicht gewéhrleistet werden kann, kann es fir
die Bewohner in kalten windigen Wintertagen durchaus einmal unge-
mitlich werden®, sagt Schumacher-Ritz. Um ganz auf Nummer sicher
zu gehen, empfehlen die Sachverstandigen des VQC unbedingt einen
Luftdichtheits-Test. Falls der Test Leckagen aufzeigt, kénnen diese noch
rechtzeitig vor dem Einzug abgedichtet werden. Und noch einen Tipp
gibt der VQC-Sachverstandige. Da bereits vor Beginn der Baumafinah-
men der Energieberater den zu erwartenden Energiestandard des neu-
en Ein- oder Zweifamilienhauses berechnet und einen entsprechenden
Energieausweis ausstellt, sind Anderungen in der Bauplanung generell,
aber auch in der Planung der Heizungsanlage dann nur noch mit einem
grofden finanziellen Aufwand mdoglich. Hier gilt es also, sehr detailliert
und gewissenhaft zu planen und die realistischen Bedirfnisse der zu-
kiinftigen Bewohner zu beriicksichtigen. Die Sachversténdigen des Ver-
eins zur Qualitdts-Controlle am Bau haben sich seit mehr als zehn Jah-
ren darauf spezialisiert, Wohnungsbauten wahrend der Entstehungs-
phase zu begleiten, um mogliche Verarbeitungsfehler frithzeitig zu er-
kennen und in Kooperation mit den ausfithrenden Handwerkern zu ver-
meiden. Am Ende einer VQC-Begleitung steht auch ein obligatorischer
Luftdichtheits-Test (Blower-Door), der zuverldssige Aussagen Uber die

Luftdichtheit des Hauses macht.

Der Verein Zur Qualitdts-Controlle am
Bau e.V. wurde 2005 in Berlin gegriin-
det. Seit dem hat sich der VQC zu ei-
ner der grofSen unabhdngigen Sachver-
stdndigen-Organisationen im Bauwe-
sen - mit dem Schwerpunkt Einfami-
lienhduser entwickelt. Mehr als 17.000
Ein- und Zweifamilienhduser wurden
seit dem von VQC-Sachverstdndigen
wdhrend der Bauphase begleitet. Ak-
tuell sind 30 Sachverstdndige in ganz
Deutschland und Osterreich fiir den
VQC tdtig. Seinen Sitz hat der einge-
tragene Verein in Staufenberg/Nieder-
sachsen.

* Die aktuellen Zahlen beziehen sich auf die
Meldung 220/16 des Statistischen Bundes-
amtes Wiesbaden vom 29. Juni 2016



Hdufig wird der eingesammelte Schrott véllig ungesichert transportiert. Die Rechtslage ldsst
an Eindeutigkeit nichts zu wiinschen (brig: Der Gesetzgeber verbietet privaten und gewerbli-
chen Sammlern, gebrauchte Elektro- und Elektronikaltgerdte einzusammeln und an Schrott-

hdndler, Verwertungsbetriebe oder Exporteure zu verkaufen. Foto: UvK/EN-Kreis

»,Fast ausnahmslos illegal”

Dubiose Schrotthandler wieder unterwegs

Weif3e Kleintransporter, haufig mit auswartigen oder auslandi-
schen Kennzeichen, rollen langsam durch ruhige Nebenstraf3en.
Einzelne Bereiche werden nahezu téaglich angefahren. Die Insassen
der Fahrzeuge halten offensichtlich Ausschau nach mehr oder we-
niger wertvollem Abfall am Stralenrand. Szenen wie diese spielen
sich nach Erkenntnissen der Kreisverwaltung in den letzten Wo-
chen wieder haufiger im Ennepe-Ruhr-Kreis ab.

Der damit verbundene Hinweis aus dem Kreishaus ist eindeutig: ,Die
Sammler sind fast ausnahmslos illegal unterwegs.” Dies hat vielerlei
Griinde. Ein Teil der Sammler hat das Gewerbe gar nicht angemel-
det, ein anderer Teil ist zwar im Besitz einer Reisegewerbekarte, mis-
sachtet aber abfallrechtliche Vorschriften. Vor allem der Nachweis
einer ordnungsgeméfen Entsorgung wird in sehr vielen Fallen nicht
erbracht”, berichtet Elisabeth Henne, Abfallfachfrau der Kreisverwal-
tung. Besonders problematisch, weil gesetzlich schlicht verboten: die
Mitnahme von Elektroaltgerdten durch Schrottsammler.

Elisabeth Henne rét allen Biirgern davon ab

Um die Strafien des Kreises fiir Schrottsammler unattraktiver zu ma-
chen, rat Elisabeth Henne allen Biirgern davon ab, ihr Altmetall in der
Hoffnung vor die Tiir zu stellen, es werde schon jemand mitnehmen.
Gleichzeitig widerspricht sie der verbreiteten Annahme, Metall gehé-
re nicht in die Restmiilltonne und gelte auch nicht als Sperrmill. ,Nur
Mut”, lautet ihre Forderung. Sowohl diejenige, die die alte Bratpfanne
in die graue Tonne werfe, als auch derjenige, der den sperrigen Grill
als Sperrmiill entsorge, bringe das Metall bei seiner letzten Reise auf
den richtigen Weg. ,Am Ziel, also in den Verwertungsanlagen, trennen
Magnetabscheider diesen Wertstoff vom Miill. Der Erlés aus dem Ver-
kauf flieft als Einnahme in die Millgeblhren ein und kommt damit
den Biirgern zugute”, sagt Elisabeth Henne. pen
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,, Wir wissen
Ihre Immobilie %

b
zu schatzen!”
Kostenfrei & unverbindlich!

Kontaktieren Sie uns jetzt!

£ Mitglied im Bundesverband Deulscher
Grundstiickssachverstindiger BDGS

—
FUHRMANN (.

HEIZUNG - SANITAR

Wir machen ein Traumbad aus lhrem Bad.

Biiro und Ladenlokal
Thingstr. 27- 45527 Hattingen

Tel.: (02324)3443929
Internet: www.fuhrmann-shk.de
E-Mail: info@fuhrmann-shk.de

Biiro, Lager und Werkstatt
Sprockhdoveler Str. 28 - 58455 Witten

Tel.: (02302)87908-273
Fax: (02302)87908-279
Zentrale: (02302)87908-0

HERZLICH WILLKOMMEN!

Die Bernd Fuhrmann GmbH aus Witten ist |hr kompetenter Partner
rund um die Themen Heizungsmodernisierung, Badsanierung, barri-
erefreies Bad, Warmepumpe, Solar, Heizungswartung, Instandhaltung
Instandhaltung und vielem mehr im Bereich Heizung, Liiftung, Sanitdr
und der gesamten Haustechnik. Kommen Sie vorbei oder rufen Sie uns
an! Wir freuen uns auf Sie!

ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.

ISOTEC-Fachbetrieb Bobach
LagerstraBe 4, 45549 Sprockhovel

€ 02339-929020

SO |-«

Wir machen Ihr Haus trocken

www.isotec-wuppertal.de
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Rund ums Haus

txn-p. Ein Riickstauschutz verhin-
dert, dass Abwasser bei Hochwas-

ser und Sta

rkregen durch die Ka-

nalisation in den Keller zuriickge-

driickt wird.

30

Foto: Kessel/txn

Zuverlassiger Ruickstauschutz im Keller

Sintflutartige Regenfille, Unwetter, Uberschwemmungen: Meteo-
rologen gehen davon aus, dass verheerende Naturereignisse kiinf-
tig haufiger auftreten.

Wenn die Wassermassen erst einmal den Keller Giberflutet und grofie
Schédden angerichtet haben, bleiben Hausbesitzer meist auf den Kos-
ten sitzen — denn die Gemeinde muss fiir Riickstauschaden nicht haf-
ten. Und auch die Gebaude- oder Haftpflichtversicherung deckt einen
Schadensfall durch Hochwasser nicht automatisch ab. Eine Uberflu-

tung des Kellers sollte daher méglichst verhindert werden: erster und
wichtigster Schritt ist die Montage eines Riickstauverschlusses wie
dem Staufix von Kessel. Dieser wird in eine offene Abwasserleitung im
Keller eingebaut und halt unerwiinschtes Abwasser fern. So kann bei
steigendem Wasserspiegel das Schmutzwasser nicht durch die Toilet-
te oder den Waschbecken- und Waschmaschinenabfluss ins Haus zu-
riickgedriickt werden.

Weitere Infos online unter www.staufix.de txn-p

Akzente mit individuellen Armaturen

der. Dabei kommt es auf die De-
tails an. Armaturen beispielswei-
se sind heute individuelle Stil-
mittel, die dem Bad Charakter
und Charme verleihen kénnen.
Ob schlicht und modern, indivi-
duell oder retro - die Vielfalt an
Badarmaturen ist grofier denn
je. Der Laie ist hier schnell tiber-
fordert, denn bei der Planung
des neuen Badezimmers geht es
um mehr als um einen auflerge-
wohnlichen Wasserhahn: Das Ge-
samtkonzept muss stimmen.
Achten Sie schon in der umfas-
senden Planungsphase auf die
optimale Anordnung der Sanitar-
objekte. Dazu befragen die spezi-
ell qualifizierten Fachberater ihre
Auftraggeber zu Alltagsgewohn-
heiten und bringen ihre lang-
jahrige Erfahrung mit wertvollen
Tipps ein.

Wellness mit Personlichkeit

Im modernen Bad sind Wasser-
hahne, man spricht auch von ,Ar-
maturen” nicht nur zweckmafi-

Mittlerweile entscheiden sich im-
mer mehr Eigenheimbesitzer bei
der Sanierung ihres alten oder
Planung ihres neuen Badezim-
mers fiir mehr Individualitdt. Das
klassische Bad wird weiterentwi-
ckelt zu einem Ort des Wohlfiih-

lens, der Entschleunigung, der
Pflege und Gesundheit. Fir die
kompetente Planung und Aus-
fihrung ist der Fachbetrieb vor
Ort zustdndig. Die Profis verei-
nen die Wiinsche und das Budget
ihrer Kunden optimal miteinan-

der, sodass dem Traumbad nichts
mehr im Wege steht.

Hingucker im Badezimmer

Die besonders asthetische Ver-
bindung von Form und Funktion
ist Kennzeichen hochwertiger Ba-

ge Details, sondern setzen ge-
zielt gestalterische Highlights.
Aufwertung und Individualitédt
stehen bei der Badrenovierung
meist ganz oben auf der Wunsch-
liste - und genau hier setzen De-
signarmaturen an. txn-p



Warme - Wasser - Wohlbehagen

Armaturen auch aus Kunststoff

Wasserhahne sollen Einrichtung erganzen

Neben den klassischen Materialien wie Messing, Chrom und Edel-
stahl werden Armaturen mittlerweile auch aus Kunststoff gefer-

Sanitar
tigt. Eingesetzte Elemente aus Holz oder farbige Beschichtungen, )
gldnzend oder matt: Die Wasserhihne sollen nicht nur zur Badein- Heizung
richtung passen, sondern diese formschon erganzen. Klima

Die detaillierte Planung derartiger Details ibernehmen Experten aus
dem SHK-Fachbetrieb: Unter der Marke ,Die Badgestalter” haben sich
bundesweit gepriifte Fachbetriebe zusammengeschlossen, um indi-
viduelle Traumbader professionell zu planen und umzusetzen - ganz
gleich ob im Neubau oder bei der Sanierung.

Die Profis betreuen das Projekt bis zur Fertigstellung und iiberneh-
men auch die Koordination aller beteiligten Handwerker. Ein form-
schénes Waschbecken wird durch edle Design-Armaturen aus dem
Fachbetrieb zum modernen Stillleben.

Wartung

ol Fotoquelle: REMKO GmbH & Co. KG - .
Inh. Filipe Pereira - CrengeldanzstraBe 17 - 58455 Witten
= 02302-281710 - info@wilgenbus.com - www.wilgenbus.com

Trockenbauwande gestalten
Wohnraum neu

Beim Einzug war die Raumaufteilung im Haus optimal, doch nun sind |
die Anforderungen anders. Die Kinder groRer oder die Vorstellungen

vom Grundriss dndern sich. Dann ist das Trockenbauverfahren eine |
gute Moglichkeit, Trennwénde einzuziehen und Raume einfach zu ver-

dndern. Im Gegensatz zu ,nassen” Baustoffen wie Beton oder Putz,

sind die Verarbeitungszeiten deutlich geringer. In der Regel werden

Gipskarton- oder Gipsfaserplatten verarbeitet, die auf einer Unter-

konstruktion montiert und anschliefiend verspachtelt, tapeziert oder

verputzt werden. In Feuchtrdumen sind wasserbestdndige Bauplatten

die bessere Wahl. Gipsfaser-Platten sind enorm stabil.- alternativ da- 0
zu stehen zementgebundene Bauplatten zur Verfligung.

Aber egal in welchem Einsatzort, ob Trennwand mit Holz- oder Metall-
standerwerk, spezielle Feuchtraumkonstruktionen mit Tragstdndern
fur Sanitdrgerdte oder aber Spezialwdnde mit Schall-, Brand- oder
Strahlenschutz - mit Trockenbau-Gewerken kann man eine optimale
Lésung finden.

Trockenbauwande sorgen fiir schnelle Neugestaltung, schaffen Riick-
zugsmdglichkeiten und steigern so die Wohnqualitat.

Austausch fallt oft schwer

Fenster haben einen Einfluss auf Charme

Die Fenster haben sehr deutlichen Einfluss auf den Charme des Ei-
genheims. Vor allem den Besitzern alterer Immobilien fallt daher
der energetisch notwendige Austausch gegen moderne Fenster oft
schwer. Was viele nicht wissen: Mit modernen Kunststoffprofilen las-
sen sich heute Fenster fiir jedes Eigenheim unabhéngig von Art, Alter
und Architektur mafdschneidern.

Langlebige Kunststoffprofilsysteme

Empfehlenswert ist eine Beratung im Fensterfachbetrieb, denn die
Profis kdnnen auf langlebige Kunststoffprofilsysteme wie das innova-
tive Mehrkammerprofil Softline 82 zuriickgreifen. Die schlanken und
dennoch hoch stabilen Konstruktionen halten sogar schwere Fens-
terscheiben mit Dreifachverglasung. Ob gedeckte Téne, Trendfarben
oder tduschend echte Holzoptik: 50 verschiedene Dekore sind erhalt-
lich. So leistet das pflegeleichte Kunststoffprofil in Klasse A-Qualitat
(DIN EN 12608) nicht nur seinen Beitrag zum &dufleren Erscheinungs-
bild des Hauses, sondern auch zur Wohnqualitat. txn
Wenn es drauflen kalt ist, ziehen wir uns eine Jacke an. Ansonsten frieren wir und verlieren
wertvolle Energie. Das ist vergleichbar mit einem ungeddmmten Haus - iiber AufSenwdnde,

Kellerdecke und Dach geht viel Energie verloren. Wer sein Steildach energetisch ausbaut, pro-
fitiert von geringeren Heizkosten und héherem Wohnkomfort. Foto: txn/Isover/Fotolia 31




Seniorensicherheitsberatung

Gerade altere Menschen fiihlen sich von Kriminalitat bedroht

Seit drei Jahren gibt es die Seniorensicherheitsberatung im Auftrag des Polizeiprasidiums

\DR .

32

Im Jahr 2013 hatte die Stadt Witten in Kooperation mit der Bochu-
mer Polizei eine gute Idee: ndmlich eine Sicherheitsberatung fiir
altere Menschen einzurichten.

Daraufhin wurden per Zeitungsinserat Leute gesucht, die sich als Eh-
renamtliche dafiir begeistern konnten, beratend in der Kriminalpra-
vention tdtig zu werden. Gerhard Meudt war von der Idee begeistert,
so dass er sich gleich meldete.

Die 30 Bewerber wurden dann in etlichen Monaten von der Polizei
in den Themen Einbruchschutz, Trickbetrug, Haustlirgeschafte, Tele-
fonwerbung, Internetfallen, Sicherheit im Strafienverkehr und Brand-
schutz geschult und ausgebildet.

Das Alleinstellungsmerkmal der ,Seniorensicherheitsberatung” ist,
dass die Berater im Auftrag des Polizeiprésidiums Bochum unterwegs
sind und natirlich keine Bezahlung verlangen fiir die Beratung. Wer
unsicher ist, ob der Berater kein Trickbetriiger ist, kann sich durch
einen Anruf bei der Polizei vergewissern, da die Namen dort regist-
riert sind. ,Image” sprach mit Gerhard Meudt, dem Medienbeauftrag-
ten der Beratungsstelle.

Warum sind Sie Seniorenberater geworden?

Jeder sollte seine gesellschaftliche Verantwortung wahrnehmen, und
mit dem Ausscheiden aus dem Berufsleben wollte ich etwas Sinnvol-
les tun. Gerade é&ltere Menschen fiihlen sich von Kriminalitét bedroht,
da sie auch zunehmend Opfer von Dieben und Betriigern werden. Auf-
kldrung ist dringend notwendig. Kriminalpravention ist eine gesamt-
gesellschaftliche Aufgabe.

Was sind denn die haufigsten Fehler, die dltere Leute machen?

Die altere Generation bietet nicht selten durch eine zu hohe Ver-
trauensbereitschaft eine grofie Angriffsflache fiir Diebe und Betrii-
ger. Hierzu zdhlt auch die ,Ich-wohne-oben“-Mentalitdt. So als mach-
ten professionelle Diebe Halt an der dritten Etage. Oft braucht es nur
einen kleinen Moment der Unaufmerksamkeit, und schon hat man ei-
nen Fremden in der Wohnung. Mal eben zur Nachbarin gehen und
die Tir nicht zuziehen, oder beim Verlassen des Hauses
das Fenster gekippt lassen, sind Einladungen fiir Diebe.
Ebenso wie der ,versteckte” Schliissel unter der Tirmat-
te oder im Blumentopf. Jeder Professionelle kennt alle
Verstecke. Es geht nicht darum, dlteren Menschen Angst
zu machen — Angst ist immer ein schlechter Ratgeber -,
aber wenn man beim Stadtgang unsicher ist, kann man
sich auch von einer anderen Person begleiten lassen.

Kann man sich als Senior vor Handtaschenattacken schiitzen?
Die Befiirchtung, irgendwann Opfer einer Straftat zu werden, ist bei
Senioren stdrker ausgepragt als bei anderen Altersgruppen. Eine Um-
hdngetasche kann man sich unter den Arm klemmen. Wenn ein Tater
an ihr reifit, sollte man es nicht auf einen Kampf ankommen lassen.
Das Beste ist, man hat sowieso alle wichtigen Dinge wie Geld, Papiere
und Schlissel in einer Innentasche des Mantels oder der Jacke, wenn
sie zudem noch verschlief3bar ist. Sinnvoll ist auch, aufier Haus nur
die Geldbetrdge mitzufiihren, die man voraussichtlich gerade braucht.
Eine Tat sollte sofort, und hier meine ich auch sofort, der Polizei ge-
meldet werden. Ein Handy ist da ganz praktisch.

Wie sollte man sich bei telefonischem Trickbetrug verhalten?

Oft geben Tater am Telefon vor, Verwandte oder gute Bekannte zu sein
und in einer Notlage dringend Bargeld zu brauchen. Dabei nennen sie
nie die korrekten Namen (die sie gar nicht kennen), sondern fragen
stattdessen ,Na, erkennst du mich denn nicht?” oder ,Rate mal, wer
ich bin Wenn der/die Angerufene irgendeine bekannte Person nennt,

wird einfach gesagt ,Ja, ich bin’s". Das eingeforderte Geld soll dann
von einer anderen Person abgeholt werden. Vertrauen Sie keiner Stim-

4

Gerhard Meudt ist Medienbeauftragten der Beratungsstelle.

me, die ihnen unbekannt vorkommt. Oder bestehen Sie einfach dar-
auf, dass sich der Anrufer mit vollem Namen meldet oder identifiziert,
dann haben sie schon den Betrug abgewehrt.

Was kann man tun, wenn ein Fremder vor der Tiir steht?

Nutzen Sie die Gegensprechanlage und den Tirspion. Eine Kette an
der Tir hilft auch. Kein Handwerker, Stadtwerkemitarbeiter, Telefon-
dienstleister, Elektriker oder Hausverwalter kommt ungefragt und oh-
ne vorherige Terminabsprache bei Ihnen vorbei. Im Zweifel kénnen Sie
seine Dienststelle oder seinen Betrieb anrufen, um herauszufinden,
ob er ,echt” ist. Misstrauen Sie Leuten mit dubiosen Gewinnverspre-
chen oder Geldpreisen, wenn Sie zum Beispiel nie bei einem Spiel mit-
gemacht haben. Niemand kommt zu lhnen und ,schenkt” Ihnen Bar-
geld. Leute, die um ein Glas Wasser oder sonstige Hilfe bitten, konn-
ten Betriiger sein. Ist eine zweite Person mit dabei, die sich vielleicht,
wenn Sie abgelenkt sind, in die Wohnung schiebt? Und von Amtsper-
sonen, einem angeblichen Polizeibeamten, kann man sich den Aus-
weis zeigen lassen.

Wie sicher ich denn meine Wertsachen?

Am besten bewahren Sie natirlich Wertgegenstande nicht zu Hause
auf, sondern in einem BankschlieRfach. Was nicht da ist, kann nicht
gestohlen werden. Versuchen Sie nicht, Wertgegenstdnde zu verste-
cken. Die Diebe sind oft professionelle Tater - die kennen jedes gu-
te Versteck.

Wie macht man sein Zuhause einbruchssicher?

Es gibt keinen 100-prozentigen Schutz, wenn man nicht in einem Bun-
ker leben will; aber man muss es Einbrechern so schwer wie méglich
machen. Wenn diese nach 3 Minuten nicht drin ist, geben sie meistens
auf. Also alle Tiiren und Fenster mit Sicherheitselementen nachristen.

Wie reagiere ich richtig, wenn es passiert ist?

Da gibt es nur eins: sofort die Polizei informieren.

Kontakt: Sicherheitsberatung fiir Senioren, Polizeiprésidium Bochum,

zu erreichen unter 02302/9413 41 oder 0151/28114106. Vom 5. bis

10. September findet unsere Veranstaltung ,Seniorensicherheitsbera-

ter on Tour” statt. Dabei stehen wir in den verschiedensten Wittener

Stadtteilen und beantworten Fragen rund um die Kriminalpravention.
Weitere Informationen in einer der néichsten ,Image"-Ausgaben.



Was tun, wenn einen die Arbeit zu erdriicken droht?

Meistens merkt man’s erst, wenn es schon zu spat ist - Einige Ratschlage und Hinweise

Irgendwann wachst einem die
Arbeit iiber den Kopf. Ein tref-
fendes Bild, aber fiir die Betrof-
fenen iiberhaupt nicht lustig.
Meistens merkt man es erst,
wenn es schon zu spdt ist. Die
Folge: iiberreizte Nerven, unan-
gemessene Reaktionen auf die
Kollegen bis hin zu Krankheits-
bildern, die Psycholgen mit un-
durchsichtigen Worten zu be-
schreiben versuchen.

Doch was tun, wenn die Arbeit
einen zu erdriicken droht, wenn
sie depressiv macht, den Schlaf
raubt und Unwohlsein erzeugt?
Es gibt ein paar Ratschlage und
Hinweise, wie man den (gefiihl-
ten) Arbeits-Berg abtragen kann.
Zundchst hilft aufschreiben, und
zwar das, was notigerweise tber-
haupt zu tun ist. Vielleicht ist das
gar nicht so viel, wie man be-
furchtet, wenn man sich die Lis-
te anschaut: Ach, das diirfte doch
wohl schaffen sein!

Realistische Zeiten

Und dann sollte es mathema-
tisch werden. Den aufgefiihr-
ten Punkten sollten realistische
Zeiten zugeordnet werden. Mit
ein wenig Erfahrung gelingt das
gut. Der Zeitplan muss allerdings
grob bleiben, damit es kein Fahr-
plan wird nach dem Motto: Akte
Xum 12.23 Uhr im Schrank able-
gen. Das funktioniert nicht und
erzeugt Stress. Grob eingeteilt
sein sollten die abzuarbeitenden
Punkte in ,vorrangig und zu erst”,
wor und nach den Pausen” und
,kurz vor Feierabend, eventuell
auf Morgen verschieben, weil es
nicht so wichtig ist".

Immer erreichbar?

Damit ist auch schon die drgste
Last beseitigt, und der Arbeitstag
hat eine Struktur. Und dann noch
eine ganz wichtige Frage: Muss
man jede Sekunde der Arbeits-
zeit erreichbar sein? Wie schon
ist es doch, bei wichtigen Tatig-
keiten, die die ganze Konzent-
ration erfordern, mal kein Tele-
fonklingeln zu horen, um sich
danach die Litaneien hartnacki-
ger Zeitdiebe anzutun. Muss man
alle paar Minuten im E-Mail-Fach
nachschauen oder die Kommu-
nikationskanale auf dem Smart-
phone durchforsten? Muss man

nicht. Die Welt steht noch, wenn
man mal fir 30 oder 40 Minu-
ten samtlichen Kontakt zur Au-
Renwelt abbricht und sich auf
seine Aufgabe konzentriert. Das
war der eher anstrengende Teil
der Ratschlage, die einen vor die
Aufgabe stellen, eingespurte Ge-
wohnheiten zu dndern. Ein wich-

tiger Teil des Lastabbauens be-
steht darin, sich nach einer wich-
tigen Arbeit zu belohnen, etwa
mit einer Tasse Kaffee, mit einem
kurzen Gesprach unter Kollegen,
mit dem Blick auf die Wetterkar-
te oder den News-Ticker. Die noti-
ge Abwechslung kann auch darin
bestehen, ans Fenster zu gehen,

frische Lust zu schnappen und
l&nger als iiblich das Treiben auf
der Strae oder dem Hof zu be-
obachten. Das macht den Kopf
wieder frei fiir die weiteren Punk-
te auf der Arbeitsliste. Und das
Wichtigste von allem: Was nicht
unmittelbar auf den Nageln
brennt, hat Zeit bis morgen. THS

Doch was tun, wenn die Arbeit einen zu erdriicken droht, wenn sie depressiv macht, den Schlaf raubt und Unwohlsein erzeugt? Es gibt ein paar

Ratschldge und Hinweise, wie man den (gefiihlten) Arbeits-Berg abtragen kann.

Foto: Inglmage.com
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Insgesamt beschdftigt die Tiemeyer-Gruppe rund 850 Mitarbeiter, davon aktuell 136 Auszubildende. In diesem Monat begannen insgesamt 43 junge Menschen (Foto) ihre Ausbildung.

Fachkrafte der Zukunft aus den eigenen Reihen aufbauen
Erster Azubi-Start-Tag der Tiemeyer-Gruppe — 43 Junge Menschen beginnen ihre Ausbildung

Zum 1. August beginnen ins-
gesamt 43 junge Menschen
ihre Ausbildung in der Tie-
meyer-Gruppe. Um den ersten
Tag in der Berufswelt zu etwas
ganz Besonderem zu machen,
wurden alle Auszubildende
samt ihren Familien zum ersten
Azubi-Start-Tag in das Audi-Zen-
trum Bochum eingeladen.

Heinz-Dieter Tiemeyer, Inhaber
und Vorsitzender des Vorstands
der Tiemeyer-Gruppe, begriifi-
te die Auszubildenden mit ei-
nem treffenden Zitat von Wilhelm
Busch aus seinem Werk ,Max und

Seit Uber 60 Jahren steht
der Name Tiemeyer im
Ruhrgebiet fiir Tradition,
Erfahrung und Fortschritt in
Sachen Fahrzeug und Fahr-
zeugtechnik. Die Autohdu-
ser der Tiemeyer-Gruppe
sind Zentren fiir die Marken
Audi, Volkswagen, Volkswa-
gen Nutzfahrzeuge und Se-
at. Sie bieten in moderner
Architektur samtliche Leis-
tungsbereiche von der Pra-
sentation der Fahrzeuge bis
zu Serviceleistungen. Zwolf
Standorten umfasst die
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Tiemeyer-Gruppe :

Moritz": ,Also lautet der Beschluss,
dass der Mensch etwas lernen
muss.” Ein pragender Satz, der ei-
ne gute Grundlage fiir den Beginn
einer Ausbildung bei der Tiemeyer
Gruppe darstellt.

Ebenfalls stellten sich vier Aus-
zubildende aus dem zweiten
und dritten Lehrjahr den Fra-
gen der Neulinge und berichte-
ten Details aus ihrem Alltag. Bei
den Betriebsfilhrungen durch
die drei Tiemeyer-Hduser der
Marken Audi, Seat und VW an der
Porschestrafie konnten erste Ein-
driicke in den Arbeitsalltag ge-
wonnen werden.

Uberdurchschnittliche Anzahl
Insgesamt beschaftigt die Tie-
meyer Gruppe rund 850 Mitarbei-
ter, davon aktuell 136 Auszubil-
dende in fiinf Berufssparten vom
Automobilkaufmann/-frau bis hin
zum  Kraftfahrzeug-Mechatroni-
ker/-in.

Die Uberdurchschnittliche An-
zahl an Auszubildenden geht ein-
her mit dem Entgegenwirken des
Fachkrdftemangels. Dabei ist es
wichtig, sich nicht nur auf den
Markt zu verlassen, sondern die
Fachkrdfte der Zukunft aus den
eigenen Reihen systematisch auf-
zubauen. Ein wichtiges Ziel, wel-

Erste Einblicke in den Arbeitsalltag der Tiemeyer-Gruppe konnten sich die Azubis bei der Be-
triebsfiihrung durch das Autohaus an der Porschestrafie verschaffen. Fotos: Tiemeyer-Gruppe

ches die Tiemeyer-Gruppe bereits
seit Jahren verfolgt und erfolg-
reich umsetzt. Um dieses Ziel zu
erreichen, gibt es die private Tie-
meyer-Klasse fiir den kaufmén-
nischen Bereich, eine Kooperati-
on zwischen der Tiemeyer-Grup-
pe und dem Wirtschaftskolleg Bo-
chum.

Bei den Unterrichtsinhalten setzt
man stark auf die enge Verkniip-
fung zwischen betrieblicher und
schulischer Ausbildung. Diese sind

genau auf das alltdgliche Gesche-
hen der Betriebe abgestimmt. Ei-
ne private Tiemeyer-Klasse fiir
den gewerblichen Bereich ist be-
reits in Planung.

Im September beginnt das neue
Bewerbungsverfahren  fir die
Ausbildung im nachsten Jahr. In-
teressenten konnen sich auf der
Homepage der Gruppe unter dem
Reiter ,Karriere” iber das Ausbil-
dungsangebot informieren und
sich online bewerben.



Nach einer wetterbedingten
Pause kamen die Freunde hi-
storischer Autos in diesem Jahr
wieder beim ,Oldtimerfestival
im Muttental” wieder auf ihre
Kosten.

Etwa 400 Blechschatze waren
wdhrend der zwei Ausstellungs-
tage am Wochenende auf dem
Geldande der Zeche Nachtigall bei
der mittlerweile 8. Auflage des
Festivals zu sehen.

Im Gegensatz zum Vorjahr, wo
Unwetter den Veranstalter, das
Wittener Stadtmarketing, zwan-
gen, sehr kurzfristig abzusagen,
konnten sich die Beteiligten in
diesem Jahr nicht beklagen. Teil-
weise strahlender Sonnenschein
begleitete den Gang der Besu-
cher tibers Geldnde.

Und es gab einiges zu sehen:
von kleinen Oldtimern wie der
BMW Isetta iiber volumindse
Ami-Schlitten aus den 50er und
60er Jahren bis zu Vorkriegsmo-
dellen. Auch die Treckerfreunde
kamen auf ihre Kosten.

Rallye war wieder Hohepunkt

Héhepunkt war auch bei die-
sem Oldtimerfest eine Rallye,
bei der die Teilnehmer knifflige
Aufgaben l6sen und Fragen be-
antworten sollten. Am Sonntag-
vormittag versammelten sich
etwa 200 Fahrzeuge einschlief3-
lich Treckern und Motorradern
auf dem ehemaligen Busbahn-
hof am Marktplatz und gingen
einzeln auf die Strecke, die auf
Zeche Nachtigall endete. Uber

-

Oldtimerfestival

Von Isetta bis zu Ami-Schlitten aus 50ern und 60ern

Nach wetterbedingter Pause im Vorjahr kamen Oldtimerfreunde wieder auf ihre Kosten
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Und es gab einiges zu sehen: von kleinen Oldtimern wie der BMW Isetta iiber volumindse Ami-Schlitten - im Bild ein Buick, 1955, ,Special Riviera”,

V8-Serie mit Motoren von 142 bis 250 PS - bis zu Vorkriegsmodellen. Auch die Treckerfreunde kamen auf ihre Kosten.

5000 Besucher wurden an dem
Wochenende gezahlt. Nicht nur
die Oldtimerfahrzeuge machten
das Festival zu einem Ausflugs-
tipp fir die ganze Familie: Das
bunte Programm rund um Ze-
che Theresia und Zeche Nachti-
gall sorgte zwei Tage lang fiir be-
ste Unterhaltung. Auf die klei-

nen und groflen Gdste war-
tete zudem ein abwechslungs-
reiches gastronomisches Ange-
bot. Am Samstag swingte ,Mei-
ster Toeppel’s Dixi-Konzentrat”
Uiber die Zeche Nachtigall, und
am Sonntag lieRen die eng-
lische Sdngerin Kelsey Klamath
und ihre Cowboys mit bekannten

Fotos: Thomas Strehl

Country-Klassikern die gute
Stimmung aufkommen. Kinder
konnten sich aufierdem an einer
Hipfburg, an Luftballonkiinst-
lern und Zauberern erfreuen.

Teilnehmen konnten alle Besitzer
eines Oldtimers bis einschlief3-
lich Baujahr 1983. Sie durften ko-
stenlos aufs Gelande fahren.

Uber 5000 Besucher wurden beim Oldtimer-Festival auf Zeche Nachtigall gezéhlt. Und es gab viel schénes, altes Blech zu bestaunen. Louis, 9 Jahre, hat eine Isetta in sein Herz geschlossen.



Automarkt

36

Drei Fiihrungswechsel an
der Zulassungsspitze

In drei Fahrzeugsegmenten hat im vergangenen Monat das am hau-
figsten zugelassene Auto gewechselt. Bei den Minis verdrdngte nach
Angaben des Kraftfahrt-Bundesamtes (KBA) der Fiat 500 den Dauer-
spitzenreiter VW Up, in der oberen Mittelklasse tiberholte die A6-Bau-
reihe von Audi die E-Klasse von Mercedes-Benz und in der Oberklasse
schob sich der BMW 7 an der Mercedes-Benz S-Klasse vorbei. In allen
anderen Fahrzeugklassen blieb es beim gewohnten Bild. Zulassungs-
starkste Baureihen waren auch im Juli die VW-Modelle Polo (Kleinwa-
gen), Golf (Kompaktklasse), Passat (Mittelklasse), Tiguan (Gelandewa-
gen), Touran (Grof3raum-Vans)und T6 (Utilities) sowie Ford Kuga (SUV),
Mercedes-Benz B-Klasse (Mini-Vans), Porsche 911 (Sportwagen) und
Fiat Ducato (Wohnmobile). ampnet/jri

Alle Fotos: Auto-Medienportal.Net Audi A6

Foto unten: BMW Alpine B7 Biturbo

Die ,Pagode” als Cabrio: der Mercedes-
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Aufgrund der wachsenden Zahl von Klassiker-Fan:

Alte Autos stehen bei vielen Men-
schen hoch im Kurs. Zum einen
wachst die Zahl derjenigen weiter
an, die einen Old- oder Youngtimer
der modernen Massenware vor-
ziehen. Zum anderen ist aufgrund
der wachsenden Zahl von Klassi-
ker-Fans das Preisniveau am Markt
in den vergangenen Jahren insge-
samt rapide hochgeschnellt, bei
einigen Modellen sogar geradezu
explodiert.

Der Boom dieses Marktes hat wirk-
liche Schnappchen inzwischen rar
werden lassen. Stattdessen werden
vielfach (berteuerte oder zusam-
mengeflickte ,Liebhaberstiicke” an-
geboten.

Uberblick iiber Marktlage

Deshalb ist es ratsam, sich zundchst
einen allgemeinen Uberblick Gber
die Marktlage zu verschaffen. Als
Ndchstes heifst es dann zu klaren, zu

Italienischer Chic: Alfa Romeo Spider, 1983 bis

1989. Foto: Auto-Medienportal/Alfa Romeo

welchem Zweck das mehr oder we-
niger betagte Fahrzeug angeschafft
werden soll: vorwiegend als ,Gara-
gengold”, das vor allem ,Geld an-
setzt”, als Freizeit-Fun-Car oder als
alltagstaugliches Gebrauchsmobil,
das gegebenenfalls auch mal die
ganze Familie transportiert. Beim
Besichtigungstermin empfiehlt es
sich, einen Kenner des Wunsch-Au-
tomobils mitzunehmen.

Defizite oder gar Schiaden

Denn selbst bestens gepflegte und
technisch gut erhaltene Young- und
erst recht Oldtimer haben eben
schon etliche Jahre auf dem Buckel.
Das bringt das Risiko von allerlei De-
fiziten oder gar Schaden mit sich,
die dem Nicht-Eingeweihten nicht
gleich auffallen, aber gegebenen-
falls teure Reparaturen nach sich
ziehen kdnnen. Das gilt nicht zuletzt
auch flir sogenannte Standschdden,

Schéne Kurven, runde Sache: Porsche Typ 356,

Nummer 1. Foto: Auto-Medienportal/Porsche
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5 ist Preisniveau insgesamt rapide hochgeschnellt

wenn das Fahrzeug ldnger nicht be-
wegt wurde. Dies kann etwa der Fall
sein, wenn das Auto von einem kiirz-
lich verstorbenen, dlteren Besitzer
stammt. Wer auf Wertzuwachs hofft,
ist gut beraten, von ,getunten” und
,gepimpten”  Basismodellen Ab-
stand zu nehmen. Marktkenner wis-
sen, dass bei einem Klassiker zudem
Patina eher erwiinscht ist als lieblo-
se Pseudo-Restaurierungen. Letzte-
re senken in der Regel den Markt-
wert. Empfehlenswert ist es ferner,
sich mit einem der vielen Autoklubs
kurzzuschlieflen, die es fir ganz
viele Fahrzeugmodelle gibt.

Einiges iiber die Macken erfahren
Auch die Automobilhersteller verfii-
gen inzwischen vielfach {iber eigene
Klassik-Abteilungen. Bei diesen An-
laufstellen kann man einiges iber
die individuellen Vorteile oder Ma-
cken des Traum-Klassikers in Erfah-

rung bringen. Und wie bei jedem
Gebrauchtfahrzeug ist natiirlich der
kritische Blick in die Papiere des zur
Diskussion stehenden Autos uner-
lasslich, um Genaueres Uber seine
Historie in Erfahrung zu bringen.

Wartungs- und Pflegekosten

Bei einem Old- oder Youngtimer
kann es bei dessen alternden Ma-
terialien zu héheren Wartungs- und
Pflegekosten kommen. Wichtig: das
,Schatzchen” ausreichend  versi-
chern. Das ist besonders notwendig,
wenn das Auto vor allem als Wert-
anlage mit Gewinnzuwachs gese-
hen wird. Doch auch bei alteren Au-
tos, die mehr im Alltag eingesetzt
werden, kann es beim Unfall ein bo-
ses Erwachen geben, wenn nur der
sogenannte Zeitwert versichert ist.
Deshalb ist es ratsam, den Markt-
wert des Fahrzeugs von einem Sach-
verstandigen begutachten zu lassen.

Er lduft und lduft und lduft schon seit Jahrzehn-

ten: der Kdfer. Foto: Auto-Medienportal/VW

Kdfernachfolger und Youngtimer mit Oldtimer-
potenzial: der Golf. Foto: Auto-Medienportal/VW

Meisterbetrieb

Haben Sie Probleme mit Ihrem Fahrzeug?
Bei uns ist Ihr Auto in den richtigen Handen!

Hans-Bockler-StraBe 1 - Ecke Herbeder StraBBe
Telefon & Fax 02302/51565 + 275086

e Karosserie-Fachbetrieb
e Fahrzeugtechnik ¢ Fahrzeugelektrik
¢ Autolackiererei ® Klimaservice

e Automatikgetriebeservice & -spiilung
(Mercedes Benz 7G BMW/V.A.G. SDG ETC)
Frankensteiner Str. 22 « 58454 Witten (ndhe TUV) « Tel.: 0 23 02 /91 21 91
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PROFI IN WITTEN
kogelr

Kogelheide GmbH - Wittener Str. 106

Service

e

on dee Audo Famlie.

58456 Witten-Herbede - Fon (02302) 970200
www.kogelheide.de

Handynutzung am Steuer

Nicht zuletzt wohl dank immer mehr Bluetooth-Gerdten im Auto ge-
hen die Verstéfie gegen das Handyverbot am Steuer zurlick. Dem
Kraftfahrt-Bundesam wurden im vergangenen Jahr 363 000 Falle ge-
meldet, die in der Regel jeweils zu einem Buf3geld von 60 Euro und ei-
nem Punkt im Fahreignungsregister (FAER) des KBA gefiihrt haben.
Vor fiinf Jahren waren noch 443 000 Verstof3e aktenkundig geworden,
also 18 Prozent mehr Seit 2011 wurden pro Jahr durchschnittlich rund
400 000 Autofahrer mit dem Telefon am Ohr oder beim Schreiben ei-
ner SMS erwischt.

Telefonieren am Steuer geht zuriick.
Der riickldufige Trend zeigte sich bei Mannern und Frauen gleicher-
mafien, allerdings wurden Manner insgesamt etwa zweieinhalbmal 6f-
ter mit dem Smartphone in der Hand erwischt. Etwa drei Viertel der
Frauen waren bis zu 44 Jahre alt, wahrend etwa zwei Drittel der Versto-
e von Mdnnern in diese Altersgruppe fielen. Personen im Alter von
65 und mehr Jahren verstiefien weit seltener gegen das Handyverbot.
(ampnet/jri)
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Carvn Salon
Diisseldorf

21.8.-4.9.2016

Die weltgrof3te Messe fiir
Reisemobile und Caravans.

Messe Diisseldorf GmbH

Stockumer Kirchstrafie 61
40474 Diisseldorf
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Stidsee-Atmosphdre kam auf beim ,Sommerfest 2016" im ,Autohaus Bentrop” an der OberscheidstrafSe 12 in Bochum-Riemke. An der Cocktail-
bar der Kia-Vertretung trafen sich (v.r): Biiro-Mitarbeiterin Daniela Peveling, Irene Rogalla, Chefin Jasmin Bentrop, Heike Wentzel und Biiro-Mit- www.caravan-salon.de
arbeiterin Aggi Pohle. Links: Barkeeper Senthujan ,Sento” Navaneethan. Im Mittelpunkt des Sommerfestest: die neuen Kia-Modelle. ~ Foto: THS

Den Kia Niro gibt es ab 24.990 €

Kia hat den Basispreis fiir den ab September erhéltlichen Niro be-
kanntgegeben. Das 4,36 Meter lange Crossover-Hybridmodell kos-
tet in der Einstiegsversion 24 990 Euro. Als Antrieb dienen ein 1,6-Li-
ter-Benzindirekteinspritzer und ein 32 kW / 44 PS starker Elektromo-
tor, die es auf eine Gesamtleis- r— = ~-~- ==~ ~=~-~ R
tung von 104 kW / 141 PS und ein : Der neue NIRO ist da! :
maximales Drehmoment von 265 | Ab sofort konnen ihn interes-
Newtonmetern bringen. Der Kia ! sierte Kunden live im Autoh-
Niro hat bereits in der Basisver- :aus Bentrop ansehen und auf
The Power to Surprise sion ,Edition 7" Zwei-Zonen-Kli- | Wunsch auch probefahren!
Service - bei uns maautomatik, Audiosystem und - - - - - - - - == - = - - - 4

‘/\ gut und giinstig! Bluetooth-Freisprecheinrichtung, Geschwindigkeitsregelanlage, elek-
GmbH trisch einstellbare und beheizbare Aufienspiegel, elektrische Fenster-

Autohqus Benlllrop Egis:ﬁgil)(;skiiroflr'satzwagen heber vorn und hinten (mit Impulsfunktion auf der Fahrerseite), Zen-
’ tralverriegelung mit Funkfernbedienung, Dadmmerungssensor, Mul-
tifunktionslenkrad (héhen- und tiefenverstellbar), hohenverstellba-

Oberscheidstr. 12 & 0234/9536036 info@kia-bentrop.de ren Fahrer- und Beifahrersitz, Nebelscheinwerfer, LED-Tagfahrlicht,

44807 Bochum Fax 0234/541106 www.kia-bentrop.de LED-Riickleuchten und LED-Positionsleuchten, 16-Zoll-Leichtmetall-
felgen, Solarglas, Chromeinfassung der Seitenfenster, Dachheckspoi-

ler, Heckdiffusor und Seitenschutzleisten. (ampnet/jri)

Ratgeber: Richtig sitzen

Eine falsche Sitzhaltung hinterm Steuer fiihrt auf Dauer nicht nur zu
Riickenschmerzen, sondern behindert in Notfallsituationen auch das
Reaktionsvermégen. Daher sollten Autofahrer zunéchst die Ricken-
lehne und das Lenkrad auf ihre Proportionen einstellen. Die Sitzho-
he sollte einen guten Rundumblick gewahren und der Abstand zum
Armaturenbrett so eingestellt sein, dass die Knie beim Durchtreten
der Pedale nicht durchgestreckt sind. Eine méglichst aufrecht gestell-
te Riickenlehne schont den Riicken und halt den Abstand zur Kopf-
stlitze gering. Diese sollte an die Kopfoberkante reichen, um den Fah-
rer bei einem Heckaufprall bestmoglich zu schiitzen. Wenn die Lehne
Uiber eine Lordosenstiitze verfiigt, sollte diese eng an die Wirbelsau-
le angepasst werden. Das Lenkrad ist so einzustellen, dass das Hand-
gelenk bei ausgestrecktem Arm oben auf dem Lenkradkranz liegen
kann und die Armaturen gut zu sehen sind. Die Schultern diirfen dabei
den Kontakt zur Lehne nicht verlieren. Liegen beide Hande auf ,3 und
9 Uhr” am Lenkrad, garantiert das die beste Fahrzeugbeherrschung.
38 (ampnet/nic)
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Fiir den Antrieb stehen zum Verkaufsstart Anfang 2017 fiinf Motoren, zwei TDI und drei TSI, zur Wahl. Der stdrkste Benziner, der 2,0 TSI-Motor verfiigt tiber 132 kW/180 PS.

SUV-Offensive von Skoda

Der neue Kodaiq hat Allroundqualitaten

Skoda startet mit dem Kodaiq seine erste SUV-Offensive. Das SUV
mit Allroundqualitdten ist 4,70 Meter lang. Es bietet den grofiten
Kofferraum in seiner Fahrzeugklasse. Mit der optionalen dritten
Sitzreihe hat es ein weiteres Alleinstellungsmerkmal im Segment.
Auch bei der Konnektivitdt, den Assistenzsystemen und dem Info-
tainment setzt der Kodiaq, der Anfang 2017 in den Verkauf geht,
neue Akzente.

Der Kodiaq bringt die neue Designsprache der Marke ins SUV-Seg-
ment. Er ist sowohl als Fiinf- als auch als Siebensitzer verfligbar. Der
Funfsitzer bietet einen 2065 Liter groRen Gepackraum. Eine ldngsver-
schiebbare Riicksitzbank ist Serie, die Lehnen lassen sich je nach Be-
darf unterschiedlich steil stellen.

Der Skoda Kodiaq verfiigt liber einen automatisch ausfahrenden Tiir-
kantenschutz aus Kunststoff, der Beschadigungen in der Garage oder
auf Parkplatzen vermeidet. Fiir die jiingsten Passagiere gibt es eine
elektrische Kindersicherung und fiir lange Reisen ein Schlafpaket mit
speziellen Kopfstiitzen.

Die neuen Online-Dienste sind LTE-fahig

Die neuen Mobilen Online-Dienste von Skoda sind LTE-fahig und in
zwei Kategorien aufgeteilt: Die Infotainment-Online-Dienste die-
nen der Information und Navigation, die Care-Connect-Dienste der
Hilfe bei Pannen und Notféllen. Die Notruf-Taste eCall, die in Euro-
pa erst 2018 zur Standardausstattung wird, wird bereits jetzt als Ca-
re-Connect-Dienst angeboten. Weitere Online-Dienste laufen iiber die
,Skoda Connect App”. Mit ihnen ldsst sich das Auto per Smartphone
aus der Ferne Uberpriifen, konfigurieren und finden.

Breites Angebot an Fahrerassistenzsystemen

Im Kodiaq steht ein breites Angebot an Fahrerassistenzsystemen be-
reit. Dazu gehdren die Umgebungskameras ,Area View”. Wenn das
grofie SUV einen Trailer am Haken hat, kimmert sich der Anhdnger-
rangierassistent bei langsamer Rickwartsfahrt um das Rangieren.
Neu ist auch der vorausschauende Fufigdngerschutz, der den ,Front
Assist” ergénzt. Die ebenfalls neue Rangierbremsfunktion sichert das
Riickwarts-Aus- und Einparken ab. Dariiber hinaus sind weitere Fah-
rerassistenzsysteme lieferbar.

Fiir den Antrieb stehen zum Verkaufsstart Anfang 2017 fiinf Motoren,
zwei TDI und drei TSI, zur Wahl. Der stérkste Benziner, der 2,0 TSI-Mo-
tor, verfligt Uber 132 kW/180 PS. Bei der Kraftiibertragung stehen
ganz unterschiedliche Technologien bereit: Sechsgang-Handschal-
tung, DSG-Getriebe, Frontantrieb und 4x4-Allradantrieb. ampnet/nic

Auto aktuell

Foto: Skoda

SIMPLY CLEVER SKODA

Fabia Combi Lagerabverkauf !!!

Noch mehr Platz. Fir mehr Design, mehr Extras und mehr
von allem, was Sie bewegt. Erleben Sie den charaktervollen
Auftritt des SKODA Fabia Combi und sein vielseitig individuali-
sierbares Innenraumkonzept mit 530 Litern Kofferraumvolu-
men. Da bleibt kein Wunsch offen. Jetzt bei uns ab 11.980,- €.

Kraftstoffverbrauch fiir den SKODA Fabia Combi Cool Edition
1,01, 55 kW (75 PS), in I/100 km, innerorts: 5,8 - 5,7; auBerorts:
4,2 - 4,1; kombiniert: 4,8 - 4,7; CO-Emission, kombiniert:

109 - 107 g/km (gem3B VO (EG) Nr. 715/2007),

Effizienzklasse C.

Kraftstoffverbrauch fiir alle verfiigbaren Motoren in 1/100 km,
innerorts: 6,1-4,0; auBerorts: 4,2-3,1; kombiniert: 4,8-3,4;
CO,-Emission, kombiniert: 110-89 g/km (gemaB VO (EG)

Nr. 715/2007). Effizienzklasse C-A+

Automobile Friedenseiche GmbH
Castroper Hellweg 109, 44805 Bochum
Tel.: 0234 352914, Fax: 0234 9362186
friedenseiche.gf@partner.skoda-auto.de
www.automobile-friedenseiche.de
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Unternehmen sparen Ausgaben von 200000 Euro ein

,Okoprofit“-Akteure machten Station in Witten — Besuchergruppe horte aufmerksam zu

40

Sie hatten weder die Badehose eingepackt,
noch wollten sie sich ins Schwitzen bringen
lassen. Auch wenn die zahlreichen Innen- und
AufRenbecken des Freizeitbades Heveney zum
Sprung ins kiihle Nass einladen und die neun
Saunen mit verschiedensten Aufgiissen und
Techniken locken, statt sich zu vergniigen,
hort die Besuchergruppe aufmerksam zu.
Das Wort haben Thorsten Kroger, Geschafts-
fihrer des Freizeitzentrums Kemnade, und
Frank Feierabend, technischer Betriebsleiter
des Bades, Information statt Erholung und
Entspannung stehen fiir die Akteure der aktu-
ellen ,Okoprofit“-Runde auf dem Programm.
JAktuell [duft nach 2014 und 2015 im Ennepe-
Ruhr-Kreis Durchgang Nummer drei dieses
Umweltschutzprogramms. Daran sind zehn
Unternehmen aus Breckerfeld, Ennepetal,
Herdecke, Sprockhdvel, Wetter und Witten
beteiligt®, erldutert Klimaschutzmanager Dr.
Dirk Drenk von der Wirtschaftsforderungs-
agentur Ennepe-Ruhr.

Innerhalb von zwolf Monaten arbeiten die Be-
teiligten intensiv daran, den Umweltschutz
in ihren Betrieben zu verbessern und da-
bei parallel Kosten und Umweltbelastungen
zu senken. ,Neben mehreren Einzelberatun-
gen fir alle beteiligten Unternehmen trifft
sich die ganze Gruppe zu acht Workshops

Das Freizeitzentrum Kemnade war Gastgeber fiir die Unternehmen, die sich an der dritten ,Okoprofit“-Runde beteiligen. Frank
Feierabend, technischer Betriebsleiter des Freizeitbades Heveney informierte die Gdste lber Technik, Verbrduche und Abldufe.

Auch Landrat Olaf Schade hért interessiert zu.

und Vor-Ort-Besichtigungsterminen wie hier
in Witten”, saft Drenk. ,Okoprofit” steht fiir
,Okologisches Projekt fiir integrierte Um-
welt-Technik”, ist im Ennepe-Ruhr-Kreis ein
wichtiger Baustein der Aktivitdten des Netz-
werks ,Energie-Effizienz-Region EN“ und gilt

Foto: UvK/Ennepe-Ruhr-Kreis
als das mit Abstand erfolgreichste Einstiegs-
projekt fiir Umweltmanagement in Deutsch-
land. So sparen die beteiligten Unternehmen
Ausgaben von 200000 Euro ein und reduzie-
ren den Ausstofd von Kohlendioxid um 3300
Tonnen.

Private Familienforschung:

Archiv nimmt bis Jahresende
keine Anfragen mehr an

»Aufgrund laufender Projekte und dringlicher Bestandsarbeiten
wird das Team des Stadtarchivs ab sofort keine neuen Anfragen
zur privaten Familienforschung annehmen kdonnen“, informiert
Archivleiterin Dr. Martina Kliner-Fruck. Anfragen fiir amtliche Zwe-
cke und wissenschaftliche Forschungsprojekte sind von dieser Re-

gelung nicht betroffen.

Kliner-Fruck macht auflerdem darauf aufmerksam, dass sich einige
relevanten Unterlagen, die fiir die personenbezogene Forschung von
Bedeutung sind, derzeit noch in einer konservatorischen Mafinahme
fur Papierentsduerung befinden. Sie werden im ersten Quartal 2017
wieder zugdnglich sein. Dies betrifft folgendes Archivgut: Geburtsre-
gister Annen, Bommern, Herbede, Ridinghausen, Stockum und Wit-
ten 1905; Heiratsregister Annen, Herbede und Witten 1935; Sterbere-

gister Witten 1901 bis 1955.

Vom 9. Januar 2017 an kénnen wieder Anfragen zur privaten Famili-
enforschung unter Berlicksichtigung der Entgeltpflicht tiber das Kon-
taktformular des Stadtarchivs mit Angabe von Telefonnummer und

Anschrift gestellt werden.

,Wir bitten um Verstandnis, dass aus konservatorischen Griinden ein
Transport der schweren und grof3formatigen, bisher nicht digitalisier-
ten Geburts-, Heirats- und Sterberegisterbdnde aus den Magazinrdu-
men in den Nutzerraum nicht vertretbar ist und damit eine direkte
Einsichtnahme der Unterlagen entféllt”, erldutert Dr. Martina Kliner-
Fruck. Familienforscher kénnen bei akutem Bedarf einen Besuchster-
min im Stadtarchiv vereinbaren und bis zu maximal drei Urkunden-
kopien unter Angabe des Standesamtsbezirks, des Jahrgangs und der
laufenden Urkundennummer in Auftrag geben.

Lesetipp der Stadtbibliothek:
Aufwachsen in
der NS-Zeit

Eva Sternheim-Peters, geboren
1925, gehort den wenigen Jahr-
gdngen an, deren ganze bewuss-
te Kindheit und Jugend in die Jah-
re des Nationalsozialismus fallt.
In dieser Zeit wachst sie her-
an und entwickelt sich zeitgleich
mit dem System. Es ist die ein-
zige Gesellschaft, die sie kennt,
mithin die Welt, in und an der
sie sich orientiert und die sie zu-
ndchst einmal gar nicht hinterfra-
gen kann. Von den nationalsozi-
alistischen Grauelverbrechen er-
fahrt sie erst im Nachhinein und
kann sie kaum fassen.

Fast ein Leben spater wendet sie
sich ihrer Biografie zu und ver-
sucht zu verstehen, was fiir ein
System sie da als selbstverstdand-
lich hingenommen und an vielen
Punkten bejubelt hat, und wie es
dazu kommen konnte. Dafiir tritt
sie einen Schritt zuriick und be-
obachtet fast analytisch das Mad-
chen E., das sie einmal war. Sie
analysiert und kommentiert Le-

EvVA STERMHEIM-PETERS

Habe ich denn
allein gejubelt?

Eine Jugend im Mationalsozialismus

ben und Alltag dieses Kindes und
schildert gleichzeitig die Mecha-
nismen, nach denen dieses Leben
funktionierte. Das Buch wird von
Bibliothekarin Verena von Gro-
te empfohlen und ist zu den Off-
nungszeiten dienstags bis sams-
tags, 10 bis 18 Uhr, und sonn-
tag, 12 bis 18 Uhr, an der Huse-
mannstrafie 12 ausleihbar.




Am sogenannten ,Kohlestreb” erfahren Teilnehmer mehr iiber die schweren Arbeitsbedingun-

gen der Bergleute im Ruhrtal.

Erlebnis unter Tage

Freie Platze fiir Bergwerkstour im LWL-Industriemuseum Zeche
Nachtigall

An folgenden Terminen geht's im Wittener Industriemuseum wieder
auf eine Entdeckungstour durch die unterirdischen Gange und Stol-
len des Hettbergs: 27. August, 24. Septem-

Foto: LWL/Appelhans

—————————— L]

271. August : ber und 29. Oktober. Der Landschaftsver-
24. September : ftzand Westfalen—Llp”p.e (LWL) ladt zgr ,Gro-
| en Bergwerkstour” in sein Industriemuse-

29. Oktober | um ein - und es sind noch Pldtze frei. Um

__________ 4

15.30 Uhr startet die Reise nach unter Tage.
Die etwa zweistiindige Tour fihrt durch das gesamte Besucherberg-
werk inklusive Diinkelbergstollen. Dabei erfahren die Teilnehmer viel
Wissenswertes rund um den Abbau des schwarzen Goldes im Ruhr-
tal, entdecken ein echtes Steinkohlefléz und erleben Bergbau am au-
thentischen Ort. Interessierte kdnnen sich im LWL-Museum unter Tel.
02302 93664-10 anmelden.

Ausbildung: PiA-Einsatz in stadtischen Kitas

Elf neue Erzieher/innen

Biirgermeisterin Sonja Leidemann begriifite am 27.7. im Rathaus elf
junge Menschen (3 Manner, 8 Frauen), die am 1. August eine dreijah-
rige Praxisorientierte Ausbildung (PiA) zur Erzieherin oder zum Erzie-
her beginnen. Trager der Ausbildung ist das Comenius-Berufskolleg.
Bei der Stadt werden die ,PiAs”, die zwischen 20 und 26 Jahre alt sind,
an Kitas eingesetzt. Alle haben Abi oder Fachabi, die meisten verfiigen
durch diverse Praktika auch schon {iber erste Erfahrungen in sozialen
Berufen. Rechtlich gesehen ist PiA zwar keine Ausbildung nach dem
Berufsbildungsgesetz (sondern eine schulische Ausbildung), am En-
de steht aber ein staatlich anerkannter Abschluss zum Erzieher bzw.
zur Erzieherin.

Verzahnung von Theorie und Praxis

,Das Besondere an PiA ist die Verzahnung von Theorie und Praxis”,
erklart die stadtische Ausbildungsleiterin Anke Brauckmann-Steffens.
,An drei Tagen pro Woche werden unsere ,PiAs’ in stadtischen Kitas ta-
tig sein, an den beiden anderen Tagen haben sie Unterricht im Berufs-
kolleg.” Auf diese Weise entsteht bei ihnen von Beginn an eine enge
Bindung an ihre Kita, und fiir die Stadt Witten bietet sich dadurch per-
spektivisch die Moglichkeit, qualifiziertes Personal zu gewinnen. Eine
anschlieende Beschaftigung ist (abhdngig von der Personalsituati-
on in 2019) denkbar.

Maschinchen Buntes
Witten, Ardeystrafie 62
Riickfragen unter 023 02/5 4800

Fr., 19.8., 20 Uhr, Eintritt: frei

Die Hattinger Band ,Mac Ho" steht
fiir Blues und gecoverte Rock-Klas-
siker. Gegriindet wurde die Band
1994 von vier Polizisten und einem
Soldaten. Von dieser Ur-Besetzung
sind allerdings nur noch Bassist
Paul und Schlagzeuger Jochen da-
bei. Eine Besonderheit der Band
ist, dass sie inzwischen mit zwei
Bassisten antritt. Einer liefert ,ge-
fiihlvolle Ldufe am Bass bei den
bluesigen Stiicken”, der andere
lasst ,die rockigen Songs mit sei-
nem Bassspiel grooven”.

Mo., 22.8., 20 Uhr, Eintritt frei
Wittener Blues-
Session”

Nachholtermin wegen Sommer-
pause!ll Die Wittener Blues Sessi-
on” im Maschinchen Buntes findet
an jedem 1. Montag im Monat statt
und ist Treffpunkt fiir Blues-Mu-
siker und -Musikerinnen, die Lust
haben, in vollig neuen Konstella-
tionen zusammen zu spielen. Der
Spaf3 soll im Vordergrund stehen.
Die komplette Backline, E-Drum
und ein E-Piano sind vorhanden,
es missen nur Gitarre, Bass, Harps
und gute Laune mitgebracht wer-
den. Der Opener erhdlt eine halbe
Stunde Gelegenheit, sich vorzu-
stellen. Und natirlich sind auch
,Nichtmusiker” als Zuhdrer herz-
lich willkommen.

Fr., 26.8., 20 Uhr, Eintritt frei

,B.B.Riders" feat.
Malte Wollenburg

Der gerade mal 20 Jahre junge
Blues-Gitarristen Malte Wollen-
burg hat schon mehrmals im Ma-
schinchen Buntes gespielt. Denn er
war Ofters Gast bei den zahlreichen
Auftritten der deutschen Blues-
Koryphde Tom Vieth. Inzwischen
hat Malte Wollenburg eine eigene
Blues-Band gegriindet. Und mit ihr
zeigt er diesmal in eigener Sache,
dass der Blues keine Doméne ,alter
Ménner” ist. Das Quartett erweitert

den Sound mit Texas Blues, Funk
und einer Portion Soul.

Mo., 29.8., 20 Uhr, Eintritt frei

Offenes Rock- und
Pop-Chorsingen

An jedem letzten Montag im Mo-
nat laden wir ein zum ,Offenen
Rock- und Pop-Chorsingen”. Unse-
re Hausband mit Helmut Brasse,
Gerald Caspers und Thomas Lie-
nenbroker bt mit den Gasten be-
rihmte Songklassiker ein. Z.B. von
den Beatles... ABBA... Queen... alles
was Spafs macht und bekannt ist.
Oftmals auch mehrstimmig, denn
es ist kein ,Rudel-Karaoke”. Noten-
kenntnisse sind nicht erforderlich
- aber die Lust am gemeinsamen
Singen.

Mi., 31.8., 20 Uhr, Eintritt frei

JAlfred Endres &
Friends”

Alfred Endres ist ein Urgestein
der 1960er Jahre. In dieser Zeit
war er Lead-Sénger der Bonner
Beat-Formation ,The Concentric
Movement”. Die Band errang 1967
in der Diisseldorfer Rheinhalle den
2. Platz im Finale der deutschen
Beatmeisterschaft. (Kein Scherz:
So etwas gab's damals wirklich!)
Inzwischen verlduft das Leben
von Alfred Endres in biirgerlichen
Bahnen: Er ist heute Professor fiir
Wirtschaftstheorie an der Fern-
Universitdt Hagen und sténdiger
Gastprofessor fiir Integrative Um-
weltékonomie an der Universitdt
Witten/Herdecke. Der Sound der
1960er Jahre hat ihn aber bis heute
nicht losgelassen. Allerdings sind
seine Interpretationen ,am Leben
geldutert”. Mit seiner markanten
Stimme interpretiert er Hits wie
,Love Potion No. 9“ oder ,Ticket to
Ride” vollig neu. Mitunter werden
auch weniger bekannte Stiicke wie
,Chains” geboten. Das hort sich
dann auch schon mal so an, als
hdtte Tom Waits den Part von Paul
McCartney iibernommen: AuRerst
originell und richtig gut!
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Nach genau 21,7 Kilometer kamen die beiden Fahrer vom Team ,Tsunami* aus Witten in Rerik
an und waren sichtlich erleichtert aber auch zufrieden. Sie erreichten Platz eins im ,0C2 Mix"
und erhielten einen aus einer hawaiianischen Figur bestehenden Pokal. Fotos: Sven Findeisen

Zwei Pokale fiir ,,Tsunami“
Meisterschaften im ,Kanu OceanSport”

Stefanie Zeiske und Sven Findeisen vom Outriggerteam ,Tsunami”
des Kanu-Clubs Witten waren in Rerik erfolgreich bei den Deut-
schen Meisterschaften im ,Kanu OceanSport”, die im Rahmen des
Hawaii-Sport-Festivals stattfanden.
Die beiden Athleten des Kanu-Clubs Witten waren friihzeitig an-
gereist, um die Wetter-und Wasserbedingungen zu sichten.
Die Leitung legte nach den Wetterberichten fest, dass
die Meisterschaft als Rennen mit dem Wind statt-
finden soll und danach der Deutschland-Cup. Bei
dem Cup handelt es sich um einen 10 Kilome-
ter langen Rundkurs, der vor der Seebriicke von Re-
rik stattfindet. Der Kurs war bei leichten Wellen problemlos fiir alle
Teilnehmer zu bewaéltigen und ein Test fiir die weiteren Rennen. Nach
Ausgabe der GPS-Tracker, die neben der Sicherheit fiir die Sportler
auch allen die Chance geben sollten, via Internet und App jeden ein-
zelnen wéhrend des Rennens zu verfolgen, wurde dann von der In-
sel Poel aus gestartet. Die Route: etwa ein Kilometer raus auf die of-
fene Ostsee und dann nach rechts Richtung Ziel, die Rerik-Seebriicke.

Wind und Wellen waren eine Herausforderung

Zeiske und Findeisen konnten sich nach dem Start im guten Mittelfeld
der Teilnehmer einen Platz sichern. Wind und Wellen waren eine Her-
ausforderung. Bei Kilometer 6 kam es zur ersten und einzigen Kente-
rung der beiden. Durch das vorhergehende intensive Training auf der
heimischen Ruhr war es allerdings kein Problem, das Boot wieder um-
zudrehen und das Rennen fortzusetzen. Ab Kilometer 13 merkten die
Kanuten, dass das Boot
schwerer wurde. Was-
ser drang ein. Nun gab
es nur noch ein Ziel -
ankommen. Nach Kilo-
meter 17 umfuhren die
beiden die Landspitze
und konnten endlich
die Seebriicke von Re-
rik in zirka 5 Kilometer
Entfernung sehen, wo
sie als erste ankamen.

Auch im Deutschland-Cup erreichte das Wittener Duo den
ersten Platz und nahm den zweiten Pokal mit nach Witten.

Hohe mentale Belastung

Bestleistung bei U16-Blockmeisterschaften

Luzie Stahlschmidt (W15) von der DJK BW Annen hatte sich als
Zwolftbeste von 29 Teilnehmerinnen fiir die Deutschen Meister-
schaften im "Block Wurf" (100 Meter, 80 Meter Hiirden, Weit, Dis-
kus, Kugel) in Aachen qualifiziert. Die erste Disziplin war der Hiir-
denlauf. Im dritten und damit schnellsten von drei Liufen ging
Luzie an den Start.
Die mentale Belastung war hoch, da in jedem vorherigen Lauf jeweils
eine Athletin zu Sturz kam und damit schon in der ersten Mehrkampf-
disziplin mit O Punkten startete. Auch in Luzies Lauf wurden mehre-
re Hiirden umgelaufen, jedoch konnte Luzie mit 12,32 Sekunden und
der viertschnellsten Zeit aller Lauferinnen wichtige Punkte in der ers-
ten Disziplin sammeln.
Weiter ging es im Weitsprung, wo sie sich in jedem der drei méglichen
Versuche steigerte und mit 4,79 Metern den Wettkampf abschloss. Im
Vergleich zu ihrer Mehrkampfbestleistung war Luzie bereits jetzt auf
Bestleistungskurs, da sie in beiden Disziplinen besser war. Auch im
nachfolgenden Diskuswurf folgte Luzie diesem Trend. Nervenstark
steigerte sie sich auch hier in jedem Versuch und warf den ein Kilo
schweren Diskus auf 26,55 Meter. Die vierte Disziplin in diesem Mehr-
kampf war der 100 Metern Sprint. Auch hier kam Luzie aufgrund ihrer
o MW Bestleistung in den schnellsten Lauf und lief
gute 12,91 Sekunden. Die letzte und entschei-
dende Disziplin war das Kugelstof3en. Hier er-
zielte Luzie mit 9,93 Metern noch einmal eine
gute Leistung.
Am Ende hatte sie 2600 Punkte gesammelt.
Damit stellte sie eine neue Bestleistung auf
und lag deutlich tber ihrer Qualifikationsleis-
tung von 2561 Punkten. Im Resultat lande-
te Luzie mit dieser Punktzahl knapp auf dem
7.Platz. Die Sechste, Alisa Rohlfing vom TSV
Uetersen (Schleswig Holstein), hatte namlich
die gleiche Punktzahl, war jedoch in drei Dis-
ziplinen besser als Luzie, die im Vergleich nur
zwei Disziplinen fiir sich entscheiden konnte.

LIFE LMD

Luzie  Stahlschmidt mit
Bestleistung

Trainingslager in Schierstein: Die Nationalteams Drachenboot bereiten sich intensiv auf die
WM im September in Moskau vor. Dazu finden aufier den tdglichen Trainingseinheiten in den
Heimatvereinen regelmdpig gemeinsame Trainingslager statt. Bei durchwachsenem Wetter
haben 120 Nationalfahrer insgesamt acht Trainingseinheiten auf dem Wasser absolviert. Vom
Kanu-Club Witten wurden fiir die Erwachsenenteams drei Kanuten nominiert: Anja Cloes (v.l.),
Alexander Gonas und Dennis Lepperhoff werden im September fiir Deutschland in Moskau an-
treten. Fiir die drei jugendlichen Nominierten Simon Fink, Tabea von Lengen und Bianca Hugo
steht ein dhnliches Training auf dem Programm. Foto: Gonas



Frauke Viebahn beim Weit-
sprung: Bronze.

Frauke Viebahn baut Dominanz in ihrer Altersklasse aus

Deutsche Seniorenmeisterschaften: je dreimal Gold und Bronze fur DJK Blau-Weifd Annen

Fiir die Deutschen Senioren-
meisterschaften hatten sich
fiinf Athleten der DJK Blau-
Weif3 Annen qualifiziert. Aus-
tragungsort war Leinefelde, ei-
ne Stadt in Thiiringen mit einem
modernen, aber noch kleinerem
Stadion als dem Wittener Wul-
lenstadion.

In dieser familidgren Atmosphare
konnten die Wittener Leichtathle-
ten wie im letzten Jahr auftrump-
fen: je dreimal Gold und Bronze,
davon viermal alleine durch Frau-
ke Viebahn, die ihre Dominanz in
der Altersklasse W55 weiter aus-
gebaut hat. Am ersten Tag gab es
fur Viebahn zwar
,nur” eine Bron-
zemedaille (4,54),
aber angesichts
der sehr starken
Konkurrenz  im
Weitsprung  war
diese eigentlich
gar nicht zu er-
warten gewesen.
Am zweiten Tag
standen zundchst
die 100 Metern
Vorldufe auf dem
Programm. Trotz
starken  Gegen-
windes lief Vie-
bahn mit 13,95

Das Erfolgsteam von DJK Blau-Weif3 Annen (v.L.): Jorg Kranz, Tania Kranz, Christine Wenzel, Britta Ehrhardt, Frauke Viebahn.

Sekunden nur eine Hundertstel
iber ihrer Bestzeit und weitaus
schneller als die gesamte Kon-
kurrenz. Das konnte sie im End-
lauf wiederholen und gewann
mit 14,01 Sekunden ihre ers-
te Goldmedaille. Die zweite folg-
te dann kurz darauf im Hoch-
sprung mit Saisonbestleistung
(1,47). Am dritten Tag zeigte sich
dann eindriicklich, dass Viebahn
ihre Sprintfahigkeit dieses Jahr
enorm gesteigert hat. Denn Uber
die 200 Meter lief sie in 29,33 Se-
kunden neue Bestleistung und

gewann damit ihre dritte Gold-
medaille. Christine Wenzel (W50)
hatte am ersten Tag Kreislaufpro-
bleme, so dass sie den Anlauf zur
ersten Hirde der 80 Meter Hiir-
den nicht hinbekam und ihr Ren-
nen aufgeben musste. Dafiir gab
es am dritten Tag eine Bronzeme-
daille im Speerwerfen (29,97).

Britta Ehrhard (W50) kam mit ei-
nem guten Lauf und einer Zeit
von 15,40 Sekunden iiber die
80 Metern Hiirden als Fiinfte ins
Ziel. Mit ihrer Leistung im Speer-
werfen (25,42) und dem 10. Platz

hingegen war sie weniger zufrie-
den. Ahnlich ging es Tania Kranz
(W45). Auch sie kam Uber die 80
Metern Hirden in einer guten
Zeit von 15,18 Sekunden auf den
funften Platz, drgerte sich jedoch
Uber ihr Weitsprungergebnis
(3,90). Ihr Mann, Jorg Kranz (M45),
war nach langer Verletzungspau-
se gliicklich, Uiberhaupt antreten
zu kdnnen. Und trotz des fehlen-
den Trainings legte er im Stab-
hochsprung mit 3,60 Metern eine
gute Hohe hin, die fiir den vierten
Platz reichte.

Ruhrtalmarathon: herrliche Strecken fiir Konigsdisziplin

Veranstalter PV-Triathlon Witten kann runden Jahrestag feiern — Lauf fiir die Jingeren

Den 24. September sollten sich
Laufer rot im Kalender anstrei-
chen. Wie seit Jahren startet
auch in diesem Jahr der Witte-
ner Ruhrtalmarathon am letz-
ten Samstag im September.

In diesem Jahr kann Veranstalter
PV-Triathlon Witten einen runden
Jahrestag feiern: Bereits zum 10.
Mal findet die grofie Laufveran-

staltung an der Lakebriicke statt.
Die herrlichen Strecken fiir die
Konigsdisziplin  Marathon Uber
42,195 Kilometer sind auch beim
10. Ruhrtalmarathon wieder im
Angebot, viele Laufer melden sich
aber auch gerne fiir den Halbma-
rathon oder die 10 km-Strecke.
Fur die Jingeren gedacht ist der
Lauf Giber 3,7 Kilometer.

O Online-Anmeldung ist gedffnet

Um den Aufwand einer Nachmeldung am Veranstaltungstag
moglichst gering zu halten, ist eine Online-Anmeldung auf der
Homepage des PV-Triathlon freigeschaltet. Nachmeldungen sind
aber auch noch bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start moglich.

tungen” oder telefonisch unter 0 23 02/87 86 28.

Der PV-T bietet zudem an, sich bei den Lauftreffs auf den Ruhr-
talmarathon vorzubereiten. Sie beginnen montags, Parkplatz
Nachtigallstrafie, mittwochs, Hammerteich, und freitags, Park-

I I
1 1
I I
I I
I I
I I
1 I
: Alle Infos siehe unter www.triwit.de und weiter unter Veranstal- :
1 1
I I
1 1
I I
I I
I I
I I

platz Friedr. Lohmann, Ruhrtal 2, jeweils um 18.45 Uhr.

Wer teilnimmt, wird einen einzigartigen Landschaftslauf durch die Wittener Industriekultur
und Geschichte erleben: Haus Kemnade, Haus Herbede, Zeche Nachtigall und Schlof8 Stein-

hausen liegen auf der Strecke.

Foto: Archiv
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Offene Gartenpforte

Offene Gartenpforte: Griiner Daumen fiir Mutter Natur

Die Hattingerin Ingrid Adelt ist selt vielen Jahren dabei und ladt im September wieder e|n

44

Auch in diesem Jahr nimmt die
Hattingerin Ingrid Adelt wie-
der an der ,Offenen Garten-
pforte” teil. Die Liebe zu Mut-
ter Natur und den Pflanzen hat
der Grof3vater ins Herz von In-
grid Adelt gelegt. ,Ich hatte
schon als Kind mein eigenes
Beet und das hat damals schon
meine Kinderseele ergriffen”.
Die 67jahrige Hattingerin und ge-
lernte Diplom-Finanzwirtin fiihr-
te viele Jahre ein Geschaft fur In-
neneinrichtung, bevor aus dem
griinen Hobby mehr wurde. Die
Gartengestalterin liebt vor allem
Stauden und Geholze und o6ffnet
ihren eigenen Garten seit vielen
Jahren im Rahmen der ,Offenen
Gartenpforte”. Hier zeigen Gar-
tenliebhaber Ideen fiir das hei-
mische Griin. Ingrid Adelt tut dies
wieder am Samstag und Sonn-
tag, 24. und 25. September, je-
weils 11 bis 17 Uhr, Essener Stra-
e 128, in Niederwenigern. Der
Eintritt ist eine Spende, unter an-
derem fiir den Verein ,Hattingen
solidarisch”.

Bereits 2004 erhielt sie vom Land
NRW eine Auszeichnung fir ih-
ren Garten. ,Die Menschen den-
ken immer, ein Garten muss viel
Arbeit machen. Aber das stimmt
nicht. Mit geschickter Planung
durch Stauden und Gehélze kann
man sich ein Paradies schaffen,
in dem sich der Aufwand in Gren-
zen halt, wo aber ganzjahrig BlU-
hendes zu sehen ist.”

Wissen zu vermitteln, das ist ei-
ne Aufgabe der Gartengestalte-
rin. ,Stauden brauchen drei Jah-

Ingrid Adelt in ihrem Staudengarten. Schon als Kind liebte sie Gdrten und hatte bereits eigene Beete.

re, bis sie sich richtig entwickelt
haben. Wichtig ist, die GroRe und
die Bliihzeit zu kennen. Es macht
ja keinen Sinn, ein Beet nur im
Sommer in Vollbliite zu haben
und den Rest des Jahres nichts
Farbiges zu sehen. Ein Stauden-
garten will einfach richtig ange-

legt sein.”
Ein Garten muss fiir die Exper-
tin den Besucher einfangen,

muss ein Wohlgefiihl erzeugen
und viele verschiedene Sitzplatz-
und Verweilméglichkeiten bie-
ten. Bei der ,Offenen Gartenpfor-
te" veranstaltet sie auch Fihrun-
gen durch ihren Garten - rund
100 Besucher pro Tag nutzen die-
se Chance. ,Morgens gehe ich

Wichtig ist der Gartenexpertin, in dem Garten eine Wohlfiihlatmosphdre zu schaffen. Der Be-
sucher muss vom Garten umfangen werden. Dazu gehdren natiirlich auch Sitzgelegenheiten
in der Sonne und im Schatten.

mit einem Tee oder Kaffee durch
den Garten und schneide da und
dort etwas ab. Aufwdndig ist ei-
gentlich nur das Friihjahr, wenn
alles zurlickgeschnitten werden
muss.”

Den Garten hat sie viele Jahre
auch aus dem Blickwinkel der Fa-
milie gestaltet. ,Als meine bei-
den Séhne noch klein waren, gab
es keinen Teich. Aber es gab na-
tiirlich einen Sandkasten und ei-
ne Schaukel. Dann hat der Gar-
ten mit zunehmendem Alter der
Kinder immer mehr Raum einge-
nommen”, lacht sie. Und sie hat
festgestellt, dass auch ihre Kin-
der den Garten verinnerlicht ha-
ben und bei Besuchen Auge und
Hand fiir das Griine haben.
Mittlerweile ist die Bepflanzung
des Gartens so eng, dass sich
dem Betrachter viele verwun-
schene Ecken bieten. Uberall
summt es.

,Die meisten Menschen bitten
um Rat, wie man einen pflege-
leichten Garten bekommen kann
und am besten kein Unkraut hat.
Dann sehe ich mir auch die Bo-
den an. Wenn es dort mal Un-
kraut gab, beispielsweise Winde,
dann muss moglicherweise der
Boden ausgetauscht werden. Die

A 4
Zum Garten gehéren in einer dichten Be-
pflanzung Stauden und Gehélze. Auch einen
Teich gibt es mittlerweile. Da und dort ziert
Kunst das Griin. Fiir Ingrid Adelt eine wun-
derbare Moglichkeit zum Entspannen.

kommt namlich immer wieder
und hat Wurzeln bis zum Mittel-
punkt der Erde”, lacht sie.

Hat sie einen speziellen griinen
Daumen? Vor allem habe sie sich
entsprechendes Wissen ange-
eignet, so Ingrid Adelt. Und ei-
ne ganz spezielle Liebe zum Gri-
nen, zur Natur und zum Garten.
,Fur mich ist jeder Gang in den
Garten Freude. Wenn man ei-
nen Garten wirklich haben moch-
te, nimmt man sich die Zeit fir
Mutter Natur.

Offene Gartenpforte in Hattingen

1
1
1
Samstag und Sonntag, 24. und 25. September, jeweils von 11 bis 1
17 Uhr: Garten Adelt, Essener Strafe 128, Niederwenigern :
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Baumyschulen

Offene Gartenpforte 2016

Willkommen bei der Offenen Gartenpforte

Sommerzeit ist Rosenzert!

GroBe Auswahl an Containerrosen:

u.a. Noack's Flower Carpet Rosen / Kordes Rigo Rosen /
frz. Delbard Duft-, Maler- und Kletterrosen /
engl. Rosen / Stammrosen / Ramblerrosen
Bommerholzer Str. 98 ¢ 58456 Witten- Bommerholz

Tel:02302/66050 ¢ Fax:02302/71330 o Mo.-Fr. 8-18 Uhr e Sa. 8-14 Uhr
Internet: www.bommerholzer-baumschulen.de

Garten im August

ROSIge Zeizg)

In diesem Jahr findet zum 9. mal die Offene Gartenpforte im siidlichen EN-Kreis statt. Zu sehen sind sehr unterschiedlich gestaltete Gar-
ten wie z.B. steile Hanggdrten, sehr naturnahe Gérten, Raritdtengarten, Landhausgarten oder Siedlungsgarten. Sehen Sie sich die viel-
faltigen Moglichkeiten der Gestaltung an und kommen Sie bei Kaffee und Kuchen ins Gesprach mit uns.

© Garten Asshoff /Dinkelmann, Gevelsberg

Ca. 500 m? grofies Geldande mit viel Naturstein, Bepflanzung im Cotta-
ge Stil. Schone Blickfange: Wasserspeier, Glasflaschen, Topfe, Urnen.
Zweistufig angelegter Teich, Bauerngarten, in dem neben Gemiise
und Tomaten Blumen und Heil- und Kiichenkrauter gedeihen.

Auf der llberg 26, 58285 Gevelsberg, Tel. 02332 /557763

© Garten Fliis, Gevelsberg

Schon gestaltete 1.700 m? grof3en Gartenlandschaft mit Gemisegar-
ten, Blumenbeete mit Stauden, Einjahrigen und Rosen. Integriert ist
eine Teichlandschaft mit Bachlauf. Im eigenen Gewdchshaus zieht der
Gartenbesitzer Gemiisepflanzchen und Sommerblumen selbst an.
Eichholzstrafle 353, 58285 Gevelsberg, Tel. 02332 / 51561

© Garten Lang /Ritzenhéfer, Schwelm
6.000 m? grofdes ehemaliges Bahngeldande mit Obstbdumen, grof3zii-

gigen Beeten mit einer Vielfalt von Beeren und Gemiise; schén ange-
legter Teich; Wildblumenwiese, lauschiges Waldstiick mit umfangrei-
chem Schattenpflanzensortiment.

Hattinger Strafle 49, 58332 Schwelm, Tel. 02336/12506

© Garten Rehrmann, Schwelm

1200 m? grof3er Garten mit Rosen, Hortensien, Gréser und eine Viel-
zahl anderer Straucher und Stauden. Besondere Liebe der Gartnerin:
Schattenpflanzen und Hostas, sowie Stauden- und Baumpé&onien.
Winterberger Strafie 81, 58332 Schwelm

© Garten Winkler, Halver

Botanischer Garten im englischen Stil (ca. 300 m?) mit Hecken und
Buchs umrandet. Vielzahl an Raritdten und einmalig seltenen Pflan-
zen. Ein Sammlergarten voller Uberraschungen.

Hechtweg 36, 58553 Halver, Tel. 02353 / 12733

Riickschnitt fordert Pflanzenwachstum

Baume und Strducher in Form bringen

Wenn man an einen Baum denkt, haben die meisten ein klares Bild vor
Augen: ein kraftiger Stamm mit einer wohlgeformten Krone - so wie
auch Kinder einen Baum malen. Allerdings sieht manches Exemplar
im Garten weitaus struppiger aus, wenn man nicht von Zeit zu Zeit mit
der Schere korrigierend eingreift. Um zu verstehen, warum Baume und
Strducher von einem fachgerechten Riickschnitt profitieren, ldsst sich
ein simpler Vergleich heranziehen: Unser Kopfhaar erneuert sich aus
der Wurzel. Das heif3t, die alten Spitzen werden abgeschnitten, wenn
die Frisur nicht mehr sitzt. Bei der Pflanze ist es genau umgekehrt:
hier ist der dlteste Teil direkt an der Wurzel zu finden. Die sogenann-
ten Vegetationspunkte, an denen die Pflanzen wachsen, sind immer
die Triebspitzen und die Seitenknospen. Wird der Spitzentrieb abge-
schnitten, werden die seitlichen Knospen, Baumschulgartner nennen
sie ,schlafende Augen”, geférdert und sie treiben aus. Ein Riickschnitt
fordert daher das Pflanzenwachstum und die Verzweigung.

Dicht und kompakt halten

Bei den meisten Pflanzen ist durch entsprechende pflanzeneigene
Wuchshormone die Entwicklung der Spitze starker ausgepragt als die
der Seitentriebe. Auf diese Weise streben die Pflanzen direkt zum Son-
nenlicht. Um einen Baum oder Strauch optimal zu schneiden, sind sol-
che Grundkenntnisse der Pflanzenphysiologie sehr niitzlich. Ziel des
Riickschnitts der Gartenpflanzen ist es, den Wuchs méglichst dicht
und kompakt zu halten. Hier geht man meist vergleichsweise scho-
nend vor — im Gegensatz zum intensiven Gehélzschnitt in Baumschu-
len. Die Profis sprechen vom ,Erziehungsschnitt”, der parallel zum ,Ver-

schulen” erfolgt. Dabei pflanzen die Baumschulgértner die Gehélze im-
mer wieder um und sorgen fiir einen kompakten und wuchsfreudigen
Wurzelbereich. Bei Pflanzenwurzeln verhalt es sich ndmlich dhnlich wie
bei den Trieben: Werden sie gekiirzt, wachsen sie umso kréftiger und
verzweigter nach. Die Grof3e des oberirdischen Austriebs wird von den
Baumschulgértnern dem Wurzel-
ballen angepasst und die Pflanze
insgesamt zu einem ausgeprag-
ten Wachstum angeregt.

Der richtige Schnitt

Die Bdume und Strducher, die auf
den Verkaufsflachen der Baum-
schulen stehen, haben diese auf-
wendige Erziehung bereits hin-
ter sich gebracht und wachsen
somit im Garten gut an. Wie und
wann die Gehdlze nach der Pflan-
zung im Garten geschnitten wer-
den, hdngt von deren Bliitezeit-
punkt und Wuchseigenschaf-
ten ab. Grundsatzlich gilt jedoch,
dass man nicht zu lange mit dem

Schnitt warten sollte. Einen Kon-
kurrenztrieb, der sich parallel in
einer Baumkrone entwickelt, soll-
te man also friih entfernen.

Die Grof3e des oberirdischen Austriebs wird
von den Baumschulgdrtnern dem Wurzel-
ballen angepasst und die Pflanze insge-
samt zu einem ausgeprdgten Wachstum an-

geregt. Foto: BdB
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Termine
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bis So. 2.10. sonntags ganztagig
8.35,13.05 & 17.05 Uhr

Mit Volldampf durch
das Ruhrtal

Dampfzugfahrten auf der Strecke Hat-
tingen - Hagen. Alter Bahnhof Hattingen,
Bahnhofstrafie 79, 45525 Hattingen

bis Fr. 21.10. freitags ganztagig

Schienenbusfahrten
mit der RuhrtalBahn auf der Strecke

Hattingen - Hagen. Abfahrtszeiten und
Preise unter www.ruhrtalbahn.de. Alter
Bahnhof Hattingen, Bahnhofstrafie 79.

WERK®*STaDT

Sa. 13.8. 22 Uhr

WERKCSTADT Trash
90s & more mit D) A-Eighty1
WERKCSTADT Witten, Mannesmannstr. 6

Sa. 13.8.19.30 Uhr
KULTURSOMMER

,HopStopBanda - Balkan-
Beat, GypsyBoogie, Gangs-
terSwing & SovietTango”

Wenn ein Jude, ein Chilene, ein Russe, ein
Deutscher und ein Tatare aufeinander
treffen, klingt das zuerst nach einem
politisch unkorrekten Witz. Wenn dann
aber ein Kontrabass, eine Gitarre, ein
Akkordeon, ein Saxophon, eine Flote ins
Spiel kommen, klingt das nach HopStop!
Ein schrdger Folk-Mix aus russischen,
ukrainischen, judischen und orientali-
schen Elementen angereichert mit Latin/
Balkan-Grooves.

HAUS WITTEN - INNENHOF -

Sa.13.8.ab 11 Uhr

Hauerschicht

Grubenfahrt in die Vergangenheit fir
Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren.
Anmeldung unter (02302) 93664-10.
LWL-Industriemuseum Zeche Nachtigall

So.14.8. 1430 Uhr
Kohlenschiffe auf
der Ruhr

Offene Themenfiihrung rund um den
Ruhrnachen ,Ludwig Henz".
LWL-Industriemuseum Zeche Nachtigall

So.14.8.15.30 - 17.30 Uhr
Natirlich Nachtigall:
Admiral u. Ringelnatter

Tierbeobachtungen im Industriemuseum.
Exkursion fur Grof3 und Klein mit Natur-

padagogin Birgit Ehses.
LWL-Industriemuseum Zeche Nachtigall

So.14.8. 11 Uhr

Vegan Brunch

Der Mitbring-Brunch
Café Treff°, Witten, Mannesmannstr. 6

So0.14.8.11-15 Uhr
Frauenkram

Secondhand-Modemarkt fiir Frauen.
LWL Industriemuseum Henrichshitte

So0.14.8.11 - 18 Uhr
Trodelmarkt

am Seeufer des Kemnader Sees
Bereich Heveney, Witten/Bochum

So.14.8.10- 17 Uhr
Kindertag im
Eisenbahnmuseum

Eisenbahnmuseum Bochum-Dahlhausen

Di.16.8.- ganztagig-
Besuch der Sonderausstellung
im Gasometer Oberhausen

Wunder der Natur”

- die Intelligenz der Schopfung -
Deutscher Alpenverein, Sektion Witten
eV. Sektionsabend an jedem 1. Donners-
tag im Monat in der ,Sportlerklause”,
Horder Str. 303, 58454 Witten, Tel.: 02302
2781935

Mi. 17.8. 19.00 Uhr - Eintritt frei -
Menue & Music

Gitarren-Live-Music
Chill-out-Music mit ,RAYO DE LUNA",

Martin Schroer und Kai Warszus

Haus Oveney, Oveneystr. 65, Bochum

Mi. 17.8. 10 Uhr
,Der Weg des Eisens”

Busrundfahrt durch den siidlichen
EN-Kreis. Anmeldung erforderlich. Stadt-
marketing Witten, 02302-19433, www.
stadtmarketing-witten.de

Stadtmarketing
Witten GmbH

Mi. 17.8. 16 Uhr
Stadtrundfahrt Witten

Im Cabriobus zu den schdonsten Ecken
der Stadt. Anmeldung erforderlich.
Stadtmarketing Witten, 02302-19433,
www.stadtmarketing-witten.de

Di. 19.7. 16 Uhr
Talk im Pitt

Grillen am Piitt, Am Piitt, Kirchstrafte 18,
Witten-Herbede

Fr.19.8. 17 Uhr
Abschlussprasentation
SommerTreff®

Café Treff°, Witten, Mannesmannstr. 6

Fr. 19.8. bis So. 21.8.2016
Sommer-Malkurs am
Kemnader See

mit Flamencotanz und Zeichenstift.
Bewegte Bilder durch die Bochumer
Flamencotdnzerin Antinéa, die mit spa-
nischer Musik und Flamencopositionen
nach Spanien entfiihrt und lebendige
Inspiration fiir die Zeichnenden und
Malenden sein wird. Unter der Anleitung
der Dortmunder Kiinstlerin Cornelia Re-
gelsberger werden Grundpositionen und
Bewegungsabldufe malerisch erarbeitet.
Auch Anfénger sollten sich angesprochen
fuhlen. Info unter Antinéa: 0173 / 687 56
61; antinea@antinea-flamenca.com oder
Cornelia Regelsberger: 01744648444;
cornelia.regelsberger@freenet.de

Haus Oveney, Oveneystr. 65, Bochum

Sa. 20.8. 10 - 18 Uhr - Eintritt frei
1. Tag der Trinkhallen

Freier Eintritt zur Sonderausstellung
,Zum Wohl! Getrénke zwischen Kultur
und Konsum" und zur Trinkhalle von
Emmy Olschewski im Zentrum der
Ausstellung. LWL Industriemuseum
Henrichshiitte

Sa. 20.8.19.30 Uhr
KULTURSOMMER

DIE KOMM "MIT MANN!s 60er

Jahre Soul vom Feinsten!
Songs von Wilson Pickett, Otis Redding,
Aretha Franklin, Percy Sledge und James
Brown feiern ihr Comeback. Seit Jahren
schon hat die Band mit ihrem Sénger
Chris Tanzza ein eigenes Profil.

HAUS WITTEN INNENHOF

Westfalenhallen
Dortmund

Sa. 20.8. + S0.21.8.10- 17Uhr
Dortmunder Antik-

und Sammlermarkt
Westfalenhalle 6

Sa. 20.8. 18 Uhr
Franzosische Nacht
in Witten

Zollhaus Herbede, Ruhrtal 1, 58455 Witten

Sa. 20.8.22 Uhr

Zone 30 @weekend

Das Original
WERK°STADT Witten, Mannesmannstr. 6

Sa./So.20.-21.8.11 - 16 Uhr
Kleine Steinmetze

im Industriemuseum. Offener Ferien-
workshop fiir junge Bildhauer ab 10
Jahren. Kosten: 20 Euro inklusive Material
und Eintritt. Anmeldung bis zum 17.8.
unter (02302) 93664-10.
LWL-Industriemuseum Zeche Nachtigall

Sa. 20.8. 15.30 Uhr
Lesebihne im Oveney

Die literarische Kaffeetafel mit Juckel
Henke. Zu Gast: Nadine dArachart &
Sarah Wedler und Sophie W. Reich. 12,- €
inklusive reichlich Kaffee und Kuchen.
Haus Oveney, Oveneystr. 65, Bochum

So0.21.8.11 - 17 Uhr

MontanTicketRuhr

LWL-Industriemuseum Zeche Nachtigall

So.21.8. 14.30 Uhr
Unter Dampf

Vorfiihrung der historischen Férderma-
schine aus dem Jahr 1887
LWL-Industriemuseum Zeche Nachtigall

So.21.8.10.30 Uhr

Unter-Tage-Tour
Bergbautour mit dem Highlight der
Stollenfiihrung. Anmeldung erforderlich.
Stadtmarketing Witten, 02302-19433,
www.stadtmarketing-witten.de

Di. 23.8. 1530 - 17.30 Uhr
Zechen-Safari:

Heilkrauter und
Zauberpflanzen

Geheimnisse aus dem Pflanzenreich. Gro-
e und kleine Naturforscher unterwegs.
Anmeldung erforderlich unter (02302)
93664-10.

LWL-Industriemuseum Zeche Nachtigall

Di. 23.8.19- 24 Uhr - Eintritt frei

Filmschauplatze NRW
Kino unterm Sternenhimmel. In Zusam-
menarbeit mit der Filmstiftung NRW
présentiert die Zeche Nachtigall den
neuen Ruhrgebietsfilm ,Junges Licht”
von Adolf Winkelmann (D 2016, 122 Min.,
FSK 12). Begleitprogramm: Einfiihrung

in den Film durch Adolf Winkelmann,
Fiihrungen zum Originaldrehort im Besu-
cherbergwerk u.a. LWL-Industriemuseum
Zeche Nachtigall

Fr.26.8. 18 - 23 Uhr

GIG FOR GOOD

Bandcontest
Prdsentiert von youngcaritas
WERK®STADT Witten, Mannesmannstr. 6

Fr. 26.8. + Sa. 27.8. - Eintritt frei

NATURTEXTILMESSE
Herbst 2016

Lagerverkauf der Maas Naturwaren
GmbH. Saalbau Witten Saal B

Fr.26.8.19 - 23 Uhr

Allin one
Die Party fiir Teens zwischen 12 bis

15 Jahren
WERKC°STADT Witten, Mannesmannstr. 6

Fr. 26. - Sa. 27.8.
Irish Folkfestival

Burg Volmarstein

Fr.20 Uhr, Sa. 16 Uhr Kramerweg,
Wetter-Volmarstein

Fr.-So. 26.8. - 28.8.

Bildhauerworkshop
fiir Erwachsene mit Steinbildhauerin
Christina Clasen. Kosten: 65 Euro inklu-
sive Material und Eintritt. Anmeldung
erforderlich bis zum 23.8. unter (02302)
93664-10. LWL-Industriemuseum Zeche
Nachtigall

Sa. 27.8.15.30 Uhr
Dinkelbergstollen

Grofie Bergwerkstour fir Erwachsene



und Kinder ab 10 Jahren. Anmeldung bis
25.8. unter (02302) 93664-10.
LWL-Industriemuseum Zeche Nachtigall

Sa.27.8.20.30-22 Uhr
Nachts im Museum

Familienfiihrung mit Kopflampen.
Entdecken Sie nachtaktive Tiere und
Pflanzen und erfahren Sie Spannendes
liber die Henrichshiitte. Anmeldung
unter Tel. 02324-9247140. Treffpunkt

am Museumseingang. Erwachsene und
Kinder 3 Euro plus Museumseintritt. LWL
Industriemuseum Henrichshiitte.

Sa. 27.8.22 Uhr
80er Party

Die Kult-Party mit den Kult-Hits
WERKC°STADT Witten, Mannesmannstr. 6

So. 28.8. 14 Uhr
Familiensonntag

Sommerfest

Familiensonntag Spezial
WERKCSTADT Witten, Mannesmannstr. 6

S0.28.8.11 - 15 Uhr - Eintritt frei

Familientrodelmarkt
Schnéppchenjéger kénnnen wieder auf
Wittens grofitem Flohmarkt fiir private

Anbieter stobern. Saalbau Witten, Fest-
saal + Foyer

So. 28.8.11 Uhr
Segwaytour  durch
das Muttental

Anmeldung erforderlich. Stadtmarketing
Witten, 02302-19433, www.stadtmarke-
ting-witten.de

So. 28.8. 14.30 Uhr
Zeche Eimerweise

Offene Themenfiihrung zu den
Kleinzechen im siidlichen Ruhrgebiet.
LWL-Industriemuseum Zeche Nachtigall

Mo.29.8.9 + 11 Uhr

,ALLE SATT?!"

Marie und Lucky ringen bei ,Alle Satt?!"
um die grofen Fragen des Zuviels und
Zuwenigs auf dieser Welt. Auf einer
mitreiRenden Abenteuerreise werden
die Freunde gezwungen, ihren eigenen
Lebensstil zu hinterfragen. Lebendig ver-
deutlicht die freche Showperformance
von Theaterspiel mit Schauspiel, Musik
und Bewegung globale Zusammenhénge
und zeigt, dass der grofie Schritt hin zur
gerechteren Welt auch mit dem eigenen
kleinen beginnen kann.

Saalbau Witten - Theatersaal.

Do. 1.9. - So. 4.9. ganztagig
Do, Sa., So.: 12 - 22 Uhr
Fr. 17 - 22 Uhr

Kulinarischer
Altstadtmarkt

Am verkaufsoffenen Sonntag (4. September)
haben die Geschéfte von 13 bis 18 Uhr
gedffnet.

Kirchplatz, 45525 Hattingen

Fr.2.9.18.30-21.30 Uhr
Barbecue
im Biergarten

Jeder erste Freitag in den Monaten Juli
bis September, 16,50 € Barbecue-Buffet
Haus Oveney, Oveneystr. 65, Bochum

Fr.2.-Di. 6.9.
So. Festzug ab 13 Uhr

Schwelmer
Heimatfest

Schwelmer Innenstadt

Alle Angaben ohne Gewihr,
Anderungen vorbehalten.
Weitere Infos z.B. unter:
www.lwl.org
www.lwl-industriemuseum.de
www.stadtmarketing-witten.de
www.kulturforum-witten.de
www.werk-stadt.com
www.hattingen.de
www.vhs.hattingen.de

Bestattungshaus
Konig
Inh. Monika Kdnig-Stein
CrengeldanzstraBe 34

58455 Witten
Telefon 02302/566 15

e Erd-, Feuer- und Seebestattung
e Uberfiihrung
e Abwicklung samtlicher Formalitaten

E-Mail: info@koenig-bestattungshaus.de
www.bestattungshaus-konig.de

=

Termine

Fachanwalt fiir Verkehrsrecht
Rechtsanwalt Matthias Mayer
Fachanwalie und Naofar

MittelstralBe 44
45549 Sprockhovel

Telefon (0 23 39) 121780

Telefon (0 23 39) 48 00
Telefax (0 23 39) 48 09

www.anwaelte-mayer.de

Paul Rybarsch

Kompetenz die Sie
héren kéinnen

Witten
Im Johannisviertel
Johannisstr.17
eigener Parkplatz

Tel: 18071

b

Die ganze Welt der Sicherheit

Sicherheitsbtratung €
* Mechanische

Sicherungen Fordern Sie unseren

oF kostenlosen ,,Sicher-
Einbruchmeldeanlagen heitsberater” an!
* Brandmeldeanlagen

¢ Videoilherwachung

o Elektronische Zylinder

Bebelstr. 19 - 58453 Witten - www.me-sicherheit.de

= 02302/2781177

K .‘T H .‘G E N Wlﬁnar

media+kommunikation

02302/
9838980

Werbedienst - ThiestraBe 7 - 58456 Witten
Fax02302/9838980-info@kamk.de - www.kamk.de

CK'@, IT-SYSTEMHAUS
MR RUHRGEBIET

Computer
Notebooks
Tablets
Smartphones

www.systemhaus-ruhrgebiet.de

Fachanwalt fiir Arbeitsrecht
Rechtsanwalt Ronald Mayer

MAYER

Fachanwdlie und Notar
MittelstralRe 44
45549 Sprockhovel
Telefon (0 23 39) 121780

Telefon (0 23 39) 48 00
Telefax (0 23 39) 48 09

www.anwaelte-mayer.de
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Hammer -, - ehote

NIST@FFE

isel St.
t! Angebote gilltig bis 1.08.2016. Preise inkl. Mw

Alle Artikel nur SO lange der \orrat reich

Wir produzieren
schon ab 0,25m3

950

pro Stiick

Jetzt neuim Mietpark:
Der modernste Minibagger von JCB
Zuziigl. Versicherung. (Evtl. Diesel & Reinigung)

z.B. Hangflorstein miniin grau

35/28/20 Unsere Farben: ii’“ m

‘\Hangﬂorsteme ohne Inhalt

Hotrega Reiniger

Hotrega Griinbelagentferner 11
Konzentrat 12,99 €
Hotrega Bio-Aussenreiniger 11 1199€

Hotrega Terrassenplatten-Reiniger 11 )
Konzentrat 11,99 € E ﬁ f’lﬂ,.._.? : qr\ & ’, e
\ ] S

r.

Novasan Lava-Dekor

Mineraldekor fiir Gartenanlagen.
Zur Drainage & Bodenverbesserung.
Verhindert die Bodenerosion und
hemmt den Unkrautauflauf. 20 Liter

@

£
‘;,, y N

pro 1 Flasche

—

pro Sack
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Hammertaler Baustoffe GmbH Offnungszeiten Unser Lagerprogramm
Im Hammertal 99a Mo.-Fr.  6.00-17.00 Uhr = Baustellenbeton schon ab 0,25 m®
58456 Witten Sa. 6.00-12.00 Uhr = Betonsteinpflaster in div. Farben
= alle géngigen Randsteine und Blockstufen

Hﬂl‘l’ll‘l‘lﬂrfﬂlﬁr Telef 2302 /28256-
Baustoffe elefon 02302 /2 82 56-0

Internet: = Schiittgiter aller Art
E-Mail info@hammertaler-baustoffe.com | www.hammertaler-baustoffe.com | = Kunststoffrohre und Schéachte




