
05.02.23 Kinderkarneval
11.02.23 43. Blau-Weiße Nacht 
 25.02.23 15. Garde Contest Party
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In der vergangenen Woche hat-
te es beim Senne-Cup in Hövel-
hof – allerdings auch gegen sehr 
starke höherklassige Konkur-
renz – nicht für die Endrunde 
gereicht. Am Freitag schafften 
es die DJK-Fußballerinnen dann 
aber bis nach ganz oben auf´s 
Treppchen. In der Eggelandhal-
le Altenbeken gewannen sie im 
Finale das Derby gegen den VfL 
Lichtenau und holten den Sie-
gerpokal dieses Hallenturniers 
nach Kleinenberg.
Der Wettbewerb wurde in 2 
Gruppen á 5 Teams ausgetra-
gen, von denen sich die beiden 

Gruppenersten für das Halb-
finale qualifizierten. Die DJK 
schaffte in ihrer Gruppe jeweils 
ein 1:1 gegen Langeland und 
Boffzen II und setzte sich mit 
8:0 gegen Hiddesen und 2:1 
gegen Boffzen I durch. Auch 
das Halbfinale gegen Holzmin-
den gestalteten die DJK-Mädels 
deutlich mit 3:0. Auch im End-
spiel sprang ein ungefährdetes 
3:0 für die Blau-Weißen heraus. 
12 Spielerinnen und die beiden 
Trainer Robert Herr und Nikolas 
Otto hatten somit allen Grund 
zum Feiern.

20.01.2023

Frauen siegen in Altenbeken



neunzehn32 | SV DJK Kleinenberg Fußball - DJK Frauen 3

Zwar ist das Team schon in 
die Vorbereitung auf die be-
vorstehende Rückrunde ge-
startet, doch die Hallensaison 
läuft nach wie vor. Am vergan-
genen Wochenende stand die 
Kreishallenmeisterschaft in 
Delbrück für unsere Frauen-
fußballerinnen auf dem Pro-
gramm. Sicher hatten sich die 
Mädels von Trainer Robert Herr 
und Co-Trainer Nikolas Otto 
auch hier etwas ausgerechnet, 
schließlich hatte man sich trotz 
der starken Konkurrenz bei den 
letzten Turnieren sehr gut ge-
schlagen und in Altenbeken so-
gar den Pokal gewonnen.
Die Vorrunde beendeten die 
Blau-Weißen als Tabellenzwei-
ter hinter dem Delbrücker SC, 
gegen den das Team 0:2 unter-
lag. Gegen den BC Meerhof mit 
5:0 und BW Paderborn mit 4:0 
erreichte man deutliche Siege.
Im Turniermodus standen die 
DJKler jetzt im Halbfinale ge-
gen den Landesligisten TuS 

Sennelager. Hier war nichts zu 
holen und mit einer 0:5-Nie-
derlage musste sich die DJK mit 
dem Spiel um Platz 3 abfinden. 
Auch hier traf die Mannschaft 
auf einen Gegner aus der Lan-
desliga – den SC Borchen. Ob-
wohl deutlich stärker als in der 
Runde zuvor, musste man in ein 
klares 1:4 einwilligen.

Dennoch hatte die Frauen-
mannschaft Grund zum Jubeln, 
denn Lisa Niggemeyer war mit 
6 Toren die erfolgreichste Tor-
schützin des Turniers und Alica 
Rustemeier wurde zur besten 
Torhüterin gewählt.

28.01.2023

DJK mit Torschützenkönigin 
     und bester Torhüterin
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Hauptstrasse 65
34414 Warburg
Tel.: 056418131

DJK stellt Landesmeister
Am letzten Wochenende fuhren 
Frank Kazmierczak und Denise 
Hagelüken zur Landesmeister-
schaft nach Dortmund. Frank 
war als Bezirksmeister gesetzt, 
Denise bekam durch ihr Ergeb-
nis der Bezirksmeisterschaft 
einen Platz. Am Ende errang 
Frank den nächsten Titel und 
darf zur Deutschen Meister-
schaft nach München reisen.

Jeweils um 9 Uhr mussten die 
beiden DJKler zur Bogenkon-
trolle. Also hieß es 6 Uhr auf-
stehen und um 7 ab auf die Pis-
te. In Dortmund angekommen 
ging es auch zügig los. Bogen 
aufbauen und ab zur Bogen-
kontrolle. Diesmal waren meh-
rere Wettkampfrichter vor Ort, 
um zu hospitieren, was zu noch 
mehr Aufregung führte.   

Frank schoss sich in den Ein-
schießpassen ganz gut ein, kam 
aber nicht so gut wie erhofft in 
den Wettkampf. Vielleich lag 
es daran, dass ihm 14 Tage vor 
dem Wettkampf die Wurfarme 

gebrochen sind und er auf neue 
umstellen musste, was dafür 
sorgte, dass er den Bogen kom-
plett neu einstellen musste. Er 
schoss zwar eine konstant sau-
bere Technik, konnte sich aber 
über die zehn Passen der ers-
ten Runde nicht absetzen. Ganz 
im Gegenteil, er lag sogar zur 
Halbzeit mit 2 Punkten Rück-
stand auf Platz 2. 

In der zweiten Hälfte erkämpf-
te er sich aber einen kleinen 
Vorsprung. Diesen baute Frank 
dann immer weiter aus. Als er 
dann kurz vor dem Ende noch 
an der Auflage vorbei schießt, 
dachte Denise, die als Betreue-
rin hinter der Schießlinie stand, 
das war es jetzt mit dem Wett-
kampf. So wurde der Bogen 
nach dem Wettkampf abgebaut 
und eingepackt. Als beide auf 
die Ergebnisse warteten und 
einen Kaffee im Flur tranken, 
hörten sie von Franks Gegnern 
schon das Ergebnis. Frank hatte 
sich in der zweiten Hälfte einen 
so beachtlichen Vorsprung er-
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arbeitet, dass es trotz des Feh-
lers zum 1. Platz reichte. Somit 
wurde er dann bei der Siegereh-
rung zum Landesmeister NRW 
gekürt.  
Am Sonntag ging dann Denise 
für die Bogenschützen der DJK 
ins Rennen. Nach den ersten 
Pfeilen ging es mit den Wertun-
gen los. Denise setzte das Er-
lernte aus dem Training schon 
gleich zu Anfang gut um. So 
schoss sie sich konstant durch 
die erste Hälfte, die sie mit dem 
7. Platz beendete. Nach einer 
ziemlich langen Pause ging es 

in die nächste Runde. Hier hol-
te sie dann auch noch zwei Rän-
ge auf und sicherte sich den 5. 
Platz. So startete sie auch dann 
in die Endscheidungsrunden. 
Hier schießen dann die ersten 
8 Schützen im KO gegeneinan-
der. Denise bekam als erstes die 
Schützin auf Platz 4 als Gegne-
rin zugewiesen. Hier lagen bei-
de nach 5 Passen immer noch 
gleich auf.  
Mit einem Vergleichsschuss 
sollte getestet werden, welche 
Schützin besser ist. 40 Sekun-
den, jeder ein Pfeil und beide 
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eine 10. Was nun? Die Pfeile 
werden in diesem Fall zu Mitte 
gemessen. Der Pfeil, welcher am 
nächsten dran ist, hat gewon-
nen. Also in die nächste Runde. 
Hier traf sie dann auf die Erst-
platzierte der Vorrunde, gegen 
die Denise knapp unterlag. 

Also blieb noch das kleine Fi-
nale um Platz 3. Auch hier kam 
es zu einen spannenden Kampf 
zwischen den beiden Kontra-
hentinnen. Die Plätze 1 und 2 
waren schon lange entschie-
den, da kämpften die beiden 
immer noch um Platz 3. So kam 
es zum Stechen und wieder zu 
einem Unentschieden. Also „40 

Sekunden 1 Pfeil“. Auch dieses 
Mal unterlag sie denkbar knapp 
mit 9 zu 8. Also blieb der un-
dankbare 4. Platz.
Doch wichtiger als das Ergeb-
nis ist die Erkenntnis, dass das 
Training langsam Früchte trägt.
 
Jetzt werden wir wieder auf die 
Quali-Zahlen warten, um zu 
sehen, ob das Ergebnis von De-
nise reicht. Frank ist schon für 
die Deutsche Meisterschaft in 
München gesetzt. 



neunzehn32 | SV DJK Kleinenberg Karneval 7



8 Tanzsport SAISON 2022/2023 | Ausgabe 7

Gardetag der Tanzsportabteilung 
     - die Vorfreude steigt
Als Auftakt in die Karnevals-
zeit fanden sich die sechs Fun-
kengarden unseres Vereins am 
28. Januar zum Gardetag in der 
Sporthalle zusammen. Die Ver-
anstaltung hat sich in den letz-
ten Jahren als Gemeinschafts-
veranstaltung etabliert, bei der 
sich alle Gardetanzgruppen ge-
genseitig ihre Tänze präsentie-
ren und den Zusammenhalt und 
Kontakt untereinander pflegen. 

Bereits zu Anfang entstand ein 
beeindruckendes Bild, als sich 
die rund 80 Tänzerinnen auf 
dem obligatorischen Gruppen-
foto zusammenfanden. Darun-
ter war mit Josua Thiel, der bei 
den Minifunken aktiv ist, auch 
das einzige männliche Mitglied 

unserer Tanzsportabteilung. 
Zudem waren die Mitglieder 
des Vorstandes, die Trainerin-
nen der Gruppen und Architekt 
Thorsten Temme vertreten. 
Letzterer hat als Sponsor die 
Anschaffung einheitlicher ro-
yalblauer T-Shirts für alle Mit-
glieder der Tanzsportabteilung 
ermöglicht. In Zukunft dürften 
unsere Tanzgruppen damit be-
reits bei der Ankunft auf Veran-
staltungen die Blicke auf sich 
ziehen. 

Nach einem gemeinsamen 
Aufwärmprogramm boten die 
Garden anschließend voll kos-
tümiert und unter reichlich Ap-
plaus die einstudierten Choreo-
grafien dar. Bei kleinen Snacks 
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fand man auch genug Zeit für 
den gegenseitigen Austausch. 
Bei allen Gruppen steigerte sich 
durch den Auftritt vor größerem 
Publikum noch einmal gemein-
schaftlich die Vorfreude auf die 
ersten anstehenden Karnevals-
veranstaltungen nach der Pan-

demie. Darunter sind natürlich 
die vereinseigenen Veranstal-
tungen, aber auch außerhalb 
unseres Ortes erfreuen sich die 
Gruppen großer Beliebtheit 
und haben bereits zahlreiche 
Auftritte vereinbart. 
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Die Garde Contest Party findet 
in diesem Jahr bereits zum 15. 
Mal statt und gehört als Zu-
schauermagnet fest zum kar-
nevalistischen Terminkalender 
in der Region. Dabei fing alles 
ganz klein und mit einer gu-
ten Idee an: diese entstand im 
Jahr 2006 bei einem Tanztur-
nier in Hoppecke im Sauerland, 
an dem auch die damals noch 
rote Funkenehrengarde der DJK 
teilnahm. Die Garde benötigte 
neue Kostüme und fasste da-
her nach „ein bis drei Sekt“ den 
Entschluss, zwecks Finanzie-
rung selbst ein Turnier, einen 
„Contest“, zu organisieren. Die 
Begeisterung dafür war sofort 
entfacht und führte sogar zu 
dem Gedanken, die Kölner Band 
„Die Höhner“ nach Kleinenberg 
zu holen. 
Um die Organisation zu ver-
einfachen und derartige Ideen 
realistisch betrachten zu kön-
nen, wurde aus den Reihen der 
Funkenehrengarde das Garde-
Organisations-Komitee (GOK) 
gebildet. Diesem gehörten ur-

sprünglich Miriam Dickgreber, 
Julia Herr und Nadine Gützlag 
an. Die Ideen wurden in einem 
Maßnahmenkatalog verfeinert 
und man fand im amtierenden 
DJK-Vorstand um Lothar Voß, 
Ewald Reichstein und Karl Roh-
gengel Mitstreiter für das Pro-
jekt. Nachdem in dieser Runde 
offiziell der Startschuss gefal-
len war, begann eine  außerge-
wöhnliche Werbekampagne für 
die erste Veranstaltung im Jahr 
2007. 

Alle Garde-Tänzerinnen bereis-
ten mit Plakaten und Flyern 
bewaffnet das Kreisgebiet und 

Wie die Garde Contest Party entstand



waren von Meerhof bis Del-
brück auf Gala-Abenden, Fes-
ten und sogar Geburtstags- und 
Familienfeiern vertreten. 

Gleichzeitig bereitete man auch 
intern alles für den großen Tag 
vor, gewann Sponsoren und aus 
den eigenen Reihen neben Mi-
chael „Binz“ Hamm als Co-Mo-
derator von Miriam Dickgreber 
auch die Volleyball-Gruppe als 
Thekenteam. Sogar die Ord-
nungskräfte wurden aus Ver-
einsbestand organisiert, das 
Männerballett als Programm-
bestandteil integriert und 
sämtliche Lebensgefährten der 
Tänzerinnen als Crew für die 
Auf- und Abbau-Arbeiten ver-
pflichtet.  Der Erfolg blieb nicht 
aus: bereits nach einer Woche 
des Vorverkaufs in der Metz-
gerei Temme waren alle Karten 
für den Abend restlos vergrif-
fen und die Abendkasse musste 
gestrichen werden. Stattdessen 
setzte in und um Kleinenberg 
ein reger Kartenhandel ein, um 
doch noch eines der begehrten 
Tickets zu ergattern. 

Am Abend selber entwickelte 
sich in der vollbesetzten Schüt-
zenhalle unter den anwesen-
den Fans und Gästen dann eine 
derart gute Stimmung, dass die 
Moderatoren Michael Hamm 
und Miriam Dickgreber ein ums 
andere Mal ins Schwitzen ka-
men. Als Sieger fuhr spät in der 
Nacht die Garde aus Hoppecke 
mit dem begehrten Wanderpo-
kal nach Hause, nicht ohne den 
Gewinn bei der anschließenden 
Party mit allen Anwesenden 
ausgiebig gefeiert zu haben.

In Summe bleibt festzuhalten, 
dass die Ausrichtung einer sol-
chen Großveranstaltung, die 
den Gardetanzsport in Kleinen-
berg und über die Stadtgrenzen 
hinaus bekannt gemacht hat, 
ohne den Einsatz des GOK und 
der Funkenehrengarde, aber 
auch vieler anderer Gruppen 
und Helfer aus unserem Ver-
ein nicht möglich gewesen und 
auch heute nicht möglich wäre. 

Auf die 15. Auflage in diesem Jahr 
kann der gesamte Verein daher 
zu Recht besonders stolz sein.

Sieger 2006 - Hoppecke

neunzehn32 | SV DJK Kleinenberg #damalsDJK 11
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- Bandagen
- Einlagen
- Kompressionsversorgungen
   und vieles mehr!

Tel: 05292 - 9321980
Siebentalweg 1

33165 Lichtenau-Henglarn

Garde Contest Party: Das Making of
Die Planungen für die Veran-
staltung, zu der inzwischen auch 
der Junioren Contest am Nach-
mittag gehört, beginnen bereits 
im Oktober des Vorjahres. Das 
Garde-Organisations-Komitee, 
das derzeit aus Annika Dickgre-
ber, Jennifer von Zitzewitz und 
Eva Gützlag besteht, stellt dann 
bereits erste Weichen und küm-
mert sich um Termin, Bewer-
bung, Gastgeschenke und die 
Einladung der Garden. Nach-
dem diese zugesagt haben, wird 
die Startreihenfolge ausgelost. 
Zudem werden Getränke-Ak-
tionen und Helfer organisiert, 
Sponsoren gewonnen, Sicher-
heitskräfte gebucht, Genehmi-
gungen eingeholt, Plakate und 
andere Werbematerialien pro-
duziert, Pokale bestellt und für 
Essen und Getränke gesorgt. 

Der Aufbau für die Veranstal-
tung startet traditionell am 
vorherigen Dienstag mit dem 
Aufstellen der Bühne und Be-

stuhlung, dem Vorhang und 
der Herrichtung der Umkleide 
für die Tanzgruppen. Im wei-
teren Wochenverlauf kümmern 
sich die Helfer, die sich aus der 
Funkenehrengarde und den 
Lebenspartnern der Funken-
ehrengarde sowie den Blau-
Weißen Funken und den Juni-
orenfunken zusammensetzen, 
unter anderem um die Deko-
ration und die Bestückung der 
Theke und Schussbar. In eini-
gen Jahren musste zudem auch 
schon großflächig Schnee ge-
räumt und gestreut werden. 

Am Abend des Contests kann 
sich das GOK seit langem auf 
eine klar geregelte Aufgaben-
verteilung verlassen: So beset-
zen die Volleyballer seit jeher 
die Theke, Karl Rohgengel küm-
mert sich um die Kellnerausgabe 
und Jochen Dickgreber zeichnet 
für Technik und Musik verant-
wortlich. Die Tänzerinnen der 
Garde bewirten in der Schuss-
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Eintritt: VVK 8,- €  ·  AK 9,- €

Vorverkauf: Bäckerei Grautstück

Blau-Weiße Nacht Kleinenberg

News auf Facebook und unter

www.svdjk-kleinenberg.de

E-Mail: gardecontest@svdjk-kleinenberg.de
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5. JUNIOREN
GARDECONTEST

Einlass: 13.00 Uhr 

Beginn: 14.00 Uhr 

Ende: 17.00 Uhr

Eintritt: 4,- € 

HAPPY HOUR von 19 - 20 Uhr

12 Shots zum Preis von 10 Shots

15. GARDE 
CONTEST PARTY

Samstag, 25.02.2023
Schützenhalle Kleinenberg
Einlass: 19.00 Uhr  ·  Beginn: 20.00 Uhr
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bar, verteilen Bewertungsbögen 
und moderieren das Programm 
in Person von Svenja Wegener 
und Svenja Welzel sogar selbst. 
Insgesamt sind für die Veran-
staltung am Abend und im Vor-
feld zwischen 80 und 100 Helfer 
aus unserem Verein aktiv - von 
Flaschensammlern bis hin zu 
Kellnern und Kassierern. Allen 
gilt dafür ein besonderer Dank! 

Auch bei den auftretenden Fun-
kengarden hat sich schon so et-
was wie Routine entwickelt. Als 
Seriensieger dabei sind Jahr für 
Jahr die Blauen Funken Leiberg 
und die Garde des FCC Fürsten-
berg. Für die Unterhaltung und 
den Spaßfaktor tritt regelmäßig 
die Garde aus Hakenberg an. 

Zur guten Tradition gehört nach 
einem langen Abend schließ-
lich auch die Sperrstunde um 4 
Uhr. Dann schließt das GOK in 
der Regel die geleerte Halle zu. 
Am nächsten Morgen werden 
dann ab 10 Uhr beim Aufräu-
men die Abläufe des Aufbaus 
noch einmal zurückgedreht und 
alle Utensilien zurückgebracht, 
die Bühne abgebaut, gespült 
und geputzt. 

Auch der Abschluss des Wo-
chenendes findet nach guter 
Tradition statt - als gemeinsa-
mes Essen aller Helfer inklusi-
ve Ausklang. Mal mit Pizza in 
der Sonne, gerne aber auch mit 
Schnitzel und Pfiffi im Gasthof 
Temme oder im Sportheim. 
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Auf Einladung des CDU-Land-
tagsabgeordneten Bernhard 
Hoppe-Biermeyer war eine De-
legation der DJK kürzlich zu 
Gast in der Landeshauptstadt 
Düsseldorf. Hoppe-Biermeyer 
war bei einem Besuch unseres 
Vereins im vergangenen Jahr so 
beeindruckt vom Engagement 
und den Aktivitäten, dass der 
kurzerhand zum Gegenbesuch 
an den Rhein einlud. So konn-
te er 12 mit Vereinsschals aus-
gestattete Mitglieder des Vor-
standes und Jugendvorstandes 
begrüßen - darunter mit Emily 
Dickgreber (6 Monate) seine 
nach eigener Aussage jüngste 
Besucherin aller Zeiten. 
„Der Besuch freut mich sehr 
und ich mache das wirklich ger-
ne, denn mein Auftrag als Ab-
geordneter ist es auch, die Po-
litik ein Stück weit transparent 
zu machen und für die Bürge-
rinnen und Bürger ansprechbar 
zu sein“, so Hoppe-Biermeyer, 
unter dessen Führung zunächst 
der Landtag besichtigt wurde. 

Die Führung schloss den Ple-
narsaal, den Fraktionsraum der 
CDU und auch sein persönliches 
Abgeordneten-Büro ein und er-
öffnete detaillierte Einblicke in 
die politische Arbeit und den 
Alltag als Abgeordneter. 
Zum Abschluss überreichte ihm 
Ulrike Hibbeln-Sicken eine Prä-
senttasche unter anderem mit 
Vereinsschal und -Kaffeetasse, 
welche künftig das Abgeord-
neten-Büro verschönern und 
Blau-Weiß im Blickfeld halten 
werden. Nach Check-In im Ho-
tel besichtigte die Delegation 
unter fachkundiger Leitung die 
Düsseldorfer Altstadt und sam-
melte dabei einige rheinische 
Anekdoten und Impressionen. 

Den Abend ließ man schließlich 
im Traditions-Braugasthof „Ue-
rige“ bei rheinischem Essen und 
reichlich Altbier ausklingen 
und trat nach mehr oder we-
niger langer Nacht am nächs-
ten Tag die Rückreise Richtung 
Ostwestfalen an. 

Blau-Weiß zu Gast im Landtag
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NeuroZentrix-Spezial - Noch freie Plätze!!! 

„Sturzprophylaxe beginnt im Kopf  
– ein neurozentriertes Konzept zur Sturzprävention“ 

 

Ein Großteil aller Krankenhausaufenthalte von Menschen über 45 ist auf Stürze zurückzuführen. Da-
bei tragen viele Einzelfaktoren zu einem Sturz bei. Entsprechend differenziert müssen präventive 
Maßnahmen ausgerichtet sein.  

Eine ganzheitliches Präventionskonzept muss neben der Beseitigung umgebungsbedingter Sturzge-
fahren vor allem ein spezifisches Training der neuronalen Komponenten der relevanten Kraftleistun-
gen und der bewegungssteuernden Systeme (Augen, Gleichgewichtssystem) berücksichtigen. 

Hier setzt der Tageslehrgang mit alltagsrelevanter Trainingspraxis an.  

Die Teilnahme erfordert keine Vorkenntnisse. 

 

Termin:     11. März 2023 

Anmelden bis:    23. Februar 2023 

Leitung/Referent:   Hans-Peter Esch (DJK-Sportreferent, NeuroKinetik-Ausbilder) 

Ort: Katholische Akademie Schwerte (Bergerhofweg 24,  
58239 Schwerte 

Gebühr: € 85,- / € 75,- für DJK Mitglieder/ € 65,- für Schüler*innen u.  
Studenten*innen 
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5. Februar Kinderkarneval in der Sporthalle
10.+11. Februar Blau-Weiße Nacht
25. Februar Garde Contest Party
17. März Jugendversammlung
24. März Generalversammlung
10. Juni Hobbyturnier
15.-17. September Sportwerbewoche
10. Dezember Weihnachtsfeier

DJK Terminübersicht 2023


