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Do., 06.04. |
19:15h SG Sauertal II - SG Harth/Weib.

Sa., 08.04. |
15:00h DJK Frauen II - BC Meerhof
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02.04.2023

SV Benhausen - SG Sauertal |

Im vierten Spiel der Riickrunde
gastierte die Erstvertretung der
SG auf dem Kunstrasenplatz
am Benhauser Bahndamm. Den
meisten Kleinenbergern waren
die dortigen Partien noch aus
C-Liga-Zeiten als intensive Du-
elle in Erinnerung. Derzeit grii-
fSen die Gastgeber um Trainer
Claas Teipel sogar aus der Spit-
zengruppe der Liga, widhrend
sich der Blick der SG mehr und
mehr nach unten richten muss.

Grund dafiir sind nicht zuletzt
die frithen Gegentore. In den
letzten Partien kassierte man
zumeist binnen der ersten 10
Minuten den ersten Gegentref-
fer. So passierte es auch in Ben-
hausen (5.).Benhausen verdien-
te sich den Treffer durch mehr
Engagement und gefdhrliche
Diagonalbille und legte auch
noch das 2:0 nach (21.). Die SG
gab jedoch nicht auf und kam
durch das 8. Saisontor von Pas-
cal Wiechers zum Anschluss-
treffer (28.). Bis zur Halbzeit

5:1

war die Partie dann offen und
Robert Schiafer hatte mit einem
Fernschuss sogar den Ausgleich
auf dem FufS, doch der Benhau-
ser Keeper parierte stark.

Nach dem Seitenwechsel sorgte
dann der Unparteiische fiir die
Vorentscheidung durch einen
Strafstofs, den Benhausen si-
cher verwandelte (53.). Die SG
musste nun alles in die Waag-
schale werfen und kassierte in
der Schlussphase binnen weni-
ger Minuten noch zwei weitere
Treffer (81./82.). Insgesamt war
die Niederlage verdient, kam
aber aufgrund der zahlreichen
Chancen etwas ungliicklich zu-
stande und fiel letztlich auch
zwei Treffer zu hoch aus.

Die SG befindet sich mit nur
einem Punkt aus vier Riick-
runden-Spielen weiterhin im
klaren Abwartstrend. Der Ab-
stand auf den Relegationsplatz
betragt nun nur noch 7 Punkte,
allerdings mit einem noch aus-
stehenden Nachholspiel in der
Hinterhand.

IPIETEC/I

FEINWERKTECHNIK

PIETEC Feinwerktechnik GmbH & Co. KG
Graf-Zeppelin-Str. 23 33181 Bad Wunnenberg-Haaren
www.pietec.de

Der Systemlieferant fiir:

- Feinwerktechnik

- Blechverarbeitung
- Zerspanungsteile

-> Baugruppenfertigung
- Betriebsmittelbau
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(3 s MARIEN
2 ' APOTHEKE

/7 Apotheker Paul Dissen

Kasseler Tor 18 | 34414 Warburg | Tel.: 05642 8316
www.marien-apotheke-warburg.de




4 | Fufdball - SG Sauertal I SAISON 2022/2023 | Ausgabe 10

wau wC

Backerei | Konditorei | Café

seit 1899

TABELLE

# Mannschaft Sp. g u v Tore +/-  Pkt.
1. DJK Mastbruch II 19 15 4 0 70:22 48 49
2. SF BW Paderborn 19 12 3 4 53:19 34 39
3. SV Benhausen 19 13 0 6 53:31 22 39
4. GW Paderborn 18 12 3 3 46:30 16 39
5. SCV Neuenbeken II 19 11 2 6 52:30 22 35
6. SV Sudhagen II 19 10 3 6 48:30 18 33
7. TuS Altenbeken 19 10 2 7 50:41 9 32
8. Sparta Paderborn 19 7 3 9 39:40 -1 24
9. SG Sauertal I 18 6 2 10 41:49 -8 20
10. Tiirk-Glicli PB 19 6 1 12 26:45 -19 19
11. Africa United FC 19 4 4 11 33:54 -21 16
12. SV Sande 19 4 1 14 36:73 -37 13
13. TuRa Elsen II 19 4 1 14 35:75 -40 13
14. SV Marienloh II 19 2 3 14 26:69 -43 9

SPD RT Hauptstrasse 65

34414 Warburg

mEUJ ES Tel.: 056418131
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O"O W'lk Brillenmode
1 e.Il Kontaktlinsen

Augenoptik Sehberatung
Clemens-August Wilken Lange Str. 47 - 33165 Lichtenau ~ OZ:Di bis Fr 9:00-18:00 Uhr

Augenoptikermeister Telefon 052 95-99 5659 Samstag 9:00 - 13:00 Uhr
Gleitsichtglas-Spezialist www.wilken-augenoptik.de Montag geschlossen.

TABELLE

# Mannschaft Sp. g u v Tore +/-  Pkt.
1. SG Haaren/H. 17 11 5 1 48:15 33 38
2. SG Siddinghausen 16 11 3 2 55:15 40 36
3. SV Steinhausen 17 10 5 2 47:28 19 35
4. CSC Paderborn 18 10 2 6 65:32 33 32
5. SG Meerhof 18 9 3 6 49:30 19 30
6. SG Wewelsburg 17 8 3 6 40:26 14 27
7. FSV Wiinnenb./L. I 19 8 3 8 38:39 -1 27
8. USC Altenautal 15 8 3 4 29:26 3 24
9. SC Borchen II 18 6 3 9 49:44 5 21
10. SG Harth/Weiberg 16 6 3 7 26:27 -1 21
11. TSV Wewer II 18 6 1 11 33:58 -25 19
12. SC GW Holtheim 18 5 3 10 32:39 -7 18
13. SG Sauertal II 16 1 3 12 11:59 -48 6

14. SV Etteln II 17 0 2 15 5:89 -84 2

9
—_— F&ke — Blumen & Accessoires

Lichtenau Garten und Landschaftsbau
Tel.: 0 5295-234
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26.03.2023

DJK Frauen | - SV Benhausen 3:0

(rh) Im zweiten Spiel der Riick-
runde waren die formstarken
Damen aus Benhausen zu Gast
im verregneten Kleinenberg.
Benhausen, das nach einer gu-
ten Vorbereitung den Blick in
der Riickserie nach oben rich-
ten will, kam nach Kleinenberg,
um uns zu argern. Im Gegensatz
zum letzten Auftritt in Alme
musste daher eine Leistungs-
steigerung her und die kam
auch.

Von Beginn an hatte Blau-
Weifd das Spiel unter Kontrolle
und hatte in der ersten Halfte
zahlreiche Einschussmoglich-
keiten. Leider wurde keine da-
von genutzt und die Null stand
auf beiden Seiten. Benhausen
merkte, dass die Heimmann-
schaft sich schwer tat, das Tor
zu treffen und witterte selbst
seine Chance. Jedoch sprang in
der ersten Halfte nicht mehr als
ein Fernschuss, der von Torfrau
Alica Rustemeier klasse pariert
wurde, heraus und so ging es
mit einem fiir die Gaste gltick-
lichen 0:0 in die Pause.

In der zweiten Halbzeit wurde
Kleinenberg noch dominanter
und erarbeitete sich weitere
hundertprozentige  Chancen.
In der 50. Minute platzte dann
endlich der Knoten als Zoe
Moog einen FreistofS aus dem
Halbfeld in den Lauf von Lisa

Niggemeyer spielte und sie zum
1:0 gegen unaufmerksame Gés-
te einschiefSen konnte. In der
Folge wurde es mehr und mehr
zu einem Spiel auf ein Tor. Ben-
hausen wurde das letzte Mal
wieder durch einen Fernschuss
gefahrlich.

Als Lisa Niggemeyer dann in
der 67. Minute frei vor dem 16er
durch eine Notbremse gestoppt
wurde, war Benhausen durch
die fallige rote Karte in Unter-
zahl und hatte nicht mehr viel
entgegen zu setzen. Den dar-
auffolgenden Freistofs verwan-
delte Johanna Schiinemann in
der 68. Minute direkt in den
Winkel. Das Spiel flachte nun
ab, Benhausen konnte - Klei-
nenberg wollte nicht mehr. Das
hochverdiente 3:0 — und damit
der Endstand - fiel in der 85.
Minute wieder durch Johanna
Schiinemann. Ein insgesamt
hochverdienter Sieg gegen den
Tabellenvierten.

Aufstellung:

Alica Rustemeier — Isabel Knaup,
Maren Stute, Andrea Dertinger,
Helen Hartmann - Zoe Moog,
Vanessa Weber (70. Theresa
Schmidt), Hannah Tolle - Johan-
na Schiinemann, Lisa Niggemey-
er, Ulrica Avby (70. Maria Sicken)
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30.03.2023

DJK Frauen | - SuS Westenholz 7:1

(rth) Beim dritten Riickrun-
denspiel und gleichzeitig dem
zweiten Spiel der englischen
Woche waren die Damen aus
Westenholz zu Gast. Gegen ein
Team aus dem Mittelfeld der
Tabelle war der nachste Sieg
im Kampf um den Aufstieg fest
eingeplant.

Die Chancenverwertung mach-
te den Blau-Weifen Madels
ein ums andere Mal schwer zu
schaffen. Von Beginn an war
klar, wohin die Reise gehen
sollte: DJK machte Druck, Wes-
tenholz konnte kaum dagegen
halten. Es dauerte jedoch er-
neut lang bis das erste Tor viel.
In der 28. Minute eroffnete
Spielfiihrerin Lisa Niggemeyer
den Torreigen mit dem 1:0. Da-
mit war der Bann gebrochen. In
der 32. Minute konnte erneut
Lisa bereits das 2:0 nachlegen.
Noch vor der Pause konnte Ul-
rica Avby vollig frei zum Halb-
zeitstand von 3:0 einschiefSen.

Mit diesem Pausenstand waren
die Gaste mehr als gut bedient,
denn es konnte gut und gerne
schon jetzt 10:0 stehen. Das
Bild dnderte sich auch im zwei-
ten Abschnitt nicht- Kleinen-
berg war driickend iiberlegen,
Westenholz konnte nicht mit-
halten. Trotz der Unterlegen-
heit schaffte es der Gast, in der

55. Minute den Anschlusstref-
fer zum 3:1 und damit das erst
5. Gegentor der DJK der laufen-
den Saison zu erzielen.

Keine Spielerin wusste so recht,
wie dieses Tor gefallen war. Be-
eindrucken liefSen sich die Ma-
dels vom Gegentreffer jedoch
nicht. Mit dem Anstofs war es er-
neut Lisa, die den alten Abstand
in der 56. Minute zum 4:1 wie-
derherstellte. Weitere Tore soll-
te nun folgen. Das 5:1 erzielte
Hannah Tolle in der 65. Minute,
ehe Lisa Niggemeyer mit ihrem
vierten Tor am Abend in der 70.
Minute das 6:1 besorgte. Den
Schlusspunkt zum 7:1 Endstand
konnte die aufgeriickte Vanessa
Weber in der 90. Minute setzen.
Westenholz zeigte sich mit der
Niederlage im Wissen, dass es
viel hoher hitte ausgehen miis-
sen, durchaus zufrieden.

Aufstellung:

Alica Rustemeier — Isabel Knaup,
Maren Stute, Andrea Dertin-
ger (55. Henrike Thomas), Helen
Hartmann - Theresa Schmidt
(70. Kirsten Quinte), Zoe Moog,
Vanessa Weber — Lisa Niggemey-
er, Hannah Tolle, Ulrica Avby (75.
Maria Sicken)
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02.04.2023

SF Oesterholz | - DJK Frauen |

(rh) 8 Tage, drei Spiele — die eng-
lische Woche ging fiir die DJK in
Schlangen zu Ende. Der vierte
Sieg im vierten Riickrunden-
spiel wurde gegen die schwa-
chelnde Heimmannschaft aus
Oesterholz angepeilt. Schnell
zeichnete sich ab, dass ein Spiel
nicht viel einseitiger laufen
kann. Die ersatzgeschwachten
Gastgeberinnen hatten von
Minute 1 an nichts dagegen zu
setzten und Kleinenberg konn-
te das Spiel nach Belieben be-
stimmen.

In der 11. Minute ertffnete Lisa
Niggemeyer mit dem 1:0 den
Torreigen. In der 16. Minute er-
zielte Hannah Tolle bereits das
2:0. Zu diesem Zeitpunkte hitte
sich die Heimmannschaft tiber
weitere flinf Gegentreffer nicht
beschweren diirfen. Jedoch
wurden wieder einmal unzih-
lige Tormoglichkeiten verge-
ben. Es dauerte bis zur 34. bzw.
36. Minute bis wieder Hannah
Tolle und Lisa Niggemeyer den
Pausenstand von 4:0 herstellen

Telefon: 056 42 - 1453

NIETZ und LOSEKE

0:7

konnten. In der zweiten Hailfte
reichte eine gute Viertelstun-
de, um das Ergebnis hoher zu
schrauben. In der 49. Minute er-
zielte Johanna Schiinemann das
5:0, in der 53. Minute Lisa Nig-
gemeyer das 6:0 und erneut Jo-
hanna Schiinemann das 7:0. Die
30 Minuten bis Spielende sind
nicht erwdhnenswert. Zu vie-
le Chancen wurden leichtfertig
vergeben und das Spiel verlor
immer mehr an Zielstrebigkeit
und Konzentration. Insgesamt
geht damit eine erfolgreiche
Woche zu Ende. Nach der we-
gen Ostern freien Spielwoche,
geht es zum Tabellendritten
nach Fiirstenberg.

Aufstellung:

Alica Rustemeier — Maria Si-
cken, Andrea Dertinger, Maren
Stute, Ulrica Avby (65. Helen
Hartmann) — Theresa Schmidt,
Zoe Moog, Henrike Thomas — Jo-
hanna Schiinemann (65. Kirsten
Quinte), Lisa Niggemeyer, Han-
nah Tolle (65. Isabel Knaup)

prof
Pt Dach

Dachdeckermeisterbetrieb
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STATISTIK

Spielerin Alter Sp Tore Ass. GK G-RK RK

Andrea Dertinger 32 13 2

—

Helen Hartmann 18 12

Henrike Thomas 28 10

[—
p—

Johanna Schiinemann 23 13 20 16

20

oo
—_

Kirsten Quinte

[u—

Lena Husberg

—_
S

23 11

[u—

Lisa Niggemeyer

Maria Lichte 30

Theresa Schmidt 20

Vanessa Weber 29

—_
o —
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(@)

3
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3

Tel. (05647)
HOLR |94660
MEHRING |s46629
HauptstraBe 68

Bauen - Wohnen - Gar te" 33165 Kleinenberg
www.holz-mehring.de
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V' N
ALOTTA, rsmitione s
33165 Lichtenaw- DACHFEMSTER
AUSBAU  rerosear 32 DeruRen
TECHMNIK  Fax:05647/330
TR
TABELLE
# Mannschaft Sp. g u v Tore +/-  Pkt.
1. SV Kleinenberg 15 13 2 0 71:5 66 41
2. TuS Eichholz 14 11 3 0 73:14 59 36
‘3. BSVFirstenberg 14 10 0 4 58:26 32 30
4 SV Benhausen 15 9 3 3 52:37 15 30
5 SG Hovelriege 15 8 4 3 29:25 4 28
6. BV 23 Alme e.V. 15 5 3 7 26:32 -6 18
7 SuS Westenholz 14 5 2 7 27:49 -22 17
8 SF BW Paderborn 15 4 1 10 15:49 -34 13
9 SF Oesterholz 15 4 0 11 16:49 -33 12
10.  SG Tudorf/Alfen 14 3 2 9 20:40 -20 11
11. SG Hiddesen 15 3 1 11 12:29 -17 10
12. SC Borchen II 15 2 1 12 14:58 -44 7

L PULs ass
&= B8 ‘§:§;

GESUNDHEITSPRAXIS V

Alexandra Moos y
Physiotherapeutin =%

AN

Massagen
Podologie/
med. FuBBpflege
Heilpraktik

Alle Kassen - Hausbesuche
Termine nach Vereinbarung
Briloner Str. 27 34414 Schetfede
Tel: 05642 - 94 85 85
www.impuls-online.de.tl




neunzehn32 | SV DJK Kleinenberg ‘

FufSball - DJK Frauen II | 11

17.03.2023

SG Istrup-Bruntrup - DJK Frauen Il 3:0

Im Ersten Riickrundenspiel ge-
gen die neue Mannschaft aus
Istrup begann man das Spiel
lediglich mit 9 mitgereisten
Spielerinnen. Man kam gut ins
Spiel und konnte bereits in der
5. Minute durch eine, mit Hilfe
des gegnerischen Torhiiters, di-
rekt verwandelte Ecke mit 1:0
in Filhrung gehen. Das Spiel
befand sich in der Folge unter
Kleinenberger Kontrolle. Lei-
der wurden weitere Torchanen
vergeben. Dadurch dauerte es
bis zu 45. Minute, als sich Ulri-
ca Avby den Ball erkdmpfen und
im Alleingang das 2:0 herstel-
len konnte.

Mit dem Pausenpfiff hatte sich

02.04.2023

SuS Pivitsheide - DJK Frauen Il

Beim Spiel gegen den verlust-

punktfreien Tabellenfiihrer
aus Pivitsheide ging es fiir die
Blau-Weifse = Zweitvertretung

nur darum, hinten gut zu ste-
hen. Dies klappte 30 Minuten
recht ordentlich. Dann erhohte
Pivitsheide das Tempo und den
Druck. Die Gegentore waren die
Folge. Mit einem 0:3 ging es in
die Halbzeit.

In der zweiten Halfte setzte
sich das Bild fort und Kleinen-
berg konnte auch durch Fehler
in der Vorwartsbewegung sowie

eine Kleinenberger Spielerin
verletzt, wodurch die zweite
Halfte in Unterzahl agiert wer-
den musste. Jedoch wurde wei-
ter nach vorn gespielt und es
konnte in der 48. Minute das 3:0
durch Julia Husberg erzielt wer-
den. Danach wurde das Spiel
bestimmt, aber Krafte gespart
und das Ergebnis iiber die Zeit
gebracht. Insgesamt ein guter
Auftakt in die Riickrunde fiir
unsere Zweite.

Aufstellung: Alica Rustemeier —
Maria Sicken, Paulina Etzel, Lil-
li Meier - Emma Volmert, Marie
Ise, Julia Husberg, Lena Husberg
— Ulrica Avby

9:0

im Zweikampfverhalten nicht
dagegenhalten. Am Ende stand
eine zu hohe aber dennoch ver-
diente 9:0 Niederlage zu Buche.
Im Spiel gegen den Nachbarn
aus Meerhof sind die Madels an
Karsamstag auf Wiedergut-
machung aus.

Aufstellung: Helena Deck - Ri-
anne IJspeert, Paulina Etzel, Jo-
hanna Richter — Emma Volmert,
Lena Husberg, Lilli Meier, Clara
Hoppner — Kathrin Ise (Sharlene
Frammelsberger)
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STATISTIK

Spielerin Alter Sp Tore Ass. GK G-RK RK

Alina Spitz 22

v
—

(6N

Angelique Baranek 26

[N

Clara Hoppner 17

]
—_
—_

Emma Volmert 18

Hannah Tolle 17

f—
—

Helena Deck 41

N

—

Isabel Knaup 19

20

—_
o
S
N

Julia Husberg

33

p—

Lea Hansjiirgen

N

Leonie Hamel 18

11

f—
—

Lily Moog

—
[u—y

Maren Stute 22

N

Maria Sicken 18

—_
co
oo

Paulina Etzel
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Spielerin Alter Sp Tore Ass. GK G-RK RK

[N
(@]
—_

Theresa Schmidt

N
O
—_
(6}

Vanessa Weber

-]
>
(o)
m
r
r
m

# Mannschaft Sp. g u v Tore +/- Pkt

2. VIiL Lichtenau 11 7 3 1 43:12 31 24

4. BSV Firstenberg II 11 5 2 4 33:18 15 17

6. SG Altenbeken 11 5 0 6 35:32 3 15
7. SV Kleinenberg II 10 4 1 5 18:34 -16 13
8. BC Meerhof 12 4 0 8 29:47 -18 12

10. BSV Missen 1 0 0 11 3:71 -68 O

i

Raiffeisen-Markt g
Mit unserem Profi-Zubehdr wird jedes Spiel ein

lhr ® Raiffeisen-Markt
in Lichtenau - Torfbruchstr. 4 - 0 52 95 / 99 88-0




14 | Trampolin-Basisschein | SAISON 2022/2023 | Ausgabe 10

Zertifikatsausbildung

DTB Trampolin-Basisschein
Stufe |

26.-27.Mai 2023

WTB Schloss Oberwerries, Hamm

Iebendig | menschlich | fit SPORTVERBAND

Der DJK Sportverband DV Paderborn Zielgruppen:
bietet in 2023 wieder die DTB-Trampolin-
Basisschein-Ausbildung Stufe | mit 16 LE

im DJKZentrum in Minster an.

Diézesanverband
Paderbomne.V.

UL, Erzieher/-innen,
Gruppenhelfer/-innen,
Lehrer/-innen und
Interessierte ab 14 Jahren

Diese Zertifikatsausbildung wird nach

den Richtlinien der Basisschein-Konzepti- Termin: 26.-27.05.2023
on des Deutschen-Turner-Bundes durch- Fr.17.00 - 22.00 Uhr
gefihrt. Sa.09.00 - 18.00 Uhr
Das Zertlilﬁ kat berechtigt zur Nutzung des Ort: WTB Schloss Oberwerries,
,groBen” Trampolins in Schule, Kita und Hamm
Verein in Anlehnung an die dort gelten-
den rechtlichen Bestimmungen.

Leitung: Miriam Tepafle
Lehrgangsinhalte: (DTB-Trampolin-Trainerin)
«  Sicherheitsbestimmungen
+ SachgemaBer Auf- und Abbau des Gebiihr: €115,- (€135, inkl. UN/VP/

Trampolins Zertifikat

« Methodische Hinflihrung zu Grund-
spriingen und Landungsarten

« Sicherheits- und Hilfestellungen

- Sportmedizinische Grundlagen Anmeldung:  bis 14.04.2023

« rechtliche Aspekte

*fur Nicht-DJK-Mitglieder

. . X . Lehrgangsnr.: 2023-TA-25
Spezifische Vorkenntnisse sind nicht erfor-

derlich! Der Erwerb der Stufe | ermdglicht die Teilnah-

. me an der Zertifikationsausbildung Stufe II.
Anmeldung und Informationen:

DJK Sportverband, Wir verweisen auf unsere AGB und Daten-
Propsteihof 10, 44137 Dortmund schutzverordnung (www.djk-dv-paderborn.
Tel. +49 231 1848-205 de), die mit der Anmeldung akzeptiert werden.

BN €ngel - Apotheke seit gper 200 Jahren

Giinter Dyballa

uescts  Geoffnet fiir Sie: Mo - Fr: 8:00 Uhr - 20:00 Uhr
Sa: 8:00 Uhr - 13:00 Uhr

Auf Wunsch liefern wir Thre Bestellung kostenfrei: ~ Tel.: 0800 00 98620
(innerhalb PLZ 33165) Fax: 05295 986245
info@engelapolichtenau.de

Wir beraten Sie auch gerne kostenlos unter der Nummer 0800 00 98620!
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- ©

== STADTRADELN

Radeln fiir ein gutes Klima

©-SkyLine - stock.adobe.com

Kreis Paerborn .
.. 14.Maibis 3. Juni 2023 g

Q KLIMA Paderborn
7 BUNDNIS

i 1 H ; dow Measchen!
Wir sind dabei! N

Liebe Vereinsmitglieder!

Radfahren macht SpaB, hélt fit und kann ein Teil des persénlichen Beitrags zum
Klimaschutz sein. Beim STADTRADELN kdnnen geradelte Kilometer einmal jéhrlich in
einem Zeitraum von 21 Tagen dokumentiert und dadurch ein personlicher Beitrag fiir

mehr Radmobilitat und Klimaschutz geleistet werden. Wenn man dabei im Team
radelt und sich mit anderen messen kann, bietet dies zusatzlich einen sportlichen
Anreiz. Auch unser Verein nimmt daher am STADTRADELN 2023 teil. Durch die Stadt
Lichtenau und den Kreis Paderborn werden attraktive Preise ausgelobt.

Wann wird geradelt?
Von Sonntag, 14. Mai bis Samstag, 03. Juni 2023.
Wie kann ich mitmachen?

Die Anmeldung fiir Radelnde ist ab sofort mdglich unter www.stadtradeln.de. Dort
kann man dem Team SV DJK Kleinenberg 1932 e.V beitreten. Im Radelzeitraum
werden die Radkilometer dann online eingetragen oder per STADTRADELN-App

getrackt.
@N) Johannes Hiineke e.K.
TOYOTA Lange StraRe 2
.. 33165 Lichtenau
Autohaus HUNEKE Tel.: 052 95 - 930 587
— www.autohaus-hueneke.de
"' Servicerund ums Auto! info@autohaus-hueneke.de
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Mein y Vécein
o5

Ob Jung oder Alt - Schnuppern, Spielen, Spal3 haben!
Handball, Tischtennis uvm.

Datum: 16. April 2023

Uhrzeit: 10.00 - 13.00 Uhr
Ort: Sporthalle Kleinenberg

- Bandagen

o - Einlagen
' . - Komplressionsversorgungen
und vieles mehr!
WV Tel: 05292 - 9321980
Bockﬁgirgé%gppert Siebentalweg 1

33165 Lichtenau-Henglarn
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BASISMODUL UND AUFBAUMODUL

Ubungsleiter-C-Ausbildung

Die Ausbildung zum Ubungsleiter-C (im Breitensport) setzt
sich aus zwei Teilen zusammen:

Das (30 Lerneinheiten) qualifiziert fiir die sportli-
che Arbeit im Verein. Der sehr praxisorientierte Lehrgang
vermittelt Grundlagen aus Sportdidaktik, -methodik, Trai-
ningslehre, auBerdem verbandsspezifische Inhalte und
Basiswissen zum Aufbau von Sportstunden, zu auBersportli-
chen Aktivitaten und zu einem ganzheitlichen Gesundheits-
verstandnis.

Das Basismodul ist Qualifizierungsgrundlage und notwendi-
ge Voraussetzung fiir den zweiten Baustein auf dem Weg zur
Ubungsleiter-C-Lizenz, dem (90 Lerneinheiten).
Hier wird die Bedeutung angemessener Bewegung fiir eine
gesunde Lebensfiihrung vermittelt und aufgezeigt, wie
Kinder, Jugendliche und Erwachsene zum regelmaRigen
Sporttreiben motiviert werden kénnen. Die Erarbeitung und
Umsetzung von Sportangeboten fiir unterschiedliche Ziel-
gruppen und von methodischem Handlungsrepertoire stehen
im Vordergrund. AuRerdem wird die sechsstiindige Praventi-
onsschulung zum Schutz des Kindeswohls im Sinne § 8 der
Praventionsordnung/ Bistum Miinster absolviert.

Bei erfolgreicher Teilnahme beider Module und nach Vor-
lage eines giiltigen Erste-Hilfe-Nachweises erhaltet ihr die
UL-C Lizenz.

Effizient und flexibel lernen:
kombiniert traditionelle Prasenz-
veranstaltungen mit modernen Formen von E-Learning.

Termine -Basismodul-
Prasenz-Modul 1: Fr, 18.08. - So, 20.08.2023
Prasenz-Modul 2: Sa, 09.09. - So, 10.09.2023

Termine -Aufbaumodul-

Edubreak-Phase: Mo, 04.09. - Sa, 30.09.2023

Prasenz-Modul 1:  Fr, 27.10. - So, 29.10.2023

Prasenz-Modul 2:  Sa, 02.12. - So, 03.12.2023

Zielgruppe
Interessierte ab 16 Jahren

Ort
CVIM-Bildungsstatte
Bundeshdhe 7
42285 Wuppertal

Kosten

Basismodul:

DJK‘ler 180,- € | Nicht-DJK'ler 240,- €

inkl. 3 Ubernachtungen und Vollverpflegung
Aufbaumodul:

DJK'ler 200,- € | Nicht-DJK‘ler 260,- €

inkl. 3 Ubernachtungen und Vollverpflegung

Veranstalter
DJK-Sportverband Di6zesanverband Miinster;
DJK Landesverband NRW (Aufbaumodul)

Bei Interesse bitte melden unter:
info@svdjk-kleinenberg.de
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Zukunftsthemen Kern der DJK Kleinenberg

Das einzig Sichere ist der ste-
tige Wandel, und sich diesem
Wandel nicht hilflos ausgelie-
fert sehen, sondern ihm positiv
zu begegnen und aktiv zu ge-
stalten — das hat sich der Sport-
verein DJK Kleinenberg auf die
blau-weifSe Fahne geschrieben.
Gerade im letzten Geschiftsjahr
konnte der Mehrspartenver-
ein zahlreiche Entwicklungen
anstoflen, Themen aufgreifen
und Projekte abschliefSen, mit
denen man sich fiir die Zukunft
geriistet sieht. Auf der Jahres-
hauptversammlung am vergan-
genen Freitag blickte der Verein
auf ein herausforderndes Jahr
mit vielen Errungenschaften
zurlick und warf den Blick dar-
auf aufbauend direkt nach vor-
ne.

Herausragendes Projekt war die
Installation der CO2-neutralen
Hackschnitzelheizung und die
Inbetriebnahme im Herbst des
letzten Jahres. Ein weiterer
zentraler Baustein im Konzept
des 600-Mitglieder-Vereins,
Verein und Anlagen nachhaltig
aufzustellen. Den Anfang nahm
das Projekt mit dem 3. Platz
bei Wettbewerb ,Klima.Sieger®
im Jahr 2019. Zuvor hatten die
,Blau-Weiflen“ schon 2009 eine
Photovoltaikanlage installiert
und 2016 das Sportheim ener-
getisch saniert. 2020 kam eine
Solarthermieanlage hinzu. Fiir
diesen Weg wurde der SV DJK

im letzten September mit dem
2. Platz beim ,Westderby Zu-
kunft® fiir Nachhaltigkeit in
Diisseldorf ausgezeichnet.
Weitere Hohepunkte des Ver-
einslebens waren das Familien-
FerienFestival in Kooperation
mit der Biirger- und Energiestif-
tung Lichtenau mit etwa 2000
Besuchern, das 90-jahrige Ju-
bilium und die Helferparty fiir
zahlreichen Unterstiitzer bei
diesen GrofSevents.

Auf sportlicher Ebene sticht
sicher der Gewinn der NRW-
Landesmeisterschaft und der 7.
Platz bei den Deutschen Meis-
terschaften im BogenschiefSen
fir Frank Kazmierczak heraus.
Die FrauenfufSballerinnen, seit
2022 in einer neuen Koopera-
tion mit Scherfede/Rimbeck,
stehen nach dem dritten Rang
in der vergangenen Saison ak-
tuell an der Spitze der Kreisliga
A und haben guten Chancen,
den Aufstieg in die Bezirksliga
zu erreichen. Auch die neuge-
griindete 2. Frauenmannschaft
schlagt sich in der Kreisliga B
gut. Dahingehend haben die
Manner im FufSball zurzeit mit
Problemen zu kdmpfen und
hinken den Erwartungen etwas
hinterher.

Der Tanzsport ist zur grofSten
Abteilung des Klubs avanciert
und mit sechs Garden auch eine
der grofSten ihrer Art im Um-
kreis. Nicht nur im heimischen
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Karneval sind die nahezu 80
Sportlerinnen ein besonderer
Faktor, sie sind auch mit ihren
zahlreichen Auftritten aus-
warts zu Botschafterinnen des
Vereins geworden. Hier hervor-
zuheben ist die Teilnahme am
Ratinger Rosenmontagsumzug.
Das 1. Kleinenberger Kneipen-
quiz, das 1. Darts-Turnier, der
Tag des Breitensports, ein Tanz-
kurs oder ein neues freies Brei-
tensportangebot wurden unter
der Federfiihrung des Jugend-
ausschuss sehr gut angenom-
men und werden fortgefiihrt.
Themen fiir das laufende Jahr
ist in erster Linie die Sanie-
rung der Turnhalle. Nach der
Heizung und dem Hallenbo-
den sollten die Sanitaranlagen
erneuert werden. Hier kam es
leider zu grofen Problemen
bei der handwerklichen Um-
setzung, die aktuell rechtlich
geklart werden. Dariiber hinaus
soll weiter an der nachhaltigen
Strategie gearbeitet werden.
Zum Beispiel mit Bliihflachen
am Sportplatz oder Insekten-
hotels.

Fiir 25 Jahre Mitgliedschaft
wurden Dierk Bethke, Benedikt
Thiel, Ralf Kazmierczak, Andre
Hageliiken und Christa Vath-
junker geehrt.

Fiir 40 Jahre Petra Aliotta.

Fir 50 Jahre: Karl-Heinz Ber-
ners, Giinter Kieke, Manfred
Hageliiken, Michael Eickhoff,
Hans-Ulrich Eickhoff, Alfred
Kaufmann, Michael Dickgreber

und Wilhelm Hageliiken

Fiir 60 Jahre: Robert Boning
und Heinz Dickgreber

Fiir ihr grofSes Engagement
wurden Geschiftsfiihrer Sebas-
tian Leifels und die Vorstands-
mitglieder Hiltrud und Uwe von
der Ahe mit der Silbernen Ver-
einsnadel ausgezeichnet.

Eine besondere Auszeichnung
wurde dem 1. Vorsitzenden des
Fordervereins zu Teil. Aus den
Handen Dietmar Apes, Vorsit-
zender des FLVW-Kreises Pa-
derborn, erhielt Frank Brifs fiir
seine langjahrigen und vielsei-
tigen Verdienste fiir den Sport
in Westfalen die Verdienstnadel
in Silber des FLVW.

Der langjahrige Kassierer und
LAllrounder” des Vereins, Karl-
Heinz Rohgengel, wurde von
der Versammlung zum Ehren-
mitglied ernannt.

Eine wichtige Entscheidung fiir
den Verein war die Wiederwahl
von Ulrike Hibbeln-Sicken als
1. Vorsitzende. Ulrike ist be-
reits seit 15 Jahren auf diesem
Posten und hat mafdgeblich die
Weichen des Vereins gestellt,
mit ihrer Energie aufSerordent-
lich viel bewegt und ein Vorbild
an Einsatz.
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J—
GLOWIK

MECHANICAL TUBE COMPONENTS

Glowik GmbH & Co.KG

Blankenroder StralRe 17
D-33165 Lichtenau-Kleinenberg
Tel. +49 (0) 56 47/98 09 0-0
Fax. +49 (0) 56 47/98 09 0-20

E-Mail: info@glowik-rohr.de

Tore/

Datum | Heim Gast ARt Spielort
06.04. | JSG C-Jgd. JSG Holsen II 18:30 | Lichtenau
SG Sauertal II SG Harth/Weiberg | 19:15 | Kleinenberg
08.04. | JSG E-Jgd. II JSG Westheim 11:00 | Kleinenberg
SV DJK Frauen II BC Meerhof 14:30 | Kleinenberg
12.04. | SV Etteln I SG Sauertal 1T 19:15 | Etteln
15.04. | JSG C-Jgd. TSV Wewer 15:00 | Lichtenau
16.04. | BSV Fiirstenberg 11 SV DJK Frauen II 12:30 | Fiirstenberg
SG Sauertal II SV Steinhausen 12:30 | Kleinenberg
19.04. | JSG A-Jgd. JSG Steinhausen 15:00 | Kleinenberg
20.04. | SG Sauertal I GW Paderborn 19:15 | Lichtenau
USC Altenautal II SG Sauertal II 19:15 | Henglarn
21.04. | JSG Etteln JSG F-Jgd. 11 17:30 | Etteln
JSGE-Jgd. I JSG Westheim 17:30 | Kleinenberg
JSG Thiile JSG B-Jgd. 18:30 | Thiile
22.04. | JSGE-JgdII JSG Tudorf 11:00 | Kleinenberg
23.04. | SVDJK Frauen II SG Altenbeken 12:30 | Kleinenberg
SV DJK Frauen I SC Borchen II 15:00 | Kleinenberg
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