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TITELSTORY

Internationales Deutsches Turnfest in Frankfurt am Main

.Wir schlagen Briicken!" - so lautete das
Motto des diesjahrigen Turnfestes in Frank-
furt am Main. Da auch wir Briicken schlagen
wollten, fuhren wir mit 21 Personen (davon
12 aktive Turnerinnen) und viiieeel Gepack
vom 2. bis zum 6. Juni nach Frankfurt.

In unserem Quartier — der Diesterwegschule -
angekommen, mussten wir erst einmal 90
Stufen (in Worten NEUNZIG) zu unserem
Klassenraum ersteigen. Da wir ja etwas
Gepack mit hatten, blieb es leider nicht bei
einem Gang. Als endlich alles oben war und
wir es uns mit 18 Personen so richtig ge-
mitlich gemacht hatten, fuhren wir mit der
StraBenbahn zu den Messenhallen.

Griechen gegeniiber, aufbrezeln fiir die Disco
und los ging's! Der WTB hatte in Frankfurts
A66 einen Abend fiir alle Teilnehmerinnen
und Teilnehmer organisiert. Hier konnte so
richtig gefeiert und getanzt werden.

Dort angekommen inspizierten wir unsere
Wettkampfstatte. Hier wiirden wir uns in den
nachsten 3 Tagen ja hauptsachlich aufhalten.
Da das Wetter uns mit 26° C AuBentempe-
ratur beschenkte,
fuhren wir an-
schlieBend mit der
U-Bahn zum Main
auf die ,Flussfest-
meile”. Dort konnte
man schon richtig
Turnfestatmosphare
schnuppern. Auf
den Biihnen fanden
Vorfiihrungen der
Sportakrobaten
statt, es wurden
genigend Mit-
machaktionen fiir
unsere Turnerinnen
geboten und zum
Schluss gab es noch
ein Eis. Jetzt schnell
zurlick zur Schule,
etwas essen beim

Am Mittwoch hatten unsere ersten beiden
Turnerinnen ihren Wettkampf, am Donners-
tag nur eine Turnerin und am Freitag die
restlichen neun.

TITELSTORY

Die riesigen Messehallen boten ein
Gewusel an Turnerinnen und Geraten,
doch alles in allem schlugen unsere
Madchen sich tapfer. An dieser Stelle
noch einmal herzlichen Glickwunsch
zu euren Leistungen!

Am Samstag ging es dann wieder zu-
riick nach Herne. Es waren gelungene 4
Turnfesttage mit viel SpaB und schdnen
Wettkampfen und Veranstaltungen. Wir
freuen uns schon wenn es 2013 zum
IDTF nach Mannheim geht. Wir hoffen
ihr seid wieder dabei!

Ein groBes DANKESCHON auch an Sa-
bine, Kiki und Renate die uns tatkraftig
bei der Betreuung in Frankfurt unter-
stlitzt haben.

BTC Nachrichten | 5
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TURNEN

Internationales Deutsches Turnfest in Frankfurt am Main

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Fred Elges

Und fiir alle Interessierten kommen jetzt die Ergebnisse aller BTC-Aktiven (in alphabetischer

Reihenfolge): PhySI

Kim-Zoe Alexander Geratturnen weiblich Platz 631

Berni Banaszak Wahlwettkampf Platz 98 T h e ra I e e nt r u m

Luisa Becker Geratturnen weiblich Platz 600 p

Verena Becker Geréatturnen weiblich Platz 580

Larissa Bednarz Geratturnen weiblich Platz 362

Laura Bednarz Geratturnen weiblich Platz 365 We rderStraBe 53

Glinter Denke Wahlwettkampf Platz 187 44628 Herne

Laura Feldenz Geratturnen weiblich Platz 57 Tel.: 02323 -128 99

Heinrich Freund Wahlwettkampf Platz 70 FaX: O 23 23 - 38 44 24

Ursel Freund Wahlwettkampf Platz 68 www.therapiecentrum-elges.de

Achim Friedrich Wahlwettkampf Platz 48

Friedhelm Heisel Wahlwettkampf Platz 48

Lisa Koch Geratturnen weiblich Platz 261 Chil’OpraktiSChe

Julia Kriwett Geradtturnen weiblich Platz 477 OrganSyStem'Therapie

Horst Mater Wahlwettkampf Platz 72 SChmerZ_therapie_

Kimberly Mitchell Geratturnen weiblich Platz 31 Spo.rtphy8|otherap|§
Craniosacraletherapie

Sibel Orhan Geratturnen weiblich Platz 175 Krankengymnastik

Gisbert Przybylski Wahlwettkampf Platz 83 Manuelle Therapie

Angelika Rentemeister Wahlwettkampf Platz 24 Lymphdrainage

Dieter Rentemeister Wahlwettkampf Platz 35

Marina Ruppert Geratturnen weiblich Platz 169 .

Ann-Cathrin Sieren Geratturnen weiblich Platz 51 Offnungszeiten:

Paul Wascinski Wahlwettkampf Platz 5 Mo. bis Fr.7.00 —20.30 Uhr

Rudolf Winkler Wahlwettkampf Platz 48
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TURNEN

Gute Ergebnisse der BTC-Turnerinnen beim Gaujahrgangsturnen

Beim ersten Turnwettkampf des Jahres am
15. Médrz 2009 startete der BTC mit 20 Tur-
nerinnen und kam mit zahlreichen Erfolgen
wieder heim.

Sibel Orhan (Jahrgang 1996) und Edda Sonn-

tag (Jahrgang 2000) erturnten sich die Siege
in ihren Altersklassen.

Ebenfalls auf dem Treppchen landeten Luisa

Roos (2. Jg. 2001), Julie Schicke (3. Jg. 2000),

Laura Badziong (3. Jg. 1998) und Larissa
Bednarz (3. Jg. 1997).

Euch und den anderen Teilnehmerinnen einen

herzlichen Gliickwunsch!

Die weiteren Platzierungen waren:

Jahrgang 2001: Lara Betha (7.)

Jahrgang 2000: Fee Hinkel (5.), Selcan Orhan
(13)

Jahrgang 1999: Denise Betha (14.)

Jahrgang 1998: Lena Roos (4.), Christina
Biuerle (11.), Madline Ehren (14.)

Jahrgang 1997: Laura Bednarz (4.), Lisa Koch
(5.), Julia Kriwett (8.), Luisa Becker (9.),
Verena Becker (11.), Kim-Zoe Alexander (13.)

Erfolgreiche Turnerinnen starten in die Gauliga-Runde 2009

Am 29. Mérz und 24. Mai fanden die ersten

beiden Wettkdmpfe der diesjahrigen Gauliga-

Runde statt. Der BTC ging sowohl in der
Kiirklasse als auch bei den P-Stufen mit
seinen Turnerinnen an den Start und wurde
mit guten Platzierungen belohnt.

Die Kiirturnerinnen (Marina Ruppert, Laura
Feldenz, Kimberly Mitchell, Ann-Cathrin Sie-
ren, Charlotta Coutourier und Rabea Cramer)
zeigten sich an beiden Wettkampftagen in
guter Form und erturnten sich jeweils den
ersten Platz.

Damit haben sie mit 10 Punkten ein Polster
vor dem letzten Wettkampf und kdnnten
durch Wiederholung ihres Vorjahressieges
erneut die Qualifikation fiir den Landesliga-
aufstieg erreichen. Wir driicken euch die
Daumen!

Bei den P-Stufen waren zwei BTC-Mann-
schaften am Start. Die ,alteren” Turnerinnen
der Jahrginge 1996-1998 (Sibel Orhan, Lisa
Koch, Julia Kriwett, Larissa Bednarz, Kim-
Zoe Alexander und Christina Bauerle) lieBen
ebenfalls die Konkurrentinnen hinter sich und
erreichten in beiden Wettkdmpfen den ersten
Rang.

Die Mannschaft Jahrgang 1998 - 2001 (Lena
Roos, Laura Badziong, Edda Sonntag, Julie
Schicke, Luca-Jane Arendt und Luisa Roos)
gab ihr Bestes, musste sich zwar einmal

den Turnfreunden Herne geschlagen geben,
machte es aber am zweiten Wettkampftag
den anderen BTC-Mannschaften gleich und
erturnte Platz 1.
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Jungenturnen

Nach langer Zeit haben die Turner wieder
einmal an den Gaumeisterschaften in Bo-
chum teilgenommen. Trotz starker Konkurrenz
erreichten alle einen Medaillenplatz. Max
Deermann siegt knapp vor Darius Gellert im
Jahrgang 1998, Daniel Bernhardt erreichte

in seinem Jahrgang 1996 den 2. Platz. Eine
erfreuliche Leistung lieferten auch die beiden
Wettkampfsneulinge ab. So erreichte Jonas
Festag im Jahrgang 2000 Platz 2 und Neil
Neuhaus im Jahrgang 1999 Platz 3. Von hier
aus nochmals herzlichen Gliickwunsch an alle.

Wer also Lust hat, diese Sportart zu probie-
ren ist herzlich willkommen. Unserer Jungen
sind zwischen 5 und 17 Jahren, eine groB3e
Altersspanne fiir eine Jungengruppe, aber es
funktioniert super. Wir trainieren montags
und freitags ab 18 Uhr in der Westringhalle.

AM SCHLOSS STRUNKEDE
BAHNHOFSTR. 196 44629 HERNE

SIE KONNEN BEI UNS: OEENUNGSZEITEN:
-:.-(OT:"O Spee on Mo 7.30 - 13.00
~Kopieren & Faxen 5

=lhr Paket im Hermes Di-Fr 7.30 -13.00
Shop abgeben 15.00 - 18.00
-lhre Neckermann $a 7.30 - 14.00
Bestellung aufgeben So Geschlossen

Inh.: Kornelia Matzat-Bretfeld
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Tatort Pestalozzihalle

Hier werden die Talente von morgen gesich-
tet. Mit Spannung und Neugier beobachten
die jungen Turnerinnen die unbekannten
Gesichter, die nun auch noch Fotos von ihnen
machen. ,Sie wollten schon immer mal in

die Zeitung kommen", erzahlt die Trainerin
Monika Breuer.

Ihre Gruppe besteht aus 40 Kindern, nur
Madchen, die unter ihrer Leitung und der
ihres Teams trainiert. Die Kinder probie-

ren sich an allen Gerdten aus, wie Barren,
Schwebebalken, Ringen etc., die auch in der
Leistungsgruppe eingesetzt werden. Die klei-
nen Madels sollen jedoch auf eine ,andere
Art und Weise an Gerate herangefiihrt wer-
den", so Trainerin Monika Breuer, die friiher
auch Kampfrichterin war. Die Madchen sind
offen flir Neues und probieren natiirlich auch
schon spektakulire Ubungen aus, da es sonst
zu langweilig wird.

Fiir viele ist das einmalige Training in der
Woche viel zu wenig. Sie wiirden auch gerne

TURNEN

noch ein zweites Mal ihre Ubungen einstu-
dieren und sich verbessern. Jedoch sollen die
jungen Turnerinnen erstmal reinschnuppern
und auch SpaB am Turnen haben.

Unterstiitzt wird die Trainerin, die fiir eine
sehr lange Zeit auch die Leistungsgruppe
unter der Leitung von Mechthild Kuklinski
betreut hat, von einem Helferinnen-Team
und anderen Ubungsleitern. Alle sind mit viel
Engagement dabei und geben ihre Erfah-
rungen an die Nachwuchsturnerinnen weiter,
da sie alle auch friiher sehr lange in diesem
Sportbereich aktiv waren. Die Helferinnen
Laura und Sarah sind die Kinder von Monika
und haben selbst auch liber ,10 Jahre ge-
turnt, auch auf Leistungsniveau”, berichtet
Mira. Sie leitet gemeinsam mit den anderen
Helferinnen seit ca. einem halben Jahr eine
eigene kleine Gruppe. , Die Arbeit mit den
Kids macht mir sehr viel SpaB3 und Freude”,
so Mira.
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Kleine Erfolge bei dem Gelingen einer Ubung
spiegeln sich in ihren strahlenden Gesichtern

Jede Woche beginnt mit einer anderen
Station fiir die jeweilige Gruppe. Die Kinder

verfolgen aufmerksam die Anweisungen ihrer wieder.
Trainer.

Mit Stolz tragen sie auch schon
die klassischen Trainingsanziige
wie die Leistungsturnerinnen.

Die Gruppe dient aber auch,
besondere Talente zu erkennen
und sie zu fordern. Spater gehen
sie dann in die Leistungsgruppe
von Mechthild Kuklinski Gber.
Die Anderen treten mit Erreichen
des 10. Lebensjahrs der nachfol-
genden Turngruppe bei. Zur Zeit
bereitet sich die Gruppe auf die
Vereinsmeisterschaften vor.

HORGERATE

MEISTERBETRIEB

Bahnhofstr. 68 * 44623 Herne
Am Robert-Brauner-Platz

Telefon 52327
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LAUFEN&WALKEN

Zwei die auszogen, den Luisenturm zu erobern

Lange hat es gedauert den Herrn Stefanski
dazu zu liberreden mit mir am Luisenturmlauf
in Borgholzhausen am 07.03.2009 teilzuneh-
men. Nach vielen Versprechen gab er dann
nach und am Morgen des 07.03.2009 fuhren
Gerti und der zwei cm kleinere Detlef los.

Zunachst ein kleiner Zwischenstopp in Halle.
Kurze Zimmerbesichtigung im familieneigenen
Hotel und dann ging es weiter in das 8 km
entfernte Borgholzhausen. Ein kleiner Einkauf
in der weltbekannten Lebkuchenbdckerei
Schulze und eine Stadtbesichtigung folgten.
Dann ging es zur Startnummernausgabe. Wir
hatten uns online vorangemeldet und das war
gut so. Bei 800 Starterlnnen war das Limit er-
reicht und Nachmeldungen wéren nicht mehr
moglich gewesen. Angeboten wurden 12,5 km
und 21 km. Wir entschieden uns fiir die

12,5 km Strecke. Man soll ja nicht Gbertreiben.

Da Detlef am ganzen Korper zitterte (Vor
Kilte und nicht vor Aufregung) verbrachten
wir noch die letzten 30 min vor dem Start im
warmen Auto. Nachdem ich ihn dann einige
Male darauf hinwies, das wir uns doch ein
wenig warmlaufen missten stiegen wir aus
und gingen zum nahegelegen Sportplatz.
Dort war schon ein riesiger Andrang und wir
schafften es tatsiachlich, uns zwei Runden
lauwarm zu laufen.

Dann ging es bei strahlendem Sonnenschein
und ca. 12 Grad Hitze los. Die Laufbahn im
Stadion war prall gefiillt und schlieBlich zahl-
ten wir von 10 runter auf 1. Es ging los. Eine
Runde im Stadion und dann runter ins Dorf.
Da ging noch alles bergab aber schon nach
ca. 2 km wurden die StraBen, die lbrigens
hervorragend abgesperrt waren, welliger.
Nach 5 km kam dann das Highlight der Stre-
cke. Von der Stral3e aus bogen wir nach links
in den Teutoburger Wald und nahmen Kurs in

»Ill.
ey

Richtung Luisenturm. Jetzt wurde es heftig.
Die Steigung liber ca. 3 km wuchs auf teil-
weise 17 - 20 % an. Jetzt zahlte es sich aus,
wenn man das Streckenprofil kannte. Einige
Lauferlnnen, die am Start recht energisch
losliefen, schnauften neben mir und hatten
teilweise Probleme, im Laufschritt zu bleiben
und nicht zu gehen. Dann kommt irgend-
wann der Punkt wo man sagt: ,So, jetzt kann
ich auch nicht mehr - ich tue mir das nicht
mehr an - ich werde weitergehen und nicht
mehr laufen." Aber plotzlich ist da wieder ein
Streckenposten und die Strecke wird ebener.
Die Halbmarathonis werden nach rechts
gewunken. Wir, die die Kurzstrecke gewahlt

haben, miissen nach links abbiegen. Noch ein
kurzer dngstlicher Blick hinter mich geworfen

und mal nachschauen ob der Stefanski direkt
hinter mir ist und dann geht es weiter.

Jetzt geht es so runter wie vorher rauf.
Zunéachst ein Stiick StraBe und dann wieder

in den Berg. Die Strecke |dsst keine Wiinsche
offen. Super weicher Waldboden, totale Ruhe

und vor mir nur ein Liufer an den ich mich
hefte. Leider kann ich ihn bis zum Ziel nicht
mehr einholen.

Jetzt habe ich Blick auf Borgholzhausen und
es folgen noch 2 km StraBe. Alles wieder
vortrefflich von der Polizei abgesperrt. Jetzt
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noch eine Wieseniiberquerung und dann bin
ich schon im Stadion wo ich und kurze Zeit
spater Detlef vom Stadionsprecher mit Na-
men und Verein erwdhnt werden. Als Detlef
hechelnd einlduft ruft er noch kurz ,Warum
tue ich mir das in meinem Alter noch an?"
und mit diesem Spruch lockt er die lokale
Presse und den Stadionsprecher an. Fragen
wie: ,Seid lhr extra aus dem Ruhrgebiet
angereist, was heiB3t denn BTC, wies seid lhr
auf diesen Lauf gekommen?" werden vom
Stefanski professionell beantwortet.

Dann geht es unter die Dusche und anschlie-
Bend zur Siegerehrung. 6. und 17. im Gesamt-

einlauf sowie 1.und 3. in der Altersklasse M 50.

Schon war's. Vielleicht auch mal ein Anreiz
flir andere Baukauerlnnen.

Da ging's rauf —
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BTC dominiert beim Henrichshiittenlauf

Kurzentschlossen haben wir uns mit 3
Laufstaffeln und 4 Walkingstaffeln (allesamt
Mixed-Teams) zum Henrichshiittenlauf am
09.05.2009 gemeldet. (Unser Dank geht an
Helge, der die spaten Anmeldungen noch
ermdglicht und uns vor Ort bestens betreut
hat - auch wenn er selbst ,mangels Masse"
nicht starten konnte.)

Markus Wach, Ute Ladage und Michael Wit-
tig konnten - bei begnadetem Wetter - den
spannenden ,Kampf" gegen die - quasi schon
als Sieg-Team gesetzte - Winkelmann-Dou-
ben-Staffel fiir sich entscheiden und siegten
in 1:35:50 Uber die 3 - 7,8 km-Distanz.

Die zweite favorisierte Mixed-Staffel mit
Stefan Kohn (zweitschnellster Laufer im Feld
in 27:42 Min.), Jacqueline und Dirk ,Else"
LeBig musste sich leider mit dem 4. Platz
begniigen. (Wie lautete noch das BTC-Motto
2008? Dabei ist alles ... ©

Die BTC-Walkerinnen und -Walker waren
extrem stark und deklassierten auch die

reine Manner-Konkurrenz. Kreuzten doch die
beiden BTC-Mixed-Teams mit Heike Mosch/
Daniel Niesel sowie Joachim Buschka/Tanja
Drinkmann als erste und zweite Walkingstaf-
fel Gberhaupt die Zielgeraden.
Super-Leistung!!!

Es war eine tolle Atmosphare, vor der Indus-
triekulisse des Henrichshiittenwerkes zu star-
ten, eine tolle Moderation durch den Leiter
des Industriemuseums, Robert Laube, prima
Verpflegung, Klasse-Stimmung und -Musik,
eine absolut reizvolle Strecke... der BTC ist im
nachsten Jahr bestimmt wieder dabei - viel-
leicht ja mit mehr Staffeln als diesmal?!

Hier noch einige Zitate von Robert Laube, der
Ulli Winkelmann (Moderator beim Sprock-
hével-Staffelmarathon) aus meiner Sicht
schwer Konkurrenz macht:

LUlla aus Herne - ich hab' Angst um dich..."
(als Ulla Kopcezinski auf der Zielgeraden von
einem ehrgeizigen Mannerteam in die Zange
genommen wurde).

.Else? Wieso Else? Das

ist doch ein Kerl! Egal: da
kommt Else!! So spricht
man wohl in Herne!" (Kei-
ne weiteren Erklarungen
notig.)

Fazit: Aus meiner Sicht
ein ,must-run" (bzw.
.must-walk") in unserem
Laufkalender!!

Also: Bitte im néachsten
Jahr den zweiten Samstag
im Mai blockieren!!!
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Verliebt, verlobt, vermarathont

Fiir alle, die es noch nicht in der Zeitung
gelesen haben:

Stefan Kohn, zurzeit schnellster Laufer im
Verein und bereits mehrfacher Sieger bei der
vereinsinternen Pokalwertung, hatte beim
diesjahrigen Hamburg-Marathon gleich
doppelten Grund zur Freude: Er absolvierte
die 42,195 km-Distanz in der bemerkens-
werten Zeit von 02:49:09 Std. und verlobte
sich gleich an der Alster mit seiner Freundin
Verena Rauscher. Wer sich in der Langlauf-
abteilung auskennt, der weiB3 etwas mit
dem Namen ,Rauscher” anzufangen: Neben
Teewartqualitaten (des Vaters) und Gruppen-
leiterinnenqualitdten (der Mutter) biirgt der
Name auch fiir Iduferische Konstanz.

So flitzt Verena be-
reits seit langerer Zeit
in Gruppe 2 mit, auch
wenn der Hamburg-
Marathon leider nicht
ganz so rund lief.

Auf dem Foto seht
ihr die beiden frisch
verlobten Sportler
mit der Finisher-
Medaille...

Ach ja... Beim Diisseldorf-Marathon erreichte
unser langjahriger Gruppe-uno-Laufer Rudolf
Wischnewski in der guten Zeit von 03:37:34
das Ziel. Allen ,Dreien" im Namen der BTC-
Redaktion herzlichen Gliickwunsch!!

Vers.Kfm./Fachwirt- Zert. Controller

¢ Studenten/Schiler/Auszubildende
e Berufseinsteiger

e Junge Paare ohne Kinder

¢ Alleinerziehende

Besucheranschrift:
Bahnhofstr. 143
(gegeniiber Toom/Globus)
44623 Herne

Postanschrift:
44608 Herne
Postfach: 101831

Reiner G. Westphal

www.rgw-vis.de

Versicherungen — Immobilien — Hausverwaltung — Hypotheken — Beratung — Service

In welcher Lebenssituation befinden Sie sich?

* Paare mit berufstétigen Kindern

* Familien mit minderjdhrigen Kindern
* Rentner/Pensionare

e Selbstandige

Wir suchen nur nach individuellen Lésungen fiir Sie!

Ohne Terminvereinbarung erreichen Sie uns am besten:
Di, Do: 12:00 Uhr bis 17:00 Uhr und Fr: 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Telefon: 02323 50422 Internet: www.rgw.vis.de
Fax: 02323 52868 E-Mail: info@rgw-vis.de
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Familienausflug nach Duisburg ©

Sonntag, 07.06.2009, 06:00 Uhr. Ich schaue
aus dem Fenster. Super! Kein Regen und
trocken. Die besten Aussichten fiir einen Fa-
milienausflug. Normalerweise steht wohl kein
Baukauer am Sonntag freiwillig um diese Zeit
auf, aber heute ist Sonntag und es geht nach
Duisburg zum Rhein-Ruhr Marathon.

Um 7.15 erreichen wir den Marktplatz in
Herne. Dort stehen schon einige Baukau-
erinnen und Baukauer und ich habe das
Gefiihl ich bin einer der letzten. Wann sind
die denn wohl aufgestanden? Oder sind die
am Samstag gar nicht ins Bett gegangen?

Dann piinktliche Abfahrt um 7:30 Uhr. Rein in
die Linie 311 und auf geht's nach Sodingen.

Linie 311777 Ha...nach Sodingen? Quatsch!!!

Ich muss 2 Mal hinschauen und mir die Au-
gen reiben. Wir steigen tatsdchlich in einen
Linienbus. Fahrer ist unser Vereinskollege
Martin Broring, der dies moglich gemacht
hat.

Zusammen mit einem zweiten Bus voller
Lauferinnen und Laufer geht es liber die
Autobahn nach Duisburg. Entgegen meinen
Beflirchtungen kommen wir noch rechtzeitig
an. Am Rhein-Ruhr-Stadion halten die Busse
und alle steigen aus. Ich komme mir vor wie
im Hiihnerstall. Alle plappern fréhlich in die
Runde. Mir scheint, da ist schon das ein oder

andere alkoholische Getrank gereicht worden
©

Nur 200 m vom Parkplatz entfernt ist der
Start. Die meisten haben fiir den Halbmara-
thon gemeldet. Start 09.00 Uhr. Wir begeben
uns in die Startzone und ich bin angenehm
liberrascht. Kein Drangeln, keine Startzonen,
keine Absperrgitter, keine Security...

Aber auch keine Dixi Klo's... oder nur ein paar.

Na macht nix. Ich sehe links von mir einige
Biische und stelle mir vor ich ware alleine
und in einem Naherholungsgebiet.

Der Start ist plnktlich und wahrend wir
unseren ,Halben" laufen, machen sich Mi-
chael, Markus W., Markus D., Jérg, Else sowie
Monika und Rosy bereit zum ,Ganzen".

Ich laufe zunéchst mit Stefan und Tim Lange -
ein ehemaliger Baukauer (Wer erinnert sich?)

Bei Km 3: Schon holen wir unsere
Schnellsten, Anne-Mieke und Getrankewart
Uwe ein.

Bei Km 12: Stefan fragt mich alle 60 Sekun-
den, ob noch alles in Ordnung wére und ich

merke, dass ihm in meiner Gegenwart lang-
weilig wird © Aber war doch nett von ihm,

dass er so lange bei mir geblieben ist.

Stefan und Tim Lange sind nicht mehr zu
halten und schlieBlich bin ich (fast) alleine
auf Duisburgs StraBen.

Die Stimmung ist verhalten. Es sind kaum
Menschen auf der Stral3e. Aber dennoch macht
es SpaB. Die Strecke ist schnell. Unterwegs
finde ich neue Laufpartner, die mein Tempo
laufen und mich bis in das Ziel hin begleiten.

Ich bin schon ziemlich kaputt als rechts von
mir das Stadion liegt. Ich bin beeindruckt und
hore plotzlich eine wilde Horde ,Baukauer”
(0-Ton des Ansagers — Der wird wohl nicht
als Ehrenmitglied beim BTC aufgenommen),
die meinen Namen herausbriillen.

Rein geht es in die wunderschéne FuBball-
arena. Noch 300 m und dann bin ich durch.
Hier sind die Range gut gefiillt. Stefan und
Tim sind natiirlich schon da und warten.
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LAUFEN&WALKEN

Nach und nach kommen alle BTClerinnen und
BTCler ins Ziel.

Noch schnell ein T-Shirt abgeholt, ein Bier
getrunken und dann ab zum Duschen.

Dann geht's an die Strecke, wo wir unsere
Marathonis empfangen. Als alle durch sind,
geht es zum Duisburger Innenhafen, wo
Lothar uns ein kuscheliges Lokal ausgesucht
hat - das Diebels Brauhaus.

Lecker die Schnitzel und genau das Richtige
fiir einen leeren Laufermagen. Noch einige
Kaltgetranke und dann ist Zeit fir die Abfahrt.
SchlieBlich warten auf jeden von uns zuhause
ein gemiitliches Sofa und ein Fernseher.

Dann gab es auf der Riickfahrt noch ein le-
ckeres Getrank und dank Else noch ein letztes
Gebet &h ... letzten Gesang...

Der Friseur

Holger Schnarre

WIR MAGHEN TYPEN!

Lassen Sie sich von uns professionell beraten.

Harkortstr. 27

44652 Herne

Allee, Allee, eine StraBe mit vielen Baumen,
ja das ist eine Allee, Allee!!!

Schon war's. Ein gelungener Familienausflug!

Aber es ist doch immer schdn, wenn wir
zusammen irgendwo hinfahren... wir ,Bau-
kauer"... Oder???

Unser besonderer Dank gilt: unseren Busfah-
rern Martin und Roland, unserem Betreuer
und Reisefiihrer Robert, unserem Organisator
Lothar, und allen, die ich hier vergessen oder
nicht namentlich aufgefiihrt habe.

Mein personlicher Dank gilt Stefan fiir seine
unermidliche Unterstiitzung wahrend des
Laufs. (Aber nur bis km 12 ©)

Bis zum néachsten Highlight!

MIT FARBE MEHR
AUSSTRAHLUNG

Haarfarbe - perfekt auf Schnittund Styling
abgestimmt - verschafft [hnen immer einen
glanzenden Auftritt.

Tel 02325 ¥ 35065
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LAUFEN&WALKEN

Volkslaufe Ickern und Kemnade

Der Laufsaison-Auftakt bei den Volkslaufen

in Ickern und Kemnade lief erwartungsgeman
rund: Wie im letzten Jahr fand der Hamburg-
Marathon parallel zum Ickerner Volkslauf
statt; diesmal nahmen in der Hansestadt aller-
dings ,nur" Verena und Stefan teil, so dass wir
in Castrop wieder mit einer stattlichen Zahl -
und ebenso stattlichen Leistungen - aufliefen.

Christoph Querdel (37:22 Min.), Christoph
Rossett (37:29 Min.), Michael Wittig (38:17
Min.) und Dirk LeBig (38:18 Min.) erreichten
die Platze 3 - 6 im Gesamteinlauf liber 10
km. Altersklassensiege gab es durch Anne-
Mieke Maurer (44:13 Min., WHK), Christina
Stark (48:54 Min., W 35), Resi Polzer (47:40
Min., W 50), Barbel Randzio (58:31 Min., W
60) und den BTC-Neuzugang Alexander Neu-
mann (46:07 Min., MJA - und da geht noch
mehr...). Weil Christina Stark und Heike Lipa
nach einem starken Sprint auf der Zielgera-
den nur eine Sekunde Abstand hatten, soll
Heike als Zweite der W 35 (48:55 Min.) hier
nicht unerwahnt bleiben. Die Walkerinnen
und Walker erzielten tiber 5 km ebenfalls
vordere Platze: Tanja Drinkmann kam in
34:25 Min. als erste Frau an, Angelika Netzer
wurde knapp dahinter Zweite. Achim Buschka
platzierte sich mit 31:23 Min. als
Dritter im Gesamteinlauf.

Ebenso spannend wie die Ergeb-
nisse unserer Lauferinnen und
Laufer in Ickern war der automa-
tische sms-Service aus Hamburg,
mit dem wir permanent tber
Stefans Durchschnittsgeschwin-
digkeit informiert wurden, bis
wir mittags auf seine Klasse-Zeit
anstoBen konnten. Zuféllig hatte
auch jemand angemessene Fliis-
sigkeiten dabei. Prost!

Beim traditionellen und sehr gut besuchten
Volkslauf um den Kemnade See (ebenfalls
10 km) holten die Baukauer Lauferinnen und
Laufer eine Woche spater nicht nur den Titel
der teilnehmerinnen- und teilnehmerstark-
sten vorangemeldeten Gruppe, sondern auch
die Mannschaftswertungen fiir die Frauen
und Ménner nach Herne!! Eine liberragende
Leistung erzielte dabei Stefan Kéhn (35:30
Min.) als 1. der M 35. Weitere AK-Siege
erreichte die ,ipod-Fraktion" (Zitat Bernhard
Samul): Die BTC-Nachwuchslduferinnen Xe-
nia Samul (49:51 Min.) und Jacqueline LeBig
(54:35 Min.) belegten die Pldtze 1 und 2 in
der AK WSchB. Herzlichen Gliickwunsch!!

Pech hatte Barbel Randzio, die sich - trotz
solider Leistung (58:10 Min.) - ausnahmswei-
se mal nicht in der W 60 platzieren konnte -
machte ihr doch eine Konkurrentin in ihrer Al-
tersklasse auf den letzten Metern noch den 3.
Platz streitig. Schade. Mehr Gliick hatte Steffi
Rauscher, die auf den letzten Metern noch von
ihrem Papa liebevoll begleitet wurde.

Fazit: Wie auch in den Vorjahren wieder ein
toller Lauf! Das Uberschaubare Kuchenbuffett
und die maBige Moderation sind sicherlich
optimierungswiirdig.

Damenfraktion Ickern
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4, Walk in Herne

Beim 4. Walk in Herne, Auftakt zur Westfalen-
walk-Serie, gingen 18 BTC-Walkerinnen und
-Walker liber die angebotenen Distanzen von
5, 13 und erstmals auch 20 km an den Start.

Schonstes Walkingwetter und eine Top-Ver-

anstaltung waren der Garant fiir gute Zeiten
und Platzierungen - auch wenn es zwischen-
zeitlich Unklarheiten ob der Streckenfiihrung
gab ©

So erreichte Achim Buschka den 3. Platz auf
der anspruchsvollen Langdistanz (20,2 km
und 300 Héhenmeter) in 02:09:50, Platz

5 bei den Mannern erreichte Volker Birke

in 02:13:32.

Bei den Frauen gewann Manuela Arnold-
Klatt in 02:18:49 den 1. Platz!!

Beim 13,3-Walk (180 Héhenmeter) gab es
folgende Ergebnisse:

Michael Thiele: 1:32:43, Platz 7 Manner
Tanja Drinkmann: 1:35:22, Platz 2 Frauen
Petra Thiele: 1:38:55, Platz 3 Frauen
Robert Wandelt: 1:39:02

Angelika Netzer: 1:40:08, Platz 6 Frauen
Ulla Kopczynski: 1:51:24

Hubert Rogin: 1:52:05

Und auf der 5,5 km-Distanz (99 Hohenmeter):

Heinz-Jiirgen Schafer: 00:39:07, Platz 4 Manner
Gert Neumann: 00:41:05, Platz 8 Manner
Helge Randzio: 00:41:27, Platz 9 Méanner
Heike Mosch: 00:38:42, Platz 2 Frauen
Christel Cebula: 00:41:24, Platz 8 Frauen
Gretel Wieczorek: 00:44:33

Elke Niewiadomski: 00:44:45

Gabi Matecki: 00:45:37

Euch allen unseren herzlichen Gliickwunsch!
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LAUFEN&WALKEN

BTC-Walkerinnen und -Walker bei der OTV-Meile

3 Walkerinnen und 3 Walker starteten bei der
19. OTV-Meile in Oberhausen am 14.02.2009
liber die Distanz von 10,1 km.

Achim Buschka belegte in einer Zeit von
1:01:41 den 1. Platz im Gesamteinlauf der
Manner.

Heike Mosch kam in einer Zeit von 1:13:13
auf Platz 4 vor Angelika Netzer, die mit einer
Zeit von 1:14:15 Platz 5 erreichte.

Heinz-Jiirgen Schafer bendtigte 1:13:12, um
die Distanz zurlickzulegen, Ulla Kopczynski
1:19:47.

Hubert Rogin, unserer altester Walker, der
mit 76 Jahren_ |m.me-r noch keinen WEttkampf Auf dem Foto unsere OTV-Walker/innen v. I. n. r.:
scheut, lag mit 1:26:40 auch noch recht gut Hubert, Ulla, Achim, Angelika, Heinz-Jiirgen und
im Feld. Heike

it it |
AL ok
C’\tsc gt Wil i,

Offnungszeiten:

Montag bis Samstag ab 12:00 Uhr
Sonntag Ruhetag

Telefon 02323/50170

Fax 02323/9191273

: Das Besondere fur Sie...

PARTYSERVICE

Zille die Kneipe mit Flair Willi Pohlmann Platz 1
44623 Herne ( Pachter Karl-Heinz Gerdes)

™  Praxis fiir
@ Physiotherapie

"~ Claudia Lietz

Physiotherapeutin

Alle Krankenkassen

Heilmittel

Krankengymnastik - Lymphdrainage - Massagen
Fango/HeiRluft/Kryotherapie

Dynamik

Ganganalyse - Dorn - Therapie

Wellness

Thai - Yoga - Massage - Fufreflexzonentherapie
Bobath fiir Kinder und Erwachsene

Offnungszeiten:
Mo -Fr 9.00 - 12.00 und 15.00 - 19.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung

BismarckstralRe 99 - 44629 Herne
Tel.: 023 23-398 16 78
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Saison 2009

EINRAD
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Die neue Einradhockeysaison ist bereits 4
Monate alt und fiir unsere 4 Mannschaften
durchweg eine sehr erfolgreiche.

Im Einzelnen:

BTC Baukau Boogaloos
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Nachdem wir 2008 eine total verkorkste
Saison hingelegt haben, war zu Beginn nicht
ganz klar, wohin die Reise in diesem Jahr
gehen wiirde.

Und richtig: gleich im ersten Spiel haben
wir versucht an die Leistungen des Vorjahres
anzukniipfen. Gegen eigentlich viel schwa-
cher eingeschatzte Remscheider reichte es
nur zu einem 1:1. In diesem Spiel gab es

nur einen Lichtblick: unser ,Neuer”, Rene,
hat als Einziger so gespielt, wie es sich der
Spielertrainer erhofft hat. Zum Glick haben
sich alle anderen Boogaloos ab dem zweiten
Spiel daran orientiert und flir den gesamten
Rest des Turniers eine tadellose Leistung
gezeigt. Unsere ,Erzfeinde" von den Fast-
breakern Bochum (die in der Vorrunde 5:1
gegen Remscheid gewonnen haben) mussten
als erste darunter leiden und wir gewannen
sicher 3:1. Im Halbfinale schlugen wir die
Wupperpiraten mit 11:3 (nach einem 1:0 im
Vorjahr) und im Finale konnten wir erstmalig
auf einem Turnier gegen den EHC Bochum
gewinnen. Damit war gleich im ersten Turnier
auch der erste Turniersieg gebucht.

Diesem folgte ein ebenfalls sehr guter 4.
Platz bei einem Turnier in Disseldorf. Diese
Platzierungen und vor allem auch unsere
Spielweise haben uns wieder in die Spitzen-
gruppe der Liga gebracht.

Zur Zeit: Platz 5

BTC Heisse Reifen
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Unsere ,groBen Madels" spielen nun schon in
der dritten Saison in unverdnderter Aufstel-
lung. Das macht sich so langsam bezahlt.

Am 22.03. spielten wir das erste Turnier, und
das auch noch in Herne. In diesem Heimspiel
gewannen wir 2 der 3 Vorrundenspiele und
verloren nur gegen die deutlich starkeren Pan-
zerknacker aus KoIn. Bei diesem 0:3 hatten wir
(vor allem gegen den besten KdIner Spieler)
nie eine Chance. Nach einem Sieg im Halbfi-
nale trafen wir dann im Finale (wie erwartet)
wieder auf die KdIner. Dank einer taktischen
Meisterleistung und hartem Kampf gewannen
wir dieses Spiel gliicklich mit 6:5. Da kann
man nur sagen: Madels, ihr seid super!

Am 09.05. richteten wir dann noch ein
Turnier in Herne aus. Hier wurden die Heissen
Reifen nach ebenfalls toller Leistung 2. Bis
auf den Finalgegner hatte man alle Mann-
schaften sicher im Griff. Auch hier war eine
tolle Mannschaftsleistung der Garant fiir das
gute Ergebnis.

Fiir den Trainer war besonders erfreulich, dass
mittlerweile nicht nur ,die tblichen Verdach-
tigen" die Tore schieBen, sondern sich das
nun auf mehrere Madels verteilt. Ein Extralob
also an Hannah und Annal!

Zur Zeit: Platz 23

BTC Olle Schluffen
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Ebenfalls auf dem Weg nach oben sind
unsere Ollen Schluffen. Sie erarbeiten sich in
diesem Jahr vor allem FleiBkartchen fiir die
meisten Turnierteilnahmen. Bereits jetzt ste-
hen 4 Turniere zu Buche und im Juni folgen
2 - 3 weitere.

EINRAD

Aber es geht nicht nur um Masse ... bei den
bisherigen 4 Turnierteilnahmen erreichten die
Schluffen die Platzierungen 4, 4, 5 und 7.

Besonders der 4. Platz beim zweiten Herner
Turnier ist hier erwdhnenswert, weil zum
ersten Mal ein Sieg gegen die Rebellen aus
Meerbusch gelungen ist. Diese waren vor
einigen Jahren der Grund eine eigene Seni-
orenmannschaft zu griinden. Mit dhnlichem
Altersschnitt und nun auch vergleichbaren
Leistungen sind die Duelle immer wieder
der Hohepunkt eines Turniers. Die tollen
Leistungen der Saison fiihren zu

Zur Zeit: Platz 31

BTC Funny Felgen
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Auch unsere ,Kleinsten" zeigen zur Zeit tolle
Leistungen. Im Vorjahr haben wir 4 Turniere
gespielt und alle als letzter beendet. In
diesem Jahr haben wir bei zwei Teilnahmen
zwei sechste Pldtze erzielt. Damit haben wir
den Anschluss an die anderen Mannschaften
gefunden und konnen auch die eine oder
andere schon schlagen.

Im Spiel um den 5. Platz beim ersten Herner
Turnier, unterlagen sie gegen die Ollen
Schluffen denkbar knapp mit 5:7. Hier erwar-
te ich auch fiir die Zukunft spannende Spiele.
Besonders erfreulich ist hier, dass wir eine
«erste Flinf" haben, die bereits seit l[angerer
Zeit zusammenspielt und konkurrenzféhiges
Hockey spielt. Dahinter arbeiten 8 Madels
daran den Anschluss zu finden. Eine weitere
erfreuliche Entwicklung: wir haben die ersten
Jungs in dieser Truppe. Endlich besteht der
Nachwuchs nicht mehr ausschlieBlich aus
Madels.

Zur Zeit: Platz 43
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Einrad mal ohne Hockey!

Diisseldorfer Metro Group Marathon 3. Mai 2009

Normalerweise berichten wir hier nur von
Einradhockeyergebnissen. Hier aber mal ein
Bericht von einer anderen Disziplin. Am 3.
Mai stellten sich Lukas Gers, Nikolai Graw
und Stefan Gers vom Einradhockey-Team der
Baukau Boogaloos (nach der erfolgreichen
Teilnahme bei der WM im letzten Jahr in
Dinemark) einer neuen Herausforderung:
dem Diisseldorf Marathon. Nach der Anmel-
dung in der ,Unlimited" Klasse fiir Einrader
(sprich Einrdder ohne GréBenbegrenzung)

im Herbst 2008, begann das harte Training,
welches sich dann im Verlauf des Marathons
ausgezahlt hat. Lukas trat mit einem 36 Zoll
Einrad mit 2- Gangschaltung von Schlupf an,
wiahrend Stefan und Nikolai auf den zweiten
Gang verzichteten und es bei einem norma-
len 36er belieBen.

Wie schon im Vorjahr haben alle drei eine
beachtliche Zeit hingelegt. Stefan erreichte
mit 1:43:01 den 9. Platz, Nikolai mit 1:42:59
den 8. Platz und Lukas erzielte mit einer Zeit
von 1:31:17 den 3. Platz des Gesamteinlaufs.
Gemessen an den anderen Fahrern ohne
Gangschaltung, belegten Nico und Stefan die
Pldtze 2 und 3, denn nur ein anderer Fahrer
ohne Schaltung war schneller. Ubrigens:

Der Diisseldorfer Metro Group Marathon ist
der einzige Marathon in Deutschland (und
moglicherweise sogar weltweit ...), der eine
Einradklasse anbietet.
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Gewinne, Gewinne, Gewinne

EINRAD

Wir suchen einen Namen!

Die Einradhockeyabteilung braucht die Hilfe
aller BTClerinnen und BTCler.

Wir suchen einen neuen Namen fiir eines un-
serer Teams. Unsere ,Funny Felgen" haben sich
diesen Namen vor 2 Jahren selbst erwahlt,
sind aber nun langsam herausgewachsen. Der
GroBteil der Spielerinnen ist mittlerweile ins
Teenageralter gekommen und braucht einen
passenderen Namen. Cool, flippig, witzig... was
auch immer, nur eben nicht mehr kindisch.

Da wir selber uns etwas schwer tun mit der
Namensfindung, haben wir uns entschieden
einen Namenswettbewerb auszurufen. Jede/r
(auch Nicht-BTCler/innen) ist aufgefordert
uns die beste Namensidee zu schicken. Der
Gewinner bzw. die Gewinnerin wird durch
uns sportlich belohnt. Als Preis winkt ein
Einkaufsgutschein im Wert von 20,- Euro von
Decathlon.

Wer sich (iber bereits existierende Namen
informieren mochte, kann dies unter
www.einradhockeyliga.de tun.

Unsere anderen Mannschaften heien

- BTC Baukau Boogaloos
- BTC Heisse Reifen
- BTC Olle Schluffen

Der Name kann also deutsch, englisch oder
auch ein Kunstwort sein. Lasst Eurer Phanta-
sie freien Lauf und traut euch. Unter kon-
takt@btc-herne.de kdnnt ihr Eure Vorschldge
mailen. Ansonsten kdnnt ihr gerne auch per
Brief an die Geschéftsstelle mitmachen oder
Eure Vorschlige iiber die Ubungsleiterinnen
an die Geschaftsstelle weiterreichen.

Wir wiinschen uns viele Vorschlage und Euch
gute Ideen und ein wenig Glick!

TAVERNE

ELGRECO

* FORELLSTR. 10 ¢ 44629 HERNE & 02323 22186 °

e L ey
- s

o GESELLSCHAFTSZIMMER FUR 35 PERSONEN o
© WINTERGARTEN FUR 60 PERSONEN ¢ KEGELBAHN ¢
¢ GRIECHISCHE UND DEUTSCHE KUCHE ¢
e WARME KUCHE VON 12.°° BIS 23.°° UHR ¢
DIENSTAG RUHETAG

Horst Winkler

Tischlermeister
Maurermeister

Ausflhrung von Maurer- und Tischlerarbeiten
Bau von Wintergarten
(Der oben abgebildete Wintergarten wurde von uns erstellt)
Laden- und Messebau
Anfertigung von Mobeln nach Maf}

HubertusstraBe 35 ® 45657 Recklinghausen
* @ 02361-23739 ® Mobil 0172-2801153 ®
® Fax 02361-186544 °
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SPORTABZEICHEN

Deutsches Sportabzeichen 2008

Wenn der Friihling da ist, die Vdgel zwit-
schern und die Sonne lacht, dann ist das eine
gute Zeit, sich (wieder) um das Sportabzei-
chen zu kiimmern. So sieht man sie in diesen
Tagen, die sportlich Willigen, beim StoBen,
Laufen, Springen in der Halle oder auf dem
Platz.

In der Saison 2008 konnte man erneut eine
Anzahl von BTC Aktiven zu den erfolgreichen
Erwerberinnen und Erwerbern z3hlen, unter
ihnen auch viele mit Wiederholungen, zum
Teil im zweistelligen Bereich. Wenn man
auch der Meinung sein kann, dass es in dem
groBen BTC wohl auch mehr sein kdnnten,
so ist die Schar der Leistungswilligen aller
Anerkennung wert:

Bronze

Ursel Freund 1
Heike Lipa 1

Klaus BarthelmeB 2
Ursula Kopczynski 2

Silber

Martin Feldenz 3

Rita Waage-Guiatowski 3
Giinter Denke 4

Michael Thiele 4

Gold

Monika BarthelmeB3 5
Bernhard Kampert 5
Astrid Rohrig 5

Petra Thiele 5
Christine Burghardt 6
Ulrich Druba 6
Regina GroB3 6

Uwe Kimmeskamp 6
Monika Kusebauch 6

zu wiirdigen. An erster Stelle zahlte Oberbiir-
germeister Schiereck zu den Gratulanten und
beteiligte sich an der Ehrung: Ersterwerber
und ,Wiederholungstater" mit den entspre-
chenden Zahlen wurden Abzeichen und
Urkunden auf der Saalbiihne liberreicht, Foto
mit dem Oberbiirgermeister inbegriffen. Mit
3058 erfolgreichen Priifungen und einem Zu-
wachs um 358 war es fiir den SSB das beste
Ergebnis seit 63 Jahren.

Hans-Jiirgen Palm 6

Elke Werthmann-Grossek 6
Gisbert Przybylski 8
Gerhild Ruhmann 8
Gabriele Przybyl 9
Wolfgang Winkler 11
Hubert Rogin 12

Dr. Wolfgang Hettwer 17
Angelika Rentemeister 17
Bernd Gorski 18

Bruno Kersting 18
Werner Vaegs 20

Aloys Bonte 21

Leonie Seier 28

Dieter Lenart 29

Jiirgen Schroter 29
Achim Friedrich 33
Werner Kempf 33

Helga Berg 34

Heinrich Nolte 34

Hans Basinski 36

Paul Wascinski 37

SPORTABZEICHEN Il
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Jugend/Kinder

Greta Grossek Bronze 1
Tabea Grossek Gold 3
Xenia Samul Gold 3
Lukas Gahl Griin 1

Was die Anerkennung anbetrifft, so wurden
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der
offiziellen Sportabzeichen-Verleihung am 28.
Februar im Volkshaus Réhlinghausen Zeuge
einer wiirdigen, engagierten und unterhalt-
samen Veranstaltung.

Der Stadtsportbund, vertreten durch seine
vielen ehrenamtlichen Funktiondre und Hel-
fer, gab sich auch in diesem Jahr alle Miihe,
die Erwerberlnnen und alle, die sich organi-
satorisch um das ,Sportabzeichen” betatigen,

Stolze Ersterweberin:
Ursel Freund (sechste von links)
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SPORTABZEICHEN

Damit nahm der Stadtsportbund Herne im
LSB den dritten Platz ein. Beim anschlie-
Benden Tanzbein Schwingen zeigte sich,
dass die Abzeichentrdger und -tragerinnen
auch den ,Hiiftschwung" beherrschten. Ein
herzliches Dankeschdn gilt auch unserem
Sportfreund Hubert Rogin fiir seinen uner-
midlichen Einsatz. Er nahm fiir den BTC die
Urkunde fiir den 3. Platz in der Vereinswer-
tung entgegen.

GroBe Tombola fiir die vom
Losgliick Verfolgten

Fortsetzung auf der néchsten Seite =
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SPORTABZEICHEN
Kroatien

e Kleines Land 13r einen grol3en Urilanb

e Charterfliige nach Krk, Split,
tod Bembars Kamport (athter Dubrovnik ab € 199,-

von rechts) mit 5 x Gold im
Biihnenglanz

® Rundreisen, Gruppenreisen

® ausgesuchte Hotels und Appartments
zu Top-Preisen

e Kreuzfahrten

Werner Vaegs (sechster von
links) 20 x Gold: ,.Gut Ding
braucht Weile"

® Reisepartner des BIC-Herne

Sonnenlandreisen

Viehofer StraBBe 23 - 45127 Essen
Tel.: 0201 439370 - Fax: 0201 238863

Deutsches Sportabzeichen: i 1< . 1<I
Do Weitsprung folgte der info@misir.de - www.misir.de
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Leichtathletik fiir unsere Kids

In unserer Leichtathletik-Abteilung trainieren
zurzeit 22 Madchen und Jungen zwischen

4 und 14 Jahren. Montags beim Laufen im
Freien kommen leider nur 5 - 10 Kinder
regelmaBig, dafiir donnerstags in der Halle
immer 15 bis 20. Die jungen Sportlerinnen
und Sportler trainieren Starts, Reaktion,
Zielwerfen, Geschicklichkeit, Ausdauer, Spiele
und, und, und ...

Gleich nach den Osterferien hat Trainer (und
gleichzeitig Aktiver im Jugendausschuss)
Rudi Winkler mit dem AuBentraining auf
dem Sportplatz begonnen (montags ab 17.00
Uhr auf dem Sportplatz SchiferstraBe). Silke
betreut die (zurzeit noch tiberschaubare)
Gruppe der Kleinen von 4 - 6 Jahren - hier
werden noch dringend die Leichtathletinnen
und Leichtathleten von morgen gesucht!
Kenan und Rudi trainieren mit den GroBen.

Unsere Madchen und Jungen nehmen auch
regelmaBig an Wettkdmpfen teil, zum Bei-
spiel an den Kreiswaldlaufmeisterschaften im
Castroper Grutholz am 12.04.2009.

LEICHTATHLETIK

Ronja, Maximilian und Sebastian kamen je
auf den 3. Platz, Yelda und Patrik konnten
sich ebenfalls platzieren.

Am 09.05.2009 waren bei gutem Wetter 7
BTClerinnen und BTCler bei den Leichtath-
letik-Kreismeisterschaften der Jugend D

+ E in Castrop Rauxel am Start. Mit René
Frackmann (M8) im 50m-Sprint und Melina
Klatt (W9) im Schlagball kam der BTC mit 2
Vize-Kreismeistern wieder heim. Auch Sarah
Bracic (Schlagball W9, 5.Platz), Lisa Rosen-
baum (Schlagball W8, 6.Platz) und nochmals
René Frackmann (Weitsprung M8, 5. Platz)
haben achtbare Erfolge erzielt.

Neben dem reinen Leichtathletik-Training
waren die Kinder einmal mit Silke und Rudi
beim Schwimmen; auBerdem ist eine Fahrt
ins Kletterzentrum geplant. Vorschlage der
Kinder flr weitere Aktivitdten werden eben-
falls gerne aufgenommen. Weil einige Eltern
immer bereit sind mitzuhelfen, lassen sich
viele gute Ideen dann auch realisieren.

Dem Leichtathletik-
Team, also Silke,
Kenan und Rudi,
macht das Training
mit der Gruppe in
jedem Fall viel SpaB!
Und den Kindern
ebenfalls... wer Lust
hat, kann gerne zu
einem Probetraining
vorbeikommen. Wei-
tere Infos gibt es bei
Rudi Winkler unter
Tel. 02323/33155.
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TAEKWONDO

Neues vom Taekwondo

Ein groBer Teil der Taekwondo Sportler und Sportlerinnen haben ihre KUP - Priifung mit Erfolg
absolviert. Einige Sportler/innen haben gute Leistungen gezeigt, jedoch zum Uberspringen in
einen hoheren KUP - Grad hat es leider nicht gereicht.

Michelle Menge und Maik Nocil
mussten ein umfangreiches
Priifungsprogramm absolvieren
und haben mit dem Bruchtest
an Brettern, ihren 3. KUP - Grad
erreicht.

Dojang-Meister war Christoph
Schneider 1. DAN/TKD.
Taekwondo - Priifer/in:
Friedrich Seifert, 4 DAN/TKD u.
Nicole Seifert 2. DAN/TKD.
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HOCKERGYMNASTIK

Es ist Mittwoch 19:25 Uhr, endlich
kommt Petra aus dem Wald an-
gefahren, Helmut wird als Spaher
schon immer vorgeschickt. Nach-
dem wir unsere Stiihle (Hocker sind
nicht wirklich was fiir Senioren)
und den CD Spieler in Position
gebracht haben geht es, bei flotter
Musik los: gerade sitzen, Bauch
rein, Po zusammen, achtet auf die
Atmung, Lacheln.

Wir fangen mit dem Aufwarmen,
leichtes Laufen, das geht namlich
auch auf dem Stuhl sitzend, indem
man die Knie hochzieht, die Arme
leicht unter Spannung, wie beim Walken.
Nachdem wir uns aufgewarmt haben, geht
es an die einzelnen Ubungen. Besonderes
Augenmerk liegt dabei auf Schultern, Hande,
Riicken, Beine. Mit der Hockergymnastik
wollen wir keine ,Muckis" aufbauen, aber die
Beweglichkeit der Gelenke fordern.

Als wir am 05.11.2008 mit der Gruppe
anfingen, fiel es einigen doch nicht so ganz
leicht, sich entsprechend zu bewegen. Aber
inzwischen haben wir enorme Fortschritte
gemacht, so dass wir die Wiederholungen der
Ubungen um 100 % steigern konnten.

§ .Illta\/;// =
Es ist ein tolles Gefiihl fiir alle, zumal wir
auch noch einen super Spal3 bei den Ubungen
haben. Bei uns wird viel gelacht, auch das ist
ganz wichtig!

Zum Abschluss der Ubungsstunde legen wir
besonderen Wert auf eine Fingergymnastik
mit entsprechender Fingermassage, dazu
benutzen wir einen sog. Entgiftungsring.

Das Highlight ist immer die Entspannung,
dazu gibt es entsprechende Musik und
Ubungen so dass wir alle die Muskeln tiefen-
entspannt haben. Leider ist die Mittwochs-
stunde immer viel zu schnell um, aber das
zeigt doch den SpaB an der Sache.

Ich, als Ubungsleiterin mochte
noch anmerken: Alle, die am
Anfang nur mal schauen wollten
sind noch dabei, drei Senior/innen
kamen als Zuwachs bis jetzt dazu.
Mir macht es wirklich einen irren
SpaB mit den Senior/innen, zumal
alle hoch motiviert sind (auch die
4 Herren ©). Wer mochte kann
sich mittwochs um 19:30 Uhr bei
uns einklinken, ein paar Platze
sind noch frei. Ubrigens ist der
alteste Senior 87 Jahre!ll

YOGA
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Der Korper ist unser irdischer Tempel - Yoga im BTC!

Yoga, diese liber 5000 Jahre alte, aus Indien
stammende Lehre vom Leben erfreut sich
immer groBerer Beliebtheit. Der Begriff Yoga
stammt aus dem Sanskrit, der heiligen Spra-
che der Hindus und der bis heute verwende-
ten Hochsprache Indiens.

Die Zahl von Yoga-Kursen und Work-Shops
steigt ebenso wie die Angebote fiir Wellness-
Yoga Urlaube. Die Frage ist, warum immer
mehr Menschen den Weg zu Yoga finden und
suchen?! Es ist der Wunsch nach korper-
licher Betatigung, die verbunden ist mit der
Entspannung fiir Kérper, Geist und Seele und
es ist die Sehnsucht, in dieser rastlosen Zeit
wieder frei atmen zu kénnen und zu sich
selbst zu finden.

Viele gute Griinde, dieses Angebot im BTC
Angebot weiter auszubauen! Seit Herbst
2008 bemiihte sich unser Oberturnwart
Gisbert um Hallen und Ubungsleiter/innen.
Die Bemuhungen waren erfolgreich, und so
konnten im Januar 2009 gleich 4 zusatzliche
Yoga Gruppen erdffnet werden.

Donnerstagnachmittag trainieren und erler-
nen nun ca. 10 neue Yogilates bei Claudia
Geldner den SonnengruB, das Krokodil oder
die Biene - die so genannten Asanas.

Zwei weitere Gruppen haben sich Freitag-
nachmittags zusammen gefunden, um Yoga
Praktiken bei Barbara Griess zu praktizieren

Damit auch Berufstatige in den Genuss von
Yoga kommen, bietet der BTC dienstags eine
weitere Gruppe an zu spaterer Stunde an.
(ebenfalls B. Griess).

Weiterhin existieren die beiden ,alteinge-
sessenen” Yogagruppen fiir Fortgeschrittene
dienstags unter der Leitung von Kai Brandt.

Praktiziert wird das so genannte Hatha-Yoga,
die wohl bekannteste Yoga Art. Es ist kdrper-
orientiert und beinhaltet meist statische
Korperhaltungen (Asanas), Pranayama (kon-
trollierte Atemfiihrung), Atemiibungen und
Entspannungstechniken.

Die Yoga-Ubungen beeinflussen den ganzen
Menschen auf positive Weise, denn sie die-
nen der Entspannung und Vitalisierung von
Korper, Geist und Seele: der Kreislauf wird
angeregt, Beweglichkeit und Muskeln werden
gefordert und gestarkt, das Nervensystem
wird beruhigt und die Haltung verbessert.

Und wer nun glaubt, Yoga-Stunden waren
eine bierernste Angelegenheit, der irrt gewal-
tig. Nicht jede Ubung gelingt auf Anhieb und
so manches Bemiihen endet zwischendurch
auch mal mit einem breiten Grinsen im Ge-
sicht! Aber auch hier gilt die Devise: der Weg
ist das Ziel!

Eingeladen zu den Ubungsstunden sind alle
Anfénger/innen und Einsteiger/innen liber

18 Jahre, die gelassener und ruhiger werden
mochten, Stresshormone abbauen und innere
Blockaden 16sen wollen. Bitte eine Turn- oder
Isomatte mitbringen und vorher nachfragen,
ob die Gruppe noch freie Platze hat.

Ubungsstitten/Zeiten und Telefonnummern
bitte unserer Ubungsstunden-Ubersicht
entnehmen.

...und da nicht nur Erwachsene mit Stress
und Blockaden zu kdmpfen haben, plant der
BTC, Yoga fiir Kinder und Jugendliche anzu-
bieten. Genauere Informationen werden zu
gegebener Zeit in der Presse und auf
www.btc-herne.de bekannt gegeben!
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CHEERLEADER

Kleine Cheerleader ganz groB , Auf Schalke"...

In Herne sind die Little Claws schon bekannt,
doch nun wollten sie auch ,auf Schalke" zei-
gen, das auch kleine Cheerleader es faustdick
hinter den Ohren haben.

Ein ganzes Spiel begleiteten die ,Kleinen
Tatzen" die Schalker Basketballer bei ihrem
Abstiegskampf und unterstlitzen somit die
Heimcheerleader Blue White Princess bei der
Motivierung der Spieler und der angereisten
Fans.

Trotz Lampenfieber und technischer Probleme
lieferten die Cheerleader des BTC ein fehler-
freies Programm vor 500 Schalker Fans und
sammelten die Herzen der Zuschauerlnnen
reihenweise ein.

Trainerinnen und Eltern waren sehr stolz auf
ihre Tatzen und nahmen gleich eine erneute
Einladung der Schalker Basketballer und
Cheerleader entgegen. So wird dies nicht
das erste und letzte Mal gewesen sein, dass
die Little Claws die Jungs des FC Schalke 04
unterstutzten.

Ein Dankeschon auch an alle Eltern, die uns
an unserem groBBen Tag so toll unterstiitzt
haben.

Damit die Little Claws auch weiterhin so viel
Erfolg und positive Resonanz erhalten, wird
seit April das Trainerteam Janina Zimny und
Katja Gerdes von Jennifer Zimny unterstiitzt.
Nun stehen den kleinen Tatzen drei erfahrene
Cheerleader-
trainerinnen
zur Verfligung
und mit Hilfe
der neuen Hal-
le, hoffen die
Little Claws
ihre Leistung
noch schneller
zu steigern um
bald mit den
Teams in NRW
mithalten zu

Offnungszeiten:
téglich 12.00 bis 15:00 Uhr & 17:30 bis 23.00 Uhr
Westring 237
44629 Herne
Telefon 02323 27547
Parkplatze am Haus

Mario bedankt sich fiir ihren Besuch.
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SONSTIGES

Winterberg - ein besonderes Erlebnis

Alles begann auf der letzten Jubilarehrung ...
und endete im Schnee von Winterberg!

Aber eins nach dem anderen: Im Februar
2009 jahrte sich die beliebte und geliebte
Fahrt in das Schulland-
heim der Stadt Bochum
in Winterberg zum

25. Mal. Grund genug,
auf der Jubilarehrung
2008 eine ,Einladung”
an die Mitglieder des
geschaftsfiihrenden
Vorstands auszuspre-
chen.

Gefragt, gesagt,

getan - Vorsitzende
und Geschaftsfiihre-
rin sagten zu. Und so
begab es sich, dass die
beiden zusammen mit
ihren Ehemédnnern am
13. Februar bepackt mit Winterjacken und
Schneeschuhen den Bus in Richtung Sauer-
land betraten. Ganz und gar BTC-untypisch
knallten zwar die Sektkorken nicht zeitgleich
mit der Auffahrt auf die Autobahn, aber der
Einstandsschnaps der Neuen brachte doch
die Stimmung in Fahrt.

Und was uns bei der Ankunft in Winterberg
erwartete war eine beispiellose Prasentation
davon, was man im BTC unter Teamarbeit
versteht. Koffer und Taschen wurden ausge-
laden, die Tische wurden im fiir uns eigens
reservierten Kaminzimmer zurecht geriickt
und fiir das Abendbrot gedeckt. FleiBige
Héande brachten das Essen und den dazu
gehérigen Hagebuttentee (1).

Nachdem wir den Schock der Umtriebig-
keit und des Hagebuttentees liberwunden

hatten, konnten wir erleben, was Vereins-
treue bedeutet. Das Kaminzimmer wurde mit
BTC-Fahnen und -Bannern geschmiickt, es
erstrahlte in griin-weiB-schwarz.

Den Abend verbrachten wir in geselliger
Runde bei frisch gezapftem Bier, leckerem
Rotwein und Ernas Eierlikor. Nicht zu verges-
sen ist auch das Mitternachtsbuffet, das uns
plotzlich wie von Geisterhand gedeckt mit
Rollm6psen und Frikadellen verwdhnte.

Der nachste Tag brachte zwar regnerisches
Wetter, hielte uns aber nicht davon ab, einen
Ausflug ins benachbarte Girkhausen zu
unternehmen (iibrigens auch ein beliebtes
BTC-Reiseziel).

Dort wurden wir beim Besuch der Drehkoite
in die Kunst der Schiisselfertigung eingeflihrt
und konnten uns nach dem anschlieBenden
Spaziergang an einer Gulaschsuppe erwar-
men.

SONSTIGES

Zuriick im Schullandheim stand das nach-
ste Highlight an: der bunte karnevalistische
Abend. Wir hatten uns viel darunter vorge-
stellt, aber was uns da geboten wurde, kann
man fast nicht beschreiben - man muss es
erleben!

Hexenkostiime, Stréflinge, Manner in Rocken

und Strumpfhosen und vieles mehr.

Wir bekamen die besten Darbietungen der
letzten 25 Jahre zu sehen und lachten Gber
.HeiBe Hoschen" und ,Blaulicht”.

Wer will da noch nach Kéln? ©
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Den abschlieBenden Sonntag verbrachten wir
mit Schneewanderungen im Sonnenschein
und besuchten eine Skihiitte bevor uns der
Bus gegen Abend wieder ins heimische Herne
brachte.

Wir kdnnen nur sagen: die Winterbergfahrt
lohnt sich! Dies auch als Aufruf an andere, an
der Fahrt teilzunehmen, damit diese Tradition
uns noch lange erhalten bleibt. Wer einmal
live erleben will, was BTC-Familie bedeutet —
auf ins Sauerland!

Ein herzliches Dankeschdn mochten wir Paul
Wascinski und seiner Marianne sagen, die so-
zusagen die treusorgenden Winterberg-Eltern
dieser Familie sind. Ohne ihren unermiid-
lichen Einsatz rund um diese Fahrt hatten
viele BTClerinnen und BTCler viele tolle Tage
verpasst.
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SONSTIGES

Herner Brotchen in halb Europa, 12 BTCler besichtigen die Backerei Brinker
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Am Montag, den 20. April um 9 Uhr friih
trafen sich 12 BTCler/innen vor der Backerei
Brinker auf dem Geldnde der ehemaligen
Zeche Friedrich der GroBe.

Wir wurden von Frau Brinker empfangen, die
uns zunichst in einen Seminarraum fiihrte.
Hier erfuhren wir, dass die Hauptproduktion
flir das Tagesgeschaft der Filialen langst
erledigt war, Schichtbeginn fiir die Teigma-
cher ist 22 Uhr abends. Die Belieferung der
Filialen macht aber nur noch etwa 20 % der
Produktion aus, da die Firma Brinker europa-
weit Tiefkiihlbrotchen und Geback an Super-
marktketten und Hotels ausliefert. Sollten an
Spaniens Kiisten auf dem Friihstiicksbuffet
Brotchen mit einem eingestanzten B zu se-
hen sein, griiBt die Heimat! Man kann sicher
sein, dass diese Brotchen in Herne produziert
wurden.

Nach einem Stiick Firmengeschichte und
beeindruckenden Zahlen der Mengen von
Backereiprodukten, die mit firmeneigener
LKW-Flotte bis TiefladergréBe durch Europa
chauffiert werden, wurden wir in das Quali-
tats- und Hygienema-
nagement eingeweiht
und fiir die nachste
Stunde ein Teil davon.
Nach der obligatorischen
Frage, ob wir alle gesund
und ohne ansteckende
Krankheiten seien, Ver-
haltensvorschriften wah-
rend des Aufenthaltes
auf der Galerie oberhalb
der Produktionsraume,
Ablegen von Schmuck
und Uhren wurden wir
eingekleidet in weiBe
Kittel und Haarnetz.

Dann konnten wir die Galerie des 1. Produkti-
onsraumes betreten. Hier wieselten fleiige
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter hin und her
und wir konnten die Herstellung von Donau-
wellen, Kiirbiskernbrétchen und so genann-
ten Loops verfolgen.

Emsige Hande belegten Bleche mit Papier
und Backgut. Ruckzuck waren die fertigen
Bleche auf hohe Rollwagen verstaut, die
dann in einen der vielen Ofen geschoben
wurden, wahrend an anderer Stelle Signale
ertonten, die zum Entleeren der Ofen auffor-
derten.

Danach ging es in den Produktionsraum fiir
Tiefkiihlbrotchen. Hatten wir eben noch viele
fleiBige MitarbeiterInnen beobachtet, lief hier
die Produktion vollautomatisch, nur liber-
wacht von 1-2 Beschaftigten, die - und das
schien schon archaisch -, Brotchen, die nicht
auf dem Riicken lagen von Hand umdrehten.

Nach Rontgenkontrolle auf Fremdkdrper wur-
den die fertigen Brotchen schockgefrostet,
eingeschweiBt und in Kartons verpackt.

SONSTIGES

Zu guter Letzt durften wir dann noch das
Tiefkiihllager besichtigen, in dem bei ark-
tischen Temperaturen dick eingemummelte
MitarbeiterInnen Kleinauftrage zusammen-
stellten. Sie arbeiten dort 2 Stunden am
Stiick, bis sie sich aufwdrmen gehen und sol-
len angeblich den niedrigsten Krankenstand
des ganzen Betriebes haben. Wir hielten es
dort keine 5 Minuten aus und waren froh,
dann in ein Lager mit nur Kiihlschranktempe-
ratur zu wechseln.

Nach behutsamer Aufwarmung auf Zimmer-
temperatur, erreichten wir wieder den
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Seminarraum. Von Schutzhauben und Kitteln
befreit, konnten wir dann die kostlichen
Brotchen mit dem B probieren und erfuhren
nebenbei noch so manches liber Expansi-
onsvorhaben, Produktionsstillstand durch
Unfalle, Werksspionage, Patente auf Produk-
tionsstraBen und Backwerk.

Sichtlich beeindruckt verlieBen wir nach

2 /2 Stunden den Betrieb, empfangen von
herrlichem Sonnenschein und vielstimmigen
Vogelgezwitscher mit einem neuen, gescharf-
ten Blick fiir Brotchen und Teilchen.

TAXI

SAVAS
@ 02323 983333

Bahnhofstr. 204 - 44629 Herne

Krankenfahrten . Kurierfahrten . Flughafentransfer

GroRraumtaxi (9-Sitzer) . Schul- und Gesellschaftsfahrten...!
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Ehrenamtliches Engagement
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Unsere ,Sechziger" — Die starken Saulen unserer Gemeinschaft

Ohne die vielen Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen, die sich tagtdglich ehrenamt-
lich einsetzen und in unterschiedlichen Funktionen, auch noch in einem fort-
geschrittenen Alter, bei der Losung der zahlreichen Aufgaben in einem Verein
mitwirken, ging (fast) nichts im BTC.

Um es vorweg zu sagen, hier sollen nicht die Verdienste unserer ,Jungen®, oder derer im so
genannten besten Alter geschmilert werden. Dem Schreiber dieser Zeilen schienen die mas-
siven, machtigen Sdulen als Metapher fiir die .gesetzten Jahrgange" eher geeignet. Neben
unseren vielen agilen Youngstern fallen dem Beobachter im Vorstand unseres ausgedehnten
Vereinsbetriebes vor allem eine Reihe von liber 60-jdhrigen in wichtigen Funktionen auf.

SONSTIGES

Da gibt es Sportfreunde, die wie in Stein
gehauene Figuren aus dem Gedéachtnis ihrer
Umgebung nicht wegzudenken sind:

Berni Banaszak (64), Ehrenmitglied weil
tber 50 Jahre BTC-Mitglied, Fahnentrager,
wegen zahlloser Verdienste schon seit 1979
Inhaber des Gauehrenbriefes, etliche Jahre
sowohl Leichtathletikwart als auch Schii-
ler- und Jugendturnwart. Seit 1999 betreut
Berni als amtierender Mannerturnwart eine
Kerngruppierung des BTC, die vom Aussterben
bedroht, von ihm reanimiert und damit nach-
haltig stabilisiert wurde. Seine ausgepragte
Hilfsbereitschaft hat ihn zu einem der be-
liebtesten Turnbriider im BTC werden lassen.
Ubrigens, bereits vor 50 Jahren hat Berni als
Hauskassierer schon fiir die wirtschaftliche
Existenz des Vereins Sorge getragen. Summa
summarum: Eine starke Saule!

Mit Achim Friedrich (64) erkennen wir
ein weiteres ,Fossil” im Vereinsgetriebe. Seit
1968 BTC Mitglied, war ihm die Jugendar-
beit bereits vor 30 Jahren ein besonderes
Anliegen: Schiiler- und Jugendturnwart

im Gesamtvorstand und Ubungsleiter im
Schiilerbereich. In der ,Mittwochsgruppe”
(Er und Sie), die seit 1980 besteht, ist er
gemeinsam mit dem weiblichen Pendant aus
dem Leitungsduo nicht mehr wegzudenken.
Achim, der schon vor 30 Jahren von der BTC
Karnevalsbiihne aus die Lachmuskeln des
Publikums strapazierte, hat natiirlich auf die
fréhliche Stimmung in der Ubungsstunde
am Mittwoch einen exzellenten Einfluss.
Der kdmpferische BTC-Aktive, der an vielen
Fronten in Erscheinung tritt, u.a. war er auch
Festturnwart, sitzt neuerlich wieder im Beirat
des Vorstandes. Im Jahr 2004 erhielt er den
langst falligen Gauehrenbrief. Zur Zeit trai-
niert er wieder mit seinen Sportfreunden fiir
das Deutsche Sportabzeichen - und und und
(Originalton Achim).
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Ein ausgeprigtes Vereinsinteresse lieB den
seit 24 Jahren im BTC beheimateten Sport-
freund Walter Beckmann (65) schon
friih ,auffdllig" werden. Noch ohne Amt und
Wiirden galt der Satz: Wo BTC drauf steht,
ist Walter drin! Mit zahlreichen Hilfelei-
stungen verdient gemacht, endete seine
Vereinskarriere” (vorlaufig!) mit einem Amt,
welches in der weiten Vereinslandschaft der
Republik seines gleichen sucht: Leiter der
Geschaftsstelle - Verwaltung und Logistik.
Dass er binnen kurzem in den Mittelpunkt
des (Vereins-) Universums geriet, ist der Tat-
sache geschuldet, dass ihn dieser Posten in
alle Vereinsangelegenheiten verwickelt hat.
Da der zuweilen cholerische Turnbruder auch
Charme und Liebenswiirdigkeit erkennen
lassen kann, machte ihn das exponierte Amt
bald gleichermaBen popular, unersetzlich,
bestinformiert und medientechnisch kompe-
tent. Ein hohes MaB an Einsatz und Arbeits-
freude und eine vereinsweite Bekanntheit
und Beliebtheit sicherten ihm viel Dankbar-
keit und Anerkennung, unter anderem den
Status BTCler des Jahres 2003.

Eine tragende Saule im System ist auch
Oberturnwart Gisbert Przybylski (63).
Oberturnwart ist ein lberkommener Begriff
aus den traditionellen Turnvereinen, mit dem
der Leiter des Turnbetriebes bezeichnet wur-
de. In den heutigen Turnvereinen, die lGber
das Turnen im klassischen Sinne hinaus mit
einem breiten Angebot unterschiedlichster
Sportarten den Bediirfnissen der Gesellschaft
dienen, wiirde die Bezeichnung Sportlicher
Leiter eher zutreffen. Dass bei uns der
Oberturnwart in den 1970er Jahren satzungs-
maBig in die Verantwortung des geschafts-
fiihrenden Vorstandes gesetzt wurde, galt

im Umfeld als ein Novum, in unserem Verein
aber als eine sehr sinnvolle MaBnahme.

Fortsetzung auf der nichsten Seite =
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Gisbert, ein ebenso leidenschaftlicher wie
ehrgeiziger Sportsmann, hat sich nach gut
20 Jahren Mitgliedschaft in ein Vorstand-
samt einbinden lassen. Nach zwei Jahren als
2. Vorsitzender hat ihn 2005 ein , Traumjob”
ereilt, jedenfalls gilt das fiir den Sport- und
Ubungsbetrieb des BTC. In iiber 20 Sportarten
und Gruppierungen verteilt auf 10 Sportstat-
ten mit einem Stab von ca 70 Ubungsleiter/
innen und Helfer/innen hat ein Sportmanager
in einem groBen Verein alle Hande voll zu
tun. Gisbert nimmt seine Aufgabe mit groBer
Gewissenhaftigkeit wahr und fiihlt sich in
Sachen Sportbetrieb auch fiir die kleinen
Dinge verantwortlich - eine starke Saule im
Verein.

Im Jahre 2002 hat mit Taekwondo sich eine
ganze Abteilung an den BTC angeschlossen,
die seit 1993 in einem Firmensportverein
angesiedelt war. Friedrich Seifert (63)
wurde als Abteilungsleiter Mitglied des BTC
Gesamtvorstandes. Dass von ihren Urspriin-
gen her diese Gruppierung in Holsterhausen
ein sportliches Eigenleben fiihrt, liegt auf der
Hand. Inzwischen besteht die Verbindung
sieben Jahre und es ist davon auszugehen,
dass der Anschluss in beiderseitigem Inte-
resse bei den Mitgliedern positiv beurteilt
wird. In neuerer Zeit sind Zeichen einer
weiteren Integration, u.a. durch ein gemein-
sames Auftreten bei Vereinsveranstaltungen,
erkennbar. Ein Garant dieser Entwicklung

ist der Sportfreund Friedrich Seifert. Er ist
ein ein exzellenter Vertreter seiner Sportart,
ein loyaler Funktionar des BTC und ein von
Anfang an fairer und verlasslicher Partner in
der gewahlten Gemeinschaft.

Um im System der angeordneten S3ulen eine
exponierte Funktion einzunehmen, muss
man nicht, um im Bilde unseres metapho-
rischen Vergleichs zu bleiben, unbedingt
Vereinsprasident werden oder den Verein
usurpieren. Udo Mahrlein (62) hat einen

SONSTIGES

bescheideneren Weg gefunden, um mitzuhel-
fen, dass sein Sportverein, dem er seit 1980
angehort, funktioniert. Seit 2002 steht er als
gewahlter Beisitzer dem BTC im Vereinsvor-
stand mit Rat und Tat, seinen Erfahrungen
und Verbindungen zur Verfiigung. Trotz eines
Wohnungswechsels nach Gelsenkirchen ist
er inzwischen sieben Jahre ,sdulengleich” ein
Muster an Zuverldssigkeit und Bestandigkeit.
Vereinsubergreifend ist ihm das Deutsche
Sportabzeichen als Aktivposten ein beson-
deres Anliegen.

Waltraud Denke (64), die 1982 mit Ehe-
mann Glinter in den BTC eingetreten ist, hat
sich von Beginn an hier sehr wohl gefihlt.
Diese Seelenlage fordert die Bereitschaft
sich flir die Gemeinschaft helfend einzuset-
zen. Was Wunder, dass man Waltraud im
Verein bald flaichendeckend im Einsatz sah,
als Helferin beim Kinderturnen, auf Kinder-
und Jugendfahrten und mit flotter Hand bei
Veranstaltungen beim Grillen, Verkaufen,
Verteilen. Waffeln backen im Schloss war
flir Waltraud eine Art Markenzeichen. Um

in einem Verein Einfluss auf Entscheidungen
zu nehmen, landet man bei einem solchen
Engagement vielfach in ein verbindliches
Vorstandsamt. Waltraud salB3 bereits in den
1990er Jahren im Beirat. Seit 2009 mischt sie
hier wieder mit.

Ohne Zweifel wiirde unser Sportfreund Uwe
Deicke (61) in unserer fiktiven Siulenhalle
eine gute Figur abgeben. So haben wir ihm
anlaBlich seines 60.Geburtstages vor knapp
einem Jahr in unserem Blatt (BTC Nachrich-
ten Nr. 92, August 2008) gratuliert und ihn
wegen seiner Verdienste als einen wichtigen
BTC Amtstrager gewiirdigt, was uns hier
erspart, Giber unseren lieben Sportfreund

an dieser Stelle liber weitere Sauleneigen-
schaften zu spekulieren.

SONSTIGES

Dass Dieter Sager (63) zwischen unseren
Sdulen noch ein Unterkommen gefunden hat,
liegt daran, dass er sich zu Jahresbeginn als
2. Kassierer in den Vorstand hat wahlen las-
sen. Der Neue, seit acht Jahren BTCler, gehort
zu den Ldufern, kann aber als Handballer auf
eine Jahrzehnte lange Sportlerbiographie als
Spieler und Trainer zuriick blicken. Da derart
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ambitionierte Sportler gewohnt sind in ihrem
Metier fiir alle moglichen Funktionen rund
um ihren geliebten Sport einzustehen, gehen
sie ohne wenn und aber schnell ins Geschirr,
wo Nachfrage oder Bedarf ist. Dieter ist zwar
dem Glanz eines Leistungssportlers entwach-
sen, aber als BTC-Kassierer braucht er ja
keine Tore mehr zu werfen.

Wochenendfreizeit nach Hinsbeck
von Fr. 25.9. bis So. 27.9. 09

Alter: 8 — (16) Jahre = Teilnehmerzahl begrenzt

Kostenbeitrag fiir Vollverpflegung, Freizeitangebot,

Hin- und Riickfahrt: 35,- Euro

Infos und Anmeldungen:

Rudolf Winkler (33155 oder 0171 7818691)

Anmeldungen gibt es bei den Ubungsleitern oder unter
www.btc-herne.de/Jugend/Veranstaltungen

Hier kdnnen sich die Kids so richtig wohlfiihlen. Das Jugendferien-
dorf liegt am Ortsrand von Hinsbeck, einem Stadtteil der Gemeinde
Nettetal. Rundherum Wasser, genauer, €lf Seen, die im Natur-
schutzgebiet ,Maas-Schwalm-Nette" liegen.

weiteres unter: www.wir-im-sport.de
Link ,Schulen und Feriendorfer"
«Jugendferiendorf Hinsbeck"

T T N S S e —
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Vatertag mit dem BTC

SONSTIGES

Radtour der BTC-Manner und des Sportvereins Blau-WeiB-Baukau

Emscher-Radweg, Brandheide, Kanal und die Kénig-Ludwig-Bahntrasse hatten es ihnen an-
getan. Einen Abstecher nach Becklem zum ,Posten 17", einem Restaurant am Lambertus Hof,

nutze man als Pausenstation.
Zuriick wurde am Kanal entlang
geradelt bis nach Baukau zur
Sportanlage an der Cranger
StraBe. Mitlieder der Altherren-
Abteilung hatten schon den
Grillplatz vorbereitet, um den
Abend bei sehr schonem Wetter
ausklingen zu lassen.

Berni und Hermann bedanken
sich bei den zahlreichen Mit-

radlern (19 Personen) und den
Sportkameraden des Nachbar-
Sportvereins.

Das liebe Geld!

Wie fast liberall im Leben dreht sich auch in
einem Sportverein eine Menge um das liebe
Geld: Ubungsleiterentgelte, neue Sportgerite,
Sportveranstaltungen, Verbande, Versiche-
rungen ... etc. etc. etc. Die Liste kdnnte man
hier noch ziemlich lange weiterfiihren.

Auf der anderen Seite stehen zum allergréB3-
ten Teil die Beitrage unserer Mitglieder. Wir
(als gemeinniitziger Sportverein) wollen das
uns zur Verfiigung stehende Geld mdglichst
sinnvoll fiir unsere Mitglieder einsetzen. Das
alles funktioniert allerdings nur, wenn auch
alle ihren Beitrag dazu leisten, sprich: ihre
Beitrage zahlen.

Das Problem, dass ich hier ansprechen méch-
te, sind Riicklastschriften von Beitragsein-
ziigen. Wir haben regelmaBig Mitglieder, bei
denen wir keine Beitrdge abbuchen konnen -

und dies aus den unterschiedlichsten Griinden.
Dies fiihrt oft zu Gebihren in Hohe von 3,-
Euro pro Riickbuchung und stellt mittlerweile
einen echten Kostenfaktor dar.

In Zukunft werden die betroffenen Mitglieder
von ihren Ubungsleiter/innen angesprochen
und zur Uberweisung aufgefordert. Um un-
angenehme Situationen zu diesem Thema zu
vermeiden, besteht natiirlich auch jederzeit
die Mdglichkeit, sich im Vorfeld mit den
Ubungsleiter/innen oder auch dem Vorstand
in Verbindung zu setzen. Fiir alles gibt es eine
Losung!

Zur Sicherheit hier nochmals der Hinweis
auf ,die letzte Seite", auf der alle Kontakta-
dressen und Telefonnummern des Vorstandes
aufgelistet sind...

SONSTIGES

BTC - Turnfest — Touristen
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Bei den alljahrlich vom BTC angebotenen
Reisen hat der Veranstalter nicht nur tou-
ristische Glanzpunkte mit kulturgeschicht-
lichem Hintergrund im Auge, immer wieder
gelingt es dem riihrigen Organisator bei der
Wahl der Reiseziele auch sportlich herausra-
gende Ereignisse der Saison in den Reiseplan
einzubinden. So konnte es nicht verwundern,
dass in diesem Jahr das Deutsche Turnfest
mit der Turnfeststadt Frankfurt am Main

auf der Agenda stand und es ist ja nicht

das erste Mal, dass ein Deutsches Turnfest
beim BTC auch die Touristen anzieht. Der
seit 1860 praktizierte Brauch der Deutschen
Turnerschaft ihr ,Hochfest" in den deutschen
Metropolen zu zelebrieren, sicherte den
geschichtstrachtigen deutschen GroBstad-
ten zu den Deutschen Turnfesten immer ein
Massenpublikum jedweder Couleur.

Eine Busreise von Pfingstsamstag bis -montag
hat, wie man heute sagt, ein kurzes Zeitfen-
ster, das fiir eine erfolgreiche Unternehmung
von der Organisation einiges abverlangt.Unse-
re Reiseleitung wurde da allen Anspriichen
gerecht: Das architektonisch eigenwillige 5
Sterne-Radisson mit seiner ebenso eigen-
willigen kiihlen Ausstattung war die erste
Visitenkarte der Mainmetropole mit einem
Stadtbild, in dem immer wieder eine in den
Himmel strebende Architektur das Weichbild
der Stadt dominiert, ein Eindruck, der sich
auch bei der anschlieBenden Stadtbesichti-
gung bestatigte.

Kontrastiert wurde das Programm von den
vielen, in hellen Scharen auftretenden
Turnerinnen und Turnern aller Jahrgdnge

und Regionen. Eine Begegnung der beson-
deren Art war das Zusammentreffen mit der
offiziellen BTC-Festzug-Equipe (Fahnentriger
mit Begleitung). Die Freude auf beiden Seiten
war riesengrof3 und Bernis Fahne war der
begehrteste Blickpunkt.

Eine Begegnung der besonderen Art: Bernd mit Fahne

Eine Angelegenheit fiir's Gemiit war das
abendliche Treffen in der Gaststatte ,Klaane
Sachsehauser”, einer urwiichsigen Apfel-
weinwirtschaft in Alt Sachsenhausen, wo der
,,Appelwoi" seine Runde macht, ein ortsgebun-
denes Stoffchen, dass auch die Baukauer nicht
verachtet haben, aber einem gut gezapften
Pils wohl keine Konkurrenz machen kann.

Der Pfingstsonntag stand allen Teilnehmern
zur freien Verfligung. Da gab es die vielen
Veranstaltungen des Turnfestes oder man
erkundete Frankfurt auf eigene Faust.

Die Riickfahrt am Montag wurde mit einem
Abstecher nach Bad Sobernheim an der Nahe
verbunden. Hier hat das traditionsreiche
Weingut Tullius alles aufgeboten, was stilvoll
rund um das ,Kulturgut” Wein zu sagen, zu
schmecken und zu sehen ist.

Die BTC Reise Pfingsten 2009 war ein voller
Erfolg, nicht zuletzt wegen des schonen Wet-
ters, einer Top-Organisation und einer bestens
gelaunten Reisegruppe, die auf der Fahrt sich
wieder gegenseitig mit Spezialitdten aller Art
verwdhnte. Ein verdienter Dank ging an den
Reiseleiter Lothar Rogalla sowie an Fahrer und
Fahrerin, denen es gelungen ist, alle Klippen
des Feiertagsverkehrs staufrei zu umfahren.
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+Nachwuchs" in der Nachrichtenredaktion

Wir freuen uns sehr, dass wir eine neue
Schreiberin im Kreise der Nachrichtenredak-
tion begriiBen kdnnen.

Herzlich willkommen Annkathrin Dierks!!

o=Vl OLL

Ingenier- und Gutachterbiro

ESCh

Wertgutachten und Schadensgutachten fur
Hochbauten, Tiefbauten und Industriebauten

Frankampstral3e 80
45891 Gelsenkirchen-Buer

Telefon (0209) 7 16 54
Telefax (0209) 71654
Mobil (0177)2511194

SONSTIGES

Wir erinnern
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Vor 40 Jahren am 2. November 1969
fand der 1. Herner Volkslauf
+Rund um den Gysenberg" statt.

Anstelle unseres Serientitels ,Wir erinnern”
konnte man ebenso zutreffend sagen, ich
erinnere mich und bemerken, dass dabei
eine Medaille geholfen hat, die mir zuféllig
wieder in die Hande fiel: Volkslauf 1969 >
Rund um den Gysenberg <. Die Medaillen-
pragung zeigt auBerdem eine Darstellung von
Schloss Striinkede und an dem Ordensbénd-
chen die Spange mit der Jahreszahl 1969.
Die Riickseite zeigt eine Pragung des Herner
Stadtwappens mit der Aufschrift Jugendamt
Sport, eine damals offensichtlich bestehende
Amterkombination der Herner Verwaltung.

Dieses vermeintlich unspektakuldre Sport-
ereignis ware wohl weniger erwdhnungswert,
wenn dieser 1. Herner Volkslauf vor 40 Jah-
ren nicht fiir die breitensportlichen Aktivi-
taten in unserer Stadt in mehrfacher Hinsicht
Folgen gehabt hatte. Mit der Durchfiihrung
der ersten Volkslauf-Veranstaltung unter

den Bedingungen und Regeln des Deutschen
Leichtathletik-Verbandes und der Unterstiit-
zung der Stadt hat die Volkslaufbewegung in
unserer Stadt einen starken Auftrieb erfah-
ren. Dass die Herner Turnvereinigung, die sich
von Anfang an Uiber 20 Jahre alljahrlich die
Veranstaltung als Ausrichter organisatorisch
ans Bein gebunden hat, kann nicht lobend
genug erwdhnt werden.

Mit der Aufnahme der Herner Veranstaltung

in den Volkslauf-Kalender des DLV war der
Herner Veranstaltung auch eine liberregionale
Beteiligung gesichert, denn in den 1970er
Jahren nahmen in der Region die Veranstalter
ebenso wie die Teilnehmer rasant zu. Neben
den Herner Mitbiirgerinnen und Mitbiirgern,
die sich laufend und wandernd von dem neuen

Bewegungs-Virus infiziert flihlten, empfanden
auch viele auswartige Sportlerinnnen das
ideale Gelande des Gysenberger Waldes als
ein Langlauf-Eldorado. Dass an den Volks-
laufen sich unter die Breitensportbegeisterten
auch potenzielle Leistungstrdagerlnnen und
ehemalige Marathon-Heldlnnen mischten,
erhdhte den Reiz fiir die laufbeflissenen
Jedermdnner”, fiihlte man sich doch bei dem
Wettbewerb ,in bester Gesellschaft"

Der Volkslauf und
die Herner Langlaufszene

In den Herner Sportvereinen, darunter auch
die traditionellen Turnvereine, fiihlten sich
immer mehr Mitglieder von der neuen Volks-
sportbewegung angesprochen, was auch fiir
die Aktiven zutraf, die nicht zu den her-
kémmlichen Leichtathletik-Abteilungen mit
ihren klassischen Disziplinen gehdrten. Ohne
im Einzelnen auf die drtlichen Initiativen,
Organisationen und Wettbewerbe einzugehen,
war schon bald auch in Herne ein regelrechter
Boom an Langlaufaktivitaten zu erkennen.
Zudem konnte man wahrnehmen, dass sich
auch immer mehr unorganisierte Mitbiirge-
rinnen und Mitblirger zur sportlichen Bewe-
gung in der Natur animiert fiihlten. Vom HTV
und seiner langjahrigen Veranstalterrolle war
schon die Rede.

Am 23. Mai 1975 erfolgte der Startschuss
fiir den Gysenberg-Lauftreff, eine Initiative
des Deutschen Sportbundes, die gemeinsam
von der AOK Herne, dem Revierpark Gysen-
berg GmbH und dem SSB aufgegriffen und
als Lauftreff allwochentlich in verschiedenen
Laufgruppen durchgefiihrt wurde. Im Schat-
ten der Trimm-Trab-Aktion entstand ein Jahr
spater ein Verein, der sich ausschlieBlich dem
Langlauf widmet und sich demgemaB auch LG
Herne 1976 - Langlauf Gemeinschaft nennt.

Fortsetzung auf der nichsten Seite =
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Die LG Herne hat auch einige Jahre den
hiesigen Silvesterlauf ausgerichtet, eine
Veranstaltung, die seit einigen Jahren vom SC
Westfalia Herne in groBem Stil, unterstiitzt
von Sponsoren und der Stadt Herne, veran-
staltet wird.

Nicht unerwahnt sei auch der einige Jahre
durchgefiihrte Kanallauf des SG Friedrich der
GroBe, der zahlreiche Liebhaberinnen und
Liebhaber fand und in neuerer Zeit das Inte-
resse an heimischen City-Laufen und Walking-
Veranstaltungen. Schon friih fanden auch
BTClerinnen und BTCler Gefallen am Langlauf.
Aus einer kleinen Interessengemeinschaft in-
nerhalb des Turnvereins entstand die im Jahre
1975 gegriindete BTC Langlaufabteilung. Ein
reges Trainingsprogramm, die Teilnahme an
vielen internen und externen Wettbewerben,
ein gemeinschaftsfreundliches Vereins- und
Gruppenklima und die alljahrlichen gut or-
ganisierten offenen Waldlaufmeisterschaften
machten sie schon bald zahlenstark zu einem
uniibersehbaren Teil der Herner Langlaufszene,
an der in neuerer Zeit auch Walking einen
immer groBeren Anteil hat.

Die Medaille

SONSTIGES

Der Volkslauf und
die BTC Langlaufabteilung
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Am 1. Herner Volkslauf vor 40 Jahren nah-
men zum ersten Mal zwei BTCler teil. Die
Protagonisten, inbegriffen auch ihre wan-
dernden Freunde und Angehdrigen und alle
weiteren laufbegeisterten Vereinsfreunde,
wurden von einer Bewegung angesteckt,
von der sie nur schwer ablassen konnten.
Die zahlreichen Volksldufe in der Saison
ersetzten viele sonst mdgliche Formen der
Wochenendgestaltung. Die blanken Medail-
len, anfanglich als sportlicher Leistungslohn
oder als Sammelobjekt geschatzt, erinnern
noch heute an bewaltigte Laufstrecken, en-
gagierte Veranstalter und interessante lokale
Wahrzeichen. Fiir die friihen BTC Langlaufer
.der ersten Stunde" (einige sind immer noch
dabei) wurde Langlaufen zu einer Obsession
und so kann es eigentlich nicht verwundern,
dass in 40 langen Jahren, frei nach dem zur-
zeit populdren Darwin, aus einer Miicke ein
Elefant wurde. 300 Mitglieder zahlt aktuell
unsere Langlaufabteilung: Ende offen!

Der Veteran

Blank poliert kiindet ein Relikt von
fernen Taten

Kiloschwer baumeln die Troph3en an der
stolzen Lauferbrust

GEBURTSTAGE
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Runde Geburtstage* — Wir gratulieren
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Schaut man geplagt von triiber Laune
weit in die Welt, die voll Geraune

von Krisen'! Geld, Habgier und Not,
geplagt von Angsten um Lohn und Brot,

dann sehnt man sich nach Grundsolidem,
das der Menschheit noch geblieben,

einem Ereignis, welches Freude zeigt:
es baumelt die Seele, das Herz wird leicht,

man ldsst sich feiern, steht im Mittelpunkt
und die Welt ist wieder rund und bunt.

An diesem Event, so soll es sein,
nehmen nicht nur die ,Alten" teil.

Durch die Bank sind hier alle gemeint,
Jung und Alt, frohlich vereint.

So ein Tag zahlt zu den schonsten Stunden,
hierzu viel Gliick zu euren ,Runden” *

10 Jahre
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Tristan Schon, Ana Lena Dziabel, Julia Becker,
Anna-Maria Vogel, Philipp Thomas, Olivia
Thomas, Hanna Luisa Kerlin, Leonie Olcek,
Celina Slebioda, Wiebke Wiesner, Maya
KoBmeier, Michaelle Hopp, Denise Betha,
Lena Willamowski, Jonas Kaludzinski, Annika
Heinz, Sina Reimertshofer, Gina-Melina Wirth

20 Jahre
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Melissa Spitthoff, Kevin Skupin, Natascha
Everwien, Jana Wischnewski, Janina Sievert,
Inna Yakovenko

30 Jahre
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Natascha Ulm, Iris Lewkowitz, Jessica Curstein

* bis Redaktionsschluss Juni 2009

40 Jahre
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Hans-Jorg Faber, Silvia Rudolf, Kerstin
Wischniewski, Thomas Miiller, Cornelia Bruch

50 Jahre
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Jochen Bauer, Martina Muttern, Kirsten
Riiping, Anna Grodzki, Elvira Brzoska, Heike
Mosch, Regina Vaegs-Sanglhuber, Norbert
Grossek, Gina Schumacher, Christine
Burghardt, Ulrike Kockskemper-Wiegies,
Monika Pytlik, Gabriele Pachura, Monika
Baron

60 Jahre
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Karin Bahr, Hans Joachim Girulat, Brigitte
Leimbach, Erika Cousin, Hans-Dieter
Rentemeister, Doris Rogalla, Klaus-Peter
Ertner

70 Jahre
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Glinter Denke, Paul Martin

80 Jahre
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Helmut Polaczyk
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GEBURTSTAGE JUBILAR

Heiner Nolte BTC'ler des Jahres 2008

Dieter Rentemeister 60 Jahre

Verhalten allerdings nichts ungewdhnliches,
er hat sich einfach so verhalten, wie er es als
Sportler und Mitglied eines Vereins gewohnt
war: Mit anfassen und sich einsetzen, wo
immer man gebraucht wird.

Seit einigen Jahren wird im BTC einmal
jahrlich ein Mitglied fiir besonderen Einsatz
zugunsten des Vereins gewdirdigt. Eine kleine
Liste von unterschiedlichsten Personlich-
keiten, die diesen Ehrentitel tragen diirfen, ist

inzwischen zusammengekommen.
Von 1987 bis 1991 war Dieter Leichtathle-

tikwart im BTC, eine Funktion, die ihn wegen
der Durchflihrung der jahlichen Leichtathle-
tik-Vereinsmeisterschaften organisatorisch in
Anspruch nahm, aber auf Dauer nicht befrie-
digen konnte, da sich in unserem Turnverein
die Leichtathletik damals als eigene Disziplin

Ausdauer und Bestandigkeit sind die Eigen-
schaften, die den Titeltrdger des Jahres 2008,
Heiner Nolte, in besonderer Weise kennzeich-
nen. Als Teenager von 14 Jahren trat er in
den BTC ein. Geturnt wurde damals noch in
den Sportstatten der Zeche Julia, wo Heiner

Ja, ist es denn maglich, Dieter wird ,60"7
Haben wir nicht kiirzlich noch seinen Flinf-
zigsten erlebt und erschien er uns nicht da
schon viel jiinger?

Quatsch! Dieters letzter runder Geburtstag
liegt 10 Jahre zurlick, aber in der Tat, fiir ei-
nen ,Sechziger" ist dieser Turnbruder wirklich
top-fit.

Was den gelernten Handballer und aktiven
Leistungssportler 1983 in den BTC gefiihrt
hat, entzieht sich dem Wissen des Chro-
nisten, aber dass mit dieser Entscheidung der
BTC gut gefahren ist, kann an diversen Fakten
festgemacht werden:

Seit dem Jahre 2002 wird im BTC in Wiir-
digung eines besonderen Einsatzes flir den
Verein der ,BTCler des Jahres" gewahlt und
schon 2005 fiel die Wahl auf Dieter Ren-
temeister. Unserer Vereinszeitung (BTC Nach-
richten Nr. 88, Juni 2006) war das im Ubrigen
Anlass zu einer ausfiihrlichen Biografie des
Ausgezeichneten. Der Geehrte sah in seinem

nicht durchsetzen konnte.

Die Stunde des ambitionierten Sportlers
begann im BTC, als Dieter gegen Ende seiner
Laufbahn als Handballer und Leistungs-
sportler sich Anfang der 1990er Jahre der
Gruppe der Hobby-Volleyballer anschloss.
Dort gelang es ihm als geborenem Ball-

und Mannschaftssportler bestens mit den
gelernten ,Volleys" vor und hinter dem Netz
mitzuhalten. Dem faszinierten Beobachter
und Chronisten erschloss sich dabei ein
Phanomen: fiir einen ,Ballkiinstler” ist es
offensichtlich gleichgiiltig in welcher Sport-
art er das Spiel betreibt, vorausgesetzt das
Sportgerat ist ein Ball.

Interesse und Leidenschaft fligten es, dass
Dieter nun schon einige Jahre als unum-
strittener Trainer und Gruppenleiter bei den
Hobbys seine Flihrungsqualitaten eindrucks-
voll unter Beweis stellt.

Seit 2004 ist er auch wieder im Beirat des
Vorstandes vertreten, um verbindlich dafiir
ein zu stehen, wofiir er sich schon immer
eingesetzt hat, dem Wohle unserer Gemein-
schaft, die ihm anlasslich seines Jubildums
am 16. Mai Dank sagt und ganz herzlich
gratuliert.

schon vor 1952 oft genug in den Turnstunden
des BTC vorbeischaute. Da aber seine groB3e
Liebe dem Schwimmsport galt, suchte er zu-
nachst einen Verein mit Schwimmabteilung
und fand ihn im TUS 07 Herne. Letztlich aber
gab seine Verbundenheit zu den Kumpels

aus der Nachbarschaft wie Paul Wascinski,
Friedhelm Heisel, Heinrich Krautscheid den
Ausschlag dafiir, dass der Schwimmfreund
die Badehose an die Seite legte und sich an
die Geréte schwang.

Aus dem jungen Turner wurde mit den Jahren
und Dank der Volkslaufbewegung nebenher
auch ein Laufer und als solcher fand er sich
bei den verschiedensten Laufwettbewerben
(u. a. Kreiswaldlaufmeisterschaften, Lette-
Lette Miinsterland Staffellauf, Nurburgring-
lauf) dann und wann mal auf dem Treppchen
wieder.

Als Heiner Nolte 1972 von Herne nach
Witten zog, blieb er dennoch seinem Verein
und seinen Turnbriidern der Mannerabteilung
als aktives Mitglied erhalten. Und auch als er
familidr- und berufsbedingt keine regelma-
Bigen Turnstunden mehr besuchen konnte,
hielt er stets den Kontakt zu seinen Vereins-
kameraden.

Im Jahr 2003 schlieBlich wurde er fiir sage
und schreibe 50-jahrige Vereinsmitglied-
schaft ausgezeichnet. Bestdndigkeit erkennt
man auch an anderer Stelle: Seit Heiner Nol-

te 1974 erstmals das Sportabzeichen absol-
vierte, hat er bis heute nur ein einziges Jahr
verletzungsbedingt auslassen miissen und
strickt so in 2009 an seinem 35.(!) Sportab-
zeichen. Ebenso war er beim Deutschen Turn-
fest in Stuttgart im Jahr 1973 sowie bei allen
acht nachfolgenden Turnfesten erfolgreicher
Turnfestteilnehmer. Und nicht nur das: Dank
seines Schwimmtalents, das er hier dann
doch wieder ausspielen konnte, war er stets
in den vorderen Rangen. In Frankfurt 1983
war er 33. von liber tausend Teilnehmern.
Inzwischen belegt er in seiner Altersklasse
regelmaBig den ersten oder zweiten Platz.

Auch der aktiven Mitarbeit im Vereinsvor-
stand hat sich der inzwischen mehrfache
GroBvater nicht verschlossen. Was aber
besonders beeindruckt, sind Heiner Noltes
Jahrzehnte lange sportliche Prasenz und
seine stille Treue zu BTC.
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Jahreshauptversammlung 2009
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Auch die diesjahrige Jahreshauptversamm-
lung am 31. Januar 2009 konnte nur ca. 80
BTC-Mitglieder in die Zille locken. Eine trau-
rige, aber doch {ber die Jahre kontinuierliche
Teilnehmerzahl des immerhin doch ca. 1300
Mitglieder starken BTC.

Eigentliche schade, bietet die JHV doch allen
BTClerinnen und BTClern ab 18 Jahren die
Maoglichkeit, mit zu bestimmen, ihre Meinung
zu duBern und den Vorstand zu wéhlen. Des
Weiteren erfahrt man an diesem Abend, was
mit den Vereinsgeldern geschieht, was der
Vorstand das ganze Jahr gemacht hat und
was im neuen Jahr geplant wird.

Woher dieser Trend stammt, wissen wir nicht.
Er ist aber bei allen Vereinen zu verzeichnen
und bietet daher keinen Grund zu Beunruhi-

gung.

Ist es Desinteresse? Oder Angst, an diesem
Tag gefragt zu werden, ob man mitarbeiten
mochte (was volliger Quatsch ist — so etwas
wird nie an so einem Abend vor der ganzen
Versammlung gemacht!)?

Oder einfache die Gewissheit, dass das, was
von Funktiondren im und fiir den Verein
gemacht wird, in Ordnung und das Beste ist
und daher keiner Mitsprache bedarf?

Wir wissen es nicht - gehen jetzt aber vom
positiven letzten Punkt aus! ©

Auch in diesem Jahr gab es keine Uberra-
schungen.

Im offiziellen Vereinsbericht wurden kurz
statistische Eckdaten liber Mitgliederent-
wicklung, Geschlechter und Altersaufteilung
dargestellt und u.a. liber Ausbau- bzw.
Uberpriifung der Effizienz von Abteilungen/
Gruppen/Veranstaltungen berichtet. Im Turn-
bericht (dem unterhaltsamsten der letzten
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Jahre!) wurde die sportliche Entwicklung und
im Kassenbericht die finanzielle Entwicklung
dargestellt.

Der Vorstand wurde einstimmig entlastet und
fuir kurze Zeit Gbernahm der Ehrenvorsitzende
Werner Vaegs das Vereinruder und fungierte
als Versammlungsleiter mit gewohnt unter-
haltsamen Worten.

Bei den Vorstandswahlen gab es folgende
Anderungen:

Die zweite Vorsitzende Birgit Dyrna stand aus
personlichen Griinden nicht mehr zu Verfii-
gung. Diesen Posten lbernahm der bisher 2.
Kassierer Uwe Deicke und den damit freien
Posten des 2. Kassierers libernahm Dieter
Séger. Simone Werner wurde zur neuen Fach-
wartin Volleyball gewahlt und I6ste damit
Andreas Hosle ab. Manuela Zandecki konnte
aus beruflichen Griinden nicht mehr die Zeit
flir den weiblichen Beirat aufbringen. Fiir ih-
ren Posten konnte Waltraud Denke gewonnen
und gewahlt werden.

Das langjahrige Vorstandsmitglied Gerda
Dorn verstarb leider im letzten Jahr nach
langer, schwerer Krankheit. Den damit frei
gewordenen Platz im weiblichen Beirat
tibernahm Ulrike Kockskemper-Wiegies.

Der Posten des Fachwartes Wandern bleibt
bis auf weiteres unbesetzt. Der bisherige
Wanderwart und BTCler des Jahres 2007 Theo
Huchrak verstarb im Februar 2008.

Zur Kassenpriiferin flr zwei Jahre wurde
Gerda Zumbusch gewahlt.

An dieser Stelle ein Dankeschdn den ausge-
schiedenen Vorstandsmitgliedern und viel
SpaB und Erfolg den ,Neuen"

Ein positives Highlight war die Bestatigung
des Jugendausschusses! Nachdem es im Jahr
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2008 keinen gewahlten Jugendausschuss
gab, konnte in diesem Jahr Klaus Tuschen
als 1. Vorsitzender Jugendausschusses von
der JHV bestatigt werden. Klaus wurde auf
dem Vereinsjugendtag am 30. Januar 2008
von der anwesenden Vereinsjugend in der
Pestalozzi-Sporthalle gewahlt. Er ist damit
automatisch Mitglied im Hauptvorstand.

Wir freuen uns sehr, dass sich Klaus bereit
erklart hat, die Jugendarbeit im BTC wieder
aufzubauen. Unterstiitzt wird er dabei von
seiner Frau Angelika, Rudolf Winkler und
Silke Wleklik. Gutes Gelingen!

Aufgrund steigender Beitrdge an diverse
Verbande und hoherer Aufwendungen wegen
neuer Sportgruppen mussten in diesem Jahr
die Beitrage angepasst werden. Der Vor-
schlag von 4,50 Euro fiir Kinder/Jugendliche,
6,50 Euro fiir Erwachsene und 13 Euro fiir
Familien wurde vorher vom geschaftsfiihren-
den Vorstand erarbeitet und in der letzten
Vorstandssitzung besprochen.

Die JHV erkannte die Notwendigkeit und
ohne Diskussion wurde der Vorschlag mit
zwei Enthaltungen angenommen.
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Hier noch mal die Beitrige in der Ubersicht:

4,50 Euro fiir Kinder/Jugendliche bis 18 Jahre
6,50 Euro fiir Erwachsene

13,00 Euro fiir Familien (2 Erwachsene ohne
oder mit 1,2,3,4....Kindern)

Im letzten Tagesordnungspunkt wurde Heiner
Nolte zum BTCler des Jahres geehrt. Leider
war Heiner personlich nicht anwesend - die
Ehrung wurde spater noch einmal nachge-
holt.

Die JHV endete um 22.00 Uhr. Traditionell
sall man danach noch gemiitlich bei einem
Bier oder Wein zusammen und lasst den
Abend ausklingen.

An dieser Stelle mochten wir noch einmal
einen Aufruf an alle BTClerinnen und BTCler
senden, bei der nachsten Versammlung vorbei
zu schauen. Diese wird traditionell immer am
letzten Samstag im Januar durchgefiihrt. Die
Einladung erfolgt immer in den letzten BTC
Nachrichten eines Jahres und im Internet. Vor
der Versammlung haben alle Mitglieder die
Madglichkeit, Punkte zum Thema Verschiedenes
einzureichen. Diese werden dann besprochen.
Je mehr an der Versammlung teilnehmen,
umso lebendiger wird und ist der BTC!

Josefinenstr. 8 44628 Herne
Telefon: 02323/1475770
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i & _'\ Wandern

Auch im Jahr 2009 werden sich die Wanderfreunde des BTC wieder jeden Monat auf den Weg
. g machen und die Naturschonheiten der Umgebung sowohl in Augenschein als auch unter die
Cranger Kirmes Umzug, e FiiBe nehmen. Die Wanderungen beginnen jeweils um 10.00 Uhr an den genannten Treffpunk-

8. August. 2009 ten.

N3here Informationen erhaltet ihr in der Geschaftsstelle.

&

Motto:

413. Wanderung am 12. Juli 2009

ALLES, AUSSER’GEWOH NLICH ! N, Treffpunkt: Haltern-Stadtmihle

: JAH RE BTC' B Anfahrt: A 43 bis AS Haltern, rechts auf der B 59 nach Haltern, Nordwall, links in die
1 30_ . . MiinsterstraBe, nach 200 m rechts Breitenweg, Hellweg und rechts (Bahn-
NG _ - { tibergang) in die Strandallee, Parkplatz links
Seid dabei! 414. Wanderung am 16. August 2009

Infos unter www.bte=herne.de , Treffpunkt: Haltern-Westrup
S Sl / Anfahrt: A 43 bis AS Marl-Nord, , rechts auf den Bossendorfer Damm, Flaesheimer

Damm, Parkplatz 800 m hinter der Lippe-Briicke auf der rechten Seite
415. Wanderung am 13. September 2009

Treffpunkt: Castrop-Rauxel Borghagen

Anfahrt: A 2 bis AS Henrichenburg, rechts auf die HebewerkstraBe und nach 500 m
rechts in die WaltroperstraBe bis zum Gasthof Kortmann

416. Wanderung am 11. Oktober 2009

. " Treffpunkt: Witten-Heven
GroBes SplelfeSt im i Anfahrt: A 43 bis AS Witten-Heven, links zum Parkplatz am Aktivarium Witten-Heveney

Revierpark Gysenber
P Y g 417. Wanderung am 15. November 2009

i Treffpunkt: Haltern-Sythen

S Anfahrt: A 43 bis AS Haltern-Lavesum, rechts auf die SythenerstraBBe, rechts in die
der BTC ist dabei LehmbrakenerstraBe bis Parkplatz an der Kirche

Mitmachaktionen (S 418. Wanderung am 13. Dezember 2009
und Vorfiihrungen fiir Grof3 R

A Treffpunkt: Marl-Sinsen, Haardgrenzweg

Anfahrt: A 43 bis AS Marl-Sinsen, links auf der L 522 bis HalternerstraB3e, rechts der
HalternerstraBe folgen, nach 2,4 km Parkplatz auf der linken Seite am Haad-
grenzweg
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Juli
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10.07. Volkslauf Rorup - Wertung
August

08.08. Cranger Kirmes Umzug
15.08. Bahnldufe - 5000 m Frauen, 10000 m
Manner, 3000 m Walking

September
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05.09. BTC-Schlossfest

06.09. Halbmarathon ,Resser Wald"

12.09. Gaumannschaftsmeisterschaften
(P-Stufe), Westringhalle

13.09. Vereinsmeisterschaften im Turnen fiir
Madchen und Jungen, Westringhalle

20.09. Staffel-Marathon Sprockhével

20.09. REAL-Marathon in Berlin

25.09. - 27.09. Wochenendfreizeit der Jugend

27.09. Bertlicher StraBenldufe - Wertung

v

Café Schollbrockhaus

im Striinkedepark

bietet taglich frische Waffeln und
hausgebackenen Kuchen

Kleine Abendkarte

Gerne richten wir fiir Sie aus:
Hochzeiten - Geburtstage
Jubilien - Weihnachtsfeiern

Réumlichkeiten fiir bis zu 120 Personen

Offnungszeiten tiglich 13.30 bis 22.00 Uhr
Sonntag 12.00 bis 21.00 Uhr

Montag Ruhetag

TERMINE 2009

Oktober
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03.10. 34. offene Waldlaufmeisterschaften

04.10. Gau-Einzel-Meisterschaften (KM I11),
Turnzentrum Bochum

11.10. Halbmarathon ,Resser Wald"

25.10. 7. Herner Martinilauf

November
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XXXX. BTC-Jubilarehrung

08.11. Halbmarathon ,Resser Wald"
11.11. Fackellauf + Pokalehrung
14.11. 2. KUP-Priifung

29.11. Bertlicher StraBenldufe

Dezember
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05.12. Nikolausfeier

06.12. Halbmarathon ,Resser Wald"

13.12. Weihnachtsfeier der Langlauf-Abteilung
31.12. Silvesterlauf

( N Vereinsbedarf g
A Wichmann

Wir stellen den Sieger
in den Mittelpunkt

e Sport-Ehrenpreise
e Pokale

e Medaillen

e Gravuren

e Wimpel

e Schutzenbedarf

e Geschenkartikel

BahnhofstraBe 141 | 44623 Herne
Telefon: 02323 52250 | Fax: 02323 10422
Internet: www.vereinsbedarf-wichmann.de

\ E-Mail: info @ vereinsbedarf-wichmann.de )

SPORTANGEBOT

Wegweiser zu den Sportzentren
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Geschaftsstelle
Bahnhofstr.141, Hohe Kaufhaus Toom

Sporthalle HorststraBe

Holsterhauser Str. in Hohe Decathlon/Cafe del
Sol rechts in die Bergiusstr., danach links in den
Hasenkamp, dann links in die Ludwig-Steil-Str.,
rechts in die Richardstr. gegeniiber der Hausnr. 5

Sporthalle Westring

Westring bis Hohe Bahnhof, Cranger Strafe,
Einfahrt an den Kfm. Schulen

Sporthalle Pestalozzi-Gymnasium

Westring bis Hohe Bahnhof, Cranger Strafe,
bis zum Harpener Weg, bis Wendehammer

Sportplatz SchaferstraBe

SchaferstraBBe, vor dem Parkplatz des
Treppchen und Parkhaus links

Lago
Revierpark Gysenberg

Gysenberg
Am Revierpark, Treffpunkt: Parkplatz Freizeithaus

Monatliche Mitgliedsbeitrage
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Turnhalle Hibernia-Schule
Holsterhauser StraBe/Ecke Dorstener StraBe

Turnhalle Bismarckstra3e

Westring bis Bismarckstrafe, bis Hohe
MarienstraBe/Ecke KaiserstraBe

Turnhalle OhmstraBBe

BahnhofstraBBe bis JobstraBe, ca. 300 m bis
zur OhmstraB3e

Turnhalle Schillerstr.

Sodinger Str. bis Feuerwache, Schillerstr.
Richtung Stadtgarten

Turnhalle Manteuffelstrale

Westring bis Héhe Bahnhofstrafe,
ManteuffelstraBe, bis ev. Freikirche/Schule

Spielzentrum Herne
Jean-Vogel-StraBe 17/Ecke Holkeskampring

Turnhalle Haranni-Gymnasium
Zugang von der Goethestr.

Kinder und Jugendliche

4,50 Euro

Erwachsene

6,50 Euro

13,00 Euro

Familienbeitrag

Beitragszahlung durch Einzugserméachtigung (die Mitgliedsbeitrdge werden halbjéhrlich

jeweils im Februar und im August fallig).
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Langlauf

Zielgruppe Frauen und Ménner
Ansprechpartner  R. Herrmann (02323 44215)
Training Gysenberg, Start am Freizeithaus
Leistungsumfang  Anfénger, Wettkampf, Walking
Ubungsstunden Montag und Mittwoch 18.00 Uhr

Leichtathletik

Zielgruppe Kinder ab 4 Jahre

Ansprechpartner  R. Winkler (0171 7818691)

Training Montag von 17.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag von 16.30 bis 18.00 Uhr
Montag Sportplatz Am Stadtgarten
Donnerstag Turnhallte OhmstraBe

Sportstétte

Einradhockey
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Ansprechpartner  D. Zoltberger (02323 44907)

Zielgruppe Jugendliche, Anfanger

Training Freitag von17.00 bis 18.15 Uhr
Zielgruppe Jugendliche, Fortgeschrittene
Training Freitag von18.15 bis 19.30 Uhr
Sportstétte Turnhalle Hibernia-Schule
Zielgruppe Liga- bzw. Wettkampfspieler

Training Freitag von 20.00 bis 22.00 Uhr

Sportstétte Sporthalle am Westring
Zielgruppe Senioren

Training Samstag - unterschiedliche Zeiten
Sportstétte Sporthalle Realschule Sodingen

Yoga (Einsteiger)

Zielgruppe Frauen und Ménner

Ansprechpartnerin - B. Griess (02325 588897)

Training Freitag von 15.00 bis 16.15 Uhr
und 16.15 bis 17.30 Uhr

Sportstétte Turnhalle ManteuffelstraBe

Zielgruppe Frauen und Manner
Ansprechpartnerin  C. Geldner (02302 584630)

Training Donnerstag von 16.30 bis 18.00 Uhr
Sportstétte Spielzentrum Jean-Vogelstr. 17

Yoga (Fortgeschrittene)

eecteccecesTosccsccsccsccsscsccssccsccsccsne o
Zielgruppe Frauen und Méanner
Ansprechpartner K. Brandt (0177 6251908)
Training Dienstag von 18.30 bis 19.45 Uhr
und 20.00 bis 21.15 Uhr
Sportstétte Turnhalle ManteuffelstraBe

Yoga (Berufstitige und Einsteiger)

G I e N N T
Zielgruppe Frauen und Méanner
Ansprechpartner K. Brandt (0177 6251908)
Training Dienstag von 18.30 bis 19.45 Uhr
und 20.00 bis 21.15 Uhr
Sportstétte Turnhalle ManteuffelstraBe

Wirbelsdulengymnastik

cececcccccsceisceccsccsccsccsccsccsccsccsoe o

Zielgruppe Manner und Frauen

Ansprechpartner M. Zandecki (02323 380152)

Training Donnerstag von 18.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag von 19.00 bis 20.00 Uhr

Sportstatte Turnhalle BismarckstraBe

SPORTANGEBOT

Wandern
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Zielgruppe Ménner und Frauen

Ansprechpartner  Geschéftsstelle, Dienstag und Donnerstag
von 17.00 bis 19.00 Uhr (02323 964396)

Termine und Ziele erfragen oder den BTC-Nachrichten entnehmen

Hockergymnastik

ceccsceiteeccscssccsccsccsccsccsccsccsccsce
Zielgruppe Frauen und Méanner ab 55 Jahre
Ansprechpartner  P. Thiele (02323 919421)

Training Mittwoch von 19.30 bis 20.30 Uhr
Sportstatte Spielzentrum Jean-Vogelstr. 17

Taekwondo

Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene
Ansprechpartner . Seifert (0172 4939241)
Training Dienstag und Donnerstag
von 17.30 bis 22.00 Uhr
Sportstétte Sporthalle HorststraBe

Volleyball Damen

Zielgruppe Damen 1 (Bezirksliga)
Ansprechpartner/in C. Steinbock (0177 2981903)
S. Werner (0172 5675343)
Training Montag und Mittwoch
von 20.00 bis 22.00 Uhr

Sportstétte Sporthalle am Westring

Zielgruppe Damen 2 (Kreisliga)
Ansprechpartnerin  S. Werner (0172 5675343)

Training Montag von 18.00 bis 20.00 Uhr
Donnerstag von 19.30 bis 21.00 Uhr
Sporthalle am Westring (Montag)
Sporthalle Pestalozzi (Donnerstag)

Volleyball (Mixed Hobby)
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Sportstatte

Zielgruppe Ménner und Frauen
Ansprechpartner  D. Rentemeister (02323 81368)
Training Donnerstag von 19.30 bis 22.00 Uhr
Sportstétte Sporthalle Pestalozzi-Gymnasium

Ansprechpartner  F. Petersohn (02323 9192570)
Training Freitag von 20.00 bis 22.00 Uhr
Sportstétte Turnhalle an der OhmstraBe

Volleyball Anfianger

Zielgruppe Kinder und Jugendliche jeden Alters
Ansprechpartnerin - W. Y. Fan (0176 24382571)

Training Dienstag von 18.00 bis 19.30 Uhr
Sportstatte Sporthalle Pestalozzi-Gymnasium

Volleyball Anfanger

Zielgruppe Jugendliche ab 13 Jahre
Ansprechpartnerin  C. Steinbock (0177 2981903)
Training Freitag von 18.00 bis 19.30 Uhr
Sportstétte Sporthalle Pestalozzi-Gymnasium

Ballsportarten ,,Pfundskinder”

Zielgruppe Kinder mit Neigung zu Ubergewicht
(6 bis 12 Jahre)

Ansprechpartnerin  W. Y. Fan (0176 24382571)

Training Mittwoch von 17.15 bis 18.15 Uhr

Sportstétte Sporthalle am Westring

SPORTANGEBOT

Turnen (Eltern und Kind)

Zielgruppe Eltern und Kind, Kinder ab 1 Jahr
Ansprechpartnerin  D. Bréther (02325 47546)
Training Dienstag von 17.00 bis 18.00 Uhr
Sportstatte Sporthalle SchillerstraBe

Zielgruppe Eltern und Kind, Kinder ab 1 Jahr
Ansprechpartnerin - T. Ruhmann (02323 12148)

Training Donnerstag von 17.00 bis 18.00 Uhr
Sportstatte Turnhalle BismarckstraBe

Turnen (Vorschulkinder)

Zielgruppe Kinder von 3 bis 6 Jahre
Ansprechpartnerin  D. Brother (02325 47546)

Training Mittwoch von 16.45 bis 17.45 Uhr
Sportstatte Sporthalle SchillerstraBe

Ansprechpartnerin - T. Ruhmann (02323 12148)
Training Donnerstag von 16.00 bis 17.00 Uhr
Sportstatte Turnhalle BismarckstraBe

Turnen, Spiel und SpaB3

Zielgruppe Turnen, Spiel und Spaf3

Madchen von ca. 6 bis 10 Jahre
Ansprechpartnerin J. Rosien und Team (02323 6796)
Training Mittwoch von 18.00 bis 20.00 Uhr
Sportstatte Sporthalle am Westring

Zielgruppe Turnen, Spiel und Spaf3
Médchen ab 10 Jahre
Ansprechpartnerin  H. Beuting (02323 923610)
Training Freitag von 18.00 bis 19.30 Uhr

Sportstatte Sporthalle Pestalozzi-Gymnasium

Geratturnen, Aufbaugruppe, Talentsicherung

R N I R N T I O T
Zielgruppe Médchen von ca. 6 bis 10 Jahre
Ansprechpartnerin M. Breuer (02323 230308)

Training Dienstag von 18.00 bis 19.30 Uhr
Sportstatte Sporthalle Pestalozzi-Gymnasium

Leistungs-Geratturnen

Zielgruppe Liga-/Wettkampfgruppe, Madchen ab 5 Jahre
Ansprechpartner M. Kuklinski (0178 5662650, 02323 2286845)
Training Mittwoch und Freitag von 18.00 - 20.00 Uhr
Sportstatte Sporthalle am Westring

Zielgruppe Allgemeinturnen, Sport&Spiel, Jungen ab 6 J.
Ansprechpartner  H. Mohns (0162 9155408)
S. Leihmann (02323 2294746)
Training Montag von 18.00 bis 19.30 Uhr
Freitag von 18.00 bis 20.00 Uhr
Sportstatte Sporthalle am Westring

Abenteuersport

Zielgruppe Jugendliche ab 14 Jahre
Ansprechpartner  B. Rosien (02323 6796)
Training Freitag von 20.00 bis 22.00Uhr
Sportstatte Sporthalle am Westring
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Fitness fiir Sie
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Zielgruppe Frauen

Ansprechpartnerin - K. Winkelmann (02305 549464)
Training Montag von 18.00 bis 19.30 Uhr
Sportstatte Sporthalle am Westring

Zielgruppe Step-Aerobic

Ansprechpartnerin - G. Kurth (02323 27492)
Training Montag von 19.30 bis 21.00 Uhr
Sportstatte Sporthalle am Westring

Zielgruppe Bodyforming (Aerobic, BOP)
Ansprechpartnerin - G. Kurth (02323 27492)

Training Mittwoch von 20.00 bis 21.30 Uhr
Sportstatte Sporthalle am Westring

Zielgruppe Gymnastik, Aerobic, Body-Fit
Ansprechpartnerin ~ A. Skiba (02325 44439)

Training Montag von 19.30 bis 21.00 Uhr
Sportstatte Turnhalle OhmstraBe

Fitness fiir lhn
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Zielgruppe Ménner

Ansprechpartner  B. Banaszak (02323 40347)
Training Freitag von 20.00 bis 22.00 Uhr
Sportstatte Sporthalle am Westring

Fitness Er & Sie

Zielgruppe Frauen und Méanner
Ansprechpartner  A. Friedrich (02361 87515)
Training Mittwoch von 20.00 bis 22.00 Uhr
Sportstatte Sporthalle am Westring

Ballett/Jazzdance

Zielgruppe Kinder ab ca. 5 Jahre
Ansprechpartner  E. Keskin (02323 620587)

Training Mittwoch von 16.00 bis 19.00 Uhr
Sportstatte Spielzentrum Jean-Vogelstr. 17

Jazzdance, Moderndance

Zielgruppe Médchen ab 10 J.
Ansprechpartnerin - A. Skiba (02325 44439)

Training Montag von 18.00 bis 19.15 Uhr
Sportstatte Sporthalle Pestalozzi Gymnasium

Cheerleading

eeccecccccecieccsccsccsscsccscctsccsccsccsne o
Zielgruppe Médchen von 5 bis 10 Jahre
Ansprechpartnerin  J. Zimny (0177 6704402)

Training Donnerstag von 15.30 bis 17.30 Uhr
Sportstatte Turnhalle ManteuffelstraBe

T Bo (Kursangebot)

eececcseccsceiscscceccsscsscsccsccsccsccsce
Zielgruppe Frauen und Méanner

Ansprechpartnerin - Wai Ying Fan (0176 24382571)

Training Donnerstag von 18.30 bis 19.45 Uhr
Sportstatte Turnhalle OhmstraBe
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MERCHANDISE

Immer noch aktuell: BTC-Sportswear & Merchandising
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Die Motive sind nicht gedruckt, sondern hochwertig beflockt bzw. beflext. Bei den schwarzen
Shirts sind die Motive in WeiB, auf rosa, petrol und beige sind die Motive in Schwarz.

Folgende Artikel sind im Merchandising-Bereich erhaltlich:

. erhiltliche erhiltliche .
Artikel Farben GroBen Preis
Kinder T-Shirt (Rundhals) schwarz, petrol 110 -176 8,00 €
Damen T-Shirt (Rundhals, tailliert) | schwarz, rosa SIM/LIXL/XXLIXXXL 17,00 €
Herren T-Shirt schwarz, beige SIM/LIXL/XXL/XXXL 17,00 €
Basecap schwarz one size fits all 10,00 €

Folgende Artikel sind im Sportswear-Bereich erhiltlich:

. erhiltliche erhiltliche .
Al Farben GroBBen A

Funktions-Shirt (mit/ohne Arme) schwarz SIM/LIXL/XXL/XXXL 10,00 €
Funktions-Radlerhose schwarz SIM/LIXL/XXL/XXXL 8,00 €
Trainingsanzug schwarz/griin SIM/LIXL/XXL 50,00 €

Gr. 128 - 164 40,00 €
passende Regenjacke schwarz/griin SIM/LIXL/XXL 18,00 €

Gr. 128 - 164 15,00 €

Bestellung per E-Mail oder Telefon unter Angabe von Artikelbezeichnung/Motivbezeichnung,
Farbe und GroBe bei:

Petra Herrmann: petraherrmann@freenet.de 02323 944878
Michaela Feldenz: michaela@feldenz.de 02323 89451
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MERCHANDISE

Motiv 1 Motiv 2
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2 geil! ... BTC-Herne! www.btc-herne.de BTC-Herne

... geiler!

vorne hinten vorne hinten

Motiv 3 Motiv 4
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BTC-Herne! B TC

POWER-KID

vorne hinten vorne hinten

Motiv 5 Motiv 6
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BTC?

Schlossfest

vorne hinten vorne hinten



Wer weil3 auf welche Frage eine Antwort?
Informationen auch unter www.btc-herne.de
Ansprechpartner und Ansprechpartnerinnen

Dirk Zoltberger (02323 44907)

fur Anderungen von Namen, Geschéftsstelle . Walter Beckmann (02323 964396)
Adressen, Kontoangaben usw. (wahrend der reguldren Offnungszeiten)

...flir Fragen zur Beitragszahlung 1. Kassierer

..fiir Angelegenheiten der Ubungsstunden den Ubungsleiter oder die Ubungsleiterin der jeweiligen Ubungsstunde
ansprechen!

..fiir Fragen zum Gesamten Oberturnwart Gisbert Przybylski (02323 24667)
..fiir Fragen zu speziellen Sportgruppen Frauen und Senioren Gerlinde Kurth (02323 27492)
Méanner Bernhard Banaszak (02323 40347)
Turnen Mechthild Kuklinski (02323 2286846)
Peter Anders (02323 919399)
Wandern Geschéftsstelle Di. und Fr.
von 17.00 bis 19.00 Uhr
Langlauf Robert Herrmann (02323 44215)
Volleyball Simone Werner (0172 5675343)
Leichtathletik
(Kinder ab 6 Jahre) Rudi Winkler (02323 33155)
Taekwondo Friedrich Seifert (0172 4939241)
..fiir Fragen zur Vereinsjugend Klaus Tuschen (02323 382244)
..fiir Presseangelegenheiten Pressewartin Elke Werthmann-Grossek (02323 12726)
..fur Fragen zu Sportunfallen Sozialwart Helmut Dierks (02323 83910)
..fiir die BTC-Nachrichten Michaela Feldenz (02323 89451)

..fiir alle Fragen, die dann noch offen bleiben 1. Vorsitzende Petra Herrmann-Kopp (0177 4544081)

Geschiftsstelle: BahnhofstraBe 141 | 44623 Herne | Telefon: 02323 964396 | Fax: 02323 2286752
Geschiftsstellenleiter: Walter Beckmann | Sprechstunde: Dienstag und Freitag, 17.00 bis 19.00 Uhr
Geschiaftsfiihrerin: Michaela Feldenz | Eberhard-Wildermuth-StraBe 11 | 44628 Herne | Telefon: 02323 89451

Der Vorstand des Baukauer Turnclubs 1879 e. V. Herne
Redaktion Walter Beckmann, Michaela Feldenz, Petra Herrmann, Werner Vaegs, Regina Vaegs-Sanglhuber,
COaRHo Elke Werthmann-Grossek, Annkathrin Dierks
Gastschre Petra Thiele, Helge Randzio, Ursula Richerzhagen, Bernhard Banaszak, Gerd Klar, Friedrich Seiffert, Dirk Zoltberger,
Rudi Winkler, Silke Rosien, Karl-Heinz Lemke, Heike Mohns, Detlef Stefanski, Janina Zimny, Stefan Gers
Alexander Mauritz | Kontakt: info@am-medien.com

Druck Druckerei Ullrich, Solingen
Bildnachweis www.stockxpert.com

Mit den richtigen Mitteln
erreicht man jedes Ziel.

Der Laufshop -

Dein erstes sollte ein Besuch bei uns sein. Denn
wir bieten dir alles was nétig ist, um dich in
deinem Sport zu verwirklichen. Eine groBe
Auswahl an Marken, einen umfassenden
Service sowie praktische Tipps

von Menschen, die wissen wovon sie
sprechen — auch in deiner Nahe.

www.runup42.de

HerzogstralRe 7-9
44651 Herne
Fon: 02325-9012 22
E-Mail: inffo@runup42.de

Mitglied im INTERSPORT-Verbund, der weltweit erfolgreichsten Leistungsgemeinschaft selbststandiger Sportfachhandler!



| dUJIBH €29ty
Hyezaq yabiuz

.

0 150d 9aydsineQg

12
<
©
—
o
a
=
=g
(<]
o
IS
iy
v
o
x
i)
o
o
2
@




