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Editorial

Liebe Golferinnen, liebe Golfer,

am Jahresende 2022 ein Grufwort zu schreiben, welches
bei der Erscheinung des Clubtickers im Frithjahr 2023
noch aktuell ist, ist generell eine Herausforderung. Ganz
besonders gilt dies jedoch in einer Zeit, die so sehr voller
Ungewissheiten ist, wie die aktuelle. Allerdings bin ich (lei-
der) sehr sicher, dass uns diverse Themen noch eine lange-
re Zeit begleiten werden.

Neben der andauernden, grausamen kriegerischen Ausein-
andersetzung in der Ukraine, beschéftigen uns aktuell die
steigenden Preise fiir Energie und der damit verbundene
sprunghafte Anstieg der Inflationsrate. Selbstverstiandlich
gehen diese Themen auch am Golfclub Lippstadt nicht vor-
iber. Der Ukraine Konflikt beschiaftigt bzw. belastet jeden
von uns — die genannten Preisanstiege fithren fiir den Golf-
club in vielen Bereichen zu teilweise deutlichen finanziel-
len Belastungen. Wie wir damit umgehen, lesen Sie gerne
im Interview auf den Seiten 44 und 45.

Zum Glick gibt es aber auch schone Neuigkeiten, die uns

ein wenig von den geschilderten Belastungen ablenken:

e zur neuen Saison konnen wir iiber 250 weitere Plitze in
Caddyboxen anbieten

e dasZiel der Konsolidierung beim Mitgliederzuwachs
ist aufgegangen. Wir verzeichnen weiterhin stabile
Mitgliederzahlen

e erneut bietet der Turnierkalender ein abwechslungsrei-
ches Angebot fiir alle Spielstirken

Insofern sollen und wollen wir die Augen nicht verschlie-
3en vor den grofien Herausforderungen dieser Zeit, aber
wir wollen auch mit Zuversicht in die Zukunft unseres
Golfclub Lippstadt e.V. schauen.

In diesem Sinne wiinsche ich
allen Aktiven einen guten Start
in die neue Golfsaison und all-
zeit erfolgreiches und ,,gutes
Spiel“.

Beste Griife Thr/Euer

fido -t

Prasident

|
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Riickblick

Wir begriifden unsere

Markus Adam
Christina Alder

Nicole Althoff

Willi Auf der Landwehr
Laurin Auster

Soren Bax

Lena-Marie Berg
Heiner Berinskat
Katharina Bolte
Veronika Bracht
Marlies Brakemper
Wolfgang Bulker

| Patrick Buker

' Michael Doronitschew
George Dry

Tim Dry

| David Embgen

Andre Feller

Natascha Feller
Moritz Feller
Johanna Jil Forster
Dennis Franke
Andreas Fritsch

Uwe Khoshneyat
Yvonne Generotzky
Nicolas Generotzky
Fabian Generotzky
Svenja Generotzky
Wilhelm Glarmin
Jan-Philipp Ginnewig
Phillip Gurgel

Ben Hagemeier
Alexander Hagemeier
Andreas Hahn
Andreas Hahn

Gordon Heese

Tim Heitmann
Gereon Heitmann
Jonas Hellweg
Manfred Hillebrecht
Marius Igel
Louis Keiner

§ el

Bodo Kemper
Heidrun Kemper
Andrea Kefller
Detlef Keller
Farahnaz Khoshneyat
Andreas Kleine
Gabriel Kleine
Sebastian Konert
Elisa Kracht
Hartmut Krause
Heiko Krome

Nele Kukuk
Sabine Sprenger
Markus Lax

Heike Leifhelm
Benedict Leifhelm
Karin Linke
Martin Lohnherr
Laszlo Liining
Maike Lux

Gioia Mattina
Michael McCarthy
Tim Menze

Sven Mohr

Bettina Mohr

Nils Mondry

Chris Neitemeier
Emil Niedling
Robert Niekamper
Patrick Overbeck
Katharina Palm
Petra Pape

Ulrich Pape
Gudrun Parensen
Volker Paul

Bjorn Peitz

Lilli Peitz
Christian Peters
Marvin Pyttlick
Christof Bracht
Ursula Rasche
Harald Reining

neuen Mitglieder

Lennart Rixen

Heinz Werner Thomsen
Michael Roth

Udo Runge

Andreas Sauer
Claudia Schiafer
Silke Schatz
Sebastian Schlag
Reinhard Schmidt-Wegener
Oliver Schock

Achaz Schulenburg
Leopold Schulenburg
Stefanie Schulte
Chiara Schulte
Thomas Lux

David Seithe
Lennard Semrau
Anne Sigge

Ludwig Sigge
Dietmar Sprenger
Dominik Sypniewski
Leander Thedieck
Julius Thiemann
Anita Thies
Hans-Jurgen Thies
Anke Thomsen
Antonio Tornero
Antonio Tornero
Mark Ulbrich
Mathis Vogelsang
Mario Vorholt

Jonas Vofdebtirger
Ingrid Weddeling
Michael Weifle
Georg Wietfeld
Kevin Wille

Elmar Wulf

Ali Yaqubi
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Franz Fiedel
Eberhard Gronnebaum
Melita Gronnebaum
Fritz Hark

Ingrid Hark

Renate Hesse

Jurgen Klocke
Hildegard Niickel
Christian Schlepphorst
Sigrid Schnettler
Otto Surmann
Annetraut Tietze
Peter Wernz

Ida Windmann
Margret Wohlmeiner



Mitgliederver-

sammlung

Erneut mit

Erfolgsmeldungen
02. Juni 2022, von Uli Lotter

Auf der Mitgliederversammlung des Golfclub
Lippstadt am 02. Juni wurden zahlreiche Er-
folgsmeldungen prasentiert. Wahrend —nicht zu-
letzt wegen der Corona-Pandemie — die bundes-
deutschen Sportvereine im Jahr 2021 iber einen
Mitgliederverlust von mehr als drei Prozent zu
leiden hatten, gab es beim Golfclub Lippstadt ei-
nen Mitgliederzuwachs von mehr als sieben
Prozent. Zu Beginn des Jahres 2022 verfligte der
Golfclub iber 1.085 Mitglieder, so Dr. Andreas
Friedrichs, Vorstand fiir Kommunikation und
Mitglieder.

Prisident Norbert Loddenkemper wies bei der
Begriifdung darauf hin, vor welcher Herausforde-
rung der Club durch die Vielzahl der Mitglieder
steht. Es handelt sich um eine sehr heterogene
Interessenlage — einige Mitglieder wollen am
liebsten jeden Tag ein Turnier spielen, andere
spielen gar kein Turnier. Unterdessen spielt fir
einige Spieler das Handicap eine iibergeordnete
Rolle, wihrend andere nur Spaf auf der Runde
haben wollen. Doch die Befragung der Mitglieder
hat unter Beweis gestellt, dass dieses dem Golf-
club Lippstadt bislang gut gelungen ist.

Peter Kurka, Geschiftsfithrer der Betreiberge-
sellschaft und zudem in seiner Funktion als
Vorstand Platz und Infrastruktur fir die
Golfanlage und das Greenkeeping verantwort-
lich, wies darauf hin, dass der Club derzeit tiber
sieben E-Carts verfiigt und es im Greenkeeping
zwei Neueinstellungen gab, um auch weiterhin
fur eine gut préparierte 27-Loch-Anlage zu sor-
gen. Das nichste grofere Projekt beinhaltet die

Prasident Norbert Loddenkemper
begriifdt die Mitglieder

Renovierung der zahlreichen Briicken. Zudem
wies Kurka darauf hin, dass das Projekt Golf und
Natur weiter fortgesetzt wird und schon in den
nichsten Monaten mit der ersten Auszeichnung
gerechnet werden kann.

Juirgen Klocke, Vorstand fiir Sport und Spiel-
betrieb prisentierte in seinem Rechenschafts-
bericht, dass in der Saison 156 Turniere iiber 18-
Loch- und 115 Turniere iiber 9-Loch- gespielt
wurden. Demnach wurden rund 4.500 Score-
karten ausgewertet und damit unter Beweis ge-

Peter Kurka berichtet in seiner
Doppelfunktion als Geschaftsfiihrer und
Vorstand Platz und Infrastruktur
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stellt, wie spielfreudig die Mitglieder sind.

Markus Kahr, verantwortlich fiir die Finanzen
im Golfclub Lippstadyt, stellte ein solides Zahlen-
werk vor und zeigte sich tber die weiter steigen-
den Mitgliederzahlen erfreut, die zu einer guten
Grundlage fiir weitere Herausforderungen beitra-
gen.

Zudem gab es noch eine Nachwahl: Michael Ma-
sukowitz, der bereits seit 12 Jahren Golf spielt,

wurde von der Mitgliederversammlung zum Vor-
standsmitglied Nachwuchsarbeit gewéhlt.

Neu 1im Team

CLUBTICKER 2023

Jiirgen Klocke Vorstand Sport (links) und Jorg Klocke Vorsitzender Beirat (rechts)

Ferner gab es noch die Satzungsidnderungen.
Diese waren auf Grund der Entwicklungen der
letzten Jahre notwendig geworden, weil die alten
Passagen nicht mehr zeitgemaf} und moglicher-
weise fir Missverstindnisse hitten sorgen kon-
nen.

Um auch weiterhin Vorbild fiir die Jugend sein zu
kénnen, wurde zudem ein Rauchverbot auf dem
Trainingsgeliande, wozu die Driving Range, die
Chipping Area und das Putting Griin gehoren, mit
grofder Mehrheit beschlossen.

Christine Schmidt
Clubsekretariat
Seit August 2022



Turniere 2022

Konfettiregen im
Golfclub Lippstadt

20. Marz 2022, von Uli Lotter

Am Sonntag, den 20. Mirz, fand auf unserer
Golfanlage das erste Turnier der Saison statt —
und man kann mit Fug und Recht behaupten,
dass es hier ausschliefdlich Gewinner gab. Neben
den fast 100 aktiven Golfern, die ihren Sport bei
herrlichem Sonnenschein ausiiben konnten,
war es insbesondere der ,1. Lippstidter Kon-
fettilauf der von dieser Veranstaltung profi-
tierte.

Insofern freuten sich die Initiatorinnen, vertre-
ten durch Frau Dr. Bianca Mertens, Prisidentin
der Lippstadter Soroptimistinnen, iiber einen
grofdartigen Erlos von 3.000 Euro fiir den
Konfettilauf und somit fiir die begiinstigten In-
stitutionen. Diese stolze Summe setzte sich aus
drei Bestandteilen zusammen. Zum einen wurde
pro Teilnehmer eine Startgebiihr von 15 Euro er-
hoben und zudem hatten die Golfer die Mog-

10

lichkeit sich fir ihre Golfrunde eine kleine Er-
leichterung zu ,erkaufen“. Gegen ein entspre-
chendes Entgelt konnte man bis zu 3 Meter
Schnur erwerben und diese dann auf dem Griin
-anstelle eine Putts- einsetzen.

Abgerundet wurde das Ergebnis durch eine
grofdziigige Spende der Deutsche Bank, Filia-
le Lippstadt. Das Institut unterstiitzte im Rah-
men des ,,Social Days®, dem konzernweiten Pro-
gramm der Deutschen Bank zur Forderung des
ehrenamtlichen Engagements ihrer Mitarbeiter.
So half man bei der Vorbereitung des Turniers,
versorgte die Teilnehmer mit Obst und Getrén-
ken, stellte die Turnierpreise zur Verfigung und
spendete zudem 800 Euro zu Gunsten des Kon-
fettilaufs. Filialleiter Sascha Quint betonte: ,Wir
engagieren uns gern ehrenamtlich und unter-
stiitzen damit die Initiative der Soroptimistin-

CLUBTICKER 2023



nen, da der Club Frauen eine weltweite Stimme
gibt und sich der Aufforderung zu Toleranz, Ak-
zeptanz und verantwortlichem Engagement in
Leben und Beruf verschrieben hat.”

Somit konnte Golfclub Prisident Norbert Lod-
denkemper rundum zufriedene Golferinnen
und Golfer zur Siegerehrung auf der Terrasse
begrifien. Aufgrund der Spielform ,,Scramble®,
ein Teamspiel bei dem stets der beste Ball des
Teams ausgewdhlt wird, kam es zu aufleror-
dentlich guten Ergebnissen. Natirlich half auch
der ein oder andere ,geschenkte“ Putt — den
man sich durch die vorher erworbene Schnur
ersparen konnte.

Turniersieger 20.03.2022

Bruttosieger:
Michael Masukowitz und Carolin Ratering,
Thomas und Christine Schmidt

Nettosieger Klasse A:
Gulnther Seppler und Gudrun Seppler-
Obeloer, Ulla und Hans Jirgen Klasing

Nettosieger Klasse B:
Holger und Anne Meyer, Christa Marten und
Ilona Bofsdorf

CLUBTICKER 2023
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Turniere 2022

Ostervierer bei strahlendem

Sonnenschein

18. April 2022, von Uli Lotter

Bei hervorragendem Osterwetter bei 18 Grad
und Sonnenschein den ganzen Tag trafen sich
die Lippstddter Golfer zu ihrem Osterturnier.
Und - passend zum Feiertag — sollte dabei nicht
der Kampf um das eigene Handicap, sondern der
Spafs im Mittelpunkt stehen. Von daher wurde
die Spielform Scramble gewihlt.

Die Golfanlage prisentierte sich einmal mehr
von der besten Seite und 100 Teilnehmer traten
an. Obwohl Ostern war, wurden nicht die Bille
gesucht. Vielmehr wurde erfolgreiches Golf ge-
spielt. Es mussten mindestens hohe 40 Stable-
fordpunkte erspielt werden, um tberhaupt ein
Preis gewinnen zu konnen. Die Turnierspieler
zeigten trotz der jungen Saison, dass sie in den
Wintermonaten nichts verlernt haben.

Nach neun Loch gab es eine Starkungspause im
Wiesenhaus, die fur zusitzliche Energie sorgte.
Nach der Runde begriifdte der Prisident Norbert
Loddenkemper alle Teilnehmer und das Vor-
standsmitglied Jirgen Klocke (Vorstand Sport)
konstatierte hervorragende Ergebnisse und
tibergab den Siegern Priasentkorbe und Osterha-

sen.

Insgesamt waren alle Teilnehmer — auch jene,
die keinen Preis gewonnen haben — sehr zufrie-
den und so kann es auch nicht verwundern, dass
man noch Stunden spater gesellig auf der Club-
terrasse zusammensaf}, um tber manch ver-
passte Chancen beim Turnier zu philosophieren.

Brutto
1. Friedrichs, Heike & Andreas (39)
2. Voss, Michael & Hohellichter, Séren (36)

Netto Klasse A

1. Schmidt, Thomas & Bruns, J. Niclas (49)
2. Steffensmeier, N. & Sagemdiller, N. (48)
3. Recker, Paul & Laszek, Maciej (47)

Netto Klasse B

1. Hofer, Susanne & Kantim, Iris (49)

2. Weber, Heinz D. & Busch, Christoph (49)
3. Kohne, Alfred & Kohne, Gabriele (48)

Netto Klasse C

1. Hillebrand, Steffie & Paul (68)

2. Meyer, Holger & Meyer, Anne (59)

3. Demmer, Michael & Schulte, Christoph (56)

12

CLUBTICKER 2023







Niklas Hagemeler und Paul
“Klocke in Frithform

24. April 2022, von Uli Lotter

Am letzten Wochenende des Aprils gab es auf
unserer Anlage den ersten Saisonhéhepunkt, bei
dem es um einen Titel ging.

40 Spieler trafen sich, um die Vierer-Clubmeis-
terschaft auszuspielen. Bei bestem Wetter und
auf einem hervorragend praparierten Platz tra-
ten die 20 Teams gegeneinander an, um auf Ti-
teljagd zu gehen.

Dabei ging es insgesamt spannend zu: Am Ende
lagen zwischen dem Siegerteam mit Paul Klocke
und Niklas Hagemeier und dem zweitplatzier-
ten Team mit Dr. Andreas Friedrichs und Andre-
as Ulrich gerade einmal zwei Bruttoschlage. Nur
einen Schlag dahinter platzierten sich Andreas
Prifling und Ralf Siiltrop als Dritte.

Bei diesen Ergebnissen war nicht abzulesen,
dass die Saison wenige Wochen zuvor gestartet
ist. Somit ging es bei den Siegern darum, die
gute Form zu wahren — denn erst Anfang Sep-
tember wurden die Clubmeisterschaften auf der
Golfanlage Lippstadt ausgespielt.

Bruttosieger

1. Niklas Hagemeier & Paul Klocke

2. Andreas Friedrichs & Andreas Ulrich
3. Andreas Prifling & Ralf Siltrop

Nettosieger
1. Gunter Niggemeier & Elmar Sultrop

CLUBTICKER 2023

Niklas Hagemeier & Paul Klocke (oben)
Glinter Niggemeier & Elmar Siiltrop (unten)
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Turniere 2022

Der JAB ANSTOETZ Ladies Cup
2022 gastierte bei uns

17. Mai, 14. Juniund 16. August 2022, von Uli Lotter

Auch in diesem Jahr gab es beim Ladies’ Day ein
Highlight. Der JAB ANSTOETZ Ladies Cup 2022
machte auch in 2022 wieder Halt auf der Anlage
des Golfclubs Lippstadt. Dabei stand die Turnier-
serie des Unternehmens unter dem erfrischen-
den Motto: ,Fairway Picknick“ und allein das
Motto beinhaltet, nicht nur die Einladung wie-
der den Golfschlager zu schwingen, sondern
auch, sich einen Moment Zeit zu nehmen und die
herrliche Natur um sich herum zu geniefien. Und
genau dies ist auf der Golfanlage in Lippstadt
bestens moglich. Grof3e und schattenspendende
Baume sowie zahlreiche Wasserhindernisse wir-
ken bei einer Golfrunde wie ein Ausflug in einen
groflen Park.

Bereits zum 23. Mal fand die Turnierserie statt
und die ausgewihlten 50 Golfclubs und 2.500
Golferinnen konnten es bereits im Vorfeld kaum
abwarten, um tolle Preise, Platzierungen und
vielleicht sogar Clubsiege zu erringen. Zumal be-
kannt ist, dass im Rahmen des JAB ANSTOETZ
Ladies Cups sowohl die Liebe zum Detail als auch
die Regionalitiat und Personlichkeit im Vorder-
grund stehen.

Genau das bekamen die 38 Starterinnen am
Dienstag unter Beweis gestellt: Auf einem gut
praparierten Platz, bei sommerlich warmen bis
heif’en Temperaturen stand dem Abschluss der
iber drei Spieltage erstreckenden Turnierserie
nichts im Wege.

Die Damen wussten dies zu schitzen und be-
lohnten sich mit guten Spielergebnissen. Brutto-
siegerin am Abschlusstag wurde Julia Mertens-
Klaudt mit 24 Punkten. Die Nettosiegerinnen
der drei Klassen waren Carmen Broermann, An-
nette Pellinghausen und Helen Schrdder. Bei der
Wertung Nearest to the Pin ging Ulla Klasing als
Siegerin vom Platz.

Den Gesamtsieg Uber die Saison konnte eben-
falls Ulla Klasing erzielen. Sie darf sich iiber ein
hochwertiges Ubernachtungs-Arrangement fir
zwei Personen im Wert von 500 Euro freuen.
Selbstverstiandlich waren beim gemeinsamen
Abendessen bei einer wunderschon hergerichte-
ten Terrasse mit einer geschmackvollen Tischde-
koration nach dem Turniertag zahlreiche Da-
men bereit, Ulla Klasing bei Bedarf zu begleiten.

16

CLUBTICKER 2023






Turniere 2022

Stadtmeisterschaft mit Players Night

05. Juni 2022, von Uli Lotter

Nach zwei Jahren coronabedingter Abstinenz
war es Anfang Juni endlich wieder so weit: Auf
der Anlage des Golfclubs Lippstadt konnten die
Stadtmeister des Jahres ausgespielt werden. Da-
bei unterstiitzen Engemann und Partner Rechts-
anwélte und Notare sowie die Volksbank Beckum
Lippstadt den Golfclub als Sponsoren bei der
Ausrichtung.

Insgesamt wurden zwei Turniere gespielt: Wih-
rend am Samstag noch ein Teamwettbewerb
(Scramble) im Blickfeld stand, war jeder einzelne
Spieler am Sonntag fiir seine Schlage selbst ver-
antwortlich.

Tage vorher bereiteten die Wettervorhersagen
nicht nur bei den Veranstaltern und Sponsoren,
sondern auch so bei manchem Spieler, Kopfzer-
brechen. Lange Zeit sah es so aus, als ob es am
Sonntag schwere Gewitter mit Sturmbden geben
konnte.

Doch Petrus hatte ein Einsehen: Wihrend der
Samstag noch iiberwiegend sonnig war, gab es
am Sonntag nur gegen Ende des Turniers leichte
Regenschauer, die aber der Spielfreude keinen
Abbruch bereiten konnten.

Am Sonntagabend wurden dann alle Spieler zur
Players Night in das Eventzelt am ,Wiesenhaus®
eingeladen. Nach dem gemeinsamen Essen
bedankte sich der Lippstiddter Golfclub-Prési-
dent Norbert Loddenkemper bei der Siegereh-
rung herzlich bei den Sponsoren. Aufierdem
freute er sich seinem Vorstandskollegen Dr. An-
dreas Friedrichs zum Sieg gratulieren zu diirfen.
Gemeinsam mit seiner Frau Heike Friedrichs
konnte er das Engemann & Partner Turnier ge-
winnen.

Die 24. Lippstadter Stadtmeisterschaft um den
Volksbank-Cup gewannen bei den Damen Ei-
leen Glass und bei den Herren Michael Masuko-
witz. Masukowitz wurde erst wenige Tage vor-
her als Vorstandsmitglied fiir Nachwuchsarbeit
von der Mitgliederversammlung gewahlt.

Nach den weiteren Preisiibergaben fir die Net-
toklassen und Sonderwertungen stand dann die
Geselligkeit im Vordergrund. Fir diejenigen
Spieler, die sich an den beiden Turniertagen
noch nicht kdrperlich komplett verausgabt ha-
ben, hatte DJ Holger Mast die passenden Songs
parat, so dass mit Musik und Tanz die beiden
Turniertage einen wunderschonen Abschluss
tanden.

Norbert Loddenkemper, Bruttosieger Vierer Heike
& Andreas Friedrichs, Jorg Klocke (von links)

18

Stefan Hoffmann (Volksbank), Bruttosieger Einzel
Michael Masukowitz und Eileen Glas, Norbert
Loddenkemper (von links)
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Early Bird

Der frithe Vogel fangt den Wurm

03. Juli 2022, von Uli Lotter

Der Start des Early-Bird-Turniers, das im ver-
gangenen Jahr wieder auf dem Spielplan stand
und auch in diesem Jahr seine Fortsetzung fin-
det, beginnt schon mit dem frithen bzw. sehr
trihen Aufstehen.

Erinnerungen an Shakespeares Romeo und Julia
kénnen dabei wach werden und die beschriebe-
ne Situation kénnte sich — in den Frithstunden
eines Paares, wo lediglich der Ehemann Golf
spielt - ereignen.

Julia:

Willst du schon gehen? Der Tag ist ja noch fern.
Es war die Nachtigall, und nicht die Lerche,

Die eben jetzt dein banges Ohr durchdrang;

Sie singt des Nachts auf dem Granatbaum dort.
Glaub, Lieber, mir: es war die Nachrtigall.

Romeo:

Die Lerche war's, die Tagverkiinderin,

Nicht Philomele; sieh den neid’'schen Streif,
Der dort im Ost der Frihe Wolken sdumt.

Die Nacht hat ihre Kerzen ausgebrannt,

Der muntre Tag erklimmt die dunst’gen Hohn;
Nur Eile rettet mich, Verzug ist Tod.

sn:hlige (bls zu 5 Nhnuten zu spﬁt} bder karm $0-
gar disqualifiziert werden (mehr als 5 Minuten
ZU spat).

Und wenn dann der Abschlag doch piinktlich er-
reicht wird, so kann man den muntren Tag, der
die dunst'gen Hohen erklimmt, genieften. Eine
wunderschone Stille, die nur kurzfristig manch-
al von einem Fore! durchbrochen wird, ladc
eifach zum Mitspielen ein. i T

Bei solch einem Erlebnis gerdt dann sogar der
Kampf um das Handicap in den Hintergrund.
Und bereits in den Vormittagsstunden kann
man zufrieden — nach seinem Golftagewerk —
wieder zuriickkehren und erinnert sich viel-
leicht auf dem Nachhauseweg an eine andere
Weisheit: Wer sich vor dem Morgen firchtet,
weil er versagen konnte, begrenzt seine Fahig-
keiten — und genau das will man ja als Golfer
nicht!

Brutto: Klaudia Lutterbise (23)

Netto A: 1. Georg Ender (41), Alfred Kéhne
(38), Miguel Schubert (36)

Netto B: Karin Wilper (42), Carsten Wilmer
(38), Christine Schmidt (36)

Netto Klasse C: Svenja Bursian (45),
Melanie Langeneke (45), Marcel Fahrner
(42)

CLUBTICKER 2023
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L e 54. juli 2022, von Uli Lotter
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Ein wolkenloser Himmel, nette Menschen, gute
Stimmung in entspannter Atmosphire — das
sind genau die Faktoren, die fiir einen wunder-
schonen Sonntag sprechen. Genau diese Fakto-
ren waren am 24. Juli auf der Golfanlage in Lipp-
stadt vorhanden.

Und so trafen sich rund einhundert Golfer, um
den Hohenfelder Cup zu bestreiten. Auch wenn
die Temperaturen von rund 30 Grad mitunter
die Bewegungsfreude der Teilnehmer ein-
schrinkten, so wurden doch insgesamt sehr po-
sitive Ergebnisse erzielt.

Bei dem 18-Loch-Turnier gab es nach der Halfte
eine wohltuende Erfrischung samt einer kleinen
Starkung und die Vorfreude auf den gesponsor-
ten Gerstensaft am Ende der Runde trugen zur
zusitzlichen Motivation bei.

Die kleine Stirkung reichte aus, dass auf der
letzten Bahn Ben Schlepphorst mit einem Ab-
schlag von rund 230 Metern die Sonderwertung
Longest Drive gewann. Ohnehin hatte er einen
guten Tag, denn mit 30 Bruttopunkten gewann
er sogar die Bruttowertung und kann somit in-
offiziell als ,Bierbaron des GC Lippstadt® be-
zeichnet werden. Florian Mannheims blieb mit
29 Bruttopunkten knapp dahinter.

enfelder

Longest Drive Siegerin wurde Frau Dr. Petra Ko-
ster-Oehlmann.

Offensichtlich war die Hitze dafiir verantwort-
lich, dass bei dem Contest ,Nearest to the Pin“
die Konzentration etwas nachliefd. So gewann
Thomas Schmidt diese Wertung mit 3,13 Metern
(der Abstand des Balls nach dem Abschlag zur
Fahne) die Herrenwertung. Bei den Damen
reichten 5,94 Meter, um einen attraktiven Preis
zu gewinnen, den Iris Kantimm mit nach Hause
nahm.

Insgesamt handelte sich um einen nahezu per-
fekten Golftag, den alle Teilnehmer genossen
und sich beim gemeinsamen Abendessen tiber
den einen oder anderen gegliickten oder mif3-
gliickten Schlag austauschten.

1. Brutto Herren: Ben Schlepphorst (30)

Sieger Klasse A: Renate Goedecke (42)
Sieger Klasse B: Detlef Riibner (40)
Sieger Klasse C: Wolfgang Biiker (45)
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Turniere 2022

Priasidentencup

Sommerfest bei strahlendem Sonnenschein

13. August 2022, von Uli Lotter

Einer der Hohepunkte der diesjahrigen Golfsai-
son fand Mitte August auf der Golfanlage des
Golfclubs Lippstadt statt. Der Prisident lud zum
jahrlichen Prisidentencup ein und mehr als 70
Golfer folgten der Einladung.

Bei bestem Kaiserwetter — Pardon Prisidenten-
wetter — begaben sich die ersten Teilnehmer be-
reist um 9 Uhr auf die Runde und fanden einen
bestens préparierten Golfplatz vor. Tolles Wetter
und sehr gute Platzverhiltnisse: das sind die Fak-
toren, die jedes Golferherz héher schlagen lassen
und auch fir sehr gute Ergebnisse sorgen. So
kann es dann auch nicht verwundern, dass es
zahlreiche Unterspielungen gab.

Mit 36 Bruttopunkten konnte Jonathan Wilde am
Ende des Tages die Bruttowertung fiir sich ent-
scheiden und lief Carla Dedores mit 35 Brutto-
punkten knapp hinter sich.

Bereichert wurde der wunderschoéne Golftag auch
durch eine, der Witterung angemessenen Run-
denverpflegung und einem gemeinsamen Abend-
essen.

Vor der Siegerehrung wurden die Mitglieder ge-
ehrt, die seit 25 Jahren dem Golfclub die Treue
halten. Prasident Norbert Loddenkemper
bedankte sich in seiner Ansprache fur das Ver-
trauen und vollzog einen kurzen Abriss der
Clubgeschichte des Golfclubs Lippstadt.

Und nach der Siegerehrung und dem gemeinsa-
men Essen folgte das diesjdhrige Sommerfest,
das bis in die friithen Morgenstunden andauerte.
Hier konnte sich so mancher Golfer, der nicht so
erfolgreich war, den Frust von der Seele tanzen
und sich die Sieger feiern lassen.

SIEGER PRASIDENTENCUP

Brutto Damen: Carla Dedores
Brutto Herren: Jonathan Wilde

Netto A: Heiner Berglar
Netto B: Alfons Goedecke
Netto C: Rolf Bokamp

Netto A 9-Loch: Joachim Nowak
Netto B 9-Loch: Robin Dubberke
Netto C 9-Loch: Bianca Dubberke

Sieger des Prasidentencup
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25 Jahre im GC Lippstadt
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Turniere 2022

Liebelt Turnier

26 Mal — und immer wieder schon -

31. August 2022, von Uli Lotter

Pinktlich zum meteorologischen Sommeraus-
klang war es wieder so weit: An jenem Mitt-
wochnachmittag waren wieder Herren und Da-
men gemeinsam auf der Golfanlage beim Tur-
nierspielen zu beobachten und den Insidern war
klar — das Liebelt-Turnier stand auf der Agenda.

Ist es normalerweise den Herren am Mittwoch
vorbehalten, Turniere zu spielen (Herrennach-
mittag) bildet dieses Turnier bereits zum 26.
Mal die Ausnahme — denn hier werden der La-
dies Day, der tiblicherweise dienstags stattfindet
und der Herrennachmittag gemeinsam ausge-
richtet. Das Liebelt-Turnier ist Gibrigens das al-
teste Turnier beim Golfclub Lippstadt.

Bei strahlendem Sonnenschein, hervorragenden
Platzbedingungen und einer sehr guten Organi-
sation war es dann auch kein Wunder, dass die
86 Teilnehmer zufrieden und glticklich um 14
Uhr gemeinsam auf die Runde gingen (Kano-
nenstart).

Auch fir die Rundenverpflegung war gesorgt —
zur Halbzeit wurden die Turnierspieler mit ei-
nem Kuchenbuffet verwohnt.

Diese dufieren Bedingungen legten die Grundla-
ge fir erfolgreiche Runden, die von Philipp Ku-
che mit 31 Bruttopunkten bei den Herren
und Annette Pellinghausen (21 Bruttopunkten)
am besten genutzt wurden.

Bei diesen wunderschonen Rahmenbedingun-
gen war es dann auch kein Wunder, dass die
Teilnehmer beim abschlieflenden Rouladenes-
sen noch immer ins Schwirmen gerieten.

Sieger Liebelt Turnier

Brutto Damen: Annette Pellinghausen (21)
Brutto Herren: Philipp Kuche (31)

1. Netto A Damen: Astrid Kaufmann (43)
1. Netto B Damen: Petra Schatka (40)

1. Netto C Damen: Rosw. Angenendt (33)
1. Netto A Herren: Alfons Goedecke (40)
1. Netto B Herren: Wolfgang Hellhake (39)
1. Netto C Herren: Moritz Andrae (51)
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Anfang September wurde auf der Anlage des
Golfclubs Lippstadt die Clubmeisterschaft ausge-
spielt. Mit diesem Hohepunkt neigt sich die Golf-
saison langsam dem Ende zu.

Bei strahlendem Sonnenschein und spatsommer-
lichen Temperaturen meldeten sich knapp 90
Teilnehmer an. Es mussten insgesamt drei Run-
den je 18 Loch gespielt werden, bevor der Club-
meister am Sonntagabend feststand. Fir diejeni-
gen, die nicht ganz so erfolgreich waren, war be-
reits am Samstag nach zwei gespielten Runden
Schluss.

Auch wenn es ,nur“ um Golf ging, waren Ehrgeiz,
Motivation und Nervositit bei vielen Teilneh-
mern zu spliren — wurden doch die Zwischener-
gebnisse am Clubhaus gezeigt. Und jeder Schlag
konnte tiber Sieg und Niederlage entscheiden.

Begeistert wurde am Sonntagabend Jonathan
Wilde nach dem letzten Schlag auf der Bahn 18 in
Empfang genommen. Er wurde mit 236 Schlagen
Clubmeister der Herren und verwies Dr. Andreas
Friedrichs und Julius Schnieder mit jeweils 242
Schlagen auf den geteilten 2. Platz.

Clubmeisterin der Damen wurde Vanessa
Hils mit 252 Schligen, die sich gegen Stefanie
Weeg (259) und Steffie Hillebrand (278) durch-
setzen konnte.
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Unsere Clubmeister AK Offen (v.l.):
Jonathan Wilde, Vanessa Hiils

AK Damen offen (Rot):

1. Vanessa Hils (81+86+85 = 252)

2. Stefanie Weeg (89+85+85 = 259)

3. Steffie Hillebrand (88+92+96 = 276)
AK Herren offen (Weif3):

1. Jonathan Wilde (83+76+77 = 236)

2. Andreas Friedrichs (82+82+78 = 242)
3. Julius Schnieder (81+81+80 = 242)
AK30 Herren: Paul Recker

AK50 Damen: Klaudia Litterbtise

AK50 Herren: Elmar Hittemann

AK65 Herren: Matthias Pfeffer

9-Loch Damen: B. Kiickelmann-Hoffmann
9-Loch Herren: Tim Heitmann
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Jugend- und Bambini-

Clubmeisterschaften

17. September 2022, von Uli Lotter

Zwei Wochen spiter wurden die besten Nach-
wuchsspieler im Verein ermittelt. Bei angeneh-
mem Wetter und hervorragenden Platzbedin-
gungen sowie nach rund vier Stunden Spielzeit
stand der Jugendclubmeister des Golfclubs
Lippstadt fest: Mit 78 Schlagen nach 18 Loch
ist Julius Schnieder der neue Clubmeister der Ju-
gend. Er verwies Hannes Otterbach (80)
und Ben Schlepphorst (82) in der Bruttower-
tung auf die Plitze.

Die Nettoclubmeisterin ist Sophia Dunker,
die Laurin Auster auf Platz zwei verwies.

Besonders erfreulich: Auch in diesem Jahr war-
teten zahlreiche Mitglieder auf der Bahn 18 auf
das Eintreffen der Jugend und gratulierten den
Gewinnern.

Am gleichen Tag fand auch die Bambini-Club-
meisterschaft statt. Dieses Turnier ging iiber 9
Locher. Luca Davidis gewann diese Wertung vor
Phil Ortkemper.
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Nach der Siegerehrung und der Preisverleihung
saflen die Teilnehmer auf der Terrasse zusam-
men und zeigten sich insgesamt mit den Leis-
tungen zufrieden. Auch der Vorstand zeigte sich
stolz — zahlt sich die Jugendarbeit doch auch
durch sportliche Erfolge aus.

Jugendclubmeisterschaften
1. Brutto: Julius Schnieder (78 Brutto)
2. Brutto: Hannes Otterbach (80)

1. Netto: Sophia Dunker (50 Nettoschlage)
2. Netto: Laurin Auster (56)

Bambini-Clubmeisterschaften
1. Luca Davidis (12 Nettopunkte)
2. Phil Ortkemper (11)

3. Theo Graffenberg (10)

4. Maya Siiltrop (9)
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Spielen und Gutes tun

Lippstadter Golferinnen spenden mehr als 4.500 EURO

fiir die Aktion Kinderlachen von Schirmherr Matze Knop

27.September 2022, von Uli Lotter

Auch 2022 wurde im Rahmen des Ladies’ Days
der Charity-Gedanke verfolgt. Ende September
meldeten sich mehr als 50 Damen fiir das Chari-
ty Turnier von Matze Knop an.

Matze Knop ist seit 2004 Schirmherr von Kin-
derlachen. Der beliebte Comedian, Moderator,
Sanger und Imitator ist bekannt aus zahlreichen
Formaten in Rundfunk und Fernsehen und wur-
de unter anderem mit dem KIND-Award ausge-
zeichnet.

Charlie Chaplin sagte einmal: ,Ein Tag ohne La-
chen ist ein verlorener Tag.“ Was ist dann wohl
erst ein Tag ohne Kinderlachen?

Obwohl fiir den ganzen Tag ergiebiger Regen an-
gesagt war und dies zu einigen Absagen fihrte,
gingen rund 40 Spielerinnen — auch von auswiér-
tigen Golfclubs — auf die Runde. Und da ja nicht
der spielerische Wettkampf im Vordergrund
stand, wurde die Spielform Scramble gewéhlt.

Der Wettergott unterstiitze die Aktion, schickte
er nur kurzzeitig einen kleinen Schauer und trug
ebenfalls dazu bei, dass es ein wunderschoner
Golftag werden sollte.

Fir den guten Zweck wurden im Vorfeld schon
Bindfaden verkauft, die man wihrend des Spiels
als Schlagersatz einsetzen konnte. Damit konn-
ten — entsprechend der Linge der Bindfiden —
einzelne Schlage erkauft werden.

Das sorgte natirlich fiir traumhafte Ergebnisse,
die bei der Siegerehrung gefeiert wurden. Doch
da der Charity-Gedanke im Blickfeld des Tages
stand, blickten die Teilnehmerinnen mit Span-
nung darauf, was sich das Ladies Day Team um
Renate Goedecke und Petra Schatka noch haben
einfallen lassen.

In einem wundersch6n dekorierten Wiesenhaus
gab es das gemeinsame Abendessen. Anschlie-
3end wurden attraktive Preise verlost — so dass
auch viele Spielerinnen, die keinen Turnierpreis
gewinnen konnten, dennoch mit vollen Hinden
nach Hause gehen konnten.

Im Laufe des geselligen Abends wurde dann
Matze Knop, der sich auf Tournee befand, aus
Nirnberg per Telefon zugeschaltet. Und bei die-
ser Schaltung wurde dann das Ergebnis des
Charity-Turniers ver6ffentlicht. Sichtlich be-
wegt vermeldete Renate Goedecke, dass an die-
sem Tag 4.500 Euro eingenommen wurden, die
als Spende Uberwiesen werden. Matze Knop
zeigte sich begeistert und versprach, dieses Geld
Lippstadter Kindern, die es in dieser Zeit sehr
schwer haben, im Rahmen seiner Schirmherr-
schaft zukommen zu lassen.

CLUBTICKER 2023






Mannschaften 2022

Sportliche Erfolge Mannschaften

von Andreas Friedrichs

Damen sind nicht zu stoppen und steigen in die Oberliga auf

Der Hohepunkt der Deutschen Golfliga auf Lan-
desebene NRW ist jedes Jahr das Relegations-
spiel um den Aufstieg in die Oberliga. In 2022
war am 14. August der Golfclub Minster-Wil-
kinghege der ausrichtende Club und begrufite
die dreizehn Gruppenersten der Saison 2022,
unter ihnen auch der GC Lippstadt. Sechs Spie-
lerinnen schickt jede Mannschaft im Zahlspiel-
format ins Rennen. Die Mannschaften auf Platz
1bis 10 des Aufstiegsspiels steigen in die Oberli-
ga auf.

Kapitdnin Heike Friedrichs konnte wieder ein
spielstarkes Team ins Rennen schicken. Die ers-
ten Runden fur Lippstadt wurden mit Julia Mer-
tens-Klaudt (83 Schlige), Stefanie Weeg (93)
und Eileen Glass (90) ins System gebucht. Ein
vielversprechender Auftakt bei sommerlichen
Temperaturen von mehr als 30° Grad. In der
zweiten Halfte des Feldes folgten Steffie Hille-
brand (99), Carla Kemper (99) und schliefilich
Heike Friedrichs (92). In Summe erneut eine
gute und geschlossene Mannschaftsleistung
zum Ende der Saison.

Auf der Terrasse machten die Ergebnisse der
Gegnerinnen schneller die Runde, als der Flur-
funk auf der Arbeit. So war vor der Siegerehrung

frih klar, dass die vom Handicap sechs spiel-
starksten Teams von Mettmann, Schloss Wes-
terholz, Schloss Vornholz, Leverkusen, Rittergut
Birkhoff und Castrop-Rauxel bereits durch wa-
ren und in 2023 in der Oberliga aufteen durfen.

Bei der Siegerehrung mit weit iiber 100 Perso-
nen auf der Terrasse war es mucksméuschen-
still, als die Spielleitung vom Golfverband NRW
die Spielerinnen begrifite und die Mann-
schaftsergebnisse verkiindete. Vier von den sie-
ben verbliebenen Mannschaften konnten noch
Tickets fir die Oberliga ziehen. Am Ende war
das Team aus Lippstadt mehr als erleichtert, als
sie auf Position 8 genannt wurden und damit
unter den zehn Aufsteigern in die Oberliga wa-
ren!

Der gesamte Golfclub und die Unterstiitzer der
Damenmannschaft freuen sich tiber diesen Er-
folg und wiinschen der Mannschaft eine erfolg-
reiche Oberligasaison 2023. Die Saison 2022
spielten: Eileen Glass (5 Spieltage), Stefanie
Weeg (4), Steffie Hillebrand (4), Julia Mertens-
Klaudt (4), Carla Kemper (4), Heike Friedrichs
(4), Astrid Kaufmann (2), Vanessa Hils (1), Re-
nate Goedecke (1) und Beatrix Ulrich (1).




Aufgestiegen: Clubmannschaft Willy Schniewind (3. Liga)

Der Golfclub Lippstadt hat nach dem Aufstiegs-
jahr 2021 den Spieltag der Gruppe 4B im Willy
Schniewind Mannschaftspokal ausgerichtet.
Das besondere dieses Wettbewerbs ist, dass ge-
mischte Damen- und Herrenteams zunéchst im
Zahlspiel gegeneinander antreten, um dann am
Nachmittag im Lochspiel die Entscheidung
uber Auf- oder Abstieg zu erspielen.

Hochmotiviert ging die Clubmannschaft in die
Zahlspielqualifikation auf eigenem Platz. Die
beiden Routiniers Ralf Siiltrop (74 Schlage) und
Kapitdn Dr. Andreas Friedrichs (71, -2 unter
Platzstandard) legten herausragend vor. Es
folgten die Youngster Niklas Hagemeier (79), Jo-
nathan Wilde (81) und Hannes Otterbach (82)
mit dem spielstarken Andreas Ulrich (82).In die
Wertung kamen die besten finf Ergebnisse mit
+24,5 Schlagen tber CR. Dies hat souverin fir
den 1. Platz gereicht und stellte sogar NRW weit
ein Ergebnis unter den TOP10 aller Ligen dar.

Am Nachmittag ging es in die spannenden
Lochspielentscheidungen. Im Finalspiel um den
Aufstieg ging es bei strahlendem Sonnenschein
zur Sache. Der Sieger muss 3,5 Punkte aus sechs
Begegnungen holen. Begleitet von einigen Zu-
schauern und Caddies griffen zunichst Steffie
Hillebrand von unseren Aufsteigerinnen in die
Oberliga sowie Ben Schlepphorst von unserer
Jugendmannschaft ins Geschehen ein. Hille-
brand unterlag knapp mit 3 Loch zurtick & bei 1
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verbliebenen Loch (3&1) sowie Schlepphorst mit
2&0. Damit stand es 2:0 fiir Aldruper Heide, bei
noch vier ausstehenden Matches.

Dann folgten die vier besten Lippstéddter aus der
Zahlspielqualifikation. Den Anfang machte Ralf
Sultrop, der seine junge Gegenspielerin mit 5&3
sicher im Griff hatte. Andreas Friedrichs konnte
sein Match bereits auf dem zehnten Loch mit
9&8 fiir sich entscheiden. Unser Clubmeister Ni-
klas Hagemeier brachte die Lippstiddter dann
mit 4&3 mit 3:2 Punkte in Fihrung!

Es lag nun in den Handen von Jugendclubmeis-
ter Jonathan Wilde, der in seinem Match gegen
den erfahrenen Aldruper Gegenspieler die Ner-
ven behielt. Am schwierigen Par 3 Giber Wasser
legte er den Ball sicher aufs Griin, siegte mit ei-
nem Zweiputt 2&1 und holte den heif} ersehnten
Punkt zum 4:2 tiber Aldruper Heide — Aufstieg!

Am Ende war es ein verdienter Sieg der Lipp-
stadter, die mit dem spielstirksten Team ange-
treten waren, die Zahlspielqualifikation souve-
ran anfihrten und sich bei den Lochspielen kei-
ne Blofie gaben. Damit feiert der Golfclub Lipp-
stadt den Doppelaufstieg, nachdem die Damen-
mannschaft bereits eine Woche zuvor in die
Oberliga aufgestiegen war. Die Lippstéadter hof-
fen nun auch néichstes Jahr in der spielstarken 3.
Liga den Spieltag zu Hause austragen zu dirfen.
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Aufgestiegen: Senioren AK65 II (4. Liga)

von Uli Lotter

Der NRW-Golfverband sorgte im vergangenen
Jahr fir die Meisterschaften der AK 65 Senioren-
Mannschaften. 191 Teams wurden von den Golf-
clubs aus ganz NRW gemeldet. In 6 Ligen
kdmpften die Mannschaften um den Aufstieg
oder die NRW-Meisterschaft.

Nachdem vor einigen Jahren die 1. Mannschaft
vom GC Lippstadt aufgestiegen war und in der
4. Liga die Klasse auch in diesem Jahr verteidigt
hat, kampfte in 2022 die 2. Mannschaft in der 5.
Liga mit 80 Mannschaften um einen der 16 Auf-
stiegsplatze. Direkte Wettbewerber waren die
Teams vom GC Paderborner Land, GC Stahlberg,
Uni-Club Paderborn, GC Brilon und der GC
Lippstadt.

Nach 5 Turnierrunden hatte Lippstadt exakt
2.468 Schlage auf der Scorecard, das war beim
Heimspiel am 11. August 2022 genug fiir den Ta-
ges- und Saisonsieg im Jahr 2022. Somit hat die
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2. Senioren-Mannschaft des GC Lippstadt den
begehrten Aufstieg in die 4. Liga geschafft. Der
GC Paderborner Land benétigte ganze 6 Schlige
mehr und wurde damit 2. Sieger.

Mannschaftsfihrer Josef Lohmann, der am letz-
ten Spieltag als Spielleiter und Organisator tatig
war, sah man die Freude im Gesicht an. Seine
Aufgabe z.B. die passende Aufstellung fiir beide
Mannschaften (24 Spieler hatten die ganze Sai-
son trainiert, 21 kamen zum Einsatz ) auszuwah-
len, war auch in diesem Jahr mehrfach erfolg-
reich.

Im neuen Jahr spielen damit die 1. und 2. Mann-

schaft in der 4. Liga mit 48 anderen Teilneh-
mern.
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Mannschaftsbarometer 2022

DGL Gruppenliga Damen 2022 NRW-MM Herren AK 50 2 - 2022
Platz Club Punkte Platz Club Punkte
T+ 1 Lippstadt (=) B2.4 s 1 Stahlberg (™) 27
b2 Unlv. B Paderborm |*) 931 2 |Paderbomer Land 2 (%) 27
= 3 Stanlberg 1316 =3 3 Lippstadt 2 26
5 4 Gut Kibbinghof 139.5 | Gut Drechen (vormals Hamm) 19
4 5 Bad Driburg 16
NRW-MM Damen AK 50 1 Liga 2a 2022 i & Brilan 10
Platz Club Punkte
L 1 Varmert 24 NRW-MM Herren AK 651 - 2022
= 2 Bergisch Land (=) 3 Platz Club Punkte
=3 3 Bachurmet GC [*) px} 'S 1 Paderbormer Land 1 9
= 4 Lippstadt 1 (™) 19 o2 Sanine Gut Welsshol 25
4 5 Kiirten (™) 19 =2 ] Lippischer GC 1 24
L 8 Osnabrick-Diitetal 18 = 4 Lippstadt 1 23
HF 5 Westf. GC Gitersloh 2 19
NRW-MM Damen AK 50 2 Liga 4a 2022 i & Widukind Land 1 5
Platz Club Punkte
o 1 Bad Driburger GC 1 NRW-MM Herren AK 652 - 2022
= 2 Lippstadt 2 20 Platz Club Punkte
= 2 Lippischer GC 15 L 1 Lippatadt 19
= 4 Widukind Land 10 = 2 Paderbomer Land 2 (™) i6
s 5 Bislafalder GC g9 = 3 Univ, GC Paderbom (™) 16
s & Paderbomer Land 2 {abgemaldet NIy 4 Brilon 13
am 29.03.72)
RS [ Stahibarg 2 11
NRW-MM Herren AK 30 1 - 2022 DGL H Landesliga Mitte 8
arre
Plaz  Club . - — I
L 1 Unna-Frindenberg 1 30 Sk - k.
M 1 Uni GC Paderbom 22
=3 2 Gelsenkirchen Haus Laythe 13
= 2 GC Hofgut Parforst 18
= 3 Stahlberg 1 22
= 3 GC Bad Windungen 14
= 4 Lippatadt 1 19
i 5 Briickhausen 1 13 d : S LPpmat 14
13 5 G&LC Bad Arolsen 7
- [3 Paderbormer Land 14

Willy-Schniewind-Mannschaftspreis 2022
Platz Club @ iiber CR

NRW-MM Herren AK 30 2 - 2022

Platz Club Punkte

IS 1 Univ. GC Paderbom 2 15 il ! Lvpninll 24.5
=] 2 Aldruper Heide 529

=] 2 Bad Driburger GC 13
= 3 Tecklenburger Land 535

= 3 Stahiberg 2 B
- 4 Senne Gut Welschol 56.6

L 4 Lippstadt 2 3
4 5 |GutDrechen (vormals Hamm) $ s Schiol Westerholt 105.5

(abgemaldet am 17.03.22) 3 & Ahaus (abgemeldet am 16.08. und
1.Absteiger)
NRW-MM Herren AK 50 1 - 2022 r = = g
Plaz  Club Punkte - "“:’:': t:“' egionalliga 2022 ’"";:w —
i 1 Minster-Wilkinghege 1 34 =i =

M 1 Dortmunder GC 1 476

= 2 Minster-Tinnen 1 24
= 2 Minster-Wilkinghege 1 58,3

=3 3 Aldriper Halde 1 22
=] 3 Castrop-Rauxel 1 70.6

-3 4 Oenabrick-Ditetal 1 20
L 4 Lippstadi 110.2

b 5 Widukind Land 1 (™) 13

i L] Lippstadi 1 () 13

o1
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Sport und

Spielbetrieb

von Jurgen Klocke
Vorstand Sport und Spieltrieb

Liebe Golferinnen und Golfer,

Erlauben Sie mir an dieser Stelle einen Riick-
blick: Nach den coronabedingten Einschrinkun-
gen der letzten Jahre bin ich mit der Saison im
Jahr 2022 zufrieden. Sicherlich gab es noch so
manche, zwischenzeitliche Einschriankung, aber
im Verlauf des Jahres kehrte das unbeschwerte
Golfspiel zuriick und wir konnten unseren Liga-
und Turnierbetrieb komplett durchfithren.

Sportlich gesehen konnten unsere 12 gemelde-
ten Mannschaften auch wieder tolle Erfolge
verbuchen. Besonders zu erwihnen ist hier das
DGL-Damen Team mit dem Aufstieg in die
Oberliga und der Klassenerhalt der AK 50 Da-
men 1in der zweiten Liga (spielen damit aktuell
bei uns im Club in der héchsten Liga). An dieser
Stelle einmal ein grofes Dankeschon an alle
Mannschaftsspieler, die an vielen Spieltagen die
Farben unseres GC Lippstadt vertreten haben.

Auch im Bereich des Breitensportes konnen wir
wieder auf eine wunderschone Golfsaison
schauen: So gab es insgesamt 247 Turniere auf
unserer Anlage, an denen insgesamt knapp
5.000 Spieler teilnahmen. Besonders erfreulich
—was auch fiir unsere Anlage spricht: Es fanden
rund 450 Gastspieler bei diesen Turnieren den
Weg zu unserer Anlage. Es wurden insgesamt
143 Turniere Gber 18 Loch und 104 Turniere iiber
9 Loch gespielt.

Wie bereits in der vorhergehenden Saison fiel
auch in 2022 auf, dass es in unserem Club zahl-
reiche Spieler gibt, die sich auf die Turniere vor-
bereiten und das Bestreben haben, an méglichst
vielen Turnieren teilzunehmen. Diese Teilneh-
merzahl mochten wir gerne noch erhéhen und
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Jiirgen Klocke ist mit dem Turnier- und
Spielbetrieb zufrieden und plant mit Peter Kurka
weitere Verbesserungen einzufiihren

hoffen mit dem vielféltigen Turnierkonzept eine
grofle Anzahl unserer Mitglieder anzusprechen.

Dartber hinaus méchten wir natirlich auch das
freie Spiel am Wochenende ermdglichen. Hier
gilt es im Rahmen der Planung des Turnierka-
lenders die notwendige Balance zu finden.

Spielbetrieb Turnierstatistik

9-Loch Rabbit: 9x mit 254 Teilnehmer (TN)
9-Loch After Work: 10x mit 237 TN
Monatsteller (bis 19,9): 6x mit 101 TN
Monatsteller (ab 20,0): 6x mit 178 TN

Als Spielfiihrer bin ich diesbeziiglich weiterhin
in der Verantwortung und habe auch in der ver-
gangenen Saison Thr Feedback bei der Planung
mit einem neuen Turnierkonzept beriick-
sichtigt. Diese waren:

e Ausschreibungen fiir Turniere identisch mit
der Platzbelegung

e Rechtzeitige Platzsperrung vor Turnieren

e Rechtzeitige Info an die Spieler sobald es
Anderungen zum Turnier gibt

e Gruppen und Turniere im Albatros
einpflegen (Mitglieder informieren)

e Turnierangebot erweitern (9-Loch Turniere
in Handicapklassen begrenzt)

e Turniere nach Handicapklassen

e Dauerausschreibung fir Ladies, Mens usw.

e Mehr Kurs Gelb spielen (Ladies, Mens usw.)

e Anmeldung fiir Turniere nur noch tiber
Internet & Albatros App

e Startzeiten 18-Loch am Wochenende
(Ampelsystem)
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9-Loch Turniere

Auch bei den beliebten 9-Loch-Turnieren gab
es so manche Verinderung:

Freitags ab 17:30 Uhr Kanonenstart oder
Sonntag ab 13 Uhr- Einsteiger Kurs Gelb
Ausschreibung nach Handicapgruppen (1-3
wird festgelegt und im Albatros vermerkt)
Spielmodus im Wechsel

Folgende Vorteile haben sich ergeben

Besserer Spielfluss: Sportlichere
(Spielstarken entsprechend) Zielgruppen
werden angesprochen

Max. 36 Teilnehmer: Teilnehmer auf der

Bei den Rabbit-Turnieren sind wir zu folgender
Vorgehensweise iibergegangen: Sonntagmittag
ab 13:00 Uhr Kanonenstart oder Reihenstart
Kurs Gelb - nur Einsteiger ,,Rabbits“ HCPI 54,0 —
37,9.

Vorteile:

Neueinsteiger werden angesprochen
Reines Einsteiger-Turnier

Bessere Integrierung der Neumitglieder in
den Club/Direkte Praxis auf dem Platz
(Regeln & Etikette)

Max. 27 Teilnehmer (18 Rabbits — 9 Zihler)
Teilnehmer auf der Warteliste werden
berticksichtigt bei Absagen von Spielern.
Keine zwei Turniere.

Warteliste werden beriicksichtigt bei
Absagen von Spielern! Keine zwei Turniere

e Fur Einsteiger ist die Handicap Gruppe 1
attraktiv, da gleiche Spielstarke.

Wir kiimmern
uns um lhre
Versicherungs-

und Finanzfragen!

LVM-Versicherungsagentur

Klocke und Brussau

Rixbecker Strabe 24

59555 Lippstadt

Telefon 02941 5351

info@ klocke-bruessau.lvm.de

LV

VERSICHERUNG



Regelabende

Und auch zu Beginn der neuen Saison mochte
ich auf unsere Regelabende auf dem Platz hin-
weisen. Im Mittelpunkt dieser Abende steht
nicht die blanke Theorie. Vielmehr geht es dar-
um, diese spielerisch anzuwenden. Aus diesem
Grund finden diese Veranstaltungen auf dem
Platz statt und richten sich nicht nur an unsere
Einsteiger, sondern an alle Mitglieder. Die Ter-
mine werden auf der Homepage veroffentlicht.

Startzeiten und Ampelsystem

Positiv ist auch zu erwihnen, dass die Startzei-
tenregelung und das Ampelsystem den Anklang
von Thnen, unseren Mitgliedern, fand. Diesbe-
zlglich behalt sich aber der Vorstand vor, einige
Modifikationen beziehungsweise Verbesserun-
gen vorzunehmen. So werten wir das Ampelsys-
tem immer wieder aus, um zu sichern, dass die
»Rotphase® passend lang ist.

Zudem ist uns aufgefallen, dass am Wochenen-
de viele Zweier-Flights unterwegs sind. Hier bit-
ten wir darum, ofters als Vierer-Flight zu starten
und sich einfach zu einem Zweiter-Flight dazu
zu buchen. Das bringt fiir die Beteiligen diverse
Vorteile: Zum einen gibt es weniger Wartezeit,
wenn die Zweier-Flights auf den vorweg spie-
lenden Vierer-Flight auflaufen. Zum anderen
fahlt sich der vorweg spielende Vierer-Flight
nicht unter Druck gesetzt.

Auch wird sich das Sekretariat bei einer ausge-
lasteten Platzsituation vorbehalten, Flights zu-
sammenzulegen, um die Anlage effizienter zu
nutzen. Das konnte Thre Startzeit 10 Min noch
hinten oder vorne édndern. Bitte darauf achten!

Platzqualitat und AK18 Turnier

Erwahnenswert ist, dass auf unserer Anlage in
dieser Saison am 30.5.2023 das Qualifikations-
turnier AK18 Jugend zur Deutschen Mann-
schaftsmeisterschaft unter der Leitung des Golf-
verbandes NRW ausgetragen wird. Sie sehen,
auch der NRW-Golfverband hat unseren Clubim
Auge und die Ausrichtung dieses Turniers zeigt,
in welchem hervorragenden Zustand unsere An-
lage ist. Darauf kdnnen wir stolz sein.
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Im Frithjahr wird zudem ein Referee des Lan-
desgolfverbandes unsere Anlage aus einem an-
deren Grund begutachten. Es geht dabei um die
Optimierung der Penalty Areas. Hier sehen wir
noch Verbesserungsbedarf, um unseren Platz
noch weiter zu verbessern und fiir einen guten
Spielfluss zu sorgen.

Wilfried Miller
Marschall
Seit Oktober 2022

Marschall

Erfreulich ist auch der Umstand, dass in der Sai-
son 2022 mit Wilfried Miiller ein Marschall ge-
funden wurde. Dieser beobachtet im Auftrag des
Vorstands den Spielbetrieb und greift bei Bedarf
regelnd ein. Er kontrolliert die Rundenzeiten
und die Greenfees. Zudem ist er zustandig fiir

e Kontrolle des Spielflusses

e Kontrolle der Gastspieler auf giiltiges
Greenfee-Ticket

e Beschleunigung des Spieltempos bei Bedarf

e Bericht an Sekretariat / Vorstand bei
ungewohnlichen Vorkommnissen

e Einschreiten bei Verstoflen gegen die
Verhaltensrichtlinien oder Platzordnung

Sie sehen — die Grundlagen fiir einen storungs-
freien Spielbetrieb sind fir die kommende Sai-

son gelegt.

Ich wiinsche Thnen fiir die Saison 2023 ein an-
haltend schones Spiel!

CLUBTICKER 2023



2023

Marz
14.03. Di Ladies’ Day Saisonbeginn
15.03. Mi Men’s Day Saisonbeginn
16.03. Do Senioren Saisonbeginn
April
10.04. Mo Ostervierer (Scramble)
16.04. Fr 9-Loch Rabbitturnier
19.04. Mi 1. Golftrophy Men’s Day
23.04. So 4er Clubmeisterschaften
28.04. Fr 9-LochAfterwork
29.04. Sa VOLVO Trucks Charity Turnier
Mai
01.05."" So . 9-Loch Mai-Turnier
07.05. . So 1. Monatsturnier / 9-Loch Rabbit
12.05. . Fr 9-Loch Afterwork
17.05.. Mi LVM Vorvatertag / 2. Golftrophy
21.05. So ;Autohaus Regett Turnier
23.05.  Di " 1.JAB Ladies’ Day Turnier =
27.05. " Sa. Engemann & Partner Turnier
28.05.. So -.Volksbank Open
30.05. « Di'. DM AK18 Jugend Qualifikation
Juni
04.06. " S0 Charity Turnier by Ladies’ Day
07.06.: ‘Mi “Hibijtaro/Highlight- Company
'y Sponsorturnier. _
11.06... So 2. Monatsturnier/ 9-Loch Rabblt
18.06.° So 'Sonnenwendturnier -
23.06." * Fr_;9-Loch Afterwork
28.06. .Mi. OWL Golfwoche in Lippstadt
Juli -
02.07.. *So. Early Bird Turnier
04:07." Di ' 2.JABLadies’ Day Turnier
_05,07:" Mi - 3. Golftrophy Men’s Golf
08:07.. Sa Dusch King Sponsorturmer
16.07. .~ So - 3. Monatsturnier.
CLUBTICKER 2023

August

04.08. Fr 9-Loch Afterwork
05.08. Sa Prisidentencup & Sommerfest
15.08. Di 3.]JAB Ladies’ Day
16.08. Mi 4. Golftrophy Men’s Day
20.08. So 4.Monatsturnier / 9-Loch Rabbit
27.08. So Hohenfelder Cup
September
02.09. Sa Clubmeisterschaften — Tag1
03.09. So Clubmeisterschaften —Tag2
06.09. Mi Liebelt Sponsorturnier
13.09. Mi 5. Golftrophy Men’s Day
15.09. Fr 9-Loch Afterwork
17.09. _ So 5.Monatsturnier
24.09. . So 9-Loch Rabbitturnier
Oktober
06.10. Fr 9-Loch Afterwork Abschluss
07.10.  Sa Wiesenhaus Cup
10.10. Di Ladies’ Day Abschluss
11.10.  Mi 6. Golftrophy Men’s Day Abschluss
12.10. Do Seniorinnen/Senioren Abschluss
14.10.  Sa Herbstwoche Einzel
15.10. * So ' Herbstwoche Vierer
22.10.." So Monatsturnier . = »
9-Loch Rabbit Abschluss

29.10. So Halloweenturnier

. Wintergolfchallenge ™
04.11.: . Sa._Wintergolfchallenge
11.11. Sa' - Wintergolfchallenge

- 18.11..71 ~ Sa - Winitergolfchallenge
25.11.. Sa  ‘Wintergolfchallenge
02.12. = Sa “Wintergolfchallenge
09.12." Sa_ Wintergolfchallenge
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Golf und Gesundheit

Eine 18 Loch Golfrunde ist sowohl kérperlich als auch

mental eine 4duBerst anspruchsvolle sportliche
Herausforderung.
Golf vereint Bewegung, Koordination und

Konzentration. Eine 18 Loch Runde dauert zwischen
vier und funf Stunden, hierbei werden ca. 10 km mit
einer Geschwindigkeit von ungefihr 5 km/h zuriick-
gelegt. Der Golfschwung ist ein hochkomplexer
Bewegungsablauf an dem gut 130 unserer liber 400
Muskeln beteiligt sind. Unser Korper verbraucht auf
einer 18 Loch Runde ca. 1.500 kcal Energie und
verliert, je nach Temperatur, 2 bis 2,5 Liter Flussigkeit
durch das Schwitzen und liber die Atmung.

Eine solche sportliche Aktivitat erhoht den Bedarf an
Energie, Nahrstoffen und Wasser, den wir gesund
decken sollten. Die richtige Erndhrung und das
richtige Trinkverhalten ist neben dem regelmaRigen
Technik- und Konditionstraining die Grundlage fiir
Ihre sportliche Leistungs- und mentale
Konzentrationsfahigkeit. Wichtig hierbei ist nicht nur
die richtige Auswahl der Snacks, sondern auch das
sinnvolle Timing. Snacks, die zu Beginn einer Runde
noch helfen optimale Leistung zu bringen, sind nicht
unbedingt am Schluss einer Runde die optimalen
Energielieferanten und umgekehrt. Bekommt unser
Korper nicht den notwendigen ,Brennstoff”, wird es
mit der zur Verfligung stehenden Energie diinn: die
Leistung sinkt spatestens nach der Halfte der Runde
stark ab. Um unnotige Fehlschlage durch
Konzentrationslécher und aufkommende Nervositat
zu vermeiden, versorgen Sie |hren Kérper mit den
richtigen , Brennstoffen” zum richtigen Zeitpunkt
und verbessern so ihren Score!

Erfahren Sie wie Sie sich vor, wahrend und nach der
Runde am besten erndhren, um auch an Loch 18
noch mit voller Konzentration am Ball zu stehen. Ein
klein wenig Theorie zum besseren Verstandnis zum
Thema Energiepolitik und Wasserhaushalt unseres
Korpers ist an dieser Stelle unerlasslich.
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Unsere ENERGIEPOLITIK

Unser Korper nutzt zur Energiegewinnung
vornehmlich Kohlenhydrate (Glucose), die in Form
von Glykogen in der Leber und unserer Muskulatur
gespeichert werden konnen. Die Speicher unserer
Muskeln sind ausschlief3lich fir die
Bewegungsenergie reserviert. Das Glykogendepot
der Leber dagegen reguliert den Blutzuckerspiegel
und versorgt unser Gehirn und unser Nervensystem
mit Glucose - besonders wichtig fiir die Koordination
und Konzentration. Diese beiden Speicher sind in
ihrer Kapazitat jedoch begrenzt und nach gewisser
Zeit erschopft. Sind die Speicher leer, wird auf
Fettverbrennung umgeschaltet und die Energie
stammt nun aus dem gespeicherten Fett, welches in
Zucker umgewandelt wird. Diese Umschaltung bzw.
Umwandlung bedeutet jedoch Arbeit und
zusatzlichen Energieaufwand fiir den Korper, was
zusatzlich zu einem verstarkten Abfall des
Blutzuckers und damit zu einem Leistungs- und
Konzentrationsabfall fiihrt. Viele Korperfunktionen
konnen nicht mehr optimal ablaufen, die Leistungs-
und Konzentrationsfahigkeit von Muskulatur und
Gehirn nehmen ab.

Unser WASSERHAUSHALT

Unser Korper besteht zu 65 bis 70 Prozent aus
Wasser - je nach Geschlecht und Muskelanteil. Uber
unseren Wasserhaushalt wird die Aufnahme und
Verstoffwechselung von Kohlenhydraten, Eiweil3en,
Fetten, Vitaminen und Mineralien geregelt. Schon
kleinste Abweichungen (Dehydrierung um 2%) in
diesem Haushalt kénnen zu einer Abnahme der
Leistungsfahigkeit fihren und haben negativen
Einfluss auf die Ausdauer und Koordination der
Muskeln, sowie auf die Konzentrationsfahigkeit. Bei
zu geringer Flussigkeitszufuhr steigt zudem das Risiko
von Hitzeschlag, Herz-Kreislauf ~ Problemen,
Krampfen und Erschopfung.
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Eine Studie konnte nachweisen, dass Spieler im
dehydrierten Zustand mit 9er, 7er und 5er Eisen-
schlagern eine geringere Abschlagweite erzielten
und ihr Ziel weitaus haufiger verfehlten als die
Spieler, die regelmaRig trinken durften.

SPEICHER fiillen

Bevor Sie auf die Runde starten, sollten Sie ihre
Speicher fiillen. Dies ist die beste Voraussetzung fir
eine erfolgreiche Runde ohne Leistungseinbriiche
und Konzentrationstiefs. Am besten beginnen Sie
schon am Vorabend damit - der Gansebraten mit
KIoRen und einer Verweildauer von 8 Stunden im
Magen ist hier sicher nicht die erste Wahl. Besser
eignen sich leicht verdauliche Nudel-, Reis- oder
Kartoffelgerichte mit Gemise und Fisch oder
Gefllgel. Sie sind kohlenhydratreich, haben einen
moderaten Anteil an EiweiR und belasten nicht zu
sehr durch einen hohen Fettanteil. Am Tag der Runde
oder des Turniers sollte die letzte Mahlzeit 2-3
Stunden vorher eingenommen werden. Auch hier
gilt, kohlenhydratreich und leicht verdaulich. Liegt
Ilhre Tee-Time im Vormittag, starten sie mit einem
Fruhstlck aus Joghurt /Quark oder Musli mit frischen
Fruchten, Vollkornbrot mit Kise oder Marmelade.
Starten Sie Ihre Runde erst am Nachmittag, nehmen
Sie mittags ein leicht verdauliches Gericht zu sich,
dass zu Beginn des Spiels nicht wie ein Stein im
Magen liegt und Sie miide macht. Zudem sollten Sie
durch  regelmaRiges trinken  bereits ihre
Wasserdepots  fiillen. Ziel einer optimalen
Rundenverpflegung ist es, das Energielevel konstant
zu halten. Hierzu ist ein entsprechendes Timing
hilfreich.

Merke: Hunger oder Durst sollten wahrend der
Runde erst gar nicht auftreten, oft ist es dann schon
zu spat entleerte Energiedepots adaquat aufzufillen.
Ein Zeichen einer nicht ausreichenden Versorgung ist
Ubrigens auch der groBe HeiBhunger nach der
Runde.

WARM UP
Zwischen dem Einspielen auf der Driving Range und
dem ersten Abschlag sollten Sie in regelmafRigen

Abstanden etwas Flissigkeit zu sich nehmen, um
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moglichst gut hydriert an den Start zu gehen. Auch ist
nun noch einmal der optimale Zeitpunkt einen
kleinen Snack in Form von Obst oder Niissen zu sich
zu nehmen. So starten sie mit einem optimalen
Energielevel in die Runde.

STARTKLAR

Die wenigsten Golfer essen auf den ersten 6 Lochern
etwas. Wenn |hnen jedoch nach einem kleinen Snack
ist greifen sie zu etwas Obst oder ein paar Nissen,
um lhr Energielevel konstant zu halten.
RegelmaRiges trinken auf der Runde ist dagegen ein
Muss! Entwickeln Sie eine Trinkroutine - dhnlich wie
Ihre Pre-Shot Routine. Trinken Sie zum Beispiel vor
jedem Abschlag 5 Schluck Flussigkeit. Am besten
eignen sich hier Mineralwasser, die reich an
Magnesium und Calcium sind. Auch Fruchtschorlen
im Verhaltnis 1:2 oder isotonische Getrdanke sind
empfehlenswert, da diese den Mineralstoffverlust
durch schwitzen gut ausgleichen. Auf stark
zuckerhaltige Getranke wie Cola, Limonade,
Energiedrinks oder reine Fruchtsafte sollten Sie
verzichten. Auch wenn sie den schnellen Energiekick
versprechen, machen sie eher miide und regulieren
nur unzureichend unseren Wasserhaushalt. Eine
kleine Faustregel: alle 15 min. 150 ml trinken, d.h.
auf einer 18 Loch Rund Uber 4,5 Stunden sollten sie
gut 2,5 Liter Flussigkeit zu sich nehmen. Je nach
Temperatur und Flissigkeitsverlust durch starkes
schwitzen auch deutlich mehr.

NACHLADEN zwischen Loch 6 und 7

Nach ca. 70-90 Minuten wird es Zeit den Korper mit
neuer Energie zu versorgen. Unsere
Glykogenspeicher der Muskulatur sind nun
erschopft. Ein kleiner Snack aus einer Balance von
Kohlenhydraten, Eiweil und Fett stellt hier das
Optimum dar. Ein kleines Sandwich mit Thunfisch,
Kase oder Hiihnchen, aber auch der Musliriegel und
ein Stlick Obst ist jetzt eine gute Wahl. Und natiirlich
das Trinken an jedem Loch nicht vergessen.
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HALFWAY

Greifen sie zu kleinen, leicht verdaulichen Snacks.
Essen Sie nicht zu hastig und génnen Sie sich in Ruhe
einen Schluck Kaffee. So kann es fit und vital in die
Back Nine Runde gehen.

ENDSPURT ab Loch 16

Spatestens an Loch 16 sind ohne Nachschub auch
unsere Energiespeicher der Leber erschopft — der
Leistungs- und Konzentrationseinbruch ist vorpro-
grammiert. Jetzt missen Sie |hren Korper mit
ausreichend Energie versorgen, um am Ende nicht
einzubrechen. Der Korper braucht zum Endspurt
schnell verfligbare Kohlenhydrate. Trockenobst,

Sportdrinks, Traubenzucker, eine kleine SuRigkeit
oder eine reife Banane bescheren dem Korper einen
schnellen Energieschub fiir Muskeln und Gehirn.
Achtung: Zuckerschock! Daher nur fiir die letzten
Locher geeignet, denn diese ,Booster” liefern zwar

of Medicine & Sciencein Sports

schnelle Energie, danach sinkt die Leistung jedoch
durch den raschen Blutzuckerabfall in den Keller.
Dieser Effekt sollte sich logischerweise erst nach der
jeweiligen Runde bemerkbar machen.

Runde beendet. Mental gliicklich. Kérperlich
miide.

Ein gelungener Score oder gar ein Hole-in-One sind
ein schoner Anlass, um nach dem Spiel mit einem
Glas Wein, Sekt oder einem kiihlen Bier anzustofRen.
Vergessen Sie aber bitte nicht noch einmal ordentlich
lhren  Wasserhaushalt mit nichtalkoholischen
Getranken zu fullen, eine nahrstoffreiche Mahlzeit
mit Eiweill, Kohlenhydraten und moderatem
Fettanteil zu sich zu nehmen! So leiten Sie optimal
die notwendigen Regenerationsvorginge ein und
vermeiden Ermidungsreaktionen.

Eileen Glass
(Golf-Physio-Trainerin EAGPT.org)

GOLFER
LEBEN
LANGER'

2L

REVITALIS

Gesundheit ist ein Gefiihl.

REVITALIS Gesundheitszentrum
Nikolaus-Otto-Str. 8

59557 Lippstadt

T 02941 -2 868860
anmeldung@re-vitalis.de
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Mitglieder-

entwicklung

von Andreas Friedrichs,
Vorstand Kommunikation und Mitglieder

Seit 2019 sind mehr als 500 Mitglieder neu in
den Club eingetreten. Neue Mitglieder sind in
der Regel golfbegeistert und mdéchten auf dem
Platz spielen. Die Integration in den laufenden
Spiel- und Turnierbetrieb hat daher fir uns eine
sehr hohe Prioritét. Schliefdlich wollen wir ein
ausgewogenes Verhiltnis zwischen den Spielbe-
durfnissen der alten Hasen und den Neu-Golfbe-
geisterten sowie die gute Stimmung halten.

Daher hatten wir uns von der Clubstrategie fur
eine Konsolidierung des Mitgliederstamms
entschieden, um den Wachstum der letzten drei
Jahre (+42% Mitgliederzuwachs) im Spielbe-
trieb und in der Infrastruktur zu verarbeiten.
Den Mitgliederwachstum konnten wir iiber die
Preisgestaltung und Teilnehmeranzahl der
Platzreifekurse gut steuern und das Ziel errei-

1.200 -
1150 [ mitglieder

" Mitgliederstamm zum 01.01.2023
1.100 -
1.050
1.000 -

950 -

900 902
900 - 878wy o2
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B50 - 1
815 o
800 1 77
750 |71 I
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chen, den Mitgliederstamm mit 1.090 Mitglie-
dern konstant zu halten bzw. um +0,5% leicht
zu steigern. Unser Durchschnittsalter ist mit
54 Jahren auf einem guten Niveau (2018: 58
Jahre) und spiegelt heute die Altersstruktur der
Golfer in Deutschland wider. Somit ist der Club
gut fir die Zukunft aufgestellt.

|H56 Jahra

0 0,0% 1,212 0,3%
7 bis 14 Jahre Fo} 2,8% 23.530 3.4%
15 bis18 lahre 35 3.1% 18.535 2. 7%
1% hiz20 lahre 21 1,8% E.385 1,2%
21 bis 26 lahre 45|l 4.2% 26.913 | 3.9%
27 his3s lahre 750 7,3% 42,3551 6,3%
36 bis40 lahre 24| 2.2% 25.408 | 3.9%
41 his50 lahre 10z |l 9,6% 77308 |1 11,3%
51 his55 lahre 125 11,7% 78621 11,5%
56 bis60 lahre 167 15,0% 91.335 13.4%
ab B1 Jahre a62 (B0 | 42.2% zag 329 | | 42.2%
Summe 1030 682942 |

=

5%
1.085 1.090

1.010

Iy

2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
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Nachgefragt

Fragen an den Prisidenten

Der ClubTICKER (CT) interviewt Nor-
bert Loddenkemper

CT: Wie fiihlt man sich nach einem erfolgreichen
Golfjahr wie es der Golfclub Lippstadt mit 2022
hinter sich hat?

Esistnatirlich immer schon, wenn viele der ge-
steckten Ziele erreicht werden und die Stim-
mung im Club gut ist. Insofern freuen wir uns
im Vorstands-Team tiber die weitere Entwick-
lung im vergangenen Jahr — sind uns aber auch
durchaus der Herausforderungen bewusst, die
vor uns liegen.

CT: Was waren Deine Highlights im vergangenen
Jahr?

Da ist auf der einen Seite der Beginn der Bauar-
beiten zur neuen Caddyhalle mit Jugendraum.
Die Vorarbeiten und zahlreichen Genehmigun-
gen haben viel Zeit in Anspruch genommen;
doch nun sind wir zeitnah in der glticklichen Si-
tuation, einen Treffpunkt fir unsere Jugendli-
chen anbieten zu konnen und auch die iiber 250
neue Caddyboxen bieten viel Komfort fiir unse-
re Mitglieder. Nicht zu vergessen die damit ver-
bundene Moglichkeit umweltschonend mit
dem Fahrrad zum Golfplatz zu kommen. Er-
wihnen mochte ich in dem Kontext, dass es
wirklich toll ist, wie sich das Team um Andreas
Lutterbuse hier in der Bauphase eingesetzt hat.
Ohne diese Unterstitzung und das Engagement
vieler befreundeter Firmen, wire die Realisie-
rung nicht mdglich gewesen.

Ein weiterer Punkt ist die Erneuerung der Bri-
cken. Ein Golfplatz der derartig von Wasserliu-
fen geprigt ist, wie unsere Anlage in Lippstadt,
hat logischerweise eine Vielzahl von Briicken.
Diese sind teilweise dringend erneuerungsbe-
dirftig und ich freue mich, wie wir dazu im ver-
gangenen Jahr ein Konzept zur Umsetzung er-
stellt haben und auf der Bahn 3, Kurs Rot, die
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erste neue Briicke mit Stahltrigern installiert
haben. Auch dies war wiederum moglich, weil
sich unter der Fihrung von Giinter Seppler ein
Team gebildet hat, welches die Maflnahme tat-
kraftig unterstutzt.

Zwei tolle Projekte, die zukunftsweisend fiir den
Club sind und u.a. durch ehrenamtliches Enga-
gement einiger Mitglieder realisiert werden
konnen.

CT: Ein toller Platzzustand, weiterhin stabile Mit-
gliederzahlen und damit verbunden solide Finan-
zen, dazu noch erfolgreiche Mannschaften und eine
gute Stimmung unter den Mitgliedern — was will
man mehr.

Selbstverstdndlich freuen wir uns tber die skiz-
zierten Punkte. Allerdings darf es uns nicht dazu
verfiihren, dass wir in Selbstzufriedenheit ver-
fallen und unserer Aktivitdten zuriickfahren. Als
passionierter Radfahrer weif} ich: wenn etwas
von alleine lauft, geht es meistens bergab. Und
das gilt auch fir die Entwicklung unseres Clubs.

CT: In welchen Bereichen liegt denn konkret der
Handlungsbedarf?

Da gibt es zunichst die beiden wichtigsten Be-
reiche: Mitgliederentwicklung und Platz. Hier
mochte ich nur kurz darauf eingehen, da diese
Themen auch an anderer Stelle noch erldutert
werden. Im Bereich der Mitgliederzahlen bené-
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tigen wir aus wirtschaftlicher Sicht einen Be-
stand von ca. 1.000 Golferinnen und Golfern.
Unter Berticksichtigung unserer 27-Loch-Anla-
ge erscheint uns eine Zahl von 1.200 Mitgliedern
verkraftbar, so dass wir mit der aktuellen Zahl
von 1.100 exakt in diesem Zielkorridor liegen.
Wichtig ist es, dass wir neue Aktive noch besser
an den Golfsport heranfithren und in unseren
Club integrieren.

Beziglich unseres Platzes haben wir durch die
Beregnungsanlage einen echten Qualitéts-
sprung gemacht. Dieses in Verbindung mit der
externen Beratung durch Dr. Hardt fihrt dazu,
dass sich zahlreiche Mitglieder und nahezu alle
Giste sehr positiv zu unserem Platz dufdern. Na-
tlrlich missen wir auch hier weiter an vielen
Punkten arbeiten und zeitnah in die Infrastruk-
tur investieren (Erneuerung der Briicken etc.).

Grundsatzlich méchten und miissen wir uns als
Club noch weiter in dem Bereich , Golf und Na-
tur® entwickeln. Die erste Stufe der Zertifizie-
rung haben wir fiir 2023 angestrebt, ebenso
werden wir ein Treffen mit entsprechenden In-
teressenvertretern aus unserer Region planen.

CT: Die genannten Bereiche sind gewiss sehr ent-
scheidend fiir die Entwicklung und Wahrnehmung
des Golfclubs Lippstadt. Gibt es dariiber hinaus Din-
ge die dem Prisidenten den Schlaf rauben?

(lacht) zum Gliick habe ich einen guten Schlaf,
aber es gibt durchaus Herausforderungen, die
mir Kopfzerbrechen bereiten. Die inhaltlichen
und zeitlichen Belastungen in der ehrenamtli-
chen Tatigkeit der Vorstandsmitglieder nehmen
stindig zu. Daher ist es fiir eine erfolgreiche Zu-
kunft unerlasslich, dass wir diese Aufgaben auf
mehrere Schultern verteilen. Selbstverstidndlich
gibt es eine Vielzahl von Mitgliedern, die uns
tatkraftig und regelmiflig unterstiitzen. Den-
noch bendtigen wir insbesondere in der origina-
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ren Vorstandsarbeit noch mehr helfende Hénde.
So ist es uns bis heute (Januar 2023) noch nicht
gelungen die Neubesetzung des Vorstandsbe-
reichs ,Kommunikation und Mitglieder® zu er-
reichen. In der Zustandigkeit fir ,Nachwuchsar-
beit“ schaffen wir es seit mehreren Jahren nicht,
jemanden dauerhaft fiir diese Aufgabe zu gewin-
nen.

Generell wirden wir uns innerhalb des Vor-
stands freuen, wenn uns bei den o.g. Aufgaben
eine Dame verstarkt — immerhin sind mehr als
ein Drittel unser Clubmitglieder weiblich. Hier
hoffe ich, dass der Aufruf zum Jahresanfang und
das darauffolgende ,Helfer-Treffen® uns weiter-
bringen.

Natirlich benétigen wir nicht nur Unterstit-
zung fiir die origindre Vorstandsarbeit, sondern
auch fiir eine Vielzahl von Bereichen bzw. Pro-
jekten.

CT: Die Bedenken und der Appell sind nachvollzieh-
bar. Was sind denn die schonen Seiten an der Vor-
standstdtigkeit?

Natirlich mochten weder ich noch meine Vor-
standskollegen als stindige Mahner und Beden-
kentréager erscheinen. Ich kann sagen, dass die
ehrenamtliche Tétigkeit mir auch nach 18 Jahren
Vorstandsarbeit weiterhin viel Freude bereitet.
Die Zusammenarbeit im Vorstand und mit dem
Beirat ist exzellent und von groflem Vertrauen
gepragt. Auch die Unterstiitzung, die wir vielfal-
tig und teilweise langjahrig erfahren, ist regel-
mafig eine schone Motivation.

Dartber hinaus gibt es viele, positive Riickmel-
dungen aus den Reihen der Mitglieder - was
stets eine schone Bestitigung der geleisteten Ar-
beit darstellt. Insofern kann ich sagen, dass ich -
falls es aus den Reihen der Mitglieder gewiinscht
ist - mich auch weiterhin gerne im Golfclub
Lippstadt engagiere.
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Platz und

Infrastruktur

von Peter Kurka,
Vorstand Platz und Infrastruktur

Instandsetzung der Briicken wird
fortgesetzt

Der Platzausschuss hat sich in den letzten Jah-
ren intensiv mit dem Thema beschiftigt und
nach einer Bestandsaufnahme der einzelnen
Briicken einen Projektplan nach Priorititen er-
arbeitet. Bereits in den letzten Jahren wurden
erste Briicken Instand gesetzt und die Briicken-
kopfe repariert.

Bei einigen Briicken bestehen Schéiden, bei de-
nen sich eine fortfiilhrende Reparatur wirt-
schaftlich nicht mehr lohnt. Diese miissen in der
nichsten Zeit erneuert werden. Hierzu wurde
eine ,Musterbriicke” auf Kurs ROT Bahn 3 be-
reits im letzten Jahr geplant und mit der Erneue-
rung der Briicke begonnen.

Insbesondere der Zugang zur alten Briicke auf
dem Kurs ROT Bahn 3 ist in den Wintermonaten
rutschig und dadurch schwierig begehbar. Aus
diesem Grund hat man die Moglichkeit ergrif-
fen, die Briicke von der linken auf die rechte Seite
der Spielbahn zu versetzen. Ein weiterer Vorteil
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Musterbriicke Kurs (links) auf Kurs ROT Bahn 3 (Bild entgegen der Spielrichtung aufgenommen)

bestand beim Bau der Briicke, dass diese Maf-

nahme zu keiner Behinderung im Spielbetrieb
tihrt.

Die neue Briicke hat eine Gesamtlinge von 15 m
und basiert auf Stahltrigern, auf denen die be-
gehbaren Holzplanken befestigt werden. Dieses
erhoht die Lebensdauer sowie die Stabilitit.

Unter Anleitung von Herrn Gilinther Seppler
und der Firma EIFFAGE wurden zunichst die
Fundamente fiir die Briicke erstellt. Um die
Stahltrager vorzubereiten, haben Mitglieder ei-
ner Arbeitsgruppe diese in einem Arbeitseinsatz
in der Werkshalle gestrichen. Ein besonderer
Dank geht an Herrn Giinter Seppler und der Fir-
ma EIFFAGE, die uns bei der Organisation und
Beschaffung sowie der Bereitstellung der
Werkshalle unterstiitzt haben.

Im Laufe des Jahres werden weitere Reparaturen
nach dem Projektplan und den gesetzten Priori-
taten durchgefihrt.
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Abschlag erneuert

Auf dem Kurs GELB Bahn 1
wird der Abschlag der Herren
erneuert und vergroflert, da
durch die hohe Belastung und
Schattenbildung der Pappel-
reihe die Regenerationszeit fiir
die Rasenfldche auf dem Ab-
schlag zu kurz ist.

Um moglichst schnell die
Spielmdoglichkeit wiederher-
zustellen, wird der Abschlag
zu Beginn der Saison mit Roll-
rasen belegt. Bis zur Fertig-
stellung wird von dem hinte-
ren Abschlag gespielt. Somit
wird es zu keinen Beeintrich-
tigungen im  Spielbetrieb
kommen.

Erneuerung des Herrenabschlag auf Kurs GELB Bahn 1

Greenfee-Verbund OWL
mit 21 Golfclubs
Tariftabelle OWL Greenfee-Verbund

In der Region Ostwestfalen

CLUB OWL GREENFEE Lippe gibt es eine ganze Reihe
GC B.A. Sennelager 35,00 € von Golfclubs mit interessan-
GC Bad Driburg 35,00 € ten Golfplatzen, die sich zu ei-
GC Bad Pyrmont 35,00 € nem Greenfee-Verbund OWL
GC Bad Salzuflen 35,00 € zusammengeschlossen haben.
GC Bielefeld 35,00 € Der Golfclub Lippstadt gehort
GC Giitersloh 35,00 € dem OWL Verbund an. Damit
GC Hamm 35,00 € (Mo - Fr) haben Sie als Mitglied die

45,00 € (5a - 50 und Feiertage) Moglichkeit zu glnstigen

GC Heerhof 35,00 € Konditionen auf den Plitzen
GC Herford 35,00 € der Region OWL zu spielen.
GC Lippstadt 35,00 € (Mo — Fr, aber nicht an Feiertagen)

GC Marienfeld 35,00 € Die clubtbergreifende Koope-
GC Paderborner Land 35,00 € ration der Golfclubs im
GC Ravensberger Land 35,00 € Greenfee-Verbund OWL bietet
GC SchloR Vornholz 35,00 € einheitlich, von Montag bis
GC Schultenhof Peckeloh 35,00 € (Mo-So) Freitag, ein reduziertes Green-

GC Teutoburger Wald
GC Weserbergland Polle

35,00 € (Mo-Do)
35,00 €

fee von 35 € fur eine 18-Loch
Runde an.

GC Widukind Land 35,00 € . .

Weitere Informationen zum
H_arn_elner GC Schwibber 35,00 € Greenfee-Verbund OWL fin-
Lippischer Golfclub 35.00¢€ den Sie auf unserer Internet-
Senne GC Gut Welschof 35,00 € (Mo-Do) seite unter Club > Partner-
GC Uni Paderborn 35,00 € clubs OWL..
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News vom Vorstand

Caddy-Halle ist
auf der Zielgeraden

von Markus Kahr, Vorstand Finanzen

Der Neubau der Caddy-Halle ist eines der
grofiten Bauprojekte seit Bestehen des Golfclubs
Lippstadt e.V. Die neue Halle wird Platz fiir rund
250 Caddy-Boxen bieten. Der Baubeginn erfolg-
te im Oktober 2022. Mit der Fertigstellung des
Projektes rechnen wir bis Juni 2023. Und dann
konnen Sie Thre Golfbags in neuer Umgebung
unterstellen.

Der Zugang zur Halle wird tber eine elektrische
Schiebetiir erfolgen, die es Thnen enorm erleich-
tern wird, Thre Bags zu erreichen. Dariiber hin-
aus gibt es in der Caddy-Halle einen separaten
Jugendraum.

Projektierte Kosten reichen nicht aus

Die Planungen fiir die neue Caddy-Halle reichen
weitin das Jahr 2020 hinein. Damals wurden die
Kosten mit rund 240.000 € kalkuliert. Auf die-
ser Basis hat der Golfclub einen Zuschuss des
Landes NRW aus dem Programm ,Moderne
Sportstiatten 2022“ in Hohe von 120.000 € er-
halten. Geférdert wurden Baumafinahmen bis
zu einer Hohe von 50 % der angenommenen
Baukosten. Die fehlenden 50 % mussten durch
Eigenmittel erbracht bzw. dargestellt werden.

Zum damaligen Zeitpunkt war die Inflation mo-
derat, es gab in Europa keinen Krieg und das
Baumaterial war nicht knapp. Doch die Kosten
sind gestiegen und das urspriingliche Budget
konnte nicht gehalten werden. Dennoch ist es
dem Vorstand gelungen, die beauftragten Bau-
unternehmen zu Preisnachlidssen zu bewegen.
Dariiber hinaus flossen in das Projekt auch er-
hebliche Eigenleistungen. Trotz aller Anstren-
gungen konnten die urspringlich kalkulierten
Kosten von 240.000 € nicht gehalten werden.
Daher sind wir auf weitere finanzielle Unter-
stiitzung angewiesen.
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Lage der neuen Caddy-Halle

Caddy-Halle, Blick auf die Riickseite
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Caddy-Halle, innen Rohbau

Caddy-Halle, Jugendraum mit WC-Anlage

Wir bedanken uns herzlich bei unseren Unterstiitzern:

2t D
spenner

=)EIFFAGE

KOHNE

MALERMEISTER | RESTAURATOR

Wilhelm Knepper

Recycling dndert die Dinge.

KOMPLETT

CLUBTICKER 2023

/
HEUINER'I'

© LIEBELT

“IILDGDPIan

IR N N N
Kleegréfe Geotechnik GmbH
*Baugrund <Umwelt -Hydrogeologie

STUIOMHARIR]
Nz

—
HENKEMEIER +SPRENGER

Bedachungen GmbH
Meisterbetrieb fiir Bedachungen + Zimmerei
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News vom Vorstand

Nachwuchsarbeit

Unsere Jugend - unsere Zukunft

von Michael Masukowitz

Die Zahl der Mitglieder im Bereich der Jugend ist
nach starkem Anstieg konstant, was auch der
guten Jugendarbeit zu verdanken ist. Zum Sai-
sonstart im Jahr 2023 haben wir erstmals iiber
80 Kinder und Jugendliche, die wir dauerhaft
tir den Golfsport begeistern mochten.

Die Begeisterung fiir den Golfsport bei den Ju-
gendlichen und Junioren stellt eine wesentliche
Saule fur die Zukunft des Golfclubs dar. Auf-
grund der hohen Motivation und zur optimalen
Vorbereitung auf die nachste Jugendsaison wird
auch iiber den Winter wochentlich in vier
Gruppen trainiert. Die Kinder bis zu einem Alter
von 10 Jahren sowie die Jugendmannschaft trai-
nieren bei Bjorn Duda. Unser zweiter Trainer
Bastian Sommer Gbernimmt weiterhin die zwei
Trainingsgruppen (10-14 Jahre und 14-18 Jahre).

Im Mirz wird der Trainingsumfang auf zwei
Einheiten pro Woche intensiviert, wobei die Ju-
gendmannschaft in zusitzlichen Trainingsein-
heiten gestarkt wird. Dartiber hinaus werden
auch im kommenden Jahr wieder Jugendcamps
in den Oster-, Sommer- und Herbstferien
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Mitgliederentwicklung Jugend und Junioren
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stattfinden, die unser Golfpro Bjérn Duda be-
treuen wird.

Das Turnierangebot fiir die Jugend wird ab der
Saison 2023 fest in den Turnierkalender inte-
griert und es finden regelmiflig sowohl 9-Loch
Jugendturniere als auch 18-Loch Jugendtur-
niere statt. Zudem wird es neben den Clubmeis-
terschaften im Herbst auch die Moglichkeit ge-
ben sich bei Turnieren mit Jugendlichen aus an-
deren Golfclubs zu messen.

Um eine gute Betreuung der Jugendlichen bei
uns im Club auch neben dem Training zu ge-
wihrleisten, wird es in Zukunft wieder einen Ju-
gendausschuss geben. Die Mitarbeit in diesem
Bereich ist besonders wichtig, um eine gute Be-
treuung der Jugendlichen bei den angesetzten
Turnieren zu gewahrleisten.

Wir freuen uns jederzeit iber Anregungen, sind
tir jede Unterstiitzung dankbar und wiinschen
als Nachwuchs-Team allen eine grof3artige Golf-
saison.

Starke sportliche Leistungen -
Jugendclubmeisterschaften 2022
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i\ Alma Hasun and Mads Mikkelsen
\\\ lluminated by Mito sospeso.
\\ ' Watch the spot on occhio.com
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