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Der Deutsche Alpenverein motiviert zum 
Klimaschutz: Mitglieder, die öffentlich zu 
ihrer Tour anreisen, können auf vielen DAV-
Hütten ein Mal kostenlos übernachten. Die 
Aktion startete mit wenigen ausgewählten 
Hütten bereits 2020, nun wird sie ausge-
weitet und gilt vorerst bis Ende des Jahres.
Rund 190 bewirtschaftete Hütten sind im 
Besitz des DAV und seiner Sektionen. Der-
zeit beteiligen sich etwa 50 davon an der 
„Freien Nacht fürs Klima“. Im Rahmen der 
Aktion können Mitglieder ab sofort eine 
Nacht kostenlos auf den teilnehmenden 
Hütten schlafen, wenn sie mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln anreisen. „Die Mobilität 
verursacht beim Bergsport den größten 
Anteil an Treibhausgas-Emissionen“, er-
klärt Steffen Reich, Leiter des Ressorts 
Naturschutz und Kartografie beim DAV 
Bundesverband. „Wenn wir mit Öffis anrei-
sen, können wir viel zum Klimaschutz und 
damit auch zum Schutz der Alpen beitra-
gen. Und genau dazu möchten wir mit der 
Aktion ‚Freie Nacht fürs Klima‘ motivieren“.

Finanziert wird die Aktion mit Geldern aus 
dem DAV-Klimafonds und mit der Unter-
stützung des DAV-Partners Globetrotter. 
Welche Hütten bei der Aktion mitmachen, 
erfahren Sie über den Link (s. QR-Code 
oben rechts bzw. Link am Ende der Seite), 
die Liste wird laufend aktualisiert.

DAV-Aktion fördert öffentliche Anreise

Freie Nacht fürs Klima 

Artikel des DAV auf alpenverein.de vom 26.07.2022, 16:32 Uhr

• Die kostenlose Übernachtung kann nur von DAV-Mitgliedern auf den gelisteten DAV-
Hütten in Anspruch genommen werden und gilt für eine Übernachtung pro Gast im 
Matratzenlager oder Mehrbettzimmer 

• Die Schlafplätze müssen vorher reserviert werden

• Bereits bei der Reservierung oder bei der Ankunft auf der Hütte die Wirtsleute infor-
mieren, dass man eine „freie Nacht fürs Klima“ auf der Hütte verbringen möchte

• Per Fahrkarte nachweisen, dass man mindestens 90 Prozent der Strecke ab dem 
Wohnort mit öffentlichen Verkehrsmitteln zurückgelegt hat; auch eine kombinierte An-
reise mit dem Fahrrad wird anerkannt, wenn ein Fahrradticket vorgelegt wird

Die Rahmenbedingungen

Quelle: https://www.alpenverein.de/huetten-wege-touren/freie-nacht-fuers-klima_aid_38597.html

M
eh

r 
In

fo
s

2



Vorwort
Liebe DAV Sektion Minden,

bei der Jahreshauptversammlung im 
März konnten wir eine besondere Ehrung 
vornehmen. Voller Ehrfurcht haben wir 
gerne die 70-jährige Vereinsmitgliedschaft 
unsers Mitgliedes Helmut Domeier geehrt. 
Es ist schön zu sehen, dass es in unserer 
Sektion diese Mitgliedertreue gibt, denn 70 
Jahre ist schon etwas sehr Besonderes. 

Wir erleben häufig positive Rückmeldun-
gen und erfahren liebe Unterstützung bei 
der Vereinsarbeit. Besonders erfreut wa-
ren wir über das Interesse am Klimaschutz 
und dem damit verbundenen Engagement 
von vielen Mitglieder*innen. Das Klima-
schutzteam unserer Sektion wird zukünftig 
Maßnahmen zum Erreichen notwendiger 
Klimaziele auf den Weg bringen. Mit diesem 
starken Team sind wir ein Vorbild für um-
liegenden Sektionen und auf einem guten 
Weg, unser selbstgestelltes Klimaziel 2030 
zu erreichen. Wir wünschen uns auch wei-
terhin diese sehr gute Mitgliedermotivation.

Den Bereich Wandern werden unser neu-
er Wanderwart Stefan Schultz und sein 
Team planen und umsetzen. Für uns sind 
diese Neubesetzungen eine sehr positive 
Entwicklung, die unsere Vorstandsarbeit 
erheblich entlastet. Der ehrenamtliche Ein-
satz ist in unserer Sektion ist nicht zurück 
gegangen, danke!

Leider suchen wir immer noch eine(n) 
Vortragswart*in. Es darf sich auch hier ger-
ne ein Team bilden, um die anstehenden 
Aufgaben oder neue Ideen gemeinsam an-
zugehen. Unterstützung bekommt ihr durch 
die Verantwortlichen des Landesverbandes 
Nord und NRW. Habt ihr Interesse, kennt ihr 
jemanden? Bitte hört euch um!

Es passiert ganz viel um uns herum! An 
Dachverbandstreffen konnten wir endlich 
persönlich teilnehmen und nicht nur per 
ZOOM dabei sein. Aus den Treffen nehmen 
wir viele Informationen zu den aktuellen 
Themen mit. Uns ist es wichtig, dass die-

ser persönliche Austausch erhalten bleibt. 
Jetzt haben wir schon einen guten Über-
blick und intensive Kontakte zu Partner-
sektionen. Relevante Informationen zu den 
Themen Inklusion, Leistungssport, Zusam-
menarbeit mit Sportverbänden des Landes 
und des Bundes wurden kommuniziert. Es 
wird ein guter Querschnitt zu allen Sekti-
onsaufgaben, der einzelnen Referate und 
Ressorts und überregionalen Angeboten 
abgebildet. Unter den OWL-Sektionen wird 
es jetzt regelmäßige Treffen geben. Geplant 
sind ein Austausch und die Vernetzung der 
Sektionsangebote. 

Mit dem gesteckten Klimaziel wird eine 
Veränderung des DAV Leitbildes notwen-
dig. Unser jetziges Leitbild ist schon 10 
Jahre alt und uns liegt ein neuer Entwurf 
vor. Inhalte diesbezüglich könnt ihr bei uns 
abfragen. Über das neue Leitbild dürfen wir 
für unsere Sektion auf der Hauptversamm-
lung im Herbst abstimmen. 

Unerledigte Aufgaben bleiben. Hier liegt 
die Herausforderung für uns und unsere 
Sektionsarbeit. Mit euch zusammen gehen 
wir Schritt für Schritt weiter. 

Schön, dass wir immer wieder Menschen 
finden, die sich für unsere Sektion engagie-
ren!

Bleibt gesund!
Beate und Erika
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Mitteilungen

Wenn Sie in die DAV-Sektion Minden ein-
treten möchten, dann senden Sie uns Ihren 
ausgefüllten Aufnahmeantrag zu. Sie finden 
diesen:
• in unserer Geschäftsstelle 
• auf unserer Internetseite  

www.dav-minden.de/aufnahmeantrag
Bei Eintritt nach dem 01.10. halbiert sich 
der im Eintrittsjahr fällige Jahresbeitrag. 
Die Aufnahmegebühr wird jedoch in voller 
Höhe berechnet.

Diese sind nur wirksam, wenn sie drei Mo-
nate vor Jahresende bei uns eingehen. Tei-
len Sie uns auch bitte mit, wenn sich die 
Anschrift oder die Bankverbindung ändert. 
Alle Mitteilungen sind an die Sektion zu 
richten.

Der Schatzmeister

Bitte teilen Sie uns – per Post oder per 
E-Mail – sofort mit, sobald sich bei Ihnen  
oder weiteren Familienmitgliedern Na-
mens-, Adress-, oder Kontoänderungen 
ergeben. 

Senden Sie diese Änderungsmeldung 
bitte umgehend an den Schatzmeister. 
Fehlüberweisungen oder Rückbelastungen 
verursachen hohe Kosten, die zu Lasten 
des Mitglieds gehen.

Aufnahmeantrag

Austrittserklärungen

Änderungsmitteilung

Mitgliedsbeiträge

In der Jahreshauptversammlung (JHV) wur-
de beschlossen, die Beiträge für das Jahr 
2022 auf dem jetzigen Stand zu belassen:  

A-Mitglieder: 64 € / Aufnahmegebühr 20 €
Erwachsene ab einem Alter von 25 Jahren  

B-Mitglieder: 36 € / Aufnahmegebühr 10 €
Ermäßigter Beitrag, wenn der Ehegatte 
oder Partner A-Mitglied im DAV ist, beide 
in einem Haushalt leben und der Beitrag 
von einem Konto abgebucht wird  

D-Mitglieder: 36 € / Aufnahmegebühr 15 €
Junioren im Alter von 19 bis 24 Jahren 

J-Mitglieder: 20 € / Aufnahmegebühr 10 € 
Jugendliche im Alter von 15 bis 18 Jahren 

K-Mitglieder: 15 € / Aufnahmegebühr 5 €
Kinder bis 14 Jahre 

C-Mitglieder: 10 € 
Mitglieder, die bereits in einer anderen 
Sektion als A-, B- oder D-Mitglied gemel-
det sind 

Kinder und Jugendliche: 
Bis zu einem Alter von 18 Jahren sind 
weiterhin beitragsfrei im Rahmen der 
Familienmitgliedschaft, wenn ein Elternteil 
Mitglied ist.

Ermäßigung für Schwerbehinderte auf 
Antrag!
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Mitteilungen

Ackermann, Daniel
Altvater, Dietmar
Bartosch, Regina
Bichler, Lene Martha
Brandtstäter, Birgit
De Sousa Silva, Carlos 
Mateus
Diedrich, Ralf
Dyck, Ella
Dyck, Nadine
Franke, Andrea
Gieben, Anna-Lena
Hasse, Frauke
Höcke, Sarah
Hoffmann, Birgit
Hoffmann, Matthes
Jäcker, Joshua
Jäcker, Mike
Jaekel, Dagmar
Jaekel, Levi
Jaekel, Markus
Jozefiak, Rafael
Kirsch, Katharina
Kirsch, Sönke
Kleinikel, Sina
Korte, Mario
Langosch, Barbara
Laube, Adrian
Linnenbecker, Akko

Linnenbecker, Enno
Linnenbecker, Leenke
Linnenbecker, Nadine
Looft, Carina
Loos, Amalia
Loos, Eugen
Loos, Helena
Loos, Lorraine
Lütkemeier, Meike
Mixdorf, Andreas
Mühlbach, Aaron
Mühlbach, Joris
Mühlbach, Simone
Neddermann, Benne
Neddermann, Joscha
Neddermann, Lotta
Neddermann, Matti
Neddermann, Nele
Plenge, Carla
Plenge, Jens
Pohlmann, Ylvie
Prohoffnik, Niklas
Rahlfs, Fiona Marleen
Rahlfs, Hanna Angelina
Rahlfs, Henning
Rahlfs, Tommy
Rahlfs, Ulrike
Rempel, Anna
Rempel, Luis

Rempel, Rudolf
Röthemeier, Jannis
Ruschhaupt, Lea
Ruschhaupt, Stefan
Ruschhaupt, Sverre
Ruschhaupt, Tanja
Sander, Anne
Sander, Lotte
Sander, Michel
Sander, Theo
Schröder, Tanja
Schroeder, Eva
Schultz, Dagmar
Speck, Andrea
Speck, Christoph
Speck, Elin
Speck, Tilda
Stobbe, Dominik
Stobbe, Frida
Südmeier, Willi
Thiel, Christiane
Tiemann, Birka-Theresa
Urselmann, Jannes
Urselmann, Joscha
Urselmann, Marie
Urselmann, Peter
Wilharm, Mattes

Wir begrüßen unsere neuen Mitglieder

Verstorbene
Mitglieder

Möller, Christoph
Sieg, Ulrich
Strakeljahn, Horst

Wir trauern 
um unsere 

verstorbenen 
Mitglieder
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Mitteilungen

Stellenausschreibung – Vortragswart*in gesucht

Sind Sie …
… ein Organisationstalent?
… kontakt- und teamfähig?
… neugierig?

Ihre Tätigkeiten sind:
• Sie erstellen einen jährlichen Plan der 

Vortragsveranstaltungen
• Akquirieren die Referenten, laden diese 

ein und pflegen die Kontakte
• Entwerfen die Flyer sowie Plakate und 

vermitteln die Terminhinweise
• Stehen im engen Kontakt mit anderen 

Sektionen des DAV

Wir bieten Ihnen:
• Einen qualifizierten Nachweis  

(Kompetenznachweis)
• Interessante Tätigkeiten in  

einem freundlichen Team
• Die Möglichkeit zu reisen und sich mit 

anderen Sektionen zu vernetzen
• Die Erstattung aller Auslagen, die im 

Rahmen der ehrenamtlichen Tätigkeiten 
anfallen

Bei Interesse an der Positionen wenden Sie sich gerne an den Vereinsvorstand. Wir geben 
gerne weitere Informationen: info@dav-minden.de

Als Vortragswart*in bereichern Sie das Vereinsleben durch 
die Organisation von Vorträgen und Veranstaltungen!
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Mitteilungen

Vor den wichtigen Tagesordnungspunk-
ten „Berichte des Vorstandes“ und „Rech-
nungsprüfer“, galt es in diesem Jahr eine 
besondere Ehrung durchzuführen. Mit 
Herrn Dr. Helmut Domeier haben wir eine 
siebzigjährige Sektionstreue! An dieser 
Stelle nochmals unser herzliches Danke-
schön für die langjährige Mitgliedschaft 
in unserer Sektion und für den ausführli-
chen Bericht zum Lebenswerk der Familie 
Domeier (Erich Domeier, Mitverfasser der 
Denkschrift und Wiederbegründer des DAV 
in Jahr 1950) und unserer Sektion und auch 
der Mindener Hütte.

Per ZOOM zugeschaltet zur Mitglieder-
versammlung war unser Hüttenwart Holger 
Brandl. „Die Technik“ war nicht so perfekt, 
aber für uns alle war es sehr schön, seinen 
Livebericht zu hören und zu sehen. 

Mit großer Mehrheit haben wir vielen neu-
en aktiven Vereinsmitgliedern für die The-
men „Klima“, „Wandern“ und „Naturschutz“ 
unsere Zustimmung gegeben. Für den Na-
turschutz engagieren sich Jan Oberdiek 
und Insa Volberg. Das Klimateam, beste-
hend aus sieben Personen, koordinieren Lu 
Franzen und Kevin Zahn. Als Wanderwart 
wird Stefan Schultz mit sechs weiteren 
Wander*innen ein Team bilden. Somit sind 
die offenen Posten im Beirat besetzt. Es 
fehlt uns allerdings weiterhin ein Vortrags-
wart. 

In Planung nehmen wollen wir eine Erwei-
terung der Kletterwand in der Pöttcherhalle. 
Mark Vogel wird hierfür das Vorstandsteam 
tatkräftig ergänzen. Geplant ist eine Finan-
zierung aus Spenden, Fördergeldern und 
Eigenkapital. Das Gesamtvolumen wird ca. 
50.000 € betragen. Die Mitgliederversamm-
lung hat der Umsetzung durch Eigenkapital 
von 20.000 € zugestimmt. 

Mitgliedsbeiträge 2023: Da wir über ge-
nügend Rücklagen verfügen, sollten wir 

Bericht Mitgliederversammlung 2022

die Beiträge für 2023 auf dem derzeitigen 
Stand belassen.

Seit 19 Jahren erleben wir mit unse-
rem aktiven Mitglied Klaus Kämmerling 
engagierte Vereinsarbeit. Klaus ist als 
ehemaliger 2. Vorsitzender und aktueller 
Ausbildungsreferent stetig in der Sektions-
arbeit dabei. Er hat in so vielen Bereichen 
die Sektion vertreten und mit Power berei-
chert, dass wir ihn in diesem Jahr gerne 
zum Ehrenmitglied ernannt haben. Danke 
Klaus, bitte mach so weiter!

Das Protokoll wird wie gewohnt wieder 
für alle Mitglieder im internen Bereich ver-
öffentlicht.
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Bücherei

Mitteilungen

Bücher und Karten können während der Öffnungszeiten der Geschäftsstelle ausgelie-
hen werden. Außerhalb dieser Zeit bin ich unter der Nummer 0571 20742 zu erreichen. 
Öffnungszeit der Geschäftsstelle im Marienstift der Marienkirche, Minden, Stiftstr. 2b: 
Donnerstag von 17.00 Uhr – 19.30 Uhr

Einen schönen Sommer mit erlebnisreichen Touren wünscht euch allen  
Anneliese Nahrwold

Vorstellung Wanderwart

Liebe Sektionsmitglieder, 
auf der diesjährigen Hauptversammlung 
bin ich zum neuen Wanderwart gewählt 
worden und möchte mich Euch nun auf 
diesem Wege vorstellen.

Durch einen Freund zum DAV gekom-
men, habe ich mich aufgrund der Nähe und 
dem Angebot letztes Jahr für diese Sektion 
entschieden.

Ich wohne in Stadthagen, bin 52 Jahre 
alt, und mit meiner Frau wandere ich seit 
gut 14 Jahren aktiv in unserer Region und 
den Mittelgebirgen Deutschlands. Dabei 
liegt mein Fokus auf Fernwanderungen, 
Winterwandern und neuerdings (passt zwar 
nicht ganz zum Alpenverein) auch Küsten-
wanderungen.

Da im Steinmadl schon seit längerem zu 
lesen stand, dass ein Wanderwart gesucht 
werde, habe ich mich Anfang dieses Jahres 
an den Vorstand gewandt, um mich in die-
ser tollen Sektion auch aktiv einzubringen. 
Hier trifft man mich übrigens auch in der 
Fitness- und sportlichen Wandergruppe an.

Mit einem Team von aktiven Wanderern 
habe ich für das zweite Halbjahr ein tolles 
Programm zusammengestellt und hoffe 
das es Euch gefällt. Nächstes Jahr wollen 
wir mal wieder ein Wochenende organisie-
ren und auch eine Mehrtagestour soll auf 
dem Programm stehen.

Lasst Euch überraschen.

Wenn jemand eine schöne Idee zum 
Wandern hat oder auch gerne mal eine 
Wanderung führen möchte, kann sich gerne 
an mich wenden. 

Und nun möchte ich noch allen – und vor 
allem Astrid - Danke sagen, die mich in so 
einer Art Crash-Kurs in den Verein einge-
wiesen haben.

Merci beaucoup, thank you & grazie mille...
Euer Stefan Schultz
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Klimaschutzteam

Klimakoordinator
Lu Franzen
lu.franzen@dav-minden.de
Beruf: Hochschullehrer in den Fächern In-
formatik und Mathematik
Bergsport/Hobby: Bergwandern, Klet-
tersteige, Wildwasserpaddeln, Skitouren, 
Mountainbiken, Segeln

Klimakoordinator 
Kevin Marcel Zahn 
kevin.zahn@dav-minden.de 
Beruf: Industriemeister Metall, Kampfmit-
telabwehrfeldwebel ab September 2022 
Studium Umweltingenieurwesen in Höxter
Bergsport/Hobby: Bergwandern, Boul-
dern und Klettern, Reisen, Kraftsport, 
Kampfsport, Schwimmen, DAV-Mitglied 
seit 2019 – erste Tour mit Lu in den Lech-
taler Alpen

Holger Freymuth 
Beruf: Bauingenieur, Geschäftsbereichslei-
ter Energie- und Wasserversorgung
Bergsport/Hobby: Klettern, Klettersteige, 
Tages- und Hüttentouren, Ski, Laufen,
Radtouren/Radreisen

Das Klimaschutzteam der Sektion Minden

Monika Kaufmann  
Beruf: Pharmazeutisch-Technische Assis-
tentin, Mitglied beim Bündnis90/die Grünen 
Bergsport/Hobby: Wandern, Alpinwandern, 
Segeln, Radfahren, Sprachen

Carina Looft
Beruf: Nachhaltigkeitsmanagerin
Bergsport/Hobby: an Land, in und auf dem 
Wasser, Ju-Jutsu, Nähen, Radfahren, 
Schwimmen und Windsurfen

Jan Oberdiek  
Beruf: Landschaftsplaner, Studium Land-
schaftsarchitektur und Umweltplanung
Bergsport/Hobby: Klettern und Wandern, 
viel Freizeit mit der Familie

Jürgen Rosenthal   
Beruf: Farb- und Lacktechniker, Malermeis-
ter, zertifizierter Reiseleiter
Bergsport/Hobby: Bergsport und Bergrei-
sen, ehemals Trainer C Bergsteigen in der 
DAV Sektion Siegen

Udo Schaaf  
Schatzmeister bei der Sektion Minden 

Lu Franzen Kevin Marcel Zahn
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Naturschutzteam

Hallo alle zusammen,
wir (Insa und Jan) freuen uns sehr über 

die Möglichkeit, uns hier noch einmal als 
„Team Naturschutz“ bzw. als Naturschutz-
referenten vorstellen zu dürfen. Gleichzeitig 
möchten wir uns auch noch einmal ganz 
herzlich für das entgegengebrachte Ver-
trauen der Wahlbeteiligten der Hauptver-
sammlung bedanken.

Beruflich habe ich (Jan) als Landschafts-
planer bereits mit dem Naturschutz zu tun, 
allerdings mit unseren Fließgewässern und 
nicht mit den Bergen. Sowohl zum Wan-
dern als auch zum Snowboarden war ich 
in der Vergangenheit öfters und gerne in 
den Bergen. Bedingt durch meine drei Kin-
der und die Arbeit sind die Prioritäten et-
was verschoben worden. Doch durch das 
Klettern bin ich den Bergen gewissermaßen 
treu geblieben, wenn auch nur in der Halle. 
Mittlerweile gehe ich freitags auch mit den 
Kindern und meiner Frau Tabea gemeinsam 
zum Klettern. Umso mehr freue ich mich 
über die für mich neue Aufgabe. 

Ich (Insa) bin beruflich im sozialen Be-
reich, in der Kinder- und Jugendhilfe tätig, 
bewege mich aber mein Leben lang schon 
gerne in der Natur, insbesondere auch hier 
in unserer heimatlichen Region. Nachdem 

Das Naturschutzteam stellt sich vor

das Referat 
des Natur-
schutzes in 
unserer Sekti-
on als „vakant“ 
benannt wurde, war 
für mich klar, dass ich mich, sofern es die 
Zeit zulässt, gerne mit einbringen möchte.

Ich kann mir vorstellen, in der kommen-
den Zeit im „Naturschutz-Team“ ein paar 
Aktionen und Ausflüge (mit) zu organisieren 
und (mit)anzubieten und würde mich gerne 
als Mountainbikerin auch dem in der Regi-
on viel diskutiertem Thema „Biken im Wie-
hengebirge“ widmen.

Die diesjährige Nistkasten-Aktion hat mit 
unserem ehemaligen Naturschutzreferen-
ten Sascha (aber coronabedingt ohne uns) 
in kleiner Runde in Kooperation mit dem 
Natur- und Heimat-Verein Porta stattgefun-
den.

Wir freuen uns darauf, mit euch und mit 
dem Klimaschutzteam in Zukunft einen Teil 
zum Naturschutz beitragen zu können, ha-
ben auch schon ein paar Ideen und werden 
euch bestimmt über die Gruppen und die 
Homepage auf dem Laufenden halten. 

Schöne Grüße Insa und Jan
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Sonntag, 24. Juli
Über Stock und Stein durch den 
Bückeberg (mit Hüttenromantik)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Kaiserwall
Startpunkt: 10:00 Uhr, Wanderpark-
platz Schutzhütte Brandshof (52.285374, 
9.192822)
Strecke: 12km, Gehzeit ca. 4,5h, +495hm 
-495hm
Verpflegung: Vor der Wanderung möchte 
ich Euch zum Einstand zu einem gemein-
samen Frühstück in der Hütte einladen. 
Nach Rückkehr wollen wir dann den Tag 
bei Kaffee, Kuchen oder einem kühlen Ge-
tränk ausklingen lassen. Um die Getränke 
kümmere ich mich. Wer einen Kuchen bei-
steuern möchte, teilt es mir bitte bei der An-
meldung mit.
Leitung: Stefan Schultz

Sonntag, 28. August
Zweitürmetour (Bodenwerder)

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Kaiserwall
Startpunkt: 10:00 Uhr, Wanderparkplatz 
Buchhagen (51.977909, 9.549453)
Strecke: 12km, Gehzeit ca. 4,5h +495hm 
-495hm
Verpflegung: Anschließendes Kaffeetrin-
ken in der Kulturmühle Buchhagen
Leitung: Stefan Schultz

Sonntag, 25. September
Burg Schaumburg und der Klippenturm

Treffpunkt: 08:30 Uhr, Kaiserwall
Startpunkt: 09:00 Uhr, Parkplatz an der 
Burg Schaumburg (52.202014, 9.202051)
Strecke: 20km, Gehzeit ca. 6h +609hm 
-623hm
Verpflegung: Kaffeepause im Klippenturm
Leitung: Stefan Schultz

Sonntag, 23. Oktober
Bad Nenndorf und der Norddeister

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Bahnhof Minden
Hinfahrt 10:08 Uhr, Rückfahrt 15:47 Uhr
Startpunkt: 10:45 Uhr, Bahnhof Bad Nenn-
dorf 
Strecke: 13km, Gehzeit ca. 3,5h +240hm 
-240hm
Verpflegung: Kaffeepause in der Mooshütte
Leitung: Stefan Schultz

Sonntag, 20. November
Wanderung bei Kleinenbremen  
  
Treffpunkt: 10:30 Uhr, Kaiserwall
Startpunkt: 11:00 Uhr, Parkplatz 
Besucherbergwerk (52.2303, 9.0405)
Strecke: Dauer max. 3h
Verpflegung: Rucksackverpflegung
Leitung: Siegfried Goos

Wandertermine 2. Halbjahr 2022

Wandertermine

Wichtige Informationen

1. Sofern nicht anders angegeben, bitte 
immer bis zum „Donnerstag“ davor bei 
mir unter stefan.schultz@dav-minden.de 
oder telefonisch unter 05721-8929525 
anmelden!

2. Die technischen Daten zur Strecke sol-
len Euch einen Überblick über den zu 
erwartenden Schwierigkeitsgrad geben. 
Bei der Gehzeit sind Pausen nicht ein-
gerechnet.

3. Änderungen vorbehalten. Einen über-
sichtlicheren und ggf. aktualisierten Plan, 
findet ihr unter www.dav-minden.de. Bei 
Fragen wendet euch bitte an den Wan-
derführer.

4. Für den Wanderplan 2023 werden noch 
freiwillige Wanderführer gesucht.

Euer Stefan Schultz
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12.07.2022, 19:00 Uhr
Barkhausen, Parkplatz Kaiserhof 
(52.24556, 8.91263)
Anfahrt ab Königswall Minden, 
Pöttcherhalle: 6,7 km, ca. 10 min
hm ca. 255 auf/ab
Leitung: Astrid Schüler/Wanderteam

26.07.2022, 19:00 Uhr
Kirche Bergkirchen, Volmerdingsener Str. 
310
Anfahrt ab Königswall Minden, 
Pöttcherhalle: 13,2 km, ca. 19 min
Leitung: Astrid Schüler/Wanderteam

09.08.2022, 19:00 Uhr
Wanderparkplatz Levernsiek Am 
Wasserwerk (52.23777, 8.95308)
Anfahrt ab Königswall Minden, 
Pöttcherhalle: 10,2 km, ca. 15 min
hm ca. 243 auf / ab
Leitung: Astrid Schüler/Wanderteam

23.08.2022, 18:30 Uhr
Ehem. Porta Berghotel, Hauptstraße 1 
(52.24166, 8.92129)
Anfahrt ab Königswall Minden, 
Pöttcherhalle: 7,4 km, ca. 11 min
hm ca. 336 auf/ab
Leitung: Astrid Schüler/Wanderteam

06.09.2022, 18:30 Uhr
Häverstädt, Wanderparkplatz Bergstraße-
Unterm Berge (52.25773, 8.85737)
Anfahrt ab Königswall Minden, 
Pöttcherhalle: 6,8 km, ca. 13 min
hm ca. 282 auf/ab
Leitung: Astrid Schüler/Wanderteam

Wandertermine
Sportliche Wandergruppe

Der Vorstand lädt euch ganz herzlich zur 
diesjährigen Jahresschlusswanderung ein! 
Wir treffen uns am Samstag, den 03.12.2022 
um 13:00 Uhr am Parkplatz „Wiehen-Ther-
me“, Am Reineberg 18, 32609 Hüllhorst.

Nach einer schönen Wanderung, lassen wir 
uns gegen 15:00 Uhr Kaffee und Kuchen im 
Bauerncafé am Reineberg, Reineburgweg 
130, 32609 Hüllhorst schmecken.

Wer nicht mitwandert, kann auch direkt dort-
hin kommen, Parkplätze gibt es am Haus.

Die Sektion Minden lädt euch auf eine Tas-
se Kaffee und ein Stück Kuchen ein!

Wir wünschen uns, dass sehr viele Sektions-
mitglieder aus allen Sparten an der diesjäh-
rigen Jahresschlusswanderung teilnehmen.

Bitte meldet euch bis zum 18.11.2022 für 
die Jahresschlusswanderung an: Entweder 
per E-Mail info@dav-minden.de oder unter 
der Tel.-Nr. 0571 8293703.

Der Vorstand

Jahresschlusswanderung
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Tourenangebote | Kurse

Ausschreibung: Gemeinschaftstour
Tourenleiter: Dirk Kahmann
Datum: 21.1.2023 – 28.1.2023 
Teilnehmerzahl: 4
Anmeldeschluss: 15.10.2022
Anforderungen: Kondition für Touren von 
5-6 Stunden und bis zu 1000HM täglich
Ausrüstung: Schneeschuhe, Stöcke mit 
Schneetellern, LVS Set (kann ich gegen 
eine Gebühr von 45€ bei der Sektion Biele-
feld ausleihen).

Schneeschuhtour in den 
Tuxeralpen/Brenner Bergen

Auch 2022 hat es coronabedingt nicht ge-
klappt, alle geplanten Touren in diesem 
Gebiet zu machen  – deshalb versuchen wir 
es auf ein Neues. Wir werden mit Schnee-
schuhen – wenn die Schneelage es zulässt 
– diverse Gipfel besteigen, und auch einfa-
chere Touren in den Hochtälern machen. 
Das Gebiet wird südlich von Innsbruck in 
den Tuxer Alpen und Brennerbergen liegen.

Dieser Ausbildungskurs richtet sich an alle, 
die Touren im winterlichen Gebirge abseits 
der gesicherten Bereiche machen wollen. 
Die Inhalte des Kurses sind Lawinen-La-
gebericht, Risiko-Bewertung, Umgang mit 
dem LVS Gerät/ -Set und Verschütteten-
Suche / -Rettung. 

Der Kurs findet am 14.01.2023 um 14.00 
Uhr in der Geschäftsstelle statt.

Dirk Kahmann

Lawinen – LVS Kurs
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Tourenangebote | Kurse
„Tourenplanung“ digital/analog

Die Tourenplanung mit der Papierkarte wird mehr und mehr 
durch digitale Möglichkeiten im Web und durch Apps ergänzt. 
Wir werden beide Varianten besprechen, da nicht immer ein 
Mobiltelefon, Tablet oder Computer zur Hand sind.

Der Kurs findet am 19.11.2022 um 14.00 Uhr in der Geschäfts-
stelle statt.
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Sportliche Wandergruppe

Nach unserer Neujahrswanderung am 2. 
Januar, haben wir bis Ostern sechs Sonn-
tags-Wanderungen gemacht.

Eine war eine Tagestour im Extertal Ende 
Februar, die von Stefan Lange geleitet wur-
de. Anspruchsvolle Passagen waren dabei: 
kreuz und quer lagen umgestürzte Bäume 
vom Sturm zuvor auf den Wegen. Entge-
genkommende Wanderer meinten, dass 
da kein Durchkommen sei – das war dann 
Ansporn genug für uns! Von dieser Wande-
rung gibt es ein schönes Gruppenfoto.

Eine weitere Tagestour hatten wir dann 
Ende März im Meller Berg: drei Aussichts-
türme, wieder umgestürzte Bäume und 
verschlungene Pfade im stimmungsvollen 
Zwickenbachtal. Danach in der Gaststätte 
Weberhaus endlich wieder Einkehr nach 
der Wanderung. Das hatten wir wegen Co-
rona oft schmerzlich vermisst!

Nach Ostern ist es abends wieder hell 
genug und es geht wieder los mit unseren 
Dienstagabend-Wanderungen nach Feier-
abend (Bergauf-Bergab).

Wir sind wieder aktiv!
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Tourenberichte

Bielefeld, 25. Juni 2022 
Die Bielefelder Sektion hatte zur Wan-

derung auf dem Wappenweg nach Bie-
lefeld eingeladen. Mit zehn Wanderinnen 
und Wanderern und zwei Mountainbikern 
machten wir uns auf den Weg zum Alpin-
zentrum in Stieghorst.

Nach einem netten Empfang wurden wir 
mit Kleinbussen zum Ausgangspunkt in 
Brake an die sieben Teiche gefahren.

Etappen von 11, 22, 33, 44, 55 oder 88 km 
standen zur Auswahl.

Zusammen mit acht Gleichgesinnten 
aus Gütersloh und weiteren aus Bielefeld 
machten wir uns auf unseren 22 km langen 
Weg, und folgten dem erfahrenen Guide 
durch das Ravensburger Land im Norden 
Bielefelds – vorbei an zahlreichen Seen und 
Bächen, durch duftende Wiesen und Felder 
und schattige Wälder – was bei den extrem 
hohen Temperaturen an diesem Tag für 
willkommene Erfrischung sorgte... ebenso 
wie die gekühlten Getränke und Obst, mit 
denen wir an der Versorgungsstation in Jöl-
lenbeck verwöhnt wurden.

Nach etwas mehr als den geplanten 22 
km unserer Etappe durch die sommerliche 
Hitze und wunderbare Landschaft wurden 
wir bereits zum Bustransfer zurück zum Al-
pinzentrum erwartet.

Auch die Radler waren schon von ih-
rer Tour zurück, und bei Eis, Kuchen und 
Würstchen konnten wir beim netten Zusam-
mensein den Tag Revue passieren lassen.

Es sind nette und schöne neue Kontak-
te entstanden, ein reger Austausch der 
Sektionen hat stattgefunden - und eins 
ist sicher: Wir werden wieder gemeinsam 
wandern gehen! 

Eine Fortsetzung wird es im nächsten 
Jahr geben, mit einer weiteren Etappe auf 
dem Wappenweg! Vielen Dank an das Team 
in Bielefeld für die perfekte Organisation!

Astrid Schüler

Wappenweg-Wanderung
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Tourenberichte
Alpiner Basiskurs 2022

Nach zwei Jahren Warten – Corona sei 
Dank – konnte der alpine Basiskurs in die-
sem Jahr endlich wieder stattfinden. 

Den Auftakt bildete ein Theorieabend in 
der Geschäftsstelle. Unter der Leitung von 
Klaus wurde den insgesamt ca. 20 Teil-
nehmern ein interessanter Überblick über 
verschiedene theoretische Aspekte des 
Bergsports vermittelt. Sektionsmitglied 
Fritz Föst führte uns in die Entstehung und 
Zusammenhänge alpiner Wettergefahren 
ein. Der studierte Meteorologe, der in sei-
ner Freizeit viel in den Alpen unterwegs ist, 
hielt einen mitreißenden Vortrag, der insbe-
sondere das Gewitter näher beleuchtete. 
Sein Vortrag sprühte vor Begeisterung für 
das Thema Wetter und war derart interes-
sant, dass wohl mancher (so wie ich) insge-

heim seine eigene Berufswahl überdachte.  
Etwa vier Wochen später fand dann das 

Praxiswochenende unter fachkundiger An-
leitung von Klaus, Thomas und Dirk statt. 
Der Samstag startete kühl und wolkig, was 
uns aber nicht davon abhielt, verschiede-
ne Abseiltechniken kennenzulernen und zu 
erproben. Wir übten zunächst am Schlage-
ter-Denkmal und dann im Steinbruch unter 
dem Fernsehturm am Jakobsberg. Danach 
beschäftigten wir uns mit dem Gehen am 
Fixseil.
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Tourenberichte

Am Sonntag starteten wir wieder um 9 
Uhr. Zunächst standen ausgiebigen Klet-
terübungen im Steinbruch auf dem Pro-
gramm, bei dem sowohl im Toprope als 
auch im Vorstieg geklettert werden konnte. 
Außerdem simulierten wir die Spaltenber-
gung. Unsere drei geduldigen Ausbilder 
fanden immer Zeit, ausführlich auf indivi-
duelle Fragen und Wünsche einzugehen, 
z.B. die Nachsicherung von Kindern am 
Klettersteig. Jede neue Technik konnte von 
jedem Teilnehmer mehrmals geübt werden, 
so dass in vielen Fällen mehr als nur eine 
oberflächliche Auseinandersetzung mit der 
Thematik stattfand und sich jeder je nach 
Vorerfahrungen und seinen Fähigkeiten 
praktisch weiterbilden konnte. Vielen Dank 
an Klaus, Thomas und Dirk für das tolle und 
lehrreiche Wochenende!

Roman Binder
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Tourenberichte
Schneeschuhtour 2022

Dirk ist im Januar 2022 mit Ariane, Udo, 
Beate, Tom und Anne in den Tuxer Alpen auf 
Schneeschuhtour gegangen. Nacheinan-
der kamen wir alle in unserem Hotel in dem 
kleinen Bergdorf Tulfes an. Der Schreck 
war groß, denn es lag wenig Schnee und 
das Wetter war bescheiden!

Über Nacht fiel dann glücklicherweise 
so viel Schnee, dass wir tags drauf losge-
zogen sind, durch Nebel und bei grauem, 
bedecktem Himmel. Wir wollten eine klei-
ne Eingeh-Tour machen, mussten aber viel 
weiter unten starten als geplant, weil die 
Straße zum oberen Parkplatz spiegelglatt 
und nicht befahrbar war. Und dann klarte 
es tagsüber auf, die Sonne und blauer Him-
mel kamen raus, der Schnee glitzerte und 
es wurde ein sonniger Wintertag! Das war 
klasse! Vor lauter Glück sind wir bis zu dem 
nahegelegenen Gipfel Waldraster Jöchl ge-
wandert. Auf dem Weg runter mussten wir 
uns die letzten Höhenmeter richtig beeilen, 
weil es schon langsam dämmerte. Die Tour 
ist länger geworden, als ursprünglich 
geplant. Wir waren letztendlich 
6,5 Stunden auf Ach-
se und sind 
d a -

bei knapp 15 km und 1100 Höhenmeter 
durch den Schnee gestapft, das war sport-
lich für eine kleine Eingehtour! 

Deswegen sind wir am nächsten Tag nur 
eine kleine Tour gegangen. Die Route hoch 
zum Nonsalmhof führte an einer Rodelbahn 
entlang, deshalb war die Tour auch ganz 
entspannt. Wir saßen also am Nonsalm-
hof in der Sonne und haben einfach den 
Ausblick, den vielen Schnee und die Ruhe 
genossen. Danach haben wir noch den 
Umgang mit den LVS Geräten geübt.

Ausgeruht konnten wir uns für den 
nächsten Tag eine lange Tour vornehmen. 

Die Tour sollte wieder an einer Rodel-
bahn starten, aber diesmal wür-

den wir diese queren, 
fünfmal insge-

samt, 
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Tourenberichte

hat Dirk gezählt. Also ging es stramm 
bergan, auf einem hübschen schma-
len Waldweg, bis wir knapp oberhalb der 
Baumgrenze rauskamen. Dort sind wir 
dann die Nordflanke gequert, es war schat-
tig und kalt. Der Pulverschnee hat sich 
knietief aufgetürmt, weil die Sonne da nie 
hinscheint. Vor uns waren keine Spuren, 
Dirk musste den Weg suchen und hat im-
mer wieder auf seinen Kompass geschaut. 
Das Gelände wurde auch immer steiler, das 
war richtig abenteuerlich! Langsam aber 
sicher näherten wir uns dem Gipfel, das 
letzte Stück sind wir über den Bergrücken 
darauf zugelaufen. Dort oben schien wieder 
herrlich die Sonne, aber dafür pfiff der kalte 
Januarwind über den breiten Grat hinweg. 
Wir konnten schöne, vom Wind gezeichnete 
Muster im Schnee sehen! Am Gipfelkreuz 
des Largoz‘ haben wir uns mit klammen 
Händen ins Gipfelbuch eigetragen, dann 
schnell wieder runter, denn unterhalb vom 
Gipfel war eine windgeschützte Senke. Der 
Largoz ist immerhin 2.200 m hoch, das war 
schon ein tolles Erlebnis! Bergab ging es 
dann über eine Piste für Skitourengeher, 

also auf direktem Wege durch Tiefschnee 
runter! Das war eine einzige Rutschpartie 
und hat großen Spaß gemacht!

Leider hat uns Corona erwischt, so dass 
wir am nächsten Tag nicht wie ursprünglich 
geplant aufs Meissner Haus aufgestiegen, 
sondern alle wieder nach Hause gefahren 
sind. Doch die drei gemeinsamen Tage im 
Schnee waren erlebnisreich, glücklich und 
unvergesslich – dafür danken wir Dirk sehr! 

Anne Müller
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Tourenberichte

Mit vielen Familien waren wir dieses Jahr 
auf dem Schnattergang im Extertal unter-
wegs, streiften durch den Wald und ent-
deckten viele Rätselstationen und bunte 
Wurzel-Fabel-Wesen.

Auch um die Schwefelquelle herum gab 
es viel zu entdecken. Wir konnten barfuß 
durch Bäche waten und am Wasser ent-
langwandern.

Wer Lust hat, bei unseren Draußen-Akti-
vitäten für Familien mit Kindern jeglichen 
Alters mitzumachen, kann sich für nähere 
Infos gerne melden unter:

birgitt.stockinger@dav-minden.de

Unsere nächsten Aktionen

14. August
Idyllische Kanu-Tour von Lembruch nach 
Diepholz (für alle Altersgruppen)

4. September
Schnuppersegeln auf dem Dümmer 
(Altersempfehlung: ab 12 Jahre)

Andere Aktionen werden kurzfristig in der 
Whatsapp-Gruppe bekannt gegeben.

Die Aktionen sind manchmal für bestimmte 
Altersgruppen vorgesehen, um den jeweili-
gen Altersgruppen gerecht zu werden. Es 
gibt aber auch immer wieder Akrivitäten, 
die für alle Altersstufen passen.

Familiengruppe
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Alpine Fitnessgruppe

Donnerstags von 20:00 – 22:00 Uhr
in der Pöttcherhalle
Pöttcherstraße 34, 32423 Minden

Unser Ansporn ist, gemeinsam mit netten 
Menschen etwas Gutes für uns zu tun. Das 
Programm besteht aus einer intensiven Fit-
nessgymnastik zu Musik. Wir freuen uns 
über jeden „Neuen“, selbstverständlich 
auch über solche mit Fitnessdefizit!

Trainer im Wechsel:

Klaus Kämmerling 
Tel. 0571 6481473 
klaus.kaemmerling@dav-minden.de
Achim Zerbst 
achim.zerbst@dav-minden.de

Donnerstagsklettern

Kletterzeiten und Fitnessangebote

Klettern – Fitness – Bewegung

Von 18:00 – 20:00 Uhr  
in der Pöttcherhalle
Pöttcherstraße 34, 32423 Minden

Inhalte
• Einführung in die  

Grundlagen des Kletterns
• Seil- und Knotenkunde
• Sichern mit verschiedenen  

Sicherungsgeräten
• Topropeklettern
• Kernpunkte einer  

ökonomischen Klettertechnik
• Abseilübungen

Markus Smetan 
Tel. 05772 9789758
markus.smetan@dav-minden.de

Von 10:00 – 13:00 Uhr  
Sporthalle des Weser-Gymnasiums 
Prof.-Domagk-Str. 12, 32602 Vlotho

Sowohl kleine als auch große Kletterer sind 
jedes Wochenende mit dabei. Unsere Klet-
tertermine sind offen für alle Interessierten!

David Stehle
Tel. 05733 9296655
david.stehle@dav-minden.de

Hier findet ihr einen Überblick der Kletterzeiten und Fitnessangebote, die sonst normaler-
weise regelmäßig – außer in den Schulferien – stattfinden:

Freitagsklettern Samstagsklettern in Vlotho

Von 16:30 – 18:00 Uhr  
in der Pöttcherhalle
Pöttcherstraße 34, 32423 Minden
(bei gutem Wetter im Sektionssteinbruch)

Die Freitagsklettergruppe ist eine Kletter- 
und Spielzeit für Kinder mit ihren Eltern. 
Selbstverständlich sind auch alle anderen 
Kletterer willkommen!

Klaus Kämmerling
Tel. 0571 6481473
klaus.kaemmerling@dav-minden.de
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Vorstand, Beirat und Übungsleiter
Position Name E-Mail Telefon
1. Vorsitzende Beate Forth beate.forth@dav-minden.de 0571 61251
2. Vorsitzende Erika Steinisch erika.steinisch@dav-minden.de 05734 7162
Schatzmeister Udo Schaaf udo.schaaf@dav-minden.de 0571 63476
Schriftführerin Anne Müller anne.mueller@dav-minden.de
Jugendreferent, Klettern Markus Smetan markus.smetan@dav-minden.de 05741 2305364
Naturschutzreferent Jan Oberdiek jan.oberdiek@dav-minden.de

Vertreterin Insa Volberg 0571 32640
Hüttenwart Walter Fuchs walter.fuchs@dav-minden.de 0176 23805046
Vortragswart vakant info@dav-minden.de
Bücherei Anneliese Nahrwold anneliese.nahrwold@dav-minden.de 0571 20742
Familiengruppe Birgitt Stockinger birgitt.stockinger@dav-minden.de 0162 7325915
Wanderwart Stefan Schultz stefan.schultz@dav-minden.de 05721 8929525
Ausbildung, Klettern, Hochtour Klaus Kämmerling klaus.kaemmerling@dav-minden.de 0571 6481473
Klimaschutzkoordinator Lu Franzen lu.franzen@dav-minden.de 0571 9720487

Kevin Marcel Zahn kevin.zahn@dav-minden.de 0162 7216711
Kassenprüfer Daniela Burow, Achim Zerbst
Mountainbike-Gruppe André Oltmanns andre.oltmanns@dav-minden.de
Rennradlgruppe Markus Smetan markussmetan@hotmail.com 05772 9789758
Klettergruppe Thomas Heine-Forth thomas.forth@dav-minden.de 0170 4128649
Klettergruppe Vlotho David Stehle david.stehle@dav-minden.de 05733 9296655
Übungsleiter Klettersteig Dirk Kahmann dirk.kahmann@dav-minden.de 0170 3261142
Sportliche Wandergruppe Astrid Schüler info@dav-minden.de 0571 8293703
Wanderleiter Lu Franzen lu.franzen@dav-minden.de 0571 9720487
Geschäftsstelle Astrid Schüler info@dav-minden.de 0571 8293703
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Zum Kommentar zur ICE-Neubautrasse von David Stehle 

im Heft 49 (2022/1) gibt es eine Stellungnahme von Rein-

hard Hattwig. Sie steht Interessierten auf unserer Home-

page im internen Bereich zum Download zur Verfügung!

Der Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag enthalten.  

Erscheinungsweise halbjährlich. 

Geschäftsstelle und Bücherei  

befinden sich in den Räumlichkeiten des Marienstifts  

der Marienkirche Minden, Stiftstraße 2b

Öffnungszeiten:

Donnerstags von 17:00 – 19:30 Uhr (Geschäftsstelle)

Bankverbindung: Sparkasse Minden-Lübbecke

IBAN: DE19 4905 0101 0040 022 402

BIC: WELADED1MIN

Alle gezeigten Bilder stammen von DAV-Mitgliedern  

von selbsterlebten Touren und Unternehmungen.

Redaktionsschluss für Heft Nr. 51 ist der 09.11.2022.

WIR BEDANKEN UNS BEI ALLEN FÜR DIE SCHÖNEN 

BERICHTE UND BEI  KATJA FÜR DIE FEHLERSUCHE!

Impressum

26





… alles dabei?
Weltenbummler OHG
Reisekleidung und Ausrüstung
Hahler Straße 2 | 32423 Minden
Tel. 0571 28425 | Fax 0571 87618
www.weltenbummler-minden.de


