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Mittelstandsmediation

Seite 23
200 Jahre Hubertus Schitzen

Liebe Leserinnen und Leser,

der Spatsommer ist da und in
der Region bietet das Ende der
Open-Air-Saison noch einmal
einige Hohepunkte! In Soest la-
denderBordebauernmarktund
die Mittelaltertage zum Shop-
pen, Stobern und Erleben ein.

Wer es etwas rasanter mag, der
sollte einen Blick Giber den Teller-
rand wagen, denn in Arnsberg
Histen steigt erneute die groB-
te Kirmes des Sauerlandes. Wenn
Sie mogen, dann nehmen Sie
doch an unserer Verlosung teil,
dann macht der Kirmesbesuch
noch ein bisschen mehr SpaR.
Wissen Sie was Mittelstands-
mediation ist? Nein? Dann
sollten Sie unserer Exklusiv-Sto-
ry lesen. Einfach umblattern.
Zwar ist die Schitzenfestsai-

son bereits vorbei, aber in Nie-
derense wird nochmals or-
dentlich gefeiert. Denn die
Schiitzenbruderschaft St. Hu-
bertus wird 200 Jahre alt! Wenn
das mal keine groBe Sause wird!

Das Ausbildungsjahr ist zwar
gerade gestartet, trotzdem su-
chen noch viele Unternehmen
Nachwuchskrafte. Egal, ob es
noch ein Last-Minute-Job sein soll
oder der Ausbildungsplatz nach
dem Schulabschluss im nachsten
Jahr:In beiden Fallen lohnt sich ein
Blick in unser Ausbildungs-Spezial.

Last but not least haben wir
wieder eine Menge informativer
Service-Themen von Tipps gegen
Unterwetterschaden und toller
Herbstbepflanzung fir den Gar-
ten bis hin zum Ratgeber fir lhre
Hochzeit fir Sie. AuBerdem steht

Seite 33
Azubi-Spezial

im September unter der ,Tag des
Friedhofs” an. Dieser lenkt die Auf-
merksamkeit auf die Friedhofe
als Erinnerungs- und Kulturort

Genief3en Sie den Spatsommer!
lhr Team des ,hallo soest”.
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B ciusiv
»50 hat’s der Opa nicht gewollt”

Jurgen Klemm: Der Mann fir kriselnde Mittelstandsunternehmen

Er ist ein Mann fiir die ver-
zwickten Falle: Jiirgen Klemm
reist mit seinem langjahri-
gen Kollegen Bert Schmeer
von Korbecke aus quer durch
Deutschland, um mittelstan-
dische Unternehmen vor der
groBtmoglichen Auseinander-
setzung zu bewahren: die ei-
nes 6ffentlichen und juristi-
schen Konflikts innerhalb der
Gesellschafter und Fiihrungs-
krafte.

Vor allem bei anstehenden Fir-
menibergaben entstehen v.a.
in Familienunternehmen beson-
dere Herausforderungen. Der
bisherige Unternehmenschef
muss Platz machen fiir seinen
Nachfolger oder seine Nachfol-
gerin. Die ,Jungen” haben oft ei-
gene Vorstellungen und Pléne,
wie das Unternehmen nun ge-
leitet werden soll. Sie gehen an-
dere ,unternehmerische Risiken”
ein, kappen moglicherweise
langjdhrige Geschaftsbeziehun-
gen und treffen andere unter-
nehmerische Entscheidungen.
Gleichzeitig sehen sie sich in der
Pflicht, das angetretene Erbe lo-
yal zu libernehmen und fortzu-
flihren. Die ,Alten” wiinschen
sich, dass die ,Jungen” erfolg-
reich sind, aber gleichzeitig viel
von dem, was bisher Praxis war
und sich bewahrt hat, zu bewah-
ren. Besonders konfliktgefdhrdet
ist eine solche Firmenibergabe,
wenn sich mehr als ein Nachfol-
ger anbietet und dieser schon
frih damit beginnt, sich vorteil-
haft in Position zu bringen und
Allianzen fiir sich zu schmieden.
Auseinandersetzungen sind so-
mit schon vorgezeichnet.

Fiinf vor zwolf

Immer wieder fiihren diese un-
terschiedlichen Erwartungen,
Verhaltensweisen und Vorstel-
lungen zu Konflikten, die das Un-
ternehmen belasten und schnell
in die Familie drastisch hinein-
wirken - die Wirtschaftspres-
se ist voll solcher Beispiele. Lei-
der spitzen sich solche Konflikte
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haufig zu und enden dann in ei-
ner juristischen und o6ffentlichen
Auseinandersetzung. Kunden,
Lieferanten, Mitarbeiter und die
gesamte Region verfolgen diese
unerfreulichen Streitereien, die
nicht selten im wirtschaftlichen
Aus eines einst erfolgreichen
Familienunternehmens min-
den. Der schmerzliche Tenor am
Ende:,So hat’s der Opa nicht ge-
wollt!” ,Meist kommen die Be-
troffenen erst zu uns, wenn es
fast zu spat ist”, erklart Jirgen
Klemm. Soll heien: Wenn die
Firma schon am Abgrund steht.
Solch eine Situation wiinscht
sich kein Unternehmer, der sein
Lebenswerk gefahrdet sieht und
es in ,gute Hande" tibergeben
mochte. Ein hohes MaB an fa-
milidaren Emotionen, personli-
che (Nicht-) Anerkennung der
Lebensleistung, empfundene
Ungerechtigkeiten, existentiel-
le Erwartungen oder Fragen von
Liebe und Verbundenheit set-
zen den Beteiligten personlich
zu. Sorgen um den Fortbestand
des Unternehmens sowie das
Zusammenwirken der Familien-
angehorigen belasten perma-
nent. Man befiirchtet, dass der
ndchste Schritt in den Auseinan-
dersetzungen nur ein juristischer
sein kann. ,Viele Firmen geraten
mit ihren juristischen Streitig-
keiten zwangslaufig an die Of-
fentlichkeit und dann schnell in
eine existenzgefahrdende Situa-
tion”, erklart Klemm weiter. Lei-
der kdme die Erkenntnis, sich ex-
terne Hilfe zu holen, haufig erst
fanf vor zwolf.

Vertrauen

Jurgen Klemm bietet seine Bera-
tung und Mediation gemeinsam
mit seinem Kolner Kollegen Bert
Schmeer an. Es geht ndmlich bei
den ,Mittelstandsmediatoren®,
wie sie sich selbst bezeichnen,
nicht nur um das Verhandeln
von Finanzen, Gesellschafteran-
teilen oder artverwandte Sacht-
hemen. ,Soll eine zukunftsge-
richtete Zusammenarbeit von
Gesellschaftern und Familie an-

Bert Schmeer (li.) und Jiirgen Klemm
bewahren Mittelstandsunternehmen
vor dem Ruin. Foto: privat

gestrebt werden, muss immer
und intensiv an gegenseitigem
Vertrauen gearbeitet werden’,
erklart Klemm. ,Dabei helfen
wir”, Dass sich auch tiefgreifen-
de, generationsibergreifende
und wirtschaftliche Problem-
stellungen doch noch 6sen las-
sen, stellen Klemm und Schmeer
regelmafig mit ihrer hohen Er-
folgsquote unter Beweis.

Alte Konflikte

,Konflikte reichen oft Generatio-
nen zuriick und schwelen lange
vor sich hin. In Nachfolgegenera-
tionen werden sie dann final aus-

getragen’, so Klemm. Es kommt
immer wieder zu Vorwiirfen,
dass einzelne Familienmitglieder
ja schon immer bevorzugt wor-
den sind oder eigene Leistungen
noch nie hinreichend wertge-
schatzt wurden. Im Zentrum na-
hezu aller Konflikte stehen per-
sonliche Enttauschungen und
mangelndes Vertrauen.

~Keine Tricks”

Liest er in der Zeitung Uber eine
Firmenpleite, hat Klemm oft den
Gedanken ,das hatte man ver-
hindern kdonnen”. Eine Zusam-
menarbeit mit ihm und seinem

Kollegen ist Ubrigens kein Wo-
chenend-Workshop, sondern
zieht sich Uber eine lange Zeit,
manchmal sogar Jahre hin., Wah-
rend der gesamten Zusammen-
arbeit sind wir ,all-parteiisch”
und unterstltzen - je nach Not-
wendigkeit - die eine und die
andere Partei in der Umsetzung
ihrer Aussagen. Dabei sind wir
immer klar und deutlich” erklart
Klemm.

Tricks und Spielchen einzelner
Beteiligten lassen die beiden
Profis nicht zu; davon kennen
sie zu viele und wissen, wie sie
damit umgehen missen. lhre

Arbeit muss fur alle Beteiligten
transparent sein, denn nur so
kann auch Vertrauen entwickelt
werden. ,Alles was wir tun, wird
offen auf den Tisch gelegt, auch
wenn es unbequem erscheint
und personliche Betroffenheit
hervorruft”

Unmoglichkeiten

Bert Schmeer und Jiirgen Klemm
sind zwei Experten auf ihrem Ge-
biet, die auch mal ,out of the
box” denken und ungewdhnli-
che Wege einschlagen, um fur
ihre Kunden und deren Unter-
nehmen die bestmdgliche L6-

sung zu erarbeiten. Wenn am
Ende dieses oftmals langwie-
rigen Prozesses der gordische
Knoten durchschlagen wurde,
dann hat das Mediatorenteam
alles richtig gemacht.

Ein schoner Job

Jirgen Klemm ist bereits seit
35 Jahren in seinem Metier ta-
tig. Der studierte Betriebswirt-
schaftler arbeitete 15 Jahre als
Personalleiter im Mittelstand
und in internationalen Konzer-
nen. AnschlieBend entwickelte
und fiihrte er mehr als 20 Jahre
sein eigenes Unternehmen und

Exklusiv -

war als Personal- und Unterneh-
mensberater im In- und Ausland
erfolgreich tatig.

Ihn interessiert, warum sich
Menschen und Fiihrungskraf-
te so verhalten, wie sie es tun. Es
ist die Arbeit mit Menschen, die
ihn einfach fasziniert und wes-
wegen er sich nach einem Sab-
batical 2022 auch nicht zur Ruhe
gesetzt hat, sondern weiterhin
seine Expertise Unternehmen in
Krisensituationen anbietet. ,Mir
macht mein Job SpaB* so der
Personalexperte ,und ich mache
ihn noch so lange weiter, wie ich
gefragt bin”
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Bordebauernmarkt und Mlttelaltertage
Am zweiten Septemberwochenende

Am Sonntag, 8. September, ab
11 Uhr gibt es im Herzen der
alten Hansestadt Soest beim
Bordebauernmarkt wieder Ge-
sundes und Dekoratives aus
Hof und Garten zu entdecken.
Dazu sind die Geschifte des
Soester Einzelhandels von 13
bis 18 Uhr zum verkaufsoffe-
nen Sonntag geoffnet. Bereits
ab Samstag, 7. September, gibt
zudem das ,Gaudium in Sus-
ato” lebendige Einblicke ins
Mittelalter.

Auf dem Vreithof, dem Dom-
platz, dem Petrikirchhof Nord
und der Rathausstrafle prasentie-
ren Landwirte und Handler aus
Soest und Umgebung von 11 bis
18 Uhr ihre Angebote aus Haus,
Hof und Garten. Insgesamt bie-
ten auf dem Soester Bérdebau-
ernmarkt rund 60 Stande ihre Er-
zeugnisse an. Hierbei handelt es
sich Giberwiegend um Direktver-

markter aus der Region. Von A
bis Z, vom gerducherten Aal bis
zum Zierkirbis, reicht das brei-
te Angebot: Zum Schlemmen
und Genieen kann man sich mit
Kase und Milchprodukten, Ho-
nig, Obst und Gemiuise, eingeleg-
ten Gurken, Brot und Backwaren,
Tees und vielem mehr eindecken.
Kaffee und Selbstgebackenes
versiiBen den Nachmittag. Auch
wieder dabei: Der Soester Hege-
ring mit seinen Waldhornblasern,
der rollenden Waldschule, sowie

,Das Kalkul”

Erstmals als Musical im September

»Das Kalkiil - das Musical zur
Fehde” erzdahlt in beeindru-
ckenden Gewandungen und
mit moderner Musik die Ge-
schichte der Soester Fehde,
erstmals als Musical. Am Frei-
tag und Samstag, 20. und
21. September, ist das Stiick
in der Stadthalle Soest zu
erleben.

In bunten Szenen wird u. a. in
das Soest des 15. Jahrhunderts
eingetaucht, wo die Fehde al-
les andere als unumstritten ist.
Winsche und Sorgen, Gemein-
sinn und Tatkraft, Siegen und
Scheitern, aber auch Machtstre-
ben, Nickeligkeiten und Nie-
dertracht, bis hin zur Freude an
roher Gewalt, sind an der Ta-
gesordnung. Diese Kombina-
tion aus mittelalterlichen Ge-
wandungen, moderner Musik
und fesselnder Geschichte ver-
spricht ein hochst unterhalt-

samer Abend fiir die ganze Fa-
milie zu werden. Das Musical
beruht auf dem Theaterstlick
,Das Kalkul”, das Frieder Schitz
fur die ,Soester Fehde” 2017
schrieb. Nach einer weiteren
Auffuhrung 2019 konnte es
2021 wegen der Corona-Pan-
demie und 2023 aus organisa-
torischen Griinden nicht auf-
gefuhrt werden. Das wird nun
anlasslich des 1400. Geburts-
tags der Stadt Soest nachgeholt
- und der Verein Soester Kultur-
forum als Veranstalter hat dem
Stlick dazu einen neuen An-
strich verpasst. Matthias Nagel,
Professor fiir den Bereich Popu-
larmusik an der Hochschule fur
Kirchenmusik in Herford, hat
das ,Kalkal” in ein Musical um-
gewandelt - gespielt und ge-
sungen ausschlief3lich von Ein-
heimischen. Tickets ab gibt’s ab
20 Euro unter
WWW.so-ist-soest.de.

Fotos: Wirtschaft und Market/ng Soest GmbH / Gero Sllwa

einem Grillstand, an dem lecke-
re Wild-Bratwiirste mit Heidel-
beersenf angeboten werden. Ne-
ben dem Bauernmarkt ladt der
Soester Einzelhandel zwischen
13 und 18 Uhr zum Stébern und
Bummeln ein.

»Gaudium in Susato”

Neben dem Bérdebauernmarkt
und dem verkaufsoffenen Sonn-
tag locken die Mittelaltertage
an diesem Wochenende in die
Innenstadt. Am 7. und 8. Sep-

tember versetzen die Soester
Soester Mittelalterfreunde die
Besucher im Theodor-Heuss-
Park, auf dem Schweinemarkt
und im Garten der Teichsmiih-
le zurlick ins Mittelalter. Von Auf-
tritten der Tanzgruppe Firlitanz
Uber Kampfvorfiihrungen bis hin
zur Nachstellung eines authen-
tischen Lagerlebens im Mittel-
alter inklusive Vorfiihrung mit-
telalterlichen Handwerks ist
vieles geboten. Weitere Infos:
www.so-ist-soest.de

Hotel Susato -kDinne.rshw
Dasselwall 5, 58494 Soest

20.09.2024 Esiniass 19 Une Beginn 20 Une

Tickets 88,- EUR inkl. 4-Gang-Mend
Elntrifiskarien bai Eventim, Reserviz, im Hoted Susato oder
mit 10% Rabatt erhalliich anber:

www.unforgettableshows.de
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- Immobilien

Bei Schnappchen-immobilien genau hinsehen
Modernisierungskosten nicht zu optimistisch schatzen

—
1)1

die anstehenden Renovierun-
gen eher kosmetischer oder
substanzieller Art sind. Auf die-
ser Basis konnen Aufwand und
Kosten, die zum Kaufpreis hin-
zukommen, besser abgeschatzt
werden. Auch Immobilienprofis
wie Makler kdnnen hierbei un-
terstitzen.

Eigenleistung

mit Augenmaf

Wer Spafl an handwerklichen
Arbeiten hat, kann mit Eigen-
leistungen sparen. Allerdings
sollte man die eigenen Fahig-

Immobilien -

keiten nicht Uberschatzen, da-
mit der Traum vom Eigenheim
nicht zum Albtraum wird und
zum Leben auf einer Dauerbau-
stelle fuhrt. Bei einer dlteren Im-
mobilie kdnnen im Zuge einer
Renovierung und Modernisie-
rung immer zusatzliche Prob-
leme auftauchen, die auch ein
Sachverstdandiger nicht sehen
konnte. Daher sollte der Fi-
nanzierungsplan fir eine Ge-
brauchtimmobilie nicht ,auf
Kante gendht” sein, sondern ei-
nen gewissen Spielraum vorse-
hen. (DJD).

Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Sophonibal

Erstmals seit vielen Jahren
beobachtet die Immobilien-
brancheriicklaufige Preise fiir
den Erwerb von Wohnimmo-
bilien. Gerade fiir Boomregi-

onen wie Miinchen oder Ber-
lin berichtet das Statistische
Bundesamt iiber starke Riick-
gidnge - wenn auch von einem
sehr hohen Niveau aus.

Im laufenden Jahr zeigen die
Prognosen ebenfalls nach un-
ten, aber weniger stark als im
Vorjahr. Grundsétzlich sehen Im-
mobilieninteressenten also Licht

am Horizont, auch wenn Zin-
sen lange nicht mehr so glinstig
sind. Bei allzu verlockenden An-
geboten vorschnell zuzuschla-
gen, kann aber risikobehaftet

Al 7
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Unsicher mit der Situation |

Ihrer Immobilie? Ry
Neu- oder Althau?

® Bausubsian: kann geschadigl ll"l-l
= |mmabilie worde nicht sachgerecht erbaut

m Wangel sind aul den ersten Elick nicht
immer erkenmbar

= Schimmel-. Feuchle- oder Schadsteffbelastung .
Wir unterstiitzen Sie mit: ;

o S e E o

Foto: djd/Bauherren-Schutzbund/Joachim Rosse

sein, warnt Erik Stange vom Bau-
herren-Schutzbund e.V. (BSB).

Lage priifen

Hinter einem ,Grundsttick flr In-
dividualisten” kann sich eine we-
nig attraktive Lage verbergen,
etwa mit schlechter Verkehrsan-
bindung, mit einer lauten Stra-
Be oder einer nahe gelegenen
Bahnstrecke. Bei einer Besichti-
gung sollte man dies beriicksich-
tigen, die Umgebung eingehen-
der betrachten und eventuell
das Gesprach mit Anwohnern
suchen.

Renovierungsbedarf mit
fachmannischer Hilfe
einschatzen

+Wohntraum fir handwerklich
Begabte” oder ,Hier kénnen Sie
lhre Hausideen verwirklichen” —
solche und dhnliche Formulie-
rungen in Immobilieninseraten
sind oft ein Hinweis auf einen
bescheidenen bis stark renovie-
rungsbediirftigen Zustand der
angebotenen Immobilie. Wer
sich fiir ein solches Haus inter-
essiert, sollte genau hinsehen

und nicht auf den ersten Augen-
schein vertrauen. Um den tat-
sachlichen Renovierungsbedarf
festzustellen, ist eine Hausbe-
gehung mit einem unabhangi-
gen Bausachverstandigen, zum
Beispiel einem Bauherrenbera-
ter des Verbraucherschutzver-
eins BSB sinnvoll. Unter www.
bsb-ev.de gibt es Berateradres-
sen und weitere Infos hierzu.
Der Baufachmann kann aus sei-
ner Erfahrung heraus Problem-
stellen — etwa feuchte Bauteile,
angegriffene Dachkonstruktio-
nen oder marode Leitungen -
beurteilen und einschatzen, ob

Ilhr Weg ins Eigenheim:
die Sparkassen-

Baufimanzierung.

o den elgenes vier Winden n
ebiEn, macht glickgh — war

mathen Bean Teg gl o
can S sagh peErt beraten

Sparkasse
Hellweg-Lippe

st e barl by - B e e

Well's um mehr als Geld geht

Immobilien Gruppeﬂ |

REGIONAL UBERREGIOMAL. SEIT 1890

Sie wollen |hre Immobilie fairkaufen? Wir auch!

Telefon D2924-8B8457 « wyaw cs-immobilierunet

ANNAF - UERRIN  NERTRIER - URRWAITTLLING - RONTEPTERITWATRL LING
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Bau und Handwerk

Wetterkapriolen Paroli bieten...
Tipps um Unwetterschaden vorzubeugen

Uberschwemmungen zu un-
typischen Jahreszeiten, Un-
wetterzellen mit hohem
Schadenspotenzial, lange Tro-
ckenphasen: Extreme Wetterla-
gen treten als Folge steigender
Durchschnittstemperaturen
auch in Deutschland haufiger

auf. Fiir Hausbesitzer gibt es da-
her Griinde genug, ihr Eigen-
heim auf wetterbedingte Ge-
fahren besser vorzubereiten.
Besonderes Augenmerk sollte
dabei auf das Dach gelegt wer-
den, das der Witterung beson-
ders stark ausgesetzt ist.

£
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Tief- und Strafenbau

Grasbeinter
Tiefbau GmbH

Wiebusch 15 « 59581 Warstein
Tel. (0 29 02) 7 53 93 » Fax (0 2902) 7 11 37

info@grasbeinter-tiefbau.de

Ein wetterfestes Dach beginnt mit
dem Aufbau der Unterkonstrukti-
on, insbesondere der DAmmung.
Sehr gute Wetterschutzeigen-
schaften weisen etwa Dammplat-
ten aus Polyurethan-Hartschaum
auf. Sie bilden eine zweite Schutz-
schicht, falls die Dacheindeckung
durch Wind oder Hagelschlag be-
schadigt wird, und verhindern,
dass es zusatzlich zu Wasserscha-
denim Haus kommt. Da eine War-
meddmmung aus Polyurethan
zudem hocheffizient ist, leistet
sie einen wichtigen Beitrag zum
Klimaschutz durch die Reduzie-
rung des Energieverbrauchs fur
das Haus.

In besonders windgefdhrdeten
Regionen kann es zusétzlich sinn-
voll sein, den Schutz der Dach-
eindeckung zu verbessern, etwa
durch Windschutzklammern an
den Ziegeln. Unwetterfolgen sind

Llarfdrckeemoatarbeinnh

L

Unwetter kbnnen erhebliche Sché-
den an Wohnhdusern anrichten.
Eine stabile und wetterfeste Dach-
ddmmung leistet einen wichtigen
Beitrag zum Schutz des Gebdudes.
Foto: DJD/puren/pusteflower9024 -
stock.adobe.com

grundsatzlich in Schadenversi-
cherungen fiir das Haus abge-
deckt. Es lohnt sich aber, den be-
stehenden Versicherungsschutz
unter die Lupe zu nehmen und
zu prifen, ob er dem aktuellen
Risikoprofil des Hauses und den
eigenen Sicherungsanspriichen
noch genligt.

Dach und Photovoltaik

Zudem lohnt es sich, regelmaBig
den Zustand Ihres Daches priifen
lassen, besonders, wenn Sie sich
eine PV-Anlage aufs Dach setzen
mochten. Dacher werden stark
beansprucht und dabei kdnnen
unbemerkt Schaden entstehen,
durch die sich im schlimmsten
Fall beim nachsten Sturm Ziegel,
Dachsteine oder Schiefer vom
Dach 16sen. Eigentiimer haften
fir Schaden, die Passanten oder
parkenden Fahrzeugen durch he-
runterfallende Bauteile zugefiigt
werden. Wichtig zu wissen: Ver-
sicherungen tibernehmen die-
se Schaden nur, wenn eine re-
gelmaBige Dachwartung durch
einen Fachbetrieb belegt wer-
den kann. Die Rechtsprechung
hat in vielen Urteilen bestatigt,
dass der Versicherungsschutz teil-
weise oder sogar ganz erldschen
kann, wenn eine regelmafige
Dachwartung nicht nachgewie-
sen werden kann. Der Zentral-
verband des Deutschen Dachde-
ckerhandwerks (ZVDH) rat daher
allen Hausbesitzern und Hausver-
waltungen, noch vor dem Winter
das Dach und seine Bauteile Gber-
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Der qualifizierte Dachdecker priift die Befestigungen der Solarmodule
und begutachtet die Unterkonstruktion im Rahmen des DachChecks.

prifen zu lassen. Nur so kdnnen
mogliche Schaden rechtzeitig
behoben werden. Gibt es bereits
eine PV-Anlage, kann die gleich
mit vom Dachdecker berprift
werden.

Einbasdammung woem
Fachbetriel
P Fpr w0 b aue e HModr
bakerede-ciorn, Dachscbadgen uvm
Farma Her Hitscher Enblasddmmung
Tal 0 57 47 - 38 32 %

Neuralgische

Bereiche abdichten

Neben dem Dach sollten Sie auch
weitere neuralgische Punkte am
eigenen Haus gegen Stauwasser
sichern. Dabei sollten Kellerfens-
tern sowie bodentiefen Fenstern
und Tiren im Erdgeschoss beson-
dere Aufmerksamkeit gewidmet
werden. Auch Balkontiiren kon-
nen bei Starkregen von Stauwas-
ser betroffen sein.

Dichte Fenster oder Tiiren allein
verhindern bei Stauwasser noch
nicht sicher das Eindringen von

Feuchtigkeit. Entscheidend ist vor
allem die Abdichtung der Uber-
gdnge der Rahmen von Fenstern
oder Tiren zur Laibung. Dabei ist
es wichtig, auf Loésungen zu set-
zen, die auf unterschiedlichen Un-
tergriinden gleichermalen gut
haften und eine dauerhaft siche-
re Abdichtung gewadhrleisten.
Flissigkunststoff in Kombination
mit einer vliesarmierten Abdich-
tung ist dafiir pradestiniert. Er haf-
tet sehr gut auf Mauerwerk, Holz
oder Kunststoff und lasst sich
dank der flissigen Verarbeitung
auch gut in kleinteiligen, verwin-
kelten Bereichen aufbringen. Wei-
teres Plus: Er hartet sehr schnell
aus, sodass ein versierter Fach-
handwerker etwa innerhalb eines
Tages die Abdichtung der Uber-
gange zu bodentiefen Fenstern
oder Turen erneuern kann. Auf-
grund der geringen Schichtdicke
sind auch niveaugleiche Uber-
gange fur barrierefreies Bauen re-
alisierbar.

Weitere Tipps

Zusatzlich kann Schmutzwasser
durch Ruickstau aus dem Kanal ins
Gebdude zurlickgedrangt werden
und an Wanden, Béden und Ein-
richtung viele Schaden anrichten.
,Was viele nicht wissen: Fir alle
Schaden durch Riickstau haften
Grundstlickseigentiimer:innen
selbst. Sie sollten deshalb recht-
zeitig geeignete Vorkehrungen
treffen’, empfiehlt Martina Bah-
de, Umweltberaterin der Verbrau-
cherzentrale NRW. Sie gibt hilfrei-
che Tipps, wie man bestmdglich
vorsorgen und das Heimschiit-
zen kann.

Bau und Handwerk -

Uberblick schaffen: Vor der
Umsetzung von MaBnahmen
sollten Informationen zum ei-
genen Wohnort eingeholt wer-
den. Gut aufbereitete Daten
fiir das lokale Risiko von Star-
kregen liefert das Bundesamt
fir Kartographie und Geoda-
sie Uber die von ihm betrie-
bene Webseite Geoportal.de.
Hier finden Hausbesitzer:innen
eine detaillierte Starkregenge-
fahrenhinweiskarte fir ihren
Wohnort. Anhand des Risiko-
profils fir das eigene Zuhause
lassen sich dann konkrete Vor-
sorgemalinahmen treffen. >>>

Vor-0Ort-Versicherer.’

Gans in lhrer Hdhe
1 daraul ankommi

Provinzial Thorsten Schmidt e.K.

] 15l Yopet

PROVINZIAL

AZUBI (miw!
oder zum o1l
Auberdem Dach

HUBERT
BODENHAGE

BEDACHUNGSGESCHAFT

Mit uns nach ganz oben.

J} :um m;lﬁ-“ﬂ
08.2025 gesucht!
deckergeselle oder

Helfer (miwid) zv sofort!

Tel 0 29 22/34 0% - Fax 0 29 32/8 39 33 « info@h-bodenhagen.de

Wickeder Str.41 « 59457 Werl

OIE ECHORSTEN UNTER DER SOMNME

BEST QUALITY

—
HEOF iR DFAELRY

Terrasseniberdachung

Markisen & Sonnenschuiz

Unsere Service:

* Kostenlose Beratung
und Angebote

WiR

VERSCHOMERM
IHR ZUHAUSE!

« 5 Steme Zufriedenheits {3, [0
Garantie -

* Bestes Preis-
Leistungsverhditnis! o

B buildoras

Lamellenddacher

Glasschiebetiiren

@),

L 02941 T443039
0  www. buvildora.da
Wollmeine 4o; 58519 Mihneses
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- Bau und Handwerk

>>> SchutzmaBBnahmen ge-
gen Uberflutung: Wichtig ist,
oberirdisch abflieBendes Wasser
vom Gebéaude fernzuhalten. Da-
flir muss so gut wie méglich ver-
mieden werden, dass Wasser (iber
tiefliegende Hauseingdnge, Kel-
lergeschosse, Souterrainwohnun-
gen, Garagenzufahrten, Fenster
oder Lichtschachte eindringt. Bei
Neubauten sollten bereits bei der
Planung entsprechende Vorkeh-
rungen getroffen werden. Bei be-
stehenden Hausern kann nach-

R@llladenservice
Langenhorst
ik L Bairrs
- Ralllxdan - Mofgren
- 1skzinern - Garagostors
Citstrafle 11
SR 5T Wierl

Tel 02022 {DETSH) &
. Infpdvs-dhade 3

gerustet werden. Je nach Lage
und den ortlichen Gegebenhei-
ten sind Uberdachungen, Bo-
denschwellen, ein Gefdlle am
Eingangsbereich, Tirschwellen,
Aufkantungen, andere Barriere-
systeme oder drucksichere Kel-
lerfenster eine Option. Neu ge-
schaffene Gelandemulden und
Bodensenken auf dem Grund-
stiick lassen das Regenwasser zu-
dem besser versickern. Ebenso
hilft es, versiegelte Oberflachen
im Vorgarten oder bei Auffahrten
zu entsiegeln. Sind alle Schwach-
stellen vor Ort bekannt, lasst sich
entscheiden, welche Ma3nahmen
einzeln oder auch in Kombination
sinnvoll sind.

Schutzvorkehrungen gegen
Riickstau: Liegen Rdume unter-
halb des StraBenniveaus, kann
nur eine Hebeanlage das Gebau-
de angemessen schiitzen. Sie
pumpt die Wassermassen Uber
die Riickstauebene hinweg in den

Maurermeister

_ms Bauunternehmung

Tel: 02902-700 670
Fax 02902-700 671

Detlef Hoppe schorenwegs mobil 0171475 6083
59581 Warstein  hoppe-bauggmax.de

IHRE PROFIS
FURDIE

SANIERUNG!

umfassenden Leistungen tiberzeugt.

Biermann + Heuer GmbH
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'ENERGETISCHE

bﬁennannfhauéFEI

Fenster | Haustiiren | Dachentwasserung

In den vergangenen 50 Jahren haben wir Hunderte Hauser mit hochwertigen,
neuen Fenstern und Haustiren bestiickt und die Bauherren durch unsere

Profitieren auch Sie von unserem Komplett-Service:

Umfassende Beratung | Prazisem Aufmal3 | Professioneller
Fertigung in unseren Produktionshallen in Werl
Fachgerechter Einbau | Kompetente Nachsorge

Prozessionsweg 4 |1 59457 Werl | Tel.: 02922 870310
info@biermannund heuer.de | www.biermann-heuer.de

bei Hochwasser das Risiko von Wasserschdden im Gebdude. Foto:
Scharvik/istockphoto.com/Triflex/akz-o

Kanal. Mit einer solchen Anlage
sind Toiletten und Duschen auch
wahrend eines Riickstaus weiter
nutzbar. Fir Vermieter:innen gilt:
Sie mussen dafiir sorgen, dass die
Sanitaranlagen im Wohngebau-
de jederzeit zur Verfligung ste-
hen. Kostenglinstiger als Hebe-
anlagen sind Riickstauklappen,
die aber nicht fiir einen Abfluss
des Wassers sorgen konnen. Sie
schiitzen das Gebdude im Falle ei-
nes Rickstaus lediglich vor dem
Eindringen von Wasser aus dem
offentlichen Kanal. Wahrend lan-
gerer Abwesenheit sollten samt-
liche Riickstauklappen verriegelt
und alle Fenster im Keller fest ver-
schlossen werden.

Fachgerechter Einbau und War-
tung: Um eine Immobilie riick-
stausicher zu machen, ist eine
Beratung bei einem Sanitarfach-
betrieb sinnvoll, um genau zu kla-
ren, wo die Riickstausicherung
angebracht werden muss. Bei der
Planung eines Neubaus sollte der
Ruckstauschutz vom Architektur-
blro mitbedacht werden. Inge-
nieurbiros flir Wasserwirtschaft
oder Sanitarfachbetriebe, die An-
lagen zur Ruckstausicherung in-
stallieren, sind hier die richten
Ansprechpartner. Hebeanlagen

und Riickstauverschliisse miis-
sen regelmaRBig gepriift und ge-
wartet werden, sonst riskieren
Eigentlimer:innen bei Schaden
ihren Versicherungsschutz. Ma-
nuelle Riickstauklappen kénnen
nach einer fachkundigen Unter-
weisung selbst gewartet werden.
Um im Schadensfall Arger mit der
Versicherung zu vermeiden, soll-
te die eigene Wartung vorsorglich
dokumentiert werden. Viele Fach-
betriebe bieten auch Wartungs-
vertrage an.

Richtige Versicherung: Kom-
munen haften nicht fiir Riick-
stauschaden an privaten Hausern.
Auch in der eigenen Hausrat- oder
Wohngebadudeversicherung ist
das Riickstaurisiko nicht auto-
matisch mitversichert. Riickstau,
Uberschwemmung und weitere
Naturgefahren missen dafiir ex-
plizit mit aufgenommen werden.
Im Schadensfall kdnnen Versiche-
rungen einen Nachweis Uber die
regelmafige Wartung von Riick-
stausicherungen verlangen. Ach-
tung: Nicht jeder Ruickstau ist mit-
versichert, hierbei kommt es auf
das Kleingedruckte an. Ein Blick
in die Vertragsbedingungen ver-
schafft Klarheit. (dzi/djd/akz-o/
VZ NRW)
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Vitamin D

hochdosiert ab FMO

Ab Flughafen Miinster/Osnabriick starten
Sie das ganze Jahr uber in Richtung Sonne
und tanken dabei Vitamin D gratis.

Hurghada in Agypten, die Kanarischen
Inseln Gran Canaria, Fuerteventura

und Teneriffa, Mallorca, Alicante und
Antalya: All diese Ziele bieten wahrend
der Wintermonate angenehm warme
Temperaturen und werden mehrmals pro
Woche ab FMO angesteuert.

Wieso also nicht vor der Haustlr starten
und bequem, flexibel und schnell den
Sommer verlangern?

Wir fliegen ab hier.

Jetzt buchen
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Foto: Lilly Brautmode, www.lilly.de
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Wedding Trends
Die Must-haves fur 2025

Paare, die ndchstes Jahr den
Bund fiirs Leben schlieflen, be-
ginnen am besten schon jetzt
mit den Planungen fiir den gro-
Ben Tag. Ist das Datum fest-
gelegt, die Gastezahl in etwa
bekannt und eine passende Lo-
cation gefunden, geht es an die
Details. Und hier gibt's immer
mal wieder aufregende Trends,
die der Hochzeit das i-Tiipfel-
chen aufsetzen.

Jahrelang dominierten Pastellto-
ne die Hochzeits-Deko, am Boho-
oder Vintage-Look ging nahe-
zu kein Weg vorbei. Nun kommt
der Mut zu kréftigen, satten Farb-
ténen zurlick, etwa tiefes Griin,
knalliges Orange oder Azurblau.
Besonders edel und luxurids wer-
den diese Farben in Kombinati-
on mit Goldtonen, die 2025 nicht
mehr wegzudenken sind. Tren-
dexperten sehen zudem entwe-
der den Trend zu,,Think Big” in Sa-
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chen Deko - also opulent und so
Uppig wie moglich — oder dem
krassen Gegenteil, minimalisti-
scher Deko, die kleine, aber fei-
ne Akzente setzt. Dies am besten
auf langen Festtafeln, denn die
sind, im Gegensatz zu den belieb-
ten runden Tischen, nachstes Jahr
auch,,in”.

Bliiten, Bliiten, Bliiten

Fiir die meisten Braute ist das
Brautkleid DAS zentrale Thema
der Vorbereitungen. Der Einkauf
wird mit engsten Freundinnen
und Mama gern zelebriert. Aber
was tragt denn die modebewuss-
te Braut anno 2025? Kleider mit
Blutendekor gibt's ja bereits, aber
die neuesten Kollektionen sparen
nicht mit opulenten 3D-Bliten,
die sich Uber die zarten Roben er-
gieBen. Dass die langen Schlei-
er — ja, ohne dieses Accessoire in
royaler Lange geht nachstes Jahr
gar nichts — ebenfalls tiber und

oo
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KRESS FASHION NIGHT

Al Dotanls nur Varonstotung
TreRES LY BT AR ks s r ke

Follow us
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Uber mit floralen Akzenten be-
setzt sind, versteht sich da (fast)
von selbst.

Schlicht und stylish

Ohne Trager und mit Corsageno-
berteil, das auch gern mit Trans-
parenzen spielt, sind modemuti-
ge Brdute gut beraten. Hier darf
man ruhig die Stabchen der Cor-
sage sehen! Ebenfalls trendy im
kommenden Jahr: enge und fi-
gurbetonte Schnitte. Wer so gar
nicht auf verspielte Details am
Kleid steht, wird 2025 aber auch
eine groBe Auswahl finden. Der
Trend zu schlichten und schnor-
kellosen Roben setzt sich fort und
puristische Styles werden gewiss
so manche kiinftige Ja-Sagerin
begeistern.

Party-Highlights

Last but not least gibt es eini-
ge Fest-Klassiker, die auch 2025
nicht fehlen dirfen. Entertain-
ment fir die Gaste kommt nam-
lich nie aus der Mode und so ist
vom Photobooth Uber einen Kari-
katuristen bis zur hin zum Kreativ-

. |
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Foto: Soulseeker - Creative
Photography auf Unsplash

Gastebuch, z.B. als Puzzle oder Au-
dio-Aufzeichnung, alles moglich.
Und besonders schon, wenn ein
Fotograf Ihren groBen Tag beglei-
tet und fotodokumentarisch fest-
halt. Tipp: Auch der Trend zum so
genannten Wedding-Weekend ist
ungebrochen. (hs)

Hochzeit -

Sie haben Anlass zu feiern ...
auch lhre standesamtliche Trauung ...
das Hotel Susato hat den Rahmen dafiir.

Perfect Day
Hauptstr. 48
59889 Eslohe

perlect day
WAL TV <P T - Ay S S
Das perfekte Brautkleid
Schlicht, auRergewdhnlich oder ganz anders ?

Wir begleiten dich zum perfekten Outfit
Termin vereinbaren: 02973 9749646

Perfect Day Outlet
Mendener 5tr. 14
59755 Arnsberg
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- Ab ins Blaue

Die Welt von oben sehen
Schone Aussichten Uber Harz, Heide und mehr

Foto: DJD/TMN/HMTG/Christian Wyrwa

Zu den beliebtesten Sehens-
wiirdigkeiten gehoren Aus-
sichtspunkte, Leuchttiirme
oder Baumwipfelpfade. Denn
die Vogelperspektive ist eine
seltene Erfahrung, die jedes
Reiseziel in ein neues Licht
tauchen kann. In Niedersach-
sen warten aulergewo6hn-
liche Ausblicke auf Entdecker
- im Wald, am Meer und in
der Stadt. Ideal fiir enspan-
nte Herbstferien — am besten
jetzt buchen.

CASALo:

www CASALD, da
Ferienhauser in [talien

CASALD de

nlo@Caande ) JPETLED 24 350

Finca-viva-Mallorca

weorsw Finga-wivs-Mallorca da
InAEFnCE- wya-Madorce de
Telefer a1 7 923 5034

Ferienhiuser for Thren Urlaub
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Neuer Harzturm

Wie ein drehwiichsiger Baum
schraubt sich der holzerne Harz-
turm in den Himmel Giber Torfhaus,
Niedersachsens hochstgelegene
Siedlung. Das neue Ausflugsziel
bietet nicht nur zwei Aussichts-
plattformen mit Blick Giber den Na-
tionalpark Harz und zum Brocken,
sondern weitere Attraktionen fir
die ganze Familie: Wer sich auf den
glasernen Skywalk traut, erlebt 45
Meter tiber der Erde einen schwin-
delnden Moment des Schwebens.
Und alle ab 1,30 Meter Scheitel-
hohe konnen in der Erlebnisrut-
sche ,Rasantia” mehr als hundert
kurvenreiche Meter wieder hinab-
sausen, begleitet von Sound- und
Lichteffekten.

Heide-Himmel

Norddeutschlands hdchster
Baumwipfelpfad windet sich bei
Hanstedt in der Lineburger Hei-
de durch den Wald. Der barriere-
freie Heide-Himmel mit Briicken
und Podesten ist etwa 700 Me-
ter lang. Zwischen den Baumkro-
nen kommen die Besucher der Na-
tur ganz nah und Lernstationen
erldutern ihnen die Pflanzen und
Tiere der Heide. Vom Aussichts-

Westerland Sylt - 0 46 51 /-94 4130
www.appartement-schmitz.de

plateau reicht die Fernsicht weit
Ubers Land und der neue glaser-
ne Skywalk ,Tigerblick” ermdglicht
Einblicke in den angrenzenden
Wildpark.

Leuchttiirme an der Nordsee

Als ,ostfriesischer Eiffelturm” ist
der Campener Leuchtturm bei
Emden bekannt, mit gut 65 Me-
tern der hochste in Deutschland.
Wer die 308 Stufen bis zur Gale-
rie erklimmt, wird an klaren Tagen
mit einem Blick bis nach Borkum
belohnt. Der Wasserturm Lange-
oog dagegen ist eigentlich gar
kein Leuchtturm, bietet aber ei-
nen Ausblick Gber die gesamte
Insel, das Festland, die Nachbar-
inseln und zur Schifffahrtslinie.
Langeoogs Wahrzeichen wurde
1909 erbaut und beherbergt heu-
te die Dauerausstellung, 100 Jahre
Wasserturm®.

Bogenaufzug im Neuen

Rathaus Hannover

Wer Hannover besucht, sollte die
abenteuerliche Fahrt im weltweit
einzigartigen Bogenaufzug nicht
versaumen, die auf das Dach des
Neuen Rathauses fiihrt. In der klei-
nen Kabine geht es erst senkrecht
nach oben, aber dann neigt sie sich
schrdg an der Kuppel entlang -
und durch ein Fenster kbnnen die
schwankenden Gaste Uber ihren
Kopfen in den schragen Schacht
schauen. Oben angekommen, ge-
nieBen sie den Weitblick Gber die
griine Landeshauptstadt. (DJD)

Aufdem gldsernen Skywalk erleben
die Besucher des Harzturms einen
Moment des Schwebens.

Foto: djd/TMN/Nico MuBman

Vom Aussichtsturm des Baumwipfel-
pfads Heide-Himmel reicht der Blick
weit (ibers Land. Foto: djd/TMN/
Adrian Fohl

Der neue Harzturm schraubt sich
tiber Niedersachsens hdchstgele-
gener Siedlung in den Himmel.
Foto: djd/TMN/Nico MuBmann

Oben bietet der Wasserturm Lange-
00g einen Ausblick liber die ganze
Insel, unten zeigt eine Ausstellung
seine Geschichte. Foto: djd/TMN/
TSL/Martin Foddanu

@ Landwirtschaftskammer

| Nordrhein-Westfalen

DUSSER
BAUERNMARKT

- Neue Wege gehen -

(*) Sonntag, 8. September 2024
11:00 - 18:00 Uhr

® Versuchs- und Bildungszentrum Landwirtschaft
Haus Dusse, Bad Sassendorf - Ostinghausen

@ Was erwartet euch?

= Neue Wege in den Bereichen Tierhaltung,
Ackerbau und Energie erleben

— Kinstliche Intelligenz und Robotik im Stall

-+ Vielfaltiges Angebot von regionalen
Direktvermarktern

= Attraktives Programm fur GroB und Klein,
grofes Maislabyrinth und viele Aktionen

Mehr Ober den Bauernmarkt und
Haus Disse erfahren?

Dann schau mal hier oder auf
www.duesse.de
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I Regionaler Genuss

Herbstlicher Snack

Rahmfladen mit Kiirbis

Der knusprig-lockere Rahm-
fladen belegt mit Kiirbis,
Schafskdse und Speck ist ganz
einfach gemacht. Ein herzhaf-
ter Snack, der im Herbst kost-
lich schmeckt.

Zutaten etwa 8 Stiick
Hefeteig fiir Rahmfladen: 100
g Roggenvollkornmehl, 300 g
Weizenmehl Type 405, 1 Pck.
Trockenbackhefe, 1 Pck. Dr. Oe-
tker Roggen-Vollkorn-Sauer-
teig, 1 TL Salz, 250 ml lauwar-
mes Wasser, 4 EL Speisedl, z. B.
Rapsol,

Belag: etwa 700 g Hokkaido-
Kiirbis, 100 g durchwachsene
Speck- oder Schinkenwdirfel, 150
g Creme fraiche Classic, 200 g
Fetakdse oder Schafskase, etwas
Schnittlau zum Betreuen

Wie backe ich Rahmfladen?
Hefeteig fiir Rahmfladen zu-

bereiten: Roggenmehl und Wei-
zenmehl mit Hefe und Sauerteig
in einer Rihrschissel sorgfaltig
vermischen. Ubrige Zutaten hin-
zufligen und alles mit einem Mi-
xer (Knethaken) kurz auf nied-
rigster, dann auf hoéchster Stufe
in etwa 5 Min. zu einem glatten
Teig verkneten. Teig zugedeckt
an einem warmen Ort so lange
gehen lassen, bis er sich sichtbar
vergroBert hat. Backblech mit
Backpapier belegen.

Teig leicht mit Mehl bestreu-
en, aus der Schiissel nehmen
und auf der leicht bemehlten
Arbeitsflache nochmals gut
durchkneten.

Rahmfladen formen: Den
Teig zu einer Rolle formen und
in etwa 8 gleich groBBe Stiicke
schneiden. Jedes Teigstiick zu
einer Kugel formen, mit Mehl
bestreuen und ca. 15 x 10 cm
groBen Fladen ausrollen. Die

Die Delikatessen-Expertenim
Herzen von Soest!

&
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Fur.das besondere Geschmackserlebnis

Offnungszeiten:
Di - Fr:09:30-18:00 Uhr - Sa:09:30 —15:00 Uhr

'f' Marktstral3e 8 - 59494 Soest
Tel. 02921 6609349 - www.una-goccia.de
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Rahmfladen auf das Backblech
legen und nochmals so lange
gehen lassen, bis sie sich sicht-
bar vergroBert haben. Back-
ofen auf etwa 180 °C Ober- und
Unterhitze oder etwa 160 °C
HeiBluft vorheizen.

Rahmfladen backen: Kiirbis
waschen, in Spalten schneiden,
entkernen und in ca.1/2 cm di-
cke Scheiben schneiden. Feta-
kase klein schneiden. Créme
fraiche auf den Rahmfladen
gleichmaBig verstreichen. Mit
Kirbisscheiben, Schinkenwdir-

fel und Feta belegen. Tipp: Der
Rahmfladen schmeckt auch mit
geraspelten Emmentaler sehr le-
cker, dann einfach den Fetakéase
mit geriebenem Kase ersetzen.
Fir etwa 35 Minuten im unteren
Drittel des Backofens backen.

Anrichten: Schnittlauch wa-
schen, in kleine Rd6llchen
schneiden, auf die Rahm-
fladen geben. Nach Belie-
ben mit Pfeffer bestreuen und
sofort servieren. (dzi/Dr. Oetker)

Guten Appetit!

RUSSE-MARKHOF

VENTLHOAL | FOFLADES | B0PCAR

MUHLE EHNINGSEN

BIOLCHGEISCH

FRISCH GEFRESST

Bei uns
bekommen
Sie ganz

Offnungszeiten
Hofladen Mittwoch bis Freitag von 13 bis 18 Uhr

Olmiihle Ehningsen
Holser Weg 2 — 59514 Ehningsen
Tel.: 02928-839340 - Fax: 02928-83 98 26
info@oelmuehle-ehningsen.de
www.oelmuehle-ehningsen.de

besondere

t

Fo

Foto: Sabrina Ripke/Pixabay

Regional und

nachhaltig Einkaufen
Hofladen bringen Frische auf den Teller

Egal, ob Eier, Fleisch, Gemiise
oder Obst: Verbraucher wol-
len wissen, wie ,ihre” Lebens-
mittel entstehen und woher
sie kommen. Neben Bio-Super-
markten konnen besonders Di-
rektvermarkter, wie regionale
Hofladen von diesem bewuss-
ten Lebensstil profitieren.

Denn der kurze Weg vom Acker
und vom Stall bis hin zum fer-
tigen Lebensmittel in der Ver-
kaufstheke ist Alleinstellungs-
merkmal. Auch in unserer
Region gibt es viele Hofladen,
die mit diesem Alleinstellungs-
merkmal punkten.

Eine weitere Besonderheit sind
die saisonalen Produkte. Der

e,
ek o ) g e

P
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Einkauf beim Bauern zum Bei-
spiel auf dem Obsthof garantiert
hochwertige und landfrische
Produkte, die mit handwerkli-
chem Kdénnen erzeugt, geern-
tet und vor Ort vermarktet wer-
den. Gleichzeitig bekommt man
ein Gesplur dafir, welche Pro-
dukte zu welcher Jahreszeit reif
sind. Zudem finden sich neben
Apfeln, Beeren, Kartoffeln Pasti-
naken und Schwarzwurzeln oft
auch ,Raritdaten” wie Barlauch,
Rucola und Spitzkohl. Von dieser
Vielfalt profitieren auch diejeni-
gen, die sich vegetarisch oder
vegan erndhren.

Wer gerne Fleisch in einer bes-
seren Qualitat essen mochte,
der ist ebenfalls bei Hofladen
an der richtigen Adresse. Sup-
penhihner, Enten, Puten oder
+Martinsganse” leben hier nicht
selten in ganzjahriger Freiland-
haltung. Wurst aus dem eigenen
Schweinebestand ergdnzt das
Fleischangebot. Produkte wie
Eier, Kdse, Milch, Biolandbrot,
Likore, Gelees und Fruchtauf-
striche sind nicht selten eben-
falls in Hofldden zu finden. Es
ist also moglich, sich ganzjah-
rig mit Lebensmitteln direkt zu
versorgen. (dzi)

s

GemdUse aus biologisch-dynamischem Anbau

Unser Gemise & mehr:

O |n unserer Abo-Kiste

© Im Ab-Hof-Verkauf Di + Fr15—18 Uhr

o Auf dem Wochenmarkt Meschede Di + Fr7—12.30 Uhr

Hier wachst Gutes.

Am Eichkamp 3 - 59494 Soest-Réllingsen
Tel. 0 29 28 - 1717 - info@gaertnerhof-roellingsen.de

www.gaertnerhof-roellingsen.de

Regionaler Genuss I

Hodatliche Gemiione b
REWE Pafgang

Fisch, Kdsespezialitaten und edle Weine: Rewe PaBBgang ladt in
den kommenden Monaten zu kostlichen Themenabenden ein.

Herbstzeit ist Schlemmerzeit! Erlebt genussvolle Momente mit
erlesenen Spezialitdten bei REWE PaRgang. Das Team ladt im Rah-
men verschiedener Themenabende auf kulinarische Entdeckungs-
reisen ein. Hier kommen Freunde exquisiter Speisen und Getrdanke
voll auf ihre Kosten.

Di, 17. September

Fisclaberd
TauchteinindieVielfaltdesMee-
res und entdeckt tolle Rezepte.
Probiert leckere Fischspeziali-
taten und weitere Delikatessen,
die euch der hauseigene Koch
zaubert.

Beginn: 18 Uhr,

Kosten: 35 Euro pro Person

Do, 26. September

Bordeawre Weirnaberd

Lasst euch in die Genusswelt Frankreichs entfiihren. Weinsommeli-
er Sven Saalfrank stellt euch Weine aus dem Bordeaux vor. Verbringt
einen tollen Abend mit vielen interessanten Informationen, einer
Auswahl an Weinen und kleinen Snacks.

Beginn: 18 Uhr, Kosten: 35 Euro pro Person

Di, 8. Oktober

Seid ihr Kaseliebhaber:innen oder einfach nur interessiert auf den
Genuss von den verschiedenen Kasesorten und Geschmackern?
Dann freut euch auf eine groBe Auswahl an Kase mit passenden
Snacks und Stillweinen.

Beginn: 18 Uhr, Kosten: 25 Euro pro Person

Tickets sind ab sofort und nurim
Markt erhiltlich bei

REWE PaBgang

. i)
Lo Rauf R G | fedstau

Niederbergheimer Stral3e 52 - 59494 Soest
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- Anzeige -

Immer up to Date:

Sanitatshaus Asshauer und Cordes ist fuir Sie da

Sanitatshaus Asshauer und
Cordes: Dieser Name ist eine
feste GroBe in Soest. Das
Team rund um die Inhaber
Claus Kampmann und Micha-
el Asshauer findet fiir die Be-
diirfnisse seiner Kunden im-
mer eine Losung. Dabei geht
es in Sachen technischer Aus-
stattung und Innovationen
bei Hilfsmitteln ebenfalls mit
der Zeit.

Einlagen nach Maf3

Ein Klassiker in der Orthopa-
die sind die Schuh-Einlagen zur
Behebung von verschiedenen
Fehlstellungen wie Spreiz- oder
SenkfiiBen. Statt dem klas-
sischen FuBabdruck im Tritt-
schaum werden heute im Sa-
nitdtshaus die FiiBe von unten
gescannt und ein das Bild an
den Computer geschickt. So
sieht man die exakte FuBstel-
lung des Kunden und kann da-
nach die perfekt sitzende Ein-
lage aus Kunststoff, Kork-Leder
oder anderen Materialien her-
stellen. Bei der Anprobe mit
dem Kunden erhalten die Einla-
gen den letzten Schliff.

Gehhilfen

Beim Finden der besten Unter-
stiitzung fiir Menschen, die nicht
mehr ganz so gut zu Ful3 sind,
unterstltzt das Team sehr ger-
ne. Wurde ein Gehbhilfe vom Arzt
verschrieben, konnen die Kun-
den mit ihrem Rezept ins Sani-
tatshaus kommen und hier fin-
det dann die Beratung von A bis Z
statt. Die ist beispielsweise bei Rol-
latoren besonders wichtig, denn
hier spielen die KérpergroBe und
das Gewicht eine Rolle. Die Kran-
kenkassen Gibernehmen meist nur
die Kosten fiir Basismodelle. Soll
es ein etwas hoherwertiges Mo-
dell sein, missen die Kunden die
Differenz selbst tragen. Bei Ass-
hauer und Cordes ist aber immer
eine groBBe Auswahl an Materi-
alien und Farben vorratig, sodass
fiir jeden Geschmack ein Rolla-
tor dabei ist. Ist die Entscheidung
schlieBlich gefallen, wird der Rol-
lator bei der Abholung natdrlich
entsprechend eingestellt.

Neu im Sortiment

Ganz neu im Sanitdtshaus: der
MovingStar AllinOne. Er ist Elek-
trorollstuhl, Rollator und Schiebe-

hilfe in einem. Er wiegt nur 18,6
Kilo und lasst sich mit praktischer
Klappfunktion ganz einfach zu-
sammenfalten und verstauen.
Die beiden verbauten Elektromo-
toren ermdglichen ca. 20 Kilome-
ter Reichweite und schaffen bis zu
15 Prozent Steigung. AuBerdem
unterstiitzen sie beim Schieben,
sodass es auch weniger kraftigen
Menschen keine Miihe macht.
,Das Kombigerat ist perfekt fur
Menschen geeignet, die kurze
Wege noch gut mit dem Rollator
bewiltigen kdnnen, bei ldngeren
Strecken aber oft Sorge haben,
dass sie es nicht mehr nach Hause
schaffen’, so Inhaber Claus Kamp-
mann. Statt standig zwischen zwei
Hilfsmitteln zu wechseln, kann

dann ein Kombigerét die richtige
Wabhl sein. Allerdings werden die
Kosten fiir den MovingStar nicht
von der Krankenkasse ibernom-
men.

Kompressions-Ware

Auch Betroffene von Lympho-
demen (sicht- und tastbare Fliis-
sigkeitsansammlung in der Haut
oder Unterhaut) und Lipddemen
(eine chronische Fettverteilungs-
storung) sind seit 2019 besonders
gut aufgehoben. Mitarbeiterin
Claudia Krummacher ist Expertin
auf dem Gebiet lymphologische
Versorgung und steht gerne be-
ratend zur Seite. Linderung fur
Betroffene verschaffen oft spezi-

elle flachgestrickte Kompres-
sionstriimpfe oder andere
Helfer - es gibt auch Hand-
schuhe oder Westen. Diese
werden wie Pullover Reihe fiir
Reihe gestrickt und die ferti-
gen Teile mit einer Naht tber
die ganze Ldnge verndht. Da-
bei kdnnen bei jeder Reihe Ma-
schen zu- und abgenommen
werden, sodass man selbst
bei extremen Beinformen eine
gute Passform erhilt.,Der Vor-
teil bei solchen Striimpfen ist,
dass sie nicht einschneiden und
keine Druckstellen hinterlas-
sen. AuBBerdem konnen sie so-
gar das Ergebnis beispielswiese
von Lymphdrainage weiter ver-
bessern”, erklart Claudia Krum-
macher. Wer jetzt aber denkt,
Kompressions-Ware gibt es nur
in faden Hautfarben, der irrt. Her-
steller haben reagiert und so gibt
es beispielsweise Kompressions-
strimpfe und -strumpfhosen in al-
len erdenklichen Formen, Farben,
mit stylischen Mustern und sogar
Swarovski-Steinen.
Sie sehen: Claus Kampmann, Mi-
chael Asshauer und ihre 21 hoch-
qualifizierten Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern sind ihre zu-
verlassigen Partner bei allen Fra-
gen rund um das Thema ,Sani-
tatshaus” Kunden jeden Alters
finden hier auf ihre Bedrf-
nisse bestens abgestimmte
Hilfsmittel.
Also, schauen Sie gerne
vorbei. Das Team freut sich auf
lhren Besuch.

- Anzeige -

Unsere
Leistungen:

Ladenlokal

In unserem Ladenlokal vertrei-
ben wir Giberwiegend Kleinor-
thopédie wie Bandagen, Kom-
pressionsstrimpfe und vieles
mehr.

Gerne beantworten wir lhre
speziellen Fragen per Telefon
oder direkt vor Ort.

Rehalager

Unser Rehabereich gewahrlei-
stet durch kompetente Mitar-
beiter eine hochwertige Be-
ratung und Versorgung des
Kunden. MaRanpassungen so-
wie Reparaturen werden in
unserer hauseigenen Werk-
statt vor Ort durchgefiihrt.

Hier ein kleiner Auszug
aus unserem Sortiment:
& Rollstiihle

& Rollatoren

¥ Pflegebetten

# Toilettenstihle

& Elektrorollstiihle

& Badewannenlifter

& Bandagen

& Kompressionsstrimpfe
# Einlagen

ASSHAUER

+ CORDES

Asshauer & Cordes GmbH

Schiittweg 3 - 59494 Soest-Fon:02921/665440
info@asshauer-cordes.de - www.asshauer-cordes.de
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Bl scnioren/ Lippstadt

Pflegedienstleistungen
Grund- und Behandlungspflege in

der Ubersicht

Das Thema Pflege ist facetten-
reich, genauso wie der indivi-
duelle Bedarf an pflegerischen
Dienstleistungen. Wir erldutern
lhnen die wichtigsten Unter-
schiede zwischen Grund- und
Behandlungspflege.

Wenn jemand pflegebeduirf-
tig wird, kimmern sich entwe-
der Angehdrige um die/den
Pflegebediirftige/n, oder ein Pfle-
gedienst wird beauftragt. Denn
jemanden fachgerecht zu versor-
gen ist nicht so einfach und erfor-
dert Know-how, Geduld und Hin-
gabe. Ist die Versorgung daheim
nicht mehr zu stemmen, kom-
men Pflegeheime infrage, in de-
nen man sich rund um die Uhr
kiimmern kann. Diese Hauser sind
auch auf die speziellen Bedirfnis-
se, zum Beispiel von Demenzpati-
enten, zugeschnitten und bieten
einen Komplett-Service in Sachen
Betreuung und Unterbringung
an.

Behandlungspflege

Natirlich méchten Menschen
so lange wie nur irgend mog-
lich zu Hause bleiben. Werden
Pflegedienste beauftragt, so gibt
es verschiedene Mdoglichkeiten
der pflegerischen Versorgung.
Eine davon ist die Behandlungs-
pflege. Diese umfasst alle me-
dizinisch-therapeutischen Maf3-
nahmen, wie etwa das Messen
von Blutdruck oder Blutzucker,
Medikamentengabe, Injektionen,
Verbandswechsel oder Wundver-
sorgung. Wichtig: Diese Mal3nah-
men missen vom Arzt verordnet
werden. Es handelt sich hierbei
um medizinische Hilfeleistungen,

Bild: Mohamed Hassan/Pixabay

die der Arzt jedoch nicht selbst
erbringen muss, die jedoch zur
Therapie einer behandlungsbe-
dirftigen Krankheit nétig sind.
Diese Dienstleistungen werden
von examinierten Pflegekréften
erbracht.

Grundpflege

Korperpflege, Erndhrung, Aus-
scheidungen und Mobilitat sind
die Bereiche, die die Grundpflege
abdeckt. Haut- und Haarpflege,
Rasur, Zahnpflege, Waschen: All
dies zahlt zur Korperpflege. Hier
wird noch zwischen kleiner und
groB3er Grundpflege unterschie-
den. Bei der kleinen Variante kon-
nen Pflegebedirftige noch eini-
ges selbst schaffen und brauchen
nur anteilig Unterstiitzung bei der
Korperpflege. In Sachen Erndh-
rung zahlt zur Grundpflege Un-
terstlitzung bei der Nahrungsauf-
nahme, sei es durch das Anreichen
von mundgerecht zerkleinertem
Essen oder das Verabreichen von
spezieller Sondennahrung. Ben6-
tigt eine pflegebediirftige Person
Hilfe beim Gehen, Treppenstei-
gen oder Stehen, beim An- und
Auskleiden oder Aufstehen und
Zubettgehen, fillt dies unter den
Bereich Mobilitat. Dazu zahlt auch
Hilfe, wenn zum Beispiel ein Arzt-
besuch ansteht und die Wohnung
verlassen werden muss. (hs)
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ASSHAUER
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il
Ly wd

Parkplitze direkt vor dem Haus

~

LIPPEBAU

Lippstadter Bautage bieten Infos
rund um Haus & Energie

Hauslebauer oder Menschen,
die ihre vier Wande renovie-
ren, modernisieren und sanie-
ren mochten, finden auf der
beliebten Messe in der Sidli-
chen Schiitzenhalle bei zahl-
reichen Ausstellern aus der
Region viele Informationen.

Der Vorteil eines Messebesuchs?
Geballte Info-Power an einem
Ort. Am Samstag und Sonntag,
21. und 22. September, 6ffnet
die LIPPEBAU ihre Pforten fur
alle, die sich zu allen baurele-
vanten Themen informieren und
dazu passende Experten ken-
nenlernen moéchten. An rund 40
Messestdanden freuen sich die
Aussteller darauf, die Besucher
zu informieren und ihnen ihre
Produkte und Dienstleistungen
prasentieren zu kdnnen.

Kinftige Bauherrinnen und
-herren finden vor Ort Anbieter,
die ihnen Massivhauser, Ener-
giesparhaduser, individuelle Fer-
tighduser, Holzhduser oder Ar-
chitektenhduser bauen oder mit
Anbau oder Aufstockung die
Bestandsimmobilie erweitern.

THa Lipguati-der Bsuvl sge

Lippstadt

Auch wenn’s um lhren Garten
geht, finden Sie beispielsweise
Anregungen zu Sonnenschutz,
Terrasseniiberdachungen und
Wintergarten.

Fit fiir die Zukunft

Natirlich spielt Energie eine
grofBBe Rolle auf der LIPPEBAU.
Von Warmepumpen liber Pho-
tovoltaik, Klimatechnik, War-
meddammung und Energiema-
nagement bis hin zu Themen
wie Smart Home und E-Mobili-
tat erwartet Sie ein breiter Mix
an innovativen Entwicklungen,
mit denen Sie lhr Zuhause fit fur
die Zukunft machen kénnen. Vor
Ort wird auch die Verbraucher-
zentrale NRW mit einer anbie-
terunabhéngigen Energiebera-
tung sein.

Lassen Sie sich an diesem Wo-
chenende von fachkundigen Ex-
perten informieren. Die Messe
ist an beiden Tagen, 21. und 22.
September, jeweils von 11 bis
18 Uhr gedffnet. Der Eintritt ist
frei! Weitere Informationen fin-
den Sie auf
www.bauundenergietage.de

LIPPE BAU HQ:EE ta'. Energie

Foto: SUWA

Niederense / Bad Sassendorf -

Grof3es Jubilaum in Niederense
Schiitzenbruderschaft St. Hubertus wird 200 Jahre alt
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Nachdem die Schiitzen der
Schiitzenbruderschaft St. Hu-
bertus Niederense 1824 e.V.
bereits im Juli ein rauschen-
des Schiitzenfest gefeiert ha-
ben, folgt nun im September
ein weiterer Hohepunkt in die-
sem Jahr: das Jubilaumsschiit-
zenfest zum 200. Geburtstag!

Nicht nur das neue Konigspaar
Markus und Stefanie Muller freut
sich riesig auf das Fest, das am
Freitag und Samstag, 6. und 7.
September, gefeiert wird.

Der Startschuss fallt am Frei-
tag um 17 Uhr mit der Begri-
Bung und einem Wortgottes-
dienst. AnschlieBend findet das

Kaiserschieen an der Huber-
tushalle statt, bei dem sich alle
noch lebenden Regenten mes-
sen. Gegen 19 Uhr soll das neue
Kaiserpaar proklamiert werden.
Um 20 Uhr folgt der GroRe Zap-
fenstreich mit Serenade und ab
20.30 Uhr unterhélt ein Platz-
konzert des Spielmannzugs und
des Musikvereins Niederense
die Schiitzen. Der Tag klingt mit
einem Tanz, bei dem ein DJ fur
Stimmung sorgt ab 22.30 Uhr
aus. Der zweite Tag des Jubila-
umsfests startet um 13 Uhr mit
dem Empfang der Gastvereine

an der Hubertushalle. Rund 40
Schitzenbruderschaften, Schit-
zenvereine und Musikgruppen
haben ihre Teilnahme angekiin-
digt. Sind die Gaste gebuihrend
empfangen worden, beginnt
um 14.30 Uhr der Festakt in der
Hubertushalle. Highlight an die-
sem Tag: Der gro3e Festumzug
inklusive Vorbeimarsch mit allen
Gastvereinen, der ab 17.30 Uhr
durch Niederense zieht. Zum
Ausklang des Jubelfestes darf
noch einmal beim Tanzabend ab
19 Uhr mit DJ Tobi Diilberg aus-
gelassen gefeiert werden.

Auto Grofe
Am Rigsanbang 22

Kfz-Reparatur-Werkstatt
I o S
7 JAuto)GroBe—

MEISTERBETRIEERB

Ted, (02238 1385 www auto-grosse, de
EidG0 Ensa-Miaderense Fax (02638) 4350 nlodiisulo-grosse de

Premiere in Bad Sassendorf:
,Zeitreise mit allen Sinnen” 7. und 8. September

Am Samstag und Sonntag, 7.
und 8. September, feiert die
»Zeitreise mit allen Sinnen”
im Ortszentrum von Bad Sas-
sendorf Premiere. Von jeweils
11 bis 18 Uhr erwartet das Pu-
blikum Oldtimer, besondere
Angebote der Geschifte und
vieles mehr.

Vom Kurpark bis zum Jahn-
platz findet die Oldtimer-Mei-
le statt. Am Jahnplatz kénnen
Oldtimer-Trecker bestand wer-
den, die Ausstellung ,120 Jah-
re ADAC - 120 Jahre automobile
Geschichte” wird am Parkhotel
aufgestellt und ein Foto-Bulli
(Fotobox im Retro-Stil) steht nur
am Samstag am Salzerplatz fir
Erinnerungsfotos bereit.

Unter dem Motto ,Kulinarische
Zeitreise” bieten acht Gastro-

Der Foto-Bulli ist einer der Hingucker im Rahmen der ,Zeitreise mit
allen Sinnen” am Samstag, 07. September. Foto: 3hasen events GmbH

nomiebetriebe im Ortszentrum
bieten Leckereien aus vergan-
genen Zeiten an. Fir Unterhal-
tung sorgen in den beteiligten

Restaurants Oldies und Goldies
aus den letzten 100 Jahren. Eine
ungewdhnliche Mischung - ge-
nauer Zuhoéren lohnt sich!

Zudem werden zahlreiche Ge-
schafte und Handwerksbetrie-
be im Ortszentrum das Mot-
to auf und zeigen historische
Verkaufsartikel oder Werkzeu-
ge - oder bieten besondere An-
gebote am Veranstaltungswo-
chenende.

Das Erlebnismuseum ,Westfali-
sche Salzwelten” 1adt in die Aus-
stellung rund um Salz und Sole
ein und bietet Fiihrungen. Au-
Berdem findet Sonntag um 15
Uhr ein Auftritt zum ERIH Tanz-
Event ,WORK it OUT” statt.

Am Sonntag, 08. September, er-
ganzt ab 10 Uhr das Oldtimer-
festival ,Bad Sassendorf Clas-
sic”, das vom ADAC Westfalen
veranstaltet, wird mit Oldtimer-
Ausfahrt, Oldtimer-Treffen so-
wie einem eigenen Rahmenpro-
gramm im Kurpark hinzu.
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- Rund ums Griin

Gartengemiitlichkeit im goldenen Herbst
Indian Summer Feeling mit Skimmie, Lampenputzergras und Herbstviolen

Gedecktes Gelb, kraftiges
Orange, leuchtendes Rot, ver-
schiedenste Griin- und Braun-
Nuancen - Nach dem Som-
mer zeigt sich die Landschaft
noch einmal von ihrer farben-
frohen Seite und der Garten
strahlt in warmen Tonen. Bei
milden Temperaturen zeigt
sich die Natur im goldenen
Herbst in neuer Vielfalt.

ELMAR MAAS
BAUMWURZEL
FRASDIEMNST. ot

02945-200 110

Bei herbstlichem Sonnen-
schein werden die Tage im Gar-
ten zu einer wahren Freude
und der Indian Summer erleich-
tert den Abschied vom Som-
mer. Wer sich das fir diese Jah-
reszeit typische Farbfeuerwerk
nicht entgehen lassen moéch-
te, der holt sich mit Skimmie,

%
it
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Fotos: www.pflanzenfreunde.de

Blauschwingel und anderen
Herbstpflanzen die richtigen Be-
wohnerindasherbstlicheFreiluft-
Wohnzimmer.

Echtes Nordseefeeling bringt
das Lampenputzergras, das je
nach Sorte eine Hohe von 30

by 3

Die schonste Auswahl fiir hren Garten!

Thr Weg zu schénen Pﬂanzen

ist nicht weit

Pflanzenhof Becker

Pflanzen Ideen

Hammer LandstraRe Dla
50494 Soest
Telefon: 02921/ 2327
info@pflanzenhof-becker.de.

Www.pﬂanzenhof~becker.c1e
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bis 120 Zentimetern erreicht.
Bis zum Wintereinbruch kann
diese frohliche, zur Familie der
SuBgraser zdhlende Pflanze im
Wind wehen, ehe sie an einen
frostgeschitzten Platz umzie-
hen muss. Zum Lampenputzer-
gras gesellt sich der ebenfalls zu
dieser Familie gehdrende Blau-
schwingel, dessen blaugriine
Blattstiele frech in die Hohe ste-
hen. Wahrend sich die zwei Gra-
ser farblich eher bedeckt halten,
sorgen Herbstviolen an den ver-
schiedensten Stellen im Garten
fir bunte Farbakzente. In Kom-
bination mit bunten Pflanztop-
fen kommen sie noch besser zur
Geltung.

Wer im Garten kréftige Farben
mag, kommt an der Skimmie
nicht vorbei. Das Griin der Blat-
ter und das feurige Rot der Bee-
ren strahlen ab Oktober um die
Wette. Da diese unverwechselba-
re Pflanze robust und winterhart
ist, ist sie im Herbst ein echtes
Muss fiir jeden Gartenfreund. Als
denkbar geniligsame Schatten-
pflanze fiihlt sie sich sogar un-
ter Tannen pudelwohl. Passende
Gartenmdbel und -accessoires,
wie bunte Stiihle, gemusterte
Wolldecken und Kissen, vollen-
den den Indian Summer Look im
Garten und laden zum Entspan-
nen ein. Der Blauschwingel ist
mit seinen blaugriinen und spit-
zen Halmen der perfekte Kont-

rast und reiht sich spielend in die
Riege der farbenfrohen und pfle-
geleichten Gartenpflanzen ein.
Ein richtiger Garten-Allround-
er ist die Traubenheide. Die im-
mergriine Pflanze tréagt das
ganze Jahr Uber ein dichtes Blat-
terkleid. Wahrend es im Friih-
ling und Sommer von hiib-
schen kleinen Bliten in Weil3
und Rosa geschmiickt wird, gibt
die Pflanze im Herbst noch ein-
mal alles: Jetzt farben sich ihre
Blatter von Griin Uber Gelb bis
hin zu Rosa, Rot und Tiefviolett.
Selbst an triiben Tagen ist der
Blick in den Garten mit der Trau-
benheide alles andere als trist.
(Pflanzenfreude.de)

HOLZ - ZWECKMASSIG

« Holzim Garten
 Terrassendielen
o Zuschnitt

« Larchenholz

~Frieda Braun”
Am 20. September in Werl

»Das Paar ist seit Jahren mit-
einander ladiert.” Es sind Sat-
ze wie dieser, die das Publi-
kum von Frieda Braun seit
Jahren in Verziickung verset-
zen. Auch ihre jiingste Show
~Auf ganzer Linie” beweist
Wortwitz und Beobachtungs-
gabe. Am Freitag, 20. Septem-
ber, ist sie mit genau diesem
Programm um 20 Uhr in der
Stadthalle Werl zu Gast.

Neben Friedas zehn Freun-
dinnen aus der Splittergruppe
ranken sich weitere beliebte Ge-
stalten durch das Programm:
Darunter Jagdhund Bonzo mit
seiner Vorliebe fir Pralinen, der
ewige Junggeselle Wilbrecht
und der sprechende Lippenher-
pes von Friedas Schwester.

Frieda Braun zdhlt zu den er-

Rund ums Griin / Werl Verlosung I

UND SCHON!! =

« OSB-Platten
« Hobelware
 Schnittholz
« KVH/BSH

folgreichsten Kunstfiguren
der deutschsprachigen Kaba-
rettszene. Die ehemalige Wer-
betexterin Karin Berkenkopf hat
die Bihnenfigur gemeinsam
mit ihrem Partner, dem Schau-
spieler, Clown und Pantomimen
Joseph Collard entwickelt.
Karten fir diesen Abend erhal-
ten Sie ab 32,20 Euro bei der
Stadtinformation Werl und bei
Eventim (www.eventim.de).

Foto: Britta Schuessling

Offnungszeiten:

Mo. - Fr.: 07.30 - 12.00 Uhr
und 13.00 - 16.30 Uhr
Sa.: 08.00 - 12.00 Uhr

JERLOSUNGY

Sﬁgewerﬁ

SEUTHE

www.saegewerk-seuthe.de

Schwefer Str. 25 - 59494 Soest-Ampen

Telefon02921-607 77
Telefax 029 21 -6 56 87

info@saegewerk-seuthe.de

Verlosung

Oder Sie machen einfach bei un-
serer Verlosung mit, denn wir ver-
schenken 2x2 Tickets. Senden Sie
einfach eine E-Mail mit dem Be-
treff,Frieda Braun” und Ihren voll-
standigen Kontaktdaten (Name,
Anschrift, Telefonnummer) bis
zum 08. September 2024 an ver-
losung@fkwverlag.com und mit
etwas Gliick gehoren Sie zu den
Gewinnern. Die Gewinner wer-
den ausgelost, der Rechtsweg ist
ausgeschlossen.

UNSERE SEPTEMBER-HIGHLIGHTS 2024:

Grafenstr. 27 « 59457 Werl « Tel. 02922 / 97 32-0
info@stadthalle-werl.de « www.stadthalle-werl.de

Bekannte - Nix geht iiber Live!

50,08.00. "/ Sa., 14.09. Fr., 20.09. So.,22.09.

10:00Uhr =« 20:00 Uhr 20:00 Uhr 18:00 Uhr
. - .

Spinnen-u. RIO - Gospel Frieda Braun -

Insekten # - Session &Elvis Auf ganzer Alte

Ausstellung &2+ = 4 inConcert Linie

Ausstellung o Konzert | Comedy Konzert

=iliaEi
STADTHALLE \VER|

Affentheater
(omedy

Tickets an allen bekannten Vorverkaufsstellen
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Vom 6. bis 10. September er-
strahlt das Hiisten im Sau-
erland in ganz besonderem
Glanz, wenndieiiber 1000-jdh-
rige Tradition der Hiistener
Kirmes gefeiert wird. Die Vor-
freude in der gesamten Region
ist spiirbar, denn die Kirmes ist
nicht nur ein Fest fiir die Men-
schen vor Ort, sondern auch
fiir zahlreiche Gaste aus nah
und fern.

Sait mehr als 80 Jahren auf der
Histener Kirmas

- Giiforsioh Ted

Lippstadi
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Hustener Kirmes 2024
Das Highlight im Sauerland

- i S

Trotz der Herausforderungen
durch steigende Preise setzen die
Kirmesmacher alles daran, ein at-
traktives Volksfest zu gestalten, das
sich jeder leisten kann.,Ein Fest wie
unseres, soll fr jeden erschwing-
lich bleiben und ein wahres Fami-
lienfest sein’, betont der Vorsitzen-
de der Kirmesgesellschaft, Ingo
Beckschafer. Die Verantwortlichen
verstehen die Kirmes als eine M6g-
lichkeit, die Gemeinschaft zu star-
ken und den Menschen eine Aus-
zeit vom Alltag zu bieten.

Fahrgeschifte

Ein bunter Mix aus traditionellen
Karussells und modernen High-
Tech-Fahrgeschaften erwartet
die Besucher. Wer den Nerven-
kitzel sucht, darf sich auf spek-
takuldre Attraktionen wie Jekyll
& Hide, Shake & Roll, Kesseltanz,
Delirium und viele weitere Grof3-
fahrgeschifte freuen, die selbst
die hartgesottensten Kirmeslieb-
haber ins Staunen versetzen. Wer
es lieber etwas ruhiger angehen
mochte, findet Vergniigen im ma-

Fotos: Hiistener Kirmesgesellschaft

Wer in diesem Jah

e, Anschrift,
@fkwverlag

nam Mittwoch, 4.

o \!
in der Geschiaftsste

pringsen (im
den. Dazu

® der Rechtsweg ist
jel Glick.

4_Team wiinscht V!

jestdtischen Riesenrad, von dem
aus man einen atemberaubenden
Blick Gber das Kirmestreiben ge-
nieBen kann.

Auch die jlingsten Besucher kom-
men auf ihre Kosten: Fiir sie stehen
eine Vielzahl an Kinderkarussells
bereit, die Herzen hoher schlagen
lassen. Ob der kunterbunte Kinder-
Wellenflieger, den Flying Toys oder
die spalige Truck Stop-Fahrt — hier
ist fiir jedes Kind das richtige Ka-
russell dabei.

Die Kirmes ware jedoch nicht voll-
standig ohne die zahlreichen Klas-
siker, Spielgeschéafte und kulina-
rischen Geniisse. Die Besucher
kdnnen sich an den verschiedenen
Stdnden auf dem Festplatz durch
die vielfdltigen Kostlichkeiten
schlemmen, von siiBen Leckerei-
en wie Zuckerwatte und gebrann-
ten Mandeln bis hin zu herzhaften
Spezialitdten wie Bratwurst und
Pommes frites.

Rahmenprogramm

Die stimmungsvolle Livemusik
sorgt fiir eine mitreiende Atmo-
sphare, in der man gemeinsam
mit Familie und Freunden ausge-
lassen feiern kann. Das Programm
der Hustener Kirmes bietet aber
nicht nur tagsiiber Unterhaltung,
sondern auch in den Abendstun-

m Gebau ude von Ber
benohge“ wi

der sollte an
verlost kleine
h eine
en Sie einfac
u?\r:idlhren vollstand|gen_
ummer) bis Sonntagd 1S|See§)u
com und vielleicht gehoren

. in der Zeit von
Delecker Weg 33
dmg Beton, erster
r eine Legitimation, also

aren mochtf
hallo Soest

e des

ausgeschlossen:

den. Das Festzelt verwandelt sich
in eine Partyzone, in der DJ's und
Livebands die Besucher mit ih-
rer Musik begeistern. Das Kirme-
serlebnis gipfelt am Dienstag, 10.
September, in einem besonde-
ren Hohepunkt: Der e.on-Famili-
entag verspricht besondere Freu-
den fir die Kleinsten, wahrend
sich die gesamte Familie auf das
beeindruckende Feuerwerk am
Abend freuen kann, das den Him-
mel Uber Histen in ein farben-
prachtiges Spektakel taucht. Das
gesamte Programm sowie alle ak-
tuellen Informationen rund um die
Hustener Kirmes sind auf der Web-
site www.kirmes-info.de zu finden.

HUSTENER KIRMES

DAS GROSSTE VOLKSFEST DES SAUERLANDES

ﬁl:

Hurricane Riesenrod Lowve Express
Autoskooter Delirivm Crazy Mine
Big Bamboo Rock .0’ Roll Truck Stop
Kesseltanz Shake & Roll woem,

R Eroffrung

SA Party im Festzelt

50 Fruhschoppon

MO Tierschaw

Dl Fomilientag + Feverwerk

B f

DER TRADITIONELLE
SUPER-SPASS

AUF DER

HIISTENER KIRMES!
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»endlich und lebendig

Tag des Friedhofs 2024

Alle zwei Jahre gibt es ein neu-
es Motto zum ,Tag des Fried-
hofs”. Fiir die Jahre 2024 und
2025 lautet es ,endlich und
lebendig”. In diesem Jahr la-
den am 21.und 22. September
wieder viele Aktionen dazu
ein, Friedhofe zu erkunden.

Gefiihrte Friedhofsrundgénge,
Diskussionen zu friedhofsrele-
vanten Themen, Ausstellungen
mit verschiedenen Schwer-
punkten sowie kulturelle Ver-
anstaltungen mit Musik und Li-
teratur haben dabei immer ein
Ziel: Die Bedeutung des Fried-
hofs als Ruhestatte, Ort der Trau-
erbewadltigung, Erholungs- und
Lebensraum soll den Menschen
wieder ndher gebracht, der Um-
gang mit den Themen Tod und
Trauer enttabuisiert werden. Die
Gestaltung dieses Tages liegt
dabei in den Handen der ein-
zelnen Stadte und Gemeinden.
Vor Ort schlieBBen sich Friedhofs-
gdrtner, Bestatter, Steinmetze,
Floristen, Friedhofsverwaltun-
gen, Religionsgemeinschaften
sowie Initiativen und Vereine
zusammen, um ihre ldeen zum
jeweiligen Tag des Friedhofs

umzusetzen.

Friedhofe haben viel zu bie-
ten. Sie sind ein Teil des Stadte-
und Gemeindelebens. Und das
gilt fir alle Generationen. Gera-
de fur Kinder ist es spannend,
sich bei altersgerechten Aktio-
nen am Tag des Friedhofs mit
dem Tod als Bestandteil des Le-
bens auseinanderzusetzen. Sie
lernen den Friedhof dadurch
auch als einen Ort des Lebens
kennen. Kinderprogramme ha-
ben deshalb einen besonderen
Stellenwert.

Der Weg zur
Trauerbewaltigung

Friher waren Krankheit, Ster-
ben und Tod in der Gro3familie
unter einem Dach vereint, ge-
nauso wie Romanze, Heirat und
Geburt. Heute haben viele Men-
schen nie lernen und auch nie
erfahren kbnnen, was Sterben
und Tod bedeuten und wie sie
von einem geliebten Menschen
Abschied nehmen und richtig
trauern kénnen. Hinzu kommt,
dass viele Angehdrige nicht
mehr an einem einzigen Ort le-
ben und kaum einen Bezug zum
ortlichen Friedhof haben.

OSTERHELLWED Shana SOEST

TELEFOM & 23 21

TlATng TELEFAX (&4 THE

LLgnbl cpbl gt Eogpa bty ]

Garten- und Landschaftsbau

D] Milier oHG

wwnw DU ol -S0EEa], ce

Pr——

Blumengaschift

am Osthofenfriedhof

Mottebohmweg 29 @
Fon: 02921/13828 b 4
info@@biumenhof-spest.de ===
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Mit der Trauer kommt die
schmerzliche Erkenntnis der
Endlichkeit. Die Einsicht reift,
dass ein Partner, Freund oder
Verwandter nach einem Todes-
fall tatsachlich nicht mehr da ist.
Viele Bereiche des taglichen Le-
bens werden nicht mehr so sein
wie bisher. Diese Einsicht ist oft
so schmerzhaft, dass Menschen
manchmal meinen, im Trauer-
fall besonders stark sein zu mis-
sen, oder versuchen, sich anders
abzulenken. Dabei ist es wich-
tig, die Trauer und damit auch
den Schmerz zuzulassen, um
den personlichen Weg der Trau-
erbewaltigung besser finden
konnen.

Rituale beim
Abschiednehmen

Judith Kénsgen, Geschaftsfiih-
rerin eines Krematoriums erlebt
oft, wie liebevoll ein Sarg zum

Bestattungshaus
BuBmann

Wir sind Filr Sie da
- Tag und Nacht -

Abschiedshaus
Hagenbusch 1
50 505 Bad Sasiendorf

Vor-Hardenbeng-Strale 5a
59505 Bad Sassendorf

Telefon 0292153338
02921 52963

WA, DeSTaliung - bussmannoe

TAG DES
FRIEDHOFS

Abschied bemalt wurde und wie
individuell Trauerfeiern gestaltet
werden. Sie ermutigt Angeho-
rige, ihren personlichen Weg zu
gehen. Helfen kdnnen dabei be-
wahrte Rituale.

Geben Sie sich Zeit, um die
Trauerfeier personlich zu ge-
stalten, selbst wenn keine gro-
Be Trauergemeinde zusammen-
kommen wird.

In einem Trauerbuch kénnen
Sie lhre personlichen Gedanken
und Gefihle festhalten und Klar-
heit bekommen. Auch kénnen
Sie Briefe an Freunde und Ange-
horige schreiben, um gemein-
sam Erlebtes Revue passieren
zu lassen. Es ist eine guttuende,
langsame Kommunikation in der
sonst so schnellen Zeit.

Friher war es Ublich, regel-
maBig ein Grab zu besuchen.
Wenn das nicht moglich ist, hilft
es vielleicht, zum Gedenken eine
Kerze anzuziinden oder an einen
vertrauten Ort zu gehen.
Nehmen Sie Abschied von al-
ten Gegenstanden, wenn das fir
Sie moglich ist. Vielleicht wan-
dern sie erst einmal in eine Kiste,
spater in den Keller — Abschied
braucht Zeit, geben Sie sich
diese Zeit.

Entscheidungshilfen

Mit einer sogenannten Bestat-
tungsverfiigung lasst sich zu
Lebzeiten verbindlich festlegen
wo und wie die eigene Beerdi-
gung stattfinden soll. Dies kann
den Hinterbliebenen in der Zeit
der Trauer helfen und den Ab-
schied etwas leichter machen.
(dzi/akz-o)

Foto: Rhein-Taunus-Krematorium/akz-o

Karriere im Handwerk:
Zukunft nachhaltig anpacken

Im Einsatz fiir mehr Lebens-

qualitdt: Badberater entwickeln

individuelle Badtriume, SHK-
Handwerker wie Anlagenme-
chaniker, Fliesenleger und
Elektriker setzen sie um.

Foto: DJD/SHK/Standret

+Handwerkerinnen und Hand-
werker werden jetzt undin der
Zukunft gebraucht und sind
unverzichtbar - bei allen The-
men, die die Zukunft in un-
serem Land langfristig bestim-
men: Klimaschutz, Mobilitat,
kreatives Wohnen, gesundes
Leben, vielfdltige Regionen”,
erklarte Jorg Dittrich, Prasi-
dent des Zentralverbandes
des Deutschen Handwerks
(ZDH) zum Ausbildungsstart
am 1. August.

Um das Handwerk zu prédsen-
tieren und die vielfaltigen Karri-
erechancen aufzuzeigen, findet
jedes Jahr der ,Tag des Hand-
werks” statt. In diesem Jahr stellt

der Aktionstag am 21. Septem-
ber neben dem betrieblichen
auch das gesellschaftliche Enga-
gement der Handwerkerinnen
und Handwerker in den Mittel-
punkt. Unter dem Motto, Zeit, zu
machen” wird das Engagement
sichtbar gemacht.

+Handwerk ist mehr als ein Job,
es ist eine Haltung. 1 Million
Betriebe und 5,6 Millionen Be-
schéftigte sind fest in den Re-
gionen verwurzelt und kim-
mern sich um das, was vor Ort
gebraucht wird. lhr helft, packt
an und bewegt’, hei3t es auf der
Kampagnen-Homepage www.
handwerk.de.

»Mit rund 130 Ausbildungsbe-
rufen und daran anschlieBen-

Stellenmarkt -

den Fortbildungen der Hoheren
Berufsbildung bietet das Hand-
werk spannende Entwicklungs-
maoglichkeiten und Karrierewe-
ge. Der Meister-Abschluss, der
auf derselben Stufe im Deut-
schen Qualifikationsrahmen
(DQR) wie der akademische Ba-
chelor angesiedelt ist und den
Zusatztitel ,Bachelor Professio-
nal’ tragt, 6ffnet alle Karriereti-
ren. Und mit dem,Master Profes-
sional’ halt die Berufsbildung im
Handwerk weitere hochwertige
Abschlisse bereit”, unterstreicht
auch der ZDH-Prasident.

Beispiel SHK-Branche

Eine Karriere in der SHK-Branche
bietet zum Beispiel verschiede-
ne Mdglichkeiten: Neben tech-
nischen Berufsbildern sind >>>

B Notfélle wie Glasbruch
W Bleiverglasungen
B Fertigung von Tir-und Fensterscheiben

W Weiteres auf Anfrage

Glaserei Kohler GmbH

Taubenpéthen 2, 59457 Werl
Tel.: 02922-7799, Fax: 02922-82913
Email: glaserei.koehler@t-online.de

[

Jetzt auch in Soest!

Wir sind ein Dienstleistungsunternehmen fiir die Beférderung
von Menschen zu sozialen Einrichtungen und suchen
auf Teilzeit-Basis

mehrere Fa h rer (m/w/d)

aus dem Raum Stadt Soest fiir die Schilerbeférderung.
Sehr gerne auch aus der Generation 60+.
Wir erwarten lediglich ein bisschen Zeit an jedem Werktag
(vormittags und nachmittags)
Die Tatigkeit ist auch fur Rentner/innen geeignet. Wir bieten den
idealen Nebenjob fiir alle, die gerne mit Menschen arbeiten.

Sollten Sie Interesse an einer Tatigkeit in unserem Unternehmen
haben, freuen wir uns auf eine telefonische Kontaktaufnahme
unter der Rufnummer 0202 / 629 33 030
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>>> hier auch Mitarbeitende
mit kaufmannischem Hinter-
grund in der Beratung und im
Verkauf gefragt. Es gibt also sehr
gute Chancen fir verschiedens-
te Talente und Neigungen.

Mit dem dualen Bildungssystem
in Deutschland, um das uns vie-
le andere Nationen beneiden,
ist ein hohes Ausbildungsni-
veau gesichert. Durch die Kom-
bination aus theoretischer Aus-
bildung in Berufsschulen und
praktischer Einweisung in den
Betrieben erwerben die Aus-
zubildenden fundiertes Wissen
und praktische Fertigkeiten, die
sie direkt im Arbeitsalltag an-
wenden kdnnen. Sehr gute Ein-
stiegs- und Aufstiegschancen

Werden Sie mit uns aktiv!
Zur Verstdrkung unseres Teams
suchen wir ab sofort

Reinigungskrafte mmwa)
in Warstein
Wir haben den passenden Job fiir Sie!
> sozialversicherungspflichtig oder Minijob
> flexible Arbeitszeiten
Telefonische Bewerbung unter
02307 663 5529

aktiv Gebaudedienstleistungen GmbH

bieten zum Beispiel Unterneh-
men, die sich in Deutschland
und Osterreich als ,Die Bad- und
Heizungsgestalter” zusammen-
geschlossen haben. Die teilneh-
menden Firmen verpflichten
sich zu hohen Qualitatsstan-
dards - nicht nur gegeniiber ih-
ren Kunden, sondern auch in der
Ausbildung und im Umgang mit
ihren Mitarbeitern. Unter www.
die-badgestalter.de/jobs verof-
fentlichen die Unternehmen ge-
meinsam viele Infos zur Karriere
im SHK-Handwerk sowie aktu-
elle Ausbildungs- und Jobange-
bote etwa fiir SHK-Anlagenme-
chaniker, kaufmannische Berufe,
Fliesenleger oder Elektriker.

Helden der Energiewende

An vorderster Front fur die Ener-
giewende im Gebdudebereich
sind SHK-Anlagenmechaniker
unterwegs. Die Neuinstallation,
derTausch alter Heiztechnik und
die optimale Wartung der Anla-
gen sind bedeutende Bausteine
fur die Umstellung von Bauwer-
ken auf erneuerbare Energien.

Koch

inVoll- oderTe'\\zeit.

Arbeitszeiten un

Wir biete
d Betriebsferien

Dienstag bis Sonntag Frihsttick ab 8 bis 11.30 Uhr

Mittagstisch Sonntags 12 bis 14 Uhr

Biergarten « Tagungsraume ¢ Feiern bis 80 Personen
40 Zimmer * Kegelbahnen « Wochenendprogramme

Ottilienstr.4 - 59581 Warstein - Tel. 02902 - 97050

hotel@lindenhof-warstein.de
www.lindenhof-warstein.de
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ﬂ Direkt
am Haus

Hinzu kommen die Herausforde-
rungen der Klima- und Liftungs-
technik, die in hochgeddmmten,
luftdichten Bauten immer wich-
tiger werden. Mit jedem Projekt,
das die Energieeffizienz steigert
und fossile Energietrager ablost,
macht der Anlagenmechaniker
die Welt ein Stiick besser und
nachhaltiger.

Lebensqualitét fiir alle

Experten fir Badplanung und
-gestaltung helfen ihren Kun-
den dabei, persénliche Wohl-

fuhl-Oasen mit innovativem
Komfort und ansprechender
Asthetik einzurichten. Sie sor-
gen zudem dafr, dass das neue
Bad sorgsam mit der Ressour-
ce Trinkwasser umgeht und
dass die Qualitat unseres wich-
tigsten Lebensmittels sicher
ist. Zur Umsetzung eines neu-
en Badezimmers sind neben
SHK-Anlagenmechanikern auch
Fliesenleger und Elektriker erfor-
derlich, um den Kunden eine op-
timale Lebensqualitat zu bieten.
(dzi/DJD/ZDH).

KOMM ZU UNS!

Ml unser Team boguple.

GESUNDOHEITS: UNG KRANKENPFLEGER "
baw. OPERATHONSTECHMISCHE ASSISTERTEN

58, Darbars-Klinik |4gemen GmbH
Friepediretoe s Al Dedt

el D TR D -

a0 barbaraidindde

A Barbarakhinik g

—
ST, BARBARA-KLINK | -Iﬂ|

- T LSF ]

Foto: DJD/SHK/Aleksandr Finch

S LUICHST EINEEN JQBS
FINDE FREUNDE!

Fur unsere Filialen suchen wir Backereifach-
verkaufer*innen und Quereinsteiger*innen mit Herz.
Gerne ab sofort in Vollzeit, Teilzeit oder aber als
Aushilfe. Auch als Ausbildung in Vollzeit
oder Teilzeit maoglich.

JETZT BEWERBEN UNTER [l

INFO@BAECKEREI-VIELHABER.DE 1,-%':1_
ODER TELEFONISCH 02933 975 40 [Ef%®
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Region / Azubi Spezial I

AUTO-KOMPETENZ-CENTER DREISBACH

EUROMASTER:
Erfahrung — Know-how - Verlasslichkeit

Alles aus einer Hand: So lautet das Motto des Auto-Kompe-
tenz-Center Dreisbach am Wisbyring in Soest, denn hier be-
kommen Sie einen Kfz-Rundum-Service. Christian Dreisbach
und sein Team kiimmern sich um lhr Auto - vom Auspuff bis zum
Zahnriemen.

Die Werkstatt bietet nicht nur Know-how, wenn es um Reifen und
schicke Alufelgen geht. Auch Inspektionen und Reparaturen sowie
TUV-Abnahmen gehéren hier zum Geschéaft. An drei Tagen pro Wo-
che wird die Plakette hier vom TUV Rheinland vergeben. Wer sein
Fahrzeug bei Christian Dreisbach checken ldsst, der muss sich um die
Hauptuntersuchung keine Sorgen machen. Tipp: Den ganzen Service
gibt es ebenfalls fir Wohnmobile und Transporter: Die 5,5t-Hebebiih-
ne macht’s moglich!

Vertrauen Sie dem Fachmann!

Zu den Serviceleistungen des Auto-Kompetenz-Center Dreisbach ge-
horen zudem Achsvermessung und Autoglas. Schnell hinterldsst ein
Steinschlag Spuren, doch fiir Christian Dreisbach und sein Team ist
es kein Problem, die defekte Scheibe auszubessern oder zu ersetzen.
Beim kostenlosen 10-Punkte-Mastercheck wird Ihr Auto von den Ex-
perten einer Sichtprifung unterzogen und anschlieBend berdt man
Sie in Sachen Wartung und Reparatur.

Kurz vor der dunklen Jahreszeit lohnt es sich, auch die Batterie lhres
Fahrzeugs Uberpriifen zu lassen. Denn gerade in den Herbst- und
Wintermonaten werden viele Stromverbraucher aktiviert: Licht,
Radio, Heckscheibenheizung, Geblase. Dies kann einer schwachen
Autobatterie den letzten StoB versetzen. Lassen Sie lhre Autobatterie
deshalb doch einfach in der Fachwerkstatt warten. Ubrigens: Wer sein
Auto zum Auto-Kompetenz-Center Dreisbach bringt, kann auch auf
ein Ersatzfahrzeug zuriickgreifen.

= B, von

REIFEN, RADER,
AUTOSERVICE.

| EUROMASTER

Fober v cuot. Ters oe

Schnell sein und rechtzeitig
an Winterreifen denken!!!

AUTORISIERTER

ARTNER

—‘\“'-I Fir Leasing-Fahroeuge =

Winterflugplan 2024/25 jetzt buchbar

Kanarische Inseln, Mallorca, Antalya und Agypten

Die Fluggesellschaften und
Reiseveranstalter haben das
Angebot fiir den kommenden
Winterflugplan 2024/25 ab
dem Flughafen Miinster/Os-
nabriick finalisiert und zur Bu-
chung freigegeben. Fluggéste
konnen sich auf einen beson-
ders umfangreichen Flugplan
wahrend der Wintermonate
mit zahlreichen sonnigen Ur-
laubszielen freuen.

Sundair

stationiert Airbus am FMO

Die deutsche Ferienfluggesell-
schaft Sundair wird mit Beginn
des Winterflugplans ab Novem-
ber bis Ende April und damit
einschlieBlich der Osterferien
ein Flugzeug vom Typ Airbus
A319 mit 150 Sitzplatzen am
Flughafen Miinster/Osnabriick
stationieren und damit zu den
Kanarischen Inseln Gran Cana-
ria, Fuerteventura und Teneriffa
fliegen. Daruber hinaus gibt es
auch noch eine Verbindung zum
dgyptischen Badeort Hurghada.
Nach Las Palmas auf Gran Ca-
naria geht es immer mittwochs
und sonntags vom FMO. Fuer-
teventura wird je nach Saison-
zeit montags oder dienstags so-
wie samstags angeflogen. Nach
Teneriffa startet Sundair immer

U ie si i >> Garantierte Bestpreise Partner von EUROMASTER

Uberzeugen Sie sich selbst! Das Team freut sich auf lhren Besuch. y P Wisbyring 10 - 59494 Soest donnerstags und ab Mitte Feb-
>> Fiihrende Marken Lo

Telefon 02921 / 36130 ruar zusatzlich noch montags.
Auto-Kompetenz-Center Dreisbach e.K. 2> Ffchwerkstatt info@akcd-soest.de Hurghada steht immer freitags
] ) ) 3> MASTERCHECK kostenlos  www.aked-soest.de auf dem Flugplan. Zusatzlich
Wisbyring 10 Tel.: 02921 - 36130 auch via Q)| bietet Sundair am Samstag eine
59494 Soest Fax: 02921 - 3613-22 D AutO-KompetenZ-Center Verbindung nach Beirut im Liba-

info@akcd-soest.de
www.akcd-soest.de

Dreisbach e.K.

non an.

Mit Ryanair

nach Mallorca und Alicante
Die irische Low-Cost-Airline Ry-
anair wir nach fast funfjdhriger
Pause auch im Winter am FMO

prasent sein und die Ziele Mal-
lorca und Alicante bedienen.
Nach Mallorca geht es mit Rya-
nair immer montags und sams-
tags und auf das spanische Fest-
land nach Alicante mittwochs
und sonntags.

Weitere touristische

Fliige mit Eurowings,
SunExpress und Air Cairo
Eurowings wird ebenfalls im
Winter bis zu dreimal wochent-
lich (montags, donnerstags und
sonntags) nach Mallorca fliegen.
Mit SunExpress geht es je nach
Saisonzeit auch mehrmals pro
Woche an die tiirkische Riviera
nach Antalya und Air Cairo kom-
plettiert den Winterflugplan

montags mit einer Verbindung
nach Hurghada in Agypten. Mit
GP Aviation geht es im kom-
menden Winter dreimal pro Wo-
che in die kosovarische Stadt
Pristina.

Mit Lufthansa

liber Miinchen in alle Welt
Lufthansa stockt die Kapazita-
ten nach Miinchen auf und fliegt
alle vier taglichen Umladufe mit
gréBeren Flugzeugen vom Typ
Airbus A319/A320. Uber den
Flughafen Miinchen gibt es bes-
te Umsteigemoglichkeiten in
das weltweite Lufthansa-Netz.
Weitere Informationen gibt es
unter www.fmo.de oder im Rei-
sebiiro.
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Fachkrafte von morgen gesucht! Fiir alle, die ihre
Zukunft in Handwerk, Dienstleistung, Handel und
Co. suchen, herrschen derzeit goldene Zeiten. Denn
Expertinnen und Experten sind in ihren Fachgebieten

\ schon jetzt gefragt und haben gldnzende Karriere-
‘ S @  aussichten.

Foto: ©Asier - stock.adobe.com

Nicht nur ein Studium fiihrt zum Erfolg, Fortbildungs-
und vor allem Aufstiegschancen bieten sich in allen —
Berufsfeldern, deren klassischer Einstieg tiber eine Ausbildung erfolgt. B

Wer sich noch nicht sicher ist, wohin die berufliche Reise gehen soll, dem el
sind Beratungsangebote ans Herz gelegt. Egal, ob bei der Arbeitsagentur im [";J- iyd
personlichen Gesprach, bei speziellen Info-Tagen oder Azubi-Messen oder m—
bequem online: Es gibt zahlreiche Angebote, bei denen man sich tber viele
spannende Berufsbilder informieren kann.
Ganz neu im Sortiment des BiZ der Agentur fiir Arbeit Soest-Meschede: Tab-
lets, mit denen Schulklassen und Besucher die vielfltigen Internetangebote 5 F
der Bundesagentur fiir Arbeit wie beispielsweise die BA-Mobil-App, das Selbst- L G AN e In nur wenigen Schritten erstelist Du
erkundungstool Check-U, die Jobbérse, Planet-Beruf oder die Azubi-Welt-App - App Matallenr: ) Dein personliches Profil, findest ein

1 Losksgen

direkt vor Ort testen und nutzen kdnnen. Das BiZ-Team steht allen bei Fragen
gerne beratend zur Seite.

Berufe live erleben, das geht am 06. und 07. September auf der Messe, Ausbil-
dungsmarkt Hellweg", die in der Stidliche Schiitzenhalle Lippstadt stattfindet.
Welche Karrierechancen bietet das Handwerk? Wie sieht eine gute Bewerbung
aus? Hat man auch eine Chance, wenn man sein Studium abbrechen wiirde?
Wie lauft eine duale Ausbildung ab? Das Team der ,Passgenauen Besetzung
und Willkommenslotsen” der Handwerkskammer Dortmund beantwortet
diese und alle anderen Fragen, die sich rund um die Ausbildung stellen, in
ihrer digitalen Sprechstunde am 27.
September.

Oder man wirft einen Blick auf die
folgenden Seiten, denn hier gibt's

passendes Match in Deiner Nahe und
vereinbarst einen Gesprachstermin.

Ganz einfach!

0 st @l der Sucha nach einem Bedrinbspraictiioen oo elnaot
Aarehildyngiatolle i Handwadc? Wi Bhallen Di gierne vl

Aipibildunga-Coachs, Hain des Fandwiis Soear:
Kavim Glner Jers Mayer
Ted: D2OEE HEZ-214 R g B T

E-Mal: avkibiurgsberalon g h-nl de

—
tolle Ausbildungsangebote ganz in . | -r-uﬂ
der Nahe. Allgemeine Infos unter LG LIRPERT S 3
anderem auch zur Finanzierung einer Vo

Fortbildung gibt’s unter www.die-
duale.de vom Bundesministerium fiir
Bildung und Forschung.

WE It k I asse I ernen - ’ Wir wiinschen einen erfolgreichen

Start ins Berufsleben!

| Ausbildung bei BEGA ; bega.comfausbildung

Zum 01082025 suchen wi Auszubiidende (myw/d) In folgenden Berufen Bﬂﬂﬂﬁ’k o 'j;-n
o Incustriemecnanioes ¢ Werkzeugmechaniker e | T DURCHSTARTER
schrchtus nadionstecrmnik Fachnchiung Stanz Mayer Elektro * ¢ TLZT WURL .

« Elgktroniker
: it " + vertahrensmechaniker
fir Beschichtungstechnk

. DEFpANUSTeCh ANk . ung

« Fachkralt (0r Lagperiogetik Kaufmann fur

Grofi- und AuBenhandels-
management (m/w/d)

» Forspanungsmechandons

+ Industrickauliots Warmepumpen
Elektroinstallation

iy it S M T ' ' bt H:’f;!ﬂdlilz.;g:! Fachkraft fur
:.'. ey .' f & .glz:.r.'n-'H?chm.l?lf:hl.lﬂmgﬁg.mgr:: .:- '_ it il '.- : II‘EUI Lﬂgﬂ-l"lﬂgi!’p‘tik Im;’w_."d}

sgEpe gl Auszubildende zum
T Elektrotechniker imswid)

Wir frewen ns daaul, Dich

Fur den kaulmdnnizchen Beraich sird peersdrlich kennenzulernen

¥ o A ok 1 ; I Inhaber: Meinalf Bonnekoh
. Bruchstral
“Westtnnen

Exnfach anline Besarben

www tric-leuchten.defcaraer

E F b P il
BEGA Gantenbrink-Leuchien KiG - wanw besga. com www.omayerelektrode
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Unsere
Ausbildungs- und
Studienplatze

Wir suchen fiir 2025:

1 Fachangestellte*r fir Medien-
und Infermationsdienste —
Fachrichtung Archiv

1 Fachinformatiker®in —
Fachrichtung Daten- und
Prozessanalyse

1 Stralbenwaidrter*in

7 Verwaltungswirt*innen /
Verwaltungsfachangestellte —
Fachrichtung Kommunal-
verwaltung

1  Kaufmann*Kauffrau fir
Blromanagement

2 Vermessungstechniker *inmen —
Fachrichtung Vermessung

12 MNotfallsanitater*innen

5 Bachelor of Laws — Kommunaler
Verwaltungsdienst (Vollzeit)

1 Bachelor of Laws — Kommunaler
Verwaltungsdienst (Teilzeit)

1 Bachelor of Laws = Kommunaler
Verwaltungsdienst (Jobcenter)

1 Bachelor of Arts — Soziale Arbeit
(Abteilung Gesundheit)

1 Bachelor of Arts -
Verwaltungsinformatik

2 Bachelor of Arts — Soziale Arbeit
(Abteilung Jugend und Familie)

1 Bachelor of Science —
Verwaltungsinformatik E-Government

= krels-soest.de/ 0
T ausbildung \._JSudwfa.tth?.lf-ﬂ

Uinser Kontakt: |eam Ausialdieng
teammnbilchrgEkr e - oest e | 029217 30-312, -3, -2 279

Al bt i Cer eenaeineen Ve ahnen Vo et runoesn, Besserbenaafosben)
tirclest L auf unserer Homepage!
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K e - Hiow Wistfartigkait Werarbwortung

Dann komm 2u uns ins CabrioLli und mach dia

Fachangestellter fir Baderbetriebe

it ferufae Fd ] BWL Frafeostwirteobiadt

info@cabrioli.de

NS Uer Py ot AT

Wir suchen fiir 2025 Azubis...

...fir unsere Bickerei
...fiir unsere Konditorei
...als Fachverkdufer/in im Verkauf

www.baeckerei-steinhoff.de
buero@baeckerei-steinhoff.de

WIR BILDEN AUS!

Fachbetrieb
fur Elektro-,Kalte-
und Klimatechnik

= VdS-zugelassener Errichber von Brandmeldeanlagen -

Planung - Lieferung
= Montage - Kundendienst

B.n = 0§

ELEKTRO - WARME - KALTE - KLIMA

s il W LR o] LRATLARITT N gpinid e sy bechnischa Shinding gasra o Wasilgung |

Schloitweg 11 - 59494 Soest
Telefon 02921 9696-0
E-Mail: infoi@stahl-soest.de

www.stahl-soest.de

mgGESUCHT!

Ausbildung mit Zukunft

St. Barbara-Klinik in Hamm

Die Gesundheitsbranche 6ff-
net jungen, engagierten Men-

{IOREN-ZENTRUM "l'

S RAPHAEL “owe

r Pflege |
#ordentlichestelle® o

- T e £ g ‘.-r
— - —2 ;....- 3
:"I}"IF B R = -Iu ?--i-l,- Il“""“‘ :"‘“ I‘T i:;"ﬁb t
..'-'__.:l--'a'-._.l ILHE AU sHIAUl {C;T
= Wir béatenm Dir ain tolles Aushild imgsgehall
* Lrlaubs- und Wedhmachispeld o 30 Tage Urlaut
* Ein oftends, freundliches und engagbares Team
* Eine meressante und abwmechslungsreiche Aeshildung
vieliditiger als Du denkst
Wir freuan uns auf Luch
$am-:ran Zentrum Haus 5i. Raphael
Mendener Ste. 48 - 58739 Wickeds - Tel. +49 237702500
..-.- 5 ;'-‘--Il-l-n-. rede do
o
2
)
N
=
<

Am hauseigenen Institut far
Bildung im Gesundheitswesen

schen vielfdltige Karrierewege.
Wer gerne mit Menschen arbei-
tet und Wert auf eine vertrau-
ensvolle und offene Arbeits-
atmosphare legt, der sollte
sich bei der St. Barbara-Klinik
Hamm GmbH bewerben.

Die Klinik bietet Interessierten
eine fundierte, breit aufgestell-

te und praxisorientierte Aus- w]l' sind “E;_"'ﬂ-ﬂt!

bildung, die optimal auf die : . I
UND DU?

wachsenden Anforderungen des
PFLEGE.

Berufsalltages vorbereitet. Aus-
gebildet werden Pflegefachleu-
te, Medizinische Fachangestellte,
Operationstechnische Assisten-
ten sowie Kaufleute im Gesund-
heitswesen. Nach dem Abschluss £) 5
der Ausbildung ist aber noch
lange nicht Schluss: In der St.
Barbara-Klinik Hamm GmbH ste- i e
hen Dir vielfiltige Karrierewege Al harbaraitml -
offen.

52, BEarbara-Kllpik Hamm GmbH

(I.Bi.G.) kannst Du Dich zum Bei-
spiel in den Bereichen Intensiv-
pflege/Andsthesie, Stations-
leitung und anderen Fort- und
Weiterbildungen weiterquali-
fizieren. Zudem stehen verschie-
dene Studiengdnge in den Be-
reichen Pflegewissenschaft und
-forschung, Pflegemanagement
und Pflegepadagogik zur Aus-
wahl.

Die St. Barbara-Klinik legt Wert
auf stetige Weiterbildung ihrer
Mitarbeiter, ist offen flr indivi-

E-10 KL T |_ | duelle Karriereplane und unter-
Il P B W . .
stitzt mit Angeboten zur Ver-
einbarkeit von Familie und Beruf
sowie MaBBnahmen innerhalb
1 ikt des Betrieblichen Gesundheits-

managements. Genau darum
ST, HARBARS-KLMIE "-.T‘! steht die Klinik wiederholt auf
sl EN A F der Liste der besten Arbeitgeber
Deutschlands von ,Stern” und

~Welt”,

Werde auch Du Teil des Teams!
Bewerbungen auf Stellenangebote sowie Initiativbewerbungen sind willkommen.
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Wi wnd das Metr der

westenergie
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Werde Ergo- oder Physiotherapeut/in

und beginme rum 1. Oktober 2025 deine Ausbildung in Beatwig.

& [hi karasd Jhie vorstE b dn . ANaEsReld™ ader e RIS perie ™ vl iy wipwd MZlemsshaer mat
Casundhestsproblemaen zu mehr Lebensgualitit und -zufricdonbeit zu verhelfon?

& [y mvicchbest aarees Job, der sael Mg st amd deire mdivaduellen Poleneiale Bericksichtigi?

® [ sl gesme ms! Menschin ZUsans e L el st Frewsde mu kommunlziesen?

& [Hr sined sichaens fobsawssichton fir die Zukunft wichtiz?

& [ hast Lust sedizinisch |I'H'I.I|'l'll|l'\-\.'|".'l- Wissen mil sowsalen Elsmenlen mu verban
dim?

=
LL
.
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|
=
<L
=
L
-
<

= Lunn komm gu uns und wende Ergo- oder Physiolberapeull Dm'wied)!
Wir an der Bildungsakademie fiir Therapicbenfe in Beshwig im Hochsauerland bil

dim scil ke 3 Jabren Engo- und Phy Hi-::-ﬂll'rﬂ',‘l.‘.lll.ﬂ gnia, B ana erwarhct dich noten
theoeetischem und fachpraktischem Unéerricht, die prakbische Berafsaushildung bei
ANSEET H.'-||,"._'.'.|:||'\-|'.-.|,l..1rlr\-_'|-|: in Instibutewn wie Behaklinikemn, Kramkenhdiasem, Prazen Schalin

und Kindergirton.
- Trodelmarkt
@ S0.15.09.24
® [Dann Pesaich uns agl sy Inicrnciseiie! Kaufland, Soact

e ® Ruf uns einfach an: 00004-808.45]! ! Jeder kann mitmach en!
® e komm am Dhernstag, 10U, swischan | www.renesmaerkte.de
1000 e 1430 Ubir 2 Stand 11 der Q172/5314101
Adashllurssnesse in Frondeibe ! L §
; #: AW Wir kaufen Wohnmobile

+ Wohnwagen

bildunp,ukade:;mie-bnlmm-ig.d: - % ool We St 1 ;

Ausbildung zur/zum
. » Elektroniker®in fir Betriebstechnik (fir 2025)
Wi sichen 2 sofort wad sums 01, Augwst 2023 . Kauffrau/-mann (w/m/d) fir Biromanagement (fir 2025)

Auszubildende zum Metallbauer uuser leaw: - Mechatroniker*in (fir 2025)

Fachrichtung Konstruktionstechnik (miw/d)

Studieren kann jeder, nur die Besten werden Metallbawer

1 T I I |4 F "_'.. ", Fa Py g {1
i i ¥ ] o i | i oyt f %k ¥

Deine Aufgaben: D Bringst mit: Darauf kanmst Ou Dich bel uns freven: o el Richtia: ik RSO " d iy
= grlepnen verschiedensr Scheefitediniken = ginen guiten Hauptschudabschiuss = pingubes, Famillenireumdiiches At s it
& Herstetten urd Montienen vion Produkion = fandiwerklaches Geschick, Organisations Betristakdima

2uis Bladh und Stahl mithilfe mamieller umd et und die Bereitschall mil andupackin = hachwertige Arbeitsebeitung . . s i NOfE

mischimeller VYerfibren * [rleresse nd Verstindne b technische! ® Lanlliche .ﬂu*.l:d'.ll:ll]wtrqul'.mg imnd EIHStJEEquBhﬁIIErUnE ,,ICh F'a':k d35! {'FUI' EDEJ' Und EUES}
= Horstolen von Eineolteilen, koins funkticoells R TR R T T |Jr|.1l.||:'p‘.-:Ji~'.d

Lesierpnoik ian & gubes raimliches Varsbelingsyemagen # pine Chance auf Obemakme hei Wir sehen Dich = und Derse Chance fir enen energegelademnen Start ins Arbeitsieben. Dy mochtest
= Sneralsierung aul Bnispgebieie wie * Teamgelst und Zuverldssighelt envisgirechender Lebstung Digine Fukuanft mit ung gectalten und hast noch keines Auchildungsplatz? Mit  pack’ d i

Schvweelitechnik, Stahl- und Metalbaw = hefriebdiche ARersvorscige nach Einstersaualifiziervng bel Westrets — belkommist Du trotzdem Deine Chance. Wi . 3
= Heglienurg von Liyn form-, Brenn-, SchnvidiBlan Ubernahma - U e = )

Lzgen programmesthar und konventionall e ' el o : A ol ;
= b Stahlkonstnsktionen in rieskgen .

Bimersionen herzuselen Hes Westmetz in Amsbe £ Digten wr Lir neben eaner modeine Srbetsun EEDUNE auch genu

Frairaurm fur Deni | | vt k gurmsaelichkeitzn [ b Interesse an lechnk e lekt
Wir bigten et inlereshaito und .|I.'r.'.'['|:h'.hn'_|-u=auh? Arbst, Withrend deiner gesamien .ﬁ.._l:l:l.lrlln.] wrirsl ol curch deinen Adsbdder pmd guech deine B e s ll_ . I_ e ol e :JI ax Bawirkend Denn Eewirh l'.'lif_'h-j:Eth -|:|-|’!||I'|'|-|: b
KeMeran batrait, to dass du parfakt i do Abschhrsprihmgon und desn sphbiaes Berubdeban worbsoraile] wiril £ |:'|--| : ) .‘.'h'l. e g i -
Wir sind gin miRelstindischer Betrieh im saveifandnabion Birthen, Be uns drehl sich albes um Metalt Vem Zuschnitt dber die mechansche Hf.l-!tli"'llhllh? il L S
uned aller Scfileaserarbeiten b bin 2ue Laciosesung — wid konnen il [eiden ' atn | . o o
2 £ £ ¢ 40 3 - =

Erkennit du dich wieder? Dann seize deinem Leben mebr ACCENTe und starte deine Auwshildung bol uns. Ruf dann jetzi an 03952 97 41 -0
cder sende deine aussagekrdftige Bewerbung an

A( :( :‘E N I Hankerfeld 15, 59602 Riithen

METALLTECHNIK GMBH oder per E-Mail an: _
info@@accent-metalltechnik de

Hior sednnen

und meehr 3
erfafwen, E "
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injoyhotels.de §

All-Inclusive-Urlaub

5 Tage All-Inclusive-Urlaub

Unterkunft + Essen + Trinken + Unterhaltung

@ Ginetusl OST-FRIESLAND - P MITTELRHEINTAL @ Brens SAUERLAND

Enjoyholel Greetsiel Entl}h'hﬁtﬁl am Rhaln Enjoyhotlal am Kurpark Brilon
g - :
-~
N e | G S
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o (R | el 1 VT e il P
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Wokin refsen Sko dieses Jahs? Engoyholel bogann vor 30 Jaheen mit eimem All-incluskea-Hobel In Dautschland. Jetrt, 30 Jahme spiter, kBnnen She
aus 15 Hotels wihlen. Uniere AS-Anchusive-Hobtels bafindon sich in den schénsten Urdnubsregionan der Mistsrlande, Belghons. und Deutsc hiands.

Lassen Sie sich beraten oder buchen Sie direkt unter 03222-1096089

@ vewwe I, (P m—

Enjoyhotel Sauerland (Winterberg) @& Enjowhatel Hare ¥ Elniun'r Moezelholel Bremm
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»209*¢
G o L i

Fur alle Enjoyhotels gilt:

» Ermmplang mit waemen Mittagessan oder w il 3 Drei-Ciinge-Dirner oder Abendbutiet « Frels Watrumg alfier Hobebssnr Crbun geen
Hadtons und Kuchan ' Thghich sllo Getrbnko kostendos wen T.00 b » Jedan Absnd Entertadrmant, srtchllefich
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Weitere Enjoyhotels finden Sie unter www.enjoyhotels.de oder rufen Sie an; 03222-1096089
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