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17.09.2022

SAMSTAG AB 9H

FAIRES FRUHSTUCK

Faires Friihstiick im Evangelischen
Gemeindezentrum in Burgsteinfurt.
Untermalt wird das Friihstlick durch
einen Impuls-Vortrag von Dr. J.-G.
Mutombo zum Thema: Rohstoff und
die Moderne Technik.

EVANGELISCHES
GEMEINDEZENTRUM
BURGSTEINFURT

FlintenstraBBe 9, 48565 Steinfurt
Veranstalter:
Eine-Welt-Gruppe-Steinfurt,

U. Wanink - Weltladen,
ulrike-wanink@web.de

6,50€

20.09.2022

DIENSTAG 9-12H

STAND AUF DEM WOCHEN-
MARKT BURGSTEINFURT

Weltladen und ,,Die Obstretter"
verkaufen ihre Produkte auf dem
Wochenmarkt in Burgsteinfurt.
Zusatzlich kdnnen alte Handys am
Stand abgegeben werden.

MARKTPLATZ BURGSTEINFURT
48565 Steinfurt-Burgsteinfurt

21.09.2022

MITTWOCH18 -21H

+MAFIA UND ZITRONE" 12 ™
EIN ABEND MIT NAHRWERT UND MEHRWERT. ®9)

Gemeinsam originale Rezepte aus dem Siiden Italiens
kochen. Rezepte mit viel Liebe, Pasta, Zitronen und
kleinen Kniffen, die die Kiiche des Siidens Italiens auf
die Zunge zaubert. Wir kochen Rezepte mit Zutaten von
»Mafia befreiten” Landereien. Das sind Kooperativen,
die dort nachhaltig wirtschaften und (iber die Welt-
laden ihre Produkte verkaufen. Die Zitronen kommen
vom Direktverkauf CrowdFarming. Da kann jeder direkt
bei den Bauern ordern und der Gewinn verschwindet
nicht bei den GroBBhandlern.

KOCHSCHULE MARKTEINS

Markt 1, 48565 Steinfurt
Veranstalter: Eine Welt Laden / Kochstudio MarktEins
Anmeldung: im Weltladen o. www.markteins-steinfurt.de

L4 €



mailto:ulrike-wanink%40web.de?subject=
http://www.markteins-steinfurt.de

24.09.2022

SAMSTAG9-13.30H

DIE KRAFT DER HEILKRAUTER

Bei einer Wanderung friihmorgens im
Bentlager Wald in Rheine lernen Sie
einiges tiber einheimische Heilpflan-
zen, ihre Wirkung und ihre Bedeutung.
Danach setzen Sie sich an einen ge-
deckten Tisch, genieBBen ein wertvolles
Krauterfriihstiick inklusive Kaffee und
Tee. All dies macht den Vormittag zu
einer perfekten Auszeit. Wanderung
inkl. Krauterfriihstiick, Tee, Kaffee,
und Rezepte.

KLOSTER BENTLAGE

Bentlager Weg 130, 48432 Rheine
Veranstalter: FBS Rheine

Anmeldung erforderlich:
www.fbs-rheine.de, info@fbs-rheine.de

2750 €

24.09.2022

SAMSTAG9-12H

STAND AUF DEM WOCHENMARKT
BORGHORST

Weltladen und ,,Die Obstretter"
verkaufen ihre Produkte auf dem
Wochenmarkt in Borghorst. Kaffee, Tee,
Schokolade und Marmelade kénnen er-
worben werden. Zusatzlich konnen alte
Handys am Stand abgegeben werden.

MARKTPLATZ BORGHORST
48565 Steinfurt-Borghorst

24.09.2022

SAMSTAG10-18H

INTUITIVE ERNAHRUNG

,Du bist, was du isst.” Dieser Tag ermdoglicht
es uns, wesentliche Themen der Erndahrung
im Spiegel der Natur zu betrachten, zyklisch,
im stetigen Kreislauf einer Selbst-Erneue-
rung, die wir uns im Reichtum jeder Mahlzeit
wieder bewusst machen kénnen.

TIPICAMP HEMBERGEN

Hembergener Str. 103, 48268 Greven
Veranstalter: draussenzeit e. V.

Anmeldung erforderlich:
www.draussenzeit.de, info@draussenzeit.de

85 € + 15 € Verpflegung und Material

24.09.2022

SAMSTAG15-20.15H

REGIONALE PRODUKTE:
BESUCH AUF DEM GARTNERHOF
ENTRUP 119

Zuerst besichtigen wir den Gartnerhof Ent-
rup 119in Altenberge und lernen den Biohof
mit seinen vielfaltigen Angeboten kennen,
vom Gemiiseanbau liber die eigene Kaserei
bis hin zur Backerei. AnschlieBend wird mit
den hofeigenen Produkten im Kochstudio
der FBS Steinfurt gekocht und in geselliger
Runde gegessen.

GARTNERHOF ENTRUP 119

Entrup 119, 48341 Altenberge
anschlieBend FBS Steinfurt, Kochstudio,
SchulstraBe 3. 48565 Steinfurt-Borghorst
Anmeldung erforderlich:
www.fbs-steinfurt.de, info@fbs-steinfurt.de

21,50 € + Lebensmittelumlage


http://www.fbs-rheine.de
mailto:info%40fbs-rheine.de?subject=
http://www.draussenzeit.de
mailto:info%40draussenzeit.de?subject=
http://www.fbs-steinfurt.de
mailto:info%40fbs-steinfurt.de?subject=

26.09.2022 01.10.2022

MONTAG 18 -21H SAMSTAG, 15-17H
12 e KOCHEN MIT GRUNER SAMSTAG: STREUOBSTWIESENTOUR 12 e
QO FRAU RAUKE Simone Bloom nimmt Sie mit auf eine Wanderung zu den Q0
Ein geselliger und leckerer Streuobstwiesen an der ,,Fliehburg” in Tecklenburg - Broch-
Abend in Zusammenarbeit terbeck. Hier kdnnen Sie die Vielfalt alter Apfelsorten e
mit dem Bio-Laden , Frau entdecken und auch schmecken. Erfahren Sie dariiber hinaus L& L
Rauke". Es werden Rezep- Wissenswertes liber die Fliehburg und iber weitere Natur- -
te aus dem aktuellen He%t 28 - 0 9 - 202 2 schonheiten der Kulturlandschaft im Tecklenburger Land. =
»Schrot & Korn" gekocht. MITTWOCH 9-15.30H
Infos tiber Besonderheiten AMSELWEG KREUZUNG BORCHELTS WEG
von Produkten aus dem BNE-MODUL Tecklenburg-Brochterbeck
Bio-Anbau und Fairem Handel. ARTENVIELFALT Veranstalter: Arbeitsgemeinschaft fiir Naturschutz
1 Tecklenburger Land (ANTL)
KOCHSCHULE MARKTEINS E:LDGEESFEF\IS'SSECNHUTZEN Anmeldung bis 26.09.2022:
Markt 1, 48565 Steinfurt naturschutzzentrum®@antl-ev.de
A d MULTIPLIKATORINNEN- 8€
nmedung: UND MULTIPLIKATOREN-
Im Bio-Laden oder FORTBILDUNG
www.markteins-steinfurt.de

35€ sammeln und kreativ zu ver-
arbeiten, bietet die Moglich-

keit, Natur unmittelbar und S E PTIO KT

mit allen Sinnen zu erleben.

Wildpflanzen und -friichte zu ‘

Gleichzeitig ist die aktive INTERNE VERANSTALTUNG
Auseinandersetzung mit der
heimischen Landschaft eine FEM  \VON WEGEN COACH-POTATO! WIR SAGEN

wichtige Voraussetzung fiir

das Wissen um eine nachhal- "RA__N A_N DIE KART_OFFELN .
tige Entwicklung. Schilerinnen und Schiiler der 8. Klasse der Maxi-
milian-Gesamtschule, Saerbeck feiern gemeinsam
NABU ZENTRUM mit den Zweitklasslerinnen und Zweitklasslern der
KREIS STEINFURT St.-Georg-Grundschule, Saerbeck an drei Tagen ihr

alljahrliches Kartoffelfest auf ihrem Schulacker und
dem AuBengeldnde der Saerbecker Energiewelten,
dem AuBerschulischen Lernstandort der Klimakom-

NABU-Lehmdorf, Ostendorf,
Deelweg 10a Steinfurt-

Borghorst mune Saerbeck. An diesen kulinarischen Projekt-
AnmeldL_Jng: tagen im September wird gemeinsam geerntet,
BNE-Reg_lonal_zent- gekocht, gebruzzelt, experimentiert und genossen,
ol 6112?5I1(r6e§|)s 2S1'c2e'£,nfurt, was die Kartoffel hergibt. Der reinste Genuss!
/18 Wi . )
a 3= BNE-Regionalzentrum@ SAERBECKER ENERGIEWELTEN, BIOENERGIEPARK
i kreis-steinfurt.de SAERBECK

gebirenfrei Termine: abhdngig vom Wetter
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Kreis Steinfurt | Der Landrat
Amt fiir Klimaschutz

und Nachhaltigkeit
Tecklenburger Str. 10
48565 Steinfurt

Tel. 02551 69-0
www.kreis-steinfurt.de

Dagmar Fischer-Moltgen
BNE-Regionalzentrum

Tel. 02551 69-2138
dagmar.fischer-moeltgen@
kreis-steinfurt.de

Wilhelm Hiemstra
Tel. 02551 692129
wilhelm.hiemstra@
kreis-steinfurt.de

Stand: September 2022
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Ministerium fiir Umwelt, Landwirtschaft,
Natur- und Verbraucherschutz w

des Landes Nordrhein-Westfalen

Alle Angaben sind ohne Gewdhr und basieren auf
Informationen, welche uns vom Anbieter zur
Verfligung gestellt wurden. Wir Gibernehmen
keine Gewahr fiir die Richtigkeit, Vollstandigkeit
und Aktualitdt.
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