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Biathlon im SUDRING

Am Freitag und Samstag, 8. und 9.
November, gastiert die Biathlon-Tour
2024 im SUDRING und verspricht viel
SpaB und einen tollen Gewinn.

Lesen Sie weiter auf Seite 12.
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Verlosungen

! In dieser Ausgabe der SUDRING-Zei-
““ tung verlosen wir Eintrittskarten fiir
den Auftritt von ,, Alte Bekannte*
sowie zwei weiteren Veranstalungen
in der PaderHalle.

Lesen Sie mehr auf den Seiten 8 & 10.

Liebe
Leserinnen
und Lesetr,

sind Sie auch schon in
Weihnachtsstimmung? Ha-
ben Sie bereits erste Ge-
schenke fiir Thre Lieben be-
sorgt? Das sind zwei recht
ungewodhnliche Fragen fir
Ende Oktober. Aber ehe man
sich versieht, steht Weih-
nachten vor der Tir und es
drohen Hektik und Stress. In
den Geschiften des SUD-
RING-Centers konnen Sie
schon jetzt die ersten Besor-
gungen flr das Fest machen.
Im Media Markt gibt es die
ersten Black Deals und bei
Smyths Toys verspricht der
aktuelle  Spielzeugkatalog
viele tolle Preise fiir viele
Tausend Artikel. Da ist mit
Sicherheit eine Menge mit
dabei, was auch auf den
Wunschzetteln der Kinder
aus der Region stehen wird.

Mitte Oktober ging eine
bisher einmalige Aktion in
Paderborn zu Ende: Uber 30
lebensgroBe Dinosaurier wa-
ren anlasslich des Jubilaums
40 Jahre Werbegemein-
schaft Paderborn an insge-
samt fiinf Standorten in und
um Paderborn zu sehen.
Auch im SUDRING-Center
waren etliche Exemplare zu
bestaunen. Die vielen Besu-
cherinnen und Besucher aus
nah und fern haben der Ein-
kaufsstadt Paderborn richtig
gutgetan. Mal schauen, ob
die Aktion zu einem spéateren
Zeitpunkt in dahnlicher Form
noch mal wiederholt wird.

Der eigentlich graue und
triste November empfangt
Sie im SUDRING mit vielen
tollen Aktionen, die Farbe in
den Alltag bringen. Los geht
es heute mit der Halloween-
Rallye fiir Kinder, dann folgt
die Biathlon Tour 2024 am 8.
und 9. November im SUD-
RING und ab Mitte Novem-
ber wird es weihnachtlich im
Center. Freuen Sie sich auf
tolle Dekorationen und viele
funkelnde Lichter. Spates-
tens dann werden bestimmt
auch Sie von der Vorfreude
auf Weihnachten erfasst.

Ich winsche Thnen einen
guten Start in den November
und freue mich, Sie bald wie-
der im SUDRING begriiBen
zu dirfen.

Steffen Richert
Center-Leiter

Verschenken Sie Vorfreude!

Adventskalender fiir jeden Geschmack im SUDRING

Adventskalender erfreuen
sich gréBter Beliebtheit.
Nicht nur bei Kindern, auch
die Erwachsenen mochten
sich gerne so das Warten auf
Weihnachten verkiirzen und
jeden Tag mit einer kleinen
Uberraschung beginnen. In
den Geschiften des SUD-
RING-Centers finden Sie mit
Sicherheit die groBte Aus-
wahl an groBen und kleinen
Adventskalender der Re-
gion. Fir eigentlich jeden
Geschmack ist etwas dabei.

Threr Liebsten machen Sie
bestimmt eine groBe Freude
mit den vielen besonderen
Beauty-Kalendern bei Doug-
las. Beim Exemplar ,Home
Spa“ verstecken sich hinter
jedem Tirchen tolle Kosme-
tik- und Pflegeprodukte. Von
Handcreme tiber diverse Kor-
perlotionen, Eau de Toilette
und vielem mehr. Der Kalen-
der ist ideal, um neue Pro-
dukte auszuprobieren.

Die Herren der Schoépfung
freuen sich sicher tiber den
,2Douglas Men Adventska-
lender“. Auch hierin finden
sich viele tolle Styling- und
Pflegeprodukte: Duschgel,
Body Lotion, Styling Gel fir
das Haar und anderes mehr.

Sie erndhren sich vegan?
Dann schauen Sie doch ein-
mal bei denn’s Biomarkt im
SUDRING vorbei. Der Kalen-
der ,Vegan Christmas“ bie-
tet 24 siiBe Bio-Snacks. Mit
dabei sind zum Beispiel Bio
Kiirbiskerne in Zartbitter-
Schokolade oder Bio Man-

Bei Smyths Toys im SUDRING gibt es eine riesige Auswahl an Adventskalendern.

deln in veganer Zimt-Choc.
Im Kalender ,Merry Christ-
mas"” von denn’s erwarten
Sie 24 herzhafte Bio Snacks
fir eine bewusste Weih-
nachtszeit. Hierzu gehoren
unter anderem ein Protein
Knabber-Mix, wiirzige Cash-
ewkerne oder Mandeln Itali-
an Style. Der Kalender bietet
perfekte Bio Power-Snacks,
wenn die Adventszeit nicht
nur siB sein soll.

Auch bei dm im SUDRING
gibt es eine Vielzahl an Ad-
ventskalendern. Mit tollen
Pflegeprodukten fir ,Sie“
und ,,Ihn“ von der eigenen
Marke Balea oder besondere
Varianten fiir Kinder mit ori-
ginal Schleich Tierfiguren.
Im Adventskalender , Win-
terzeit” alverde Naturkos-
metik verstecken sich viele
tolle Pflegeprodukte und er
bietet gleichzeitig noch ein

Sufles oder Saures?

Halloween-Rallye im SUDRING heute ab 14 Uhr

Halloween ist das schau-
rig-schonste Fest im Jahr. Er-
wachsene verkleiden sich
und gehen auf Grusel-Partys,
Kinder ziehen verkleidet von
Tir zu Tir mit dem Spruch
,StiBes oder Saures?”. Auch
im SUDRING findet in diesem
Jahr wieder die Halloween-
Rallye fiir alle Kinder bis 14
Jahre statt. Startschuss ist
am heutigen Donnerstag um
14 Uhr an der Center-Infor-
mation. Dort gibt es die ers-
ten Geschenke: einen coolen
Kiurbisbeutel, ein leuchten-
des Give-away und einen
Laufzettel. Hierauf sind alle
Geschafte aufgefiihrt, die bei
der Aktion mitmachen und
den Beutel mit kleinen SiiBig-
keiten fiillen.

Wichtig: Zu Halloween ge-
hort eine Verkleidung. Ge-
spenster, Vampire, Monster
oder was immer die Kleinen
mogen —um an der Rallye im
SUDRING teilnehmen zu
koénnen, miissen die Kinder
verkleidet oder geschminkt
sein. Die Teilnahme an der
Rallye ist kostenlos. Alle Ge-

1.500
KOSTENLOSE
PARKPLATZE

schenke und SiBigkeiten so
lange der Vorrat reicht.
Halloween ist mittlerweile
auch in Deutschland ein be-
kanntes Fest, aber wie kam
das eigentlich zustande? Ur-
spriunglich stammt Hallo-
ween von den alten Kelten,
die das Ende der Erntezeit
mit dem Festival Samhain
feierten. In den USA wurde
dieser Brauch durch irische
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Einwanderer populér ge-
macht, wo er sich zu dem mo-
dernen Halloween entwi-
ckelte — inklusive Kiirbisse,
Kostliime und Grusel-Partys.

In den 90er Jahren des ver-
gangenen Jahrhunderts be-
gann Halloween auch in
Deutschland FuB zu fassen.
Vor allem durch Kino-Filme
und die amerikanische Pop-
kultur hat sich der Brauch

Gewinnspiel, bei dem eine
WellCard mit Wellnessgut-
schein in Hoéhe von 1500 Euro
gewonnen werden kann. Zur
Teilnahme miissen Sie elf
Buchstaben im Wimmelbild
auf der Riickseite des Kalen-
ders finden und daraus das
Losungswort erstellen. Der
KoRo-Adventskalender bei
dm beinhaltet klassisch et-
was zum Naschen. 24 siiBe
und salzige Kostlichkeiten

verbreitet. Kinder ziehen von
T1ir zu Tiir und bitten um Si-
Bigkeiten, wahrend Erwach-
sene Halloween-Partys ver-
anstalten.

Die Mischung aus Grusel
und SpaB spricht viele anund
macht das Fest immer be-
liebter — man kann sagen,
dass Halloween jetzt ein fes-
ter Bestandteil unserer Fei-
erkultur geworden ist!

MONTAG BIS SAMSTAG
9:00 UHR bis 20:00 UHR

fiir jeden Geschmack.

Ein wahres Adventskalen-
der-Paradies bietet sich Kin-
dern bei Smyths Toys im
SUDRING. Von Barbie iiber
Playmobil, Lego, Revell und
vielen mehr gibt es alles, was
das Kinderherz begehrt.

Auch bei der Buchhand-
lung Linnemann werden
Fans von Adventskalendern
findig: Von den Dbeliebten
drei !!! iiber EXIT bis hin zu

einem Schokoladen-Ad-
ventskalender von Pader-
born gibt es eine groBe Aus-
wahl.

Verlosung:

Die SUDRING-Zeitung ver-
lost insgesamt fiinf tolle Ad-
ventskalender. Um zu gewin-
nen, miissen Sie uns nur eine
Mail an gewinnspiel@
suedring-paderborn.de schi-
cken und mitteilen, welchen
Kalender Sie gewinnen
mochten. Alle weiteren Infos
zum Gewinnspiel lesen Sie
auf Seite 4.

Briefkasten
nachtspost:

Auchin diesem Jahr bieten
wir allen Kindern wieder
unsere beliebte Wunschzet-
tel-Aktion: Vom 14. Novem-
ber bis zum 4. Dezember ist
gegentber der Center-Infor-
mation ein Weihnachtsbrief-
kasten aufgestellt. Dort kon-
nen alle Briefe und Wunsch-
zettel an das Christkind und
an den Weihnachtsmann ein-
geworfen werden. Wer Post
vom Christkind mochte, ad-
ressiert seinen Brief ,,An das
Christkind, 51777 Engelskir-
chen". Wer Post vom Weih-
nachtsmann erhalten moch-
te, schreibt ,,An den Weih-
nachtsmann, Weihnachts-
postfiliale in 16798 Himmel-
pfort“. Das SUDRING-Center
sorgt dafiir, dass die Empfan-
ger die Briefe auch erhalten.
Wichtig: Bitte die eigene Ad-
resse nicht vergessen. Eine
Frankierung der Weih-
nachtspost ist nicht nétig.

fur Weih-

SUDRING ist
Sammelstelle

Weihnachten im Schuhkarton gestartet

Die beliebteste Geschenk-
aktion weltweit ist wieder
gestartet. Unter dem Motto
,Liebe lasst sich einpacken“
erleben Kinder in Not die
Weihnachtsfreude durch
einen Schuhkarton. Hierfiir
sind leere Schuhkartons jetzt
wieder an der Center-Infor-
mation im SUDRING erhalt-
lich. Dort kénnen die befiill-
ten Kartons auch wieder ab-
gegeben werden. Hierzu ha-
ben Sie bis zum 18. Novem-
ber die Gelegenheit. Danach
beginnt die logistische Auf-
gabe die Kartons zu den Kin-
dern zu bringen.

Was Sie in die Kartons pa-
cken, um Kindern eine Freu-
de zu bereiten, bleibt Thnen
lUberlassen. Moglich sind
Spielzeuge, Hygieneartikel,
Schulartikel und/oder Klei-
dung und Accessoires. Auf
dem Karton kénnen Sie mit
einem Aufkleber angeben,
ob das Geschenk fiir einen
Jungen oder fiir ein Madchen
ist und eine Altersgruppe.

Das Geschenk kann fir

Kinder von zwei bis vier Jah-
ren, finf bis neun Jahren
oder zehn bis 14 Jahren sein.

Den Schuhkarton vor der
Abgabe bitte nicht zukleben
sondern nur mit einem Gum-
miband verschlieBen. Alle In-
formationen zur Aktion fin-
den Sie auch auf einem Flyer,
der an der Information des
SUDRING-Centers ausliegt
oder unter www.weihnach-
ten-im-schuhkarton.org.

Weihnachten im Schuhkar-
ton ist Teil der weltweiten
Geschenkaktion ,,Operation
Christmas Child* von Sama-
ritan's Purse International.
Die Kartons werden in tiber
100 Landern verteilt.

SUDRING CENTER
POHLWEG 110

33100 PADERBORN
TEL: 052 51 / 160 300
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NEU: L'OCCITANE
Geschenk-Box

Jetzt schon an die Gesche‘nke
fiir die Lieben denkg.n. "
Unsere Geschenkidee fuir Sie:
Die neuen pflege-Boxen
von L OCCITANE.
Wir beraten Sie gerne!

+ Inh. Hageltken eK. + Pohlweg 110 + 33100 Paderborn + 052 51-65157

www.hagelueken-apotheken.de

lo D oitunachiten
BILD ALS 3D LASER FOTO

Hier direkt'béstellen!

Bei uns
erhaltlich

Bitte beachten Sie die Lieferzeit von einer Woche.

FOTOI®IKRUSE

Stdring Center Paderborn | Inhaber Klaus Peter Konen
Fohlweg 110 e 33100 Paderborn

www.fotokruse.com Instagram: Foto_Kurse

FAPILLOIE

HAAR-SHOP

Haarpflege und Friseurbedarf fur Jedermann

Achtun

Gegen Vorlage
dieser Anzeige

! Gutschein!
erhaltenSie

st 10 %

*Gilt nicht fur Artikel die als Angebot ausgezeichnet sind. Der Gutschein ist
bis zum 30. November 2024 giltig und kann in allen Papillote-Filialen in Paderborn eingel6st werden.

Herausgeber: Papillote Haar-Shop GmbH - Rolandsweg 27 - 33102 Paderborn

|-
Ernstings tamily

Von frohlichen Familien empfohlen.

.\ |

£ strahlende

Momente |

Die Zeit der Vorfreude beginnt!
Glitzer-Kleider und funkelnde
Details zaubern ein Leuchten
in jede Kinderaugen. Geniefen
Sie die Vorweihnachtszeit.
Erhdltlich in unseren Filialen,
in der App und online auf
ernstings-family.at

Entspannt shoppen

und zeitgleich Strom tanken

Das SUDRING-Center macht es méglich.

In der unteren Ebene des SUDRING-Parkdecks
(Bereich E und D) befinden sich 10 Ladestationen
fiir E-Autos und Plug-in Hybride.
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Iris BauB, langjahrige PTA in
der Siid-Apotheke informiert
iiber die Uberraschungsbo-
xen von L'Occitane.
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L.'Occitane-Uberraschungen
zum Verwohnen

Die Siid-Apotheke prasentiert wunderschon gestaltete Boxen

Alle Jahre wieder freuen
wir uns auf die neuen Uber-
raschungsboxen von L'Occi-
tane. Jetzt ist es endlich wie-
der soweit: Die Stid-Apothe-
ke kann Thnen auch in die-
sem Jahr wunderschén ge-
staltete Boxen mit
altbewdhrten L'Occitane -
Produkten prasentieren.

L'Occitane - Urlaub

flar zuhause
In der beliebten Urlaubsre-
gion in Sidfrankreich, in der
Provence, werden Krauter
und Bliiten nach altbewahr-

ter Methode extrahiert und
daraus duftende Ole gewon-
nen: Lavendel, Zitronenver-
bene, Rose und Mandel
werden mit pflegenden
Substanzen aus natiirlichen
Inhaltsstoffen aus der gan-
zen Welt zu Pflegeprodukten
verarbeitet.

Neue Produkte - alte
Philosophie
Jedes Jahr gibt es neben den
bewadhrten und beliebten
Produktreihen auch limitier-
te Produktserien mit neuen
Dufterlebnissen. In diesem

Jahr 14dt Sie Combawa zum
Traumen ein. Combawa wird
auch Kaffernlimette ge-
nannt, ihre spritzige Note er-
gibt in Kombination mit wei-
Bem Moschus und Kokos-
wasser einen blumigen Zit-
rusduft.

QOder lassen Sie sich durch
den neuen Duft Kumquat
verwohnen: Frische und
fruchtige Noten von Kum-
quat vereinen sich mit Man-
darinen- und Orangenbliiten
zu einem frischen, mediter-
ranen Duft.

Iris BauB, langjahrige PTA

Gewinnen und Gutes tun

Rotary Adventskalender bald an der Center-Information erhéltlich

Auch in diesem Jahr geht
der Rotary-Club Paderborn-
Birener Land wieder an den
Start mit dem Adventskalen-
der-Benefiz-Projekt. Es ist
die zwolfte Aktion seit Club-
grundung im Jahr 2012, bei
der tiber den Verkauf von in-
zwischen mit einer erhéhten
Auflage von 6500 gedruck-
ten Adventskalendern in un-
verwechselbarem Design so-
ziale Einrichtungen und Pro-
jekte in unserer Region
unterstiitzt werden. Sponso-
ren aus der Region haben
mehr als 170 Gewinne in
einem Gesamtwert von tiber
18.000 Euro gespendet, die
tagtdglich vom 1. bis 24. De-
zember verlost werden.

Der Adventskalender ist
durch Zeichnungen in den
Klappchen, die von Kindern
aus Kindergérten der Region
bemalt werden, besonders
ansprechend gestaltet. In

diesem Jahr ibernahmen
dies kleine Kunstler aus dem
Kinderhaus ,Kleine Freun-
de" im Mutterhaus der Fran-
ziskanerinnen in Salzkotten.

Mit dem Erlés des Kalen-
derverkaufs bedacht werden
sollen in diesem Jahr das
Kinder- und Jugenddorf in
Delbriick, das Projekt gegen

in der Stid-Apotheke, berich-
tet: ,Mich erinnern die Diifte
immer an meine schénen
Reisen, denn allen gemein-
sam ist, dass sich in jedem
Produkt das mediterrane
Wohlgefiihl und die proven-
cialische Lebensart wider-
spiegeln. Auf der Basis von
Sheabutter, die aus den von
Frauen aus Burkina Faso ge-
ernteten Friichten des Kari-
tébaumes gewonnen wird,
besteht eine pflegende, na-
tirliche Grundlage in Hand-
cremes und Korperlotionen.
Durch das Privileg der Ernte

Liss

Vom Rotary Club: Karsten und Hella Pohl, Claudia und Lothar Westermann (von links).

Einsamkeit: Mahl-Zeit in Bi-
ren, die Sonja Reischmann-
Stiftung, die Gutscheine fiir
Winterschuhe an bedirftige
Kinder in Salzkotten verteilt

erreichen die Frauen aus
Burkina Faso finanzielle Un-
abhangigkeit und L'Occitane
produziert faire Produkte mit
Respekt fiir die Umwelt! Das
unterstiitze ich gerne!

Sind Sie neugierig

geworden?
Kleine und groBe Geschenke
in wunderbar gestalteten
Boxen - zum Verwohnen fiir
Sie und Ihre Lieben. Lassen
Sie sich tiberraschen, das
Team der Siid- Apotheke im
SUDRING-Center freut sich
auf Sie.

sowie die Suizid-Pravention
fiirjunge Menschen in Pader-
born.

Fir 5 Euro ist der Kalender
im November an der Center-
Information im SUDRING
und in vielen Geschéaften und
Einrichtungen im Kreis Pa-
derborn erhaltlich. Uber die
Webseite  www.paderbor-
ner-adventskalender.de-
kann man sich nicht nur tiber
weitere Verkaufsstellen im
Kreisgebiet informieren, die
Kalender lassen sich hier
auch online bestellen. Ver-
kauft werden die Kalender
auch auf dem Martinimarkt
in Salzkotten, samstags in
der FuBgangerzone von Pa-
derborn sowie auf dem Del-
briicker Herbstfest.

Die Mitglieder des
Rotaryclubs Paderborn-Bi-
rener Land hoffen auf viele
motivierte Unterstiitzerin-
nen und Unterstlitzer.
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Cremeala
Cuisine'

Verpackung kann regional abweichen

' Aus der Kiihlung * Consumer Panel Services GfK Individual, Bruttostichprobe 40.000 Personen (Pers.), Juli 23-Juni 24, Meistverk. (Absatz in L/Tonnen) in Sii8geback (Biscotto, n=33.486 Kaufer) bzw. Weihnachtsbackwaren (Wintertraum, n=23.419 Kufer). Fortlaufend, elektronische Erfassung privaten Konsums. Reprasentiert durch Gewichtung und
Hochrechn. alle Personen Deutschlands (ab 18 J.). ® Consumer Panel Services GFK FMCG, Bruttostichprobe 30.000 Haushalte (HH.), Juli 23-Juni 24, Meistverk. (Absatz in L/Tonnen) in Produkte zum Fertigbacken (Goldahren, n=19.276 Kaufer-HH.), in Gemiisesafte / Gemiisetrunke (Gut Bio, n=4.719 Kaufer- HH.), in Obst Konserven (Sweet Valley,
n=22.035 Kiufer-HH.), in Gemiise Konserven (King’s Crown, n=25.067 Kaufer-HH.), in Milchrahmerzeugnisse (Milsani, n=26.592 Kaufer-HH.) bzw. in Fruchtsfte (Rio d'Oro, n=22.489 Kaufer-HH.). Fortlaufend, elektronische Erfassung privaten Konsums. Reprasentiert durch Gewichtung und Hochrechn. alle HH Deutschlands (Haush.-Fiihrer ab 16 J.).

Firma und Anschrift unserer regional tatigen Unternehmen findest du auf aldi-nord.de/filialen oder mittels unserer kostenlosen automatisierten Service-Hotline unter 0800 7 234870.

ALDI Nord Deutschland Stiftung & Co. KG, Eckenbergstr. 16b, 45307 Essen.

31102024
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Vielfalt schenken!

In Uber 45 Geschaften
einldsbar.
Schon ab 5,- Euro an der
Center-Information erhaltlich.

& &

Die ersten 6 Monate
sind die Besten.

Unbegrenzt Zuhause iiber das Kabel-Netz
surfen und erst ab dem 7. Monat zahlen.

50 MBit/s Upload
Viele weitere Bandbreiten dber d?s
Kabel- und DSL Technologie méglich.

0, Partner Shop Paderborn, Alessandro Laubinger
Pohlweg 110, 33100 Paderborn, Tel.: 05251 8780799, www.02-partne

Auch bei der Buchhandlung Linnemann gibt es Adventskalender. Mit dem Exemplar , Wie-
so? Weshalb? Warum?“ mit 24 tollen Mini-Biichern wird der Entdecker im Kind geweckt.

Adventskalender zu gewinnen!

Der Advent (aus dem la-
teinischen , Ankunft*) ist
die Zeit des erwartungs-
vollen Wartens und der Vor-
bereitung auf die Feier der
Geburt Jesus zu Weihnach-
ten. Der klassische Ad-
ventskalender hat 24 Tiren,
die abdem 1. Dezember bis
zum Heiligabend nachei-
nander gedffnet werden.
Fiinf besonders tolle Ex-
emplare verlosen wir unter

Tolle Auswahl nicht nur fiir Kinder

den Leserinnen und Lesern
der SUDRING-Zeitung. Um
an der Verlosung teilzuneh-
men, schicken Sie uns bitte
Thren Kalender-Wunsch
(bitte nur einen angeben)
per Mail an gewinnspiel@
suedring-paderborn.de.
Einsendeschluss ist Don-
nerstag, 7. November.

Zur Verlosung stehen fol-
gende Kalender:

» Winterzeit" mit alverde
Naturkosmetik von dm

= Douglas ,,Home Spa Body
Care“ fiir Sie

= Douglas Men Advent Ca-
lender “24 days of Groo-
ming*

= “KoRo"“ Classic Edtion von
dm

s Exit—Das Spiel“ Ad-
ventskalender von
Smyths Toys fiir Kinder
ab 10 Jahren

LEONARCO

Mach die Adventszeit unvergesslich mit dem
exklusiven Adventskalender!
Hinter jedem TUrchen verhirgt sich eine besondere
Uberraschung:
Edler Schmuck und ausgesuchte Glasartikel von
LEONARDO,
luxuridses Pflegeprodukt von L'occitane oder feine
Lindt Schokolade

WIRZ

Uhren Schmuck

im Siidring-Center
Pohlweg 110, 33100 Paderborn
Tel: 52521/680940
info@wirz.info

,Exit —Das Spiel“: Ein Adventskalender mit 24 spannenden

Ratseln fiir Kinder ab zehn Jahre.

Strick-Jacke 139,99 ——— [
Strick-Pullover 149,99 | :

CDUGLAS
M E N

ADVENT CALENDAR

Bei Douglas erwartet Sie eine riesige Auswabhl toller Ad-
ventskalender. Die SUDRING-Zeitung verlost ein Exemplar
des ,Home Spa Pflege Body Care" fiir Damen. Dieser kostet

regular 49,99 Euro und beinhaltet Produkte im Warenwert
von 82,76 Euro.

Alles fiirden Mann: ,,24Days Der bezaubernde Kalender , Winterzeit“ ist bei dm im SUD-

of Grooming" von Douglas

RING fiir 19,95 Euro erhaltlich.

TREND SPOTLIGHT:

PREMIUM

STRICK.

Sie wollen warm und kuschelig gekleidet sein, an Qualitat und
Style soll aber nicht gespart werden? Kommen Sie vorbei und
stobern Sie durch die neuen Herbst/Winter Kollektionen.

SOMEDAY liefert Ihnen zum Beispiel, aus weifler Alpaka Wolle
gefertigt, einen sagenhaft kuscheligen und stylischen Premium
Strick-Pullover oder eine grobe Strickjacke aus Schurwolle in
trendstarken Farben, welche mit auf3ergewdhnlichen Knopfen
einen wahren Hingucker zaubert. Von schlicht bis extravagant
werden Sie defintiv etwas bei uns finden.

Wir freuen uns auf lhren Besuch,
lhr Klingenthal-Team im Stdring-Center
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popular street food

Bratnudel-Bdx®

mit panierten Garnelen

8,- €

SoRe nach Wahl:
SiuR-Sauer, Pikant, Erdnuss
oder Curry-Kokos

08./09. Nov.

29./30. Nov.

25%

auf das
Spiel des Jahres +

Kinderspiel des
Jahres 2024

b\s\m
eSslust Wir sind von Monrag-Samstag 3-28 Unr Fir Sie da

Vielfalt schenken!

In Uiber 45 Geschaften
einlosbar.
Schon ab b,- Euro an der
Center-Information erhaltlich.

15./16. Nov.

25%

auf alle nicht
preisgebundenen
Kalender

22./23. Nov.

Verlosung

5 Tickets
Frankfurter
Buchmesse

2025

01. Dezember

Verlosung
5 Gutscheine

Jualitdr zu Fairen Preisen, dass gibt's im UG des JR-Centers!

MONTAG

HeiBer Jubilaums-Herbst

Gewinnspiele und Rabatte bei Linnemann und Bonifatius

Die Freude am Lesen ver-
bindet: Vor nunmehr fiinf
Jahren gaben die zwei tradi-
tionsreichen Buchhandlun-
gen Linnemann und Bonifa-
tius ihre Zusammenarbeit
bekannt. Mit der Partner-
schaft wurde ein neues Kapi-
tel fir Literatur- und Kultur-
freunde aufgeschlagen. Bei-
de Hauser sind seit vielen
Jahren unverzichtbare An-
laufstellen fiir Literaturbe-
geisterte und haben es sich
zur Aufgabe gemacht, nicht
nur Orte des Buchverkaufs,
sondern auch des Aus-
tauschs und der Begegnung
zu sein. Mit Kompetenz und
Hingaberiicken sie die litera-
rische Vielfalt in unserer
Stadt noch starker in den Vor-
dergrund.

Die vergangenen finf Jah-
re waren gepragt von groen
Herausforderungen, beson-
ders durch die Corona-Pan-
demie, die auch die beiden
unabhéngigen Buchhand-
lungen hart getroffen hat.

Doch Linnemann und Bonifa-
tius haben es mit Ideenreich-
tum und Kreativitit ge-
schafft, sich anzupassen und
innovative Losungen zu fin-
den, um ihre Kundschaft
auch in schwierigen Zeiten
mit Biichern, Geschichten
und Kultur zu versorgen.

Die Kooperation der beiden
Buchhandlungen wird das
ganze Jahr Uiber von zahlrei-
chen Aktionen begleitet. Da-
zu gehoren exklusive Buch-
vorstellungen, Signierstun-
den mit renommierten Auto-
ren sowie regelméBige Le-
sungen fur alle
Altersgruppen. Besonders
im Fokus steht auch nach
wie vor die Lesefdrderung
fiir Kinder und Jugendliche:
Bei der erfolgreiche Pader-
borner  Kinderbuchwoche
2023 unter dem Motto , Mit
Biichern kannst du alles
sein” waren 14 renommierte
Autorinnen und Autoren in
51 Grundschulen zu Gast
und lasen aus ihren Biichern.

Die Fortsetzung in 2025 ist
bereits in Planung.

Stolz ist das junge Team
der beiden Buchhandlungen
auch auf die eigenen Veran-
staltungsformate, die sich
schon jetzt als fester Be-
standteil des kulturellen Le-
bens in Paderborn etabliert
haben. Die Buchprasentatio-
nen, Diskussionsrunden und
Workshops bieten den Men-
schen weit mehr als nur lite-
rarischen Genuss — sie sind
Orte des Austauschs, der
Inspiration und des Mitei-
nanders.

Mit Jubildums-Aktionen,
Gewinnspielen und Aktions-
rabatten feiern die Buch-
handlungen Linnemann und
Bonifatius im November die-
se funfjahrige Partnerschaft.
Mit Engagement und ihrem
zuverldassigen und kompe-
tenten Kundenservice zei-
gen sie, dass der Buchhandel
auch zukiinftig eine wichtige
Rolle als Ort der Begegnung
und Inspiration spielt.

Jetzt an Weihnachten denken

Sie méchten zum diesjah-
rigen Fest ein besonderes
Foto-Geschenk fiir Thre Lie-

=0

ist Bicherjagerin,

ELISABETH BEER

ROMAN

Der Buchtipp ist fiir 14 Euro bei Linnemann erhaltlich.

Die Bucherjagerin

Buchtipp von Linnemann

helfen — ein Auftrag, den

ben? Dann ist es jetzt die
richtige Gelegenheit, sich
damit zu befassen. Viele
wunderschone Geschenk-
ideen mit den eigenen
Fotos finden Sie bei Foto
Kruse. ,,Ob Fotobticher, be-
druckte Kissen oder Ihr per-
sonliches Bild in toller 3-D-
Optik im Glas: Bei uns fin-
den Sie vieles, was bei den
Beschenkten mit Sicherheit
richtig gut ankommen
wird*, so Peter Konen, In-
haber von Foto Kruse in der
SUDRING-LadenstraBe.
»Schauen Sie vorbei und
lassen Sie sich inspirieren.

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

Kartensammlerin und Res-
tauratorin, sie liebt Manu-
skripte und alte Landkarten
und kann generell besser mit
Blchern als mit Menschen
umgehen. Seit dem Tod ihrer
Tante Amalia, die sie und
ihre Schwester aufgezogen
hat, lebt Sarah zurtickgezo-
gen in deren Kdlner Villa mit
dem wild sprieBenden Gar-
ten. Ihre einzige Gesell-
schaft: die Schildkréten Bon-
nie und Clyde. Das andert
sich, als Benjamin, ein junger
Bibliothekar aus London, vor
der Tiir steht. Er bittet Sarah,
ihm beim Finden einer alten
rémischen StraBenkarte zu

Amalia kurz vor ihrem Tod
angenommen hatte. Sarah
zogert, dann tut sie es doch
und fahrt mit Ben in seinem
alten Auto los, im Gepéack
zwel Schildkrdten, einige At-
lanten und viele Fragen.

Somachen sie sich auf eine
Reise, die sie nach Frank-
reich und England fiihrt, in
die Welt der Biicher und Kar-
ten, in Amalias Vergangen-
heit — eine Reise, die ihr Le-
ben verandern wird.

Eine feinfiihlige, romanti-
sche und humorvolle Ge-
schichte, die ein Lacheln ins
Gesicht zaubert!

Andrea Meyer

Tagesgericht @

Tagesgericht @

® &

nur 8,40€
nur 10,80€

Dessert +1,80€ | 0,3 Softgetrank +2,50€

FREITAG

IAMATAG

KW 45
04.11.
bis
10.71.

KW 46

11.11.
bis
1711,

KW 47
18.11.
bis
2471,

KW 48
2511.
bis
01.12.

04.11.24

Hahnchenbrust® mit Toma-
te-Mozzarellad, Kdsesauce?
& Gnocchi®

05.11.24

Kase Tortelliniz9 mit Krau-
terrahmsauce? & Salat

06.11.24

Eier mit Senfsaucec9,
Salzkartoffeln & Salat

07.11.24

Zitronen-Hiihnchen-Curry®
mit Kokosmilch, Cous-
cous? & Gemiise'

08.11.24

Kibbelinged2cmit Wedges?,
Remoulade®©i® & Salat

09.11.24

Rinderroulade®Si mit Kar-
toffeln? & Rahmkohlrabi¢

FrikadelleS2¢i mit Jager-
sauce’, Brokkoli¢ &
Kartoffelpiiree?

Rindercevapcici?¢ mit To-
matensauce, Gemiisereis
& Salat

Kasselers? mit Senfsaucej,
Bratkartoffelns & Bohnen®

Mediterraner Schweinebra-
ten mit Rosmarinkartof-
felns & Ofengemiise

Veg. Frikadelle®¢ mit
Schmorzwiebeln, Rahm-
sauce?’, Spatzle*° & Erbsen

Filet im Speckmantel® mit
Schmorzwiebeln, Rahms9,
Spatzle*e9 & Erbsen?

11.11.24

Schnitzels? mit Ananas
und Kéase? iiberbacken,
Currysauce? & Reis

Wochentopf: Gyrossuppe®? nur 5,90€!

12.11.24

Hahnchengyros mit Kase
iiberbacken®9, Metaxasau-
ce, Kritharaki®¢ & Krautsalat

13.11.24

Konigsberger KlopseS* mit
Kapernsauce?, Salzkartof-
feln & Salat

14.11.24

Thai-Curry mit Asiage-
miise & Reis?

15.11.24

Rahmschnitzel$2"9 mit
Kroketten & Brokkoli¢

16.11.24

Rindercevapcici®* mit To-
matensauce & Gemiisereis

Kasespatzle*<9 mit
Rostzwiebeln? & Salat

Schweineriickensteak
mit Pfefferrahmsauce?,
Spatzle2<9 & Brokkoli¢

Gefliigelschaschlik mit
Balkansauce® & Reis?

Hahnchen Piccata®29 mit
Tomatensauce, Band-
nudeln®¢ & Gurkensalat

Zander® mit Dijon-
Senfsauce?, Kartoffelnd
& Friihlingsgemiise?

Zwiebelrostbraten® mit
Bratensauce, Servietten-
knodel2¢ & Brokkolid

18.11.24

Leberkases?® mit Jus,
Spatzle*'c & Kaisergemiise

Wochentopf: Mohreneintopf mit Fleischballchens2¢ nur 5,90€!

19.11.24

Bratwurst® mit Schmor-
zwiebelsauce, Spatzle*°9 &
Erbsen?

20.11.24

Veg. Schnitzelf mit Papri-
karahmsauce?, Rostkartof-
feln & Salat

21.11.24

Gemiise Kottbullar® mit
Rahmsauce?, Spatzlec
& Salat

22.11.24

Paniertes Seelachsfilet®?,
mit Remoulade©9i & Kartof-
fel-Gurken-Salates

23.11.24

Schweineschnitzel® mit
Champignonrahmsauce? &
Spatzle©9

(2]

Gemiisegulasch mit
Bandnudeln®© & Salat

Hahnchenschnitzel®? mit
Champignonrahmsauces,
Reis & Erbsen

Frikadellen®S2cimit Kar-

toffelpiiree’ & Erbsen- und

Mohrengemiise

Indisches Butterhithnchen®
mit Currysauce?, Kichererb-
sen, Wurzelgemiise & Reis

Schweinefilet mit Pfef-
ferrahmsauce9, Brat-
kartoffelnS¢ & BohnenS¢

Sauerbraten® mit Rosinen,
KIoRe® & Gemiise

25.11.24

Gemiise-Reispfanne mit
Sojastreifen’ & Krautersau-
ce’

26.11.24

Hahnchenschnitzel®? mit
Paprikasauce, Kartoffel-
gratin®9, Erbsen & Mohren

Wochentopf: Kiirbiscremesuppe? mit Hihnchenstreifen® nur 5,90€!

27.11.24

Hahnchenkeule® mit Bra-

tensauce, Gnocchi?*
& Ofengemiise

28.11.24

Red Chicken Curry® mit
Paprika-Kokos-Sauce &
Basmatireis?

29.11.24

Heringsstipp®? mit Apfel,
Gurke & Pellkartoffeln

30.11.24

Schweinebraten® mit Bra-
tensauce, Kartoffelgratin®9
& Kaisergemiise

(2]

Hahnchen Cordon Bleu®29
mit Sauce Hollandaise®s,
Kartoffeln & Bohnen

Rindfleisch-Lasagne®®<9
mit Salat

Bratens mit Backpflaumen,
Bratensauce, Kartoffelncs
& Kaisergemiise?

Rinderhacksteak®?? mit
pikanter Tomatensauce,
Couscous?® & Paprika

Veg. gefiillte
Paprikaschote°fii mit
Tomatensauce & Reis

Rindergulasch' mit Pasta?
& Salat

Wochentopf: Pizzasuppe®? mit Hackfleisch nur 5,90€!

Alle Informationen tiber Zusatzstoffe und Allergene finden Sie bei uns vor Ort. Anderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewshr.

regional. natilrlich. lecker.
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AUF DAS GESAMTE NICHT REDUZIERTE TRIUMPHSORTIMENT

*Gultig vom 30.10.- 17.11.2024.
Nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar und nur mit Vorlage der Adler-Kundenkarte.

/ADLER

Adler Modemarkte GmbH, Industriestral3e Ost 1 - 7, 63808 Haibach
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Garnelen-Box

normal oder roB- S

Wir reinigen lhre

Decken yng Kissen /

TEXTILREINIGUNG MEISTERHAFT SAUBER SEIT 1932

11 x in Ostwestfalen Lippe
www.ruhe-tex.de

Mit Mostly Autumn startet das Festival.

Rockfestival in Paderborn

In der Paderhalle treten im Méarz drei Bands auf — SUDRING-Center verlost Eintrittskarten

Nach den beiden erfolgrei-
chen Krautrockfestivals, bei
der die Paderhalle bewiesen
hat, dass sie tliberaus geeig-
net flr rockige Stehkonzerte
ist, findet diese rockige
Schiene nun ihre Fortset-
zung: Am 22. Méarz 2025 trifft
in der Paderhalle ab 18 Uhr
die Legende Colosseum auf
die Progrocker Mostly Au-
tumn aus England und die
franzoésische Band Lazuli.
Die SUDRING-Zeitung ver-
lost 2x2 Eintrittskarten.

Das Festival beginnt mit
Mostly Autumn. Als Kopf gilt
Bryan Josh (Gitarre und Ge-
sang), beeinflusst durch die
Gitarrentechnik von David
Gilmour. Die Musik ist stark
vom Rock der 70er Jahre ge-
pragt, mit Elementen von Ge-
nesis, Pink Floyd, Jethro Tull,
Fleetwood Mac, Rainbow,
Blackmore's Night, Camel
und Renaissance. In ihrer
Musik sind all diese Einfliis-
se vereint, ohne je anders als
Mostly Autumn zu klingen.

Die Legende: Colosseum.

Colosseum, ein Zusam-
menschluss von virtuosen
Solisten, wurde innerhalb
kilirzester Zeit mit suitenarti-
gen Kompositionen, die Jazz,
Rock, Blues und klassische
Elemente fusionierten, be-

kannt. Das vielschichtige
instrumentale Spektrum
wurde 1970 durch den

Rhythm-and-Blues-Sanger

Chris Farlowe noch erwei-
tert, nachdem bereits im Ok-
tober 1969 David Clempson
als Gitarrist in die Band ge-

Vorverkauf Honky Tonk

An der Center-Information im SUDRING

Am Samstag, 9. November,
ist wieder das Honky Tonk
Festival in Paderborn zu
Gast. An der Center-Informa-
tion im SUDRING hat der Vor-
verkauf daflir begonnen.
Dort erhalten Sie die Ein-
trittsbandchen zum Preis
von 18 Euro. An der Abend-
kasse werden hierfiir 20 Euro
fallig. An der Info ist ubri-
gens ein Flyer erhéltlich, auf
dem alle Auftritte und Loca-
tions aufgefiihrt sind.

Die Juicy Fruits werden im
Black Sheep von sich tiber-
zeugen, wenn sie durch
deutsche und internationale
Charts der letzten finf Jahr-

zehnte rocken. Da wird zwi-
schen Allmann-Brothers und
ZZ Top wenig ausgelassen.
Die Andersons erwarten
im Globetrotter mit Comedy-
Rock und ihrem Charme je-
den Festivalgdnger — ver-
sprochen! Fir die groBten
Hits der letzten Jahrzehnte
benoétigen sie nicht mehr als
zwei Akustik-Gitarren und
einem Cajon, um flir einen
unvergesslichen Abend zu
sorgen. Just Brill unplugged
stehen im Cafe & Bar Celona
auf der Biihne. Sie haben Ti-
tel unterschiedlichster Stile
im Programm. Durch die Ver-
wandlung der Songs in ihre

speziellen akustischen Ver-
sionen, vertragen sich Rock
'n' roll, Pop, Rock, Blues, Soul
und auch alle anderen Arten
von Musik bestens auf der
Biihne.

Eine satte 90er Party gibt
es im Franz Club mit den Go-
Gorillas. Alternative-Rock,
Brit-Pop, Crossover, Grunge,
Hip-Hop, New Metal: die Go-
Gorillas vereinen die besten
Songs und bringen einen fiir
die 90er typischen Mix aus
Rock, Crossover und Hip-
Hop auf die Biihne.

Weitere Infos gibt es auf
www.honky-tonk.de sowie
auf Facebook.

Die franzdsische Band Lazuli ist kein Geheimtipp mehr.

holt worden war. Das Album
Colosseum Live (aus 1971)
gilt als eines der besten Live-
Alben der Rockgeschichte.
Lazuli sind dem Status des

Geheimtipps langst ent-
wachsen. Wer einmal dieses
unglaublich  musikalische

Gemisch live erlebt hat, mit
den wilden, furiosen und
ausgedehnten Instrumental-
Ausfligen, verfallt ihm

zwangslaufig. Da treffen Ele-
mente aus Progressive Rock,
Chanson, Folk und Weltmu-

Jo

sik auf die unglaublichsten
Klange und heftige Percussi-
ongewitter. Die Band schafft
es eigenstandig zu klingen.
Wenn Sie an der Verlosung
der Tickets teilnehmen
mochten, bendtigen wir
Thren Kartenwunsch (Stich-
wort: Paderborner Rockfesti-
val) bis zum 14. November.
Wie Sie uns Ihren Karten-
wunsch mitteilen kénnen, le-
sen Sie auf Seite 11 dieser
Ausgabe im Artikel Uiber die
Gewinnspiele.

JETZT NEU: FRISCHE PASA
AUS DEM PARMESANLAIB

WINTERKOLLEKTION 2024

Prospektzeitraum 30.10. - 16.11. | Weitere Aktionspreise finden Sie in unserem Prospekt und in der Filiale.

Schuhpark Paderborn

Pohlweg 110, (Stdring-Center) 33100 Paderborn
Telefon: 05251/6852476, Mo.-Sa. von 9.00-20.00 Uhr
schuhpark.de ﬁ

SCHUHPARK

Nur solange der Vorrat reicht.




Baby Katalog 2024

Herbst/Winter

NEU!

¥ Baby Katalog 2024

Herbst/Winter SmythsToys.com

Im Markt erhaltlich. Solange der Vorrat reicht. smythSTOyS.COm
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Familienzeit ist

/g ™

taglich im Erdgeschoss der Parkpalette | Vorbestellungan unter: 05251 - 878 37 98

www.witwe-bolte.com | 05250 - 1696

_ge

Gultig bis 30.11.2024

auf Strickware*

*Gultig bis 3011.2024 nur im mister*lady Store Sudring Center,
Paderborn, Pohlweg 110, und nur bei Abgabe dieses Coupons.
Nicht mit anderen Rabatten und Aktionen kombinierbar.

misterxlady

EINE MARKE DER EDEKA.

9

|

Neue Volksmusik mit den
Schweizer Faaschtbanklern

Die SUDRING-Zeitung verlost Eintrittskarten fiir das Konzert in der Paderhalle

Thr Name steht langst fir
Volks-Pop-Musik 4.0, fiir ra-
sante, einmalige Genre-
Mash-ups —und vor allem fiir
randvolle, explodierende
Tanzflaichen. Die Faascht-
bankler sind eingeschwore-
ne, mit samtlichen Wassern
gewaschene Pop-Erneuerer
und groBartige Hitmaker mit
ungewodhnlichem Instru-
mentenarsenal, Massen-En-
tertainer mit Bodenhaftung
und echte Tanzwut-Visiona-
re. AmFreitag, 21. Marz, gas-
tiert dieBand ab 18 Uhrinder
Paderhalle. Die SUDRING-
Zeitung verlost 3x2 Eintritts-
karten.

Seit Jahren nicht nur live
fiirihren unverwechselbaren
»,Blowpop“ gefeiert, in dem
Blas- und House-Musik, Pop
und Rock und Elektronisches
Zu einem ultraexplosiven
Amalgam verschmelzen, ge-
hen sie vor allem ihren eige-
nen Weg: Hits wie ,,Can you
english please“, ,Partypla-
net* oder auch ,Humpa
Humpa“ bescherten ihnen
neben View- und Streamzah-
len in dreistelliger Millionen-
hohe zuletzt auch erste Pla-
tin- und Goldauszeichnun-
gen. Vom Dreildndereck aus
schneller auf jeder Biihne als
es manch einem Ruhesu-
chenden lieb ist, konnten
Andreas Frei, Roman Wi-
thrich, Marco Graber, Mi-
chael Hutter und Roman Pi-
zio mit ihren letzten fiinf Al-
ben in Deutschland, Oster-
reich und der Schweiz die Al-
bumcharts erobern. Die
Live-Historie der Faascht-
bankler spricht da eine deut-
liche Sprache: Nova Rock in
Osterreich, Open Air Gampel
in der Schweiz, das Tauber-
tal Festival in Deutschland,
Headliner beim Woodstock

Sk

| ayA[geruell

IN UNSEREM SORTIMENT SETZEN WIR AUCH AUF REGIONALE SPEZIALITATEN.
DAS MACHT UNS ZUM BACKER IN DER REGION FUR DIE REGION. ENTDECKEN SIE UNSERE
~ LEIDENSCHAFT UND TEILEN SIE DIESE MIT UNS - JEDEN TAG AUF'S NEUE.

GENIESSEN SIE UNSERE FRISCH ZUBEREITETEN SNACKS.
AUSGEWOGEN ODER DEFTIG - JEDER FINDET BEI UNS SEINE LIEBLINGSPRODUKTE.

LV v

DES MONATS

OMELETTE-BROTCHEN
8 TOMATE-KSE ODER BACON

S'HSSE LECKEREIEN AUS UNSERER

~ GFFNUNGSZEITEN: MONTAG BIS SAMSTAG 9-20 UKR -
SUDRING-CENTER PADERBORN - POHLWEG 110 - 33100 PADERBORN

HERAUSGEBER: SCHAFER'S BROT-UND KUCHEN - SPEZIALITATEN GMBH - ALTE STR. 44 - 32457 PORTA WESTFALICA

*GOLTIG VOM 0411, - 01.12.2024

Die Faaschtbankler geben am 21. Marz in der Paderhalle ein Konzert.

der Blasmusik, Burning
Brass und der BrassWiesn,
Brass Palmas in Kroatien und
und und. Allesamt Events
und Konzerte, wo der Punk
querbeet abgeht und sich
das musikalische Tunin viele
verschiedene  Richtungen
freispielt. Und genau das ist
die Starke der Faaschtbank-
ler: dieses Grenzenlose. Die
musikalischen Einfliisse sind
vielfdltig: Ob Techno, Ska
oder Pop, dann wieder klas-
sischer Oberkrainer-Sound
oder Stadion-Rock samt gro-

Bem Kino-Chor. In vielen Lie-
dern finden sich Unterbri-
che, plotzliche Stilwechsel.
Alles tiberraschend. Und al-
les Ohrwiirmer mit Texten,
die Gefiihle auslosen, die
man immer wieder horen
mochte. Deswegen gehen
die Leute zu ihren Konzerten,
lieben ihre Songs und kon-
nen jede einzelne Textzeile
auswendig mitsingen.

Man sagt der Ton macht
die Musik, doch eigentlich ist
es der Bass. Die Faascht-
bankler haben jetzt ihrem

Bass ein Lied gewidmet. Bei
ihnenist Marco fir die richtig
dicken Toéne zustandig. Und
der kommt inihrem neuesten
Banger richtig in Fahrt. Ein-
mal mehr beweisen die Fa-
aschtbéankler, dass sie ein
Gespiir flir tanzbare House-
Beats und treibende Club-
sounds haben. Die Faascht-
béankler lassen sich in keine
Genres-Schublade stecken
und sorgen damit regelma-
Big bei ihren 1,3 Millionen
monatlichen Spotify-Horern
fiir jede Menge guter Laune.

»Werist hier der Bass (Mar-
co)" ist das neue Saturday-
Night-Anthem, welches Ele-
mente aus EDM, House und
Urban Pop zu einem neuen
Hit mit Ohrwurmgarantie
vereinen.

Wenn Sie an der Verlosung
der Eintrittskarten teilneh-
men mochten, bendtigen wir
Thren Kartenwunsch und Ad-
resse bis zum 14. November.
Wie Sie uns den Karten-
wunsch mitteilen kénnen, le-
sen Sie auf Seite 11 dieser
Ausgabe.

»Nix geht uber Live!“, meint das
Quintett der Alten Bekannten

Beiden Konzerten des Quintetts werden Kopf, Herz und Lachmuskeln strapaziert

Die A-cappella-Formation
Alte Bekannte begeistert
wieder Zuschauer aller Al-
tersgruppen auf den groBen
und kleinen Bihnen in
Deutschland und ist als
Nachfolgeband der legenda-
ren Wise Guys wieder auf
Tour. Am Donnerstag, 14.
November, sind sie in Pader-
born und treten in der Pader-
halle auf. Die SUDRING-Zei-
tung verlost 3x2 Eintrittskar-
ten.

Das Quintett, das seit Ende
2020 durch den fritheren Voi-
ce of Germany-Halbfinalis-
ten Friedemann Petter ver-
starkt wird, hat dabei eine

ausgesprochen  vielfaltige
und bunte Palette an neuen
Songs im Gepéack — viele da-
von aus ihrem vierten Studio-
album ,, Stabil“.

So entwickelt sich das bei-
nahe karnevals-kompatible
und lustige ,Wenn das die
Losung ist (dann will ich
mein Problem zurtick)“ eben-
so zu einem Publikumsfavo-
riten wie die tieftraurige Bal-
lade ,Wer braucht denn
schon“ oder das ,Lehrer-
kind“, das die problemati-
sche Freundschaft zu einem
wahren KlugscheiBler thema-
tisiert. Die groBe musikali-
sche und textliche Bandbrei-

te ihrer fast durchweg selbst
geschriebenen Songs ver-
zlckt das Publikum dabei
ebenso, wie die energiegela-
dene, bestens gelaunte und
oft spontane Biihnenshow
der Alten Bekannten.

Dabei werden Kopf, Herz
und Lachmuskeln der Kon-
zertbesucher gleichermaBen
angesprochen und gefor-
dert.

Die Biihne und das Live-
Ambiente, also der Kontakt
zu ihrem Publikum sind fir
die Formation Alte Bekannte
das absolut bevorzugte Ter-
rain, ihr natirlicher Lebens-
raum sozusagen. Wer ihr

Konzert erlebt hat, geht in
bester Stimmung nach
Hause. Um es mit den Wor-
ten, gerichtet an die Alten
Bekannten, eines begeister-
ten Konzertbesuchers auszu-
dricken: ,,Es war, als wiirdet
ihr eine Party feiern und uns
alle mitnehmen!“.

Wenn Sie an der Verlosung
der Eintrittskarten teilneh-
men mochten, benétigen wir
Thren Kartenwunsch mit dem
Stichwort ,Alte Bekannte“
bis zum 5. November. Wie Sie
uns den Kartenwunsch mit-
teilen konnen, lesen Sie auf
der Seite 11 dieser SUDRING-
Zeitung.

WIR SIND IHR RUNDUM-
SERVICE-PARTNER

Unsere Qualitat ist Ihr Mehrwert!

15 Jahre Erfahrung

Mobilfunk, Festnetz & Internet

Express-Reparaturservice
GreenMNKY-Displayschutz

paderkoms

Inhaber: Marc Splingard

Pohlweg 110 - 33100 Paderborn

FON 05251 3985823
WEB www.paderkom.de
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Schoner

Bei uns finden
Sie eine

grofe Auswahl
an schénen
Dingen die &

GeschenkpapieK
Schleifenband,
Weihnachtskarten, &
Geschenkideen

und vieles mehr.

VO S S Deutsche Post Q¥

Geschenkshop e Biiro- & Schreibbedarf
Tel.: 052 51/876 93 88 Email: voss.suedring@web.de

Herzlich willkommen im IQOS Premium Shop!
Wir sind zertifizierter Handler

den Sie die Fehler!

Mitmachen und Gutschein fiir den SUDRING iiber 25 Euro gewinnen

Fin

Unsere Empfehlun

—_—

Haben Sie gute Augen?
Dann machen Sie mit bei
unserem Gewinnspiel. Oben
sind zwei Bilder abgebildet.
Links das Original, rechts die
Falschung. Bei der Fal-

schung mit den markierten
Fehlern abfotografieren und
uns per E-Mail an
gewinnspiel@suedring-
paderborn.de schicken.
Oder Sie schneiden das Bild

baut. Um am Gewinnspiel
teilzunehmen, miissen Sie
die beiden Bilder genau ver-
gleichen und die Fehler in
der Falschung markieren.
Die Losung kénnen Sie uns

Postkarte. Diese kdnnen Sie
an der Center-Information
abgeben. Alternativ kdnnen
Sie uns die Postkarte auch
per Post schicken. Die Adres-
se lautet: SUDRING-Center,

sen Sie auf keinen Fall Ihre
komplette Anschrift, um Ih-
nen im Falle des Gewinns
den Einkaufsgutschein schi-
cken zu kénnen. Teilnahme-
schluss ist Donnerstag, 14.
November. Wir driicken Ih-

Turkei

Side - Evrenseki
Hotel Orange Palace 5*

Pohlweg 110, 33100 Pader-
born. Wichtig: Bitte verges-

mit den markierten Fehlern
aus und kleben es auf eine

auf verschiedene Arten mit-
teilen. Entweder die Fal-

schung hat unsere Grafikerin
insgesamt acht Fehler einge-

Am 17.11.2024 fir 8 Tage im Doppel-
zimmer, All In
ab Paderborn/Lippstadt

pro Person ab  Euro 739,' "

Tagesaktuelle Preise mit limitierter Verfligbarkeit.

Zwischenverkauf, Druckfehler und Preisanderungen vorbehalten.
DERTOUR - eine Marke der DER Touristik Deutschland GmbH -
60424 Frankfurt

nen die Daumen!

Ritsel in der SUDRING-Zeitung

karte an: SUDRING-Center
Zeitung, Pohlweg 110,
33100 Paderborn. Sie kon-
nen Lésung und Ticket-

geben. Oder Sie schreiben
eine Mail an gewinnspiel@
suedring-paderborn.de. Bit-
te vergessen Sie nicht Thren

Euro und neunmal 10 Euro.
Um an den Verlosungen
(Kreuzwortratsel und/oder
Paderhalle) teilzunehmen,

In dieser Ausgabe der SUD-
RING-Zeitung verlosen wir
wieder 10 Einkaufsgut-
scheine fiir das SUDRING-

Center unter allen korrekten schicken Sie uns bitte die wunsch auch auf eine Din- Namen. Einsendeschluss e e S e Nl
Einsendungen des Lo- Loésungen bzw. Ihren Kar- Ab-Karte schreibenund di-  ist fiir alle Verlosungen der S Ho CHSTIET im Stidring-Center
sungsspruchs. Einmal 50 tenwunsch auf einer Post-  rekt an der Center-Infoab-  14. November. Viel Erfolg! E N EISEBORG ;;’:‘(')"(‘;egayeorbom

Tel.:05251/22224

DER Tour

ntarmehmon
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depot-online.com

DEPOT

Deine Nr. 1 fUr Weihnachten.

Biathlon-Tour im SUDRING

Am 8. und 9. November jeweils von 11 bis 18 Uhr — Wer fahrt zum Finale nach Oberhof?

Die Biathlon-Deutschland-
Tour ist mit mehr als 100.000
Schnupperschiitzen und
rund 20000 Wettkdmpien-
den auf tiber 200 Etappen
seit 2015 der weltgroBte
Volksbiathlon. Am Freitag
und Samstag, am 8. und 9.
November, ist die Tour im
SUDRING-Center zu Gast.
Dabei wird das Biathloner-
lebnis fiir alle Interessierten
in den Mittelpunkt gestellt.
Neben dem angeleiteten
Ubenist die Tour auch fiir die
spontanen und stimmungs-
vollen Biathlonwettkdmpfe
bekannt. Das Tour-Motto ist:
Jeder Freund dieser Sportart
kann selbst und kostenlos fiir
einen Tag zum Biathleten
werden.

Eingeladen vom Marke-
tingleiter des Siidring-Cen-
ter, Andree Sake, kommt die
Biathlon-Tour am 8./9. No-
vember zum einzigen Indoo-
revent dieser Saison mit ihrer
mobilen Biathlonarena in die
LadenstraBe des Paderbor-
ner SUDRING-Centers. Dann
werden die besten Biathle-
ten Ostwestfalens ermittelt
und der 1. Preis (Finalteil-
nahme im Weltcuport Ober-
hof) vergeben.

Bereits zwischen 2015 und
2023 war das SUDRING-Cen-
ter Etappenstation der Biath-
lon-Tour. Mit dem 7. SUD-
RING-Center-Biathlon folgt
nun die Fortsetzung dieser

Nachdem zunéchst ein 400 m-Skilanglauf absolviert wird, geht es dann ans SchieBen.

Erfolgsgeschichte.

Den beliebtesten TV-Win-
tersport der Deutschen fiir
seine Fans, ohne Schnee, oh-
ne die Gefahren des Schie-
Bens, jedoch so authentisch
wie moglich in die Stadt zu
bringen, darin liegt fiir Tour-
leiter Martin Bremer der be-
sondere Anreiz zur stetigen
Verbesserungen der Etap-
pen, die seit neun Jahren in
mehr als 200 Stadten viele
Freunde gewinnen konnten.

An vier StehendschieB-
Platzen, betreut Bremers in-
MOTION-Agentur originale
Biathlongewehre, die mit fin-
nischer Infrarottechnik aus-
gestattet sind. Alle Neugieri-

gen ab zwolf Jahre sind am 8.
und 9. November eingela-
den, spontan mitzumachen
und ihre Treffsicherheit zu
testen.

Wer den magischen Mo-
ment des Biathlons, namlich
das SchieBen unmittelbar
nach korperlicher Anstren-
gung, erleben mochte, mel-
det sich zum parallel laufen-
den Cardio-Biathlon-Duell
an. Welcher spontane Biath-
lon-Neuling wird Etappen-
sieger und sichert sich den
Hauptpreis? Auf den in Skan-
dinavien entwickelten Tho-
raxtrainern wird die Doppel-
stocktechnik des klassischen
Langlaufs simuliert. Stets

wenn mindestens zwei Wett-
kadmpfende angemeldet
sind, starten sie zum 400 m
Skilanglauf, dem ein Ste-
hendschieBen  mit  fiinf
Schiissen folgt. Etappensie-
ger wird der Teilnehmer mit
der héchsten Trefferzahl. Bei
Treffergleichheit entschei-
det die schnellere Zeit.

Am Wettbewerb kann je-
der teilnehmen. Vorkennt-
nisse im Biathlon sind nicht
erforderlich, sondern ledig-
lich Interesse an dieser
Sportart und der Mut, eine
neue Herausforderung anzu-
nehmen. Die Anmeldung er-
folgt direkt am 8./9. Novem-
ber am Stand der Biathlon-

Tour. Die Teilnahme am
Wettbewerb ist kostenfrei.
Auf die oder den jeweilige(n)
Tagesbeste(n) warten zu-
dem zwei Einkaufsgutschei-
ne fiir das SUDRING-Center.
Die Siegerehrung ist jeweils
fiir 17.45 Uhr geplant.

Der Etappensieger erreicht
das Finale, das im Rahmen
eines Biathlonwochenendes
im Biathlonweltcup-Ort
Oberhof im Thiringer Wald
am 29./30. Marz 2025 statt-
finden wird und tritt dort
gegen die Etappensieger der
anderen Tourstadte an. Dem
Tourchampion winkt eine
Reise fiir zwei Personen inkl.
HP in Gobels *****Schlossho-
tel Prinz von Hessen.

Ein Gewinner wird der Sie-
ger aus Paderborn auf jeden
Fall sein, denn sie oder er
wird von Olympiasieger Mi-
chael Rosch im Skilanglauf
und am Kleinkalibergewehr
trainiert und erlebt in der ein-
zigartigen Oberhofer Biath-
lon-Skihalle die Sportart aus
der Perspektive der Biathlon-
profis. Die Championsparty
in der Rodebachmiihle und
das Finale der Etappensie-
ger runden das Wochenende
als Gewinn flir den Etappen-
sieger ab. Dieses Wochenen-
de ermdglicht der Tourspon-
sor, Eurorepar Car Service.
Inklusive ist die Hotel-Uber-
nachtung fiir den Gewinner
mit Begleitung. .

Bei Depot wird
es festlich

Freuen Sie sich auf die fest-
lichste Zeit des Jahres. Bei
Depot im Erdgeschoss des
SUDRING-Centers finden Sie
jetzt schon viele aufregende
und tolle Dekorationsideen
fiir die Vorweihnachtszeit.

Fir eine durchgéngig fest-
liche Atmosphédre sorgen
schimmernde Deko-Acces-
soires wie strahlende Sterne,
die in Gold oder Silber den
Raum zum Leuchten brin-
gen. Ergadnzt durch traditio-
nelle Objekte in zarten Cre-
me- und WeiBtonen, fligen
sich diese Stiicke harmo-
nisch in jedes Zuhause ein.

Obaufdem Tisch, am Fens-
ter oder auf einem Regal, die-
se eleganten Dekorationen
schaffen ein Ambiente, das
sowohl festlich als auch stil-
voll ist — ideal fiir Weihnach-

tenvoller Glanz und Eleganz.
Erleben Sie elegante Weih-
nachten mit viel Glanz und
Glamour. Beginnen Sie die
festliche Saison mit einem
glanzvollen Adventskranz,
der durch schlichte Kerzen
und schimmernde Verzie-
rungen beeindruckt. Edle
Akzente in Gold und Silber
verleihen Threm Kranz eine
zeitlose Eleganz und machen
ihn zu einem echten Hingu-
cker. Diese Kombination aus
dezentem Design und fun-
kelnden Details bringt Stil
und Warme in das Zuhause —
perfekt, um die Vorweih-
nachtszeit einzulduten.
Schauen Sie jetzt bei Depot
im SUDRING vorbei und ent-
decken Sie eine wundervolle
glanzende und leuchtende
Vorweihnachtsstimmung.

Linnemann
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