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Café Restaurant Wirtshaus

Bardper StraRe 27, 44892 Bochum |
Telefon 0234 - 28 77 31 oder - 35 31 85

Tapas, platos y bebidas

Werner Niederlohmann und
Florencio Nunez-Gonzalcz la_d_en zur
spanischen Kuche ins hlslaonsche

Wirtshaus.

Offnungszelten Restaurant
aufler Mittwochs, tiglich ab 18°° Uhr
Samstag und Sonntag auch Mittagstisch

NATURAL BEAUTY

NATUR-KOSMETIK-PRAXIS

Angelika Sieg-Gaboury
med. geprufte Kosmetikerin

www.naturkosmetik-gaboury.de

OBERSTRASSE 36
. 44892 BOCHUM
TEL. 0234 -792 17 75

Geologie H;drogTeo.'og_ie -
Boden Altlasten Abfall
Baugrund Erdbau Baustoffe

44892 Bochum

TERMINERNACH WUNSCH
Biiro fiir Angewandte

B A Geowissenschaften

Diplom-Geologe Peter QUQI’ISZ' —_
Diplom-Ingenieur Dirk QUQI’ISQI

Hydrologie

Umminger StraBe 11
Fax 0234 / 89370-44

home: www.bag-quensel.de

Tel 0234 / 89370 -45

e-mail: quensel@bag-quensel.de
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Finanzkrise hin, Finanzkrise her,
die DOPO kennt so was nicht - bei uns
geht die Erfolgsgeschichte weiter,
dass es uns schon unheimlich wird.

Da stollen zu uns zwei weitere
freundliche Menschen, die redaktio-
nell mitarbeiten wollen: Die Babsie
aus dem Schwabenland, jetzt Im
Krebsfeld daheim, und der Ralf, der
mit Familie zum Alten Bahnhof gezo-
gen ist. Und beide steigen gleich ein
mit Fakten zum Energiethema (S. 31
) und einer Musikkolumne (S. 38).
Herzlich Willkommen!

Und wieder begrulien wir neue An-
zeigenkunden, die unsere DOPO als
Werbetrager nutzen wollen und sie
damit auch mitfinanzieren, damit die-
ses Traditionsblattchen auch weiter-
hin kostenlos dem Langendreerer
Volk zur Lektiire, zu Spalk und Arger-
nis zur Verfugung steht. An dieser
Stelle daher die nachdrickliche Bitte
an unsere werten Leserinnen und Le-
ser: Thre Weihnachtseinkaufe tatigen
Sie bitte bei unseren Anzeigenkun-
den - da gibt es reichlich Auswahl!
Und teilen Sie den Kaufleuten mit,
dass Sie wegen der DOPO-Unterstiit-
zung bei Thnen einkaufen!

Der dritte Grund zur vorweihnacht-
lichen Freude ist der Umfang, das
Outfit und die Auflage dieser DOPO -
in allen drei Kategorien konnten wir
zulegen: Die erste vollig farbige DO-
PO liegt also auf dem Tisch. Die Argu-
mente fir den Farbdruck haben die
Gegenargumente ubertroffen - und
wir von der DOPO sind weder Dog-
matiker noch Ideologen, sondern ver-
ninftige Menschen, bei denen Argu-
mente zahlen.

Vielfaltig sind die Themen dieser
DOPO -mit dem selbstverstandlichen
Langendreerer Schwerpunkt - und
sie bieten Gesprachsstoff ohne Ende.
Vielleicht sehen wir uns beim Weih-
nachtsmarkt am DOPO-Stand. Es
gibt noch T-Shirts - die letzten von
insgesamt 50(!) weltweit - und wir
konnen ein wenig plaudern.

Die nachste DOPO kommt zum
Frihling 2009!

Bis dahin und in der Reihenfolge:
Ein frohes Weihnachtsfest, einen gu-
ten Rutsch und ein frohes neues Jahr

Ihre Redaktion
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Bilder-Spiegel

PeBartout

Michael Ruppert
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44892 Bochum-Langendreer
Telefon 0234 / 295051
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Georg Redemann
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Zeitschriften
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Wir flihren fiir Sie
Lotto, Toto,
Zeitschriften
und
Raucherbedartf.

W. Garstka

Hauptstr. 188

44892 Bochum-Langendreer
Telefon: 280115

Anzeigenformate
und -preise in
Schwarz / Farbe
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75/95 €| 182 mm | 260 mm
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Langendreer
als offenes Denkmal

4. Weihnachtsmarkt im
Dorf

Wieder ein guter Zweck
Vom Ende und Anfang
Preisverleihung bei der
Schiilerhilfe

Konzert unter einem
Dach

Da spielen sie wieder
Uhlenwinkel , platt”
gemacht

Ich, die StraBRenbahn
und die Geschaftsleute

Umfrage
DOPO-Quiz zur
EM 2008

Neues vom Alten Bahn-
hof

Stachelige Untermieter
Jubildaum - 15 Jahre

"Eckart Fischer
Singers"

Frohe
Weihnacht!!

Ein Umschlag voll
Dichtung...

Schnappschiusse:
Langendreer 2008

Winter 2008

Bochum,
das Ruhrgebiet
und die Welt
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31
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44

WIR SIND BOCHUM.
NAZIS SIND ES NICHT.

Oh, Bama!

Cuba-Hilfe aus Langen-
dreer

Wir uber uns

Spendenaufrufder HCH
fur Cuba

Fakten, Fakten, Fakten
Klima und Sparen

Fleet Foxes - Fleet
Foxes (2008)

Kochen im Mittelalter

90 Jahre fur die Interes-
sen der Mieter

Hinweis in eigener
Sache:

Liebe Anzeigenkunden,

gerne mdchten wir Ihre An-
zeigen in der Dorfpostille
platzieren. Deshalb bitten wir
Sie, uns frihzeitig - etwa ei-
nen Monat vor dem Erschei-
nungstermin der Dorfpostille
(siehe Impressum!) - Ihre Da-
tei per E-Mail zu schicken.

Dadurch kénnen wir rechtzei-
tig prifen, ob die Datei fir
die Druckqualitat ausreicht
und ob das Format dem Anzei-
genformat entspricht; wir neh-
men ggf. Kontakt zu Ihnen auf.

Benotigen Sie professionelle
Hilfe bei der Herstellung ei-
ner Anzeige, so setzen Sie
sich bitte mit uns in Verbin-
dung.

Fertige Anzeigen und Anfra-
gen zu Anzeigen bitte an:

Anzeigen@dopo-online.de

Vielen Dank fir Ihr
Verstandnis und Ihre Mithilfe!
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Langendreer
als offenes Denkmal

Frau Schulte - Gimmerthal
hatte die Idee, dass Langen-
dreer, seine Geschichte und
seine historischen Denkmaéler
zum bundesweiten Tag des of-
fenen Denkmals am 14.Sep-
tember den Bewohnern des
Stadtteils, aber auch moglichst
vielen anderen interessierten
Besuchern gezeigt und erklart
werden sollte, denn Langen-
dreer hat viel zu bieten.

Und so entstand ein umfang-
reiches Programm, das sie
durch eigene Recherchen, Ge-

Fiihrerin Gabi Kéchling und Initiatorin
Beatrix Gimmertha, von links

sprache, Fahnen, Werbung u. v. m

intensiv mit vorbereitet und be-

gleitet hat.

Station: Friemanns Hof an der HauptstraBe

An dieser Stelle deshalb ein
herzliches Danke fiir den uner-
mildlichen Einsatz, um diesen Tag
so erfolgreich gestalten zu kon-

nen.

Und es war Einiges los:

Die Christuskirche bil-
dete den zentralen Aus- @
gangs- und Treffpunkt |
fur alle Aktionen. Der
Kirchturm, um 1200 er-

baut, bot mit seinen
noch urspriinglichen
drei, wohl zu den alte-

sten Westfalens geho-
renden Glokken aus
dem 16. Jahrhundert ei-
nen ersten "Gipfel"”, den
es zu erklimmen galt.
Aber auch das Gottes-
haus selbst, dessen er-

ste Anfange bis zu Beginn des 9.
Jahrhunderts zuriickgehen, war
im Zentrum des Interes-
ses. Denn hier bot Frau
Schulte - Gimmerthal ne-
ben einem Buchertisch
mit Materialien zur Ge-
schichte  Langendreers
eine umfangreiche Bil-
dershow mit Luftaufnah-
men von 1929 und heute.
Langendreer gestern und
heute aus der Vogelper-
spektive zu betrachten,
konnte sicherlich manch
alteingesessenem Biirger
und den auswartigen Be-
suchern ganz neue Ein-
blikke tber diesen, unse-
ren Stadtteil ermoglichen. Dem-
entsprechend grols war denn auch
die Schar derer, die sich informie-
ren und Fragen stellen wollte.

Das leibliche Wohl kam aber
auch nicht zu kurz. Bei Kaffee und
selbstgebackenem  Pflaumenku-

Station: Haus Langendreer als Modell

BAHNHOF

LANGENDREER

44894 BOCHUM - WALLBAUMWEG 108
DEZEMBER TEL.:0234 / 68716 10 - Fax: 0234/ 687 1699
e-mail: kultur@bahnhof-langendreer - www.bahnhof-langendreer.de
Mo. 01.12. Guy Kitwe Mulunda

(LAl | (iberleben zwischen Regi gsagg
und Banden"”

Di. 02.12.
19.30 Uhr

Do. 04. bis
Mi. 10.12.

Dennis Kemper
.Die neue rechte Rhetorik*

.Das andere Palastina”
ein Uberblick iiber das gegenwirtige Kino
in Paldstina

Johann Kénig liest
.Gestammelte Werke"

RuhrCongress: Dieter Nuhr

«Muhr die Wahrheit" AUSVERKAUFT
Figli di Madre Ignota

«The Spaghetti Balkan Band"”,

Witzige Fusion aus Balkan-Musik,
Swing und Canzoni

Theater Monteure
«stein auf stein®
Theaterspiel fir Kinder von 3 - 10 Jahren

Klangwelten 2008 R dlger
Oppermanns ,,22. Festival der
Weltmusik”— mit wagogo Queens of
Drums, Enkh Jargal, Nikola Parov, Tata
Dindin u.a.

Mirja Boes

+Morgen mach ich Schluss! ..

Blue Hour — pie Konzertbiihne fiir
Machwuchsbands - anschl. Break Out Disco

Do. 04.12.

20.00 Uhr

Fr. 05.12.
20.00 Uhr

Fr. 05.12.
20.45 Uhr

15.00 Uhr

09.12.
20.00 Uhr

12.12.
19.30 Uhr

19.12.
19.30 Uhr

20.12.
20.00 Uhr

21.12.
20.00 Uhr
24.12.
23.00 Uhr

3112
21.00 Uhr

Wahrscheinlich”

LLaraza" Amsterdam Klezmer Band
anschl. Globalibre Disco

Die Komm'Mit Mann!s
~Soulklassiker aus dem Pott”

Holy Shit — weg mit der Christbaum-
kugel, her mit der Discokugel!

Bahnhof-Silvester-Party
Der Klassiker zum Reinfeiern

Tanz im Bahnhof

LA SCHMOOY - pis Janis, Maicel &
Tingwa - Hip-Hop, Funk, Dancehall
BO-YS

Party fiir Schwule und Freunde

THIRTY UP! DJ-Team Mr. & Mrs. Pink

Charts, Dance Classics & was sonst noch so
groovt

FRAUENABEND

Standardtanz

Party nur fir Frauen

BREAK OUT - indie, Garage, Punk, Rock
& Alternative — DJs Tetsuo*K & Avon
GLOBALIBRE World Club Culture
Funky Global Styles - DJ Géartner der Liiste

AFRIKANISTA - Reggae, Afro-Beats,
Décalé-Coupé, Makossa - DJ Ado

HOLY SHIT - soulful Rap, Funky
Electrics, Discotrash — DJs Tingwa & Subotage

ZARAH & LEANDER - Party fir
Schwule, Lesben und Freunde - wechselnde
DJs

La Kingston — bJs Janis & Maicel
Ska, Rocksteady, Reggae, Soul & Dancehall

OLDIE(S) NIGHT - pJ Rainer
Musik der 60er bis 90er Jahre

05.12.
23.00 Uhr

12.12.
22.00 Uhr

Fr. 12.12.
22.30 Uhr

Sa.

Sa. 13.12.

20.00 Uhr
_ 22.00 Uhr

Fr. 19.12.
23.00 Uhr

20.12.
23.00 Uhr

Sa.

24.192.
23.00 Uhr

. 25.12.
22.00 Uhr

26.12.
23.00 Uhr

27.12.
22.00 Uhr

LI RV BAHNHOF-SILYESTER-PARTY
BT Der K zum Reinfeiern

YORSCHAU: 10.01. Kindertheater des Monats = 22.01.
Tobias Mann = 23.01. The Special Guests * 29.01. Cara
30.01. Lioba Albus » 18.02. Che Sudaka * 05.03. Watcha
Clan 12.03. Serdar S u + 20.03. A teur &
AuBensaiter 21.03. La Papa Verde *+ 03.04. Helmut
Schieich » 26.04. Robert Kreis

Kneipe: S0 - Do 18 - 2 Uhr = Fr/ 5a 18 - 3 Uhr
Kiiche: 50 18-23 * Mo-Do 18-24+Fr+5a18-1h

Endstation Kino + Café im Foyer 19.00 — 23.00 Uhr




Station: Haus Langendreer aktuell

chen, gestiftet von den Frauen der
Kirchengemeinde, konnte eine
Pause eingelegt werden, bevor die
Interessierten sich weiter auf die
Geschichte Langendreers einlas-
sen und sie im wahrsten Sinne des
Wortes erlaufen und erleben
konnten.

Bei funf historischen Rundgan-
gen durch Langendreer ist die
Entwicklung des Stadtteils von
den fruhesten Wurzeln bis in die
Gegenwart lebendig und greifbar
geworden.

Die Entstehung der
dorflichen Gemein-
schaft und des wirt-
schaftlichen Erstarkens
durch die grofen Bau-
ernhofe war ein Thema
dieser Rundgénge.
Durch dieses Wachs-
tum hat es bald - schon
um 1000 aus Stein - ei-
ne Kirche, die Christus-
kirche, und recht frith
in deren Schatten eine

eigene, mittlerweile
iber 400 Jahre alte
Schule, die heutige

Kirchschule, gegeben.

Doch auch Kriege und Wirren
rund um die Reformation sind
nicht spurlos an Langendreer vor-
beigegangen. Wenn auch Tod,
Zerstorung und Not, nicht zuletzt
auch durch die gleichzeitige Pest
hervorgerufen, nicht vor unserem
Dorf halt machten, so blieb doch
die einmal getroffene Entschei-
dung zum "Luthertum" unver-
bruchlich bestehen. Erst Ende des
19. Jahrhunderts entstand wieder
auch eine katholische Gemeinde.

Die Geschicke des Rittergutes
Langendreer und deren Bewoh-

Winter 2008

ner, zuletzt die von der Borchs,
zeigen ebenfalls nur zu deutlich
die wechselvolle Geschichte auf
politischer, wirtschaftlicher und
militarischer Ebene. So war z. B.
auch ein Ritter aus Langendreer
an jenem Feldzug im 13. Jahrhun-
dert beteiligt, an den noch heute
das Bochumer Maiabendfest erin-
nert. Doch Wegzug der Eigentii-
mer im ausgehenden 18. jahrhun-
dert und der Zahn der Zeit haben
nicht mehr viel von den neuen,
nach den Zerstorungen wahrend
des spanischen Uberfalls errichte-
ten Bauwerken - einer Wasser-
burg aus dem 16. Jahrhundert -
ubriggelassen. Dank der Forder-
schulen des Landschaftsverban-
des Westfalen, die sich in den
70iger Jahren des vorigen Jahr-
hunderts auf dem Gelande am
Leithenhaus angesiedelt und seit-
dem standig erweitert haben, sind
die noch vorhandenen Bauten -
vor allem das alte Wirtschaftsge-
baude und der Gefangnisturm -
vorbildlich u.a. durch die Schiler
selbst und ihr Engagement in
Stand gesetzt worden. So war
auch der Turm, den die Schule an
diesem Tag geotffnet und betreut
hat, ein besonderes Highlight auf

Dosfs
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unseren Rundgangen.
Der Preis, den die
Schule fur diesen enor- *
men FEinsatz um das .
Haus Langendreer
noch von Johannes Rau
uberreicht - erhalten
hat, war mehr als ver-
dient und sollte des-
halb auch andere an-
spornen, sich fur den
Erhalt besonderer Se-
henswirdigkeiten wie
z.B. die wenigen noch
vorhandenen Fach-
werkhauser, unter ih-
nen das Kiperhaus an
der Unterstralse, einzusetzen.

Mit der Industrialisierung und
dem Entstehen des Bergbaus - ein
weiterer Schwerpunkt der Rund-
gange - gab es einen riesigen
Schub in der Entwicklung Langen-
dreers. Ein neuer Ortsteil, der Al-
te Bahnhof, entstand. Eisenbahn
und Wirtschaftwachstum lieSen
auch die Bevolkerungszahlen ex-
plodieren. Neue Schulen und of-
fentliche Bauwerke entstanden.

So stellte sich dann auch nach
1920 fur die Regierung in Arns-
berg die Frage nach einer neuen

Station: Gutshaus Bolte, Oberstrale

Stadt. Wie die Entscheidung aus-
gegangen ist, wissen wir alle.
1929 wurde die Samtgemeinde
Langendreer - Werne Bochum zu-
geschlagen. 2009 ist dies also 80
Jahre her. Aber auch andere "Er-
rungenschaften der Neuzeit" be-
gehen im nachsten Jahr runde Ju-
bilden. Das Knappschaftskranken-
haus und das Amtshaus werden
100 Jahre alt. Die dort eingerich-
tete Heimatstube war ubrigens
am Tag des offenen Denkmals
ebenso zu besichtigen wie auch
der alte, einzig erhaltene vorindu-
strielle Umminger Friedhof.

Liebe Langendreerer und alle
interessierten, stets willkomme-
nen Besucher, Sie sehen wie viel
wir uber uns erzahlen konnten
und wie viel mehr es noch zu er-
zahlen gibt.

So erfolgreich der Tag des offe-
nen Denkmals in Langendreer
gleich beim ersten Mal war - allen
Beteiligten nochmals ein herzli-
ches Dankeschon an dieser Stelle
- so sehr hat er auch gezeigt, dass
es nicht bei diesem einen Mal blei-
ben sollte. Deshalb planen wir von
der Dorfpostille um Ostern eine
"historische Halbzeit" mit erneu-
ten Rundgangen unter speziellen
thematischen Schwerpunkten.
Dann wird die Zeit bis zum nach-
sten Tag des offenen Denkmals
nicht so lang.

Daten und Themen werden wir
in unserer Fruhlingsausgabe be-
kannt geben. Aber jetzt schon mal
die Aufforderung an alle, die sich
aktiv beteiligen mochten: Meldet
Euch bei uns. Wir freuen uns iiber
jeden, der mitmachen will.

Naturlich hoffen wir dann auch
auf einen regen Zustrom an Teil-
nehmern.

GK

Grabpflege

Kein Unkrautjaten oder Laubfegen mehr!
Wir iitbernehmen die Pflege
ab 72 Euvro im Jahr.

Auf TJhrer Grabstatte sind die
Pflanzen zu grof geworden?

Jhre Grabstatte gefallt Thnen nicht mehv?

Wir iibernehmen eine Neugesfalfung

ganz nach Jhren Wiinschen!

Gartnerei

Wahlhauser

Seit 1921

Oestevheidestn 50-52, 44894 Bochum-Langendreer

Telefon: 0234/28 71 48

TRINKHALLE
Oberstr.72

Tel.: 350786

geoffnet taglich 6 bis 22 Uhr
Sa, So, feiertags 7 bis 22 Uhr

- Kaffee

- Eis

- Getranke

- Konserven

- Lebensmittel

- Tabakwaren

- Zeitschriften

- und Manches mehr ...
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4. Weihnachtsmarkt im Dorf

Am 6.Dezember ist es wieder so
weit - der 4 Weihnachtsmarkt im Dorf
gibt sich die Ehre. Nach umfangrei-
chen Vorbereitungen werden uber 60
(1) Stande im Bereich der Alten Bahn-
hofstraBe vom Markt bis zur Ovelak-
ker Stralie ihre Angebote prasentie-
ren. Fast alle aus den letzten Jahren
sind wieder dabei und dazu etliche
Neuangebote - mulig der Versuch,
hier einen Uberblick zu gewihren.
Man muss einfach kommen und sich
uberraschen lassen.

Ab 8 Uhr wird aufgebaut - hof-
fentlich stressfrei, denn da wird es
ein munteres Hin- und Herfahren
geben auf der sehr Uberschauba-
ren WM-Meile. Die Bitte der Orga-
nisatoren an die Standbetreiber,
Ruhe, Gelassenheit und Geduld
beim Standeaufbau mitzubringen,
wurde bei den Vorbereitungsref-
fen im Ev.Gemeindehaus an der
Alten BahnhofstralRe immer wie-
der geaulert. Auch die Anlieger
wurden wieder um ihr freundli-
ches Verstandnis und ihre Mithilfe
(Strom!) gebeten.

Um 11 Uhr soll offiziell erdffnet
werden - mit dem Glockenklang von

St.Bonifatius und der Christuskirche.
Und dann konnen die Langendreerer
sich aufmachen, sich zu treffen, zu
staunen, zu lesen, zu essen, zu trin-
ken, miteinander ins Gesprach zu
kommen, sich zu besinnen, Neues zu
erfahren, zu horen, zu sehen, zu spie-
len, sich wohl zu fiithlen - bei diesem
Weihnachtsmarkt der besonderen
Art.

Er fallt auch in diesem Jahr nur
begrenzt kommerziell aus. Mehr
als die Halfte der Stande betrei-
ben kirchliche und soziale Initiati-
ven, Kindergarten und Forderkrei-
se, Vereine und Organisationen.
Gesammelt wird an allen Standen
in diesem Jahr fiir zwei Langen-
dreerer Einrichtungen, namlich
fur das Emilie Hegemann-Haus
am Neggenborn und das Haus
Grabeloh an der Grabelohstralie,
die naturlich auch mit eigenen
Standen vertreten sind.

Dazu lauft ein Programm auf der
Bithne und in der Christuskirche ab -
mit einer Gemaldeausstellung von
TRIO, mit Zithermusik, mit tanzenden
Kindern der BALANCE-Ballettschule,
mit den Daffodiles und den Dorfmusi-

kanten. Friedhelm Bente hat wieder
zugesagt, ab 11 Uhr mit seinem Trek-
ker die Kinder durchs Dorf zu fahren
und an einzelnen Standen laufen
ebenfalls Einzelaktionen zum Mitma-
chen.

Schluss, Aus, Ende ist um 19
Uhr, wenn die Kirchenglocken das
Ereignis beenden, also eine Stun-
de spater als in den letzten Jahren,
damit die Weihnachtsbeleuchtung
an den Standen auch hinreichend
zur Geltung kommt.

Bleibt nur noch die Hoffnung auf
das passende Wetter! Die ersten
drei Weihnachtsmarkte verdank-
ten ihren grandiosen Erfolg eben
auch den passenden Wetterver-
haltnissen, die sich tatsachlich
dreimal zum Weihnachtsmarkt-
samstag so anderten, dass ganz
Langendreer Dankesgriulle zum
Himmel schickte.

Naturlich ist auch die DOPO
wieder dabei und freut sich auf die
Besuche von Freund und Feind am
Weihnachtsmarktstand.

Wir sehen uns!
pawimo

Fahren lernen ?

Birozeit: Werktags von 17.00 - 19.00 Uhr

Wir helfen Thnen!

Fahrschule Inge und Udo Noreisch

Alte Bahnhofstr. 66

44892 Bochum- Langendreer

Tel. 0234 284145
Fax 0234 7980036
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Sammlung Weihnachtsmarkt:

Wieder ein guter Zweck

Auch beim 4. Weihnachtsmarkt im
Dorf am 6.Dezember stehen an allen
Stdnden Sammelbehdltnisse, in die
die Weihnachtsmarktbesucher Spen-
den geben konnen.

Wurde 2005 der Mittagstisch der
Ev.Kirchengemeinde bedacht, so
war es 2006 der ambulante Hospiz-
dienst "Mandala" und 2007 die so-
ziale kirchliche Initiative "Kirina".
Es kamen jeweils etliche Hundert
Euro fir uberaus sinnvolle Zwecke
zusammen.

In diesem Jahr sollen laut Be-
schluss der uber 60 Standbetreiber
beim Weihnachtsmarkt zwei Lan-
gendreerer Einrichtungen mit dem
Spendenaufkommen bedacht wer-
den, die sich am Neggenborn und an
der Grabelohstralie befinden.

Sie stellen sich hier vor:

Entdec

Das "Haus
An der Grabelohstrafie"

Zum dritten Mal stehen in diesem
Jahr die ehrenamtlichen Mitarbei-
ter/innen des stadtischen Alten- und
Pflegeheims "Grabeloh" auf dem
Weihnachtsmarkt in Langendreer.

In diesem Jahr erhalt das "Haus
An der Grabelohstralie" einen Teil
der Spenden, die an den vielen Stan-
den des Weihnachtsmarktes gesam-
melt werden. Grund genug, das
Haus, die Tatigkeit der Ehrenamtli-
chen und den Verwendungszweck
Threr Spende vorzustellen.

Insgesamt leben 210 Bewohner
und Bewohnerinnen im Alten- und
Pflegeheim. Seit 18 Jahren werden
hier pflegebedurftige Senioren/in-
nen versorgt. Viele von ihnen sind in
Langendreer aufgewachsen und mit

k e

dem Stadtteil eng verbunden. Im
Stadtteil zu verbleiben und den Kon-
takt zu Angehorigen, Nachbarn
oder alten Arbeitskollegen nicht zu
verlieren, ist den meisten ein Her-
zenswunsch.

Seit der Eréffnung des Hauses en-
gagieren sich Menschen ehrenamt-
lich im "Haus An der Grabelohstra-
[Se". In verschiedenen Aufgabenfel-
dern bringen sie Abwechslung und
Freude in den Alltag der Bewohne-
rinnen und Bewohner. Sie lesen vor,
fihren mit ihnen Gesprache, beglei-
ten auf Spaziergangen oder Ausfli-
gen. Viele besuchen als Paten ein-
zelne Bewohner/innen, andere be-
suchen eine Wohnstube und ver-
bringen mit den dort lebenden Be-
wohnern einen Nachmittag. Sie
spielen Spiele, singen, helfen beim
Abendessen oder lesen aus der Zei-
tung vor.

Einige unterstutzen den Heimbei-
rat im Hause und sorgen so flir eine
bessere Interessenvertretung der
Bewohner/innen. Manche kommen

lecker Essen

NATURKOST

ARTMANN

Birkhuhnweg 5a - 44892 Bochum

Telefon: 0234 -

dameter

www.naturkost-artmann.de

PARTNER

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag 8.00-19.00 Uhr -

animerksam,

Eier Gefliigel

28 67 62

liebevoll

Obst Gemiise
Brot Backwaren

Fleisch & Wurst

69 Bio Kase Sorten
120 Bio Wein Sorten -

aus Deutschland und der ganzen Welt
Gewlirze Zutaten

Naturkosmetik
Vollsortiment DR. HAUSCHKA
SPEICK und WELEDA

B 10 Wasch- und Putzmittel
Samstags 8.00-18.00 Uhr

und

Kosmetik

&

VVVELEDA

heilt ot




Schon beim Weihnachtsmarkt 2007 dabei.

mit ihrem Hund und erreichen so
Menschen, die auf Tiere positiv rea-
gieren, frither selbst welche hatten
und sie bis heute vermissen. Es gibt
eine Marchenerzahlerin, die regel-
malig ehrenamtlich kommt und
Marchen und Geschichten erzahlt.

Gemeindemitglieder der evangeli-
schen und katholischen Gemeinde be-
gleiten Bewohner/innen zu den im
Hause stattfindenden Gottesdiensten.

Durch den unentgeltlichen Ein-
satz dieser Menschen wird die Ein-
bindung der Bewohner/innen von
Grabeloh in den Stadtteil Langen-
dreer unterstutzt.

Regelmalsig treffen sich die Eh-
renamtlichen bei Kaffee und Ku-
chen, um sich iiber die Erfahrungen
und Erlebnisse im Haus auszutau-
schen. Eine Mitarbeiterin des Be-
gleitenden Dienstes ist feste An-
sprechpartnerin.

Auch
finden
regelma-
Big In-
formati-
onsver-

- anstal-
tungen
und
Schulun-
gen spe-
ziell fur
Ehren-
amtli-
che im
Hause
statt.

Ein
weiteres
Projekt
auch fiir Ehrenamtliche ist fur die
nachste Zukunft geplant.

Im nachsten Jahr wird im " Haus
An der Grabelohstrale" ein be-
schiitzender Garten entstehen, den
auch stark gehandicapte Menschen
so selbststandig wie moglich nutzen
konnen.

Ein Garten "wie fruher" ! Viele der
Bewohnerinnen und Bewohner wa-
ren selbst stolze Gartenbesitzer und
diese Erinnerungen an frithere Gar-
ten werden in die Gestaltung mals-
geblich einflielsen.

Fir diesen Garten wird Thre Spen-
de verwendet. Ob fiir eine Ruhe-
bank, fiir eine Laube oder eine klei-
nen Springbrunnen. Wir werden es
sehen und es Sie wissen lassen.

Die ehrenamtlichen Mitarbeiter/
innen wurden sich sehr freuen, Sie
an ihrem Stand auf dem diesjahri-
gen Weihnachtsmarkt begriiRen zu
dirfen. Sie sind herzlich auf einen
Tee eingeladen!

Winter 2008

Das Haus
am Neggenborn:

Emilie-Hegemann-Haus der Arbei-
terwohlfahrt in Bochum-Langendreer

Die Wohnstatte fir Menschen mit
Behinderungen, Am Neggenborn 77
in Langendreer, bietet 38 Bewohnern
und Bewohnerinnen seit 1997 ein Zu-
hause.

Das Angebot des Emilie-Hegemann-
Hauses richtet sich an erwachsene
Menschen mit korperlicher und/oder
geistiger Behinderung im Sinne des
Sozialgesetzbuches XII, deren indivi-
dueller Hilfebedarf eine 24-Stunden-
Betreuung im Rahmen einer stationa-
ren Wohnform erfordert. Die Bewoh-
nerinnen und Bewohner gehen einer
Beschaftigung in einer Werkstatt fiir
Menschen mit Behinderungen nach.

Ziel ist die Erreichung einer groft-
moglichen Selbstandigkeit in allen Be-
reichen des taglichen Lebens, indivi-
duell nach den jeweiligen Fahigkeiten
und Bedurfnissen. Dazu zahlt u.a.:

Hilfen zur Bewiéltigung der personli-
chen Lebensgestaltung

Unterstiitzung und Ubernahme der
individuellen Basisversorgung

Hinfithrung zur
Freizeitgestaltung.

selbststandigen

Unter Berucksichtigung hisheriger
Lebensgewohnheiten wird die Norma-
lisierung und Integration der Bewoh-
nerlnnen zum Ziel gesetzt.

Jeder Bewohner hat ein Einzelzim-
mer, das er nach seinen individuellen
Bedurfnissen gestalten kann. Ein gro-
Ber Garten und ein Gemeinschafts-
raum sorgen fur viele Freizeitaktivita-
ten.

DiaNA REUBER
WALLBAUMWEG 42
Bo-LANGENDREER

TEeL.: 9250456

Naturheilpraxis iR Tiere

HOMOOPATHIE AKUPUNKTUR PHYSIOTHERAPIE

PrRAXIS « SEMINARE « CATSITTING -« SHOP

WWW.TIERHEILPRAKTIKER-REUBER.DE
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langendreer.net

Von Ende und Anfang

Nach vielversprechendem, eu-
phorischem Beginn im Jahr 2005
kam zwei Jahre spater das nicht
ganz iberraschende Ende fiir
langendreer.net, dem ersten In-
ternetportal unseres Stadtteils.
Die Macher zogen als Konse-
quenz von Beleidigungen und
Anfeindungen innerhalb der
Nutzergemeinde die Notbremse:
Sie drehten der Seite den Saft
ab. Seit Jahresbeginn 2008 ist
langendreer.net mit nicht nur
veranderter Optik wieder am
Draht. Die DOPO bat den derzeit
hauptamtlichen Macher Robin
Romahn zum Gesprach.

Es hatte alles eigentlich so schon
und harmonisch angefangen, als auf
dem Langendreerer Weihnachts-
markt 2005 der offizielle Startschuss
fiel fur langendreer.net. Geplant war
das Internetportal als Wissens- und
Erfahrungsspeicher seiner Benutzer.
Diese sollten, so die urspriungliche
Intention, mit Fotos, erlebter Ge-
schichte, aber auch Geschichten ein
wachsendes und lebendiges Bild des
Stadtteils herstellen. Ein Bild, das
auch in Jahrzehnten noch Bestand
haben sollte. Doch Bestand hatte die
Geschichte, genauer gesagt: deren
erstes Kapitel, gerade einmal zwei
Jahre, denn schon im Oktober 2007
war Schicht im Schacht.

Der menschliche Faktor

Die erste Phase von langendre-
er.net scheiterte wie bereits so
viele grofSere Ideen zuvor am, ich
will's mal "menschlichen Faktor"
nennen. Rasch hatten sich unter
den aktiven Nutzern von langen-
dreer.net zwei Fraktionen gebil-
det, die im Forum streitlustig wie
die sprichwortlichen Besenbinder
ubereinander herfielen. Gerade,
weil sich die meisten Beteiligten
personlich kennen, fuhren die Par-
teien immer schwerere Geschutze
gegeneinander auf, die letztich
die Seite sprengten. "Wir hatten
vielleicht gleich am Anfang harter
durchgreifen sollen. Doch das war
halt nicht unser Anliegen", sagt es
Robin Romahn durchaus selbstkri-
tisch. Als dann die Lichter auf der
Seite ausgingen, war fiir den Ma-
cher von langendreer.net bereits
klar, dass dies nicht das Ende ge-
wesen sein soll.

Aus Schaden wird man klug, und
so stand bereits ein neues Konzept
in den Startlochern, das man
schon im November im "Landau"
rund 50 interessierten Nutzern
prasentierte. Ein Kernstiick der
neuen Struktur ist, dass Inhalte
jetzt in thematischen und mode-
rierten Gruppen organisiert sind,
die die Nutzer selber einrichten
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und verantworten. Romahn: "Das
war die beste Entscheidung, die
wir treffen konnten. Jetzt missen
wir bei Unstimmigkeiten nur die
betroffene  Gruppe schliefRen,
nicht aber das ganze Portal. Unser
Konzept ist aufgegangen." Hinzu
kommt, dass die Inhalte der Grup-
pen prinzipiell nur registrierten
Nutzern offenstehen. Damit sind
diese auch fiir Suchmaschinen wie
Google nicht einsehbar. Einen Teil
der Gruppen haben die Verant-
wortlichen sogar so abgeschottet,
dass neue Interessierte nur nach
Einladung Mitglied werden kon-
nen.

Fern wie der Neptun

Eine weitere Neuerung war ein
sogenannter "Blocking"-Mecha-
nismus. Mit diesem Werkzeug
konnte jeder Nutzer unliebsame
Mitmenschen von seinen Inhalten
ausschlieffen. Dies hief3 nichts an-
deres, als dass die vom Bannstrahl
Getroffenen nichts lesen konnten,
was der betreffende Nutzer auf
langendreer.net  veroffentlichte.
Doch Gruppenstruktur und Blok-
king-Mechanismus fuhrten zu ei-
ner Art Friedhofsruhe auf der Sei-
te. Zwar waren die alten Netzwer-
ke erst einmal zerstort, und es war
ein brichiger Frieden eingekehrt
in der Gemeinde; doch nun ha-
pert's inhaltlich. Letztlich schmo-
ren die meisten Gruppen nun im
eigenen Saft, beschranken sich
grolStenteils auf das Hochladen

Wir bieten an:

Lotto

Tabak
Zeitschriften
Graf's Reisen
Hermes
BoGeStra
Dekoartikel
Schreibwaren
Getranke
SifRwaren

laufend frische Backwaren

Lottoannahmestelle Arifi

HauptstralRe 18
44894 Bochum-Langendreer
0234 - 261 390

Wir sind fiir Sie da:

Montag bis Freitag:
6:15 bis 18:00 Uhr
Samstag:

6:15 bis 13:00 Uhr
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www.benteskaufhau.s.de

Bente’

Werner Hellweg 482
Telefon: 9231913

Mit uns Profis:

Umaziige,
Kiuchenmontagen
und
Mobeltransporte

Offnungszeiten:

tagl. 09-18 Uhr
und Sa. 09-13 Uhr

www.benteskaufhaus.de

Neues + SecondHand vom Feinsten!

Winter 2008

von Fotos und das Einstellen von
Veranstaltungshinweisen. Grup-
penstruktur und Registrierungs-
zwang verhindern, dass Inhalte
von Aufien eingebracht werden.
Zudem erfordert die Bedienung
der Seite doch eine gewisse Erfah-
rung im Umgang mit dem Rechen-
knecht. Das ist derzeit von einer
lebendigen Seite fur den Stadtteil
so weit entfernt wie der Planet
Neptun von der Erde. "Uns ist die
Offenheit etwas abhanden gegan-
gen. Wir haben hier noch jede
Menge Justierarbeit vor uns", sagt
Robin Romahn und hat bereits mit
dem Justieren angefangen. So ist
als erster Schritt der lastige Blok-
king-Mechanismus erst einmal zu
den Akten gelegt worden.

Redaktion gesucht

Zwar wird die Gruppenstruktur
beibehalten, doch weitere Neuig-
keiten werden kommen. So soll
die Startseite ein neues Gesicht
bekommen: Anstatt der heute
noch zufallig platzierten Inhalte
wird es eine feste inhaltliche
Struktur geben, so dass der Surfer
dann beispielsweise einen aktuel-
len Langendreerer Veranstal-
tungskalender sieht. Romahn:
"Heute fehlt noch der Stadtteil auf
der Seite." Doch bisher fehlte ihm
einfach die Zeit fur grundlegende
Anderungen. Jetzt sind natiirlich
vor allem die Nutzer gefragt, In-
haltliches beizusteuern, damit der
Stadtteil présenter wird. Gesucht
sind aulerdem Leute, die bei-
spielsweise ab und an mal einen
kleinen Artikel schreiben, eine Re-
daktion, die sich verantwortlich
fithlt, dass die Seite aktuell bleibt.
Das ist als One-Man-Show, wie die
von Robin Romahn, der zudem in
erster Linie fur die technischen
Seitenaspekte zustandig ist, ein-
fach nicht zu stemmen.

Zudem wird sich zum Jahresen-
de das Arbeiten mit der Seite
durch neue Module vereinfachen:
So wird es dann beispielsweise
moglich sein, mehrere Bilder auf
einen Schwung hochzuladen, an-
statt wie bisher einzeln. Aber auch
das Verfassen eigener Beitrage
wird einfacher werden. Die ur-
sprungliche Idee, der Langendre-
erer Geschaftswelt ebenfalls eine
Plattform einzurichten, verfolgt



DORFPOSTILLE 109

Robin Romahn weiter, dem lan-
gendreer.net nach wie vor "viel
Spals macht". Doch ein Sack voller
Ideen ist die eine Seite, Zeit fur
deren Umsetzung eine andere.
Daher: Leute, beteiligt euch!
Wenn ein Nutzerstamm von der-
zeit an die 400 Menschen seinen
Wissensschatz um Langendreer
einbringt, dirfte dies schon ein
fruchtbarer Boden sein, auf dem
sich neue Pflanzen ansiedeln wer-
den.

cr

Preisverleihung bei
der Schiilerhilfe

Am 16. Oktober 2008 haben die
Gewinner des Schatzspiels ihre
Preise bei Kaffee und Keksen in
den Raumen der Schilerhilfe in
Bochum - Langendreer an der Al-
ten Bahnhofstrafe 15 entgegen
nehmen konnen.

Doch bis es soweit war, dass die
frohliche Runde zusammenkom-
men konnte, war Einiges an Vor-
bereitung notig.

Den ganzen September lang hat
Frau Gimmerthal von der Buch-
handlung Gimmerthal ihr Schau-
fenster zur Verfugung gestellt und
dies liebevoll mit den Materialien
der Schilerhilfe dekoriert. Mitten
drin stand ein grofles Glas, bis
zum Rand mit "Schiilerhilfe"
Bonbons gefiillt.

Es galt nun zu schatzen, wie vie-
le wohl in das Glas passten, um
dann an dem Gewinnspiel teilzu-
nehmen.

And the winneris...

Saskia Trenthof (10 Jahre) ge-
lang dies am besten und war da-
mit Hauptgewinnerin. Fiir den er-
sten Platz gab es einen MP3-Play-
er. Auf Platz 2 gelangte Janina
Bergerhof, ebenfalls 10 Jahre. Sie
schatzte ebenfalls recht genau
und erhielt dafiir ein Buch im Wert
von 20,00 €. Den Platz drei wollte
die Schiilerhilfe gleich dreimal mit
einem Kinogutschein belohnen.
Doch nur Sabrina Stockhaus er-
schien, um ihren Preis in Empfang
zu nehmen. Sie hatte auf 300 Bon-
bons getippt. Die beiden anderen
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Gewinner sind leider nicht er-

schienen. Schade. WEINIMPORT
Doch der frohlichen Runde hat ANDREAS KRAMER
dies keinen Abbruch getan.

Die Schiilerhilfe steht aber nicht
nur fur Spiel und SpaR, sondern in
erster Linie bietet sie qualifizierte
Nachhilfe fur diejenigen Schiiler
und Schilerinnen an, die Unter-
stiitzung in einem oder mehreren
Fachern brauchen.

Deshalb ein besonderes Bonbon
fiir diejenigen, die fir ihre Kinder
Forderbedarf sehen.

Wer mit der neuen, aktuellen
Ausgabe der Dorfpostille in der
Hand zum Beratungsgesprach bei
der Schiilerhilfe erscheint, erhalt
die Anmeldegebiihr in Hohe von
36,00 € bei Vertragsabschlul3 ge-

LENNERSHOFSTRASSE 156

schenkt. 44801 B.('](ZIH M o
] ] TELEFON  0234/9789567

Es lohnt'F,lCh also mehl:‘fach, ein- TELEFAX 0234/9789568
mal vorbeizuschauen. Ein solches . : % e
At ibt GbE e SERLERIAE Tt EMAIL kraemer(@hodegas-rioja.de

g 9 o INTERNET  www.hodegas-rioja.de
alle Tage. B

Rechtzeitig die Weichen fiir eine GEOFFNET:
erfolgreiche Zukunft in und nach Mo-Fr 11.00-18.30 Uhr
der Schule stellen, denn jeder Sa 10.00-16.00 Uhr

weils, wie wichtig ein guter Schul-
abschluss ist.

Und dabei auch noch sparen ...,
und das so kurz vor Weihnachten.

Jetzt Schiilerhilfe!

Bessere Noten und SpaB
am Lernen.

* Individuelles Eingehen auf die Bedirfnisse der Kinder
und Jugendlichen

» Motivierte und erfahrene Nachhilfelehrer/-innen

* RegelmaBiger Austausch mit den Eltern

Beratung vor Ort: Mo.—Fr. 15.00-17.30 Uhr
Bochum-City * Ewaldstr.1/Ecke Osk.-Hoffm.-Str.
Telefon 0234-194 18

Bochum-Langendreer ¢ Alte Bahnhofstr. 15
Telefon 0234-90 20 902

GRATIS INFO-HOTLINE, 8-20 Uhr

0800-1941808

www.schuelerhilfe.de
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Langendreer rockt & swingt:

Konzert unter einem Dach

In der Schule am Leithenhaus
musizierten und sangen die Schiu-
ler der Schule am Leithenhaus,
der Schule am Haus Langendreer
und der Hasselbrinkschule am 24.
Oktober vor einem zahlreich er-
schienenen Publikum. Unterstitzt
wurden sie dabei vom Akkordeon-

ensemble und dem Kinderakkor-
deonorchester der Musikschule
Bochum.

Wie grofs die Begeisterung aller
Beteiligten und der Zuhorer war
und was alles geboten wurde, da-
von, liebe Leser, haben sicherlich
einige von Thnen schon in der Ta-
geszeitung gelesen oder davon ge-
hort.

Ein solches Projekt in die Tat
umzusetzen, dazu hatte es um-
fangreicher und anstrengender
Vorbereitungen unter der Leitung
von Claudia Schmidt und Ute Vol-
ker bedurft. Umso mehr konnten
sich alle an dem groRen Erfolg
freuen.

Deshalb lassen wir hier einfach
Frank Zollner, den Schulleiter der
Schule am Haus Langendreer, mit
seinen Eindriicken zu Wort kom-
men:

.Tolll Das héatte ich nicht ge-
dacht, das der so was kann !

Begeistert schaut Melanie zu,
wie Julian in die Tasten seines
elektrischen Klaviers haut. Sie ge-
hort zu den fast 300 Géasten, die
zum ersten Zentrumskonzert in
das Forderschulzentrum Langen-
dreer gekommen sind und aus
dem Staunen gar nicht mehr her-

auskommen, denn auf der Biithne
treten behinderte und nichtbehin-
derte Kinder gemeinsam auf und
verzaubern ihre Zuhorerschaft
mit gekonnten Einlagen.

Und es ist schon sehr erstaun-
lich, was dort gezeigt wurde:

Gehorlose Kinder konnen einen
Rhythmus halten, schwerstbehin-
derte Kinder im Rollstuhl spielen
ein Instrument und sprachgestor-
te Kinder singen Lieder vor.

"Musik ist grenzenlos" - im
wahrsten Sinne des Wortes konn-
ten sich die Zuschauer davon
uberzeugen, mit welchem Spald
und welcher Hingabe die jungen
Akteure gemeinsam musizierten
und die Grenzen einer Behinde-

Winter 2008

rung fur "magische Momente" au-
Ber Kraft setzten .

Neben den Schilerinnen und
Schiillern der drei Forderschulen
musizierten das Kinderakkor-
deonorchester sowie das Akkor-
deonensemble der Musikschule
Bochum unter einem Dach und
brachten das Foyer der Schule am
Leithenhaus zum Kochen.

Solche Leistungen brau-
chen lange Vorlaufzeiten und
viele Ubungsstunden und da
ist es die Musikschule Bo-
chum, die schon seit vielen
Jahren dieses einzigartige
Konzept betreibt, indem Men-
schen mit und ohne Behinde-
rung gemeinsam dieses prik-
kelnde Gefuhl erleben, wie es
ist, wenn man ein Publikum
begeistert. Die Koordinatorin-
nen Claudia Schmidt und Ute
Volker, aber auch die Musik-
lehrerinnen konnten mit Stolz
ihre Schutzlinge betrachten,
die ihre Feuerprobe mit Bra-
vour gemeistert hatten.

Am Ende waren sich alle ei-
nig: ,So ein Konzert missen
wir wiederholen!” Auch aus
dem Publikum wurde dieser
Wunsch  vorgetragen und
manchmal werden Wiinsche
auch wahr und Langendreer
um eine Attraktion reicher.

Liebe Dopo-Leser, vielleicht
geht es Thnen so wie mir. Ich freue
mich jetzt schon auf das nachste
Mal, wenn all diese Kinder uns ge-
meinsam erfreuen.

Unterstiitzung gefragt

Aber eins ist dabei auch nicht zu
vergessen: Musikforderprogram-
me kosten Geld.

Deshalb unterstiitzen auch Sie
die Forderung dieser Kinder und
"sturmen" bei den nachsten Ver-
anstaltungen die Schulen. Infor-
mieren Sie sich auch auf den In-
ternetseiten der drei Schulen uber
die Arbeit, die dort geleistet wird.

GK
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HANS ‘N 'ROSES Da spielen sie wieder:

& Friends

Sweet Sixteen
Tour 2008

16 Jahre Hans 'n'Roses
am Samstag, den 22.11.2008
EinlaB : 19:00 Uhr
im
Pfarrheim St. Ludgerus
Kaltehardt StraBe 98
Bochum-Langendreer

Hans'n Roses
und Gipsys

Vor gut einem Jahr
spielten sie fiir uns
auf - anlasslich der
25-Jahre-Geburts-
tagsfeier der DOPO
im Saal bei Oelken.

Jetzt ist es wieder
soweit: Die beiden
Rock-Bands
erfreuen ihre treuen
Anhanger und Neu-
Begeisterte beim

Blumenladen

Moller

Hauptstrafie 35

44984 Bochum
Tele. 0234/
235661

Fr. 8-18 Uhr

Sa. 8-13 Uhr
So. 11-13 Uhr

gemeinsamen Gig auf der
Kaltehardt. Bieten sieim
ersten Teil jeweils
getrennt ihre Titel dar, so
kommt es spater zum
bewahrten gemeinsa-
men Auftritt. Also reich-
lich Gelegenheit zum
Abrocken und Mitsingen
bis in die Puppen. Wir
sehen uns!

##### Terminl####
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Langendreer im Wandel:
Uhlenwinkel , platt” gemacht

~Am Uhlenwinkel” hief8 die
StraBe in den Fotos links und
Mitte, bevor die Abrissbirne
fir Freiflachen sorgte, wie sie
im unteren Foto zu sehen sind.
- Das Ganze geschah im Juli
1979 im Zusammenhang mit
dem Bau der S-Bahn-Trasse
durch Langendreers Norden.

Wir danken Herr Frank-Rainer
Solzbacher, der uns seine
Dokumentation freundlicher-
weise zur Verfiigung stellte.

»Ja, wo is datt denn ?* fragt
sich der neugierige DOPO-
Leser und die neugierige
DOPO-Leserin!




DORFPOSTILLE 109

17

TAXI HOYER

Partner Ihres Vertrauens seit 1949
Krankenfahrten fiir alle Kassen

Tel.: 0234-926000

Fax: 0234/9250401

Leider sind Arztbesuche nicht immer so zu legen, dass die Beforderung zum Arzt
durch Bekannte, Verwandte oder mit dem Bus méglich ist. Hiufig ist das Taxi oder
auch der Liegewagen/ Tragestuhl die einzige Moglichkeit, zum Arzt oder in die
Klinik zu gelangen. Leider sind in der heutigen Zeit solche Fahrten oftmals nur
noch nach Genehmigung der Krankenkasse maoglich.

Die Genehmigung ist jedoch im Voraus zu beantragen. Wie? - Als kompetenter
Ansprechpartner fiir alle Krankenfahrten - seit iiber 55 Jahren arbeiten wir eng mit
den Krankenkassen zusammen - helfen wir lhnen gerne jederzeit weiter. Viele
Krankenfahrten - liegend und sitzend - werden immer noch durch die
Krankenkasse bezahlt, wir konnen lhnen sagen welche.

Wir fahren Sie auf jeden Fall, vom oder zum Krankenhaus, zu lhrem Kuraufenthalt,
holen Sie aus der Kur- bzw. Rehaklinik ab und fahren Sie selbstverstiandlich zum
Arzt oder zu einer Krankenbehandlung - rund um die Uhr und mit bestem Service.

Wir befordern Sie natiirlich genauso zuverldssig und piinktlich zu jedem anderen

gewiinschten Ziel. Kurier-, Ausflugs- und Besorgungsfahrten sowie Transfer zu
allen Flughafen/Abholung gehodren selbstverstandlich auch zu unseren Leistungen.

Anschrift: Boltestr. 30 44894 Bochum
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Willi Wachsam:

Winter 2008

Ich, die StraBenbahn und die Geschaftsleute

Das gab aber auch einen Sturm
im Wasserglas!

Verunglimpft, beleidigt, verletzt,
verhohnt fithlten sie sich. Die Re-
de ist von einigen Geschaftsleu-
ten, die bisher zu unseren treuen
Anzeigenkunden zahlten.

Da hatte ich mich in der letzten
DOPO auf S.17 zum StralRenbahn-
bauprojekt in Langendreer geau-
Bert. Und das hatte eine Kette von
Reaktionen zur Folge, die ich in
dieser Form nicht erwartet hatte.

Anlass also, an dieser Stelle Ei-
niges klar zu stellen. Ich erlaube
mir, unsere Beleidigten und Ver-
hohnten mal direkt anzusprechen:

Liebe Leute, ich wollte euch we-
der beleidigen, noch verhohnen.
Wenn ich da geschrieben habe,
dass ich das einzige "abgelutschte
Argument" von der Baustelle nicht
akzeptiere, dann war das sicher-
lich in dieser sprachlichen Form
nicht angemessen - angesichts eu-
rer Angste vor Umsatzriickgang

Portugiesische, Spanische u.
Nordafrikanische Kiiche

und Pleite durch selbige StralRen-
bahnbaustelle ab dem Jahr 2011
oder so.

Wenn ich da geschrieben habe,
dass die Geschaftsleute gegen den
Strallenbahnbau fast nur "Aber
die Baustelle" "stammeln", so mag
diese Formulierung auch unpas-
send gewahlt sein angesichts eu-
rer Bedenken siehe oben.

Und wenn ich dann noch ge-
schrieben habe, dass ihr euch "zu-
sammenreifsen"”, "euren Kopf be-
nutzen", euch "informieren sollt
im Sinne unserer gemeinsamen
Verantwortung fiir unsere und die
Zukunft unserer Kinder" im Blick
auf die Vermeidung von mehr Co2,
Feinstaub und Klimaverschlechte-
rung, was durch den Ausbau des
offentlichen Personennahver-
kehrs reduziert wird, so war das
sprachlich reichlich flapsig formu-
liert.

Und wenn ihr euch dadurch be-
leidigt, verletzt, verunglimpft und

verhohnt fithlt, so bitte ich um
Entschuldigung! Fertig! Aus!

Aber: Mir ging's nicht nur um
euch, sondern um uns alle! Es
geht letzten Endes um den Kon-
flikt zwischen privaten und ge-
schaftlichen Interessen einerseits
und um das allgemeine offentliche
Interesse andererseits.

Darauf wollte ich inhaltlich hin-
weisen. Und darauf werden wir in
der nachsten DOPO zuriuckkom-
men, wenn wir die offentliche und
sachliche Diskussion um die Stra-
Benbahn in Langendreer wieder
aufnehmen. Den Anfang machen
wir mit der Umfrage am DOPO-
Stand beim Weihnachtsmarkt
(s.auch folgende Seite).

Also! Liebe Leserinnen und Le-
ser, liebe Freunde und Feinde des
Stralienbahnbaus und der DOPO!

Geht hin zum Info-Treff der 310
an der Alten Bahnhofstr.19! Tragt
eure Fragen und Bedenken den
Bogestra-Leuten vor, informiert

Feiern Sie in familiarer Atmosphare
mit 15 bis 99 Personen Ihre(n)
Geburtstag, Taufe, Konfirmation,
Kommunion, Klassentreffen, Hochzeit,
Jubilaum oder einfach nur so.

Ob Buffetpreise oder Getrankepreise
- lassen Sie sich positiv von unseren

mehr als nur ein Cafe

sozialvertraglichen Preisen
uberraschen.

Taglich frischer Atlantikfisch

Cafe Grabeloh

[nh. G. Unger
Grabelohstr. 31
Bochum - Langendreer

Alte Bahnhofstr. 13
Bochum-Langendreer
Fon 0234-9 27 28 53

Wellinghofer Str. 167
Dortmund-Horde
Fon 0231-4 27 49 44

Telefon: 0234 - 4142936

Taglich ab 18.00 Uhr - Kein Ruhetag E-Mail: Gunter.Unger(@t-online.de
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euch und bildet euch eure Mei-
nung! Geht hin zu den Geschéfts-

leuten im Dorf! Fragt sie nach ih-
ren Bedenken! Sprecht mit ihnen He|zung Sanitar
und hort euch ihre Argumente zur
Strallenbahn in Langendreer an.
Audiatur et altera pars (Peng!)

meinten die Alten, die gerne Latei-

nisch sprachen: Man mége auch er geb en Ga Se

die andere Seite horen! Wie wahr,

liebe D_emokratmnen und Demo- ud |s‘
krat}en in Langendreer! | N euan I ag en ‘hr B 1‘“‘

Wir von der DOPO schlieRen uns

dem schoénen Spruch an. Re pa ratu r “eﬂllﬂ
Frohes Fest, meine Lieben im Wa rt u n g s d i e n St

Dorf und in der Welt, euer

Umminger Str. 22 « 44892 Bochum
Willi Wachsam Tel. 0234-287080 * Fax 296397
eMail sedello-gmbh@arcor.de

Liebe Leserinnen und Leser,
der Bau der Straflenbahnlinie 310 durch Langendreer wird heftig diskutiert.

Die Dorfpostille will wissen, was Sie tiber den Bau der StraBenbahnlinie denken.
(Wenn Sie noch nichts dariiber wissen, konnen Sie sich im Bogestra-Info-Biiro

an der Alten Bahnhofstr.19 erkundigen.)

Deshalb starten wir eine GEHEIME, ALLGEMEINE und vor allem FREIE Umfrage.

Bringen Sie den ausgefiillten Abschnitt unten mit zum Weihnachtsmarkt
am 6. Dezember und schmeifien Sie ihn in die Urne am DOPO-Stand.
Wir werten die AuBerungen aus und berichten dariiber in der kommenden Ausgabe.

Schon mal DANKE! Und wir freuen uns auf Thren Besuch am 6. Dezember.
Ihre Redaktion

Ich bin fiir O/ gegen O den Strafenbahnbau der 310 in Langendreer, weil:

Alter: weiblich O minnlich O
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WIR SIND BOCHUM. NAZIS SIND ES NICHT.

Stell dir vor, es ist Samstag 10 Uhr
30 auf der KortumstraRe und keiner
geht shoppen!! - JA, klingt unge-
wohnlich und trotzdem so gesche-
hen am 25. Oktober. Die Innenstadt
Bochums war fast leergefegt, denn
alle standen auf dem oder um den
Dr. Ruer-Platz und lauschten der
Kundgebung, zu der Gewerkschaf-
ten, Kirchen sowie verschiedene

Parteien und Organisationen Bo-
chums aufgerufen hatten.

Unter dem Motto "WIR SIND BO-
CHUM. NAZIS SIND ES NICHT." ver-
sammelten sich gut 2500 bis 3000
Menschen auf dem Platz vor der Spar-
kasse und horten unter anderem auch
Oberbirgermeisterin Ottilie Scholz
mehrfach bestétigen, dass Bochum
keine Nazis wolle. Rechtsextreme Pro-
paganda, Hass und Intoleranz werde
in Bochum nicht geduldet. Ein friedli-
ches Zusammenleben sei wichtig und
jeder bereichere die Gemeinschaft
der Stadt, egal welcher Nationalitat.

Naturlich stellt sich sofort die
Frage, wenn wir hier in Bochum
doch gar keine rechten, intoleran-
ten Fremdenhasser wollen, war-
um wird denen dann uberhaupt ei-
ne Demonstration genehmigt?

Denn Ursache fiir den Protest
gegen Rechts war ein Aufruf der
NPD, die fur besagten Samstag ei-
ne Demonstration unter dem Mot-
to "Deutsche wehrt Euch - gegen
xyz..." geplant hatte. Tatsachlich
zogen rund 200 Teilnehmer von
der Hauptpost Richtung Ehren-

feld. Laut verschiedener Zeitungs-
berichte saumten ein enormes Po-
lizeiaufgebot und vor allem aktive
Biirger Bochums die Wegstrecke.
Mit Bettlaken, Kirchenglocken
und lautem Protest zeigten sie
dem rechten Aufmarsch deutlich,
dass hier in Bochum rechtes Ge-
dankengut nicht erwiinscht ist.

Zugegeben, fur Beobachter war
die geballte polizeiliche Prasenz
auch sehr unterhaltsam. Wo diese
Bullis nicht iberall herkamen. Das
Polizeiaufgebot war wunderbar.
Und wie die alle ausgerustet wa-
ren! Nicht zu vergessen der Hub-
schrauber, der Wasserwerfer und
die Reiterstaffel. Was so eine Poli-
zeihundertschaft (und es war
wirklich nicht nur eine!) kostet,
ware sicherlich sinnvoller in Bil-
dung investiert. Offensichtlich
ging aber das Konzept der Tren-
nung der verschiedenen Demon-
strationen auf. Es bleibt zu hoffen,
dass wir in Zukunft keine NPD-De-
mos mehr brauchen, um gegen
Rechts zu protestieren, ob bei De-
mos oder besser noch im Alltag.

BC
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Benvenuto!
Herzlich Willkommen!

Q. L Bitte wahlen Sie die Pizza nach lhrem Geschmack!
.‘ Die Grundlagen jeder Pizza sind Tomaten, Kése,
Oregano, etwas Liebe und viel, viel Warme!

Jede Pizza wird hygienisch und warmhaltend verpackt!

Bitte nachfragen!

Pino und Marina winschen ihrer
Kundschaft cin frohes Weihnachtsfest
und cin gliickliches ncuers Jahr!

Ovelacker Str. 1
44892 Bochum-Langendreer
Telefon 0234 - 293675

Offnungszeiten:

Dienstag bis Freitag 11:30 bis 14.30 Uhr
und 16:30 bis 22:00 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertags

16:30 bis 22:00 Uhr
Montag ist Ruhetag.

Fallt der Ruhetag auf einen Feiertag,
so haben wir gedffnet.

Wir machen nach wie vor Partyservice ab 10 Personen.
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Willi Wachsam:

Oh, Bama!

Das ging mir ja so richtig an die
Seele, als ich die Fernsehbilder
nach der Ami-Wahl sah: Da lagen
sich Weill und Schwarz vor Freude
weinend in den Armen. Da wiesen
die Berichterstatter voller Rithrung
auf spontane Massenveranstaltun-
gen hin, die dem Sieg Barak Oba-
mas galten - dem ersten nicht weils-
farbigen frei gewahlten Prasidenten
der Vereinigten Staaten.

Und mal ehrlich, werte Leserin-
nen und Leser, die sich nicht mehr
zu den Jungsten unserer Zunft
zahlen: Hatten wir das fiir moglich
gehalten, als damals 1968 Pastor
Martin Luther King von einem
weillen Rassisten ermordet wur-
de, nachdem er sich sein Leben
lang mit friedlichen Mitteln fur die
Rechte seiner schwarzen Schwe-
stern und Bruder eingesetzt hatte

den amerikanischen Verfas-
sungsanspruch vom  gleichen
Recht auf Gluck aller US-Amerika-
ner vor Augen?

Und jetzt - 40 Jahre spater - die-
ses Wahlergebnis! Dieser Prasi-
dent!

Einverstanden, natiirlich hat Oba-
ma alle Register gezogen, die in so
einem amerikanischen Wahlkampf
moglich sind. Naturlich hat er ohne
Ende Dollars eingesetzt fiir seine
Kampagne - und sich dabei nicht im-
mer der Fairness verpflichtet ge-
fuhlt. Natiirlich war das mal wieder
so eine richtige amerikanische
Wahloper, die uns Alteuropéer oft
mehr an Party und Karneval erin-
nert als an demokratische Wahlen,
in denen es um die besseren Argu-

mente fur Losungen von gesell-
schaftlichen Problemen geht.

Aber hatte er das nicht getan,
hatte er wohl verloren, weil die
andere Seite ihn mit eben diesen
typischen US-amerikanischen
Merkwiirdigkeiten tiber den Tisch
gezogen hatte.

Er hat also tatsachlich ein Stick
mitgebrullt im Lowenverein!

Dennoch: Dieser Wahlsieg ist
ein Zeichen! Das macht nicht nur
seinen Wahlerinnen und Wahlern
Hoffnung, das macht auch mir
Hoffnung auf eine Trendwende im
globalen Verbund der Menschen-
freunde. Auch Millionen weilRe
Amerikaner wollen einen Mann
zum Prasidenten, der nicht zur
Bushmania der Olfreunde aus
dem militarisch-industriellen
Komplex gehort, die allerdings
auch weiterhin an den Strippen
ziehen konnen, die Macht und
weltweiten Einfluss ausuben.

Bleibt die bange Frage, ob es ge-
lingt, jenen geweckten Hoffnun-
gen auf mehr soziale Gerechtig-
keit, mehr Menschenrechte, mehr
Frieden in Amerika und auf der
Welt konsequente Politik folgen zu
lassen angesichts der machtigen
Gegner, die jetzt erst einmal ihre
Wunden lecken und dann ihre Pla-
ne schmieden werden, die erfah-
rene politische Niederlage in ih-
ren Auswirkungen auf ihre globa-
len geostrategischen Ziele zu mil-
dern.

Den Zugriff auf das machtigste
Militédrpotential der Welt hat jetzt
offiziell Obama. Und er wird nicht
der naive Vollstrecker jener inner-
amerikanischen "Achse der Bo-
sen" sein, wie es George W. acht
Jahre sein wollte. Dessen Politik
liegt in Trimmern. Der hinterlasst
Baustellen, an denen die halbe

Winter 2008

Welt involviert ist: Kriege, Finanz-
krise, Terrorismus.

“Change" - nicht nur Wechsel,
nein auch Anderung meint das!
Nicht nur fur Amerika, auch far
uns in good old Europa! Das
schwebende Damoklesschwert
der internationalen Finanzkrise
hat auch in unseren Breitengra-
den das Bewusstsein fur die Not-
wendigkeit des "Change" geweckt
bzw. geschérft - Anderung des bis-
her von Vielen als quasi schicksal-
haft empfundenen Kapitalismus
als Ordnung und System wirt-
schaftlichen Handelns.

Auch der ist in seiner erlebten
Form am Ende! Und wir stehen mit-
ten in der Baustelle, die Fule im
Schlamm. Und da kann so was wie
Obamas Sieg auch hier Hoffnung
machen. Wir dirfen uns nur nicht
wieder einlullern lassen durch ein
paar obherflachliche Operationen an
der noch offenen Wunde. Unsere
Demokratie muss endlich auch da
Einfluss nehmen, wo sie bisher an-
geblich nicht ndtig war, ja eher als
storend von den Strippenziehern de-
klamiert wurde.

Willy Brandts kapitalistische
Kuh, die wir angeblich gut fittern
mussten, damit das Volk genu-
gend Milch kriegt, hat ihren
Milchfluss schon seit Jahrzehnten
Liter fur Liter reduziert - und ist
selbst dabei so fett geworden,
dass sie jetzt fast zusammenbricht
und das durstige Volkchen unter
sich begrabt.

Nehmen auch wir also Obamas
Sieg als Ansporn fiur den notwen-
digen "Change" und lassen wir die
Verhaltnisse tanzen! Die Gelegen-
heit ist gunstig!

Viel Gluck dabei wiinscht Thr

Willi Wachsam

- Hypnose die schnelle Soforthilfe

e Nichtraucher in nur 1 Stunde e Abnehmen ohne Diaten
e Schmerzlinderung e Angstbeseitigungen e Lebenshilfe

Hat Inen heute schon Jemand gesagt, dass Sie ein wertvoller Mensch sin?

Hypnosepraxis Harald K. Markus
Paddenbett 2 44803 Bochum e Termine nur nach Vereinbarung
kostenloses Erstgesprach vereinbaren: 0234 - 530 44 11
www . haraldmarkus._de
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- . ; Energieberater
Malerarbeiten » Tapezierarbeiten m Vakerund
Wohnungsrenovierung mit Full-Service A

Teppichbdden « PVC « Parkett
Historische Maltechniken

Fassadensanierungen
Restaurierungen

Vollwarmeschutz

A\ N NA N A\

_..Ihre Handwerker!

BauférderungsInitiative Bochum

Info-Telefon 0234-3259750

Hohe Eiche 19 * 44892 Bochum ¢« Fon 0234-287760 » Fax 0234-292175
Internet www.lindemann-gmbh.de ¢ eMail info @ lindemann-gmbh.de
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Cuba-Hilfe aus
Gartnerei Wahlhiuser Langendreer

Qesterheidestr. 50 - 52, 44892 Bochum-Langendreer

Nicht zum ersten Mal berichtet
Telefon: 0234 /28 71 48 die DOPO von den Aktivititen der
"Cubahilfe", einem Verein in Lan-
gendreer, der sich seit Jahren be-
sonders um medizinische Hilfe fiir

Ghirtucrei

Blablincer die Menschen der Karibikinsel en-

, - gagiert.
ch hen Sle Ihren Garten Wir geben an dieser Stelle dem
. Verein die Gelegenheit der Selbst-
Wlnfel'feSﬂ darstellung einerseits, anderer-

seits aber bitten wir unsere Lese-

Wir Ub h fiir Sl rinnen und Leser der aktuellen
iIrubernenmen iur Sie den Hilfsaktion besondere Aufmerk-

fachgerechten Geholz- und Heckenschnitt. samkeit und Unterstiitzung zu
Auch bei einer Baumfallung oder der Baumpflege schenison.
(incl. Abwicklung der Genehmigungsverfahren

nach Baumschutzsatzung) Bei Redaktionsschluss ging die
. . _— Meldung um die Welt, dass Cuba
sind wir lhnen gerne behilflich. ein drittes Mal von einem Hurri-

kan heimgesucht wird. Umso be-
deutsamer sind die folgenden
Artikel.

Rufen sie uns an fur einen kostenlosen Beratungstermin!

la vecchia trattoria

CUCINA ITALIANA - PIZZERIA - ESPRESSO & WEINBAR

im Industrie-Museum
Brennerei Eickelberg

Oberstralle 43, 44892 Bochum-Langendreer

Francesco Risoli
( 23 Jahre Gastronom in Gelsenkirchen )
und sein Team verwdhnen Sie in unserem historischen Ambiente mit typischen
italienischen Speisen und Weinen zu fairen Preisen.

Unsere Raumlichkeiten kénnen Sie flr |hre Festlichkeiten mieten.
la vecchia trattoria hat flr Sie gedffnet

montags - sonntags ab 17:30 Uhr
dienstags Ruhetag

Telefon 0234 976 1866 - www.gastronomia-risoli.eu
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Humanitare Cuba Hilfe e.V

Humanitdre Projekte und Medizinische Hilfslieferungen

l l Vereinsregister BO NIr.2937 Mildtéitigkeit Stever Nr. 306/5794/0746 FA-BO
www.hch-ev.de

Derzeitige Schwerpunkte Cuba und Mali
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Wir iiber uns

Bochum im Oktober 2008

Nach dem Zusammenbruch der sozialistischen Staaten
Mittel- und Osteuropas kam es auch in Cuba in den
1990er Jahren zu eciner erheblichen Wirtschafts- und
Versorgungskrise, die sich tief in den medizinischen
Bereich hinein auswirkte. Bei Besuchen vor Ort wurde
rasch  klar, dass die bisherigen individuellen
Hilfslieferungen nur ein Tropfen auf dem beriihmten
heiflen Stein waren, dass der Mangel an medizinischen
Geriiten, Medikamenten und anderen humanitiren
Hilfsgiitern immens war. Viele Patienten mussten nicht
zuletzt auch wegen der bis heute anhaltenden
inhumanen und voélkerrechtswidrigen Blockade der USA
unnétig leiden, eine wieder zunehmende Zahl an
Kranken starb mangels Behandlungsméglichkeiten an
Infektionen, an  Herz-Kreislauferkrankungen,  an
Asthma, an heilbaren Krebserkrankungen etc. Besonders
Kinder, Schwangere und é&ltere Menschen waren
betroffen. Aus diesem Grunde beschlossen Arzte aus
Bochum und Nachbarstidten zusammen mit anderen
Biirgern aus ganz verschiedenen Berufen im Dezember
1995 die Griindung des Vereines "Humanitire Cuba
Hilfe — HCH e. V", der satzungsgemil rein humanitire
Ziele verfolgt.

UNSERE PROJEKTE UND _BILANZEN

Durch unermiidlichen Einsatz der iiber 100 Vereinsmit-
glieder und vieler HCH-Freunde gelang es in bisher 92
groBen Uberseecontainern erhebliche Mengen an
medizinischen Bedarfsgiitern nach Cuba zu bringen. 92
Container haben eine Linge von ca. 1100 Metern !
Unter den Spenden waren eine groBe Zahl von Rontgen-
geriten, EKG-, EEG-, Lungenfunktions-, Narkose-,
Beatmungs- und Sauerstoffgerite, Inkubatoren fiir
Frithgeburten, ca. 1000 Krankenhausbetten, Matratzen
und Nachttischchen, Op-Tische, Endoskope, mehr als 80
Dialysegerite mit umfangreichem Zubehér, darunter 3
grole  Wasseraufbereitungsanlagen, mehr als 20
Ultraschallgerite, umfangreiches chirurgisches OP-
Besteck, OP-Einrichtungen, darunter 2 komplette
minimal-invasive ~ OP-Einheiten, Laborgerite, die

Vorsitzender:  Dr. med. Herbert 0201/472410
Querfurt (Mali) querfurti@t-online.de

Stellvertreter:  Dr. med. Klaus U. 0234/4388832
Piel (Cuba) dr.pieli@t-online.de
Bernd Kiefaber 0231/656902
Heiner Behrmann 02330/974820

(Logistik)
Schatzmeister Ulrich Boecker
Schriftfithrer:  Uli Seifert

0234/534776
0234/3211520

Konto BLZ 44050199
Sparkasse

Kto.Nr.91016036
Dortmund

verschiedensten  medizinischen  Verbrauchsartikel,
Sterilisatoren, ca. 600 Rollstiithle,1000 Klostiihle, knapp
1800 Rollatoren, 3000 Gehstiitzen, mehr als 400.000
Brillen, viele Horgerdte, 2 grofie EdelstahlgroBkiichen
und zuletzt die Mensakiiche der Uni Bochum in1-2004;
ferner PKWs, Kranken-, Rettungswagen und Minibusse,
Schuhe,  Haushaltsartikel,  Seife,  Zahnpasta

Schreibmaschinen, Biirobedarf jeder Art, auch Papier,
Kulis, zahlreiche = Computeranlagen, Tonnen von
Textilien, OP- und Bettwiische, Korperpflege- und
Reinigungsmittel, etc. , etc. Daneben wurden durch
gezielte Geldspenden vor Ort ein Schulungszentrum fiir
behinderte Kinder und eine Begegnungs- und
Schulungsstitte  fiir  Schwerhorige und  Taube in
Eigenleistung durch die Betroffenen, Eltern und
Betreuer selbst wieder hergestellt und cin Waisenhaus
renoviert.  Bisher realisierten wir mit Hilfe des
Entwicklungshilfeministeriums (BMZ) zwei, mit der
Stadt Bochum, der Stadt Dortmund und mit dem Land
NRW je drei, mit der deutschen Botschaft in Havana
zwei und mit der GTZ sieben Cuba-Projekte, meist mit
25 %iger Eigenbeteiligung. Unser letztes Projekt mit
dem BMZ war ein umfangreiches  gynik.
geburtshilfliches Projekt mit einer Projektsumme von
tber 100.000 Euro. Mit Hilfe des Landes NRW
errichteten wir eine komplette Rehaabteilung in der
Kinderklinik in Holguin ( 30.000 Euro) sowie eine
komplette Beschiftigungstherapie in Pinar del Rio und
risteten das Hygieneinstitut und Umweltamt in Holguin
auf. Mit zusitzlicher Hilfe der Deutschen Botschaft in
Havana fiithrten wir den Bau und die Einrichtung einer
Diabetes-Schwerpunkt-Poliklinik in  Cardenas nach
internationalem Standard durch sowie die Ausriistung
einer Endoskopie in Pinar del Rio fiir die
Darmkrebsfritherkennung. In 2003 begannen wir
zusammen mit der Welt-Diabetes-Stiftung und der
spanischen Stiftung "Fundacion para la Diabetes" mit
der Erweiterung und Verstirkung des landesweiten
Netzes von Zentren zur Betreuung und Schulung von
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Personen mit Diabetes mit einer Projektsumme von {iber
300.000 €. Das Projekt ist inzwischen abgeschlossen.
Weitere Projekte siehe homepage www.cubabhilfe.de..

Und noch eine cubanische Besonderheit: Personal fiir
all diese Projekte hat die Insel mehr als genug. Denn
Cuba hat einen grofier Reichtum an ,,Humankapital®.

WARUM GERADE CUBA ?
In der Griindungsphase der HCH durchlief Cuba nach
Wegfall der sozialistischen Handelspartner wie oben schon
kurz beschrieben eine schwere Versorgungskrise auch im
medizinischen Sektor. Hier Menschen in Not zu helfen und
ihre manchmal verzweifelten Helfer nicht allein zu lassen,
war fiir uns oberstes Gebot. Ideologische Aspekte stehen
bei uns weder in der Satzung noch sind sie Teil unseres
Selbstverstindnisses. Dass man bei dieser Arbeit
zwangsliufig auf viele Ungerechtigkeiten und Problem-
zonen im Verhiltnis der reichen Industrielinder zu den
sogenannten Dritte-Welt-Staaten stéft und dies den
eigenen politischen Standort durchaus beeinflussen kann,
soll hierbei nicht unerwihnt bleiben.
Inzwischen geht es Cuba besser, auch wenn man noch
nicht die Versorgungslage der 80er Jahre erreicht hat.
Derzeit sind 25.000 cubanische Arzte, viele Lehrer und
Ingenieure weltweit in humanitiren Missionen titig, v. a.
in Siid- und Mittelamerika, aber auch in Asien und Afrika.
In den Erdbebengebieten Pakistans stellte Cuba 2006 mit
tiber 2.000 Arzten und iiber 30 Lazaretten mit Abstand das
groBte auslindische Hilfskontingent. Uber 20.000 junge
Menschen aus armen Lindern studieren derzeit
iiberwiegend kostenlos auf Cuba, mehr als 10.000
besuchen die internationale Medizinhochschule in Havana,
1300 machten im letzten Jahr dort ihren Abschluss und
kehrten in ihre Heimatlinder zuriick, wo sie dringend
gebraucht  werden. Mehr als  100.000  armen
Lateinamerikanern wurden in den letzten Jahren bereits
durch kostenlose Augenoperationen ( v. a. grauer Star) das
Sehvermiogen zuriickgegeben. Fiir die Menschen auf Cuba
bedeutet diese humanitire politische Haltung Opfer zu
bringen und eine langsamere wirtschaftliche Erholung und
manchen Mangel in Kauf zu nehmen. Durch unsere
Tiitigkeit konnen wir dieser Insel und ihren Menschen
in einer immer noch schwierigen wirtschaftlichen Phase
helfen und ihnen einen kleinen Teil der Solidaritiit und
Hilfe zuriickgeben, die sie in viel umfangreicherer
Form seit mehr als 45 Jahren durch den Einsatz
eigener wichtiger Ressourcen weniger entwickelten
Lindern und Menschen in Not zur Verfiigung stellten
und immer noch stellen
WAS WIRD IN CUBA GEBRAUCHT ?
Nach wie vor fehlt es an vielen Dingen.
Selbstverstindlich sollten die Spenden in gutem Zustand
und funktionsfihig sein. Im Folgenden ecine Liste mit
Giitern, die besonders dringend in Cuba gebraucht werden:
L Fiir die medizinische Versorgung v. a. medizinische
Geriite und sonstige medizinische Artikel , z.B.
Verbandsmaterial, medizinische und zahnmedizinische
Instrumente, Reinigungs- und Hygieneartikel, Seife,
Bettwiische, Handtiicher, Binden, Brillen, Gehstiitzen,
Gehhilfen, Rollstiihle, Klostiihle, Handschuhe, Verband-
und Nahtmaterial ,Pflaster, Korperpflegemittel, etc. etc.----
--Arztpraxis- und Krankenhausausriistung einschlie3lich
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Matratzen, Pflege- oder Krankenhausbetten, fast alle
medizinischen Gerite ( auf Anfrage).

2. Schul -und Biirobedarf: Papier, Fax-Kopicrpapier,
Hefte, Blei- und  Buntstifte, Kugelschreiber, Ordner,
Computer, ab Pentium 3, aber auch Tafelkreide,
Musikinstrumente. ..

3.Arbeitsmittel: ~ Arbeitskleidung,  Arbeitshandschuhe,
Arbeitsschuhe, Schutzhelme, Werkzeuge und
Verbrauchsmittel aller Art.

4.Intakte Fahrrdider, Fahrradersatzteile aller Art,
Flickzeug und neue Autoreifen, v.a. 165/713 und 175/13,
5. Sommerkleidung fiir Kinder und Erwachsene, Schuhe,
Handtiicher, Bettbeziige

Sprechen Sie uns einfach an, wenn Sie Fragen hierzu
haben.

WARUM JETZT AUCH MALI?
Cuba geht es in vielen Bereichen besser. Cuba leistet selbst
in den Brennpunkten der 3. Welt eine umfassende und
beeindruckende Entwicklungshilfe - s.o. All das und die
Bitte der Cubaner in schwierigen Zeiten ( intensivierte US
Blockade, politische Kampagnen etc.) um mehr politische
als um praktische medizinische Solidaritit lassen die
Humanitire Cubahilfe iiber neue Ziele, einen neuen
Aufbruch nachdenken. Der Verein mit seinen tiber 100
Mitgliedern und vielen Unterstiitzern , mit seinen
ausgezeichneten logistischen Strukturen und nicht nur
medizinischem Sachverstand hat sich in Mali umgeschaut.
Herbert Querfurt war vor Ort und betreut diesen
Projektbereich schwerpunktmifliig ( mehr Infos unter
www.cubahilfe.de). Medizinische Hilfsmittel gingen
bereits via Flieger und in einem ersten 40-Full-Container
auf die Reise (u. a.mit 26 Betten, Matratzen und Nachttischchen,
4 Ultraschallgeriiten, Op-Saugpumpen, Wehenschreiber,
chirurgischen Instrumenten und  basismedizinischen
Geritschaften, 2 Beatmungsgeriten, 1 Mikroskop, 1
Untersuchungslampe,3 Wandtafeln, Fahrriidern, Gehhilfen,
Biirobedart ....... ).
Die Cubaner waren schon da gewesen in verschiedenen
Lindern des Kontinents, wo sie z.B. im angolanischen
Befreiungskrieg durch ihren erfolgreichen militirischen
Einsatz dazu beitrugen, dem Land die Unabhingigkeit zu
bringen, Nelson Mandela die Freiheit und Afrika ein Ende
der Apartheid. Sie haben das Land nicht ausgepliindert,
nicht kolonialisiert und keine Statthalter ernannt. Sie sind
abgezogen nur mit ihren ca. 3000 Toten im Gepick. Die
Zeiten haben sich in vielen Aspekten gedndert. Cuba ist
schon lange nur noch humanitir weltweit unterwegs - und
zwar erheblich. In den Erdbebengebieten Pakistans z.B.
stellte Cuba 2006 mit iiber 2.000 Arzten und iiber 30
Lazaretten mit Abstand das gréfte Hilfskontingent so auch
durch kontinuierliche medizinische Unterstiitzung und
Hilfe im Bildungsbereich (v.a. Alphabetisierungs-
programme). Aus einem bestimmten Blickwinkel kann
man sagen, dass wir wieder auf cubanischen Spuren
wandeln, denn auch in Mali sind sie, allein im
medizinischen Bereich arbeiten tiber 100 Cubaner.
Leider haben die Jahrhunderthurrikans dieses Jahres
Ike und Gustavo unglaubliche Schiiden von geschiitzt 5-
10 Milliarden € hervorgerufen und Cuba wieder um
Jahre zuriickgeworfen. Deshalb bitten wir wieder
vermehrt und eindringlicher um Eure Unterstiitzung,
v.a. auch um Geldspenden .

Thr/Euer Klaus Piel
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Spendenaufruf der HCH fur Cuba

Liebe FreundInnen!

Seit unserem letzten Spenden-
aufruf fur eine Unterstutzung Cu-
bas nach den Hurricans sind bis
heute 7.375 € an Spendengeldern
eingegangen. Allen Spendern auf
diesem Wege unseren herzlichen
Dank. Wir hoffen, Thr habt Eure
Adresse auf der Uberweisung ver-
merkt, sonst konnte die Zustel-
lung von Spendenbescheinigun-
gen schwierig werden. 7375 €
sind in der kurzen Zeit schon eine
Menge, aber wir brauchen ganz
dringend noch deutlich mehr, um
einigermalien sinnvoll und spur-
bar helfen zu konnen.Deshalb
noch einmal ein Appell an alle, ih-
re finanziellen Mdglichkeiten vor
dem Hintergrund des existentiel-
len Schlages, der Cuba getroffen
hat, zu prufen. Cuba hat immer
von dem Wenigen, was es besitzt,
groBSherzig und solidarisch abge-
geben, wahrend die Tendenz der
Menschen in den reichen Lan-
dern die ist, das abzugeben, was
eh uber ist und nicht wirklich weh
tut. Fur eine Soforthilfe fiir die

Provinzen Holguin und Pinar be-
notigen wir zunachst je 5000 € (
Gelduberweisung/-ibergabe in
Kiirze).10.000-15.000 € sind min-
destens notig fur zwei 40-Fuld-
Hilfscontainer, die aber einigen
Vorlauf bendtigen. Die Frachtko-
sten betragen ca. 6000 €, der evt.
Kauf zweier Gebrauchtcontainer
2.800€ - sie konnen gerade jetzt
in Cuba gut gebraucht werden -
plus Mittel fur den Zukauf von
notwendigen Materialien zu den
vorhandenen und den noch zu
sammelnden Spenden. Das Lager
ist derzeit ja fast leer nach Ver-
sendung von 3 Containern nach
Holguin-Mayari im August. Na-
tirlich  konnten wir auch ein
Mehrfaches dieser Summe abso-
lut sinnvoll einsetzen. Die Kraft
und Professionalitat haben wir
nach 13 Jahren praktischer Cuba-
solidaritat v.a. auf dem medizini-
schen Sektor. Auf jeden Fall beno-
tigen wir aber dringend weiterhin
Eure Unterstiitzung. Falls [hr Kon-
takte zur Justiz habt, versucht
doch bitte die HCH als Empfanger
von BulRgeldzahlungen ins Ge-
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sprach zu bringen. Das geht ange-
sichts der Katastrophe, die Cuba
getroffen hat, jetzt sicherlich
leichter. Wir sind bundesweit als
Empfanger solcher Zahlungen an-
gemeldet. Spenden fur die HCH
sind steuerlich abzugsfahig. Spen-
denquittungen werden umgehend
erstellt und zugesandt. Und bitte,
vergesst nicht, Eure vollstandige
Adresse auf der Uberweisung.

Euer Klaus Piel

Die Humanitare Cubahilfe bittet
erneut um Spenden, um den Men-
schen in den Hurrikane-Gebieten,
speziell in Pinar und Holguin, zu
helfen. Wir sind in wenigen Wo-
chen vor Ort, auch um weitere
Hilfsmallnahmen mit den cubani-
schen Freunden zu besprechen.

HCH-Spendenkonto:

Sparkasse Dortmund,
BLZ44050199, .
Kto.Nr.91016036

Stichwort Hurrikan,
IkeoderGustavo, o
Humanitdre Cubahilfe e.V. _
"HCH",Unterstr.7,44892 Bochum

Fon: 0234 - 59 32 05
Fax: 0234 - 95 07 58 4

Innenausbau - Fenster & Tiiren - Reparaturarbeiten
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Inh. Piepenstock, Bernd-Michael
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Habana, 13. September 2008
Liebe FreundInnen,

Es war ein schwerer Monat auf
der schonen Karibikinsel Cuba -
einer der schwersten in seiner Ge-
schichte. Die Wetterkarte glich
zeitweise einer Warteschlange,
nur standen da keine KundInnen,
sondern Wirbelsturme. Gleich 4
suchten das Land in einem Monat
heim, 2 brachten vor allem will-
kommenes Wasser, weil das Land
bekanntlich bestens auf derartige
Naturkatastrophen vorbereitet
ist. Aber sowohl der Hurricane
Gustav als auch eine Woche spater
Ike waren fatal fir das Land, ver-
gleichbar mit einem Krieg, wie Fi-
del Castro in seinen Botschaften
an die Bevolkerung betonte. Keine
Ecke wurde ausgespart, alle Orte
sind in irgendeiner Form - mehr
oder minder schlimm - betroffen.
Gustav brach Windrekorde (das
Messgerat fiel bei 340 km/h aus-
einander) und lke durchquerte
das Land auf iiber 1000 km von
Osten nach Westen und brachte
zusatzlich zu Stirmen von uber
200 km/h noch anhaltende heftige
Regenfalle mit sich, teilweise iiber
600 mm fielen in 48-72 Stunden -
schwere Uberschwemmungen wa-
ren sozusagen das Tupfelchen auf
dem i des klimatischen Supergaus
fur die Insel.

Kein Wunder ist es aber, dass es
nur 7 Tote zu beklagen gab - davon
mehrere, weil sie die Anweisun-
gen der Behorden missachtet hat-
ten, ihre Hauser zu verlassen (und
dazu nicht gezwungen werden
konnen) - denn die Behorden eva-
kuierten rund 2.5 Millionen Men-
schen, fast ein Viertel der Bevol-
kerung, und niemand von ihnen
hatte Hunger, Durst oder mangel-
hafte medizinische Versorgung.
Alle Medien informierten perma-
nent und detailliert, Lautspre-
cherwagen fuhren durch die Stra-
Ben, die Leute wissen, was zu tun
ist.

Weil es kaum Opfer gab und die-
selben Wirbelstiirme dann eben
auf die USA zusteuerten (und dort
weniger Schaden anrichteten,
aber ein Mehrfaches an Opfer for-
derten), sind deren verheerende
Auswirkungen in Cuba in den Me-
dien kaum ein Thema. Die interna-
tionale Hilfe kommt vor allem aus
Venezuela und Landern wie Brasi-
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lien, Ecuador und Russland. Zwei
spanische Flugzeuge waren das
Bemerkenswerteste aus Europa -
kein anderes Land hat bislang
mehr beigesteuert, als ein Einfa-
milienhaus oder eine Bushalte-
stelle in Europa kosten wirde (an-
zumerken ist dazu, dass Cuba au-
Ber von Belgien und Spanien we-
gen politischer Differenzen keine
Mittel aus der EU akzeptiert). Da-
fur hat das mausarme Osttimor -
auch als Dank fur die cubanische
Gesundheitsbrigade im Land und
die Ausbildung von hunderten
StudentInnen aus diesem jungen
Pazifikstaat - spontan 500.000
Dollar zur Verfiigung gestellt.

Die USA wollten trotz UNO-Pra-
senz ein eigenes Evaluationsteam
als Vorbedingung fir humanitare
Hilfe entsenden - eine Klausel, um
dieses formelle Angebot im Vorn-
herein zum Scheitern zu verurtei-
len. Cuba fordert stattdessen die
Moglichkeit in den USA Kaufe ta-
tigen zu konnen und dass die Be-
schrankungen fir Familienuber-
weisungen und Reisen fiir Cuba-
Nordamerikanerlnnen ausgesetzt
werden sollten.

Tropische Wirbelstirme haben
Cuba und die ganze Region schon

immer betroffen, aber in diesem
Jahrtausend haben sie sowohl an
Anzahl als auch an Intensitat zu-
genommen. Diese Lander haben
zwar nur wenig zum Klimawandel
beigetragen, kriegen aber einen
immensen Teil der Kosten aufge-
burdet. Wie sollen wir und die an-
deren kleinen und armen Lander
wirbelsturmsichere Hauser fir al-
le Familien bauen, wie unsere
Wirtschaft auf das anscheinend
Unvermeidbare einstellen, fragte
sich Fidel Castro in einer seiner
Botschaften.

Das Land ist schwer getroffen,
das genaue Ausmall der Schaden
noch nicht abzusehen. Rund
320.000 Hauser sind beschadigt
oder zerstort und somit steht je-
deR achte CubanerIn vor ernst-
haften Wohnungsproblemen (zu-
satzlich zur chronischen Woh-
nungsnot). Diese Zahl entspricht
den in 5-6 Jahren erstellten Hau-
sern und Wohnungen im ganzen
Land. Dazu kommen Fabriken
(das Dach der groRten Zucker-
mithle des Landes zum Beispiel
existiert nicht mehr), Bildungs-
und Gesundheitseinrichtungen
mit Zubehor, Regierungs- und Ver-
waltungsgebaude, = Warenlager,
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Strom- und Telefonleitungen, etc.
etc. Die schwerwiegendsten Scha-
den konzentrieren sich auf die Isla
de la Juventud und die Provinzen
Pinar del Rio im Westen und Ca-
maguey, Las Tunas, Holguin und
Guantanamo im Osten. Die ande-
ren 9 Provinzen - darunter die
Hauptstadt Habana und Matanzas
mit dem Tourismuszentrum Vara-
dero - konnen die Probleme wohl
aus eigenen Kraften tiberwinden,
aber die wirtschaftlichen Ausfalle
wegen Evakuierungen, Produkti-
onsunterbrechungen und Scha-
den in der Landwirtschaft und In-
frastruktur sind auch hier erheb-
lich.

Ein Landwirtschaftsvizeminister
sprach von 700.000 Tonnen Nah-
rungsmittel, die verloren gingen
oder an Wert einbiiBten (umge-
sturzte Bananenstauden mit un-
reifen Friuchten und minderwerti-
ge Knollenfrichte fiir Tierfutter,
etc.) - das entspricht rund 60 kg
Nahrungsmittel pro Person im
Land. Dabei war das Land gerade
dabei die landwirtschaftliche Pro-
duktion anzukurbeln, um die teu-
ren Nahrungsmittelimporte zu re-
duzieren, die das Land bei gleich-
bleibendem Volumen rund 800

Offnungszeiten

Hobby- und Basteltreff

Schul- & Schreibwaren, Bastelbedarf
Alte Bahnhofstrale 121
44892 Bochum-Langendreer
Fon / Fax 0234 29 63 20
Laufend Bastelkurse: Schmuck, beleuchtete Kugeln,
Tannenbdume, Sterne, Lampen

Bastelmaterial fur die Adventszeit
GroRe Auswahl an Perlen und Schmuckzubehor

montags bis freitags: 7:30 bis 13:00 und 15:00 bis 18:00 Uhr
samstags: 9:00 bis 13 Uhr

H. Luno
berat Sie gern!
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Mio. Euros mehr kosten wiirden
als im Vorjahr. Wichtig, aber den-
noch kein Trost, dass keine Bau-
ernfamilie ihren Boden verlieren
wird, weil sie den Kredit nicht zu-
ruckbezahlen kann.

Die Elektrizitatsversorgung
brach wahrend mehrerer Tage zu-
sammen und hat sich ausschliefs-
lich in den weniger betroffenen
Gegenden weitgehend normali-
siert. Ware nicht die dezentrale
Stromerzeugung mit Generato-
ren, die seit Jahren vorangetrie-
ben wurde, sdhe es diesbeziiglich
noch viel schlimmer aus. Die Wie-
derherstellung des Fern-
sprechnetzes wird auf einen Mo-
nat veranschlagt. Die wichtigste
Einnahmequelle des Landes, die
Nickelminen und -fabriken, steht
momentan still, wichtige Touris-
museinrichtungen wurden be-
schadigt und die letzte Tabakernte
schwer beeintrachtigt, da der
GrofSteil der Trocknunghauser
zerstort wurde. Es liegen noch
keine abschliefenden Schatzun-
gen vor, aber es ist davon auszu-
gehen, dass die beiden Wirbel-
sturme in einer Woche 50% oder

A ;Lé-‘?s_‘{ < x®

VINAGLOBO Weine aus aller Welt

Langendreerstr. 26
44892 Bochum

Tel. 0234/ 324 59 86 | FAX 324 59 91

Geoffnet:

i—Do 14.00 - 19.00 Uhr
Fr 11.00 — 19.00 Uhr
Sa 11.00 — 16.00 Uhr

E-Mail: info@vinaglobo.de | www.vinaglobo.de

mehr des Bruttoinlandsproduktes
eines Jahres wvernichtet haben,
was rund 6 Milliarden Euros ent-
sprechen wirde. Es handelt sich
wohl um die schlimmste Naturka-
tastrophe in der Geschichte des
Landes, auch wenn der Hurricane
Flora 1963 viel mehr Todesopfer
verursachte.

Die Kleinstadt Jesus Menendez
in der Provinz Las Tunas habe ich
kurz vor Ike besucht und deren
schmucke Holzhauser bestaunt -
heute sind 90% der uber 50.000
Einwohnerlnnen dieser Komune
ohne Obdach und auch der Biir-
germeister durfte sein Biiro in ei-
nem Holzhaus verloren haben, ge-
nauso wie Carlos, ein innovativer
Kleinbauer, der zu recht stolz war
auf zehntausende wvon Frucht-
baumsetzlingen.

Kaum waren Wind und Regen
voruber, machten sich die Leute
ans Aufraumen. Hohe Funktiona-
re besuchen jedes Dorf, reden mit
den Leuten, machen Mut, erkla-
ren die schwierige Lage. Niemand
wird vergessen, sagen sie, aber
die Situation ist sehr ernst und es
wird seine Zeit dauern. Tausende

Kauserstg@ss@(ﬁeute Alte Bahi
W|ﬁ19lmsh0he ’-ﬁi
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Soldaten sind im Einsatz und nir-
genwo sind Hilfslieferungen aus-
geblieben. Im Gegensatz zu klassi-
schen Bildern aus Krisengehieten
sind kaum Tranen zu sehen, kaum
Verzweiflung. Die Leute wissen,
dass sie Unterstiutzung erhalten
werden, an vielen Orten weniger
als 24 Stunden nach der Krisensi-
tuation - Dachbleche werden nach
zuvor erstellten Listen direkt an
die betroffenen Familien verteilt.

Die Menschen sind sehr solida-
risch (rund 80% der Evakuierten
kamen bei NachbarInnen, Famili-
enangehorigen und FreundInnen
unter) und halten zusammen.
Aber die Gesichter sind ernst, die
Leute wissen, dass viel - zu viel -
verloren ging und schwere Zeiten
bevorstehen.

Besorgte Gesichter auch in der
Kantine, wo ich mittagesse. Die
ewigen Sticheleien und Lachsal-
ven bleiben aus, die Erinnerungen
an die Spezialperiode der 90er
Jahre nach dem Zusammenbruch
des Ostblocks, als das Land in
zwei Jahren 80% seines Aulen-
handels und ein Drittel seines
Bruttoinlandproduktes einbiifste,

KOISCI" Tl"Opfen de‘l Erzhafte Krauter

n'a’}'ixkluswmarke von Vinaglobo

PROBIEREN SIE AUCH: Alt Bochumer Krauterlikdr

Gegr. 1923
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sind wach. Gleichzeitig packen die
Leute zu, saubern ihre Quartiere -
Millionen nahmen an einem frei-
willigen Arbeitswochenende im
ganzen Land teil. In meiner Grup-
pe verfrachteten wir notgeschnit-
tenen Mais im Suden von La Ha-
bana, der zu Viehfutter verarbei-
tet wird. Dort wird allerorts ge-
pfligt, der GrofSteil der zerstorten
Bananenplantagen ist bereits ge-
saubert, frische Blatter spriefSen
aus den kleinen Pflanzen, ein Sym-
bol der Hoffnung, dass dieses Cu-
ba, das dank seiner Leute schon
derart viele Krisen uberstanden
hat, es auch diesmal schaffen
wird.

Mit herzlichen Griissen
aus La Habana, Beat

Preisverleihung
beim
Weihnachtsmarkt:

DOPO-Quiz
zur
EM 2008

Herzlichen Gliickwunsch an un-
sere Preistrager Sascha Degener
und eine nette Dame vom Alten
Bahnhof, deren uns zugeschickter
Losungsspruch auf der elektroni-
schen Datenbahn verloren ging,
die aber natirlich auch ihren
Preis erhalt - und zwar am Sams-
tag, den 6.Dezember, am Stand
der Dorfpostille auf dem Weih-
nachtsmarkt im Dorf.

Und der Losungsspruch lautete:
"EIf Freunde musst ihr sein" - ub-
rigens der Titel eines FuBball-
buchs vom sagenhaften Sportre-
porter Sammy Drechsel (you re-
member?) aus den 50er, 60er Jah-
ren des letzten Jahrhunderts.

Die beiden Preistrager sollten
sich mit uns zu einem Termin am
6.Dezember verabreden, damit
die Preisverleihung auch ihren
wiirdigen Rahmen erhalt und
nicht so sachlich-nebenbei ab-
lauft. Also, bitte melden uber
redaktion@dopo-online.de
am besten mit Tel.Nr..
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Energiesparbirnen - ja oder nein?

Fakten, Fakten, Fakten

Spatestens jetzt, seit die Strom-
preise in ungeahnte Dimensionen
ansteigen, schrauben umweltbe-
wusste  Ottonormalverbraucher
Energiesparbirnen in moglichst
alle Lampen des eigenen Haus-
halts ein. Immerhin vertickt jeder
Discounter diese Energiesparer
mittlerweile und mit dem Beitrag
zur Umwelt erhoffen wir uns
gleichzeitig einen noch gréBeren
Beitrag fur unseren Geldbeutel.
Wenn da nicht die Skeptiker wa-
ren. Was ist dran an den Gerich-
ten, diese Energiesparbirnen sei-
en viel zu teuer in der Anschaf-
fung, gaben nur Schummer-Licht
ab und seien wegen des verur-
sachten "Elektrosmogs" gefahr-
lich fur die Gesundheit?

Zwar ist es als Mitglied der In-
formationsgesellschaft ein leich-
tes, sich iber Kompaktleuchtstoff-
lampen, wie diese sparsamen Bir-
nen auch heiflen, zu informieren,
doch haben diese Massen an Wer-
bung, Erfahrungsberichten und
(wissenschaftlichen) Testergeb-
nissen eines gemeinsam: Sie sind
sich uneins.

Unbestritten ist indes, dass En-
ergiesparlampen den herkémmli-
chen Gliihbirnen gegenuber bis zu
80% Energie einsparen. Diese ho-
he Energieausbeute lasst sich dar-
auf zuruckfiihren, dass bei den
Energiesparbirnen der Grolsteil
der erzeugten Energie tatsachlich
in Licht umgewandelt wird, wah-
rend herkémmliche Glithbirnen ei-
nen Grolsteil ihrer Energie in War-
me verpuffen lassen. Das Prinzip
der Kompaktleuchtstofflampen
beruht auf den

Netzspannung von rund 50 Hz auf
eine interne Betriebsspannung
von 30 bis 50 kHz umgewandelt.
Diese hohe Frequenz ist so
schnell, dass sie vom menschli-
chen Auge nicht als Flackern oder
Flimmern wahrgenommen wird,
wie wir es noch von den guten al-
ten Leuchtstoffrohren kennen.
Auf Grund dieser elektronischen
Vorschaltgerate sind die Birnen
auch schaltfest. Im Vergleich zu
alteren Modellen, denen noch ei-
ne kurze Lebensdauer wegen zu
haufigem An- und Ausschalten
nachgesagt wurde, sollen die mo-
dernen integrierten Hochfrequen-
zwandler hiervor einen Schutz
bieten. Einige der von Stiftung
Warentest getesteten Birnen zeig-
ten im Bezug auf Schaltfestigkeit
allerdings deutliche Defizite.

Ein weiteres immer wieder an-
gefuhrtes Argument der Skeptiker
ist die Behauptung, Energiespar-
birnen gében ja nur "Funzel-
Licht" ab. Hierbei handelt es sich
jedoch um ein Problem der
Lichtausbeute bheziehungsweise
der Beleuchtungsstarke der ein-
zelnen Birnen. Um diese heraus-
zufinden, miissen sich die Kunden
an den Angaben der Hersteller
orientieren. Doch dabei kann ei-
nen schon der Verdacht beschlei-
chen, dass der Verbraucher hier
mit Vorsatz in die Irre gefiihrt
wird. Denn mal ganz ehrlich, wer
kennt schon den Unterschied zwi-
schen Lumen (Im) und Lux (Ix)?
Und aulRerdem sollen dann diese
Werte auch noch im Vergleich zu
Lichtfarbe und zu Strahlungslei-

altbekannten

Leuchtstoffroh-
ren. Der wesent-
liche Unter-
schied liegt in
dem im Sockel
der Birne einge-
bauten elektro-
nischen Vor-
schaltgerat. Mit

\

Hilfe dieses Vor-
schaltgerates
wird die normale

ihr friseur
M Carow

Alte Bahnhofstraf3e 3
44892 Bochum
Telefon (02 34) 28 67 04

Wer frewen une
auy Vnen ndckaten Besuck!
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stung (W) gebracht werden kon-
nen, von denen Otto Normalver-
braucher seit der 9. oder 10. Klas-
se nichts mehr gehort hat. Hier
mal ein grober Einblick in den
Dschungel der physikalischen
Grolien:

Lumen bezeichnet die photome-
trische Mafeinheit des Licht-
stroms, den eine Lichtquelle aus-
strahlt. Die Angaben in Lumen
(Im) werden oft mit der Strah-
lungsleistung, die wir als Watt (W)
kennen, verglichen. Eine Energie-
sparbirne mit 11 W kann einen
Lichtstrom von 530 Im oder von
600 Im haben, ganz nach ihrer
Lichtausbeute. Je hoher die Lu-
men-Angabe,

desto heller strahlt die Birne.
Lux (Ix) wiederum ist die Einheit
fur die Beleuchtungsstarke, also
die "Helligkeit", die sich aus dem
Lumen errechnen lasst: 1 Ix = 1
Im/m2, aber das nur am Rande.
Auch hier gilt, je groRer die Be-
leuchtungsstérke, desto heller ist
das Zimmer. Demzufolge bietet
sich beim Kauf ein Blick auf den
Sockel der Energiesparlampe an.

Sehr klein gedruckt - also nehmen
Sie Thre Lesebrille bitte mit - fin-
den sich neben den Angaben zur
Strahlungsleistung in Watt auch
die Angabe zum Lichtstrom in Lu-
men. Je hoher hier die Angabe, de-
sto heller ist das Licht nachher in
Ihrem Wohnzimmer. Wie oben be-
reits angedeutet, konnen 11 W-
Birnen einen Lichtstrom von 530
bis 700 Im leisten. Auch bei den 7
W-Birnen, die unsere 30 W-Glih-
birne ersetzen soll, gibt es Kom-
paktleuchtstofflampen mit 250 lm
aber auch hellere mit 400 lm. Der
Blick lohnt sich also, falls die Bir-
ne einen bestimmten Zweck erfil-
len soll.

Um die Verbraucher dann aller-
dings vollends zu verwirren, ge-
ben manche Hersteller auch die
Lichtfarbe an, die wiederum in
Farbtemperatur, also in Kelvin (K),
gemessen wird. Diese Angaben
haben allerdings nichts mit der
Helligkeit der Birne zu tun. Die
Lichtfarbe ist die spektrale Zu-
sammensetzung des Lichts, das
von einer Lichtquelle ausgesendet

.’ &% »
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kKneipe &restaurant

Blaver Engel

HofestraBe 86 - 44803 Bochum-Laer
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wird. Normales Tageslicht hat um
die 5600 bis 7000 K, eine regulare
Glihbirne gerade mal 2200 K und
eine weille Leuchtstoffrohre etwa
4000 K. Bei einigen Anbietern fin-
det sich die Angaben der Farbtem-
peratur auch nur in verschiede-
nen Weill-Abstufungen: "warm-
weill" bezeichnet alles kleiner als
3300 K, "neutral-weils" zwischen
3300 und 5300 K und "tageslicht-
weill" Werte iber 5300 K. Eine En-
ergiesparbirne mit 2600 K vermit-
telt demnach eine gemiitliche At-
mosphare flirs Wohnzimmer, wo-
hingegen 5000 K eine sachliche
Stimmung erzeugt und deshalb
fur Buro- oder Geschaftsraumen
geeignet ist. Als Bio-Light werden
Energiesparbirnen mit 6000 K
verkauft, die zudem mit mehr als
1000 Im leuchten. Dieses Licht ist
mit Tageslicht vergleichbar und
wird auch fiur therapeutische
Zwecke bei Winterdepressionen
eingesetzt. Die Angaben in Kelvin
werden bei einigen Energiespar-
birnen auch in "Kurzform", z.B.
mit 827 (2700 K) auf der Birnen-
fassung angegeben. Mit 827 soll
der interessierte Kunde erfahren,




DORFPOSTILLE 109

dass es sich um eine Birne han-
delt, die 2700 K (sagt die 27 in
827) hat und somit sehr kuscheli-
ges, gemitliches Licht von sich
gibt. Benotigt Herr Normalver-
braucher eine Birne fur die Ge-
schaftsraume, sollte er nach der
Angabe 865 auf dem Sockel su-
chen. Durch diese Bezeichnung
weils er, dass die Birne mit 6500 K
kaltes Tageslicht erzeugt. Grolse
Firmen bieten auch einige Zwi-
schenstufen an. So finden sich ne-
ben Energiesparlampen mit dem
Aufdruck 835 (also 3500 K), die
laut Anbieter schlicht weiRes
Licht abgeben, ebenso Lampen
mit 840 (also 4000 K), die einen
Raum in kalt-weilem Licht aus-
leuchten.

Bei den oben angefiithrten Bei-
spielen steht die Hunderter-Anga-
be 8 fiir den Farbwiedergabe-In-
dex von 80 bis 89 (max. 100). Der
Farbwiedergabe-Index gibt an,
wie "echt" Farben in diesem Licht
wiedergegeben werden. Demzu-
folge entsprechen Birnen mit der
Angabe 965 fast dem natiirlichen
Tageslicht (6500 K) mitsamt sei-
ner nahezu naturlichen Farbwie-

dergabe (Farbwiedergabe-Index
90 bis 99). Ob nun mit 865er oder
965er Lampen beleuchtet wird,
kann daher bei Stoffen oder Tape-
ten tatsachlich einen Unterschied
machen. Bei all diesen unter-
schiedlichen Angaben von Lumen,
Watt, Kelvin und Farbwiedergabe-
Index wird offensichtlich, dass es
sich doch lohnt, vor dem Einkauf
nochmals tiber den Zweck und die
Raume, die es auszuleuchten gilt,
nachzudenken.

Geht Otto dann aber mal eine
dieser Birnen kaputt, kommt das
nachste Problem auf ihn zu. Denn
diese Energiesparbirnen durfen
nicht in den normalen Hausmiill.
Da Energiesparlampen Quecksil-
ber und andere Schwermetalle
enthalten, miissen die Birnen mit
dem Sondermaull

entsorgt werden. Falls eine sol-
che Birne zerbricht, sollten Kinder
entfernt, das Quecksilber nicht
mit bloen Fingern beseitigt und
hinterher sehr gut geltuftet wer-
den. Die Energiesparlampen wer-
den natiirlich von allen Schad-
stoffsammelstellen angenommen,
ihre endgiltige Entsorgung bleibt
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aber wie bei allen Schwermetallen
ein Problem fur die Umwelt.

Viele Menschen fiirchten sich
vor den Gefahren des "Elektros-
mogs", der laut verschiedenster
Erfahrungsberichte und Versuchs-
reihen von den Kompaktleucht-
stoffbirnen ausgeht. Bei Elektros-
mog handelt es sich um einen mo-
dernen Begriff fur elektro-magne-
tische Strahlungen, beziehungs-
weise elektro-magnetische Felder
(EMF), die von verschiedensten
elektronischen und elektrischen
Geraten ausgestrahlt wird. Ge-
messen wird die elektrische Feld-
stéarke in Kilovolt pro Meter (kV/
m) und die magnetische
Flussdichte in Mikrotesla (uT).
Leider gibt es fur Elektrosmog von
Kompaktleuchtstofflampen keine
offiziellen Grenzwerte, da diese
mit einer Betriebsspannung von
30 bis 50 kHz arbeiten. Die einzi-
gen Richtwerte, die fiir einen ahn-
lichen Frequenzbereich gelten,
sind die TCO-Richtwerte fiir die
Emission von elektro-magneti-
schen Feldern von Computerbild-
schirmen. Zwar sind die Grenz-

42894 Tdockum
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werte der TCO, der schwedischen

Angestellten- und Beamtenge-
werkschaft, keine  offiziellen
Grenzwerte, finden international
aber doch Beachtung. Im Fall der
Kompaktleuchtstofflampen gilt
der TCO-Grenzwert von weniger
als 1 Volt pro Meter (V/m) bei ei-
nem Abstand von 30 cm, da dieser
Grenzwert den maBgeblichen Fre-
quenzbereich von 2 bis 400 kHz
betrifft. Allerdings liegen die Er-
gebnisse der verschiedenen Test-
messungen weit auseinander. Otto
Normalverbraucher ist vorher ge-
nauso schlau wie nachher. Offen-

sichtlich uber-
schreiten Ener-
giesparbirnen
die Grenzwerte
bei einem Ab-
stand unter 30
cm deutlich. Al-
lerdings  uber-
schreiten auch
leere Fassungen
im Abstand von
30 cm die TCO-
Grenzwerte (<
10 V/m) fur den
normalen Fre-
quenzbereich
von 5 Hz bis 2
kHz. Die Grenzwerte fur das ma-
gnetische Wechselfeld von weni-
ger als 25 Nanotesla (nT) fur den
Bereich von 2 bis 400 kHz werden
bei 30 cm ebenfalls von vielen Bir-
nen uberschritten. Dieser Grenz-
wert wird jedoch auch von her-
kommlichen Fernsehgeraten im
Abstand von einem Meter deutlich
uberschritten.

Fazit fur den Ottonormalver-
braucher kann in diesem Fall nur
sein, dass die Entscheidung fir
Energiesparlampen eine Gewis-
sensfrage bleibt. Das Abwagen
zwischen eigenem Gesundheits-

Winter 2008

bewusstsein und allgemeinem
Umweltbewusstsein muss jeder
fur sich selbst klaren. Pauschale
Aussagen, es gabe ja keine ge-
sundheitlichen Beeintrachtigun-
gen konnen so nicht ruhigen Ge-
wissens gemacht werden. Surft
der interessierte Herr Normalver-
braucher ein wenig im WorldWi-
deWeb, finden sich schnell Lei-
densgenossen, die starke gesund-
heitliche Symptome nennen, so-
bald sie ins "Licht" einer Energie-
sparlampe treten. Andererseits
bedeutet dieses Vakuum an Fak-
ten aber auch Handlungsbedartf.
Nicht nur die Leuchtmittel-Indu-
strie muss sich dem Vorwurf stel-
len, sie habe nicht ausreichend
geforscht, sondern auch die Re-
gierung(en) - mittlerweile denken
wir ja in europaischen Spharen -
miissen mit Hilfe der Forschung
Grenzwerte auf den Weg bringen,
die eine gesundheitshewusste Be-
volkerung vertrauensvoll zu den
Energiesparbirnen greifen lasst.
Nicht zuletzt sollten sich auch
Burger, Verbraucherschutzver-
bande oder glaubwiirdige "Tester"
dieser Problematik annehmen.

bc
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Buchtipp:

Klima und Sparen

Eigentlich nicht mehr ganz
druckfrisch und doch immer wie-
der top aktuell:

CO2 sparen - Geld sparen ist ei-
ne detaillierte Zusammenfassung
verschiedener Moglichkeiten,
CO2 und dadurch auch gleichzei-
tig Geld zu sparen.

Mathias Schafer geht in seinem
Buch sehr systematisch und somit
auch lesefreundlich vor. In seinem
ersten Teil befasst er sich zuerst
mit Allgemeinem. Er erlautert den
LeserInnen Durchschnittswerte,
erklart CO2-neutral sowie den na-
tiirlichen Kreislauf des Kohlendi-
oxids. Er weist aber auch auf die
Zusammenhange zwischen Her-
stellern der Haushaltsgerate und
den Kraftwerksbetreibern hin, far
die sich eine Aufrechterhaltung
des hohen Stromverbrauchs si-
cherlich positiv in den Bilanzen
auswirkt. Schafer rat zu einem

sorgsamen Umgang mit Energie-
sparempfehlungen, die teilweise
von Energiekonzernen selbst her-
ausgegeben werden und oft eher
den Eindruck erwecken, deren ei-
genen Geschaftsinteressen zu die-
nen. Dabei gelingt es dem Autor,
all dies sehr kurz, einfach und
trotzdem ausfihrlich zu erklaren.

Der zweite Teil bietet eine um-
fangreiche Zusammenfassung,
wie bei fast allen Haushaltsgera-
ten CO2 und gleichzeitig Geld ein-
gespart werden kann. Ob Wa-
schen und Trocknen, Kochen und
Backen, Kihlen und Gefrieren,
oder auch Beleuchtung und die
Leerlaufverluste untersucht Scha-
fer genauestens. Zwar werden die
VerbraucherInnen nun schon seit
geraumer Zeit mit vielen Tipps zu-
gemiillt, doch finden sich in die-
sem Buch noch zahlreiche zusatz-
liche Informationen. Sicherlich
finden hier selbst "Okos" noch
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weitere interessante Anregungen.
Und egal, ob derzeit ein Neukauf
der Waschmaschine oder des Her-
des ansteht, mit diesem neuen
Hintergrundwissen lasst sich be-
ruhigter shoppen.

Im dritten und vierten Teil geht
der Autor auf die Heizungen und
die Brauchwasserbereitung ein.
Diese Kapitel sind allerdings nicht
nur fir Eigenheimbesitzer inter-
essant, denn neben der Heizungs-
technik werden ebenfalls die En-
ergieeinsparverordnung und For-
derungsmoglichkeiten erklart.
Schlussendlich stellt Schafer Mu-
sterhaushalte einander gegen-
uber, wodurch sich im Gesamtver-
gleich die verschiedenen Einspar-
potentiale errechnen lassen.

Ein weiterer positiver Aspekt
dieses Buches sind die unzahligen
nutzlichen Adressen, die Mathias
Schéfer seinen LeserInnen zu al-
len besprochenen Themen zur
Verfiigung stellt. Im Anhang fasst
er nochmals alle Telefon- und In-
ternetadressen zusammen, Wwo-
durch ein schnelles Nachschlagen

MO-FR 10:00-18:00
SA 10:00-15:00

Bilder, Biicher,

artikel, Nippes

Kurzwaren, Deko-

und mehr!

www.handelsplatz-nrw.de
info@handelsplatz-nrw.de

Wir verkaufen

Schrianke , Tische, Stiihle,
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Antiquitaten, Porzellan,
Textilien, Teppiche,

Hermannshohe 7 44789 Bochum 0234 / 313191
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ermoglicht wird. AuSerdem bietet
er einen alphabetischen Index zur
schnelleren Orientierung an.

Auf seinen knapp 160 Seiten
geht es Mathias Schéafer nicht nur
darum, auf die verschiedenen
Madaglichkeiten der CO2-Emissi-
onsverringerung hinzuweisen. Im-
mer wieder betont er die Zusam-
menhange zwischen Einsparpo-
tentialen und den durch Einspa-
rung erleichterten Ubergang zu
erneuerbaren Energien. Denn
Strom, der nicht gebraucht wird,
muss gar nicht erst in Kraftwer-
ken produziert werden.

Ein kleiner Wehrmutstropfen
sind die mathematischen Formeln
und die Rechenbeispiele, die oft
nicht ausreichend erlautert sind.
Gelegentlich wird auch nicht klar,
woher die Zahlen kommen, die in
den Beispielrechnungen vorkom-
men. Aullerdem sind einige der
Tabellen fur Nicht-Mathematiker
recht kompliziert oder nicht im-
mer selbsterklarend.

Das Buch ist trotzdem auf jeden
Fall zu empfehlen, nicht nur fur
"Okos"!

OberstraBBe 113
44892 Bochum

Fon & Fax 0234 296496

Mobil 0172 2806878

Als Zugabe bietet der Verlag
auch noch einen AbreiR-Kalender
fur das Jahr 2009, der klein und
handlich in jede Kiiche passt. Der
Energiesparkalender bietet laut
eigener Werbung "uber 260
Tipps", um die Kosten zu senken,
die Umwelt zu entlasten und die
Lebensqualitat zu verbessern.

Fur diejenigen, die das Buch von
Mathias Schafer gelesen haben,
ist dieser Kalender weitgehend ei-
ne Wiederholung. Die Tipps des
Buches sind in kurzen pragnanten
Formeln zusammengefasst, wobei
natirlich die dazugehorigen de-
taillierten Erklarungen aus Platz-
grunden weggelassen wurden. Im
Kalender selbst wiederholen sich
die Ratschldage zur Einsparung al-
lerdings auch, was wiederum die
fast wochentlich addierten "Er-
sparnisse auf das Jahr" nicht ganz
glaubwiirdig erscheinen lassen.
Nichtsdestotrotz konnen die Ein-
spartipps im Laufe eines Jahres
nicht oft genug wiederholt wer-
den.

Der Kalender ist insgesamt sehr
ansprechend gestaltet. Die Mona-
te sind farblich voneinander zu

* Innentiren

* Wohnungseingangstiiren

* Laminat

* Fertigparkett
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unterscheiden und jeden Tag
schmickt noch ein eigenes Foto.
Auferdem wird das jeweilige
Sternzeichen zusammen mit den
taglichen Aufgangs- und Unter-
gangszeiten von Sonne und Mond
angegeben.

Entweder im Kombipack oder je-
weils einzeln eignen sich das Buch
und der Kalender nicht nur fur
den eigenen Haushalt sondern
auch als Weihnachtsgeschenk.

bc
Mathias Schafer:
CO2 sparen - Geld sparen

Moewig Verlag, 160 Seiten, €uro
9,95

ISBN 978-3-927801-03-5

Mathias Schéafer (Autor):

Energiesparkalender 2009. Um-
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7,95
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Neues vom Alten

Bahnhof

Das 1. Jahr der neu formierten
Werbegemeinschaft Alter Bahnhof
neigt sich langsam dem Ende zu.
Und neu ist nicht nur das Logo von
Werbegemeinschaft und Stadtteil
(s.0.), neu ist auch der Schwung,
der viele Anwohner, Vereine und
Gewerbetreibende belebt:

* Das Programm des Familiensonn-
tags auf dem 7UP-Fest wurde zum
ersten Mal weitgehend vom Stadt-
teil selbst gestaltet.

* Die Tombola auf diesem Fest er-
brachte dem evangelischen Kin-
dergarten in der Eislebenerstr.
eine Spende von tiber 1500€.

Ein "frohlicher Herbstmarkt" lock-
te Mitte Oktober trotz zeitweise
Regen, Hagel und Sturm unerwar-
tet viele Langendreerer an den
Stern, von denen viele den
Wunsch dulierten, diesen Herbst-
markt zu einer Dauereinrichtung
werden zu lassen.

* Der erbarmliche Zustand
der Baumscheiben am Al-
ten Bahnhof wveranlasste
eine uber 80-jahrige An-
wohnerin auf eigene Ko-
sten zwei Arbeitslose zu
engagieren und mit ihnen
die Baumscheiben am
Stern zu bepflanzen.

* Um den Stadtteilmarkt am
Donnerstag zu beleben,
startet jetzt die Aktion
Marktangebote am Donnerstag.
Zahlreiche Geschafte kundigen
fur jeden Donnerstag auf Plaka-
ten im Schaufenster ein Sonder-
angebot an.

« Die Werbegemeinschaft beteiligt
sich mit ihrem Konzept zur Auf-
wertung des Stadtteils am Stadt-
teilwettbewerb der Stadt Bochum.

Zu Nikolaus konnen die Kinder
wieder wie im letzten Jahr ihre
Stiefel in Geschaften abgeben, die
sie dann gefillt wieder abholen
koénnen.

ARAT S

WULE
OPTIK

... wir schaffen Durchblick

44892 Bochum
Alte Bahnhofstr. 191
Tel. 0234 - 28 62 58

SO \WERBEGEMEINSCHAFT ALTER BAHNHOF
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Und Weihnachten wird mit ei-
nem grolien Adventskalender vor-
bereitet, an dem sich 24 Geschaf-
te und Einrichtungen beteiligen:
Delf Krohm, ein Kinstler vom Al-
ten Bahnhof, hat 24 Transparent-
bilder gestaltet, die in Geschaften
ausgestellt werden. Dort, wo eins
beleuchtet ist, wartet eine Uber-
raschung auf die Besucher.

Also, es tut sich was am Alten
Bahnhof. Aber das ist erst der An-
fang.

B.L.

- (ay
 Kfz-Werkstat?

Innungsbetrieb

der Kfz-Innung Bochum

« o« Unfallreparatur «..
« o« « AU flir G-KAT und Diesel «..
« o « Kfz-Mechanik und -Elektrik «..
« « « TUV-Vorbereitung und -Abnahme ..

Dipl.-Ing. Michael Lau
Am Neggenborn 115a

Tel. (02 34) 28 83 43
Fax (0234) 2806 15

44892 Bochum
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CD-Tipp:

Winter 2008

Fleet Foxes - Fleet Foxes (2008)

Eines der bekanntesten Gemalde
Pieter Bruegels ("Die niederlandi-
schen Sprichworter" von 1559) ziert
das Cover der Fleet Foxes aus Seattle.
Sehr passend, denn haufig wird in den
Lyrics das Leben der Landbevolke-

Stadtbiicherei Bochum §

Jiirgen K. GroRe
Schon ist die Welt

Ausstellung

Aquarelle, Olbilder,
Mischtechniken

14.11. kis 12.12. 2008

Eroffnung:
14.11. 2008, 19 Uhr

Biicherei Langendreer

Unterstr. 71

44892 Bochum

Offnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr 11 - 18 Uhr

rung thematisiert. Eine
vermeintlich idyllische
. Welt, allerdings langst
“~ von Laster, Bosheit und
B Schwéche durchzogen.

! Diese landliche As-

thetik lasst sich auch
auf die Kompositio-
nen der jungen Ame-
rikaner ubertragen.
¢ Gleichzeitig begeben
sie sich mit ihrer Affi-
nitat zu Sixties Folk-
Rock-Pop auf die Su-
che, die Welt als Ein-
heit von Natur und
Mensch zu begreifen
und werfen einen mu-
sikalisch nostalgi-
schen Blick auf diese
Welt.

Sanfte Chore eroffnen "Sun It
Rises": gehauchter, warmer Ge-
sang von Lead Vocalist Robin
Pecknold zu akustischen Gitarren
und Orgel; Paukenschldge erwek-
ken den kommenden Tag, von dem
dann E-Gitarren Pattern eindring-
lich verkiinden.

Der Dreh- und Angelpunkt die-
ser Platte sind die Harmony Voca-
Is, die ganz in der Westcoast Tra-
dition der Beach Boys oder eben
Crosby, Stills & Nash stehen.
"White Winter Hymnal" klingt wie
die Beach Boys ohne Surfbrett
und versetzt den Zuhérer in eine
schneebedeckte Winterland-
schaft in Vermont bevor sich der
Song zu einem vierstimmigen
Choral ausdehnt.

Das dynamische "Ragged Wood"
begeistert mit abwechslungsrei-
chen Melodiebtgen, wobei sich
die Lead Vocals mit den Harmony
Vocals der Band abwechseln und
erganzen. Ein bisschen wird man
dabei an die Mitt-Siebziger Inkar-
nation von Fleetwood Mac erin-
nert.

Das néchste Stiick, "Tiger
Mountain Peasant Song" ist ein
eher klassischer Folksong; eine
tolle Stimme und eine akustische
Gitarre, mehr braucht es da nicht.

Beeindruckend ist auch die Ein-
gangigkeit der Melodien, die sich

auch in Songs wie dem opulent in-
strumentierten "He Doesn't Know
Why" und auch dem cineastischen
"Heard Them Stirring" so emotio-
nal und trostend aullern. Hier ein
Piano, da etwas Percussion, su-
perb arrangierte E-Gitarren oder
eben auch die Flote im treibenden
“Your Protector" zeugen von ganz
grofSer Kunst.

Auch die tbrigen Songs der Fleet
Foxes sind von eigenwilliger, teils zer-
brechlicher Schonheit. "Meadowlar-
ks" mit melancholischem, fast schon
sakralen Background wird abgelost
von "Blue Ridge Mountains" bevor der
letzte Song und einer der Hohepunkte
der LP folgt. "Oliver James" ist wieder
ein sehr intimes Stiick Musik und en-
det ohne jegliche instrumentale Be-
gleitung ... nur Gesang. Damit ist der
Kreis wieder geschlossen und die
Fleet Foxes haben sich ganz klar zu
den Newcomern des Jahrs hinzuge-
sellt. In eine einzelne Kategorie ist ih-
re Musik nicht zu stekken, ihre eigene
Bezeichnung "Baroque Harmonic
Pop" trifft .
es auch Fgg
nicht
wirklich,
aber kann
fur's erste
so stehen-
gelassen
werden.

Trackliste:

1.Sun It Rises

2.White Winter Hymnal
3.Ragged Wood

4.Tiger Mountain Peasant Song
5.Quiet Houses

6.He Doesn't Know Why
7.Heard Them Stirring
8.Your Protector
9.Meadowlarks

10.Blue Ridge Mountains
11.0liver James

Weﬂung: 4,5**** JI.f‘l:_’ﬂf:k:it::k!k
rd
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Kochen im Mittelalter

Nach der trockenen Geschichte
iiber das Mittelalter in Langendre-
er in der letzten Ausgabe wenden
wir uns jetzt dem Schmackhaften
zu. Zuallererst muss man wissen,
was die mittelalterliche Kiche um
12 Hundert ausmachte, nun: Obst
und Gemise war unfein, ebenso
Fisch. Schwein und Rind gab es
ebenso nur auf Tellern der einfa-
chen Leute. Die Kiiche von damals
war gepréagt (ich spreche hier vor-
rangig vom 12. Jahrhundert) von
Gefliigel, Wild und Ei! Und Krau-
tern sowie Gewiirzen! Ein Koch
durfte in der hofischen Kuiche
NIEMALS weniger als 7 Gewurze
verwenden. Ein Koch, der dies tat,
riskierte seinen Kopf (und die der
Familie). Einerseits zeugte es von
Reichtum so zu kochen, anderer-
seits kaschierte es strenge Geru-
che ob des Fehlens von Kithlung.

Ein Essen wurde selten so dar-
gereicht wie heute ublich, also
klassisch 3 Gange. Nein, es wurde
eher als "Partybuffet" gereicht
und die Saucen bzw. Dips waren
extrem wichtig, ebenso wie gutes
Brot, welches nicht fehlen durfte.

Uber das mittelalterliche Ko-
chen zu schreiben ist nicht leicht,
da es kaum Quellen gibt und alle
Gerichte fur den heutigen euro-
paischen Gaumen etwas extrem
sind. Orientieren kann man sich
an Meister Hansen...

"Wer ein gut mus will haben,
das mach von sibennler sachn
du must haben millich, salz,
und schmalz zugker, ayer,
und mel saffran dar zue

So wird es gell"

Wer war er?

Die im Spatmittelalter entwik-
kelten Handelswege lieRen einen
Zugriff auf eine Vielfalt von Ge-
wiirzen und Luxus zu. Die Ober-
schicht begann sich auszuleben.

Der Koch eines Hauses gewann
an Bedeutung. Zwar war es nur in
vornehmen Hausern iiblich, einen
Koch - oder mehrere- zu beschaf-

——4

tigen, aber die ersten namentlich
iiberlieferten kommen aus dem
Spatmittelalter.

Trotz des sinkenden Einflusses
der Kirche auf die Lebensgewohn-
heiten der Menschen galt immer
noch das Fastengebot an Fasten-
tagen, auch wenn sich der Rah-
men etwas lockerte. So wurde die
Butter erlaubt, ebenso dann auch
Eier und andere Milchprodukte.
Meister Hansen hat dies genutzt
zu einigen raffinierten Gerichten.

Immer noch galten Salat und
Gemiise als minderwertig. Man
findet zwar rohe Salatzubereitun-
gen, aber nach wie vor galt der
Ratschlag, besser alles zu garen -
sonst hat der Magen, der auch im
Spatmittelalter als Kochtopf ange-
sehen wurde- zu "viel Arbeit mit
dem fertig kochen!".

Nach wie vor stand die Safteleh-
re hoch im Kurs. Somit sind die
Vielfalt der Gewiirze, die in uber-
lieferten Rezepten zu finden sind,
keine bloe Zurschaustellung des
Reichtums, sondern auch eine tat-
siachliche Beschreibung der Ele-

mente (Feuer, Wasser, Luft, Erde).
Es ging um das Gleichgewicht: Be-
nutzte man Pfeffer (Feuer), so be-
notigte man z.B. Obst (Wasser) um
die Safte im Gleichgewicht zu hal-
ten. Damals einleuchtend, aber
nicht immer lecker. Die beliebte-
sten Gewlrze waren Ingwer, Zimt,
Muskat, Nelke und Pfeffer. Salz
wurde wenig genutzt, da zu teuer.

Kleiner Abschweif in die
Kiichengeschichte

In dem Zeitraum von 1000 bis
1500 wird aus der Feuerstelle auf
dem Boden eine gemauerte, knie-
hohe Feuerstelle an der Wand
oder in der Ecke eines Raumes.
Man weiR nicht, wie gut die Kache
Meister Hansens ausgestattet
war, aber mit Sicherheit war sie
gehoben. Anzunehmen ist, dass
mehrere Feuerstellen vorhanden
waren, eine nur zum Braten, ande-
re zum Kochen. Holz spielte in die-
sem Zeitraum auch weniger eine
Rolle, in Mode gekommen war
Kohle.

Zahnarztpraxis
Dr. Stoltenberg

Keine Zeit fiir Ihre
Zahngesundheit?

Fiir Berufstétige:

= Mo - Do bis 20.00 Uhr

= Mo - Fr Termine ab 7.15 Uhr

Fiir Selbststindige, Arzte & deren Teams:

= Sprechstunde Mittwoch auch nachmittags

= nach Vereinbarung Samstags

= Keramik Inlays & Kronen in 1 Sitzung, kein Abdruck
= individuelle Planung, wenig Termine

Informieren Sie sich auf unserer Webseite:
www.dr-stoltenberg.de

Wittekindstr. 42 « 44894 Bochum-Werne ‘& 0234-261470
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Gekocht wurde nicht nur in Kes-
seln, sondern auch in Pfannen,
Morsern und Tontdpfen. Dass in
Morsern gekocht wurde, kommt
uns seltsam vor, jedoch muss man
sich vor Augen halten dass diese
aus Eisen und recht groll waren.
In Mérsern wurde eh das meiste
zerstolsen bzw. gemischt. In einer
guten Kiche standen eine Vielzahl
von Morsern zur Verfigung, so
dass es nahe lag den Morser mit-
samt Fullung - z. B. Teig - ins
Feuer zu stellen. Im Rauch des
Feuers raucherten auch Schinken/
Wiurstchen/Fische. Obst wurde ge-
dorrt und Krauter getrocknet.
Meister Hansen wird eine Kiiche
mit ca. 30 Bediensteten beaufsich-
tigt haben, vom BratspieRdreher
bis zum Souschef! Ganz wichtig:
Das Jahrhundert des Meister Han-
sen hat alle uns heute bekannten
Zubereitungsarten hervorge-
bracht!

Kochbiicher:

Neben geistlicher Literatur wa-
ren es im Mittelalter vor allem
Kochbiicher, die - mit Fleil ge-
schrieben - oft und gerne kopiert
und vor allem in Ehren gehalten

wurden. Zwischen 1345 und 1352
entstand das uns dlteste bekannte
Kochbuch aus dieser Zeit, das
"Buoch von guoter spise". Als Au-
tor gilt der Protonotar des Wiirz-
burger Bischofs, Michael de Leon,
der neben seinen Pflichten, Aus-
gaben des Haushaltes zu notieren,
auch diese Rezeptsammlung nie-
derschrieb.

Ca. 100 Jahre spater entstand
das "Alemannische Biichlein von
guter Speise" von Meister Han-
sen, einem Wirtemberger Koch.
Es ist das erste Kochbuch des Mit-
telalters, das auch den Namen des
Verfassers nennt. Von Meister
Eberhard, dem Kiichenmeister
von Herzog Heinrich III. von Bay-
ern-Landshut, ist das Biichlein als
Handschrift aus der Zeit um 1495
erhalten. Um 1350 entstand eine
franzosische  Handschrift "Le
Grand Cuisinier de toute Cuisine"
und 1381 folgte eine englische Re-
zeptesammlung "Ancient Cooke-
ry". Ein weiteres Kochbuch
stammt ebenfalls aus England,
vom Kiuchenmeister Koénig Ri-
chards II. verfasst: "The Forme of
Cury", ca. 1390. Aus dem 13. Jahr-
hundert ist eine danische Rezept-
sammlung erhalten "Libellus de

Arte Coquina-

(

«q

estaurant & Bizrgartea
otammhaus Abel

Kreyenfeldstr. 96 ~ Bochum Werne
Seit 80 Jahren Tradition in Werne
& 26 1263 FAX: 2369 06
E-Mail: info(@stammhaus-abel.de
www.stammbhaus-abel.de

ria" von Henrik
Harpenstreng.
Ihm folgten 14
weitere  déani-
sche Autoren
Anfang des 14.
Jahrhunderts.

1354 erschien

~ Biergarten ~ Partykeller ~ Restaurant ~
~ Mittagstisch ~ Partyservice ~

das (katalani-
sche) "Libre de

Weihnachtszeit im Stammhaus Abel
Sie planen die Weihnachtstage fiir Sich und Thre

Sent Sovi", wo-
bei Bedeutung
des Titels und

Familie, Sie organisieren die Weihnachtsfeier Ihrer
Firma oder in der Adventszeit kommen wieder viele
Verwandte zu Besuch? Machen Sie nicht alles alleine,
wir helfen Thnen gerne. Egal ob Sie bei uns genieflen
mochten oder Sie und Ihre Kollegen in den Firmen-
raumen feiern, gerne helfen wir bei der Speisenaus-
wahl und bereiten Ihnen Biiffets oder Meniis nach
Threr Wahl zu. Natiirlich liefern wir auch gerne fiir
Ihre private Veranstaltung ein preiswertes Biiffet zu
Thnen nach Hause. Gastlichkeit aus Tradition und
Uberzeugung seit iiber 80 J ahren, fragen Sie nach!

B?i Vorlage der Anzeige oder der Dorfpostille bei der Bestellung
eines Buffets ab 20 Personen gewihren wir Thnen einen Rabatt

von 10,00 € auf Thre Buffetbestellung. Diese Aktion Liuft bis Zum
@. Dezember 08 und nur fiir Lieferungen bzw Abholbuffets., )

Verfasser unbe-
kannt sind. Das
beriihmteste

Kochbuch des
Mittelalters

stammt von
Maitre Guillau-
me Tirell
(1310-1395),

besser bekannt
unter seinem
Kiinstlerna-

men Taillevant.
Er war Hoch-
koch von Karl
VI., wurde
schliefSlich so-

Winter 2008

gar geadelt. Das Buch "Le Viandi-
ar", verfasst zwischen 1373 und
1392, erschien erst hundert Jahre
nach Entstehen und enthalt neben
bekannten Gerichten auch sehr
kuriose Spezereien, die fur den
Gourmet von heute eher ungeeig-
net sind. Heutzutage geht die Wis-
senschaft davon aus, dass Taille-
vant nicht der wahre Urheber des
Kochbuches war, da eine Schrift
des "Le Viandiar" von 1300 exi-
stiert und er damit nicht der Ur-
Autor sein kann. Doch geht man
davon aus, dass er die Rezepte
verfeinert und seiner Zeit ange-
passt und nicht nur kopiert hat.
Kochbtcher aus dem 15. Jhdt. und
die Kochbiicher von Philippine
und Sabina Welser, Anna Wecker,
etc. finden sich dann schon in der
Renaissance.

Besonderheiten des Mei-
ster Hansen

Meister Hansen wird in der
Handschrift als, "des von wirten-
berg koch" bezeichnet. Leider
weill man aber nicht genau, wel-
cher Wurtemberger Graf gemeint
ist. Man nimmt aber an, dass er im
Dienst des Grafen Ulrich V. (1433-
1480) tatig war. Aufgrund der da-
maligen Lohnlisten weiR man
auch, dass er einen jahrlichen
Lohn von 20 Pfund sowie Kleider
erhalten hat. Das machte ihn zu
einem recht hochgestellten Ange-
stellten. In den Lohnlisten wird
deutlich, was er fir ein Renom-
mee genossen hatte, denn er wird
als "koch zer kamer von wirtem-
berg koch", also als persénlicher
Koch des Hauses Wiirtemberg be-
zeichnet. Das Buch von Meister
Hansen ist das erste '"richtige"
deutsche Kochbuch, denn es ist
als eigenstdndiges Buch verfasst,
nicht als Rezeptsammlung. Es ist
dennoch ungeordnet wie "Buoch
von guoter spise" und gibt in ei-
nem kurzweiligem Stil nicht nur
Anweisungen zum Kochen, son-
dern auch zum Tintemachen und
Steineeinweichen. Die Rezepte
sind eindeutig gehobener Art der
hofischen Kiiche und nicht alle
sind von ihm selbst, da er viel er-
ganzt, aber voller raffinierter Kii-
chentechnik. Die Rezepte Han-
sens enthalten die volle Bandbrei-
te der damaligen Gerichte. Gemi-

e
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se ist sparlich vertreten, aber vor-
handen sind einige aus Bohnen
oder Puree. Zum Verstandnis: Ei-
ne Besonderheit der mittelalterli-
chen Kiche sind die Hohlbraten.

Wenn wir von Gebratenem am
Spief und vom Rost sprechen
und/oder lesen, denken wir kaum
daran, dass die zahnarztliche Ver-
sorgung im Mittelalter mehr als
klaglich war. Doch wie seine nicht
vorhandenen Zahne in ein Stuck
zahen Braten rammen? Abhilfe
schaffte man mit einer pfiffigen
Methode: Fleisch wurde im Mor-
ser zu Brei gestampft, mit Mehl
und Ei eingedickt und dann in
Form eines Ochsen oder Schafes
kunstvoll an den SpielS geformt.
Auch mit Fisch wurde zum Teil so
verfahren - der Fischbrei wurde
dann in die kunstfertig abgezoge-
ne Haut des Fisches gefullt, der
Fisch dann gesotten, gegart oder
gebraten. Dem Zahnwerk der Zeit
entsprechend wurde Gemise
auch meist als Purree gereicht -
gekocht, bis es zerfiel und dann
u.a. mit Mehl und Ei vermengt.
Erst Martino de Comos (15. Jahr-
hundert, "Liber de arte coquina-
ria") brachte die Neuerung, Ge-
miuse in kleinen Stiicken und nicht
als Plrree zu servieren, auf den
Tisch.

Merkwurdig erscheint uns heute
auch, dass Fleisch oft gebraten
und dann in Brithe weitergekocht
wurde - der Knusper verlor sich
selbstverstandlich bei dieser Pro-
zedur oder aber gekochtes Huhn
wurde mit Teig umhiillt und dann
in Suppe gegart. Bei diesen Me-
thoden des zweifachen Zuberei-
tens verliert sich der Eigenge-
schmack enorm - moglicherweise
ist auch hierin der Grund fir das

Frohe Weih
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unscht Ihr

m;* 1EK

NGSLADEN

Bochum GmbH 0234 - 96485

starke Wiirzen in der mittelalterli-
chen Kiiche zu finden.

Leider reicht der Platz der dies-
maligen DOPO nicht aus um Ihnen
ein typisches Bankett zum Nach-
kochen vorzustellen. Wir werden
dies allerdings in der nachsten
Ausgabe nachholen. Hier aller-
dings etwas fur Weihnachten:

Michaelswecken oder
Drachentoterwecken
(zum Geburtstag des Hei-
ligen)

250 Gr. Weizenmehl, 250 Gr.
Dinkelmehl, 2 Tl Honig, 40 Gr.
Hefe, 200 MI. Saurer Rahm, 100
MI. Wasser, 330 Gr. Butter, Salz, 1
Eigelb

Hefe mit Honig und Rahm glatt
rithren, mit Mehl, Salz und zuletzt
der Butter mischen und den Teig
mindestens 10 Minuten Kkraftig
kneten. 30 Min. ruhen lassen. Aus
4/5 des Teiges einen Fladen mit
ringformiger Erhohung am Rand
formen. Aus dem Rest drei spitz
zulaufende Teigwiirste formen
und zu einem Zopf flechten. Die
drei oberen Enden flachdriicken
und grob zu einem Schwertgriff
formen. Auf den Fladen legen und
mit verquirlten Ei bepinseln. Ofen
auf 250 Grad vorheizen und eine
Schale mit Wasser hineinstellen.
Brot ca. 30 Min. backen.

(Quelle des Rezeptes:"Essen
und Trinken in Mittelalter und

Neuzeit" herausgegeben von Irm-
gard Bitsch, Trude Ehlert und Xe-
nja von Ertzdorff)

Zum Brot naturlich Deftiges!
(fir 4 Personen):

4Hirschmedaillons a ca. 80 g ,
etwas Salz und Pfeffer, 1 TL But-
terschmalz. 1 Schalotte, fein ge-
hackt , 1 Lebkuchen, fein gemah-
len - (ohne Schoko und Oblate), 1
EL Orangenmarmelade, 100 ml
trockener Rotwein, 400 ml Wild-
fond, 1 Thymianzweig, etwas
Mehlbutter

Die Hirschmedaillons mit Salz
und Pfeffer wiirzen und in Butter-
schmalz von beiden Seiten kréftig
anbraten. Herausnehmen und im
vorgeheizten Backofen bei ca. 80-
100 Grad einige Minuten nachga-
ren lassen. Die Schalotte im Brat-
fond anschwitzen. Lebkuchen und
Orangenmarmelade (die gab es
natiirlich damals nicht, aber wer's
original haben will: 1 Orange mit
etwas Schale und 1 EL Zucker im
Morser stolleln und durch ein
Tuch passieren...den Mus..) zuge-
ben und kurz mitbraten. Mit Rot-
wein und Fond abloschen. Den
Thymianzweig zugeben. Dann ca.
10 Minuten kocheln lassen. Durch
ein Sieb passieren, evtl. weiter
einkochen, abschmecken und
nach Geschmack mit Mehlbutter
binden.

(Nach Taillvevant und Kaimi)
Frohe Weihnacht!
Kaimi

Bernhard Schwebel ~ Bestattungen
Inhaber Volker Sturm, Tischlermeister

Biiro: Auf dem Kalwes 149
44801 Bochum-Querenburg
Tel. 0234 - 28 73 48 & 0171-33 22 384
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KURSKALENDER WINTER 08/09 -
FIGURENTHEATER-KOLLEG

Hohe Eiche 27, 44892 Bochum, Tel: 0049 (0)234 - 28 40 80, Fax: 0049 (0)234- 32 43 745
e-mail: info@figurentheater-kolleg.de www.figurentheater-kolleg.de

Winter 2008

Das Figurentheater-Kolleg ist eine Weiterbildungseinrichtung. Es greift in seinen Kursen, die in Wochen-, Wochenend- oder Projektform stattfinden, Themen aus
den Bereichen Darstellender und Bildender Kunst sowic aus Pidagogik und Therapie auf. Das Figurentheater-Kolleg bietet Kurse im Rahmen der beruflichen
Bildung an. Das ausfiihrliche Programm Winter 2008/2009 wird gerne zugesandt.

FORTBILDUNG FIGURENTHEATER

ORIENTIERUNGSKURS

Der Orientierungskurs ist nur im Zusammenhang belegbar und findet einmal pro Jahr
von April bis Juli statt. Fir alle ohne irgendwelche Vorerfahrungen im Bereich
Figurentheater ist ihr Besuch erforderlich, um anschliefend Kurse und Projekte der
Aufbaustufe besuchen zu kénnen.

14.04.-18.04.09  Spielen - Darstellen - Gestalten Jana Altmannova
20.04.-24.04.09  Die Kunst des Schauspielens Tony Glaser
27.04.-01.05.09  Skizzieren, Zeichnen, Malen Ortrud Kabus
04.05.-08.05.09  Plastizieren: Kopf und Portrait Ortrud Kabus
11.05.-15.05.09 Maskenbau Silke Geyer
18.05.-22.05.09  Einfithrung in die Dramaturgie Horst-J. Lonius
25.05.-29.05.09  Die Stimme Dorothea Theurer
25.05.-29.05.09  Maskenspiel Silke Geyer

03.06.-05.06.09
08.06.-12.06.09
15.06.-17.07.09

Lars Rebehn
Ulrike Mierau
Inszenierungsprojekt/ Szenenstudium Susanne Olbrich /
Minidramen I-V Gudrun Jaeger

Einf. i. d.Geschichte d. Puppentheaters
Handfigurenfiihrung

FORTBILDUNG FIGURENTHEATER

WOCHENKURSE AUFBAUSTUFE

In der Aufbaustufe werden die im Orientierungskurs erworbenen Kenntnisse und
Fertigkeiten vertieft und erweitert. Nach 50 besuchten Kursen kann eine
Abschlusspritfung mit Zertifikat abgelegt werden.

15.09.-19.09.08 Theaterwerkstatt mit Papier Anne Swoboda
29.09.-03.10.08 Maskenbau Silke Geyer
06.10.-10.10.08 Schattentheater - Grundkurs Hansueli Triib
13.10.-17.10.08 Offene Werkstatt-Figurenbau Arne Bustorff
20.10.-24.10.08 Zirkus der Dinge Materialtheater Gilbert Meyer
17.11.-21.11.08 Stiickentwicklung I lorst-Joachim Lomua
aul Gnundlage der Struktur, D T commedia dell an

12.01.-16.01.09 Figurenarten im Vergleich Ulrike Mierau
19.01.-23.01.09 Humor ohne Cren?cn Michael Vogel

Impr on al dlage szen. Geslaltung

OHentllchl\cltsarhen & Werbung
fiir das Figu

Theater auf dcm T]S(‘h
Tschechische Fabeln und Ku

Chnistoph Bochdansky

26.01.-30.01.09

Gert Engel
02.02.-06.02.09
Jana Altmannova

Raphael Miirle

_.._\Lh chter

Das Spiel mil der Marionette
Die Nacht Objekithcacr

Figuren geniiht Tich &

09.02.-13.02.09
23.02.-27.02.09
02.03.-06,03.09

Annette Scheibler

Handfiguren Annekatrin Heyne

16.03.-03.04.09 Smg mir ein Lied” S. Geyer, D. Theurer

Inszenierungsprojekt J. Harendt
06.04.-10.04.09 Kofferschattentheater Hansueli Triib
14.04.-18.04.09 Tiermarionettenbau Hansueli Triib

Berufsbegleitende Fortbildung Der CrLown
Dozent Thilo Matschke

6.01.2009 Der Clown 1 - Anfiingerstufe

- 30.01.2009 auch unabhingig von “Der Clown IVTII" zu belegen
20.04.-24.04.2009 Der Clown II - Aufbaustufe

8.06.2009 Der Clown III - Abschlussseminar

- 14.06.2009 Der Clown I und 111 sind nur kompakt zu belegen.

oraussetzung fiir die Teilnahme an “Der Clown I/1117 ist der Besuch von
*Der Clown I”. Werkschau: 13.06.09

FREIE KURSE - WOCHENKURSE

Die Freien Kurse und Freien Projekte richten sich nicht nur an am Figurentheater
Interessierte, sondemn an alle, die im Bereich der Darstellenden oder Bildenden Kunst
arbeiten und lernen méchten.

15.09.-19.09.08 Theaterarbeit nach Lecoq Matcria
29.09.-03.10.08 Vom (Geschehen)Lassen [anzimprovisation
06.10.-10.10.08 Radierung Grur

10.11.-14.11.08 Kreatives Schreiben kurs &
18.11.-21.11.08  Erzihltheater
24.11.-28.11.08  Persona dolls Puppe

Andrea Kilian
Andrea Homersen

Ortrud Kabus
Karen Rosenberg
Wolfgang Tietz

Margrit Gysin

01.12.-04.12.08  Stimme geniefen Dorothea Theurer

12.01.-15.01.09 Impm\'isarinmtheater 4nf: Bernd Witte
02.02.-06.02.09 Gesang ( 4! itz1ng Olga Cescova
23.02.-27.02.09 Die Kunst des Schausplelens Tony Glaser

09.03.-13.03.09 Abrakadabra Zaubern -Grundkurs

04.04.-11.04.09 Osterferienkurs in Varel’ Nordsee:
Zeichnen & Malen in der Landschaft

06.04.-09.04.09 Pantomime

Eckart Gomer
Ortrud Kabus

Hans-Jirgen Zwiefka

25.04.-30.04.09 Der Clown III plus Forigeschritiene Thilo Matschke
27.04.-01.05.09 Erzihltheater | Wolfgang Tietz
04.05.-08.05.09 Nihen & Schneidern ‘nfinger & Fortgeschrittenc Imke Henze
FREIE KURSE

WOCHENENDKURSE / TAGESVERANSTALTUNGEN

11.10.-12.10.08 Marchen erzihlen - Menschen verbinden
12.10.08 Stimm- & Sprechtraining fiir Frauen
17.10.-19.10.08 Die Buffonen - Das groteske Theater

Rolf-Peter Kleinen
Sybille Krobs-Rotter
Mina Tinabumi/Uli Emitz

18.10.08 Theaterpidagogik praktisch Schnuppertag Ute Einhaus

19.10.08 Theaterspielen von 8-88 Familientag Ute Einhaus

20.10.08 Vortrag Wege durch den Sturm Birgit Theresa Koch
Neue Wege in der Konfliktarbeit

31.10-02.11.08 Werkstatt Bildende Kunst Ortrud Kabus

01.11.-02.11.08 Der Weg zur Schauspielschule Lucia Mezger

15.11.08 Trommeln Latin Percussion Reinhard Kruber

21.11.-23.11.08 Lasungen Fiir ein Theater der Zukunft Jiirgen Larys
Schauspielarbeit nach M. Tschechow

22.11.-23.11.08 / Keine Angst vor dem Theater 11 Ute Einhaus

31.01.-01.02.09 Theaterpadagogische Grundlagen fiir die Praxis

16.01.-18.01.09 Aquarellmalerei Sylvia Zipprick-Gaou

25.01.09 Freudentanz! Kreistinze Cormnelia Foell

30.01.-01.02.09 Commedia dell’arte Bernd Witte

30.01.-01.02.09 Wege zur authentischen Stimme
07.02.-08.02.09  Bodyjazz Tanzimprovisation & Koperwahmehming

Martin Sauermann
Andrea Homersen

13.02.-15.02.09 Akt & Figur Malen, Zeichnen, Modellicren Ortrud Kabus
20.02.-22.02.09 Die Kunst des Schauspielens Anfinger Tony Glaser
21.02.09 Puppen Figuren Objekte Silke Geyer

Einsatz in Schule und Kindergarten
28.02.-01.03.09 Die selbstverstindliche Stimme
27.03.-29.03.09 Beleuchtung fiir das Figurentheater
28.03.-29.03.09 Partnering Modern Dance / Tanzakrobatik

Rolf-Peter Kleinen
Hansueli Triib
K. Borkens / J. Schimka

Berufsbegleitende Fortbilduneg Mirchenerziihlen
Dozent Rolf-Peter Kleinen
Einfiihrung (nicht verpflichtend): 23.08.2008, 15-18 Uhr
Seminartermine: 20./21.09.08; 08./09.11.08; 06./07.12.08: 10./11.01.09; 14./15.02.09:

21./22.03.09; 25./26.04.09; 16./17.05.09 jeweils Sa/ So 10-17 Uhr
Abschlusserzihlabend: 06.06.09

Vorankiindigung Fortbildung Mirchenerziihlen 2010 bei Jiirgen Janning
16./17.01.2010 - 18./19.09.2010 Einfiihrungsseminar 19.09.2009
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Alte Bahnhofstrafie 22 -+ 44892 Bochum
Tel. 0234 - 23 99 345 - Fax 0234-917 96 28
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90 Jahre filir die Interessen der Mieter

Michael Wenzel (s. Foto), Ge-

schaftsfihrer des Mietervereins Bo-
chum Hattingen und Umgebung
spricht mit der Dorfpostille uiber die
Arbeit des Vereins fur seine Mitglie-
der, die Bochumer Birger und Birge-
rinnen und die Plane fir die Zukunft.

Der Mieterverein Bochum, Hat-
tingen und Umgebung ist nach
dem ADAC die grote Organisati-
on im Raum Bochum. Er kiimmert
sich um die Mieter und deren In-
teressen. Z.Z. bedeutet dies, dass
ca. 16 Tausend Mitglieder dem
Verein angehoren und bei Bedarf
dessen Leistungen in Anspruch
nehmen konnen.

Ca. 20 Mitarbeiter und Mitarbeite-
rinnen, davon sechs Volljuristen (drei
Frauen und drei Manner), sind fur
die Mitglieder und ihre Sorgen und
Note tatig. Der Schwerpunkt liegt da-
bei in der Beratung. Rund 10 Tau-
send Mal pro Jahr ist die Hilfe des
Vereins gefragt. Dies ist eine beacht-
liche Zahl, die von jedem Einzelnen
einen enormen Einsatz verlangt. Mi-

chael Wenzel und sein eingespieltes
Team verstehen dabei den Mieterver-
ein und die damit verbundenen Auf-
gaben als Aufgaben innerhalb einer
Solidargemeinschaft. Nur wenn eine
ausreichend grolie Anzahl von Mit-
gliedern, die keine Hilfe bendétigt,
auch fur die einsteht, die gerade Pro-
bleme haben, lasst sich eine solche
Organisation ziel- und ergebnisorien-
tiert und mit gunstigen Beitragen
fuhren. Aber auch hier zeigt sich der
Wandel der gesellschaftlichen Wert-
vorstellungen in schwankenden Mit-
gliederzahlen wahrend der letzten 20
Jahre, genauso wie aber auch die di-
rekte Verbindung von Wachstum und
Schrumpfen der Bevolkerungszahlen
in der Stadt Bochum. Unsere Stadt
ist in den letzten zwei Jahrzehnten
um ca. 6% geschrumpft, die Mitglie-
derzahlen des Mietervereins um ca.
9%. Doch mit einem festen Bestand
von ca. 16 Tausend langjahrigen Mit-
gliedern bietet sich geniigend Riick-
halt, um in Gegenwart und Zukunft
verantwortungsvoll die gestellten
Aufgaben bewaltigen zu konnen.

Bei einer so komplexen Materie wie
unserem Mietrecht miissen sich die
Mitarbeiter durch stdndige Fortbil-
dung fiir ihre Aufgaben fit halten, um
wirklich helfen zu konnen.

Ein seit 20 Jahren eingespieltes
Team - der Geschaftsfihrer ist auch
schon so lange dabei und hat immer
noch Spall an seiner Arbeit - stellt
aber auch weitergehende Herausfor-
derungen fur die Zukunft. In absehba-
rer Zeit wird der Eine oder Andere

den wohlverdienten Ruhestand genie-
en wollen. Ein Grund, aus dem sich
das Team verjiingen muss. Ein weite-
rer fur die Zukunft mindestens ebenso
wichtiger Aspekt ist, auch die jiingere
Bevolkerung wieder starker zu errei-
chen. Im Zeitalter von Internet und
Online-Angeboten kann sonst leicht
der Blick dafiir verloren gehen, dass
personliche Ansprache und Betreu-
ung bei schwierigen Themen nicht
vernachlassigt werden diirfen.

Der Mieterverein stellt sich deshalb
dieser Herausforderung und will wei-
ter Ansprechpartner sein und bleiben
- gerade auch fiir die Jungeren.

Einer weiteren wichtigen Aufga-
benstellung hat sich der Mieter-
verein im Zuge der "Hartz IV- Ge-
setzgebung" gegeniuiber gesehen.
Schon frith hat er sich deshalb bei
der Ausgestaltung der Wohnko-
stenrichtlinien aktiv bei der Stadt
eingemischt und zu einem Kon-
zept beigetragen, das - anders als
in vielen anderen Stadten - Mas-
senumzige verhindern konnte.

Es ist aber nicht nur bei der Ein-
mischung um die Wohnkosten ge-
blieben. Die Stadt hat den Mieter-
verein beauftragt, ein Konzept fur
die Arbeitslosenberatung zu ent-
wickeln.

Seit 2006 wird dieses Konzept
nun unter der Tragerschaft des
Kirchenkreises Bochum umge-
setzt. Wahrend - durch die Stadt
bezuschusst - der Kirchenkreis die
Arbeitslosen-beratung durch-
fuhrt, ibernimmt der Mieterver-
ein das gesamte Aufgabenfeld des

Anwaltskanzlei Symnik

Www.symnik.de

Unterstrafle 91

(ﬁrztehaus)

44892 Bochum—Lgdr.

@ 0234 -91 570 81

SCHEIDUNGSRECHT

UNTERHALTSRECHT

VERKEHRSRECHT

ARBEITSRECHT




DORFPOSTILLE 109

Backoffices. Dazu gehort z.B. die
Organisation der Terminplanung
und die Gewdhrleistung der tele-
fonischen Erreichbarkeit. Auch al-
le anderen Serviceaufgaben uber-
nimmt der Mieterverein als Rund -
um - Paket. Die im Rahmen dieser
Aufgaben anfallende Wohnkosten-
beratung Ubernehmen aber wei-
terhin ausschlieRlich die kompe-
tenzstarken Mitarbeiter des Mie-
tervereins.

Wenn man bedenkt, wie viele
Zuschiisse fir soziale Aufgaben
im nachsten Jahr in den offentli-
chen Haushalten gestrichen wer-
den sollen, wird sicher jedem
deutlich, wie wichtig es ist, diese
Aufgaben unabhdngig vom
Einfluss von Politik und Wirt- |
schaft weiter zu fithren und |
dies auch zu kénnen. Und der |
Mieterverein will auch weiter
als unabhangige Organisation
seine Aufgaben erfillen.

Auch als Ausbildungsbe- |
trieb hat der Mieterverein sei- |
ne gesellschaftliche und poli-
tische Verantwortung stets
ernst genommen und bildet
auch weiterhin aus.

Bei einem so grolien Spek-
trum liegen also vor Michael
Wenzel und seinen Mitarbei-
tern jede Menge wichtiger
Aufgaben fir die Zukunft,

Doch neben dem Ernst darf

auch das Vergniigen nicht zu 'i :

kurz kommen. Wer sich stan-
dig zum Wohle der Anderen
"abrackert", darf auch mal
feiern. Und einen guten
Grund gibt es dafiir:

Im nachsten Jahr wird
der Mieterverein 90
Jahre alt.

Im Laufe seiner wechselvol-
len Geschichte hat der Verein
bis auf die Zeit von Ende
1944, als bei dem grolien
Bombenangriff auf Bochum
auch dessen Raume zerstort
wurden und deshalb die Ta-
tigkeiten eingestellt werden
mussten, bis 1946/47 sich
stets den Problemen der Bo-
chumer Mieter und Mieterin-
nen gewidmet.1946/47 hat
dann die britische Besat-
zungsmacht die Erlaubnis zu

einem Neuanfang gegeben und
der Verein ist schnell wieder ge-
wachsen und bis heute seinen Auf-
gaben gerecht geworden.

Leider sind durch den Bomben-
angriff die meisten damaligen Un-
terlagen des Vereins wie z.B. Mit-
gliederlisten verloren gegangen
und es gibt nur noch wenig Mate-
rial im Stadtarchiv und beim Lan-
desverband. Eine Festschrift her-
auszugeben ist deshalb sehr
schwierig. Doch vielleicht gelingt
dies dann zum 100. Geburtstag.

Zunachst einmal hat sich eine
Arbeitsgruppe gebildet, die das
90-jahrige Jubilaum vorbereitet.

» Familienfeste
» Firmenfeste

« Vereinsfeste

» Gemeindefeste

Guter Sound in angemessener Lautstarke

Professionelle Moderation/Animation.
Hochwertiges Equipment, damit der richtigen
Partyatmaosphére auch nichts im Weg steht.

=
ir

begleiten zu diirfen.
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Ein Fest soll es alle Mal geben.
Wir werden dann dariiber berich-
ten.

Zunachst aber witnschen wir Mi-
chael Wenzel und seinen Mitstrei-
tern weiterhin viel Erfolg fur ihre
"alten" Aufgaben und neuen Ziele
und bedanken uns herzlichst fir
die vielen Informationen, die auf
mehr neugierig machen sollen
und vielleicht einige bewegen,
selbst Mitglied des Vereins zu
werden. Wer weils schon, ob er
nicht auch selbst einmal Hilfe be-
notigt.

Kontakt iiber Website:
mieterverein-bochum.de

Fir jeden Anlass und jedes Alter die richtige Musik

+ Tanzveranstaltungen
- offentliche Veranstaltungen

" Ich wiurde mich freuen,
auch einmal lhre Veranstaltung

Ihr Michael Burghoff

Telefon: 0234/ 28 97 48
Telefax : 0234 / 3692844
Mobil : 0173 | 5328951
E-Mail: info@mibu-entertainment.de
www.mibu-entertainment.de
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Stachelige Untermieter

GK

30 Seiten DORFPOSTILLE wa-
ren schon layoutet, als uns ein An-
ruf erreichte: Eine Dame fragte
nach, ob wir nicht noch Platz fur
eine kleine Igelgeschichte hatten.
Wir wussten es noch nicht genau,
lieBen uns die Geschichte aber
vorbei bringen. Und wie man
sieht: Es ist noch Platz fur die Igel
- wenn auch aulerhalb unserer
geplanten Artikelfolge! Die beiden
Hauptdarsteller sind jetzt ibri-
gens in Langendreer! Hier also
"Eine stachelige Angelegenheit":

Das Jahr 2008 ist offenbar ein
Igel-Jahr, denn ich bin noch nie so
vielen Igeln begegnet wie in die-
sem Herbst.

Ende September zeigten mir
Nachbarn in einem Karton zwei
Igelbabies, die ohne Mutter ge-
funden worden waren und jetzt
aneinander gekuschelt Katzenfut-
ter alRen. Die Nachte waren zu der
Zeit schon eisig kalt und die Winz-
linge hatten nicht uberlebt. So
nahm ich sie mit und stellte sie in
einem Bananenkarton in mein Ar-
beitszimmer.

Am nachsten Morgen waren die
Beiden verschwunden durch die
kleinen Locher des Kartons. Den
zweiten der beiden Ausreiller fand
ich nach langem Suchen als klei-
nen, leblosen Stein wieder. Zum
Glick erwachte der Stein langsam
wieder zum Leben, als er Futter
roch.

Ich fuhr mit den Igeln zur Tier-
arztin, wo sie zweimal Injektionen
gegen Innenparasiten bekamen,
ihrem Gewicht entsprechend, und
ich sprithte ihnen vorsichtig ein
Mittel gegen Flohe auf ihren Sta-
chelpelz.

Die Suche nach einer geeigne-
ten Behausung, einem grofien
Fernsehkarton, erwies sich als
schwierig, weil es fast nur noch
Flachbildschirme gibt, doch
schlieflich wurde ich fundig. Den
Boden des Kartons legte ich mit
Zeitungs- und Kichenpapier aus
und ein Schuhkarton mit einer
kleinen Tir, in den ich zerknilltes
Papier steckte, diente als Schlaf-
hauschen.

Durch die Bochumer Igelhilfe
konnte ich meine Kenntnisse in
puncto Igelfutter auf den aktuel-
len Stand bringen: ein Mix aus
Katzenfutter, Haferflocken, Igel-
Trockenfutter und etwas siiffem,
weichen Obst. Und natiirlich Was-
ser, keine Milch! Als die Igel Zdhn-
chen bekamen, knabberten sie
auch Brekkies, leise schmatzend.
Fur Mehlwiirmer schwarmten sie
sogar. Sie verputzten sie jedes
Mal blitzschnell und leckten sogar
den Teller ab. Allerdings vertru-
gen sie immer nur wenige.

Bei dem First-class-Menu wuch-
sen die Beiden zusehends, nah-
men wochentlich ca. 50 g zu und
wurden immer Kkraftiger. Sie ver-
trugen sich bestens, allerdings
nur weil sie Geschwister waren,
ansonsten sind Igel Einzelganger.
Immer erschienen sie im Doppel-
pack an der Futterstelle.

Im Hinblick auf unseren Tages-
und Nachtrhythmus konnten wir
uns nicht einigen: Jede Nacht
stieg in dem Karton die grofSe Par-
ty, einschliefllich Igelrennen. Mor-
gens fand ich dann immer ein ein-
ziges Chaos vor und die Saube-
rungsaktion begann, wahrend
sich die unsichtbaren Herrschaf-
ten im Schlafhduschen erholten.
Durch standiges Liften und das
Igelfutter verschwand aber der la-
stige Geruch.

Bei der abendlichen Sauberung
war es mir ein Ratsel, dass meine
Igel in ihrem Schlafhauschen noch
Platz hatten, so viel Flllmaterial
schleppten sie in ihren Bau.
Manchmal wanderte der Schuh-
karton auch durch die Gegend.
Nur ein spitzes Schnauzchen oder
ein dunkles Pfotchen sahen darun-
ter hervor. Ubrigens waren meine
Igel ein Parchen, ein kesser Junge
und ein etwas schiichternes Mad-
chen.

Einmal schniiffelte einer wvon
Beiden an einer Zeitung und be-
spuckte anschlieffend seine Sta-
cheln an der Seite, typisch fur
Igel.

Als sie richtig schone "Brum-
mer" geworden waren und das er-
forderliche Gewicht fiir den Win-
terschlaf hatten (ca. 500 g), wurde

es Zeit zum "Auswildern". Von der
Igelhilfe bekam ich die Adresse ei-
ner Familie mit einem igel-geeig-
neten Garten, geschitzt vor Stra-
Ben und anderen Gefahren, und
ohne Schneckenkorn, sogar mit
einem selbst angefertigten 5-Ster-
ne-Igelhaus. Die beiden neuen Be-
wohner schlugen sich wieder die
Bauche voll, aber das Hotel fand
wenig Anklang. Stattdessen wur-
de der Schuhkarton von der Ter-
rasse geschleppt ...

Gerhild Blumel

EV. KIRCHENGEMEINDE LANGENDREER

15 Jahre
Eckart Fischer

Singers

Jubildumskonzert
"Laudate Dominum -
Lobe den Herrn"

Solisten:

Brigitte Rygus-Fischer, Sopran
Miriam Grunwald, Sopran
Maria-Potthoff, Alt
Sascha Boddecker, Tenor
Andreas Scholz, Tenor
Alexander Schubert, Bass
Elisabeth Luderer, Klavier
Eckart Fischer, Dirigent

am SAMSTAG,
22. November 2008,
um 17:00 Uhr

CHRISTUSKIR%;ET.{;
LANGENDREf:R
Alte Bahnhofstr. 14

Karten 10 Euro, 5 Euro (erm.)

Kartenvorverkauf:
Ev. Gemeindeblro
Langendreer
Alte Bahnhofstr. 28-30
Dienstag und Freitag (morgens)

(G. Notzel / R. Kiihne)
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Jubilaum - 15 Jahre
"Eckart Fischer Singers"

Im Jahr 1993
wurden die
"Eckart Fischer
Singers" als Ge-
sangsensemble
in Hagen/West-
falen gegrun-
det. Mitglieder
waren in erster
Linie Gesangs-
schiiler des Ba-

ritons  Eckart
Fischer, der an den Theatern in Hil-
desheim, Hagen, Luzern/Schweiz

und in Bielefeld gewirkt hat.

Einen ersten grofSen Erfolg errang
das junge Gesangsensemble bereits
im Jahr 1994 beim Eréffnungskon-
zert des "4. Int. Vokal-Festival Nord-
rhein-Westfalen" mit dem Pro-
gramm "Die groSen Romantiker".

In der Folgezeit gab es zahlreiche
Konzertauftritte in NRW. 1997 wur-
den die "Eckart Fischer Singers" 2.
Preistrager beim Landes-Chor-Wett-
bewerb des deutschen Musikrates
NRW in Wuppertal in der hochsten
Frauenklasse. Die Eckart Fischer
Singers verstehen sich aber im all-
gemeinen als Ensemble mit Man-
ner- und Frauenstimmen, das hin
und wieder auch als Doppelquartett
auftritt.

Von 1998 bis 2007 hat das Ensem-
ble zahlreiche Programme erarbeitet

und inszeniert, u. a. eine "Musical-
Gala", die "Petite Messe Solennelle"
von Rossini, die unvergessene Pro-
duktion "Die Zauberflote" von Mo-
zart, ein "Festival der Operette”, das
"Weihnachtsoratorium" von Bach und
"Der heitere Mozart" bzw. "Premie-
renfeier in Mozarts Wiener Salon".
Alle Programme wurden in der Chri-
stuskirche Langendreer erstaufge-
fuhrt.

Aktuelles Konzertam
22. November 2008,
17 Uhr in der Christus-
kirche Langendreer

Fur das Jubilaumsjahr 2008, far
den 22. November 2008 wird ein
Programm berithmter Kirchenwer-
ke unter dem Namen "Laudate Do-
minum - Lobe den Herrn" vorberei-
tet. Dabei stehen im Mittelpunkt
Werke der Klassik und der Roman-
tik. u.a. von Haydn, Mozart, Beetho-
ven, Schubert bzw. Mendelssohn,
Cornelius, Bizet, Cesar Franck und
Bruckner. Aus der moderneren Zeit
sind die englischen Komponisten M.
Leontovich und John Rutter vertre-
ten.

Die Eckart Fischer Singers wer-
den von der Pianistin Elisabeth Lu-
derer begleitet, das Dirigat hat
Eckart Fischer.

FISIFRTigd

47

Frohe
Weihnacht!!

Entschuldigung, aber: Ich hasse
Weihnachten, dieses Fest der Lie-
be und Diebe! Vor allem dieses
Jahr, weil ich namlich dran bin!
Ich muss das erklaren: Zu Weih-
nachten kommt immer abwech-
selnd den absteigenden Erzeug-
nissen meiner Mutter folgend die
komplette Brut. Ich bin jetzt nach
32 Jahren schon zum dritten mal
dran und mir graut! Es gibt nur ei-
ne Regel: Futter macht der Gast-
herr, Getranke bringen die
Die..ahh..Lieben.

Schlimm genug, dass ich mich
schon um 10:30 wecken lassen
muss um mich waschen zu lassen,
nein, ich muss die ganzen Koche
und Beikoche liberwachen die da
rumturnen. Ich glaube die klau-
en...ich stppeln die Saucen auf
oder so. Mein Verdacht ist ja, dass
die die 2000 Puten, die ja notwen-
dig sind um meine verzogene Ver-
wandtschaft zu fiittern, komplett
aushohlen. Die sind ja alle hohl!!
So wurden die doch nicht gebo-
ren, die Tierchen, als sie tiefgefro-
ren als Kiken das Licht der Kihl-
theke erblickten! Nein, da macht
mir keiner was vor! Erst heute ha-
be ich einen Koch steinigen miis-
sen, als ich ihn erwischte wie er
sein Vergehen versuchte zu vertu-
schen indem er Gemuse in die Pu-
te stopfte! Der Lump!

Schlimm sind auch die Geschen-
ke! Ich muss den Lagerraum leer
machen, die Tresorkombination
alle 3 Minuten andern (man weiss
ja nie..), und alles inventarisieren
damit man sich "brav bedanken"
kann. Ich kenn die doch alle gar
nicht! Und die Pakete sehen alle
gleich aus.. gottogottogott! Allein
die Zeit zum auspacken der 2343
Geschenke (ich bin nicht sonder-
lich beliebt in der Familie..) dau-
ert ja ewiqg...egal, damit hab ich ja
Zeit: 2342 paar Socken und ein
Porzellanfrosch...kenn ich ja. Nur:
von wem war der Frosch?? Mist!
Ich kenn das: man schlendert von
Gast zu Gast, bedankt sich brav
fur die Socken und wenn man bei
der kleinen Jennifer anlangt und
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sich fur die Socken bedankt, geht
das Geheule los..."Der doofe Mann
hat nicht mal meinen Frosch gese-
hen rabahhh".

Aber damit nicht genug!! Man
muss sich das mal vorstell... *sor-
ry, Telefon*...wieder da, Entschul-
digung!

Nun, das war meine Schwester.
Etwas in der Reihenfolge hat sich
geandert, und mein Blutsbruder
aus der 3. Linie von links ist dieses
Jahr dran...ich erst wieder in 10
Jahren wegen seiner Kinder...

Weihnachten ist doch schén den-
ke ich mir, kaufe einen Frosch und
eine Flasche Lambrusco!

Frohe Weihnacht!!!

Kaimi

Ein Umschlag
voll
Dichtung...

erreichte uns zur letzten DOPO
von Helmuth Schonig mit dem
freundlichen Angebot seine Tex-
te zu veroffentlichen.

Einen Teil der Sammlung bo-
ten wir in der Nr. 108 an und las-
sen nun weitere Lyrik folgen.
Nochmals herzlichen Dank an
Herrn Schonig:

Der Nachbar

Jeden Tag

geht er

mit der alten Schubkarre
zum Garten.

Jeden Tag

hat er

die alte Einkaufstasche
dabei,

oft gefillt

mit Pappkartonsticken
und

alten Zeitungen,

die er

gelesen

und

mit altersklarer Bitterkeit
kommentiert hat.

Erst

im Garten

verbreitet das Altpapier
im selbst gebauten
alten Eisenofen

eine Warme,

die den

taglichen Nachrichten
widerspricht.

Hoffnung

Die Zeiten dandern sich.
Die Menschen dndern sich.
Die Zeit andert den Menschen.

Der Mensch andert - zeitlebens.

Die kommende
Nacht

Die kommende Nacht
hat noch

kein Gesicht

und

der Morgen

krimmt sich schon
als

Fragezeichen.

Winter 2008

Zunehmend

Zu

nimmt

bei

zu vielen Menschen
das Gefihl

zu kurz

zu kommen

in unserem Land.

Zu

nimmt

bei

zu vielen Menschen
das Geflhl
uberflissig

Zu sein

in unserem Land.

Zu

nehmen

Sprachlosigkeit

und

Sehnsucht

nach einfachen Lésungen

in dieser schwierigen Zeit.

Zunehmend

werden

zu viele Menschen
ausgenutzt und aufgehetzt
von denen,

die schon wieder
braundeutsch reden,
dumpfdeutsch brdllen,
stolzdeutsch marschieren

in diesem Land.

Zunehmend
ist

der Wind
von rechts
ZU

spuren

im Land.
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Abschied

So ruhig

und

faltenlos

lagst du da,

unter einer Bettdecke,
verziert mit

dunkelroten und schwarzen

Rosen,

und

wenn wir atmeten,
schienst du auch
zu atmen

und

ein Blinzeln

deiner geschlossenen Augen
verriet uns,

dir geht es

jetzt

gut...
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Fragen und Klagen eines Datensammlers

Wir sammeln Daten, Daten, Daten.

Alles und alle sind verdachtig (ich
sage nur: internationale Terroris-
musgefahr).

Selbst diese nahende Jahreszeit
wirkt schon verddchtig: alleine die
ersten 4 Buchstaben

HERB lassen jeden anstdndigen
Datensammler frosteln, jeden Ver-
fassungsschitzer den Kragen héher
stellen!

Und was haben die drei letzten
Buchstaben BST zu verheimlichen?
Wer oder was fordert zum Mundhal-
ten auf? Warum wird diese Jahres-
zeit auch "Zeit des Pflickens" oder
"Zeit der Ernte" genannt? Wer will
da was ernten? Was wollen die Ver-
fassungs- und Staatsfeinde pflik-
ken? Wollen sie etwa das zarte
Pflanzchen ,Demokratie' zerpflik-
ken?

Fragen uber Fragen, aber wir sam-
meln weiter Daten Uber Daten tber
den Herbst.

BALANCE

Schon néhert er sich auch unserer
Stadt. Schon ldsst er die Sonne
weniger haufig scheinen. Oder
bringt sich die Sonne nur in Sicher-
heit?

Baume werfen - ohne uns um
Erlaubnis zu fragen - ihre Blatter
ab; der gesamte Schienen- und
StraBenverkehr geraten durch nas-
ses Laub in Gefahr! Welche Absicht
verfolgt der Herbst damit? Warum
ldsst er den Wind starker pusten, so
dass unschuldige Kinder zu Terroris-
mushelfern werden: Kinder, deren
Drachen doch in Stromleitungen
landen kdnnten, so dass Kurz-
schliisse im E-Werk (oder bei man-
chen Menschen) ausgeldst werden
und die Stromversorgung der Bevol-
kerung gefahrdet wird?

Fragen Uber Fragen, aber wir, wir
sammeln weiter Daten uUber Daten
Uber Daten (ber den deutschen
Herbst.,

Eine Tanzgruppe der Ballettschule wird beim
4. Weihnachtsmarkt im Dorf am 6. Dezenber

auftreten

Ballett- & IYENGAR®-Yogaschule
fiir Kinder und Erwachsene

Tanzerische Friherziehung
Ballett
Zeitgenossischer Tanz
Tanztheater
Flamenco
IYENGAR®-Yoga
Workshops

BALANCE
Ballett- & IYENGAR®-Yogaschule
Anna-Maria Dittrich-Sztolyka
Alte Bahnhofstr. 7
44892 Bochum

Telefon: 0234 / 325 86 63
Internet: www.balance-bochum.de
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Schnappschiisse:
Langendreer 2008

Sommnerfest, Bo 7up, Alter Bahnhof

Hier gibt’s die DOPO

Langendreer Kaltehardt/Wilhelmshohe:
REWE Artmann Birkhuhnweg 5a

SDP-Waldfest, Krahenwald/Oberdorf

Lottoannahmestelle Arifi
Langendreer Oberdorf:

Hauptstr. 18

Reisebliro Am Markt Oberstr. 2

Natural Beauty Oberstr. 36
La vecchia trattoria Oberstr. 43
Kiosk Sanewski Oberstr. 63
TRINKHALLE Oberstr. 72
DLS Oberstr. 96

Gartnerei Wahlhauser
Langendreer Dorf:

Oesterheidestr. 50-52

Vina Globo Langendreerstr. 26
Blcherstube Hauptstr. 220
Levers Hauptstr. 191
Lottoannahme Garstka Hauptstr. 188
Markt-Borse Am Markt

Big Doner/Trinkhalle Am Markt

Trinkhalle Redemann
Wohn.fihlen

Backerei Wickenburg

ihr friseur Claudia Carow
Sohn&Sohn

FuBpflege im Dorf
Tintenklecks

Landau

Schillerhilfe

Optik Wallhofer
Langendreerer Teeladen
Tabakwaren Piepenstock
Pizzeria ,La Piccola”
Lindemann Physiotherapie
Trinkhalle Tripke
Fleischerei Boker
Buchhandlung Gimmerthal
Dorfschanke Oelken
Blumen Mesenich
Fahrschule Noreisch

Alte Bahnhofstr. 1a
Alte Bahnhofstr.2
Alte Bahnhofstr. 2
Alte Bahnhofstr. 3
Alte Bahnhofstr. 5
Alte Bahnhofstr. 7
Alte Bahnhofstr. 11
Alte Bahnhofstr. 13
Alte Bahnhofstr. 15
Alte Bahnhofstr. 22
Alte Bahnhofstr. 22
Alte Bahnhofstr, 24
Ovelacker Str.1
Alte Bahnhofstr, 33
Alte Bahnhofstr. 34
Alte Bahnhofstr. 35
Alte Bahnhofstr. 39
Alte Bahnhofstr. 51
Alte Bahnhofstr, 58
Alte Bahnhofstr. 68

Birgerblro Carl-von-Ossietzky-Pl.
Amtsapotheke Alte Bahnhofstr, 82
Stadtbilicherei Unterstr. 71

Langendreer Alter Bahnhof:

Winkelmann

Alte Bahnhofstr. 110

Nikolaus Grill Alte Bahnhofstr. 116
Figurentheaterkolleg Hohe Eiche 27
Lindemann Hohe Eiche 19
Heidis Trinkhalle Linsender Str. 20
ruhrbuch Alte Bahnhofstr, 167
Passe-Partout Alte Bahnhofstr. 176
Fotobox Hohe Eiche 12

Optik Wulf Alte Bahnhofstr. 191

Schreibwaren Lohfink

Der Griine Laden

Schul- u. Bastelbedarf H. Lino
Arztpraxis Bengel
Anwaltsbiro Eisel

Fressnapf

Bahnhof Langendreer

Café Endstation

Michael Lau, Kfz-Rep.

Laer und Werne:

Alte Bahnhofstr. 178
Alte Bahnhofstr. 160
Alte Bahnhofstr. 121
Alte Bahnhofstr, 121
Alte Bahnhofstr. 121
Alte Bahnhofstr. 121
Wallbaumweg 108

Wallbaumweg 108

Am Neggenborn 111

Blauer Engel HofestralBe 86
Damen Moden Schievelbusch Werner Hellweg 483
Bente's Werner Hellweg 482

Stammbhaus Abel

Kreyenfeldstr. 96



Seit 1905
Langendreerer Miihle

Anton Levers

Inhaber: Gerhard Levers

Tiernahrung
Diingemittel
Erden- und Rindenprodukte
Zoologische Handlung
Obst und Gemiise

Miihle Levers
Im Miihlenkamp 3
Telefon 0234/287190

Zoo Levers
Hauptstrasse 191

Telefon 0234/2970413

44892 Bochum-Langendreer
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WIR GEBEN IHNEN KEINE GARANTIE AUF IHRE GESUNDHEIT.

ABER WIR GARANTIEREN:

ALLES DAFUR ZU TUN!

. BERATUNGSGARANTIE A mts =
" QUALITATSGARANTIE A p ot h e ke

Barenstark fur lhre Gesundheit

SERVICEGARANTIE

"BESTPREISGARANTIE Alte Bahnhofstr. 82
. 44892 Bochum-Lgdr.

~ FREUNDLICHKEITSGARANTIE Tel. 0234 - 28 07 17
info@amtsapotheke.de
www.amtsapotheke.de

mittel-Sicherheit

Montag: 8:00 - 18:30

: Dienstag: 8:00 - 18:30

Mittwoch: 8:00 - 18:30

PARTNER APOTHEKE Donnerstag: 8:00 - 18:30
Freitag: 8:00 - 18:30

Samstag: 8:30 - 13:00




