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GLUCKSPILZE

Gewinner aus Nordrhein-Westfalen

* Freitag, 29. November: 3.058.396,80 Euro
in den Raum Krefeld / 215.244,70 Euro in
den Kreis Minden-Libbecke

* Dienstag, 26. November: 285.510,80 Euro
nach NRW
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VOM A LOTTO
e Samstag, 23. November: 2 x 10.000 Euro
nach NRW
* Samstag, 16. November: 2 x 10.000 Euro
nach NRW

* Samstag, 23. November: 10.000 Euro
nach NRW

KENO

Wi S LOTTD
* Samstag, 16. November: 10.000 Euro
nach NRW
* Dienstag, 5. November - Sonntag,
10. November: 10.000 Euro nach NRW

&2 LOTTO 62us49°
e Mittwoch, 27. November: 181.049 Euro in
den Kreis Lippe

Uberregionale Gewinner

Eurojackpot

e Freitag, 29. November: 8 x
3.058.396,80 Euro nach Bayern (3],
Berlin, Hessen, Niedersachsen (2] und
Spanien/ 11 x 215.244,70 Euro nach
Baden-Wiirttemberg, Bayern (4], Hessen,
Mecklenburg-Vorpommern, Niedersach-
sen, Norwegen, Spanien und Dadnemark

¢ Dienstag, 26. November: 2 x
11.465.283,30 Euro nach Baden-Wiirttem-
berg und Slowenien / 6 x 285.510,80 Euro
nach Niedersachsen, Spanien, Finnland,
Griechenland, in die Slowakei und in die
Niederlande

TOTO 13er Ergebniswette

e Samstag, 23. November: 2 x42.284,90 Euro
nach Berlin und Brandenburg

SUPER 6

e Mittwoch, 27. November: 2 x 100.000 Euro
nach Rheinland-Pfalz und Berlin

Doppelte Sieben

e Freitag, 8. November: 50.000 Euro nach
Hessen

LOTTO 6aus49

* Mittwoch, 27. November: 5 x 181.049 Euro
nach Baden-Wirttemberg (2], Hessen
(2) und Thiringen

GlucksSpirale

* Samstag, 23. November: 10.000 Euro
monatlich, 20 Jahre lang (oder
2,1 Millionen Euro als Einmalzahlung)
nach Baden-Wirttemberg / 100.000 Euro
nach Baden-Wirttemberg /4 x 10.000
Euro nach Bayern, Niedersachsen und
Baden-Wiirttemberg (2]

* Samstag, 16. November: 100.000 Euro
nach Hessen /6 x 10.000 Euro nach
Bayern (2], Niedersachsen, Hessen und
Baden-Wiirttemberg (2]

Sieger-Chance

e Samstag, 23. November: 3 x 10.000
Euro nach Bayern, Hessen und Baden-
Wirttemberg

Spiel 77

* Samstag, 30. November: 1.177.777 Euro
nach Bayern

e Mittwoch, 27. November: 2 x 77.777 Euro
nach Baden-Wirttemberg und Sachsen

e Samstag, 23. November: 3 x 77.777 Euro
nach Bayern, Niedersachsen und Berlin

KENO

* Donnerstag, 21. November: 2 x 10.000 Euro
nach Hessen

e Mittwoch, 20. November: 10.000 Euro
nach Baden-Wirttemberg

¢ Dienstag, 5. November - Sonntag,
10. November: 3 x 10.000 Euro nach Bayern,
Baden-Wirttemberg und Sachsen

In Deutschland lizenzierter Anbieter (www.gluecksspiel-whitelist.de).
Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann slichtig machen!

Hilfe und Beratung unter BZgA: 0800 1372700 (kostenlos).
www.check-dein-spiel.de. Jackpot-Chance 1 : 140 Mio.

Foto: Schlag & Roy GmbH

Beste Chance
auf einen
Volltreffer

Als Millionar ins neue Jahr starten? Das kdnnte
mit dem MillionenKracher klappen. Denn diese
Lotterie bietet bei WestLotto die beste Chance,
eine Million Euro zu gewinnen (1:250.000). Die
Menge der MillionenKracher-Lose ist begrenzt, es
gibt davon genau 1,5 Millionen — daraus werden

sechs Millionare und weitere Gewinner ermittelt.

Mehr als 150.000 Gewinne

Beim MillionenKracher gibt es mehr als
150.000 Gewinne in vier unterschiedlichen
Gewinnklassen:

-6 x 1.000.000 Euro (Chance 1:250.000)
- 30 x 10.000 Euro [Chance 1:50.000)

- 300 x 1.000 Euro (Chance 1:5.000)

- 150.000 x 10 Euro (Chance 1:10)

Ziehung am 31. Dezember

Die Ziehung findet am 31. Dezember (Diens-

tag) statt: Die Gewinnzahlen stehen ab etwa

13.30 Uhr fest, die Gewinnauszahlung ist ab

circa 14 Uhr mdglich.

e Der MillionenKracher ist fiir zehn Euro
(inkl. Bearbeitungsgebiihren) erhiltlich
in allen WestLotto-Annahmestellen, in der
WestLotto-App und online unter

www.westlotto.de

Eq'-' -"- E Uber diesen QR-Code kann

TF: ein Video aufgerufen wer-
den, in dem der Millionen-
Kracher erklart wird.

€in Los fiir den Mllll
onenKracher bietet
die beste Chance auf
ine Million Euro.

>




Mit nur drei Richtigen zur Million

LOTTO 6AUS49: SONDERAUSLOSUNG AM 4. & 7. DEZEMBER , '

Der Nikolaus kommt — und was hat er in
diesem Jahr wohl im Sack? Vielleicht eine
Million Euro? Das ist gar nicht mal so ab-
wegig. Jedenfalls wenn die Tipps fiir LOTTO
6aus49 an den Ziehungen vom 4. Dezember
(Mittwoch) und ?. Dezember (Samstag)
teilnehmen. Denn bei der bundesweiten Ni-
kolaus-Sonderauslosung werden unter allen
Spielauftragen, die in den LOTTO-Ziehungen
an den genannten Terminen drei Richtige
erzielen, 3 x 1 Million Euro ausgelost. Dazu
haben 1.000 weitere Tipper die Chance
auf jeweils 1.000 Euro. In den vergange-
nen Jahren ist der ein oder andere Nord-
rhein-Westfale auf diese Weise tatsachlich
zum Millionar geworden.

Chancen verbessern

Wer seine Gewinnchancen verbessern
mdchte, hat zwei Mdglichkeiten: Mehrere
Tipps fir beide Ziehungen abgeben — oder
jeweils mit einem Voll-Syste i
Der Vorteil: Bei einem System in du
mehr als sechs Zim‘arkiert werden,

die zu allen rechnerisch moglichen Sech-

ser-Kombinationen zusammengestellt
werden. Das erhdht die Chancen auf
Mehrfachtreffer. Wer zum Beispiel mit dem
Voll-System 007 — bei dem sieben Zahlen
angekreuzt werden — drei Richtige trifft,
ist damit viermal in der Auslosung.

Uber diesen QR-Code kann ein Video
aufgerufen werden, in dem das Sys-
tem-Spiel bei LOTTO 6aus49 erklart wird.

e Spielteilnahme in allen
WestLotto-Annahme-
stellen, per App und
online unter

Luxus zum Vernaschen

EUROJACKPOT: ZIEHUNGEN DIENSTAGS UND FREITAGS

Nicht nur Liebe, sondern auch das Gliick geht
scheinbar durch den Magen: Vier von zehn
Menschen in Deutschland greifen laut Umfrage
mehrfach pro Woche zum Nachtisch und génnen
sich einen stifien Genussmoment. Dabei ist aller-
dings eine deutliche Verdnderung spiirbar. Statt
Obstkompott oder Fertigpudding diirfen es heute
kleine kulinarische Kunstwerke sein — inspiriert
von internationalen Spezialitaten. ,Es hat sich ge-
waltig viel gedndert beim Dessert®,

zitiert etwa dpa den Miinchner
Kulturwissenschaftler und Autor

Peter Peter, der den Trend zum

Luxusdessert untersucht hat.

Eine Spur Luxus

«

Ganz vorne beim siifien Genuss
liegt demnach die franzdsische
Kilche. Patissiers zaubern mit
Macarons und Eclairs trendige
Desserts, die schon optisch viel
hermachen — und deshalb als

Foto: LauriPatterson / E+ via Getty Images

kleine Portion Luxus fiir den Alltag gern ihren Preis

haben dirfen. Einen wahren Boom erlebt aktuell
zudem die sogenannte Dubai-Schokolade mit
ihrer knusprigen Pistazienfillung. Da kann eine

100-Gramm-Tafel 15 Euro oder noch mehr kosten.

Teuerster Nachtisch

Oder wie wére es mit einem Abstecher nach New
York? Dort wartet im Restaurant ,Serendipity

3“das laut Guinness Buch der Rekorde teuerste
Dessert der Welt. Die gefrorene Komposition von
seltenen Kakaosorten aus 14 Landern, Sahne und
flinf Gramm Gold schldgt mit umgerechnet knapp
23.000 Euro zu Buche. Immerhin: Die Schale und
den goldenen Loffel diirfen zahlende Gaste ohne
Extrakosten mit nach Hause nehmen. Was fehlt
jetzt noch zum siiflen Gliick? Ein Millionengewinn
im Eurojackpot ware perfekt. Denn damit ware
nicht nur der Trip nach New York
inklusive Luxusdessert méglich —
sondern auch der Personal Trainer,
um anschlieflend die Pfunde wie-
der loszuwerden.

Desserts sind inzwischen
oft kleine kulinarische
Kunstwerke.



Fotas: Jiirgen Peperhowe

DIE REPORTAGE E<

€dle Giirtelschnallen (I.) geho-
ren zum prachtigen Outfit.
Sabrina Drissen zeigt die
typische Sattelform
beim Westernreiten.
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Lina Walter demonstriert, wie
ein gelungener Spin aussieht.

Von Oliver Schonfeld

Der wilde Westen fangt gleich hin-
term Ortsschild an. Das Zentrum

der Kreisstadt Warendorf ist gerade
einmal drei Kilometer entfernt — und
doch fiihlt sich der Besucher sofort
in eine andere Welt versetzt. Den
Cowboyhut tief ins Gesicht gescho-
ben, Country-Musik, dazu ein starker
Kaffee: So starten Westernreiter in
den Tag. Auf der Don A Rima Ranch
haben sie an diesem Wochenende
ihr Eldorado gefunden und treten in
verschiedenen Wettbewerben um
Pokale gegeneinander an.

Enges Miteinander

Keine Frage, ein wenig Western-
romantik muss einfach sein. Dazu
gehdren bei vielen Turnierteilneh-
mern prachtige Outfits, edle Glrtel-
schnallen und Buckles, kunstvoll
gestaltete Stiefel und Chaps, die
typischen ledernen Beinkleider. Doch
mindestens ebenso wichtig fir das
Westernreiten ist etwas ganz ande-
res: ,Bei diesem Reitsport lernt man
echtes Teamwork. Entscheidend sind
ein enges Miteinander von Pferd und
Mensch sowie blindes Verstandnis
fureinander”, erklart Sabrina Dris-
sen, zweite Vorsitzende des Erste
Westernreiter Union Westfalen e. V.
Der Landesverband betreut rund
800 Aktive, von Freizeitreitern bis
zum eigenen Jugend- und Erwachse-
nen-Kader.

Unterschiede

Viele der Sportler haben auf ahnli-
che Weise wie Sabrina Drissen zum
Westernreiten gefunden: ,Eigent-
lich komme ich vom klassischen
Reiten, suchte als Freizeitsport
aber doch etwas Lockereres — und
war sofort begeistert.” Doch wo ge-
nau liegen die Unterschiede? ,Beim
Westernreiten pflegt man eine sehr

entspannte Reitweise, die
Gbrigens auch fiir Einstei-
ger jeden Alters sehr gut
geeignet ist. Zudem sind
typische Westernpferde
wie Quarterhorses sehr
ruhige und liebe Tiere, sie
vermitteln einem viel
Sicherheit beim Reiten.*

Wurzeln

Das entspannte Grundgefiihl liegt in
den Wurzeln des Westernreitens be-
griindet — entstanden auf den schier
endlos grofien Ranches der USA.
Wer als Cowboy zwadlf Stunden oder
langer im Sattel sitzt, braucht eine
moglichst bequeme Kdrperhaltung
und dazu ein ausdauerndes Pferd,
das so einiges mitmacht. Mitte der
1960er-Jahre fand der unverwech-
selbare Reitstil nach Europa: Die
ZLugel sind locker, geritten wird ein-
handig, der typische Westernsattel
ist bequem geschnitten und bietet
wesentlich mehr Platz als zum Bei-
spiel ein englischer Sportsattel.

Hohe Standards

Vor allem aber kommt es auf eines
an: dass sich Pferd und Mensch
vertrauen und fast ohne Kom-
mandos verstehen. ,Dieses enge
Teambuilding fasziniert mich beim
Westernreiten immer wieder. Res-
pekt fiirs Pferd steht an erster Stel-
le“, unterstreicht Miriam De Vuyst,
Freizeitwartin des westfalischen
Verbands und Mitglied des Erwach-
senen-Kaders. Und Sabrina Drissen
erganzt: ,Die Ausbildung hat fir
unseren Verband zentrale Bedeu-
tung. Wir wollen hohe Standards im
Umgang mit dem Tier setzen.”

Disziplinen
Aus dem Arbeitsalltag der Cowboys
sind Uber die Jahrzehnte die
Disziplinen im Westernreiten
entstanden. Beim ,Cutting*

etwa ging es urspriinglich

darum, eine Kuh von den

anderen Tieren der Herde

zu trennen. Auch das ,Rei-

ning“ hat seinen Ursprung

in der Arbeit mit dem Rind.
Spektakular anzusehen sind

dabei Mandver wie ,Spins“ oder
die ,Sliding Stops*, bei denen das
Pferd aus dem gestreckten Galopp
stoppt — und mit den Hinterbeinen
Uber den Sand gleitet. Wie das ge-

gekommen. ,Der Umgang mit dem
Tier gefallt mir hier sehr gut, zudem
habe ich als Reitbeteiligung mein
Herzenstier gefunden.” Das neun-
jahrige Quarterhorse Broadways
Wrangler, mit dem Besitzerin Miriam
De Vuyst sonst in den Disziplinen
,Reining”“und ,Ranch Riding" antritt,
ist auch der Nachwuchsreiterin sicht-
bar ans Herz gewachsen.

Nachwuchs

Turniere wie dieses richtet Ranch-
Chef Marius Bauer drei- bis viermal
jahrlich aus. ,Mit dem Westernreiten
habe ich schon als Kind begonnen,
somit war der Weg zum eigenen
Reitbetrieb fast vorgezeichnet",
berichtet der 30-Jahrige mit einem
Schmunzeln. In seiner Reitschule ist
ihm insbesondere das Thema Nach-
wuchsférderung wichtig. Deshalb
durfen in der Fiihrziigelklasse auch
die Jiingsten bereits ab vier Jahren
starten — mit sichtbarem Stolz und
ein wenig Lampenfieber. Aber das
lassen sich coole Cowgirls und Cow-
boys natirlich nicht anmerken.

* Die Erste Westernreiter Union
Deutschland e.V. (EWU) wurde
1978 gegriindet. Neun Jahre spa-
ter entstand eine Regionalgruppe
fiir Westfalen, aus der 1995 der
heutige Landesverband hervor-
ging. Als eingetragener Verein
begleitet die Erste Westernreiter
Union Westfalen e.V. den Turnier-
sport, richtet eine eigene West-
falen-Trophy aus und ist in der
Ausbildung sowie der Nachwuchs-
forderung aktiv. Mehr Infos:

,) www.ewu-westfalen.de

konnt gelingt, zeigt die 19-jahrige
Lina Walter. Sie reitet seit zwolf Jah-
ren und ist 2019 zum Westernreiten

Fest im Sattel: Allein im
Landesverband Westfalen sind
800 Westernreiter aktiv.
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Aromatische

GESUNDE ALTERNATIVE ZU SOFTDRINKS ODER UNNOTIGER

L+Flavored Water” hat sich zu ei-

nem beliebten Lifestyle-Produkt
entwickelt und wird haufig als
gesunde und stylische Alternative
zu Softdrinks oder Leitungswasser
vermarktet. Ausreichend Wasser

zu trinken ist definitiv eine wichti-
ge Voraussetzung flr unser Wohl-
befinden und unsere Leistungs-
fahigkeit. Doch gilt das auch fir
Wasser mit geschmacksgebenden
Zusatzen? Wie sinnvoll sind diese
Produkte wirklich? Die Verbraucher-
zentrale NRW hat verschiedene Vari-
anten getestet. Ein zentrales Ergeb-
nis des Marktchecks: Die meisten
Produkte enthalten Stiflungsmittel.
Die kdnnen zwar dazu animieren,
mehr zu trinken, sollten aber nurin
Maf3en konsumiert werden. Ob als
bunte Brausetabletten, praktische
Aroma-Sticks oder innovative Aro-
ma-Pods: ,Flavored Water“-Produkte
sind aus dem Lifestyle-Markt kaum
noch wegzudenken. Influencer und
Social-Media-Kampagnen bewerben
diese Produkte als unverzichtbare
Begleiter im Alltag — oft zusammen
mit schicken Trinkflaschen, die den
Look noch abrunden. Fir viele Men-
schen stehen der Spafifaktor und
das Design im Vordergrund. Doch die
Zusammensetzung dieser Produkte
ist einen genaueren Blick wert, denn
enthalten sind StiBungsmittel, Vita-
mine und Aromen.

ein intensives Geschmacks- und
Siflerlebnis eine grof3e Rolle. ,Mehr
Wasser zu trinken ist zwar gut”,

erklart Hannah Zeyflig, Lebensmit-
telexpertin der Verbraucherzentrale
NRW, ,aber bei ,Flavored Water*

besteht die Mdglichkeit, dass man

sich an viel Stf3e und kiinstliche
Aromen gewdhnt. Gerade Kinder

sollten Getranke mit Aromen und
SiiBungsmitteln nicht zu haufig C
konsumieren, da sie sonst

vielleicht nur noch schwer fur
Ungesiif3tes zu gewinnen sind. r
Das gestindeste Getrank ist

Foto: Verbraucherzentrale NRW

Zahlreiche Wasserzusidtze oder
Aroma-Pods befinden sich inzwi-
schen auf dem Markt, die sich zu
trendigen Lifestyle-Produkten

entwickelt haben. immer noch Leitungs- oder o
Mineralwasser."
Geschmackserlebnis . . O '}!
) Viele Zusatze ﬁ
Insgesamt hat die Verbraucher- . o .
zentrale NRW neun verschiedene nicht nOtIg O
,Flavored Water"-Produkte unter- Zugesetzte Vitamine S r
sucht, darunter Brausetabletten, sind fir die ,Flavor- o
Sirupe und Aroma-Sticks, die ins ed Water“-Her- C

Wasser gegeben werden. Neben steller ein
,airup®, das nicht direkt ins Wasser
gegeben wird, sondern per Duft-
aufsatz Uber die Nase funktioniert,
kommt nur ein Produkt der Stich-
probe ohne siiflende Zusatze aus.
Auch Aromen werden haufig
genutzt. Gerade in der r-)
Bewerbung auf So-

cial Media spielt
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Wasserzusatze

TREND?

\
.t

Marketing-Trick und ein weiteres
Verkaufsargument. Doch nur weni-
ge Zuséatze sind wirklich nétig oder
durchdacht. ,Einzelne Vitamine
werden hier unserer Meinung nach
oft willkiirlich ausgewahlt und
zugesetzt", kritisiert Zeyfig. In ei-
nem getesteten Produkt wurde die
empfohlene Tageshéchstmenge
an Vitamin B6 tber Nahrungs-
ergdnzungsmittel sogar deutlich
Uberschritten. ,Vitamine Uber
Getrénke aufzunehmen ist
in den meisten Fallen nicht
notwendig. Eine ausgewo-
gene Erndhrung deckt
den Bedarfin der Regel
ab“, erklart die Lebens-
mittelexpertin. Zudem
kdnne es bei unklarer
Kennzeichnung von
Vitaminzusatzen
Zu unbewusster
Aufnahme
kommen. ,Am

o

besten schaut man sich die Zuta-
tenlisten und Nahrwerttabellen der
Produkte vorab an. Auf Nummer
sicher geht man mit Produkten
ohne Vitaminzusatze.”

,6eschmackswasser”
kann teuer werden

Wer an dem trendigen Lifestyle teil-
haben will, wird auch ordentlich zur
Kasse gebeten. Die Preise reichen
pro Liter von 18 Cent bis hin zu 2,65
Euro. ,Einen Zusammenhang zwi-
schen geschmacklicher Qualitat und
Preisniveau konnten wir dabei nicht
feststellen.” Zum Vergleich: Ein Liter
Leitungswasser kostet nur 0,3 Cent.

Inhaltsstoffe vor
Kauf kritisch prifen

»Flavored Water‘ kann eine Ab-
wechslung zum Leitungswasser
sein, sollte aber maf}voll konsu-
miert werden. Zumal viele dieser
Produkte mehr versprechen, als
sie halten kdnnen®, fasst Zeyfig
zusammen. ,Bunte Verpackungen
und kreative Designs verleiten oft
zu spontanen Kaufen, die weniger
auf den tatsachlichen Bedarf als
auf den Lifestyle-Faktor abzielen.
Gerade Influencer-Marketing kann
stark beginflussen und dazu
verleitﬁj diese Produkte zp

kaufen, ohne die Inhaltsstoffe vor
dem Kauf zu prifen.” Und auch

die Hygiene sollte man laut Zeyfig
nicht vergessen: ,Die wiederver-
wendbaren Flaschen sollten gut
gereinigt und die fertigen Getranke
zeitnah getrunken werden. Denn
Untersuchungen zeigen, dass
Trinkflaschen oft stark verunrei-
nigt sind. Da die Getranke nicht
erhitzt werden, sind sie anfallig fir
Keimbelastung. Besonders fiir Ri-
sikogruppen wie Kinder, chronisch
Kranke oder Senioren kann das
zum Problem werden.*

Das Wasser mit trendigen Zusdtzen aufzupep-
pen kann nicht nur teuer, sondern auch riskant
sein. Von iibermdfigem Konsum wird daher abgeraten.

Foto: Verbraucherzentrale NRW
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Zu Weihnachten

TIPPS FUR NACHHALTIGE FESTTAGE

Mit jedem Tlrchen des Adventska-
lenders rickt das Weihnachtsfest
ein Stiick naher. Geschenke besor-
gen und einpacken, die Wohnung
schmiicken, den Tannenbaum
aufstellen und fur das Festessen
einkaufen: Das ist meist alles
andere als umweltfreundlich. Oft
tlrmen sich nach der Bescherung
Millberge aus Geschenkpapier,
Plastikschleifen und Lametta.
Manchmal landen Reste vom
Essen oder sogar unliebsame
Geschenke in der Tonne. Doch
Feiern geht auch nachhaltig — und
das ganz ohne Verzicht. ,Es gibt
viele Mdglichkeiten, Weihnachten
umweltschonend zu feiern®, sagt
Juliane Petrich, Referentin fur
Nachhaltigkeit beim TUV-Verband.
,Regionale, natiirliche und biolo-
gisch abbaubare Produkte helfen
dabei, die Abfallmengen zu redu-
zieren.“ Der TUV-Verband gibt Tipps
und Tricks fir ein nachhaltiges
Weihnachtsfest.

1. Wenn, dann Bio!

Rund 29 Millionen Weihnachtsbau-
me werden jedes Jahr in Deutsch-
land verkauft. Am beliebtesten in
deutschen Wohnzimmern ist die
Nordmanntanne, die urspriinglich
aus dem Kaukasus stammt. An
zweiter Stelle folgt die Blaufichte
aus den USA. Die gute Nachricht:
Die meisten Tannen kommen

aus Deutschland. Nur ein kleiner
Teil wird aus Nachbarlandern

-

r_

=
r‘

wie Danemark, Polen, Osterreich
oder Tschechien importiert. Die
meisten Bdume stammen jedoch
aus Plantagen und wurden mit
umweltschadlichen Pestiziden
behandelt.

FSC- und Bio-Siegel

Eine Alternative fur Verbraucher,
die nicht auf einen Weihnachts-
baum verzichten mochten, ist der
Bio-Weihnachtsbaum. Empfeh-
lenswert sind heimische Fichten,
Kiefern und Weif3tannen, die von
einer Bio-Plantage oder direkt aus
dem Wald stammen. Die Kunden
sollten beim Kauf auf3erdem auf
das FSC-Siegel achten, um sicher-
zustellen, dass der Anbau den
entsprechenden Standards ent-
spricht. Alternativ bauen regionale
Forstbetriebe auch heimische
Baume im Wald an, die Kaufer
selbst aussuchen und schlagen
konnen.

Weihnachtsbaum mieten
Einige Baumschulen und Gartne-
reien bieten zudem einen Miet-
Service an, bei dem sich die Leute
einen Baum ausleihen kénnen.
Nach den Feiertagen wird er dann
abgeholt und wieder eingepflanzt.
Wenn es nicht unbedingt ein
Baum sein muss, sind auch ein-
zelne Zweige aus dem heimischen
Garten in einer Vase oder selbst
gebastelte Exemplare aus
Holz- oder Metallresten eine
nachhaltige Alternative.

Hiibsche Verpa-
ckungen lassen
sich ganz leicht aus
Naturmaterialien
kreieren.

2. Nachhaltige Dekoration
fir die Wohnung

Auch fir den Baumschmuck oder
die Wohnungsdekoration gibt es
umweltfreundliche Alternativen zu
Lametta und Kugeln aus Plastik.
Deko aus natirlichen Materia-

lien wie Stroh, Tannenzapfen,
Zweigen, Friichten, Zimtstangen,
Oko-Wachs und Moos kénnen
Verbraucher glinstig erwerben
oder sogar in der Natur finden.
Aus diesen Materialien lassen sich
leicht Schmuckstticke fiir Baum
und Wohnung herstellen. Wer die
Freude am Basteln hat, kann zum
Beispiel Holzperlen bemalen, Oran-
genscheiben trocknen oder Sterne
aus zertifiziertem Recyclingpapier
falten. Wer nicht auf die klassi-
schen Weihnachtskugeln verzich-
ten mdchte, kann auf Kugeln aus
Glas oder Holz zuriickgreifen und
diese wiederverwenden.

LED-Kerzen und -Lichterketten
Fur die festliche Beleuchtung sor-
gen energiesparende LED-Kerzen
und -Lichterketten. Diese sollten
allerdings aus recycelbaren Ma-
terialien bestehen. Wichtig sind
vor allem austauschbare Akkus,




Bei der Weihnachtsgans sollte
Regionalitdt eine Rolle spielen.

die die Langlebigkeit des Gerats
fordern. Grundsatzlich sollten
die Lichter nicht durchgehend
brennen, sondern mit einer Zeit-
schaltuhr versehen werden. Das
spart laut TUV-Verband nicht nur
Strom, sondern verhindert auch,
dass nachtaktive Tiere und Zug-
vogel durch das kiinstliche Licht
gestort werden. Ist eine LED-Kerze
oder -Lichterkette nicht mehr
reparierbar, sollte man sie richtig
entsorgen — und zwar nicht im
Hausmdill, sondern bei Wertstoff-
hofen oder in Sammelstellen des
Handels.

3. Geschenke in Recy-
clingpapier verpacken

Geschenke verursachen Unmen-
gen an Verpackungsmiill. Buntes
und glitzerndes Geschenkpapier
enthalt laut TUV-Verband oft
Plastik, Aluminium und andere
Schadstoffe. Auch reine Papierver-

packungen verbrauchen bei der
Herstellung viel Holz und Ener-
gie. Alternativen seien daher
Geschenkverpackungen aus
Zeitungspapier, altem Pack-
papier oder Stoffen aus
Baumwolle, Leinen oder
Wolle. Mit speziellen Falt-
techniken lassen sich hier
echte Hingucker kreieren.
Zur Verzierung der Geschen-
ke kdnnte man auf natirliche
Materialien wie Tannenzapfen,
Moos, Zweige und getrocknete
Orangenscheiben, Blumen oder
Blatter zurlickgreifen.

4. Nachhaltiges
Festessen

Beim gemiitlichen Beisammen-
sein darf ein festliches Weih-
nachtsmend nicht fehlen. Um
der Lebensmittelverschwendung
entgegenzuwirken, soll die Spei-
sekarte gut durchdacht sein.

Der TUV-Verband empfiehlt den
Kaufern, ihren Blick auf saisonale
und regionale Produkte zu werfen.
Auch beim Fleisch sollte man auf
Bio-Siegel achten. Eine Gans aus
Freilandhaltung ist auch klima-
freundlicher als eine Gans aus
Massentierhaltung. Hirsch, Reh
oder Kaninchen sind mdgliche
Alternativen zu Schwein oder Rind.
Wenn Fisch auf den Teller kommt,
sollte er nicht zu den Uberfischten
Arten gehdren. Eine gute Alterna-
tive zu Aal oder Alaska-Seelachs
ist Karpfen, der im Vergleich zu
anderen Fischen eine gute Oko-
bilanz aufweist. Eine Orientie-
rung beim Kauf bietet das
MSC-Siegel fiir nachhaltige
Fischerei.

Aus Kerzenresten konnen
kreative Geschenke
gebastelt werden.

9

Umwelt schutzen

5. Kerzenreste
nachhaltig
verwenden

Eine frohliche Adventszeit lasst
sich ohne brennende Kerzen kaum
vorstellen. Doch was tut man mit
den nicht besonders umwelt- und
klimafreundlichen Kerzenresten?
Die Berliner Stadtreinigungsbetrie-
be (BSR) verraten in ihrem ,Trennt-
Magazin®, wie man die Reste
Uberarbeiten und nach Wunsch in
ein kreatives Geschenk fir Familie
und Freunde verwandeln kann. Da-
fir braucht man neue Dochte, eine
leere Biichse, ein geeignetes leeres
(Kerzen-)Glas, Zahnstocher oder
Stabchen sowie etwas Aromadl.

e Zunachst miissen die Kerzen-
reste zerkleinert werden, sodass
auch die Dochte komplett ent-
fernt werden kénnen.
Anschlielend gibt man das
Wachs in eine leere Konser-
vendose. Darin lasst es sich in
einem heifen Wasserbad ein-
schmelzen.

Platzieren Sie nun einen neuen
Docht in der Mitte eines Glases
und fixieren Sie ihn am Rand mit
Zahnstochern oder Spiefien.

Das geschmolzene Wachs

ins Glas gieflen und abkihlen
lassen. Etwas Duftdl und nach
Belieben getrocknete Orangen-
scheiben als Deko dazugeben.

Foto: Nazar R
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Foto: Tatiana Sviridova/iStock via Getty Images



Perfekt zum Chillen

Was gibt es Besseres, als es sich bei grauem Herbstwetter mit ein paar Kerzen und
einer Kuscheldecke auf der Couch gemitlich zu machen, die Lieblingsserie zu gucken
und statt Siflkram eine knusprige Pizza zu mampfen? Wenig. Selbstgemachte Pizza
bedeutet zwar auch etwas Arbeit, aber fiir den Geschmack lohnt sich der Aufwand im-
mer. In diesem Rezept werden ein paar herbstliche Zutaten kombiniert und eine ganz
besondere Pizza daraus kreiert. Schon der Duft macht Lust auf mehr. Fiir den Teig wird
ein altbewahrtes Rezept verwendet, das einen schénen knusprigen Boden garantiert.

10

KNUSPRIGE HERBSTPIZZA

Zutaten fiir 1 Blech Pizza:

Fir den Teig:
— 360 g Mehl

(bei Bedarf etwas mehr)
— 200 ml lauwarmes Wasser
— 1/2 Wurfel Hefe
— 2 EL Olivenaol
—1TLSalz

Fur den Belag:

— 1 kl. Dose gehackte Tomaten
— Pfeffer, Salz

— Pizzagewiirz

— 2 rote Zwiebeln

— etwas Zucker

— dunklen Aceto Balsamico

— 1 Handvoll Walntisse

o

Hier kommt der Herbst auf die Knusper-Pizza.

Foto: Doreen Hassek/hauptstadtkueche.blogspot.com/dpa-mag
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auf der Couch
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ten oder getrocknete Kernen befreien, in sehr diinne
Tomaten in Ol Scheiben schneiden und in ei-
— 100 g Gorgonzola ner Sofie aus dem Zitronensaft,
— 1/4 von einem kleinen 2 EL Olivenol, Pfeffer, Salz und
Hokkaido-Kirbis Pizzagewiirz marinieren. Die
— 1 Kugel Mozzarella Petersilie und die Walnisse
— Petersilie getrennt voneinander grob
— 150 g Schinkenspeck in Streifen hacken. Den Schinkenspeck
geschnitten ohne 0l in einer Pfanne knusprig
— Saft einer halben Zitrone anbraten. Den Mozzarella in
— Olivendl Scheiben schneiden.
4. Nun geht es daran, die Pizza
So wird’s gemacht: zusammenzubauen. Als Erstes
1. Fir den Teig die Hefe in lauwar- den Teig auf einem Backpapier

mem Wasser auflésen und mit
den restlichen Zutaten verkne-
ten. Anschlieflend abgedeckt an
einem warmen Ort eine Stunde
gehen lassen.

. Den Ofen auf 250 Grad Ober-
und Unterhitze vorheizen. Fur
die Tomatensof3e die gehackten
Tomaten mit Salz, Pfeffer und
Pizzagewdirz verrihren und zur
Seite stellen. Etwas Olivendl in
einer Pfanne erhitzen, die in hal-
be Ringe geschnittenen Zwie-
beln darin anbraten, leicht sal-
zen, mit Zucker bestreuen, kurz
karamellisieren lassen und mit
dunklem Balsamico abldschen.
Ebenfalls zur Seite stellen.

in Blechgrof3e ausrollen, um
ihn dann gleich so auf das
Backblech zu legen und mit der
Tomatensof3e zu bestreichen.

5. Nun kommen nacheinander die
restlichen Zutaten dazu, die auf
dem Pizzaboden verteilt wer-
den, beginnend mit dem Mozza-
rella. Den Abschluss bilden der
grob mit der Hand zerpfliickte
Gorgonzola und die Petersilie.

6. In den Ofen schieben. Wenn der
Teig an den Randern braun und
knusprig ist, die Pizza aus dem
Ofen nehmen und genieflen.

,,hauptstadtkueche.
blogspot.com




lhre Gluckssterne

vom 7. — 13. Dezember 2024

Widder (21.3. - 20.4.)

In lhrer Zweisamkeit spliren
Sie, dass Sie sich frei entfalten kénnen
und begllickt starten Sie, was Freude
bereitet. Erledigen Sie Wichtiges be-
sonnen. Gliickstag: Donnerstag

Stier (21.4. — 20.5.)

Schauen Sie genau, was von
Belang ist. Gehen Sie das sukzessive
an, auch wenn es zu Plandnderungen
kommt. Nehmen Sie auch Unterstit-
zung an. Gliickstag: Dienstag

Zwillinge (21.5. - 21.6.)

Frohliche Stunden bei Ad-
ventsfeiern und auch reizvolle Kon-
takte lassen lhre Laune zusehends
steigen. Werden Sie nur nicht Gber-
mtig. Gliickstag: Freitag

Krebs (22.6. - 22.7.)

Schauen Sig, ob sich eine
Aufgabe noch etwas optimieren
l3sst, die derzeit nicht rundlauft.
Frihere Methoden kénnen helfen.
Gliickstag: Montag

Léwe (23.7.—23.8.)

Schones anzugehen be-
schwingt und in Ihrer Zweisamkeit be-
gliickt es, wenn Sie eine kleine Reibe-
rei in eine innige Versdhnung lenken
konnen. Gllickstag: Mittwoch

Jungfrau (24.8. — 23.9.)
Missverstandnisse sind
mdglich. Ein Riickzug kann wertvoll
sein, um aus der Distanz heraus auf
alles zu schauen.
Gliickstag: Donnerstag

Waage (24.9. - 23.10.)
Ihre Freude auf die Fest-
tage steigt. Sie haben einige Ideen,
was Sie an Schonem kreieren oder
unternehmen kdnnen.
Gllickstag: Freitag

Skorpion (24.10. - 22.11.)
Weite ist gefragt. Es
ist wertvoll, wenn Sie in |hrer Zwei-
samkeit zeigen, dass Sie nicht
einengen wollen.
Gluckstag: Mittwoch

Schiitze (23.11. - 21.12.)

Sie sind ganz beschwingt,
mdchten Schones erleben und genie-
f3en es, auf sich aufmerksam zu ma-
chen. lhre Ausstrahlung wirkt.
Gliickstag: Dienstag

Steinbock (22.12. — 20.1.)
Schauen Sie, ob sich ein
friherer Plan aufgreifen und nun um-
setzen lasst. Behalten Sie bei allem
die Finanzen im Blick.
Gluckstag: Donnerstag

Wassermann (21.1.-19.2.)

Sprechen Sie in lhrer Zwei-
samkeit Uber das, was Sie beide be-
wegt, und ebenfalls Gber lhre geheimen
Wiinsche. Sie beide harmonieren.
Gliickstag; Freitag

Fische (20.2.-20.3.)
Vorhaben kommen nicht
wie erhofft voran. Sie haben das Ge-
fahl, nicht all das schaffen zu kénnen,
was Sie Uberlegt hatten.
Gluckstag: Dienstag

Foto: bernardbodo / iStock via Getty Images Plus
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Darts — dekorativ
und digital!

Volltreffer: elegantes Design trifft digitales Spielvergniigen. Mit ihrem
stilvollen Walnuss-Finish wird diese elektronische Dartscheibe zum
Hingucker in jedem Raum. Dank der einfachen Montage sind Sie im
Handumdrehen bereit fiir spannende Partien mit Freunden — perfekt fiir
gesellige Abende. 27 Modi mit insgesamt 216 Variationen sorgen dafir,
dass weder bei Anfangern noch bei Profis Langeweile aufkommt. Dank
der innovativen Beschaffenheit der Scheibe wird der Riickprall reduziert
— prazise Wiirfe und weniger Fehlschisse sind garantiert. Das Beste:
Sie mussen die Punkte nicht selbst zusammenzahlen und kénnen sich
voll auf das Spiel konzentrieren. Das Set enthalt zwdlf Soft-Tip-Darts und
88 Ersatzspitzen, die Sie im Inneren der Abdeckung bequem und sicher
aufbewahren kénnen.

* Wir verlosen einmal das Brovamo Dart-Center inklusive 27 Spielmodi
und zwolf Soft-Tip-Darts.

Teilnahmebedingungen
. Bitte senden
Sie zur Teilnahme am
Kreuzwortré‘tsel lhre Maij
ausschlieBlich an

kreuzwortraetsel@

Senden Sie die Losung per E-Mail an
kreuzwortraetsel@westlotto.com

Bitte geben Sie Name, Anschrift,
Telefonnummer und Geburtsdatum

an. Sie kdnnen die Lésung auch tele-
fonisch durchgeben (Anschrift nicht
vergessen, Nachname buchstabieren].
Waihlen Sie einfach die

Tel.-Nummer 01 37 991 11 00
(50 Cent pro Anruf inkl. MwSt aus dem deutschen Netz.)

Einsendeschluss: 9. Dezember 2024, 18 Uhr

westlotto.com

Nur die dort einge,

M an, i
kénnen berl‘jcksig Ll

chtigt werden,

Viel Gliick!

Teilnahme ab 18 Jahre, der Hauptwohnsitz muss in NRW liegen. Bis 18 Uhr
muss |hr Anruf bzw. lhre E-Mail bei WestLotto registriert sein. Postkarten,
Briefe, Faxe oder andere Mitteilungsformen werden nicht beriicksichtigt.
Mehrfachteilnahmen werden ausgeschlossen. Mitarbeiter von WestLotto und
deren Angehdrige dirfen nicht teilnehmen. Sollten mehr richtige L6sungen
eingehen als Preise vorhanden, entscheidet unter Aufsicht das Los. Gewinne
kdnnen weder umgetauscht noch ausgezahlt oder Gbertragen werden
(Rechtsweg ausgeschlossen). Auslieferung ab Lager. Modellabweichungen
moglich.



Teilnahme an Gewinnspielen: Hinweise zu lhren
Rechten und den gesetzlichen Grundlagen zum
Datenschutz

Verantwortlich im Sinne der EU-Datenschutzgrundver-
ordnung (DSGVO) fir die nachfolgend beschriebene
Datenverarbeitung ist die Westdeutsche Lotterie GmbH
& Co. OHG (siehe Impressum).

Bei Fragen zum Thema Datenschutz bei WestLotto
kdnnen Sie sich an die oben genannte Adresse oder per
E-Mail an unseren Datenschutzbeauftragten wenden
(datenschutz@westlotto.de).

Beteiligen Sie sich an einem Gewinnspiel, verwenden wir
Ihren Namen und Ihre Adressdaten fiir die Durchfiihrung
des Gewinnspiels und ggf. die Zusendung der Gewinne.
Anhand des Geburtsdatums priifen wir Ihre Volljahrigkeit.
Ihre Daten werden grundsatzlich ausschliefllich von
WestLotto verarbeitet und nicht an Dritte weitergegeben.
Ausnahmen betreffen die Falle, in denen der Gesetzgeber

die Weitergabe der Daten verlangt oder vorsieht. Zur
Uberweisung von Geld-Gewinnen tibermitteln wir die
hierfir erforderlichen Daten an unser Bankinstitut. Zur
Zustellung von Sachgewinnen kann die Weitergabe an
unseren Gewinnspielpartner oder eine Logistikfirma
ndtig sein.

Wir Idschen Ihre Daten drei Monate nach dem Gewinn-
spiel. Sofern seitens WestLotto Gewinne Gberwiesen oder
Sachgewinne ausgeliefert wurden, speichern wir Ihre
Daten und den entsprechenden Betrag aus buchhalte-
rischen und anderen gesetzlichen Griinden fiir die Dauer
der jeweils gesetzlich bestimmten Speicherpflichten.
Wenn Sie sich Uber sdmtliche Datenschutzrechte in
Zusammenhang mit WestLotto-Angeboten oder
-Produkten informieren wollen, erkundigen Sie sich

bitte hierzu unter www.westlotto.de/dsgvo oder lassen
Sie sich die Datenschutzhinweise in der WestLotto-
Annahmestelle ausdrucken.

IMPRESSUM
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Aktuelle Zahlen und Quoten sowie die der vergangenen Wochen erhalten Sie unter www.westlotto.de

J2LOTTO 6:aus49°

Mittwoch, 27. November 2024

o2 Spiel 77

Mittwoch, 27. November 2024

Spieleinsatz Euro 20.308.615,20
Gewinnzahlen Superzahl
/7 12 16 30 34 39 4
Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 1.523.146,10
Klasse 2 (6) 6 X 181.049,00
Klasse 3 (5+SZ) 44 X 8.558,60
Klasse 4 (5) 494 X 2.272,20
Klasse 5 (4+SZ) 2.060 X 151,10
Klasse 6 (4) 17.961 X 41,10
Klasse 7 (3+SZ) 32.622 X 19,30
Klasse 8 (3) 292.448 X 10,10
Klasse 9 (2+SZ) 231.533 X 6,00
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Superzahl

12 30 39 16 34 7 4
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

30.10.2024 2 /7 21 25 32 46
06.11.2024 14 17 28 33 40 44
13.11.2024 6 24 36 38 44 47
20.11.2024 /7 15 25 26 34 45

o0 ww

Samstag, 30. November 2024

Spieleinsatz Euro 41.697.196,80
Gewinnzahlen Superzahl
7 13 33 37 38 42 0
Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 4.650.435,80
Klasse 2 (6) unbesetzt 2.312.526,90
Klasse 3 (5+SZ) 45 X 17.815,00
Klasse 4 (5) 642 X 3.722,10
Klasse 5 (4+SZ) 3.163 X 209,50
Klasse 6 (4) 36.650 X 42,90
Klasse 7 (3+SZ) 55.623 X 24,10
Klasse 8 (3) 635.497 X 9,90
Klasse 9 (2+SZ) 384.077 X 6,00
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Superzahl

13 7 33 38 42 37 0
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

02.11.2024 8 9 17 20 37 40
09.11.2024 2 18 33 39 40 47
16.11.2024 11 14 15 19 39 40
23.11.2024 3 8 17 26 42 44

Der Jackpot geht auf die Mitt g vom 4. D b
Gewinnsumme in Klasse 1 rd. 6 Mio. Euro.
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Gewinnchance inKlasse 1 =1:139.838.160
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&2 LOTTO 62us49° Wie oft gezogen (rote Zahl) - Super-
zahl (blaue Zahl) - Wie lange nicht gezogen (schwarze Zahl)

Spieleinsatz Euro 5.741.360,00
Gewinnzahl 3524177
Klasse 1 Gewinnz. unbesetzt 408.210,70
Klasse2 6Endz. 2 X 7?.777,00
Klasse3 5Endz. 34 X 2.777,00
Klasse4 4Endz. 269 X 277,00
Klasse 5 3Endz. 2.886 X 727,00
Klasse6 2Endz. 31.257 X 17,00
Klasse 7?7 1Endz. 243.759 X 5,00
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

30.10.2024 0 5 4 8 5 4 2
06.11.2024 6 ’ 1 2 6 8 3
13.11.2024 9 0 3 8 9 2 1
20.11.2024 I 2 5 5 4 5 2

Samstag, 30. November 2024

Spieleinsatz Euro 11.733.057,50
Gewinnzahl 0591327
Klasse 1 Gewinnz. 1 X 1.177.277,00
Klasse2 6Endz. 2 X 772.777,00
Klasse3 5Endz. 61 X ?.777,00
Klasse4 4Endz. 532 X 277,00
Klasse 5 3Endz. 5.253 X 727,00
Klasse6 2Endz. 52.369 X 17,00
Klasse? 1Endz. 511.841 X 5,00
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

02.11.2024 6 3 4 6 0 3 1
09.11.2024 3 9 6 6 9 14 2
16.11.2024 2 4 3 4 5 1 9
23.11.2024 I 3 9 2 4 5 3
& Spiel 77

Gewinnchance in Klasse 1 = 1:10.000.000

g2 SUPER6
Mittwoch, 27. November 2024

Spieleinsatz Euro 2.556.267,50
Gewinnzahl 670971
Klasse 1 Gewinnz. 2 X 100.000,00
Klasse2 5Endz. 23 X 6.666,00
Klasse3 4Endz. 169 X 666,00
Klasse4 3Endz. 1.801 X 66,00
Klasse 5 2Endz. 15.740 X 6,00
Klasse6 1Endz. 160.456 X 2,50
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

30.10.2024 0 ’ 7 6 1 4
06.11.2024 1 6 8 5 9 1
13.11.2024 4 5 5 4 4 8
20.11.2024 I 6 2 0 0 9

Samstag, 30. November 2024

Spieleinsatz Euro 5.116.343,75
Gewinnzahl 899323
Klasse 1 Gewinnz. 2 X 100.000,00
Klasse2 5Endz. 36 X 6.666,00
Klasse3 4Endz. 393 X 666,00
Klasse4 3Endz. 3.600 X 66,00
Klasse5 2Endz. 37.777 X 6,00
Klasse6 1Endz. 374.173 X 2,50
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

02.11.2024 0 0 0 3 5 0
09.11.2024 7 5 3 8 9 9
16.11.2024 4 1 6 4 1 4
23.11.2024 5 5 8 6 8 3
&2 SUPERS

Gewinnchance in Klasse 1 = 1:1.000.000

Bei jeder Ziehung entscheidet der Zufall iber die gezogenen Zahlen.
Bekanntgabe der Gewinnzahlen im ZDF am Mittwoch, 18.54 Uhr, in der ARD am Samstag, 19.57 Uhr.

KENO

VON & LOTTO
Gewinnzahlen

Ly 4 [ 6 [ 9 [11] 19 |
L 20| 23] 26 |30 | 39 |
40| 49| 5155 | 59 |
| 61] 62 65]66 [ 70
Jeplus5 6 4 0 9 o

Ziehung Dienstag, [ IS N IETO IEER
LY 1416 172122
 33]34[44]46 [ 47 |
| 48] 50| 57 |60 [ 64
seplus5 3 3 7 2 o

Ziehung Mittwoch, I IZSN IEH IFEH IEYAN
Rt 18| 19 [ 21 [23 | 27 |
| 29[ 33]40]43 [ 51 |
| 52 55] 60163 [ 65
Fplus5 1 0 5 0 9

Ziehung Donnerstag, IEEH [IEE0 IECN PN BTN
28. November [NEZS BELH IECN IZTN 220

| 45| 46| 51 {54 | 56 |

| 57| 59 6062169

Seplus5 2 4 9 3 6

Ziehung Freitag, [SFAN I (VAN EE T 0
29. November IFER IFCH IFCH IFCH IFCH

Jeplus5 1 0 4 o s

Ziehung Samstag, JETN N30 M 20 M
30, November 1 1 20 20 00
| 36 [ 44| 46 [ 47 | 52 |
| 53] 54 56 {57 | 70
Jeplus5 6 3 7 7 2

Ziehung Sonnag, I NE NI A T
1. Dezember T8 B2 2R 20 BT
[ 40| 41| 43 [ 45 | 53 |
| 55| 57| 68 {69 | 70
Jeplus5 7 o 5 7 8

Chance auf den Spitzengewinn: 1:2.147.181

Wie oft gezogen — Stand: 1. Dezember 2024
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2049 2153 2115 2014 2029 2073 2088 2089 2149 2123
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
2061 2064 2045 2050 2064 2064 2048 2068 2035 2146
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
2083 1991 2035 2092 2091 2093 2121 2084 2111 2022
31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
2071 2120 2167 2042 2057 2121 2031 2114 2123 2085
41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
2064 2051 2081 2102 2053 2026 2072 2055 2176 2107
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60
2042 2085 2112 2041 2108 2077 2094 2091 2098 2099
61 62 63 64 65 66 67 68 69 70
2010 2029 2088 2167 2077 2135 2018 2072 2061 2088

KENO-Ziehung téglich um 19.10 Uhr im Internet (www.
lotto.de/keno), ab 19.30 Uhr im WDR-Videotext Seite 554,
im hr fernsehen kurz vor der hessenschau um 19.29 Uhr.




MDS

DOPPELTE SIEBEN

Gewinnzahl

Spieleinsatz: Euro 125.594,00

Spieleinsatze

LOTTO 6aus49: 1,20 Euro* je Tipp

Spiel 77: 2,50 Euro* je Ziehung

SUPER 6: 1,25 Euro™* je Ziehung
Eurojackpot: 2,00 Euro* je Tipp
GliicksSpirale: 5,00 Euro* je Ziehung
Sieger-Chance: 3,00 Euro* je Ziehung
KENO: 1, 2, 5 oder 10 Euro* je Tipp

plus 5: 0,75 Euro* je Ziehung

TOTO 13er Ergebniswette: 0,50 Euro* je Tipp
TOTO 6aus45 Auswahlwette: 0,65 Euro* je Tipp
Doppelte Sieben: 1, 2,50 oder 5 Euro* je Tipp

*zuzlglich Bearbeitungsgebihr

Annahmeschluss

LOTTO 6aus49 (mit Zusatzlotterien Spiel 77 und
SUPER 6): mittwochs 18 Uhr und samstags 19 Uhr
Eurojackpot: dienstags und freitags 19 Uhr
GliicksSpirale und Sieger-Chance: samstags 19 Uhr
KENO (mit Zusatzlotterie plus 5): tiglich 18:30 Uhr
TOTO 13er Ergebniswette: samstags 15 Uhr

TOTO 6aus45 Auswahlwette: samstags 13 Uhr
Doppelte Sieben: freitags 19 Uhr

Ziehungen der Gewinnzahlen

LOTTO 6aus49: mittwochs 18.25 Uhr, samstags
19.25 Uhr (jeweils live im Internet)
Zusatzlotterien Spiel 77 und SUPER 6: mitt-
wochs 18.15 Uhr, samstags 19.15 Uhr
GliicksSpirale und Sieger-Chance: samstags 19.15 Uhr
Eurojackpot: dienstags und freitags ab 20 Uhr
KENO: t3glich 19.10 Uhr

Doppelte Sieben: freitags 20 Uhr

Bekanntgabe der Gewinnzahlen

LOTTO 6aus49: mittwochs und samstags direkt
nach der Live-Ziehung im Internet / mittwochs
18.54 Uhr: ZDF (mit Zusatzlotterien Spiel 77 und
SUPER 6) / samstags 19.57 Uhr: ARD (mit Zusatz-
lotterien Spiel 77, SUPER 6 und GliicksSpirale)
sowie im Videotext von ARD und ZDF

Eurojackpot: dienstags und freitags am spéten
Abend, Gewinnzahlen und -quoten im Internet
sowie im Videotext von ARD und ZDF

KENO: taglich ab 19.10 Uhr mit Zusatzlotterie

plus 5im Internet

TOTO: im Internet sowie im Videotext von ARD und ZDF
Doppelte Sieben: freitags nach der Ziehung im Internet

In Deutschland lizenzierter Anbieter
(www.gluecksspiel-whitelist.de).
Teilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel
kann siichtig machen! Hilfe und
Beratung unter BZgA: 0800 1372700
(kostenlos). www.check-dein-spiel.de.
Jackpot-Chance 1: 140 Mio.

Dienstag, 26. November 2024

Spieleinsatz Euro 82.415.512,00
Gewinnzahlen Eurozahlen
20 21 28 32 37

Klasse 1 (5+2) unbesetzt 120.000.000,00
Klasse2 (5+1) 2 x 11.465.283,30
Klasse3 (5+0) 7 X 285.510,80
Klasse4 (4+2) 53 X 6.220,00
Klasse 5 (4+1) 1.096 x 375,90
Klasse 6 (3+2) 2.500 X 181,30
Klasse ? (4+0) 2.744 x 120,10
Klasse8 (2+2) 36.866 X 28,50
Klasse9 (3+1) 52.119 X 22,50
Klasse 10 (3+0) 121.576 X 18,30
Klasse 11 (1+2) 199.627 X 13,90
Klasse 12 (2+1) 799.024 x 10,40
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge Eurozahlen
37 20 32 21 28 15

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

29.10.2024 3 17 26 30 49 1 10
05.11.2024 22 29 36 38 43 1 6
12.11.2024 2 3 34 38 49 10 11
19.11.2024 4 7 19 26 27 4 5

Gewinnzahlen

1) Jackpot fir die Ausspielung am Dienstag, 3. Dezem-
ber 2024: Gewinnklasse 1: 120 Mio. Euro
Gewinnchance in Klasse 1 = 1: 140 Millionen

Freitag, 29. November 2024

Spieleinsatz Euro 106.512.848,00
Gewinnzahlen Eurozahlen
10 19 24 25 40 59
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 120.000.000,00
Klasse2 (5+1) 9 x  3.058.396,80
Klasse3 (5+0) 12 X 215.244,70
Klasse4 (4+2) 85 X 5.012,30
Klasse 5 (4+1) 1.663 X 320,20
Klasse 6 (3+2) 4.153 X 141,00
Klasse 7 (4+0) 3.627 X 117,40
Klasse8 (2+2) 63.110 X 21,50
Klasse9 (3+1) ?77.660 X 19,50
Klasse 10 (3+0) 160.981 X 17,80
Klasse 11 (1+2) 341.062 X 10,50
Klasse 12 (2+1) 1.125.756 x 9,60
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge ~ Eurozahlen
24 40 25 19 10 59

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

01.11.2024 13 21 27 28 41 1 3
08.11.2024 6 23 38 42 45 9 12
15.11.2024 27 31 35 46 50 3 10
22.11.2024 6 10 30 34 41 7 10

’9 7’9 7’6 80 72
1 21 2 5 3 5 4 3 5 25

1 @2 75|43 2 |as 2 |as =

16 3 |47 % |48 33|@9 °|@0 ¥

AT T BT HT B

26 ?35 27 535 28 819 29 ??9 30 82?

3% |3 % |33 2|84 v|es

36 7|3 7|88 |89 u|4

4% (@2 7 |43 v |44 2 |as

46 % |42 o |48 2|49 TS0

Eurozahlen

1 149

5 173

138 172
15 3

154
9

149
6

? 158

166 134
15 |2

10 *2°

11 450

12 468

Wie oft gezogen (rote Zahl)

- Wie lange nicht gezogen (schwarze Zahl) - Ziehung der Gewinnzahlen immer dienstags
und freitags. Bekanntgabe im ARD-Videotext, Seite 583 — ZDF-Videotext, Seite 564 und unter www.westlotto.de

Ziehune am Samsta Gewinnzahlen 02.11. Gewinnzahlen 09.11.
N 8 & 5| Euro10 5| Euro10
Iy 30. November 2024 90 25 10 25
N o 026 100 464 100
GlicksSpirale Spieleinsatz: 3705| 1000 2248 1000
VOl drLeTie Euro 5.391.748,50 11033 | 10.000 56850 10.000
Klasse 1 6 = 1071182 x Euro10 314790100000 15059 4 | 100.000
Klasse 2 48 = 105635 «x 25 940875100000 80986 2| 100.000
Klasse 3 548 = 11817 «x 100 GS res Uhf 415 115'000 Gl 102 4hf 223 1“11000

Klasse4 ~ 4563 = 1159 x 1000 ~owinnzamend-L ewinnzahien £2.22
_ 9 | Euro10 4 | Euro 10
Klasse 5 24402 = 7 x 10.000 70 >e 51 5t
Klasse 6 199695 = 782 100 808 100
531067 = 3 x 100.000 3066 | 1000 9456 | 1000
Rente ab sofort 33737 10.000 96425 10.000
Klasse 7* 2026474 = 0 x 10.000 459308 |100.000 225312 100.000
als 20-Jahres-Rente auf Basis eines 933287 |100.000 709204 | 100.000
Kapitalstocks von 2.100.000,00 Euro 6526651 10.000 7010698 10.000

Gewinnzahlen 02.11. Gewinnzahlen 09.11.
Die Sieger-Chance 64269| 10.000 08326 10.000
Ziehung am Samstag, 30. November 2024 80335]| 10.000 12631]| 10.000
Spieleinsatz: Euro 608.631,00 916091 ] 5.000 113179 5.000
N 0757332| 1Mo, 5274777]| 1Mio.
Klasse 1 71552 :} 2 x 10.000 3742651| 1Mo 6082631 1Mio.
92023 = 9364804| 1Mo, 6269547 | 1Mio.

Rente ab sofort  Gewinnzahlen 16.11. Gewinnzahlen 23.11.

sk —

Klasse 2 008650 = 0 x Euros.000 56496 10.000 48644/ 10.000
Kapitalstocks von 600.000,00 Euro 89257 10.000 94994 10.000
Klasse 3**** 3554160 = 391246 5000 582552 5000
8101386 — 1330647 1Mio. 0784948 1 Mio.
8568050 — 0 x 1.000.000 —=7{cag657 1Mo 1865907 1Mo
= 8501201| IMo. 3026426 1Mio.

*Gewinnchance 1: 10 Mia. » **Gewinnchance 1: 50.000 » ***Gewinnchance 1 : 1 Mio. » ****Gewinnchance 1: 3,4 Mio.




FUSSBALLTOTORN K<

Spiel | Tag | Gastgeber Tendenz | Vorrunde Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast Spiel | Tag | Gastgeber Tendenz
1| SA | Bor. Ménchengladbach (10) - Bor. Dortmund ( 5) 3-25| - 4:2 1:2 UsUsN NsNsu 1| SA | Bor. Ménchengladbach (10] - Bor. Dortmund ( 5) | 3-2-5
2| SA | Bayer 04 Leverkusen ( 3] - FC St. Pauli (15) 811 | - - - UuUsS uSnNs 2| SA | Bayer 04 Leverkusen ( 3] - FC St. Pauli (15) | 8-1-1
3| SA | FC Bayern Miinchen ( 1) - 1. FC Heidenheim 1846 (16) 811 | - - 4:2 SsSsU uNnNn 3| SA | FCB. Miinchen ( 1) - 1. FC Heidenheim 1846 (16) | 8-1-1
4| SA| Eintracht Frankfurt ( 2) - FC Augsburg (13) 6-2-2| - 1:1 3:1 UsSsS sUuNs 4| SA| Eintracht Frankfurt ( 2) - FC Augsburg (13) | 6-2-2
5| SA | VL Bochum 1848 (18] - SV Werder Bremen (12) 334 - 0:2 1:1 nNuNN uNsNu 5| SA | VfL Bochum 1848 (18] - SV Werder Bremen (12) | 3-3-4
6| SA | Holstein Kiel (17) - RB Leipzig ( 4) 226 | - - - NsNnN sNuNn 6 | SA | Holstein Kiel (17) - RB Leipzig ( 4) 2-2-6
7150 VfL Wolfsburg ( 8] - 1. FSV Mainz 05 ( 7) 532 - 3.0 1:3 UuSsS uUsSs 7150 | VL Wolfsburg ( 8] - 1. FSV Mainz 05 ( 7) 53-2
8|50 | TSG 1899 Hoffenheim (14] - SC Freiburg ( 6) 433 - 0:0 1:2 UnUsN NuUNs 8|S0 TSG 1899 Hoffenheim (14) - SC Freiburg ( 6] | 4-33
9| SA | Preuien Miinster (17] - 1. FC Magdeburg (10) 235 - - - UsUnuU nUuSn 9| SA | Preulen Miinster (17) - 1. FC Magdeburg (10) | 23-5
10| SO | Fortuna Diisseldorf ( 8] - Eintracht Braunschweig ( 15) 532 - 3:1 2:0 | nNunU uUsNu 10| SO | Fortuna Disseldorf ( 8) - Eintr. Braunschweig (15) | 5-3-2

11|50 | Hamburger SV ( 2] - SV Darmstadt 98 (11) 433 - 1:2 - NuNuS uSsSu 11|S0| Hamburger SV ( 2) - SV Darmstadt 98 (11) | 4-3-3
12 1 S0 | SSV Jahn Regensburg (18) - 1. FCK&In ( 7) 226 | - - - NsNnU nSsSu 12 S0 | SSV Jahn Regensburg (18] - 1.FCKéIn (?) | 226
13 S0 | Tottenham Hotspur ( 7) - FC Chelsea ( 3) 343 - 2:0 1:4 NsnSu sUuSs 13| S0 | Tottenham Hotspur ( 7] - FC Chelsea ( 3) 3-43
14 | SA | Aston Villa (12) - FC Southampton (20) 6-22| - 1:0 - uNNuN NsNnU

- Die Vorschau auf die tibernachste Wettrunde

15| SA | FCBrentford (8] - Newcastle United (11) 343 - 12 24 | sNsUs NsSnU kénnen Sie sich ab mittwochs in der WestLotto-
16 | SA | Crystal Palace (17) - Manchester City ( 5) 2-2-6 - 0:1 2:4 sUnUu sNNnN Annahmestelle ausdrucken lassen.

Manchester United 9] - Nottingham Forest ( 6 -4- - : :
17 | 4 | Manchester United [ ) -Nottingham Forest (6] 43 30 |32 Nels | SN wettrunde 48 vom 30.11. - 1.12.2024
18 | S0 | FC Fulham (10) - FC Arsenal  2) 334 - 0:3 2:1 UsSnU uNUsS . 13

: IE *i er

| h T 19) -AFCB th (1 -3- - - B

1950 | Ipswich Town (19) - AFC Bournemouth (13) 334 NuSuN UsNnS T «{ T Ergebniswette

20| S0 | Leicester City (16) - Brighton & Hove Albion ( 4) 235 - 2:2 - nUNnN uNsSu VOIN & LOTTO
21| SA | CFC Genua 1893 (14) - FC Turin (12) 433 - - 00 | nSuuS NnNun Spieleinsatz Euro 631.109,50

22| SA | Juventus Turin ( 6) - FC Bologna ( 8) 622 - 30 11 | ussuu SSNs Gewinntippreihe 0 201121202001

Klasse 1 0 Fehler unbesetzt 132.533,00
AS Rom (15] - US Lecce (16 -2- - : : !

B|5A (15) (16) bee a a1 | NNoN | SNuSU posse2 1Fehler 22 x 3.442,40

24| S0 | ACFlorenz ( 4) - Cagliari Calcio (13) 6-22| - - 30 | sSSsS nNuUs Klasse3 2Fehler 462 X 163,90

2550 | Hellas Verona (17) - FC Empoli (10) 4-3-3 ) 1.1 2:1 NsNnN nsUuN Klasse 4 3 Fehler 4.378 X 21,60

26| SA | UD Las Palmas (14) - Real Valladolid (20) 53-2| - - - sNSnS nNuNn — e, T -

bl T T 6aus45

27 | SA | Real Betis Sevilla (10) - FC Barcelona ( 1) 235 | - 1:2 2:4 | sUUNN SsNUn -|_ . Auswahlwette

28 | SA | FC Valencia (19) - Rayo Vallecano (13) 433 - 1.1 0:0 | UnUsN NshNn VOIN S LOTTO

29| SA | Girona FC ( ?) - Real Madrid ( 2) 226 - 42 | 03 | NsSsU | Snsss  Spieleinsatz Euro 145.218,45

Gewinnzahlen Zus.-Spiel

30150 | CD Leganes (15) - Real Sociedad San Sebastian ( 9) 334 - - - sNsnU nSsNs 1 3 11 12 31 34 15

31|50 | Athletic Bilbao ( 4) - FC Villarreal ( 5) 5.23 - 1.0 1.1 UuUsS uSsUu Klasse1 (6) unbesetzt 100.290,90

32 | SA | ASMonaco ( 3] - Toulouse FC (10) g-22| - 1.2 1.2 NNnSsN SsSNs Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 12.536,20

- Klasse 3 (5) 20 X 272,20

33| SA | OGC Nizza [ 6) - Le Havre AC (16) 21| - - 1:0 sSusN NsnSn Klasse 4 [4) 1513 X 210

34 | SA | Angers SCO (14) - Olympique Lyon ( 5) 226 | - 13 - sSnNS uUsUs Klasse5 (3+1ZS) 1.360 X 4,00

35|50 RC Lens ( 7] - Montpellier Herault SC (18) 721 - 1.0 2:2 | nNsnS nNsNu Klasse 6 (3] 12.506 X 1,40

36 | SO | FC Nantes (17) - Stade Rennais FC (12) 334 - 0:1 0:3 | NnNnU sNnNs Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

37| S0 | RC Strasbourg Alsace (13) - Stade Reims ( 9) 433 | - 11 3:1 | sNnNN nNSun 02.11.2024 5 10 12 13 16 20 1ZS(38)

38| SA | FCIngolstadt 04 ( 7) - FC Erzgebirge Aue ( 8) 343 - 1:2 1:1 suSsN SusNn 09.11.2024 4 9 20 29 34 38 1S(10)

H Rostock [ 9) -V Sandh (5) 16. 11. 2024 2 3 8 12 32 37 1IS(5)
39| SA | Hansa Rostock { 3] 5V 5andhausen 244) - 0:1 | SN | UnsUn 53112024 9 16 24 29 30 42 75(21)
40 | SA | Borussia Dortmund Il (10) - SV Wehen Wiesbaden ( 6) 343 - 0:1 - NsUsN UuNUs
- Ergebniswette GewinnchanceinKlasse 1=1:1.594.323
41| SA| SpVegg Unterhaching (19) - Hannover 96 Il (18) 433] - : - uuNuN NUnNs Auswahlwette Gewinnchance in Klasse 1 =1:8.145.060

42 | SA | Waldhof Mannheim (14) - Energie Cottbus ( 1) 2-4-4| - - - UUNsN sNuSs 5

43 | SA | Alemannia Aachen (15) - VB Stuttgart Il (16) 433 | - - . UuNuU nNsUs An nahmeschluss \1\

44|50 | Rot-Weiss Essen (17) - TSV 1860 Miinchen (12) 334 - 2:2 0:1 NsNuN NSsUn der nachsten L J

4550 | SG Dynamo Dresden ( 2] - DSC Arminia Bielefeld ( 3) 343 - - 3:1 sUSuS uUsNs wett ru n d e y :\\'-.

[
Tototipps fur die kommende Wett-

Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage runde missen bis spitestens zu

Spiele 1-8 = Bundesliga Grof3e Buchstaben = Auswartsspiele den foloenden Zeiten in den West-

Spiele 9-12 = 2. Bundesliga Kleine Buchstaben = Heimspiele &

Spiele 13-20 = 1. Liga England Zahlen in Klammern = Tabellenstand Lotto-Annahmestellen abgegeben

Spiele 21-25 = 1. Liga Italien worden sein: '

Spiele 26-31 = 1. Liga Spanien * Annahmeschluss TOTO 13er Ergebniswette:
Spiele 32-37 = 1. Liga Frankreich Samstag, 7. Dezember 2024 um 15:00 Uhr
Spiele 38-45 = 3. Liga * Annahmeschluss TOTO 6aus45 Auswahlwette:

Samstag, 7. Dezember 2024 um 13:00 Uhr
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Ergebniswatte

Wettrunde 48 vom 30.11 - 1.12.2024

1 Borussia Dortmund FC Bayern Miinchen 1:1
2 RB Leipzig VL Wolfsburg 1.5
3 SVWerder Bremen VfB Stuttgart 2:2
4 SCFreiburg Borussia Ménchengladbach ~ 3:1
5 FCAugsburg VfL Bochum 1848 1.0
6 1. FC Union Berlin Bayer 04 Leverkusen 1:2
7 1.FSVMainz 05 TSG 1899 Hoffenheim 2:0
8 1.FCHeidenheim 1846 Eintracht Frankfurt 0:4
9 SVDarmstadt 98 Preuflen Miinster 0:0
10 Karlsruher SC Hamburger SV 1:3
11 1.FCNurnberg Fortuna Disseldorf 2:2
12 SSVUIm 1846 SpVgg Greuther Fiirth 1:1
13 FC Liverpool Manchester City 2:0

Auswahlwette

Riickblick T2 O &

WU H i ROTRD

Wettrunde 48 vom 30.11 - 1.12.2024

Foto: Stuart Franklin/Getty Images

1 Borussia Dortmund FC Bayern Miinchen 1:1

2 RB Leipzig VL Wolfsburg 1:5

3 SVWerder Bremen VfB Stuttgart 2:2

4 SC Freiburg Borussia Mdnchengladbach  3:1

5 FCAugsburg VfL Bochum 1848 1.0

6 1.FCUnion Berlin Bayer 04 Leverkusen 1:2

? 1.FSVMainz 05 TSG 1899 Hoffenheim 2:0

8 1.FCHeidenheim 1846 Eintracht Frankfurt 0:4

9 SVDarmstadt 98 Preuflen Miinster 0:0
10 Karlsruher SC Hamburger SV 1:3
11 1.FCNirnberg Fortuna Disseldorf 2:2
12 SSVUIm 1846 SpVeg Greuther Fiirth 1:1
13 FC Liverpool Manchester City 2:0
14 FC Brentford Leicester City 4:1
15 Crystal Palace Newcastle United 1:1
16 Nottingham Forest Ipswich Town 1.0
17 Wolverhampton Wanderers AFC Bournemouth 2:4
18 West Ham United FC Arsenal 2:5
19 FCChelsea Aston Villa 3:0
20 Manchester United FC Everton 4:0
21 Tottenham Hotspur FC Fulham 1:1
22 Como 1907 AC Monza 1:1
23 AC Mailand FC Empoli 3:0
24 FCBologna FC Venedig 3.0
25 Udinese Calcio CFC Genua 1893 0:2
26 Parma Calcio Lazio Rom 3:1
27 FCTurin SSC Neapel 0:1
28 Deportivo Alaves CD Leganes 1:1
29 Espanyol Barcelona Celta Vigo 3:1
30 Real Valladolid Atletico Madrid 0:5
31 FCVillarreal Girona FC 2:2
32 Stade Rennais FC AS Saint-Etienne 5:0
33 Stade Brestois RC Strasbourg Alsace 31
34 Montpellier Herault SC  Lille 0SC 2:2
35 Le Havre AC Angers SCO 0:1
36 Olympique Lyon 0GCNizza 4:1
37 Toulouse FC AJ Auxerre 2:0
38 Energie Cottbus SpVgg Unterhaching 2:0
39 SV Sandhausen SG Dynamo Dresden 2:4
40 Hannover 96 Il Borussia Dortmund Il 2:0
41 FC Erzgebirge Aue SCVerl 2:5
42 TSV 1860 Miinchen Hansa Rostock 1:2
43 VfB Stuttgart I Waldhof Mannheim 2:0
44 VfL Osnabrick Alemannia Aachen 1:1
45 1.FC Saarbriicken Rot-Weiss Essen 1.0

Jamie Bynoe-Gittens (3.v.l.] erzielt fiir Borussia Dortmund im eigenen Stadion den Fiihrungs-
treffer zum 1:0. Allerdings gelang dem FC Bayern kurz vor Schluss noch der Ausgleich.

Unnotiges Remis

Serie gerissen: In dieser Saison hatte Borussia
Dortmund noch alle Heimspiele gewonnen — bis
vergangenen Samstag (30. November]. Zum
111. Mal in der Bundesligageschichte trafen die
Schwarzgelben auf den FC Bayern, zu diesem
Zeitpunkt das beste Auswartsteam dieser Spiel-

zeit. Bitter fir die Dortmunder: In der ersten
Spielhalfte in Fiihrung gegangen, kassierten
sie kurz vor Schluss noch den Gegentreffer zu
einem unnétigen Remis (1:1). Der BVB rangiert
damit weiter auf Platz 5, zehn Punkte vom Ta-
bellenfiihrer Bayern entfernt.

DFB will die
Frauen-EM 2029

Geht es nach dem deutschen Fufiball-Bund (DFB),
soll die Europameisterschaft der Frauen 2029 in
Deutschland ausgetragen werden. Ein Konzept des
nationalen Auswahlverfahrens fiir die mdglichen
Spielorte wurde Anfang November verabschiedet.
Die UEFA-Anforderungen an die Stadien sehen
mindestens ein Stadion mit 50.000 Sitzplatzen,
mindestens drei Stadien mit je 30.000 Sitzplatzen
und mindestens vier Stadien mit je 20.000 Sitz-
platzen vor.

Guter Gastgeber

17 Spielorte in Deutschland haben fristgerecht ihre
Erklarung zur Teilnahme am Auswahlverfahren
eingereicht — aus Nordrhein-Westfalen sind dies
Dortmund, Duisseldorf, Essen, Gelsenkirchen und
KéIn, teilte der DFB vergangenen Donnerstag (28.
November) mit. ,Wir blicken dem Bewerbungspro-
zess selbstbewusst entgegen, denn nicht zuletzt

die begeisternde Euro 2024, unsere hervorragende
Stadioninfrastruktur sowie die grof3artige Zusam-
menarbeit mit den Ausrichterstadten und unseren
lokalen Ansprechpartnern haben gezeigt, dass wir
ein guter und verl3sslicher Gastgeber fir diese Art
von Sportgrofiveranstaltungen sind“, sagt DFB-Ge-
neralsekretdrin Heike Ullrich.

16 Teams

Bis zum 12. M&rz 2025 missen die vorlaufi-
gen Bewerbungsunterlagen eingereicht wer-
den, der 28. August 2025 ist fiir den Eingang
der rechtlichen Dokumente und zusétzlichen
Bewerbungsunterlagen festgesetzt. Im De-
zember 2025 wird der Ausrichter bekanntge-
geben. Die EM 2029 soll mit 16 Teams an 31
Spieltagen stattfinden. Ausgetragen wird das
Turnier voraussichtlich im Juni und Juli 2029.



Der FIFA-Rat, in dem auch
DFB-Prasident Bernd Neuendorf
sitzt, hat schon vor einem Jahr
(einstimmig!) ganze Arbeit
geleistet. Genialer Doppel-Trick:
Die Abstimmung en bloc Gber

die beiden WM-Turniere 2030

und 2034 und die Verhinderung
von Gegen-Kandidaturen. Denn
2030 sind Europa (Spanien und
Portugal), Afrika (Marokko) und
Sudamerika (Paraguay, Argenti-
nien und Uruguay) Gastgeber. Die
kommen fiir 2034 nicht in Frage.
Ebenso wie Amerika wegen der
WM 2026. Bleibt nur noch Asien/
Ozeanien. Dort zog Saudi-Arabiens
einziger Gegenkandidat Australien
die Bewerbung zurlick. Und wenn
dann beispielsweise ein europa-
ischer Verband gegen die Saudis
stimmen wurde, verhinderte er
(En-Bloc-Abstimmung!) gleichzei-
tig Spanien und Portugal. Das will
natlrlich keiner in Europa.

Peinliches Scheitern

Zu frisch ist auch noch die Erinne-
rung an das peinliche Scheitern
der europaischen ,One-Love“-Bin-
den-Aktion in Katar. Die kiihne
Phantasie von einem Putsch der
wichtigsten europaischen Natio-
nen gegen den Diktatoren-Liebling
FIFA-Chef Infantino ist schon lan-
ge zerplatzt. Es sieht vielmehr so
aus, als ob der Wind sich endgliltig
gedreht hat: Autoritdre Staaten,
die die Menschenrechte mit
Fif3en treten, missen sich keine
Ubertriebenen Sorgen mehr ma-
chen. Und selbstverstandlich ist
Saudi-Arabien ein solches Land.
Pressefreiheit, Meinungs- und Ver-
sammlungsfreiheit sind gekne-
belt. Unvergessen ist der Auftrags-
mord an dem systemkritischen
Journalisten Jamal Khashoggiim
saudischen Konsulat in Istanbul.
In Saudi-Arabien werden Homo-
sexuelle verfolgt und Frauen

Sportreporter-Legende Manni Breuckmann schreibt
in seiner Kolumne tiber Themen rund um Fuf3ball.
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Und jetzt mal
Tacheles!

Infantinos perfekter
Saudi-Coup

Nach Katar jetzt Saudi-Arabien: Am 11. Dezember wird die FIFA

die Vergabe der WM 2034 nach Saudi-Arabien beschlief3en.
Proteste kommen nur noch von einer absoluten Minderheit.

unterdrickt. Bis jetzt gab es 2024
mit Gber 200 Hinrichtungen einen
neuen ,Rekord”.

Menschenrechte

Far die WM 2034 sollen elf neue
Stadien gebaut werden, die Ar-
beitsbedingungen fiir tausende
von auslandischen Arbeitern
werden sicherlich vom Allerfeins-
ten sein. Mussen diese Zustande
die FIFA kimmern, sind himmel-
schreiende Verstéfle gegen die
1948 von den UN verkiindeten
universellen Menschenrechte ein
Hindernis fir die Veranstaltung
einer Fuf3ball-Weltmeisterschaft?
Ich wiirde die Frage sofort beja-
hen. Denn wenn Menschenrechte
immer und Gberall Giltigkeit
haben, darf die Missachtung
nicht ohne Folgen bleiben. Selbst
wenn es mit Despoten-Staaten

wirtschaftliche Beziehungen gibt,
folgt daraus nicht zwingend, dort
auch sportliche Grof3-Ereignisse
stattfinden zu lassen.

Image-Kampagne

Denn wir helfen so mit, das Land
nach auf3en hin als fortschrittlich
und modern erscheinen zu lassen
— sind also Teil einer bunt glan-
zenden Image-Kampagne, die das
Unrecht und die Unterdriickung
Uberdecken soll. Die FIFA selbst
fordert in den ,Bewerbungsre-
geln“flr 2034 von den Bewerbern
»den Schutz und die Wahrung der
Menschenrechte®. Aber nur ,im
Zusammenhang mit der Ausrich-
tung des Turniers®. Auf Deutsch:
Vorher und hinterher dirft ihr
weiterfoltern. Der Weltverband

hat Saudi-Arabien jetzt in einem
windelweichen ,Prifbericht®

ein ,mittleres Risiko“ in Sachen
Menschenrechten attestiert, der
DFB will sich noch duf3ern, der
Zuschlag fiir die Saudis in der gut
gedlten Video-Konferenz néchste
Woche ist nur noch Formsache.

Enttauscht

Flr mich ist das skandalds, ich bin
allerdings nicht so naiv zu glau-
ben, dass ich mit meiner Meinung
zu diesem Thema noch mehrheits-
fahig ware. Es hat sich endgliltig
die Einstellung durchgesetzt:
Hauptsache, die Kohle stimmt,
um die ,inneren Angelegenheiten”
von WM-Ausrichtern haben wir
uns nicht zu kiimmern. Um es mit
Lothar Matthdus zu sagen: ,Lasst
die Jungs doch einfach Fuf3ball
spielen!” Mich enttauscht ganz
besonders, dass der Deutsche
FuB3ballbund mit einem sozialde-
mokratischen Prasidenten nichts
tut, um den Infantinos dieser Welt
Sand ins Getriebe zu werfen.

Minderheit

Resultat ware allerdings auch eine
Isolierung Deutschlands innerhalb
der FIFA. Am Ende steht nun eine
Unterstiitzung von Barbarei und
Unmenschlichkeit. Der 6ffentliche
Widerstand dagegen wird Sache
einer absoluten Minderheit sein,

in grof3eren Teilen der Welt fallt

er komplett aus. So marschieren
wir also peu a peu geistig zuriick
in die 1970er, als der legendare
Prasident Hermann Neuberger den
unvergesslichen Satz pragte: ,Wir
treten ein fir Menschenrechte in
aller Welt. Nur hédngen wir uns da-
mit nicht so sehr aus dem Fenster.”

Saudi-Arabien — auf dem Bild
die Hauptstadt Riad — soll
2034 die Fupball-Weltmeister-
schaft der Mdnner ausrichten.



vom 1. Dezember 2024

Bundesliga sp T P Heim  Ausw 3.Liga sp T P Heim  Ausw Frankreich 1. Liga sp T P Heim  Ausw
1. Bayern Miinchen 2 38 30 410 520 1. EnergieCottbus (N) 16 3722 30 52 1 4 13 1. Paris SaintGermain (MP) 13 3711 33 6 10 4 2 0
2. EintrachtFrankfurt 12 3116 26 4 1 0 4 1 2 2. Dynamo Dresden 16 30:19 29 340 513 2. Olympique Marseille 13 29:17 26 2 2 2 6 0 1
3. Bayerleverkusen (MP) 12 28:49 23 3 2 1 3 30 3. Arminia Bielefeld 6 2143 29 521 332 3. ASMonaco 3 2212 26 421 402

. ) 4. 1.FCSaarbriicken 16 2216 29 422 431 4. 0SCLille 13 21413 23 321 331
4. R8 Leiprig 2 B ad 3zl 312 5. SVSandhausen 16 2519 272 513 250 5 Oumpiqueluon 13 2307 22 4 12 231
5. BorussiaDortmund 12 23:19 20 6 1 0 01 4 - -
& SCFe 6. SVWehenWiesbaden (A) 16 26:25 26 5 1 2 2 4 2 6. 0GC Nizza 13 2416 20 330 2 2 3
. SC Freiburg 12 16:16 20 411 213 7. FCIngolstadt 04 16 3630 3 431 224 2 RClens 13 1512 20 2 2 2 3 3
g 1
7. FSV Mainz 05 o 0n 19 223 320 8. Erzgebirge Aue 6 2228 23 414 313 8. AJAurerre (N) B3 22 19 501 115
8. VfL Wolfsburg 2 2519 18 123 411 9. HansaRostuck[A] 16 2219 22 431 215 9. Stade Reims 13 2018 18 223 312

9. VfBStllJ.ttgart 12 2321 17 321 132 10. BorussiaDortmundll 16 3028 21 512 1 2 5 10. FCToulouse 13 1514 18 322 213
10. Bor.Ménchengladbach 12 18:17 17 4 0 2 1 2 3 11 SCVerl 16 2425 21 242 323 11. Stade Brest 13 1923 16 412 1065
11. 1. FCUnion Berlin 2 1011 16 321 123 12.TSV1860Minchen 16 2527 21 2 1 5 4 2 2 12. Stade Rennes 13 1819 14 412 015
12. Werder Bremen 2 1924 16 132 312 ﬁ \Sfm”;ﬁ% " 12 Egsg Sg 2 i g f }1 i 13. RacingStrafburg 13 2227 13 321 025
13. FCAugsh 2 1423 15 421 014 - >V Waldnot Mannheim : 14. SCOA N B3 1420 13 114 232

ugsburg ‘ 15. AlemanniaAachen(N) 16 1549 20 2 5 1 2 3 3 ngers (N) ,
14. TSG 1899 Hoffenheim 12 1724 12 3 0 3 0 3 3 16 VBSuttgarth(N] 16 2327 19 512 035 15. ASSt.Etienne(N) 13 1130 13 402 016
15. FCSt. Pauli (N) 2 1045 11 123 204 ; e : 16. ACLe Havre 3 1024 2 205 204
. - 17 Rot-Weiss Essen 16 2127 16 323 125 17 FCN B3 1520 11 123 133
16. 1.FCHeidenheim 12 1524 10 1 1 4 2 0 4 . . FCNantes :
leide 18. Hannover961I(N) 16 19:26 15 2 15 2 2 4 18, Montoelier HSC 3 13348 223008

12 HolsteinKiel(N) 12 1331 5 105 024 19. SpVggUnterhaching 16 1830 13 2 6 0 0 1 7 - Montpetler -

18. VL Bochum 2 1033 2 023 007 20. VfLOsnabriick (A) 16 19:33 11 2 33 0 2 6 Italien 1. Liga Sp T P Heim  Ausw

BundesligaFormtab.(65p) Sp S U N T Diff P 3.LigaFormtab.(6Sp) Sp S U N T Diff P 1. SSCNeapel “o2a8 2 601 421

" ; . 2. Mtalanta Bergamo 13 3416 28 501 412
1. Bayern Miinchen 6 5 1 0 11 16 16 1. Energie Cottbus 6 4 1 1 149 5 13 .
¢ : 3. InterMailand (M) 13 3114 28 42 1 420

2. Eintracht Frankfurt 6 4 1 1 17.7 10 13 2. Hansa ROSt(ECk 6 4 0 2 10:5 5 © 4. ACFlorenz 13 27210 28 420 4 2 1
3. Bayer Leverkusen 6 3 3 0 127 5 12 i étﬁcsaarb(rjUCken 6 3 3 0 94 5 2 5. Lazio Rom 14 2917 28 610 304
4. Vi Wolfshurg 6 3 2 1 72 5 1 - flingolstadt04 6 3 2 1 811 7 1l 6 JuvenwusTurin(P] 14 228 26 3 40 340

) 5. Dynamo Dresden 6 3 2 1 116 5 11 -

5. FSVMainz 05 6 3 2 1 94 5 1 & Aminia Bielefeld £ 3 2 1 91 = 1 7 ACMailand B B34 2 421 222
6. BoanqchengIadbach 6 3 2 1 117 4 11 7 SCVerl 6 3 2 1 139 4 1 8. FC(BoIogna ) 13 1816 21 240 322
7. BorussiaDortmund 6 3 1 2 118 3 10 8. SVWehenWiesbaden 6 2 3 1 87 1 9 9. Udinese Calcio 4 1624 17 403 124
8. Werder Bremen 6 2 2 2 1uwr 41 8 9. TSV1860Minchen 6 2 2 2 1110 1 8 10. FCEmpoli - 141004 16 142 232
9. 1561899 Hoffenheim 6 2 2 2 28 4 8 10. VB Stuttgart I 6 2 2 2 8 0 8 11 ParmaCalcio (N) 14 2022 15 2 24 141
10. VB Stuttgart 6 2 2 2 810 2 8 11 SVWaldhofMannheim 6 2 2 2 63 3 8 g ECqurlr)E a ﬁ 1?;2 g g g g i ; 431
11. SC Freibur 6 2 2 2 729 2 8 12. BorussiaDortmundll 6 2 1 3 1213 1 ? - Lagliari Lalcio :

& P 13. AlemanniaAachen 6 1 4 1 68 2 7 14. CFCGenua 4 1324 14 053 303

12. FCAugsburg 6 2 2 2 58 3 8 !

13 FCSt Pauli 6 2 13 & 0 7 14. Erzgebirge Aue 6 2 1 3 813 5 7 15. ASRom 3 1418 B3 303 043
1. RB Leiori 6 2 1 3 w012 2 7 15. SVSandhausen 6 1 3 2 910 1 6 16. US Lecce W 722 B3 232115
g epzig g - 16. Viktoria Koln 6 1 2 3 811 3 5§ 17. Hellas Verona 4 1733 12 304 106
15 LFCUnionBerln 6 1 2 3 47 3 5 17 RotWeissEssen 6 1 1 4 71 -4 4 18. AC Como (N] 14 142 11 132 125
16. Holstein Kiel 6 1 0 5 412 8 3 18. Hannover 96 I 6 1 1 4 512 7 4 19. ACMonza 14 1217 10 034 142
17 LFCHeidenhem 6 0 1 5 516 41 1 19. SpVggUnterhaching 6 0 3 3 611 -5 3 20. FCVenedig (N) 4 11:25 8 204 026
18. VfLBochum 6 0 1 5 419 15 1 20. VfL Osnabriick 6 0 3 3 6:13 -7 3 Spanien 1. Liga sp T P Heim Ausw

2.Bundesliga Sp T P Heim Ausw England 1. Liga Sp T P Heim Ausw 1. FCBarcelona 15 4316 34 501 612
1. SC Paderborn 07 14 2517 22 420 341 1. FC Liverpool (L) 3 268 34 601 510 2. Real Madrid (M) 4 3011 33 701 330
2. Hamburger SV 14 3120 23 340 313 2. FCArsenal 13 26:14 25 420 322 3. Atlético Madrid 15 268 32 520 431
3. 1FCKaiserslautern 14 2620 23 2 3 1 4 2 2 2. FCChelsea 13 26:14 25 331 411 4. Athletic Bilbao (P) 15 2214 26 431 322

- 4. Brighton &HoveAlbion 13 22:17 23 3 4 0 312 5. FCVillarreal 14 2723 2% 331 421
4. Hannover 96 % 1914 3 601 124 ’
5. Karlsruher SC “ 225 23 322 331 5. ManchesterCity(M] 13 2219 23 4 11 313 6. RCD Mallorca 15 1513 24 33 2 4 0 3
- Karlsruher : 6. Nottingham Forest 13 16:13 22 3 2 2 3 2 1 7 FCGirona 15 2220 22 412 233
6. SVElversberg 4 2517 2 412 232 7 TottenhamHotspur 13 28:14 20 4 12 2 1 3 8. CAOsasuna 14 1922 22 521 123
7 1.FCKaIn (A) 14 2222 2 323 321 P
- LrLRont : 8. FCBrentford B 2623 20 610 015 9. RealS.SanSebastian 15 13:11 21 3 1 4 3 2 2
8. Fortuna Disseldorf 14 20:17 22 1 3 3 511 9. ManchesterUnited (P) 13 17213 19 4 1 2 1 3 2 10. Betis Sevilla 15 1618 20 42 1 1 3 4
9. Hertha BSC 14 2523 21 214 421 10. FCFulham 13 1818 19 312 2 32 11. CeltaVigo 15 2327 18 422 115

10. 1.FCMagdeburg 14 2220 20 052 511 11. Newcastle United 13 1414 19 312 232 12. FCSevilla 14 1318 18 403 1 3 3
11 Darmstadt98(A) 14 2824 20 2 4 2 3 12 12. Aston Villa B 1922 19 231 313 13. Rayo Vallecano 4 1416 16 223 223
12. 1.FCNiimberg 14 2825 19 322 223 13. AFCBounemouth 13 20:19 18 3 1 2 2 2 3 14. UD Las Palmas 15 2026 15 133 305
13. SpVggGreutherFiirth 14 2127 14 12 4 2 3 2 1‘5‘ ‘gte;t"'imun'ted g 11551‘ ﬁ f é ‘2‘ f g 121 15. CD Leganes (N) 15 1420 15 313 053
14. FCSchalke 04 MoBB B 214133 il B o2 0 123 124 16, ChMaves b 1z w322 107
15. Eintr. Braunschweig 14 1627 13 3 2 2 025 ; Y : 17 FCGetafe 1013 3 251 025

17 Crystal Palace 13 11:18 9 133 033 18 E | Barcel N4 1527 3 403 016

16. SSVUmM1846(N] 14 1316 12 124 142 18. Wolverh. Wanderers 13 2232 9 115 1 2 3 - EspanolBarcelona (N) :

17. PreuBenMinster (N) 14 1520 12 1 3 3 1 3 3 19. Ipswich Town (N) 3 1324 9 042 124 ;g FF{E\lla\Ileﬂclja 0 (N) E 1(3)5% 190 i g i [1] [ZJ [55
18, JahnRegensburg(N) 4 533 8 2 14 0 1 6 20. FCSouthampton(N) 13 10:5 5 1 14 0 1 6 - realtatacoll i ]

2Bundesligaformab.(65) Sp S U N T Difi P England 4. LigaFormab. (65) Sp S U N T Dif. P N O N T

. . 1. Atlético Madrid 6 5 0 1 1333 10 15

1. Darmstadt98 6 4 2 0 165 11 14 1. FCLiverpool 6 51 0 13 7 16 2 Real Madrid 6 5 0 1 135 8 15

2. LFCKaiserslastem 6 4 2 0 157 8 14 2. NottinghamForest 6 4 0 2 9 2 12 3 Athletic Bilb 6§ 33 0 94 5 D
_ 3. ManchesterUnted 6 3 2 1 125 7 11 - AthleticBilbao :

3. SCPaderbom0? 6 3 2 1 98 1 U 4 FCCheloea 6 3 2 1 106 4 1 4. RealS.SanSebastsn 6 4 0 2 63 3 12
4. Hertha BSC 6 3 1 2 129 3 10 " ons ' - 5. UDLas Palmas 6 4 0 2 119 2 12
5 SVEhersh 6 3 > 118 3 10 5. Brighton&HoveAbion 6 3 2 1 97 2 1
. versherg 1 1: 6. TottenhamHotspur 6 3 1 2 146 8 10 6. FCBgrceIona 6 3 1 2 157 8 10
6. Hannover 96 6 3 1 2 10:8 2 10 7 FCBrentford 6 3 1 2 13:10 3 10 ?. FCGirona 6 3 1 2 11:8 3 10
7. 1.FCKdhn 6 3 1 2 29 2 10 8 AFCBoumemouth 6 3 1 2 1229 3 10 8. RCD Mallorca 6 3 1 2 & 1 10
8. 1.FCNiimberg 6 2 3 1 179 8 9 9. FCArsenal 6 2 2 2 118 3 8 8. FCVillarreal 6 23 1 108 2 8
9. Hamburger SV 6 2 2 2 12212 0 8 10. Wolverh.Wanderers 6 2 2 2 1311 2 8 10. FCSevilla 6 3 0 3 58 3 9
10. PreuBenMinster 6 1 4 1 44 0 7 11 FCFuham 6 2 2 2 80 2 8 1 Betssevile 2oz B0 28
11. Karlsruher SC 6 2 1 3 811 3 7 12. Newcastle United 6 2 1 3 6:7 1 / . Sasuna . -

) ' y 13. WestHamUnited 6 2 1 3 713 6 7 13. CD Leganes 62 1 3 9u -2 7

12. Eintr.Braunschweig 6 1 3 2 78 1 6
13. ForwnaDisseldof 6 1 2 3 910 4 5 14. Crystal Palace 6 13 2 68 2 6 14. RayoVallecano 6 2 0 4 58 3 6
14‘ SSVUIm 1846 6 0 5 1 4-5 1 s 15. FCEverton 6 1 3 2 36 3 &6 15. EspanyolBarcelona 6 2 0 4 815 7 6
’ m : 16. Manchester City 6 2 0 4 511 6 6 16. FCGetafe 6 1 2 3 46 -2 5
15. FCSchalke 04 6 1 2 3 7210 3 5 17, Ipswich Town 6 1 2 3 710 3 5 17. FCValencia 6 1 2 3 811 3 5
16. 1.FCMagdeburg 6 1 2 3 511 6 5 18. AstonVilla 6 1 2 3 213 6 5 18. CeltaVigo 6 1 2 3 722 5 5
172 SpVggGreutherFirth 6 1 1 4 817 9 4 19. FCSouthampton 6 1 1 4 610 4 4 19. CDAlaves 6 1 1 4 510 5 4
18. JahnRegensburg 6 1 1 4 414 40 4 20. LeicesterCity 6 1 1 4 215 -8 4 20. Real Valladolid 6 1 1 4 513 8 4

M =Meister P =Pokalsieger N =Neuling/Aufsteiger ~A=Absteiger L=Ligapokal Angaben beziehen sich jeweils auf die Vorsaison
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