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Herzlich willkommen!

In unserem Reiseheft „Unterwegs 2025“ 
finden Sie verschiedene Ferienangebote und Reisen
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

Die Angebote sind unterschiedlich:
Ferien in Münster, Urlaub an der See
oder Städte-Touren.
Dabei  reisen wir immer in Gruppen.

Wir planen die Reisen und Angebote sehr sorgfältig. 
Aber es kann passieren, dass einige Angebote 
nicht stattfinden können.

Was in diesen Fällen passiert, steht in unseren 
Teilnahme-Bedingungen ab Seite 43.

Emmely Bruchhaus

Alexa Johnen Juliano Brinkert

Wir sind der 
Freizeitbereich:

Wir bieten euch eine tolle Auswahl.
Wir hoffen, dass für jeden Geschmack etwas dabei ist!
Leider sind einige Angebote teurer geworden. 

Das liegt daran: 
Auch Hotels und Ferienhäuser,
Flüge, Zugtickets und Bulli fahren,
Eintrittsgelder und Lebensmittel sind teurer geworden. 

Das steht in diesem Heft:
Ab Seite 8 findet man die 
örtlichen Ferienangebote.
Ab Seite 20 findet man unsere 
Reisen für Menschen ab 13 Jahren.

In diesem Heft schreiben wir nur in männlicher Form.
Wir finden: Das ist einfacher zu lesen.
Damit sind aber alle Menschen gemeint.

Wichtig ist bei allen Angeboten:
Man muss sich verbindlich anmelden.
Der Anmelde-Bogen ist hinten im Heft.
Der Anmeldeschluss ist am 30.11.2024.
Eine Anmeldung garantiert noch keine Teilnahme.

Viel Spaß beim Stöbern!

Anmelde-Schluss:

30.11.24

Ira Korf
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Örtliche Angebote 

Oster-Kids (6 - 12 Jahre)          14.04. - 17.04.2025

Oster-Teenies (13 - 20 Jahre)          22.04. - 25.04.2025

Sommer-Spaß (6 - 20 Jahre)         14.07. – 25.07.2025

Inklusives Atlantis (6 - 13 Jahre)         04.08. – 22.08.2025

Herbst-Teenies (13 - 20 Jahre)         13.10. – 17.10.2025

Herbst-Kids (6 -12 Jahre)          20.10. – 24.10.2025

Reisen und Fahrten 

„Moulin Rouge“ Köln (ab 18 Jahre)        15.03. – 16.03.2025

Berlin, Wannsee (ab 18 Jahre)         27.03. – 02.04.2025                     

Teenie-Wochenende (ab 13 Jahre)        09.05. – 11.05.2025

Tecklenburger Land (16 - 29 Jahre)               12.05. – 17.05.2025         

Mallorca  (18 - 40 Jahre)                                  18.06. – 25.06.2025

Wendtorf, Ostsee (30 - 45 Jahre)                   05.07. – 11.07.2025

Reise nach Cuxhaven (30 - 45 Jahre)        05.08. – 11.08.2025

Reise nach Cuxhaven (ab 45 Jahre)               23.09. – 29.09.2025

Flusskreuzfahrt (ab 40 Jahre)                         19.12. – 22.12.2025 

   

Ferien & Reisen

2025
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Informationen und Kontakt:
Juliano Brinkert
0251/53906-55
julian.brinkert@
lebenshilfe-muenster.de

Bei den Oster-Kids verbringen
wir tolle Ferien in Münster.

In einer kleinen Gruppe können
wir viele schöne Sachen machen.

Zum Beispiel spielen, chillen
oder Ausfl üge machen.

Es gibt einen Fahrdienst
für den Hin- und Rückweg.

Unsere Leistungen:
• Bezugsbegleitung
• Mittagessen
• Fahrdienst für den

Hin- und Rückweg
• Programm

Wie viel kostet das?
max. 290 € für vier Tage
(Bitte lesen Sie den Hinweis auf S. 50)

Wann ist das?
Montag, 14.04.2025 - 
Donnerstag, 17.04.2025

Wo ist das?
Teilhabezentrum „Stube“ 
Surreyweg 5
48165 Münster

Oster-Kids

6 -12Jahre

Bunte Ostertage
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Informationen und Kontakt:
Alexa Johnen
0251/53906-29
alexa.johnen@
lebenshilfe-muenster.de

Spiel, Spaß und Spannung!

Die Oster-Teenies treff en sich in der „Alten Dechanei“.
Wir können viele verschiedene Sachen machen:
Zum Beispiel spielen oder basteln.
Oder Sport oder eine Disco.

Wir machen auch einen größeren Ausfl ug.
Zum Beispiel mit dem Bus oder dem Bulli.

Es gibt für alle einen Fahrdienst für den 
Hinweg und für den Rückweg.

Unsere Leistungen:
• Bezugsbegleitung
• Programm
• Mittagessen
• Fahrdienst für den

Hin- und Rückweg

Wie viel kostet das?
max. 290 € für vier Tage 
(Bitte lesen Sie den Hinweis auf S. 50) 

Wann ist das?
Dienstag, 22.04.2025 -  
Freitag, 25.04.2024

Wo ist das?
Alte Dechanei
Dechaneistraße 14
48145 Münster

Oster-Teenies

13 - 20Jahre
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Informationen und Kontakt:
Juliano Brinkert
0251/53906-55
julian.brinkert@
lebenshilfe-muenster.de

Sommer in Münster - ja, klar!

Beim Sommer-Spaß können Kinder und Jugendliche 
zusammen Münster und Umgebung entdecken.

Kleine und große Ausfl üge stehen
auf dem Programm.
Zum Beispiel in den Zoo gehen,
oder eine andere Stadt besuchen.

Es gibt morgens und nachmittags 
einen Fahr-Dienst für alle.
Wir können die schönen Räume in Gremmendorf 
benutzen. 

Unsere Leistungen:
• Bezugsbegleitung
• Mittagessen
• Fahrdienst für den

Hin- und Rückweg
• Programm

Wie viel kostet das?
max. 460 € für zehn Tage
(Bitte lesen Sie den Hinweis auf S. 50)

Wann ist das?
Montag, 14.07.2025 - 
Freitag, 25.07.2025

Wo ist das?
Teilhabezentrum „Stube“ 
Surreyweg 5
48165 Münster

Sommer-Spaß

6 -20Jahre
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Informationen und Kontakt:
Ira Korf
0251/53906-30
ira.korf@
lebenshilfe-muenster.de

Sommer, Sonne, Abenteuer!

Deine Ferien im Wienburgpark!
In der Zeltstadt Atlantis vom Kinderbüro
kannst du gemeinsam mit anderen Kindern
spielen, toben, klettern und vieles mehr.

Wir begleiten dich und helfen dir.
Damit du bei allen Sachen dabei sein kannst.

Zusammen haben alle viel Spaß.
Atlantis wird von der Stadt Münster gemacht.
Es geht immer von montags bis freitags.

Unsere Leistungen:
• Bezugsbegleitung
• Mittagessen
• Programm vor Ort
• viele tolle Aktionen und 

Spiele

Wie viel kostet das?
105 Euro pro Woche inkl. 
Essen, man kann sich für 
einzelne Wochen 
anmelden

Wann ist das?
Montag, 04.08.2025 - 
Freitag, 22.08.2025
(8:00 - 16:30 Uhr)

Wo ist das?
Kinderzeltplatz Atlantis
Wienburgpark 
48147 Münster

Atlantis

6 -13Jahre
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Informationen und Kontakt:
Alexa Johnen
0251/53906-29
alexa.johnen@
lebenshilfe-muenster.de

Spiel, Spaß und Spannung!

Die Herbst-Teenies treff en sich 
in der „Alten Dechanei“.

Wir können viele verschiedene Sachen machen:
Zum Beispiel spielen oder basteln.
Oder Sport oder eine Disco.

Wir machen auch einen größeren Ausfl ug.
Zum Beispiel mit dem Bus oder dem Bulli.

Es gibt für alle einen Fahrdienst für den 
Hinweg und für den Rückweg.

Leistungen
• Bezugsbegleitung
• Mittagessen
• Fahrdienst für den

Hin- und Rückweg
• Programm

Wie viel kostet das?
max. 330 € für fünf Tage
(Bitte lesen Sie den Hinweis auf S. 50)

Wann?
Montag, 13.10.2025 - 
Freitag, 17.10.2025

Wo?
Alte Dechanei
Dechaneistraße 14
48145 Münster

Herbst-Teenies

13 - 20Jahre
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Informationen und Kontakt:
Juliano Brinkert
0251/53906-55
julian.brinkert@
lebenshilfe-muenster.de

Ferien-Spaß für Kinder

Bei den Herbst-Kids verbringen 
wir tolle Ferien in Münster.

In einer kleinen Gruppe können 
wir viele schöne Sachen machen.

Zum Beispiel spielen, chillen 
oder Ausfl üge machen.

Es gibt einen Fahrdienst 
für den Hin- und Rückweg.

Reise-Leistungen
• Bezugsbegleitung
• Mittagessen
• Fahrdienst für den

Hin- und Rückweg
• Programm

Wie viel kostet das?
max. 330 € für fünf Tage
(Bitte lesen Sie den Hinweis auf S. 50)

Wann?
Montag, 20.10.2025 - 
Freitag, 24.10.2025

Wo?
Teilhabezentrum „Stube“ 
Surreyweg 5
48165 Münster

Herbst-Kids

6 -12Jahre



Musical in Köln

Moulin Rouge

Wir fahren nach Köln.
Und besuchen das Musical Moulin Rouge.

Das Musical spielt in Paris.
Es handelt von der Liebe zwischen
dem Schriftsteller Christian und der Tänzerin Satine.

Gemeinsam veranstalten sie ein Feuerwerk
aus Tanz, Theater und Popmusik.

Der Musical Dome liegt am Rhein.
Wir schlafen in der Jugendherberge direkt gegenüber.
Die Reise ist für Rolli-Fahrer geeignet.
Wir haben einen Platz für einen Rolli-Fahrer gebucht.

Informationen und Kontakt:
Emmely Bruchhaus
0251/53906-57
emmely.bruchhaus@
lebenshilfe-muenster.de

ab 18Jahre

Wo?
MUSICAL DOME 
Goldgasse 1 
Köln

Wann?
Samstag, 15.03.2025 – 
Sonntag, 16.03.2025

Wie viel kostet das?
670 € 
für eine Übernachtung
inkl. aller Reise-Leistungen

Reise-Leistungen 
• Bezugsbegleitung
• An- und Abreise mit der 

Bahn
• Doppelzimmer mit 

Frühstück 
• Eintrittskarte20 21



Zwischen Natur und Großstadt

Informationen und Kontakt:
Emmely Bruchhaus
0251/53906-57
emmely.bruchhaus@
lebenshilfe-muenster.de

Wir fahren nach Berlin.
Und übernachten in der Jugendherberge am Wannsee.

Die Jugendherberge liegt in der Natur
auf einem großen Gelände direkt am See.

Wir fahren mit der Bahn in das Zentrum von Berlin.
Dort können wir die Wahrzeichen der Stadt bestaunen:
Das Brandenburger Tor, die Berliner Mauer
und den Alexanderplatz.

Wir können auch nach Potsdam fahren.
Auch dort gibt es viel zu entdecken.

Die Reise ist bedingt für Rolli-Fahrer geeignet.

Berlin, Wannsee
Wo?
Jugendherberge am Wannsee
Berlin 

Wann?
Donnerstag, 27.03.2025 – 
Mittwoch, 02.04.2025

Wie viel kostet das?
2200 € 
für 6 Übernachtungen
inkl. aller Reise-Leistungen

Reise-Leistungen?
• Bezugsbegleitung
• An- und Abreise mit der 

Bahn
• Doppelzimmer mit

Voll-Verpfl egung
• Programm und Ausfl üge

ab 18Jahre

22 23
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Wochenende auf dem Bauernhof

Du willst mal rauskommen?
Und hast Lust auf ein Wochenende Action?

Wir fahren zum Hof Grothmann. Der Hof war früher ein Bauernhof.
Es gibt jede Menge Platz.

Wir spielen Spiele. Zum Beispiel:
Uno, Werwolf und Wikingerschach.
Und wir können malen und basteln.

Wir machen einen Disko-Abend. Bei gutem Wetter grillen wir.

Für Teenies und junge Erwachsene.
Das Haus ist gut für Rolli-Fahrer geeignet.

Informationen und Kontakt:
Emmely Bruchhaus
0251/53906-57
emmely.bruchhaus@
lebenshilfe-muenster.de

25

Reise-Leistungen
• Bezugsbegleitung
• An- und Abreise mit Bullis
• Doppelzimmer (EZ

auf Anfrage) 
• Voll-Verpfl egung 

(gemeinsames Kochen)
• Programm 

Wie viel kostet das?
800 € 
für zwei Übernachtungen
inkl. aller Reise-Leistungen

Wann?
Freitag, 09.05.2025 - 
Sonntag, 11.05.2025 

Wo ist das?
Ferienhof Grothmann
Tecklenburger Land in NRW
(ca. 45 Minuten von Münster 
entfernt) 

Teenie-Wochenende

ab 13Jahre
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Urlaub auf dem Bauernhof

Wir fahren zum Hof Grothmann.
Der Hof war früher ein Bauernhof
und liegt im Tecklenburger Land.

Es gibt ein Kaminzimmer, einen Kicker
und eine Theke für Disko-Abende.

Die Reise hat das Thema: Tiere und Natur.

Wir machen eine Lama Wanderung,
besuchen einen Schäfer,
bekommen eine Führung auf dem Milchhof
und fahren zum Zoo in Rheine.

Informationen und Kontakt:
Emmely Bruchhaus
0251/53906-57
emmely.bruchhaus@
lebenshilfe-muenster.de

27

Reise-Leistungen
• Bezugsbegleitung
• An- und Abreise mit Bullis
• Doppelzimmer (EZ auf Anfrage) 
• Voll-Verpfl egung 

(gemeinsames Kochen)
• Programm 

Wie viel kostet das?
1750 € 
für 5 Übernachtungen
inkl. aller Reise-Leistungen

Wann?
Freitag, 12.05.2025 - 
Samstag, 17.05.2025 

Wo ist das?
Ferienhof Grothmann
Tecklenburger Land in NRW

Tecklenburger Land

16 - 29 Jahre
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Informationen und Kontakt:
Emmely Bruchhaus
0251/53906-57
emmely.bruchhaus@
lebenshilfe-muenster.de

Ab auf die Insel

Wir fl iegen nach Mallorca.

Wir übernachten in einem schönen großen Haus.
Auf dem Grundstück gibt es Tiere, einen Gemüsegarten, 
Olivenbäume und einen eigenen Pool!

Wir frühstücken auf der Terrasse,
spielen, entspannen und schwimmen im Pool.
Abends kochen wir gemeinsam.

Wir machen auch Ausfl üge. Zum Beispiel zum Strand,
zum Markt im Nachbar-Ort oder zum Ballermann.

Die Reise ist bedingt für Rolli-Fahrer geeignet.

29

Reise-Leistungen
• Bezugsbegleitung
• An- und Abreise (Flug)
• Doppelzimmer (EZ 

gegen Aufpreis möglich)
• Voll-Verpfl egung 

(gemeinsames Kochen)
• Programm und Ausfl üge 

Wie viel kostet das?
3350 € 
für 7 Übernachtungen
inkl. aller Reise-Leistungen

Wann?
Mittwoch, 18.06.2025 – 
Mittwoch, 25.06.2025

Wo?
Finca Can Augustin 
Mallorca (Spanien)  

Mallorca 

18 - 40Jahre
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Urlaub an der Ostsee 

Wir fahren nach Wendtorf.
Das liegt an einer Bucht in der Nähe von Kiel.

Wir wohnen im Alten Landhaus.
Es gibt einen schönen großen Garten
mit einer Terrasse und einer Lagerfeuer-Stelle.

Das Haus liegt nah am Meer.
Wir können am Strand spazieren gehen und entspannen.

Wir machen auch Ausfl üge.
Zum Beispiel nach Kiel,
ins Freilichtmuseum oder in den Freizeitpark.

Das Haus ist bedingt für Rolli-Fahrer geeignet.

Informationen und Kontakt:
Emmely Bruchhaus
0251/53906- 57
emmely.bruchhaus@
lebenshilfe-muenster.de

31

Reise-Leistungen
• Bezugsbegleitung 
• An- und Abreise (Bahn)
• Doppelzimmer (EZ nach 

Verfügbarkeit)
• Voll-Verpfl egung (wir 

werden bekocht)
• Programm und Ausfl üge

Wie viel kostet das?
2100 € 
für 6 Übernachtungen
inkl. aller Reise-Leistungen

Wann?
Samstag, 05.07.2025 – 
Freitag, 11.07.2025

Wo?
„Altes Landhaus“, 
Ferienhof Lamp
Wendtorf in Schleswig-Holstein

Wendtorf, Ostsee

30 - 45Jahre
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Urlaub an der Nordsee
Wir fahren nach Cuxhaven an die Nordsee. 

Wir wohnen im Ferienhaus „Muschel“.
Das Haus ist groß und modern.
Wir haben einen schönen Garten
mit einer Terrasse und Strand-Körben.

Unser Ferien-Haus liegt nah am Meer.
Wir können im Watt wandern oder entspannt am Strand 
liegen.

Wir machen auch Ausfl üge, zum Beispiel:
eine Bootsfahrt, einen Stadtbummel oder einen Zoobesuch.

Das Haus ist gut für Rolli-Fahrer geeignet.

Informationen und Kontakt:
Emmely Bruchhaus
0251/53906-57
emmely.bruchhaus@
lebenshilfe-muenster.de
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Reise-Leistungen
• Bezugsbegleitung
• An- und Abreise
• Übernachtung im DZ, 

EZ mit Aufpreis möglich 
• Voll-Verpfl egung 

(gemeinsamen Kochen)
• Programm und Ausfl üge

Wie viel kostet das?
2100 € 
für 6 Übernachtungen
inkl. aller Reise-Leistungen

Wann?
Dienstag, 05.08.2025 – 
Montag, 11.08.2025

Wo?
Ferienhaus „Muschel“ in 
Cuxhaven-Döse

Cuxhaven

30 - 45Jahre
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Herbst- Urlaub an der Nordsee

Informationen und Kontakt:
Emmely Bruchhaus
0251/53906-57
emmely.bruchhaus@
lebenshilfe-muenster.de

35

Reise-Leistungen
• Bezugsbegleitung
• An- und Abreise
• Übernachtung im DZ,

EZ möglich 
• Voll-Verpfl egung 

(gemeinsamen Kochen)
• Programm und Ausfl üge

Wie viel kostet das?
2100 € 
für 6 Übernachtungen
inkl. aller Reise-Leistungen

Wann?
Dienstag, 23.09.2025– 
Montag, 29.09.2025

Wo?
Ferienhaus „Muschel“ in 
Cuxhaven-Döse

Cuxhaven

ab 45 Jahre

Wir fahren nach Cuxhaven an die Nordsee. 

Wir wohnen im Ferienhaus „Muschel“.
Das Haus ist groß und modern.
Wir haben einen schönen Garten
mit einer Terrasse und Strand-Körben.

Unser Ferien-Haus liegt nah am Meer.
Wir können im Watt wandern oder entspannt am Strand 
liegen.

Wir machen auch Ausfl üge, zum Beispiel:
eine Bootsfahrt, einen Stadtbummel oder einen Zoobesuch.

Das Haus ist gut für Rolli-Fahrer geeignet.
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Advents-Zauber auf dem Schiff 

Wir fahren ab Düsseldorf über die Flüsse Rhein und Mosel.

Wir schlafen auf einem Schiff . Das Schiff  hält jeden Tag in einer 
anderen Stadt: In Bonn, Koblenz und Cochem.

An Land entdecken wir neue Orte 
und schlendern über Weihnachts-Märkte.

An Bord können wir Spiele spielen, quatschen, entspannen und 
lecker essen.

Es gibt ein großes Restaurant, eine Bar
und sogar einen Wellness-Bereich.

Die Reise ist leider nicht für Rolli-Fahrer geeignet.

Informationen und Kontakt:
Emmely Bruchhaus
0251/53906-57
emmely.bruchhaus@
lebenshilfe-muenster.de
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Reise-Leistungen
• Bezugsbegleitung
• An- und Abreise
• Übernachtung in Doppel-

kabinen auf dem Mitteldeck
• All Inclusive 
• Programm und Ausfl üge

Wie viel kostet das?
1860 € 
für 3 Übernachtungen
inkl. aller Reise-Leistungen

Wann?
Freitag, 19.12.2025  
Montag, 22.12.2025 

Wo?
Auf dem Schiff  MS SE-Manon
(Ein- und Ausschiff ung in 
Düsseldorf) 

Flusskreuzfahrt

ab 40 Jahre



Rhodos
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Flugreise in den Süden 

Wir fl iegen nach Rhodos.
Das ist eine griechische Insel im Mittelmeer.

Dort können wir im Herbst nochmal richtig Sonne tanken.

Wir wohnen in einem schönen Hotel
mit einem Pool und einem großen Restaurant.

Auf Rhodos können wir viel erleben:
Die Altstadt in Rhodos erkunden,
einen Ausfl ug in das Tal der Schmetterlinge machen
und am Strand chillen.

Die Flugreise ist leider nicht barrierefrei. 

Wo?
Hotel auf Rhodos 

Wann?
Eine Woche (7 Nächte) im 
Zeitraum 16.-31.10.2023
Die fi nale Buchung erfolgt 
nach Anmeldung.

Reise-Leistungen
• Bezugsbegleitung
• Doppelzimmer 
• All Inclusive
• Programm und Ausfl üge
• Flug

ab 18Jahre

Informationen und Kontakt:
Emmely Bruchhaus
0251/53906-57
emmely.bruchhaus@
lebenshilfe-muenster.de

Wie viel kostet das?
2400 € 
für sieben Übernachtungen
inkl. aller Reise-Leistungen

Das war 
Unterwegs 2024



Du möchtest mit uns neue Städte entdecken, über das Meer 
schippern oder in die Sonne fl iegen? Und dabei nette Leute
kennenlernen und spannende Erfahrungen sammeln?
Dann meld dich einfach unter: 
          unterwegs@lebenshilfe-muenster.de
          0157 80548065

Weltenbummler*innen
im Ehrenamt gesucht!

         

Wir freuen uns auf d
ich!

Als ehrenamtliche Reisebegleitung hast du natürlich Fahrt, Kost und Unterkunft 
frei und bekommst eine Aufwandsentschädigung! 

        

Informationen und Kontakt:
Emmely Bruchhaus
0251/53906-57
emmely.bruchhaus@
lebenshilfe-muenster.de
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Unsere 
Teilnahme-

Bedingungen

Darauf können Sie sich verlassen:
Die Mitarbeiter vom Freizeit-Bereich 
planen die Ferien-Angebote sorgfältig. 

Freundliche, erfahrene Ferien-Begleiter 
sind für Sie da.
Die meisten Begleiter sind keine Fachkräfte.
Aber sie sind geschult und unterstützen Sie gerne.
Und: Sie haben ganz viel Lust, mit Ihnen zu verreisen.

Wir machen bei den Reisen Ausfl üge in kleinen Gruppen. 
Das Programm bestimmen Sie natürlich mit.
Im Urlaubs-Ort sind wir mit dem Bulli unterwegs.
Oder mit den Bussen und Bahnen im Ort.

Wir haben eine Kasse für den Urlaub.
Die heißt Programm-Kasse.
Aus der Programm-Kasse bezahlen wir 
zum Beispiel die Eintritts-Gelder für alle.

Bringen Sie bei den Reisen 
auch eigenes Urlaubs-Geld mit.
Damit bezahlen Sie zum Beispiel Ihr Eis 
in einer Eisdiele.
Oder wenn Sie sich ein Andenken kaufen.

Im Urlaubs-Ort sind wir mit dem Bulli unterwegs.
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Sind Sie Mitglied bei der Lebenshilfe Münster?
Unsere Ferien-Angebote sind für alle Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene.
Es ist schön, wenn Sie oder Ihre Familie
auch Mitglied bei der Lebenshilfe Münster sind.

Das ist ein Vorteil, wenn man Mitglied ist:
Bei Reisen für Erwachsene werden die Plätze zuerst 
an Mitglieder der Lebenshilfe Münster verteilt.
Aber es können auch Leute mitfahren, 
die nicht Mitglieder der Lebenshilfe sind.

Am Ende von diesem Heft fi nden Sie auch 
noch eine Beitritts-Erklärung.
Wenn Sie Mitglied sind, 
haben Sie auch noch andere Vorteile.
Mehr dazu fi nden Sie in der Erklärung.
Und: Sie unterstützen damit unsere Arbeit.
Werden Sie also gerne Mitglied!

Lebenshilfe-Mitglieder

Anreise und Abreise
Wir fahren meistens mit dem Zug.
Wir fahren vom Haupt-Bahnhof Münster ab.
Wir kommen auch wieder in Münster an.
Manchmal fahren wir auch mit Bullis.
Auch dann treff en wir uns zentral in Münster
bei der Geschäfts-Stelle der Lebenshilfe.

Hier sind einige wichtige Reise-Begriff e:

Voll-Pension bedeutet: 
Sie bekommen Frühstück, Mittag-Essen und Abend-Essen.

Halb-Pension bedeutet: 
Sie bekommen Frühstück und eine warme Mahlzeit.

Manche Reisen sind Selbstversorger-Reisen:
Sie bekommen Frühstück, Mittag-Essen und Abend-Essen. 
Wir bereiten das Essen gemeinsam zu.
Oft kaufen wir auch zusammen ein.

Sie bekommen Frühstück, Mittag-Essen und Abend-Essen.

Reise-Organisation
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Einzel-Begleitung
Wir bieten auch eine Einzel-Begleitung für den Tag an.  
Das heißt: 
Es gibt einen Reise-Begleiter oder eine 
Reise-Begleiterin nur für Sie. 
Wann ist eine Einzel-Begleitung nötig?
• Sie brauchen viel Unterstützung
• oder Sie brauchen viel Hilfe bei der Pfl ege
• Sie brauchen eine besondere Aufsicht

Wichtig: Dann sagen Sie uns das 
schon bei der Anmeldung.

Brauchen Sie Tag und Nacht Unterstützung?
Wir machen keine Nacht-Wachen.
Und keine 24-Stunden-Aufsicht.
Aber wir sind immer vor Ort.

Brauchen Sie auch in der Nacht Unterstützung?
Dann müssen Sie sich eine eigene Begleit-Person 
für die Reise mitnehmen.

Reise-Organisation

Das passiert vor einer Reise
Wir laden Sie vor jeder Reise 
zu einem Treff en ein.
Da besprechen wir alles Wichtige.
Mit der Einladung zu diesem Treff en
verschicken wir einige Unterlagen.
Wichtig: Füllen Sie die Unterlagen genau aus und 
schicken Sie diese schnell an uns zurück.
Dann können wir die Reise besser für Sie planen.

Bei den Treff en lernen Sie auch 
die anderen Teilnehmer kennen.
Und die Reise-Begleiter stellen sich vor.

Sie lernen Ihren Reise-Begleiter kennen.
Da kann man sich über alles unterhalten,
was für eine gute Unterstützung wichtig ist.

Hinweis:
Vor Musical-Fahrten machen wir kein Vortreff en. 

Reise-Organisation
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Finanzierung
Sie bekommen eine Rechnung.
In der Rechnung steht:
• wie viel Sie bezahlen müssen
• wann Sie das Geld bezahlen müssen
• vielleicht gibt die Pfl egekasse Geld dazu
• vielleicht gibt das Sozialamt Geld dazu

Finanzierungs-Hilfen
Sie wohnen bei Ihrer Familie? 
Oder besuchen sie oft?
Dann kann die Pfl egeperson Geld beantragen. 
Damit die Pfl egeperson selbst Urlaub 
von der Pfl ege machen kann.
Das Geld nennt man Verhinderungs-Pfl ege (§39 SGB XI)
Im Jahr kann die Pfl egeperson 1612 Euro beantragen.
Vor dem Angebot muss die Pfl egeperson einen Antrag 
stellen. Das Antragsformular bekommen Sie von uns.
Nach dem Angebot können Sie von uns 
eine Bescheinigung bekommen. 
Diese Bescheinigung geben Sie dann an 
die Pfl egekasse weiter.

Finanzierung

Sie können auch Geld aus der Kurzzeit-Pfl ege beantragen. 
Dazu sprechen Sie mit Ihrer Pfl egekasse.

Sie können auch Geld für die Betreuung bekommen. 
Das nennt man: Entlastungs-Betrag (§45b SGBXI). 
Das sind 125 Euro im Monat. 
Was Sie im Jahr 2024 nicht verbraucht haben, können Sie 
noch bis zum 30. Juni 2025 nutzen.

Stiftungen
Es gibt verschiedene Stiftungen. 
Die Stiftungen können Ihnen Geld für Ihre Reise geben. 
Dazu müssen Sie einen Antrag schreiben. Wir helfen Ihnen 
dabei.

Fördermittel
Unsere Angebote werden teilweise unterstützt durch 
Fördermittel oder Kooperationspartner. 

Weiterbildung
Einige der Reisen sind Weiterbildungsangebote. 
Dafür gibt der asb Geld. Dieses Geld ist bereits im 
Teilnehmerbeitrag eingerechnet.

Finanzierung
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Haftpflicht-Versicherung
Die Lebenshilfe hat keine Haftpflicht- und 
keine Unfallversicherung für die Teilnehmer abgeschlossen. 

Auch in den Ferienfreizeiten und Reisen gilt in allen Fällen 
zuerst die Privat-Haftpflicht 
oder die private Unfall-Versicherung. 

Bitte überprüfen Sie, ob ein ausreichender 
Versicherungs-Schutz besteht.

Reise-Versicherung
Die Lebenshilfe schließt keine Reise-Versicherung ab.
Manchmal ist es gut, eine Reise-Versicherung zu haben.
Zum Beispiel, wenn Sie krank werden 
und nicht mit-kommen können.
Wir empfehlen Ihnen, 
eine Reise-Versicherung abzuschließen.

Hinweis zu den Preisen der örtlichen Ferienangeboten 
Momentan können wir den Preis noch nicht genau sagen.
Wir haben eine Unterstützung beantragt.

Vielleicht können wir die Angebote etwas günstiger anbieten.

Wichtig ist: Der Preis wird ganz sicher nicht teurer 
als hier im Heft angegeben. 

Versicherung & Preis

Wie viel Geld müssen Sie bezahlen, 
wenn Sie sich abmelden?

Sie bezahlen dann immer eine Verwaltungs-Pauschale.
Das heißt, Sie zahlen immer 20 € wenn Sie sich abmelden.
Und Sie zahlen Ausfall-Kosten.

Wichtig ist hier der Tag, an dem 
die schriftliche Abmeldung bei uns ankommt.

So errechnen sich die Ausfall-Kosten:

Nach einer Abmeldung bekommen Sie 
von uns eine neue Rechnung.
Das ist die Storno-Rechnung.
Da steht, wieviel Sie bezahlen müssen, 
wenn Sie sich abgemeldet haben.

Rücktritts-Bedingungen

Wann sagen Sie ab? Wie viel müssen Sie bezahlen?

Bis zum 50. Tag vor dem Angebot
Sie müssen 20 Prozent vom Preis bezahlen

Bis zum 20. Tag vor dem Angebot
Sie müssen 60 Prozent vom Preis bezahlen

Bis zum 10. Tag vor der Angebot
Sie müssen 80 Prozent vom Preis bezahlen

Weniger als 10 Tage 
vor dem Angebot Sie müssen 90 Prozent vom Preis bezahlen

Wichtig:
Zu den Kosten kommt immer noch eine Verwaltungs-
Pauschale von 20 Euro dazu.
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Die Lebenshilfe Münster e.V. kann das Angebot absagen:

Vielleicht melden sich nicht genug Personen für eine Reise oder ein 
örtliches Ferienangebot an.
Dann kann die Lebenshilfe das Angebot absagen.
Das muss die Lebenshilfe bis zum 30. Tag vor Beginn machen.
Der 30. Tag ist 1 Monat vor dem Angebot.
Wenn Sie schon Geld bezahlt haben,
dann bekommen Sie das Geld von uns zurück.

Die Lebenshilfe Münster e.V. sagt auch aus anderen 
wichtigen Gründen kurz vor der Reise oder dem örtlichen 
Ferienangebot ab.
Wenn zum Beispiel etwas Ungeplantes passiert:
Ein oder mehrere Begleiter werden krank.
Oder die Leitung wird krank. Wir finden keine Vertretung.
Oder wenn etwas passiert,  für das die Lebenshilfe Münster e.V. 
nichts kann.
Zum Beispiel: die gebuchte Unterkunft wird kurzfristig gekündigt. 

Die Lebenshilfe Münster e.V. kann den Vertrag mit Ihnen fristlos 
kündigen.
Das heißt die Lebenshilfe kann sagen:
• Sie dürfen bei der Reise nicht mitfahren oder bei dem 
örtlichen Ferienangebot nicht mitmachen. 
• Oder Sie müssen wieder nach Hause fahren.

Zum Beispiel wenn:
• Sie bringen sich und andere in Gefahr oder verletzen andere 
Menschen.
• Sie halten sich nicht an Absprachen und Regeln.
• Sie halten sich nicht an Gebräuche und Gesetze des 
Urlaubs-Landes.
• Sie haben bei der Anmeldung etwas Wichtiges nicht gesagt.
Zum Beispiel, dass Sie einen Rollstuhl brauchen.
Oder dass Sie viel mehr Betreuung brauchen.
Dann müssen Sie trotzdem den vollen Reisepreis bezahlen.
Vielleicht müssen Sie die Rück-Reise extra bezahlen.

Datenschutzerklärung

Wir nehmen den Datenschutz ernst und behandeln Ihre Daten 
vertraulich und mit gebotener Sorgfalt. 

Der Verantwortliche
Verantwortlich für den Datenschutz im Sinne von Art. 4 Abs. 7 
EU-Datenschutz-Grundverordnung ist: 
Lebenshilfe Münster e.V.
Windthorststr. 7
48143 Münster
Tel. 0251-53906-0
info@lebenshilfe-muenster.de
www.lebenshilfe-muenster.de

Der Datenschutzbeauftragte
Unseren Datenschutzbeauftragten erreichen Sie unter 
datenschutz@lebenshilfe-muenster.de oder unter unserer 
Postadresse mit dem Zusatz „der Datenschutzbeauftragte“.

Zweck der Verarbeitung, Empfänger
Die Anmeldungen werden von den zuständigen Mitarbeitern 
der Sachbearbeitung und des Freizeitbereichs bearbeitet. Bei 
bestätigter Anmeldung werden die Daten den Betreuern der 
jeweiligen Ferienangebote bekannt gegeben. 
Im Falle einer externen Förderung werden Name, Adresse und 
Geburtsdatum des Teilnehmers an den Förderer weitergege-
ben (z.B. Stadt Münster, Aktion Mensch).

Aufbewahrung, Speicherung
Die Anmeldungen werden gemäß den handelsrechtlichen Vor-
schriften archiviert.
Die persönlichen Daten werden darüber hinaus in einer Da-
tenbank gespeichert. Zugriff auf die Datenbank haben die Mit-
arbeiter des Freizeitbereichs sowie der Sachbearbeitung. Der 
Zugriff erfolgt mit persönlichem Login. Die Daten werden 
täglich gesichert.
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Ihre Rechte
Sie haben das Recht, jederzeit von uns Auskunft über die bei 
uns über Sie gespeicherten Daten zu verlangen. 
Sie haben das Recht auf Berichtigung oder Löschung unzutref-
fender Daten sowie das Recht auf Einschränkung der Verarbei-
tung, sofern eine Löschung aufgrund anderer (gesetzlicher) 
Bestimmungen nicht möglich ist.
Sie haben das Recht auf Widerspruch gegen die Verarbeitung. 
Sie haben das Recht, Ihre Einwilligung in die Verarbeitung je-
derzeit zu widerrufen. 
Den Widerruf können Sie an den Verantwortlichen, den Daten-
schutzbeauftragten oder den hauptamtlichen Mitarbeiter im 
Freizeitbereich richten. 
Sie haben das Recht auf Datenübertragbarkeit. 
Sie haben das Recht, sich bei einer Datenschutz-Aufsichtsbe-
hörde über die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten 
durch uns zu beschweren. 

Folgen bei Widerspruch gegen die Verarbeitung oder bei 
Widerruf der Einwilligung
Widersprechen Sie der Verarbeitung Ihrer Daten oder widerru-
fen Sie die Einwilligung, ist eine (weitere) Teilnahme an Ferien-
freizeiten nicht möglich. 

Stand: November 2024

Deine Wünsche 
Hast du Ideen, Wünsche und Vorschläge für unser Unterwegs-
Heft 2026? Dann schreib uns doch hier! 

ANMELDEBOGEN

Bitte sende uns den vollständig ausgefüllten Anmeldebogen bis zum 30.11.2024
• per Post:
Lebenshilfe Münster // Freizeitbereich // Windthorststraße 7 //48143 Münster
• per Mail:
sandra.schwering@lebenshilfe-muenster.de
• per Online-Formular: 

Persönliche Daten 

Name, Vorname 

Straße

PLZ, Ort

Telefon/Mobil

Geburtsdatum

E-Mail

Mitgliedschaft

Meine nächsten Angehörigen oder ich sind Mitglied bei der Lebenshilfe Münster:

ja                                   nein

Ich möchte Lebenshilfe-Mitglied werden ja

Anträge

Ich benötige einen  Antrag für meine Pfl egekasse § 39 § 45

Anmeldung (Titel, Erst-Wunsch, Zweit-Wunsch etc.)

1.

2. 

3. 

4. 

5.

6.

Behindertenausweis                                                                 Grad der Behinderung

Ich habe ein Merkzeichen B: ja nein                                        
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Werden Sie Mitglied der Lebenshilfe Münster!

Wer sind wir?
Wir sind Selbsthilfe- und Elternvereinigung sowie Träger von Diensten und
Leistungen für Menschen mit geistiger Behinderung und deren Familien.

„Es ist normal, verschieden zu sein“: Unter diesem Leitgedanken bestärkt die
Lebenshilfe Menschen mit geistiger Behinderung darin, ein aktives und
eigenständiges Leben zu führen. Deshalb setzen wir uns für die Verbesserung
der Lebensqualität und die gesellschaftliche Anerkennung von Menschen mit
geistiger Behinderung ein und sehen uns im politischen Raum als deren
Lobby. Wir fordern Chancengleichheit und fördern im Sinne der Inklusion das
Recht auf Selbstbestimmung.

Die Lebenshilfe Münster ermöglicht Menschen mit geistiger Behinderung,
ihren Angehörigen sowie Interessierten Erfahrungen auszutauschen und sich
persönlich zu engagieren. Zudem bieten wir unterstützende Dienste in allen
Lebensbereichen an. Von Wohnhilfen über Familienbegleitung bis hin zur
Organisation von Freizeitangeboten werden Freiräume eröffnet, die fördern,
motivieren, entspannen, erfreuen, nachdenklich machen, inspirieren:
Lebenshilfe eben.

Warum sollten Sie bei uns Mitglied werden?

Mitglied bei der Lebenshilfe Münster zu werden bedeutet, sich zum Leben zu
bekennen. Zum Lebensrecht aller Menschen, mit oder ohne Behinderung,
ohne Einschränkung. Es bedeutet, sich zu dem Recht auf Selbstbestimmung
und Teilhabe in allen gesellschaftlichen Bereichen zu bekennen. Es bedeutet,
sich zu der Würde und der Einzigartigkeit jedes Einzelnen zu bekennen.
Je mehr Mitglieder wir haben, desto größer ist das Gehör, das wir uns
verschaffen können.
Werden Sie Mitglied der Lebenshilfe Münster und arbeiten Sie mit uns
zusammen für eine Gesellschaft, in der es normal ist, verschieden zu sein!

Der Mindestbeitrag pro Jahr beträgt 60,--€, für Menschen mit Behinderung
15,--€.

Im Mitgliedsbeitrag eingeschlossen ist der Bezug der Lebenshilfe-Zeitung der
Bundesvereinigung Lebenshilfe in Marburg (jährlich vier Ausgaben) und des
örtlichen Rundbriefes (jährlich zwei Ausgaben).

Eine Beitrittserklärung finden Sie umseitig.

Einzelzimmer
Wenn möglich, möchte ich ein Einzelzimmer Ja Nein

(Die Kosten hierfür werden Ihnen zusätzlich in Rechnung gestellt)

Kontaktperson während des Angebots

Name, Vorname 

Adresse

Telefon

Mobil

Das ist noch wichtig: 

Begleitung
Ich benötige eine Einzelbegleitung Ja Nein

Medikation
Ich benötige Medikamente Ja Nein

Mobilität

Ich bin Rollstuhlfahrer*in Ja Nein
Wenn ja: Ich habe einen E-Rolli Ja Nein 

Mein Rollstuhl ist einklappbar Ja Nein

Ich kann einige Schritte laufen Ja Nein

Ich kann im Bulli frei sitzen Ja Nein

Ich benötige andere Hilfen, z.B. Rollator 

Ich benötige Hilfe beim Einstieg in den Zug Ja Nein 

Hiermit melde ich mich verbindlich an.
Ich habe die Teilnahme- und Rücktrittsbedingungen gelesen und akzeptiere sie. 

Datum Unterschrift 



...eine gute Zeit 
und bis bald!

Herzliche Grüße

Beitrittserklärung
Hiermit erkläre(n) ich/ wir den Beitritt zum Lebenshilfe Münster e.V. als:

Einzelperson (Elternteil, Angehörige*r, Sorgeberechtigte*r)
jährlicher Mindestbeitrag: 60,00 Euro

Ermäßigt (Mensch mit geistiger oder vergleichbarer Behinderung 
und/oder Jugendlicher bis zur Vollendung des 25. Lebensjahres)
jährlicher Mindestbeitrag: 15,00 Euro

Familie (max. zwei erwachsene Personen, die allein oder mit mind. einer 
Person unter 25 Jahren in engem familären Bezug zusammen leben)
jährlicher Mindestbeitrag: 60,00 Euro

Förderer
jährlicher Mindestbeitrag: 60,00 Euro 
Ich erkläre mich bereit, einen höheren Beitrag von ............. Euro jährlich zu zahlen. 

Mitglied 1

Freiwillige Angeben zu Ihre/ Ihrer Angehörigen mit Behinderung 

ggf. Mitglied 3

ggf. Mitglied 2

ggf. Mitglied 4

Name :    ______________________________ 

Vorname:    ___________________________

geb.:   _________________________________

Name :    ______________________________ 

Vorname:    ___________________________ 

geb.:   _________________________________

Straße  :    ______________________________         E-Mail:   _______________________________

PLZ/ Ort :    ____________________________  Tel.Nr.:   _______________________________

Ort/Datum :    .......................................     Unterschrift (Mitglied 1):   ...........................................

Name, Vorname, Geb.-Datum  :    ________________________________________________________

Name :    ______________________________

Vorname:    ___________________________ 

geb.:   _________________________________

Name :    ______________________________ 

Vorname:    ___________________________ 

geb.:   _________________________________

Anschrift

Im Mitgliedsbeitrag eingeschlossen ist der Bezug der Lebenshilfe-Zeitung der Bundesvereinigung 
Lebenshilfe (jährlich vier Ausgaben) sowie des örtlichen Rundbriefes (jährlich zwei Ausgaben). Die 
Mitgliedschaft kann bis zum 30. September, jeweils zum Jahresende, schriftlich gekündigt werden. 
Nach Erhalt Ihrer Beitrittserklärung senden wir Ihnen weitere Unterlagen sowie eine 
Einzugsermächtigung zu.

Bitte senden SIe die ausgefüllte Beitrittserklärung an: 
Lebenshilfe Münster e.V. 
Windthorststaraße 7  //  48143 Münster  // Fax: (0251) 53906-20   //  Mail: info@lebenshilfe-muenster.de

Beitrittserklärung



Mehr zu unserer Arbeit:
www.lebenshilfe-muenster.de

Mail: info@lebenshilfe-muenster.de

Instagram: @lebenshilfemuenster
Facebook:@lebenshilfemuenster




