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Familie Struckmann, Geschaftsleitung (v.l.n.r.):
Jonas Struckmann, Tom Struckmann, Inge
Struckmann, Heiner Struckmann, Luca Struckmann
und Henning Struckmann mit Familienhund Ella

GroBes Eroffnungs-

GEWINNSPIEL

Preise im Gesamtwert von 10.000 Euro gewinnen!

SEHR GEEHRTE LESERINNEN,
SEHR GEEHRTE LESER,

beim Thema Biirgerpreis kdnnte man
meinen: alle Jahre wieder. Aber das klingt
doch ein wenig zu sehr nach Eintonigkeit,
nach einer ewigen Wiederholung. Wir
konnen zwar schon auf eine langjahrige
Tradition zuriickblicken, aber dennoch ist
jede Verleihung einmalig. Auch in diesem
Jahr konnte ich gleich zwei Menschen
auszeichnen, die sich tber Jahre hinweg
ehrenamtlich in den Dienst der guten Sa-
che gestellt haben. Und das mit einem
Engagement, mit einer Leidenschaft, die
mich Jahr fir Jahr wieder begeistert.

Wer den begehrten Preis erhalten hat,
lesen Sie ebenso in dieser Ausgabe wie
alles rund um unsere beiden Weihnachts-
markte in der Gemeinde, die in Stift
Quernheim wie auch in Kirchlengern bei
sehr vielen Besucherinnen und Besucher
fur vorweihnachtliche Stimmung sorgten.

Um ehrenamtliches Engagement geht es
auch beim Heimatpreis, der in diesem
Jahr erstmals ausgerufen und vergeben
wurde. Hier gibt es gleich drei Gewin-
ner, die mit Leidenschaft den Begriff
»,Heimat“ mit Leben gefiillt haben - und
auch weiterhin fillen werden. Auch hier
bin ich erstaunt und dankbar, zu welch
beeindruckenden Ergebnissen ehrenamt-
liches Engagement fiithren kann.

Neben diesen Preistrdagerinnen und
-trdgern finden Sie in dieser Ausgabe
der ELSESTIFTE auch einen Riickblick in
Bildern auf das vergangene Jahr. Auch
wenn die Zeiten aktuell alles andere als
rosarot sind, so erkennt und erinnert
man sich doch gerne an viele schdne
Ereignisse in unserer Gemeinde, die wir
erleben durften.

Viele Menschen denken gerade zum
Jahreswechsel dariiber nach, ihren Le-
bensstil zu verdndern, gestinder zu leben.
Gerne gebe ich lhnen hier einen kleinen
Tipp: Wie wdre es, wenn Sie das Niitz-
liche mit dem Angenehmen verbinden,
sich in unserem Familienbad Aqua Fun
sportlich betdtigen und gleichzeitig in
der Sauna entspannen, zu sich finden
und die Sorgen des Alltags vergessen?
Glauben Sie mir, es gibt nur wenige Ort,
wo dies so gut und einfach gelingt wie
in unserem Bad.

Ich wiinsche lhnen einen guten Start in
das Jahr 2025 und eine schone Zeit beim
Lesen unserer ELSESTIFTE.

thr
Riidiger Meier
Biirgermeister
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Biirgerpreis 2024 geht
an llona und Fritz Drewes

e
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a8 L Ausgezeichnet: Biirgermeister Riidiger Meier (r.) zeichnet

_,-'_,)}‘-f: 4 5 llona und Fritz Drewes mit dem Biirgerpreis 2024 aus.
' l“. ) P
1 &




Ausgezeichnet: Die Sieger des '
Volksbank- Musikwettbewerbs

spielten grof auf.

,Wir bedanken uns hier heute fur auflergewohnliches Engage-
ment“, sagt Blirgermeister Rudiger Meier, als er bei der dies-
jahrigen Feierstunde im Pyramidensaal den 17. Biirgerpreis der
Gemeinde tiberreicht. ,Gerade in einer Zeit voller Egoismus und
Hetze ist es wichtig, dass es Menschen wie Sie gibt*, so Rudiger
Meier zu llona und Fritz Drewes, die den Preis entgegennahmen.
Die beiden leiten und gestalten den Seniorentreff ,Die jungen
Alten“ bereits seit Dezember 2013, als erst Fritz Drewes die Grup-
pe tibernahm, ehe sich nach und nach auch seine Ehefrau llona
beteiligte und nun beide gemeinsam ,,Die jungen Alten leiten.

Es gibt monatliche Treffen in der Gaststétte Kollmeier. Zu die-
sen Treffen werden Referenten eingeladen, die Vortrage zu un-
terschiedlichen Themen halten. Weitere Treffen zu besonderen
Anlassen wie Griinkohl- oder Spargelessen gehdren ebenso zum
Programm. Aulerdem steht eine perfekt organisierte Weih-

Auch die Musikerinnen und
Musiker wurden mit Beifall bedachts

nachtsfeier mit grofler Tombola und musikalischen Beitragen in
jedem Jahr im Kalender. Dafiir werden Wochen vorher Geschen-
ke von Unternehmen angefragt und eingeholt. Sogar mehrtagige
Reisen werden organisiert und perfekt begleitet.

Zwischen 50 und 80 Personen nehmen die verschiedenen Ange-
bote gerne wabhr. ,,Und auch zu Hause sind die beiden immer fiir
die gute Sache im Einsatz, wenn dann doch so manches Mal das
Telefon klingelt und die unterschiedlichsten Fragen beantwortet
werden, so Rildiger Meier in seiner Laudatio. ,lhre Angebote
sind mehr als nur Freizeitgestaltung, sie schaffen einen Raum fiir
Begegnung, fiir Gesprache und fur Freundschaften. Besonders
in einem Lebensabschnitt, in dem viele Menschen mehr Zeit
fur sich haben und oft allein sind, ist es von unschitzbarem
Wert, eine Gemeinschaft zu finden, in der man sich gegenseitig
unterstiitzen kann®, unterstreicht der Biirgermeister, der nicht
nur die Plastik zum Biirgerpreis, sondern auch ein Geldgeschenk
und Blumen Uberreichte.

Fritz Drewes bedankte sich ,bei allen fiir die Wertschatzung,
die uns hier entgegengebracht wird“ - natiirlich auch im Na-
men seiner Ehefrau. Viele Glickwinsche begleiteten dabei das
Ehepaar Drewes.

Wie gewohnt sorgte die Musikschule Kirchlengern fiir die mu-
sikalische Untermalung der Biirgerpreisverleihung - in diesem
Jahr mit Preistragerinnen und Preistragern des Volksbank-Mu-
sikwettbewerbs. ,Es findet jedes Jahr in Herford eine Art Kreis-
meisterschaft fiir Musik statt. In diesem Jahr wurden gleich
drei Gruppierungen von uns als Sieger ausgezeichnet - und das,
obwohl wir mit Abstand die kleinste der fiinf Musikschulen des
Kreises sind*, so ihr Leiter Andreas Holzer nicht ohne Stolz. So
konnte er mit Sonja Coors, der stellvertretenden Musikschul-
leitung und Lehrerin der Ensembles, die Jugendlichen auf die
Bilhne bitten. Anna Martens, Pia Zumpe, Jiska Darnauer, Nicolas
Schulz, Johanna Biinermann, Filiz Bilgic und Hanna Pilgrim zeig-
ten mit unterschiedlichen Stiicken fiir Blockfléten und Klavier ihr
aulergewohnliches, preisgekrontes Konnen und rundet so die
gelungene Veranstaltung der Biirgerpreisverleihung 2024 ab. O
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Stolzer Gewinner: Dirk Stohlmann
nimmt den Heimatpreis entgegen.

EIN PREIS,
DER MOTIVIERT

,Es hat zwar etwas gedauert, aber dann hat das Land
NRW umgesetzt, was wir hier in Kirchlengern schon
lange wissen: herausragendes Engagement gehort in
den Fokus der Offentlichkeit*, so Riidiger Meier. Der Biir-
germeister freut sich, dass die Landesregierung Nord-
rhein-Westfalen durch die Ubernahme der Preisgelder
die Auslobung und Verleihung von Heimat-Preisen durch
Gemeinden und Gemeindeverbande moéglich macht.

»Der Rat hat Mitte April diesen Jahres die Auslobung be-
schlossen und wir haben viele spannende Vorschlage
erhalten®, berichtete Riidiger Meier. , Leicht hat es sich
die Jury bei der Auswahl nicht gemacht - und doch sind
wir am Ende zu einem einstimmigen Ergebnis gekom-
men, was mich sehr freut.“ Verliehen wurde der Hei-
matpreis im Rahmen der letzten Ratssitzung des Jahres,
die schon traditionell von Schulerinnen und Schii-
lern der Musikschule Kirchlengern begleitet wurde.

Die jungen Musikerinnen und Musiker interpretierten
mit ihren Akkordeons klassische Weihnachtslieder auf
neue, ungehdrte und spannende Art und Weise.

»,Um die Spannung méglichst lange aufrecht zu erhal-
ten, beginnen wir einmal mit der Ehrung von Platz
drei“, erklarte der Buirgermeister schmunzelnd und
konnte die Verantwortlichen der Vogelschutzgruppe
Hagedorn nach vorn bitten. Mit 1.000 Euro ist dieser
dritte Platz dotiert, der an den 1985 gegriindeten Ver-
ein geht, der sich seitdem aktiv flr den Schutz und
die Forderung der heimischen Vogelwelt einsetzt. ,Die
wertvolle ehrenamtliche Arbeit gilt dem Erhalt der Ar-
tenvielfalt und der Sensibilisierung der Bevélkerung fiir
die Bedeutung des Naturschutzes vor Ort“, so Riidiger
Meier in seiner kleinen Laudation. ,Mehr kénnen wir
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staltung, im schénen
der Stadthalle ist
einen Besuch wert!

diese Veranstaltung betrégt
o Person! Kinder und Jugendliche
ebensjahr haben freien Eintritt.

Stadthalle / Stadte
Sonntag, 02. Feb. | 11.

Info unter Tel./Fax/AB: 054 81

die Alltagsfee

mobile Alltagsbegleitung und Betreuung

Stefanie Kress

Zimmerstralle 16
32257 Biinde

T05223-6499488
M 0179-2695637

info@diealltagsfee.com
www.diealltagsfee.com

als so kleiner Verein gar nicht erreichen®, freute sich
der Vorsitzende Dieter Mickmack, der das Preisgeld
dafur einsetzen will, um den Schutz der Vogelwelt
noch weiter voranzutreiben.

Platz zwei, mit 1.500 Euro dotiert, geht an die Muse-
umsinitiative Rehmerloh e.V. ,Seit mehr als drei Jahren
engagiert sich der Verein fiir ein in Ostwestfalen-Lippe
einzigartiges Museumsprojekt, lobte Rudiger Meier.
Es beinhaltet den Umzug eines historischen Fachwerk-
gebdudes aus dem Jahr 1812 sowie die Einrichtung ei-
nes Trachten- und Textilmuseums fiir die Gemeinde
Kirchlengern. ,Wir werden uns auch zukunftig daftir
einsetzen und engagieren, die heimische Dorfkultur
in ihrer Historie zu erhalten und erlebbar zu machen*,
so die Verantwortlichen, die der Er6ffnung des neuen
Museums schon gebannt entgegensehen.

Siegerfoto: Alle drei Preistrdger
freuten sich gemeinsam mit
Riidiger Meier iiber Preise und
damit verbundene Geldgeschenke.

Musikalischer Rahmen: Die Schiiler der
Musikschule interpretierten Weihnachtslieder neu.

Um Dorfkultur geht es auch bei dem
Projekt, das mit dem ersten Platz und
damit mit 2.500 Euro ausgezeichnet
wurde. Gewinner ist hier der Verein
875 Jahre Stift Quernheim e.V., der
sich eigens dafiir griindete, um zum
875. Geburtstag von Stift Quernheim eine Festwoche
auszurichten. ,Es war aber weit mehr als das“, so Ri-
diger Meier. Die Arbeiten und Ergebnisse rund um die
Feierwoche stellten ein herausragendes Engagement
im Bereich der Heimatpflege dar. Weit mehr als 10.000
Besucher kamen - und auch heute ist das Projekt noch
nicht beendet. ,Das Engagement soll und wird hier
in Stift Quernheim weitergehen®, versprach der erste
Vorsitzende Dirk Stohlmann.

»Man sieht an diesen drei ausgezeichneten Projekten
sehr gut, wie wichtig ehrenamtliches Engagement ge-
rade im Bereich der Dorfkultur ist. Umso wichtiger,
dass dies nun auch durch die Verleihung dieses Preises
gewiirdigt und Geschichte erlebbar gemacht wird., so
Riidiger Meier zum Ende der feierlichen Veranstaltung
im Ratssaal der Gemeinde. O
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LICHTERGLANZ
IN DEN AUGEN

Weihnachtsmarkte begeistern Besucher in
Kirchlengern und auf dem Stift

~Das Wetter kann gar nicht ungemiit- ten. Da standen unter anderem die, die
lich genug sein, um nicht hier einen  sich sonst als DLRG um die Sicherheit
Gluhwein zu geniefien“, waren sich  von Schwimmern kiimmern, pl6tzlich
die Besucher des Weihnachtsmark- an der Pommes Fritteuse, zapften die
tes in Stift Quernheim sicher, als der  Mitglieder von ,Kirchlengern handelt“
Wind durch die kleine Ansammlung  Glithwein und drehten die Manner im
von Hiitten pfiff. Zwei Tage lang hielt  Griin vom Hegering schmackhafte
der Weihnachtsmarkt rund um die  Wild-Bratwirste auf dem Rost.
Stiftskirche Wind und Wetter stand,
erwarmte die Gaste wahlweise mit ,Wir haben zwar nur zwei eher tber-
Glihwein und Kinderpunsch, lud zur  schaubar und kleine Weihnachtsmark-
Fahrt mit dem Kinderkarussell einund  te in unserer Gemeinde, aber hier gilt
flihrte immer wieder Musikalisches ganz sicher das Motto: Klein, aber
auf der kleinen Biihne auf. So zeigte  oho“, so Riidiger Meier, der miterlebte,
sich einmal mehr, wie die Dorfge- wie am Samstagnachmittag das Wet-
meinschaft hier in Stift Quernheim  ter aufklarte, der Wind nachliefd und
aufeinander bauen kann, wie gemein- auch der Regen aussetzte. So konnten
sam ehrenamtlich organisiert wird, die vielen Besucher bis in die Nacht
damit alle mitfeiern kénnen. vor dem Rathaus feiern, mussten sich
nichtin den Zelten driangen, sondern
Viele Vereinsmitglieder und ehren- konnten die Vorweihnachtszeit mit
amtliche Helfer waren es auch, die heiflen Getrdnken, unterhaltsam Ge-
den Weihnachtsmarkt direkt vor dem  sprachen und Lichterglanz in den Au-
Rathaus Kirchlengern méglich mach-  gen unter freiem Himmel genieflen. O
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INS NEUE JAHR!

auch mit lhrem Fahrrad oder E-Bike.
Jetzt nev bei uns Fohrrider+E-Bikes +Semvice von Grecos, RockMachine, Brennaber
und Superior

ad Autodienst Sczesni GmbH+Co KG

im Obrock 41

32278 Kirchlengem

Tel.: 0522374665

www.sczesni.de 0

ad AUTO DIENST
'WERKSTATT

Herousgeber und ©: CARAT Systementwicklungs- und Markefing GmbH KG, Am Victori-Turm 2, 68163 Mannheim »
Gestliung und Loyout: MAKOM GmbH, Basler Sir. 2
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" KLEIDERHANDEL

Renfirmations- und Festtagskleidung zu
. " Schnippchenpreisen!!

- Samstag 25. Januar 2025

‘® 11-14 UHR

&V. GEMEINDEHAUS KIRCHLENGERN
AUF DER WEHME 8 : .

Am Freitag, 24. Januar 2025 von 16-18 Uhr ' L
kann getragene Konfirmations- oder andere festliche ;
Kleidung fir junge Leute im Gemeindehaus abgegeben _*
werden (max. 10 Teile) ;
20% des Verkaufserloses sowie eine einmalige Bearbeitungsgebiihr
von 3 Euro kommen der Ev. Jugend Kirchlengern zugute. ® BP

L
Ev Tugend r Veranstalter:
J"(r'/‘g,rkf;?mqgn/_% .. Ev.Jugend Region

) Kirchlengern
L

Kurse starten!

Das neue Programmheft finden Sie in den kommenden
Wochen an den bekannten Auslagestellen.

konnen Sie jetzt schon!

https://vhs.bz/92g9s

Jetzt die :
Nachhilfe Nr. 1*|
testen!

Informationen unter:

') . 05223-877 26 26

h ’ * Testsieger: Studie ,Von Kunden empfohlen”,
k \-.‘ \ “ DEUTSCHLAND TEST/ServiceValue 2022,
y $ { Branche Nachhilfeanbieter.

Aktionsangebote auf unserer Homepage!

Biinde « Marktstraf3e 1- Tel. 05223-877 26 26
www.schuelerhilfe.de/buende

Herford « LUbberstraBe 12-20 - Tel. 05221-99 404 99
www.schuelerhilfe.de/herford

STRESS AM ARBEITSPLATZ?
FRAGEN ZUR ABFINDUNG?
SCHWIERIGES MIETVERHALTNIS?

Ihre Rechtsanwiltin in Kirchlengern unterstiitzt Sie
auch im Jahr 2025 in allen rechtlichen Belangen - immer
personlich und kompetent.

Burgweg 1, 32278 Kirchlengern
Tel.: 05732-9113343
rechtsanwaeltinnen@ra-singer.eu
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MITTAGSTISCH

Der Mittagstisch 6ffnet jeden Dienstag und Donnerstag
seine Turen im Ev. Gemeindehaus ,Auf der Wehme 8“ in
Kirchlengern und ladt zu einer warmen Mahlzeit ein. Die
Essensausgabe findet jeweils in der Zeit von 11:30 bis 13:30
Uhr statt. Nach dem Essen diirfen die Gaste gerne noch
in geselliger Runde bei einer Tasse Kaffee verweilen. Da
die Platze im Gemeindehaus begrenzt sind, kann es evtl.
zu kurzen Wartezeiten kommen.

Der Verein freut sich tiber Spenden, um weiterhin dieses
Angebot fiir viele Menschen in Kirchlengern anbieten zu
konnen. Wenden Sie sich dazu gern an den Vereinsvorsit-
zenden Arno Sieve (017657 4576 09) oder iiberweisen Sie
direkt auf das Spendenkonto:

Mittagstisch in Kirchlengern e. V.

Kreissparkasse IBAN: DE21 4945 0120 0180 6051 98
Volksbank in Ostwestfalen IBAN: DE41 4786 0125 5224 2095 00

Weitere Infos finden Sie unter: mittagstisch-kirchlengern.de

TERMINE DER
GLEICHSTELLUNGSSTELLE

Jeden Dienstag | 19:00-20:00 Uhr

Yoga fiir Einsteigende und Fortgeschrittene
Treffpunkt: AWO-Begegnungszentrum ,,Zappel“
Schimmelkamp 23, Kosten: 5€ pro Abend
Anmeldung: Annika Honermeier,
a.honermeier@kirchlengern.de

Jeden 1. Mittwoch im Monat | 19:00 Uhr

Klangschalenabend

Treffpunkt: AWO-Begegnungszentrum ,,Zappel*
Schimmelkamp 23, Kosten: 10€ pro Abend
Anmeldung: Annika Honermeier,
a.honermeier@kirchlengern.de

Durch den Abend fiihrt Martina Klute-Osemeha.

TREFFEN DER SELBSTHILFE-
GRUPPE PROSTATAKREBS

Donnerstag, 16.01., 17:00 Uhr

Gast: Dr. med. Thomas Schulte,

Arztlicher Direktor Klinik Bad Oexen

Wo: AWO Begegnungszentrum Oldentrup
Liineburger Str. 5, 33719 Bielefeld

Kontakt: Karl-Heinz Vogelsang, Tel.: 05206/4970
oder per E-Mail Karl-heinz.vogelsang@gmx.de
selbsthilfegruppe-prostatakrebs-bielefeld.de

TERMINE DER LANDFRAUEN

Besuch der Salzgrotte in Biinde
Kosten: 10€, Treffpunkt: Steinmeisterstr. 11 in Blinde
Anmeldungen bei: Beate Kipp, Tel.: 05223/7606 74

Dienstag, 14.01. | 16:30 Uhr

Heiteres Gedachnistraining

Kleine Ubungen zur Verbesserung der
Merkfahigkeit im Alltag mit Susanne Vollmer
Max. 15 Teilnehmer | Kosten: 5€

Treffpunkt: Gemeindehaus Hagedorn
Anmeldungen bei: Karola Vogt, Tel.: 05223/75060

Freitag, 24.01. | 20:00 Uhr

Kino (Das Programm lag bei Drucklegung noch nicht vor)
Treffpunkt: Lichtblick Kirchlengern im Pyramidensaal
Anmeldungen bei: Karola Vogt, Tel.: 05223/75060

Dienstag, 28.01. | 17:00 Uhr

Handarbeiten und plaudern
Treffpunkt: Gemeindehaus Hagedorn
Anmeldungen bei: Ina Gaede, Tel.: 05223/72708

UNSERE GANZJAHRIGEN SPORTGRUPPEN

Bring Bewegung in dein Leben

Eine Sportgruppe fiir jedes Alter.

Treffpunkt: Turnhalle Stidlengern, Finkenbusch 27,
Kirchlengern, montags 16:45-17:45 Uhr

Kontakt: Anna Schellenberg, Tel.: 0178/6706 960

Tanz mit - tanz dich fit

Getanzt werden Tdnze aus aller Welt.
Treffpunkt: Sporthalle Klosterbauerschaft,
Kleines Heenfeld 5 in Kirchlengern,
mittwochs 10:30 - 11:30 Uhr, Kosten: 4€
Kontakt: Beate Kipp, Tel.: 05223/7606 74

Wassergymnastik: Fit bleiben bei 32 Grad

Treffpunkt: Kurhaus Biiltermann, Baderstrafie 102,
Randringhausen, dienstags 16:15-17:00 Uhr

Kosten: 10er Karte 130€, 12er Karte 160€ (Moglichkeit
der Einreichung und Erstattung durch die Krankenkasse)
Kontakt: Beate Kipp, Tel.: 05223/7606 74

Land?® Frauen

Westfalisch-Lippischer LandFrauenverband e. V.
Ortsverband Kirchlengern




PRAXIS FUR ORTHOPADIE
UND SPORTORTHOPADIE

Priv.-Doz. Dr. med. Thilo Hotfiel

Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie

BahnhofstraBe 2-4 | 32278 Kirchlengern
Tel: 05223/7944774 | E-Mail: info@sportorthomed.de

https://sportorthomed.de

SPORT
ORTHOPADIE
MEDIZIN

sportorthomed.de

BITTE BEACHTEN SIE, DASS WIR KEINE ZULASSUNG FUR DIE
ABRECHNUNG GESETZLICHER KRANKENVERSICHERUNGEN BESITZEN.

Damit die Luft rein bleibt.

Ausbildung zum Anlagenmechaniker
Fachrichtung Apparatebau

Bewerbungen an info@hellm
Vorab ein Praktikum? Kein P
www.hellmich.com/ausbild

: Sﬁit 25 jaﬁren in gu?ld; : orn N a&

rer,Gartnerei

| Café im Fely

Jeden Freitag Geniefien Sie in

Pickertessen! gemiitlicher Atmosphire
Wir freuen uns auf unsere hausgebackenen

Ihren Besuch. Torten und Kuchen.

Stiftsfeldstr. 73 « 32278 Kirchlengern - Stift Quernheim « Tel.05223-71168
Mo. - Fr. 8:30 bis 12:30 Uhr & 14:30 bis 18:00 Uhr = Sa. 9:00 bis 13:00 Uhr

SPORTLER DES JAHRES 2024

Am 1. Mdrz des nachsten Jahres sollen erneut die erfolgreichs-
ten Mannschaften sowie Sportlerinnen und Sportler aus dem
Jugend- und Erwachsenenbereich als ,,Mannschaft/Sportlerin/
Sportler des Jahres 2024 geehrt werden.

Ein festlicher Rahmen und die Verleihung der Sportmedaille
der Gemeinde Kirchlengern durch Biirgermeister Riidiger Meier
unterstreichen dabei die herausragenden Leistungen der zu
ehrenden Sportlerinnen und Sportler. Um bei dieser Ehrung
beriicksichtigt zu werden, miissen die Leistungen zwischen
dem 01.01.2024 und dem 31.12.2024 erbracht worden sein.

Vorschldge zur ,Mannschaft des Jahres®, zur ,Sportlerin des
Jahres“ oder zum ,Sportler des Jahres* (Jugend- bzw. Erwach-
senenbereich) und zum/zur ,,Funktionar/in des Jahres“ konnen
bis zum 24. Januar 2025 bei der Gemeinde Kirchlengern einge-
reicht werden.

Entsprechende Antrage sind formlos aber auch digital tiber
die Homepage der Gemeinde Kirchlengern mdoglich. Sie
sind zu finden unter ,Anmeldung Sportlerehrung 2024“ auf
der Startseite der Homepage der Gemeinde Kirchlengern
(www.kirchlengern.de).

GUNSTIGERE PREISE FUR
NAHWARMEKUNDEN FUR 2025

Gute Nachricht fiir alle Kundinnen und Kunden, die von
der Nahwarmeversorgung Kirchlengern (NWK) umwelt-
freundlich und CO,-schonend aus der Heizzentrale des
Aqua Funs in Kirchlengern mit Fernwdrme aus einem
BHKW versorgt werden: Es gibt ein neues Angebot mit
reduzierten Preisen fiir die Warmelieferung mit einem
Fixpreis fiir das Jahr 2025.

Alle Kundinnen und Kunden, die aus diesem Wirmenetz
versorgt werden, haben von der NWK bereits ein neues
Warme-Angebot mit einer Preissicherheit fiir 2025 er-
halten. Der Arbeitspreis im neuen Tarif ,Warme.Espel.
fix 2025 sinkt dabei von 17,26 ct/kWh auf 15,95 ct/kWh
inkl. Umsatzsteuer. Je nach Verbrauch sparen die Kun-
dinnen und Kunden dadurch jéhrlich bis zu 150 Euro an
Heizkosten ein.

Die Sportler des Jahres 2023:
Meo Schmitz (oben) und
Niklas Klei.

© Fotos: Giorgio Nikko Photo

HUPFEND UNTERWEGS

Fiir die Kinder und Jugendlichen des TV Haver startete Ende
November ein sportlicher Ausflug in das Jumphouse Osna-
briick. Mit viel Begeisterung fiir Springen und Spaft nahmen
32 Kinder an der Aktion des Jugendausschusses teil.

Eingedeckt mit der passenden Ausstattung zum Trampolin-
springen, konnten zwei Stunden damit verbracht werden,
die verschiedenen Angebote auszuprobieren und sich so
richtig auszutoben: Von einem Hindernisparcours bis zum
Trapez und natiirlich den grofien Springflachen war fir
jeden etwas dabei.

Der Jugendausschuss freut sich auf viele weitere Aktivita-
ten im neuen Jahr!




REISE IN DEN ZAUBERWALD

Kleine Auszeit fiir Familien mit Kindern

MEHR INFOS GIBT ES AUF UNSERER WEBSITE

www.lichtblick-kirchlengern.de

KARTENRESERVIERUNGEN:
05223 - 75 73 450

M tickets@lichtblick-kirchlengern.de

GEMEINDE

KIRCHLENGERN

Am Samstag, 18.01.2025, von 10-13 Uhr ladt das Bundnis
fir Familie zu einem Workshop fiir Familien mit Kindern
(6-10 Jahre) ein. Gemeinsam entspannen wir bei spiele-
rischen Achtsamkeits- und ausgleichenden Bewegungs-
tbungen, lauschen einer magischen Fantasiereise und ver-
wandeln Wérter in Kraftworte. Der Workshop ist speziell
darauf ausgerichtet, Eltern und Kinder gleichermafen zu
erreichen und wertvolle gemeinsame Momente der Ruhe
und Verbindungen zu schaffen.

Treffpunkt:
Turnhalle des AWO Familienzentrums, Schimmelkamp 23

Eintritt:
2,50€ pro Person

Alle Anmeldungen unter:
www.kirchlengern.de/onlinetickets

Kontakt & Auskunft:

Gemeinde Kirchlengern

Sarah Sudek: Tel.: 05223-7573-74

E-Mail: s.sudek@kirchlengern.de

Annika Honermeier: Tel.: 05223-7573-122
E-Mail: a.honermeier@kirchlengern.de

VRN

i e
JANUAR

03.01.2025
04.01.2025
05.01.2025

DER BUCHSPAZIERER

10.01.2025
11.01.2025
12.01.2025

MARIANENGRABEN

17.01.2025
18.01.2025
19.01.2025

DER SPITZNAME

24.01.2025

25.01.2025
26.01.2025

Licht

Remminaizs Kinc
Fechlongers

GOTTESDIENSTE

EV.-LUTH.
LYDIA-KIRCHENGEMEINDE

Mi., 01.01., 17:00 Uhr Neujahrsgottes-
dienst, Laurentiuskirche, Pfarrer Wilmer
So., 05.01., 11:00 Uhr Gottesdienst

mit Abendmabhl, Lutherkirche,

Pfarrerin Giinther

So., 12.01., 11:00 Uhr Gottesdienst,
Laurentiuskirche, Pfarrerin Reinmuth
So., 19.01., 11:00 Uhr Gottesdienst,
Lutherkirche, Pfarrerin Reinmuth

Ev.-Luth.
Lydia-Kirchengemeinde (Suidl.)
Wehmstrafle 12, Biinde

Tel.: 05223/10069

Mo. bis Fr. 10:00-12:00 Uhr
Ansprechpartnerinnen

Tina Hinkerode und

Stefanie Schoneberg

NEUAPOSTOLISCHE KIRCHE

So., 10:00 Uhr und Mi., 19:30 Uhr
Gottesdienst in der Neuapostolischen
Kirche in Biinde.

Jeden 1. Sonntag im Monat ist der
Gottesdienst ein Familiengottesdienst
mit diversen Aktivitdten.

Neuapostolische Kirche Biinde
Sudring 79, Biinde

Tel.: 05472/957079
Ansprechpartner: Goran Milosevic
www.nak-buende.de

EVANGELISCHE GEMEINSCHAFT
STIFT QUERNHEIM

So., 05.01., 10:00 Uhr Gottesdienst
So., 12.01., 10:00 Uhr Gottesdienst
So., 19.01., 10:00 Uhr Gottesdienst
So., 26.01., 10:00 Uhr Gottesdienst

Evangelische Gemeinschaft
Stift Quernheim e.V.
Stiftsfeldstrafie 13

32278 Kirchlengern

Tel.: 05223/7593

EV. FREIE GEMEINDE
KIRCHLENGERN

So., 05.01., 10:00 Uhr Gottesdienst
So., 12.01., 11:00 Uhr Eriffnungs-
Gottesdienst der Allianz-Gebetswoche,
Kreuzkirche Ennigloh

So., 19.01., 10:00 Uhr Gottesdienst
So., 26.01., 10:00 Uhr Aussendungs-
Gottesdienst fiir Ehepaar Totz

Ev. Freie Gemeinde Kirchlengern
Liibbecker Str. 26, Kirchlengern
Pastor Roy Breidenbach,

Tel.: 6877440
www.efg-kirchlengern.de

EV. KIRCHENGEMEINDE
HAGEDORN

Mi., 01.01., Gottesdienst in Kirchlengern
So., 05.01. kein Gottesdienstangebot

in Hagedorn

So., 12.01., 10:00 Uhr , Priift alles!“ Gottes-
dienst zum Neuen Jahr mit Abendmahl
und anschlieffendem Neujahrsempfang
im Gemeindehaus fiir die ganze Gemeinde,
Pfarrerin Ulrike Schwarze

So., 19.01., 10:00 Uhr Gottesdienst,
Pfarrerin Ulrike Schwarze

So., 26.01., 10:00 Uhr Gottesdienst,
Pfarrerin Ulrike Schwarze

Ev. Kirchengem. Hagedorn
Hagedorner Str. 139, Kirchlengern
Ansprechpartnerin: S. Schéneberg
Tel.: 05223/71167

Mo. 07:30 - 11:30 Uhr

Di. 12:00 - 15:30 Uhr

Mi. 07:30 - 12:30 Uhr

KATH. KIRCHENGEMEINDE
KIRCHLENGERN

Di., 07.01., 15:00 Uhr Hl. Messe
Di., 14.01., 15:00 Uhr Hl. Messe
Di., 21.01., 15:00 Uhr Hl. Messe
Di., 28.01., 15:00 Uhr Hl. Messe

St. Canisius und Xaverius

Stift Quernheim

Kolpingstr. 3, Kirchlengern

(Stift Quernheim)
Ansprechpartnerin: Wilma Moning
Tel.: 05221/92596180

E-Mail: w.moning@prwi.nrw
WWW.prwi.nrw

Di.-Fr. 09:00-12:00 Uhr

Do. 15:00-17:00 Uhr

KATH. KIRCHENGEMEINDE
BUNDE

Fr., 03.01., 09:00 Uhr HI. Messe

So., 05.01.,10:30 Uhr Familienmesse
Mo., 06.01., 18:00 Uhr Festgottesdienst
zum Hochfest der Erscheinung des Herrn
Fr., 10.01., 09:00 Uhr HI. Messe

So., 12.01., 10:30 Uhr HI. Messe

Mi., 15.01., 19:00 Uhr Literarisches
Abendgebet ,Verehrt und geehrt -
Literaturnobelpreistrdger

Fr., 17.01., 09:00 Uhr HI. Messe

So., 19.01., 10:30 Uhr HI. Messe

Fr., 24.01., 09:00 Uhr HI. Messe

So., 26.01., 10:30 Uhr HI. Messe

Fr., 31.01., 09:00 Uhr HI. Messe

Kirche St. Joseph
Finfhausenstrafe 29, Biinde
Ansprechpartnerin: Wilma Moning
Tel.: 05221/92 596180

E-Mail: w.moning@prwi.nrw
Di.-Fr. 09:00-12:00 Uhr

Do. 15:00-17:00 Uhr

EV.-LUTH. KIRCHENGEMEINDE
STIFT QUERNHEIM

So., 05.01., 10:00 Uhr Gottesdienst

mit Abendmahl und Kindergottesdienst,
Pfr. Lassen

So., 12.01., 10:00 Uhr Gottesdienst

mit anschliefSfendem Kirchcafé auf dem
Frauleinchor, Pfr. Waltemate

So., 19.01., 10:00 Uhr Gottesdienst als
Auftakt zum anschl. Neujahrsempfang
im Gemeindehaus, Pfarrer Waltemate
So., 26.01., 10:00 Uhr ,Ein Gebet fiir...“ |
Offene Kirche von 10:00 - 11:00 Uhr
(Kein Gottesdienst)

Ev.-Luth. Kirchengemeinde

Stift Quernheim

An der Stiftskirche 9, Kirchlengern
Ansprechpartnerin: Britta Neiss
Tel.: 05223/72802

Mo. und Fr. 10:00-12:00 Uhr

Do. 14:00-18:00 Uhr

EV.-LUTH. KIRCHEN-
GEMEINDE KIRCHLENGERN

Mi., 01.01., 17:00 Uhr Gottesdienst

mit Abendmahl

So., 05.01., 10:30 Uhr Gottesdienst mit
Abendmabhl, Pfarrer Bodo Hundte

So., 12.01., 18:00 Uhr Abendgottesdienst,
Prddikant Nils Peitzmeier

So., 19.01., 10:30 Uhr Gottesdienst

So., 26.01., 10:30 Uhr Gottesdienst

fiir Jung und Alt mit Taufen

Ev.-luth. Kirchengem. Kirchlengern
Auf der Wehme 8, Tel.: 05223/7618 86
Di. und Fr. 09:00-11:00 Uhr

Mi. 14:00-17:00 Uhr
www.evkirche-kirchlengern.de

BITTE BEACHTEN SIE, DASS ALLE TERMINE UNTER VORBEHALT SIND.



ARZTLICHE

NOTDIENSTE

APOTHEKEN
NOTDIENSTE

Mittwoch, 1. Januar
Amts-Apotheke,
Osterstr. 1,

32609 Hillhorst,
Tel.: 05744/1339

Donnerstag, 2. Januar

Apotheke Berliner Strasse,

Berliner Str. 6-8,
32052 Herford
Tel.: 05221/51373

Freitag, 3. Januar
Adler-Apotheke,
Konigstr. 38,
32584 Lohne,
Tel.: 05732/3399

Samstag, 4. Januar
Gansemarkt-Apotheke,
Gansemarkt 1,

32312 Liibbecke,

Tel.: 05741/8595

Sonntag, 5. Januar
Stern-Apotheke,
Lange Str. 1,

32312 Liibbecke,
Tel.: 05741/310886

Montag, 6. Januar
Sonnen-Apotheke,
Miihlentrift 14,
32049 Herford,
Tel.: 05221/27478

Dienstag, 7. Januar
Lortzing-Apotheke,
Fahrenkampstr. 50,
32257 Biinde,

Tel.: 05223/2677

Mittwoch, 8. Januar
Sonnen-Apotheke,
Bahnhofstr. 77,
32584 Lohne,

Tel.: 05732/3245

Donnerstag, 9. Januar
Wittekind-Apotheke,
Tengerner Str. 22,
32609 Hillhorst,

Tel.: 05744/1538

Freitag, 10. Januar
Arminius-Apotheke,

Im Groflen Vorwerk 54,
32049 Herford,

Tel.: 05221/270466

Samstag, 11. Januar
Apotheke am Bahnhof,
Bahnhofstrafie 2-4,
32278 Kirchlengern,
Tel.: 05223/9769465

Sonntag, 12. Januar
Goethe-Apotheke,
Nordbahnstr. 1,
32584 Lohne,

Tel.: 05731/81101

Montag, 13. Januar
Wittekind-Apotheke,
Werster Str. 120,
32584 Lohne,

Tel.: 05732/7797

Dienstag, 14. Januar
Léwen-Apotheke,
Neuer Markt 8,
32278 Kirchlengern,
Tel.: 05223/71280

Medizinischer Notdienst

Mo., Di. und Do. 18:00-08:00 Uhr
Mi. und Fr. 13:00-08:00 Uhr

Sa., So., feiertags 08:00-08:00 Uhr
Tel.: 116117

Notfallpraxis Biinde
Hindenburgstr. 56, Biinde

Mo., Di. und Do. 18:00 -21:00 Uhr
Mi. und Fr. 13:00 - 21:00 Uhr

Sa., So., feiertags 08:00 - 20:00 Uhr
Tel.: 05223/19292

Giftnotrufzentrale NRW
Tel.: 0228/19 240

Mittwoch, 15. Januar
Pinguin-Apotheke,
Bauvereinstr. 81,
32049 Herford,

Tel.: 05221/80794

Donnerstag, 16. Januar
Ronner Apotheke,
Wilhelmstr. 10-28,
32257 Biinde,

Tel.: 05223/574201

Freitag, 17. Januar
Stifts-Apotheke,
Stiftstr. 72,

32278 Kirchlengern,
Tel.: 05223/761818

Samstag, 18. Januar
Wittekind-Apotheke,
Bahnhofstr. 53a,
32257 Biinde,

Tel.: 05223/2977

Sonntag, 19. Januar
Markt-Apotheke,
Marktstr. 1,

32257 Biinde,

Tel.: 05223/2086

Montag, 20. Januar
Apotheke am Goetheplatz,
Sedanstr. 1,

32257 Biinde,

Tel.: 05223/13900

Dienstag, 21. Januar
Punkt-Apotheke,
Eschstr. 42,

32257 Biinde,

Tel.: 05223/179079

Mittwoch, 22. Januar
apolife Apotheke Holsen,
Kirchstr. 9,

32257 Biinde,

Tel.: 05223/689505

Donnerstag, 23. Januar
Schwanen-Apotheke,
Herforder Str. 4,

32584 L6hne,

Tel.: 05732/8744

Zahnirztlicher Notdienst
Tel.: 01805/986700

Kinderarzt und Augenarzt
Den diensthabenden Arzt bitte
bei der Zentralen Notfallpraxis
erfragen.

Tel.: 05223/19292

Hals-Nasen-Ohrenarzt

Den diensthabenden Arzt bitte
bei der Zentralen Notfallpraxis
erfragen.

Tel.: 05223/19292

Freitag, 24. Januar
Sonnen-Apotheke,
Léhner Str. 225,
32120 Hiddenhausen,
Tel.: 05223/98260

Samstag, 25. Januar
Nord-Apotheke,
Alsweder Str. 13,
32312 Lubbecke,
Tel.: 05741/809592

Sonntag, 26. Januar
Aesculap-Apotheke,
Liibbecker Str. 110,
32584 Lohne,

Tel.: 05732/73504

Montag, 27. Januar
Werre-Apotheke,
Liibbecker Str. 14,
32584 Lohne,

Tel.: 05732/2921

Dienstag, 28. Januar
Reesberg-Apotheke,
Biinder Str. 374,
32120 Hiddenhausen,
Tel.: 05223/83558

Mittwoch, 29. Januar
Apotheke im Werrepark,
Mindener Str. 24,

32547 Bad Oeynhausen,
Tel.: 05731/1057 25

Donnerstag, 30. Januar
Wittekind-Apotheke,
Tengerner Str. 22,
32609 Hullhorst,

Tel.: 05744/1538

Freitag, 31. Januar
Lortzing-Apotheke,
Fahrenkampstr. 50,
32257 Biinde,

Tel.: 05223/2677

NOTRUF UND
HILFSDIENSTE

Allg. Sozialer Dienst
Fiemerstr. 49

Tel.: 05223/760207
Tel.: 05223/760208
Tel.: 05221/131598

Alzheimer Selbsthilfegruppe
Ansprechpartnerin:

Karin Alex

Tel.: 05221/66779

Arthrose Selbsthilfegruppe
fragen@
arthroseselbsthilfe-owl.de
Tel.: 017647529302

AWO-Ortsverein Kirchlengern
Ansprechpartner:

Dieter Stiiwe

Espelweg 54

Tel.: 05223/73265

AWO-Ortsverein Siuidlengern
Ansprechpartner:

Giinter Lange

Kampweg 29

Tel.: 05223/83 555

Bauhof Kirchlengern
Tel.: 05223/7573260
Tel.: 0171/64 23939
(Rufbereitschaft)

Beratung fiir Opfer von
Menschenhandel und
Zwangsprostitution
Tel.: 05221/840200

Beratung fiir Spielabhangige
Tel.: 05223/59980

Beratungsstelle fiir Eltern,
Jugendliche und Kinder
Tel.: 05221/131638

Blaues Kreuz Hagedorn
Gemeindehaus
Hagedorner-Str. 139
Tel.: 0173/16 49770

Tel.: 0176/62097790

Biirgersprechstunde
Polizeibezirksdienst

im Rathaus Kirchlengern
donnerstags 16:00 bis 18:00 Uhr
Dirk Tiemann

Tel.: 0522371632

Deutsche Rheuma-Liga
Tel.: 0201/827977 46

Diakoniestation Kirchlengern
und Lohne-Nord

Héaverstrafle 80

Tel.: 05223/73766

Ehe- und Lebensberatung e. V.
Hindenburgstr. 4, 32257 Blinde
Terminvereinbarung unter

Tel.: 0157/33778606

Juristische Sprechstunde fur akute
Notfalle z.Zt. nur telefonisch mog-
lich, Tel.: 05223/2200 oder 522322
buende@ehe-und-lebensberatung.de

Elterntelefon
kostenfrei
Tel.: 0800/1110550

Energie- und
Wasserversorgung Biinde
Tel.: 0800/0967-100

Femina Vita Madchenhaus
Herford e. V.
Tel.: 05221/50622

Feuerwehr Kreisleitstelle
Tel.: 05223/9911-0

Frauenberatungsstelle
Herford e. V.
Tel.: 05221/8899000

Frauenhaus Herford
Tel.: 05221/23883

Frauenselbsthilfe Krebs
Biinde Aktiv

Anja Dannapfel

Tel.: 05223/79835

Freundeskreis Suchtkrankenhilfe
Kirchlengern

Ansprechpartner:

Klaus H. Westerhold

Am Pastorenholz 24

32584 Lohne

Tel.: 05732/82026

Gift-Notruf
Giftinformationszentrale Bonn
Tel.: 0228/19240

ILCO Deutsche Vereinigung
der Stomatrager
Tel.: 05221/1024 478

Kinder- und Jugendtelefon
kostenfrei
Tel.: 0800/1110333

Krankentransport Herford
24 Stunden
Tel.: 05221/10777

Krebsberatungsstelle
des Kreises Herford
krebsberatungsstelle@
kreis-herford.de
Nordring 17-21

32257 Biinde

Tel.: 05223/6530390

Krebsselbsthilfe Biinde
Ansprechpartnerin:
Inge Nolte

Klinkstraf3e 45, Biinde
Tel.: 05223/10668

Lebenshilfe Liibbecke
Tel.: 05741/34000

Lukas-Krankenhaus Biinde
Tel.: 05223/1670

MobilAgenten

Berater fiir Bus und Bahn
Ansprechpartner:

Hans Westerhold

Tel.: 05223/791757

Polizei
Tel.: 05223/1870

Psychosozialer Krisendienst
Herford
Tel.: 05221/131608

Restless Legs

SHG Kreis Herford
Ansprechpartnerin:

Angelika Kochmann,

Steinmeiers Feld 21, Kirchlengern
Tel.: 05223654754,
akops.email@web.de

Schiedsamt Kirchlengern
Ansprechpartnerinnen:
Martina Koring
Martina.Koring@web.de
Mobil: 0160/ 95607492

Loryn Porschke-Karimi
Loryn.poerschke@gmail.com
Tel.: 05223/75288

Mobil: 0151/11556153

SHG Frauen in Trennungs-
und Scheidungssituationen
Tel.: 05223/71283

SHG fiir Atemwegs- und
Lungenkranke
Tel.: 05221/690679

SHG Prostatakrebs Bielefeld
Ansprechpartner:

Karl-Heinz Vogelsang

Tel.: 05206/4970

SHG Stebke Selbsthilfegruppe,
Familien mit behinderten Kindern
Tel.: 05223/75584

Sozialverband Deutschland
(Ortsverband Kirchlengern)
Kreisgeschaftsstelle
Bahnhofstr. 62a, 32257 Biinde
Tel.: 05223/43733

Sozialverband VdK
Ortsverband Stift Quernheim
Hagedorner Str. 237

32278 Kirchlengern

Tel.: 05223/71387

Telefonseelsorge

24 Stunden, kostenfrei
Tel.: 0800/1110111 (ev.)
Tel.: 0800/1110222 (kath.)

Tierheim , Eichenhof“
Vlotho, Tel.: 05733/5665

Treff fiir Eltern von Kindern und
Jugendlichen mit psychischen
Erkrankungen

Paritatisches

Selbsthilfe-Biiro Herford

Tel.: 05221/50857

E-Mail: selbsthilfe-herford@
paritaet-nrw.org

Verbraucherzentrale NRW

Mo.: 09:00-12:00

Di.: 09:00-12:00 + 13:00-17:00 Uhr
Mi.: 09:00-17:00 Uhr nur telefonisch
Do.: 09:00-12:00 + 14:00-18:00 Uhr
Fr.: 09:00-12:00 Uhr

Tel.: 021154/2222-11, telefonische
Erreichbarkeit bis 17:00 Uhr

Weif3er Ring Hilfe fiir
Kriminalitatsopfer
Ansprechpartner:
Werner Martinato
Tel.: 0151/65107090

Westfalen Weser Netz
Tel.: 05251/2020300



Die Kinder des Schwimmkurses im Aqua Fun staunten
nicht schlecht, als sie nach ihrer Schwimmstunde
- umgezogen und mit frisch gefohnten Haaren das
Familienbad verlassen wollten. Stand da doch plotz-
_lich der Nikolaus im Eingangsbereich und begriifite
die Jungen und Maddchen mit einem kraftigen Ho Ho
Ho! Erstmals besucht der Mann mit dem Rauschebart,
mit rot-weiflfem Mantel und Miitze das Aqua Fun am
6. Dezember und tiberrascht nicht nur die Schwimm-
kursteilnehmenden, sondern alle Badegaste. Passen-
derweise kam der Nikolaus mit weiflen Gummistie-
feln ins Aqua Fun, sodass er auch einmal alle Becken
umrunden und den erstaunten Schwimmerinnen und
Schwimmern zuwinken konnte. Die ganz Mutigen un-
ter den jungen Badegdsten sagten sogar ein kleines
Gedicht auf und erhielten zum Dank - so wie alle

aquafun-kirchlengern.de
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Der Besuch des Nikolauses'i‘}'s"_t_nur eine von vielen
Attraktionen im Familienbad Aa’u@.__ Fun. Auch 2025
hilt das Team wieder einige Hohepunkte bereit, die
iiber die Webseite und den Instagram-Account vorab
angekiindigt werden. Auch wer sich fiir das neue Jahr
vorgenommen hat, gesiinder und sportlicher zu leben
oder sich hiufiger entspannen zu wollen, ist im Aqua

Fun richtig. Ob rasante Fahrt auf der Rutsche, lange

Schwimmpassagen im Sportbecken, mehr Zeit fiir
und mit der Familie im Kinderbereich oder entspan-
nende Aufenthalte in der Sauna: Das Aqua Fun bietet
auch im neuen Jahr fur jeden das Passende, um seine
Vorsdtze auch in die Tat umzusetzen.
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Besuchen Sie unseren Instagram-Kanal
aquafun_kirchlengern



GEBAUDETHERMOGRAFIE
Aktion im Februar 2025!

Kennt sich mit dem Bewegungsapparat
des Menschen sehr gut aus: Dr. Thilo Hotfilel,

der jetzt seine Praxis in Kirchlengern eréffnet.

ab 104 Euro*

SO
146 g/krm

Ein neues Jahr voller Moglichkeiten
mit NOWAG!

Wir wanschen Ihnen und lhrer Familie ein frohes
und erfolgreiches neues Jahr!
Mdége es voller spannender Fahrten

Wairmeverluste und neuer Ziele sein.

kinderleicht erkennen.

Naher dran! Entdecken Sie auch in diesem Jahr die
1 __ www.ewb.aov.de Mobilitét von morgen:
Als|l gagsizl:i:ed/e;u:::nﬁ? gwg efhlanllt(lnMS:iS\:o:Vl\\’l;r?r‘:a\;fr:s“vzl:?ztguic\:gtsaml 45,- € als Gutschrift auf Auf unserer Websne ﬁn den Sie niChf
%e r:dgtasDjah(li'esre'c]hrgtungenhz¥525 r%026 ILlunzé §027kvog jewiﬂs 15- € I(Tk MVESI El?ﬁgmuungen furdd\e o
x%u;;en L AT e nur eine groBe Auswahl an
zuverhalten. Ein Anspruch auf|Teil-Gutschriften sowie Barauszahlungen besteht nicht. Sollten Sie bis zum .
.311 2027nr:;;|r'|;:|‘;r8c;ga€nlg'ﬁfrlytli‘iasstvon der EWB beziehen, erllscht]eghcher Anspruch. FG hrzeugen’ Sondern Ouch prq k‘hsche
. Services wie die einfache
Online-Terminbuchung fur Ihre
Werkstattbesuche.
ul o . o . .
2 .« o der Umwelt zuliebe Mit NOWAG kombinieren wir digitalen

Komfort und persénlichen
| Kuhlma"n Mulden Service - fur eine moderne Mobilitét,
die perfekt zu Ihnen passt

Entsorgung von Privat- und Gewerbemdill . R E R
Wir freuen uns auf ein weiteres Jahr mit Innen!

j Offi iten: ko i h
S Soison varieren, aktuellont | g
unserer Website einzusehen T T
Spradower Weg 81 - 83+ 32278 Kirchlengern « 052 23 / 76 50-0 Na... . E R F A H R U N G SS‘ HA I Z
www.kuhlmann-net.de Neugierig?!
e mer RUND UM DEN
HERZ!
Autohaus 'BEWEGUNGSAPPARAT

Gebr. Schwarte

wir sind nowag.com Sport-Orthopade Priv.-Doz. Dr. med. Thilo Hotfiel
[ eroffnet eigene Praxis in Kirchlengern. '
IMMOBILIEN BUDDE D .
Audi

BEWERTUNG v VERKAUFv FINANZIERUNGv" SERVICEV Service Nutzfahrzstige

Wir sind rund um Immobilien fiir Sie da — kontaktieren Sie uns gerne.

3 Autohaus Gebr. Schwarte Biinde Gm
Maik Budde | Tel: 05223 650765 | www. bi EngerstraBe 13 + 15 | 32257 Binde | 05223 / 1859-0 | info@autohaus-buende.de




IN DIESEN BERUFEN KANNST DU DICH
BEI UNS AUSBILDEN LASSEN:

Ausbildung (m/w/d):

+
+

+
+
-
+

Industriekaufmann

Fachinformatiker fur
Anwendungsentwicklung
Fachinformatiker flr Systemintegration
Holzmechaniker

Mechatroniker

Elektroniker fur Betriebstechnik

Duales Studium (m/w/d):

+ BWL

+ Wirtschaftsinformatik

+ Wirtschaftsingenieurwesen — Technik /
Automatisierungstechnik

+ Wirtschaftsingenieurwesen —
Logistik

Hacker: einer der groften Kiichenhersteller Europas — direkt vor Deiner Haustiir!

HACKer

kitchen.germanMade.

Wir erzahlen
Dir von uns:

Abgetaucht: Wenn Triathlen mit der ersten Disziplin
im Trainingslager starten, ist Verbandsarzt

Dr. Thilo Hotfiel meist nicht weit, um die Athleten
medizinisch zu betreuen.

Noch sind die Renovierungsarbeiten im Gebdude des Familien-
arztzentrums am Bahnhof in Kirchlengern in vollem Gange,
doch sicher ist, dass am 11. Januar die Er6ffnung der Praxis
von Dr. Thilo Hotfiel gefeiert werden kann. ,Da ist man schon
ein wenig aufgeregt®, so der 37-Jahrige, der hier eine orthopa-
dische Praxis mit dem Schwerpunkt Sportorthopédie eréffnet.
»Nattirlich werde ich nicht nur fir Sportler, sondern fiir jeder-
mann da sein, der eine umfassende Diagnostik, Therapie und vor
allem eine Vertrauensperson rund um den eigenen Bewegungs-
apparat sucht®, erzahlt der in Stift Quernheim aufgewachsene
Dr. Hotfiel. In seiner Schulzeit am Freiherr-vom-Stein-Gymna-
sium in Blinde erlag er der Faszination des Stabhochsprungs
und ist auch heute noch sehr aktiv - allerdings nicht mehr mit
dem Stab, sondern mit dem Rucksack in den Alpen oder dem
Rennrad in und rund um Ostwestfalen. Von Stift Quernheim
aus ging es zum Medizinstudium nach Erlangen, nachdem der
Zivildienst im Biinder Lukas-Krankenhaus abgeschlossen war.
Bereits wahrend des Studiums fokussierte sich Dr. Thilo Hotfiel
auf den Fachbereich der Orthopadie, begann auch in Erlangen
an der Universitatsklinik die Ausbildung zum Facharzt fiir Or-
thopéadie und Unfallchirurgie, promovierte und habilitierte dort.
Es folgte ein Umzug ans Klinikum Osnabriick, wo der zweifache
Familienvater im Fuffzentrum als Hauptoperateur und Oberarzt
tatig war und hier viel Erfahrung rund um den gesamten Bewe-
gungsapparat sammeln konnte.

Nun folgt der grofie Schritt in die Niederlassung als Orthopéde
in Kirchlengern, ,weil ich einfach das gesamte Leistungsspekt-
rum abbilden, mir Zeit fiir das Kennenlernen und die Diagnostik
nehmen mochte, ehe ich gemeinsam mit den Patienten bespre-
che, wie es weitergehen wird“, sagt der 37-Jahrige, der dem
Sport auch beruflich treu geblieben ist. So ist er seit 2016 als
Verbandsarzt fiir die Deutsche Triathlon Union tdtig und betreut
hier viele Spitzenathleten vor allem auf der olympischen Distanz.
»Das Highlight fiir das gesamte Team war natiirlich der Gewinn
der Olympischen Goldmedaille in Paris, fiigt er hinzu. Auch die
Arbeit mit den Studierenden und die orthopadische Forschung
in Erlangen setzt Dr. Thilo Hotfiel von seiner neuen Heimat
Kirchlengern weiter fort. ,Ich bin immer noch und gerne viel
unterwegs, mochte viel weitergeben - und freue mich auch
darauf, jetzt hier in meiner Heimat aktiv werden zu kénnen.“

Zum Start der neuen Praxis ist dies allerdings nur gegeniiber
Privatpatienten und Selbstzahlern moglich. Fiir den Anfang be-
deutet das fiir die, die kommen, echte Vorteile. ,,Bei mir ist das
Wartezimmer nicht Gberfillt, ich kann mir Zeit nehmen und
ganz in Ruhe schauen, woher die Beschwerden stammen und
die Therapie individuell festlegen®, so der Orthopéade, der nicht
nur bei Sportverletzungen und Erkrankungen am gesamten Be-
wegungsapparat der Fachmann ist. ,Wichtig ist mir auch die
sportorthopadische Vorsorgemedizin, also praventiv tatig zu
werden, bevor sich Probleme oder Schidden chronifizieren®, so
Dr. Hotfiel. Sollte eine konservative Behandlungsmethode nicht
mehr ausreichen, verfiligt er daneben lber ein grofles Netzwerk,
um einen operativen Eingriff zu ermdglichen und anschliefiend
die Nachsorge zu tibernehmen. Erst einmal soll sich jetzt die
Praxis, die am 11. Januar feierlich er6ffnet wird und zwei Tage
spater ihren reguldren Betrieb im Gebaude des Familienarztzen-
trums aufnimmt, in Ruhe entwickeln kdnnen. Ich sehe mich als
medizinischer Partner, der sich Zeit fiir die Diagnostik nimmt,
der die Therapiemdglichkeiten individuell auswéahlt und tber
einen grofien therapeutischen Erfahrungsschatz verfiigt, der
seine Basis in der Betreuung von Spitzensportlern hat und doch
jedermann zugutekommt - genau das bin ich®, so Dr. Thilo
Hotfiel, der einem guten Start der neuen Praxis gemeinsam
mit seinen zwei Mitarbeitenden optimistisch entgegensieht. O



RILNPERREISE DURCH

Einfach mal zuriicklehnen, zuriickschauen: Was ist alles in 2024 passiert, was hat
uns bewegt, hat sich gegriindet, wurde gefeiert oder hat generell das Gemeindeleben
beeinflusst? Wir nehmen Sie mit, auf eine Bilderreise durch das vergangene Jahr.

ichbin ~ [
Rotpunkt, __:"
weil..

Ausgedient? Hat dieses Feuerwehrauto
noch lange nicht. Ausgemustert wurde
es dennoch - in Kirchlengern. Und hilft
nun in der Ukraine.

Neues Jahr, neue Karriere?

Zu unserer Rotpunkt Klichen-Familie zahlen tber 300 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter an den Standorten Bunde und Getmold. Jede und jeder von ihnen
verbindet eine ganz persoénliche Geschichte mit Rotpunkt Kiichen - und jede
und jeder von ihnen hat mindestens einen guten Grund dafur, Teil von Rotpunkt
zu sein. Daruber hinaus profitierst du als Teil unserer Rotpunkt Kichen-Familie -

egal, ob in der Verwaltung oder in der Produktion,
Azubi - von den folgenden Job-Pluspunkten:

Weiterbildungsmaoglichkeiten
Kollegiales Arbeitsumfeld

Leistungsgerechte Vergutung
Urlaubs- und Weihnachtsgeld

\¥achstumsorientiertes
Unternehmen

egal, ob FUhrungskraft oder

E-Bike-Leasing
Betriebliches
Gesundheitsmanagement
Gutscheinkarte

Betriebliche
Altersvorsorge

Neugierig?

Nahere Details zu den Stellen-
ausschreibungen und weitere
offene Stellen findest du unter

rotpunktkuechen.de/karriere.

Junge Kiinstlerinnen und Kiinstler der
Erich Kastner-Gesamtschule setzten das
Rathaus mit ihrer Ausstellung ,Orange the
world“ in ein ganz besonderes Licht.

Die kalte, dunkle Jahreszeit?
Ist perfekt fiir den Kinobe-
such. Der findet mittlerweile
in einem umgebauten Teil des
Pyramidensaals statt - und
hat schon vielen Kinoliebha-
bern spannende, frohliche
und vor allem unterhaltsame
Abende beschert.

Sportlich, sportlich. Den Sommer
tber haben sie auf dem Sportplatz
,In der Mark“ trainiert, ehe sie im
Marz ihre Sportabzeichen entgegen
nehmen konnten. Und alle wissen: Ab
Mai heifdt es wieder: Auf ein Neues!

Wo geht’s lang? Fiir einen echten Pfadfinder keine ernst
gemeinte Frage. Seit ein paar Monaten gibt es die Pfad-
finder auch in Kirchlengern - und natiirlich konnen sie
mit dem Kompass umgehen.




Anschwimmen im Aqua Fun? Das findet traditionell in
Kleidung statt - und selbst der Weihnachtsmann steigt
einige Monate zu friith im Kostiime in die noch kalten
Fluten. Dabei ist das Familienbad doch das gesamte
Jahr ber gedffnet. Und doch ist das Anschwimmen
immer wieder ein echter Saisonhohepunkt.

e 5 e, N M Y

angekommen.

Wie sieht die Galaxie eigentlich in
deiner Phantasie aus? Die Ferienspiel-
kinder lieen sich nicht lange bitten
und griffen direkt zur Spraydose, um
Galaktisches entstehen zu lassen.

Hoch hinaus ging es beim Sommerfest - nicht nur fiir die Artisten, sondern auch
die Zuschauer erlebten allein beim Zusehen Schwindelerregendes.

dh

Kleiner Storch ganz grofi. Als dieses Foto aufgenommen wurde,
war der Jungvogel aus Quernheim noch nicht in der Lage wegzu-
fliegen. Mittlerweile ist er hoffentlich sicher in warmeren Gefilden

Geschafft! Die Mobilstation geht ans Netz. Ab
sofort ist das Radfahren in der Gemeinde noch
etwas moderner, nachhaltiger und vor allem
einfacher geworden.

Holzschuhe an, Schiirze umgebunden und auf zum Hols-
kenball in Stdlengern. Auch in diesem Jahr kamen mehr
als 100 Besucher mit hdlzernem Schuhwerk.

Was ich werden will?
Feuerwehrmann!
Dieser Berufswunsch
lieff sich wahrend
der Ferienspiele zu-
mindest zeitweise er-
fullen, als die Freiwil-
lige Feuerwehr ihre
Turen fiir neugierige
Spiirnasen o6ffnete.

Nicht nur im September begeisterte -wie hier das Staatsbad-
orchesters - das Kulturprogramm die Gaste im Forum der Erich
Kastner-Gesamtschule. Auch das ganze Jahr tiber waren die meis-
ten Veranstaltungen ausverkauft. Apropos: Fir 2025 gibt es ein
neues Kulturprogramm und es lassen sich schon Tickets kaufen.

Mit angepackt: Das Jugendzentrum AREA 34 bekommt
eine Erweiterung. Da greifen die Beteiligten und Ver-
antwortlichen doch gerne zum Spaten, um die ersten
Arbeiten selbst zu erledigen.

Zeit der Stille. Im November zeigt sich das Wetter
haufig von seiner schlechteren Seite. Doch es gibt
auch diese Momente, aufgenommen im Bruch
in Stdlengern.

Als Symbol der Wunschbaumaktion schmiickten Kinder des
OGS Sudlengern einen Tannenbaum mit selbst gebasteltem
Weihnachtsschmuck. Im Anschluss las Biirgermeister
Riidiger Meier den Kindern eine Geschichte vor.




GRUPPEN UND KREISE FUR SENIOREN

VdK Sozialverband

Stift Quernheim
Ortsverband, Tel.: 05223/71387
Kreisverband, Tel.: 05221/144451

AWO Seniorenzentrum

Kirchlengern
Mittelacker 3
Tel.: 493080

Ehrenabteilung
der Feuerwehr

Gerdtehaus Kirchlengern

Jeden 1. Dienstag

im Monat
Ansprechpartner:
Friedrich-Wilhelm
Todtmann, Tel.: 71807

Ev. Seniorenkreis
Kirchlengern

Auf der Wehme 8
Jeden 2. & 4. Mittwoch,
15:00 Uhr
Ansprechpartner:
Ursula Borgelt

Tel.: 71339

Martin Rottmann

Tel.: 73046

»Lecker und locker -

Frithstiick und Gymnastik
fiir Senioren“

Ev. Gemeindehaus Kirchlengern

Auf der Wehme 8

Jeden 1. und 3. Montag im Monat

(aufBer in den Schulferien):
Frithstiick: 09:30 Uhr
Jeden Montag:

(auBer in den Schulferien)
Gymnastik: 12:00-13:00 Uhr
Ansprechpartnerinnen:

Ursula Borgelt, Tel.: 71339 Else-

marie Hahn, Tel.: 74842

Seniorenarbeitskreis
»Die jungen Alten“

Tagungsort Gaststatte Kollmeier

Ravensberger Strafle 37

Jeden 1. Mittwoch im Monat,

09:00 Uhr
Ansprechpartner:
Fritz Drewes, Tel.: 7613 54

SoVD Sozialverband
Deutschland/Ortsverband
Kirchlengern

JIhr Partner in sozialen Fragen

Kreisgeschaftsstelle

Tel.: 0522343733

Seniorenkreis der
Ev. Gemeinschaft
Stift Quernheim
Stiftsfeldstrafie 13

Bahnhofstr. 62a, 32257 Biinde
Montags bis donnerstags
von 08:30 bis 13:30 Uhr

“«

Jeden 1. Donnerstag im Monat

15:00 Uhr
Ansprechpartnerin:
Ursula Adler

Tel.: 75933

Seniorenresidenz
Klosterbauerschaft
Heenfeld 5

Tel.: 985033

EINRICHTUNGEN DER GEMEINDE

Rathaus
Rathausplatz 1
32278 Kirchlengern
Tel.:05223/7573-0
Mo. - Mi.08:00-12:30
und 14:00-16:00 Uhr
Do.08:00-18:00 Uhr
Fr.08:00-12:30 Uhr
info@kirchlengern.de

Biirgerbiiro
Rathausplatz 1

32278 Kirchlengern

Mo. - Mi.08:00-16:00 Uhr
Do.08:00-18:00 Uhr
Fr.08:00-12:30 Uhr

Gemeindebiicherei
Ostermeiers Hof 1
32278 Kirchlengern

Tel.: 05223/7573-470
Di.-Sa.10:00-12:00 Uhr
Di.-Fr.15:00-18:00 Uhr
gemeindebuecherei@
kirchlengern.de

Gleichstellungsbeauftragte
Annika Honermeier
Rathausplatz 1

32278 Kirchlengern

Raum 1.08

Tel.: 05223 /7573-122
a.honermeier@kirchlengern.de
www.kirchlengern.de

Mo. - Do.09:00-12:00 Uhr
jeden 1. Donnerstag im Monat
von 16:00-18:00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Aqua Fun

Am Hallenbad 1

32278 Kirchlengern

Tel.: 05223 /7573-460
aquafun@kirchlengern.de

Musikschule Kirchlengern
Lubbecker Strafl3e 69

32278 Kirchlengern
Tel.:05223/7573-433

Mo. - Fr.10:00-12:30 Uhr
Do.14:00-17:00 Uhr

VfL Kloster 60 plus

Jeden letzten Freitag im Monat

19:00 Uhr

im Sportlerheim des
VfL Klosterbauerschaft
Heenfeld 55
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% 12.01.2025
N THEATERGRUPPE

SUDLENGERN
»EINE MORDSBEERDIGUNG«

KUCHENVERKAUF DER LANDFRAUEN
VOR DEM THEATERSTUCK

16.00 UHR
EINLASS 15.00 UHR

KULTUR IM FORUM
IN DER MARK 30 - KIRCHLENGERN
EINTRITT 10 € /18 €

VORVERKAUF: BURGERBURO - GEMEINDEBUCHEREI - DIE STRAUSSFABRIK

KIRCHLENGERN.DE
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