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Segensfeier für die Liebenden 

In langer Tradition stehen die Valentinsgottesdienste der evangelischen und katholischen Gemeinden in Wellinghofen. Im letzten Jahr 

fiel der 14. Februar genau auf den Aschermittwoch, weswegen auf den Segnungsgottesdienst verzichtet wurde. In diesem Jahr ist es 

noch eine Weile hin bis zum Beginn der Fastenzeit und so lässt sich die Zeit sehr gut nutzen um dem liebevollen Miteinander Raum zu 

geben. 
 

Die Verbundenheit in Ehe und Partnerschaft kann ein fundamentales Element im Leben sein, viele Menschen wünschen sich das 

ausdrücklich. Das gegenseitige Kennen, Verstehen und Angenommen sein wie man ist, macht die Gemeinschaft zu einer einmaligen 

Kraftquelle. 

Als Christinnen und Christen glauben wir, dass sich in den Beziehungen Liebender die Beziehung von Gott zum Menschen 

wiederspiegelt. Auch in der Gottesbeziehung gibt es das, was wir aus der menschlichen Gemeinschaft kennen: füreinander begeistert 

sein, verliebt sein, sich aufeinander verlassen können; anderseits auch Reibungspunkte, Auseinandersetzung und trockene Zeiten. Ehe 

und Partnerschaft sind auch nicht immer nur Flitterwochen. Die meiste Zeit muss sich das Miteinander im Alltag bewähren und ist 

herausgefordert die Langweile und Krise zu überstehen. Gerade deshalb tut es gut, das tägliche Einerlei zu unterbrechen und der 

eigenen Ehe und Partnerschaft  Aufmerksamkeit zu schenken. Denn im Miteinander kann das Paar die Spuren Gottes in der Welt 

entdecken und nach außen hin der Welt zeigen, wie wohl es tut, dass Gott für diese Welt und die Menschen in ihr da sein will. 
 

Diese Möglichkeit möchten die beiden christlichen Gemeinden in Wellinghofen allen eröffnen, die partnerschaftlich unterwegs sind 
 

und zwar am Freitag, 14. Februar um 19 Uhr 

in der Alten Kirche (An der Kirche 1), Wellinghofen 
 

Ob alt verliebt oder jung, kurz oder lang, ob schon lange verheiratet oder partnerschaftlich unterwegs, alle sind willkommen, ihre Liebe 

zu feiern. 

An verschiedenen Stationen in der Kirche können die Besucher*innen ihren Dank oder das, was sie bedrückt, vor Gott bringen oder 

auch selbst kreativ werden.  Dazu gibt es Musik, Poesie und Kerzenschein. 

Wer mag, kann sich Gottes Segen für sich selbst oder für die Partnerschaft zusprechen lassen. 

Im Anschluss an den Gottesdienst möchte das ökumenische Vorbereitungsteam dazu einladen, den Abend bei einem Glas Wein und 

einem kleinen Imbiss in der Kirche ausklingen zu lassen. 
 

Sven Laube, Pastoral Koordinator 

************************************************************************************************************************** 

Hallo zusammen! 
Mein Name ist Katharina Cesek, ich bin 34 Jahre alt und stamme aus dem malerischen Süden des 

Siegerlandes.  

Aktuell studiere ich angewandte Theologie an der Katho Paderborn – ein Studiengang, der früher 
schlicht als „Religionspädagogik“ bekannt war.  
Vom 03.02. bis zum 07.03. darf ich bei Ihnen in der Gemeinde ein Praktikum absolvieren, worauf ich 
mich schon jetzt riesig freue! 

 

 
Herzliche Grüße, Katharina Cesek, Praktikantin 

  



 

 Veranstaltungsort: Kirche /  Veranstaltungsort: Pfarrheim / Veranstaltungsort: St.-Josefs-Hospital / 

Veranstaltungsort: Altenheim /  Veranstaltungsort: Kindergarten /  Veranstaltungsort: Friedhof 

 

kfd: Katholische Frauen Deutschlands / DPSG Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg 

 

 Montag – 3. Februar 

  16.00 Uhr Café TröstlichT Benninghofen Benninghofer Str. 168 

  19.00 Uhr Tanzkreis Hörde Am Richterbusch 6 

  20.00 Uhr Tanz Höchsten Obermarkstr. 124 

 Dienstag – 4. Februar 

  09.00 Uhr Benno-Bambinis Benninghofen Benninghofer Str. 168 

  16.00 Uhr  Sprachcafé / SchachTreff Höchsten Obermarkstr. 124 

  17.00 Uhr Flötengruppe Wellinghofen Auf den Porten 8 

  18.30 Uhr Kolping Berghofen Busenbergstr. 4 

  19.00 Uhr Gemeindeausschuss St. Joseph Berghofen Busenbergstr. 4 

  19.00 Uhr Trotzdem-Weiter (Band) Benninghofen Benninghofer Str. 168 

  19.00 Uhr Heimatverein Berghofen Berghofen Busenbergstr. 4 

  19.30 Uhr Meditationskurs Berghofen Busenbergstr. 4 

  19.45 Uhr Kirchenchor Wellinghofen Auf den Porten 8 

  20.00 Uhr Chorstammtisch Höchsten Obermarkstr. 124 

 Mittwoch – 5. Februar 

  10.30 Uhr kfd-Gymnastik Höchsten Obermarkstr. 124 

  15.30 Uhr Benno-Café Benninghofen Benninghofer Str. 168 

  18.00 Uhr YoungAlpha-Kurs Berghofen Busenbergstr. 4 

  19.00 Uhr BildPunkt: Gymnastik Benninghofen Benninghofer Str. 168 

  19.30 Uhr Gospelchor ImTakt Berghofen Busenbergstr. 4 

  20.00 Uhr BildPunkt: Gymnastik Benninghofen Benninghofer Str. 168 

 Donnerstag – 6. Februar 

  15.30 Uhr kfd: Jahreshauptversammlung Höchsten Obermarkstr. 124 

  19.30 Uhr Donnerstag (to) go - Franziskusgruppe Berghofen Busenbergstr. 4 

 Freitag – 7. Februar 

  09.30 Uhr Immer wieder freitags Hörde Am Stift 8 

  19.00 Uhr Projektchor Phoenix Vocals Höchsten Obermarkstr. 124 

 Samstag – 8. Februar 

  11 – 14 Uhr Kleiderkammer Hörde Steinkühlerweg 217 

 Sonntag – 9. Februar 

  09.30 Uhr Familienkirche: Glaubenskurs Benninghofen Benninghofer Str. 168 

  11.00 Uhr Sonntagstreff Hörde Am Richterbusch 6 

DPSG-Pfadfinder 

******************************************************* 

Pfadfinder Hörde 

Mittwochs 18.30 Uhr Pfadfinder / 19.30 Uhr Rover 

Donnerstags 18 Uhr Wölflinge u. Juffis 

******************************************************* 

Pfadfinder Berghofen 

Montags 18.30 Uhr Juffis alt / 20 Uhr Alt Rover 

Dienstags 18 Uhr Juffis jung / 19.30 Uhr Rover jung 

Mittwochs 18 Uhr Wölflinge / 19.30 Uhr Rover jung 



 

 Veranstaltungsort: Kirche /  Veranstaltungsort: Pfarrheim / Veranstaltungsort: St.-Josefs-Hospital / Veranstaltungsort: Altenheim /

 Veranstaltungsort: Kindergarten /  Veranstaltungsort: Friedhof 

 
kfd: Katholische Frauen Deutschlands / DPSG Deutsche Pfadfinderschaft St. Georg 

 

Termine 

Montag – 10. Februar 

 18.30 Uhr Gemeindeausschuss St. Benno Benninghofen Benninghofer Str. 168 

 19.30 Uhr Frauentreff Berghofen Busenbergstr. 4 

 20.00 Uhr Tanz Höchsten Obermarkstr. 124 

Dienstag – 11. Februar 

 09.00 Uhr Benno-Bambinis Benninghofen Benninghofer Str. 168 

 15.00 Uhr Frauentreff Hörde Am Richterbusch 6 

 16.00 Uhr  Sprachcafé / SchachTreff Höchsten Obermarkstr. 124 

 17.00 Uhr Flötengruppe Wellinghofen Auf den Porten 8 

 18.00 Uhr KAB Benninghofen Benninghofer Str. 168 

 18.00 Uhr Pfadfinder Berghofen Busenbergstr. 4 

 19.00 Uhr Trotzdem-Weiter (Band) Benninghofen Benninghofer Str. 168 

 19.45 Uhr Kirchenchor Wellinghofen Auf den Porten 8 

Mittwoch – 12. Februar 

 10.30 Uhr kfd-Gymnastik Höchsten Obermarkstr. 124 

 17.00 Uhr Nachtreffen Silvester Fahrt Wellinghofen Auf den Porten 8 

 18.00 Uhr Orga Trauercafé Benninghofen Benninghofer Str. 168 

 18.00 Uhr YoungAlpha-Kurs Berghofen Busenbergstr. 4 

 19.00 Uhr BildPunkt: Gymnastik Benninghofen Benninghofer Str. 168 

 19.30 Uhr Gospelchor ImTakt Berghofen Busenbergstr. 4 

 20.00 Uhr BildPunkt: Gymnastik Benninghofen Benninghofer Str. 168 

Donnerstag – 13. Februar 

 19.00 Uhr Immobilienkonzept: 2. Projektgruppe Berghofen Berghofer Str. 115 

 19.30 Uhr Donnerstag (to) go – Abenteuer Bibel Berghofen Busenbergstr. 4 

Freitag – 14. Februar 

 09.30 Uhr Immer wieder freitags Hörde Am Stift 8 

 10.00 Uhr Migrantentreffen Wellinghofen Auf den Porten 8 

Samstag – 15. Februar 

 09.30 Uhr Familienkirche: Glaubenskurs Benninghofen Benninghofer Str. 168 

 11 – 14 Uhr Kleiderkammer Hörde Steinkühlerweg 217 

Sonntag – 16. Februar 

 11.00 Uhr Sonntagstreff Hörde Am Richterbusch 6 

 11.00 Uhr Kirchbauverein: Jahreshauptversammlung Wellinghofen Auf den Porten 8 

 12.30 Uhr Tankstelle Berghofen Busenbergstr. 4 



 

 

Schwerpunkte 

Familienkirche St. Clara 

Benninghofer Str. 168 (St. Benno) 

******************************************************** 

Gottesdienst in der Familienkirche 
02.02., 11 Uhr, Kirche St. Benno 
 
******************************************************** 

Glaubenskurse für Familien 

09.02./15.02., 9.30 – 12.30 Uhr, Gemeindezentrum St. 
Benno 

„Wo ist das Ladekabel?“ – Glaube hilft uns innerlich 
aufzutanken. Das wollen wir gemeinsam erleben! 

 
******************************************************** 

Worship-Gottesdienst 
16.02., 17 Uhr, Kirche St. Benno 

 

Ukraine-Hilfe 

********************************************************** 

Kleiderkammer 

08.02. 11 – 14 Uhr, Pfarrheim St. Georg 

15.02. 11 – 14 Uhr, Pfarrheim St. Georg 

********************************************************** 

Sprachcafé/Schachtreff 

04.02., 16 Uhr, Pfarrheim St. Kaiser Heinrich 

11.02., 16 Uhr, Pfarrheim St. Kaiser Heinrich 

 

Geistlich-spirituelles Zentrum St. Clara 

Busenbergstr. 4 (St. Joseph) 

******************************************************** 

Donnerstag (to) go – Franziskusgruppe 
06.02., 19.30 Uhr Marienkapelle St. Joseph  

Thema:  Unser Lebenstempo – Wir lassen Gott reden 

******************************************************** 

Donnerstag (to) go – Abenteuer Bibel 
startet in die 2. Runde am 
13.02., 19.30 Uhr bis ca. 21 Uhr, Marienkapelle  

St. Joseph 

Wir beginnen mit dem ersten Buch der Bibel, dem Buch 

Genesis, und zwar mit einer Erzählung, die versucht zu 

erklären, warum unsere Welt so ist, wie sie ist (Gen 3,1-

24a). 

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich und eine eigene 

Bibel muss nicht zwingend mitgebracht werden. 

******************************************************** 

Tankstelle 
16.02., 12.30 Uhr, Pfarrheim St. Joseph 

Thema: „Wer bin ich?“ 

Referent: Pfr. Matthias Boensmann 

 

Meditation 

mittwochs 19-20 Uhr, Meditationsraum St. Joseph 

Es ist ein offenes Angebot und jede/r ist herzlich 
willkommen. 
 

Gemeinsam Beten 

freitags 17-18 Uhr, Meditationsraum St. Joseph 

Wir treffen uns um Gott zu loben, zu preisen, Fürbitte 
zu halten und füreinander zu beten. Dabei lesen wir 

eine Bibelstelle, beten und singen. Wer teilnehmen 
möchte, kann ohne Anmeldung einfach dazu 
kommen. 

City-Pastoral 

******************************************************** 

Immer wieder freitags –  

Plauderstunde vor der Stiftskirche 
Freitags von 9.30 bis 11.30 Uhr, Am Stift 8 
Der Sozialdienst katholischer Frauen Hörde e.V. und die 

Pfarrei St. Clara sind präsent an der St. Clara Kirche für 

ein Gespräch oder eine Tasse Kaffee. Der SkF informiert 
und ist mit einem Beratungsangebot vor Ort. Die Pfarrei 
bietet die Möglichkeit für ein seelsorgliches Gespräch 

oder auch einen Segen an. 



 

 

Infos 

 

kfd-Gottesdienst 

06.02., 15 Uhr, Kapelle St. Kaiser Heinrich 

Nach Kaffee und Kuchen beginnt die Jahreshauptversammlung im Pfarrheim. Folgende Punkte stehen auf der 
Tagesordnung: Kassenbericht, und die weitere Entwicklung der kfd. 
Die Kollekte halten wir an diesem Nachmittag für das „Sleep-in“. Eine Notschlafstelle für Jugendliche im Alter von 

14 – 17 Jahren in Dortmund. 

Der kfd-Stammtisch trifft sich am Mittwoch, 19.02. um 19 Uhr im Pfarrheim. Die Jahresplanung wird 
besprochen. Gäste sind herzlich eingeladen. 
*************************************************************************************************************** 

Gottesdienste im Warmen 
Der Winter hat uns fest im Griff. In unseren Kirchen kann es jetzt kalt werden. Gleichzeitig mag niemand beim 
Gottesdienstbesuch an einem kalten Ort frieren. Der Vermögensverwaltungsrat und der Pfarrgemeinderat haben 
im Gespräch mit Vertreterinnen der einzelnen Gemeinde verabredet, Gottesdienste aus den Kirchen in leichter zu 

beheizende Gemeindehäuser zu verlegen. Diese Absprache gilt längstens bis Ostern. 

Ab Sonntag, 26. Januar werden die Gottesdienste in Wellinghofen im Gemeindehaus gefeiert.  
Ab Samstag 1. Februar ebenso auf dem Höchsten. Der Schulgottesdienst wird in die Höchstener-Grundschule 

verlegt. 

In Hörde verbleibt der Gottesdienst zunächst in der Kapelle im St.-Josefs-Hospital. 
Um den Livestream anbieten zu können bleibt der Gottesdienst in Berghofen in der Kirche. 

Die Gottesdienste der Familienkirche und die monatliche Vorabendmesse in Benninghofen verbleiben in der 

Kirche. 

*************************************************************************************************************** 
Bei der ökum. Studienreise nach Sizilien vom 07.-17.05. sind krankheitsbedingt 1 Doppelzimmer und 2 

Einzelzimmer frei geworden. Interessierte an der Reise können sich melden bei Ursula Höchstetter, Tel. 0231 46 
22 46. 

 
 

Blasiussegen 

Diese Zeiten halten uns in Atem. Und sie lehren uns gleichzeitig: Unser Atem ist verletzlich. Unser Leben ist verletzlich. 

Wir erhoffen Heil, das an Leib und Seele erfahrbar wird. Langen Atem in schweren Zeiten, Verschnaufpausen im Alltag, 

Frischluft, die neu belebt. Dazu braucht es keine spektakuläre Magie, sondern ein schlichtes gutes Wort, das stärkt 
und befreit: einen Segen. "Der allmächtige Gott schenke dir Gesundheit und Heil. Er segne dich auf die Fürsprache des 
heiligen Blasius durch Christus, unseren Herrn." Am 3. Februar ist der Gedenktag des Hl. Blasius.  
 

Am 31.01. von 9.30-11.30 Uhr in Hörde, Am Stift 8  

am 01.02. um 18 Uhr in St. Kaiser Heinrich 

und am 02.02. um 10 Uhr in Heilig Geist / um 11.30 Uhr in der Krankenhauskapelle / um 11.30 Uhr in St. Joseph wird 

im Anschluss an die Messen der Blasiussegen gespendet. Herzlich willkommen!  

****************************************************************************************************************** 

Orgelvesper 

08.02., 17.30 Uhr, Kirche Heilig Geist 

Die Texte werden von der kfd zusammengestellt und die Orgel wird gespielt von Herr F-J Hoffmann. 

 

 



 

St. Benno: Benninghofer Str. 168 / St. Clara: Am Stift 8 / St. Georg: Steinkühlerweg 215 / Heilig Geist: Auf den Porten 2 

/ St. Joseph: Busenbergstr. 4 / St. Kaiser Heinrich: Höchstener Str. 71 / Herz Jesu: Am Richterbusch 4 

 

Gottesdienste 

Samstag – 1. Februar 

 18.00 Uhr Hl. Messe im Pfarrheim Blume St. Kaiser Heinrich Obermarkstr. 124 

Sonntag – 2. Februar                                                                                                                               Darstellung des Herrn - Lichtmess 

Kollekte: Diasporaseelsorge 

 10.00 Uhr Hl. Messe im Pfarrheim Graf Heilig Geist Auf den Porten 8 

 10.00 Uhr Wortgottesdienst  Herz Jesu Am Richterbusch 4 

 11.00 Uhr Familienkirche Team 
Familienkirche 

St. Benno Benninghofer Str. 168 

 11.30 Uhr Wort-Gottes-Feier Leuchtfeuer: 

Hessel 

St.-Josefs-Hospital Wilhelm-Schmidt-Str. 4 

 11.30 Uhr Hl. Messe (auch im Livestream)  Boensmann St. Joseph Busenbergstr. 4 

 15.00 Uhr Tauffeier Laura Klein Graf St.-Josefs-Hospital Wilhelm-Schmidt-Str. 4 

Dienstag – 4. Februar 

 19.00 Uhr Gottesdienst im Pfarrheim Graf Heilig Geist Auf den Porten 8 

Mittwoch – 5. Februar 

 08.00 Uhr Schulgottesdienst Laube   

 19.00 Uhr Meditation Lincke St. Joseph Busenbergstr. 4 

Donnerstag – 6. Februar 

 15.00 Uhr kfd-Gottesdienst  St. Kaiser Heinrich Höchstener Str. 71 

 15.30 Uhr Gottesdienst in St. Hildegard Graf Berghofen Selzerstr. 23 

Freitag – 7. Februar 

 10.00 Uhr Kindergartengottesdienst St. Joseph Boensmann St. Joseph Busenbergstr. 4 

 18.00 Uhr Hl. Messe  Graf St.-Josefs-Hospital Wilhelm-Schmidt-Str. 4 

Samstag – 8. Februar 

 17.30 Uhr Orgelvesper  Heilig Geist Auf den Porten 2 

 18.00 Uhr Hl. Messe im Pfarrheim Graf St. Kaiser Heinrich Obermarkstr. 124 

 18.00 Uhr Taizé  St. Benno Benninghofer Str. 168 

Sonntag – 9. Februar                                                                                                                                                 5. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: Für die Seelsorge 

 10.00 Uhr Hl. Messe im Pfarrheim Graf Heilig Geist Auf den Porten 8 

 11.30 Uhr Hl. Messe  Laube St.-Josefs-Hospital Wilhelm-Schmidt-Str. 4 

 11.30 Uhr Hl. Messe (auch im Livestream) Graf St. Joseph Busenbergstr. 4 



 

 Veranstaltungsort: Kirche /  Veranstaltungsort: Pfarrheim / Veranstaltungsort: St.-Josefs-Hospital / Veranstaltungsort: Altenheim /

 Veranstaltungsort: Kindergarten /  Veranstaltungsort: Friedhof  

Gottesdienste 

Dienstag – 11. Februar 

 19.00 Uhr Gottesdienst im Pfarrheim Graf Heilig Geist Auf den Porten 8 

Mittwoch – 12. Februar 

 08.00 Uhr Schulgottesdienst Laube   

 10.30 Uhr Gottesdienst im Johanniterhaus Laube Hörde Virchowstr. 6 

 19.00 Uhr Meditation Lincke St. Joseph Busenbergstr. 4 

Donnerstag – 13. Februar 

 15.30 Uhr Gottesdienst in St. Hildegard Boensmann Berghofen Selzerstr. 23 

Freitag – 14. Februar 

 18.00 Uhr Hl. Messe  Graf St.-Josefs-Hospital Wilhelm-Schmidt-Str. 4 

 19.00 Uhr Ök. Valentins-Gottesdienst Laube Wellinghofen An der Kirche 1 

Samstag – 15. Februar 

 18.00 Uhr Hl. Messe im Pfarrheim Graf St. Kaiser Heinrich Obermarkstr. 124 

Sonntag – 16. Februar                                                                                                                                               6. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte: CARITAS 

 10.00 Uhr Hl. Messe im Pfarrheim  Boensmann Heilig Geist Auf den Porten 8 

 11.30 Uhr Hl. Messe Graf St.-Josefs-Hospital Wilhelm-Schmidt-Str. 4 

 11.30 Uhr Hl. Messe anschl. (auch im 
Livestream)  

Boensmann St. Joseph Busenbergstr. 4 

 16.30 Uhr Gottesdienst im syro-

malabarischem Ritus 

Ind.Schwestern St. Kaiser Heinrich Höchstener Str. 71 

 17.00 Uhr Worship-Gottesdienst Conrads St. Benno Benninghofer Str. 168 

Aus unseren Gemeinden verstarben 

Frau Angela de Vries (84) aus St. Joseph 

Frau Margarete Höfermann (89) aus St. Clara 
Herr Karl-Heinz Melchers (94) aus St. Joseph 

Frau Doris Kölling (86) aus St. Benno 

Frau Irene Robic (87) aus Heilig Geist 
Frau Rosel Resch (87) aus St. Joseph 

Herr Wolfgang Kolleck (86) aus St. Kaiser Heinrich 
 

Der frühere Priester Hans-Jochen Teich (79) verstarb im Dezember 2024. Er 

war von 1985-1988 in Heilig Geist tätig 

Herr, gib ihnen die ewige Ruhe und das ewige Licht leuchte ihnen. 

 

Im Dezember letzten Jahres fand der Weihnachtsbaumverkauf vor der Heilig-Geist-Kirche statt. Dabei konnte ein 

Rekorderlös von 2.500 EURO erzielt werden. Die Tannenbaumgruppe hat dieses Jahr entschieden, den Erlös zu dritteln 

und wie folgt aufzuteilen: 

500 EURO verbleiben in der Kirchengemeinde als ein Beitrag für Renovierungs- und Instandsetzungsmaßnahmen. 1.000 

EURO werden dem Projekt „Miteinander Essen“ der ev. Kirchengemeinde Hörde zur Verfügung gestellt. 1.000 EURO 
werden dem Kinderschutzzentrum Dortmund für die Unterstützung und Beratung von Eltern, Kindern und Jugendlichen 
in schwierigen Lebenssituationen gespendet. 
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Öffentlichkeitsarbeit:  
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Gemeinde-Caritas  

Tel: 0231/878006-78  
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info@stclara-phoenixsee.de  
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www.stclara-phoenixsee.de  

ClaraApp:  
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Öffnungszeiten der Pfarrbüros:  

Pfarrbüro am Sitz der Leitung – St. Joseph, Busenbergstr. 4, 44269 Dortmund-Berghofen: 

Montag:    15:00 – 17:00 Uhr 
Dienstag - Donnerstag:    9:00 – 11:00 Uhr 
Gemeindebüro – Heilig Geist, Auf den Porten 4, 44265 Dortmund-Wellinghofen: 
Freitag:    9:00 – 11:00 Uhr 

Redaktionsschluss: 11.02.25 

Für die Büros, die keine regelmäßige Öffnungszeit haben, bieten die Pfarrsekretärinnen individuelle 
Terminvereinbarungen nach Absprache per Telefonat oder E-Mail an. 
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mailto:post@mkirmes.de
mailto:fitzek@stclara-phoenixsee.de

