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Andacht 
 
Jahreslosung 2024: „Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe.“ (1. Kor 16,14) 
 
Liebe Gemeinde,  
 
manchmal ist der Wurm drin und das ist dann noch gelinde gesagt. Mein Weihnachten 
war wirklich schwierig dieses Jahr, denn ich habe kürzlich meinen Lebensmenschen ver-
loren und so war viel Traurigkeit in den Feiertagen. Tiefpunkte kommen manchmal still 
und leise und manchmal sehr ausdrucksstark.  
 
So fiel am Heiligabend, während wir mit der Familie Raclette aßen, unser Weihnachts-
baum um, der Hund meiner Tante pinkelte in die Krippe, sodass unser Kamel nun dun-
kelbraun ist, und zwischendurch hatten sich alle in den Haaren. Auch wenn die Traurig-
keit wie eine dicke Decke über uns allen lag, versuchten wir doch alles wie immer zu 
machen. Gute Idee, doch auch gut, dass so viel schief ging. Denn es war nun einmal 
nicht wie immer, denn der Flo fehlte am Tisch und das durften wir auch merken und se-
hen in unseren Weihnachtseskapaden.  
 
Auch als Gemeinde gehen wir dieses Jahr neue Wege und so manches Mal werden auch 
wir versucht sein, alles so zu machen wie immer. Denn das gibt Sicherheit und außer-
dem war es ja auch schön wie es war. Doch auch wir als Gemeinde werden sicherlich so 
manche Veränderung und Eskapade erleben, an der dann sichtbar ist, dass wir uns ver-
ändern. Dass wir als Gemeinde zusammenwachsen, das ist sicherlich unser aller Hoff-
nung und an einigen Stellen schon geschehen.  
 
Ob in der Familie oder der Gemeinde gilt, ob es gut oder schlecht läuft, ob wir uns in 
Routinen baden oder Neues wartet: Lasst uns einander in Liebe begleiten! Wir schreiten 
voran in der Zeit und mit den Veränderungen, die uns das Leben bringt. Das Mächtigste 
dabei sind, wie ich finde, die Menschen um uns herum, die uns tragen und Gott, 
der/die/das hoffentlich einen guten Plan für uns bereithält und uns unterstützt, wo wir 
ins Wanken geraten. Drum lasst uns gemeinsam weitergehen, während wir das Alte er-
innern und das Neue hoffnungsvoll begrüßen – und das alles mit einem liebevollen Blick 
auf uns selbst und andere.  
 
Herzliche Grüße, 
 
Katharina Friedrich 
  



 
 
 

 

Das Repair-Café öffnet wieder am Samstag, 3. Februar von 14:00 bis  
17:00 Uhr für kleinere Reparaturen im Gemeindesaal der Thomaskirche. 
 

 

Frühstück vor dem Gottesdienst 
Am Sonntag, 4. Februar um 9:30 Uhr gibt es wieder das „Frühstück vor dem Got-
tesdienst“ in der Thomaskirche. Herzliche Einladung!  
 

 

Oek. Aufbruchgottesdienst  
am Sonntag, 04.02.2024 um 18:00 Uhr 
 
Der Ökumenische Aufbruchgottesdienst findet erstmalig 
wieder am Sonntag, 4. Februar um 18:00 Uhr 
in der St. Josef-Kirche Süd in Herten-Süd statt.  
 
Ihn werden unsere neue Pfarrerin Katharina Friedrich und 
Pfarrer Norbert Mertens gestalten. Musikalisch wird er von 
Alexandra Schößler begleitet. 

 

 
 
„Alles was ihr tut, geschehe in Liebe“                                                                            
 

In unserem Sonderangebot* am 11. Februar  
um 18:00 Uhr im Glaubensquartier geht es um 
die Jahreslosung. Was heißt es, in Liebe zu han-
deln? Texte, Gebet und Musik sind auf das 
Thema Liebe abgestimmt.  
*Sonderangebot heißt diese Gottesdienstform, weil sie ein niederschwelliges und 
erfahrungsorientiertes Angebot sein möchte. Das Sonderangebot ist trotzdem ein 
echter Gottesdienst und zählt auch für den Konfipass.  
 
 
Frauenkreis Thomaskirche 
Am 14. Februar trifft sich der Frauenkreis von 15:00 bis 16:45 Uhr. Wir machen 
Yoga auf dem Stuhl. Seien Sie herzlich eingeladen. 
 
 



 
 
Valentin macht Pause! 
 

Dieses Jahr fällt der Valentinstag, 14. Februar, 
auf den Aschermittwoch. Das führt zu Doppe-
lungen und Komplikationen. Darum hat sich das 
ökumenische Team dazu entschlossen, den Seg-
nungsgottesdienst ausfallen zu lassen.  
 

Wir laden zum nächsten Valentinsgottesdienst erst wieder am 14.02.2025 (!) ein. 
 

 
Sonntags-Café im Glaubensquartier 
Unser Sonntags-Café ist geöffnet zu gewohnter Zeit von  
14:30 bis 17:00 Uhr. 
 

Die Termine sind: 
18. Februar 2024 
17. März 2024 

 
Die Gäste können in gemütlicher Runde selbstgebackenen Kuchen und eine Tasse 
Kaffee oder Tee genießen. Das Team freut sich auf Ihr Kommen. 
 
 
Keine Herrschaft der einen über die anderen … 
Punkt-11-Gottesdienst, Gemeindezentrum Ackerstraße 
Am 18. Februar um 11:00 Uhr findet der 2. Gottesdienst unse-
rer Reihe zur Barmer Theologischen Erklärung statt unter dem 
Titel „Vom Herrschen und Dienen“. Wir betrachten die dritte 
und vierte der Thesen. Damals wie heute eine brennende Frage: 
Welchen Einflüssen sind wir in der Welt ausgesetzt? Wem ge-
ben wir Macht und Einfluss auf unser Leben? Was macht uns 
fertig, was tut uns gut?  
 
 
Andacht unter dem Kreuz mit Fischessen 
Wir laden dieses Jahr wieder zu der Reihe der „Andachten unter dem Kreuz“  
mittwochs um 18:00 Uhr in die Erlöserkirche ein.  
 
Die erste Andacht findet am 21. Februar statt. Im Anschluss bieten wir traditionell 
Heringsstipp und Pellkartoffeln an. 
Weitere Andachten sind am 28.02., 06.03., 13.03., 20.03. Über die Karwoche in-
formieren wir gesondert. 
 



 
 
Kino vor Ort 
Die Evangelische Christus-Kirchengemeinde Herten und der Arras-Freundeskreis 
laden am 23. Februar um 18:30 Uhr wieder gemeinsam zu einem vergnüglichen 
Kinoabend in die Thomaskirche ein.  
 
Gezeigt wird der Film „Die Schüler der Madame Anne“. 

 

 
Benefizkonzert – Glanzlichter 
 

Wir laden Sie herzlich ein zu einer unvergesslichen mu-
sikalischen Reise. Erleben Sie einen zauberhaften Abend 
voller Gesang und Klavierklänge. 
 
Datum:  24.02.2024 
Uhrzeit:  19:00 Uhr 
 
Veranstaltungsort: Thomaskirche 
Adresse: Langenbochumer Straße 435, 45701 Herten 
 
 
 

Tauchen Sie ein in die Welt der Musicals, wenn Chris Riedel, Gabriele Sitwalla-
Möhring und Maren Vishchers mit ihren Stimmen die Thomaskirche mit musikali-
schem Glanz erfüllen. Begleitet werden sie von Gabriel Vishchers am Klavier, der 
die Melodien mit Leidenschaft zum Leben erweckt. 
Erleben Sie die Magie von bekannten Musicalsongs, die Herzen berühren und 
Emotionen wecken. 
Die Veranstaltung dient einem guten Zweck: "Glanzlichter" ist ein Benefizkonzert 
zugunsten der Elterninitiative krebskranker Kinder in Datteln. Der Eintritt ist frei, 
aber wir laden Sie herzlich dazu ein, die Elterninitiative durch Ihre großzügigen 
Spenden zu unterstützen. Wir freuen uns auf Sie! 

 

 
Hochzeitsmesse im Schloss Herten am Sonntag, 25. Februar 
In ökumenischer Verbundenheit sind wir als Kirchen am Sonntag, 25. Februar, in 
der Zeit zwischen 11:00 – 18:00 Uhr auf der Hochzeitsmesse im Schloss Herten 
mit einem Stand vertreten. Wir geben fachkundigen Rat über alles, was die kirch-
liche Trauung angeht. Kommen Sie doch auch einfach mal vorbei! 

 

 

 



 
 
 
Über den Glauben und das Leben ins Gespräch kommen 
Am Dienstag, 27. Februar., laden wir um 18:00 Uhr ins Gemeindehaus an der Er-
löserkirche zum Gespräch über unsere christliche Existenz ein. Dieses Mal wird 
uns eine Glaubensapp durch den Abend führen. 
 
 
GESTÄRKT werden an Leib und Seele 
Spirituelle und körper-orientierte Angebote in der Thomaskirche 
Wir laden ein zu Veranstaltungen bei denen der Körper, das Herz, der Geist oder 
alles zusammen bewegt werden. Wir laden Sie ein aufzutanken. Wir wollen nicht 
zu sehr denken und reden, sondern in den Körper und ins Gefühl kommen. Unser 
Alltag erfordert von uns Organisation, Kraft, viel Kopf und macht oft auch Sorgen 
– lassen Sie uns gemeinsam eine Pause nehmen und in einladender Atmosphäre 
gut zu uns sein. Alle sind willkommen. Ob „kirchenfern“, ob „churchy“: Wir freuen 
uns auf Sie!  
 
Martina Heubach (Pfarrerin) und Julia Borries (Bildungsreferentin) 
 
 

Donnerstag, 29.02., 07.03., 14.03., 21.03. - jeweils von 18.00 bis ca. 19.15 Uhr 

YOGA UND MEDITATION - HARMONIE FÜR KÖRPER, GEIST UND SEELE 

Die Passionszeit kann für uns eine Chance sein, unsere Spiritualität zu vertiefen. 
Sie lädt uns ein, uns darauf zu besinnen, was in unserem Leben wirklich zählt, das 
Wesentliche vom Unwesentlichen zu trennen, uns Gott hinzuhalten und die ei-
gene Mitte zu finden. An vier Donnerstagen laden wir dazu herzlich in die 
Thomaskirche ein. Mit leichten Yogaübungen kommen wir zur Ruhe und bringen 
Leib, Seele und Geist in Einklang und zu einer inneren Harmonie. So vorbereitet 
werden wir anschließend 20 Minuten in der Stille sitzen. Bitte ziehen Sie be-
queme Kleidung an und bringen warme Socken, eine Decke und, wenn möglich, 
eine Isomatte mit.  
 
Sabine Cillis, Heilpraktikerin und Yogalehrerein und Martina Heubach, Pfarrerin 
 
Kosten: wir bitten um eine Spende   
Anmeldung im Gemeindebüro Erlöserkirche 02366 37051  
oder: re-kg-herten-christus@ekvw.de   
Die TN-Zahl ist auf 12 begrenzt.  
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Projektchor für den Weltgebetstag der Frauen 2024 aus Palästina 
um 19:00 Uhr im Gemeindezentrum Ackerstr. 1  
Geplant ist, dass wir als Vorsingchor und als Musikgruppe den  
Ablauf des Gottesdienstes musikalisch unterstützen. 
 
Die Probentermine sind:   
1. Donnerstag, den 01.02.24 von 20:00 – 21:30 Uhr 
2. Donnerstag, den 08.02.24 von 20:00 – 21:30 Uhr 
3. Donnerstag, den 15.02.24 von 20:00 – 21:30 Uhr 
4. Donnerstag, den 22.02.24 von 20:00 – 21:30 Uhr 
5. Donnerstag, den 29.02.24 von 20:00 – 21:30 Uhr 
 
 
Kirche für Kinder 
Freitag, 1. März, von 16:30 bis 19:00 Uhr in der Thomaskirche. 
In Frieden leben, das wollen alle Kinder, alle Menschen. Wir schauen uns an, wie 
Jesus gelebt hat und wollen von ihm lernen, wie wir Friedens- und Freundschafts-
bände zueinander knüpfen können. Zum Abschluss werden wir wieder gemein-
sam essen, wenn es geht, bringt bitte 1,00 € für Material und Essen mit. 
 

   Bist du dabei? Dann melde dich bitte bis zum  
  28. Februar an bei 

   Anne Schindler, a.schindler1960@gmx.de 

  oder im Gemeindebüro bei Petra Hahnel,  
     0209 620704 oder re-kg-westerholt-bertlich@ekvw.de 

Wir freuen uns auf euch! Das Kinderkirche-Team 
 
 
Aus den Frauenhilfen: 

Erlöser- und Johanneskirche 

Alles, was ihr tut, geschehe in Liebe. 
1. Korinther 16,14 

 

Wenn die Macht der Liebe die Liebe zur Macht übersteigt (Jimmi Hendrix), wird 
die Jahreslosung 2024 in unseren Herzen Einkehr halten. 
Das Jahresprogramm der Frauenhilfe Erlöser/ Johanneskirche im ersten Halbjahr 
diesen Jahres: 

mailto:a.schindler1960@gmx.de
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Februar 
01.02.2024 Karneval 
15.02.2024 Weltgebetstag (M. Raab-Steinke) 
29.02.2024 Bildervortrag (Herr Kirchhof):   
 Erinnerungen: Frühjahr-Herbst-Winter 
 

März 
14.03.2024 Wer weiß denn so was? Gehirnjogging 
28.03.2024 Hospiz (Frau Schößler) 
 
 
 

April 
11.04.2024 Frühlingslieder 
25.04.2024 Tansania 
 

Mai 
23.05.2024 75 Jahre Grundgesetz/Frauen in der Politik 
 

Juni 
06.06.2024 Ein Nachmittag mit Pfarrer Wilkens und 
 Vikarin Dombrowski 
20.06.2024 Ausflug zur Gruga (ganztägig) 
 

Juli 
04.07.2024 Grillen 
 
 
Frauenhilfe - Langenbochum 

Herzliche Einladung an alle Interessierten zu unseren Gruppenstunden im  
Februar 2024 im Gemeindezentrum Ackerstraße. Die Stunde findet von 15:00  
bis 17:00 Uhr statt. 
 
Mittwoch, den 14.Februar: „…durch das Band des Friedens“ 
Reisebericht mit Bildern zum Weltgebetstagsland Palästina 
 
Mittwoch, 28. Februar: Lieder des WGT mit Gedanken zu Bibelstellen – 
anschließend treffen sich die Bezirksfrauen 
 
 
Luther 

Frauenhilfe Luther 

Herzliche Einladung zu den nächsten Treffen im Projektraum an der 
Otto-Lenz-Straße von 15:00 – 17:00 Uhr 



 
Mittwoch, 7. Februar– ein lustiger Nachmittag erwartet Sie. 
 
Mittwoch, 21. Februar - Das Thema wird noch bekannt gegeben.  
  
Jeden Donnerstag bietet die Frauenhilfe Luther einen Spieletreff an, ebenfalls  
im Projektraum an der Ecke Feldstrass/Otto Lenz-Straße, und zwar von 14:30 -  
17:00 Uhr. 
 
 
Rückblick: 

Danke und Auf Wiedersehen 

 
Ulrike Baldermann und Pfarrer Norbert Mertens beim ökumenischen Gottesdienst 

" Alles hat seine Zeit" am 14. Januar in der St. Barbara-Kirche. 

 
Am 14. Januar 2024 gestalteten wir unseren letzten „regulären“ sonntäglichen 
Gottesdienst im St. Barbara-Zentrum, wie so oft in den letzten Jahren in guter 
Tradition ökumenisch. 
 
Unser Dank richtet sich an alle Beteiligten des großen BaLuCa–Teams (Barbara-
Luther-Caritas), die in den gemeinsamen Jahren seit 2008 das gedeihliche und 
konstruktive Miteinander im Zentrum am Ebbelicher Weg gestaltet haben. 
 
Wir sagen „Auf Wiedersehen“, weil wir fest planen, ökumenisch präsent zu blei-
ben und z. B. an Ostern gemeinsame Gottesdienste durchzuführen.  
 
Wir bleiben zumindest in Papierform weiter im Zentrum anwesend, weil das 
INFO-Blatt der Evangelischen Christus-Kirchengemeinde Herten auch zukünftig 
dort ausliegen wird. Weitere Orte am Paschenberg, an denen Interessierte das 
INFO-Blatt erhalten können sind 



 
 

 Kiosk Feldstr. 114 (gegenüber Otto-Lenz-Straße), 
 Kindergarten Sonnenblume, Feldstr. 158 

 
Unsere Gemeindemitglieder, die Gottesdienste im Gemeindezentrum Acker-
straße besuchen möchten und über keine Fahrgelegenheit verfügen, melden sich 
bitte bis zum Samstag unter der Telefonnummer 85000 bei Taxi Thoridt.  
 
Das Taxiunternehmen stellt eine Route am Sonntagmorgen für ein Sammeltaxi zu-
sammen und holt Sie dann zur vorgegebenen Zeit zu Hause ab. Nach dem Gottes-
dienst und eventuellem Kaffeetrinken bringt Sie das Sammeltaxi wieder zurück. 
 
Ulrike Baldermann      Volker Rose 
 

FH Langenbochum 

FESTGEMAUERT IN DER ERDEN… 

unter diesem Motto war die 
Frauenhilfe Langenbochum im 
Glockenmuseum in Gescher. 
Aus der Glockengießerei der 
Stadt stammen auch die vier 
Glocken des Gemeindezent-
rums Ackerstraße. Diesmal wa-
ren wir mit 11 Frauen der Frau-
enhilfe Luther gemeinsam un-
terwegs.  

 
 
 
Im Museum wurden wir in die Geschichte 
und den Aufbau der Glocke, sowie die Ent-
stehung des Klangs eingeführt. Nach dieser 
interessanten Führung, bei der es auch man-
ches zu lachen gab, konnten wir uns bei Kaf-
fee und Kuchen stärken, bevor es zurück 
nach Herten ging. 
 



Veganes Kochen mit Lara 
Wie geht eigentlich veganes Kochen? Auf jeden Fall viel einfacher und unkompli-

zierter, als sich das die Teilnehmenden des Abends im Rahmen von GESTÄRKT IN 

HERTEN in der Thomaskirche vorher vorgestellt haben. Die Köchin und Vegan-Ex-

pertin Lara zeigte, wie man ganz einfach und gesund vegan kochen und essen 

kann. "Und es hat alles wunderbar geschmeckt", waren sich alle am Ende des 

Abends einig. Die Rezepte durften alle mitnehmen und werden sicher nachge-

kocht. Danke für den schönen Abend, @Lara! 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
Kinderbibelwoche (6 bis 11 Jahre) 

In der Woche vom 25. bis 28. März, von 9:00 bis 13:00 Uhr wollen wir uns ge-
meinsam auf das Osterfest vorbereiten. Wir hören die Geschichten von Jesus, sin-
gen, basteln, backen, spielen und vieles mehr. 

Kosten: 20,00 € (wenn möglich) 

Anmeldungen bei: 
Anne Schindler, a.schindler1960@gmx.de oder im Gemeindebüro bei 
Petra Hahnel, 0209 620704 oder re-kg-westerholt-bertlich@ekvw.de 
 
 

Worship-Cafè – Jugendgottesdienste in gemütlicher Atmosphäre 

31. März - Ostersonntag 
23. Juni 
22. September 
22. Dezember - 4. Advent 
Immer um 17:00 Uhr im Gemeindezentrum an der Ackerstraße. 
 
Dieses Jahr starten wir am Ostersonntag mit unseren Worship-Cafés, das sind un-
sere Jugendgottesdienste in gemütlicher Atmosphäre. Unsere Jugendband macht 
Musik und wir singen Pop, Worship und Kirchenlieder, die wir lieben. Unser Team 
Texte bringt uns zum Nachdenken. Nach dem Worship-Café gibt es Toast Hawaii 
in der Jugendetage. Komm vorbei!  
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GESTÄRKT werden an Leib und Seele 
Spirituelle und körper-orientierte Angebote in der Thomaskirche 
Samstag, 2. März von 10:00 bis 14:30 Uhr incl. kleiner Mittagspause 
RESILIENZ TO GO – ÜBUNGEN FÜR DEN ALLTAG 
In stürmischen Zeiten ist es für den Einzelnen besonders wichtig, auf möglichst 
starke Wurzeln und Widerstandskraft zurückgreifen zu können. In einem lebendi-
gen Mitmach-Vortrag können alltagstaugliche und schnell umsetzbare Übungen 
zur Stärkung unserer Widerstandskraft kennengelernt und ausprobiert werden. 
Die Teilnehmenden nehmen einen individuellen Mix an Übungen mit nachhause, 
mithilfe derer sie in stressigen Zeiten handlungsfähig bleiben oder sich schnell 
wieder erholen. 
 
Petra Bremer ist Lehrende in der Ausbildung für Gesundheitsfachberufe, Heil-
praktikerin für Psychotherapie, Hypnosetherapeutin und Resilienz-Trainerin 
 
Kosten: 10 €  | Anmeldung im Gemeindebüro Erlöserkirche 02366 37051 
oder: re-kg-herten-christus@ekvw.de  | Die TN-Zahl ist auf 20 begrenzt.  
 
 
 
Samstag, 13. April 2024, 10:00 – 13:00 Uhr  
EXPERIMENT: MIT KÖRPER UND GEIST NACH GOTT* SUCHEN – YOGA FÜR ALLE 
IN DER THOMASKIRCHE 
Wir laden Sie zu einem Experiment ein: Wir wollen mit Körper und Geist nach 
Gott* suchen! Wir beginnen mit einer Yogaeinheit im weiten Kirchenraum und 
verfeinern die Wahrnehmung für uns und unseren Atem. Danach stärken wir un-
seren Körper und kommen bei einem vegetarischen Imbiss miteinander ins Ge-
spräch. Als geistliche Nahrung dient anschließend ein Psalm, der unsere Hoffnung 
nährt. Eine Meditation und ein gesungener Segen runden den Morgen ab.  
Bitte bringen Sie eine Yogamatte, eine Flasche Wasser, eine Decke und dicke So-
cken mit. Es ist auch möglich, Yoga auf dem Stuhl zu praktizieren.  
 
Nicole Richter ist Arbeits- und Organisationspsychologin und Yogalehrerin, sie un-
terrichtet in Dortmund Yoga (www.yogaraum-frohlinde.de) und leitet den Fach-
bereich „Frauen, Männer, Vielfalt“ beim Institut für Kirche und Gesellschaft (IKG). 
 
Anmeldung und Info: im Gemeindebüro Erlöserkirche 02366 37051 
oder: re-kg-herten-christus@ekvw.de  
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Donnerstag, 18. April, 18:30 – 20:00 Uhr 
KLANGREISE - SOMA ENERGY FLOW. ANKOMMEN - HÖREN - SPÜREN - LOSLAS-
SEN 
Tauche ein in eine Welt der Klänge, die dich sanft umhüllen und in einen Zustand 
tiefster Entspannung führen. Das Energy Flow Klangbad schafft einen Raum, in 
dem du loslassen und dich geborgen fühlen kannst. Klang und Schwingung lassen 
dich den Moment erleben und in deine ursprüngliche Balance zurückkehren, um 
dich im Alltag energievoll und gelassen zu fühlen. Für wen ist diese Soma-Energy 
Klang-Reise geeignet? Für Gestresste und Entspannungssuchende, für Schlafsu-
chende, für Gesundheitsbewusste und für Neugierige! 
 
Heike Rönnebäumer (Klangpädagogin/KlangEmbodiment® Coach und Dozentin 
für die Peter Hess Klangmethoden) und Saskia Wagner (KlangEmbodiment® 
Coach & Peter Hess® Klangmassage Praktikerin) nehmen dich mit in eine wohltu-
ende, tiefe Entspannung für Körper, Geist und Seele.  
 
Kosten: 10 €  | Anmeldung im Gemeindebüro Erlöserkirche 02366 37051 
oder: re-kg-herten-christus@ekvw.de  |  Die TN-Zahl ist auf 20 begrenzt.  
 
 
 
Donnerstag, 25. April 2024, 18:30 – 21:00 Uhr  
YOGAWORKSHOP UND WORTE AUS DER BIBEL 
Zum Ende der Woche laden wir Sie ein, die Woche gemeinsam zu beenden, Atem 
zu holen und mit Yoga wieder in die Kraft kommen. Yoga ist eine Technik um Kör-
per, Geist und Seele zur Ruhe zu bringen und bewusst wahrzunehmen. In der 
Kombination von Körperarbeit und Meditation, kann auch Spiritualität neu erlebt 
werden. So werden die Worte der Bibel in die Körperpraxis des Yogas eingebun-
den durch den Einsatz bibliodramatischer Elemente.  
Bitte mitbringen: Yogamatte und Sitzkissen, bequeme Kleidung, eine Decke. 
Wenn Matte und Kissen nicht vorhanden sind, können wir diese verleihen. Bitte 
dazu eine Info bei der Anmeldung!  
 
Julia Borries leitet die Erwachsenenbildung im Kirchenkreis Recklinghausen und 
ist Hatha-Yogalehrerin. Regine Gittinger ist pensionierte Pfarrerin und Lehrerin. 
Sie ist gelernte Bibliodramaanleiterin und macht eine Ausbildung als Lehrerin für 
Christliches Yoga.  
 
Kosten: 5 € | Anmeldung: per Mail bei jennifer.cetera@ekvw.de oder  
02361 206 104 | Die TN-Zahl ist auf 20 begrenzt. 
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Mit der EAB Westerholt-Scherlebeck nach Borkum 
 

 
Die EAB.Westerholt-Scherlebeck bietet in der Zeit vom.11. Mai--18. Mai 2024  
wieder eine Fahrt nach Borkum in das CVJM -- Gästehaus "Viktoria--Haus Ma-
rina"an. 
 
Informationen und Anmeldung bei: 
Marion Bergermann  
0178 437 4044 
 

Inge Dressler 
0172 2014 744  (neue Nr.) 

 
 
7 Tage Toskana - die Wiege der Renaissance 

Bildungs- und Begegnungsreise 10. bis 16. Juni 2024 

 
 
Im Jahr 2024 findet wieder eine Reise mit Pfarrer Bernhard Stahl und der Rei-
semission statt. Diesmal geht es in die Toskana. Sie findet vom 10. bis 16. Juni 
statt. Der Teilnahmebeitrag wird sich auf 1.495,00 € belaufen. Im Programm ent-
halten sind Besuche der Städte Pisa, Florenz mit seinem Dom, Ausflug in die to-
skanische Landschaft bei Vinci, dem Geburtsort von Leonardo da Vinci, Siena und 
San Gimignano, der Stadt mit den Geschlechtertürmen.  
 

Ausführliche Informationen und Anmeldung 

bei Pfarrer Bernhard Stahl, Tel. 02366 55627. 



 

 

 

Gottesdienste Februar 
 

4. Februar 
Sexagesimae 18.00 Uhr St. Joseph-Süd  Ök. Aufbruchsgd Friedrich/Mertens 

 11.00 Uhr Ackerstraße Tgd Stahl 

 11.00 Uhr Thomaskirche Agd Heubach 

11. Februar 
Estomihi 9.30 Uhr Johanneskirche Gd Heubach 

 18.00 Uhr Glaubensquartier Sonderangebot Team 

18. Februar 
Invocavit 11.00 Uhr Ackerstraße Punkt 11 Stahl und Team 

 11.00 Uhr Thomaskirche Tgd Wilkens 

Mittwoch 
21. Februar  18.00 Uhr Erlöserkirche  

Andacht unter dem Kreuz 
mit anschl. Fischessen Wilkens 

25. Februar 
Reminiszere 9.30 Uhr Johanneskirche Gd Stahl 

 9.30 Uhr Glaubensquartier Gd Baldermann 

 11.00 Uhr Thomaskirche Gd Stahl 

     
3. März 

Okuli 
 
18.00 Uhr St. Joseph-Süd Ök. Aufbruchsgd Wilkens/Mertens 

 
 
11.00 Uhr Thomaskirche Agd Heubach 

 
 
11.00 Uhr Ackerstraße 

Vorstellung der 
Konfirmanden Stahl 

  



Kontakte 
Pfarrer*innen 
Ulrike Baldermann Michael Helmert 

Tel.: 02366 55627 Kontakt über 02366 505623 

E-Mail: ulrike.baldermann@ekvw.de E-Mail: michael.helmert@ekvw.de 

 

Martina Heubach Bernhard Stahl 

Tel.: 0209 70287921 Tel.: 02366 55627 

E-Mail: martina.heubach@ekvw.de E-Mail: bernhard.stahl@ekvw.de 

 

Andreas Wilkens Diakonin Anne Schindler 

Tel.: 02366 938488 Tel.: 0209 17777730 

E-Mail: andreas.wilkens@ekvw.de E-Mail: a.schindler1960@gmx.de 

 

Katharina Friedrich 

Tel.: 01573 7356566 

E-Mail: katharina.friedrich@ekvw.de 

 

Gemeindebüros 
Herten Erlöserkirche     

Gudrun Kazubek/Karin Ohm 

Mo - Fr 10:00 - 12:00 Uhr, Mi 14:00 - 15:30 Uhr 

Tel.: 02366 37051, E-mail: re-kg-herten-christus@ekvw.de 

 

Langenbochum GZ Ackerstraße     

Sabine Gosch 

Mi 9:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 02366 505623, E-mail: re-kg-langenbochum@ekvw.de 

 

Scherlebeck Glaubensquartier      

Karin Ohm 

Mi 9:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 02366 947071, E-mail: re-kg-scherlebeck@ekvw.de 

 

Westerholt/Bertlich Thomaskirche      

Petra Hahnel 

Mo + Fr 10:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0209 620704, E-mail: re-kg-westerholt-bertlich@ekvw.de 

 

Küsterinnen 
Melissa Kemper (Langenbochum)  Bianca Jurisch (Westerholt) 

Tel.: 0163 8913085    Tel.: 01577 3298925  
 

Ev. Christus-Kirchengemeinde Herten, Ewaldstraße 81b, 45699 Herten 
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