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Liebe Leser*innen,  
  
die ersten Christ*innen sahen in der morgendli-
chen Dämmerung nicht nur den Beginn des neuen 
Tages, sondern auch das österliche Licht. Nicht Dunkel und Tod siegen, sondern 
das Licht und Leben. Ein alter Hymnus aus dem 6. - 7. Jahrhundert zeugt sehr da-
von, wenn er folgendes ausdrückt:   
  

Das Reich der Schatten weicht zurück,  

das Tageslicht nimmt seinen Lauf,  

und strahlend, gleich dem Morgenstern,  

weckt Christus uns vom Schlafe auf.  

Du, Christus, bist der helle Tag,  

das Licht, dem unser Licht entspringt,  

Gott, der mit seiner Allmacht Kraft,  

die tote Welt zum Leben bringt.  

Erlöser, der ins Licht uns führt  

und aller Finsternis entreißt,  

dich preisen wir im Morgenlied  

mit Gott dem Vater und dem Geist.  

  

Ich lade Sie ein, gerade in dieser vor uns liegenden Fastenzeit, Morgen für Mor-
gen diesen Hymnus mal zu beten und zu erfahren, wie viel Kraft und Hoffnung in 
ihm steckt.  
  
Ihnen allen eine gesegnete und hoffentlich erfüllte Zeit!  
  
Ihr   
  
Andreas Wilkens, Pfarrer  
 
  



 
 
Hallo allerseits,  
 
ich heiße Corinna Dombrowski und bin die neue Vikarin in 
der Gemeinde. Als Vikarin, in der Ausbildung zur Pfarrerin, 
werde ich Ihnen und Euch innerhalb der nächsten zwei Jahre 
in den unterschiedlichsten Kontexten begegnen. 
 
Geboren und aufgewachsen bin ich in Gelsenkirchen gleich 
nebenan. In meiner Heimatkirchengemeinde in Gelsenkir-
chen-Buer habe ich schon seit frühster Jugend ehrenamtlich 

mitgearbeitet, sodass ich mich irgendwann entschied, ein Theologiestudium auf-
zunehmen, um Pfarrerin zu werden. Wobei meine Familie bei der Entscheidung 
auch eine gewisse Rolle spielte, da ich durch meinen Großvater und meinen Vater 
diesen Beruf kennenlernte. 
 
Studiert habe ich an der Ruhr-Universität Bochum, wo ich wirklich Spaß an der ev. 
Theologie hatte. Ich habe mich immer sehr für die Ökumene interessiert, da mein 
Verlobter selbst katholisch ist und wir gerne über unseren Glauben diskutieren. 
Daneben interessierte ich mich im Studium für die seelsorgerliche Arbeit mit 
Menschen und freue mich darauf, in diesem Bereich praktische Erfahrungen sam-
meln zu können. 
 
Ich freue mich sehr, Sie alle kennenzulernen. 
 
Corinna Dombrowski 
 
 
Türen öffnen sich wieder – Die Winterkirche endet  
  

Im Januar und Februar waren die Türen der Erlöser- und der Thomaskirche ver-
schlossen. Ab März öffnen sie sich wieder. Schauen Sie doch auf den aktuellen 
Gottesdienstplan, wo wann welche Gottesdienste stattfinden.  
 
Wir schließen die Türen in den kalten Monaten, nicht nur um Geld zu sparen, son-
dern auch um ein Zeichen der Solidarität für Klima und Schöpfung zu setzen.  
 



Weltgebetstag der Frauen aus Palästina  
ein Hoffnungszeichen gegen Gewalt und 
Hass  
„…durch das Band des Friedens“ 

Im Oktober 2023 begann die Terrororganisation Ha-
mas den Krieg mit Israel. Der geplante Terrorakt überraschte die Welt. Zivile Op-
fer auf beiden Seiten mussten ihr Leben lassen.  

Am 1. März begehen wir gemeinsam den Weltgebetstag mit unserem Gottes-
dienst. Die Liturgie der Palästinenserinnen wird im Mittelpunkt stehen. Schon vor 
30 Jahren schrieben sie eine Liturgie, 1994 gab es berechtigte Hoffnungen auf ein 
Zusammenleben im Land und Frieden. Davon sind wir seitdem weit entfernt. 

Palästina ist 3,5-mal kleiner als Hessen und in Zonen aufgeteilt. Es leben rund fünf 
Millionen Menschen in den Gebieten. Weitere neun Millionen Menschen leben in 
den umliegenden Ländern bzw. weltweit verteilt. 

2023 feierte man in Israel die Staatsgründung vor 75 Jahren, in Palästina gedachte 
man der Nakba (übersetzt: „Katastrophe“). 750.000 Palästinenser*innen wurden 
im ersten Arabisch-Israelischen Krieg aus ihren Häusern, Dörfern und Städten ver-
trieben. Davon erzählen Frauen und davon, wie man in dem Land lebt, das seit 
1967 unter israelischer Besatzung steht.  

Die biblischen Texte der Gottesdienstordnung, besonders Psalm 85 und Eph 4,1–7 
können in der aktuellen Situation tragen. Mit ihnen kann für Gerechtigkeit, Frie-
den und die weltweite Einhaltung der Menschenrechte gebetet werden. Die Ge-
schichten der drei Frauen in der Gottesdienstordnung geben einen Einblick in Le-
ben, Leiden und Hoffnungen in den besetzten Gebieten. Sie sind Hoffnungskeime, 
die deutlich machen, wie Menschen aus ihrem Glauben heraus Kraft gewinnen, 
sich für Frieden zu engagieren. Ihre Erzählungen sind eingebettet in Lieder und 
Texte, die den Wunsch nach Frieden und Gerechtigkeit und vor allem die Hoff-
nung darauf ausdrücken. 

Gaza, Hamas, Israel und Palästina sind aktuell Themen der Nachrichten. Wie die 
Situation zum 1. März sein wird, ist nicht absehbar. Wird weiterhin Krieg herr-
schen, wird es zumindest eine Waffenruhe geben oder wird ein Weg gefunden für 
eine sichere und gerechte Lebensmöglichkeit der Menschen in Israel und Paläs-
tina?  

Wissend um unsere deutsche Geschichte, wissend um den Dialog der Religionen, 
wissend um die aktuelle Lage im Land wollen wir informiert beten und mit den 
Frauen die Hoffnung auf Frieden ins Gebet nehmen. 

 
 



 
 
Wir laden herzlich ein zu unseren ökumenischen Gottesdiensten:   
um 15:00 Uhr in die St. Antonius-Kirche und ins Glaubensquartier  
Anschließend treffen wir uns zu Kaffee und Kuchen. 
 
um 19:00 Uhr ins Gemeindezentrum Ackerstraße 
Anschließend treffen wir uns bei einem Abendimbiss zum gemeinsamen Gespräch 
und Austausch. Um Spenden für die Projektarbeiten vor Ort wird gebeten. 
 
 
Kirche für Kinder in der Thomaskirche 
Freitag, 1. März, von 16:30 bis 19:00 Uhr  
In Frieden leben, das wollen alle Kinder, alle Menschen. Wir schauen uns an, wie 
Jesus gelebt hat und wollen von ihm lernen, wie wir Friedens- und Freundschafts-
bände zueinander knüpfen können. Zum Abschluss werden wir wieder gemein-
sam essen, wenn es geht, bringt bitte 1,00 € für Material und Essen mit. 
 

   Bist du dabei? Dann melde dich bitte bis zum  
  28. Februar an bei 

   Anne Schindler, a.schindler1960@gmx.de 

  oder im Gemeindebüro bei Petra Hahnel,  
     0209 620704 oder re-kg-westerholt-bertlich@ekvw.de 

Wir freuen uns auf euch! Das Kinderkirche-Team 

 
 
GEMEINsam wanDErn 
Gemeinsam machen wir uns am Samstag, 2. März, wieder auf den Weg, um uns 
eine kleine Auszeit vom Alltag zu gönnen. Wir freuen uns auf nette Gespräche, 
Bewegung an der frischen Luft und eine gemeinsame Stärkung. Aktuelle Infos zur 
Route findet ihr auf unserer Homepage und in unseren sozialen Medien. 
 

 
 

 

Das Repair-Café öffnet wieder am Samstag, 2. März von 14:00 bis  
17:00 Uhr für kleinere Reparaturen im Bürgerhaus Süd. 
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Anders leben – Andachten unter dem Kreuz 
Die Veränderungen in unserer Welt machen uns zu 
schaffen. Alles, was immer galt, verändert sich plötzlich, 
oft in rasender Geschwindigkeit. Wir müssen uns aufma-
chen und neu suchen, was uns Halt gibt und Hoffnung 
schöpfen lässt. So laden wir dazu ein, anders zu leben, 
sich von anderen Bildern begeistern zu lassen, als von 
denen, die unsere Welt ständig erzeugt.   
Die Andachten unter dem Kreuz finden im Stuhlkreis des 
Chorraumes der Erlöserkirche immer mittwochs um 
18:00 Uhr statt und ziehen sich bis Ostern durch.  

  
   Termine: 6. März, 13. März, 20. März 

Übrigens:  
In der Karwoche laden wir nicht am Mittwoch zur Andacht ein, sondern am 
Karfreitag, 29. März um 15:00 Uhr in der Erlöserkirche!  
 
 
GESTÄRKT werden an Leib und Seele 
Spirituelle und körper-orientierte Angebote in der Thomaskirche 
Wir laden ein zu Veranstaltungen bei denen der Körper, das Herz, der Geist oder 
alles zusammen bewegt werden. Wir laden Sie ein aufzutanken. Wir wollen nicht 
zu sehr denken und reden, sondern in den Körper und ins Gefühl kommen. Unser 
Alltag erfordert von uns Organisation, Kraft, viel Kopf und macht oft auch Sorgen 
– lassen Sie uns gemeinsam eine Pause nehmen und in einladender Atmosphäre 
gut zu uns sein. Alle sind willkommen. Ob „kirchenfern“, ob „churchy“: Wir freuen 
uns auf Sie!  
Martina Heubach (Pfarrerin) und Julia Borries (Bildungsreferentin) 
 

Samstag, 2. März von 10:00 bis 14:30 Uhr inkl. kleiner Mittagspause 
RESILIENZ TO GO – ÜBUNGEN FÜR DEN ALLTAG 
In stürmischen Zeiten ist es für den Einzelnen besonders wichtig, auf möglichst 
starke Wurzeln und Widerstandskraft zurückgreifen zu können. In einem lebendi-
gen Mitmach-Vortrag können alltagstaugliche und schnell umsetzbare Übungen 
zur Stärkung unserer Widerstandskraft kennengelernt und ausprobiert werden. 
Die Teilnehmenden nehmen einen individuellen Mix an Übungen mit nach Hause, 
mithilfe derer Sie in stressigen Zeiten handlungsfähig bleiben oder sich schnell 
wieder erholen. 
 
Petra Bremer ist Lehrende in der Ausbildung für Gesundheitsfachberufe, Heilprak-
tikerin für Psychotherapie, Hypnosetherapeutin und Resilienz-Trainerin 

Kosten: 10 € | Anmeldung im Gemeindebüro Erlöserkirche 02366 37051 
oder: re-kg-herten-christus@ekvw.de  / Die TN-Zahl ist auf 20 begrenzt.  
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Donnerstag, 07.03./14.03./21.03. - jeweils von 18:00 bis ca. 19:15 Uhr 
YOGA UND MEDITATION - HARMONIE FÜR KÖRPER, GEIST UND SEELE 
Die Passionszeit kann für uns eine Chance sein, unsere Spiritualität zu vertiefen. 
Sie lädt uns ein, uns darauf zu besinnen, was in unserem Leben wirklich zählt, das 
Wesentliche vom Unwesentlichen zu trennen, uns Gott hinzuhalten und die ei-
gene Mitte zu finden. An vier Donnerstagen laden wir dazu herzlich in die 
Thomaskirche ein. Mit leichten Yogaübungen kommen wir zur Ruhe und bringen 
Leib, Seele und Geist in Einklang und zu einer inneren Harmonie. So vorbereitet 
werden wir anschließend 20 Minuten in der Stille sitzen. Bitte ziehen Sie be-
queme Kleidung an und bringen warme Socken, eine Decke und, wenn möglich, 
eine Isomatte mit.  
 
Sabine Cillis, Heilpraktikerin und Yogalehrerein und  
Martina Heubach, Pfarrerin 

Kosten: wir bitten um eine Spende   
Anmeldung im Gemeindebüro Erlöserkirche 02366 37051  
oder: re-kg-herten-christus@ekvw.de  / Die TN-Zahl ist auf 12 begrenzt.  
 

 

Frühstück vor dem Gottesdienst 
Am Sonntag, 3. März, um 9:30 Uhr gibt es wieder das „Frühstück vor dem Gottes-
dienst“ in der Thomaskirche. Herzliche Einladung!  
 

 

Oek. Aufbruchgottesdienst  
am Sonntag, 3. März um 18:00 Uhr 
 

Immer am ersten Sonntag im Monat laden wir zu unserem 
ökumenischen Aufbruchgottesdienst jeweils um 18:00 Uhr in 
die St. Joseph-Kirche Süd ein.  
Am Sonntag, 3. März wird er von der Musikgruppe Adhoc 
mitgestaltet. In diesem Gottesdienst feiern wir unsere Be-
geisterung für Glauben und Leben. Feiern Sie gerne mit uns!  
  

 

KI-Predigt – Fluch oder Segen? 
Gottesdienst in der Johanneskirche am 10. März 

Am Sonntag, 10. März, will ich mit Ihnen über eine KI Predigt ins 
Gespräch kommen. Die Predigt, die ich halte, ist von einer KI ge-
schrieben (Künstliche Intelligenz). Im Anschluss an den Gottes-
dienst, der um 9:30 Uhr in der Johanneskirche stattfindet, möchte 
ich Sie herzlich zu einer Diskussionsrunde bei Kaffee und Kuchen 
einladen. Ist eine KI ein Fluch oder ein Segen? 
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Gott gibt dir alles was du brauchst 
Sonderangebot*am 10. März um 18:00 Uhr im Glaubensquartier 

Zur Ruhe kommen- berührt werden von Gottes Segen- beten und 
singen- nachdenken und Musik hören – all diese Elemente finden 
sich in unserem Salbungsgottesdienst. Wer möchte, ist eingeladen 
sich segnen und salben zu lassen. Anschließend laden wir zu einem 
geselligen Zusammensein sein.  
Wir freuen uns auf Sie!    

*Sonderangebot heißt diese Gottesdienstform, weil sie ein niederschwelliges und erfah-
rungsorientiertes Angebot sein möchte. Das Sonderangebot ist ein echter Gottesdienst 
und zählt auch für den Konfipass.  
 

Einfach ansprechen  
Immer wieder höre ich: „Mensch, Sie sind ja gar nicht sichtbar. Wir haben uns ja 
schon lange nicht mehr gesehen!“ Dabei sind wir ansprechbar, weil wir an jedem 
3. Freitag im Monat auf dem Markt an der St. Antonius-Kirche stehen. Auch am 
15. März tun wir es in der Zeit zwischen 9:00 und 12:00 Uhr.  
Kommen Sie doch vorbei!  
 
 

Frauenkreis Thomaskirche 
Lach- und Sachgeschichten mit der Bücherei 
Am Mittwoch, dem 13. März, trifft sich von 15:00 bis 16:45 Uhr wieder der Frau-
enkreis an der Thomaskirche. Diesmal ist das Büchereiteam bei uns zu Gast und 
wird uns nach dem Kaffeetrinken mit ausgewählten Texten und Geschichten un-
terhalten. Herzliche Einladung. 
 
 

Verabschiedung in den Un-Ruhestand 
Am 17. März verabschieden wir uns in einem Gottesdienst von 
Diakonin Anne Schindler, die nach 35 Jahren Dienst in Herten in 
die Altersteilzeit geht. Anne Schindler ist seit 1989 im Bereich 
der Kinder- und Jugendarbeit der früheren Kirchengemeinde 
Westerholt-Bertlich tätig und hat diese Arbeit auch nach der 
Vereinigung zur Evangelischen Christus-Kirchengemeinde Herten weitergeführt. 
Neben diesem Schwerpunkt hat sie viele weitere Aufgaben übernommen und die 
ehemalige Kirchengemeinde Westerholt-Bertlich maßgeblich mitgeprägt. Als fes-
ter Bestandteil des Pfarrteams wird sie uns mit ihrer kompetenten und ausglei-
chenden Art fehlen und wir freuen uns sehr, dass sie uns als Mitglied des Presby-
teriums in der Gemeinde erhalten bleibt. Alle, die sich von Anne verabschieden 
und ihr alles Gute für ihren weiteren Weg wünschen möchten, sind herzlich ein-
geladen, am 17. März um 11:00 Uhr zum Gottesdienst und anschließenden Emp-
fang in die Thomaskirche zu kommen. 
 



Sonntags-Café im Glaubensquartier 
Unser Sonntags-Café ist geöffnet am 17. März 2024 zu gewohnter 
Zeit von 14:30 bis 17:00 Uhr. 
Die Gäste können in gemütlicher Runde selbstgebackenen Kuchen 
und eine Tasse Kaffee oder Tee genießen. Das Team freut sich auf Ihr Kommen. 
 
 

Klönfrühstück für Frauen in der Thomaskirche 
Es ist wieder soweit !!!! 
Das Klönfrühstück startet am  
Donnerstag, 21. März 2024 um 9:00 Uhr  
in der Thomaskirche. 
 

Der Preis für das Frühstücksbuffet inklusive 
Getränke beträgt 10,00 Euro und wird vor Ort 
eingesammelt.  

Wir bitten um vorherige, verbindliche Anmeldung bis zum 14. März 
bei Sabine Krämer (02366 54081) 

Wir freuen uns auf Euch! Euer Frühstücksteam 
 
 

Beauftragt und gesegnet…. 
Gottesdienst mit Einführung unseres neuen Presbyteriums  
am 24. März um 11:00 Uhr im Gemeindezentrum Ackerstraße 

 

Unsere Gemeinde und unser Presbyterium haben eine herausfordernde 

Zeit hinter sich. Nach schmerzhaften Entscheidungen in den letzten vier 

Jahren geht nun um den Blick in die Zukunft. Es geht um den Auftrag 

und den Segen Gottes - für Gemeindeglieder und Leitende. Es geht um 

die eigenen Ressourcen, um unsere Grenzen und um die Kraft, die Gott 

uns schenkt. 

Am 24. März führen wir das neue Presbyterium in den Dienst ein. Zu-

gleich verabschieden wir uns von den Presbyterinnen und Presbytern, die nun aus dem 

Dienst ausscheiden. Zu diesem Gottesdienst und zum anschließenden Beisammensein mit 

Mittagessen laden wir alle ganz herzlich ein. 

 
 

Kinderbibelwoche (6 bis 11 Jahre) 

In der Woche vom 25. bis 28. März, von 9:00 bis 13:00 Uhr wollen wir uns  
gemeinsam auf das Osterfest vorbereiten. Wir hören die Geschichten von  
Jesus, singen, basteln, backen, spielen und vieles mehr. 

Kosten: 20,00 € (wenn möglich) 

Anmeldungen bis zum 15. März bei: 
Anne Schindler, 0209 17777730, a.schindler1960@gmx.de oder im  
Gemeindebüro, 02366 37051, re-kg-herten-christus @ekvw.de 
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Tischabendmahl in der Ackerstraße am 28. März um 18:00 Uhr 
Am Gründonnerstag laden wir herzlich ein zum Tischabendmahl. Das heißt: wir 
sitzen an Tischen im Gottesdienstraum und feiern im Gedenken an Jesus, der 
seine Freunde um einen Tisch versammelt hat, um mit ihnen ein letztes Mal bei-
sammen zu sein. In der meditativen Atmosphäre dieser Form des Abendmahls ist 
die Möglichkeit gegeben, zur Ruhe zu kommen vor den österlichen Feiertagen. 
Anschließend laden wir zum Zusammensein bei einem einfachen Abendessen ein. 
Wir freuen uns auf Sie! 
 
 
Ökumenisch Ostern feiern  

in der St. Barbara-Kirche 
 

Zu unserer ökumenischen Karfreitagsandacht und zur 
ökumenischen Auferstehungsfeier laden wir auch in 
diesem Jahr wieder ein:  
 
 
Ökumenische Karfreitagsandacht: 
„Seht das Kreuz!“ 
Persönliche und politische Ängste haben uns durch das letzte Jahr begleitet. Wir 
wollen sie mithilfe von Symbolen und Worten zum Ausdruck bringen. Und dann 
auf das Kreuz schauen, in der Hoffnung, dass das Belastende so etwas leichter 
wird.  
Zu dieser Andacht mit Gebeten, kurzen Texten, Stille und meditativen Gesängen 
laden wir herzlich ein am Karfreitag 29. März um 17:00 Uhr in die St. Barbara-Kir-
che. 
 
 
„Seht das Licht!“ – Ökumenische Auferstehungsfeier 
Am frühen Ostermorgen, 31. März um 6:00 Uhr (Achtung: An diesem Sonntag 
wird die Uhr umgestellt!) treffen wir uns noch in kompletter Dunkelheit an der 
St. Barbara-Kirche, spüren die Sehnsucht nach dem Licht und gehen ihm bewusst 
entgegen. Das gemeinsame Osterhalleluja und der Brotkreis in der Kirche bilden 
die Zielstation unseres Osterweges. Zum anschließenden Frühstück in der Cafete-
ria sind alle herzlich eingeladen.  
Bitte möglichst eine Taschenlampe mitbringen!  
 



Ostergottesdienst in der Johanneskirche 
Am Ostersonntag um 8:00 Uhr feiern wir in die Johanneskirche den Auferste-
hungsgottesdienst. Anschließend laden wir zum Osterfrühstück ein, Anmeldungen 
bei Anette Rentrop, Tel. 02366 33990 
 
 

Liebe lebt auf, die längst erstorben schien… 

Jesus ist auferstanden, er ist wahrhaftig auferstanden! 

Zu einem österlichen Frühgottesdienst am Ostersonntag, den 31. März um 
8:00 Uhr mit anschließendem Frühstück laden wir ganz herzlich in die Acker-
straße ein. Im Gottesdienst wollen wir der österlichen Hoffnung nachspüren, fra-
gen was Hoffnung gibt und Freude in krisenhaften Zeiten und uns anschließend 
an einem herzhaften Frühstück stärken. 
 
 

Ostern im Glaubensquartier 
Wir laden herzlich zum Gottesdienst am Ostersonntag um 9:30 Uhr ins Glaubens-
quartier ein. Anschließend an den Gottesdienst wollen wir bei einem kleinen Os-
terfrühstück zusammensitzen. 
 
 

Begrüßung der neuen Vikarin Corinna Dombrowski an Ostern  
Ostersonntag, 31. März, wird nicht nur die Uhr umgestellt, sondern wir feiern 
den Sieg des Lebens über den Tod. In der Erlöserkirche laden wir dazu um 
9:30 Uhr zu einem Festgottesdienst mit der Kantorei ein. In diesem Gottesdienst 
wollen wir auch unsere Vikarin Corinna Dombrowski begrüßen. Sie ist seit Okto-
ber letzten Jahres in unserer Gemeinde, aber bisher nur in der Schule präsent ge-
wesen. Das ändert sich mit dem Monat März.  
 
 

Ostergottesdienst für Familien in der Thomaskirche 

An Ostern feiern wir das neue Leben: Die Natur blüht nach dem langen dunklen 
Winter neu auf; Vögel bauen Nester und brüten Eier, aus denen kleine Küken 
schlüpfen. Die Natur wird uns zum Zeichen des neuen Lebens, das Christus durch 
seine Auferstehung vom Tod gebracht hat. Herzliche Einladung an alle großen und 
kleinen Menschen aus unserer Gemeinde zum Familiengottesdienst am Oster-
sonntag, dem 31. März um 11:00 Uhr. Nach dem Gottesdienst gibt es für alle, die 
mögen, Kaffee und Kuchen. 
 
 

Worship-Café – Jugendgottesdienste in gemütlicher Atmosphäre 

31. März - Ostersonntag 
23. Juni 
22. September 
22. Dezember - 4. Advent 
Immer um 17:00 Uhr im Gemeindezentrum an der Ackerstraße. 
 



Dieses Jahr starten wir am Ostersonntag mit unseren Worship-Cafés, das sind un-
sere Jugendgottesdienste in gemütlicher Atmosphäre. Unsere Jugendband macht 
Musik und wir singen Pop, Worship und Kirchenlieder, die wir lieben. Unser Team 
Texte bringt uns zum Nachdenken. Nach dem Worship-Café gibt es Toast Hawaii 
in der Jugendetage. Komm vorbei!  
 
 

Aus den Frauenhilfen: 
Frauenhilfe Erlöser- und Johanneskirche  
Am 01. Februar sorgte ein lockeres und lustiges Programm zur Kar-
nevalszeit für eine heitere und fröhliche Stimmung im Frauen-
hilfsraum der Johanneskirche. Viele Frauen kamen in schönen 
Kostümen oder mit Hütchen/Schleifchen geschmückt und erleb-
ten einen bunten Nachmittag. Es wurde geschunkelt, getanzt 
und gelacht. Auch für das leibliche Wohl war gesorgt. Getreu 
dem Motto der Karnevalszeit: „Man muss alles wichtig aber 
nicht zu ernst nehmen. Helau und Alaaf!“. 
 

Ganz anders gestaltete sich der Nachmittag am 15. Februar, an dem Maggie 
Raab-Steinke, die Beauftrage des Kirchenkreises für den Weltgebetstag der 
Frauen, in einem Lichtbildervortrag aus dem Land Israel und Palästina berichtete. 
Mit bewegenden Worten schilderte sie das Leben und die Situation der palästi-
nensischen Christinnen, die in diesem Jahr die Liturgie des Weltgebetstages vor-
bereitet haben. Durch ihre Reise in das Land Israel im Jahr 2023 und ihre Gesprä-
che mit den Frauen vor Ort konnte Frau Raab-Steinke einen authentischen und 
realistischen Blick auf das Land geben. 
 

Am Ende des Vortrages blieb die Gewissheit, dass der Wunsch und die Hoffnung 
auf Frieden alle Menschen im Nahen Osten und überall auf der Welt vereint und 
nur Frieden die Grundlage unser aller Zusammenleben sein kann. 
Der Weltgebetstag ist ökumenisch und findet am 01.03.2024 in verschiedenen 
Hertener Gemeinden statt. 
 
 

Im März lädt die Frauenhilfe in die Johanneskirche, Augustastr. 12, jeweils don-
nerstags um 15.00 Uhr ein. Am 14. März geht es um Gehirnjogging. Das Thema 
lautet: Wer weiß denn so was? Am 28. März wird Frau Gertrud Schößler von der 
Arbeit im Hospiz berichten und ihren Erfahrungen. 
 
 

Frauenhilfe - Langenbochum 
Einladung zum Frühlingsbasar 
Die Evangelische Frauenhilfe Langenbochum lädt am Samstag, dem 09. März ab 
14:00 Uhr, wieder herzlich ein zu ihrem Frühlingsbasar ins Gemeindezentrum  
Ackerstraße. 



Die Kreativen Frauen unter Leitung von Claudia Sterneberg bieten mit viel Liebe 
zum Detail gefertigte hübsche Dinge zum Schauen, Staunen und natürlich Kaufen:  
 
von Ameisen- und Zitronenkuchen sowie Keksen bis Likör 
und Gelee,  
von Osterkerzen bis Gruß- und Glückwunschkarten zu allen 
Anlässen wie Geburtstag, Taufe, Hochzeit, Konfirmation ,  
von Verpackungen für Geldgeschenke oder Gutscheinen bis 
Tischdekorationen, handgenähte Schürzen oder individuelle 
Tischdecken und Kissenhüllen,  
von frechen Vögeln bis farbenfrohen Bommel-Häschen und 
und und … 
 
In gemütlicher Atmosphäre Freundinnen und Freunde treffen, neue Bekannte 
kennenlernen, stöbern, klönen und das Ganze bei einer Tasse fair gehandeltem 
Kaffee oder Tee – dazu ein (oder auch zwei …) leckeres Stück Torte von unserem 
reichhaltigen selbstgebackenen Kuchenbuffet, vielleicht noch ein Gläschen selbst-
gemachten Eierlikör zum Probieren und Genießen – schauen Sie gerne vorbei, wir 
freuen uns! 
Traditionell kommt der Erlös karitativen Einrichtungen zugute. 
 
Termine der Frauenhilfe Langenbochum im März: 
Am 13. März treffen wir uns wie gewohnt von 15:00 – 17:00 Uhr im Gemeinde-
zentrum Ackerstraße zur Jahreshauptversammlung. Da Wahlen anstehen, würden 
wir uns über eine rege Beteiligung unserer Mitgliedsfrauen sehr freuen! 
 
„Komm rüber! 7 Wochen ohne Alleingänge.“ heißt es am 27. März mit Gedanken, 
Ideen und Erfahrungsaustausch zur Fastenzeit. 
 
Musikalische Lesung über Mascha Kaléko 
Wer kennt Mascha Kaléko? 
Die jüdische Lyrikerin ist leider heute noch vielen unbekannt. 
Ihre Verse verdanken ihren Charme einer ganz eigenen Mischung aus romanti-
scher Ironie, liebender Innigkeit und politischer Schärfe. 
 
Mascha Kaléko lebte sehr erfolgreich als Lyrikerin in den 20er und 30er Jahren des 
20. Jh. in Berlin und musste aufgrund ihrer Religionszugehörigkeit vor einer grau-
samen Diktatur aus Deutschland fliehen. Sie kam mit einem Schiff nach Amerika 
und erlebte dort große Armut. Aus bitterem Emigrantenleben werden Töne ange-
schlagen, die berühren, ja ergreifen. Und trotz ihres schrecklichen Schicksals hat 
sie nie dieses kleine Fünkchen Hoffnung verloren. Ihr gesamtes Leben brachte sie 
in berührenden, manchmal heiteren, manchmal traurigen Gedichten zum Aus-
druck. 
 



Am Freitag, dem 22. März, lädt die Frauenhilfe Langenbochum alle Interessierten 
herzlich ein ins Gemeindezentrum Ackerstraße zu einer musikalischen Lesung mit 
dem Duo ReziPian. 
 
Ab 18:30 Uhr besteht im Foyer die Möglichkeit 
zum geselligen Austausch mit Imbiss, um 
19:30 Uhr beginnt die Lesung. 
Die Lüdinghauserin Claudia Wulf liest aus den 
Werken und dem Leben der Lyrikerin Mascha 
Kaléko. 
 
Die Nordkirchenerin Andrea Sauer spielt Lieder und Kompositionen hauptsächlich 
aus dieser Zeit. Die Lieder untermalen die Stimmung des vorher gehörten Textes 
auf wunderbare Weise. 
Der Eintritt ist frei, um eine Spende wird gebeten. 
 
 

Wohlauf in Gottes schöne Welt … 
heißt es einmal mehr am Mittwoch, dem 24. April 2024, wenn die Frauenhilfe 
Langenbochum aufbricht zu ihrem nächsten Halbtagesausflug. Um 11:00 Uhr geht 
es los am Gemeindezentrum Ackerstr. 1 nach Bad Sassendorf. Dort stärken wir 
uns im Café Brunnenhaus mit einem leckeren Mittagessen. Danach gibt es viel 
freie Zeit: zum Bummeln und Shoppen in den kleinen inhabergeführten Bou-
tiquen und Geschäften entlang der gemütlichen Fußgängerzone, zum Sitzen, Er-
kunden und Inhalieren an der neuen Saline, zum Minigolfspielen oder zum Spazie-
rengehen, Schlendern und Entdecken der Schönheiten des Kurparks rund um den 
See. Überall laden Bänke zum Verweilen ein. Die Rückfahrt erfolgt um 17 Uhr. 
 
Der Preis für die Busfahrt und das Mittagessen beträgt für Mitglieder der Frauen-
hilfe 30,- €, für Nicht-Mitglieder 35,- €. Bei der Anmeldung wird eine Anzahlung 
von 15,- € fällig. Dieser Betrag verbleibt als Aufwandsentschädigung im Falle einer 
Absage bei uns, es sei denn, eine Ersatzperson fährt mit.  
 
Anmeldungen werden ab sofort entgegen genommen von Beate Mohme unter 
Telefonnummer 02366-6829. 
Das Vorstandsteam freut sich auf die gemeinsame Zeit mit euch und Ihnen allen! 
 
 

 

Frauenhilfe Luther 

Die Frauenhilfe Luther trifft sich im Projektraum der Stadt Herten 
an der Ecke Feldstraße/Otto-Lenz-Straße, und zwar an jedem 1. und 
3. Mittwoch im Monat. Bei Kaffee und Kuchen sprechen wir über 
Gott und die Welt. 
 



6. März, 15:00 – 17:00 Uhr Ein Nachmittag mit Pfarrerin Katharina Friedrich. 
20. März, 15:00 – 17:00 Uhr Tischabendmahl mit Pfarrerin Ulrike Baldermann 
 
Jeden Donnerstag bietet die Frauenhilfe Luther einen Spieletreff an, ebenfalls  
im Projektraum an der Ecke Feldstrass/Otto Lenz-Straße, und zwar von 14:30 -  
17:00 Uhr. 
 
 
Rückblick: 

Ein besonderes Angebot am Mittwoch-Nachmittag …  
Schon seit 2017 gibt es das Mittwochs-Café von 14:00 –17:00 Uhr an der Acker-
straße. Alle 14 Tage im Wechsel mit den Frauenhilfsnachmittagen trifft sich im 
Gemeindezentrum eine muntere Runde zum Kaffeetrinken und Klönen.  
 
Dass der Kuchen selbstgebacken ist, darauf legen die Organisatorinnen Monika 
Kaben, Heike Koschke und Heike Klossek besonderen Wert. Ihre Gäste wissen es 
zu schätzen und nehmen das Angebot sehr dankbar wahr. Gerne geben sie den 
Dank durch freiwillige Spenden zurück. Dabei sind im vergangenen Jahr stattliche 
1.360,00€ zusammengekommen! Dieser Betrag kommt den 4 Kindergärten der 
Ev. Christus-Kirchengemeinde Herten zugute, die es für besondere Projekte und 
Vorhaben nutzen können.  
 
Im Namen der Kindergärten, der Ev. 
Christus-Kirchengemeinde Herten und 
des MAK Ackerstraße bedankte sich 
Pfarrer Bernhard Stahl sehr herzlich bei 
den Organisatorinnen und ihren Gästen. 
Er überbrachte den 3 Leiterinnen als 
kleines Dankeschön jeweils einen 
Thermo-Becher, so dass sie ihren Kaffee 
zukünftig immer dabeihaben können.                            (V.l.n.r. im Vordergrund:)  

Heike Koschke, Monika Kaben, Heike Klossek 

 
Der Teilnehmerkreis freut sich jedenfalls, wenn es wieder heißt: Heute ist Mitt-
wochs-Café an der Ackerstraße! Wenn Sie mal ´reinschauen möchten, sind auch 
Sie herzlich willkommen! 
 
Ausblick: 

Gottesdienst der Gebetsgemeinschaft 
Schon seit vielen Jahren ist es Tradition, dass die Gebetsgemeinschaft am Sonntag 
nach Ostern den Gottesdienst in der Thomaskirche gestaltet.  
 

Am 7. April um 11.00 Uhr ist es wieder soweit. Freuen Sie sich auf einen musikali-
schen Gottesdienst mit Chor und Bläsern. 



GESTÄRKT werden an Leib und Seele 
Samstag, 13. April 2024, 10:00 – 13:00 Uhr  
EXPERIMENT: MIT KÖRPER UND GEIST NACH GOTT* SUCHEN – YOGA FÜR ALLE 
IN DER THOMASKIRCHE 
Wir laden Sie zu einem Experiment ein: Wir wollen mit Körper und Geist nach 
Gott* suchen! Wir beginnen mit einer Yogaeinheit im weiten Kirchenraum und 
verfeinern die Wahrnehmung für uns und unseren Atem. Danach stärken wir un-
seren Körper und kommen bei einem vegetarischen Imbiss miteinander ins Ge-
spräch. Als geistliche Nahrung dient anschließend ein Psalm, der unsere Hoffnung 
nährt. Eine Meditation und ein gesungener Segen runden den Morgen ab.  
Bitte bringen Sie eine Yogamatte, eine Flasche Wasser, eine Decke und dicke So-
cken mit. Es ist auch möglich, Yoga auf dem Stuhl zu praktizieren.  
Nicole Richter ist Arbeits- und Organisationspsychologin und Yogalehrerin, sie un-
terrichtet in Dortmund Yoga (www.yogaraum-frohlinde.de) und leitet den Fach-
bereich „Frauen, Männer, Vielfalt“ beim Institut für Kirche und Gesellschaft (IKG). 
Anmeldung und Info: im Gemeindebüro Erlöserkirche 02366 37051 
oder: re-kg-herten-christus@ekvw.de  
 
 

Donnerstag, 18. April, 18:30 – 20:00 Uhr 
KLANGREISE - SOMA ENERGY FLOW. ANKOMMEN - HÖREN - SPÜREN - LOSLAS-
SEN 
Tauche ein in eine Welt der Klänge, die dich sanft umhüllen und in einen Zustand 
tiefster Entspannung führen. Das Energy Flow Klangbad schafft einen Raum, in 
dem du loslassen und dich geborgen fühlen kannst. Klang und Schwingung lassen 
dich den Moment erleben und in deine ursprüngliche Balance zurückkehren, um 
dich im Alltag energievoll und gelassen zu fühlen. Für wen ist diese Soma-Energy 
Klang-Reise geeignet? Für Gestresste und Entspannungssuchende, für Schlafsu-
chende, für Gesundheitsbewusste und für Neugierige! 
 

Heike Rönnebäumer (Klangpädagogin/KlangEmbodiment® Coach und Dozentin 
für die Peter Hess Klangmethoden) und Saskia Wagner (KlangEmbodiment® 
Coach & Peter Hess® Klangmassage Praktikerin) nehmen dich mit in eine wohltu-
ende, tiefe Entspannung für Körper, Geist und Seele.  
Kosten: 10 €  | Anmeldung im Gemeindebüro Erlöserkirche 02366 37051 
oder: re-kg-herten-christus@ekvw.de  |  Die TN-Zahl ist auf 20 begrenzt.  
 
 

Donnerstag, 25. April 2024, 18:30 – 21:00 Uhr  
YOGAWORKSHOP UND WORTE AUS DER BIBEL 
Zum Ende der Woche laden wir Sie ein, die Woche gemeinsam zu beenden, Atem 
zu holen und mit Yoga wieder in die Kraft kommen. Yoga ist eine Technik um Kör-
per, Geist und Seele zur Ruhe zu bringen und bewusst wahrzunehmen. In der 
Kombination von Körperarbeit und Meditation, kann auch Spiritualität neu erlebt 
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werden. So werden die Worte der Bibel in die Körperpraxis des Yogas eingebun-
den durch den Einsatz bibliodramatischer Elemente.  
Bitte mitbringen: Yogamatte und Sitzkissen, bequeme Kleidung, eine Decke. 
Wenn Matte und Kissen nicht vorhanden sind, können wir diese verleihen. Bitte 
dazu eine Info bei der Anmeldung!  
 

Julia Borries leitet die Erwachsenenbildung im Kirchenkreis Recklinghausen und 
ist Hatha-Yogalehrerin. Regine Gittinger ist pensionierte Pfarrerin und Lehrerin. 
Sie ist gelernte Bibliodramaanleiterin und macht eine Ausbildung als Lehrerin für 
Christliches Yoga.  
 

Kosten: 5 € | Anmeldung: per Mail bei jennifer.cetera@ekvw.de oder  
02361 206 104 | Die TN-Zahl ist auf 20 begrenzt. 
 
 
Mit der EAB Westerholt-Scherlebeck nach Borkum 

Die EAB Westerholt-Scherlebeck bietet in der Zeit vom 11. Mai 
bis 18. Mai 2024  wieder eine Fahrt nach Borkum in das CVJM-
Gästehaus "Viktoria-Haus Marina"an. 
 

Informationen und Anmeldung bei: 
Marion Bergermann  
0178 4374044 
 

Inge Dressler 
0172 2014744  

 
7 Tage Toskana - die Wiege der Renaissance 

Bildungs- und Begegnungsreise 10. bis 16. Juni 2024 

 
Im Jahr 2024 findet wieder eine Reise mit Pfarrer 
Bernhard Stahl und der Reisemission statt. Diesmal 
geht es in die Toskana. Sie findet vom 10. bis 16. Juni 
statt. Der Teilnahmebeitrag wird sich auf 1.495,00 € 
belaufen. Im Programm enthalten sind Besuche der Städte Pisa, Florenz mit sei-
nem Dom, Ausflug in die toskanische Landschaft bei Vinci, dem Geburtsort von 
Leonardo da Vinci, Siena und San Gimignano, der Stadt mit den Geschlechtertür-
men.  
 

Ausführliche Informationen und Anmeldung 

bei Pfarrer Bernhard Stahl, Tel. 02366 55627. 

mailto:jennifer.cetera@ekvw.de


 

 

Gottesdienste März 

 

Freitag 
1. März 

 
 
 

15.00 Uhr St. Antonius-Kirche Weltgebetstag der Frauen  

15.00 Uhr Glaubensquartier 
 
Weltgebetstag der Frauen  

19.00 Uhr Ackerstraße 
 
Weltgebetstag der Frauen  

3. März 
Okuli 

 
  

18.00 Uhr St. Joseph-Süd  Ök. Aufbruchgd 
Wilkens/ 
Mertens 

11.00 Uhr Ackerstraße 
Vorstellung der Konfirman-
den 

Stahl/ 
Friedrich 

11.00 Uhr Thomaskirche Agd Heubach 

Mittwoch 
6. März 18.00 Erlöserkirche Andacht unter dem Kreuz Wilkens 

10. März 
Lätare 

 
  

9.30 Uhr Johanneskirche Gd Wilkens 

11.00 Uhr Thomaskirche 
Vorstellung der Konfirman-
den 

Schindler/ 
Friedrich 

18.00 Uhr Glaubensquartier Sonderangebot Baldermann 

Mittwoch 
13. März 18.00 Erlöserkirche Andacht unter dem Kreuz Wilkens 

17. März 
Judika 11.00 Uhr 

Thomaskirche 
Zentralgottesdienst 

Verabschiedung Anne 
Schindler 

Heubach 
und Team 

Mittwoch 
20. März 18.00 Erlöserkirche Andacht unter dem Kreuz Wilkens 

24. März 
Palmarum 11.00 Uhr 

Ackerstraße 
Zentralgottesdienst 

Einführung der Presby-
ter*innen 

Baldermann 
und Team 

28. März 
Gründonnerstag 18.00 Uhr Ackerstraße Tischabendmahl Stahl 

29. März 
Karfreitag 

 
 
 
 
 
  

9.30 Uhr Johanneskirche 
 
Agd Gallwitz 

 
9.30 Uhr Glaubensquartier 

 
Agd Stahl 

11.00 Uhr Ackerstraße 
 
Agd Stahl 

11.00 Uhr Thomaskirche 
 
Agd 

Heubach/ 
Heubach 

 
15.00 Uhr Erlöserkirche 

 
Kreuzandacht Wilkens 

 
17.00 Uhr St. Barbara-Kirche 

 
Ökumenische Andacht 

Baldermann/ 
Mertens 



 

 

 

 

31. März 
Ostersonntag 

 
 
 
 
 
 
 
 

6.00 Uhr St. Barbara-Kirche 
 
Oek. Auferstehungsfeier 

Baldermann/ 
Mertens 

8.00 Uhr Johanneskirche 
 
Ostergottesdienst Gallwitz 

9.30 Uhr Erlöserkirche 

Ostergottesdienst und  
Begrüßung Vikarin  
Corinna Dombrowski 

Wilkens 

9.30 Uhr Glaubensquartier 
 
Ostergottesdienst Baldermann 

8.00 Uhr Ackerstraße 
 
Ostergottesdienst Stahl 

17.00 Uhr Ackerstraße 

Worship-Café 
Osterspecial zum Lied 
OMG! - Marteria 

Friedrich 

11.00 Uhr Thomaskirche 
 
Familiengottesdienst Heubach 

 
 

1. April 
Ostermontag 11.00 Uhr Ackerstraße 

 
Zentralgottesdienst 

 
Friedrich 

 
  



Kontakte 
Pfarrer*innen 
Ulrike Baldermann Michael Helmert 

Tel.: 02366 55627 Kontakt über 02366 505623 

E-Mail: ulrike.baldermann@ekvw.de E-Mail: michael.helmert@ekvw.de 

 

Martina Heubach Bernhard Stahl 

Tel.: 0209 70287921 Tel.: 02366 55627 

E-Mail: martina.heubach@ekvw.de E-Mail: bernhard.stahl@ekvw.de 

 

Andreas Wilkens Diakonin Anne Schindler 

Tel.: 02366 938488 Tel.: 0209 17777730 

E-Mail: andreas.wilkens@ekvw.de E-Mail: a.schindler1960@gmx.de 

 

Katharina Friedrich 

Tel.: 01573 7356566 

E-Mail: katharina.friedrich@ekvw.de 

 

Gemeindebüros 
Herten Erlöserkirche     

Gudrun Kazubek/Karin Ohm/Petra Hahnel 

Mo - Fr 10:00 - 12:00 Uhr, Mi 14:00 - 15:30 Uhr 

Tel.: 02366 37051, E-mail: re-kg-herten-christus@ekvw.de 

 

Langenbochum GZ Ackerstraße     

Petra Hahnel 

Mi 9:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 02366 505623, E-mail: re-kg-langenbochum@ekvw.de 

 

Scherlebeck Glaubensquartier      

Karin Ohm 

Mi 9:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 02366 947071, E-mail: re-kg-scherlebeck@ekvw.de 

 

Westerholt/Bertlich Thomaskirche      

Petra Hahnel 

Mo + Fr 10:00 - 12:00 Uhr 

Tel.: 0209 620704, E-mail: re-kg-westerholt-bertlich@ekvw.de 

 

Küsterinnen 
Melissa Kemper (Langenbochum)  Bianca Jurisch (Westerholt) 

Tel.: 0163 8913085    Tel.: 01577 3298925  
 

Ev. Christus-Kirchengemeinde Herten, Ewaldstraße 81b, 45699 Herten 
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