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In Deutschland sterben jedes Jahr rund 500 Menschen bei Bränden. 
Rund 70 % der Brandopfer fallen dem hochgiftigen Brandrauch zum 
Opfer. Dabei könnte mit Rauchwarnmeldern vielem vorgebeugt werden.

Deshalb haben bereits 13 von 16 Bundesländern  
ein Rauchmelderpflichtgesetz eingeführt. 

Ihr Elektrofachmann berät Sie gerne. 

Mehr unter www.e-handwerk.org

RUND UM DIE UHR  
OPTIMAL GESCHÜTZT.

MEHR SICHERHEIT IM EIGENEN ZUHAUSE.

Liebe Vereinsmitglieder und Freunde des FC Stukenbrock,

in der Hoffnung, dass Sie/Ihr alle den Winter gut überstanden haben/habt, gilt es nun, den
Blick nach vorne zu richten:

Einigen wird sicherlich aufgefallen sein, dass die letzte FC-
Fenster-Ausgabe im Oktober 2016 (bis März 2017) erschie-
nen ist, in den letzten Jahren jeweils zweimal jährlich. Aus
verschiedenen Gründen, z. B. hohe Kosten und ein enormer
Arbeitsaufwand, hat der Vorstand beschlossen, die Vereins-
broschüre nur noch einmal im Jahr herauszugeben. Hinzu
kommt, dass im Zeitalter des Internets viel Wert auf Online-
Mitteilungen gelegt wird. So wollen auch wir unser Augen-
merk auf unsere FC-Homepage legen, die überarbeitet
wurde und weiterhin regelmäßig gepflegt wird.

Nachdem die Handball-Abteilung im Mai in die Bezirksliga
aufgestiegen ist (Herzlichen Glückwunsch!) und Mitglieder
der Fußballabteilung im Juni zum Jubiläum (60 Jahre Sport-
freundschaft) beim Hohnsteiner SV weilten, stehen in den
nächsten Wochen weitere Highlights an. So strebt die Fuß-
ball-Abteilung mit neuem Vorstand einen Neuanfang sowohl
im sportlichen Bereich als auch in den Abteilungsstrukturen an (siehe Pressebericht).
In der letzten Sommerferien-Woche finden die sehr beliebten Tennis- und Fußball-Ferienfrei-
zeiten statt.

Die Boccia-Abteilung feiert das 10-jährige Bestehen des Boccia-Liga-Pokal-Turniers.

Einen Umbruch wird es am 3. Sonntag im September (17.09.) geben. Anstelle des Safarilaufes,
der 21 mal stattfand, wird der 1. REWE-Citylauf des FC Stukenbrock ausgerichtet, wie bereits
in der örtlichen Presse berichtet. Dieses neue Event wird auf und nahe des Kruskottens statt-
finden und ein Familientag mit Beiträgen aus unseren Abteilungen werden.  Hierzu möchte
ich Sie/Euch schon jetzt   einladen, an dieser Veranstaltung teilzunehmen. Weitere Informa-
tionen hierzu gibt es auf unserer Homepage, auf Plakatwerbung und in der Presse.

Allen aktiven Teilnehmern an den genannten Highlights wünsche ich viel Spaß und Erfolg.

Mein großer Dank gilt den vielen ehrenamtlichen Helfern, ohne die diese Events sicherlich
nicht stattfinden könnten.

Ihr/Euer
Karl Marxcord
1. Vorsitzender
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KFZKFZ --Schäden und BewertungenSchäden und Bewertungen

KFZ --SachverständigenbüroSachverständigenbüro

Breslauer Straße Breslauer Straße 77
3375833758 Schloß Holte Schloß Holte

StukenbrockStukenbrock

Tel.: Tel.: 0 52 07 / 9 29 60 120 52 07 / 9 29 60 12
Fax: Fax: 0 52 07 / 9 29 77 210 52 07 / 9 29 77 21

Mobil:Mobil: 01 71 / 8 95 37 90 01 71 / 8 95 37 90
e-mail: sv-buero.kg@gmx.dee-mail: sv-buero.kg@gmx.de

Klaus GerdtommarkottenKlaus Gerdtommarkotten
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33758 Stukenbrock-Senne ·ÊSenner Str. 2
Tel. 0 52 57 / 17 89 · Fax 0 52 57 / 53 37

www.juergenliemke.com · www.gardentec-juergenliemke.de  

• Garten- und
 Landschaftsbau
• Gartencenter
• Baumschulen
• Motorgeräte
• Vertrieb + Service
• Pflanzen-Park

Alles für Alles für 
Ihren GartenIhren Garten......

Termine / Veranstaltungen

30.06.-08.07.17 Sportwerbewoche Fußball
21.08.-25.08.17 Tennis-Ferienfreizeit
21.08.-24.08.17 Fußball-Ferienfreizeit
09.09.17 Boccia-Landratscup Endspiele
17.09.17 1. REWE-Citylauf mit Familienfest auf dem Kruskotten
23.09.17 10. FC-Boccia-Pokal Endspiele
10.12.17 6. gemeinsame Kinder-Weihnachtsfeier ab 15.00 Uhr 

Einige Termine lagen der Redaktion noch nicht vor. Sie finden diese auf unserer Homepage
www.fc-stukenbrock.de.

die      -lichste
Verbindung weltweit

Eschenweg 1
33758

Schloß Holte-
Stukenbrock

Telefon
0 52 07 / 9 15 80

Fax
0 52 07 / 91 58 50
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Einige Informationen – kurz und knapp ...

Für Versicherungsangelegenheiten, Schadensregulierung, 
Verletztenmeldung ist zuständig:

Geschäftsstelle Tel. 0 52 07 / 16 52

Fragen zum Kruskotten (Platzbelegung, etc.):

beantwortet die Besetzung der Geschäftsstelle, Tel. 16 52

Anmeldungen:
Anmelden bitte beim Trainer bzw. Übungsleiter/-in, über ihn/sie bekommt die Geschäfts-
stelle das Anmeldeformular.

Internet-Adressen: www.fc-stukenbrock.de

Handball: www.handballfcstukenbrock.de

Wombats: www.wombatsbasketball.de

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle

Birgit Kohl Heike Brüseke

Persönlich oder telefonisch
erreichen Sie unsere

Mitarbeiterinnen:
montags von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr

dienstags und mittwochs
von 16.00 bis 18.00 Uhr

FC Stukenbrock e.V. · Am Sportplatz 9 · 33758 Schloß Holte-Stukenbrock
E-Mail: fc-stukenbrock@t-online.de · Tel. 0 52 07 / 16 52
Bitte denken Sie daran, uns Änderungen Ihrer Adresse, Bankverbindung, Telefonnummer,
Emailadresse oder Wechsel der Abteilung innerhalb des FC Stukenbrock mitzuteilen. Danke!

DANK AN DIE WERBEPARTNER
Unsere Werbepartner unterstützen 

mit ihren Anzeigen unseren Sportverein.
Bitte berücksichtigen Sie dieses bei Ihren Einkäufen!
Wir bedanken uns bei allen Werbepartnern und Helfern

für die freundliche Unterstützung!



FC-Sportangebote 11Werbepartner10

Sandgrube: Augustdorfer Str. 45 
33758 SH-Stukenbrock
Tel:  05207.2547

Bür0: Anemonenweg 24
33758 SH-Stukenbrock
Tel:  05207. 4508
Fax: 05207.50678 

www.sandgrube-brink.de

Detlef Brink
Mobil : 0172 .5234545

Hauptstraße 38 a
33758 Schloß Holte-
Stukenbrock
Telefon 0 52 07 / 26 55

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 9 bis 13 Uhr
15 bis 18 Uhr
Mi. & Sa. 9 bis 13 Uhr

Freizeit-Breitensport                                     Trainingszeiten immer aktuell unter 
Angebote für Kinder und Jugendliche    www.fc-stukenbrock.de

Thaiboxen

Kinder Elbrachtschule Sende montags 18.00-19.00 Uhr Herr Mewes 05207-77500

Purzelturnen

Kleinkind. 8-15 Mon. Turnraum am Kruskotten dienstags 10.30-11.15 Uhr Paula van der Woude 0178-7620253
Kleinkind. 16-24 Mon. Turnraum am Kruskotten dienstags 11.15-12.00 Uhr Paula van der Woude 0178-7620253

Eltern-Kind-Turnen

2-4 Jahre Grundschule Stuk. montags 15.45-16.30 Uhr Daniela Kostevski 05207-995988
montags 16.30-17.15 Uhr Daniela Kostevski 05207-995988
donnerstags 15.45-16.30 Uhr Martina Schlepper 05207-920333

Michaelschule Liemke donnerstags 16.00-17.00 Uhr Anja Fulland 05257-936710
freitags 16.00-16.45 Uhr Oksana Schnellbügl 05202-8569293

Vorschulturnen/Bewegungserziehung

4-6 Jahre Michaelschule Liemke donnerstags 17.00-17.45 Uhr Anja Fulland 05257-936710
freitags 14.30-16.00 Uhr Oksana Schnellbügl 05202-8569293

Grundschule Stuk. montags 15.00-15.45 Uhr Daniela Kostevski 05207-995988
donnerstags 15.00-15.45 Uhr Martina Schlepper 05207-920333

6-9 Jahre Grundschule Stuk. donnerstags 16.30 - 17.15 Uhr Martina Schlepper 05207-920333

Fit for Kids

6-9 Jahre Michaelschule Liemke freitags 16.45-17.45 Uhr Oksana Schnellbügl 05202-8569293

Yoga für Kids 

Kids ab 4 Jahre Turnhalle am Kruskotten mittwochs 17.00-18.00 Uhr Gabi Mömerzheim 0176-21399995

Jazz Dance für Kids 

8-12 Jahre Turnraum am Kruskotten mittwochs 18.00-19.00 Uhr Annika Knoop 0176-72831213
9-14 Jahre Turnraum am Kruskotten donnerstags 18.00-19.00 Uhr Annika Knoop 0176-72831213

Spiel, Spaß, Bewegung für Vorschulkinder

4-6 Jahre Grundschule Stuk. donnerstags 17.30-18.30 Uhr Delia Hamm 0175-4996393

Akrobatik
Anfänger Grundschule Stuk. mittwochs 17.30-18.30 Uhr Franziska Schlepper 0151-10320665
Fortgeschrittene Grundschule Stuk. mittwochs 18.30-19.30 Uhr Franziska Schlepper (ab 18 Uhr)
Anfänger ab 4 J. Gymnasiumhalle montags 16.30-18.00 Uhr Gabi Mömerzheim 0176-21399995
Anfänger ab 4 J. Gymnasiumhalle montags 16.30-18.00 Uhr Kathrin Fenn 0151-58783099

Aufbau ab 16 Uhr
Fortgeschrittene Gymnasiumhalle montags 18.00-20.00 Uhr Gabi Mömerzheim 0176-21399995

Psychomotorik
Kinder 4-6 J. Turnraum am Kruskotten montags 16.30 - 17.15 Uhr Paula van der Woude 0178-7620253
Kinder 7-8 J. Turnraum am Kruskotten montags 17.15 - 18.00 Uhr Paula van der Woude 0178-7620253
Kinder ab 9 J. Turnraum am Kruskotten montags 18.00 - 19.00 Uhr Paula van der Woude 0178-7620253
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Raffstore
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Holter Str. 4
33758 Schloß Holte-Stukenbrock

Tel. 0 52 07/ 32 93
Fax 0 52 07/ 7 73 04

e-mail: arminius-apo@t-online.de
www.arminiusapo.de

Öffnungszeiten:  
Mo./Di./Do.

8-13 Uhr + 15-18.30 Uhr
Mi. + Sa. 8-13 Uhr

Fr. 8.00-18.30 Uhr (durchgehend)

Raphaela Menne

Freizeit-Breitensport                                          Trainingszeiten immer aktuell unter 
Angebote für Erwachsene www.fc-stukenbrock.de

Let's fetz – Jazz- und Show-Tanz

Erwachsene Gymnasiumhalle montags 20.00-21.30 Uhr Manuela Brock- 05207-7252
Schniedermann

Move-Mix

Erwachsene Grundschule Stuk. dienstags 18.30-19.30 Uhr Ines Busch 05207-920649

Frauen-Fitneß

Erwachsene Realschulturnhalle montags 20.00-21.00 Uhr Jutta Tölke 05207-9573091

Wirbelsäulengymnastik

Erwachsene Realschulturnhalle mittwochs 18.45-19.30 Uhr Helga Kosubek 05207-1249

Herz im Takt

Erwachsene Große Grundschul- mittwochs 18.30-20.00 Uhr Ulrike Gurok 05241-
turnhalle Stukenbr. 9949853

Wirbelsäulengymnastik Rehasport

Erwachsene Realschulturnhalle mittwochs 19.30-20.15 Uhr Paula van der 0178-7620253
Woude

Orthopädie Rehasport

Erwachsene Turnraum montags 19.00-20.00 Uhr Paula van der 0178-7620253
am Kruskotten Woude

Thaiboxen

Erwachsene+Jugendl. Elbrachtschule Sende montags 19.15-20.45 Uhr Matthias Mewes 05207-77500
Erwachsene+Jugendl. Elbrachtschule Sende freitags 19.00-20.30 Uhr Matthias Mewes 05207-77500

Volleyball-Hobby

Herren Grundschule Stuk. donnerstags 20.00-22.00 Uhr Peter Fink 05207-1381

Yoga (Kursangebot)

Erwachsene Turnraum dienstags 18.30-19.30 Uhr Nadine Dirks 0171-2052389
Erwachsene am Kruskotten dienstags 19.45-20.45 Uhr Nadine Dirks 0171-2052389

Herren Realschulturnhalle montags u. 20.00-22.00 Uhr Andre Walke 0171-3125241
freitags

Jugend Realschulturnhalle montags 18.30-20.00 Uhr Paul Dreßler 0160-92360368

Basketball Abteilungsleiter: Daniel Wölke · Email: info@baeckerei-woelke.de

Trainingszeiten immer aktuell unter www.fc-stukenbrock.de
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Boccia Ansprechpartner Herren: Dietmar Gebauer Tel. 05257-2429
Ansprechpartner Damen: Karin Ellermann, Tel. 05207-4092

Damen-Gruppe 1 alle 14 Tage montags 11.00-13.00 Uhr
Damen-Gruppe 2 wöchentlich donnerstags 10.00-12.00 Uhr
Herren-Gruppe wöchentlich mittwochs 10.00-12.00 Uhr
Damen/Herren neu freitags Training

Handball Abteilungsleiter: Peter Menke · Email: peter-menke@gmx.de · 0176-63846894

G-Junioren „Kruskotten“
(Minis) Jg. 2011
und jünger
F1-Junioren „Kruskotten“
Jg. 2009
F2-Junioren „Kruskotten“
Jg. 2010
E1-Junioren „Kruskotten“
Jg. 2007
E2-Junioren „Kruskotten“
Jg. 2008
D1-Junioren „Kruskotten“
Jg. 2005 „Senne-Alm PSV“
D2-Junioren „Kruskotten“
Jg. 2006
C-Jugend „Kruskotten“
Jahrgänge
2003 u. 2004
A-Junioren „Kruskotten“
Jahrgänge
1999 u. 2000
I. Mannschaft „Kruskotten“

II. Mannschaft „Kruskotten“

Alte Herren „Kruskotten“

U15+U17- „Kruskotten“
Juniorinnen
Damen (JSG) „Kruskotten“

FußbalI Abteilungsleiter: Peter Glissmann · Email: info@kurier-glissmann.de

Tennis Abteilungsleiter: André Kraatz · Email: andre-kraatz@gmx.de

Schüler- Grundschule Stuk. dienstags 17.00-19.00 Uhr Sven Reichert 05207-770746
und Jugendliche freitags 17.00-19.00 Uhr Sven Reichert 05207-770746
Erwachsene Grundschule Stuk. dienstags 19.00-21.00 Uhr Sven Töllner 0172-5368957

freitags 19.00-21.00 Uhr

Tischtennis Abteilungsleiter: Sven Töllner · Email:  sventoellner@web.de

Trainingszeiten immer aktuell unter www.fc-stukenbrock.de

PHYSIO THOSS 
Physiotherapeutische Praxis
Hauptstraße 40a 
(2. Obergeschoss mit Fahrstuhl)
33758 Schloß Holte-Stukenbrock 
Tel.: 0 52 07/9 55 88 88
Fax: 0 52 07/9 55 89 89

Gern informieren wir Sie 
über unsere Leistungen! 

Öffnungszeiten:
Mo., Mi., Fr. 8.00–20.00 Uhr 
Di. und Do. 8.00–17.00 Uhr
jeweils durchgehend

im

Finanzen / Herren 3: Sven Grunwald 0172-3669348
Jugendwart: Dennis Ehlebracht 0152-54200754
Jugendwart: Stefan Hackstein 0176-551474423
Herren 1: Klaus Hamel 0151-15741362
Herren 2: Christoph Jülke 0174-3908392

Kontakt: Sinisa Elijas · Mobil: 01 70/3 83 19 45 · E-Mail: tselijas@gmail.com

Trainingszeiten immer aktuell unter www.fc-stukenbrock.de

Die neuen Trainingszeiten

lagen bei Redaktionsschluss

noch nicht vor  –

siehe daher unter

www.fc-stukenbrock.de
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Purzelturnen

Dienstags treffen sich die ganz Kleinen in der kleinen Turnhalle am Sportplatz 9, Stukenbrock (Kruskotten).
Dort haben die Kinder die Möglichkeit vielseitige Bewegungserfahrungen zu sammeln. Spielerisch machen die
Kinder erste emotionale und soziale Erfahrungen.

Durch Einsatz verschiedener Materialien wird die Wahrnehmung gefördert. An allererster Stelle steht aber der
Spaß an Bewegung. Wir laden daher alle interessierten Kinder zum Purzelturnen ein. Wir machen viele tolle
Sachen mit Bällen, Tüchern und Alltagsmaterialien. Neben Austoben und Turnen geben Finger, sowie Bewe-
gungsspiele und Gesang den Stunden eine Struktur. 

Bei wem das Interesse nun geweckt worden ist, der melde sich einfach
bei Paula van der Woude, Tel. 01 78/76 20 25 3 

Kleinkinder 8-15 Monate Turnraum am Kruskotten dienstags 10.30-11.15 Uhr

Kleinkinder 16-24 Monate Turnraum am Kruskotten dienstags 11.15-12.00 Uhr

Purzelturnen



Freizeit-Breitensport/Werbepartner18 Freizeit-Breitensport 19

Zuwachs in der Akrobatik Abteilung 

Schon seit langem haben wir immer wieder Anfragen von Kindern (bzw. deren Eltern), die gerne Akrobatik
machen möchten.
Bislang mussten wir diese jedoch auf eine Warteliste verweisen, da wir zwar Dank Kooperation mit der
Stadt Schloß Holte-Stukenbrock und dem Gymnasium eine Halle, aber keinen zusätzlichen Trainer/Trai-
nerin hatten…
Seit Mai haben wir nun endlich Verstärkung für unser Akrobatik-Team gefunden!
An dieser Stelle ganz herzlichen Dank an Kathrin, dass wir Dich so schnell für unsere Gruppen begeistern
konnten !!!

Gabi Mömerzheim

Kathrin Fenn
Ich möchte mich kurz vorstellen:

Ich heiße Kathrin Fenn, bin Mama von 3 Kindern und 35 Jahre alt.
Seit Anfang Mai bin ich Übungsleiterin der Akrobatik-Gruppe.
Wir trainieren Montags von 16.00-18.00 Uhr in der Mehrzweckhalle des 
Gymnasiums Schloß Holte-Stukenbrock.
Selber komme ich aus der Trampolin-Leistungsabteilung in der ich in meiner Kindheit und 
Jugend erfolgreich gesprungen bin.
Daher freue ich mich sehr dieses jetzt im Bereich der Akrobatik weiter zu vermitteln.
Es macht mir große Freude mit den Kids zu turnen und die regelmäßigen Fortschritte zu sehen.
Es gibt nichts Schöneres als in der Gemeinschaft zu turnen und sich gegenseitig zu stärken.

Akrobatik - Freizeit-Breitensport

Jeden Mittwoch trainieren über 45 Kinder im Alter von 5-14 Jahren in mehreren Gruppen Elemente der
Akrobatik. Im Allgemeinen wird Akrobatik als eine Bewe-
gungskunst verstanden. Sie ist ein Spiel mit der Körper -
bewegung. Gemeinsame Kunststücke setzen neben der
individuellen Körperwahrnehmung einen sensiblen, respekt-
und vertrauensvollen Umgang mit den Partnerartisten vo-
raus. Kunststücke gemeinsam mit anderen zu üben lohnt
sich. Das Vertrauen in andere und sich selber kann gestärkt
und Ängste abgebaut werden. Akrobatik stärkt Kraft, Gleich-
gewicht, Selbsteinschätzung und Selbstvertrauen! Von der
Rolle vorwärts bis hin zum FlicFlac werden alle Elemente des
Bodenturnens geübt und letztlich in Choreografien einstu-
diert. Auch Gruppenfiguren sind Teil der Stunden. Bei allem
stehen Spaß und das Miteinander im Vordergrund Die Akro-
batik ist für jedes Alter geeignet, unsere Teilnehmer sind zwi-
schen 4 und 14 Jahre alt.

Infos bei den Übungsleiterinnen:
• Gabi Mömerzheim, Tel. 01 76/21 39 99 95
• Franzsika Schlepper, Tel. 01 51/10 32 06 65 ab 18 Uhr
• Kathrin Fenn, Tel. 01 51/58 78 30 99
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Psychomotorik

Psychomotorik bietet Kindern mit Bewegungsrückstand die Möglichkeit, in kleinen Gruppen die Bewe-
gungs- und Wahrnehmungserfahrungen zu entwickeln. Psychomotorik fördert Selbstvertrauen, körper -
liche Entwicklung, Sprache und Kommunikation, Konflikt- und Erlebnisfähigkeit. Ziel ist die Integration
von Psychomotorik als ständige Methode im Alltag der Kinder.
In dem Kurs setzen wir neben Sportgeräten auch Alltagsmaterialien ein. Die Kinder lernen über verschie-
dene Methoden ihre Wahrnehmungsfähigkeiten zu nutzen. Kinder im Alter von 4-11 Jahren sind herzlich
willkommen. Eine Abrechnung über die Krankenkassen ist bei diesem Kurs möglich.
Infos bei der Übungsleiterin Paula van der Woude, Tel.  01 78/7 62 02 53

Jazzdance

Der Körper wird durch Beweglichkeit, Koordination und Rhythmus gefördert. Wenn du Lust hast, in einer
Gruppe neue Choreographien zu lernen, bist du bei uns genau richtig. Jazzdance bietet die Möglichkeit
verschiedene Tanzstile auszuprobieren, wie z. B. Modern- und Show- Dance oder klassische Elemente.
Getanzt wird immer zu aktuellen Liedern der Charts. Die einstudierten Choreographien werden dann
immer wieder bei kleinen Auftritten gezeigt. Die Teilnehmer sind zwischen 8 und 14 Jahre alt.
Infos bei der Übungsleiterin Annika Knoop, Tel. 01 76/72 83 12 13
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Yoga

Wir bieten sowohl Kurse für Einsteiger, als auch für Fortgeschrittene an. Durch die Übungen wird die Be-
weglichkeit, Ausdauer und Kraft gestärkt. Die Teilnehmer fühlen sich wieder wohl in ihrem eigenen Körper,
werden ausgeglichener und gehen gestärkt in den Alltag.

Yoga ist ein Jahrtausend altes philosophisches System aus Indien, das geistige und körperliche Übungen
vereint. Es gibt verschiedene Formen und Traditionen. Die indische Lehre hilft Stress abzubauen, zu ent-
spannen und neue Energien zu wecken. 

Wir freuen uns über jeden, den wir zum Yoga animieren können – egal welches Alter – Yoga ist für jeden
geeignet. 

Die neuen Kurse beginnen nach den Sommerferien, dienstags von 19.45-20.45 Uhr in der kleinen Turn-
halle am Kruskotten sind noch Plätze frei!

Infos bei der Übungsleiterin Nadine Dirks, Tel. 01 71/2 05 23 89      

Yoga für Kids

Yoga für Kinder schafft Ausgleich zum Schulstress, hilft bei Bewegungsmangel und Leistungsdruck, und
fördert ganz ungezwungen motorische Fähigkeiten und die Konzentrationsfähigkeit und macht Spaß!

In dem Kurs „Yoga für Kids und Teens“ geht es auf spielerische Art in die Welt des Yoga. Bewegungs-
spiele, spannende Körper- und Atemübungen bringen die Kleinen sowohl in Bewegung als auch in die
Ruhe.

Kinder im Alter von 5-10 Jahren sind herzlich willkommen.

Infos bei der Übungsleiterin Gabi Mömerzheim, Tel. 01 76/21 39 99 95



Werbepartner24 Freizeit-Breitensport 25

Wirbelsäulengymnastik

Es wird eine langsame, rückengerechte Gymnastik vermittelt und eingeübt. Dabei geht es um Übungen
in der Bauch-, Seiten- und Rückenlage. Zur Intensivierung des Erlernten werden teilweise auch Kleinge-
räte wie Flexibarstangen, Therabänder, etc. einbezogen.

Die Teilnehmer sind nach einigen Kursen in der Lage, leichte Übungen ohne Anleitung zu Hause durch-
zuführen. Dabei steigern sie ihre Beweglichkeit und verbessern ihr Wohlbefinden.

Die Kurse richten sich an Frauen und Männer im Alter von 45 bis ca. 70 Jahren.
Mit einer ärztlichen Verordnung kann der Wirbelsäulenkurs bei unserer Übungsleiterin Frau van der Woude
auch als „Reha-Maßnahme“ über die Krankenkasse abgerechnet werden.

Infos bei den Übungsleiterinnen:
Helga Kosubek, Tel. 0 52 07/12 49
Paula van der Woude, Tel. 01 78/7 62 02 53

Herz im Takt

Ziel dieses Sportangebotes ist die Stärkung der Ausdauer und somit die positive Beeinflussung des Herz-
kreislaufsystems. Spaß an Sport und Bewegung sollen helfen, den eigenen Alltag beweglich zu gestalten
und dadurch lange fit und aktiv zu bleiben. Auch für einen Neueinstieg in den Sport ist es niemals zu
spät.

Wichtigster Inhalt jeder Stunde ist ein moderates Ausdauertraining, z.B. durch Intervalltraining, Gehschule,
Laufspiele etc. Ebenso wichtig ist eine altersgerechte Funktionsgymnastik, Mobilisation, Sturzprophylaxe,
Gehirntraining, Dehn- und Entspannungsübungen. Dazu nutzen wir Musik, Bälle, Hanteln, Bänder und
andere Kleingeräte. Spiel und Spaß kommen in keiner Stunde zu kurz.
Diese Sportgruppe ist für Männer und Frauen im Alter von 60-80 Jahren geeignet.

Infos bei der Übungsleiterin Ulrike Gurok, Tel. 0 52 41/9 94 98 53
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Thaiboxen beim FC Stukenbrock

Die Kampfsportart Thaiboxen fordert viel Durchhaltevermögen, Ausdauer und Disziplin. Durch das regel-
mäßige harte Training wird der Körper gestählt, die Kondition gesteigert und der Charakter geschult.

Das Thaiboxen ist ein typisches Stehkampfsystem, welches die vier Elemente Faust, Ellenbogen, Knie
und Bein beinhaltet. Diese werden zum Schlagen, Treten und Stoßen benutzt, wodurch eine äußerst
 effektive Art der Selbstverteidigung entsteht. Es wird nach den traditionellen Regeln und Bräuchen trainiert
und erfordert den gegenseitigen Respekt, aber auch eine gewisse Ehrfurcht gegenüber dieser Kampf-
sportart.  

Das Angebot richtet sich an Jugendliche & Erwachsene und Kinder.

Der FC Stukenbrock bietet Ihnen die Möglichkeit, diese Sportart zu erlernen.

Trainingszeiten:
Jugendliche & Erwachsene:
montags: 19.15-20.45 Uhr
freitags: 19.00-20.30 Uhr
Kinder:
montags: 18.00-19.00 Uhr

Wo? Sporthalle der Elbrachtschule
Infos: Trainer Tilman Mewes, Tel. 0 52 07/7 75 00

Freizeit-Breitensport Let’s fetz
Ein kleines bisschen Horrorshow …

… so ähnlich kann man das diesjährige, das karnevalistische Thema von Let’s fetz beschreiben. Für die
Karnevalssession 2016/2017 haben wir uns mit Michael Jacksons „Thriller“ beschäftigt und stark ange-
lehnt an die Original-Choreografie zu Karneval ein bisschen Halloween auf die Bühne gebracht. Und da
wir in den eigenen Reihen – oder angeheiratet – künstlerische begabte Personen haben, wurde auch das
Make up zum Thema perfekt angepasst und täuschend echte blutende Narben geschaffen … uarrrh!
Auch die Zugabe „Everybody“ von den Backstreet Boys passte horrormäßig gut dazu…

Aber wie heißt es so schön bei Let’s fetz: Nach dem Karneval ist vor dem Karneval!

Wir sind schon wieder mitten im Training für
die nächste Session, und – so viel sei ver-
sprochen – wir „kümmern“ uns um ein
ebenfalls global bekanntes Thema…

Neue Mitstreiterinnen sind herzlich willkom-
men!
Komm einfach zum Training montags von
20.00 bis 21.30 Uhr in die Gymnasiumturn-
halle …

Viele Grüße,
Manuela Brock-Schniedermann
Tel. 0 52 07/72 52
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Einladung zum 1. REWE-Citylauf des FC Stukenbrock
Sonntag, 17. September 2017

Hallo liebe Lauffreunde,

wir als Organisationsteam möchten Sie alle herzlichst zur Premiere
des 1. REWE-Citylaufs des FC Stukenbrock begrüßen.
Wir treten gemeinsam in die Fußstapfen des Safari-Volkslaufs! 
Der Safari-Volkslauf hatte eine lange Tradition, ich persönlich bin 
einige Male mit am Start gewesen. Mit jedem Ende beginnt auch
etwas Neues, wir stellen uns dieser Herausforderung!

Es ist uns gelungen, eine neue Strecke und einen neuen Partner für
den Citylauf zu finden. Die Strecke führt durch den Ortsteil Stuken-
brock, entlang am Sportpark Kruskotten, der Heimat des Vereins.
Besonders dieser Umstand macht den Lauf zu etwas Besonderem:
Wir zeigen den Läufern und Zuschauern die Sportstätte und laden
sie neben der Teilnahme am Lauf ein, diesen Ort kennenzulernen.
Zudem bietet die Sportstätte eine perfekte Infrastruktur, Duschen
und Umkleiden sind vorhanden. 

Von Jung bis Alt, vom „Ersttäter“ bis zum Stammgast des Safari-
Volkslaufs, vom Volksläufer bis zum Profi und natürlich alle aus nah
und fern. In den unterschiedlichen Laufwettbewerben bieten wir
 folgende Strecken an: 350 Meter Bambinilauf, 800 m Schüler/Schü-
lerinnenlauf I, 2,5 km Schüler/Schülerinnen-Lauf II, 7,5km Nordic
Walking/Walken/Wandern, den 10 km Volkslauf, sowie den 5 km
REWE-Jedermannlauf als Hauptlauf.

Nach den Laufveranstaltungen ist noch lange nicht Schluss! Wir laden alle Teilnehmer, Freunde und
 Familien ein, den Tag im Sportpark Kruskotten zu verbringen. Wir sorgen für Unterhaltung, z. B. mit einer
Hüpfburg für die Kinder, Abteilungen des Vereins stellen sich vor und für das leibliche Wohl wird natürlich
auch gesorgt. Verbinden Sie Sport und Vergnügen. Die Vorbereitungen durch die über 50 ehrenamtlichen
Helfer laufen auf Hochtouren.

Wir freuen uns auf eine schöne Premiere und wünschen Ihnen/uns einen erfolgreichen und wunderschö-
nen Tag.

Es grüßt das Organisationsteam 
David Smyrek

David Smyrek: 
Leiter Organisationsteam
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H. Brechmann Zimmerei GmbH
● CARPORTS
  ● ÜBERDACHUNGEN
    ● NEU- UND UMBAUTEN

1. REWE-Citylauf des FC Stukenbrock 
Sonntag, 17. September 2017  

Start und Ziel FC Stukenbrock Sportpark Kruskotten, Am Sportplatz 9
33758 Schloß Holte-Stukenbrock

Umkleiden  
und Duschen Sportpark Kruskotten

Parkplätze In unmittelbarer Nähe – s. Beschilderung

Wir sorgen für – Streckenverpflegung
– Getränke nach den Läufen
– 1 Urkunde für jedes teilnehmende Kind
(nur am Veranstaltungstag vor Ort abzuholen!)
– Rahmenprogramm mit Spiel, Sport und Spaß
– Für das leibliche Wohl wird gesorgt.

Sanitätsdienst DRK Schloß Holte-Stukenbrock 

Die Veranstaltung wird bei jeder Witterung durchgeführt. Es ist keine Vereinszugehörigkeit erforderlich.
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Schadensfällen aller Art.

Zeitplan
• 7,5 km Walken/Nordic Walking/Wandern (ohne Zeitnahme) 9.15 Uhr
• 350 m Bambinilauf bis 6 Jahre 9.30 Uhr
• 800 m Schülerlauf I   (m/w)  7 – 10 Jahre 9.45 Uhr
• 2,5 km Schülerlauf II (m/w)  7 – 17 Jahre 10.00 Uhr
• 5 km REWE-Jedermannlauf 10.30 Uhr
• 10 km Volkslauf 11.30 Uhr

Startgeld
• Bambini kostenlos
• Schüler 4,00 €
• Erwachsene 8,00 €
• Max. 200 Nachmeldungen am Lauftag (bis ½ Std. vor Start) +2,00 €

Anmeldung online: www.fc-stukenbrock.de unter REWE-Citylauf

Zahlung:
• IBAN: DE88 4785 3520 0016 0111 81, BIC: WELADED1WDB, Kreissparkasse Wiedenbrück

Die Anmeldung gilt nur mit Vorab-Überweisung des Startgeldes!
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Jugendhandball:

Es war eine durchwachsene Saison, die uns viel Kraft gekostet hat.
Umso schöner ist es aber, am Ende der Saison ein positives Fazit ziehen zu können.

Unsere Jugendlichen aus der männlichen C- & B-Jugend sind mit sehr kleinen Kadern in die Kreisliga-
Saison gestartet und wussten zu Beginn der Serie gar nicht so genau, ob man wirklich alle Spiele würde
bestreiten können.

Glücklicherweise hat es durch den gemeinsamen Einsatz von Spielern, Eltern und dem Trainer doch ge-
klappt, beide Mannschaften durch die Saison zu bringen. Unseren B-Jugendlichen ist es unter Trainer
Philipp Papajewski gelungen, neben den 10 Siegen in der Meisterschaft, zwei weitere Saisonhöhepunkte
zu erzielen. Schon vor dem ersten Spieltag hat die Mannschaft am Handball-Duell in Detmold teilgenom-
men und durch großartige Leistungen den 1. Platz gewonnen. Der Sieg bei diesem Wettbewerb, der den
Mannschaften bei höchstem Tempo technisch viel abverlangt, bescherte den Jugendlichen den Gewinn
eines Pokals, eines wunderschönen Trikotsatzes und von 10 Trainingsbällen für das Mannschaftstraining
während der Saison. Zum Ende der Saison hat sich das Team dann einen Startplatz im Finale  des lippi-
schen Kreispokals gesichert und dort als krasser Außenseiter den 3. Platz belegt.

Die Leistungen beim Kreispokal mit einem spektakulären 11:8  Sieg gegen den Ligavierten Blomberg-
Lippe und weiteren knappen Spielen gegen die HSG Augustdorf-Hövelhof (Vizekreismeister / 6:10) und
den Kreismeister TV Horn-Bad Meinberg (10:11) hat allen deutlich gemacht, welches Potenzial in der
Mannschaft steckt, wenn die Kaderstärke noch etwas an Größe gewinnt. Im kommenden Jahr ergänzen
unsere Jungs aus der C-Jugend den B-Jugendkader und greifen gemeinsam die Kreisspitze an.

B-Jugend Handball Duell
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Rehasport beim FC Stukenbrock
Beim Rehasport wird durch gezielte Gymnastik, Kräftigung der stabilisierenden Muskulatur, Deh-
nung der verkürzten Muskeln sowie Techniken der Mobilisierung und Entspannung versucht, die
Körperfunktionen zu stabilisieren und den Beschwerden entgegenzuwirken.
Gerade nach einer postoperativen Rehabilitation oder nach krankengymnastischen Behandlungen
stabilisiert der Rehasport durch das weiterführende Training den Behandlungserfolg.
Durch die begrenzte Teilnehmerzahl ist eine individuelle Betreuung gewährleistet. Bitte beachten
Sie:  Die Teilnahme am Rehasport ersetzt nicht die Betreuung durch den Facharzt/Hausarzt.
Übungsstunden: Montags von 19.00 bis 20.00 Uhr in der kleinen Turnhalle, Am Sportplatz 9 in Stu-
kenbrock (Kruskotten). Mittwochs von 19.30 bis 20.15 Uhr in der Sporthalle (Laufhalle) der Real-
schule SHS, Am Hallenbad
Übungsleiterin: Paula van der Woude: Handy 01 78 /76 20 25 3

Wie kann ich am Rehasport teilnehmen?
• Arztbesuch
Der Arzt empfiehlt Ihnen Rehasport und verordnet diesen auf einem dafür vorgesehenen Verord-
nungsschein. Rehasport kann von jedem Arzt verordnet werden und belastet sein Heilmittelbudget
nicht.
• Genehmigung durch Krankenkasse
Bitte lassen Sie die Verordnung zum Rehasport von Ihrer Krankenkasse abstempeln.
• Gruppenaufnahme
Mit der genehmigten Verordnung melden Sie sich telefonisch bei Paula van der Woude: 
Handy 01 78 /76 20 25 3
Da die Teilnehmerzahl unserer Kursgruppen begrenzt ist, werden die Gruppenplätze in der Reihen-
folge des Anmelde-Eingangs vergeben.

Sportlich gesehen ist die männliche A-Jugend-Saison mittelmäßig verlaufen. Nachdem die Mannschaft
im Frühjahr 2016 in Kooperation mit unseren Nachbarn vom HTSF Senne (5 Spieler und Co-Trainer Kai-
Uwe Krause ergänzten unsere A-Jugend) noch in der Qualifikationsrunde für die Landesliga angetreten
ist, ist der 4. Tabellenplatz etwas weniger als sich die Verantwortlichen erhofft hatten. Als Mannschaft
kann man dieser Truppe von jungen Männern zwischen 16 und 18 Jahren dennoch ein großes Kompliment
machen. So selbstverständlich wie die Jugendlichen die neue Konstellation mit Spielern und dem Trainer
von außerhalb angenommen haben, ist wirklich vorbildlich. Es war bemerkenswert zu beobachten, wie
unmittelbar die Jungs als Mannschaft zusammen gefunden und während der Saison immer wieder durch
Teamgeist und Zusammenhalt geglänzt haben.
Es freut uns besonders, dass 3 der Senner A-Jugendspieler auch im kommenden Jahr Teil unserer Mann-
schaft sein werden. Der sportliche Erfolg in der kommenden Saison hängt nun von den Geschicken des
neuen Trainerteams Jochen Fulland und Ralf Kreutzer ab. Wir drücken die Daumen.

A-Jugend (Mannschaftsfoto)

Der Mädchen-Handball im Handballkreis-Lippe macht im Moment schwere Zeiten durch. Unsere weibli-
che B-Jugend konnte sich in diesem Jahr nur mit 8 weiteren Mannschaften messen, weil mehrere Vereine
leider keine spielfähigen Kader mehr in den Wettbewerb schicken konnten und ihre Mannschaften auf-
lösten. Zu unserem Unglück hat dies zur Folge, dass die Mädchen sich in unserem Handballkreis auf nur
wenige Vereine verteilen und dort dann große Kader mit einer hohen Leistungsdichte entstehen. Dieser
Entwicklung geschuldet stand unsere sehr junge B-Jugend im Laufe der Saison diversen „Übermann-
schaften“ entgegen, gegen die viel Lehrgeld bezahlt werden musste.
Es ist der Mannschaft und auch dem Trainerteam um Michael Überle umso höher anzurechnen, dass
durch harte Arbeit, viel Training,  und manchmal auch durch Tränen und blaue Flecken, am Ende der Sai-
son 7 Punkte auf dem Konto stehen. Im Boxen spricht man oft von „Nehmer-Qualitäten“, unsere weibliche
B-Jugend wurde in dieser Saison mehrfach vom Ringrichter angezählt, ist aber immer wieder aufgestan-
den und hat jedes Wochenende erneut versucht das Beste herauszuholen. Es ist daher wohl nicht als
Lucky-Punch zu bezeichnen, dass unsere weibliche B-Jugend 3 Saisonsiege und ein Unentschieden zu
verbuchen hat. Die unglückliche 21:22 Niederlage gegen den Vizekreismeister vom TuS Müssen-Billing-
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hausen am letzten Spieltag ist wohl die beste Saisonleistung gewesen und zeigt, welch unglaubliche Ent-
wicklung die Mädchen im Laufe der Saison genommen haben. Mit diesem Ausrufezeichen ist der Weg
für die kommende A-Jugend-Saison geebnet.

Die größte Erfolgsgeschichte schreibt aktuell der Kinderhandball beim FC Stukenbrock … und das, ob-
wohl hier niemand Tore und Punkte zählt.
Dennis Ehlebracht betreut nun seit 2 Jahren unsere Mini-Handballer und freut sich seit dem über stetigen
Zuwachs. Die Jungs und Mädchen trainieren einmal pro Woche in der Realschulsporthalle und nehmen
monatlich an einem der Minispielturniere im Handballkreis teil… und wenn sich doch mal jemand traut
die Tore mitzuzählen, schneiden unsere Minis dort auch wirklich erfolgreich ab.

Es ist großartig zu beobachten mit welcher Leidenschaft Kinder und Eltern hier den Handballsport ent-
decken. Fast zu jeder Trainingseinheit kommen neugierige Kids dazu, um einfach mal auszuprobieren
was unseren Sport so faszinierend macht. Über unterschiedliche Angebote der Nachwuchs-Werbung
haben wir aktuell über 20 Kinder im Mini-Training. Zwischen Mai und Juli 2017 haben Nachwuchstrainer
Philip Möller und Handball-Mutti Claudia Güth eine Handball-AG an der OGS Stukenbrock ins Leben ge-
rufen, von der wir uns weiteren Nachwuchs erhoffen.
In der kommenden Saison treten wir vermutlich mit 2 Mini-Mannschaften und einer E-Junior Mannschaft
in den jeweiligen Wettbewerben an. Wenn der Trend sich so oder so ähnlich fortsetzt, entsteht hier unter
der Leitung von Dennis Ehlebracht, Christian Dick und Philipp Möller eine goldene Generation Handball-
Nachwuchs.

Handball-AG

Damen Handball:
Als mich im Sommer 2016 drei ehemalige Stukenbrocker Damen bei einer Pinkelparty im Sportheim des
VfB Schloß Holte angesprochen haben, ob es nicht denkbar sei wieder eine Damenmannschaft ins Leben
zu rufen, hätte ich mit der aktuellen Entwicklung nicht gerechnet. Aus heutiger Perspektive war es wohl
dieses Gespräch auf dieser Party, aus dem nun eine 14 köpfige Damen-Trainingsgruppe entstanden ist,
die seit Mitte Februar Bestand hat.

Nach der ersten Idee gingen noch einige Monate ins Land, bis wir uns Mitte Januar mit mehreren inte-
ressierten Damen in der Sporthalle getroffen haben. Es war schnell klar, dass sich noch Mitspielerinnen
finden lassen würden und vor allem viele ehemalige Handballerinnen gerne wieder ungezwungen zum
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Ihre Provinzial Geschäftsstelle

Dirk Bredenbals e. K.
Hauptstraße 9-11
33758 Schloß Holte-Stukenbrock
Tel. 0 52 07 / 25 11
bredenbals@provinzial.de

Der Ball ist rund. Und wie
steht es mit Ihrem
Versicherungsschutz?
Lassen Sie sich jetzt beraten.

Ball greifen möchten. Ohne große Erwartungen haben wir darauf hin eine Trainingsgruppe ins Leben ge-
rufen, die unter dem Motto „Damen Handball für alle die Lust haben“ schnell Zuwachs gefunden hat.
Als sich dann Anfang Mai Julian Klima bereit erklärte, als Trainer von der männlichen A-Jugend in die
Damen-Mannschaft zu wechseln und die Trainingsgruppe von 8 auf 14 Teilnehmerinnen anwuchs, haben
wir uns getraut, die Damen zum Spielbetrieb in der 1. Kreisklasse im Handballkreis Lippe zu melden.
Nach mehreren Jahren ohne Damen-Mannschaft ist es für uns jetzt schon ein großer Gewinn, dass diese
Truppe sich so schnell gefunden hat und auch wenn man erst kurz zusammen spielt, jetzt schon zu be-
obachten ist, dass der Teamgeist dieser Mannschaft vollkommen in Takt ist. Wir freuen uns also auf eine
erste Damen-Saison mit dieser neuen Mannschaft und bedanken uns bei Phil Breuer, dessen Pinkelparty
es war, auf der der Stein ins Rollen gebracht wurde.

Bezirksligaaufstieg der 1. Herren:

Am 12. November 2016 um 18:45 Uhr haben sich alle Beteiligten verwundert die Augen gerieben.
Nach den ersten 7 Saisonspielen stand die 1. Herren-Mannschaft mit 14:0 Punkten an der Tabellenspitze
und hatte bis dato schon deutlich mehr Aufsehen erregt, als vor der Saison zu erwarten war.
Mit den Abgängen von Philipp Kroll, Karim Ezzine und Daniel Spittler ging man mit einem sehr kleinen
Kader in die Kreisliga-Saison, der es verboten hat, irgendwelche Saisonziele herauszugeben.
Man war sich darüber im Klaren, dass die Saison sehr hart und lang werden würde und jeder Ausfall die
Mannschaft hart treffen würde. Wir waren daher sehr froh, als kurz vor Saisonbeginn klar war, dass der
ehemalige Stukenbrocker Sascha Freier aus Bielefeld zurück in den Ort wechseln würde.

Vielleicht war es genau diese schwierige Ausgangslage, aus der man drucklos und unbeschwert aufspie-
len konnte. Der Tabellenstand am 12.November hat dennoch alle überrascht.
Es war aber auch genau dieser Tag, die Hoffnung entfachte, dass aus der Saison doch etwas Zählbares
herauszuholen ist. 
So ging man die nächsten Spiele mit der Erwartung an, auch die direkten Konkurrenten schlagen zu wol-
len und noch länger mit der Spitzengruppe der Liga marschieren zu können. Der selbst erzeugte Druck,
die Spitzenposition halten zu wollen, hat aber den Spielfluss der Truppe gelähmt und im zweiten Saison-
drittel gingen gleich 4 Spiele verloren. Unentschlossen ob es noch wirklich Sinn hat, den Aufstieg anzu-
peilen, war der Rest der Saison eher durchwachsen. Zwischenzeitlich konnte man zwar mal wieder eine
kleine Siegesserie einstreuen, allerdings gingen auch so manche Spiele gegen Mannschaften aus der
unteren Ligahälfte verloren.
Heute wissen wir alle, dass das wichtigste Spiel der Saison der 29 : 23 Auswärtssieg beim TSV Bösingfeld
war, mit dem wir den direkten Ver-
gleich gegen Bösingfeld und somit
auch Tabellenplatz 3 gewonnen hatten.
Der Verzicht von Handball Lemgo 3
auf den Aufstieg in die Bezirksliga-
Lippe, machte uns den Weg zum Auf-
stieg frei. Jetzt freuen wir uns auf die
Bezirksliga-Saison und hoffen, uns mit
konstanteren Leistungen im lippischen
Oberhaus festsetzen zu können. 

Im kommenden Jahr übernimmt Klaus
Hamel das Traineramt der 1. Herren-
mannschaft. Er kann auf alle Spieler
aus dem aktuellen Kader zurückgrei-
fen und wird mit dem Oerlinghauser
Sven Hädrich und unseren A-Jugend-
lichen Fabian Lambertz, Bjarke Ed-
zards & Stefan Hackstein weitere
Optionen für die Kaderplanung erhalten.

Aufstiegsfeier: Christopher Deittert, Marvin Neufeld, Marvin
Steinhöfer, Henning Dirks, Toto Grunwald, Nico Kuhlenkamp &
Marcel Klose feiern den Aufstieg



Werbepartner40 Handball 41

Grußwort vom neuen Trainer:

Nachdem ich nun fünf Jahre in Oerlinghausen als Trainer tätig war,  freue ich mich sehr, nun wieder zu
meinem Stammverein zurückkehren zu können, dem ich als Schiedsrichter die ganzen Jahre die Treue
gehalten habe.  Es hat sich in den letzten sieben Jahren eine Mannschaft formiert, die von ganz unten
angefangen, sich den Erfolg selbst erarbeitet hat. Mit einer gut gespielten Saison 2016/2017 kam dann
auch noch das Glück dazu, dass Lemgo 3 auf den Aufstieg verzichtet hat und der direkte Vergleich mit
Bösingfeld zu Gunsten des FC ausfiel.  Somit ist wieder ein Aufstieg geschafft und die Bezirksliga-Lippe
wartet auf uns. Hier gilt es, in der Zeit bis zum Saisonstart noch einige  Feinabstimmungen vorzunehmen
und der Mannschaft so viel Rückenwind mit auf den Weg zu geben,  dass sie sich auch in der Bezirksliga
behaupten werden.  Eine Prognose beziehungsweise Vorgabe für das Saisonziel wird meinerseits nicht
ausgegeben, jedoch bin ich der festen Überzeugung, dass die Mannschaft in der Saison 2019/2020 eben-
falls in der Bezirksliga Lippe spielen wird. 

Klaus Hamel

Handball-App:

Mittlerweile sind auch wir Handballer im smarten Zeitalter angekommen.

Ihr findet alle relevanten Abteilungsdaten zukünftig in unserer App:

• Mannschaften

• Ergebnisse

• Spielpläne

• Ansprechpartner

• Trainingszeiten

• Live-Ticker

• Mannschaftskader

• News/Aktuelles

• U.v.m.
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Tennisabteilung geht neue Wege

Mit Beginn der Sommersaison hat es in der Tennisabteilung einige Veränderungen gegeben. Szymon Sei-
fert ist als Trainer zur Tennisschule „Best of five“ nach Münster gewechselt. Der junge Pole war vor drei
Jahren nach Deutschland gekommen und hatte seitdem für viel frischen Wind beim FC gesorgt. „Auch
um diese entstandene Lücke zu schließen, wollen und müssen wir in diesem Jahr einmal mehr neue
Wege gehen“, erklärte Abteilungsleiter André Kraatz Anfang des Jahres in einer außerordentlichen Mit-
gliederversammlung und stellte ein innovatives Konzept vor. 

Das Training und den Spielbetrieb einer Tennisabteilung mit über
300 Mitgliedern und mittlerweile 27 Jugend- und Erwachsenen-
mannschaften organisatorisch und finanziell zu stemmen, erfor-
dert in der heutigen Zeit einen immer höheren Aufwand. Die
Umsetzung von Ideen zur Mitgliedergewinnung und -bindung
war in den vergangenen Jahren aufgrund vieler uneigennütziger
und kreativer Mitarbeiter und Helfer zwar sehr erfolgreich, doch
mit Blick darauf, dass sich die Tennisabteilung auch als Dienst-
leister für die Mitglieder versteht, war die Grenze dessen, was
ehrenamtlich geleistet werden kann, absolut erreicht. 
Auch im Hinblick auf die Beschäftigung unserer Trainer mussten
wir umdenken. Die Grenze von einer unberücksichtigten neben-
beruflichen Trainertätigkeit zu einem sozialversicherungspflichti-

gen Anstellungsverhältnis ist rechtlich schnell überschritten. Auch ein Grund diesen Bereich einem
Kooperationspartner zu übergeben, um sowohl sozialversicherungs- als auch steuertechnisch eine klare
Struktur zu haben, die den Anforderungen an die ordnungsgemäße Führung einer Tennisabteilung unserer
Größe entspricht.

Nach längerer Suche konnte der Vorstand Sinisa Elijas
(„Eli“) als Partner gewinnen, der im Mai mit dem Aufbau
einer Tennisschule begonnen hat. Damit liegen jetzt die
komplette sportliche Leitung und die Organisation des
Trainings in professionellen Händen. Der 37-jährige B-Li-
zenz-Inhaber hat Sport studiert und war nach Spielersta-
tionen in Kroatien, Serbien und Österreich erfolgreich als
Trainer in Münster und Bad Essen tätig. Dass er sich ent-
schieden hat, mit seiner Frau und zwei kleinen Kindern
nach Stukenbrock zu
ziehen und hier ein
neues Zuhause für
die Familie und seine
eine neue berufliche
Zukunft zu finden, ist
ein Glücksfall und
auch ein Kompliment
für den FCS. 

Die Kooperation mit dem Team der Tennisschule Elijas, zu dem auch
unsere bewährten Vereinstrainer gehören, gewährleistet einen rei-
bungslosen Trainingsbetrieb sowie professionelles Training nach neus-
ten Lehrmethoden für alle Altersklassen vom Anfänger bis zum
Turnierspieler. Außerdem bietet die Tennisschule ein breites Angebot
mit Mannschaftstraining, Cardio- und Aufbautraining, Schnupper- und
Newcomer-Training, Schul-AGs, gezielter Nachwuchsförderung, Be-
treuung der Jugendlichen bei Meisterschaften, Turnierbetreuung und
Tenniscamps. Die Tennisschule Elijas lädt alle Kinder ein, den Tennis-
sport kostenlos und unverbindlich kennenzulernen. 
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Dazu gibt es pro Kind zwei Trainerstunden geschenkt! Tennisschläger und Bälle werden natürlich zur Ver-
fügung gestellt (Kontakt: Sinisa Elijas, Mobil: 01 70/3 83 19 45, E-Mail: tselijas@gmail.com).

Gruppenfoto vom Kennenlerntag mit Sinisa in der Triebelhalle.

Auch für das Clubhaus gibt es in diesem Jahr ein neues „Mischkonzept“. Und diese Mischung aus an-
gestellten Thekenkräften und einer Eigenbewirtung, in die alle 17 Seniorenmannschaften einbezogen
sind, ist schon jetzt ein voller Erfolg. Wochenweise ist jeweils ein Team immer montags, mittwochs und
freitags für die Gastronomie zuständig und alle haben bisher tolle Köstlichkeiten gezaubert, mit viel Liebe
angerichtet und serviert. 

1. Herren, die mit viel Spaß die erste Bewirtungswoche übernommen haben.

Das freut natürlich die Aktiven, die sich nach dem Training gerne kulinarisch verwöhnen lassen. Etliche
Tennisfreunde und Interessierte finden aber angesichts der kreativen und abwechslungsreichen Wochen-
angebote auch ausschließlich zum Essen den Weg zur Anlage und halten dabei ein Schwätzchen auf der
Terrasse oder im Clubhaus.

Christine Schmitt
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Baugeschäft
    BORIES GmbH
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GASTHAUS
»ZUM KUHKAMP«

Inh. Franz-Josef Antpöhler

Römerstr. 23 • 33758 Schloß Holte-Stukenbrock
Tel. (0 52 07) 44 21 • www.gasthof-kuhkamp.de

Jeden 2. und 4. Sonntag im Monat
Frühstücksbuffet (Vorbestellung erbeten)!
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FC Busreise in die Sächsische Schweiz
Dienstag, den 08.08. bis Freitag, den 11.08.2017

Die zweite Reise der Boccia-Gruppe wird im August in die Sächsische Schweiz, an die schöne Elbe
gehen. Auf dem Programm steht ein kurzer Aufenthalt in Dresden, die Besichtigung der Festung König-
stein und der Orte Bad Schandau und Decin (Tschechische Republik). Weiterhin sind eine Schiffsfahrt
auf der Elbe und eine Fahrt mit der Kirnitzschtalbahn im Programm vorgesehen. Die Bastei wird natürlich
auch nicht fehlen.

Der Standort für die Übernachtung ist der Luftkurort Rathen. Ein Treffen mit den Sportfreunden des SC
Hohnstein anlässlich des 60-jährigen Bestehens der Partnerschaft gehört natürlich auch dazu.

Die Rückfahrt mit einem kurzen Stopp in Weimar rundet die Unternehmung ab. Wir freuen uns auf eine
tolle Reise.

Michael Strachotta

BUCHHANDLUNG

STRATHMANN
Bahnhofstraße 84

33758 Schloß Holte-Stukenbrock

Telefon 0 52 07 / 8 70 30

daheim & unterwegs Tennis-BOCCIA-2017
bocciaPLUS Das Programm für FCS Seniorinnen und Senioren

Bewegt ÄLTER werden!

BOCCIA-Treffen    Damen-Gruppe 1    alle 14 Tage     Montags          11.00-13.00 Uhr
                               Damen-Gruppe 2    wöchentlich    Donnerstags    10.00-12.00 Uhr
                               Herren-Gruppe       wöchentlich     Mittwochs      10.00-12.00 Uhr

         Datum     Uhrzeit    Aktivität              (D = Damen, H = Herren)                        D/H      verantwortliche
                                                                                                                                         Personen

Juli

   
So. 2.       10.00      Offene Boccia-Stadtmeisterschaften                         D/H

      K. Marxcord

         
                                                                                                                                D. Gebauer

         Mi. 19.      9.00         Rad-Tour                                                                    D/H       H.L. Dirks

         Di. 8.-
      7.00         Busreise in die Sächsische Schweiz                          D/H

      Festausschuss
Aug.

 
Fr. 11.                                                                                                                       D. Gebauer

         Sa. 9.        13.00       Endspiel Boccia-Landratscup                                    D/H       Lothar Dams

Sept. So. 17.     10.00       REWE-Citylauf                                                            D/H       FC Orga-Team

         Sa. 23.     13.00       10. FC Boccia-Pokal-Endspiel                                   D/H       Klaus Seelbach

         Sa. 14.-                    
Pollhans                                                                      D/H       Stadt SHS

Okt.   Mo. 16.

         Mi. 18.      9.00         Wanderung                                                                 D/H       Günter Voigt

Nov.  Mi. 15.      9.00         Betriebsbesichtigung bei Fa. Claas in Harsewinkel   D/H       G. Ellermann

         Sa. 2.-                      
Weihnachtsmarkt in Stukenbrock                              D/H

      Stukenbrocker
Dez.  So. 3.                                                                                                                       Ortsgemeinschaft

         Mi. 20.      18.00       Boccia Weihnachtsfeier                                              D/H       Festausschuß



Landratscup und Boccia-Liga im FC
Zwei Highlights in Stukenbrock 
Das Jahr 2017 ist für die Boccia-Gruppe des FC Stukenbrock etwas ganz Besonderes: Der Boccia-Land-
ratscup unter der Schirmherrschaft unseres Landrates Sven Georg Adenauer wird zum 4. Mal ausgetragen
und die Boccia-Liga feiert ihr 10-jähriges Bestehen.
Der Wettkampf um den Landratscup ist eröffnet. Im Jahr 2013 ins Leben gerufen kämpfen nun 2017 neun
Mannschaften der Altersklasse 50 plus aus den umliegenden Städten und Gemeinden um diesen Wan-
der-Pokal. Und erste Überraschungen gab es auch schon: die Titelverteidiger des letzten Jahres (Viktoria
Rietberg 1) patzten –die Presse berichtete-. Hatte in der Eröffnungsrunde der FC Kaunitz zwar die Nase
vorn, besteht für die Herren des FC Stukenbrock noch eine Chance mitzumischen. Weitere spannende
Kämpfe haben stattgefunden, warten wir das Endspiel am 09.September mal ab. Das Organisationsteam
um Lothar Dams wird sich für bestmögliche Organisation stark machen.
Nicht mehr wegzudenken aus dem Aktivitäten-Plan der Boccia-Gruppe ist die Boccia-Liga, nunmehr seit
10 Jahren fester Bestandteil der sportlichen Aktivitäten. Auf den im Jahr 2005 errichteten 2 Boccia-Bah-
nen am Sportpark Kruskotten wurde schon so manche Kugel gespielt, die der jeweiligen Mannschaft
Freud oder Leid brachte. Ziel des damals gegründeten Wettbewerbs war es, den Gedanken „Wir sind
FC Stukenbrock“ in alle Abteilungen zu bringen. So kann im Jubiläumsjahr verzeichnet werden, dass von
den 18 Mannschaften mit jeweils 6 Teilnehmern, 10 Mannschaften aus verschiedenen Abteilungen des
FC kommen, drei Mannschaften das Gasthaus „Zur Post“ stellt, zwei weitere Mannschaften vom Stu-
kenbrocker Karnevalsverein kommen und drei Freizeit-Teams dabei sind.
Der erste Gewinner der Boccia-Liga war 2008 die Mannschaft „Andreas Erben“ (Fußball alte Herren). Wer
2017 den Pokal erhalten wird ist noch offen. Das Organisationsteam um Klaus Seelbach wird alles daran
setzen, beste Voraussetzungen für einen reibungslosen Ablauf zu schaffen, damit die Liste der Sieger er-
weitert werden kann.

Werbepartner50 Boccia-Landratscup und Boccia-Liga 51



Genießen Sie unsere
gutbürgerliche Küche 
bei gepflegter
Atmosphäre!

Ihr Gasthof im
schönsten Teil

von Lippe!
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Parlaments-Alltag und Klosterleben
Boccia-Gruppe des FC-Stukenbrock in Straßburg und Eberbach 

Die diesjährige Auslandsfahrt der Boccia-Gruppe des FC-Stukenbrock ging nach Frankreich, in die Haupt-
stadt des Elsass: Straßburg. Am Ankunftstag wurde der Gruppe von 31 Teilnehmern die historische Alt-
stadt, ein Weltkulturerbe, näher gebracht. Aber Straßburg ist gewisser Weise auch europäische
Hauptstadt: der Sitz des Europaparlaments. 
Der Besuch im Europaparlament war dann auch Höhepunkt der 3-tägigen Reise der Gruppe. Die Teil-
nahme an der Plenarsitzung, bei der es um das Thema der Dieselfahrzeuge in der EU ging und ein infor-
matives Gespräch dem MdEP Elmar Brok über sein Aufgabengebiet, löste nicht nur Begeisterung bei der
Gruppe aus, sondern verstärkte auch das Verständnis für die Schwierigkeiten bei der Lösung von Pro-
blemen innerhalb der Gemeinschaft der bald nur noch 27 Staaten. 
Dass man mit MdEP Hermann Winkler aus Grimma auch noch einen weiteren Parlamentarier sprechen
konnte, rundete den Aufenthalt ab. Leider konnte die Gruppe die Antrittsrede des Bundespräsidenten
Frank-Walter Steinmeier nicht live im Plenum miterleben.
Ein ganz besonderer Abschluss der Reise war auf der Rückreise der Besuch im Kloster Eberbach. Hier
traf sich die Gruppe mit Gabi Roncarati, die viele Jahre beim FC Stukenbrock in der Geschäftsstelle tätig
war und jetzt beim Kloster Eberbach als Marketing-Leiterin arbeitet. Die Begrüßung war äußerst herzlich.
Es gab viele Umarmungen und Wiedersehens-Tränen mit den langjährigen Freunden aus Schloß Holte-
Stukenbrock, bevor die Führung durch die ehemalige Zisterzienserabtei begann. 
Gegründet 1136 durch Abt Ruthard und 12 Mönche aus der Primarabtei Clairvaux war für die Gruppe
der Bogen nach Frankreich gedanklich wieder hergestellt.

Eine der Haupterwerbsquellen
des Klosters, heute eine Stif-
tung, war und ist der Weinbau.
Hiervon konnte sich die Gruppe
bei einer Verkostung im histori-
schen Gewölbe überzeugen.
Das Kloster Eberbach hat nicht
nur Geschichte des Mittelalters
und attraktive Weine. Auch in
neuerer Zeit erlangte es Be-
rühmtheit als einer der Drehort
für den Film „Der Name der
Rose“ mit Sean Connery.

Ein Aufenthalt in der Gaststätte
KLOSTERSCHÄNKE rundete den
Besuch ab, bevor es nach Schloß-
Holte Stukenbrock weiter ging.

Fazit der Reise: 
Prädikat empfehlenswert.

Fotos Parlament und Besuch
 Kloster Eberbach (Treffen mit G.
Roncarati) © Europäische Union 2017
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Bild rechts, Gäste aus Naturns: Willy
Baumgärtner (vorn, links), Theo Pe-
ters, Dietmar Hofer (Präsident SSV
Naturns)  und Karl Bachmann, sowie
(hinten, von links) Helmut Rinderer,
Dietmar Gebauer, die Bürgermeister
Hubert Erichlandwehr (SHS) und
Andreas Heidegger (Naturns), sowie
Hans Schäfer und Hubert Tappeiner.

Ein weiterer Höhepunkt war dann
der Empfang der Gruppe von
 Gästen und Vertretern des FC Stu-
kenbrock im Rathaus durch Bür ger -
meister Hubert Erichlandwehr. Nach
einem Rundgang erfolgte ein Ge-
dankenaustausch, bei dem es auch Schnittchen gab. So gestärkt konnte die Sammlung der Oldtimer
von Reinhard Brechmann bestaunt werden.Von so viel Technik berauscht musste Ablenkung her und so
ging es dann in die Natur: Bosseln zu den Emsquellen. Bosseln, dieser norddeutsche Sport schon in un-
seren Breiten ungewöhnlich, war den Gästen aus Südtirol völlig unbekannt. Aber es hat allen Spaß ge-
macht und das war der Sinn der Sache. Natürlich gab es zur Halbzeit auch eine Stärkung im Schutzdach
an den Emsquellen. So gestärkt ging es zurück zum Ausgangspunkt Infozentrum. Getränke und Imbiss
müssen den Gästen wohl so viel Kraft verliehen haben, dass eine Kugel – derart kraftvoll geworfen – am
Ziel nicht mehr wieder gefunden werden konnte. Fazit: wir müssen Bosseln nach Südtirol exportieren
und die richtige Dosierung der Würfe in den Apfelplantagen üben. Und auch so kann dann die Freund-
schaft der Vereine interessant gestaltet werden.

Die Leser des FC-Fensters sollen an
dieser Stelle noch etwas mehr über
den SSV Naturns informiert werden:
Gegründet 1952 hat der SSV Na-
turns heute fast 1.000 Mitglieder in
10 Sektionen. Hierzu zählen neben
den klassischen Sportarten wie z.B.
Fußball, Handball und Tennis auch
solche wie u. a. Eis-Stocksport, Eis-
Hockey, Bahnengolf und Sporttanz.
Für uns in Schloß Holte-Stuken-
brock zum Teil eher als exotisch an-
zusehende Sportarten, denken wir
beispielsweise bei Eis-Stocksport
doch eher an Bayern und sehen vor

unserem geistigen Auge viele Leute mit größtem körperlichem Einsatz kniend und rutschend die Eisbahn
polieren.

Aber damit noch nicht genug, die Sektionen leben von den Aktiven. So hat die erwähnte Sektion Fußball
10 Mannschaften in unterschiedlichsten Klassen und in der Sektion Schwimmen sind aktuell 82 Kinder
aktiv mit dabei. Die Sektion Einrad mit 89 Mitgliedern darf auf keinen Fall unerwähnt bleiben: Im August
2016 wurden im baskischen San Sebastian (Spanien), die Einrad Weltmeisterschaften UNICON 18 aus-
getragen. Unter den 1500 Teilnehmern aus 40 Ländern war auch der SSV Naturns vertreten. Die Top-
Athletin des SSV, Anna-Maria Perkmann, holte die Medaillen WM-Gold in der Disziplin Cyclocross Limited
und Silber im Cross Country und im Uphill nach Südtirol.

Und auch, dass es in Südtirol landschaftlich schön ist, also eine Reise wert –nicht nur aus sportlicher
Sicht- sollte den Lesern des FC-Fensters mit diesem Artikel näher gebracht werden.

51 Jahre Partnerschaft des FC Stukenbrock mit dem SSV Naturns
Rückblick auf Jubiläumsaktivitäten und Infos über den SSV Naturns

Im März 2017 hatte der FC Stukenbrock  hohen Besuch aus Naturns. Zur Erinnerung: 2016 waren die
Fußball-Junioren und anschließend die Bocciagruppe des FC Stukenbrock in Südtirol, um das 50-jährige
Bestehen der Freundschaft mit dem SSV Naturns zu feiern. Über ihre erlebnisreiche Reise berichtete die
Boccia-Gruppe bereits. 

Da eine Freundschaft zwischen Vereinen von Taten und nicht nur von Worten lebt, reiste im März d.J.
eine Gruppe vom SSV Naturns nach Schloß Holte-Stukenbrock. Der Vorsitzende des SSV Naturns, Diet-

mar Hofer, hatte einige seiner Vor-
gänger auch mitgebracht: Hubert
Tappeiner war von 1991 – 1993 Prä-
sident, Norbert Kaserer von 2007 bis
2012. Einer der Mitbegründer dieser
Freundschaft ist FC-Stukenbrock
Urgestein, unser Ehrenmitglied Theo
Peters. Völlig verständlich, dass es
einen Theo-Peters-Abend gab, der
in der Tor-Deele gefeiert wurde.
Empfangen wurden die Gäste in der
Boccia-Hütte am Kruskotten, bevor
am nächsten Tag eine TEUTO-
Rundfahrt die Sehenswürdigkeiten
Hermannsdenkmal, Externsteine,
Schloß Neuhaus und Paderborn den
Gästen näher brachte.

Die seit 50 Jahren bestehende Partnerschaft zwischen dem FC
Stukenbrock und dem SSV Naturns wird gefeiert.
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Die Fußballabteilung des FC Stukenbrock hat sich neu aufgestellt. 
Mit Stephan Femfert hat der Verein einen neuen Abteilungsleiter, der mit seinem neuen Vorstands-
team nun für mehr Kommunikation und Transparenz sorgen will.

In Stukenbrock hat man sich nun breiter aufgestellt. „Die Abteilung wird in Zukunft auf fünf Säulen stehen,
zudem soll die Kommunikation und die Transparenz ein vorherrschendes Thema in der Abteilung sein“,
sagt Niels Mentgen als Stellvertreter von Femfert. Die beiden hatten sich ein neues Konzept für die Ab-
teilung überlegt und dies ihrem Vorsitzendem Karl Marxcord vorgestellt. Bis dato bestand die Abteilung
größtenteils aus dem Engagement des Abteilungsleiters Peter Glissmann. „Wir wollten nur für Entlastung
sorgen und neue Ideen in die Abteilung bringen“, sagt Femfert. „Uns war es wichtig, dass Peter bleibt.
Wir wollten hier keinem auf die Füße treten und wollen auch in Zukunft alle in der Abteilung gerecht be-
handeln.“

Um nicht den Überblick zu verlieren, bekommt das neue Führungs-Duo an seiner Vorstandsseite Ver-
stärkung. Um die sportliche Leitung der A-Jugend und der Senioren kümmert sich Siggi Wecker, der die
A-Jugend als Trainer und die 1. Mannschaft ab der neuen Saison als Co-Trainer begleitet. „Die Doppel-
funktion ist optimal, um den Nachwuchs an die Senioren heranzuführen“, sagt Wecker, der den eigenen
Talenten zutraut, in Zukunft auch in der 1. Mannschaft eine große Rolle zu spielen. „Wir haben den Jungs
versprochen, auf die Jugend zu setzen.“ Die sportliche Leitung der Jugend übernimmt Martin Lüke, der
sowohl Jugendtrainer als auch, ab der neuen Saison, Trainer der 2. Mannschaft ist.

Der ehemalige Abteilungsleiter, Peter Glissmann, wird sich in Zukunft um die Koordination des Spielbe-
triebs kümmern. Neu im Vorstand ist Mario Richart, der die Pressearbeit der Abteilung übernimmt. Nach-
dem die Finanzen ein Jahr lang in der Geschäftsstelle verwaltet wurden, übernimmt in Zukunft Peter
Scharmann die Planung und bringt die Organisation der Finanzen zurück in die Abteilung.

Foto Westfalen Blatt vom 08.06.2017 von links: Siggi Wecker, Martin Lüke, Stephan Femfert, Niels Ment-
gen, Peter Glissmann und Karl Marxcord (1. Vors. Gesamtverein)
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E1-Fußballjugend gewinnt Strenge-Cup!

Das absolute Highlight des E-Jugendjahres, den Strenge-Cup (ehemals Thiel-Cup) in Gütersloh mit ins-
gesamt 40 Mannschaften aus dem Umkreis, konnten wir ohne Niederlage und 19:1 Toren das erste Mal
seit über 30 Jahren gewinnen. Im Finale standen wir dem SC Verl gegenüber, den wir mit 1:0 in einem
tollen Spiel schlagen konnten. Hier präsentierten sich alle Kinder auf und neben dem Platz als Mannschaft
und wir erlebten 3 schöne Tage inklusive Zeltlager.

Martin Lüke

Trainer Martin Lüke, Theo Henrichs, Mika Tatar, Lukas Schulz, Jannis Runge, Julian Güth, Nuri Akay,
 Alexander Laabs, Betreuer Andreas Tatar Vorne v. links: Tim Klecha, Maxim Iwanow, Justin Maier, Niklas
Brechmann, Max Klecha, Marvin Witek, Maurice Witek. Es fehlen: Phil Kröger, Maurice Kröger, Ares Igrek,
Eliah Grothaus.

Fotos mit freundlicher Genehmigung von Jens Dünhölter.
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Basketball
Nach der Saison ist vor der Saison
Bereits Ende März hatten wir unser letztes Saisonspiel. Es war sogar noch möglich, einen guten dritten
Platz zu erreichen. Hierfür musste ein Sieg her. Am Ende reichte es jedoch nicht und wir schlossen die
Saison trotzdem mit einem zufriedenstellenden  vierten Platz ab. Das gesetzte Ziel war also erreicht. Für
mehr hat aber die Konstanz gefehlt. Verletzungen und Abgänge haben uns immer etwas zurückgeworfen.
Hinzu kamen insgesamt fünf Rückzüge von Mannschaften aus der Liga, so dass wir am Ende nur neun
Teams waren und unsere Punktekonto darunter gelitten hat.
Das größte Fazit, was wir aber aus der Saison ziehen können ist, dass wir eine Mannschaft geworden
sind, die sich eingespielt und gefunden hat. Die Chemie stimmt und jeder setzt sich fürs Team ein. Die
neuen Spieler konnten sich ebenso gut integrieren.  Insbesondere Trainer André Walke ist stolz und dank-
bar für diese Entwicklung. Ein Dank geht auch an unseren neuen Sponsor Hol-Tex, der uns mit neuen
Warmup-Shirts ausgestattet hat.
Nun ist es aber an der Zeit, die vergangene Saison hinter uns zu lassen. Noch ist ungewiss, was uns er-
wartet. Weder der Spielplan, noch die Mannschaften stehen fest. So lassen wir uns überraschen und
sind top motiviert wieder voll anzugreifen. Wir sind jetzt auch mitten in der Saisonvorbereitung. Zur Zeit
in der Halle, in den Ferien mit Laufeinheiten draußen. Und wie jedes Jahr wird es im September dann
wieder losgehen. Der Spielplan wird wie immer auf unserer Homepage und auf Facebook bekannt gege-
ben. Wir freuen uns immer über euren Support für den wir uns auch noch herzlich bedanken. Es wurden
sogar die weitesten Auswärtsfahrten in Kauf genommen, das Team zu unterstützen. Diesen Einsatz wollen
wir euch auch zurückgeben. Also werden wir auch weiterhin den Anspruch haben, oben anzugreifen. 
Positiv können wir verzeichnen, dass der Kader bis auf einen Abgang in der laufenden Saison weiterhin
so bestehen bleibt. Auch ein Zeichen für den guten  Zusammenhalt. Wir haben zudem zwei Jugendspieler
aus der Nachwuchsabteilung in die Herren hochgezogen und Marvin Hanke ist von seinem Auslandsauf-
enthalt zurückgekehrt. 
Optimale Voraussetzungen also für die kommende Saison. Wir freuen uns drauf, wieder in die neue Bas-
ketballsaison zu starten und wieder unser Bestes zu geben. 
Wir wünschen den Vereinsmitgliedern einen schönen Sommer und hoffen den einen oder anderen  bei
unseren Spielen begrüßen zu dürfen.
Eure Wombats

Damenmannschaft
In der Saison 2016/2017 spielte die neu gegründete Damenmannschaft in der Spielgemeinschaft SG
 Hövelriege-Stukenbrock. Beide Vereine hatten zu wenige Spielerinnen um den Wettbewerb in der Kreisliga
A Paderborn alleine zu bestreiten. So schlossen sich beide Vereine zusammen. In der ersten Halbserie
belegte die SG den 6. Platz in der Gruppe. Man musste sich erst zusammen finden, da noch weitere
Spielerinnen dazu gekommen sind bzw. wieder angefangen haben. In der Rückrunde spielten die Damen
der SG so erfolgreich, dass man sich nur gegen den Aufsteiger geschlagen geben musste. Die Damen-
mannschaft blieb 10 Spiele in Folge ungeschlagen und belegte am Ende der Saison den 3. Tabellenplatz
in der Kreisliga A Paderborn. Die Spielgemeinschaft hat sich gefunden. Der enorme Zusammenhalt zeich-
net die Mannschaft aus. Sowohl bei Spielen sowohl als auch beim gut besuchten Training macht es immer
wieder Spaß mit den Damen zusammenzuarbeiten. Der Spaß am Fußballspielen sowie der sportliche Er-
folg stehen im Vordergrund. Die Mannschaft hat sich menschlich und spielerisch zu einem Team entwi-
ckelt und die nächste Saison wird freudig und hoffungsvoll erwartet. Die gleichen Spielgemeinschaften

sind auch bei den B- und C-Juniorinnen entstanden.
Die Erfolge blieben auch dort ebenfalls nicht aus. Wir
freuen uns auf weitere gemeinsame Jahre in den Spiel-
gemeinschaften und wissen, dass wir gemeinsam stark
sind und vieles erreichen können.       Sophia Schäfers
Bild von links nach rechts, erste Reihe: Lena-Marie
Walter, Jaqueline Brown, Sophia Schäfers, Stephanie
Kreher, Jennifer Horenkamp, Desiree Besseler, Mara Fi-
scher, Saskia Rohde, Rebecca Derksen. Zweite Reihe:
Meinolf Schäfers, Laura Herzmann, Melissa Wiens,
Julia Güse, Katharina Reithe, Annette Brückner, Silke

Rennerich, Jana Dreischalück, Daniela Horenkamp, Lena Höwekenmeier, Franziska Lüke, Kai Belau. Es
fehlen: Anna Franze, Carolin Schupke, Christina Winter, Jana Linneweber, Lara Joachim, Lisa Erdmann,
Luisa Buschmeier, Miriam Seifert, Johanna Schäfers, Tanja Hollenbeck, Stefanie Hollowell.
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