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Abteilung „Yoga“ mit neuem Lehrer Florian Kastell (Mitte). 

Ausführlicher Bericht zum Yoga-Jahr 2022 im Heftchen.
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Vorstandsgedanke

Liebe Vereinsmitglieder und Freunde des ETV,

ein ereignisreiches Jahr liegt hinter uns. Nachdem die Corona-Pandemie unseren 
Verein in den letzten beiden Jahren sportlich ziemlich lahmgelegt hat, kehrte im 
Jahr 2022 weitestgehend wieder eine „Normalität“ ein. Allerdings sind, bedingt 
durch den Ukraine-Krieg, die Energiekrise und die Inflation, auch neue Heraus-
forderungen hinzugekommen, die uns nicht nur privat und beruflich betreffen, 
sondern auch wieder den Sportbetrieb ein bisschen beeinflussen, wenn es z. B. 
um Lichtquellen und Hallentemperaturen geht. 

Und auch für uns als neues Vorstandsteam ist ein spannendes Jahr zu Ende ge-
gangen, denn wir haben ja zum ersten Mal in der neuen Team-Konstellation zu 
viert agiert. Und was soll ich sagen: es gab ganz schön viel zu tun. Aber es macht 
wirklich viel Freude mit Euch gemeinsam für den ETV zu arbeiten. 

Ein „dickes Dankeschön“ geht daher an alle Mitglieder, die, neben Schule, Beruf 
und Familie ehrenamtlich so viel Zeit in unseren Turnverein investieren. Danke 
an alle, die bei unseren Events helfen und in ihrer Freizeit ihre Arbeitsleistung 
einbringen. Danke auch an alle aktiven Sportlerinnen und Sportler, die den ETV 
mit Leben füllen und ihn zu einem Ort machen, an dem man Spaß hat und Ge-
meinschaft findet. Wir wissen das sehr zu schätzen.

Wir wünschen Euch allen ein glückliches und zufriedenes Jahr 2023. Bleibt alle 
gesund und munter und vor allem sportlich.

Viele Grüße

Reinhard Becker  |  Dorothea Breitenbach  |  Jana Hoffmann  |  Sabine Kaulen
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Mehr unter s-vita-konto.de

Cashback gesichert!
Mit S-VITA, dem Konto 
Ihres Lebens.
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Die „Iserfäller Schmetterfront“ holt sich den 
Turniersieg beim 32. Dresselndorfer Freiluftturnier
Am 13. August 2022 war es endlich so weit, 
die „Iserfäller Schmetterfront“ durfte am tradi-
tionellen und sehr beliebten Freiluftturnier des 
TV „Frisch Auf“ 1912 Dresselndorf e.V. teilneh-
men. Aufgeregt fuhren 9 Volleyballer in den Hi-
ckengrund. Im Gepäck viele Fragen, wie es wohl 
wird auf Rasen zu spielen, welche Mannschaf-
ten werden dabei sein, haben wir überhaupt 
eine Chance, hoffentlich sind die Spielfelder im 
Schatten, wie wird überhaupt gespielt, schaf-
fen wir die Vorrunde, spielt man mit oder ohne 
Schuhe auf der Wiese….?!?

Nach einer kurzen Aufwärmphase ging es auch 
schon los, wir brauchten 1-2 Sätze, bis wir rich-
tig im Spiel waren. Aber dann hat uns nichts 
mehr aufgehalten. Die Vorrunde war überstanden und auch in der K.O. Phase 
haben wir jede Mannschaft nach Hause geschickt. Und Zack standen wir im 
Finale der Hobbyklasse. Das spielten wir dann gegen die älteste Mannschaft im 
Turnier, die „Powerballs“ aus Stadtallendorf. Die „Powerballs“ spielen schon seit 
über 30 Jahre zusammen Volleyball und sind ein starkes, eingespieltes Team und 
wir hätten ihnen den Turniersieg von Herzen gegönnt, aber wir waren etwas 
stärker und haben uns den Titel geholt. 

Nach einem kleinen Siegestanz auf dem Feld gab es erst mal eine Stärkung. Wir 
freuen uns schon auf das Turnier in diesem Jahr und hoffen, dass wir unseren 
Titel verteidigen können!

Eure Moni
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WO
Alte Turnhalle der „Gesamtschule 
Eiserfeld“,  Am Hengsberg 20,
57080 Siegen-Eiserfeld

TRAININGSZEIT
Donnerstag von 17:00 – 18:15 Uhr

ANSPRECHPARTNER
Steffen Plothe 
(0176) 60192582 

Hallo zusammen, mein Name ist 
Steffen Plothe. Ich werde nach 
den Winterferien im Januar 2023 
mit einer mixed Jugendmann-
schaft im Volleyball an den Start 
gehen und Du kannst dabei sein.

Ganz egal ob Mädchen oder 
Junge, Groß oder Klein, Anfänger 
oder Profi. Hauptsache, Du bist
mindestens 13 Jahre alt und hast 
Spaß am Teamsport.

Wir spielen in der alten Turnhalle 
der Gesamtschule in Eiserfeld

(Am Hengsberg), aber im 
Sommer geht’s auch gerne 
mal raus auf‘s Beachvolleyball-
Feld.

Wenn Du also Lust auf Volleyball 
hast und neue Leute 
kennenlernen möchtest, dann 
starte das neue Jahr doch 
einfach mit mir und werde Teil 
der neuen Jugendmannschaft. 

Du bist herzlich willkommen – ich 
freue mich auf Dich.

Dein Steffen 

www.eiserfe lder tv.de

Eiserfelder TV, Bühlstraße 8, 57080 Siegen-Eiserfeld
Mail:etv@eiserfeldertv.de

FFoottoo::  ©©  LLSSBB  NNRRWW  //  FFoottooggrraaffiinn::  AAnnddrreeaa  BBoowwiinnkkeellmmaannnn  

Teamplayer gesucht!
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Klappe die Zweite – Das Oktoberfest im Trafohaus

Auch die zweite Auflage des ETV-Oktoberfestes 
war ein voller Erfolg. Moni und Alex haben wieder 
ganze Arbeit geleistet und einen tollen Abend auf 
die Beine gestellt. Neben bayrischen Schmankerln 
wie Leberkäsebrötchen, Weißwurst, Krautsalat und 
Schnitzelbrötchen gabs natürlich auch Bier, Sekt 
und alkoholfreie Getränke.

Nachdem im letzten Jahr die „Lyra Brachbach“ 
einen sensationellen Auftritt hingelegt hatte, ent-
schieden sich die beiden Organisatorinnen erneut 
dafür, die Band auch in diesem Jahr wieder zu en-
gagieren und die Entscheidung war goldrichtig.

Mit jeder Menge Lieder im Gepäck, von denen zahlreiche zum Mitsingen einluden, 
bracht die Lyra das Trafohaus wieder zum Beben. Nach mehr als einer Stunde zog die 
Musikkapelle wieder aus und DJ Nico übernahm die musikalische Leitung.
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Es wurde getanzt und gelacht und auch „Macarena“ mit dem dazugehörigen Tanz 
sowie die Ruder-Einlage zu Achim Reichel‘s Kultklassiker „Aloha Heja He“ durfte auf 
der Party natürlich nicht fehlen.

Es war wieder ein suuuper Abend, mit guada Musi und jeder Menge Gaudi.

Wir freue uns schon aufs Oktoberfest Nummer 3 in diesem Jahr, das für den 21. 
Oktober 2023 geplant ist. Also notiert Euch den Termin schon mal fest im Kalender.

Ein dickes „Danke“ geht auch an alle fleißigen Helferinnen und Helfer in Küche, im 
Rondell und beim Markenverkauf sowie an die Auf- und Abbauhelfer-/innen.

Ihr seid spitze!



Einladung zur Mitgliederversammlung  
am Freitag, 10. März 2023, um 19.30 Uhr
ETV-Trafohaus
Bühlstraße 8, 57080 Siegen-Eiserfeld

Tagesordnung:

1. Verlesen des Protokolls vom 18. März 2022 (auf Antrag)

2. Totenehrung

3. Bericht des Vorstands

4. Stellungnahme zu den Abteilungsberichten

5. Kassenbericht

6. Bericht der Kassenprüfer

7. Haushaltsplan für 2023

8. Wahl des 2. Kassenprüfers 

9. Anträge und Verschiedenes

Anträge sind gemäß § 10 Abs. 4 unserer Satzung schriftlich zu stellen und müs-
sen bis zum 17.02.2023 bei einem Mitglied des geschäftsführenden Vorstands 
eingehen. Die Teilnahme an der MGV ist nur unter Beachtung der am 10.03.2023 
gültigen Corona-Schutzmaßnahmen möglich.

Hinweis:
Im Anschluss an die Mitgliederversammlung laden wir alle Teilnehmer: innen noch 
zum Verweilen ein. Bleibt noch ein bisschen sitzen – für das leibliche Wohl ist 
bestens gesorgt.
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Gemeinsam mit meinen Kunden ent-
wickle ich individuelle Finanzkonzepte, 
die sie weiterbringen – ein Leben lang. 
Lassen auch Sie sich von mir beraten 
und verwirklichen Sie so Ihre fi nanziellen 
Wünsche und Ziele. Kontaktieren Sie 
mich jetzt.

Ein guter Coach ist Gold wert.
Als Finanzcoach unterstützt Sie Ihr Vermögensberater 
bei Absicherung, Altersvorsorge und Vermögensaufbau.

Hauptgeschäftsstelle
Reinhard Becker

Helsbachstr. 61
57080 Siegen
0271 3845780
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Tischtennis Jahresbericht 2022

Zum Ende des Jahres möchte ich den Stand der ein-
zelnen Teams kurz zu Papier bringen. Die erste Mann-
schaft belegt in der 1. Kreisklasse aktuell den vierten 
Platz. Mit einer so positiven Bilanz war nicht unbedingt 
zu rechnen, da doch einige Spieler verletzungsbedingt 
ausgefallen sind und wir immer wieder auf Ersatz aus 
der zweiten und dritten Mannschaft zurückgreifen müs-
sen. Eine Klasse niedriger steht die zweite Mannschaft 
mit einem Platz in der oberen Tabellenhälfte sehr or-
dentlich da, die dritte Mannschaft muss sich aktuell mit 
einem 9. Platz begnügen.

An dieser Stelle nochmal ein großes Dankeschön für die 
regelmäßig benötigten Aushilfen und den damit ver-
bundenen Doppelbelastungen in der ersten Mannschaft.

Jugend: Erstmals nach vielen Jahren der Unterbrechung hat der Eiserfelder TV 
wieder eine Jugendmannschaft im Meisterschaftsbetrieb Jungen-15 gemeldet. 
Nach großer anfänglicher Nervosität und Orientierungssuche haben wir die Hin-
runde abgeschlossen. Mit einigen sehr knappen Niederlagen und einem Unent-
schieden belegen wir derzeit den siebten Platz. Mit diesen ersten Erfahrungen im 
Gepäck sehe ich gute, positive Optionen für die Rückrunde und denke, dass diese 
erfolgreicher gestaltet werden kann.

Kreismeisterschaft Olpe: Um die Jugendlichen in den Wettkampfmodus einzu-
führen nahmen wir mit fast allen Kindern an den Kreismeisterschaften in Olpe 
teil. Wirklich ein spannendes und aufregendes Erlebnis für alle Beteiligten. Die 
Erwartungshaltung des Trainerteams war natürlich nicht hoch, da unsere Jungs 
erst ein knappes Jahr an der Platte stehen. Umso erfreulicher war dann der große 
Erfolg von Florian Becker, der sich mit seinem Halbfinaleinzug gleich in seinem 
ersten Turnier für die Bezirksmeisterschaften qualifizierte. Gratulation für diesen 
großartigen Erfolg.

Diese positiven Nachrichten möchte ich gerne mit den Erwartungen für das neue 
Jahr verbinden und wünsche euch allen ein gesundes und erfolgreiches und 
glückliches Jahr 2023.

Euer Klaus Stötzel
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Eiserntalstraße 39
57080 Siegen-Eiserfeld
E-Mail: info@linschmann.de

 Telefon   (0271) 38 20 11
 Telefax    (0271) 38 34 04
Internet: www.linschmann.de

Unsere
Uhrenmarken
für Sie und Ihn

Trauringe 
und Schmuck für 

jedes Budget
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Gasthof Zur Post
Hotel, Restaurant und mehr

Warmes und kaltes Buffet 
bis 100 Personen außer Haus.

Eiserfelder Straße 399 · 57080 Siegen-Eiserfeld
Telefon: 02 71-38 14 59 · zurpostsiegen@aol.com

www.gasthof-zur-post-siegen.de

Öffnungszeiten:
Dienstag – Freitag und Sonntag: 

11.00 – 14.00 Uhr und 17.00 – 1.00 Uhr
Samstag: 17.00 – 1.00 Uhr · Montag: Ruhetag
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Veranstaltungen

14

Mitgliederversammlung 2023: 
Freitag, 10. März 19.30 Uhr

Frühstück für Übungs- und Teamleiter-/innen: 
Samstag, 22. April (separate Einladung folgt)

Himmelfahrt am Trafohaus:
Donnerstag, 18. Mai

Seniorenfeier:
Samstag, den 17. Juni 2023, ab 15.00 Uhr

Giller: 
Samstag 17. Juni und Sonntag, 18. Juni

Ehrungsfeier:
Samstag, den 14. Oktober 2023, ab 15.00 Uhr

Oktoberfest im Trafohaus: 
Samstag, 21. Oktober

Weihnachtsmarkt am Trafohaus: 
Samstag, 2. Dezember
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37

Maurer- u. Betonbauermeister               - Reparaturarbeiten
Am Rosengarten 19               - Umbau u. Anbau
57080 Siegen                          - Altbausanierung
Tel.: 02 71/35 05 00                - Einfamilienhäuser
Mobil 01 70/5 57 05 11           - Teilleistungen bei

Neubauten, z. B.
Stahlbetontreppen

Torsten  Neumann  Hochbau

In unserem Betrieb arbeiten nur ortsansässige Handwerksgesellen
und Handwerksmeister. Qualität zu fairem Stundenverrechnungssatz.

Eiser fe lder  St r .  460 ,  Eiserfe ld
( zwischen E isd ie le  und dm Droger ie ) (0271) 250 8 950       www . schol l . eu

kostenloser Hörtest Hörberatung

Tinnitus-Beratung Hausbesuche
digitale HörsystemeGehörschutz
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Neu für Sie in
Siegen-
Eisern

 

0171-5261470
EiserntalStraße 486
57080 Siegen
wwww.dorothea-breitenbach.de
Info@dorothea-breitenbach.de

Ich schenke Ihnen Zeit 
und kümmere mich 

um Ihre Verträge!

   Versicherungen
   Beratung zu Vorsorgevollmacht 
   und Patientenverfügung



17

Hermann GmbH & Co. KG

• Sanitäre 
Installation

• Heizungsbau

• Bauklempnerei

Eisenhutstraße 54
57080 Siegen-Eiserfeld
Telefon: 02 71/ 38 16 34
Fax: 02 71/ 38 27 24

4 



25-Jahre Rhönrad

Dieses Jahr war es so weit. Die Rhönrad-Abteilung feierte ihr 25-jähriges Be-
stehen. Seit der Gründung im Jahr 1997 konnten verschiedene Generationen das 
Rhönradturnen erlernen. Manche sind bereits seit dem Anfang dabei.

Am 18. 11. 2022 haben wir uns also mit den Turnerinnen und ihren Familien, 
sowie ehemaligen Turnerinnen, zu einer schönen Feier im Trafohaus getroffen.
Zu Beginn der Feier schauten wir ein Video an, welches einen tollen Rückblick 
auf die letzten Turnjahre gab. Von tollen Schauturnen in der Siegerlandhalle, 
über Wettkämpfe und Ausflüge zum Giller war alles dabei. Anschließen konnten 
wir uns alle an einem reichhaltigen Buffet stärken und uns mit den Familien und 
Freunden austauschen. Zum Schluss spielten alle zusammen noch das Spiel „Der 
große Preis“, bei dem Groß und Klein 
mitmachen konnte. Es war ein sehr ge-
lungener Abend und wir danken allen, 
die dazu beigetragen haben!

Nun freuen wir uns auf die nächsten 
25 Jahre und die Entwicklungen und 
tollen Ereignisse, die damit verbunden 
sein werden.

Eure Jana Schröter
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Power Workout... probier`s mal aus!

Hallo zusammen,
in dieser Ausgabe der Vereinsmitteilung 
möchte ich keinen Rückblick auf das vergan-
gene Sportjahr geben, sondern die Gelegen-
heit nutzen, um auf das vor uns liegende zu 
schauen.
Wer mit guten Vorsätzen ins neue Jahr 2023 
starten möchte, ist hiermit ganz herzlich ein-
geladen, in meine Übungsstunde zu kommen. 
Egal welche Gründe Dich antreiben, ob „der Speck“ weg muss, du gerne mehr 
„Muckis“ hättest, du deine Ausdauer steigern oder einfach wieder fitter und be-
weglicher werden möchtest. Ganz egal, komm einfach mal „zum Schnuppern“ 
vorbei und probiere was Neues aus.
Ausreden verbrennen keine Kalorien und wie heißt es so schön: „Das einzige 
schlechte Training ist das, welches Du nicht gemacht hast“.
Wer sich schlecht allein motivieren kann, ist hier genau richtig. In unserer bunt 
gemischten Gruppe nehmen wir gemeinsam und mit viel Spaß den Kampf gegen 
den inneren Schweinehund an.
Mein Kurs für alle Sportbegeisterten und die, die es noch werden wollen, findet 
jeden Dienstag von 19.30 – 21.00 Uhr in der neuen Halle der Gesamtschule (Tals-
bachstraße) statt. Er ist geeignet für Heranwachsende und Junggebliebene, für 
Männer und Frauen, kurz gesagt: für Alle – ob mit oder ohne Zipperlein.
In meiner Übungsstunde erwartet dich ein abwechslungsreiches und unterschied-
lich gestaltetes Intervall-Training und besteht zudem aus einer vielseitigen  
Kombination zwischen Kraft und Ausdauer.
Neugierig geworden? Dann probier´s doch einfach mal aus.
Ich freue mich auf dich und wünsche dir einen guten und gesunden Start ins 
neue Jahr!
Liebe Grüße 
Kerstin
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Ihre externe IT-Abteilung

Jahre
IHR FACHMANN FÜR 
COMPUTER &  SERVICE

persönlich. kompetent. beraten.

reikotec. Computer & Service
Eiserfelder Str. 449
57080 Siegen-Eiserfeld

(0271) 313 80 51

www.reikotec.com

Ihre externe IT-AbteilungIhre externe IT-Abteilung
für Privat und Gewerbe

Bauunternehmung Hees GmbH
Eisenhutstraße 25 · 57080 Siegen-Eiserfeld · Telefon 0271 381327 · bauunternehmung-hees@t-online.de

www.bauunternehmung-hees.de

Seit 120 Jahren...Seit 120 Jahren...
Partner Ihres Vertrauens 
bei anspruchsvollen Aufgaben 
in den Bereichen:

• Industriebau
• Altbausanierung
• Umbau und Anbau
• Reparaturarbeiten
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ALLROHR Handelsgesellschaft mbH
IHW-Park
Eiserfelder Straße 316 · D-57080 Siegen
Telefon: (02 71) 3 17 71 - 0 · Telefax: (02 71) 3 17 71 - 19
e-mail: info@allrohr.de · www.allrohr.de
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Jahresbericht Rücken-Plus 2022

Das Jahr 2022 begann nicht mit der Frage „Was machen wir denn heute für Übun-
gen?“, sondern mit „Wer darf denn nun in die Halle kommen und wer nicht?“ 
Die Politik hatte sich mal wieder etwas Neues ausgedacht: die 2G+ Regel. D.h. alle Ge-
impften brauchten nun auch noch einen negativen Schnelltest. Dazu hatte natürlich 
kaum jemand Lust. Hier der harte Kern, der das zusätzliche Testen auf sich genommen hat:
Gott sei Dank wurde diese Regel in der darauf folgenden Woche schon wieder 
zurück genommen und nun durften alle Geboosterten auch ohne Test in die Halle 
kommen.

Damit füllte sich die Halle wieder ein bisschen mehr, auch wenn die alte Teilneh-
merstärke noch lange nicht erreicht war.

An der Stimmung in den Übungsstunden änderte sich natürlich nichts. Alle 
Sportler, die kamen, waren stets motiviert und gut gelaunt. Der ein oder andere 
wünschte sich schonmal ein künstliches Hüftgelenk und bei der halben Kniebeuge 
mit Übergeben durfte man sein Mittagessen trotzdem bei sich behalten.

Da die zwei vergangenen Weihnachtsfeiern wegen 
Corona ausfallen mussten und sich die Lage im 
Sommer wieder entspannte, trafen wir uns dann am 
letzten Dienstag vor den Sommerferien zu einem 
Sommertreff beim Trafohaus. Wir hatten wieder ein 
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tolles Buffet dank mitgebrachter Leckereien und das Wetter spielte mit, so dass 
wir draußen sitzen konnten. Ich glaube, alle haben es genossen, sich mal wieder 
außerhalb der Halle treffen zu können.
Nach den Sommerferien kamen dann immer mehr lange vermisste Teilnehmer 
wieder zurück in die Trainingsstunden und gerade in der frühen Stunde wurde es 
mitunter sogar ziemlich eng in der Halle.

Außerdem durften wir auch wieder einige neue Teilnehmer aus dem abgeschlos-
senen Rückenkurs in unserer Runde begrüßen, die sich inzwischen gut bei uns 
eingelebt haben.

Nun neigt sich das Jahr dem Ende entgegen und ich bin sehr dankbar für die 
vielen schönen Stunden in der Turnhalle und für alle Mitturner, die dienstags so 
regelmäßig zum Training kommen.

Ich wünsche allen Vereinsmitgliedern alles Gute fürs neue Jahr.

Bleibt alle gesund und aktiv!

Gitta Kölsch
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Der ETV im Überblick
Gesamtvorstand (Geschäftsführender Vorstand)
Ressortleiter Verwaltung	 Reinhard Becker	 0271 3845780
Ressortleiterin Finanzen	 Dorothea Breitenbach	 0171 5261470
Ressortleiterin Öffentlichkeitsarbeit	 Jana Hoffmann	 0151 59995999
Ressortleiterin Sportbetrieb	 Sabine Kaulen	 0171 7150963
Ressortleiter Mitgliederverwaltung	 Klaus-Peter Schäfer	 0271 383231
Ressortleiterin Immobilienverwaltung	 Ingrid Spies	 0271 3847060
Ressortleiter-/in Jugendarbeit	 N.N.
Teamleiter Immoblientechnik	 Helmut Krause	 0271 385733
Event-Team	 Alexandra Spies	 0175 9739031 
	 Monika Schmiedecke	 0160 96240155

Teamleiterin Fitnesssport	 Janina Steiner	 0151 19191123
Body Workout	 Conny Haring	 0271 390336
Frauengymnastik 1	 Gabriela Hilpert	 0271 385613
Frauengymnastik 2	 Anne Ruby	 0271 382107
Power Workout	 Kerstin Kretzschmar-Arend	 0176 62957061
Seniorengymnastik	 Renate Wischki	 0271 356348
Zumba	 Janina Steiner	 0151 19191123
Parkour	 Vivien Kreutz	 0160 3113772

Teamleiterin Kinder- und Jugendsport	 Jacqueline Gräf	 0271 23565526
Dance	 Celine Grell	 0176 96603519
Eltern- und Kind-Turnen	 Claudia Weber	 0271 43496
Geräteturnen 1.– 4. Klasse	 Jacqueline Gräf	 0271 23565526
Geräteturnen ab 5. Klasse	 Caro Stamm	 0176 64712746 
	 Julia Olmedo	 0157 36769850
Rhönrad	 Natalie Röhser	 0176 70692796 
	 Hannah Zöller	 0151 26104541
Turnzwerge	 Jennifer Nagorni	 0157 32062846 
	 Milena Beerens	 0163 9144697

Teamleiterin Gesundheitssport	 N.N.
Herzsport	 Michael Kranz	 0160 3461981
Nordic Walking	 Ingrid Schäfer	 0271 383231
Rücken-Plus	 Gitta Kölsch	 02739 301399
Yoga	 Florian Kastell	 0176 62969330

Teamleiter Ballsport	 Heiner Loeber	 01590 2460737

Prellball	 Jens Hoffmann	 02739 898052
Tischtennis Erwachsene	 Heiner Loeber	 01590 2460737
Tischtennis Jugend	 Klaus Stötzel	 0151 18318574
Volleyball Erwachsene	 Agnes de Lucca	 0171 9911068 
	 Monika Schmiedecke	 0160 96240155
Volleyball  Jugend	 Steffen Plothe	 0176 60192582

Hausmeister Trafohaus	 Walter Spies	 0271 3847060
Redaktion Vereinsmitteilung	 Patrick Kometz	 0173 4821149
Sozialwartinnen	 Ingrid Schäfer	 0271 383231 
	 Heike Loeber	 0271 352293
Spiele-Gruppe Senioren	 Margret Krause	 0172 9161797
Turnfestwartin	 Anne Ruby	 0271 382107
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Was? Wo? Wann?
Montag

Body-Workout	   *GSE Hengsberg neu	 Ltg. Conny Haring	 17.30–18.30 Uhr 
Seniorengymnastik	   *GSE Hengsberg neu	 Ltg. Renate Wischki	 18.30–20.00 Uhr 
Tischtennis Erwachsene	 Hubenfeldhalle II	 Ltg. Heiner Loeber	 19.30–22.00 Uhr 
Tischtennis Jugend	 Hubenfeldhalle II	 Ltg. Sven Loeber/	 17.30–19.30 Uhr 
			   Klaus Stötzel 
Turnzwerge 4 – 6 Jahre	   *GSE Hengsberg neu	 Ltg. Jennifer Nagorni/	 16.15–17.25 Uhr 
			   Milena Beerens 
Zumba		  **GSE Richerfeld neu	 Ltg. Janina Steiner	 19.00–20.00 Uhr

Dienstag

Geräteturnen 1. – 4. Klasse	   *GSE Hengsberg neu	 Ltg. Jacqueline Gräf	 16.30–18.30 Uhr 
Herzsport-Gruppen 1 + 2	   *GSE Hengsberg neu	 Ltg. Silke Bauschke	 18.30–21.00 Uhr 
Power Workout	 **GSE Richerfeld neu	 Ltg. Kerstin Kretzschmar-A.	 19.30–21.00 Uhr 
Rhönradturnen Anfänger	 **GSE Richerfeld neu	 Ltg. Natalie Röhser/	 16.30–18.30 Uhr 
			   Hannah Zöller 
Rhönrad Fortgeschrittene	 **GSE Richerfeld neu	 Ltg. Natalie Röhser/ 	 18.30–19.30 Uhr 
			   Hannah Zöller 
Rücken-Plus Gruppe 1	   *GSE Hengsberg alt	 Ltg. Gitta Kölsch	 17.20–18.20 Uhr 
Rücken-Plus Gruppe 2	   *GSE Hengsberg alt	 Ltg. Gitta Kölsch	 18.30–19.30 Uhr 
Yoga		  Hubenfeldhalle	 Ltg. Florian Kastell	 20.00–21.00 Uhr 
		  (kl. Gymnastikhalle)

Mittwoch

Geräteturnen ab 5. Klasse	   *GSE Hengsberg neu	 Ltg. Caro Stamm/	 18.00–20.00 Uhr 
			   Julia Olmedo 
Nordic Walking	 Oasseplätzje	 Ltg. Ingrid Schäfer/	 s. Aushang im  
			   Doris Berg	 Trafohaus 
Spiele-Gruppe Senioren	 Trafohaus	 Ltg. Margret Krause	 15.00–18.00 Uhr 
Volleyball Mixed Erwachsene	 **GSE Richerfeld neu	 Ltg. Monika Schmiedecke/	 19.00–21.00 Uhr 
			   Agnes de Lucca 
Zumba		    *GSE Hengsberg alt	 Ltg. Janina Steiner	 19.00–20.00 Uhr 
Parkour		   *GSE Hengsberg neu	 Vivien Kreutz	 20.00–21.45 Uhr

Donnerstag

Dance Kids	   *GSE Hengsberg alt	 Ltg. Celine Grell	 18.15–19.30 Uhr 
Eltern-und-Kind-Turnen	   *GSE Hengsberg neu	 Ltg. Claudia Weber	 16.15–17.45 Uhr 
Frauengymnastik I	   *GSE Hengsberg neu	 Ltg. Gabriela Hilpert	 18.00–20.00 Uhr 
Frauengymnastik II	   *GSE Hengsberg neu	 Ltg. Anne Ruby	 20.00–22.00 Uhr 
Volleyball Mixed Jugend	   *GSE Hengsberg alt	 Ltg. Steffen Plothe	 17.00–18.15 Uhr 
Volleyball Mixed Erwachsene	 **GSE Richerfeld neu	 Ltg. Agnes de Lucca/	 19.00–21.00 Uhr 
			   Monika Schmiedecke 
Rhönrad (Fortgeschrittene)	 **GSE Richerfeld neu	 Ltg. Natalie Röhser/	 17.00–18.30 Uhr 
			   Hannah Zöller 
Tischtennis Jugend	 Hubenfeldhalle II 	 Ltg. Sven Loeber/	 17.30–19.30 Uhr 
			   Klaus Stötzel 
Tischtennis Erwachsene	 Hubenfeldhalle II	 Ltg. Heiner Loeber	 19.30–22.00 Uhr

Freitag

Geräteturnen Erwachsene 	 **GSE Richerfeld neu	 Ltg. Caro Stamm/	 19.30–21.00 Uhr  
			   Jacqueline Gräf 
Tischtennis Erwachsene	   *GSE Hengsberg alt	 Ltg. Heiner Loeber	 19.30–22.00 Uhr
  *GSE = Gesamtschule Eiserfeld, Standort: Am Hengsberg 20 
**GSE = Gesamtschule Eiserfeld, Standort: Talsbachstraße 33
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Seniorenfeier vom 15. Oktober 2022

Am 15. Oktober fand im Trafohaus die 
ETV-Seniorenfeier statt, die im letz-
ten Jahr wegen Corona ausfallen musste.

An diesem Nachmittag gab es gleich zwei 
Premieren: Ingrid Schäfer und Heike Loeber, 
die an diesem Tag leider krankheitsbedingt 
fehlte, waren zum ersten Mal Organisato-
rinnen der Feier und lösten damit Margret 
Krause ab, die sich all die Jahre gekümmert 
hatte. Vielen Dank, liebe Margret, für Deinen 
langjährigen Einsatz.

Die zweite Premiere war, dass nicht Friedhelm Kunz die Begrüßungsrede hielt, 
sondern Sabine Kaulen und Jana Hoffmann vom neu gebildeten Vorstandsteam.

Trotz einiger Absagen, konnten rund 23 Vereinsmitglieder Ü80 sowie deren 
Begleitpersonen gemeinsam ein paar schöne Stunden verbringen. Es wurde 
sich rege unterhalten, gelacht und an den herbstlich geschmückten Tischen 
schmeckten Kaffee, Kuchen und Rievekooche besonders gut.

Vielen Dank auch an die fleißigen Helfer im Hintergrund, Ingrid Spies und 
Christa Bremhorst, die tatkräftig in der Küche und bei der Kuchenausgabe ge-
holfen haben, sowie Klaus-Peter Schäfer für den Auf- und Abbau der Tische und 
Stühle und an alle, die einen Kuchen gespendet haben. Wir freuen uns schon 
auf nächstes Jahr! Dann wird die Seniorenfeier erstmals im Sommer stattfinden, 
und zwar am 17. Juni 2023. Alle interessierten Ü80-Mitglieder sind hiermit 
bereit ganz herzlich eingeladen.



27

Abbildung 1Bild: Beppe Karlsson | pixabay 1

TRAININGSZEITEN
Mittwochs von 20:00 – 21:45 Uhr

ANSPRECHPARTNERIN
Vivien Kreutz
(0160) 311 377 2
Vivien-kreutz@web.de

L u s t  a u f  g r o ß e  S p r ü n g e ?

Hallo zusammen, mein 
Name ist Vivien Kreutz
und ich leite seit dem 
23.11.2022 die neue 
Parkour-Abteilung im 
ETV.  

„Parkour“ liegt voll im 
Trend und ist Dir vielleicht 
eher als Outdoor Sportart
bekannt. Aber vor allem 
in der Turnhalle lassen 
sich auch erstklassige 
und abwechslungsreiche 
Hindernisparkours
aufbauen. 

Parkour bedeutet, seinen 
Körper zu beherrschen 

Und der Schwerkraft 
entgegen zuwirken.
Parkour bedeutet aber 
auch, mutig zu sein und 
etwas zu wagen. 

Wenn Du zwischen 11 und 
99 Jahre alt bist und Lust 
hast, laufend und 
springend Hindernisse zu 
überwinden, verbunden
mit Drehungen und Rollen,
dann komm doch einfach 
mal unverbindlich in 
meiner Übungsstunde 
vorbei – ich freue mich auf 
Dich.

Deine Vivien

www.eiserfe lder tv.de

I n f o s & K o n t a k t

WO
Neue Turnhalle der
„Gesamtschule Eiserfeld“,
Am Hengsberg 20,
57080 Siegen-Eiserfeld 

Eiserfelder TV, Bühlstraße 8, 57080 Siegen-Eiserfeld
Mail:etv@eiserfeldertv.de
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Mit Erfahrung zum Erfolg … seit 25 Jahren!
- Fach- und Sachkompetenz in Siegen-Eiserfeld und Eisern -

Ausbildung aller Klassen

Privat- und Büroanschrift
Helsbachstrasse 94
57080 Siegen

Tel.: 0271 - 387446
Fax.: 0271 - 382701
Handy: 0170 - 5800039
Email: hansalbert@gmx.li

www.fahrschule-daub.de

Fahrschule Eiserfeld
Marktplatz 12, 57080 Siegen

Theorie
Mo.+ Do. 18:00 - 19:30 Uhr
Do. 19:45 - 21:15 Uhr (LKW)

Fahrschule Eisern
In der Bitze 9, 57080 Siegen

Theorie
Mi. 18:00 - 19:30 Uhr

Anmeldung jeweils 30 min. vor Unterrichtsbeginn!
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, Fachanwalt für Verkehrsrecht
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Am Samstag, dem 5. November konnten wir wieder einige Mitglieder für ihre 
langjährige Mitgliedschaft oder aber auch für deren langjähriges ehrenamtliches 
Engagement in unserem Trafohaus ehren. Es ist immer wieder schön zu sehen, 
wie viele Sportlerinnen und Sportler über Jahre hinweg stets loyal zu unserem 
Verein stehen und somit zur Gemeinschaft und Stabilität im ETV beitragen. Bei 
den „Ehrengästen“ in 2022 handelte es sich um folgende Personen:

Ehrungen für langjährige Mitgliedschaft:

Ehrungsfeier 2022

25 Jahre (von links):
Anne Balzer, Sandra Böhm, Pamela Wiederstein

40 Jahre:
Helmut Krause

50 Jahre:
Wolfgang Hartmann

Helmut Höfer (abwesend)

60 Jahre:
Michael Hirsch

Else Burger (abwesend)

75 Jahre:
Ulrich Dietermann; 

Wir freuen uns, Uli auch 
gleichzeitig zum Ehrenmitglied 
des ETV zu ernennen.



31

Ehrungen für langjährige ehrenamtliche Tätigkeit:

Unser besonderer Dank geht an:

Sabine Kaulen für 35 Jahre ehrenamt-
liche Tätigkeit (Beisitzerin, Abteilungs-
leiterin Jazz-Dance, Abteilungsleiterin 
Aerobic, Abteilungsleiterin Step-Ae-
robic, Mitglied im Sportwartteam, 
kommissarische Sportwartin, 2. Vor-
sitzende, Ressortleiterin für Marketing 
und Öffentlichkeitsarbeit, seit 2020 
Ressortleiterin des Sportbetriebs im 
geschäftsführenden Vorstand).

Ingrid Spies für 10 Jahre Ehrenamt,davon 7 Jahre als Sportwartin und  
seit 2020 Ressortleiterin Immobilienverwaltung.

Verabschiedung von drei Mitgliedern aus dem Ehrenamt. 
Wir bedanken uns ganz herzlich bei:
Merle Wiederstein (abwesend) für 3 Jahre ehrenamtliche  
Leitung der Abteilung „Dance-Kids“.

Friedhelm Kunz (abwesend) für insgesamt 48 Jahren  
Ehrenamt (7 Jahre Leitung der Leichtathletik-Abteilung,  
8 Jahre Leitung der Volleyball-Abteilung, 10 Jahre  
Geschäftsführer, 23 Jahre 1. Vorsitzender).

Paul Decker für 5 Jahre ehrenamtliche Leitung der Abteilung „Männerfitness“
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Mit Kaffee und Kuchen 
ging ein kurzweiliger 
Nachmittag zu Ende, der 
viel Zeit für Gespräche 
und Anekdoten bot. Unser 
Dank geht hiermit auch 
an das Sozialwartinnen-
Team um Ingrid Schäfer 
und Heike Loeber sowie 
an die fleißigen Bäcke-
rinnen und Helferinnen 
in der Küche.

Gruppenfoto aller geehrten Mitglieder 2022
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Erstens kommt es anders, 
und zweitens als man denkt
Eigentlich hatte ich geplant, die Gruppe zum Jahresende abzugeben. Ich dachte 
nach 20 Jahren könnte man die Übungsleitung mal in jüngere Hände übergeben. 
Als dann meine mögliche Nachfolgerin, die schon fest eingeplant war, wieder 
abgesprungen ist, habe ich mich entschlossen doch noch ein bisschen weiterzu-
machen.

Donnerstagnachmittag ist die Halle immer gut besucht, mit vielen kleinen Kin-
dern ab etwa einem Jahr, mit Mamas, aber auch die Papas kommen gerne und 
natürlich manchmal auch die Omas. Es wird an verschiedenen Stationen geturnt, 
geklettert, geschaukelt, gerutscht, getobt und balanciert – außerdem wird ge-
sungen, gespielt, getanzt und es werden Fingerspiele gemacht!

Es ist immer wieder schön zu sehen, wie schnell so ein kleiner Mensch neue Dinge 
lernt und sich entwickelt. Die Eltern spielen hier natürlich eine ganz große Rolle, 
indem sie die Kinder begleiten und mir immer tatkräftig beim Auf- und Abbau der 
Bewegungslandschaft zur Seite stehen. So kann es weitergehen!

Ich wünsche allen Kindern und ihren Familien ein glückliches, gesundes und 
spannendes neues Jahr.

Ganz liebe Grüße

Eure Claudia



Unsere Turnschwester Jana Schumann 
und Stefan Schröter feierten  
am 5. August 2022 ihre Hochzeit.

Der ETV gratuliert ganz herzlich  
zur Heirat und wünscht alles 
Gute für die Zukunft.

Gratulationswünsche
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Unsere Turnschwester Janina Steiner und ihr Mann 
Moritz haben am 9. August 2022 Sohn Lino bekommen.

Der ETV gratuliert ganz herzlich zur Geburt und wünscht 
alles Gute für die Zukunft.
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Nach den Ferien erhielten wir die traurige Nachricht, 
dass unsere liebe Turnschwester Rita Hinsberger am 23. 
Mai 2022 verstorben ist. Dies traf uns völlig unerwartet.
Rita war über viele Jahre in unserer Abteilung aktiv 
dabei. Aus gesundheitlichen Gründen konnte sie nicht 
immer an der Gymnastikstunde teilnehmen. Trotzdem 
verlor Rita nie das Interesse an ihrer Abteilung.
Sie bleibt in unseren Gedanken.

Die Frauen der Gymnastikgruppe II

Nachruf
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„ Natürlich trüb mit  
würzigem Charakter.“
Manfred Schmidt, Braumeister in Krombach

TRADITIONELLER GENUSS AUS KROMBACH

Image_BT_Kellerbier_Claim_A4_HF.indd   1 21.09.16   13:01
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Wir beraten Sie gern:

Die neue Generation der Wärmepumpen – Vitocal 250-A.
Ideal für die Modernisierung mit einer Vorlauftemperatur 
von bis zu 70 °C mit Verwendung des besonders umwelt-
schonenden Kältemittels R 290 (Propan). 
viessmann.de/vitocal

Die nächste Generation der 
Wärmepumpen: 
Die neue Vitocal 250-A

Tz_Vitocal 250-A_2sp_4c_ZH.indd   1Tz_Vitocal 250-A_2sp_4c_ZH.indd   1 17.02.22   11:1117.02.22   11:11
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Triko Tag NRW 2022 

Wir haben uns am TrikoTag NRW 2022 beteiligt, bei dem es darum ging, seinen 
Verein auch mal außerhalb der Turnhallen und Sportplätze zu präsentieren. Im 
ganz normalen Alltag sozusagen. Auch wenn wir nicht gewonnen haben, sind 
dabei einige sehr schöne Fotos entstanden, die wir Euch nicht vorenthalten wol-
len. Vielen Dank an alle, die ein Bild eingereicht haben. Ihr seid spitze und habt 
den ETV ganz toll repräsentiert.
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Yoga — Jahresbericht 2022

Nachdem unser Yogalehrer Eckhard Thoms zum Jahresende 2021 seine Übungs-
leitertätigkeit aufgegeben hatte, übernahm Doris Sahm vorübergehend seine Auf-
gabe. Zu dieser Zeit fand die Yogastunde aufgrund der Corona-Abstandsregeln 
noch mittwochs in der großen Halle „Am Hubenfeld“ statt. Im Februar 2022 sind 
wir dann wieder zurück in die kleine Gymnastikhalle „Am Hubenfeld“ gewechselt. 
Diese ist passender für eine  Yogastunde und außerdem deutlich wärmer. Der 
Übungsabend ist jetzt wieder dienstags.Als Dankeschön für die tolle geleistete 
Arbeit haben einige Yogis und Yoginis Eckhard zu Hause besucht und ihm ein 
Präsent überreicht. Darüber hat er sich sehr gefreut und uns zugesagt, bei Ge-
legenheit wieder einmal bei uns vorbeizuschauen.

Es fehlte uns aber ein neuer Yogalehrer oder eine neue Yogalehrerin. Die Suche 
gestaltete sich nicht gerade einfach. Auch Übungszeit und -ort mussten passen 
– aber wir sind fündig geworden! Mit Florian Kastell haben wir einen ganz be-
sonderen Fang gemacht! Er ist u.a. Yogalehrer und Physiotherapeut. Ich glaube 
aber, wir haben noch nicht alle seiner vielen Fähigkeiten erkannt. Seit dem 1. 
April 2022 ist er unser neuer Lehrer. Wir sind sehr glücklich darüber. Er bietet uns 
jeden Dienstag eine Yogastunde, die uns fördert aber auch fordert.
In der ersten Woche der Sommerferien hat Florian uns eine Übungsstunde im 
Freien angeboten. Das haben wir gerne angenommen, es war ein besonderes Er-
lebnis. Außerdem haben wir uns in den Ferien zu einer Wanderung mit anschlie-
ßender Einkehr in Tommis Restaurant getroffen.

Wir haben uns gefreut als Eckhard uns im September (wie versprochen) in unse-
rer Übungsstunde besuchte. Positiv war auch, dass sich beide Yogalehrer einmal 
kennenlernen konnten. 

Für die letzte Yogastunde vor Weihnachten will sich Florian etwas Besonderes 
ausdenken – wir sind gespannt! Anstelle einer Weihnachtsfeier ist im Januar ein 
gemeinsames Essen geplant.

Sehr froh bin ich, dass nach den diversen Schwierigkeiten in den vergangenen 
zwei Jahren unsere Yogastunde wieder in gutem und ruhigem Fahrwasser ist. Dazu 
haben alle beigetragen. Meinen herzlichen Dank dafür. Ein besonderer Dank geht 
an Florian, der uns „abgeholt“ hat und jetzt stetig weiterbringt. 

Ich wünsche allen ein gesundes und glückliches neues Jahr.

Inge Kunz
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Frauengymnastik 1 — Jahresüberblick 2022

Leider hatte uns Corona auch über den 
Jahreswechsel noch voll im Griff, sodass 
wir erst verspätet mit unserem Sport 
beginnen konnten. Doch unsere Gruppe 
lässt sich durch solche Widrigkeiten 
nicht unterkriegen. Gut gelaunt und mit 
neuer Energie hatten wir bald unseren 
Trainingsrückstand aufgeholt und die Muskeln neu gestärkt. Unterbrochen wurden 
unsere wöchentlichen Übungsstunden erst wieder mit dem Beginn der Osterferien.

Da auch in diesem Jahr unser traditionelles Ostereieressen erneut ausfallen 
musste, reifte in uns die Idee, ein Sommerfest im Freien zu planen. Schnell war 
ein Termin gefunden, das Trafohaus reserviert und Vorschläge zum Gelingen der 
Feier zusammengetragen. Angenommen wurde letztendlich das Angebot, dass die 
Turnschwestern, die in den vergangenen zwei Jahren einen runden Geburtstag 
feiern konnten, das Fest ausrichten würden. Es wurde ein schöner und gelungener 
Abend bei sommerlichen Temperaturen, wie man aus den Bildern ersehen kann.

In den dann beginnenden Sommerferien konnten trotz 
Hitze alle „Sommerpausenersatz-Programme“ durch-
geführt werden, Dank des unermüdlichen Einsatzes 
von Ingrid. Highlight war erneut das Picknick auf dem 
Römel. Gerne im nächsten Jahr wieder! Teamarbeit 
war auch die Voraussetzung für einen unterhaltsa-
men Nachmittag in der Freudenberger Freilichtbühne. 
Christa hatte alles vorab bestens organisiert, sodass 
wir den Tag bei einem gemütlichen Abendessen in der 

Altstadt ausklingen lassen konnten.

Wo Licht ist, ist auch Schatten. Krankheitsbedingt konnten einige unserer Mit-
turnerinnen nicht zum Sport kommen. Ihnen wünschen wir von Herzen baldige 
Genesung. Die Neuen in unserer Gruppe heißen wir herzlich willkommen und 
hoffen, dass sie immer gerne zu unserer Sportstunde kommen.

Nun bleibt mir nur noch, allen ein gesundes Jahr 2023 zu wünschen mit Vorfreude 
auf ein neuerliches Sommerfest in und um unser Trafohaus.

Eure Ela Hilpert
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Frauengymnastik 2 — Jahresüberblick 2022

Am 27. Januar starteten wir mit viel 
Elan ins neue sportliche Jahr. Endlich 
waren die meisten Einschränkungen 
weggefallen, und auch die vielen Aufla-
gen mussten nicht mehr erfüllt werden. 
So konnte es also losgehen.

Für März war wieder das Aktivwochenende des STG geplant, zu dem sich Mai-
Britt, Christine und Anne angemeldet hatten. Leider musste, dank Corona, die 
Übernachtung im Gillerheim abgesagt werden. So trafen wir uns samstags zu den 
sportlichen Aktivitäten in der Turnhalle Allenbach. Die Referent*innen brachten 
uns dabei mächtig ins Schwitzen. Statt auf den Giller ging es dann in den nahe-
gelegenen Gasthof Siebel, wo wir uns die lecker belegten Brote schmecken ließen.
Zu unserem alljährlichen Frühlingsfest trafen wir uns diesmal im Gasthof Hennche, 
wo wir einige fröhliche Stunden verlebten.
Unser Tagesausflug, der im vergangenen Jahr abgesagt werden musste, fand im 
Juni statt. Es ging ins Münsterland zur Besichtigung eines Spargel- und Erdbeer-
hofs. Nach einer Führung ließen wir es uns am Büffet „Spargel satt“ schmecken. 
Im Anschluss daran erkundeten wir noch die Stadt Münster – immer einen Besuch 
wert. Ganz was Neues unternahmen wir kurz vor der Sommerpause. Wir trafen 
uns an der Minigolfanlage in Siegen. Dort konnte jede ihre Geschicklichkeit mit 
Schläger und Ball unter Beweis stellen. Es gab jede Menge Spaß. Fazit: gerne mal 
wieder.
Ende September fand unser Herbstfest im Trafohaus statt. Dort konnten wir auch 
die Turnerinnen begrüßen, die vor allem krankheitsbedingt nicht mehr an unserer 
Gymnastikstunde teilnehmen können. Es ist für uns alle erschreckend wie viele 
unserer treuen Aktiven durch diese Umstände nicht mehr dabei sind. Das tut uns 
sehr leid.
Das Jahr 2022 beschließen wir mit einer kleinen, weihnachtlichen Sportstunde.
Lasst uns, trotz aller widrigen Umstände, die uns treffen können, zuversichtlich 
auf ein neues Sportjahr blicken. Ich freue mich auf weiterhin fröhliche, sportliche 
Stunden.

Allen wünsche ich für das neue Jahr alles Gute. Bleibt gesund! Ganz liebe Grüße 
an diejenigen, die nicht mehr aktiv bei uns sein können.

Anne Ruby
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Wir walken weiterhin durch die Wälder, die 
teilweise nicht mehr vorhanden sind, aber 
dafür gibt es eine schöne Aussicht.

Unsere Touren gingen zum Römel, Pfannen-
berg, Kreuzeiche, Steimel (natürlich mit 
Einkehr), Giebelwald, Brachbach, Schelder 
Sandhalde und Eiserner Kriegsdenkmal. Ab-
wechslung ist bei uns angesagt.

Im Juli fand unser Sommerfest beim Trafohaus statt. Jeder brachte etwas 
mit, sodass wir ein schönes Buffett in gemütlicher Runde genießen 
konnten. Peter versorgte uns wieder mit Gegrilltem. Zum Jahresabschluss 
findet dann unser Winter-Picknick am Römel statt. Neue Walkerinnen sind 
auch dazu gekommen, worüber wir uns sehr freuen. Wir würden uns auch 
über noch mehr männliche Walker freuen. Ich wünsche allen ein gutes 
Neues Jahr 2023 und bleibt alle gesund!

Ingrid Schäfer

NOrdic Walking — Jahresbericht 2022
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Linden-Apotheke
Schulstr 34 · 57080 Siegen-Eisern
Tel.: 0271 39187 · www.linden-apotheke-eisern.de

Öffnungszeiten: 
Mo - Di 08:30 bis 13:00 und 14:00 bis 18:30 
Mi 08:30 bis 13:00 
Do - Fr 08:30 bis 13:00 und 14:00 bis 18:30 
Sa 08:30 bis 13:00

Schwanen-Apotheke
Eiserntalstr. 23 · 57080 Siegen-Eiserfeld
Tel.: 0271 381325 · www.schwanen-apotheke-siegen.de

Öffnungszeiten: 
Mo - Di 08:00 bis 18:30 
Mi 08:00 bis 13:00 
Do - Fr 08:00 bis 18:30 
Sa 08:00 bis 12:30

22

                                                   Damen- und Herren-
                                                                Salon
                                                      Eiserfelder Str. 456
                                                         57080 Siegen

                                                                  Tel.: 02 71 - 38 18 14
SSSSSS
Inh. Lütfiye Sahin

Haarstudio

Selina
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Fitnesstraining – im Verein am schönsten.

Sportstätte KSV Eiserfeld e.V.
Freiengründer Straße 52 

57080 Siegen

Telefon: 02 71 / 3 50 01 21

www.eiserfeld.com

Jahresbericht Turnzwerge
Die ersten Wochen des Jahres 2018 sind schon wieder vergangen und, 
wie auch im letzten Jahr, zieht es montags nachmittags viele Kinder im 
Alter von 3 – 6 Jahre in die Turnhalle. Im letzten Jahr haben wir Karneval 
gefeiert und wir waren auf dem neuen Spielplatz in der Talsbachstraße. 
Im Trafohaus haben die Turnzwerge auch in diesem Jahr wieder die Al-
tenfeier besucht und den Omas und Opas einige Tänze gezeigt und sie 
sogar zum Mitmachen animiert! Außerdem absolvierten die Turnzwerge 
mit großem Erfolg das Jolinchen-Sportabzeichen!
Auch die Vorführung auf der großen Bühne beim Eiserfelder Weihnachts-
markt war wieder sehr schön und viele Zuschauer konnten sehen, was 
wir eingeübt hatten! Leider waren nur wenige Turnzwerge da, weil es so 
geschneit hatte! Als Jahresabschluss hatten wir eine kleine Weihnachts-
feier in der Turnhalle, wo auch die Eltern dabei waren und natürlich auch 
mitgeturnt haben! Jedes Kind bekam ein kleines Geschenk und für die 
Gruppe gab es drei neue Softbälle. Und so geht es auch in diesem Jahr 
mit viel Bewegung weiter!
Wir wünschen allen Kindern und Eltern ein gesundes und glückliches 
Neues Jahr 2018! 
 Eure Claudia, Catharina, Johanna und Hannah sowie Toni und 

Franzi …!

Jahresbericht Eltern-Kind-Turnen
Eine Zeit lang war die Eltern-Kind-Gruppe sehr klein, aber mittlerweile 
kommen wieder immer mehr Mütter, Väter oder Großeltern mit ihren 
Kindern ins Eltern-Kind-Turnen! Auch hier wird getanzt und gesungen 
und es gibt viele Gerätelandschaften zum Krabbeln, Klettern, Balancie-
ren, Springen, Schaukeln und vielem mehr! Im Sommer waren wir auf 
dem neuen Spielplatz in der Talsbachstraße, der auch schon für die Kleins-
ten viele Möglichkeiten zum Schaukeln, Klettern und Bewegen bietet. 
Zum Jahresabschluss gab es auch in unserer Gruppe eine kleine Weih-
nachtsfeier mit selbst gebackenen Plätzchen und so viel Schokolade, dass 
das Turnen zur Nebensache wurde! Für die Gruppe gab es zwei neue 
Kriechtunnel als Weihnachtsgeschenk und jedes Kind bekam noch ein 
kleines Tütchen.

26
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GEBURTSTAGEGEBURTSTAGE  
01.01. Gehrer, Helga	 80 Jahre

06.01. Müller, Sigrid 	 84 Jahre

06.01. Ebener, Sieglinde 	 82 Jahre

11.01. Groß, Therese 	 89 Jahre

13.01. Bühl, Marianne 	 90 Jahre

14.01. Schneider, Hannelore 	 87 Jahre

16.01. Henrich, Gerhard 	 87 Jahre

18.01. Heider, Erich 	 88 Jahre

24.01. Reichmann, Anita 	 82 Jahre

26.01. Scholl, Elke 	 65 Jahre

02.02. Schmidt, Helga 	 83 Jahre

06.02. Mager, Horst 	 81 Jahre

15.02. Hecken, Michael 	 70 Jahre

16.02. Krenzlin, Helmut 	 88 Jahre

16.02. Sahm, Gerda 	 84 Jahre

19.02. Jung, Helene 	 86 Jahre

21.02. Jung, Ursula 	 65 Jahre

22.02. Schäfer, Paul 	 88 Jahre

23.02. Otto, Erika 	 88 Jahre

26.02. Kill-Utsch, Hannelore 	65 Jahre

28.02. Jung, Gerhard	 88 Jahre

10.03. Winchenbach, Bärbel 	84 Jahre

13.03. Thomas, Christine 	 85 Jahre

16.03. Gerst, Dorothee 	 81 Jahre

18.03. Bauschke, Silke 	 60 Jahre

19.03. Althaus, Günter 	 92 Jahre

20.03. Balzer, Dieter 	 89 Jahre

28.03. Hoffmann, Renate 	 81 Jahre

31.03. Scholl, Jürgen 	 65 Jahre
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NEUE MITGLIEDER NEUE MITGLIEDER 
Adnyana,  
Ni Putu Ravenia	 Geräteturnen
Adriaans, Ylvie	 Geräteturnen
Berg, Maren	 Rücken plus
Berisa, Almira	 Zumba
Brauch, Christin	 Eltern- u. Kind-Turnen
Brauch, Marlon	 Eltern- u. Kind-Turnen
Butzkamm, Emily	 Geräteturnen
Dehler, Lilian	 Eltern- u. Kind-Turnen
Ebener, Marc-Kevin	 Volleyball
Feldmann, Amelie	 Geräteturnen
Fermin Suarez,  
Denise 	 Geräteturnen
Gaumann, Klaus 	 Rücken plus
Gerbershagen, Liz 	Power-Workout
Giesler, Elli 	 Turnzwerge
Halbe, Lena Marie 	Geräteturnen
Hampel, Dirk 	 Volleyball
Hartmann-Scheld,  
Chantal 	 Power-Workout
Hees, Benjamin 	 Tischtennis
Hennen, Ute 	 Frauengymnastik
Heupel, Lea Marie 	Turnzwerge
Hirsch, Stefan 	 Rücken plus
Hoffmann, Clara 	 Geräteturnen
Hoffmann, Marion 	Zumba
Jost, Mia Kimberly 	Geräteturnen
Jüngst, Alice Lilia 	Turnzwerge
Kapciak, Anna 	 Dance
Klein, Maurice 	 Volleyball
Köckritz, Silvana 	 Zumba
Koppitz, Theresa 	 Geräteturnen
Loyak,  
Nora-Fabienne 	 Geräteturnen
Marras, Matteo 	 Eltern- u. Kind-Turnen

Nolte, Katrin 	 Eltern- u. Kind-Turnen
Nolte, Maylin 	 Eltern- u. Kind-Turnen
Oerter, Paula 	 Volleyball
Ohrendorf,  
Christian	 Eltern- u. Kind-Turnen
Ohrendorf,  
Henry Alexander	 Eltern- u. Kind-Turnen
Pfeifer, Chiara 	 Geräteturnen
Probst, Katharina 	 Volleyball
Pustovalova, Lisa 	 Geräteturnen
Schmidt, Zoe 	 Geräteturnen
Schnatterbeck,  
Sebastian 	 Eltern- u. Kind-Turnen
Schuß, Tobias 	 Eltern- u. Kind-Turnen
Schuster- Marras,  
Carina 	 Eltern- u. Kind-Turnen
Sobiraj, Hanne 	 Zumba
Staub,  
Lucy Marielle	 Eltern- u. Kind-Turnen
Staub, Michaela 	 Eltern- u. Kind-Turnen
Staub-Schnatterbeck, 
Kristina 	 Eltern- u. Kind-Turnen
Steinke, Ariana 	 Geräteturnen
Steinke, Diana 	 Geräteturnen
Strunk, Lina 	 Turnzwerge
Vienne, Alessia 	 Geräteturnen
von der Heide,  
Marie	 Volleyball
Wehn, Erika 	 Rücken plus
Womelsdorf,  
Bastian	 Eltern- u. Kind-Turnen
Womelsdorf, Lotte 	 Eltern- u. Kind-Turnen
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Herzlichen Dank!
Unseren Inserenten wollen wir an dieser Stelle vielmals danken. 
Ohne ihre Unterstützung wäre es uns nicht möglich, eine Vereins
zeitung in diesem Umfang erscheinen zu lassen.
Wir bitten unsere Mitglieder, bei ihren Einkäufen die Geschäfte zu 
berücksichtigen, die bei uns inserieren.
� Der Vorstand

Redaktionsschluss 
für die  
nächste Ausgabe: 

15. März 2023
Mit der Inbetriebnahme des neuen Verwaltungs-
gebäudes im Industriegebiet Haiger-Kalteiche ist 
die VETTER Holding AG ein hessisches Unterneh-
men geworden.

Zur Unternehmensgruppe gehören die VETTER 
Krantechnik GmbH als ein führender europäischer 
Hersteller von Krananlagen und Hebezeugen 
sowie die VETTER Kranservice GmbH, ein Dienst-
leistungs-Unternehmen mit  vielen bundesweiten 
Servicestützpunkten.

Hervorgegangen ist die Unternehmensgruppe aus 
der ARNOLD VETTER KG, die seit 1889 am Tradi-
tionsstandort „Reinhold Forster“ in Siegen-
Eiserfeld tätig war, der aus Platzgründen aufge-
geben werden musste. Am neuen Standort auf 
der Kalteiche werden in modernsten Werkstätten 
mit insgesamt 270 Mitarbeitern innovative Kran-
systeme und Hebezeuge hergestellt. Eine konti-
nuierliche Ausrichtung auf Qualität, Service, Mit-
arbeiterausbildung und ständige Investitionen sind 
die Basis für den Erfolg der Unternehmensgruppe.

VETTER Krantechnik GmbH
Kalteiche-Ring 22 · 35708 Haiger 
Tel.: 02773 91601-0
info@vettercranes.com 
www.vettercranes.com

VETTER Kranservice GmbH
Kalteiche-Ring 3-5 · 35708 Haiger
Tel.: 02773 91601-600
info@vetter-kranservice.de
www.vetter-kranservice.de

Unser Servicezentrum Haiger/Kalteiche

Säulenschwenkkran zur Maschinenbeschickung

PROFI-Kransystem als Insellösung für mehrere Arbeitsplätze

Wir sind 
umgezogen!

GEMEINSAM DIE ZUKUNFT BEWEGEN

Jetzt am neuen Standort Haiger

Die neue Verwaltung in Haiger/Kalteiche
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H o p p m a n n  i s t
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 Elektro-Modelle der bekannten Hersteller
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 u.v.m.

 9x in NRW & Hessen
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