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Sparkassen-Finanzgruppe

Je grolRer eine Herausforderung, desto
wichtiger der Teamgeist.

— Stadtsparkasse
Versmold

Eine eingespielte Mannschaft und ideenreiche Kombinationen, sicheres Zuspiel und prdziser Abschluss — das
sind entscheidende Voraussetzungen fir den Erfolg. Beim Handball und ebenso bei Ihren finanziellen Einsat-
8 zen. Mit geschickten Spielztigen bringt unser erfahrenes Team Sie in aussichtsreiche Positionen und sorgt fiir
den erfolgreichen Abschluss. Wir sind jederzeit anspielbereit fir Ihre Wiinsche. Wenn’s um Geld geht — Spar-

kasse.




Jedes Mal, wenn ich das Vorwort fiir unsere
Vereinszeitschrift schreibe, merke ich wie schnell
die Zeit vergeht. Schon wieder ist ein Jahr zu Ende.
Die Hinrunden sind gespielt und die Blicke gehen
schon wieder in Richtung Saison 2016/17.

Mein Riickblick Uber das Vereinsjahr 2015 bleibt an
einem besonderen Datum héngen:

7.—09. August 2015:
50jahriges Bestehen der Sportfreunde Loxten

An diesen drei Tagen feierten wir unser goldenes
Vereinsjubildum mit einer groBen Zeltparty und
einem riesigen Festumzug mit vielen befreundeten
Vereinen. Ganz Loxten war auf den Beinen und
zeigte sich begeistert in unseren Vereinsfarben
griin und wei.

Auch im sportlichen Bereich gab es einige Glanz-
lichter: Nachdem wir uns im vergangenen Jahr mit
dem Aufstieg in die Oberliga einen Traum erfiillen
konnten, haben sich die Frosche mittlerwiele in der
Oberliga etabliert.

Liebe Sportfreunde,
Sponsoren,
Leserinnen und Leser,

mit der heutigen Ausgabe haltet ihr bereits
unsere sechste Ausgabe unserer Vereinszeitschrift
,Warm Up” in den Handen.

Auch mit unserer JSG Hesselteich/Loxten haben
wir einen  weiteren  Meilenstein  erreicht.
Im Herbst 2015 haben wir
schaft ~ mit  dem  Handballbundesligisten
TuS N-Liibbecke und der JSG NSM-Nettelstedt un-

terzeichnet.

eine Partner-

Zum Abschluss méchte ich mich ganz besonders
bei allen Sponsoren und Génnern der Sportfreunde
Loxten und JSG Hesselteich/Loxten bedanken.

Eine solche Vereinsarbeit, wie hier in Loxten, ware
ohne die Unterstlitzung unser aller Sponsoren gar
nicht mdglich und denkbar.

Ein ganz besonderer Dank, und da spreche ich im
Namen des gesamten Vorstandes und aller Vereins-
mitglieder gilt vor allem den Ubungsleitern, Trai-
nern, Betreuern, Schiedsrichtern, ehrenamtlichen
Mitarbeitern, Eltern u.v.m. fir ihre tolle Arbeit im
vergangenen Jahr fiir unseren Verein.

Ich wiinsche euch allen ein gliickliches,
friedliches und gesundes Neues Jahr 2016.

Andy Evers

Vorwort
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Der Vorstand

| &

Andy Evers Britta Hagenbaumer Melanie Engler
1. Vorsitzender 2. Vorsitzende Kassiererin

Tobias Wallat Christine Seeberg Elke Jostschulte
stellv. Kassierer Schriftfiihrerin stellv. Schriftfihrerin

Sportfreunde Loxten eV.




Schuhe & Accessoires

Besuchen Sie uns in der
Miinsterstrasse 9 lohnt siChI!!
Versmold Es Tel.: 4 94 99




Mitgliedschaftsbeitrage SFL e.V.

pro 1/2 Jahr  pro Jahr pro Monat

Erwachsene 24,00 Euro 48,00 Euro 4,00 Euro
Jugendliche 21,00 Euro 42,00 Euro 3,50 Euro
Kinder 15,00 Euro 30,00 Euro 2,50 Euro

Familienbeitrage 39,00 Euro 78,00 Euro 6,50 Euro

Auch schon Sportfreund? |
Mache mit - jetzt anmelden!

Impressum

Warm up! Ausgabe Nr. 6
Herausgeber: Sportfreunde Loxten e.V.,
1. Vorsitzender Andy Evers (Frobelstr. 8, 33775 Versmold)

Sportfreunde Loxten gegriindet: 1965, Mitgliederzahl: 774 per 01.01.2016
www.sportfreunde-loxten.de | facebook: www.facebook.com/sfloxten?fref=ts

Abteilungen: Handball, Karate, Breitensport | Veranstaltungen: Spiel-, Sport- und SpaBtage,
Kartoffelfest, 3. Halbzeit, Volksradfahren, Waldsauberungsaktion, Sportabzeichen (307 in 2015)

V.i.S.d.P.: Andy Evers Koordination: Andreas Knetter,
Layout: K zwo grafik + web | Katrin Braje, www.kzwo.net

Auflage: 1.000 Hefte mit 92 Seiten - halbjéhrliche Ausgabe im Friihjahr und Herbst
Verteilung in Loxten, in der Sparkassen-Arena und Auslage bei den Sponsoren dieses Heftes




Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.
Beratung in jeder Lebensphase

Wichtig fur die gesunde Lebensqualitat ist Bewegung, Begeisterung und Bewusstsein. Besonders das
gefallt Kurt Klein an uns: die aktive Begleitung in jeder Lebensphase durch unseren Berater vor Ort.
Damit wollen wir auch in Zukunft begeistern.

Volksbank
www.volksbank-bi-gt.de Bielefeld-Gutersloh eG ===

DIECKMANN

Asphaltbau GmbH

www.dieckmann-versmold.de
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S}f Sportfreunde Loxten €.V.

Handball seit 1965

Coxtes MITGLEDSKARTE

Name: Vorname: Geb.:
StraBe: Ort:
Telefon: E-Mail:

Unterschrift bei Jugendl. unter 18 Jahren

Unterschrift d. Erziehungsherechtigten

Sportfreunde Loxten e.V. Frobelstr. 8 | 33775 Versmold
Vereinsregister: 11038  Amtsgericht Halle (Westf) | Glaubiger-ID DE 56 SFL 00000548854

Mandatsreferenz/Mitgliedsnummer:

Nur vom Verein Auszufiillen!
SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermachtige die Sportfreunde Loxten e.V. den Mitgliedsbeitrag von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von Sportfreunde Loxten e.V. auf mein Konto
gezogenen Lastschriften einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen.
Es gelten die bei meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

D Anschrift wie oben

Name

ggf. Abweichende Anschrift

Kreditinstitut (Name und BIC)
IBAN:DE __ __ BIC:

Datum, Ort und Unterschrift

Nur vom Verein Auszufiillen!

Eintrittsdatum Mitgl.-Nr. Unterschrift
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50 Jahre Sportfreunde Loxten

1965 - 20I5 - Die Geschichte
der Sportfreunde Loxten e.V.

Die Geschichte der Sportfreunde Loxten ist ab s in der vereinseigenen
Chronik nachzulesen!

Zum 50-jéhrigen Vereinsjubildum hat sich
Jorg Brockmann aufgemacht, die Geschichte 50 Jahre

der Sporfreunde Loxten von der Vereins- Sportfreunde Loxten €V,
griindung bis zum sportlichen Héhepunkt,
dem Aufstieg der 1. Herren Mannschaft in
die Oberliga, in Worte zu fassen.

Entstanden ist ein umfangreiches Werk
(150 §e|ten) .m|t zahlreichen Anekqoten (oxte(\
und vielen wissenswerten Informationen

rund um unseren Verein. 1965 - 2015

Die Geschichte der Sportfreunde Loxten

Wir sagen an dieser Stelle noch einmal ufgeschrieben von Jorg Brockmann
ganz herzlichen DANK an den Autor —
Jorg Brockmann!

Die Chronik ist fiir 18 Euro bei den Heimspielen der 1. Mannschaft im Fanshop
erhaltlich. Zudem wird sie bei StraBenbau Dieckmann (Tirns Damm 5) und bei
allen Vorstandsmitgliedern angeboten.

50 Jahre SFL 13
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€s war einmal ... 1992

Handball-Bezirksliga: Spfr. Loxten bringen der abstiegsgefahrdeten Spvg.Versmold I
eine liberraschende Niederlage bei

Strahlender Boris Sieker: Ist eben immer wieder etwas Besonderes

Spvg. Versmold Il — Spfr. Loxten 16:17 (8:8). ,Es  (12. Min.) erwischten die Griin-Weien nicht nur
ist eben immer wieder etwas Besonderes, wenn es  den besseren Start, sondern sie lagen in der Fol-
gegen Versmold geht”, versuchte ein strahlender  gezeit fast immer mit einem Tor in Fiihrung (12:11,
,Boris” Sieker nach Spielschluss den plétzlichen — 14:13, 16:15).
Leistungswandel seiner Vereinskameraden zu er-
griinden. Loxtens ,letzter Mann” zwischen den
Pfosten sorgte in den entscheidenden Schlussse-
kunden schlieBlich fiir den vierten Spfr.-Coup im
vierten Versmolder Stadtderby. Beim 16:17 fand
die Leihgabe Olaf Pohlmeier zundchst vom Punkt
— 3:35 Minuten vor dem Abpfiff — und kurz danach
aus dem Spiel in ihm seinen Meister. Die restlichen
Sekunden bis zum Jubelschrei vor rund 200 Zu-  ,Es ist schon erstaunlich, dass ausgerechnet die
schauern — natiirlich Saisonrekord — (iberstanden  Leistungstrager gegen Loxten eine gewisse Hemm-
die Westmeier-Schiitzlinge schadlos. schwelle zeigen”, war Spvg.-Coach Klaus Flott-
mann nach dem nicht einkalkulierten Rickstand
sprachlos. Keiner seiner etatmaBigen Stammspieler
konnte wie erhofft entscheidende Impulse setzen.
Dass nur die aus dem Regionalli-

Wer von dem Spvg.-Anhang eine ahnliche Vorstel-
lung wie beim Steinhdger 24:14-Spaziergang ge-
hofft hatte, der musste sich eines Besseren beleh-
ren. Nur ganze zweimal, ndmlich bei 9:8 und 15:14
jeweils durch den stark aufspielenden LinksauBen
Ralph Lienenbrink markiert, lag der abstiegshe-
drohte Gastgeber in Front.

Es war schon erstaunlich, wie umgewandelt sich die
hochmotivierten Gdste nach acht sieglosen Partien
gegen den Erzrivalen verkauften. Mit 4:1 und 7:1

ancpa-Bezirksiga: Spfc Liwten biingen det abstiegsgefanrdntin S, Wrsmold 1 cine Gberraschende gateam ausgeliehenen Pohlmeier
v L o ; (hatte langst nicht eine so gute

Trefferquote wie in der Vorwoche),
Schneider und Lienenbrink sich in
die Torschiitzenliste eintrugen, sagt
eigentlich alles!

Tore: O. Pohlmeier (9/4), Lienen-
= 1 brink (5), Schneider (2) fiir Vers-
b & e e A mold II; Elschner (10/4), Herrmann
(5), Brockmann, Janboke und
Popke fiir Loxten. jbe

- e A v B4 A e ko Salph L dypctes e QUE”E:
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;;:_-:;;*:;'-;,,;:::,r,, e mwe s e Haller Kreisblatt vom 16.02.1992

= oy S, el dme i Ll

i i, e
Fuhaw L Suiel 20 D A LT At X
e hmm'“‘u---u Lgsasehaiel e 11 e v e e L pLeE by g WD Ly

s 1 vl ety -ty St b Voot e Bpptbang S 7 bk vins gl i ibars ste

v Te—tem - e pa— ;

ot Aehumrlegrr s . " i e b Eoshaeteetee (1L Sk
L w it i e e e bl P, e s T i ]

e Tl ity e et i T

iy st il e



Was macht eigentlich?

Frank , Boris” Sieker

Die Chronik der Sportfreunde Loxten ist passend zum
50jahrigen Vereinsjubildum erschienen.

Neben diesen vielen dort beschriebenen Anekdoten
mochten wir an dieser Stelle auch mal ,anders” zurlick-
schauen:

In der Saison 1991/92 spielte die Sportfreunde in der
Handball Bezirksliga. Viele Akteure von damals sind
heute noch mit den Fréschen verbunden und im Verein
aktiv. An dieser Stelle mdchten wir Frank ,Boris” Sieker
vorstellen:

In der Saison 1991/92 war ,Boris” der Stammtorwart
der 1. Mannschaft. ,Ein wahrer Hexer im Kasten.”
(Artikel HK)

Beruflich machte sich Frank Sieker in den Neunzigern des vergangenen Jahrtausends erfolgreich selbst-
standig. Dadurch musste er zwangslaufig kirzer treten und spielte jahrelang fir die TG Horste. Bei den
Rothosen hielt er in verschiedenen Mannschaften seinen ,Kasten sauber”. Dennoch blieb er als Sponsor
und treuer Zuschauer bei den Heimspielen den Fréschen verbunden und treu. Seit Sommer ist unser ,, Boris”
wieder ein waschechter Frosch! Er spielt erfolgreich in der dritten Mannschaft der Sportfreunde und strebt
mit ihnen den Aufstieg in die 1. Kreisklasse an.

Frank Sieker

Zimmerei : Innenausbau - Holzhandel

Rothenfelder Str. 30 33775 Versmold
Tel.: 054 23 /4 80 24

€s war einmal ..




Sasion 2015 - Hinrunde

Fotos: Westfalen Blatt
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Foto: Westfalen Blatt

. Mannschaft Hinrunde 20I15/20I16

Eine stiirmische Hinrunde

Die Frosche starteten kurios in die Saison. Das 1.
Heimspiel gegen HSG Menden-Lendringsen wurde
verloren. Hingegen wurde das 1. Auswartsspiel bei
der HSG Augustdorf/Hovelhof gewonnen. Anschlie-
Bend gewannen die Sportfreunde ihre Heimspiele in
der Sparkassen-Arena. Auswarts gab es hingegen
trotz teilweise sehr guter Leistungen (SG Handball
Hamm Il 27:30 oder VfL Gladbeck 29:30) keine
Punkte. Zudem &rgert der verpatzte Jahresabschluss
im Heimspiel gegen die Ahlener SG (24:30). Ver-
sohnlich war der letzte Auftritt des Jahres in frem-
der Halle. Bei TuS Bielefeld/Jollenbeck gewannen
die Mannen und Trainer Thomas Lay (iberzeugend
und verdient mit 27:23.

Damit stehen die Frosche unter ihrem neuen Trainer
Thomas Lay zum Jahreswechsel auf einen 7. Platz

18 SFL Senioren Handball Herren

mit 14:12 Punkten im Mittelfeld der Oberliga West-
falen. Diese Platzierung, im verflixten 2. Jahr der
Oberligazugehdrigkeit, unterstreicht die Qualitaten
der Mannschaft. |hr maximales Leistungsniveau
konnten die Sportfreunde bisher kaum abrufen.
Dazu fehlten in der Hinrunde in aller RegelmaBig-
keit verletzte Spiele. U. a. mussten einmal sogar Tm
Bissmeier aus der eigenen 2. Mannschaft sowie
Jonas Kalter aus der A-Jugend einspringen und er-
folgreich aushelfen.

Durch die Vertragsverlangerungen mit fast allen
Leistungstragern kann Trainer Thomas Lay auch in
der kommenden Saison mit einem schlagkraftigen
Kader planen. Nachdem in den vergangenen Wo-
chen bereits sieben Spieler ihren Verbleib ankiin-
digten, haben sich nun in Kim Harting (Vertrag bis



SFL Senioren Handball Herren

2019), Kevin Dieckmann (2018), Nils Patzelt (2018)
und Marco Possehl (2018) vier Loxtener Eigenge-
wachse langfristig an den Verein gebunden. Dazu
hat mittlerweile auch Christian Kalms fiir die kom-
mende Saison zugesagt.

Bei Thilo Stinhans muss derweil abgewartet wer-
den, ob sich der hohe Zeitaufwand in der Oberliga

weiterhin mit dem Beruf vereinbaren lasst. Ahnli-
ches gilt fiir Christian Redecker, der gegebenenfalls
durch ein berufshegleitendes Studium am Wochen-
ende nur stark eingeschrankt verfiigbar sein wird.
Elvir Selmanovic hat sich aufgrund seiner Verlet-
zungssituation noch etwas Bedenkzeit erbeten.

Interview

Im folgenden Interview analysierte Andreas Knetter mit Thomas Lay die Hinrunde
und sprachen kurz iiber die kommende Rickrunde sowie die Perspektiven in der

kommenden Saison:

AK: Hallo Thomas, deine erste Halbserie in der

Oberliga mit den Froschen ist ge-
spielt. Wie ist dein Eindruck von
der Liga und wo siehst du die
Frosche?

TL: Die Oberliga ist in die-
ser Saison recht ausgeglichen
besetzt. Mit unserer Hinrunde,
dem positiven Punktestand von
14:12 Zahlern, bin ich
zufrieden.  Ausru-
hen méchte ich
die  Mann-
schaft  und
mich aber
darauf
nicht.

AK:
Die
Veran-
derun-
gen im Spiel der

. ﬂﬂfff‘i‘;ﬂﬂ a5

Schuhe &

Frosche sind aufféllig! Siehst du die Mannschaft
und dich hier auf dem gewiinschten Weg?

TL: Meine Vorstellungen vom Handball setzt die
Mannschaft mittlerweile immer besser um. Die
Riickmeldungen aus dem Team zeigen mir, dass
die Veradnderungen im Angriff mit anderen Auslé-
sehandlungen verstanden wurden und auch erfolg-
reich umgesetzt werden. Unser Abwehrverhalten
haben wir komplett umgestellt. Mit diesen gravie-
renden Veranderungen sehe ich uns auf dem richti-
gen Weg. In der Rickrunde wollen wir unser Spiel
und unsere Leistungen stabilisieren.

AK: Der Kader war in der Hinrunde immer wieder
nur eingeschrankt verfligbar. Darunter leidet neben
dem Spiel- auch der Trainingsbetrieb. Wie bist du
damit umgegangen?

TL: Wir haben viel individuell gearbeitet. Insbe-
sondere im technisch-taktischen Bereich habe ich
zahlreiche Schwerpunkte gesetzt. Dazu haben wir
regelmaBig in Kleingruppen trainiert. Ablaufe und
insbesondere das Timing in diesen Aktionen konn-
ten wir so stetig verbessern.

SFL Senioren Handball Herren 19



AK: Fir die kommende Saison hat ein groBer Teil
deines aktuellen Kaders schon zugesagt! Fir wel-
che Position(en) suchst du noch (einen) Spieler?
TL: Unsere drei Rlickraumspieler Heiner Steinkdihler,
Christian Kalms und Elvir Selmanovic sind alle um
die DreiBig bzw. Mitte DreiBig. Daher missen wir
auf diesen Positionen uns schleichend verjiingen
und langsam einen Umbruch vollziehen. So werden
wir Jonas Kalter aus der A-Jugend
in der Riickrunde auch vermehrt in den Kader neh-
men und einsetzen.

AK: Die Zuschauerzahlen in der heimischen
Sparkassen-Arena sind auch in dieser Saison weiter
gestiegen! Das unterstreicht das Interesse an ho-
herklassigen erfolgreichen Handball mit heimischen
Spielern. Die Sportfreunde Loxten sind damit die
hochstspielende und zuschauertrachtigste Mann-
schaft im Handballkreis Giitersloh! Diese Kulisse
ist Ansporn und Motivation fiir euch und alle im
Umfeld der Mannschaft! Sprecht ihr im Kreis der
Mannschaft dariiber?

TL: Die groBe Kulisse haben sich Mannschaft
und Verein iber Jahre durch sehr gute Leistun-
gen hart erarbeitet! Darauf kénnen wir sehr, sehr
stolz sein. Wir haben eine groBe Verantwortung
und missen weiter hart arbeiten um die Zu-
schauerzahlen zu halten und weiter kontinuierlich
steigern zu kdnnen. Fir die vielen Kinder und Ju-
gendliche in der Sparkassen-arena sind wir Vor-
bilder! Durch unsere attraktiven Spiele gewinnen
wir den Nachwuchs und die Spieler von morgen!
Dies ist allen Ansporn und Motivation zugleich!

AK: Vielen Dank Thomas fiir das Interview!
Ich wiinsche deiner Mannschaft und dir eine erfolg-
reiche und verletzungsfreie Riickrunde fir 2016!

TL: Im Namen der Mannschaft méchte ich mich

hiermit auch bei allen Sponsoren, Fans und Helfern
fir ihre Unterst(itzung bedanken! Vielen Dank!

HITACHI

=
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Neuzugang SF Loxten 20I5/16

Transfer-Coup: Sportfreunde Loxten verpflichten Paul Blankert

Die Verantwortlichen des Handball Oberligisten aus Loxten haben mit Paul Blankert eines der
groBten Handball-Talente im Altkreis verpflichten kdnnen.

ﬁ.
=7
e
Paul Blankert / Z
Geburtsdatum: 12.05.1996 L &=
Bisherige Vereine:  TUS Brockhagen, . -
SPVG Steinhagen
Spielposition: RR, RM = (
GroBe: 1,88 m
Gewicht: 91 kg

Paul Blankert wechselt zur kommenden Saison von der SpvG Steinhagen zu den Frgschen in die Handball
Oberliga und soll im Angriff und auch in der Abwehr eine wichtige Rolle tibernehmen.

,Wir haben Paul schon lange beobachtet. Er ist seit Monaten unser Wunschspieler und zahlt zudem zu den
besten Riickraumspielern seiner Mannschaft und der Verbandsliga”, so Evers, ,er hat sehr viel Potenial und
ist ein vielseitiger Spielertyp.”

Paul Blankert spielte im Jugendbereich auch fir den TUS Brockhagen. Im Sommer nun wechselt der 1,88m
groBe, 91 kg schwere Handballer von Steinhagen nach Loxten. Fir Steinhagen trug er zuletzt drei Jahre
lang das rote Trikot und entwickelte sich zu einem der stérksten Riickraumspieler der Verbandsliga.

,Die Herausforderung in der Oberliga spielen zu kénnen und hoherklassigen Handball hier in Loxten zu
etablieren, hat mich von der ersten Sekunde an begeistert. Die Sportfreunde besitzen groBes Potential.
Ich freue mich auf meine neue Mannschaft mit vielen sehr erfahren Spielern von denen ich noch sehr viel
lernen kann.”

LEr zeichnet sich vor allem durch seine schnelle und dynamische Spielweise aus, der uns offensiv, wie
defensiv zusatzliche Mdglichkeiten eroffnen wird”, erganzte Lay: ,Wir sind berzeugt, dass er sich schnell
durchsetzen wird!"
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10 Jahre
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K zwo grafik + web Katrin Braje
SchloBhofstraBRe 7 | 33615 Bielefeld
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Grafik- und Webdesign aus einer Hand. www.kzwo.net
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schon am friihen Morgen online berelt

monatllch'

* Fiir Abonnenten des Haller Kreisblattes. — ﬁ m‘!ﬂamn w3
. : 4

Fiir Nichtleser 9,90 € monatlich.

Nihere Informationen und Bestellung unter

www.haller-kreisblatt.de - Telefon (05201)15-115




Spielplan Oberligasaison 20I5/16

Datum Anwurf Heimteams Auswartsteam Ergebnis
05.09.15 18:00 Spfr. Loxten - HSG Menden-Lendringsen 18:21
12.09.15 18:00 HSG Augustdorf/Hévelhof - Spfr. Loxten 22:28
19.09.15 18:00 Spfr. Loxten - VL Eintr. Hagen |l 26:25
26.09.15 19:15 SG Handball Hamm I - Spfr. Loxten 30:27
17.10.15 18:00 Spfr. Loxten - TuS Ferndorf Il 30:29
24.10.15 19:15 HSG Gevelsberg Silschede - Spfr. Loxten 24:28
31.10.15 18:00 Spfr. Loxten - TSG A-H Bielefeld 34:27
07.11.15 19:15 TuS Spenge - Spfr. Loxten 31:26
14.11.15 18:00 Spfr. Loxten - SG LIT Handball 33:28
28.11.15 19:00 HTV Sundwig/Westig - Spfr. Loxten 29:21
05.12.15 19:30 VIL Gladbeck - Spfr. Loxten 30:29
12.12.15 18:00 Spfr. Loxten - Ahlener SG 24:30
19.12.15 17:45 TuS 97 Bielefeld/Jéllenbeck - Spfr. Loxten 23:29

09.01.16  19:00 HSG Menden-Lendringsen - Spfr. Loxten

16.01.16  18:00 Spfr. Loxten - HSG Augustdorf/Hovelhof
23.01.16  17:30 VAL Eintr. Hagen Il - Spfr. Loxten

30.01.16  18:00 Spfr. Loxten - SG Handball Hamm 1|
14.02.16  17:00 TuS Ferndorf Il - Spfr. Loxten

20.02.16 18:00 Spfr. Loxten - HSG Gevelsberg Silschede
27.02.16  19:00 TSG A-H Bielefeld - Spfr. Loxten

05.03.16  18:00 Spfr. Loxten - TuS Spenge

13.03.16  17:00 SG LIT Handball - Spfr. Loxten

02.04.16  18:00 Spfr. Loxten - HTV Sundwig/Westig
09.04.16  18:00 Spfr. Loxten - VL Gladbeck

16.04.16  18:00 Ahlener SG - Spfr. Loxten

23.04.16  18:.00 Spfr. Loxten - TuS 97 Bielefeld/J6llenbeck

Griin = Heimspiel SFL
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Medizinische Versorgung

Orthopade Dr. Riidiger Mai

Neben der sportlichen Weiterentwicklung der Handballabteilung arbeiten die Sportfreunde Loxten auch auf
organisatorischer Ebene an der weiteren Professionalisierung ihrer Strukturen. Eine wichtige Rolle nimmt
dabei der Versmolder Orthopade Dr. Ridiger Mai ein, der die Erste Mannschaft unseres Vereins bereits seit
einigen Jahren gemeinsam mit seinem Team als Mannschaftsarzt betreut und den Rehabilitationsprozess
der Sportler durch die umgehende Diagnose und Behandlung von Verletzungen und Blessuren unterstiitzt.
Wir sprachen mit ihm Uber die Beweggriinde seines Engagements sowie den typischen Behandlungspro-

zess im Verletzungsfall.

Herr Dr. Mai, seit rund zehn Jahren un-
terstiitzen Sie die medizinische Betreuung
von Sportverletzungen unserer Ersten Her-
renmannschaft. Worin begriindet sich diese
langjahrige Zusammenarbeit?

Zunéchst einmal bin ich grundséatzlich sehr sport-
interessiert, weshalb ich auch héufig gemeinsam
mit meiner Familie auf den lokalen Handball- und
FuBballplatzen anzutreffen bin. Darliber hinaus war
fur mich als Orthopéade die Sportmedizin immer

Unser Therapie- und Trainingspartner:

schon eine grofe Leidenschaft. Bereits zu Vers-
molder Zweitligazeiten bin ich teilweise mit der
Mannschaft bis nach Dessau und zuriick gefahren,
um die Truppe medizinisch zu betreuen und mein
Hobby mit dem Beruf zu verbinden. Im Laufe der
Jahre hat sich dadurch nattirlich ein gewisses Netz-
werk aus Kontakten aufgebaut, sodass auch zu den
Verantwortlichen der Sportfreunde von Hartmut Rit-
tersberger (ber Willi Méhle und Dirk Elschner bis
zum jetzigen Trainer Thomas Lay immer schon ein




guter Draht und gegenseitiges Vertrauen bestand.
Auf dieser Grundlage habe ich immer schon gerne
mit den Loxtener Handballern zusammengearbeitet
und sie im Falle von Verletzungen sportmedizinisch
betreut.

Wie sehen die Zusammenarbeit und der Be-
handlungsprozess der Spieler konkret aus?

Die Grundlage einer schnellen Regeneration von
Sportverletzungen bildet natiirlich deren umgehen-
de Diagnose und entsprechende Folgebehandlung.
Den gesamten Prozess bewerkstellige ich jedoch
keinesfalls allein sondern kooperiere dabei mit
zahlreichen Spezialisten. Im Falle einer Verletzung
versuchen mein Team und ich zunachst, schnellst-
moglich einen Termin zur Erstuntersuchung und
Besprechung mit dem Spieler zu organisieren. Da-
raufhin folgen oftmals auch weitere Analysen in
externen Einrichtungen, beispielsweise zur Durch-
fihrung einer MRT-Untersuchung, die meine Mitar-
beiter ebenfalls zeitnah zu koordinieren versuchen.
Im Anschluss daran kehren die Sportler dann in mei-
ne Praxis zuriick, um die Ergebnisse zu besprechen
und den weiteren Behandlungsprozess zu planen.
Je nach AusmaB der Verletzung kann auch eine Ver-
mittlung an weitere Arzte und Spezialisten erfolgen,
zu denen wir dann ebenfalls den Kontakt herstellen
konnen. Darlber hinaus wird die Mannschaft ja

auch in Viktor Kanke nahezu rund um die Uhr von
einem Physiotherapeuten betreut, der die Blessuren
der Spieler unter der Woche und im Rahmen eines
Spiels operativ behandelt und damit einen ganz
entscheidenden Beitrag zur Vorbeugung und Be-
handlung von Beschwerden leistet.

Erkennen Sie dabei typische Verletzungen,
denen Handballspieler iiberproportional oft
ausgesetzt sind?

Ja, da kann man durchaus handballtypische Bles-
suren ausmachen. Zum einen stehen dabei Verlet-
zungen an der Schulter im Vordergrund, die auf
die hohe Belastung wahrend der Wurfbewegung
und den intensiven Kérperkontakt im Angriff und
der Abwehr zuriickzufiihren sind. Dariiber hinaus
kommt es auch immer wieder zu Verletzungen im
Sprunggelenk als Folge des Umknickens. SchlieBlich
sind die Handballer leider auch sehr anféllig fiir
Kreuzband- und weitere Knieverletzungen, die sich
beispielsweise durch die Sprungbewegung und das
Aufkommen auf dem oftmals stumpfen Hallenbo-
den ergeben kdnnen.

Herr Dr. Mai, wir bedanken uns bei lhnen
fiir das kurze Interview und in erster Linie
natiirlich fiir Ihr groBes Engagement in der
medizinischen Betreuung der Ersten Mann-
schaft der Sportfreunde Loxten.

SFL Senioren Handball Herre
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Sportfreunde Handball-App

Sportfreunde Loxten liefern Informationen Uber eine Vielzahl von Kanalen

Mit dem sportlichen Erfolg unserer Ersten Mannschaft hat in den vergangenen Jahren auch
das Interesse der Offentlichkeit am gesamten Verein stark zugenommen.

Um dem gestiegenen Interesse gerecht zu werden, werden alle Interessierten neben dem halbjahrlich er-
scheinenden Magazin Warm Up auch mittels verschiedener Online-Kanale tiber die neuesten Entwicklungen
im Verein auf dem Laufenden gehalten. Zusatzlich zu der Prasenz in den sozialen Medien Gber Facebook
und Instagram, in denen die Fans nahezu taglich mit exklusiven Berichten, Interviews oder Medieninhalten
versorgt werden, bietet der Verein seit einigen Monaten auch eine kostenlose App fiir Apple- und Android-
Gerdte an. Mit wenigen Klicks erhalten Nutzer dort via Smartphone oder Tablet Informationen zu aktuellen
Ergebnissen oder Tabellenstanden aller Mannschaften, Zugang zu vielfaltigen Statistiken und dem Live-
Ticker sowie weitere Nachrichten rund um die Sportfreunde Loxten.

Reinschauen lohnt sich also in jedem Fall!
Tobias Krumkiihler

DIECKMANN.

www.dieckmann-versmold.de




Handball-Ap

der Sportfreunde Loxten

Tabellen, Torschutzen, Spielorte, News, ...

Schnell, einfach und zuverlassig - zu jeder Zeit und
von Uberall! Ein Muss fiir jeden Fan!
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Und so funktioniert's:

Scannen Sie den entsprechenden QR-
Code oder suchen Sie direkt unter dem
Stichwort "Sportfreunde Loxten" im
App Store bzw. Google Play Store.




Alle Artikel sind bei den Heimspielen der 1. Mannschaft zu erwerben bzw. zu
bestellen - solange Vorrat reicht. Die individuelle Beflockung der Trikots erfolgt

) i 8

Cowte® ¢ o
re oxte
X Corred X

Aufkleber ,Wappen Loxten”
(Folienplott ca. 50x70 mm)
Gold, Grtin oder Silber je 1,00 Euro

Trikots Erima* (original mit Logos)

Erwachsene (GroBen S, M, L, XL, XXL) 49,00 Euro
Kinder (GroBen 128, 140, 152, 164) 39,00 Euro

*individuelle Beflockung mdglich (Riicken-Nr. & Name)
zzgl. 8,00 Euro (Lieferzeit ca. 14 Tage)

629 SPORT TOTAL

www.sport-total-versmold.de
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Fan-Schal ,Die Macht aus dem Altkreis” 1350 x 170 mm (griin-weiB) 13,00 Euro

Hissfahnen :
Hissfahne griin 120 x 300 langs (Logo) 75,00 Euro Spol‘tfl‘eunde Loxten
Hissfahne griin 90 x 60 quer (Logo) 14,50 Euro O

Hissfahne griin 90 x 60 quer (Frosch) 14,50 Euro o

Hissfahne weiB 90 x 60 quer (Frosch) 14,50 Euro (o

Schwenkfahnen (inkl. Holzstock)

Schwenkfahne griin 90 x 60 (Frosch) 10,00 Euro
Schwenkfahne weiB 90 x 60 (Frosch) 10,00 Euro
Schwenkfahne griin 45 x 30 (Frosch) 7,50 Euro
Schwenkfahne weil 45 x 30 (Frosch) 7,50 Euro

L

(o xte®

Sportfreunde Loxten eV.
Handball seit 1965

Softshelljacke Hummel (Loxten - Logo Armel)

Erwachsene (GroBen S, M, L, XL, XXL, XXXL) 49,00 Euro
Kinder (GroBen 116/128, 140/152, 164/176) 39,00 Euro






Kreispokalturniere 20I15/16

Oberligist Spfr. Loxten unter Top 4

Am 2. Januar 2016 veranstalteten die Frésche in der heimischen Sparkassen-Arena eines
der 4 Viertelfinalturniere:

Spfr. Loxten - TV Jahn Oelde 12:5
Spvg. Steinhagen - TV Werther 14:5
TV Jahn Oelde - Spvg. Steinhagen 5:13
TV Werther - Spfr. Loxten 7.9
Spfr. Loxten - Spvg. Steinhagen 8.7
TV Jahn Oelde - TV Werther 9:13

Damit ergab sich das folgende Tabellenbild:

1. Spfr. Loxten 6:0 Punkte 29:19 Tore
2. Spvg. Steinhagen 4:2 Punkte 34:18 Tore
3. TV Werther 2:4 Punkte 25:32 Tore
4. TV Jahn Oelde 0:8 Punkte 19:38 Tore

Am Sonntag, 3. Januar 2016, fand die anschlieBende Endrunde wieder in der
Sparkassen-Arena statt. Dabei kam es zu den folgenden Halbfinalspielen:

HSG Giitersloh - TV Verl 15:18
Spfr. Loxten - TV Isselhorst 16:12
Spiel um Platz 3

HSG Giitersloh - TV Isselhorst 15:12
Endspiel

TV Verl - Spfr. Loxten 8:10

Ein spannendes Finale konnten die Frosche dank eines starken Marco Possehl und eines wurfgewaltigen
Kim Harting fiir sich entscheiden. Im Verlaufe des Turniers zeigten die Frosche ungeahnte Turnierqualitaten.
Immer wenn es eng wurde, zogen die griin-weiBen das Tempo an und gewannen die Spiele gegen gute

Gegner.

Kreispokalsieger 2015/16: Sportfreunde Loxten!
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2. Mannschaft

Erfolg macht gierig!

Nach einigen Jahren des sportlichen MittelmaBes
haben wir es als Zweite Mannschaft in dieser Sai-
son bis dato geschafft, uns durch konstant gute
Leistungen in der Spitzengruppe der Kreisliga zu
etablieren. Mit aktuell 20:6 Punkten befinden wir
uns dabei als aktueller Tabellenzweiter in direkter
Schlagdistanz zum Spitzenreiter TuS Borgholzhau-
sen 2, bei dem wir am zweiten Spieltag eine von
zwei Niederlagen hinnehmen mussten.

In einer anspruchsvollen Saisonvorbereitung, die
von einer hohen Beteiligung, intensiven Trainings-
einheiten und vielversprechenden Testspielen ge-
pragt war, ist es unserem neuen Trainer Andreas
Popke gelungen, aus einem stark veranderten Ka-
der eine schlagkraftige Einheit zu formen. Wéhrend
wir seit dem Sommer nur noch sporadisch auf die
Unterstlitzung der Altstars Marcus Otten (Dritte
Mannschaft), Holger Voss (Karriereende) und Mi-
chael Sirges (verletzungsbedingte Handballpause)
zurlickgreifen konnen, stehen uns in Patrick Dreger

(Spvg. Versmold), René Kirchhoff (Co-Trainer) und
Maik Lechtenfeld (Dritte Mannschaft) weitere feste
Bestandteile der letzten Jahre gar nicht mehr zur
Verfiigung. Zum Team hinzugestoBen sind dagegen
die Neuzugange Tim Bissmeier und Christopher
Rehse (beide Spvg. Versmold) sowie Tobias Krum-
kuhler, der nach einem Auslandssemester in dieser
Saison wieder regelmaBig mitwirken kann. Weitere
wertvolle Unterstlitzung erhalten wir auBerdem von
gleich mehreren Spielern der A-Jugend, die unser
Spiel regelméBig durch starke Leistungen berei-
chern.

Auch mit Blick auf die Tatsache, dass unserem Trai-
ner aufgrund verschiedener Verpflichtungen sowie
Verletzungen quasi bei jedem Training und Spiel
ein veranderter Kader zur Verfiigung steht, darf der
aktuelle Tabellenplatz durchaus als Erfolg gewertet
werden. Wohlwissend, dass wir spielerisch noch
mehr Konstanz in unsere Leistungen bekommen
kénnen, Uberzeugten wir im bisherigen Saisonver-

www.schwarz-transportgeraete.de

Schwarz Transportgeratefabrik
Roggenkamp 2-4
D-33775 Versmold

Fiir Sie setzen wir vieles in Bewegung

Tel. 054 23/9468-0

schwarz

TRANSPORTGERATEFABRIK




Obere Reihe von links: Michael Sirges, Co-Trainer Rene Kirchhoff, Trainer Andreas Popke, Betreuer Mike
Grolle 2. Reihe von oben: Dany Sandkihler, Marcus Otten, Jan Frederic Frobdse, Tim Bissmeier, Tobias
Krumkiihler 2. Reihe von unten: Tobias Hauke, Marcel Hermann, Dominik Possehl, Maik Mennecke,
Christopher Rehse Untere Reihe: Jonas Kalter, Jonas Mittendorf, Dennis Possehl, Thorben Tons-Rocklage,
Dominik Stéhner, Jan Philip Pidun Des Weiteren gehdoren zum Kader: Jonas Ehrenbrink, Yannik Mithé-

fer, Jannik Fromme

lauf vor allem durch groBen Einsatz und mann-
schaftliche Geschlossenheit. Nach einem deutlichen
30:22-Heimsieg zum Auftakt gegen den TV Jahn
Oelde und der besagten Niederlage in Borgholz-
hausen konnten wir uns (ber sieben siegreiche
Spiele in Serie freuen. Unterbrochen wurde dieser
Lauf erst durch das Unentschieden beim SC DIJK
Lippstadt, bei dem zu allem Uberfluss auch noch
unser bis dato erfolgreichster Torschiitze Marcel
Hermann mit einer Platzwunde am Kopf ausschied
und in den restlichen drei Spielen der Hinrunde
nicht mehr mitwirken konnte. Im darauffolgen-
den Auswartsspiel bei der noch ungeschlagenen
Zweitvertretung des TV Isselhorst mussten wir uns
ebenfalls mit einer gliicklichen Punkteteilung zufrie-
den geben. Das folgende Heimspiel gegen Horste
2 gewannen wir wieder. Leider verloren wir das
letzte Spiel des Jahres 2015 gegen Hesselteich 2.
AuBerst knapp und ungliicklich mussten wir nach

dem Stadtderby dem HSV gratulieren.

Fir den weiteren Saisonverlauf haben wir uns zum
Ziel gesetzt, uns sowohl individuell als auch als
Mannschaft weiterzuentwickeln, um unser Potential
schlieBlich noch konstanter abrufen zu kdnnen.

Bedanken méchten wir uns an dieser Stelle neben
dem groBen Engagement unseres Trainer- und Be-
treuerteams auch bei unseren groBzligigen Spon-
soren Marca Automobile (Trainingsanziige), der
Volksbank Versmold (Trikots) sowie Kartiges und
Tim's Weihnachtsbaume (Aufwarmshirts).

AbschlieBend freuen wir uns jederzeit dartiber, Euch
bei unseren Spielen als Zuschauer, Kritiker oder viel-
leicht auch mal als lobenden Betrachter begriifen
zu dirfen

Mit sportlichem GruB,
Eure Zweite
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Patrick Wieck

Heizung Sanitar

Ravensberger Str. 52 Telefon 054 23| 4392 25
33775 Versmold  Mobil 01729050477

Individuelle Kichenplanung
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Nach dem Ab geht’s wieder Auf

3. Mannschaft

Hallo Sportfreunde, hallo Sportfreundinnen,

hier meldet sich wieder die Dritte Herren Hand-
ballmannschaft und wiinscht allen ein frohes und
gesundes neues Jahr 2016 . Wir spielen nun in der
2. Kreisklasse und die Hinrunde ist schon zu Ende.

Vor der Saison hat ein weiterer guter Torwart zuge-
sagt. Wir nennen ihn Boris...

Nach einer, fir uns viel zu umfangreichen, aber tol-
len Vorbereitung sollten wir mit 12 Mannschaften
starten. Leider kamen 2 Mannschaftsabmeldungen
hinzu und bei nur einer Niederlage belegen wir nun
den 1. Tabellenplatz.

Eine derbe Verletzung eines Mitspielers im ersten
Spiel war nicht so prickelnd, dann sind wir soweit
davon verschont geblieben.

Lauferisch konnten wir dank des vielen Trainings im
Teuto, Stadtpark und Parkbad mithalten.

Jetzt folgt die Riickrunde mit nur zwei Auswarts-
spielen (eines gegen Hesselteich, quasi Heimspiel)
und mal sehen was am Ende rausspringt. Die Moral
und das Personal sind schon gut.

Im Mai soll dann wieder die Saisonabschlussfahrt
nach Norderney stattfinden. Freu....

Dann macht es mal gut.
Bis dann eure Dritte Mannschaft!!!

Ingo Walwei
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Das wird mel

Gebraucht. Gesucht. Gekauft.
lhr junger Gebrauchter von |

Sieht nicht nur aus wie neu - der fahrt auch so.

Jetzt Termin vereinbaren und unsere besten Gebrauchten testen.

So gut wie neu und preislich mehr als verlockend: Gepflegte Jahreswagen
und andere junge Gebrauchte von Mercedes-Benz warten auf Sie.
Steigen Sie jetzt ein - kommen Sie zur Probefahrt.

@ Mercedes-Benz
NAGEL & SOHN Z¥»7M

Nagel & Sohn GmbH & Co. KG - Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung
33775 Versmold - MiinsterstraBe 24 - Tel. 05423 /207-0 . www.auto-nagel.de



4. Mannschaft

Frosche mit zwei Gesichtern

Unser Saisonstart in die laufende Saison verlief verheiBungsvoll. Dem Auftaktsieg gegen Steinhagen folgten
dann allerdings 5 Niederlagen am Stlick! Erst unser Heimspiel gegen TG Hdrste 5 konnten wir wieder er-
folgreich gestalten. Dem folgte leider wieder eine Auswartsniederlage. AnschlieBend gewannen wir wieder
unser Heimspiel gegen CVIM Giitersloh. Dem Gesetz der Serie folgend verloren wir wieder die beiden
néchsten Spiele... AnschlieBend gewannen wir unser Stadtderby gegen Hesselteich 4 deutlich und sou-
veran.

Mit dem bisherigen Verlauf der Saison sind wir als Mannschaft nur bedingt zufrieden. Ich hoffe, dass sich
die Verletzungen in der Weihnachtspause legen und wir mit allen Mann an Bord noch eine gute Saison
spielen werden. Unter dem Motto ,die Oberen ein bisschen &rgern”. Denn, den bisherigen Tabellenplatz
wollen wir schon, unserem Potenzial entsprechend, ,nach Oben” verlassen.

Mike Grolle




SFL Senioren Handball Damen
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Hannoversche Str. 2 - 49214 Bad Rothenfelde
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www.reisebuero-schriever.de- info@reisebuero-schriever.de




. Damen

Der Start in die Saison 2015/2016 verlief insgesamt ohne Uberraschungen.
Wir dberwintern mit 16:6 Punkten auf dem 3. Platz.

Die beiden Niederlagen gegen Brockhagen 2 und
Bockhorst/Dissen 1 gehen soweit in Ordnung. Was
aber nicht heiBt, dass man die Riickspiele kampflos
abgeben wird. Vor allem mit einer kompletten Trup-
pe traue ich meiner Mannschaft zu hier mitzuhalten.

Auch die anfanglichen Schwachen in der Abwehr
konnten wir in den letzten Spielen wieder stabilisie-
ren und zur Stérke der letzten Saison finden.

Wie auch bei der Niederlage gegen Neuenkirchen |,
haben wir berufsbedingt und aus familidren Griin-
den nicht immer alle Spielerinnen zur Verfiigung.

An dieser Stelle muss ich der Mannschaft ein dickes
Lob aussprechen. Da sind die Spielerinnen die so
gut wie immer beim Training oder beim Spiel da-
bei sind nattirlich an erster Stelle zu nennen! Man
macht sich als Trainer zu jeder Einheit seine Gedan-
ken und wenn man da nicht auf diese Leute zdhlen
kénnte, ware jeder Trainingsabend sinnlos.

Der Dank gilt aber auch den Spielerinnen, die beim
Training nicht so haufig anwesend sind! Ich weil3
selber wie schwer es ist Familie, Beruf und Hand-

ball unter einen Hut zu bringen. Die Damen hétten
sich nicht fiir diese Mannschaft entschieden wenn
sie keinen ,Bock” auf Training oder Spiel hatten. Es
gibt doch kaum etwas Schlimmeres, als bei einem
Spiel aus beruflichen Griinden nicht teilnehmen zu
konnen.

Das soll jetzt kein Aufruf zur Trainingsabstinenz sein,
aber wenn man aus 0.g. Griinden nicht zum Trai-
ning oder Spiel kommen kann, sollte man auch kein
schlechtes Gewissen haben miissen.

Hier spielt der Teamgeist der Mannschaft eine groB3e
Rolle, auf den ich sehr viel Wert lege und den ich
an dieser Mannschaft schétze. Im Mittelpunkt steht
immer ,die Mannschaft” und nicht die einzelne
Spielerin.

Wenn wir diesen Teamgeist beibehalten und die-
sen weiterhin auf das Spielfeld dibertragen kénnen,
dann holen wir bestimmt auch noch den ein oder
anderen Punkt mehr als in der Hinrunde.

Dirk Engler




Sie wollen lhre
Freizeit aktiv
gestalten/

Wir begleiten
und sichern Sie.

Sie wollen Ihr Leben aktlv gestalten. Als Sicherheit. Damit Sie lhne Freizeit unbe-
Freizeitsportier soliten Sie richtig vorsor schwert geniefien kinnen.
R i e e AN Hsiian 8- Reden Sle mit uns. Wir beraten Sle gem.

sichem, Als Ihr Pariner in allen Fragen
2u Versicherungen, Vorsorge und Kapitak

anlagen baraten wir Sie und lhre Familia
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AXA Versicherungsbiiro

Heinrich Hoff & Michael Schmidt inh. Michael Schmidt
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2. Damen

Wie bereits im letzten Heft angekiindigt, starten wir in dieser Saison erstmals mit
einer zweiten Damenmannschaft in der Kreisklasse.

Ohne die tatkraftige Beteiligung aus der weiblichen
A-Jugend beim Training und bei den Spielen ware
das nicht méglich. Dazu unseren Dank. Wir sind
gleich zu Saisonbeginn mit einen Sieg gestartet,
also ein perfekter Einstand. Zu Beginn des Spiels
gegen Steinhagen taten wir uns zwar schwer und
lagen zur Halbzeit 7-8 hinten. Aber die zweite
Halbzeit war unsere und so konnten wir das Spiel
schlieBlich 18-14 gewinnen. Noch einmal vielen
Dank an die zahlreichen mitgereisten Fans fiir eure
lautstarke Unterstiitzung. Mit voller Euphorie gin-
gen wir dann zwei Wochen spéter in unser nachstes

Spiel gegen Bockhorst/Dissen, um mit einer guten
Leistung nachzulegen. In der ersten Halbzeit konn-
ten wir das Spiel noch ausgeglichen gestalten, nach
der Halbzeit verloren wir allerdings véllig den Faden
und verloren das Spiel leider deutlich. Der weitere
Verlauf der Saison brachte uns bislang Erfolge und
auch Niederlagen. An unserer Gemeinschaft gibt es
nichts zu meckern, was sich auch bei unserer Weih-
nachtsfeier im Sportlerheim zeigte. Wir freuen uns
auf die restliche Saison mit euch.

Michael und Elke Kleine-Tebbe

Untere Reihe: Kirsten Fernandez-Carrera, Doreen Wiirriehausen, Ramona Stefanizzi Mittlere Reihe: Lea Seeberg,
Jana Possehl, Marie Temme, Julia Liiker, Julia M6himann Hintere Reihe: Rebecca Engel, Kira Klabunde, Laura Wehmoller
Es fehlen: Jannika WeiB,Jessica Biondi, Steffi Personke, Malin Wiirriehausen, Melanie Mitzkus-Schur, Alysa Nélke, Trai-

nerteam Michael und Elke Kleine-Tebbe
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Kreispokalturniere 20I15/16

Kreisligist unter Top 4

In der heimischen Sparkassen-Arena veranstalteten die Frosche am 2. Januar 2016
eines der 4 Viertelfinalturniere:

Spfr. Loxten - SG Neuenkirchen-Varensell 12:1
TV Werther - SV Spexard 4:5
SG Neuenkirchen-Varensell - TV Werther 7:13
SV Spexard - Spfr. Loxten 7:8
Spfr. Loxten - TV Werther 7:4

SG Neuenkirchen-Varensell SV Spexard 5:8

Damit ergab sich das folgende Tabellenbild:

1. Spfr. Loxten 6:0 Punkte 27:22 Tore
2. SV Spexard 4:2 Punkte 20:17 Tore
3. TV Werther 2:4 Punkte 21:19Tore
4. SG Neuenkirchen-Varensell 0:6 Punkte 23:33Tore

Am Sonntag, 3. Januar 2016, fand die anschlieBende Endrunde wieder in der
Sparkassen-Arena statt. Dabei kam es zu den folgenden Halbfinalspielen:

TSG Harsewinkel - TuS Brockhagen 15:19
Spfr. Loxten - TV Verl 6:23
Spiel um Platz 3

TSG Harsewinkel - Spfr. Loxten 18:6
Endspiel

TuS Brockhagen - TV Verl 13:15

Die Oberliga-Méadels des TV Verl wurden beim Kreispokal ihrer Favoritenrolle souveran gerecht.
Das recht spannende Finale gewannen sie zwar knapp aber dennoch verdient.
Die Sportfreunde Loxten gratulieren dem TV Verl zum Kreispokalsieg. Herzlichen Gliickwunsch!



Foto: Nisei Fotos
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Wir oind der @or({/aa’en -
“Jage die“Woche!

TANTE EMMA LADEN - IMBISS - MITTAGSTISCH - EIS - CAFE
SCHREIBWAREN - DHL-ANNAHMESHOP - BURGER- UND GASTRAUM

INHABERIN STEFANIE BAUMKER - MITTEL-LOXTEN 4D - TELEFON 05423 472955 !

Lissy Josephs
Bockhorster Landweg 70

33775 Versmold
Tel: (05423) 7554

E-Mail: lissys-weindepotimonline.de
www. lissys-weindepot.de

Weine zum Geniessem



Loxtener Schiedsrichter...

...seit vielen Jahren eine bunt gemischte Gruppe mit unterschiedlichen Charak-

teren im Alter von 22 bis 60 Jahren.

Nachdem ich immer auf der Suche nach neuen Schiedsrichtern bin, mdchte ich dieses Mal den Leuten
danken, die Woche fir Woche fiir unseren Verein in den Sporthallen des Handballkreises Giitersloh und
dem Handballbezirk Ostwestfalen unterwegs sind und Spiele von Jugendmannschaften bis zur Manner-

Landesliga pfeifen.
Dafiir ein groBes Dankeschon an:

Carsten Nathmann — er hat vor einem halben Jahr den Schieds-

richterlehrgang besucht

Marco Possehl — seit 8 Jahren Schiedsrichter

Patrick Dreger — seit 9 Jahren dabei

Andre Grahn — ebenfalls seit 9 Jahren aktiv

Jana Becker — seit 10 Jahren unsere einzige Schiedsrichterin
Dennis Possehl — seit 12 Jahren an der Pfeife

Udo Overbeck — seit 18 Jahren Schiedsrichter

Christian Skurk — ebenfalls seit 18 Jahren fiir Loxten unterwegs
Andreas Popke — seit 25 Jahren fiir die Sportfreunde im Einsatz

Ich wiinsche allen Schiedsrichter/innen weiterhin viel Spa3
an der Pfeife und das noch viele Jahre fiir unseren Verein.
Vielen Dank Andreas Popke

Auszeichnung mit der silbernen Ehrennadel
des.HandbaIlkreis Gitersloh fiir 25 Jahre als
Schiedsrichter an Andreas Popke
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Der Meisterbetrieb fiir "Wérme, Wasser, Luft"

Kirchhoff GmbH

Zentralheizungen Sanitiirinstallationen  Luft- und Klimatechnik

Ol- und Gasfeuerung Wirmepumpen Industrieanlagen

Litftungsanlagen Solaranlagen Bauklempnerei

Planung Energicberatung Energieausweise

Fr.-Menzefricke-Str. 10 a
33775 Versmold
Tel.: 05423/4050
Fax: 05423/930415
info@kirchhoff-gmbh.de
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Mini-Frosche

Hallo an alle Sportfreunde und an die, die es noch werden mochten,

bei den vielen Berichten von den alteren Mannschaften hier im ,Warm-Up" diirfen wir natirlich unsere
jingsten Nachwuchsspieler nicht vergessen.

Die Mini-Frésche sind zwischen 3 und 5 Jahren alt und treffen sich jeden Freitag um 14:45 Uhr in der Sport-
halle in Loxten an der Grundschule. Dort versuchen wir den Kindern mit vielen verschiedenen Spielen den
Handballsport ndher zu bringen. Ob mit Ball oder ohne Ball, bei uns ist immer was los.

Kommt doch mal zum Schnuppern bei uns vorbei.

Wir freuen uns auf euch.
Yannik Mithofer & Victoria Remane

Und wer weiB, vielleicht steht dem einen oder anderen eine groBe Karriere bevor. ;-)
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F-Jugend

Hinter uns liegen Wochen der Improvisation. Aber sie haben auch gezeigt, wie
gut das Vereinsleben funktioniert und auch die Eltern haben mal wieder bewie-

sen, wie flexibel sie sind...

Denn kurz nach den Sommerferien stellte sich leider
fir uns heraus, dass das Hallendach der Loxtener
Grundschulturnhalle nicht mehr den heutigen Si-
cherheitsvorschriften entspricht. Daraufhin wurde
die Sporthalle gesperrt und wir mussten mit dem
Training auf andere Sporthallen ausweichen.

Kein einziges Mal mussten wir das Training ausfal-
len lassen!!! Die JSG stellte uns zu unserer ,nor-
malen” Trainingszeit die Sparkassen-Arena zur Ver-
fiigung — vielen herzlichen Dank! Die Eltern haben
den Weg nach Versmold nicht gescheut und somit
war die Trainingsbeteiligung wie gewohnt hoch. Die
Kinder haben es natiirlich genossen, einige Male in
der groBen Halle zu trainieren, gleichwohl merkte
man, dass es auch sehr ungewohnt war, diesen gro-
Ben Raum zur Verfiigung zu haben.

Aber dennoch sind wir sehr zufrieden und froh,
nach den Herbstferien wieder in ,unserer” Sport-
halle in Loxten trainieren zu kénnen, da wir dort
doch sehr viele Mdglichkeiten haben, die ganzen
vorhandenen Geratschaften zu nutzen.

Bisher haben wir erst an zwei Spielfesten teilge-
nommen, im Oktober waren wir selbst Ausrichter
und im November war Union Halle unser Gastge-

ber. Im Dezember findet wegen der Weihnachtszeit
kein Spielfest statt. Im Januar fahren wir dann nach
Brockhagen und im Februar nach Rietberg, bevor
wir am Sonntag, 06.03.16 das Abschlussspielfest
selbst ausrichten. In der groBen Hauptschulsport-
halle wird dann auf drei Spielfeldern Handball ge-
spielt und in der kleinen Sporthalle werden dann
Spielgerdte aufgebaut. Fir die Cafeteria werden
dann wieder die Eltern zustandig sein, so wie sie
es auch schon im Oktober mit groBem Engagement
getan haben, das Biffet war wieder einmal vom
Feinsten — Danke !

Immer wieder wollen wir gerne weitere Handball-
interessierte Kinder bei uns begrtiBen diirfen. Der-
zeit trainieren 19 Médchen und Jungen bei uns, was
uns mal wieder veranlasst, ab Januar bis zu den Os-
terferien in zwei Gruppen zu trainieren. Dann trifft
sich der jiingere Jahrgang immer freitags von 16.00
—17.15 Uhr und die Kinder aus dem Jahrgang 2007
von 17.15 — 18.30 Uhr in der Grundschulturnhalle
in Loxten. Wir freuen uns auf jeden von euch....

Die F-Jugend mit Andrea, Jan, Stephie und
Janina
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Westheider Weg 39 - 33775 Versmold
Tel. 05423/5001 - www.marx-leuchten.de

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9.00-12.30 Uhr / 14.30-18.30 Uhr . |
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| ina Il ( Jule Popke, Helene
Hamann, Alina Illig, Rebekka Jirgens, Jule |

SLcirt]'J?\beck, Joyce Knemeyer, Jule Utbmgnn, Sophie Brockmann,

enning Hollmann und Malin Wiirriehausen

hinten von links: Alina Thiele,
Krack unten von links: L_otta‘
Lena Diinkel Es fehlen: die Trainer H

€-Jugend weiblich

Die erste Halfte dieser Saison ist fiir die weibliche E-Jugend sehr gut verlaufen und der zweite
Tabellenplatz ist gerechtfertigt und ziemlich sicher mit 4 Punkten Vorsprung auf den Drittplat-
zierten.

Der Tabellenerste ist bisher noch ungeschlagen und somit der gréBte Konkurrent fir uns.

Der Mannschaftszusammenhalt hat im Laufe der Saison zugenommen welches auch fiir den
Erfolg unabdingbar war.

Der zuséatzliche Trainer Jens Knemeyer verstarkt nun das Trainerteam und sorgt fiir einen guten
Riickhalt und eine super Qualitat im Spiel und im Training.

Durch die guten Leistungen in den Spielen, kdnnen wir nun mit breiter Brust in die weiteren
Spiele gehen.

Henning Hollmann
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€-Jugend mannlich

€-Jugend mannlich €l

3. Platz zur Saison-Halbzeit!

Die von Katja Otto, Markus Biondi und Uwe Witt-
kamp betreute E1-Jugend belegt zur Saison-Halb-
zeit mit 12:6 Punkten einen tollen 3. Tabellenplatz
in der Kreisliga.

Unser Ziel ist, mindestens diesen Rang bis zum
Saisonfinale zu halten. Obwohl unsere Trainings-
bedingungen nicht optimal sind (nur 1 Hallenzeit
pro Woche, die mit der E 2 geteilt wird) haben sich

die Jungs, die jetzt das 2. Jahr fast in der gleichen

Formation zusammen spielen, individuell und auch
im Mannschaftspiel gut weiterentwickelt. In der De-
ckung sollten wir uns noch steigern, um gegen die
Teams, die noch vor uns platziert sind, erfolgreicher
zu spielen. Alle Spieler sind hoch motiviert, was sich
insbesondere in der guten Trainingsbeteiligung wi-
derspiegelt.

Uwe Wittkamp

DyYNAapac

Part of the Atlas Copco Group




Von hinten : Betreuer Steffanzzi, Spieler: Darian Mense, Till Henry Schoenberg, Betreuer: Linus Stieler,
Spieler: Leon Methiev, Laurin Fust, Yannik Loos, Nelson Wierzbinski, Noel Maurice Stefanizzi und Trainer
Eckhard Hermann Mitte:Spieler: Joel Klack und Till Kanngiesser Unten: Spieler: Torwart Matthis Brodbeck
und Noel Steinberg.

€-Jugend mannlich €2

In dieser Saison sind wir mit einer 2. E-Jugend Mannschaft gestartet. Zur Zeit stehen wir in der 1. Kreisklasse
auf dem siebten Platz. Hierzu mdchte ich sagen, dass alle Spieler in dieser Saison neu in dieser Mannschaft
spielen und mit viel Freude und Motivation dabei sind. Wir sind zurzeit 11 Spieler und Ziel wird sein, die
mannschaftliche Geschlossenheit und Fahrnis zu férdern, um uns dadurch sportlich weiter zu entwickeln.

Dank als Jugendwart noch an alle Eltern der Jugendmannschaften, die uns immer super
unterstiitzen und immer hilfreich zur Seite stehen.

Euer E2 Team
Eckhard Hermann
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Gruf3wort

Ich wiinsche allen
Sportfreunden ein
gesundes, glickliches
und erfolgreiches

neues Jahr!

Herzlichst
Klaus-Peter Reinert

FRIEDRICH WENNER

Versmolder Vollpappen-Verarbeitungswerk GmbH
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Neuer Partnerverein fiir den TuS N-Liibbecke und die JSG NSM-Nettelstedt

Mit der JSG Hesselteich-Loxten prasentieren der TuS N-Liibbecke und die JSG NSM-Nettels-
tedt einen neuen Partnerverein. Beim Heimspiel gegen den SC DHfK Leipzig unterzeichneten
die Vorsitzenden der Jugendspielgemeinschaften, Frank Begemann fiir die JSG NSM-Nettels-
tedt und Andy Evers fiir die JSG Hesselteich-Loxten, den Vertrag iiber die Partnerschaft.

Der Kontakt zur JSG NSM-Nettelstedt entstand durch die Teilnahme der Trainer der JSG Hesselteich-Loxten
an den Workshops unserer JSG. Dieser Kontakt hat sich in den vergangenen Jahren immer weiter inten-
siviert, sodass der Kooperationsvertrag der ndchste Schritt bei der weiteren Zusammenarbeit mit der Vers-
molder Jugendspielgemeinschaft ist. , Wir mdchten die Partnerschaft mit dem TuS N-Libbecke und der JSG
NSM Nettelstedt nutzen, um den Kindern und Jugendlichen der JSG Hesselteich-Loxten eine Perspektive zu
bieten, auch hoherklassig Handball spielen zu kdnnen” so der erste Vorsitzende der JSG Andy Evers, (ber
Pléne der zukiinftigen Zusammenarbeit.

Auch der erste Vorsitzende der JSG NSM-Nettelstedt, Frank Begemann, sowie TuS N-Libbecke Nach-
wuchskoordinator Stefan Kruse freuen sich tber die zukiinftig engere Zusammenarbeit. , Fiir uns ist es ein
weiterer Schritt in die richtige Richtung auch im Raum Giitersloh einen Partnerverein mit sehr guter Jugend-
arbeit zu haben. Wir méchten dazu beitragen den Handballsport auch in dieser Region weiter zu fordern”.

Pressemitteilung der TuS N-Liibbecke GmbH

tarkste

ol GARDINL
WORTMANN i._,‘&' g;!u 1A

LR A0
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D-Jugend weiblich DI + D2

Sensationserfolg... und dann...?

Dieser Erfolg kam doch etwas iiberraschend. In dem
von uns ausgerichteten Vorrundenturnier besiegten
wir die Mannschaften aus Verl (10:7), Biss (14:3)
und BoDi/Ver (9:5). So fuhren wir als Gruppenerster
am 30.08. zur Finalrunde nach Lippstadt. Diesen
Termin hatten wir im Vorfeld eigentlich gar nicht
auf unserem Plan stehen. Aber, wie immer wenn es
ernst wird, konnten wir auf die Madels unserer bei-
den Mannschaften und die herausragende Unter-
stiitzung aller Familienangehérigen zahlen und es
setzte sich bei hochsommerlichen Temperaturen ein
Tross mit sieben vollbesetzten PKW in den Stdkreis
in Bewegung. Hier trafen wir zunachst auf die uns
aus diversen Testspielen gut bekannte Truppe von
Union Halle. Nach zwischenzeitlich komfortablem

Vorsprung kamen die Médels von Frank Deumlich
nochmal ganz dicht heran und wir waren froh, dass
wir den 1-Tor-Vorsprung zum 8:7 iber die Zeit
retten konnten. Im entscheidenden Spiel standen
uns dann die groBen und schnellen Madels aus
Werther/Borgholzhausen gegeniiber. Hier konnte
sich dber 20 Minuten keine Mannschaft absetzen
und fiinf Sekunden vor dem Abpfiff brachte Juli
Hoffmann von einer fast unméglichen Wurfposition
rechts auBen den Ball im Tor unter: es stand 6:5
fir uns. Auf der Tribiine wurde vermutlich schneller
erkannt, dass wir Pokalsieger sind als unten auf der
Platte — wir brauchten ein paar Sekunden lénger,
um die Anspannung abzuschiitteln und in Jubel
auszubrechen!

Versmolder
Garten- & Landschaftsbau

Turns Damm 5 « 33775 Versmold
Tel.-Nr. 05423. 4735-24

GmbH

Umgestaltung und Planung
Pflaster- und Natursteinarbeiten
Baumfallungen & Geholzpflege
Zaunbau & Gabionen
Pflanzenlieferungen
Pflegearbeiten



Hintere Reihe von links: Betreuerin Claudia Eckstein, Trainer Jan Wagemann, Emily Eckstein, Trainerin
Dérthe Wilfer und Doris von Ameln, Maja Springer Mittlere Reihe von links: Katharina Redeker, Miriam
Schur, Sina Popke, Janne Wilfer, Jennifer Elli, Julia Ann Hoffmann, Anna-Catharine GroBe-Knetter, Lea Ivanov

Vordere Reihe von links: Juliana Liier, Emily Eck

Mittlerweile hat uns die Realitdt wieder auf den
Boden zuriickgeholt, denn in der Saison lduft es fiir
beide Mannschaften eher durchwachsen:

Mitte September brach sich Emy Eck beim Training

den linken Arm, im Oktober hat sich Sina Popke das
Schienbein angebrochen. Das schwachte die D1
doch enorm. Beide Madchen werden voraussicht-
lich fast bis zum Ende der Saison ausfallen. Unser
Ziel, einen Platz im oberen Tabellenbereich zu errei-
chen, geben wir aber noch nicht auf.

Andere Sorgen hatte die D2: Zu Beginn der Sai-
son verlieB Torhiterin Maja Hagemann die Mann-
schaft, es musste schnell Ersatz gefunden werden.
Zundchst stellte sich Nora Lippold zwischen die

Pfosten, mittlerweile hat Sarah Egger dort ihre
neue Position gefunden — und das macht sie richtig
gut! Auch Sophia Langlitz ist aus gesundheitlichen
Griinden nicht mehr dabei.

Trotz aller Widrigkeiten ist die Stimmung in beiden
Mannschaften weiterhin fréhlich, wir sehen einen
groBen Zusammenhalt und gegenseitige Unter-
stlitzung. Die Trainingseinheiten laufen gut — und
wenn das Erlernte dann am Wochenende auch noch
umgesetzt wird, dann werden wir hoffentlich noch
einige Punkte holen.

Helo — let’s go!
Doris von Ameln
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oben von links: Trainier Andreas Fust, Trainerin Jana Becker, Jessica Bredenkdtter, Luisa Popke, Lea
Vahrenhorst, Pauline Ristau, Trainerin Sarah Seeberg unten von links: Celine Kroll, Luna Karklis, Mo-
nique Tabor, Marielle Hack, Greta Ammermann, Miriam Hiilsberg davor: Michelle Warm, Joalina Fust

Mit geschwachtem Kader in die Saison.

Nachdem die Trainerfrage geklért sein sollte, blie-
ben nach vielen Gespréachen Jana Becker und And-
reas Fust als Coaches fiir die Madels ibrig.

Im Laufe der Saison ist noch Kevin Stéwe, der sein
freiwilliges soziales Jahr absolviert, als Aushilfe
dazu gestoBen und hat sich bis jetzt sehr gut in die
Mannschaft eingebracht.

Leider haben wir, bei der sowieso schon knappen
Besetzung, immer wieder mit Verletzungen zu
kampfen. Deshalb wird Luna voraussichtlich bis
Ende der Saison ausfallen.

Auch miissen wir auf Pauline und Miriam verzich-
ten, die vorzeitig in die B1 bzw. B2 gewechselt ha-
ben. Das bedeutet fir die Madels, dass wir fiir den
Rest der Saison mit einem Kader von neun Personen
auskommen miissen.

Hoffen konnen wir auf die Unterstiitzung aus der
D1, auf die wir schon jetzt zurlickgreifen durf-
ten.Nach einem recht passablen Saisonstart mit

C-Jugend weiblich

2 Siegen konnten wir diese Leistung nicht dauer-
haft halten und mussten so doch einige deutliche
Niederlagen hinnehmen und das in einer Liga in der
wir uns mit vier Teams messen durfen die sich fir
die Oberliga qualifizieren wollten. In diesen Spielen
haben wir gemerkt, dass wir in der Abwehr und an
der Passgenauigkeit im Angriff arbeiten miissen.
Trotz der ausbleibenden Erfolge wachst der Team-
geist stetig und die Madels haben wirklich Spaf an
der Sache. Auch wenn die Motivation beim Training
noch sehr ausbaufdhig ist und die Beteiligung zu
den Trainingszeiten zu wiinschen dbrig asst, konn-
ten wir einige Spielziige einliben mit denen wir in
der 2. Saisonhalfte den ein oder anderen Gegner
iiberraschen diirften.

Wir freuen uns auf eine spannende Rickrunde mit
guten Begegnungen und sicher auch dem ein oder
anderen Punkt auf unserem Konto.

Jana Becker
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B-Jugend weiblich Bl

Lehrgeld

Die weibliche B1-Jugend der JSG zahlt in der Ober-
liga-Vorrunde, der hdchstmdglichen Spielklasse,
einiges an Lehrgeld. Gegen Teams wie das Hand-
ballinternat aus Blomberg-Lippe oder den TSV Hah-
len, die in engen Kooperationen mit Schulen ihren
Spielerinnen bis zu 7 Trainingseinheiten pro Woche
anbieten, haben wir keine Siegchance. Dagegen
agieren wir gegen Mannschaften aus Herford, Bra-
ke und Minden zwar auf Augenhéhe, dies konnten
wir aber bisher nicht in Punkte ummiinzen. So steht
die Mannschaft zum Zeitpunkt des Berichtes mit
0:14-Punkten auf dem letzten Platz der Oberliga-
Vorrunde Staffel 1.

Vor allem in puncto korperlicher Robustheit und
defensiver Zweikampfstarke sind wir unseren Geg-
nerinnen in aller Regel unterlegen. Gerade auf diese
Punkte gilt es die Trainingsarbeit in den zwei wo-
chentlichen Trainingseinheiten im weiteren Verlauf
der Serie auszurichten.

In der Offensive finden die JSG-Girls gegen offensi-
ve Deckungsvarianten, die uns in der letzten Saison
noch nicht so recht schmeckten, dagegen immer

bessere Losungen. Mit der Entwicklung des An-
griffsspieles kdnnen wir insgesamt zufrieden sein.
Zufrieden sind wir auch mit der individuellen Ent-
wicklung der einzelnen Spielerinnen. So zahlt Lena
Wehméller, als B-Jugendliche mit Doppelspielrecht
fur ihren Stammverein SpVg. Hesselteich ausgestat-
tet, bereits im 1.Jahr zu den Leistungstragerinnen
des Damenhandball-Bezirksligisten.

Obwohl wir teils hohere Niederlagen kassieren
mussten, ist es fir die Entwicklung der einzelnen
Spielerinnen richtig und wichtig, sich mit den bes-
ten Handballerinnen in NRW messen zu kénnen. So
kénnen die individuellen Fahigkeiten besser ent-
wickelt werden, als wenn wir in der Kreisliga G-
tersloh unsererseits hohe Siege einfahren wiirden.

Gut ist auch die Stimmung innerhalb der Mann-
schaft. Die Kinder lassen sich auch von 7 Niederla-
gen nicht unterkriegen. Die Trainingsbeteiligung ist
gut. Wenn dies so bleibt wollen wir noch den einen
oder anderen Punkt ergattern.

Andreas Wehmoller
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TEMPERATURE CONTROLLED LOGIETICS

Unsere Dienstleistungsschwerpunkte

- Wationale und Internationale Landiransporte
- Seehafenlogistik

- Kiihlhauslogistik

- Luftfracht

- Pharmalogistik

- Konftraktlogistik

- Spezialtransporte

Im Industriegelande 60-66 - 33775 Versmold
Tel.: 05423 868-0 - Fax: 05423 868-2594 - E-Mail: info@thermotraffic.de

wwwithermolraffic.com

HALLER ASPHALT-MISCHWERK

www.dieckmann-versmold.de

Hinten von Links: Soren Twelkemeier, Kimberly Hoffmann, Marie Temme, Julia Liiker, Julia Kroll, Vivian
Sieker, Katarina Stanojevic und Johannes Kreft Vorne kniend: Fiona Schulte in den Baumen, Marie Herk-
stroter, Marie-Chantal Hiilsberg, Celina Klack, Merle Leimkiihler und Laura Schénbeck



B-Jugend weiblich B2

Ein Zwischenfazit ziehen...

Wir haben nun 11 Spiele gespielt und zur Halbzeit
der Saison ist es mal wieder Zeit ein kleines Zwi-
schenfazit zu ziehen...

Anfang der Saison sind wir nicht ganz so gut aus
den Startléchern gekommen, was zur Folge hatte,
dass wir auch jetzt noch eher in den unteren Ta-
bellenregion stehen. Mit 5:17 Punkten belegen wir
zurzeit noch den 9. Platz in der Kreisliga!

Zu Anfang der Saison konnten wir leider sehr enge
Spiele gegen die direkten Tabellenkonkurrenten
nicht zu unseren Gunsten entscheiden. Diese Ergeb-
nisse resultierten meistens aus unseren Problemen
im Angriff, wo wir noch nicht geniigend Spielfluss
zu Stande bekommen haben.

Aber in den letzten Spielen ist auch hier eine deut-
liche Steigerung zu erkennen. Gegen Gegner aus
den mittleren bis oberen Tabellenregionen konnten
wir so aus den letzten 3 Spielen 3 der mdglichen 6
Punkten einfahren.

Dabei konnten wir weiterhin mit starken Abwehr-
leistungen Uberzeugen und gleichzeitig unser An-
griffsspiel deutlich verbessern. Wenn man sieht, wie
die Madels von Spiel zu Spiel mehr Spielfluss im
Angriff zu Stande bekommen, merkt man dass sich
das Training lohnt. Also immer weiter so!!

Inzwischen hat sich auch einiges in unserer Mann-
schaft getan. Wir haben in Luisa Landwehr wahrend
der Saison eine Handballneueinsteigerin dazuge-
wonnen, die sich inzwischen sehr gut in die Mann-
schaft eingefiigt hat und inzwischen am Kreis gute
Leistungen zeigen konnte. Und in Miriam Hiilsherg
haben wir seit kurzem eine neue AuBenspielerin aus
der C-Jugend dazubekommen.

Durch diese beiden Verstarkungen ist unsere Mann-
schaft in der Breite etwas besser aufgestellt!!

Als Abwechslung vom Handball ist noch eine Weih-
nachtsfeier in Planung.

Als kurze Vorschau auf die anstehende Riickrun-
de: Ich denke, dass wir wahrend der Rickrunde so
noch deutlich bessere Leistungen zeigen kénnen
und werden, um unsere Punktebilanz bis zum Ende
der Saison noch deutlich aufzubessern, ist es dafUr
besonders wichtig, dass wir die anstehenden Spie-
le gegen unsere direkten Konkurrenten gewinnen.
Dann werden wir sicherlich auch noch den einen
oder anderen Tabellenplatz nach oben klettern!!

Soren Twelkemeier
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In der Vorrunde der Kreisliga sind die ersten Spiele
der Saison 2015/2016 gespielt und wir finden uns —
wie erwartet — im Mittelfeld wieder. Von 16 Mann-
schaften befinden wir uns zurzeit auf dem 8. Platz,
wobei man erwadhnen muss, dass wir bisher fast
ausschlieBlich gegen die vermeintlichen besseren
Mannschaften in der oberen Tabellenhalfte gespielt
haben und hierbei teilweise sehr gute Ergebnisse
erzielten.

Unter anderem konnten wir gegen Union Halle
und Harsewinkel gewinnen, was uns vor der Saison
kaum einer zugetraut hatte. Andererseits haben wir
aber auch einige Spiele dabei gehabt, wo wir deut-
lich unter unseren Mdglichkeiten gespielt haben
und somit gegen Rietberg, Bielefeld verloren haben
und in unserem vermutlich schwéchsten Saisonspiel
gegen Giitersloh nur einen Punkt holten.

A-Jugend weiblich

Unser Ziel ist es natiirlich die Spiele zu gewinnen,
jedoch ist es viel wichtiger, dass sich die Mannschaft
individuell und auch im Kollektiv verbessert.

Unser Kader umfasst zwolf Spielerinnen: Emmi Ku-
chenbecker, Lilly Niedermowwe, Lea Seeberg, Anna-
lena Stolte, Denise Wiese, Nele Hilck, Alysa Nolke,
Julia Kroll, Marisa Uhlmann, Marie Temme, Malin
Wiirriehausen und Vera von Ameln.

Unsere Trainingszeiten: montags von 18:30 Uhr bis

20:00 Uhr und freitags von 17:15 Uhr bis 18:45 Uhr
in der Realschule.)

Michael Sirges, Trainer

Christine Seeberg Betreuerin

Jsa Hesselteich-Loxten 67




KART GES

Postkarten, GruEkarten und noch mehr

Postkarten, GruBkarten und Poster
fiir jeden Anlass.

www.kartiges.de

Sandortstralle 23« 33775 Versmald - D525 4774420

Das Leitbild der Rolf Nagel GmbH ist die
zeitgeméale Dienstleistung aus dem ,,ff”:

frisch und familiar.

Dabhinter stehen gesicherte Qualitét,
liickenlose Frische, moderne Logistik und
als Motor des Ganzen ein geschlossenes Team
aus ca. 280 motivierten Mitarbeitern.

e Wurst- und Schinkenspezialititen

® Rind- und Schweinefleisch

* BIOPARK — ¢kologische Landwirtschaft

e Deutsches Frischgefliigel und
KIKOK-Maishahnchen

* Kdsespezialititen

e Thekensalate

e Albgold-Teigwaren und Zubehér

e feinkost

Rolf Nagel GmbH
Bismarckstr. 6 - 33775 Versmold - Tel.: 0 54 23 / 94 66-0 - Fax: 0 54 23 / 94 66 66 - www.rolfnagel.de

Untere Reihe: Phil, Tristan, Tim, Marius, Tim Mittlere Reihe: Timm-Sdren, Jan, Kilian, Moritz, Leonard,
Leon, Marcel, Felix, Mats, Jessica, Lennard, Norman Obere Reihe: Yannik, Konrad, Robin, Jan Malte, Fabio,
Jeremy, Jan Lukas, Elke Es fehlen: Justus und Marc



D-Jugend mannlich DI + D2

Die mannlichen D-Jugenden sind mit 12-4 bzw. 11-5 Punkten gut in ihren Staf-
feln dabei. Beide Mannschaften liegen zur Mitte der Saison auf einem guten 3.

Platz mit Ambitionen nach oben.

Die D1 wurde in der Kreisliga bislang nur vom
Tabellenfiihrer Harsewinkel und dem Zweitpla-
zierten aus Horste geschlagen. Der Ortsnachbar
JSG Bockhorst/Dissen-Versmold wurde mit 25- 12
besiegt. Unsere D2 startete etwas holpriger mit ei-
ner Niederlage gegen Gitersloh (17-19), hat aber
dann die folgenden drei Spiele deutlich gewonnen
(23-13,25-5,31-8).

Wir befinden uns auf dem richtigen Weg, wenn es
auch in unseren Angriffsreihen manchmal noch an
Durchschlagskraft mangelt und es in der Deckung
hakt. Es mag auch an der doch noch teilweise
vorhandenen korperlichen Unterlegenheit liegen.

Da wir Uberwiegend gemeinsam trainieren, gibt
es zwischen beiden Mannschaften einen guten
Zusammenhalt. Auch unsere Eltern als Fahrdienst,
Zeitnehmer oder in der Cafeteria sind stets zur Stel-
le. Vielen Dank dafiir. Ein besonders groBes Danke-
schon an unseren Sponsor, der dafiir sorgte, dass
alle Jungs einen neuen, tollen Trainingsanzug erhal-
ten haben. SUPER!!!

Euer Trainerteam Jessica, Tim, Elke, Yannik

und Norman
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Mannliche C1 Hinten von Links D. Brockmann, E. Nahtmann, J. Uhlmann, A. von Ameln, L. Stieler, F.
Popke, O. Weber Vorne von Links M. Evers, Y. Klemt, T. Eck, D. Stanjek, Y.Grube, B. Schemm, R. Temme
Es fehlen R. Weber und die Trainer Dennis Possel/Michael Kleine-Tebbe

Mannliche C2 Hinten von Links B. Schemm, M. Luer, N. Reinker, J. Wessel, O. Weber Vorne von Links
D. Brockmann, Y. Klemt, D. Popow, J. Fiener, J.-S. Hoffmann, R. Temme Es fehlen: J. Grahn, C. Jungmann, N.
Overkamp, M. Redecker, F. Twelmeier sowie die Trainer Dennis Possehl/Michael Kleine-Tebbe



C-Jugend mannlich ClI + C2

Die C1 der JSG Hesselteich-Loxten spielt in der Kreisliga eine gute Rolle und liegt
im Moment ungeschlagen mit 16:0 Punkten auf dem ersten Tabellenplatz. Diese
Position gilt es in der Riickrunde zu verteidigen und das Ziel ist es nun naturlich
die Kreismeisterschaft zu erringen.

Der Kern der Mannschaft besteht eigentlich aus 9 Spielern, vorbei uns Linkshander Timo leider seit Serien-
anfang verletzungsbedingt nicht zur Verfiigung steht. Die restlichen Spieler werden immer wieder durch
Spieler der C 2 unterstiitzt. Hierbei wird natiirlich darauf geachtet, dass sich kein Spieler festspielt. Unsere
Jungs zeigen immer einen groBen Appetit. Der dreizigste Treffer fir den Kuchen zum ndchsten Spiel ist
fast ein Muss! Gestltzt auf unsere starken Halben Aaron, Linus und Julius wird viel Torgefahr erzielt. Das
Einleiten unserer Angriffe liegt bei Fabian und Yannik in guten Handen. Am Kreis setzt sich Eric wirkungsvoll
ein und als fester AuBenspielerist Mathis stets fir Tore gut. Der Appetit sorgt in der zweiten Halfte oft dafilr,
dass unsere Abwehrarbeit nachlésst. Unser guter Torwart David ist daher in der Regel zu mehr Aktionen In
der zweiten Halfte gezwungen, als in der ersten Halfte.

Auch unsere C2 schldgt sich wacker und befindet sich hinter den starken
Spitzenteam’s (Halle, Wiedenbriick, Oelde und Rheda) im breitgefacherten Mit-
telfeld auf Platz 9.

Unsere Mannschaft musste in der Hinrunde oft den einen oder anderen Spieler ersetzten. Besonders Niklas
(Verletzt seit dem ersten Saisonspiel) brennt wieder auf Einsétze in der Riickrunde. Mit weniger Ausfallen
wird sich die Mannschaft in der Riickrunde weiter nach oben arbeiten. Wichtig sind uns hier aber auch der
SpaB am Mannschaftssport und nattirlich die individuelle Weiterentwicklung der einzelnen Spieler. Das
Trainerteam um Michael Kleine-Tebbe, Olaf Weber, Riidiger Temme , Dennis Possehl und Dirk Brockmann
bedankt sich ausdriicklich bei allen Helfern rund um die Mannschaft.

Vielen Dank an die Eltern filr den Cafeteriaeinsatz, Fahren, Zeitnehmen und das
Kuchenbacken!

Dirk Brockmann

KIESEL
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WerbeFeld
Werbe- & Marketingagentur  Jan Bentfeld

Ravensberger Str. 21 ®m 33775 Versmold
Tel. 05423 4779814  Jan@WerbeFeld.info

Viel Erfolg in der
Saison 2015/2016!
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Unsere Spielanlage stabilisiert sich, aber

nach 12 von 21 Meisterschaftsspielen liegen wir mit
6:18 Punkten auf einen nicht unseres Leistungsver-
mdgens entsprechenden Tabellenplatzes. Gut ware
ein ausgeglichenes Punktekonto, aber mehr nicht,
da die ersten 4 Mannschaften in ihrer Entwicklung
schon weiter sind und wir gegen diese spielstarken
Mannschaften zwar gut mitspielen knnen, aber fir
Punkte nie in Frage kommen — aber man sollte nie
L,Nie” sagen.

Trotzdem ist die Stimmung bei den Jungs gut und
die Trainingsbeteiligung hat sich auch gebessert,
wobei es natiirlich Tage gibt, bei denen andere
Interessen oder Schule Vorrang haben, aber als
Trainingsverantwortliche gewdhnt man sich mit der
Zeit daran, wobei natUrlich ein kontinuierlicher Ent-
wicklungsprozess bei allen Spielern deshalb nicht
gewahrleistet ist. Auch der Verlust von Jan Lukas

B-Jugend mannlich

Temme nach Werther war schon ein ziemliches Pro-
blem, da ein jahrelanger RechtsauBen (Felix) jetzt zu
einem Halbrechten umfunktioniert werden musste,
was erst in den letzten 3 Spielen so richtig klapp-
te. Apropos — letzten 3 Spiele: die wurden richtig
gut angenommen und endeten im letzten Spiel mit
einem Sieg.

Das war's mit einem kleinen Zwischenfazit — mal
sehen, was die Saison noch so bringt.

Wir freuen uns auf euch

Michael, Maik, Constantin
und die mannliche B-Jugend

NALGEL-7/:CU)2

=

...and it's possible.
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A-Jugend mannlich

Al

Nach der hauchdiinn verpassten Oberliga Qualifikation im Sommer 2015, hief
es flr uns in der Landesliga FuB zu fassen und nach Méglichkeit eine Titelvertei-

digung anzustreben.

Dies ist immerhin die dritthdchste Spielklasse, in
unserer Altersklasse und spannende Spiele gegen
NSM / Senden / Mdllbergen / Biel.-Jollenbeck  etc.
standen uns bevor. Alles Teams wo die Jugendar-
beit GROB geschrieben wird und die Herrenteams
iberwiegend in der Ober und Verbandsliga Platziert
sind.

Fiir uns galt es in der Vorbereitung die Neuzugange
Jonas Kalter (RL) und Torben Téns-Rocklage (TW)
Julian Uhlenbusch (Kreis) und Moritz Stieler (Au-
Ben) an das Team heranzufiihren und eine Einheit
zu bilden.

Ein Pokalturnier auf Kreisebene musste in unserer
Altersstufe ausgesetzt werden, da der Kreis dies Or-
ganisatorisch nicht bewaltigen konnte....

Schade, da dies unsere Chance gewesen ware in
einem Pflichtspiel, die in der Oberliga spielende

% angenehmer
gdo f/C Zééf Atmosphire

Wir sind fiir Sie da:

= an Werktagen ab 15.00 Uhr
= an Sonn-, Feiertagen Mittagstisch
= Montag und Dienstag ist Ruhetag

Mannschaft der TSG Harsewinkel zu begegnen. In
den Testspielen hatten wir oft die Nase vorn.

Beim Saisonstart wurden wir gegen die Mannschaft
des CVJM Rddinghausen gleich gefordert. Ohne un-
sere beiden Linkshander Fromme und Kattenbaum
angetreten, war uns klar, dass alle Anderen sich in
Bestform prdsentieren mussten. Nach einem hart
umkdmpften 31-30 konnten wir die ersten beiden
Pluspunkte verbuchen und so ging es auch weiter.
Die ersten 5 Spiele konnten wir alle gewinnen und
somit hatten wir uns an der Tabellenspitze fest ge-
bissen.

Mit einem 37-21 im Derby gegen die JSG BISS hat-
ten wir auch die Kréfteverhaltnisse im Kreis wieder
gerade gertickt und uns somit fiir die Niederlage in
der Kreisquali (Harzfrei in Rietberg) revanchiert.

Restaurant - Café
ESTERWIEDER -,/DE(

In den Hofen 3 - 49196 Bad Laer

Telefon 05424 9402 - Telefax 05424 7321
westerwieder.bauernstuben@t-online.de
www.westerwieder-bauernstuben.de .




Hintere Reihe von links: Jonas Mittendorf, Yannik Mithofer, Jannik Fromme, Andreas Kattenbaum, Trai-
ner Thilo Stinhans. Mittlere Reihe von links: Trainer Michael Bohnemeier, Julian Uhlenbusch, Janis von
Ameln, Kevin Stéwe, Niklas Menke und Trainer Ralf Stinhans. Vordere Reihe von links: Moritz Stieler,
Thorben Tons-Rocklage, Tobias Hauke, Jonas Ehrenbrink, Jonas Kalter.

In der weiteren Hinrunde blieben wir zu Hause ohne
Punktverlust und eine absolute Macht. Auch den di-
rekten Konkurrenten um den Titel, die Mannschaft
des TuS 97 Bielefeld/J6llenbeck konnten wir in der
Sparkassen-Arena mit 22-20 bezwingen.

Leider haben wir auf den zum Teil weiten Auswarts-
fahrten nicht immer unser ganzes Kénnen abrufen
kénnen. Eine deftige 31-23 Niederlage ereilte uns
in Gronau und mit ganzen 3 Unentschieden muss-
ten wir uns in Nettelstedt, Biinde und Rddinghau-
sen zufrieden geben.

So stehen wir am Jahresende 2015 mit 19-5 Punk-
ten auf einem guten 2. Tabellenplatz und miissen
uns in 2016 zunachst mit der Rolle des Jagers
zufrieden geben. Die Mannschaft hat ihr ganzes
Potential aber auch noch nicht erreicht und somit
verspricht das Trainerteam Stinhans / Stinhans /
Bohnemeier in der Riickrunde noch eine Schippe
drauf zu legen um am Ende der Saison wieder fiir
den ganz groBen Wurf in Frage zu kommen.

Michael Bohnemeier
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A-Jugend mannlich A2

Experiment gegllickt

Nach langer Vorbereitungs- und Planungs-
phase haben wir uns in der vergangenen Sai-
son dazu entschieden mit zwei A-Jugenden
in die Spielzeit zu gehen.

Dies sollte vor allem den wenigen A-Jugendlichen,
die keinen Platz in der Landesliga Truppe bekom-
men haben, die Mdglichkeit geben ein weiteres
Jahr Handball im Jugendbereich zu spielen. Um
den diinnen Kader von nur vier Spielern spielfahig
gestalten zu kénnen, wurde dieser zu jedem Spiel
durch Spieler der B-Jugend erganzt. Diese hatte den
Aufstieg in die Landesliga verpasst und so gab es
fir diese Spieler trotzdem die Maglichkeit in einer
anderen Spielklasse Handball mal von einer kor-
perlich robusteren Seite kennenzulernen. Hiervon

war der Spielalltag in der A-Jugend Kreisklasse, in
der wir angetreten sind, auch geprégt. Viele der
Mannschaften hatten korperliche Vorteile gegen-
iiber unserer, waren technisch jedoch keineswegs
iberlegen. Am Ende der Saison belegten wir mit
10:20 Punkten den finften Platz direkt vor der
zweiten Mannschaft der JSG Rietberg-Mastholte
(6:24) und knapp hinter dem Duo Giitersloh Il und
SC Lippstadt mit jeweils 12:18 Punkten auch wenn
der direkte Vergleich gegen diese Mannschaften
gewonnen wurde. Eine hdhere Platzierung wur-
de nur dadurch verhindert, dass wir aufgrund von
Spielermangel leider zwei Spiele verloren haben
ohne angetreten zu sein; sonst ware auch der dritte
Platz drin gewesen. Hervorzuheben ist auch, dass

Freude am Fahren

E-Mail

lhr Partner
fur BMW und MINI

Automobile
BMW Vertragshandier Mini Senice
Autonisierte Vertragswerkstatt
=t 55 33775 Versmold
054 23195 15-0
www kattenstroth-automobile.de

nfo@kattenstroth-automobile.de
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es uns in zwei von drei Partien gegen die Nachbarn
vom verlustpunktfreien Meister der JSG Bockhorst/
Dissen gelang mindestens eine Halbzeit lang mit-
zuhalten. Am Ende der Saison lésst sich festhalten,
dass es trotz sehr kleinem Kader vor allem dank der
engagierten B-Jugendlichen gelang die Spielzeit
komplett zu Ende zu bringen und dartiber hinaus
den viertbesten Angriff und die drittbeste Verteidi-
gung zu stellen. (Patrick Dreger)

Kader (inklusive B-Jugendliche): Tim Wollschlager,
Daniel Frose, Louis Kleinebecker, Niclas Istinghau-
sen, Niels MohImann, Jan-Philip Wiillner, Janis von
Ameln, Jonas Klinksiek, Robin Wittig, Sebastian
Kastner, Fabian Schmelz, Julian Uhlenbusch, Lucas
Steinbicker, Justin Kath, Jannes Ruwisch, Yannik
Ruschhaupt, Moritz Stieler, Lukas Minnecker, Nils
Willner, Jan Wiillner, Felix Eggert

Betreuer: Frank Artkémper, Patrick Dreger, Ralf
Klinksiek (B-Jugend), Thilo Stinhans (B-Jugend)

In der kommenden Saison geht es fiir die A2 in der
Kreisliga weiter auf Punktejagd. Mit 2 Trainingsein-
heiten die Woche zusammen mit Hesselteichs 3.
Herrenmannschaft werden auch gute Jager ausge-
bildet! Die Trainingseinheiten zielen vor allem auf
die Ausdauer, Kraft und Koordination ab, wobei
der Teamgeist bei Wiirstchen vom Grill oder einer
Runde Kubb (Wikingerkegeln) natirlich auch nicht
leiden darf! Saisonziel ist ganz klar in die Top 3 zu
rushen und alle Spiele in den Lokalderbys zwischen
Versmold/Bockhorst/Dissen zu gewinnen!

Jan Dauer
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Weitere Sportgruppen

Das Sportabzeichen

Wie fit sind die Frosche? Topfit! Muss die Antwort lauten!

Im Jahr 2014 erreichten 229 Sportfreunde ihr Sport-
abzeichen. Diese Rekordzahl wurde im Jahr 2015
nochmals mehr als Gbertroffen!

307 Sportabzeichen wurden im Jahr 2015 erzielt!
Davon waren sogar 23 Familiensportabzeichen,
d.h. mind. 3 Mitglieder einer Familie mussten ge-
meinsam das Sportabzeichen schaffen!

Die sportlichen Frosche bekommen am 4. Marz
2016 im Rahmen einer kleinen Feierstunde ihr
Sportabzeichen verliehen!

An dieser Stelle gratuliert und dankt der Vorstand
allen Sportfreunden fiir ihre Teilnahme am Sportab-
zeichen.

Blicken wir in die Zukunft! 2016 werden wir auch
wieder montags ab 18.30 Uhr im Kurt Nagel-
Parkstadion unsere Trainingszeiten haben!

Wir laden euch zum Training fiir das Sport-
abzeichen ein!

Trainiert und probiert euch aus! In den verschiede-
nen Kategorien Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und
Koordination findet ihr die richtige Auswahl firr euch!
In den Bereichen Laufen, Werfen, Springen, Radfah-
ren und Schwimmen ist fiir jeden etwas dabei!

-> Komme vorbei und mache mit!

Alternativ bietet sich der Montagabend fiir Mann-
schaften und Gruppen als alternative Trainingsein-
heit an!

Auf viele Teilnehmer freuen sich:

Claudia Temme, Stefan Schrader, Marlies
Possehl, Eckard Hermann, Christine Seeberg,
Elke Jostschulte, Andy Evers, Patricia Temme
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Elektrotechnik * Automation
Sicherheits- » Informations-
Telekommunikationstechnik
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Heizungs- * Sanitdrtechnik
Industrie- « Rohrleitungsbau
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BRUGGEMANN GmbH & Co, KG
Im Industriegelinds 9
33775 Varsmald

www.Technik-im-Haus.de Tel.: 05423 -94090
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33775 Versmold - Westheider Weg 37 - Fon (0 54 23) 62 15




Mittwochssmanner

Wie schon einmal an anderer Stelle erwahnt, sind die Mittwochsmanner bei
kulturellen Veranstaltungen sehr stark vertreten und aktiv.

Im Juli feierte unser Sportkollege Ulrich Hirsch seinen 60. Geburtstag mit Familie, Freunden, Nachbarm und
den Mittwochsmannern.

An dieser Stelle noch einmal Danke fiir die gelungene Veranstaltung. Wir alle hoffen, dass Ulli uns weiter
als Aktiver zur Verfligung steht.

Fiir das kommende Jahr haben alle Aktiven, Trainer und Betreuer zugesagt!!! Dennoch denken wir iber
externe Neuverpflichtungen nach, damit wir unseren Kader breiter aufstellen kdnnen.

Peter Schober
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Trainingszeiten + Ansprechpartner

Team Tag Zeit Ort
Erwachsene

Handball Herren

Mo 20:00 -
Di  18:30-
Do 18:30-
2.Herren Di  19:00 -

Fr - 20:00 -

21:30
20:00
20:00
20:30
21:30

1. Herren Sparkassen-Arena
Sparkassen-Arena
Sparkassen-Arena
Realschulsporthalle
Realschulsporthalle
3. Herren

4. Herren

Handball Damen
18:45 -
18:30 -

20:15
20:00

1. Damen Mi gr. Hauptschulsporthalle

2. Damen Di kl. Hauptschulsporthalle

Kinder und Jugendliche
Mini-Frosche

Fr 14:45-15:45
gemischte F-Jugend

Fr 16:00-17:30  Grundschule Loxten

(2. Gruppe nur, wenn viele Kinder da sind.)

Grundschule Loxten

weibliche E-Jugend
Di  16:00-17:30 Realschulsporthalle
mannliche E-Jugend
Mi  15:45-17:15  Sparkassen-Arena
JSG - weibl. D1+D2-Jugend
Di  17:00-18:30
Fr 15:45-17:00

kleine Halle Hauptschule
Realschulsporthalle

Trainer/UL Telefon
Thomas Lay 0152/56167373
Andreas Popke  05423/930946
Andy Evers 0176/13200000
Mike Grolle 0151/61245187
Dirk Engler 0176/83737137
M. Kleine-Tebbe  05423/3919

E. Kleine-Tebbe

Yannik Mithofer/ Victoria Remane

05423/930946
Stephanie und Jan Krieger

Andrea Popke

Henning Hollmann 0171/5329937
M. Wiirriehausen

Eckhard Hermann 05423/42477
Uwe Wittkamp

Dorthe Wilfer
Doris von Ameln

0160/8412377
0160/94813989
0170/2333777
0151/58854639

Claudia Eckstein
Jan Wagemann



Trainingszeiten + Ansprechpartner

Team Tag Zeit Ort Trainer/0L Telefon

JSG - weibl. C-Jugend
Mo 17:00 - 18:30  Realschulsporthalle Jana Becker 0172/6126923
Fr 17:15 - 18:45  Dreifachturnhalle Andreas Fust, Kevin Stowe

JSG - weibl. B1-Jugend
Mo 18:30-20:00 Realschulsporthalle Andreas Wehmdller  0175/5745937
Fr  17:15-18:45 Dreifachtumhalle M. MohImann/B. Latussek

JSG - weibl. B2-Jugend
Mo 17:00 - 18:30  Realschulsporthalle Séren Twelkemeier  0162/9223620

Fr 17:15-18:45 Dreifachturnhalle Johannes Kreft 0152/04629653
JSG - weibl. A-Jugend
Mo  18:30-20:00 Realschulsporthalle Michael Sirges 0160/99733902
Fr 17:00-18:30  Sparkassen-Arena Christine Seeberg ~ 0152/34399337
JSG - gemischte D1+D2 Jugend
Mo 16:00-17:30  Dreifachturnhalle Elke Kleine-Tebbe ~ 0171/4525720
Do 17:15-18:45 kl. Hauptschulsporthalle ~ Tim Schneider 0175/1058526
Fr 16:00 - 17:15  Dreifachturnhalle J. Diekmann , N. Temme, Y. Mithofer
JSG - ménnl. C1+C2 Jugend
Mo 17:00-18:30  Sparkassen-Arena D. Brockmann 05423/3197716
Do 17:15-18:45 Dreifachturnhalle Michael Kleine-Tebbe 0160/3834156
Fr 16:00 - 17:15  Dreifachturnhalle 0. Weber, D. Possehl, R. Temme
JSG - mannl. B-Jugend
Di  17:30-19:00 Realschulsporthalle Michael und Maik Reimus
Do 17:15-18:45 Realschulsporthalle Constantin Samu
JSG - mannl. A1-Jugend
Di  20:00-21:30 Sparkassen-Arena Ralf Stinhans 0175/2701914
Fr 17:.00-18:30 Realschulsporthalle Michael Bohnemeier  0170/8763835

Thilo Stinhans
JSG - mannl. A2-Jugend
Mi 17:15-18:45  Sparkassen-Arena Heiko Kleyer, Jan Dauer

Trainingszeiten Handball
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Trainingszeiten + Ansprechpartner

Team Tag Zeit Ort Trainer/UL Telefon

Breitensport Erwachsene
Aerobic

Di  19:30-21:00 Grundschule Loxten Anja Plimacher 05423/932177
Tanzen nach ,,Zumba-Style”

Mo 19:15-20:15  Grundschule Loxten K.Laubner-Lenser 05423/4774431
Mittwochs-Manner

Mi  18:30-20:00 Grundschule Loxten Frank Méhlmann 05423/6912
Freitags-Manner

Fr 19:30-21:00 Grundschule Loxten Ingo Hilgemeier 0152/05372766

Olaf Seeberg 0152/53765507

Sportabzeichen

Mo 18:30-20:00 Kurt-Nagel-Parkstadion  Claudia Temme 05423/49544

(Mai - September)

Walking

Do 1830-19:30 Grundschule Loxten Manfred Wallat 02583/77478

Marianne Hellfeld

Volksradfahren Tobias Wallat
~Ramba-Zamba" Freizeitgruppe

Mo  20:15-21:45  Grundschule Loxten Michael Kleine-Tebbe 05423/3919

(jeden 2. und 4. Montag im Monat)

Breitensport Kinder und Jugendliche
Turnen
Mutter-Vater-Kindturnen
Mi 16:00- 17:00  Grundschule Loxten Jana Pohlmann 0173/2197009
Turnen fiir Kindergartenkinder

Mi 17:00-18:00  Grundschule Loxten Petra Grube 05423/474313
Turnen fiir Grundschulkinder
Do 17:00-18:00 Grundschule Loxten Petra Grube 05423/474313

Trainingszeiten Breitensport
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BEEFSHOP

VIELE MACHEN VIELES
WIR MACHEN NUR EINS

STEAKS

SAVANNA BEEFSHOP

IM INDUSTRIEGELANDE 4
33775 VERSMOLD

TEL: 05423-474148

WWW.BEEFSHOP.DE

SCHORNSTEINE

BAU UND SCHORNSTEINTECHNIK
SANIERUNG FR-RNI{
Telefon 0 54 05/78 41

Telefax 0 54 05 / 87 57
frank-hagen@t-online.de

Antonius-Tappehorn-StraBe 24
49170 Hagen o.T.W.




Freiwiliges Soziales Jahr (FSJ)
im Sport

Freiwilliges soziales Jahr bei den Froschen

Mein Name Yannik Mithofer, ich bin 18 Jahre alt, spiele Handball fir die
JSG Hesselteich-Loxten und habe mich dieses Jahr dafiir entschieden, ein
Freiwilliges Soziales Jahr fiir die Spvg. Hesselteich und die Spfr. Loxten zu
machen.

Ich habe mich dazu entschieden, weil ich fand, dass ein FSJ eine tolle Mdg-
lichkeit ist, nochmal in , etwas anderes” hineinschnuppern zu kénnen, be-
vor man sich flir einen Beruf entscheidet, den man womdglich sein Leben
lang weitermacht und ich fand die Aufgabenbereiche, die mir vorgestellt
wurden und in denen ich jetzt auch tétig bin, sehr spannend und vor allem
auch sehr abwechslungsreich.

Diese sind namlich:

- AG's in Schulen leiten mit Kindern in verschiedenen
Altersgruppen

- Mannschaftsbetreuung fiir beide Stammvereine und die JSG
- Projektarbeit

Ag's in den Schulen zu leiten bedeutet, man lernt ganz viele neue Kinder kennen und kann diesen das
Handballspielen beibringen und das Ganze im spielerischen Sinne, sodass die Kinder, aber auch ich eine
Menge SpaB daran habe und mich immer wieder freue, in die AG#s zu gehen und das ist meiner Meinung
nach ganz wichtig, um SpaB an einer Tatigkeit zu haben.

Desweiteren unterstiitze ich das Trainerteam der mannlichen E-Jugend von Loxten, der D-Jugend der JSG
und bin Mannschaftsverantwortlicher der mannlichen E-Jugend von Hesselteich. Zu meinen Aufgaben in
diesem Bereich gehdrt, Trainings zu planen und zu leiten, um den Spielern viele Dinge beizubringen, die
mit Handball zu tun haben, und am Wochenende betreue ich die Mannschaften bei ihren Spielen. Auch das
macht sehr groBen SpaB, weil man auch hier mit vielen verschiedenen Personen u tun hat und alle besser
kennenlernt und zusammen mit lhnen SpaB haben kann.

Projektarbeit bedeutet, dass ich anstehende Planungen der beiden Vereine mitorganisiere und durchfihre,
wie z.B.: Werbung fiir den Handballsport an Kindergarten und Schulen, um ,den Nachwuchs” der Vereine
zu sichern.

Man bearbeitet das, was gerade so anfallt.

Alles in allem kann ich sagen, dass ich bis jetzt total zufrieden damit bin, mich fiir das FSJ entschieden zu
haben und ich habe sehr viel Spal an der Arbeit.

Ich kann allen, die viel Spall am Sport, insbesondere am Handball, haben und denen der Umgang mit
Kindern ebenfalls viel SpaB macht, nur empfehlen, ebenfalls ein FSJ anzutreten.

Yannik Mithofer

SFL intern &/




Kartoffelfest 2015

Schén war's.....
und Spafd hat's gemacht!

Das Orga-Team blickt zurlick auf das 24-ste Kartoffelfest

Zahlen - Daten - Fakten:
Freitag, 25.09.2015

Zutaten: 100,- kg Kartoffeln, 34 ,- kg Bratkartoffeln, 100 Eier, 20,- kg Gritzewurst, Gurken,
selbstgemachte Dips, und kiihle Getranke ....

Unbedingt erforderlich: Viele fleiBige Helfer und ganz viele nette GASTE!

Das alles sind die Zutaten fiir einen gelungenen Abend!

Danke sagen wir noch einmal und ausdrticklich an
die Grundschiiler, die das Kartoffelfest eréffneten,
an die 20 Helfer aus der 2. Damen und 3. Her-
ren Handball-Mannschaft und an die Damen der
Aerobic-Gruppe, die die leckeren Dips beigesteuert
haben.

Das Kartoffelfest hat sich zu einer festen GroBe im
Terminkalender vieler Loxtener entwickelt.

Das freut uns sehr, denn wir wissen, wofiir wir den
ganzen Aufwand betreiben.

Namlich fir EUCH, unsere tollen Gaste!

Wir, das gesamte Orga-Team, freuen uns riesig auf
die Jubildumsausgabe des Kartoffelfestes 2016!

Das 25-ste Kartoffelfest findet am
Freitag, den 23.09.2016 statt

Haltet Euch den Termin frei!
Wir sehen uns.....

Im Namen des Orga-Teams
Eure Britta

88






Veranstaltungskalender 2016

04.03.2016 Sportabzeichen: Verleihung der Urkunden
Alle, die in 2015 die Sportabzeichenpriifung abgelegt haben, erhalten ihre Urkunden!
Beginn: 18.30 Uhr in der Sporthalle der Grundschule Loxten

12.03.2016 Waldsauberungsaktion in Loxten
Wir unterstiitzen die Schiler der Grundschule Loxten bei der jahrlichen Millsammelaktion!

14.03.2016 Jahreshauptversammlung im Vereinslokal - Zum Jagerkrug in Aschendorf
Beginn: 19:00 Uhr - Alle Vereinsmitglieder sind herzlich eingeladen!

18.04.2016 Start der neuen Sportabzeichen-Saison
Nach dem langen Winter treffen wir uns rjeden Montag von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr im Parkstadion,
um mit SpaB aber auch sportlichem Ehrger=das Sportabzeichen zu erlangen.

23.04.2016 3. Halbzeit

Wir feiern das Ende einer langen Handball-Saison! Wir nehmen das letzte Heimspiel der 1. Mannschaft zum
Anlass die Saison mit einem Bierchen und einer Kleinigkeit zu Essen an der Sparkassenarena ausklingen
zu lassen!

05.06.2016 Volksradfahren
Bereits seit 13 Jahren ein , Dauerbrenner”. Start/ Ziel ist am SFL-Treff in Loxten, Start: zwischen 9:00 u. 11:00
Uhr Nach der 25/50 km Radtour kdnnen sich alle Radler auf den gemiitlichen Ausklang des Tages freuen....

02.07.2016 Spiel-, Sport- und SpaBtage

03.07.2016 Ein ,Highlight” fiir unsere kleinen Sportfreunde!
Zeltlager mit Ubernachtung auf dem Gelénde der Grundschule.
Abnahme des Sportabzeichens im Kurt-Nagel-Parkstadion.
(Achtung: Auch nicht Vereinsmitglieder diirfen gerne mitmachen.)

September 2016  Start der neuen HANDBALL-SAISON !!!
Endlich ist es wieder so weit, der Handball rollt ...., Die ,Frosche” starten in die neue Saison. Wir wiinschen
allen Mannschaften viel Spaf und viel Erfolg! Die genauen Anwurfzeiten findet ihr auf unserer Homepage:

23.09.2016 Kartoffel-Fest

Wir begriiBen den Herbst mit deftigen Leckereien aus Topf und Pfanne!

Das ,Dorffest” fiir alle Loxtener. Die Grundschiiler beteiligen sich an dieser Veranstaltung mit einer kleinen
Darbietung. Lassen wir uns Uberraschen. Beginn: ab 18.00 Uhr auf dem Geldnde der Grundschule Loxten

Weitere Informationen unter: www.sportfreunde-loxten.de

90 SFLU intern
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« Der neue mild-wiirzige
Kabanossi-Snack

¢ Ungekiihlt haltbar-
perfekt fiir unterwegs

Die praktische Schale
sorgt fiir Frische und
ist spiilmaschinenfest.

H. & E. Reinert » Westfalische Privat-Fleischerei GmbH ¢ 33775 Vers 05423 966-0 * Fax 05423 966- 130 * www.reinert.de
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