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Wenn man den Sportforde-
rer fiir ganz Deutschland*
an seiner Seite hat. Der ei-
nen auch unterstiitzt, wenn
man nicht zu den Olympi-
schen Spielen méchte, son-
dern nur zweimal die Woche
zum Training.

*Bezogen auf die Sparkassen-Finanzgruppe.
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Liebe Handballfreunde, Fans und Partner
der Sportfreunde Loxten !

heute haltet Ihr bereits die 10. Ausgabe un-
serer Vereinszeitschrift ,Warm-up” in den
Héanden. Jedes Mal, wenn ich das Vorwort
fiir unsere Vereinszeitschrift schreibe, merke
ich, wie schnell doch die Zeit vergeht. Die
Saison 2017/2018 ist zu Ende und die Saison
2018/2019 hat schon wieder begonnen.

Wenn ich allerdings einen Riickblick wage,
ist es mir eine sehr groBe Freude auf ein
sehr ereignisreiches Jahr fiir die Sportfreun-
de Loxten zuriickblicken zu diirfen.

Wer erinnert sich nicht an den 03.02.2018, als
Klaus-Peter Reinert seine Stiftung der Offentlichkeit
vorstellte.

Durch Klaus-Peter Reinert blicken wir Sportfreunde
nun voller Freunde in die Zukunft. Fir mich
als 1. Vorsitzender ist das ein beruhigendes
Gefiihl. Gleichzeitig bitte ich alle Mitglieder und
Sportfreunde so weiter zu machen wie bisher, denn
so haben wir das Vertrauen von Klaus-Peter Reinert
gewonnen und so wollen wir den Verein in unser
aller Interesse weiterfiihren!

Aber auch unserer JSG  Hesselteich-Loxten,
unser Handball-Senioren-Bereich sowie unsere
Freizeitgruppen auBerhalb des Handballsports
tragen zu einem nicht unerheblichen Teil zum
erfolgreichen Vereinsleben bei.

Vielen Dank an der Stelle, an alle Trainer, Betreuer,
ehrenamtlichen Helfer, Eltern, Sponsoren und
Unterstitzer.Und dennoch spielt der Handball bei
uns im Verein eine nicht unerhebliche Rolle. Als
hochstspielende Mannschaft im Altkreis Halle wird

die kommende Saison in der Oberliga sicherlich
keine einfache. Wie bereits in der letzten Saison
splirbar, riicken die Leistungen der einzelnen
Mannschaften immer néher zusammen. Natirlich
mochten wir den Erwartungen und Anspriichen
gerecht werden und flir unseren Verein und
unseren Fans das bestmdgliche Ergebnis erzielen.

Zum 5. Mal starten wir nun in der vierthochsten
deutschen Spielklasse, der Handball Oberliga
Westfalen. Damit haben wir uns mittlerweile in der
Oberliga ein klein wenig etabliert.

Wir mochten selbstverstandlich auch in dieser
Saison wieder friihzeitig den Klassenerhalt sichern
und vielleicht einen kleinen Blick auf das obere
Tabellendrittel werfen. Dies ist fir uns sicherlich
nicht nur sportlich erstrebenswert, denn damit sind
wir auch ein wichtiger Botschafter unserer Stadt
und unserer Region.

Mit dem Abgang von Chrissy Kalms und Thilo
Stinhans stellt sich ein kleiner Umbruch innerhalb
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der Mannschaft ein. Unsere jungen aber teilweise
sehr erfahrenen Neuzugange Jasper Steinlechner,
Simon Schulz, Jan Schroder haben aussergewéhnlich
viel Potenzial und kdnnen zu hoffnungsvollen
Leistungstragern innerhalb des Teams werden.
Fiir das Team um unserem neuen Cheftrainer Dirk
Schmitdmeier gilt es, diese interessanten Spieler
schnellstméglich zu integrieren.

Die Mannschaft braucht daher sicherlich etwas
Zeit, um ich sich zu finden und erfolgreich
weiterentwickeln zu kénnen. Diese Zeit bekommt
sie auch von uns.

Wir haben unser Ziel, jedes Spiel gewinnen zu
wollen, jeden Tag vor Augen und méchten dabei
weitestgehend von Verletzungen verschont bleiben.

Ich freue mich sehr auf die neue Spielzeit!

Der Erfolg aus den letzten Jahren gibt uns Recht,
junge, talentierte Spieler aus dem nahren Umkreis

zu verpflichten, und somit den beschrittenen Weg
weiter zu verfolgen.

Unser Verein bietet vielen Familien, Jugendlichen
und Erwachsenen eine Heimat, in dessen Umfeld
sie lhre Leidenschaft fir den Handballsport leben,
Freundschaften pflegen und ihre Begeisterung mit
anderen teilen konnen.

Mein besonderer Dank gilt allen Mitgliedern der
SFL-Familie und ihrem unermidlichen Einsatz fiir
unsere gemeinsame Sache.

Herzlichen Dank. Ich winsche UNS tolle,
spannungsreiche und begeisternde Handball-Spiele.
Andy Evers
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Gebraucht. Gesucht. Gekauft.
lhr junger Gebrauchter von |

Sieht nicht nur aus wie neu - der fahrt auch so.

Jetzt Termin vereinbaren und unsere besten Gebrauchten testen.

So gut wie neu und preislich mehr als verlockend: Gepflegte Jahreswagen
und andere junge Gebrauchte von Mercedes-Benz warten auf Sie.
Steigen Sie jetzt ein - kommen Sie zur Probefahrt.

@ Mercedes-Benz
NAGEL & SOHN Z¥»7M

Nagel & Sohn GmbH & Co. KG - Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung
33775 Versmold - MiinsterstraBe 24 - Tel. 05423 /207-0 . www.auto-nagel.de



Der Vorstand

Andy Evers Britta Hagenbaumer Melanie Engler
1. Vorsitzender 2. Vorsitzende Kassiererin

Frederik Brune Christine Seeberg Dennis Possehl
stellv. Kassierer Schriftfiihrerin stellv. Schriftfuhrer

Neue Strukturen

Auf der letzten Jahreshauptversammlung am 19. Marz 2018 beschlossen die Sportfreunde
Loxten, dass die Aufgaben im erweiterten Vorstand verandert aufgeteilt werden:

Sportlicher Leiter 1. Mannschaft: Andy Evers
Stellv. sportlicher Leiter 1. Mannschaft:  Ingo Walwei
Sportlicher Leiter 2. bis 4. Mannschaft: ~ Dennis Possehl

Sportlicher Leiter Damen: Hartmut Stolte
Jugendleitung: Eckhard Hermann

Stellv. Jugendleitung: Elke Kleine-Tebbe, Sven Egger
Breitensport: Uwe Steinberg
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Mitgliedschaftsbeitrage SFL e.\V.

Eingezogen wird halbjahrlich im Januar und Juli.

pro 1/2 Jahr  pro Jahr pro Monat

Erwachsene 33,00 Euro 66,00 Euro 5,50 Euro
Jugendliche 22,50 Euro 45,00 Euro 3,75 Euro
Kinder 15,00 Euro 30,00 Euro 2,50 Euro

Familienbeitrage 49,50 Euro 99,00 Euro 8,25 Euro

Auch schon Sportfreund? |
Mache mit - jetzt anmelden!

DIECKMANN

Asphaltbau GmbH

www.dieckmann-versmold.de



S}f Sportfreunde Loxten €.V.

Handball seit 1965 HiTéUEDﬁKAQ_TE
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Unterschrift bei Jugend|. unter 18 Jahren

Unterschrift d. Erziehungsberechtigten

Sportfreunde Loxten e.V. Frobelstr. 8 | 33775 Versmold
Vereinsregister: 11038  Amtsgericht Halle (Westf) | Glaubiger-ID DE 56 SFL 00000548854

Mandatsreferenz/Mitgliedsnummer:

Nur vom Verein Auszufiillen!
SEPA-Lastschriftmandat

Ich ermachtige die Sportfreunde Loxten e.V. den Mitgliedsbeitrag von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von Sportfreunde Loxten e.V. auf mein Konto
gezogenen Lastschriften einzulésen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen.

Es gelten die bei meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
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Datenschutz

Wir verarbeiten personenbezogene Daten, die wir im Rahmen einer bestehenden oder anbahnenden Vereinsmitgliedschaft
von lhnen erhalten. Hierzu gehort insbesondere die Personalien (Name, Vorname, Adresse und andere Kontaktdaten). Eine
Verarbeitung Ihrer Daten findet grundsatzlich nur statt, wenn dies erforderlich ist, um ihre Vereinsmitgliedschaft durchzu-
fiihren und Vereinszwecke zu erfiillen.

Nur vom Verein Auszufiillen!

Eintrittsdatum Mitgl.-Nr. Unterschrift
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Danke Herr Reinert!

Klaus-Peter Reinert Stiftung gegriindet

1 Million Euro fiir die Zukunft der Sportfreunde Loxten

Samstag, 3. Februar 2018, 17.45 Uhr

Der Ablauf vor dem Heimspiel der 1. Mannschaft im OWL-Derby gegen TuS Jéllenbeck ist
ungewdhnlich. Die Spieler beider Mannschaften gehen eher vom Spielfeld, Banke werden auf
dem Spielfeld platziert.

Andy Evers und Klaus-Peter Reinert gehen in Richtung Mittelkreis und liften ein groBes
Geheimnis. Klaus-Peter Reinert hat eine eigene Stiftung gegriindet:

Die Klaus-Peter-Reinert-Stiftung

Wahrend Andy Evers von einem ,flir unsere
Verhaltnisse historischen Ereignis”  spricht,
rollen eine Handvoll Helfer im Hintergrund ein
20m langes Banner ab. Ziffer fir Ziffer wird das
beachtliche Stiftungskapital verraten:

1 Million Euro

Klaus-Peter Reinert sagte dazu: ,Bedingt durch
mein Alter, mochte ich den Sportfreunden
etwas auf Dauer zukommen lassen. Ich fiihle
und verstehe mich von Geburt an als Loxtener und habe den Ortsteil und den Menschen eine
Menge zu verdanken. Jetzt mochte ich allen ein wenig zurlickgeben.”

Die neue Idee: Das eingezahlte Stiftungskapital von einer Million Euro gehdrt der Stiftung und
soll dauerhaft erhalten bleiben. Die Stiftung soll mit dem Kapital Ertrdge erwirtschaften, die dann
dem Verein zuflieBen, um den Sport im Club zu fordern.

Andy Evers, Klaus-Peter Reinert und Lutz Scholz, Fachanwalt fiir Steuerrecht, bilden den Vorstand
der Ende 2017 gegriindeten Stiftung. ,Wir haben uns rechtlich bei der Bezirksregierung
abgesichert, dass wir auch in Aktien oder Immobilien investieren kénnen. Eine jahrliche Rendite
von 5-6 Prozent sollte realistisch sein”, verrat der 1. Vorsitzende der Sportfreunde Loxten



den 550 Zuschauern in der Sparkassen-Arena. ,Wichtig ist fir uns, dass der gesamte Verein
nachhaltig profitiert und dass wir unsere Philosophie auf junge Spieler aus der Region zu setzten,
nicht andern”, betont Andy Evers.

Nachdem Klaus-Peter Reinert die Sportfreunde Loxten in den vergangenen Jahren schon
groBzligig mit mehr als 100.000 Euro unterstiitzt hat, wird sein Name zukinftig immer mit den
Sportfreunden Loxten verbunden sein.

Vielen Dank fiir lhre Unterstiitzung Herr Reinert!

Andreas Knetter
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€ckhard Hermann

Sportfreund seit 1971

In jedem Verein gibt es Menschen, ohne die ein Verein nicht so reibungslos funktionieren

wiirde, wie er sollte. Auch bei den Sportfreunden Loxten gibt es diese Menschen, die eher

in der 2. Reihe stehen. Beginnen mit der Ausgabe Herbst 2017 stellen wir unsere ,stillen

Heldlnnen” vor. Wir setzen die Reihe mit Eckhard Hermann fort:

Warm Up:Hallo Eckhard, verrate uns bitte ein-
mal, wie du zu den Sportfreunden Loxten gefunden
hast?

Eckhard Hermann: Uber Andreas Hirsch, Rolf
und Uwe Steinberg bin ich zum Handball gekom-
men. Horst Grubewar lange Jahre mein erster Trai-
ner.

Warm Up: Wie entwickelte sich deine aktive
Handballkarriere weiter?

Eckhard Hermann: Nach der Jugend mit mei-
nen alten Kollegen bin ich aus der A-Jugend in die
1. Mannschaft gewechselt. Ich fing auf LinksauBen
an und war lange Zeit der jiingste im Bunde. Nach
einiger Zeit spielte ich auf Halblinks weiter. Unter
Trainer Hartmut Westmeier wechselte ich auf Halb-
rechts, da wir keinen Linkshander zu der Zeit im
Riickraum hatten.

Warm Up:Und wie verlief deine Karriere weiter?

Eckhard Hermann: Nach meinem Achillesseh-
nenriss wechselte ich mit 30 in die Zweite und
spielte dort mit meinen alten Strategen weiter.
Nach meinem Kreuzbandriss 1997 horte ich auf.

Warm Up:Aber so ganz hast du doch nicht auf-
gehort.

Eckhard Hermann: Andy Evers reaktivierte
uns altere Spieler. Wir starten als Finfte in der 3.
Kreisklasse und wollten aus wieder unsere geselli-
ge Zeit erleben. Mit viel Erfolg spielten wir wieder
und hatten sehr viel SpaB... Wir sind bis in die 1.
Kreisklasse aufgestiegen, in der die Mannschaft bis
heute als 3. spielt.

Warm Up: Irgendwann warst du nicht mehr aktiv
dabei. Wie kam es dazu?

Eckhard Hermann: Leider machen meine Knie
nicht mehr so mit, so dass ich seit 6 Jahren nicht
mehr spiele.
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Warm Up: Eckhard Hermann hat
bei den Sportfreunden Loxten eine
weitere Karriere gehabt: als Trainer
und Funktionar: Spiel- Sport und
SpaBtage nach Hillse — erweiter-
ter mit Marlies, Elke

Eckhard Hermann: Ich war
lange Jahre Damentrainer. Mit
18 Jahren iibernahm die Mann-
schaft. Nach 10 Jahren IBste
mich Michel Kleinetebbe an.

AnschlieBend war ich Trainer
von unserem Sohn Marcel.
Seine  Mannschaft trainierte

ich von der der E-Jugend bis ﬁh‘fﬂrﬁé":ﬂqﬂn (Spfr Law
zur C-Jugend, ehe mich Dirk ;"ﬂiﬁgpbﬁn& amﬁg?ﬂmft:
Brockmann ablste. P i1 Grofenmarpe beteiligs

AnschlieBend war ich Trai-
ner der weiblichen D-Jugend, spater
der weiblichen C-Jugend. Zu guter Letzt war ich
Trainer unserer gemischten E-Jugend bis zur vor-
letzten Saison.

Warm Up: Das war doch iber Jahre nicht alles
fir die Frosche?

Eckhard Hermann: Mit Marlies Possehl und
Elke Kleinetebbe fihrte ich die Spiel-, Sport- und
SpaBtage nach Rainer Hilsberg bis heute weiter.
Dazu bin ich Mitglied im Jugendvorstand.

Warm Up: Du bist beruflich seit Jahren bei der
Firma Nordfrost beschaftigt, engagierst dich bei
den Frgschen und kiimmerst dich um deine Familie.
Welche Highlights sind dir im Gedachtnis geblieben
in all den Jahren bei den Sportfreunden Loxten?

Eckhard Hermann: Mir fallen spontan vier
Highlights ein:

e der Kreispokalsieg mit der weiblichen C-Jugen

¢ die Weihnachtsfeier der 3. Mannschaft beim
Mexikaner in Bad Rothenfelde

- Beining

Haller Kreisblatt (1987)

e die Aufstiege von uns alten Strategen bis in
die 1. Kreisklasse

e der Sportlerball der Sportfreunde im Jager-
krug

Warm Up: Was machst du aktuell noch fiir die
Sportfreunde Loxten?

Eckhard Hermann: Ich bin kiirzer getreten und
im Jugendvorstand noch als ,Madchen fir alles”
tatig.

Warm Up: Ich danke dir fir das interessante

kurzweilige Gespréach und wiinsche dir weiterhin
viel Gesundheit, Gliick und Zufriedenheit.

Das Gesprach fiihrte Andreas Knetter.
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SFL-Nachwuchs ,Die Kleinsten”

Mini-Frosche

Werfen, fangen, laufen und Spal3 haben das ist das Motto bei den Mini-Fréschen
in Loxten!

Jeden Freitag in der Zeit von 14.45-15.45 Uhr treffen sich die kleinsten Handballer im Alter von drei bis
sechs Jahren in der Grundschulhalle in Loxten.Durch kleine Spielchen und Ubungen sammeln wir die ersten
Erfahrungen mit und ohne Ball. Neben dem Tore werfen und kleinen Wettkdmpfen steht natirlich der Spal3
im Team an oberster Stelle. Hin und wieder wird dann mal das klassische Handball spielen gelibt und das
wird zwar langsam aber stetig besser.Unser fleiBiges Training hat sich bereits ausgezahlt, denn auf den Tur-
nieren in Bockhorst und Hesselteich sind wir auf dem ersten Platz gelandet und haben Pokale bekommen.
Wir wollen auch weiterhin ordentlich diben, damit die néchsten Turniere genauso laufen und wir unseren
zahlreichen Fans zeigen kénnen, was wir schon so draufhaben.Ein groBes Dankeschén gilt nattrlich auch
den Eltern, die ihre Kleinen so stark unterstiitzen und motivieren.

Hast Du jetzt auch Lust bekommen? Dann schau doch gerne mal vorbei!

Die Loxtener Mini-Frosche
Julia Liiker




Ganz volle Sporthalle — noch mehr SpaB...

Riickblick auf die vergangene Saison:

Da wir gleich mit Beginn unserer neuen Saison
nach Ostern zwanzig Kinder am Start hatten — es
wechselten zudem schon sechs Kinder vorzeitig
in die E-Jugend - konnten wir immer noch
sehr zahlreich an den monatlichen Spielfesten
teilnehmen.Dass wir in dieser Saison mit Spielfesten
in Brockhagen, Harsewinkel, Werther, Hesselteich
und zum Abschluss noch einmal in Harsewinkel
keine weiten Anfahrten hatten, war natiirlich ein
schoner Nebeneffekt.

Im Dezember haben wir das Spielfest in der
Hauptschulturnhalle ausgetragen und dabei kann
ich mich immer wieder nur sehr gerne bei allen
Schiedsrichtern, Helfern in der Sporthalle und vor
allem den Eltern bedanken, die die Cafeteria wieder
bestens besttickt haben und fiir einen reibungslosen
Ablauf gesorgt haben!

Das Abschlussspielfest hat fiir uns in Harsewinkel

stattgefunden. Da unser Kader mittlerweile auf
28 Kinder angewachsen war, konnten wir diese in

F-Jugend

drei Mannschaften aufteilen. Dort konnten die Kids
noch einmal zeigen, was sie in kurzer Zeit schon
gelernt und verbessert haben! Vor allem sind wir
aber sehr stolz, dass sie so gut zusammenspielen
und wir nicht so viele Einzelklnstler haben.

Da wir schon zu Saisonbeginn sechs Kinder in die
E-Jugend haben wechseln lassen, waren es jetzt
dann nur noch vier Madels, die uns altersbedingt
verlassen sowie zwei weitere Madels, die wir nur
ungern vorzeitig ziehen lassen...! Das bedeutet
aber trotzdem, dass wir auch nach Ostern schon
wieder 22 Kinder auf unserem Mannschaftszettel
stehen haben!!! Es wird nicht langweilig und auch
nicht ruhiger...

Unsere Saisonabschlussfeier hat auch in dieser
Saison zum Heimspiel der 1. Herrenmannschaft
gegen Gevelsberg stattgefunden. Zuerst haben wir
uns mit allen Kids in der kleinen Hauptschulturnhalle
versammelt und verschiedene Spiele ausgetragen.
Zwischendurch konnten wir uns mit Kuchen, Obst
und StBigkeiten starken, bevor wir dann den

™



FuBmarsch zur SparkassenArena angetreten haben.
Die Aufregung stieg, die Mannschaft hat die Kids in
Empfang genommenen, um mit ihnen einzulaufen.
Im Anschluss an das Spiel haben wir mit den Eltern
zusammen uns noch an einem schénen Buffet
erfreut — recht herzlichen Dank an alle Eltern, die
dazu beigetragen haben!!!

AuBerdem konnten die Kids sich noch auf dem
Spielfeld austoben und sich freuen, dass noch einige
Spieler der 1. Mannschaft sich Zeit genommen
hatten, um mit den Kindern ein paar Bélle aufs Tor
zu werfen oder im Tor zu stehen...!

Den Anfang der Sommerturniere hat das Turnier in
Bockhorst gemacht. Das schone, kleine Turnier ist
erfolgreich verlaufen, wir hatten wieder 17 Kinder
an Bord.

Dann folgten die Spiel-, Sport- und SpaBtage,
bei denen auch einige Kinder der F-Jugend
ihr  Sportabzeichen gemacht haben und ein
erlebnisreiches, aber auch sehr anstrengendes
Wochenende verlebt haben.

Am Sonntag, 8.7. hat dann unser JSG-Partner
Hesselteich zum Turnier eingeladen. An diesem

sehr heiBen Sonntagnachmittag haben wir fast
alle Kinder dabei gehabt, die mit vollem Eifer und
Einsatz geglanzt haben. Zur Belohnung hat dann
die Feuerwehr nach Beendigung des Turniers fiir die
Abkiihlung gesorgt — immer wieder ein Highlight,
nicht nur fir die Kinder.

Da wir mit 23 Kindern schon wieder ein gut besetztes
Team sind, werden wir nach den Sommerferien in
zwei Gruppen trainieren. Ansonsten kénnen sich die
Trainer nicht mehr durchsetzen und das geht ja gar
nicht...!

Aber genau deshalb wiinschen wir uns trotzdem
noch mehr neugierige Kinder, die gerne Handball
spielen wollen.

Dann auch hier noch einmal ein ganz groBes
DANKESCHON an Stephie Krieger! Sie hat
mit mir vor acht Jahren angefangen, die F-Jugend
in Loxten zu trainieren. Nun mdchte sie eine Pause
einlegen.

Pascal Temme bleibt uns erhalten, Lucas Steinbicker
wird uns als FSJler unterstiitzen und vielleicht kann
ich noch jemanden (iberreden, unserer F-Jugend ein
wenig kostbare Freizeit zu schenken!
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Vorschau:

In der neuen Saison nehmen wir wieder jeden
Monat an einem Spielfest teil. Wir fahren dann
nach Halle, Rietberg, Herzebrock und Isselhorst.
Am 27. Januar 2019 sind wir als Ausrichter des
Spielfestes am Start und am 24. Marz 2019 findet
das Abschlussspielfest bei uns statt. Auch dort
brauchen wir wieder die Unterstlitzung der Eltern
bei der Cafeteria und der Betreuung, aber das hat
bisher immer schon hervorragend funktioniert.

Recht herzlich bedanken mdchte ich mich hier auch
schon bei Sascha Rummler und seinem Team von
Optik Am Kneppersgdsschen in Harsewinkel. Er
stattet uns in der neuen Saison mit schénen Trikots
aus. Danke, Sascha!

Im Training machen wir Spiele mit und ohne
Ball, gezielte Handballlibungen sowie einige

motorische Ubungen. Viel Abwechslung ist hier
immer angesagt, damit sich die Kinder méglichst
gut weiterentwickeln und SpaB am Handballsport
haben.

Wir freuen uns immer, wenn wir zum Training
einige neue Kinder begriiBen kénnen. Wir hoffen,
dass auch einige Jungs wieder den Weg in unsere
Sporthalle nach Loxten finden, denn sie kénnten ein
bisschen mehr Verstarkung brauchen!

Kommt einfach mal vorbei und macht bei uns mit...
Die F-Jugend mit Andrea und Pascal

Unser Training findet in zwei Gruppen immer
freitags von 16.00 — 17.15 Uhrund 17.15 - 18.30
Uhr in der Grundschulturnhalle in Loxten statt.
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Fotos: Sven Egger
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JS@G Hesselteich-Loxten

€-Jugend weiblich

Neu: Jetzt gibt es in der weiblichen E-Jugend auch eine JSG.

20 Madchen nehmen am Training jeweils dienstags von 17.00-18.30 in der kleinen Hauptschul-
halle und donnerstags von 16.00-17.15 in der Realschulhalle teil.

Das Trainerteam Lea Vahrenhorst, Julia Liiker und Ramona Stefanizzi macht es sich zur Aufgabe,
dass aus den vielen Madchen zwei gleichwertige Mannschaften entstehen, damit alle Kinder zu
ihren Spielanteilen kommen. In der vergangenen Saison sind die Loxtener Madels Staffelsieger
und die Hesselteicher Mddels sogar Kreismeister geworden. Gliickwunsch nochmal hierfiir! Auf
dieser tollen Leistung gilt es jetzt aufzubauen. Durch die Zusammenfiihrung stehen, wie oben
schon erwahnt, zwei Trainingseinheiten zur Verfiigung, die gut genutzt werden.

Wir freuen uns auf eine erfolgreiche und spaBige Saison mit Euch!
Eure Lea, Julia und Ramona

Folgende Madels spielen in der weiblichen E-Jugend: Lina Rummler, Lorena Dreweler, Laura Bart-
ling, Lotta Obermowwe, Amelie Paulsen, Mareen Kittlitz, Lilly Brockmann, Kalliroi Alvas Sarria,
Finja Rathke, Amy Stefanizzi, Emely-Kiara Schrdder, Paula Brockmann, Lea Greshake, Julie Marie
Helling, Katharina Wierzbinski, Jasmina Hausler, Mia Bierbaum, Janna Springmeier, Annika Lind-
horst und Daniela Veiga Teijeira

Julia Liiker
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D-Jugend weiblich DI + D2

Optimistisch in die neue Saison!

Am Ende der abgelaufenen Saison ging der weib-
lichen D1 leider etwas die Puste aus und wir lan-
deten auf dem 5. Platz in der Kreisliga. Immerhin
haben wir dort aber die meisten Tore aller Mann-
schaften geworfen! Die D2 belegte ebenfalls einen
5. Platz, dieser ist flr eine zweite Mannschaft in der
Kreisklasse absolut aller Ehren wert. In Erinnerung
bleiben aber garantiert die spannenden, begeistern-
den Spiele des Sommerpokals mit dem Abschluss
des Vize-Titels, das alljahrliche vorweihnachtliche
Elterntraining, diverse Besuche bei Jonny in der Piz-
zeria Adria — die von ihm gesponserten Aufwarm-
shirts werden von den Médels nicht nur vor den
Handballspielen getragen! — und dem saisonab-
schlieBenden sportlichen Event in der Trampolinhal-
le in Minster und danach einem riesigen Grillfest
gemeinsam mit den Eltern.

Seit Mérz trainieren wir nun schon wieder in den
neuen Konstellationen fiir die Saison 2018/2019.
Bereits im Mai stand die Vorrunde des diesjahri-
gen Sommerpokals gegen Harsewinkel und Verl
an, die wir als Gruppensieger beendeten. Im Juni
fand dann in der heimischen Sparkassenarena die
Endrunde statt. Fiir uns hieB es im Halbfinale ge-
gen Werther/Borgholzhausen zu bestehen. Nach
dem Sieg mit 17:11 spielten wir schlieBlich gegen
Brockhagen im Finale. Das gelang uns dann leider
nicht mehr, aber dennoch hat sich die intensive Vor-
bereitung incl. Sondertraining fiir die 14 am Erfolg
beteiligten Médels gelohnt, denn auch in diesem
Jahr griiBen wir als Vize-Pokalsieger, sowie als
ausgezeichneter Gastgeber eines solchen Turniers.
Danke an alle Beteiligten in der Cafeteria, an der
Uhr und der Technik!

www.schwarz-transportgeraete.de

Schwarz Transportgerdtefabrik
Roggenkamp 2-4
0-33775 Versmold

Fiir Sie setzen wir vieles in Bewegung

Tel. 054 23/9468-0

schwarz

TRANSPORTGERATEFABRIK




Im Anschluss werden wir uns mit der Aufteilung
in die zwei Mannschaften fiir die Kreisliga und
die Kreisklasse befassen. Firr beide Mannschaften
wird es natirlich Stammspielerinnen geben. Bei 21
Madels insgesamt wollen wir aber nicht alle kom-
plett fest einstufen, sondern auch die Optionen fir
einige von ihnen offenhalten, regelmaBig in der 1.
Mannschaft mitzuspielen und besonders gefordert
zu werden. Dabei wollen wir nicht nur Leistung,

sondern auch den TrainingsfleiB beriicksichtigen.
Nach einer ausgiebigen Sommerpause starten wir
optimistisch in die neue Saison. Die gute Stimmung,
das Engagement (von Kindern und Eltern!) und der
Erfolg beim Sommerpokal versprechen so einiges. ..

Fir das wD-Team
Doris von Ameln

g ={c] Hesselteich-Loxten 29




30

Kohlrautz

Dachdeckermeister

Dissen ¢ Telefon (05421) 8847

Hinten: Trainer Andreas Fust, Greta Ammermann, Lejla Eco, Luisa Popke, Pauline Ristau,

Paulina Knemeyer, Darleen Gerloff, Trainer Lennart Hoffmann Vorne: Lea Vahrenhorst, Michelle Warm,
Luna Karklis, Marina Frénsing, Celine Kroll und Mariele Hack

Es fehlen: Joalina Fust, Jessica Bredenkotter und Miriam Hilsberg sowie Betreuer Kevin Stowe



C-Jugend weiblich Cl + C2

Wir starten mit einem Kader von aktuell 23 Spielerinnen und einem vierkdpfigen
Trainerteam.

Fiir diese Saison haben wir wieder zwei weibl. C-Jugendmannschaften gemeldet.

Das Training am Montag und am Donnerstag gestalten wir immer zusammen. Lobend kénnen wir erwah-
nen, dass die Trainingsbereitschaft sehr hoch ist und wir hoffen, dass dieses auch in der Vorbereitung und
in der Saison anhalt.Mit der C1 haben wir die Aufstiegsrunde gespielt und unsere ersten Spiele als Mann-
schaft aus altem und neuem Jahrgang gemacht. Leider hat es nicht zur Oberliga-Vorrunde gereicht, aber
wer weiss woflr es gut war.

Die C1 wird in der kommenden Saison sich mit den Kreisen Minden/Liibbecke, Bielefeld-Herford und
Gutersloh messen und dort in der Bezirksliga spielen. Die C 2 wird in der kommenden Saison in der Kreisliga
des Handballkreises Gtersloh antreten.

Wir wiinschen uns mit beiden Mannschaften eine erfolgreiche Saison
und vor allem viel SpaB beim Handball.

Euer Trainerteam
Michael, Elke, Vera und Julia
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Stehend von links: Trainer Soren Twelkemeier, Paulina Knemeyer, Emily Eck, Greta Ammermann, Sarah
Egger, Luisa Popke, Emily Eckstein, Darleen Gerloff, Betreuer Andreas Fust Sitzend von links: Sina Popke,
Leonie Skodda, Maja Springer, Joalina Fust, Lea Ivanov, Jessica Bredenkdtter, Mariele Hack

Es fehlt: Trainer Kevin Stowe

BILDER SIND AUGENBLICKE




B-Jugend weiblich Bl + B2

Nicht lang nach Beendigung der Saison 17/18
ging es in die kurze Vorbereitung fir die
Oberligaqualifikation auf Kreisebene fiir die
Saison 18/19.

Mit neu zusammengestelltem Trainerteam
und einer jungen aber durchaus starken und
ausgeglichenen Mannschaft war das Ziel
klar... die Qualifikation fir die Oberliga! Der
Auftakt der Qualifikation verlief auch noch gut
mit dem hochspannenden Derbysieg gegen
die JSG BoDi/Vers in einer Partie in der wir
erst in den letzten Minuten das Spiel fiir uns
entscheiden konnten!

Danach war fiir uns allerdings nichts mehr
zu holen. Die restlichen Mannschaften in
der Kreisqualifikation zeigten uns deutlich
unsere  Grenzen aufl Ob  korperlich,
spielerisch  oder individuell  {iberlegene
Gegner, Verletzungsprobleme, harzbedingte
Probleme mit dem Spielgerdt oder eigene
Nachlassigkeiten... all diese Probleme lieBen
uns letztendlich in keinem der restlichen Spiele
noch zu groBartig nennenswerten Erfolgen
kommen. Daher werden wir in der kommenden
Saison (zum jetzigen Stand) in der Bezirksliga
Bi-HF/GT/ML an den Start gehen, was fiir
uns wie es aussieht trotzdem einige weite
Auswaértsfahrten bedeuten wiirde.

In der Vorbereitung auf die Saison konnten
wir allerdings bisher auch schon Erfolge

auf den Sommerturnieren vermelden. Mit
der Titelverteidigung beim  Beachturnier
in Bockhorst und dem 3. Platz bei der
Schlackeschlacht in Horste haben wir bereits
zwei  beachtenswerte Ergebnisse erzielen
konnen. Auch beim Feuerwehrlauf konnten
wir mit einer kleinen Auswahl an Spielerinnen
gleich zweimal aufs Treppchen gelangen. In
der Vorbereitung werden wir neben einigen
Trainingseinheiten auf jeden Fall auch das
Heimturnier beim Hesselteicher Sportfest auf
Rasen und sicherlich auch noch das ein oder
andere Testspiel oder Vorbereitungsturnier
absolvieren. Bis es dann Anfang September
mit dem Pokalturnier in Harsewinkel losgehen
wird, haben wir also noch Einiges vor uns.

Auch wenn wir die erhoffte Qualifikation fiir
die Oberliga wie gesagt verpasst haben, sind
wir optimistisch, dass die junge Mannschaft in
der kommenden Spielzeit ihr durchaus groBes
Potenzial abruft und hoffentlich eine gute
Rolle in der Bezirksliga spielen wird.

Wir, und ich denke damit spreche ich auch im
Namen der Mannschaft, sind bereits hei auf
die Saison und hoffen natiirlich wieder auf
zahlreiche und lautstarke Unterstlitzung von
der Hesselteich-Loxtener Gemeinde von der
Tribline!

Soren Twelkemeier
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A-Jugend weiblich Al + A2

Ein Jahr mit vielen Fragezeichen

Nachdem fast die komplette A1 in die Damen hoch gegangen ist und auch viele Spielerinnen
der A2 spielen demnéchst im Damenbereich. Aus beiden Mannschaften bleiben somit noch 9
Spielerinnen dbrig. Aufgefiillt wird unser Kader mit 6 Spielerinnen aus der B.

Die Aufstiegsrunde verlief flir uns mit maBigem Erfolg. Wir konnten nur 3 von 8 mdglichen
Punkten holen.

Dabei haben wir sogar dem jetzigen Oberligisten Steinhagen einen Punkt abgenommen.
Leider war dieses Spiel, das einzige, in dem wir mit dem kompletten Kader spielen konnten.

Hierbei hat sich auf jeden Fall das Potenzial dieser Truppe gezeigt. In der kommenden Saison ge-
hen wir in der Bezirksliga an den Start und streben eine vordere Platzierung an. In der Vorberei-
tung belegten wir einige gute Platzierungen auf den heimischen Turnieren. Bis zum Serienbeginn
warten wir noch auf die Genesung
einiger verletzter Spielerinnen um
nach einer anstrengenden Vorberei-
tung im Sand und auch im Wasser
bestens flr die Saison gerlstet zu
sein.

Wir sehen uns in der Halle

Jan Wagemann,
Lennart Hoffmann
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€-Jugend mannlich

Diese Saison fing schon besonders an, da es das
erste Jahr ist in dem auch eine Spielgemeinschaft
in der E-Jugend zustande kommt. Anfangs war die
Situation vor allem fir die Kinder ungewohnt, denn
letztes Jahr wurde noch gegeneinander gespielt.
Doch viele der Kinder kannten sich schon vorher
aus der Schule oder anderen Kreisen, weshalb
sich auch ganz schnell ein miteinander gebildet
hat und wir Trainer nicht erst vermitteln mussten.
Da die Mannschaft jetzt aus zwei Vereinen besteht
haben wir keinen Spielermangel. Zudem ist das
vierkdpfige Trainerteam immer in der Lage sich
intensiv mit den Kindern zu befassen und zu helfen.

Das erste Jahr gemeinsam

AuBerdem wurden auch schon erste Erfolge notiert,
da die Mannschaft sich durch die Vorrunde bis in
das Finale des Sommerpokals gespielt hat. Dieser
findet jedes Jahr vor der neuen Saison statt und ist
ein erster Test. So kann es weitergehen!

Wir, die Trainer, die Jungs und alle um uns
herum freuen uns schon jetzt auf eine schone
Saison.

Linus Stieler
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D-Jugend mannlich DI + D2

Durch drei Siege zum Auftakt stand die D1 von An-
fang an in der Spitzengruppe der Kreisliga. Nur zwei
ungliickliche Niederlagen gegen die schlechter plat-
zierten Brockhagener waren leichte Dampfer. Das
sportliche Highlight war hingegen der 22:21-Aus-
wartssieg im letzten Saisonspiel bei Vizemeister
Werther/Borgholzhausen, der kurz darauf den Be-
zirkspokal nach Giitersloh holte. Mit Platz drei und
25:11 Punkten wurde das Saisonziel Ubertroffen.

Eine sensationelle Saison spielte auch die D2, die
finf Spieltage vor Schluss gerade mal zwei Punk-
te hinter Rang eins in der Kreisklasse platziert war.
Am Ende stand der sehr gute 5. Platz mit sagenhaf-
ten 34:14 Punkten und eine tolle Entwicklung der
Mannschaft, die viel Potenzial besitzt.

LUST AUF

Nach vielen Jahren als D-Jugendtrainerin schied
Elke Kleine-Tebbe aus dem Trainerteam aus, um ge-
meinsam mit ihrem Mann kiinftig die C-M&dchen
zu trainieren. Auch Uwe Wittkamp verabschiedete
sich mit seinem Sohn Matti in die C-Jugend. Neu
dazugekommen sind Patricia Temme und Nils Wul-
lenkord (beide HTSF Senne), die beide in Versmold
wohnen und jetzt fiir Hesselteich spielen.

Zwolf Jungs — und damit genau die Halfte — ver-
lieBen das Team altersbedingt im Mérz in Richtung
C-Jugend. Aus den Hesselteicher und Loxtener E-
Jugenden sollten eigentlich ebenfalls zwdélf Jungs
aufriicken, doch drei kehrten dem Handball nach
der Saison 2017/18 leider den Riicken. Helge Twel-
meyer wechselte nach Harsewinkel.

MODERNISIERUNG?

i, Rothenfelder 5t

1. www linnenbecker.de




Im Sommerpokal hatte unser Team zwar Heimrecht,
erwischte mit dem spateren souverdnen Pokalsieger
Werther/ Borgholzhausen aber erneut das schwers-
te mégliche Los und schied in der Vorrunde aus. Als
Ausrichter auch der Endrunde in der Sparkassen
Arena prdsentierten wir uns dann aber nochmal als
guter Gastgeber. Von dem Erlos statteten wir alle
Jungs mit schicken neuen Sweatshirts aus.

Einen super Auftritt hatte das Team beim Oesterwe-
ger Feuerwehrlauf, wo finf(!) D-Jungs Uber sechs
Kilometer starteten und als fiinftbestes Versmolder
Team u. a. vor der 1. Herren-Mannschaft einliefen.
Zu den Sichtungen der Kreisauswahl werden wir
auch in dieser Saison vier bis fiinf Jungs schicken,
die sich dann bei den zusatzlich ein Mal pro Mo-
nat stattfindenden Trainingseinheiten auf hohem
Niveau weiter verbessern kénnen.

Die Einteilung der Kinder in erste und zweite Mann-
schaft wird wie gewohnt im Laufe des Sommers an-
hand der Eindriicke im Training, den Testspielen und
Turnieren, sowie der Trainingsbeteiligung erfolgen.
Dabei soll die zweite Mannschaft personell starker
besetzt sein und 2-3 Spieler so oft wie mdglich in
der Ersten mitspielen.

Mit der D1 haben wir wie in den Vorjahren fir die
Kreisliga gemeldet. Wenn es gut lauft, kdnnen wir
den dritten Platz vielleicht wiederholen, was ange-
sichts der starken Konkurrenz aber ein ambitionier-
tes Unterfangen waére.

Die D2 wird in der Kreisklasse starten und dort auf
hoffentlich viele ebenbiirtige Gegner treffen. So
kann die mannschaftliche und individuelle Entwick-
lung in beiden Teams am besten geférdert werden.

Tim Erdbriigge
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C-Jugend mannlich ClI + C2

Die Saison 18/19 kann kommen, wir sind startklar!

Eine neue Saison bringt immer so einiges mit. Einige Spieler miissen hoch in die B-Jugend, einige bleiben
und einige kommen neu dazu. Zu den 7 Jungs, die schon ihr erstes Jahr in der C-Jugend hinter sich haben,
kommen diese Saison 13 Jungs aus der D-Jugend. Mit einem Kader von 20 Spielern starten wir in die Saison
mit 2 Mannschaften. Zu der neuen Mannschaftskonstellation kommt auch ein neues Trainerteam. In der
Saison 18/19 werden die Spieler der C1 und C2 von Lena Wehméller, Marisa Uhlmann, Jonas Mittendor,
Uwe Wittkamp und Carsten Nathmann trainiert. In der vergangenen Saison trainierte Uwe Wittkamp schon
die D1 und Carsten Nathmann gehdrte zu dem Trainerteam der C-Jugend.

Lange Zeit zum Kennenlernen gab es nicht, da es mitte April direkt mit der Oberliga-Qualifikation los ging.
In der ersten Gruppe mussten wir gegen die Teams aus Werther/Borgholzhausen, Horste, Lippstadt, Brock-
hagen und Isselhorst. Wir konnten uns behaupten und kamen eine Runde weiter. In der nachsten Runde
trafen wir in Lenzinghausen/Spenge auf Bad Salzuflen und die Heimmannschaft. Dort konnten wir uns den
Gruppensieg nicht sicher, sodass wir die Woche danach in eigener Halle nochmal ran durften. In eigener
Halle konnten wir gegen die Mannschaften aus Vreden, Schalksmiihle-Haver, Herne und Wellinghofen lei-
der nicht mithalten und uns so keinen der verbliebenen Platze fiir die Oberliga sichern.

Nach diesem langen Qualifikations-Marathon wird unsere C1 in der kommenden Saison in der Bezirksliga
spielen und Spiele gegen die Teams aus Nettelstedt, Senne, Porta Westfalica usw. bestreiten. Unsere Zweite
wird in der Kreisklasse spielen.Alle gemeinsam nahmen wir an dem Freiluftturnier in Hesselteich und auf
dem Beachturnier in Bockhorst teil, wo wir uns direkt die ersten beiden Platze sicherten.

Marisa Uhlmann




B-Jugend mannlich Bl + B2

B-Gesamt

Unter Chefcoach Dirk Brockmann galt es ei-
nen 20 Spieler zahlenden Haufen aufzuteilen.
Man hatte sich vorgenommen mit zwei Mann-
schaften anzutreten, um mdglichst allen Jungs
mdglichst viele Spielanteile zu geben. Dazu
war es erforderlich das Spieler, Trainer und El-
tern an einem Strang zogen. Und das gelang
ganz hervorragend!

Vielen Dank an alle die am Gelingen beteiligt
waren! Aber nicht nur auf der Platte gab es
Highlights. Unsere gemeinschaftliche 2-tagige
Abschlussfahrt ins Heidepark Resort mit Park-
besuch, Bowlingabend im Ralf Schumacher
Kart-Center und abendliche Party waren her-
ausragend! Daher auch das gemeinschaftliche
Saisonbild im Privat-Look.

Es fehlen: Soren Hoffmann, Mathis Evers und die Trainer Maik Popke und Frank Artkdmper (einer muss ja
fotografieren :-D )
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B1 — schwach angefangen — barenstark aufgehért

Nach einer bescheidenen Vorbereitung kamen
unsere Jungs der B1 in der Verbandsliga nur sehr
schwer aus den Startléchern. Nach 4:10 Punkten
fanden wir uns {berraschenderweise am Tabel-
lenende wieder. Doch die Herbstpause und eine
neue interne Zielsetzung brachte Schwung in das
Mannschaftsgefiige und wir gestalteten den Rest
der Serie (iberaus positiv. Nur noch ein Unentschie-

B2 - Positive Uberraschung!

Gemeldet in der mit Bielefeld kreistibergreifenden
Kreisklasse/Kreisliga gingen die (iberwiegend aus
jungem Jahrgang bestehenden B2 Jungs an den
Start. Schon in der Vorrunde wussten die Jungs po-
sitiv zu Uberraschen und landeten einige Kanter-Sie-
ge, welche am Ende mit dem Sprung in die Kreisliga
belohnt wurde. Dort ging es bis zum letzten Spiel

den gegen Altenhagen und eine Niederlage beim
verdienten Meister Lemgo fiillte unser Minuskon-
to. Dariiber hinaus gewannen wir alle Kreisderbys
und am Ende durften wir uns zu Recht als starkste
Mannschaft im Kreis bezeichnen. Fir die individu-
elle und mannschaftliche Weiterentwicklung zeigte
sich einmal mehr Cheftrainer Dirk Brockmann ver-
antwortlich! Tolle Leistung! Tolle Mannschaft!

sogar noch um den Titel Kreismeister, doch wie
schon in der Vorrunde mussten wir den kérperlich
iberlegenen Jungs aus Rheda-Wiedenbriick den
Vortritt lassen! Genau wie bei der B1 eine beeindru-
ckende Serie und eine tolle individuelle Entwicklung
vieler Spieler.

Frank Artkamper
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A-Jugend mannlich

Wie bei den meisten Jugendmannschaften fand nach der Saison auch in der A-Jugend
ein personeller Umbruch statt. In den Seniorenbereich wurden Lucas Steinbicker,
Jonas Klinksiek, Nils Méhlmann, Jonas Kleinebecker, Felix Eggert und Justin Kath
mit den besten Wiinschen iibergeben. Dafiir riickte aus der B-Jugend der Jahrgang

2001 auf.

Aufgrund der guten Vorergebnisse aus
den letzten Jahren, wurde die A-Jugend
als eine von nur sechs Mannschaften, zur
Qualifikation auf Kreisebene zugelassen. Es
galt nun eine Platzierung unter den besten vier
Mannschaften zu erreichen, um in die nachste
Runde vorzustoBen.

Gleich im ersten Spiel ging es gegen den
spateren Sieger der Qualifikationsrunde aus
Verl. Gegen den mit einigen Neuzugangen
gespickten Gegner mussten wir lange einen
Riickstand  hinterherlaufen.  Mit  grofBer

Kampfkraft konnten wir allerdings 10
Minuten vor dem Ende in Fiihrung gehen.
Am Ende haben wir dann unsere Chancen
liegen lassen und mussten Verl doch noch
zum Sieg gratulieren. Im zweiten Spiel
ging es dann zum Ortsduell gegen BoDiVer
Uber die Landesgrenze nach Dissen. Nach
einer unterirdischen Leistung haben wir in
Niedersachsen eine vollig verdiente Niederlage
kassiert. Als nachstes stand das Auswartsspiel
in Wiedenbriick auf dem Papier. Mit einem
31:27 Erfolg wurden hierendlich die ersten

Stehend von links: Felix Eggert, Jost Wilfer, Lars GroBe-Knetter, Trainer Stefan Schrader, Lucas Steinbicker,
Jonas Klinksiek, Justin-Leon Godejohann Sitzend von links: Sergiu Samu, Jonas Kleinebecker, Nils Mhl-
mann, Jonas Reichelt, Norman Temme, Daniel Knehans, Pascal Temme

Es fehlen: Betreuer Constantin Samu, Justin-Leon Godejohann, Justin Kath und Titus Wagemann
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.
Wir machen den Weg fr

Erleben Sie auch als Mitglied und Kunde der Volksbank Bielefeld-Giitersloh:

Vertrauen, Fairness, Solidaritat. Mit unserer genossenschaftlichen Beratung

erreichen Sie lhre Ziele und verwirklichen lhre Wiinsche mit uns an lhrer Seite.

Besuchen Sie uns in unseren Geschaftsstellen oder online unter Volksbank

www.volksbank-bi-gt.de/beratung Bielefeld-Gutersloh eG wm ' ==

Wiesenstr. 4 33775 Vermold



Punkte eingefahren. Es folgte das Heimspiel
gegen den Favoriten der Aufstiegsrunde aus
Werther/Borgholzhausen. Uber die gesamte
Spielzeit konnte sich keine Mannschaft
absetzen. Wie schon gegen Verl haben wir
auch hier eine Flhrung in der Schlussphase
nicht ins Ziel bringen kénnen. Nun kam es
im letzten Spiel in Hérste zu einem echten
Endspiel. Der Sieger wiirde den begehrten 4.
Platz einnehmen. Personell mit einer diinnen
Besetzung waren die Vorzeichen nicht glinstig.
Doch die Jungs zeigten Moral. Bis Mitte der
zweiten Halfte wurde immer wieder eine
Fuhrung vorgelegt. Im bereits bertichtigten
letzten Viertel betrug die Differenz sogar 3
Tore. Doch am Ende wurden in der Deckung
die Beine mide und ohne Alternativen im
Riickraum mangelte es immer mehr an

Durchschlagskraft aus dem Riickraum. Der 4.
Platz wurde somit nicht erreicht. Wir mussten
feststellen, dass wir mit jeder Mannschaft
im Kreis mithalten kénnen, doch es an der
nétigen Breite im Kader mangelte um sich
fir mehr zu qualifizieren. Statt Verbandsliga
werden wir nun in der Bezirksliga gegen
die besten Mannschaften der Kreis Minden,
Bielefeld, Herford und Gtersloh antreten.
Die Staffel wird zwar sicherlich nicht so
ausgeglichen, wie die Verbandsliga sein. Doch
auch hier warten einige Schwergewichte als
Herausforderung auf unsere Mannschaft.
Statt in der Verbandsliga mit wenigen
Erfolgen unten mit zu spielen, haben wir in
der Bezirksliga nun die Chance auf einen der
vorderen Platze.

Dirk Brockmann

schnu

eNTSORGUNGSFACHBETRIER. @
Fon: (0 54 23) 81 39

[
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SFL Senioren Handball Damen

. Damen

Nach einer eher mittelmaBigen letzten Saison mit Héhen und Tiefen und dem Weggang unseres
Trainers, gehen wir selbstbewusst in die neue SaisonDurch eine lange und intensive Vorbereitung
mit der 2. Damenmannschaft und dem gegenseitigen Vertrauen beider Mannschaften, sind wir
motivierter denn je, auch ohne Trainer, nicht nur den Klassenerhalt, sondern auch eventuell
héhere Ziele in Angriff zu nehmen.

Wir sind ein ehrgeiziges Team, das seine Ziele gemeinsam erreichen will und wird.

Anna-Lena Kriege




2. Damen

Hallo, wir sind die 2. Damenmannschaft der Sportfreunde Loxten.

Mit einem neuen Trainingsgespann starten wir in die Saison 2018/2019. Nachdem wir in drei Jahren drei
verschiedene Trainer hatten, hoffen wir, dass wir mit Julia Liker und Angelo Stefanizzi etwas Kontinuitat im
Spiel- und Trainingsbetrieb erhalten.

Ziel ist es, sich in der Kreisklasse mindestens um drei Platzierungen zu steigern und dem einen oder anderen
Favoriten das Leben schwer zu machen. Die ersten Trainingseinheiten deuten durchaus darauf hin. Nichts-
destotrotz soll der SpaB im Vordergrund bleiben und privat verstehen wir uns auch wirklich gut, was diverse
Freizeitaktivitdten wie Planwagenfahrten oder Kanutouren belegen.

Mit den Sommerferien starten wir in die Saisonvorbereitung. Dabei arbeiten wir eng mit der 1. Damen-
mannschaft zusammen. Es gibt Testspiele, Spinningeinheiten, Torwarttraining und vielleicht sogar ein Trai-
ningslager, je nach Verfligbarkeit der Hallen.

Unsere Trainingszeit ist immer dienstags um 18.30 in der kleinen Hauptschulhalle.
Sollten wir Euer Interesse geweckt haben, schaut doch gerne einfach mal bei uns rein!

Julia Liiker
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Hallo an alle aktiven und passiven Handballer
der Spielvereinigung Hesselteich und der Sportfreunde Loxten
oder an ALLE, die uns helfen/unterstiitzen wollen!

Fir unsere E- und D-Jugendlichen, bei denen keine
Schiedsrichter vom Handballkreis Gutersloh
angesetzt werden,suchen wir Schiedsrichter/innen
und Sportkameraden/innen, die vielleicht 2 oder 3
Spiele in einer Saison ibernehmen kénnen, um den
laufenden Spielbetrieb dieser Mannschaften aufrecht
erhalten zu konnen.

Aulerdem macht ihr den Kids eine grofte Freude!

Fir ein Spiel muss man ungefahr 1,5 Stunden in
einer unserer drei Versmolder Sporthallen einplanen.

Also gibt euch ein Ruck, denn ca. 5 Stunden im Jahr
tun euch nicht weh und helfen uns und euren
Sportvereinen enorm weiter!

Wir freuen uns liber jede Unterstiitzung!!!
Also wer Interesse hat, melde sich bitte bei uns.

Eure Vereinsschiedsrichterwarte:
Johannes Kreft (0152 04629653)
und Andreas Popke (0176 51543016)

f




Loxtener Schiedsrichter

Neue Schiedsrichterordnung ...

... Fluch oder Segen fiir die Vereine. Ab dieser
Saison gibt es eine neue Schiedsrichterordnung,
die fir alle 12 Handballkreise und deren Vereine im
Handballverband Westfalen gilt, um eine einheitliche
Berechnung des Schiedsrichter-Solls sicherzustellen.
Berechnungsgrundlage  pro  zu  stellenden
Schiedsrichter sind mindestens 14 Spielleitungen,
um als voller Schiedsrichter angerechnet zu werden.
Bei 7 bis 13 Spielen wird man noch als halber,
zwischen 4 bis 6 Spielen zumindest noch als Viertel-
Schiedsrichter geflihrt. Bei Schiedsrichtern, die eine
doppelte bzw. dreifache Belastung als Spieler und
Trainer haben, kénnen 14 Spiele schon eine Menge
sein.

In der vergangenen Saison haben es unsere 12
Schiedsrichter der Sportfreunde Loxten geschafft,
die Kosten fiir fehlende Schiedsrichter um 830
Euro auf nur noch 905 Euro zu senken. Eine tolle
Leistung, aber immer noch nicht ausreichend, denn
mit 69,4 % Schiedsrichter-Soll sind wir ganz, ganz
knapp an der 70 % - Grenze gescheitert. Diese
Grenze fihrt zu zusétzlichen Geldstrafen und in
kommenden Jahren zu eventuellen Punktabziigen
fir unsere Oberliga-Mannschaft.

Auch wenn wir in der letzten Saison die 70 %
- Hiirde nicht ganz geschafft haben, sind wir
trotzdem optimistisch, dieses Ziel in der nachsten
Saison zu erreichen. Mit den neuen Schiedsrichtern
Mathis Evers, Eric Nathmann und Lucas Steinbicker,
die im Frihjahr den Anwarterlehrgang erfolgreich
bestanden haben, hoffen wir ein noch besseres
Ergebnis zu erzielen. Das heiBt natiirlich auch,
dass alle anderen ihr Engagement beibehalten, um
unsere Ziele zu erreichen.

Damit immer wieder neue  Schiedsrichter
nachriicken, haben wir mit der SpVg. Hesselteich
und der gemeinsamen JSG das Projekt
JUGENDSCHIEDSRICHTER neu beworben.
Anfang Juni diesen Jahres sind wir in die C- und
B-Jugendmannschaften  gegangen
das Projekt personlich vorgestellt. Wir méchten
diese  JUGENDSCHIEDSRICHTER in der D- und
E-Jugend einsetzen, da in diesen Spielklassen
vom Handballkreis keine Schiedsrichter angesetzt
werden und deshalb von den Heimmannschaften
ein Schiedsrichter eingesetzt werden muss. Es
haben sich bereits 16 Jugendliche gemeldet,
von denen die meisten schon beim Hesselteicher
Handballturnier ihre ersten Erfahrungen als
JUGENDSCHIEDSRICHTER gemacht haben. In der
kommenden Saison versuchen wir gemeinsam mit
den Patenmannschaften der beiden Stammvereine
alle Spiele der D- und E-Jugend zu besetzen, damit
auch bei den Kleinsten ein verniinftiges Spiel
stattfinden kann.

und haben

Eine weitere Aktion ist in Planung, wir freuen uns
iber jede Riickmeldung (siehe links)!

Es bleibt weiter spannend.
Euer Vereinsschiedsrichterwart

Andreas Popke
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Das Kampfgericht

Es wird immer gern und viel iiber die Mannschaften, den Vereinsvorstand, die Schiedsrich-

ter usw. berichtet. Noch nie gab es einen Bericht iiber die Leute, die mehr oder weniger im

Hintergrund bleiben, ohne die jedoch kein Handballspiel stattfinden konnte: Zeitnehmer und
Sekretare, kurz: das Kampfgericht. Dies mochte ich jetzt nachholen.

Was sind die Aufgaben?

Der Zeitnehmer bedient die Hallenuhr. Er sorgt
dafiir, dass das Publikum Uber die Anzeige in der
Halle standig Uber Spielzeit, Spielstand und je nach
Spielklasse auch Uber Strafzeiten informiert ist.
Er stoppt und startet die Spielzeit auf Anordnung
der Schiedsrichter, Uiberwacht die Zeit beim Team-
Time-Out usw. Das Spiel endet mit dem Signal der
Hallenuhr, welches automatisch ausgeldst wird.

Der Sekretdr schreibt das Spielprotokoll, je
nach Spielklasse entweder in Papierform oder
elektronisch am Laptop. Es wird die Torfolge
(bei ESB mit Torschiitzen), gelbe Karten und
Zeitstrafen dokumentiert. Bei Spielen mit ESB u.
vorhandener Verbindung zum Internet sind alle
Spielinformationen per Live-Ticker schon wahrend
des laufenden Spiels von Uberall abrufbar.

Beide gemeinsam sind die rechte Hand der
Schiedsrichter. ~ Sie  entscheiden  Uber  die
RechtmaBigkeit einer Auszeit (darf nur bei
Ballbesitz genommen werden), (berwachen die
Spielerwechsel auf etwaige Wechselfehler und
ahnden diese gegebenenfalls. Auch die Einhaltung
der Disziplin auf der Trainerbank wird von beiden
beobachtet und ggf. geahndet. In der Regel wird das
Kampfgericht neutral besetzt, die Heimmannschaft
stellt den Zeitnehmer, der Gast den Sekretar, andere
Absprachen sind maglich.

Welche Voraussetzungen muss ein Zeit-
nehmer/Sekretér erfiillen?

In den unteren Spielklassen reicht derzeit noch
ein halbtagiger Lehrgang, an dessen Ende ohne
Prifung der Zeitnehmerschein des Handballkreises
Gltersloh ausgehandigt wird. Damit ist man
eigentlich startklar, um sich mit an den Tisch zu
setzen. Der Lehrgang kann allerdings nur die
Grundlagen vermitteln, alles Weitere muss die
Praxis bringen. Aus eigener Erfahrung kann ich
sagen, dass es am besten ist, zundchst einige
Jugendspiele gemeinsam mit einem erfahrenen
Zeitnehmer zu leiten und danach dann konsequent
weitere Erfahrung zu sammeln und Routine zu
bekommen (,learning by doing”) und sich dann
auch ohne Angst an héherklassige Spiele zu wagen.

In den héheren Spielklassen ist zusatzlich noch eine
Schulung fur den elektronischen Spielbericht (ESB)
erforderlich. Dieser ca. 3stiindige Lehrgang endet
mit einer Teilnahmebescheinigung, die dann zum
Bedienen des Rechners fiir Spiele bis in die Herren
— Oberliga berechtigt. Spétestens jetzt ist es meiner
Meinung nach wichtig, regelmaBig Spiele zu leiten,
nur dann kann sich die erforderliche Routine und
Selbstsicherheit einstellen.



Welche Vorteile erhalten Zeitnehmer und
Sekretare?

e Freier Eintritt mit reserviertem Sitzplatz bei
allen Handballspielen (bei denen man am
Zeitnehmertisch sitzt)

e GroBte Hochachtung aller Spieler und Trainer

(besonders die, denen man einen Wechselfehler
abgepfiffen hat)

e Naher am Spiel kann man eigentlich nicht
sein!

Eine Bitte an Alle: In der Zukunft sollen keine Spiele
mehr in Papierform, sondern ausschlieBlich per ESB
dokumentiert werden. Spatestens dann werden
uns Leute fehlen, die den ESB-Schein haben und
bereit sind, sich an den Zeitnehmertisch zu setzen.
Auch hier drohen bei fehlenden Leuten Geldstrafen
gegen den Verein!

Das Alles ist absolut kein Hexenwerk, sondern
spatestens mit entsprechender Erfahrung durchaus
mit SpaB zu bewdltigen. Spielt einmal mit dem
Gedanken, euch fiir dieses Amt zur Verfligung zu
stellen und meldet euch fiir die Teilnahme an einem
der folgenden Lehrgdnge an. Ansprechpartner
sind die  Mannschaftsverantwortlichen  der
Mannschaften. Lehrgangsgebiihren tragt der Verein,
und die erfahreneren Leute sind immer bereit, euch
bei dieser Aufgabe zu unterstiitzen!

Ich hoffe, euch einige Informationen (iber das
Kampfgericht gegeben zu haben und idealerweise
Interesse an dieser Aufgabe geweckt zu haben.

Mit sportlichem GruB

Riidiger Temme
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SFL Senioren Handball Herren

Ruckblick Saison 2017/18

Sportfreunde Loxten etablieren sich in der Oberliga

In der 4. Oberligasaison festigten die Sportfreunde Loxten ihre Position in der Oberliga Westfa-
len. Nach den Platzen 10, 9 und 4 landeten die Frosche in der vergangenen Spielzeit auf dem
5. Tabellenrang. Nach drei erfolgreichen Jahren unter der Leitung von Thomas Lay blicken wir

kurz gemeinsam zuriick:

Andreas Knetter: Hallo Thomas, drei Jahre
sind eine lange aber auch kurze Zeit. Passend zum
50jahrigen Vereinsjubildum wurdest du Trainer
der 1. Mannschaft. In unserem ersten Gesprach
sprachen wir (ber deine Vorstellungen vom
Handballspiel. Wieviel konntest du davon mit deiner
Mannschaft umsetzen?

Thomas Lay: Das groBte Verbesserungspotential
sah ich in der Deckung. Wir haben in der
Zeit 2-3  Systeme verinnerlicht und klare
Zusténdigkeiten vereinbart. Von der Einstellung
her sind wir aggressiver geworden. So konnten
wir im Zusammenspiel mit den Torhitern unseren
GegenstoB als 1. Angriffsoption nutzen. In
Verbindung mit der 2. Welle haben wir so die
Gegner sofort unter Druck gesetzt und unser Spiel
durchgedriickt. So ein Entwicklungsprozess braucht
immer etwas Zeit.

Andreas Knetter: In deiner Zeit kamen einige
junge Spieler zu den Fréschen. Angefangen bei Max
Harnacke und Timo Menger zur Spielzeit 14/15,
fortgesetzt mit Paul Blankert, Marian Stockmann
und Malte Weigel 16/17 bis hin zu Max Schaper
und Marlon Meyer, zur Saison 17/18 wechselte
quasi eine junge Mannschaft zu den Sportfreunden.
Im Gegenzug horten mit Elvir Selmanovic, Henrik

Peters, Tim Bissmeier und Kevin Dieckmann
Leistungstrager auf bzw. wechselten den Club. Wie
hat sich dieser Umbruch bemerkbar gemacht?

Thomas Lay: In der Zeit haben wir einen
personellen Umbau mit jungen Leute vollzogen.
Angefangen mit Max und Timo, die seiner Zeit
aus der Landesliga zu uns wechselten und sich zu
Stammspielern in der Oberliga entwickelten, bis
hin zu Max und Marlon, die beide ihr erstes Jahr
in der Oberliga gespielt haben. Perspektivisch sind
die jungen Spieler weiter entwicklungsfahig und
werden weiter ihren Weg gehen.

Die gute Mischung aus Jung und Alt, Neuling und
etablierte Spieler, hat letztlich den Ausschlag fiir
unseren Weg gegeben. Unsere alteren Neuzugange,
Pascal Welge und Daniel Plum, aus der letzten
Saison haben mit ihrer Erfahrung auch ihren Anteil
an unserem Erfolg.

Andreas Knetter: In den drei Spielzeiten
erlebtest du Hohen und Tiefen. Welche Spiele sind
dir besonders in Erinnerung geblieben und wieso?

Thomas Lay: Mir fallt dazu das Spiel in
Altenhagen aus der letzten Saison ein. In der ersten
Halbzeit reagierten wir angstlich und abwartend
und lagen deutlich zur Halbzeit zurlick.



In der Pause veranderten wir unsere Deckung,
um unseren Gegner eine neue Aufgabe zu geben.
So entwickelten wir uns in der 2. Halbzeit, zu
einer agierenden, stark, phasenweise sogar
atembauraubend spielenden  Mannschaft.  Wir
schafften es, das , Spiel herumzureiBen”. Am Ende
hatten wir leider Pech mit einem Fangfehler, so dass
der Schllsselspieler dieses Spiels zum tragischer
Helden wurde.

Andreas Knetter: 3 Jahre Handballtrainer heift
auch 3 Jahre Sorgen, Néte und Gliicksmomente mit
den Spielern erleben. Was war dein ,,emotionalster”
Moment mit deinen Spielern?

Thomas Lay: In der vorletzten Saison hatten
wir ein Auswartsspiel bei LIT. An diesem Tag
funktionierte bei uns gar nichts. Ein wahrlich
gebrauchter Tag.

Dagegen erlebten wir auch in der vorletzten
Saison am letzten Spieltag gegen ASV Hamm Il den
schonen Spieltag. Wir funktionierten in der Abwehr
herausragend und im Angriff gelang jedem alles.

Andreas Knetter: Blicken wir nun in die
Zukunft. Was macht Thomas Lay mit seiner vielen
freien Zeit und wie sieht deine aktuelle Tatigkeit fiir
die Frosche aus?

Thomas Lay: Aktuell fiihle ich keine freie Zeit
oder einen leeren Raum. Ich nutze die Zeit fir meine
eigenen sportlichen Aktivitdten bei schonstem
Wetter.

Ab Herbst werde ich dann wieder interessiert
die Spiele in den Sporthallen in der Umgebung
verfolgen.

Andreas Knetter: Ich danke dir fir das
interessante Gesprach und wiinsche deiner Familie
und dir viel Gesundheit, Gliick und Zufriedenheit.

Thomas Lay: Vielen Dank. Ich wiinsche allen
Froschen eine verletzungsfreie erfolgreiche Saison!
Ich bedanke mich nochmal an dieser Stelle bei allen
Sponsoren, Helfern und Fans fir die Unterstitzung
in den vergangenen drei Jahren.

SFL Senioren Handball Herren
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Heimspiele 2018

Fotos: NISEI FOTOS
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Ausblick Saison 20I8/I19

Nach drei Jahren unter Thomas Lay werden die Frosche ab der Spielzeit 2018/19 von Dirk
Schmidtmeier trainiert. Zum Auftakt der neuen Serie sprach Warm Up kurz mit Dirk Gber die

kommende Saison.

Warm Up: Hallo Dirk, nun bist du Trainer der
Sportfreunde Loxten in der Oberliga Westfalen. Wie
bist du eigentlich zu den Froschen gekommen?

Dirk Schmidtmeier: Andy Evers rief mich an und
wir vereinbarten einen Termin. Wir sprachen dann
sehr intensiv und ich erbat mir Bedenkzeit. An den
folgenden Tagen telefonierte ich taglich mit Thomas
Lay Uber die Sportfreunde Loxten. AnschlieBend war
meine Entscheidung gefallen: positiv!

Warm Up: Welche Eindriicke hast du von Verein,
Mannschaft und Umfeld gewinnen kénnen?

Dirk Schmidtmeier: Ich habe ein sehr familidres
Umfeld bei den Fréschen vorgefunden. Der Verein
hat super Strukturen. Nach und nach leme ich
all die Menschen kennen, die hier im Verein und
Mannschaftsumfeld im Hintergrund tatig sind.
Die Mannschaft hat die Neuzugdnge und mich
sehr gut aufgenommen. Wir sind als Gruppe
sehr kommunikativ und ich habe absolut positive
Eindriicke gewinnen konnen.

Warm Up: Der Kader hat sich zur letzten Serie
verandert. Mit Christian Kalms verlieB uns ein
erfahrener Stammspieler. Daflir sind mit Jasper
Steinlechner, Simon Schulz und Jan Schroder junge
Spieler zu den Sportfreunden gewechselt. Dazu
kommt mit Hendrik Peters ein Wiedereinsteiger fiir
die Torwartposition. Welchen Eindruck hast du von
der Mannschaft?

Dirk Schmidtmeier: Jasper hinterldsst einen
sehr guten Eindruck. Er zeigt sich wurfvariabel und
sich im Abschluss. Simon ist ein dhnlicher Spielertyp
wie ich es war. Jan ist eine wichtige Alternative
fur die Rickraumpositionen. Mit ,Pete” haben

wir einen Torwart zuriickbekommen, der unseren
Konkurrenzkampf auf der Position verschérft.

Warm Up: Wohin mdchtest du die Spieler und
die Mannschaft entwickeln?

Dirk Schmidtmeier: Die Mannschaft soll
schneller im Angriff spielen. Wir wollen schneller
umschalten nach Ballgewinn und die 1. und 2.
Phase schneller spielen, sprich noch mehr Tempo
und noch mehr Zug zum Tor.

Im Positionsspiel wollen wir die AuBenspieler
starker in die Aktionen und Torabschlusssituationen
einbeziehen.

Wir wollen uns individuell weiter entwickeln.
Zum einen wollen wir uns im athletischen Bereich
verbessen. Zum anderen wollen wir erreichen,
dass die Spieler noch mehr die ,richtigen”
Entscheidungen in ihren Handlungen treffen.

Warm Up: Welche Ziele habt ihr euch gesetzt?

Dirk Schmidtmeier: Wir wollen eine prominente
Rolle in der Oberliga spielen.

Warm Up: Wie schatzt du dieses Jahr die Oberliga
ein? Welche Teams siehst du neben Topfavorit TSG
AH Bielefeld an der Tabellenspitze?

Dirk Schmidtmeier: Der Topfavorit in der
Oberliga ist diese Saison die TSG AH Bielefeld.
Dahinter sehe ich vier bis fiinf Teams. Dazu zahle
ich Soester TV, VfL Mennightiffen, LIT, VfL Gladbeck,
uns und als Uberraschung FC Schalke 04.

Warm Up: Ich danke dir fiir dieses interessante
Interview und wiinsche deiner Mannschaft und
dir vor allem viel Gesundheit, Zusammenhalt und
Erfolg.



Sportfreunde Loxten mit 'neu"eim Cheft.réin'é‘r‘.—
Dirk Schmidtmeier folgt auf Thomas La




Neuzugange SF Loxten 20I18/20I9

Dirk Schmidtmeier

Spitzname: Schmiddi

Geb.dat.: 20.06.1972

Bisherige Vereine: ASV Hamm, Ahlener SG, OSC Eintracht Dortmund,
SCE Heessen, Spvg. Versmold

Spielpositionen: Rlickraummitte, jetzt Trainer

GroBter Erfolg: B-Jgd. Deutscher Meister, Aufstieg 3. Liga, Aufstieg 2.
Liga, Aufstiegsspiel 1. Liga

GroBe und Gewicht: 185 cm 94 kg

~ Thermotraffic

TEMPERATURE CONTROLLED LOGISTICS

Unsere Dienstleistungsschwerpunkte

- Nationale und Internationale Landtransporte
- Seehafenlogistik

- Kihlhauslogistik

- Luftfracht

- Pharmalogistik

- Kontraktlogistik

- Spezialtransporte

Im Industriegelande 60-66 - 33775 Versmold
Tel.; 05423 968-0 - Fax: 05423 968-294 - E-Mail: info@thermotraffic.de

www.thermotraffic.com
o =




Jasper Steinlechner

Spitzname: Jebbe

Geb.dat.: 25.09.1995

Bisherige Vereine: TG Horste

Spielpositionen: LinksauBen

GroBter Erfolg: Vizemeister A-Jugend Oberliga,

Aufstieg Verbandsliga

Lieblingsverein: FC Bayern Miinchen, DSC Arminia Bielefeld
GroBe und Gewicht: 179 cm 74 kg

Simon Schulz

Geb.dat.: 17.05.1996

Bisherige Vereine: Spvg Steinhagen
Spielpositionen: Riickraummitte
Lieblingsverein: Hamburger SV
GroBe und Gewicht: 184 cm 79 kg

Jan Schroder

Spitzname: Schroder

Geb.dat.: 01.01.1994

Bisherige Vereine: HSG Giitersloh, TV Bissendorf, TuS N-Libbecke
Spielpositionen: Riickraummitte, Riickraumlinks

GroBter Erfolg: Torschiitzenkdnig A-Jugend Bundesliga
Lieblingsverein: THW Kiel

Gr6Be und Gewicht: 192 cm 104 kg
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Katrin Biller Fotografie

Ravensberger Str. 61 ,
33602 Bielefeld ‘a %
-
x4
www.katrin-biller.de &2

DIECKMANN.

Wir sind fuar Sie da! &

www.dieckmann-versmold.de

KLleamann

«




Spielplan Oberligasaison 20I8/19

Datum

Sa
Sa
Sa
Sa
Mi
Sa
Sa
Sa
Sa
Fr
Sa
Sa
Sa

So
So
Sa
So
Sa
Sa
Fr
Sa
Sa
Sa
Fr
Sa
Sa

08.09.18
15.09.18
22.09.18
29.09.18
03.10.18
06.10.18
27.10.18
03.11.18
10.11.18
16.11.18
01.12.18
08.12.18
15.12.18

13.01.19
27.01.19
02.02.19
10.02.19
16.02.19
23.02.19
01.03.19
09.03.19
16.03.19
23.03.19
29.03.19
06.04.19
27.04.19

Anwurf

19:30
18:00
20:00
18:00
18:00
19:00
18:00
19:30
18:00
20:00
18:00
19:30
18:00

17:00
17:00
18:00
17:00
19:00
18:00
20:00
18:00
19:45
18:00
20:00
18:00
19:00

Griin = Heimspiel SFL

Heimteams

TuS Ferndorf I

Spfr. Loxten

LIT TRIBE GERMANIA
Spfr. Loxten

Spfr. Loxten

Soester TV

Spfr. Loxten

VIL Gladbeck

Spfr. Loxten

TuS 97 Bielefeld/Jéllenbeck
Spfr. Loxten

ASV Hamm-Westfalen I
Spfr. Loxten

Spfr. Loxten

FC Schalke 04 -
Spfr. Loxten

VL Handball Mennightiffen
TuS 09 Mollbergen
Spfr. Loxten

TSG Harsewinkel
Spfr. Loxten

SuS Oberaden
Spfr. Loxten

TSG AH Bielefeld
Spfr. Loxten

HSV 81 Hemer

SFL Senioren Handb

Auswartsteam

- Spfr. Loxten

- FC Schalke 04

- Spfr. Loxten

- VfL Handball Mennighiiffen
- TuS 09 Méllbergen
- Spfr. Loxten

- TSG Harsewinkel

- Spfr. Loxten

- SuS Oberaden

- Spfr. Loxten

- TSG AH Bielefeld

- Spfr. Loxten

- HSV 81 Hemer

- TuS Ferndorf |

Spfr. Loxten

- LIT TRIBE GERMANIA

- Spfr. Loxten

- Spfr. Loxten

- VL Soester TV

- Spfr. Loxten

- VIL Gladbeck

- Spfr. Loxten

- TuS 97 Bielefeld/Jollenbeck
- Spfr. Loxten

- ASV Hamm-Westfalen I
- Spfr. Loxten
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Das Trikot mit dem Froschl!
Individuell designed fiir die Sportfreunde Loxten zur Saison 2018/19.




Handball-Ap

der Sportfreunde Loxten

Tabellen, Torschutzen, Spielorte, News, ...

Schnell, einfach und zuverlassig - zu jeder Zeit und
von Uberall! Ein Muss fiir jeden Fan!

1 Nutzen Sie das brandneue Ange-
e bot und laden sie sich die App noch

A heute kostenlos auf I|hr Smart-
: i phone.

3
g
585558

i

1% =il dogpoytstor . R0 d &
tambal

T 55 Ml g R R T

1 bl et

ki

d &Y

iOS (iPhone) T Android
Und so funktioniert's:

Scannen Sie den entsprechenden QR-
Code oder suchen Sie direkt unter dem
Stichwort "Sportfreunde Loxten" im
App Store bzw. Google Play Store.
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Der Fuf3baller unter den Handballern

Viktor Kanke ist der Physiotherapeut der 1. Mannschaft und betreute diese seit

2009/2010

Warm Up: Hallo Viktor, wie bist du als aktiver
FuBballer zu den handballspielenden Froschen
gekommen?

Viktor Kanke: Ende 2009 hatte ich einen
Zahnarzttermin. Dort arbeitet Sandra Brockmann als
Zahnarzthelferin. Wir kamen ins Gesprach. Ich war
der Physiotherapeut in Ausbildung und suchte Praxis
— Loxten suchte einen Physio fiir die 1. Mannschaft.
Sandra gab ihrem Mann, Dirk, seiner Zeit Trainer der
1. Mannschaft den Tipp.

Loxtens Erste hatte so einen jungen Physio
bekommen. Ich konnte mein theoretisches Wissen
in der Praxis umsetzen, dazu war ich nicht mehr
Fan sondern Teil der Mannschaft, in der, zu der Zeit,
einige Freunde von mehr spielten.

Warm  Up: Beschreibe uns kurz dein
Aufgabengebiet? In wie weit hat sich dieses im
Laufe der Zeit verandert?

Viktor Kanke: In der Anfangszeit war ich meist
nur bei den Heimspielen dabei. Zu der Zeit bereitete
ich die Spieler auf die Spiele physiotherapeutisch vor
und betreute die Mannschaft wahrend der Spiele.

Ab 2015/16 veranderte sich mein Aufgabengebiet.
Thomas Lay integrierte mich in den Trainingsbetrieb.
Alle 2 Wochen bekam ich 30 Minuten Trainingszeit
flr Athletiktraining. Unser Ziel war es prophylaktisch
zu trainieren um die Verletzungsanfalligkeit der
Spieler zu minimieren.

Unter ,Schmiddi” arbeite ich ahnlich intensiv bei
den Froschen weiter.

Warm Up: Wieviel Zeit nimmt deine Tétigkeit in
Anspruch?

Viktor Kanke: Anfangs hielt sich der Zeitaufwand
noch in Grenzen. Ich musste nur vor den Spielen die
Spieler préaparieren. D. h. ca. 2 Stunden vor Anwurf
begann meine Arbeitszeit.




Mittlerweile bin ich beim Training, leite dort
regelmaBig die Athletikeinheiten und kimmere
mich um die Wiedereingliederung der langer
verletzten Spieler.

Dazu kommen die Heim- und Auswértsspiele.
Bei Heimspielen beginne ich in der Regel schon
um ca. 15.00 Uhr mit meiner Arbeit. Mit dem
Schlusspfiff habe ich noch nicht ,Feierabend”.
Meist kiimmere ich mich noch um die verletzten
oder angeschlagenen Spieler des Spiels bevor ich
den Abend gem(itlich ausklingen lasse...

Warm Up: Nebenbei spielst du noch aktiv
FuBball. Wie passt das zusammen?
Viktor Kanke: In der Anfangszeit spielte und

trainierte ich regelmaBig. 2016 schrankte ich meine
fuBballerischen Aktivitdten ein.

In der letzten Rickrunde habe ich nur noch ,just-
for-fun” in der 3. Mannschaft des SC Peckeloh
gespielt. Durch meine berufliche Tatigkeit und dem
Engagement bei den Froschen fehlt mir mittlerweile
die regelméBig freie Zeit zum FuBballtraining und
-spielen.

Warm Up: Ich danke dir fir das interessante
kurzweilige Gesprach und winsche dir viel
Gesundheit und viel Erfolg.

Viktor Kanke: Vielen Dank. Ich wiinsche uns,

dass wir von schwerwiegenden Verletzungen in
dieser Saison verschont bleiben.

SFL Senioren Handball Herren A




SFL Fanshop

Alle Artikel sind bei den Heimspielen der 1. Mannschaft zu erwerben bzw. zu
bestellen - solange Vorrat reicht.

Fan- i
n-Schal ,pie Macht aus dem Altkrejs - 1350 x 170 mm

(grUn-weiB) 13,00 Euro

Sz%%@ SPORT TOTAL

www.sport-total-versmold.de

husee! B =0 cgh,




50 Jahre
Sportfrsunde Loxten eV,

1965 — 2015 - Die Geschichte der
Sportfreunde Loxten e.V.

150 Seiten mit zahlreichen Anekdoten und vielen wissens-
werten Informationen rund um unseren Verein. Die Chro-
nik ist bei den Heimspielen der 1. Mannschaft im Fanshop
erhaltlich. Zudem wird sie in der Buchhandlung Kriiger und
bei StraBenbau Dieckmann angeboten. 18,00 Euro

Oxte®™

1965 - 2015

(O xte(‘ (O xte(‘

(oxté‘

Aufkleber ,Wappen Loxten”
(Folienplott ca. 50x70 mm)
Gold, Grlin oder Silber je 1,00 Euro

Froschringe , SFL"
- exklusiv angefertigt
- Grossenverstellbar
8,00 Euro

Fanshop 73
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Der .Frosch-Express”
Gemeinsam anstatt einsam in die Saison 2018/2019

Mit Beginn der Saison 2018/2019 fahrt ein auffdlliger VW-Bulli mit handballspielenden
Sportfreunden als Insassen durch Versmold, den Altkreis Halle und Bielefeld.

In der letzten Saison gab es schon eine Fahrgemeinschaft unserer Studenten von der Uni Bielefeld.
Zu dieser Spielzeit ist diese gewachsen. Mit der Unterstlitzung der Partner der Sportfreunde
Loxten:

e PS Zentrum Versmold

e SO-TECH

® Pacovics

e DIECKMANN Unternehmensgruppe Versmold

e Klaus-Peter Reinert Stiftung

konnte die Anschaffung eines VW-Bullis realisiert werden.

Anstatt mit 2 oder 3 PKW kommen die Spieler Welge, Weigel, Schaper, Schulz, Steinlechner und
evtl. sogar Blankert gemeinsam, ausgeruht und entspannt zum Training oder Spiel der Sportfreunde
Loxten angereist. Des Weiteren leisten die Frosche mit dem geringeren Energieverbrauch ihres
Bullis anstatt mehrerer PKW ihren kleinen Beitrag zum Umweltschutz.

Wiinschen wir Jasper Steinlechner und seinen Mitfahrern allzeit gute Fahrt in der Saison 2018/19.
Andreas Knetter

Handball Herren 75
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Projektentwickhmng
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Baulpitung

Sarmerung
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SpeckstraBBe 13 - ﬂ
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Heimspiele 2. Mannschaft 2018
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Bunte Werbung.

K zwo — Grafik- und Webdesign aus Bielefeld.

K zwo grafik + web Katrin Braje | SchloShofstrafie 7 | 33615 Bielefeld | Telefon: 0521. 488 96 10
www.kzwo.net

NALGEL-7/:0U)2

=

... and it's possible.

Foto: © S.H.exclusiv - Fotolia.com



Heil3 auf die kommende Saison!!!

Der Jiingste holt Getrénke, der Alteste schreibt den
Bericht! Klare Aufgabenteilung gehdrt zu einer ge-
lungenen Saisonvorbereitung!

Mit neuen Trainern, namlich Christian Bauer und
Julius GruB, starteten wir am 9. Juni mit einem ge-
meinsamen Grillen in die Saisonvorbereitung. Dass
dabei nicht von Anfang an Alles rund lduft, war Al-
len klar. SchlieBlich gilt es, den Abgang wichtiger
Spieler auszugleichen und zeitgleich 6 neue Spieler
(Alexander Hark, Dennis Kittlitz, Marlon Schénborn,
Marvin Wernecke, Patrick Klack und Tobias Well-
mann) im Team zu integrieren. Um die Trainings-
beteiligung hoch zu halten, haben wir auBerdem
die Jungs mit Stammverein SFL aus der A-Jugend
unserer JSG mit eingeladen. Die Jungs sind mit
FleiB und Freude bei der Sache und wurden von der
Mannschaft super aufgenommen. Sie danken es
uns bereits jetzt mit deutlich erkennbarer Leistungs-
steigerung. Weiter so!

Die ersten Testspiele haben wir mit durchwachse-
nem Erfolg absolviert. Erkennbare konditionelle De-

2. Mannschaft

fizite sind sicherlich noch auszugleichen, spielerisch
wachst die Truppe stetig zusammen. Die bereits
spielberechtigten A-Jugendlichen wurden bereits
sporadisch mit eingesetzt und hinterlieBen einen
tollen Eindruck. Hierbei stach besonders Norman
Temme im Tor hervor (Das muss ich als sein Vater
einmal sagen diirfen) und bekam als Belohnung
einen 60-miniitigen Einsatz bei einem Testspiel
unserer 1. Herren bei der SG Schalksmuhle-Halver
(immerhin eine Drittligamannschaft!). Eine tolle Er-
fahrung fiir ihn!

Teil unserer Vorbereitung ist, dass wir méglichst mit
der kompletten Mannschaft das Sportabzeichen
absolvieren wollen. Hier sind wir bereits auf sehr
gutem Wege, mehr als die Halfte der Mannschaft
hat dieses Ziel bereits erreicht. Bis zum Saisonbe-
ginn sollten es eigentlich Alle schaffen; wenn nicht
bedanken wir uns schon mal fir die groBzlgige Ge-
trankespende!

Auch der SpaB soll weiterhin nicht zu kurz kommen.
Am vergangenen Samstag starteten wir zu einer

SFL Senioren Handball Herren
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Hintere Reihe von links nach rechts: Andy Evers, Tobias Wellmann, Julian Miiller, Kim-Alexander
Drdger, Jan Frobdse, Dennis Possehl Mittlere Reihe von links nach rechts: Julian GruB, Yannik, Grube,
Fabian Popke, Christian Bauer, Marlon Schonborn, Alexander Hark, Ridiger Temme Vordere Reihe von
links nach rechts: Felix Eggert, Pascal Temme, Dennis Kittlitz, Marco Possehl, Dany Sandkdhler, Dominik
Stohner, Janis von Ameln Es fehlen: Marcel Hermann, Tim Bissmeier und Patrick Klack

Radtour (#tourdeloxten) zum Swingolf auf dem Din-
kelhof, alle mitgereisten Jungs waren mit SpaB bei
der Sache, beim Golf-Handicap ist sicherlich noch
Luft nach oben!

Unser Ziel fiir die kommende Saison stecken wir
bewusst hoch. Der 5. Platz aus der vergangenen
Saison darf uns nicht geniigen; der Kader ist stark
genug, um oben mitspielen zu kénnen. Wenn es uns
gelingt, die Trainingsbeteiligung hoch zu halten und
wir vom Verletzungspech verschont bleiben, sollten
wir jede Mannschaft der Liga argern kénnen. Und

80

dann noch etwas mehr Gliick bei den Spielen in
harzfreien Hallen...

Ich freue mich auf meine neue Aufgabe als Betreuer
und Zeitnehmer bei ,meinen” Sportfreunden und
die Zusammenarbeit mit einer tollen Mannschaft in
einem tollen Verein!

Allen Mannschaften der Sportfreunde Loxten und
unserer JSG Hesselteich/Loxten wiinsche ich eine
erfolgreiche und vor Allem verletzungsfreie Saison!

Riidiger Temme



Spielplan 2. Herren 20I18/19

Datum Anwurf Heimteams Auswartsteam

Sa 08.09.18 19:00 EGB Bielefeld - Loxten 2

Sa 15.09.18 15:45 Loxten 2 - Rietberg-Mastholte
Sa 22.09.18 19:00 Altenha-Heepen 3 - Loxten 2

Sa 29.09.18 15:45 Loxten 2 - Rédinghausen 2
S0 07.10.18 17:00 Gltersloh - Loxten 2

Sa 27.10.18 15:45 Loxten 2 - Senne

Sa 03.11.18 17:30 Mennightffen 2 - Loxten 2

Sa 10.11.18 15:45 Loxten 2 - Brockhagen 2
Sal17.11.18" 18:30 Loxten 2 - Herford
Sa01.12.18 17:00 Jahn Oelde - Loxten 2
Fr07.12.18 20:30 Loxten 2 - Neuenk.-Varensell
Sa 15.12.18 15:45 Loxten 2 - Brake 2

So 13.01.19 14:45 Loxten 2 - Léhne-Obernbeck
Fr25.01.18 20:30 Loxten 2 - EGB Bielefeld

S0 03.02.18 18:00 Rietberg-Mastholte - Loxten 2

Sa 09.02.18 18:00 Loxten 2 - Altenh.-Heepen 3
S017.02.18 16:00 Rédinghausen 2 - Loxten 2

Sa 23.02.18 15:45 Loxten 2 - Gutersloh

Sa 09.03.18 19:00 Senne - Loxten 2

Sa 16.03.18 18:00 Loxten 2 - Mennightffen 2
Sa 23.03.18 17:00 Brockhagen 2 - Loxten 2

Sa 30.03.18 17:30 Herford - Loxten 2

So 06.04.18 15:45 Loxten 2 - Jahn Oelde

S0 28.04.18 17:30 Neuenk.-Varensell - Loxten 2

Sa 04.05.18 17:00 Brake 2 - Loxten 2

Sa 11.05.18 17:00 Léhne-Obernbeck - Loxten 2

Grin = Heimspiel SFL

*Achtung: Dieses Spiel findet in der Realschulsporthalle statt.

ndball Herren 8
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Der Meisterbetrieb fiir "Wirme, Wasser, Luft"

Kirchhoff GmbH

Zentralheizungen Sanitirinstallationen

Ol- und Gas&uemng Wiinngpumpen

Liiftungsanlagen Solaranlagen

Planung Energicberatung

Lufi- und Klimatechnik
Industrieanlagen

Bauklempnerei

Energieausweise

Fr.-Menzefricke-Str. 10 a

33775 Versmold
Tel.: 05423/4050
Fax: 05423/930415

infof@kirchhoff-gmbh.de




Mit lediglich fiinf gewonnen Spielen belegte unsere
3. Mannschaft in der Saison 2016/2017 den vor-
letzten Tabellenplatz in der 1. Kreisklasse. Gerade
so konnte der Abstieg vermieden werden und es
wurden Stimmen laut, dass sich zur neuen Spielzeit
etwas andern muss (,so macht das einfach keinen
SpaB mehr”).

Fur die Saison 2017/2018 wurde daher ein 3-kop-
figes Team aus Spielertrainern installiert. Laufein-
heiten und Testspiele vor Saisonbeginn bestritten
und Uber die Serie hinweg einmal wdchentlich
gemeinsam mit der 4. Mannschaft trainiert. Die
,Kaderplanung” wurde mit einer mehr leistungs-
orientierten Ausrichtung angegangen. Hierbei war
jedoch stets der Grundgedanke, dass sich die Dritte
und Vierte sowohl auf als auch neben dem Platz
unterstiitzen. Ehemalige Spieler der zweiten Mann-
schaft, A-Jugendliche mit Doppelspielrecht und ein
,Heimkehrer” aus Hesselteich verstarkten zudem

3. Mannschaft

Handball in Zeiten des Umbruchs

das Team. Resultat: Zwischen November 2017 und
Februar 2018 blieb die Mannschaft ungeschlagen
(10 Spiele) und konnte in der Abschlusstabelle den
sechsten Platz (31:21 Punkte) belegen.

Gerne mochten wir diesen Weg auch in der Saison
2018/2019 weitergehen! Hierbei wollen wir ins-
besondere den jungen Spielen Gber regelmaBigen
Trainingsbetrieb und Spielpraxis eine Basis fiir den
Sprung eine in eine unserer hoherklassigen Mann-
schaften geben. Nichtsdestotrotz steht insbeson-
dere auf Torwartposition auch zur neuen Serie ein
weiterer Umbruch bevor.

Wir freuen uns daher auf eine spannende und lei-
denschaftliche Spielzeit! AbschlieBend bedanken
wir uns nochmals fiir die tolle Unterstiitzung unse-
rer Zeitnehmer und treuen Edelfans/ Zuschauer.

Das Trainer-Team
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Schuhe & Accessoires

Besuchen Sie uns in der
Miinsterstrasse 9 lohnt sich!!!
Versmold ES Tel.: 4 94 99

Das Leitbild der Rolf Nagel CmbH ist die
N AG E L zeitgemalSe Dienstleistung aus dem ,,ff”:
W ff%ﬂ frisch und familiar.
%ﬂ//é Dabhinter stehen gesicherte Qualitét,
liickenlose Frische, moderne Logistik und

als Motor des Ganzen ein geschlossenes Team
aus ca. 280 motivierten Mitarbeitern.

Waurst- und Schinkenspezialitaten

Rind- und Schweinefleisch

BIOPARK — 6kologische Landwirtschaft
Deutsches Frischgefligel und
KIKOK-Maishdahnchen

o Késespezialititen

e Thekensalate

e Albgold-Teigwaren und Zubehér

e feinkost :
Rolf Nagel GmbH
Bismarckstr. 6 - 33775 Versmold - Tel.: 0 54 23 / 94 66-0 - Fax: 0 54 23 / 94 66 66 - www.rolfnagel.de




4. Mannschaft

Frosche! Hier griiBt die neue finfte Mannschatft. ..

so war es zumindest Anfang des Jahres der Plan. Es
hatten sich mehrere altere Spieler der ehemaligen
Dritten abgesprochen, noch einmal auf die alten
Handballtage, gemeinsam an den Ball zu packen,
um die Gemeinschaft der friiheren Tage noch ein-
mal aufleben zulassen. Das Zugpferd Frank (,Bo-
ris”) Sieker spannte sich vor den Wagen und erhielt
von vielen ehemaligen Weggeféhrten eine Zusage
firr das Projekt. Er konnte selbst in Halle/Westf. neue
Spieler fiir das Projekt motivieren. So entstand eine
Truppe aus Spielern, die mit ausreichend sportli-
chen Ehrgeiz ausgestattet sind und den Hang zur
gut gestalteten Spielanalyse neben dem Feld besit-
zen. Wie es aber dann so ist, kommt es dann doch
anders als geplant. Die letztjahrige Vierte musste
die Saison mangels Spielermasse vorzeitig beenden
und meldete sich vom Spielbetrieb ab. Da sich aus
dem alten Stamm keine weitere Mannschaft bilde-
te, wurde die geplante finfte Mannschaft zu einer
neuen vierten Mannschaft.

Da alle Spieler schon etwas im fortgeschrittenen
Handballalter sind, sind fiir die Protagonisten Zah-
len und Nummern sowieso nur Schall und Rauch. Es
wird am Ende darauf ankommen, dass die Spieler
gesund bleiben und genug Zeit bleibt, eine sport-
liche Gemeinschaft auf und neben dem Feld zu
formen. Der Wunsch nach einer dauerhaften spa-
ten Anwurfzeit der Heimspiele am Samstagabend
scheint nicht leider nicht zu klappen, wir hoffen
aber trotzdem, dass wir immer ein Spieler zu viel auf
dem Spielberichtsbogen haben und eine erfolgrei-
che Saison (entweder im sportlichen oder im Sinne
der Gemeinschaft) vor uns haben.

Als erste herausragende Veranstaltung ist im Som-
mer bereits ein Beachvolleyballabend mit anschlie-
Bender Grillverkéstigung geplant.

Bis hoffentlich in einem Jahr — die Vierte

Dennis Possehl
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Sie wollen lhre
Freizeit aktiv
gestalten/

Wir begleiten
und sichern Sie.

Sie wollen Ihr Leben aktiy gestalten. Als Sicherhweit. Damit Sie lhre Freizeit unbe-
Freizeitsportier soliten Sie richtig vorsor schwerl genefien kinnen.

gen und sich pegen mdgliche Risiken ab-
sichem, Als lhr Pariner in allen Fragen
Iu Versicherungen, Vorsorge und Kapital

anlagen baraten wir Sie und lhre Familia
indéviduell, Dabei emwickeln wir maBge-
schnesderte Lesungen fir ihee finanziele Mafstabe / neu definiert g

Reden Sle mit uns. Wir beraten Sie gem.

AXA Versicherungsbiiro

Heinrich Hoff & Michael Schmidt inh. Michael Schmidt
Peckeloh 27, 33775 Versmold, Tel.: 054 23/2880

Fax: 054 23/76 50, michael.schmidtd@axa.de

Viel Erfolg in der
Saison 2018/2019!

Audi
Service

PS ZENTRUM
Y [/ /VERSMOLD |
PS Zentrum GmbH & Co. KG ¢ LaerstraBBe 16 ¢ 33775 Versmold

Telefon 05423 2040-0 « www.ps-zentrum.de




Weitere Sportgruppen

25| Radler treten fleifdig in die Pedale

Fortsetzung des beliebten Volksradfahrens terminiert auf 16. Juni 2019

Auch wenn die 300er Teilnehmer-Marke
wie in den letzten drei Jahren zuvor nicht
ganz erreicht werden konnte, trotzten
251 Radfahrer den anfanglichen leichten
Regenschauern  beim  17.  Loxtener
Volksradfahren am 10.06.2018 und sorgten
fiir eine gute Resonanz.

Plnktlich um 09:00 Uhr starteten die ersten Fahrer
vom Sportlerheim in Loxten aus auf die beiden
schénen neuen Strecken iiber 25km oder alternativ
50km. Bereits eine Stunde spdter lieB auch der
Regen nach und ein Mix aus Sonne und Wolken
sorgte fiir ideale Radfahrbedingungen.

Bis 11:00 Uhr konnten sich alle Radfahrfreunde,
egal ob mit dem City-Bike, E-Bike, Rennrad oder als
Kleinkind gezogen im Fahrradanhanger der Eltern,

fir eine der beiden angebotenen Touren anmelden.
Liebevoll versorgt wurden alle Teilnehmer unterwegs
auf der Strecke an den drei Streckenposten mit
kleinen Snacks und kihlen Getrénken.

Bereits bei der Anmeldung bekamen die Radler
traditionell  StBigkeiten und kleine Geschenke
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vom neunképfigen Orgateam mit auf die
Strecke. Insgesamt sorgten ca. 20 Helfer fir
einen reibungslosen Ablauf und eine gelungene
Veranstaltung. Die  25-Kilometer-Route  flhrte
von Mittel-Loxten aus nach Knetterhausen, dann
zum Dreilandereck bis nach Fiichtorf und iber die
Peckeloher Seenplatte zurlick nach Loxten. Die
gréBere Runde mit einer Distanz von ca. 50km
machte noch einen Schlenker iber Bad Laer bis zu
den Westerwieder Bauernstuben und schlieBlich
zurlick dber Glandorf, Flchtorf, Rippelbaum und
Peckeloh zum Vereinsheim.

Das Ehepaar Willi und Marion Blomeier ist als
Volksradfahrfans extra aus Werther angereist, um in
Loxten dabei zu sein und die neue 50km Strecke mit
dem Rad zu erkunden. Wie in den Vorjahren stellte
auch dieses Mal der Radwanderclub Versmold
mit starken 22 Startern die gréBte Gruppe. Zur
Belohnung bekamen alle ein Regen-Cape und
diirfen zudem ein Spiel der ersten Herren des SFL
miterleben. Der ,Grube-Clan”, angeflihrt vom
Loxtener Urgestein Horst Grube, landete mit stolzen
17 Startern knapp dahinter an zweiter Stelle.



Wer wahrend der Tour Durst oder Hunger bekam,
wurde von den drei Streckenposten mit Wasser,
Apfelschorle, Bier oder kleinen Snacks bei einer
gemiitlichen Pause versorgt. Einige machten auch
unterwegs am Hof Krumkuhler in Loxten Station,
um sich beim Tag des offenen Hofes umzuschauen.
Beim Volksradfahren geht es schlieBlich nicht
um Zeit, sondern um den SpaB8 an der Bewegung
und die Geselligkeit aller Teilnehmer. Am Start-
und Zielpunkt in Loxten versorgte das Orgateam
traditionell alle Radler mit leckerem Gegrillten,
kihlen Getrdnken sowie einer selbst gemachten
Erdbeerbowle in herrlicher Biergartenatmosphare
bei strahlendem Sonnenschein am Mittag.

Wir freuen uns auf die Fortsetzung am 16. Juni
2019 und auf viele Bekannte im nachsten Jahr.

Tobias Wallat

Das Orga-Team des Loxtener Volksradfahrens.
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Die Walkinggruppe

Die Walkinggruppe der Sportfreunde Loxten kann auf ein erfolgreiches Jahr
zurtickblicken.

Hoéhepunkt der sportlichen Tatigkeiten war zweifelsohne die Teilnahme am Bockstiegellauf in Werther. Nach
zusatzlichem, intensivem Bergtraining lieBen wir uns auch von den wetterbedingten widrigen Umstanden
nicht beeindrucken. Plinktlich zum Start schiittete es wie aus Eimern und die landschaftlich schéne, 10 km
lange Strecke wurde stellenweise zur matschigen Rutschbahn. Erst kurz vor dem Ziel hatte der Wettergott
ein Einsehen mit uns und der Regen hérte auf. Wie gut wir dennoch die Strecke absolvierten, zeigte dann
die Ergebnisliste: Stolz kénnen wir auf einen ersten, dritten, fiinften und siebten Platz verweisen.

Eine Walkerin aus unserer Gruppe nahm im Mai am Rennsteiglauf in Oberhof teil und erzielte auch dort
nach 19 km ein beachtliches Ergebnis.

Wenngleich wir auf unsere Erfolge bei Volkslaufen stolz sind, steht fir uns nur eines im Vordergrund, ndm-
lich SpaB und Freude bei unserem allwéchentlichen Training.

Wer Zeit und Lust hat, bei uns mit zu walken, ist herzlich eingeladen.
Wir treffen uns jeden Donnerstag um 18.45 Uhr an der Grundschule in Loxten.

Nahere Informationen unter: 05201/16081
Marianne Hellfeld

von hinten links: Uwe Leimk{hler, Dirk Hensel-
meyer, Achim Illig, Manfred Hardieck, Claudia
Temme, Anke Krumkdihler, Annegret Henselmeyer,
Annika Quakernack, Ariane Fritz, Marianne Hellfeld
und Heidi Schmull. Es fehlt Uwe Steinberg.




T {t

Aerobic-Gruppe

Wir sind eine gutgelaunte Truppe von Frauen zwischen Mitte dreiBig und Mitte finfzig.

Jeden Dienstagabend bringen wir unseren Kreislauf mit Musik in Schwung. Neben normalen Aerobic Cho-
reographien benutzen wir auch Stepper, dessen Anzahl aktuell durch den Sportverein erhdht wurde, damit
auch alle mitmachen kdnnen. Des Weiteren machen wir die letzte halbe Stunde Ubungen fiir Bauch-Beine-Po.

Sollte das Wetter mitspielen, schwingen wir uns auch ab und zu aufs Fahrrad und erkunden (nattirlich mit
entsprechender Verpflegung ) die Umgebung Versmolds.

Zu Weihnachten findet immer eine Weihnachtsfeier statt und alle zwei Jahre gestalten immer zwei Médels
ein tolles Wochenende fur alle, die mitfahren méchten.

Auch dieses Jahr geht es am letzten Septemberwochenende zu einem fiir alle anderen geheimen Ort. Wer
Dienstag abends also Lust und Zeit hat mit zu machen, ist immer herzlich willkommen.

Anja Pliimacher

Ubungsleiterin: Anja Pliimacher, Teilnehmer: ca. 13 Personen
Termin: dienstags von 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr in der Sporthalle der GS Loxten
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Mittwochsmanner

Wir kénnen wir jedes Jahr ein sportlich erfolgreiches Jahr vermelden, was sich darin zeigt, dass
es keine schweren Verletzungen und keine Abgange zu vermelden gibt.

Wir sind eine bunte Truppe im Alter von ca. 40 bis 65 Jahren, bestehend aus ehemaligen Hand-
ballern und FuBballern.

Was zeichnet uns aus?

Sportlicher Ehrgeiz, Geselligkeit (welche durch unseren Getrankewart Manni Otten unfassbar gut
unterstiitzt wird) und natiirlich die Tatsache, dass wir zu jedem anfallenden Sportereignis gefthlt
mindestens 15 fundierte Meinungen haben.

Wir trainieren mittwochs in der kleinen Halle an der Grundschule und freuen uns, wenn der ein
oder andere mal reinschaut.

Wir wiinschen allen Mannschaften der Sportfreunde eine erfolgreiche, verletzungsfreie Saison
und nattirlich das ALLE Spass haben.

Die Mittwochsmanner



Donnerstagsmanner

Wir sind die Donnerstagsmanner: Kevin Engler, Philipp Jerzembeck, Sascha Hawes, Gino Rother, Kevin
Heindorf, Patrick Herrmann, David Rahe, Tobias Vogt und Sebastian Van der Au.

Jeden Donnerstagabend trainieren wir 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr in der Grundschulsporthalle in Loxten.
Unsere Trainingsabende sind immer ahnlich strukturiert:

Anfangs wérmen wir uns auf, ehe wir verschiedene Dehnlibungen absolvieren. AnschlieBend werden ver-
schiedene Ubungen gemacht: Beispielsweise passen, dribbeln etc. Zum Abschluss findet immer ein Trai-
ningsspiel statt.

Gastspieler sind jederzeit bei uns willkommen.

Kevin Heindorf

BEEFSHOP

VIELE MACHEN VIELES
WIR MACHEN NUR EINS

* STEAKS

SAVANNA BEEFSHOP

IM INDUSTRIEGELANDE 4
33775 VERSMOLD

TEL: 05423-474148

WWW.BEEFSHOP.DE
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BarGel Patzelt

Diwerste. 17
33776 Vergsmold
GESUNDHEITSFORUM
BERGER - POLLMANN & TEAM




Freitagsmanner

Wir sind die FREITRAGSMANNER.

Wie man unschwer aus dem Namen erkennen kann, treffen wir uns freitags um 19:00 Uhr in der Turnhalle
der Grundschule Loxten um Sport zu treiben.

Allerdings hat sich das Sporttreiben auf das FuBballspielen reduziert - was aber genau so viel SpaB macht.
Jeder ist willkommen, egal ob FuBballer oder wie die meisten von uns - Hobbykicker!

Eine bunte Mischung aus Jung und Alt sorgt immer fiir Spa und fir entsprechende Unterhaltung bei
gemeinsamen Erfrischungsgetranken im Anschluss.

Auch abseits der Turnhalle wird die Gemeinschaft gro geschrieben: es gibt eine Vatertags-Tour und alle 2
Jahre eine gemeinsame Fahrt von der Dauer eines verlangerten Wochenendes.

Im letzten Jahr waren wir — dank der tollen Organisation von Stefan Schrader — in Italien. Das schéne
Wetter und das klasse Ausflugs-programm in Kalabrien macht schon Vorfreude auf die nachste Tour.

Es griiBen die Freitagsménner!

Stefan Schrader 0157/52815158, Ingo Hilgemeier 0152/05372766, Olaf Seeberg 0152/53765507
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KIESEL

_BERSONLICHE NAH

..ist auch uns wichtig. Wir sind fiir Sie da:

kompetente Beratung vor Ort
einfacher Wechsel
zuverlassige Versorgung
giinstige Preise

vvevey

Weitere Informationen zu unseren aktuellen Angeboten,
innovativen und energieeffizienten Produkten,
vielfaltigen Férderméglichkeiten und zu besonders
glinstigen Energiedienstleistungen finden Sie unter
www.stadtwerke-versmold.de

N STADTWERKE

Stadtwerke Versmold GmbH A VERSMOLD
NordfeldstraBe 5 | 33775 Versmold

Fon 0800 224 7800 | Fax 0800 224 7801
vertrieb@stadtwerke-versmold.de | www.stadtwerke-versmold.de




Seniorensport

17.30-18.30, Montags

Leitung: Kerstin Laubner

von links nach rechts: 2.Reihe: Hartmut
Leimenbrink, Klaus-Peter Reinert, Jochen
Sander, Manfred Wallat

1. Reihe: Barbel Linnenbrink,

Edeltraut Walwei, Kerstin Laubner,
Herbert Popke, vorne Ulrich Lemme,

es fehlt Gerd Holtkotter

Bauch-Beine-Po-Ricken Gymnastik
19.00-20.00 Uhr, Montags

Leitung: Kerstin Laubner

von links nach rechts: Ute Strecker, Karin
Hawes, Melanie Engler, Christa Glied,
Kerstin Laubner, Ulla Leuschner,

es fehlen: Karin Dillhage, Kerstin Tons-
Rocklage, Sabine Strecker, Ramona
Stafanizzi, Tanja Possehl
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Kinderturnen
fir Kinder ab 4 Jahre

Sportstunde mit viel Bewegung und Spal3

Stundenablauf: Nach einer kleinen freien Spielzeit fangen wir die Stunde mit einer Aufwar-
mung an. Der Hauptteil besteht aus einem Gerdte Parcours mit unterschiedlichen Aufbauten,
der Kraft, Koordination und Gleichgewichtssinn férdert. Stundenausklang mit Kindertanz nach
Wunsch.

Kinder in Bewegung

Ziel ist, Kinder mit Sportgeraten vertraut machen, Regeln einhalten, eigene Ideen fiir Sportgera-
tenutzung, Einfihrung in Grundelemente des Turnens.Die Gruppe besteht aus Kindern zwischen
4 — 8 Jahren, die mit viel SpaB und Kreativitat die unterschiedlich aufgebauten Sportgerate
nutzen.

Petra Grube

Zeit: Mittwoch, 17.00 Uhr — 18.00 Uhr, Betreuung: Petra Grube
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Purzel-Turnen in Loxten!

Toben, spielen und SpaB3 haben

Immer dienstags in der Zeit von 16.00 — 17.00 Uhr heiBt es,
eine Stunde lang toben und SpaB haben in der Grundschulhalle in Loxten.

In dieser Zeit kénnen die Kleinen auf Entdeckungsreise gehen, balancieren, klettern und mal
mutig sein. Wir benutzen alles, was die Halle zu bieten hat. Es werden Gerate aufgebaut, Balle,
Reifen, Seile aus den Schranken geholt und so wird die Sporthalle zum Spielplatz umfunktioniert.

Also wenn auch Du nun Lust bekommen hast, dann schau doch gerne mal in unserer Purzeltruppe
vorbei. Derzeit sind wir ca. zehn Kinder, aber freuen uns nattirlich tber jeden, der noch kommt.
Dabei ist es egal, ob du mit deinen GroBeltern oder Eltern kommst, denn auch die werden zum
Spielen und Toben animiert. Sehr gerne kannst du auch deine Geschwister mitbringen.

Also dann bis Dienstag!

Die Loxtener Purzeltruppe

Julia Liiker




Das Sportabzeichen

An jedem Montag ab Mai zwischen 18:30 Uhr und 20:00 Uhr stellt sich ein Abnehmerteam
im Parkstadion zur Verfligung, damit jeder Interessierte sein Sportabzeichen absolvieren kann.

Jeder muss in einer von vier Disziplinen (Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination)
altersgerecht eine Abnahme vorweisen! AuBerdem ist ein Schwimmnachwesis erforderlich.

Immer beliebter ist das , Familiensportabzeichen”.

Wenn mindestens 3 Personen einer Familie das Sportabzeichen absolvieren, bekommt man
neben der Urkunde des Familiensportabzeichens auch ein kleines Présent. Und vor allem freute
es die ,kleinen” besonders, zusammen mit den Eltern gemeinsam Sport zu treiben.

Ob jung oder alt! Jeder ist willkommen.
Willst du wissen, wie fit du bist? Komm vorbei — wir freuen uns auf euch!!!
Euer Sportabzeichenteam:

Claudia und Patricia Temme, Marlies Possehl, Eckard Hermann, Petra Grube, Christine und Olaf
Seeberg, Elke Jostschulte
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Freiwiliges Soziales Jahr (FSJ)
im Sport
Ab September gehen zwei junge Manner fir uns an den Start!

In Lucas Steinbicker und Jost Wilfer haben wir zwei junge, engagierte Handballer fiir das freiwillige
soziale Jahr im Sport (FSJ) begeistern kdnnen! Beide unterstiitzen bereits die Trainer-Teams unserer JGS,
so dass sie vielen von euch sicher schon tiber den Weg gelaufen sind. Neben den vielfaltigen Aufgaben in
der Trainingsgestaltung, legen wir in diesem Jahr einen weiteren Schwerpunkt auf die Unterstiitzung
unserer Schiedsrichter!

Voraussetzung, um eine Stelle bei uns anzutreten, wird ab sofort ein giltiger Schiedsrichter-Schein sein!
Lucas hat im Sommer seinen ,Schiri-Schein” gemacht und wird ab Serienbeginn fiir die ,Frésche” zur
Pfeife greifen.

Fir die
&Wn Gute Beratungen, perfekte Planungen
und kreative Ausflihrung zeichnen
/ unsere Arbeit aus.
(] Blumenhaus Mittelberg
. FriedhofstraBe 1 - 33775 Versmold
Seit 1936. Tel.: 05423 - 7087 - Fax: 05423 - 48311
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Das FSJ beginnt am 01.09.2018:

Zu den Hauptaufgaben der beiden gehéren, neben den Trainertdtigkeiten fir Stammverein und
JSG, auch wieder die Leitung der Handball-AG’s an den Versmolder Schulen und - neu- die Schiri-
Tatigkeit!
Als Projektarbeiten sind u.a. geplant:

- Organisation und Durchfiihrung Trikottag an Schulen.

Der Trikottag findet in diesem Jahr am Freitag, den 28.09.18 statt.

- Koordination vereinsinterner Schiedsrichter in Absprache mit dem Schiri-Wart

- Weiterentwicklung Trainerhandbuch

- Werbeaktionen Kitas

Lucas Schwerpunkte:
- Unterstiitzung Trainerteam SFL Mini-Frésche

- Unterstiitzung Trainerteam SFL F-Jgd.
- Unterstiitzung Trainerteam JSG mannl. B-Jgd.

- Unterstlitzung Trainerteam HSV Mini-Minis
- Schiri-Tatigkeit fiir SFL

Lucas Steinbicker

Jost Schwerpunkte :

- Ubungsleiter SFL Purzel-Turnen
(Bewegungsangebot fiir Kleinkinder)

- Unterstiitzung Trainerteam JSG weibl. E-Jgd.
- Unterstiitzung Trainerteam JSG weibl. C-Jgd.
- Unterstiitzung Trainerteam HSV F-Jgd.

- Schiri-Tatigkeit fiir HSV

Jost Wilfer

Weitere Aufgaben werden im Laufe des Jahres folgen....

Wir freuen uns sehr auf die gemeinsame Zusammenarbeit und bitte euch alle, Lucas und Jost bei der
Umsetzung ihrer Aufgaben tatkréaftig zu unterstiitzen!

Herzlichen Dank und sportliche GriiBe
Britta Hagenbaumer
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Du hast SpaB an der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen?
Du willst Kindern das Handball spielen beibringen?
Du suchst eine {iberbriickung zwischen Schule und Berufswelt?

Dann mach Dein Hobby zum Beruf!

Was genau?

Gtelle fur €in
Freiwilliges Soziales Jahr
bei der JSG Hesselteich-Loxten

Start ist der 01.09.2019 — Ende ist der 31.08.2020
Welche Aufgabenfelder?

Leitung und Betreuung des Trainings- und Spielbetriebs der
Kinder- und Jugendmannschaften

Schiedsrichtertatigkeiten
Leitung von AGs an Versmolder Schulen

Durchfiihrung und Organisation verschiedener Projekte
7.B. Trikottag, Schnuppertraining in Kindergarten

Haben wir Dein Interesse geweckt oder hast Du noch Fragen?
Dann melde Dich bei Britta Hagenbaumer (01727838423) oder Andreas
Wehmoller (01751637918)




Trainingszeiten und -orte

Team Tag Zeit Ort Anmerkung
Erwachsene
Handball Herren

1. Herren Montag 20:00-21:30  Sparkassen-Arena
Dienstag 18:30 - 20:00  Sparkassen-Arena
Donnerstag  20:00 - 21:30  Sparkassen-Arena

2. Herren Dienstag 19:00 - 20:30  Realschulsporthalle
Donnerstag  20:00 - 21:30  Sparkassen-Arena
3.+ 4. Herren Dienstag 20:00-21:30  Sparkassen-Arena

Handball Damen

1. Damen Mittwoch 18:45-20:15  Dreifachturnhalle
Montag 20:30 - 21:45  Turnhalle GS Loxten 2. u. 4. Montag im Monat

2. Damen Mittwoch 18:45-20:15  Dreifachturnhalle
Dienstag 18:30 - 20:00  kleine Hauptschulhalle

Kinder und Jugendliche

Mini-Frésche Freitag 14:45 - 15:45  Grundschule Loxten
gemischte F Freitag 16:00 - 17:15  Grundschule Loxten (Neuanfanger)
Freitag 17:15-18:30  Grundschule Loxten

weibliche E1+E2  Dienstag 17:00—18:30  kleine Hauptschulhalle
Donnerstag  16:00—17:15  Realschulsporthalle

weibliche D1+D2 Dienstag 17:00 - 18:30  Sparkassen-Arena
Freitag 15:45-17:00  Realschulsporthalle

weibliche C1+C2  Montag 17:00 - 18:30  Sparkassen-Arena
Donnerstag  17:00 - 18:30  Sparkassen-Arena

weibliche B1 Montag 17:00-18:30  Realschulsporthalle
Freitag 17:00-18:30  Sparkassen-Arena

weibliche A1 Mittwoch 19:00 - 20:30  Realschulsporthalle
Freitag 17:00 - 18:30  Realschulsporthalle
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Trainingszeiten und -orte

Team Tag Zeit Ort Anmerkung

mannliche E Montag 16:00 - 17:30  Grundschule Loxten
Mittwoch 15:45-17:15  Sparkassen-Arena

mannliche D1+D2 Montag 16:00 - 17:30  Dreifachturnhalle
Mittwoch 17:15-18:30  Sparkassen-Arena
Freitag 17:15-18:30  Sparkassen-Arena

mannliche C1+C2 Montag 17:00-18:30  Sparkassen-Arena
Donnerstag  17:15-18:45  Dreifachturnhalle
Freitag 16:15-17:30  Dreifachturnhalle

mannliche B1+B2 Montag 18:30- 20:00  Realschulsporthalle
Mittwoch 17:30-19:00  kleine Hauptschulhalle
Donnerstag  17:15-18:45  Realschulsporthalle

mannliche A1 Montag 20:00 - 21:30  Realschulsporthalle

Breitensport

Aerobic Dienstag 19:30-21:00  Grundschule Loxten

Tanzen nach ,, Zumba-Style”

Montag 19:00 - 20:00  Grundschule Loxten
Mittwochs-Ménner

Mittwoch 18:30-20:00  Grundschule Loxten
Donnerstags-Manner

Donnerstag  18:30-20:00  Grundschule Loxten

Freitags-Manner Freitag 19:30- 21:00  Grundschule Loxten
Sportabzeichen ~ Montag 18:30 - 20:00  Kurt-Nagel-Parkstadion (Mai - September)
Walking Donnerstag  18:30- 19:30  Grundschule Loxten
Seniorensport Montag 17:30-18:30  Grundschule Loxten

Bauch-Beine-Po-Riicken Gymnastik
Montag 19:00 - 20:00  Grundschule Loxten

Purzel-Turnen Dienstag 16:00 - 17:00  Grundschule Loxten

Kinderturnen Mittwoch 17:00 - 18:00  Grundschule Loxten
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Das , Dorffest” fiir alle Loxtener!

Wir begriiBen den Herbst mit deftigen
Leckereien aus Topf und Pfanne!

Wir feiern in diesem Jahr das 27. Kartoffelfest!
Und sind am
Freitag, den 28.09.2018 ab 18.00 Uhr
auf dem Gelande der Grundschule in Loxten fiir unsere Gaste da!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Das , SFL-KARTOFFELFEST-TEAM"”




SFL - Veranstaltungen 20I18/20I9

28.09.2018 Kartoffel-Fest
Wir begriiBen den Herbst mit deftigen Leckereien aus Topf und Pfanne!Das , Dorffest” fiir alle
Loxtener. Die Grundschiler beteiligen sich an dieser Veranstaltung mit einer kleinen Darbietung.
Lassen wir uns Uberraschen.Beginn: ab 18.00 Uhr auf dem Gelande der Grundschule Loxten

09.03.2019 Waldsauberungsaktion in Loxten
Wir unterstiitzen die Schiler der Grundschule Loxten bei der jahrlichen Miillsammelaktion!

15.03.2019 Sportabzeichen: Verleihung der Urkunden
Alle, die in 2018 die Sportabzeichenpriifung abgelegt haben, erhalten ihre Urkunden!
Beginn: 18.30 Uhr in der Sporthalle der Grundschule Loxten

18.03.2019 Jahreshauptversammlung
Vereinslokal: Zum Jagerkrug in Aschendorf, Beginn: 19:00 Uhr! Alle Vereinsmitglieder sind herzlich
eingeladen!

06.04.2019 3. Halbzeit
Wir feiern das Ende einer langen Handball-Saison! Wir nehmen das letzte Heimspiel der 1. Mann-
schaft zum Anlass die Saison mit einem Bierchen und einer Kleinigkeit zu Essen an der
Sparkassenarena ausklingen zu lassen!

29.04.2019 Start der neuen Sportabzeichen-Saison
Nach dem langen Winter treffen wir uns wieder jeden Montag von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr im
Parkstadion, um mit Spaf aber auch sportlichem Ehrgeiz das Sportabzeichen zu erlangen.

16.06. 2019 Volksradfahren
Bereits zum 18. Mal findet das Volksradfahren statt. Start / Ziel ist am SFL-Treff in Loxten,
Start: zwischen 9:00 u. 11:00 Uhr Nach der 25/50 km Radtour kénnen sich alle Radler auf den
gemiitlichen Ausklang des Tages freuen....

29.06./30.06.19 Spiel-, Sport- und SpaBtage
Ein , Highlight” fiir unsere kleinen Sportfreunde! Zeltlager mit Ubernachtung auf dem Geldnde der
Grundschule.  Abnahme des Sportabzeichens im Kurt-Nagel-Parkstadion.
(Achtung: Auch nicht Vereinsmitglieder diirfen gerne mitmachen.)

September 2019 Start der neuen HANDBALL-SAISON !!!
Endlich ist es wieder so weit, der Handball rollt ...., Die ,Frésche” starten in die neue Saison.
Wir wiinschen allen Mannschaften viel SpaB und viel Erfolg!
Die genauen Anwurfzeiten findet ihr auf unserer Homepage:

www.sportfreunde-loxten.de
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