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GrufSwort

Oberbirgermeister
Dr. Berthold Tillmann

Jeder zweite Miinsteraner ist
sportlich aktiv, ein Drittel der
Bundesbiirger treibt Sport im
Verein. Der Slogan des Deut-
schen Sportbundes (DSB) ,,Sport
ist im Verein am schonsten® ist

seit Jahren in aller Munde. Was

ist es, was die Menschen mit

wachsender Begeisterung am
Vereinssport so fasziniert? Man-
fred von Richthofen, der Prisi-
dent des DSB, hat es einmal ganz
treffend formuliert: ,,Wir lernen

hier nicht nut, wie man seine kor-

petlichen Krifte steigern, Ge-
schicklichkeit verbessern und
iber sich hinauswachsen kann.
Wir lernen auch Niederlagen ein-
zustecken, Regeln zu achten und
uns fiir ein gemeinsames Ziel

einzusetzen. Wenn Mitglieder




von ihrem ,Vereinsleben® reden,
dann wird klar, dass es noch
mehr gibt, das fiir den Vereins-
sport spricht. Oft ist es die Ge-
meinschaft, das Miteinander, das
Menschen an ihren Verein bin-
det. So auch im Tu$ Hiltrup: Seit
nunmehr 75 Jahren prigt das
Vereinsleben das Leben des ge-
samten Stadtteils. Generationen
haben den Sport in Ihrer Ge-
meinschaft kennen und lieben
gelernt, Nicht wenige sind Thnen
seit Jahrzehnten treu geblicben.
Deshalb freut es mich, Thnen zu
Ihrem Jubilium gratulieren zu
diirfen.

Als 1930 Hiltruper Biirger den
»lurnverein Hiltrup 1930 griin-
deten, da war sicherlich noch
nicht absehbar, wie 75 Jahre spi-
ter diese Vereinigung aussehen
wirde. Aber ich bin mir sicher,
die Grindungsviter wiirden sich

iber die Vereinsentwicklung

freuen: Der TuS Hiltrup ist mit
4700 Mitgliedern der grofte
Sportverein Miinsters. Und im
TuS Hiltrup wird natiirlich lingst
nicht mehr nur geturnt: FuBball,
Leichtathletik, Tischtennis, Tan-
zen — es gibt kaum eine populire
Sportart, die in Threm Verein als
Breiten- oder auch als Leistungs-
sport fir Jung und Alt nicht an-
geboten wird. Der TuS Hiltrup
ist aus Threm Stadtteil, aber auch
aus Miinster nicht mehr wegzu-
denken. Dass Sie diese Entwick-
lung gebiihrend feiern wollen, das
ist mehr als verstindlich und
auch richtig so. Vom 4. bis zum
1. Juni haben Sie ein umfang-
und  abwechslungsreiches  Jubi-
liumsprogramm auf die Beine
gestellt: vom Tag des Jugendful3-
balls, tiber den Jubiliumsball,
vom Jazzfrithschoppen zum Fa-
milientag, vom Festkommers hin

zu verschiedenen Sportdarbictun-

gen — dieses Programm spiegelt
in eindrucksvoller Weise die Viel-
faltigkeit Thres ,,Vereinslebens
wider.

Nicht nur die Jubiliumsveranstal-
tungen, sondern auch die alltigli-
che Arbeit wiren undenkbar oh-
ne lhre vielen ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfer, Ubungs-
leiterinnen und Ubungsleiter, die
viel Zeit neben Beruf und Familie
fir den Verein opfern. Mein
Dank gilt deshalb vor allem die-
sen Menschen, die den TuS
Hiltrup zu dem machen, was er
ist. Ich wiinsche Thnen allen ein
erinnerungswiirdiges und auch
sportlich erfolgreiches Jubildums-
jahr und noch viele wundersché-

ne Jahre in , Ihrem “ Verein.
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Liebe Aktive, Mitglieder, Freunde

und Forderer,

der Turn- und Sportverein
Hiltrup 1930 feiert seinen 75.
Geburtstag. Damit kann sich der
Verein zwar nicht ganz in die
rund 100-jdhrige Tradition der
groen FuBballbundesligisten
Schalke 04 und BVB 09 einrei-
hen, es wire aber der falsche

Blickwinkel, den Vergleich nur

beim Fuliball zu suchen.
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GrufSwort
Bezirksvorsteher
Dr. Christian Tolle

Als einer der groBten 100 Sport-
vereine Deutschlands bietet der
TuS seinen 4.600 Mitgliedern und
fast allen Sportinteressierten ein
adiquates Angebot: von der
Leichtathletik  {iber Walking,
Tischtennis, Basketball, Hand-
ball, Boule, Gymnastik und ein
sich stindig ausweitendes Brei-

tensportangebot.

Hier schligt das Herz Hiltrups,
und hier schligt es ganz beson-
ders fiir die Jugend. Die hohe
Anzahl der Jugendmannschaften
ist dafiir lebendiger Beweis. Es ist
immer wieder erstaunlich, be-
wundernswert und hoch anzuet-
kennen, dass es lhnen gelingt,

eine so gro3e Anzahl von Betreu-

ern fir all diese Mannschatten zu

finden.

Die Verantwortlichen des TuS
Hiltrup haben schon immer auch
iber den Tellerrand hinausge-
schaut und sich um den Stadtbe-
zitk nicht nur in sportlicher Wei-
se verdient gemacht. Ob es dar-
um geht, bei Feierlichkeiten mit-
zuwirken und zu gestalten, Nach-
mittagsbetreuung fiir Kinder an
einer Schule zu organisieren, Pla-
nungsfragen zu diskutieren und
Losungen zu erarbeiten, mit an-
deren Institutionen im Stadtteil
zusammenzuarbeiten: Hier findet
- wer will - einen verldsslichen

Partner.




Hiltrup kann stolz sein auf seinen
TuS, das sportliche Aushinge-
schild des Stadtteils.

Und wer weiB: Vielleicht gelingt
es ja in absehbarer Zeit, die auf-
strebende erste Garnitur der Ful3-
ballabteilung von der Landesliga
aus noch ein bis zwei Spielklassen
héher zu positionieren. Bei insge-
samt 26 aktiven Teams, der wun-
derschénen Sportanlage im

Hiltruper Osten und einem so

potenten Sponsor wie der BASF
sind alle Voraussetzungen fiir
weitere Erfolge vorhanden.

Die politischen Vertll‘eter
Hiltrups haben in der Vergangen-
heit gern die Anliegen des Ver-
eins unterstiitzt, Sie werden dies
auch kinftig tun. Dafiir stehe ich
als neuer Bezirksvorsteher mit

meinem Wort,

Fir den Jubiliumszeitraum vom

03. - 11.06. wiinsche ich IThnen
eine groBle Menge Besucher aus
Hiltrup und dem Umland, viele
gute Begegnungen und Gespri-
che und strahlenden Sonnen-
schein, sodass einem rauschen-

den Fest nichts im Wege steht.
EZ

Dr. Christian Té6lle
Bezirksvorsteher und

Rechtsanwalt
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GrufSwort
Prof. Giinter Willmann

Der TuS Hiltrup 1930 e.V. fei-
ert in diesem Jahr sein 75-jahriges
Bestehen. Herzlichen Gliick-

wunsch!

Besonders gratulieren kann man
dem Verein zu seinem Aufstieg
zum grofiten Sportverein unserer
Stadt mit rund 4.700 Mitgliedern.
Darunter sind 1.700 Jugendliche,
das entspricht einer Jugendquote
von 38 Prozent. Die Jugend ist
das Kapital der Sportvereine. Der
TuS Hiltrup hat seit langem er-
kannt, dass Investitionen in die
Jugendarbeit Investitionen in eine
gesicherte Zukunft sind. Vorbild-
lich im Verein ist auch die Zu-
sammenarbeit zwischen Turn-
und FuBballabteilung. Die Ko-
operationen mit dem Hiltruper

Gewerbeverein und den Schulen

im Stadtteil, z.B. im Bereich der
Offenen Ganztagsgrundschulen,
sind beispielhaft und nachah-

menswert.

In einem GroBverein wie dem
TuS Hiltrup kann das Vereinsma-
nagement nur mit hauptberufli-
cher Zuarbeit bewerkstelligt wer-
den. Der TuS hat dies frith er-
kannt und eine gute Symbiose
zwischen Ehren- und Hauptamt

gefunden.

Die Zukunftsperspektiven sind
ausgesprochen positiv. Die neue
Dreifachhalle im Stadtteil bietet
endlich riumliche Perspektiven,
das geplante eigene Zentrum mit
Biiros und Gymnastikhallen wird
ideale Bedingungen schaffen fiir

die Sportentwicklung im Stadtteil.

Das breit gefiacherte Sportange-

bot war und ist der Garant der
erfolgreichen Vereinsentwick-
lung. Leistungsorientierung in
Sportarten wie FuBball, Schwim-
men und Leichtathledk ist da,
aber diese Sportarten werden
parallel durchaus auch spaf-, ge-
sundheits- und erlebnisorientiert
im Breitensport den Mitgliedern

angeboten. Lifetime-Sportarten




wie Boule, Laufen, Walken, Nor-
dic-Walking und Gymnastik be-
legen, dass der TuS seinen Mit-
gliedern vieles anbietet zu sozial
vertraglichen Konditionen, Neue-
rungen gegeniiber stets aufge-
schlossen ist und auch der gro-
Ben Gruppe der Alteren ein viel-

faltiges Angebot offeriert.

Vorrangiges Ziel des Vereins ist
nach wie vor, jedem seinen Sport
im Stadtteil zu ermoglichen, ins-
besondere auch den Kindern und

Jugendlichen.

Auch  sciner gesellschaftlichen
Verpflichtung fiir das Allgemein-
wohl kommt der Verein gerne
nach. Er integriert vorbildlich
auslindische Mitbiirger, organi-
siert Stadtteilfeste und Turniere
und pflegt seit vielen Jahren die
Partnerschaft mit Beaugency.

Das Vereinslokal am Sportplatz

Hiltrup-Ost ist Mitte des Vereins,
Versammlungs- und Begegnungs-
stitte, aber natiirlich auch Raum

fur diverse Feiern.

2006 konnte der Verein wieder
noch mehr in den 6ffendichen
Focus geraten, wenn er Standort
eines Mannschaftsquartiers der
Fuliball-Weltmeisterschaft 2006

wird.

Schon heute im Focus ist das
Anliegen Fairness. Nach aufBlen
dokumentiert wird dies durch
den Kaven-Preis’, mit dem au-
Bergewohnliches  Fair-Play im

Verein ausgezeichnet wird.

Namen wie Dr. Kaven, Rolf
Branse, das Ehepaar Schmidt,
Norbert Reisener, Helga Fischer,
Rudi Schulz, Hermann Bérde-
mann und Gunther Oertker sind

untrennbar mit dem Verein ver-

bunden und dokumentieren das
unablissige chrenamtliche Enga-

gement im Verein.

Im Jubiliumsjahr 2005 hat sich
der Verein viel vorgenommen.
Am 5.Juni 2005 findet der Fest-
kommers zum 75-jihrigen Beste-
hen im Stadion Hiltrup-Ost statt,
Hierfiir und fir alle anderen Ver-
anstaltungen im  Jubiliumsjahr
wiinsche ich ein gutes Gelingen
und fiir die weitere Zukunft des

Vereins alles erdenklich Gutel
L}M

Prof. Giinter Willmann
Vorsitzender des

Stadtsportbundes Miinster e.V.
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Gruwort TuS Hiltrup 1930 e. V.
zum 75- jdhrigen Vereinsjubildum

Zum 75-jihrigen Jubilium iiber-
mitdle ich dem Tu$ Hiltrap 1930
e.V. im Nimen des FuBball- und
Leichtathleﬁik—Verbandes Westfa-

len e. V. herziche GriBe und

Glickwiinsche.

In seiner 75-jahrigen Geschichte
hat der Sportverein TuS Hiltrup
in vielfiltiger Weise auch dazu
beigetragen, das Gemeinschafts-
leben in Hiltrup zu prigen und
durch eigene Aktivititen zu be-
reichern. Ich bin sehr ffoh, dass
dies auch heute noch so ist.

Nicht zuletzt dem gemeinschafts-
bildenden Witken des Sportver-
eins ist es zuzuschreiben, wenn in
Hiltrup auch heute, im Zeitalter
von Internet und Globalisierung,
ein lebenswertes Umfeld, eine

Heimat zu finden ist.

Far die ausgezeichnete Zusam-
menarbeit in den vergangenen
Jahren zwischen dem TuS
Hiltrup 1930 e.V. und dem Fu8-
ball- und Leichtathletik-Verband,
sei es im Jugendbereich oder aber
auch bei den Senioren, méchte
ich mich an dieser Stelle ganz
herzlich bedanken.

Moge der Sport uns alle - ob als
Aktive oder als Zuschauer - wei-
tethin in seinen Bann schlagen,
moége er Kinder und Jugendliche
so begeistern wie Generationen
vorher, und mége der TuS
Hiltrup 1930 e.V. weiterhin sei-
nen Beitrag dazu leisten, dass
nicht zuletzt durch den FuBball
die Menschen lernen, miteinan-
der fair umzugehen.

Ich winsche Thnen fir die weite-

|

te  Zukunft eine erfolgreiche
Fortsetzung der von viel persén-
lichem HEngagement getragenen
und fiir die Allgemeinheit so
fruchtbaren und wertvollen Ar-
beit und zu den Jubiliumsveran-
staltungen angenechme Tage in

froher Gemeinschaft.

//M f e

Hermann Korfmacher

Prisident FLVW
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Herzlichen Glickwunsch!

Der TuS Hiltrup 1930 e.V. wird 75 Jahre.

einer der groBten Vereine im
FuBball- und Leichtathletik-
Verband Westfalen. Im Kreis
Minster / Warendorf hat der
Verein aufgrund seiner hervorra-

genden Fihrung und seines gu-

.A_ “ : . \ 5= .

Mit seinen 4800 Mitgliedern ist er

ten Managements eine Vorbild-
funktion. So ist es nicht verwun-
derlich, ja sogar selbstverstind-
lich, dass der Verein eine grofe
Palette sportlicher Maoglichkeiten
anbictet und mit Erfolg durch-

fihrt. Beim TuS Hiltrup simmt

die ,,Chemie* zwischen Verein,

Mitgliedern und Politik.

Die Mitglieder kénnen mit Freu-
de und Stolz auf 75 erfolgreiche
Jahre zurtickblicken. Wer die Ge-
schichte des Vereins verfolgt und
hinter die Kulissen schauen kann,
der weil} zu schitzen, mit welcher
Begeisterung in diesem Verein
ehrenamtlich fiir Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene gearbeitet
wird und sich seine Mitglieder
immer wieder neue Aufgaben
und Ziele setzen, um ,,mit der
Zeit zu gehen®. Wer um die Auf-
gabenfiille weil}, die mit verant-
wortlicher Vereinsarbeit verbun-

den ist, kann die Verdienste gar




nicht hoch genug einschitzen, die
sich die Verantwortlichen und
ihre Helfer erworben haben. Das
betrifft nicht nur die Arbeit in-
nerhalb des Vereins, sondern
auch das Engagement des Ver-
eins fiir die Gesellschaft. Das gilt
tir die Vereine im Allgemeinen
und fiir den TuS Hiltrup in sei-
nem Stadtteil im Besonderen. So
wundert es nicht, dass das 75-
jahrige Vereinsjubilium den Cha-
rakter eines Stadtteilfestes an-
nimmt. Hierin wird die Verbun-
denheit des Vereins mit den Biir-
gern in  sympathischer Weise
deutlich,

Um die Zukunft des Vereins ist
mir nicht bange. Die Tugenden,
die den Verein TuS Hiltrup zu
cinem festen Begriff in der Sport-
region Miinster / Warendorf ge-
prigt haben, sind eine gute Basis
fir die kommenden Aufgaben.
Mit Einsatzwillen und Flexibilitit,

mit Phantasic und Realititssinn
wird der TuS Hiltrup seinen gu-

ten Weg fortsetzen.

Mein Respekt und meine Aner-
kennung gelten dem Tu$ Hiltrup
fiir seine geleistete Arbeit, die
von hohem Einsatz ehrenamtli-
cher Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter geprigt wurde.

Der FulB3ball- und Leichtathletik-
verband Westfalen und der
Kreisvorstand Miinster / Waren-
dorf verstehen sich als forderli-
che Partner des TuS

Hiltrup und

gratulieren zum Vereinsjubilium

ganz herzlich.

Ich sage Dank fiir den Dienst des
Vereins am Sport und wiinsche
allen Mitgliedern, Ubungsleitern
und Fihrungskriften weiterhin

viel Freude und Erfolg.

Hans Larscheid

Kreisvorsitzender im FLVW
. fassclre:
———-—-__._-
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Allen Frauen und Minnern des
TuS Hiltrup sage ich herzlichen
Glickwunsch zu dem Jubilium
des 75-jihrigen Bestehens; ich
freue mich mit Thnen und bin
stolz darauf, dabei zu sein und
mich zu den Teilnehmern an der
Entwicklung des TuS gesellen zu

konnen.

Vor etwa 2500 Jahren schrieb ein
Philosoph, man solle ihm die Ver-
gangenheit erzihlen und er werde

die Zukunft erkennen. Diese
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GrufSwort
Ehrenprdsident
Or. Michael Kaven

Weisheit hat sich tiber Jahrtausen-
de gerettet, denn auch heute wis-
sen wir, dass nur eine bewusste
Auseinandersetzung mit der Ver-
gangenheit positive Signale setzt
fir kommende Entwicklungen.
Das gilt selbstverstindlich nicht
nur fir die groBe, weite Welt mit
ihren gesellschaftlichen und wirt-
schaftlichen Dimensionen, son-
dern auch fiir ein dagegen doch
eher unbedeutendes Gebilde wie

dem TuS Hiltrup.

Der TuS Hiltrup schaut auf eine
75-jahrige Vergangenheit zuriick,
eine Zeit kiirzer als ein statisti-
sches Menschenalter und viel lin-
ger als das Bestchen der Mehrzahl
von Interessenvertretungen, Zu-

sammenschliissen und Unterneh-

mungen, die heute allzu oft mit
Getose entstehen und sang— und

klanglos enden.

Die Zeit bis 1955 verliert sich fiir
mich im fast Unbekannten. Da
war der Verein aber schon 25
Jahre alt und hatte mit seinen Mit-
gliedern eine frihe Entwicklung,
Gleichschaltung, Krieg, Tod von
Familienmitgliedern oder Freun-
den, Zerstérung und die bittere
Not der Nachkriegszeit erlebt.
Man hatte dann die Armel hoch
gekrempelt und wollte die Zeiten
bessern, ein neues Leben fithren
und eben auch im Sport fiir sich,
die Familien und die Gemein-

schaft etwas leisten.

Als ich 1955 nach Hiltrup kam,




war der Verein schon eine ge-
wachsene dérfliche Gemein-
schaft; er war fiir sportliche Fami-
lien absolut erste Adresse. Es ge-
horte einfach dazu, Mitglied im
TuS zu sein. Sein Ruf war untade-
lig, die Leute im TuS, an welcher
Stelle auch immer titig, waren
jedem vertraut und, man kannte
ihre Vorstellungen und Ziele, aber
auch ihre Eigenheiten, die so
manche Anekdote entstehen lie-

Ben.

Letztlich ist wohl alles normal
und geordnet verlaufen. Ein be-
wegtes Leben mit stindigem Auf
und Nieder hat der Verein nicht
gehabt. Griffe nach den sportli-
chen Sternen, Katastrophen,
Skandale und Pleiten gab es nicht.
Eskapaden von Vorstinden wur-
den nicht vermeldet. Auf schil-
lernde Figuren oder fette Schlag-
zeilen kann man nicht verweisen.

Aber es gab eine immer steigende

Zahl von Sportlern, sportliche
Erfolge und standig neue Heraus-
forderungen an den Verein. Es
kamen Aufgaben, Ticken und
Probleme und immer standen
tatkriftige Frauen und Minner
bereit, zuzupacken und sich fiir

den Verein einzubringen.

Der Verein wuchs nicht nur zah-
lenmiBig bis nahe an die Grenze
der 5000 Mitglieder, er wuchs
auch in der Menge der Qualitit
und der Flexibilitit seiner Ange-
bote. Er wuchs in seinem An-
spruch, Menschen beiderlei Ge-
schlechts, aller Herkunft und allen
Alters Gelegenheit zu sportlicher
Betitigung zu geben, egal in wel-
cher Sportart, im Leistungsbe-
reich oder im Freizeit— und Brei-
tensport. Er wuchs aber letztlich
auch in seinem Selbstverstindnis,
besonders fiir junge Menschen
eine Leistung zu erbringen, die

Verantwortung fiir Andere schult,

Kontakte zu Gleichgesinnten er-
moglicht und das Leben in der

Gemeinschaft fordert.

Der TuS Hiltrup konnte getrost
auf Sensationen und Superlative
verzichten. Das Plakat ehtlichen
und dauerhaften Dienstes an der
Allgemeinheit steht thm gut. Da-
mit hat er sich in der Vergangen-
heit prisentiert und wurde geach-
tet; damit wird er auch in der Zu-

kunft bestens bestehen kénnen.

Wegen der guten Vergangenheit
und einer auf ihr aufbauenden
Zukunft werden viele dem Verein
zu seinem Jubilium von ganzem
Herzen Gutes wiinschen und

stolz darauf sein, dabei zu sein.

%@mthw

Dr. Michael Kaven

Ehrenprisident




Gedanken zu 75 Jahren TuS

1930 wurde der Hiltruper Turn-
verein gegrindet. Vor 75 Jahren
konnten die Griinder nicht vor-
hersehen, dass ihr Turnverein als
Turn- und Sportverein Hiltrup
im Jahre 2005 mit nunmehr an-
nihernd 4800 Mitgliedern nicht
nur gréBter Verein der Stadt
Minster ist, sondern auch zu den
20 groBten Vereinen in NRW
zihlt.
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Richard von Weizsicker hat fest-

gestellt: "Wer vor der Vergangen-
heit die Augen verschlieBt, wird
blind fiir die Gegenwart".

Dieser Hinweis des Alt-Bun-

desprisidenten hat durchaus sei-
ne Berechtigung, nur erfordert
der Wandel der Zeiten verinderte
Lebensumstinde neben Bewah-

rung von Traditionen gleichwohl

ein Eingehen und Einstellen auf
neue Herausforderungen. Dies
gilt insbesondere fiir einen erfolg-
reichen Sportverein, dessen Auf-
gaben und Zielsetzungen einer
permanenten Uberpriifung unter-

liegen mussen.

Wer konnte sich denn im Jahre
1930 vorstellen, dass nach dem

Grauen des Ersten Weltkrieges




schon kurze Zeit spiter der
Zweite Europa heimsuchen wiit-

de.

Wer hatte im Sommer 1944 ge-
ahnt, dass Hiltrup und der TuS
30 Jahre spiter in einem verein-
ten Europa bei der Fuf3ball-
Weltmeisterschaft Gastgeber der
hollindischen Nationalmann-
schaft wurden.

Wer kannte im Jahre 1974 die
Begriffe Internet oder Handy.
Wer konnte vorhersehen, dass
knapp 30 Jahre spiter das Inter-
net- und Handy-Zeitalter in volls-

ter Bliite stehen wiirde.

Trotz der galoppierenden Ande-
rung der Lebensumstinde und
der Umwelt, trotz des rasanten
Fortschrittes im technischen Be-
reich, trotz des Wandels auch im
Bereich der allgemeinen Wertvor-
stellungen und Lebensanschau-
ungen ist es dem TuS Hiltrup
gelungen, seinem Auftrag als
Sportverein bis heute - und dies
mit groem Erfolg - nachzukom-
men. Der Verein hat es verstan-

den, in Zusammenarbeit mit allen
Hiltrupern und der Stadt Minster
die Jugend an den Sport und sei-
ne Ausiibung heranzufiihren. Der
TuS hat ein sportliches und sozi-
ales Umfeld aufgebaut, ausgebaut
und aufrecht erhalten und hier-
durch nicht nur den einzelnen
Sportler, sondern ganze Familien

in den Verein integriert.

Dieser Erfolg konnte sich nur
cinstellen und bis heute andau-
ern, weil dem Verein generations-
bergreifende Hilfe und Unter-
stitzung seiner Mitglieder und
seiner ehrenamtlichen Mitarbeiter

zuteil wurde.

Das Ende der Zeit als aktiver
Sportler war und ist oft der Be-
ginn einer ehrenamtlichen Aufga-
be im Verein, wobei dann neben
der Erfahrung als Sportler auch
die Erfahrung aus dem Alltag des
Berufes eingebracht wurde und
wird und im Idealfall die berufli-
chen Fihigkeiten dem Verein bei
anstehenden Probleml6sungen

direkt zugute kommen.

Die fortlaufende vereinsinterne
Regeneration, der permanente
Austausch der Erfahrung des
Alters mit den zeitnahen Ideen
und Visionen der Jugend waren
und sind Garant fiir eine erfolg-
reiche Vereinsarbeit. Das heute
allzu oft allein und ausschlieBlich
propagierte “ héher - schneller -
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weiter  war beim TuS nie die
Devise. Die avisierten Ziele und
deren Durchsetzung lagen allet-
dings keinesfalls im unteren Be-
reich der Moglichkeiten, wurden
immer mit Sorgfalt geplant und
realisiert. Die Vereinsvorstinde,
Abteilungen und Sparten konn-
ten jederzeit auf die Sach- und
Fachkunde weiterer Mitglieder
zuriickgreifen und somit auch
hoch gesteckte Ziele mit Erfolg
durchsetzen.

Der Verein hat immer die Ausge-
wogenheit zwischen Leistungs-
und Breitensport gesucht und
gefunden. Neben den sportlichen
Zielen wurden auch nicht die
Notwendigkeit vereinsinterner

und vereinsiibergreifender Gesel-
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ligkeit und die soziale Verantwor-
tung fiir die Mitglieder vernach-

lassigt.

Der TuS kann stolz auf erfolgrei-

che 75 Jahre zuriickschauen.

Jedes dieser Jahre und die in die-
sen Jahren zustindigen ehren-
amtlichen Mitarbeiter und die
derzeit Verantwortlichen in der

Turn- und FulBlballabteilung ha-

ben den Turn- und Sportverein

Hiltrup 1930 e.V. - wie er sich im

Jahre 2005 darstellt - gefordert

und gepragt.

Diese Festschrift zeigt auf, dass

ehrenamtlicher Einsatz, dass per-

sonliches Engagement, dass der

Wille, eigene Interessen denen
der Allgemeinheit und somit de-
nen des Vereins unterzuordnen,

Grofles vollbringen kénnen, was

gerade in der heutigen Zeit noch
nicht gebiihrend gewtirdigt wird,
aber zur Bewiltigung schon er-
kannter und sich anbahnender
Probleme unserer Gesellschaft

dringend notwendig ist.

Christian Schlitt

Prisident des TuS Hiltrup

Der Carnevalsclub Hiltrup
gratuliert dem TuS Hiltrup
zum 75-jahrigen
Vereinsjubildum recht herzlich
und winscht ihm weiterhin

viel Erfolg.

Der Vorstand




Beregnungsanlagen kennen Sie
. wahrscheinlich von vielen
BRI RARGAY Ny Sportplatzen...

A’A//vﬁl B/A’o

entdecken Sie diese auch fur !hren Hausgarten!

Bitte forden Sie weitere Informationen uber
Hausgartenberegnungssysteme, Gartengestaltung,
Teiche und Pflasterungen/Terrassen an:
S.J. Westphal Beregnungsanlagen GmbH
Am Kerkamp 37 . 48157 Munster-Handorf

1.: 0251 /924580 . Fax: 0251 / 9245814
E-mail: info@westphal-beregnungsanlagen.de
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ms Hiltr UP 1930e.v.

Freitag, 03.06.05:

Samstag, 04.06.05:

Sonntag, 05.06.05:

Programmifolge der Festwoche

anldsslich des 75-jdhrigen Bestehens
vom 03.06. bis 11.06.2005

19.30 h

10.00 - 17.00 h

12.00 - 19.00 h

14.30 h

10.00 - 12.00 h
11.00 - 17.00 h

18.00 h

Stadthalle Hiltrup:
Jubildumsball mit der Osnabriicker Band ,,SMILE*

Dreifachhalle am Schwimmbad:

ALL YOU CAN SPORT

Sparte Fitness und Gesundheit

Stadion Hiltrup-Ost:

Kreispokalendspiele der Fufiballjugend

des Kreises 24 Minster/Warendorf

Halle der Ludgerus-Grundschule:

Judo - Turnier

Stadion Hiltrup-Ost:

Festkommers im Clubhaus

TuS - Familientag

- Beachvolleyball-Turnier

- offenes Boulen mit franzdsischem Flair

- Street-Soccer

- Bambini-Lauf

- Spiel ohne Grenzen

- Einlage des MGV 1848 Hiltrup und des Spielmannszuges
des Schiitzenvereins Dicke Eiche

- internes Fullballturnier der E— und F-Junioren

- Hiipfburg, Bimmelbahn, elektr. Schuss-Mess-Anlage
und vieles mehr.......

Fuflballspiel: Gewerbeverein gegen TuS Trainer/Vorstand

mit Tanzdarbietungen wihrend der Halbzeitpause




Montag, 06.06.05:

Dienstag, 07.06.05:

Mittwoch, 08.06.05:

Donnerstag, 09.06.05:

Freitag, 10.06.05:

Samstag, 11.06.05:

09.00 h

16.00 h
16.30 h

16.00 h
16.30 h
18.30 h
18.00 - 21.00 h

16.00 h
16.30 h

17.00 h

17.00 h

17.30 h

09.00 h

09.00 h

16.00 h
16.30 h

16.00 h

17.00 h

15.00 h

15.00 h

18.00 h

Ludgerus-Grundschule:

Bewegter Schultag

Stadion Hiltrup-Ost:

Boule-Turnier

Fufiballturnier C2- und C3-Junioren

Stadion Hiltrup-Ost:

Boule-Turnier (Carambolage)

Freundschaftsspiel D1: Eintracht Rheine - TuS Hiltrup

Freundschaftsspiel Sen.: Eintr. Rheine (OL) - TuS 1 (LL)

Halle am Schulzentrum Bodelschwinghstralle:
Abnahme Deutsches Tischtennis Sportabzeichen
Stadion Hiltrup-Ost:

Boule-Turnier

FuBball-Turnier D2-, D3- und D4-Junioren

Speckbrettanlage:
Speckbrett-Turnier

Halle der Ludgerus-Grundschule:
Judovorfithrung

Sportanlage Hiltrup-Siid:
Abendsportfest der Leichtathleten

Hiltruper-Freibad:
Triathlon der Grundschulen

Stadion Hiltrup-Ost:

Vorrunde der Stadtmeisterschaften im Ful3ball
der Grundschulen Miinsters

Boule-Turnier (Carambolage)

FuBballturnier B2-Junioren

Stadion Hiltrup-Ost:

Endspiele der Boule-Turniere

Halle der Ludgerus-Grundschule:

Judovorfiithrung

Dreifachhalle am Schwimmbad:
Basketball-Turnier

Stadion Hiltrup-Ost:

Fuflball-Freundschaftsspiel der Altherren

TuS Hiltrup gegen Loonga 30 Lichtenvoorde (NL)

Open-Air-Party mit der Band ,,FINITY*

21
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Restaurant

Haus Meinolf

in der Stadthalle

Inh. Henning Overmeyer
Westfalenstr. 197 - 48165 Minster-Hiltrup - ©02501/24418
e-mail: haus-meinolf@t-online.de - Fax 02501/27069

Stammlokal des
CCH Carnevalsclub Hiltrup von 1989

MGV Madnnergesangsverein
Hiltrup von 1848

Quartettverein .Frohsinn" von 1923

Traditionelle, westfdlische Kiiche
4 Kegelbahnen, Gesellschaftsrdume, Buffetservice auBer Haus
Veranstaltungen aller Art bis 1000 Personen

Offnungszeiten:
Dienstag bis Samstag ab 17.00 Uhr oder nach Vereinbarung
Kiche bis 22.00 Uhr
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Prdsidenten des TuS Hiltrup 1930 e. V.

Dr. Walter Tillmann Theodor Harbaum
1945—1952 1952—1967

Egon Becker Dieter Rommeswinkel Dr. Michael Kaven
1967—1983 1930—1945 ) 1983—2002

Hartmut Sietz Christian Schlitt
2002—2003 2003—
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02501/58104

Wulfsknapp 1 - 48231 Warendorf-Milte

Innenausbav - Treppenbau

Minster-Amelshiren - Schadowstr.2

Middendorf

Te.: 02584 -202
Jeden Freitag
Wochenmarkt
in Hiltrup www.tischlereizmiddendorf.de
A e HiFi = TV = Video = Telekom
Top "~Fldresse Antennenbau « Reparaiuren =
frir schone Schmaloeraw
Fensterdelorationen . _, moliy = D
und 2
Sonnenschut=

LEL |

M) SN =

GARDINEN [ a— )

Alfons Tietmeyer m FACHGESCHAFTE FUR TV, HIFI,
Marktallee 56 - 48165 Minster-Hiltrup HOTS; ‘[ELEKUM _ MULTINEDIA
Tel. 0 25 01/ 98 84 98 - Fax 98 84 95 5

Hohe Geest 18 - 48165 Minster - Tel. 0 2501-1 60 11
Email: info@schmaloeer.de
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Erinnerungen, Hoéhepunkte und Besonderheiten
aus der Turnabteilung aus den letzten 20 Jahren

Der Trend im Vereinssport seit
Beginn der 80er Jahre ging hin
zum Breiten- und Freizeitsport
und spiter auch zum Gesund-
heitssport.  Man wollte allen
Menschen Sport anbieten, was im
Wettkampfsport aufgrund struk-
tureller enger Mitgliedergrenzen
(z. B. bestimmter festgelegter
MannschaftsgréBen) und intensiv
genutzter Sporthallen durch rela-
tiv kleine Gruppen nicht méglich
war.

Einer der Griinde fiir diese Ver-
inderung war die immer mehr
vorhandene Freizeit der Bevélke-
rung. Der daraus resultierenden
Méglichkeit, neue Mitglieder zu
gewinnen, 6ffneten sich die Ver-

cine, so auch der Tu$ Hiltrup.

Aus  Amerika wurden Freizeit-
Sportarten, wie zum Beispiel Ae-
robic, nach Deutschland import-
tiert,

Auch der damalige Vorsitzende
Walter Scheper folgte dieser Ent-
wicklung und grindete im Jahr
1983 die Sparte Aerobic, die von
seiner Frau Gisela Scheper und
Gisela Rooseboom, beide lang-
jihrige Ubungsleiterinnen im Tu$S
Hiltrup, erfolgreich geleitet wut-
den. Dieses Angebot lste einen
Mitgliederboom aus. Selbst als in
anderen Vereinen dieses neue
Sportangebot seine Anziechungs-
kraft verlor, konnte die Turnab-
teilung im Laufe der letzten
zwanzig Jahre diese Sportart mit
vielen Anderungen und Neue-
rungen immer mehr ausbauen.
Die heutige Sparte Aerobic ist
inzwischen das Riickgrat der
Turnabteilung, nicht nur auf-
grund der Mitgliederstirke, son-
dern auch aus wirtschaftlicher
Sicht. Mafigeblichen Anteil an
dieser Entwicklung hatten in den
letzten Jahren Waltraut Weinberg

und Kirsten Prinz-Greiling, die

diesen Bereich erfolgreich gelei-

tet haben bzw. noch leiten.

Der Gesundheitssportgedanke
wurde immer mehr Bestandteil
der Philosophie der Sportvereine,
und so griindete Gisela Roose-
boom bereits 1980 den Lauf-
treff, der inzwischen ein richtiger
Loelbstldufer und  zusammen
mit der modernen Walking- bzw.
Nordic-Walking-Bewegung  ein
groBer Sportbereich geworden

1st.

Von 1980 bis 1990 waren die
Funny Gitls cin  besonderer

Reprisentant der Turnabteilung.

Hierbei handelte es sich um eine
Gruppe junger Midchen, die bei
Gisela Scheper Sport trieben.
Aus dieser Gruppe formte Gisela
Scheper eine Tanzgruppe, die
sich im wesentlichen mit Musi-

calchoreographien  beschiftigte

]
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und 6ffentlich auftrat. Die Grup-
pe war so erfolgreich, dass sie fir
viele  Veranstaltungen gebucht
wurde. Hoéhepunkte waren ein
Auftritt beim ZDF —Aktion Sot-
genkind- und eine Reise nach

Polen.

Die Turnabteilung startete 1989
in den Gesundheitssport auf
Kursbasis. Waltraut Weinberg,
bisher schon erfolgreiche U-
bungsleiterin im Breitensportbe-
reich des Vereins, leitete die ers-
ten Wirbelsdulengymnastik-
Kurse. Unter ihrer Leitung wurde
der Gesundheitssportbereich auf
Kursbasis immer mehr ausgebaut
und ist ein fester, nicht mehr aus
dem Angebot der Turnabteilung

wegzudenkender Bestandteil.

Eine andere Besonderheit aus der
Ideenkiste” von Waltraut Wein-
berg war das seit 1990 regelmiBig
durchgefithrte Sommerpro-
gramm. Dieses Angebot in den
Sommerferien diente nicht zu-
letzt dazu, neue Sportangebote

auszuprobieren, die spiter in das
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normale Sportprogramm aufge-

nommen werden konnten.

Seit Anfang der 90er Jahre wurde
der Breiten- und Gesundheits-
sport unter der Fihrung von
Waltraut Weinberg immer weiter
ausgebaut, was sich auch in stei-
genden Mitgliederzahlen nieder-
schlug. 1997 schied sie 65-jahrig
aus ihren Amtern fiir den TuS
aus. Um die erfolgreiche Arbeit
fortzusetzen und weiter auszu-
bauen, entschloss sich der Vor-
stand, die Stelle von Frau Wein-
berg hauptamtlich zu besetzen,
und gewann dafiir Jorg Verhoe-
ven als Leiter des Breiten- und
Freizeitsports. Diese MaBnahme
hat sich als richtig und erfolg-
reich erwiesen, denn weiter stei-
gende Mitgliederzahlen waren zu

verzeichnen.

Diese positive Entwicklung hat
dazu gefiihrt, dass der Vorstand
den Wunsch nach einer eigenen
Gymnastikhalle formulierte und
entsprechende  Antridge an die
Stadt Miinster stellte. Nun hofft

man, dass in den nichsten Jahren
dieser Wunsch Wirklichkeit wird.

Ein weiterer BreitensporthShe-
punkt, wenngleich er auch von
der Sparte Leichtathletik unter
der Leitung der langjihrigen U-
bungs- und Spartenleiterin Helga
Fischer angeboten wurde, war
der seit 1982 bis 1992 durchge-
fihrte Nikolauslauf in der Ho-
hen Ward, der sich im ganzen
Minsterland grofer Beliebtheit
erfreute und zuletzt mehr als 600

Teilnehmer hatte.

Auch der Wettkampfsport hatte
in dem Berichtszeitraum beson-

dere Héhepunkte zu verzeichnen.

Die Sparte Handball zeichnete
sich aus durch besondere Leis-
tungen. Zweimal spielte die 1.
Senioren-Herrenmannschaft in

der Oberliga.

Der Jugendhandball war ein Aus-
hiangeschild des Vereins. Insbe-
sondere die A-Jugend feierte Er-
folge auf Landesebene. Hierfir




zeichneten  stellvertretend der
Trainer Jérg Verhoeven und der
Jungendwart Peter Groll verant-

wortlich.

Nicht vergessen werden darf ein
Héhepunkt der besonderen Art.
1984 war der TuS Hiltrup im
Rahmen der zu DDR-Zeiten
durchgefihrten deutsch—
deutschen Sportbegegnungen
Gastgeber einer Handballmann-
schaft aus Erfurt. Der Verein
hieB BSG Umformtechnik FEt-
furt. Dieser besondere sportliche
(oder auch menschliche) Héohe-
punkt wire beinahe an der Stur-
heit der mitgereisten SED-
Funktionire, die Politik statt
Menschlichkeit in den Vorder-
grund stellten, gescheitert, ob-
wohl die Giste bereits in Hiltrup
waren. Letztlich war es doch
noch eine gute zwischenmensch-
liche Begegnung, bei der der
Sport nur Nebensache war. An
diesem Héhepunkt waren der
Spartenleiter Karl Hubert Nolle
und der Spieler Bernd Wedig
malgeblich beteiligt.

In das Jahr 1981 fiel auch die
Griindung der Tischtennisspar-
te. Der Hiltruper Verein Blau-
Gold Hiltrup schloss sich der
Turnabteilung an, und so war die
erfolgreiche Sparte Tischtennis
gegriindet. Ein absoluter Héhe-
punkt in den 90er Jahren war der
Aufstieg der 1. Damenmann-
schaft in die Obetliga. Seit Be-
ginn der Ara Tischtennis im TuS
Hiltrup ist Ralf Brameier bis heu-
te maligeblich an der positiven
Entwicklung dieser Sparte betei-
ligt. Er ist Jugendwart, Presse-
wart und Vorstandsmitglied der
Sparte.

Neu gegrundet wurden auch die
Sparten Radsport und Ju-
do/Ju-Jutsu. Wihrend erstere
cine Breitensportgruppe ist, ge-
hort letztere zu den Wett-

kampfsparten.

Die Sparte Leichtathletik unter
der erfolgreichen Leitung von
Helga Fischer schied 1983 aus
dem Leistungsverbund LG Ratio

aus, um ausschlieBlich unter der

» TuS-Flagge™ Sport zu betreiben.
Sie war auch sehr erfolgreich.
Erinnert sei unter anderem an
ihre guten jugendlichen Geher.
Aufgrund von besonderen Ent-
wicklungen schloss sich die Spar-
te aber 1993 wieder der LG Ratio
an, um weiter guten Leichtathle-
tksport  betreiben zu kénnen.

Dies ist auch gelungen.

1992 griindeten die drei Vereine
TuS Hiltrup, SV 91 Miinster und
TSV Handorf die Starterge-
meinschaft Schwimmen. Wirt-
schaftliche Griinde waren mal3-
geblich fiir diese Griindung, die
zam Ziel hatte, junge Schwimmer
leistungsmiBig zu fordern. Mal-
geblich war hier der langjihrige
Leiter der Sparte Schwimmen,
Ginter Rosenstock, beteiligt. Aus
der losen Gemeinschaft wurde
inzwischen der selbstindige Ver-
ein SG Schwimmen Miinster
eV, in dem auch der TuS
Hiltrup Mitglied ist. Hier wird
erfolgreich der Leistungssport
gefordert.
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Fur die erfolgreiche sportliche
Arbeit der Turnabteilung war
auch ein mit der groBenmiligen
Entwicklung einhergehender
Ausbau der Vereinsverwaltung
erforderlich. Entsprechend hat
der Vorstand unter Walter Sche-
per die Geschiftsstelle von der
WestfalenstraBe in gréBere
Raumlichkeiten an der Marktallee
verlegt.  Nach einigen Jahren
wurde unter Wolfgang Schmidt

die TuS-Geschifisstelle in  die
Patronatsstralle 13 (wo sie auch
noch heute ist) umgesiedelt, da
auch der Mitarbeiterstamm ver-
groBert werden musste und wei-

terer Biiroraum bendtigt wurde.

Bei diesem Querschnitt durch 20
Jahre meiner Zeit als Mitglied des
Vorstands der Turnabteilung war
es mir nicht méglich, alle Grup-

pen der Turnabteilung zu erwih-

nen, bzw. alle die, die fir den
Verein titig waren, namentlich zu
nennen und ihre Leistungen zu
wiirdigen.  Ich bitte um Ver-

stindnis.
Miinster, im Jubiliumsjahr 2005

Wolfgang Schmidt

STUDl@

SCHMUCK
MEISTER\N‘ERKSTATT

4,g\/La.n_t:r@d '&'_‘H’nel{ er

Her,stelll,,n’lg feiner
rnechanlsdfxex An:nbanduhren

Marktatfee '1’5
48165 MuLnster—I,—iih;pp
Tel. (02501) 25246 -
Fax (02501).252:86

http// www.MSC-Uhren.de

.,_‘.

Der richtige
Weg zu
gesunden

PRAXIS FUR
PODOLOGIE

INGE BLOMBERG

Staatlich gepriifte und
anerkannte Podologin

Im Dahl 74 (Hiltrup) - 48165 Miinster
Telefon 0 2501 /254 73

Osttor 57 (Hiltrup) - 48165 Miinster
Telefon 0 25 01/ 2 86 80

Behandlung nach Vereinbarung

28




Der Tus plant fir die Zukunft -

Bau einer eigenen Breitensporthalle mit Geschiftsstelle

Von der Turnabteilung ist beabsichtigt, noch im Jubiliumsjahr 2005 mit dem Neubau des
Breitensport-/ Kommunikationszentrums mit integrierter Geschiftsstelle zu beginnen. Von
dem Team des Bauausschusses sind alle hierfiir erforderlichen Voraussetzungen geschaffen
worden.

Seitens der Stadt Munster sind ebenfalls die Weichen bereits gestellt und mit einem ziigigen
Baubeginn wird gerechnet.

Ort: KardinalstraBBe / Ecke Motinenstralle
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; A PLANUNGSKONZEPT
ool - . VERWALTUNG UND GYMNASTIK
" " i . by TUS HILTRUP
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Gesprdch dber den

Gesundheitssport beim TuS

Was ist das denn ....7
Gesundheitssport?  Beim  TuS?
Ist Sport an sich denn nicht ge-

sund?

Ja schon, aber....

Nebsmen wir doch mal ein Fallbeispiel:
Klans G. ans Hiltrup, mittlerweile
nicht mebr ganz so jung wie friiber,
bekommt seit lingerer Zeit immer wie-
der Riickenbeschwerden. Er arbeitet
war aktiv im TuS Vorstand mit,
aber die regelmfiige Bewegung...., ja ja,
da feblt es dann doch.

Was macht Klans? Klar, der Arzt
muss ber und der hat anch gleich gute
Tipps parat:

BEWEGEN, und zwar zielge-
richtet fiir den Riicken und das am
besten unter DPhysiotherapentischer 1 ¢i-
ting,

Und da bietet der TuS Ja ‘ne gange
Menge an, mebrmals die Wache aibt's
die. Wirbelsanlengymnastik im Ange-
bat, dann haben wir noch die Wasser-
Qanastik und und und..

——

Ach, und das ist dann Gesund-
heitssport?

Ja, 2.B. Aber eben nicht nur..

Da gibt es beim TuS zum Beispiel
noch Tai Chi, Qi Gong, Yoga, also
eher so Entspannendes... , die in der
Geschafisstelle kinnen dir da aber noch
mebr driiber erzdblen. In den Sommer-
Jerien kann man in diese Kurse sogar
mal reinschnuppern und feststellen, ob

das was fiir einen ist..

Das hort sich schon ganz schon
viel an, aber ich glaub, das ist
noch nicht alles, oder?

Richtig. Wir haben noch gang, viel fiir
das Herzchen im Angebot. Da sind
3B die Walker, die Nordic Walker
und die Lanfgruppen, von den Anfin-
gern bis u den Marathonliufern ist
alles dabei. Und ich sag dir, die sind
echt aktiv! Was die fiir ibr Herg und
ihre Gesundbeit tun, Mensch, wenn

das nur jeder tite...,

Und dann gibt es auch noch den Coro-
nar-Sport. Das ist aber wieder was
ganz. Spezielles. Hier kommst du nur
retn, wenn das Kind im Grunde schon
in den Brunnen gefallen ist. Also 2.B.
nach einem Herginfark? oder nach
einer Bypass-Operation. Die Ubungs-
leiter  miissen  bierfiir natiirlich eine
gang. besondere Qualifikation haben,
und auch ein Argt nuss fiir den Not-

Jall immer vor Ort anwesend sein.

Jetzt kann ich mir schon eher
vorstellen, was beim TuS alles
unter dem Begriff ,,Gesund-
heitssport® liuft. Das ist ja ein
riesiges  gesundheitsorientiertes
Angebot! Seit wann gibt’s das
denn alles?

Ob, das bat sich entwickelt. Aber im
Grunde fing das damals alles mit Wal-
trant Weinberg an, Waltraut war
Jrither zustandig fiir den Breitensport-
berezch nnd hatte anch eine Menge

Forthildungen fiir diesen Bereich absol-
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viert. Und auf diesen Forthildungen
wurde wohl immer mehr von Gesund-
heit und Haltung geredet, bis dann die
Tochter von Waltraut den allerersten
Wirbelsaulen-Gymnastik-Kurs ~ anbot.
Das war so 1988, und ab da ging’s
halt los. Da kam: dann immer noch ein
Gesundheitskurs  hinzu. Der  Joerg

Verhoeven hatte dann den Job won

Waltrant iibernommen, der TuS Treff

wirde angemietet, und der Gesund-
beitsbereich wurde immer mebr ausge-
baut.

Der Aspekt der Gesundbeit wurde
natiirlich auwch von der grofien Brei-

tensport-Sparte aufgegriffen, die nennt

sich jetzt namlich awch |, Fitness und

Gesundheit. *

Wenn dieser Bereich immer mehr
ausgebaut wurde, dann muss man
doch irgendwie mal an eine

Grenze kommen...

Das ist ein gutes Stichwort: Mit dem
TuS Treff sind wir da wobl anch schon
an eine Grenge angekommen, aber es
gibt ja schon ganz konkrete Plane,
neben der nemen Dreifach-Halle in
Hiltrup-Mitte eine Breitensport-Halle
it banen, hier kinnten wir dann noch
sebr viel wifangreicher und besser unse-
re Gesundheitskurse durchfiibren.

Und das Thema ,,Gesundbeit” wird

uns wohl noch ganz lange in Dentsch-
land beschaftiven, denke nur mal an die
ganzen Gesundbeitsreformen  und  die
Debatten iiber die  Finangierbarkeit
des Gesundbeitssystems, die Lente wer-
den halt immer eigenverantwortlicher
it threr Gesundbeit wmgeben miissen,
und da ist der TuS wmit seinem Ange-

bot auf einen sehr guten Weg.......
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Bleiben Sie fit ..."

... mit FORTISNOVA und TuS Hiltrup

Gemeinsames Gesundheitsprogramm mit Kursen
zu Bewegung und Entspannung - informieren Sie sich!

FORTISNOVA - BKK gesund & aktiv
Bergiusstrafe 20 . 48165 Minster

Telefon (02501) 261354 . E-Mail: muenster@fortisnova.de S
Oder im Internet unter: www.fortisnova.de
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KINDERTURNEN

Was kann man schon Groles
tiber Kinderturnen erzihlen???
Da passiert doch eigentlich nichts

Aufregendes.
Oder vielleicht doch?

1971 wurde die erste Mutter-
Kind-Gruppe durch Gisela Roo-
seboom in Hiltrup-Mitte ins Le-
ben gerufen, weitere Gruppen
folgten. Waltraut Weinberg, Re-
nate Bohm, Meggi Hagen und
Elke Roselt trugen das Konzept
des Mutter-Kind-Turnens auch
nach Hiltrup-Ost und -West.

Unterhilt man sich mit Gisela
Rooseboom tber die damalige
Zeit, blitzt es immer noch in ih-
ren Augen auf. Alte Fotos, teil-
weise noch schwarz-weil3, wer-
den auf den Tisch gelegt. Volle
Turnhallen, Kinder mit Miuttern
sind zu sehen, die ausgelassene
Stimmung spiirt man selbst noch
nach 34 Jahren. Und man trifft

sich auch auBlerhalb der Turnhal-
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le, bei Radausfliigen oder Kinder-
festen. Ein besonderer “Geist™
muss geherrscht haben, denn alle
packten zusammen an. Jede Mut-
ter Ubernahm ein kleines Stiick

Verantwortung.

Und heute, 34 Jahre spater?
Es gibt sie immer noch, die Mut-

ter-Vater-Kind Gruppen. Unzih-

lige Kinder haben seitdem ihre

ersten Bewegungs- und Sozialer-
fahrungen beim TuS gesammelt.
Die Kinder von damals gehen
mit ihren Kindern jetzt in die
Gruppen.

Hiltrup ist gewachsen und mit
ihm der TuS. Das Bewegungsan-
gebot fiir Kinder ist spartentiber-
greifend immens ausgeweitet
worden: Vorschulturnen, Grund-

schulturnen, Abenteuer-Sport,




dettern, Sporteln am Wochen-

nde, Trampolin, Basketball,
adminton, die Schwimm-, Judo-
nd Tischtcnnis-Gruppen. Ko-
perationen mit den Grundschu-
n und der Stadt Miinster bele-
cn nach wie vor die Aktivitit,
it der der TuS sich um die
Kurzen® kiimmert,

nd was passiert in Zukunft.....?
/ir werden uns natiirlich weiter
m die Kleinen kiimmern. Der
esellschaftliche Verantwortungs-

ereich  eines Sportvereins ist

nicht geringer geworden, auch als
Sportverein missen wir auf die
Verinderungen reagieren. Zu-
sammenarbeit mit anderen Insti-
tutionen und Vernetzungen wer-
den in Zukunft wichtiger sein
denn je. Die Partnerschaft zu den
Schulen und Kindergirten wird
ausgebaut werden miissen, ge-
genseitige Ressourcen muissen
besser ausgenutzt werden.

Und wenn wir dann noch die
notigen Hallenzeiten und unsere
engagierten Ubungsleiter haben,
ist der Kinderturnbereich wohl

bestens gertstet......
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ab 1978:

1980 — 1990:

ab 1982

Chronik der Sparte Tanz

tiber die Aerobic-Welle Entwicklung einer Jazztanz-Gruppe (Leitung Barbara Rossig),
zuerst fiir Erwachsene, spiter auch fiir Kinder und Jugendliche

aullerdem Ballettgruppen fiir Kinder und Erwachsene bis 1998 (Leitung Jutta Konst)

Funny-Girls (Leitung Gisela Scheper)
Beginn mit 18 Médchen, spiter 38 Midchen in 3 Gruppen (Auftritte u. a. beim Internationalen Ju-
gend-Kulturfestival in Polen)

Aufnahmestop
danach Aufbau einer neuen Gruppe mit den ehemaligen Funny-Gitls durch Ute Vorspel

wegen der groen Nachfrage stindige Erweiterung der Angebote, wie z.B.:
Fun Dance (Jugendliche)

Kreativer Tanz (Kinder, 2 -3 Gruppen)

Hallo, die Mama tanzt mit mir (Eltern und Kinder)
Jazzdance fiir Kids

Jazzdance fiir Jugendliche

Jazzdance fiir Erwachsene

Hip Hop (Jugendliche)

Funky Kids

Hip Hop/Streetdance (Jugendliche)

Hip Hop/Jazzdance (Jugendliche)

Dance quer Beat (Jugendliche)

Stepp-Tanz fiir Erwachsene (ab 1999)

Stepp-Tanz fur Kinder (ab 2000)
Videoclip-Dancing (ab 2003, Jugendliche)
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z. Z. gelten folgende Angebote:

Kreativer Tanz (3 Gruppen)

Funky Kids

Hip Hop/Street-Dance (2 Gruppen Jugendliche)
Videoclip-Dancing (Jugendliche)

Stepp-Tanz fiir Kinder

Stepp-Tanz flir Erwachsene (Anfinger, Mittelstufe u. Fortgeschrittene)

Jazz-Dance fiir Erwachsene (2 Gruppen)

Auftritte in der Stadthalle Hiltrup und bei diversen Veranstaltungen ( wie Karneval, Frithlingsfest

Hiltrup, Pfarrfesten, Stadtfesten)

seit ca. 13 Jahren Vorfithrung der gesamten Tanzsparte kurz vor Weihnachten




1 1 i i ‘oefil It \'()l'd(iﬂ iSl'.\)'
1 dice re emand nicht ﬂlif‘i.f fuhrt v
) i i M i *11 7 ntschuldioe n, wenn jemn
Ubungs]elterﬂmen. (\\- it bitten zu e g

- sig - Heike Rossig - '

. zer) (Ballett) - Barbara Rossig - Heike g
Gisela Sel Karina Scheper - Ute Vorspel - Jutta Konst (geb. Platzer) (Ballett) ' "l‘“ Berkemeio

s1sela Scheper - Karina Scheper - U E ! - Kol Hotihsistes - Katet Berk

s Vacker - Lamis Al-Homsy - Nicole Kélling

ST 5H e = Wacker - Lamis Al-I ) - e
Kerstin Meyer - Anneli Buller - Susanne . laria Timpe - Simone Diitting - Verena Rumyj

Sylvia 1 [--_ Lydia Paciepny - Alexandra Trapp - Kerstin Braun - Maria Timpe - $ | Carolin Wach.
- Oyivia Hopper - Lydia Paciepny - Alex: . irgit Dirrast - Sarah Thonemann - Carc g

' : : . >na Schroder - Birgit Diirrast - Sar:
- : >ro - Tracy Schulz - Lena Schroder )

Petra Strecker - Julia Blumberg - Tracy &

holz

§parrcnleitung:

1978 — Mirz 1996 Barbara Rossig
seit April 1996 Sylvia Hopper




Unsere Tanzgruppen

Funny Girls Quirlies

Stoppelhopser Lollypops
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Sunny Girls

Moon Girls

School Dancer

Funny Kids
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Street Dancer Dancing Flames Hell

Jazz Feet Young Tapper




Flying Heels

Hot Shuffles

Cr'azy qups Fiashiighfs F:
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Radsport 16 //

Die Sparte Radsport wurde von
unserem Ehrenvorsitzenden Wal-
ter Scheper am 17.03.1987 als
Radtouristik / Radwandern ge-
griindet. Wilhelm Ufer, Manfred
Dettner und Ralf Miilleneisen
sind die bisherigen Leiter dieser
Sparte. 1995 spalteten sich die
Radwanderer vom TuS ab und
grindeten eine eigene Interessen-
gemeinschaft.

Wegen des enormen Zeitaufwan-
des ist es jungen Leuten nicht
unbedingt moglich, aktiv am Ver-
einsleben teilzunehmen, obwohl
wir jeden begrifen wiirden. Wir
trainieren wihrend der Sommer-
zeit dreimal wdéchentlich, im
Winter nach Absprache. Die Mit-
gliederzahlen der Sparte Radsport
schwanken zwischen 20-30 Mit-
gliedern.

Um in Form zu kommen, bezie-
hen wir im Frihjahr ein 4- bis
14-tigiges Trainingslager. In den

letzten Jahren sind wir immer auf
Grund der enorm giinstigen Prei-
se und der guten Anbindung
nach Mallorca gefahren. Ob wir
uns gut vorbereitet haben, zeigen
dann die 1- bzw. 2-Tagesveran-
staltungen, z.B. Minster-
Groningen-Miinster. Unsere Fa-
milienausfliige (meistens ohne
Rider) dienen der Geselligkeit
und haben keine sportliche Rele-
vanz. Ein Trainingslager im
Herbst iiber 2 — 3 Tage bildet
dann den Abschluss der Saison.

Fahrschule H. Lohren

Wir bringen sie in Fahrt!

Theoretischer Unterricht: Mo. und Do. ab 19.00 Uhr

—

Am Berg Fidel

Anmeldung ab 18.00 Uhr /3B
Rincklakeweg 13 g

(Einkaufszentrum) ?
Di. und Fr. ab 18.30 Uhr Anmeldung ab 17.00 Uhr ¥
Hiltrup

Hohe Geest 17

Mo. und Mi. ab 19.30 Uhr
Amelsbiiren
Zum Hipper 2

0251 /7801527 0171 /9904977
www.fahrschule-lohren.de

Anmeldung ab 19.00 Uhr

T —
T




Eine kleine Geschichte zur ,,Gruppen-Hierarchie®

Man kann nicht immer Erster
sein -aber dauernd Letzter. Das

halt selbst Egon nicht aus.....

Irgendwie war's ja klar, dass E-
gons vollmundige Ankiindigung
nichts weiter war als heile Luft.
Von wegen: Mit sechs Wochen
Vorbereitung 4 la Jan Ulrich fit
hinauf nach Alpe d'Huez — das
konnte ja nichts werden. Kurz
vor unserem Aufbruch in die
Alpen hat er beim letzten Test im
Schwarzwald véllig versagt. Der
Anstieg vom Tittisee hinauf zum
Feldberg hat ihn gebrochen. Eine
halbe Stunde Riickstand auf den
alten Hans, bei knapp zwolf Ki-
lometern — da war Egon Klar,
dass Alpe d 'Huez ein 14 Kilome-
ter langer Stehversuch werden
wiirde. Als Egon endlich am
Feldberg ankam, deutete der alte
Hans hintiber zum Kurheim der
Caritas auf der anderen StraBen-
seite: ,,Vielleicht solltest du mal
fir ein paar Wochen zur Mutter-
Kind-Kur.” Was haben wir ge-
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lacht.

Egon hat nix gesagt, was in die-
sen Fillen bei ihm véllig normal
ist. Spitestens in ein paar Tagen
wiirde er mit einer neuen Idee
ankommen, da waren wir uns
sicher. Pulskontrolliertes Fatbur-
ning, lockere Grundlage statt
Mega-Puls am Berg, irgendsowas.
Zunichst mal kam Egon aber gar
nicht zum Stammtisch. Wo wir
doch eine Uberraschung vorbe-
reitet hatten: eine Flasche
wDoppelherz® und ein rosa XXL
T-Shirt, vorne mit dem Aufdruck
»2Mamas Liebling“ und hinten
,,Bitte fiittern und schieben®. Wir
waren mdchtig stolz auf diesen
kreativen Akt, aber Egon kam
nicht. Wahrscheinlich strickt er
Pulswirmer®, rohrte der alte
Hans. Wir mussten lachen, und

es wurde noch ein netter Abend.

Zwei Tage spiter rief Egon mich
an. Ich griiBte mit einem: ,,Ach,
du bist es, du alte Pfeife. Hat der

arme Duziduzi noch ein bisschen

Muskel-Aura?* Aber Egon sagte
nur: ,, H6r mal, ich glaube, ich
fahre nicht mit zur Tour, Das hat
doch keinen Sinn.* Ich entgegne-
te, dass er vollig Recht habe, dass
es sinnlos sei, im Wandertempo
an johlenden Hollindern vorbei
nach Alpe d'Huez zu torkeln,
und er sich lieber an einem fla-
chen Radwanderweg versuchen
solle, aber bitte mit Tourenrad
und in Turnschuhen und Tennis-
socken, hahaha. Egon sagte, so
was in der Art sei wirklich besser
fur ihn, und legte auf. Ich war
glicklich wie lange nicht mehr.

Sieg!

An diesem Abend haben wir
vom Radclub die letzte intensive
Trainingsrunde vor der Abfahrt
nach Frankreich gebiigelt. 60
Kilometer richtig Druck aufs
Pedal, von Anfang an Tempo,
Tempo, Tempo, schliefSlich brau-
chen wir Hirte fiir den Berg. Da-
nach sind wir stolz auf der Ter-

rasse gesessen, haben die rasier-




IFel:et| |

f; Textilreinigung
~ Fachbetrieb

J /" Die Spezialsten fii Ir Auto |

WINNER + SCHRODER

Zum Kaiserbusch 32 R '
48165 Minster Lackerunger

Tolion * Pulverbeschichtungen
gzlsg /619490  Beschriftungen
3 * Karosserie

Caldeloerweg 1 a
48165 Miinster

Spezialreinigung
Leder- + Pelzreinigung

Teppich- + Polsterreinigung ® 025 01- 87 69

Fax 02501-9276 78

0251 /61 96 92 ) " ‘;:S'E':Lad':g:lt e-mail: felmet@muenster.de
MW inner-schroeder.de Unfallschadenbesemgung Gardinenreinigung
ten Beine ausgestreckt und uns bodenlose Unverschimtheit winnen, aber Letzter, nein auf |

bewundert. Ich erzdhlte den empfinde. Aber es simmt: Jede keinen Fall. Uns wird klar — wir
brauchen Egon wieder, dringend.

Dem Kerl ist die Rolle auf den

Leib geschnitten. In gewissem

Jungs, dass Egon klein sei wie Minnergruppe braucht einen

cine  Kirchenmaus, weinerlich, Schwachen, tber den sich die
formschwach, vollig am  Ende. anderen erheben kénnen, einen
Es gab ein groBes Hallo, und wir Deppen eben, einen Willi. Der Sinne genieft er sie sogar — i

aben ihn bei ein, zwei Regenera-
nsweizen noch ein bisschen

cleidigt, was aber nicht so rich-

Uz lustig war, weil er nicht dabei

Beim  dritten Bier fragt

plotzlich einer: ,, Wer wird denn

jetzt Letzter?™ Schweigen. Viele
o

blicke fallen auf den alten Hans,

nche auf mich, was ich als

alte Hans? Nein, iiber den darf

man nicht lachen. Der ist zwar
auch langsam, aber fiir einen
Mann im Rentenalter extrem fit.
Und wenn einer tiber mich lacht,
werde ich garstig und fahre, bis
mir die Milchsdure aus den Oh-
ren schieB3t. Ich tauge nicht zum

Opfer. Ich muss zwar nicht ge-

schliefilich leistet er auch als Ver-
lierer gelegentlich Erstaunliches
und verblifft uns damit. Auller-
dem: Egon ist nach wie vor der
wichtigste Mézen des Radclubs.
Und die Renovierung der Du-

schen ist noch nicht gesichert.

Kurzum, ich werde beauftragt,
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Egon zu einer Radrunde einzula-
den, bei der sich dann vier von
uns abhingen lassen MUSSEN.
Ich gehére dazu, der alte Hans
nicht. ,,Dann sieht es echter aus®,
meint der Spartenleiter. Ich wei-
gere mich dariiber nachzuden-
ken, was er damit sagen will.

Egon ist tatsichlich bereit. Er
kime sowieso mit nach Frank-
reich, sagt er, nur eben ohne Rad,
als Fahrer fiir den Bus. Wir fah-
ren die kleine Runde iiber den
Hausberg (880 Hohenmeter).
Schon 200 Meter vor der Stei-

gung halten wir vier Ungliickli-

chen die Luft an, damit wir rot
im Gesicht werden. Als die Stei-
gung spurbar wird, schalten wir
heftig keuchend auf 39x28 und
fallen in einen gequilten Wiege-
tritt. Die Tachoanzeige fillt auf
acht km/h. Die anderen zchen
davon, Egon am Hinterrad des
alten Hans. Es klappt.

Zc¢hn Minuten spiter rollen wir
zum  Clubheim, der Rest sitzt
schon beim Bier. ,, Du sichst
richtig mies aus®, prostet Egon
mir lachend zu, ,, hat Mutti heute
das falsche Miisli gekocht? Die

anderen lachen eine Spur zu laut,

als dass es noch als pflichtschul-
dig durchgehen kénnte. Ich will
gerade die Beherrschune verlie-
ren, da klopft der alte Hans FEgon
auf die Schulter. ,, Komm, Meis-
ter, lass sie in Ruhe, Fiir ihre Ver-
hiltnisse war das doch ganz gut.
Und dass sie mit dir nicht mit-
kommen — mein Gott, das wissen

wir doch alle. Egon strahlt.

Mag sein, dass jede Minnergrup-
pe ihren Deppen braucht. Fiir
Alpe d"Huez sehe ich aber zwei

andere am Horizont,

taglich frisch!

[ .
Alles aus eigener Herstellung

lostermann

seit Uber 90 Jahren in Hiltrup
Marktallee 49 - Osttor VLS

WestfalenstraBe 143
| Telefon 22 56
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Eine Chronik tber die Sparte
Damengymnastik/ Intensivgym-
nastik zu schreiben, das ist hier
meine Aufgabe. Also vertiefe ich
mich zuerst in alte Festschriften,
um etwas Uber die Geschichte
dieses Teils des TuS Hiltrup zu
erfahren, denn ich selber bin erst
im Jahre 1994 nach Hiltrup gezo-
gen und erst ab diesem Zeitpunkt
kann ich meine eigenen Erinne-

tungen beisteuern.

Viele Namen laufen mir iiber den
Weg, und ich beschlieBe, mich
mit diesen Zeitzeugen in Verbin-
dung zu setzen, sie zu befragen
und mir einen Teil der Geschich-

te direkt erzihlen zu lassen.

Eine gute Idee, so stellt sich her-
aus, denn ich bekomme viele In-
formationen in Wort und Bild
und erfahre viel iiber die dutch-
aus als spannend zu bezeichnen-
de Geschichte dieser mittlerweile
groBten Sparte des TuS Hiltrup.

Gymnastik

Ich werde versuchen, all diese
Geschichten und Informationen
zusammenzufassen, um einen
Weg zu zeichnen bis in die Ge-
genwart und einen Blick in die

Zukunft zu werfen.

Urzelle der Damengymnastik war
die Turnabteilung des TuS
Hiltrup, erste Erwihnung in einer
alten Chronik finde ich im Zu-
sammenhang mit dem Bau und
der Inbetriebnahme der Turnhal-
le der Clemensschule. Leiterin
der Frauengymnastikgruppe war
zu dieser Zeit Margret Kriiger,
die die Leitung dann aus gesund-
heitlichen Griinden an Inge Hart-
mann abgab.

Mitte der 6Oer Jahre iibernahm
dann die 1964 zur Frauenturn-
wartin gewihlte Edith Wolpers
die Gruppe.

Ende der 60er, Anfang der 70er
Jahre nahm der Freizeitanteil bei

der arbeitenden Bevélkerung

stark zu. Der Bedarf an Freizeit-
angeboten wuchs, und die Verei-
ne reagierten mit einem sich stin-
dig erweiternden Angebot an
Sportméglichkeiten. Der Bereich
Breitensport erlebte einen
sprunghaften Zulauf an aktiven
Sportlern, von dem auch der Tu$

Hiltrup stark profitierte

Die Damengymnastikgruppe,
mittlerweile unter der Leitung
von Gisela Rooseboom, umfasst
nun rund 100 Frauen und Mid-
chen und trifft sich immer mon-
tags zum Circle Training und
anschlieBendem geselligen Bei-
sammensein. Da die Mitglieder-
zahlen weiter wachsen, wird
schlieBlich 1976 eine weitere
Gymnastikgruppe unter Leitung
von Waltraud Weinberg aus der
Taufe gehoben.

Ungefihr zu dieser Zeit entsteht
in den Herbst- und Wintermona-

ten auch eine Gruppe, die sich
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aktiv auf das Skifahren vorberei-
tet, unter der Leitung von Gisela
Scheper. Hiermit wird der
Grundstock der Intensivgymnas-
tik gelegt.

Wenige Jahre spiter schwappt
cine groBe Welle aus Amerika
tber den groBen Teich nach Eu-
ropa und erreicht frith auch den
TuS Hiltrup: Aerobic.

Die Begeisterung und das Inte-
resse der Vereinsmitglieder sind
groB, und gegen den Widerstand
so mancher Vorstandsmitglieder,
die das Ganze als eine Modeer-
scheinung abtun, setzen sich Gi-
sela Scheper und Gisela Roose-
boom durch und besuchen einen
der ersten Lehrginge , Aerobic-
Gymnastik des Deutschen Tur-
nerbundes in Frankfurt. Hier
wird ihnen das nétige wichtige
Know how vermittelt, um kom-
petent und gesundheitsorientiert

Aerobic Kurse zu leiten.

Im Mirz 1983 startet Aerobic

unter beider Leitung im TuS
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Hiltrup, und der Erfolg des An-

gebots ist tiberwiltigend.

Es konnen gar nicht alle Interes-
senten teilnehmen, sodass die
Ubungsleiterinnen  froh sind,
durch ihre beiden Téchter Sabine
Schepers und Ulrike Rooseboom
Verstirkung in Sachen Aerobic

zu bekommen,

Und wihrend in den wie Pilze
aus dem Boden wachsenden
kommerziellen Studios die Welle

tatsichlich schon wieder abebbt,

bleibt die Begeisterung der TuS
Mitglieder ungebrochen,

Hier erkennen die Verantwortli-
chen des TuS Hiltrup frihzeitig
ein  wachsendes Interesse der
Mitglieder am allgemeinen Fit-
ness-Trend und sehen in dessen
gesundheitsorientierter Etablie-
rung innerhalb des Vereing eine
Chance, dem , verstaubten® Be-
griff Gymnastik einen modernen
Stempel aufzudriicken, neue Zijel-
gruppen anzusprechen und dije

Abwanderung zu den kommerzi-




ellen Anbietern zu verhindern.
Ende 1983 verzeichnet die Grup-
pe Aerobic-Gymnastik mit knapp
500 Mitgliedern einen Mitglieder-
zawachs von mehr als 50% im
Vergleich zum Vorjahr und wird
zur stirksten Sparte der Turnab-

teilung.

Auch in der Skigymnastik im
Winterhalbjahr gibt es mittlerwei-
le 300 Teilnehmer.

Beide Angebote werden der Ab-
teilung Intensivgymnastik zuge-
ordnet, parallel dazu gibt es na-
tirlich immer noch die Grundla-
gen-Angebote der Damengym-

nastik.

Mittlerweile hat Waltraud Wein-
berg die Betreuung und Leitung
des Bereichs Breitensport, zu
dem auch die Sparte Damen —
und Intensivgymnastik  gehort,
tibernommen. Sie weil mit Ge-
schick das Interesse der Mitglie-
der aufrecht zu erhalten. Eine
neue Riege von U’bungsleitem

wird gefordert und ausgebildet,

neue Angebote im Bereich Da-
mengymnastik und Intensivgym-
nastik werden geplant und reali-
siert und werden von den TuS
Mitgliedern begeistert angenom-

men.

Unter ihrer Leitung boomt die
Gymnastiksparte weiter, und die
Mitgliederzahlen steigen. Grund-
lage sind fiir sie immer eine gute
Grundausbildung der Ubungslei-
ter, ohne die sie niemanden un-
terrichten lisst, und so fiithlen
sich die Mitglieder kompetent
betreut und gut aufgehoben -
immer mehr kommen dazu.
Zudem hat sie eine gute Nase fur
neue Angebote, wie z.B. Konditi-
onsgymnastik, Muskelkriftigung,
Bodyforming oder Stepp Aero-
bic.

Im Jahr 1990 findet auch das ers-
te kostenlose Sommerprogramm
des TuS statt, um den Mitglie-
dern die lange sportfreie Zeit in
den Sommerferien zu verkiirzen
und zu versiilen und auch Nicht-

Mitglieder vom Angebot des TuS

Schied in Ehren aus dem langjéhrigen, ehrenamtlichen
Dienst: Waltraut Weinberg, hier mit ihrem Nachfolger Jérg
Varho:vlan () und Sparten-Vorsitzendem Wolfgang

zu tberzeugen.
1995 startet zusatzlich auch ein 2-
stindiges Sonntags-/ Wochen-

endangebot.

Als Waltraud Weinberg 1997 ih-
ren wohlverdienten Ruhestand
einfordert und mit einer rau-
schenden Sport-Matinee verab-
schiedet wird, werden in den
Sparten Damen-/Intensivgym-
nastik 357/885 Mitglieder ge-
zahlt. Der Aufwand der Sparten-
leitung  hat ein solches Mal} an-
genommen, dass vom Vorstand
der Turnabteilung beschlossen
wird, mit Jérg Verhoeven erst-

mals einen hauptamtlich arbeiten-

den Spartenleiter einzustellen.

ye

Foto: -ava-
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Die Sparte erfihrt durch diese
hauptamtliche, professionelle

Vollzeitleitung  einen  erneuten

Aufschwu ng.

Ab 1998 werden zusitzlich im
Bereich Intensivgymnastik vor-
mittags Angebote in der Tanz-
schule Berns eingerichtet, die
cinen regen Zuspruch erfahren,
u.a. wird hier auch fiir Miitter mit
kleinen Kindern eine teilweise
Kinderbetreuung eingerichtet.

Dafiir werden weitere Ubungslei-
ter benétigt. Um dem Qualitits-
anspruch des Vereins und seiner
Mitglieder Rechnung zu tragen,
setzt Jorg Verhoeven zusitzlich
auf eine stindige bedarfsorien-
tierte Weiterbildung der Ubungs-

leiter.
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Die Mitgliederzahlen wachsen
allein in den Sparten Damengym-
nastik/  Intensivgymnastik (nun
Aerobic genannt) Ende 1998 auf
316/ 1282

Anfang des Jahres 2000 wird zur
Entlastung Jorgs fiir die weiter
wachsende Sparte Aerobic eine
zusitzliche hauptamtliche Halb-
tagskraft aus den Reihen der 1I-
bungsleiter eingestellt, Kirsten
Prinz-Greiling.

Ihre Aufgabe ist es, neben der
Betreuung der Mitglieder und
dem Kontakt zu Sportamt und
Sportverbinden die groBe Zahl
der Ubungsleitern zu betreuen,
neue Angebote zu entwickeln
und die Ubungslciter zusitzlich
intern zu schulen, um dem wach-
senden Anspruch der Mitglieder

gerecht zu bleiben.

Dazu gehért im Sommer 2000
auch die Anmietung eines Rau-
mes, in den das wachsende Vor-
mittagsprogramm  incl. Kinder-
betreuung wechseln kann, da die

Kapazititen in der Tanzschule

Berns nicht mehr ausreichen.

Mittlerweile gibt es Vormittags-
stunden und Angebote am Nach-
mittag/Abend. Die Stunden sind
auf die unterschiedlichen konditi-
onellen \-"oraussetzungcn der
Mitglieder abgestimmt: Einstei-

ger, Mittelstufe, Fortgeschrittene.

Aber auch die Hallenkapazititen
sind mittlerweile erschopft, es
gibt kaum noch Hallenzeiten fiir
ein  zusdtzliches Sportangebot.
Die stattfindenden Stunden sind
gut besucht, teilweise miissen die
Ubungsleiter aufpassen, dass die
Qualitit der Stunden nicht unter
der Quantitit der Teilnehmer
leidet.

Im Friihjahr 2001 werden in der
Sparte  Aerobic erstmals iiber
1500 Mitglieder gezihlt, die Zah-
len in der Damengymnastik blei-

ben weitgehend unverindert.

Stagnation auf hohem Niveau, so
heiBit die Devise in den letzten

1,5 bis 2 Jahren, die Mitglieder-




zahlen haben sich auf diesem
Stand eingependelt. Zwar gibt es
immer wieder neue Angebote
und noch mehr Ideen, ganz zu
schweigen von den vielen Anre-
gungen, die unsere Mitglieder
immer wieder zusteuern, aber
leider keine zusitzlichen Hallen-

zeiten,

Deshalb freuen auch wir, und
damit meine ich die Ubungsleiter
und Trainer der Sparte Damen-
gymnastik und Aerobic, uns sehr

auf die Fertigstellung der neuen

Dreifach-Turnhalle in  Hiltrup
Mitte zum Sommer 2000.

Wir sehen darin die Chance, gro-
Bere Trainingsgruppen zu entzer-
ren und weiterhin die Qualitit
unseres grofien Angebots zu be-

wahren und auszuweiten.

Und natiitlich richtet sich unser
Blick auch auf die endlich greif-
bare Realisation einer vereinsel-
genen Turnhalle, die dem Bedarf
entsprechend gestaltet werden
soll und noch einmal zusitzliche

Hallenkapazititen verspricht.

In dieser Zeit, in der immer mehr
auch der eigenverantwortliche
Umgang mit der Gesundheit er-
forderlich wird, ist es sicherlich
Aufgabe eines Turnvereins, der
sich auch den Breitensport auf
die Fahnen geschrieben hat, sei-
nen Mitgliedern durch sorgfiltige
Auswahl der Angebote und ver-
antwortliche Ausbildung der U-
bungsleiter ein gesundheitsorien-
tiertes und gesunderhaltendes

Sporttreiben zu erméglichen.

MALERBETRIEB

Wir konnen viel fur sie tun:

Beraten

Lackieren

Lasieren

Tape zieren
Teppichbéden verlegen
Fassadenge staltung

Dekorative Malerarbeiten

Exklusive Malerarbeiten
fir ein schoneres Zuhause
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75 Jahre TuS Hiltrup - 15 Jahre Judoabteilung

Der Grundstein fiir die Judoab-
teilung im TuS Hiltrup wurde
1990 von Waltraud Weinberg
und Volkmar Schmidt gelegt.
Dank ihrer Arbeit, der guten Un-
terstiitzung durch den Vorstand
der Turnabteilung und den Prisi-
denten konnte 1991 der Trai-
ningsbetrieb in der Turnhalle der
Ludgerusschule — wo das Trai-
ning auch heute noch stattfindet
— aufgenommen werden.

Volkmar Schmidt wurde beim
Training in dieser Anfangszeit
von Frank Plummer und Heike
Pohlmeyer, die heute tbrigens
auch Plummer heil3t, unterstiitzt.
Das Interesse in Hiltrup fiir die-
sen Sport war ausgesprochen
grof3. Schon die ersten Anfinger-
kurse waren mit durchschnittlich
55 Kindern sehr gut besucht.
Also konnte das Trainingsange-
bot von anfinglich nur freitags
auf zusitzlich mittwochs mit je-
weils  zwei Trainingseinheiten

ausgebaut werden. Diese bewihr-

ten Trainingszeiten gelten noch
bis heute.

Da die Trainingsbedingungen
jetzt sehr gut waren, konnte
schon Ende 1991 die erste Giir-
telpriifung (das ist nach wie vor
der erste Schritt, bevor Wett-
kimpfe bestritten werden diirfen)
abgenommen werden. Diese Prii-
fung wurde von allen Teilneh-
mern bestanden, und einige An-
fanger von damals sind auch heu-
te noch im TuS aktiv, und zwar
nicht mehr nur als Sportler, son-
dern auch als Ubungsleiter.

Diese positive Bilanz der ersten
Prifung setzte sich fort, und so
werden heute schon bis zu zwei
Priifungen im Jahr in der heimi-
schen Halle abgenommen, und
wihrend es in der allerersten Prii-
fung ,,nur um die Erlangung des
Gelbgurtes ging, sind mittlerweile
auch alle Stufen bis zum Braun-
gurt vertreten. Im Jahr 2000 durf-
ten wir auch die ersten beiden

Dantriger (Dan ist die Bezeich-

nung fiir den schwarzen Giirtel)
Yvonne und Ines Pinkert in un-
serer Mitte begriflen. Im glei-
chen Jahr gaben die beiden auch
als  Ubungsleiterinnen ihren
Einstand. Die Ubungsleiter stellt
die Judoabteilung bis heute fast
ausnahmslos aus den eigenen
Reihen auf. Allein in diesem Jahr
erhielten Justus Kalthoff und Jan
Hépper ihre Ubungsleiter C —
Lizenz.

Aber auch auf dem Wettkampf-
gebiet kann sich die Judoabtei-
lung des TuS sehen lassen. Nach
der oben angesprochenen ersten
Girtelpriiffung  konnten die
»Spiele” beginnen, und die ersten
Erfolge lieBen nicht lange auf
sich warten. Nach den ersten
Titeln auf Kreis- und Bezirksebe-
ne mehrerer TuS Judoka im Jahr
1992 gelang es Volker Wieskétter
— nach dem Bezirksmeistertitel
1993 — auch noch auf der West-
deutschen Einzelmeisterschaft in

Wolbeck den 3. Platz zu erringen.
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Diese sehr gute Platzierung
konnte er sogar im gleichen Jahr
auf der Deutschen Einzelmeister-
schaft in Wiesbaden noch top-
pen. Die guten Platzierungen auf
den Kreis-, Bezirks- und Landes-
ebenen konnte und kann der Tu$
bis heute noch immer verteidi-
gen, und es sind einfach zu viele
Platzierungen, um sie alle einzeln
aufzuzahlen. Hier méchten wir
gerne auf die Jahresberichte der
Judosparte verweisen, die fiir
jedes Jahr bei der Judoabteilung
cinzuschen sind und genau wi-
derspiegeln, welche Erfolge in
jedem Jahr errungen wurden.

An dieser Stelle méchten wir
auch noch den tollen Erfolg von
Mark Nierste im Jahr 2002 het-
vorheben. Er wurde Landesein-
zel- sowie 2. Westdeutscher Fin-
zelmeister und hatte somit sein
Ticket fiir die Deutsche Einzel-
meisterschaft schon gelést, muss-
te diese aber leider auf Grund
einer Schultcrverletzung absagen.
Er qualifizierte sich zudem
gleichzeitig fiir die Bezirksaus-
wahl.
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Nun ist Judo aber nicht nur eine
Einzel-, sondern auch eine
Mannschaftssportart, und auch
hier ist die Judoabteilung immer
mit der Zeit gegangen. Nachdem
Jutta Vogt 1999 die Spartenlei-
tung tbernommen hatte, fiihrte
sie die Judoabteilung mit viel Ge-
schick an die Judogemeinschaft
Miinster heran. Die Judogemein-
schaft ist ein Zusammenschluss
fast aller Miinsteraner Vereine fiir
wettkampfotientierte Judoka, der
ihnen die Méglichkeit bietet, in
einer starken Mannschaft zu
kimpfen. Fir die Mannschaften
der Judogemeinschaft stellt der
TuS Hiltrup nach wie vor wert-
volle Mitglieder zur Verfiigung.
So unterstiitzt z. B. momentan
der gesamte Trainerstab des TuS
die Damen- bzw. die Herren-
Mannschaften. Die Damen
schafften den Klassenerhalt in
der Oberliga, die Herren stiegen
dieses Jahr sogar in die Regional-
liga auf. Die Jugendmannschaften
raumen regelmiBig auf den Tur-
nieren durch die Altersklassen
hindurch ab.

Die Judoabteilung des TuS
Hiltrup ist aber nicht nur eine
einheitliche Mannschaft auf der
Matte, sondern auch in der Frei-
zeit. Denn nicht nur gemeinsa-
mes Kampfen, sondern auch ge-
meinsamer Spaf3 spielen eine gro-
Be Rolle. Das jihrlich im Som-
mer  veranstaltete  Judo-Camp
steht dabei an der Spitze der Be-
liebtheitsskala der Kinder und
Jugendlichen und natiirlich auch
der Trainer.

Einen guten Namen genieBen die
Judoka des TuS Hiltrup auBer-
dem wegen ihrer erstklassigen
Turnierausrichtungen. Allein im
letzten Jahr beteiligte sich die
Judoabteilung an der Ausrichtung
von 12 groflen Turnieren im
Rahmen der Judogemeinschaft
Miinster. Ein Garant fiir diesen
Erfolg sind auch immer die zahl-
reichen ehrenamtlichen Helfer.
Zum Abschluss unseres Berichts
mochten wir auch noch auf eine
besondere Leistung unserer
skleinen™  Judoka verweisen.
Beim Monatsturnier, welches an
jedem ersten Freitag im Monat in




der Ludgerushalle stattfindet und

an dem alle Miinsteraner Judoka
und Eingeladene teilnehmen
konnen, erhielten die Kinder der

TuS Hiltrup Judoabteilung den

Wanderpokal der Gesamtwer-
tung zum ersten Mal mit einem
Vorsprung von fast 300 Punkten
zum Zweitplatzierten. (siche Fo-

to links oben).

Die Judoabteilung ist also bestens
aufgestellt fiir die nichsten Jahre
und natiitlich auch fiir das Jubi-

liumsjahr 2005!
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Geschichtliche Entwicklung

Gegriindet im Frihjahr 1969
kann die Schwimmabteilung mit
dem 75-jahrigen Jubilium des
TuS Hiltrup auch auf ein bereits
36-jahriges Bestehen zurtickbli-
cken.

Relativ iiberschaulich begonnen,
hat sich die Schwimmabteilung
zu einer addquaten Grofe im
Tu§ entwickelt.

Die ersten zehn Jahre waren, so
scheint es, eher als Anlaufstrecke
genutzt worden.

Eine Hand voll junger Schwim-
mer und Schwimmerinnen traf
sich im Hiltruper Freibad, um
gemeinsam zu trainieren. Hieraus
entwickelte sich schnell ein fester
Verbund, der immer stirkeren
Zuwachs bekam, Gruppen nach
Leistungsdifferenzierung einrich-
ten und die Trainingszeiten bzw.
Trainingshaufigkeit ausbauen
konnte.

Heute blickt die Abteilung auf

Schwimmabteilung

eine recht erfolgreiche Zeit seit
der Entstehung zuriick.

Damals wie heute trainiert man
jedoch unter nicht immer opti-
malen Bedingungen, obgleich
man dankbar fiir alle gegebenen
Moglichkeiten in Hiltrup ist.
Jedoch ist spitestens seit der Ver-
einsgrindung  der Startgemein-
schaft Schwimmen (SGS) Miins-
ter klar geworden, dass Leis-
tungssport und dessen Forderung
andere und vor allem mehr Mittel

und Méglichkeiten benétigten.
Aufbau

Die Abteilung setzt sich aus ver-
schiedenen Gruppen zusammen:
Zwei Leistungsgruppen L1 und
1.2, einer Nachwuchs-, einer
Nichtschwimmer- und einer Se-
niorengruppe. Ebenso gibt es
verschiedene Angebote im Kin-
der- und Jugendbereich in Kurs-
form.

Zwei Leistungsgruppen und - eine

Nachwuchsgruppe, die den
Hauptbestand der Abteilung mit
mehr als 150 aktiven Schwim-
mern bildet, sprechen fiir sich,
und diese starke Resonanz kann
man schlichtweg nicht unter den

Tisch fallen lassen.

Leistungen und Frfolge

Der TuS ist bemiiht, Jungtalente
so frith wie méglich zu erkennen
und zu fordern. Das zeigt sich
auch in der Zusammenarbeit mit
anderen Vereinen.

Hervorzuheben sei hier die SGS
Munster, die unter anderem aus
dem TuS als Griindungsverein
hervorgegangen ist, in Koopera-
tion mit den Mitgliedsvereinen
Talente selektiert und gezielt trai-

niert, ausbildet und férdert.

Die Abteilung ist jedoch nicht
nur auf , Medaillen-Jagd*“. Zu den
Hauptaktionsfeldern gehort nun

mal der Breitensport  Schwim-
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men. Unter diesem Aspekt wer-
den  verschiedenste Angebote
und Kurse gefahren. Bereits er-
wihnt sind die Senioren- und
Nichtschwimmergruppen. Hier
findet eine allgemeine, also nicht
wettkampforientierte Férderung
statt. Das gilt besonders fiir An-
gebote im Bereich des Kinder-

schwimmens.

Die Jugendarbeit bildet den
Schwerpunkt der Abteilung, Hier
wird nicht nur vereinsintern, son-
dern vielmehr auch in Kooperati-
on mit den Hiltruper Schulen

gearbeitet.

Ausblick

Eine nicht zu {bersehende Fnt-
wicklung ist das Wachstum der
Schwimmabteilung, dem ein sehr
cingeschrinktes Angebot an
Wasserfliche und somit auch
mangelnder Trainingsraum und -
zeit  gegeniiberstehen. Dankbar
ist man natiirlich fiir die Méglich-
keit, ganzjihrig das Schwimmtrai-
ning im Hallenbad durchfithren
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zu kénnen, jedoch reichen die
gegebenen Méglichkeiten leider
nicht aus, um der starken Nach-
frage gerecht zu werden. So trai-
nieren bereits heute die Wett-
kampfmannschaften in verschie-
denen Hallenbidern quer iiber
ganz Munster verteilt, eben dort,
wo die Belegung der Bider es
erlaubt. Lange Anfahrtwege und
Uniibersichtlichkeit sind nur die
geringsten Herausforderungen in

dieser Situation.

Der TuS und seine Schwimmab-
teilung stecken sehr viel Energie
und Arbeit in den Schwimm-
sport. So zeigt das Beispiel von
Ina Higing, wie wichtig das Er-

lernen von Grundlagen ist.

Ina  Higing hatte genannte
Grundlagen des Schwimmsports
- also Kraft, Ausdauer, Schnellig-
keit, Technik und Taktik - beim
TuS in der Schwimmabteilung
erlernt und erlangt. Mangels opti-
maler  Trainingsméglichkeiten
entschied sich genannte Schwim-

merin zu einem Vereinswechsel




und gelangte so zum ersehnten
Erfolg.

Im Jahr 2000 qualifizierte sie sich
fir die Olympischen Spiele in
Sydney.

Der TuS Hiltrup als Wegbereiter
fiir Olympia sozusagen!

Auf der anderen Seite vollbringen
die Sportler der TuS-Schwimm-
abteilung bemerkenswerte Leis-
tungen.

Einzel- und Mannschaftserfolge
bis hoch in die Bundesliga stehen
seit Jahren auf der Tagesordnung
bei Schwimmwettkimpfen,
Deutsche Meisterschaften, Deut-
sche Hochschulmeisterschaften,
Deutsche Kurzbahnmeisterschaf-
ten, Deutsche Jugend- bzw. Juni-
orenmeisterschaften, NRW Meis-
terschaften und noch viele Wett-
bewerbe mehr mit deutschen
Rekorden haben die Schwimmer
des TuS teils sehr erfolgreich
bestritten.

Die Schwimmerinnen Carolin

Rolle, Hiltruper Urgewichs, und

Nina Ecker halten zusam- [ _5' .
men mit ihren Staffelska-
meradinnen die Deutschen
Rekorde tiber

4 x 50 m Schmetterling
4 x 200 m Schmetterling
4 x 50 m Riicken

In den letzten Jahren waren
regelmiBig  Mitglieder der
Schwimmabteilung des Tu$

ODE +SPORT

Hiltrup unter den Siegern
bei der Wahl zum/zur
Sportler/in und zur Mann-
schaft des Jahres der Stadt
Minster.

| =
huttmann

sport-mode ___

Schluss Damen i Herren Kinder
2 mal gut beraten - lhr
Alles in allem ist die Abtei- BOGNER Hiltruper Treffpunkt

lung Schwimmen des TuS ausgefallener Mode-Ideen

Hiltrup stolz auf ihre eigene
Entwicklung, dankbar allen,
die engagiert und motiviert

FIRE«ICE

cAMBIO

zu dieser Entwicklung bei-

Offnungszeiten
Montag bis Freitag 9.30 bis 18,30 Uhr
Samsiag 9.30 bis 14.00 Uhr

getragen haben, und hoff-
nungsvoll auf eine weitere
positive Entwicklung. Markeaiiee 36
48165 Manster-Hiltrup
Telefon: 02501-4772
www. huettmann-sport-und-mode.de
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| » ‘ % A Xiuge Kpfe
Nur der beste Weg

Wohnungsbau

fiihrt zum Erfolg.

Hubert Nabbe GmbH Telefon 025 01,/27 90-0 EMail: info@nabbe.de
Hinenburg 16 - 48165 MinsterHiltrup  Telefax 02501 /2790-50  Intemet: www.nabbe.de

Allianz ()

Hubert Nabbe
GmbH

Thorsten Brendel

Versicherungsfachmann (BWvV) Allianz Private
Krankenversicherungs-AG

Hauptvertretung Marktallee 22

Fachagentur fiir 48165 Munster-Hiltrup

Private Krankenversicherung Telefon 02501.32 19

Telefax 02501.253 29
Mobil 01725637772
www.Gesundheit-und-Rente.de info@gesundheit-und-rente.de
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Tischtennis

Erst seit dem 1. Juli 1981 wird im
TuS Hiltrup auch Tischtennis
gespielt. An diesem Tage nimlich
schloss sich der bis dahin eigen-
stindige Tischtennisverein TTC
Blau-Gold Hiltrup dem viel gro-
Beren TuS an. Einer der Haupt-
grinde war die nicht mehr ge-
wilhrleistete Existenzfihigkeit des
kleinen Tischtennisklubs, der nur
noch aus drei Wettkampfmann-
schaften (je eine Damen-, Her-
ren- und Jugendmannschaft) be-
stand.

In den folgenden Jahren entwi-
ckelte sich die Sportart Tischten-
nis in Hiltrup rasant. Aktuell
zihlt die TuS-Tischtennis-Spatte
rund 140 Mitgliedet, die sich in
18 Wettkampfmannschaften
(acht Herren-, zwei Damen- und
sechs Nachwuchsmannschaften)
sportlich betitigen. Der Alters-
schnitt ist sehr niedrig. Das ist
kein Wunder, denn der Auf
schwung der TuS-Sparte Tisch-

tennis erfolgte allein durch eine

intensive Nachwuchsarbeit. So
kommt es denn auch, dass auch
heute noch ein sehr groBer Teil
der Spartenmitglieder aus eige-
nem Nachwuchs besteht. Darauf
sind die Verantwortlichen beson-
ders stolz.

Das Spiellokal ist heute wie da-
mals die Turnhalle Hiltrup-Mitte
an der BodelschwinghstraGe.
Wihrend die Tischtennisspieler
ganz am Anfang nur zweimal in
der Woche in der Gymnastikhalle
trainieren durften, findet mittler-
weile an jedem Tag in der Woche
Tischtennis-Training statt.

Das ist auch dringend erforder-
lich. Zum einen ist Tischtennis
nimlich eine Sportart, fiir die
man zeitmiBig einiges investieren
muss, um erfolgreich spielen zu
kénnen, zum anderen spielt der
TuS Hiltrup sowohl bei den Da-
men als auch bei den Herren nun
schon seit mehr als zehn Jahren
in recht hohen Spielklassen. In

den besten Tagen schlugen die

Damen gar in der Regionalliga
auf, der dritthochsten Spielklasse
in  Deutschland. Die Herren
schafften es bis in die Oberliga -
und auch die Jugend war schon
insgesamt fiinf Jahre lang in
Deutschlands héchster  Jugend-
klasse, der Verbandsliga, am Ball.
Zur Zeit spiclen Damen und
Herren in der Verbandsliga, einer
Spielklasse, die auf Dauer zu hal-
ten ist.

Die Macher der TuS-Tischtennis-
Sparte setzen auf Kontinuitit.
Am lingsten in der Verantwor-
tung — und als Einziger von 1981
noch dabei — ist Sportwart Ralf
Brameier, der somit im Jahre
2006 sein 25-jihriges Jubilium
beim TuS fejert. Aber auch Trai-
ner-lkone Manfred Malta ist
schon seit mehr als zehn Jahren
fiir den TuS titig. Dazu kommen
zahlreiche Jugendtrainer, Betreu-
er und Helfer, von denen eine
Reihe sich auch schon lange beim

TuS - Tischtennis engagiert,
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wenn auch noch nicht ganz so
lange wie das Gespann Bramei-
er/Malta,

In den 24 Jahren ist die TuS-
Tischtennis-Sparte mit wenigen
Spartenleitern ausgekommen.
Der heutige Spartenleiter Bern-
hard Kriiger ist nach Monika
Badde, Klaus Dickner, Herbert
Schoen (der war 10 Jahre im
Amt) und dem viel zu frith ver-
storbenen Bernd Stecken erst der

finfte. Gerade in der nur drei

Jahre wihrenden Ara Stecken

stiegen die Herrenmannschaften
des TuS ein ums andere Mal auf.
Rund ein Dutzend Aufstiege gab
es in vier Jahren allein im Herren-
bereich zu feiern. Die 1. Herren-
mannschaft marschierte von der
Bezirksklasse bis in die Oberliga.
Aber wie gesagt: Das ist , Schnee
von gestern® und unter normalen
Bedingungen auch so schnell

nicht zu wiederholen,

Die Herren

Aktuell acht Herrenmannschaf-
ten nehmen Woche fiir Woche

den Kampf um Punkte auf. Da-
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mit liegt der TuS Hiltrup zahlen-

milig in NRW unter den Top
10. Der groBe Vorteil dieser ho-
hen Anzahl an Wettkampfmann-
schaften liegt vor allem darin,
dass die Streuung der Spielklas-
sen sehr grof ist. Von der Ver-
bandsliga bis zur 3. Kreisklasse
kann Interessenten alles angebo-
ten werden.

Das ermdglicht Neuhinzukom-
menden wie auch altersmilig
aufriickenden Jugendlichen die

Chance, ihrem Spielvermégen

entsprechend ,,Unterschlupf zu
finden. Wihrend Tischtennisspie-
ler im Allgemeinen als eher
schwierig und sozialen Kontak-
ten gegeniiber eher verschlossen
gelten, finden Neulinge beim
TuS-Tischtennis in den zahlrei-
chen Trainingsgruppen schnell
Anschluss. Nicht jeder muss da-
bei leistungsorientiert trainieren.
Tischtennis just for fun® ist den
TuS-Verantwortlichen kein

Fremdbegri ff.
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TELEKTRO

ARNO KILLAR
GmbH

* Elektroinstallation 1o mmsere

« SAT-Anlagen ’Bﬂ;f‘:; :;?;.ng-’ :
* Telefonanlagen con Sie §ET
* Leuchten Y01z bera

- Warmwassergerite
e ... und vieles mehr

Hansestr. 57 = 48165 MS-Hiltrup
Tel.(02501) 70195+ Fax 27515

RIANNEN
POTHEK

Dr. Sabine MeiBner-Fahl

Bodelschwinghstr. 12 - 48165 Minster-Hiltrup
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Die ersten drei Herrenmann-
schaften, die allesamt iiberkreis-
lich engagiert sind, miissen sehr
wohl mehr als nur einmal in der
Woche zum Schliger greifen.
Nach Liibbecke, Bad Oeynhau-
sen oder Rahden fihrt man bes-
ser nicht ohne regelmiBiges Trai-
ning. So ist der Aufwand, den die
Spitzenkrifte des TuS betreiben,
recht hoch, Bis zu dreimal in der
Woche heiBt es zwei bis drei
Stunden Training, am Wochen-
ende stehen dann die Punktspiele
auf dem Programm.

Und wenn die 22 Punktspiele
dann vorbei sind, entwickelt sich
Tischtennis zur Individualsport-
art. Ranglistenturniere, Meister-
schaften und viele private Tur-
niere werden besucht, sodass
auch nach dem Saisonende im
April die Sommerpause lingst
noch nicht eingeliutet ist.

Fir den nétigen Halt der Ver-
bandsliga-Mannschaft sorgen mit
Peter Anders und Spielertrainer
Manfred Malta zwar zwei Routi-
niers, doch genau so wichtig ist

der eigene Nachwuchs. Eigen-
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gewichs Carsten Becher (er be-
gann mit 8 Jahren und spielt
schon seit 16 Jahren im Verein),
Stefan Halsbenning, Felix Sep-
pendorf und Julian Scherzinger
(kamen als Schiiler zum TuS)
komplettieren das TuS-Sextett,
aus dem sich im Sommer 2004
leider zunichst der 19-jahrige
Sebastian Witt verabschiedet hat.
Witt gilt bis heute als groftes
mannliches Talent, das das TuS-
Tischtennis je hervorgebracht
hat. Schon mit 13 Jahren spielte
Witt in der 1. Mannschaft, ge-
wann zweimal Gold bei der Kin-
derolympiade, heimste unzihlige
weitere Turniersiege ein und war
an fast jedem Wochenende in
Sachen Tischtennis unterwegs.
Man kann wirklich sagen, dass
Sebastian und sein Vater, der
stets an seiner Seite war, Hiltrup
in NRW bekannt gemacht haben,
Zu groflen Teilen eigener Nach-
wuchs findet sich auch in den
weiteren Herrenmannschaften.
So kommt es, dass der Alters-
durchschnitt der Hiltruper Tisch-
tennis-Herren ungewdhnlich
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niedrig ist. Ganz junge Leute gibt
es nicht nur in der Ersten (Julian
Scherzinger ist erst 17), sondern
mit Steffen Potthoff (13), Marcel
Kruithoff (15) und Vitali Gold-
ammer (17) auch in der Zweiten
und Dritten. Sie alle spielen mit
ciner Seniorenerklirung, die es
Jugendlichen erlaubr, bei entspre-
chender Leistungsfihigkeit friih-
zeitig in den Seniorenspielbetrich
aufzuriicken.

Kompakte Einheiten stellen die
Mannschaften dar, einen ,,Leit-
wolf* gibt es in jedem Team —
das ist besonders auch beim
Tischtennis sehr wichtig, Spar-
tenleiter Bernhard Kriiger in der
Dritten, Christian Herb seit vie-
len Jahren in der Vierten, Georg
Kluge in der Fiinften, Schiiler-
wart Manfred Thier in der Sechs-
ten — sie alle spielen cine wichtige
Rolle fiir die Sozialisation ihres
Teams. Sie fithren die Jungen,
geben die Richtung vor, halten
ihre Mannschaft auf Kurs.
Gleich drei Mannschaften spielen
in der 3. Kreisklasse, der unters-
ten Spielklasse. Hier kann sich

jeder nach Herzenslust erproben,
ohne Druck spiclen, muss er
doch nicht so sehr auf Auf- und

Abstieg schielen.

Die Damen

In den letzten vier Jahren gab es
erhebliche Verinderungen bei
den TuS-Tischtennis-Damen.
Zur Zeit stehen zwei Mannschaf-
ten im wochentlichen Wert-
kampf.

Den letzten groBeren Umbruch
gab es im Sommer 2003, als
gleich drei neue Spiclerinnen in
die 1. Damenmannschaft einzu-
bauen waren. Obwohl die Vor-
zeichen beim TuS zu jener Zeit
im Damenbereich nach unten
zeigten, schlossen sich drei Da-
men der TuS-Ersten an: Yanine
Kuhz und Marika Bittner aus
Wardenburg  (bei Oldenburg),
dazu die erfahrene Dagmar Kri-
mer, die zuvor beim mittlerweile
aufgelosten Team Coesfeld aktiv
war,

Alle drei waren ein absoluter
Gliicksgriff, denn seitdem die
drei da sind, hat sich die Stim-
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mung im Lager der TuS-lerinnen

wieder ungemein verbessert. In
der Verbandsliga sind die drei,
dazu Eigengewichs Petra Wer-
meling und die vor drei Jahren
zum TuS gekommene Melanie
Meredig bestens aufgehoben.

Die Zweite hat die 15-jihrigen
Dominique Vielhauer und Sonja
Niepagenkemper bei sich aufge-
nommen, weil sie im Jugendbe-
reich aufgrund der komplizierten
Bestimmungen nicht mehr sinn-
voll untergebracht werden konn-
ten. Fur die beiden, aber auch fiir
die Zweite eine gute Entschei-
dung. Langjihrige Spielerinnen
wie die aus der Anfangszeit stam-
mende Cotnelia Miither, dazu

Simone  Kummer,
Silvia Markfort, Ma-
rion Wiewel und
Bezirksdamenwartin
Bettina Hetiveldop
@ Y komplettieren  das
B Team.
Zusammen mit Da-
I_ menwartin ~ Regine
§ Thier organisieren
die Damen so man-
ches Treffen, sind bei Geburtsta-
gen zusammen und haben | sich
und die Welt“ so richtig gut im
Griff.

Die Jugend

Sie ist zweifellos das Herzstiick
der TuS-Tischtennis-Sparte. Alle
Anstrengungen gelten der Ausbil-
dung und Forde-
rung des Nach-
wuchses. Das war
von Beginn an so.
Zunichst aus der
Not geboren, weil =
fast alle arrivierten
Tischtennis-Sportler
des TTC Blau-Gold

nicht mehr spielen wollten, wur-
de diese Leitidee in den folgen-
den Jahren zum Selbstliufer.

Im vergangenen Jahr wurden die
Leistungen der TuS-ler dann
auch von einer nationalen Jury
anerkannt: Beim ,,Griinen Band
fiir vorbildliche Talentférderung
im Verein®, einer von der Dresd-
ner Bank und dem Deutschen
Sportbund initiierten Auszeich-
nung, wurde der Tu$ Hiltrup auf
Platz 8 gesetzt und erhielt damit
den Beweis, eine der besten
Nachwuchsarbeiten Deutsch-
lands geleistet zu haben.

»lhre Nachwuchsarbeit wurde
mit Platz 8 bewertet, wobei eini-
ge Vereine sehr dicht beieinander

lagen. Interessant fiir Sie ist, dass

; 4 e F Y- e
im  TuS  Hiltrup J)amcl Glinnewtm@isc ffen Ovgrkimping,

8Steffen Hellef

an;Fabian Herbst
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sica Bethwal; LaurdiDanné
¢l Passfeldf MaxinMian Ste

das Bewertungskomitee notiert

hat, dass Thr Verein ein sehr gu-
tes Konzept hat, groBe Erfolge
aber (noch) fehlen, was letztend-
lich den Ausschlag fiir die vor
Thnen platzierten Vereine gege-
ben hat", schrieb der Deutsche
Tischtennis Bund in der Begriin-
dung.

Weiter hiel3 es in dem Schreiben:
»Wir freuen uns, dass Sie so her-
vorragende Nachwuchsarbeit
leisten und sind davon iiberzeugt,
dass Sie diese mit der bisherigen
Begeisterung fortfithren werden.
Wir wiinschen Ihnen weiterhin
viel Erfolg, und vielleicht diirfen
wir Thnen ja schon im nichsten
Jahr zum Gewinn des Griinen
Bandes gratulieren.

Beim TuS Hiltrup ist man natiir-
lich auBerordentlich stolz, eine

solche Platzierung vorweisen zu
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konnen, denn immerhin handelt
es sich ja um einen bundesweiten
Wettbewerb. Erfolge fehlen in
der Tat (noch) auf Bundesebene,
doch im Bereich des WTTV und
vor allem im Bezirk ist die gute
Nachwuchsarbeit beim Tu$
Hiltrup allen bekannt - und auch
anerkannt, Gleich zweimal stan-
den Schillermannschaften des
TuS Hiltrup in Westdeutschen
Pokalfinals. Die B-Schiiler haben
2000 mit Julian Scherzinger, Vita-
li Goldammer und Tobias Kruit-
hoff gar den WTTV -Pokalsieg
errungen, zwei Jahre spiter erran-
gen Goldammer und Kruithoff
gemeinsam mit Markus Jansen
im WTTV-Pokal den zweiten
Platz als A-Schiiler.

Im Tischtennis ist es tiblich und
notwendig, besonders talentierte
Jugendliche friihzeitig in den
Spielbetrieb der Damen und Her-
ren zu nehmen. Das ist beim TuS
in sehr ausgepragtem Male der
Fall. So ist schon so manches
Talent mit 12 oder 13 Jahren bei
den Erwachsenen im FEinsatz

gewesen.

Das vorhandene Geld gibt man
beim TuS Hiltrup bewusst nicht
fir die Bezahlung der Aktiven
aus, sondern fiir die momentan
acht Trainer, die an fiinf Tagen in
der Woche den Nachwuchs aus-
bilden. Andere Aktionen, wie
Mini-Meisterschaften, Nikolaus-
turnier sowie Teilnahme an Faht-
ten und Turnieren, machen den
Reiz der Nachwuchsarbeit beim
TuS-Tischtennis aus. Dabei ba-
siert das Ganze auf einer langjih-
rigen kontinuierlichen Arbeit der
Verantwortlichen.

Und: Viele Trainer, die heute die
Arbeit leisten, stammen auch
schon aus dem eigenen Nach-
wuchs. Der Kreis schliet sich

hier auf nahezu ideale Weise.

Die Oldies

Seit etwa neun Jahren gehéren

zur TuS-Tischtennis-Sparte nicht
nur viele junge Leute, sondern
auch  zunehmend solche, die
schon etwas ilter sind. Ins Leben
gerufen von Schiilerwart Man-
fred Thier, der an Samstagvor-
mittagen die ersten Schritte fiir

-,l. _ I_J_




diese neue Gruppe tat, haben die
Oldies kontinuierlich an Masse
und Klasse zugenommen.

Nur kurze Zeit wollten sie nur
trainieren, dann lieber auch an
Punktspielen teilnehmen. Das
war anfangs gar nicht so einfach,
doch mittlerweile hat sich die
spielerische Leistung sehr verbes-
sert, sodass die Oldies gleichwer-
tige Gegner in ihren Ligen sind.
Der Plural ist hier kein Irrtum,
denn aus anfangs einer Mann-

schaft sind mittlerweile drei ge-

worden.

Harm Kruitheff.2We rmetBrem ISI,
Hagald Heinen, Manfréd Thier

Nebenbei erfiillen die Oldies

auch eine wichtige ,vereins-
politische® Aufgabe: Sie haben in
thren Mannschaften néimlich
auch junge Leute integriert, die

fur die Jugendmannschaften zu

alt geworden sind. Die ers-
ten schweren Schritte im
Seniorenbereich an der Sei-
te routinierter Herren sind
so far viele leichter gewor-
den.
Die Tischtennis-Oldies
haben sich inzwischen zu
einer regelrechten ,Insti-
tution® entwickelt. Sie veranstal-
ten ihre eigenen Vereinsmeister-
schaften, bei denen auch ihre
Frauen stets in grofler Zahl zuge-
gen sind. Vor Weihnachten geht
es zum Kegeln und zum gemiitli-
chen Beisammensein, im

Sommer trifft man sich zum

-ﬁ Radeln und zwischendurch

| zu manch schénem Anlass
zum Feiern. Uberhaupt sind
Ydie Oldies im Feiern ganz
grof3.

Gerade erst im vergangenen
Herbst stand wieder eine der
beliebten Oldie-Fahrten auf dem
Programm. Auf Segeltérn und
Stadtetour (auch von den Frauen)
folgte eine mehrtigige Radeltour
nach Niedersachsen. Bei der vor-

bildlich organisierten Fahrt hat-

35 Flechtker, ) : ;
afin (h®o,Sdhomakgrs (vo),
_.kcnfe]d, Jukgen Maul

ten die Oldies groBien Spal3 — vor
allem am gemeinsamen Erlebnis.
Trotz ihrer eigenen Events neh-
men die Oldies natirlich auch am
sonstigen Spartenleben teil, auch
sind sie im Tischtennis-Vorstand
angemessen reprasentiert. Wenn
es etwas zu helfen gibt, sind sie
stets da.

Mittlerweile haben die ersten Ol-
dies die 60 Jahre erreicht bzw.
schon Uberschritten. Immer wie-
der stof3en neue Oldies hinzu, die
Gruppe wird dadurch immer
bunter. Das nichste groere Vor-
haben in diesem Bereich lautet:
Einrichtung einer ,,UHU* (Unter
Hundert) - Trainingsgruppe, in
der noch mehr als bei den Oldies
jetzt das Miteinander im Mittel-

punkt stehen soll.




Aktionen

Die TuS-Tischtennis-Sparte hat
sich auch als Ausrichter diverser
Turniere und Meisterschaften
einen Namen gemacht, Mitte
Oktober 2005 wird der TuS
Hiltrup  Austichter der ersten
Bezirksmeisterschaften nach der
Strukturreform sein. Aus zehn
Tischtennis-Bezirken in NRW
werden im Sommer 2005 fiinf
Logisch, dass damit jeder vorhan-
dene Tischtennis-Bezirk wichst —
logisch auch, dass damit Einzugs-
bereich und Attraktivitit dieses
Turniers zunehmen. Rund 450
Spieletinnen und Spieler erwarten
die TuSler am 15./16. Oktober
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in den Dreifachturnhallen an der
Westfalenstraf3e,

Erfahrungen hat man beim T uS
mit solchen Dimensionen, denn
schlieBlich ist man zum dritten
Mal Ausrichter der Bezirksmeis-
terschaften. Mehrere grofle Tur-
niere sowie je einmal auch die
Bezirksendranglistenkéimpfe im
Nachwuchsbeteich und  dje
Kreismeisterschaften bescherten
dem TuS jedes Mal volle Turn-
hallen. Die Vereinsmeisterschaf.
ten flir die FErwachsenen im
Herbst sowie fiir den Nachwuchs
im Frithjahr gehéren ebenso zum
Jahresprogramm wie das Schleif-

chenturnier kurz vor Weihnach-

ten. Jedes Mal endet das Turnier
mit einem gemiitlichen Beisam-
mensein. Fir den Nachwuchs
gibt es Anfang Dezember seit
cinigen Jahren das von Schiiler-
wart Manfred Thier ins Leben
gerufene  Nikolausturnier, von
dem jeder Teilnehmer cine prall
gefillte Nikolaustiite mit nach
Hause nehmen kann.

Aufgrund  der Tatsache, dass
Tischtennis sowohl Einzel- als
auch  Mannschaftssportart ist,
behindern die vielen Wettkampf-
termine die eine oder andere au-
Bersportliche Aktivitit. Fiir den
Nachwuchs aber wird regelmaBig
etwas getan, sei es im Schwimm-
bad, mit dem Rad, beim Bowling
oder demnichst auf dem Wasser.
Nicht nur in der Sparte als Gan-
zes liuft einiges abseits der
Tischtennisplatte. Sehr viel liuft
vor allem innerhalb der Mann-
schaften, die sich hiufig zum
Feiern treffen. Das fordert die
gewachsenen  Gemeinschaften
zusdtzlich und unterstiitzt den
integrativen Ansatz des Sparten-

vorstandes,




Manfred Thier
mit Schiilern und
Jugendlichen nach dem
Nikolausturnier 2004

Seit 22 Jahren
eine wichtige Aktion
zur Nachwuchsgewinnung:
Die Mini-Meisterschaften
Sieger und Platzierte am
19.11.2004
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BASKETBALL

I{J’th‘l)p s Finest : ,We love this gamel!®

Angefangen hat alles vor etwa 1
Y2 Jahren , als wir vor der TuS
Zeit das Verlangen nach Basket-
ball auf dem Court des Sportplat-
zes Siid und auf diversen Turnie-
ren gestillt haben. Das war der
Anfang unserer Leidenschaft,
und dadurch konnten wir viel
Erfahrung sammeln und waren
ebenso erfolgreich. Wir, das heil3t
13 Basketballer zwischen 17 und
23 Jahren aus Minster und Um-
gebung. Insgeheim schmiedeten
wir alle schon eine lange Zeit
Pline, in einem Verein spielen zu
wollen. Doch das Thema wurde
nur kurz angesprochen, dann
aber schnell wieder ins Nirwana
geschickt, da die Sommer-Saison
vor der Tur stand und nur die
Courts in Miinster wichtig waren.
Als die Winterzeit kam, spielten
wir ab und zu in der Dreifachhal-
le am Hallenbad und in der Kant-
halle, die dann 3x die Woche zu

unserem sogenannten Winter-
quartier wurde. Wir waren gliick-
lich, eine ,,area® zu haben, in der
wir spielen konnten, dennoch
plagte uns der Gedanke, dass es
nicht so weiter gehen kann. Wir
wussten schlieflich alle, dass viel
Potenzial in uns steckt und wir in
der Lage sind, in einer Liga einen
guten Platz zu erreichen. Wir
hatten uns alle auf die Saison
2005/2006 eingerichtet, doch
weil das Team aus Ahlen zuriick-
zog, kamen wir in den Genuss,
ein Jahr friher in der Kreisliga
unser Kénnen unter Beweis zu
stellen. Alles schien perfekt, bis
wir merkten, ein Trainer fehlt!
Hatten wir doch so lange Zeit
ohne Trainer trainiert, dass wir
dieses Problem nicht gleich
merkten. Aber als uns der TuS
bei der Suche tatkriftig unter-
stutzte, meldeten sich auf die

freie Trainerstelle zahlreiche Inte-

ressenten. Ehemalige Bundesliga-
trainer boten sich an, jedoch bei
viel zu hoher Gage. Natiirlich
wire das sensationell gewesen,
von ,alten Hasen® trainiert zu
werden, aber da durften wir vor
lauter Freude tber die Angebote
die Realitit nicht aus den Augen
verlieren. Das taten wir auch
nicht und konnten einen guten
Kumpel engagieren, der uns an-
bot, fir LAU mit uns zu trainie-
ren. Da schlugen wir natiirlich
direkt zu. Also nicht mit der
Faust, ithr wisst schon wie!

Somit hatten wir das 1. Problem
gelost und schauten mit Stolz,
endlich in einem Verein als Team
zu spielen, in die Zukunft. Nach-
dem wir schon fleilig trainiert
hatten, um fit fir die ersten Spie-
le zu sein, kam uns ein weiterer
Gedanke. Unser Team benétigte
passende Trikots.

Aber nicht irgendwelche, nein,
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sie. sollten ganz besonders toll

oeiles” Team

sein und unser g

untermalen. Aber wie schon bei
der Trainerauswahl lie sich das
passende Trikot nicht einfach
herbeizaubern. Um auch diesmal
eine gute und teamorientierte
Entscheidung zu treffen, beriefen
wir eine Team-Konferenz ein.
Jeder konnte seine Ideen einbrin-
gen, und so wurde bis in die
Morgenstunden diskutiert. Wie
ihr euch sicherlich denken kénnt,
hatten wir dann eine Menge I-

deen und, wie sich herausstellte,

Kommentar von Jaqueline Jiger: ,,Ich besuchte die Jungs bei einem Heimspiel,

, Sy um fiir ein Onlinemagazin zu berichten. Mein Eindruck ist, dass das Team wirk-
| wollten alle direkt Trikots Ve lich mit idealen \"(':mussetzungen spielt, das heift, sie spielen mir Freude und
KICKZ-SHOP in Miinchen ha- Fairness, um ihre Leidenschaft auszuleben. Ich finde es wirklich bewundernswert,
fl in jungen Jahren aufopfernd fiir ein Hobby soviel Liebe und Power zu geben.®

ben. Dieser Shop ist nicht irgend-
c¢in Shop, alle Basketballer, auch
unsere Vorbilder, kaufen dort
ihre Ausriistung, denn dort gibt
es eine riesige Auswahl der cools-
ten Trikots. Uns war schnell klar,
unsere  Wende-Werbetrikots  in
Carolina blau und Navy blau zu
bestellen. Bei der Farbauswahl
hatten wir auch noch einen Hin-
tergedanken: Carolina blau fiir
die Heimspiele und Navy blau fiir

die Auswi‘irtssp_ic]c.
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Soweit hatten wir dann alles, was
zu einem Team dazugehort, das
im Verein spielt, geregelt. Das
Training begann, und wir trafen
uns 3x wochentlich. Unser Pro-
gramm besteht aus Lauf-, Kondi-
tions- und Waurftraining, Testen
der Taktiken und Testspielen bis
zum bitteren Ende. Da braucht
man nicht ausfiihrlich zu erwih-
nen, dass verschwitzte T-Shirts

und schmerzende Gelenke vor-

programmiert sind. Es ist kurz
gesagt ein unglaublich hartes
Training, was uns aber zum Sieg
treiben und natiirlich Hiltrup
wiirdig vertreten lassen soll, Zwar
war die abschlieBende Saison eine
»Testphase® fiir unser relativ un-
erfahrenes B-Ball-Team, doch in
der Saison 2005/2006 greifen wir
gewaltig an und haben nur ein
Ziel:

sAufstiegl!




Kommt doch einfach mal zu ei-
nem Spiel vorbei — Thr erkennt
uns an den ,,geilen” Trikots und
der vorprogrammierten Teamar-

beit.

Wie es sich fiir ein Basketball
Team gehort, besitzen wir auch
eine eigene Homepage. Dort sind
alle Infos, News und die neuesten
Downloads fiir alle Basketball
Freunde bereitgestellt.

(Go and klick itl) (LINK???)

www.tushiltrup.de

Unser Team spielt in

folgender Besetzung:
Philipp Gunnemann -

Christian Urbaniak -
Maximilian Behrens -
Timo Strecker —
Stefan Schneider -
Caspar Grimm -

Dirk Meyer -

Felix Leuer -
Matthias Brimer -
Thorsten Treffon -
Robert Kneffel -
Andreas Kleinwichter -

Max Hermann

HULSMANN

REISEBURO Westfalenstrafie 159
48165 Munster-Hiltrup
Tel. 02501/2779-0
Fax 02501/2779-17

www.reisebuero-huelsmann.de
rsb.huelsmann@startpariner.net

Sie haben es sich verdient.
Schone Ferien!
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\ Seit liber 25 Jahren - alles
G\j‘ Gute rund um den Bau.
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Ihre Getranke liefern wir lhnen direkt ins Haus!!

IHR HEIMSERVICE

GETRANKE @
ZIMMERMANN:

- Wenn'’s um Getrénke geht - Anruf geniigt!

T ..5,40 44

Wir liefern von Montag - Freitag auch direkt in 's Haus
48165 Miinster-Hiltrup - Hansestr, 14 - Fax 02501/25553
Internet: Www.zimmermann-getraenke.de

E-Mail: getrzimm@muenster.de 3 ““ G e “ B '0“10

..... Wir bringen IHNEN IHR “VOLLGUT*

DER MALER-SERVICE

DER FUSSBODEN-SERVICE
DER GLASER-SERVICE

DER GRAFFITI-SERVICE

DER FENSTER-SERVICE

DER TROCKNUNGS-SERVICE
DER TROCKEN- U. AKUSTIKBAU
DER GERUST-SERVICE

\.k\.k-’&.\.\\.

jeder Art direkt- an den gewlinschten Ort, FUGGERSTR. 14 A (HILTRUP)
ob Keller, oder Dachges choss, 48165 MUNSTER

zu fairen Preisen!! Rufen Sie uns einfach an..... TELEFON 025 01 /44 82-0

TELEFAX 02501 /33 54
LEERGUT! 24-STUNDEN-NOTDIENST
TELEFON 025 01 /44 82-0
Ihr Leergut nehmen wir natiirlich www.jungenblut.de
L auch gleich wieder mit! | Jungenblut@t-online.de
|
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Der TuS Lauf- und Walking Treff

In diesem Frithjahr gab es am
Hiltruper See ein silbernes Jubi-
lium zu feiern, denn der TuS
Lauf- und Walking Treff wurde
finfundzwanzig Jahre jung. Im
Mirz 1980 entstand aus einer
Frauengymnastikgruppe unter
der Leitung von Gisela Rose-
boom die erste Laufgruppe, die
zunichst nur einmal in der Wo-
che am Mittwochmorgen die
Wilder in der Hohen Ward unsi-
cher machte. Wie unser sportli-
ches Leben mittlerweile aussieht,
wieviel Spal} wir zusammen ha-
ben und was uns das Laufen und
Walken bedeutet, das sollen die
folgenden Artikel, die von unter-
schiedlichsten Menschen verfasst
wurden, deutlich machen. Viel
Spall beim Le-

sen und viel—@

leicht sehen wir g,

uns ja mal zum
Lauf- und Wal-
king Treff am

Seelll

Der Anfingerkurs ist fiir die
meisten die Eintrittskarte ins
Liuferleben:

Von 0 auf 60 in 8 Wochen

Was fiir jeden Sportwagenfahrer
oder Formel 1 Fan eine Zumu-
tung wire, ist schon seit Jahren
das Erfolgsrezept des Einsteiger-
kurses vom TuS Lauftreff:
Innerhalb von acht Wochen wer-
den Laufanfinger oder Wieder-
einsteiger dazu befihigt, 60 Mi-
nuten am Stiick durchzulaufen.
Unter der fachkundigen Betreu-
ung von Renate Béhm fand in
diesem Herbst zum 26. Mal der
Kurs am Hiltruper See statt.
Treffpunkt ist die Wasserhiitte
am See, und nach einer grindli-
chen Aufwirmphase geht es un-
ter dem Motto 'Langsam, leicht
und locker, lustig, lichelnd los-
laufen' auf die ersten Meter der
Strecke in der Hohen Ward. Am
ersten Tag laufen die ca. 15 Teil-
nehmer eine Stunde lang abwech-
selnd eine Minute und gehen da-

nach eine Minute zur Erholung.

In den ndchsten Wochen wird
dann die Laufzeit langsam gestei-
gert und die Pausenzeiten neh-
men entsprechend ab. Begleitet
wird das einstindige Training
von Stretchingphasen zwischen-
durch und natiirlich am Schluss.
Wichtigste Regel des Kurses ist
es, dass keiner der Teilnehmer
iberfordert wird bzw. durch zu
friihe Leistungssteigerung Schi-
den davontrigt. RegelmiBiges
Pulsmessen gehért daher auch
zum Kursprogramm, und an den
zahlreichen Gesprichen unter
den Teilnehmern wihrend des
Laufens kann man gut erkennen,
dass die Leistungsgrenzen nicht
iberschritten werden.

Was von vielen Neulingen zu
Beginn noch nicht fir mdéglich
gehalten wurde, kommt jetzt Wo-
che fiir Woche immer niher. Die
gelaufenen  Strecken  wachsen
natlirlich auch entsprechend, und
die erste Hirde ist geschafft,
wenn man tber die Eisenbahn-

briicke noch tefer in die Hohe
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Ward laufen kann, Nach und
nach kommen jetzt neue Anlauf-
stellen hinzu: Die so genannte
Eschweilerstrecke, die ,Kuhwiese’
und der ,Galgen’, die hochste
Erhebung in der Hohen Ward.
All dies sind Punkte, welche er-
fahrenen Liufern lingst bekannt
sind, fiir die Anfinger sind sie
jedes Mal kleine Belohnungen fiir
die gelaufenen Minuten.

Nach 8 Wochen haben es dann
die Teilnehmer in Angriff ge-
nommen und sich auf den Weg
gemacht, um eine Stunde am

Stiick zu laufen. Am Ende der

Stunde sind alle begeistert und

der tosende Applaus der erfahre-
nen Liufer bei der Riickkehr an
dic Wasserhiitte tut ein Ubriges,
um die Strapazen der Strecke
schnell zu vergessen.

Mit einer Urkunde wird jedem
Teilnehmer der erfolgreiche Ab-
schluss des Anfingerkurses bes-
titigt.

Und nach dem Anfingerkurs? Na
da gehen die chemaligen Anfin-
ger in eine der vielen anderen
Gruppen des TuS Lauftreffs. Je
nach Leistungsstand und An-
spruch findet jeder seine ganz
spezielle Gruppe mit dem richti-
gen Tempo, und in der Gruppe
lduft es sich doch am schonsten,
dieser Zusammenbhalt sichert am
besten, dass der Erfolg erhalten
bleibt. Schon wenige Wochen
spiter, beim Nikolauslauf des
TuS, treten einige der Anfinger
ihre ersten 5 km gegen die Uhr
an, und manche triumen sogar

vom Marathon in einigen Jahren.

Aber wie Renate B6hm schon zu
Beginn  immer  sagt: Langsam,
leicht und locker, lustig, lichelnd

loslaufen.

Persénliche Berichte von

Teilnehmern der Anfinger-

kurse

Bericht von Angelika Pieper
(Einsteigerkurs Laufen)

Fiir jemanden wie mich, der ja
nur erstmal zu der laufenden Be-
volkerung dazu gehdren wollte,
war es kaum vorstellbar, dass
man beim Laufen auch licheln
kann. Leicht nervés bin ich dann
auch zu der ersten Laufstunde
gegangen. Laufanfinger und
Nordic-Walker wurden in ent-

sprechende Gruppen eingeteilt.

Ich wollte Laufen lernen, und
Renate Bohm tibernahm unsere
Gruppe. Ganz, ganz langsam
liefen wir los. Mit je einer Minute
Joggen und Gehen war die Zeit
im Nu vorbei und die erste Hiir-
de geschafft: Sechzig Minuten
Bewegung in schénster Natur. So
motiviert ging man gerne zur
zweiten Laufstunde. Die Laufmi-
nuten steigerten sich von Mal zu
Mal, und wir waren tberrascht,

wie gut dies zu schaffen war.




In der dritten Woche zog sich
Renate leider einen Binderriss zu
und konnte uns nicht mehr trai-
nieren, was sie aber nicht davon
abhielt, zur Trainingsstunde zu
kommen, um alle zu begriilen
und uns einen guten Lauf zu
wiinschen. Marlies, Anita, Conny
und Maria haben sie in der fol-
genden Zeit gut vertreten und
unterstutzt.

Nach vier Wochen musste dann
auch Renates Arzt einsehen, dass
Nichtlaufen fiir sie viel gesund-
heitsschidlicher ist, als ithren Ful}
vielleicht ein wenig zu belasten,
und sie tbernahm mit viel Beifall
wieder unsere Gruppe.
Besonders angenehm war es,
dass jeweils zwei Lauftreff-Leiter
unsere Gruppe begleitet haben
und immer um unser Wohlerge-
hen bemiiht waren, Man fiihlte
sich supergut aufgehoben und
hatte teilweise das Gefiihl, die
Gruppe trigt einen zum Ziel.
Nach nur acht Wochen waren
wir so weit: Wir konnten eine
Stunde am Stiick laufen. Unvor-

stellbarlll Nun gehérten wir end-

lich auch zu den richtigen’ Liu-
fern. Unser Triumph wurde in
netter Runde beim Abendessen
mit allen Liufern und Walkern
zusammen gefeiert. Zur Krénung
bekamen wir noch eine Urkunde,
die einen doch ein wenig stolz

machte.

Nun gilt es dran bleiben, obwohl
das im Winter auf dem Sport-
platz zugegebenermal3en nicht so
vetlockend ist. Aber auch da ist
die Gruppe mit Sicherheit eine
gute Hilfe, und der nichste Frih-

ling kommt bestimmt.

Bericht von Jiirgen Wiethege

I'm walking down the street....
(Einsteigerkurs Walken)

Das Fleisch ist bekannterweise
schwach, und wenn es drauBen
auch noch ungemitlich wird,
zeigt sich auch der Geist unwillig.
Um diesen Teufelskreis zu
durchbrechen, hilft nur eins, ge-
meinsam zu festen Zeiten zu
sporteln.

Also, hier sind wir, an der Was-

ser-Info-Hiitte am Hiltruper See,
zwar skeptisch, denn Walken
sieht ja irgendwie gewohnungs-
bediirftig aus, aber wir sind be-
reit, uns zu bewegen.

Umhegt von mehreren Ubungs-
leitern wagten wir uns nach leich-
tem Aufwirmen auf die erste
Wegstrecke.

»Arme schén  durchschwingen,
Fiile richtig abrollen, an was
man alles denken soll!l*

Voll konzentriert war die erste
Wegstrecke schnell geschafft und
die Uberzeugung gewonnen:
»Macht ja Spal3 I

Mit jedem Kursabend verinner-
lichte sich der Bewegungsablauf,
und man konnte sich mit den
Walkerfreunden entspannt unter-
halten oder auch nur die frische
Luft und die Natur genieBen.

Das Tempo lieB sich merklich
steigern, ohne den Puls tber
,» 130 zu bringen.

Nach 6 Wochen war dann der
Kurs beendet mit dem Fazit:
»Walken macht Spal, ist gesund
und steigert das Wohlbefinden.*

Also, wir machen weiter!
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Bericht von Conny Gadau
.5:30% (sprich fiinf-dreiBig) gilt
als magische Zahl fir die Laufe-
rinnen und Laufer des TuS Lauf-
treffs. Dass damit aber nicht Zeit
gemeint ist, wenn sich an jedem
Montag und Mittwoch die Mit-
glieder zum gemeinsamen Aus-
dauversport treffen, wird man am
Anfang des Anfingerkurses noch
nicht gewahr....

Aber dazu spiter mehr. ..

Wenn im Frihling und Herbst
eines jeden Jahres der TuS Lauf-
treff zum Anfingerkurs einladt,
dann sind sie allesamt sofort le-
bendig — die guten Vorsitze, die
einen zum Mitmachen bewegt
haben:

»Wollte man sich nicht schon
immer mal sportlich bewegen? -
Wollte man nicht schon immer
mal etwas abnehmen?*

Sicher, es sind auch solche dabei,
die nur um des lieben Friedens
willen zu Hause dabei sind oder
damit der Partner oder der
Freund/die Freundin nicht allei-
ne gehen muss. Und dennoch,

was immer einen auch bewegen

mag, plotzlich sieht man sich in
einer Runde Gleichgesinnter ver-
sammelt, und irgendwie scheinen
allen Teilnehmern dieselben
Zweifel ins Gesicht geschrieben
zu sein, ,,Ob man das wohl
schafft, dreimal die Woche, zehn
Wochen lang™ oder ,,Ob man
sich  wirklich dazu aufraffen
kann, nur um sich selbst und
vielleicht auch anderen zu bewei-
sen, dass man eine Stunde durch-
laufen kann?*

Aber spitestens, wenn Lauftrai-
nerin Renate das Training einer
jeden Laufstunde mit ihren be-
rihmten sieben ,L“ (,langsam,
leicht, lustig, locker, lichelnd los-
laufen) beginnt, spiirt jeder
sogleich, wie unmittelbar sich die
Motivation hebt, und irgendwann
scheint es dann, als wiirde man
sogar von ganz alleine laufen. Na
ja, nicht ganz, etwas Durchhalte-
vermogen gehért auch dazu...
und gelaufen wird bei jedem
Wetter.

Wer den Stundenlauf schafft und
zur Belohnung die Urkunde als

Absolvent des Anfingerkurses in

der Hand halten kann, hat damit
den Eintritt in die Basisgruppe
geschafft. Sicher etwas, das man
zu Beginn des Laufens gar nicht
fir moglich gehalten hitte. A-
ber......, jetzt geht es eigentlich
erst richtig los!!!!!!

Finf Laufgruppen gibt es insge-
samt.

Die finfte (im Lauftreff zihlt
man wie beim Countdown nach
unten), die so genannte Basis-
gruppe, die zumeist aus Liufern
besteht, die tiberhaupt froh sind,
schon oder immer noch die Stun-
de an einem Stiick durchlaufen
zu kénnen, richtet sich noch sehr
nach dem Tempo des Anfinger-
kurses. Das ist gut so, denn wih-
rend des Laufens kénnen so Re-
zepte, Einkaufstipps, Kinoem-
pfehlungen oder die aktuellsten
Erlebnisse aus dem Bekannten-
kreis ohne Keuchen weitergege-
ben und ausgetauscht werden.
Zudem bekommt man gratis die
aktuellsten Modetipps und Ange-
botsempfehlungen von Aldi bis
Tchibo, denn wo immer es gera-

de wieder einmal giinstig Lauf-
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sachen zu erstchen gibt... im
Lauftreff weil} es garantiert schon
jemand zu berichten.

Gut, diese Art der Kommunikati-
on ist auch in den héheren und
anspruchsvolleren Gruppen vier
und drei moglich. Hier ist aber
das Schritttempo schon um eini-
ges héher, und die ein oder ande-
re Information wird durch das
zwangsldufig schnellere Atmen in
kleineren Portionen tibermittelt.
In den Gruppen zwei und eins
wird dann noch mehr gekimpft
und der Austausch von Rezepten
oder dhnlichem ist kaum noch
moglich — auBerdem laufen hier
auch mehr Minner und der
Mann spricht ja nicht so viel....
Hier konzentriert man sich dann
auch vornehmlich auf das Laufen
auf Zeit. 1000 Meter sind das
MaB fir die Berechnung, und
hier kommen wir dann auch zu-
rick zu unseren ,,5:30%.. diese
oder vielleicht sogar ,,5:00“ sind
namlich die Zeiten, die fiir die
1000 Meter angestrebt werden.
Aber keine Angst: Wer so weit
kommt, fiir den sind die 5:30
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kein echtes Hindernis mehr, und
da sich in allen Gruppen auch
genugend Lalte Hasen® finden
lassen, die mit Rat und Tat zur
Scite stechen, mangelt es auch
nicht an Tipps und Tricks aus
allerlei gesammelten Erfahrun-
gen. Und die sind spitestens
dann immer willkommen, wenn
man sich an einen Wettkampf
wagt. Und wer weil} — vielleicht

ist es ja sogar ein Marathon.

Bericht von Anita Steermann

Gemeinsam liuft sich’s besser!

Das Laufen/Walken ist eine
Sportart, die es ermoglicht, allei-
ne oder in einer Gruppe Sport zu
treiben. Lauft man alleine, ist es
schwer, sich aufzuraffen, um et-
was fiir seine Gesundheit zu tun.
Ein Ungeiibter tbertreibt es ger-
ne, er liuft zu schnell, zu lange,
zu wenig. Er verliert schnell die
Lust an diesem Sport, da kein
schneller Erfolg zu erkennen ist.
In der Gruppe ist es einfacher,
auch steht ein gewisser ,,Zwang“

dahinter, da man sich sozusagen

mit den anderen verabredet hat.
Und im Nachhinein ist man froh,
doch etwas fiir seine Gesundheit
getan zu haben.,

In einem Lauftreff finden sich
schnell  Gleichgesinnte  zusam-
men. Diejenigen, die bei niedri-
gen Trainingsintensititen etwas
fir ihre Gesundheit tun, aber
auch diejenigen, die sich ab und
an auch mal quilen wollen, bis
hin zu den Liufern, die sich ger-
ne im Wettkampf messen und
beweisen wollen. Es ist ein Sport
fur alle Altersgruppen. Hier lau-
fen Teenies gemeinsam mit dem
»Mittelalter und mit Liufern der
Generation ihrer GroBeltern,
Durch entsprechende Betreuung
werden Gruppen und Trainings-
intensititen so gewihlt, dass man
sich beim Laufen miteinander
unterhalten kann. Dadurch fin-
den Neueinsteiger schnell Kon-
takt innerhalb ihrer Liufergrup-
pe. Die Gesprichsthemen rei-
chen vom gestrigen Kinofilm
iber das Austauschen von Koch-
rezepten, von der letzen Urlaubs-

reise bis zum Bestimmen der




Pflanzen an der Laufstrecke. Hat
man mal einen schlechten Tag,
findet man auch einen Laufpart-
ner, bei dem man sich seinen
Stress und Frust von der Seele
reden kann. Das Gefiihl, sich
von einer Last befreit zu haben,
ist manchmal so hoch, dass es
schade ist, dass der Lauf schon
zu Ende ist.

Eine weitere Méglichkeit, Kon-
takte zu kniipfen, bietet der mo-
natlich  stattfindende Stamm-
tisch. Hier werden lduferische
sowie gesundheitliche Themen
besprochen, aktuelle Fotos ge-
zeigt, anstchende Festlichkeiten
oder auch gemeinsame Sportrei-
sen oder Wochenenden geplant.
Hier hat man Gelegenheit, die
Mitliufer mal von einer ganz
anderen Seite kennen zu lernen.
Und dann sind da natiirlich auch
noch kleinere und gréBere Wett-
kimpfe, zu denen man gemein-
sam anreist. Dabei ist es ganz
egal, ob man selbst seine Krifte
messen mochte oder lieber den

anderen zujubelt. ...

das letzte Mal

gewesen sein.
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TuS — Walker
machten  sich

nach einer

Vorbereitung,

Bericht von
Beatrix Zurek-Imhoff
Walker auf Wettkimpfen aktiv..

Man glaubt es kaum, doch auch
in der Walking-Abteilung gibt es
eine Gruppe von Wettkampfbe-
geisterten. Im Jahr 2004 wurden
altbewahrte und neue Liufe be-
sucht.

Schon fast ein Oldie ist der
Hammer Frauenlauf, der gerne
vom TuS wahrgenommen wird.
Regina Matthes und Ruth Zieg-
ler waren nun schon das vierte

Mal mit dabei, und es wird nicht

dhnlich der der Marathonvorbe-
reitung, auf nach Kéln. Neben
dem sportlichen Aspekt, alle
Walker waren im ersten Drittel
der Wertung zu finden, waren
auch die gemeinsame Fahrt im
Zug und der Aufenthalt in Kéln
eine Reise wert. Alle waren sich
einig, das nichste Jahr sind wir
wieder mit dabei.

Zu erwihnen ist auch der Aller-
heiligenlauf in Nordwalde, der
gern von TuS-Walkern besucht
wird, Das Jahr beenden wird der
Sivesterlauf von den Laufsport-

freunden Miinster.
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Bericht von Uschi Herzog
Marathon — Hinter den Kulissen
Sonntagmorgen, der 5. Septem-
ber 2004

Es ist 6:30 Uhr.

Nebel liegt tiber den Feldern und
Wiesen, als sich 50 Laufer und
Liuferinnen des TuS Hiltrup mit
den unterschiedlichsten Ver-
kehrsmitteln auf den Weg in
Miinsters ,gute Stube’ machen.
Bereits zum dritten Mal engagiert
sich ein solch grofes Team des
TuS Lauf- und Walkingtreffs als
Helfer im Zielbereich des Volks-
bank Miinster Marathons.

Dort gilt es, Gitter, Tische und
Binke aufzubauen, Werbebanner
anzubringen, Bananen, Getrinke,
Wirmefolien, Medaillen und die
begehrten Finisher-T-Shirts be-
reit zu halten. Schon Wochen
vorher wurden Teams eingeteilt,
so- dass nun jeder weiB, wo sein
Platz ist. Einige sind bereits das
dritte Mal dabei und haben in
weiser Voraussicht sogar ihr eige-
nes Werkzeug zum Abschneiden
der Kabelbinder, mit dem die
Werbebanner befestigt werden,
mitgebracht.

Wie die Ameisen wuseln die
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TuSler in ihren roten Helfer T-
Shirts iiber den Prinzipalmarkt,
und bald steht alles an seinem
Platz. Doch noch ist keine Zeit
auszuruhen. Denn  zusitzlich
miissen die Helfer zwischen dem
Startschuss und dem ersten Ziel-
einlauf noch einen Teil der In-
nenstadt fiir den Verkehr absper-
ren. Keine leichte Aufgabe, da es
doch immer noch Miinsteraner
gibt, die vom Miinster Marathon
nichts gehort haben und partout
mit dem Fahrrad durch die Liu-
fermassen in Richtung Innen-
stadt fahren wollen.

Wieder zuriick auf dem Prinzi-
palmarkt erwartet die Helfer
dann das Kontrastprogramm:
Aufgrund eines Fehlers bei der
Abstimmung der stidtischen Ter-
mine findet in diesem Jahr die
Parade der Stadtschiitzen zeit-
gleich mit dem Marathon statt.
Und so defilieren einige hundert
mehr oder weniger angeheiterte
Schiitzen durch das Spalier der
Sportbegeisterten. Die Lautspre-
cher der Hauptbiihne miissen in
dieser Zeit zugunsten von
Marschmusik schweigen. Doch
auch dieser ,Spuk’ hat einmal ein

Ende, und nach 2 Stunden und
18 Minuten erreicht der erste
Laufer bei strahlendem Sonnen-
schein das Ziel.

Jetzt geht die Arbeit fiir die
TuSler erst richtig los: Medaillen
umhangen, Wirmedecken und T-
Shirts verteilen und Unmengen
an Wasser, Bananen und Apfelsi-
nen ausgeben. So mancher Liu-
fer bedarf bei den sommerlichen
Temperaturen eines besonderen
Zuspruchs und muss nach und
nach wieder ,aufgepippelt* wer-
den. Erst nach iiber fiinf Stunden
erreichen die letzten Liufer den
Zielbereich. Zu dieser Zeit sind
auch die Helfer ziemlich fix und
fertig. Doch alle bleiben, bis ganz
zum Schluss auch die letzten
Binke wieder auf den Lastwagen
verstaut sind.

Als gegen 18:00 Uhr alle gen
Hiltrup streben, sind sie sich ei-
nig: Die strahlenden Gesichter
der Finisher - besonders die aus
den eigenen Reihen - sind Lohn
genug fiir diesen ganz besonde-
ren Einsatz. Und im nichsten
Jahr sind bestimmt alle wieder
mit dabei beim 4.Volksbank
Minster Marathon,




Marz 1980

Apr. 1981
Jun. 1981
Jun. 1982
Dez. 1982
Jan. 1983
Febr. 1983
Aug. 1983
Sept. 1983
Dez. 1983
Mirz 1984
Dez. 1984

Chronik Lauftreff

Griindung Lauftreff Nihe Landzunge am Steiner See; Training mittwochs 9:00 Uhr
Training Mittwochnachmittag
1. Wettkampfteilnahme, Volkslauf beim ESV Handorf, 16 Teilnehmerinnen (5 km)
Staffellaut durch NRW, 10 Teilnehmerinnen (Strecken tiber 5 und 8 km)
1. Nikolauslauf (Ausrichter: Leichtathletik); TuS-Lauftreff erhalt Pokal fir
die gréfite Gruppe
,Lauf ins Neue Jahr in der Hohen Ward
Lauftreff Legitimation durch den DLV Darmstadt
Verstirktes Einbeziehen von Klein- und Schulkindern beim Treff am Vormittag wihrend
der Sommerferien
Teilnahme von 2 Staffeln am Staffellauf ,,Rund um den Aasee®
2. Nikolauslauf
Radeln des Lauftreffs in den Friihling
3. Nikolauslauf; der Wanderpokal gehort dem Lauftreff
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Apr.
Jul.

Dez.
Som

Dez.

Dez.

Mai

Sept.
Dez.
Febr.,

1985
1985
1985
1986
1986
1987
1987
1988
1988
1989

1989
1990
1990

1990

1990
1990
1991

1991
1991

1992
1992
1993

Trimm-Trab ins Griine (Hohe Ward): ,, Zwischen Schnee und Frithlingsbliiten*
Gisela Rooseboom 1 Jahr in Taiwan; Leitung des Lauftreffs durch Renate B6hm
4. Nikolauslauf
Radtour des Lauftreffs
5. Nikolauslauf
Trimm-Trab ins Griine
6. Nikolauslauf
1.Training am Samstag um 15:30 Uhr
7. Nikolauslauf
Trimm-T'rab ins Griine
Lauftreffleiter-Schulung in Kaiserau; Laufabzeichen soll kiinftig abgenommen werden
8. Nikolauslauf
10 Jahre Lauftreff; Artikel in der TuS-Info: Lauftreff 1980-1990
im Runners-Point Laufatlas erscheint eine interessante Eintragung unseres
Lauftreffs mit Foto und Streckenbeschreibung; in diesem Atlas werden die
150 schénsten und wichtigsten Laufstrecken vorgestellt
Teilnahme an der Deutschlandstaffel Emmerich-Cottbus; Teilstrecke durch
die Hohe Ward; grofB3e Beachtung in der Presse
Trimm-Trab ins Griine; zum 1.Mal unser Stand und Start an der Wasser-Info-Hiitte
Jubildiumsradtour
Teilnahme des Lauftreffs am Staffellauf von Berlin nach Bochum: Teilstrecke
von Miinster nach Wolbeck
jeden 2.Samstag Abnahme des Laufabzeichens
9. Nikolauslauf
Lauftreffleiter-Schulung fiir Renate Bohm, Margret Eggenhaus, Monika
Gronning und Gisela Rooseboom
1. Anfinger-Laufkurs; Starthilfe durch Ludwig Dornseif vom LSF Miinster
10. und letzter Nikolauslauf; Pokal fiir die groBte Gruppe; Renate Bohm und
Mary Tepe zum 10.Mal dabei
Teilnahme am Miinster-City-Lauf
L. eigener Nikolauslauf des Lauftreffs

Trimm-Trab ins Griine gemeinsam mit der DJK Eintracht Hiltrup




Juni

Miirz
Sept.
Mirz
Mai

Mai
Mai

Juni
Jan.
Mirz
Som

Sept.

Nov.

31.12,

08.02.
04.04.

24.04

03.10.
30.10.
09.11.

1993

1994

1994

1995

1995

1996
1997

1997
1998
1998

1998

1998

1998
1998

1999
1999
1999

1999
1999
1999

City-Lauf in Miinster; 5 Laufanfinger nehmen teil

Abschluss Anfingerkurs und Abschiedsfeier im TuS-Clubheim fiir Gisela Rooseboom;

Renate Bohm und Uwe Licbheit ibernehmen ihre Aufgaben

auf Grund der gestiegenen Mitgliederzahlen Training in unterschiedlichen Leistungsgruppen;
Anfingerkurs mit Unterstiitzung des Sportinstitutes des Uni Miinster

50 vorangemeldete Teilnehmer des TuS beim Lauf ,,Rund um das Schloss®; 7 erste Platzierungen;
Jannek Steermann (7 Jahre) Sieger in seiner Altersklasse

4 TuS ler, darunter das von Uwe Liebheit trainierte Ehepaar Eggenhaus, erfolgreich beim Steinfurt
Marathon

2 Teilnehmer des TuS am Herrmannslauf in Detmold; 1 Teilnehmer beim Hanse Marathon

in Hamburg

Trimm-Trab ins Grine zusammen mir der DJK Eintracht Hiltrup

der Sportpadagoge Jorg Verhoeven hauptamtlicher Leiter des Bereichs Breitensport und
Spartenleiter fiir den Lauftreff

Abschlussfeier des Anfingerkurses mit einer Radtour nach Rinkerode

Hans Dietrich erfolgreich beim Honolulu Lauf

Laktat— und Herzfrequenzmessung zur Bestimmung der richtigen Belastungsintensitit beim
Training mit Unterstiitzung des Sportinstitutes der Uni Munster

12 TuS’ler zum Lauftreffleiter mit Lizenz ausgebildet (Ausbilder: J6rg Verhoeven und

Michael van Husen)

TuS stellt groB3te Gruppe beim Volkslauf ,,Rund um das Schloss*; sechs 1., zwei 2., und zwei 3.
Plitze in den Altersgruppen

Hans Dietrich beim Athen Marathon

TuS-Laufer stellen zweitgroBte Teilnehmergruppe beim Sivesterlauf am Aasee; Werner Fritsche
und Margret Eggenhaus Sieger in ihrer Altersklasse

Auszeichnung von Renate Bohm mit der Silbernen Ehrennadel des TuS

Hans Dietrich und Heinz-Bernhard H6fener beim Paris Marathon

Tus stellt groBite Gruppe beim Volkslauf , Rund um den Allwetterzoo®; Marcel Manthei Sieger
in seiner Altersklasse wie auch Margret Egoenhaus und Edeltraut Grépper

10 Mitglieder des TuS beim Koéln Marathon

Teilnahme von Hans Dietrich (68) am Chicago Marathon

Informationen durch Bernhard Dahlmann im Rahmen des TuS-Lauftreff-Stammtisches tiber Lauf-
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Okt. 1999
Dez. 1999

31.12,1999

09.02.2000
Mirz 2000

08.04.2000
12.10.2000
25.10.2000
31.12.2000
12.01.2001
Apr. 2001

12.05.2001

15.05.2001
05.07.2001
11.07.2001
02.08.2001
25.08.2004
05.09.2001
Okt. 2001
03.10.2001

28.10.2001
29.10.2001

und Walkingbekleidung und —schuhe

Teilnahme am Kéln Marathon

nach 3 Jahren Pause wieder cin Nikolauslauf des TuS mit 70 Teilnehmern, initiiert von Gisela
Bergmann

grolite Gruppe beim Silvesterlauf am Aasee; Sieg von Renate Heilmann in ihrer Altersklasse
tber 5 km

Informationen von Dr. Nagel fiir den Lauf-Stammtisch tiber das Laufen bei Minusgraden
Karnevalsparty des Lauftreffs

16 TuSler beim Halbmarathon auf der Sentruper Héhe; Siege von Michael Schaefer und Edeltraud
Gropper in ihren Altersklassen

6 TuS’ler laufen den Halbmarathon auf Malta

20 Jahre TuS Lauftreff Feier mit der Griinderin Gisela Rooseboom an der Wasser-Info-Hiitte
Pastaessen der am Marathon in Essen Teilnechmenden bei ALDO

Abschluss des Laufkurses mit einem Lichterfest

59 Tu§ Liufer starten beim 12. LSF Silvesterlauf

Hans Dietrich startet beim Marathon in Dubai

Teilnahme am 18. Lauf , Rund um den Allwetterzoo®; der TuS stellt die zweitgrofite Teilnehmer-
gruppe

15 Lauferinnen des TuS starten beim Hammer Frauen Lau f; Margret Stolze wird Erste in der
Altersklasse W45

der TuS Lauftreff feiert den 70.Geburtstag von Hans Dietrich an der Wasser-Info-Hiitte

40 Teilnehmer beim Mittsommernachtslauf des TuS

Teilnahme am |, Leonardo Campus Run*

Teilnahme am Volkslauf in Rinkerode

12 Laufer nehmen am 5.Altstadtlauf in Miihlhausen (Partnerstadt Miinsters) teil

Teilnahme am 9.Volkslauf ,,Rund um das Schloss®

Hans Dietrich liuft den Marathon in Peking

Fackellauf von Miinster nach Hiltrup im Rahmen des Bundesfussballturniers von

»Special Olympics*

Teilnahme am Frankfurter Marathon
Urkundentibergabe fiir Lauf- und Walkinganfinger bei Broker




13.12.2001
25.02.2002
10.03.2002
Apr. 2002
01.06.2002
08.09.2002

31.12.2002
08.04.2003

01.07.2003
14.09.2003

13.12.2003
10.03.2003
01.05.2004
07.06.2004
11.06.2004
Aug. 2004
05.09.2004
24.10.2004
29.02.2005

- #

Start beim 13. LSF Silvesterlauf

Hans Dietrich startet als dltester Teilnehmer beim 2.Sahara Marathon

Anne Susewind Zweite in ihrer Altersklasse beim Halbmarathon des LSF Straf3enlaufes

7 TuS Laufer beim Halbmarathon in Palma de Mallorca

85 Teilnehmer beim 3. Mittsommernachtslauf des TuS

Teilnahme von 44 TuS Liufern am 1. Volksbank Miinster Marathon; der TuS Hiltrup {ibernimmt
aullerdem mit Freiwilligen die Betreuung des Zielbereichs

64 TuS Laufer starten beim 14. LSF Silvesterlauf als groBte vorangemeldete Gruppe

Anja Kroos Zweite bei den Walkern in der Altersklasse W35

Besuch der Ausstellung ,,100 Jahre Bildungsarbeit in der Polizei* bei der Polizeifiihrungsakademie
im Rahmen des Stammtisches

Andre Hochschulte schnellster TuS Liufer beim 8. Rinkeroder Volkslauf

2. Volksbank Miinster Marathon; der TuS Hiltrup ibernimmt wieder mit Freiwilligen die Be-
treuung des Zielbereichs

82 TuS Laufer starten beim 15. LSF Silvesterlauf als grofite vorangemeldete Gruppe

erster Nordic-Walking-Kurs des TuS

Maigang mit Ziel Spanisches Zentrum

Start Marathonvorbereitung fir den 3. Volksbank Miinster Marathon

12 TuS Laufer beim Nordseelauf; Etappe Neuwerk — Cuxhaven

Zertifizierung des TuS Lauftreffs durch den DLV mit der Note ,,sehr gut®

TuS Lauftreff stellt erneut die aktiven Helfer im Zielbereich des 3. Volksbank Miinster Marathons
Teilnahme der TuS Walker beim 1.Walking Day in Kéln

Renate Bohm wird beim Ball des Sports mit der Friedensreiterplakette geehrt
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Uber den Breitensport zum
Leistungssport

Getreu diesem Motto ist die
Leichtathletiksparte in den letz-
ten Jahren verfahren.

Nur durch den selbstlosen und
unermiidlichen Einsatz von Hel-
ga Fischer war und ist es mog-
lich, Breitensport und Leistungs-
sport unter einen Hut zu bekom-
men.

Helga Fischer hat mit ihrem jah-
relangen Engagement die Sparte
zu einer der bekannten und aner-
kanntesten Adressen der Leicht-
athletik im Landesverband West-
falen gemacht. Sie schafft es im-
mer wieder, neue Kinder fur die
Leichtathletik zu begeistern und
ihnen durch eine gezielte Nach-
wuchsarbeit die Grundlagen fir
den Leistungssport mit auf den

Leichtathletik

Weg zu geben. Ferner besitzt sie
das Geschick, immer wieder qua-
lifizierte Trainer an die Sparte zu
binden, damit im Jugend- und
Erwachsenenbereich  der Leis-
tungsport weiter betricben wer-
den kann. Zahlreiche Titel bei
Landesmeisterschaften und Plat-
zierungen bei Deutschen Meister-
schaften bestitigen den einge-
schlagenen Weg der Sparte
Leichtathletik.

Die harmonische Zusammenar-
beit zwischen den Trainern und
cin standiger Gedankeaustausch
innerhalb des Trainerteams er-
moglichen diese Erfolge.

12 Trainer, Ubungsleiter und
Helfer kiimmern sich um den
Trainings- und Wettkampfbetrieb
in der sportpraktischen Arbeit.
Viele ehrenamtliche Helfer aus
dem Kreise der Eltern und
Kampfrichter stellen sich fiir
Fahrdienste oder als Helfer bei
unseren Sportfesten zur Verfi-
gung. Thnen allen gebiihrt ein
ganz besonderes “Dankeschén”
fiir das gezeigte Engagement.

Fiir die Trainerarbeit im Nach-
wuchsbereich sind Klaudia
Schonfeld, Renate Stratmann,
Manfred Laukétter, Mara Kon-
jer, Lisa Boothe und Christina

Winter verantwortlich. Anke
Fels und Stefan Bols fordern
die Grundlagen im Leistungsbe-
reich der Schiler, und der Ju-
gend-/Erwachsenenbereich wird
von den Trainern Andreas Klo-
se, Jorg Klose, Jiirgen Drepper
und Frank Bartschat betreut.

Ohne den groflen personlichen
Einsatz aller Trainer sind die Er-
folge aller Sportler nicht zu erzie-
len. Der Lohn fiir die Anstren-
gungen sind die Erfolge und der
Spal} dabei.

Heute hat die Abteilung ungefihr
205 Athleten, von denen rund
190 Personen an Wettkdmpfen
teilnehmen.

Die Erfolge der Sparte wiren
jedoch ohne die Unterstiitzung
und das Verstindnis fiir den Leis-
tungssport durch den Vorstand
nie moglich gewesen.

Die Leichtathletikabteilung war
jahrelang (13Jahre) Mitglied in
der Trainings- und Wettkampfge-
meinschaft “L.G Ratio Minster”.
Durch unser groles Engagement
in der Fihrung der LG Ratio
Minster und bedingt durch die
Férderung und die Betreuung der
leistungsstarken  Athleten  blieb
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wenig Zeit fir die eigene Nach-
wuchsarbeit. Deshalb entschie-
den wir im Jahr 1983 den Austritt
aus der LG Ratio Miinster,

Danach steckten wir unsere ge-
ballte Trainerkraft und Erfahrun-
gen in eine gezielte Nachwuchs-

arbeit,

Im Jahre 1993 schloss sich der
TuS Hiltrup der LG Ratio Miins-
ter wieder an, aus der [“.Tber]egung
heraus, dass die Unterstiitzung
fiir die leistungsstirkeren Sportler
nur durch die Ausschépfung aller
finanziellen und trainingstechni-
schen Mittel moglich ist.

Schnell wurde der TuS wieder der
leistungsstirkste Grundverein in
der LG Ratio Miinster.

Die gute, vielseitige und kontinu-
ferliche Nachwuchsarbeit spiegelt
sich in den Bundeskaderlisten des
Deutschen Leichtathletik  Ver-
bandes wider. In den letzten Jah-
ren  schafften Julia Bayer
(Weitsprung), Sebastian Eggert
(Langsprint 400m Hiirden),

Rabea Isserstedt (Langsprint -

400m Hirden), Mara Kon-
jer(Kurzsprint - 100m), Thomas
Kohle (Hochsprung) und Daniel
Kohle (Dreisprung) den Sprung
in die verschiedenen Bundeska-
der. Der Tu$ Hiltrup hat sich in
den vergangenen Monaten und
Jahren einen sehr guten Ruf in
der Leichtathletik-Szene erarbei-

tet.

Damit solche Leistungen erzielt
werden konnten, mussten die
Intensitit und der Umfang der
wochentlichen Trainingseinheiten
auf fiinf bis sechs Einheiten pro
Woche angehoben werden. Dank
der unermiidlichen Bereitschaft
der Sportler und Sportlerinnen,
sich voll auf das Training zu kon-
zentrieren und viele Entbehrun-
gen im Privatleben in Kauf zu
nchmen, war es moglich, solche
Leistungen nicht nur zu errei-
chen, sondern sie auch zu iiber-
bieten!!! Der hohe Trainingsum-
fang ist nur durch eine harmoni-
sche Zusammenarbeit zwischen
den Trainern und den Sportlern

zu realisieren.

Aber nicht nur die Leistungen
der Kaderathleten fanden bun-

desweit Anerkennung.

Nicht alle Triume wurden Wirk-
lichkeit, doch liegt hinter den
Leichtathleten des ‘TuS Hiltrup
cine schr lange Saison mit vielen
Héhepunkten, Rekorden und
Medaillen. Noch nie nahmen die
TuSler in solchen Dimensionen
an  Deutschen Meisterschaften

teil.

Die DSMM — Mannschaft der
Schilerinnen  (W14/W15) er-
reichte im Jahr 2001 den hervor-
ragenden Platz 4 (2 Punkte fehl-
ten an der Bronzemedaille) bei
dem Deutschen Endkampf in
Celle. Dieser Erfolg ist von fol-
genden Sportlerinnen erzielt wor-

den:

Julia Bayer, Ricarda Berding,
Lisa Boothe, Anja Harenberg,
Desiree Heinen, Julia Hum-
pert, Alisa Konjer, Melanie
Pasckert, Linda Stegemann
und Kathleen Woytasik.




Durch ein sehr umfangreiches
und vielseitiges Training war es
moglich, bessere Ergebnisse zu
erzielen als Mannschaften der
Grofivereine Bayer Leverkusen
oder TV Warttenscheid. Die
Nachwuchsleichtathletinnen  des
TuS Hiltrup haben damit inner-
halb Deutschlands eine fithrende
Rolle tibernommen.

Dies freut uns natiirlich beson-
ders und zeigt uns, dass wir im

Nachwuchsbereich auf dem rich-

tigen Wege sind, zumal alle.

Sportlerinnen  der Mannschaft
Mitglied des TuS Hiltrup waren.
Neben diesem  Traumergebnis
gab es eine weitere Uberra-
schung. Im gleichen Jahr gewann
Julia Bayer bei den Deutschen
Schiiler Blockmehrkampfmeister-
schaften im Block Sprint/Sprung
die Bronzemedaille. Thre Leis-
tung und Platzierung waren uner-
wartet, da sie sich 10 Wochen
vor den Deutschen Meisterschaf-
ten alle Binder im Sprunggelenk
des Sprungfulles gerissen hatte.
Doch sie gab nicht auf und

kimpfte sich unermiidlich wieder

an ihre alte Leistungsstirke her-

an.,

Zudem erreichte die Blockmehr-
kampfmannschaft Platz 6 (Julia
Bayer, Ricarda Berding, Lisa
Boothe und Linda Stegemann)
in Rhede.

Die weibliche Jugend machte in
dem Jahr 2001 auch mit uberra-
genden Leistungen auf sich auf-
merksam. Sie wollte natiirlich
nicht hinter den Leistungen der
Schiilerinnen zurtickbleiben. Ei-
nen besonderen Hohenflug er-
lebte Mara Konjer bei den
Deutschen Jugendmeister-
schaften in Braunschweig. Sie
zeigte sich im Sprint stark verbes-
sert und erreichte dreimal das
Finale. Uber 100m (ihre Spezi-
alstrecke) wurde Mara in
12,17sec. Siebte; etwas ent-
tiuscht tber diese Platzierung
lie3 sie threr Wut iber 200m frei-
en Lauf. Mit hervorragenden er-
zielten 25,17 sec. erkimpfte Ma-
ra einen nie fiir moglich gehalte-

nen fiinften Platz. Mit der 4 x

100m Staffel (Birte Berg, Julia
Flechtker, Damaris Essing)
wurde zudem noch der tiberra-

gende fiinfte Platz erzielt

Aufgrund der Superleistungen
erhofften wir uns, in der Saison
2002 die Leistungen weiter stei-
gern zu kénnen. Dies gelang uns
leider nur in einigen Bereichen.
Linda Stegemann war die best-
platzierte Schilerin des TuS
Hiltrup bei Deutschen Meister-
schaften. Mit dem achten Platz
im Block Wurf bei den Deut-
schen Blockmehrkampfmeister-
schaften in Illertissen iiberraschte
sie alle.

Noch besser war die Mannschaft
(W14/15) im Blockmehrkampf.
Julia Bayer, Ricarda Berding,
Alisa Konjer, Anna Solbach
und Linda Stegemann erkimpf-
ten sich die Bronzemedaille in
[llertissen.

Die gute Platzierung der DSMM
— Mannschaft aus dem Vorjahr
konnte bei dem Deutschen End-
kampf in Hagen nicht verbessert

werden, da einige Sportlerinnen
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nicht mehr der Schiilerklasse an-
gehérten. So konnte nur  eine
kleine Mannschaft (Julia Bayer,
Ricarda Berding, Julia Hum-
pert, Alisa Konjer , Anna Sol-
bach, Linda Stegemann und
Kathleen Woytasik) an den

Start gehen.

Trotzdem erreichte dieses Team
cinen tollen achten Platz bei
dem deutschen Endkampf in
Hagen.

Die Sportlerinnen der weiblichen
Jugend hatten leider alle mit Ver-
letzungen zu kidmpfen, sodass
leider keine Platzierungen bei
Deutschen Meisterschaften  er-

zielt wurden.

Im Jahr 2002 traten erstmals die
»INeuzuginge* Thomas und
Daniel Kohle schr erfolgreich in
Erscheinung. Das Studium, aber
auch der gute Ruf des TuS
Hiltrup hatten dazu gefiihrt, dass
sich die beiden jungen und sym-
pathischen Sportler dem TuS
Hiltrup anschlossen.

Mit der Biirde des Deutschen

Juniorenmeisters im Hochsprung
startete Thomas Kohle in die
Saison 2002. Schon in der Hal-
lensaison etablierte Thomas sich
in die deutsche Minnerhoch-
sprungspitze.

Bei den Deutschen Hallen-
meisterschaften errang er die
Bronzemedaille. [cider musste
er im Sommer 2002 aufgrund
einer Verletzung auf die Deut-
schen Meisterschaften verzich-
ten. Zum Zeitpunkt der Deut-
schen Juniorenmeisterschaften
war er zwar wieder fit, allerdings
gelang es ihm nicht, seinen Tri-
umph vom Vorjahr zu wiederho-
len, sodass Thomas ,nur”“ der
undankbare 4., Platz blicb.
Neben den tollen Leistungen bei
den Deutschen Meisterschaften
gewann Thomas die Westdeut-
schen Meisterschaften sowohl

in der Halle als auch im Freien,

Daniel Kohle ist im Jahr 2001
aufgrund einer Knieverletzung
vom Hochsprung zum Drei-
sprung gewechselt. Der Wechsel

zum Dreisprung lief von Anfang

an sehr gut. Die Hallensaison lief3
Daniel aus, da er einige Probleme
mit seinen Knien hatte
(chronische Patellasehnen-
entziindung).  Gliicklicherweise
hat er das Problem schnell in den
Griff bekommen, sodass Daniel
im Sommer wieder dabei war.
Wider Erwarten konnte er sofort
bei den Deutschen Jugend-
meisterschaften mitspringen und
seine ersten Erfahrungen im
Dreisprung-Wettkampf sammeln.
Bei den Deutschen Jugend-
meisterschaften konnte Daniel
den zweiten Platz erringen und
mit 15,15m eine neue Bestleis-

tung springen.

Das Jahr 2003 war ein Jahr voller
Héhepunkte, toller Erfolge, aber
auch von Riickschligen und Ver-
letzungspech!

Fir die Highlights in der Saison
sorgten die sprunggewaltigen
Briider. Den gréBten Erfolg
konnte Daniel Kohle fiir sich
verbuchen. Mit einem Riesensatz
von 15,83m im Dreisprung be-
legte er den hervorragenden




3. Platz bei den Deutschen Ju-
niorenmeisterschaften. Auf-
grund dieser Superleistung ist
Daniel in den deutschen Bundes-
kader (B-Kader) berufen worden.
Im Bundeskader wird er nun auf
mogliche internationale Wett-
kimpfe vorbereitet.

Weitere Erfolge im Dreisprung
von Daniel kdnnen aufgrund der
Vielzahl nur aufgelistet werden:
Westdeutscher und Westfilischer
Juniorenmeister; Vizewestdeut-
scher- und Vizewestfalenmeister
in der Minnerklasse.

Fir den Hochspringer Thomas
Kohle verlief die Saison 2003
ebenfalls sehr erfolgreich.
Thomas war jeweils auf den
Punkt fit, und mit einer Uber-
sprungenen Héhe von 2,13m
wurde er 6. bei den Deutschen
Meisterschaften der Minner und
Frauen in Ulm. Bei den Deut-
schen Hallenmeisterschaften be-
legte er den 7. Platz. Auf westfili-
scher und westdeutscher Ebene
war Thomas nicht zu schlagen
und errang in der Halle und im

Freien jeweils den Meistertitel.

Die Leichtathletinnen des TuS
Hiltrup blieben deutlich hinter
ihren Erwartungen zurtick.
Bedingt durch Verletzungen und
Schulstress konnten die Damen
die Saison 2003 nicht ganz so
erfolgreich abschlieBen.

Sie waren zwar zahlreich bei den
Deutschen Jugendmeister-
schaften in Fulda vertreten,
konnten aber nur als Team glin-
zen. So erreichte die 4 x 100m
Staffel in der Besetzung Julia
Humpert, Angela Benassi,
Mara Konjer und Melanie Lit-
tek in 48,12 Sekunden ecinen
nicht mehr fir méglich gehalte-
nen 8. Platz. Durch diesen Er-
folg konnte die Saison noch ein
wenig gerettet werden.

Rebecca Rolf ging tiber 400m
Hiirden an den Start, sie konnte
sich leider nicht fiir den Endlauf
qualifizieren. Pech dagegen hatte
Ricarda Berding, die den 11.
Platz im Hochsprung erreichen
konnte. Mit ihrer Gbersprunge-
nen Hoéhe von 1,68m hitte sie
sich auch den 8. Platz sichern

kénnen, aber aufgrund der Fehl-

versuchsregel blieb ihr leider nur
der 11. Platz.

Das Jahr 2004 war geprigt von
den guten Leistungen der Briider
Kohle sowie der A-Schiiler.

Nach einem superguten Winter-
training lief es sehr gut bei Da-
niel Kohle. Mit 15,42m gewann
er im Januar 2004 die Westfalen-
meisterschaft und wurde mit
15,84m Zweiter in West-
deutschland. Die 16m-Grenze
tibersprang Daniel dann als Kr6-
nung der Wintersaison bei den
Deutschen Hallenmeister-
schaften in Dortmund (16,03m)
und wurde Fuinfter. Das gab Mut
und motivierte thn fir den Som-
mer. Und er konnte tatséchlich
noch einen drauf setzen. Daniel
gewann die Westdeutsche- und
Westfilische Meisterschaft, wur-
de bei den offenen Deutschen
undankbarer Vierter (wei-
tengleich mit dem Dritten),
konnte aber wenig spiter in ei-
nem nervenstrapazierenden

Wettkampf (er verletzte sich im
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zweiten Sprung) die Deutsche
Juniorenmeisterschaft  gewin-
nen, sein erster deutscher

Meistertitel!!

Fiir die Schiiler A war das Jahr
2004 der kronende Abschluss der
erfolgreichen  Schiilerlaufbahn

des Jahrganges 1989.

Im Jahr 2004 waren die A-
Schiiler (Jg. 89/90) des TuS iu-
Berst erfolgreich.

Es gab 3 Qualifikationen von
Einzelstartern und von 2 Mann-
schaften fiir die Teilnahme an
Deutschen Meisterschaften.
Arne Pasckert wurde beim
Deutschlandcup der Stabhoch-
springer, der an Stelle von deut-
schen Meisterschaften bei den A-
Schiilern  ausgetragen wird,
Zweiter mit 3,96m und verbes-
serte sich damit gegeniiber dem
Vorjahr um einen Platz; Eike
Gruber, der den TuS in der Sai-
son 2004 verstirkt hat, belegte
mit 3,67m den siebten Platz.
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Bei den Deutschen Meister-
schaften der Schiiler im Meh-
kampf in Rhede fiihrte Arne
Pasckert die Achtkampfmann-
schaft der LG Ratio auf den
zweiten Platz mit neuem West-
falenrekord von 13.492 Punk-

ten.

Mit seinen 4676 Punkten belegte
er in der Einzelwertung Platz 9.

Eike Gruber steuerte 4450,
Markus  Konopatzky 4366
Punkte bei, und Peter Matheja
gab mit seinen 3890 Punkten als
vierter Starter, dessen Ergebnis
nicht in die Punktzahl einfloss,
den anderen Drei den notigen
Riickhalt,

Auch Mona Stegemann konnte
sich bei den Deutschen Meht-
kampfmeisterschaften im
Block erfolgreich prisentieren,
Im Block Wurf der Altersklasse
W14 belegte sie den hervorragen-
den 7. Platz. Da Mona nichstes
Jahr noch in der Altersklasse der
Schiilerin (W15) startet, ist 2005
vielleicht eine Uberraschung
moglich. Thre Trainerin Anke
Fels bereitet Mona auf die
nichsten Hohepunkte vor.

2003 hatte nur Arne die Quali
fir die Deutschen Mehrkampf-
meisterschaften iiberboten und
belegte einen guten 5. Platz.

Die Achtkampfmannschaft hatte
Pfingsten 2004 schon bei den
offenen Pfilzer Mehrkampfmeis-
terschaften in  der Besetzung




Pasckert / Konopatzky / Ma-
theja den ersten Platz erreicht
und auf Anhieb die Quali fur die
Deutschen Mehrkampfmeister-
schaften erreicht, was allen Ath-
leten, vor allem dem damals noch
verletzten Eike Gruber, der ja
zur Verstirkung des Achtkampf-
teams aus Soest nach Miunster
gewechselt war, die notige Ruhe
und Gelassenheit bescherte. Arne
gewann auch die Einzelwertung
und tberbot die Qualifikations-
norm von 4450 mit 4576 Punk-
ten deutlich.

Es folgte der Titel des Westfa-
lenmeisters, den die Acht-
kampfmannschaft mit groBem
Vorsprung gewann und dabei
den Westfalenrekord noch knapp
verfehlte. Hinter Kilian Weigand
von der LGO Dortmund wurde
Arne in der Einzelwertung
Zweiter. In 2003 hatte er die
Achtkampfeinzelwertung ge-
wonnen und war mit der Mann-
schaft zusammen mit Markus
Konopatzky und Daniel Otter-
pohl von SW Havixbeck Dritter

geworden, in beiden Wertungen

jeweils mit neuem Kreisrekord
und das schon im ersten Jahr als
A-Schiiler.

Mona Stegemann wurde in der
Einzelwertung im Block Wurf
Zweite. Bei den Westfalen-
meisterschaften in den Einzel-
disziplinen holte sich Arne Pas-
ckert in den beiden A-
Schiilerjahren alle 4 Titel im
Stabhochsprung sowie zwei
zweite Plitze im Speerwerfen.
Eike Gruber wurde 2004 West-
falenmeister im Diskuswerfen.
Markus Konopatzky holte sich
2004 seinen ersten Einzeltitel im
Hochsprung vor Eike Gruber.
Neben den guten Ergebnissen
der Schiiler A bei den Westfili-
schen Meisterschaften konnten
sich auch die A — Schiilerinnen
erfolgreich platzieren. Mona Ste-
gemann wurde Dritte im Dis-
kuswerfen, Vierte im Weit-
sprung und Achte im Kugelsto-
Ben. Diese Mehrfachplatzierun-
gen zeigen uns deutlich Monas
Vielseitigkeit, die fir den Meh-
kampf notwendig ist. Daniela

Henke erzielte den 5.Platz im

Kugelstoflen.

Bei der erstmaligen Teilnahme an
den Westdeutschen Meister-
schaften konnte Arne 2004 sei-
ne Leistungen mit dem 3.Platz
im Stabhochsprung und dem
4.Platz im Speerwerfen bestiti-

gen.

2004 war das Jahr der Mann-
schaften der LG Ratio Miins-
ter, und zwar zu groBlen Teilen
aufgrund der herausragenden
Form des vorgenannten Quar-
tetts. Hiervon profitierte auch die
DSMM- Mannschaft, die nach
dem 3.Platz in 2003 im Jahr
2004 auch von der LGO Dort-
mund, die sich mit Kilian Wei-
gand erheblich verstirkt hatte,

nicht zu schlagen war und
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erstmalig fiir die LG Ratio den
Titel nach Minster holte. Die
erzielten 10.878 Punkte ermég-
lichten die erstmalige Teilnah-
me einer A-Schiilermannschaft
der LGR am Finale der besten
8 Mannschaften in Deutsch-
land. Die Steigerung auf 11.300
Punkte bedeutete Platz 7 im
Deutschlandfinale und war ¢in

groBer mannschaftlicher Erfolg.

P anptia\ )

Neben Arne (1872 Punkte), Eike
(1755P.), Markus (1632P.) und
Peter (1132 plus Staffelpunkre),
dic in ihren 3 Disziplinen erfolg-
reich punkteten, holten vom TuS
noch die beiden 1000m-Liufer
Lukas Jiitte und Jan-Bernd
Laubrock sowie Hendrik

Siegler iber die 80m-Hiirden
und in der 4x100m-Staffel Punk-
te fiir die LGR-Mannschaft. Ma-
ximilian Treder und Sebastian

Fels waren ebenfalls fir den TuS
mit dabei. Somit kamen rd. 75%
der Punkte wvon den TuS-
Sportlern einschlieBlich Markus
Konopatzky vom Stammverein
Preullen Miinster.

An einem weiteren historischen
Erfolg auf Westfalenebene waren
ebenfalls Arne, Eike und Mar-
kus beteiligt, und zwar beim Ge-
winn des Schiilervergleichs
Westfalen gegen die Niederlan-
de. Arne gewann den Stabhoch-
sprung mit 4,00m und das Speer-
werfen mit 52.34m. Eike punkte-
te im Hochsprung und Diskus-
werfen sowie Markus im Hoch-
sprung flir Westfalen.

Die Leistungen der A-Schiiler
in 2003 und 2004 sind das Et-
gebnis jahrelangen Trainings,
begonnen bei Helga Fischer, fort-
gesetzt von Uli Jakob und am
Ende von Stefan Bolz. Die Erfol-
ge im Stabhochsprung sind Spe-
zialtrainer Ansgar Spiegelburg zu
verdanken, der seit 5 Jahren die
LGR - Athleten auf Initiative von
Helga Fischer und Hans-Jérg
Pasckert mittrainiert. Hierdurch

wurden auch die grofen Erfolge
im Achtkampf ermdglicht. Mar-
kus Konopatzky trainierte 2004
auBer bei Nanny Wiechmann im
Wesentlichen bei Mehrkampftrai-
ner Stefan Bolz.

Eike Gruber wurde 2004 im We-
sentlichen weiterhin in Soest von
Carsten Bober trainiert.

Die 1000m - Liufer werden seit 2
Jahren von Manfred Laukétter
geschult.  Als  Stitzpunkttrainer
haben auch noch Jiirgen Drepper
und Hendrik Beckmann sowie als
Hochsprungtrainer Thomas Ba-
ranowski Anteile am Erfolg der
Athleten.

Arne Pasckert profitiert zusitz-
lich noch vom wertvollen Spezi-
altraining bei Andreas Klose.

Die beiden Trainingslager in 2003
und 2004 in Konstanz haben
ebenfalls wesentlich zu der Leis-
tungssteigerung der TuS- und
LGR Athleten beigetragen. Die
DSMM - Erfolge wiren ohne die
zusdtzlichen Aktivititen von Hel-
ga Fischer und LGR - A-
Schiilerkoordinator  Hans-J6rg

Pasckert nicht denkbar gewesen,




Im lLaufe ihrer Schiilerlaufbahn
wurden von den vorgenannten
Athleten neben den aufgezeigten
Erfolgen viele Kreismeister- und
Miinsterlandmeistertitel errungen.
Neben den diversen Kreisrekor-
den sind der Westfalenrekord der
Achtkampfmannschaft und der
Westfalenrekord von Arne mit
281m im Stabhochsprung der
Altersklasse M12 noch erwih-
nenswert.

Die Auflistung der Erfolge der
jingeren Sportler wiirde hier
den Rahmen sprengen, es sei nur
soviel gesagt, dass der Nach-
wuchs mal wieder (eigentlich ja
schon immer) fithrend im Kreis
Miinster — Warendorf ist.

Dank unserer Erfolge in der Ver-
gangenheit koénnen wir zuver-
sichtlich in die Zukunft blicken.
Nachdem die Trainingsprogram-
me nochmals umgestellt wurden,
geht die Sparte Leichtathletik
zuversichtlich ins Jahr 2005.

Zum Beispiel strebt Thomas
Kohle cine Verbesserung seiner
Bestleistung im  Hochsprung

(2,17m) an, die spitestens im

Sommer realistisch ist. Sollte es
thm gelingen, seine Leistung auf
dem Niveau zu bestitigen, sollte
ein Platz unter den besten Sieben
in Deutschland moglich sein.

Angespornt durch das Superjahr
2004 geht Daniel Kohle mit noch

mehr Mut und Ehrgeiz in das

Jahr 2005. Das Wintertraining

wat hirter denn je, und es wur-
den schon viele Schwachstellen
ausgemerzt.

2005 will Daniel seine Deutsche

Juniorenmeisterschaft verteidigen

und die Qualifikation fiir die
U23-Europameisterschaft schaf-
fen, die Mitte Juli in Erfurt statt-
findet.

Die Ziele der Nachwuchssportler
sind zwar nicht ganz so hoch
gesteckt, doch sind TuS ILeicht-
athleten immer fiir eine Uberra-

schung gut.

Wir bleiben unserem Motto ,,Der
Weg ist das Ziel* treu und wer-
den weiter an den Erfolgen auf

deutscher Ebene arbeiten!
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Werner Quante
Matthias Neuhaus
Detlev Strocker

Dr. Martin Stoltefuf

Susanne Wittler

Aegidiistr. 42
48143 Miinster

ANWALTSKANZLEI - NOTARIAT

Qante, Neuhaus & Partner

Rechtsanwalt / Notar
Fachanwalt fir Arbeitsrecht
Fachanwalt fir Strafrecht
Fachanwalt fir Verwaltungsrecht

Fachanwaltin fiir Familienrecht

Tel. 0251-41849- 0
Fax 0251-418 49 - 20

www.werbeatelier.com www.quante-neuhaus.de

Wir gratulieren ganz herzlich zum Jubildum!

o
Kiankengymnastik " 4 PN

BockhorststraBe 2 / Ecke RubensstraBe

Hinguck-
Karin Rlbrecht

v’ Friseur/Pflanzenhaarfarbe

Thomas Mett v Dr. Hauschka Kosmetikerin
v FuBBpflege + Manikiire

v FuBireflexzonenbehandlung

Frisuren

48165 Munster-Hiltrup Heckenweg 14-16 « MS-Hiltrup
Telefon 02501 / 27393 B
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Von Hermann Holthenrich, Klaus

Es gab eine Zeit, da war es Kult,
bei den Spielen des TuS Hiltrup
am Sonntagabend in der Halle
am Hallenbad dabei zu sein. In
den 70er Jahren erlebten die
TuS'ler einen wahren Handball-

boom.

Nach dem Start 1965 ging es ste-
tig voran. Mit guten Trainern und
engagierter Vereinsarbeit wurden
Erfolge geholt, und das machte
den TuS attraktiv fiir neue Spieler
und Mitglieder. Aufstiege wurden
gefeiert und weitere Mannschaf-
ten gegriindet. Der Weg nach
oben erlitt keinen Riickschlag.

Mit dem insgesamt 7. Aufstieg
gelang 1980 der Sprung in die
Oberliga (damals die 3. Liga), und
der TuS war bestes Team in
Miinster. Dazu kamen der TuS 11
in der Bezirksliga (einziges Team
iber Kreisebene), der TuS III

und die ,,Vierte® in der 1. Kreisli-

aa.

Handball

Gerigk, Rolf Lang

Die Jugendabteilung, 1974 ins
Leben gerufen, entwickelte sich
ebenfalls sehr gut. Sie war mit 7
Mannschaften in allen Altersklas-
sen vertreten und bald tber Jahre
hinaus fithrend im Handballkreis.
Auch hier wurde von vielen enga-
gierten Vitern und Miittern der
Grundstock einer erfolgreichen
Zusammenarbeit mit den zahlrei-
chen Jugendtrainern und Vor-

stinden gelegt.

Spannend ging es zu bei der

HErsten”, Man hatte immer eine
Truppe mit starken Einzelspie-
lern zusammen, die in der Lage
wat, auch nach einem Aufstieg in
der neuen Spielklasse mitzuhal-
ten, und so dauerte es nicht lan-
ge, bis man selbst wieder um den
Aufstieg mitspielen und kimpfen
konnte.

Die Entscheidungsspiele um den
Aufstieg zur Landesliga gegen
Ladbergen und zur Verbandsliga

gegen Marathon Miinster bleiben

UI'l\"CIgCSSCI'l.
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Mit Freundschaftsspielen, wie z.
B. gegen Dukla Prag und Hon-
ved Budapest, die damals einen
groBen Namen hatten, machte
der TuS den Handball fiir die
Sportinteressierten nicht nur aus
Hiltrup zum anziehenden Treff-
punkt,

Das Aufstiegsjahr zur Oberliga
brachte zusitzliche Glanzlichter
mit Erfolgen im DHB-Pokal ge-
gen Hamborn und Hagen (beide
aus der 2. Liga); das Pokalaus
kam erst gegen den aufstreben-
den TBV Lemgo mit dem Hand-
ballidol Herbert Libking. Tau-
send Zuschauer wollten das Spiel
in Hiltrup sechen, und die Halle

konnte nicht alle Fans fassen.

Gleich im ersten Oberligajahr
aber wurde deutlich, dass es jetzt
nur darum gehen konnte, die
Klasse zu halten. Mit der vorhan-
denen Struktur war mehr nicht
moglich.

Zwei Jahre konnten die TuS ler
die hohe Klasse noch halten,
doch dann kam, was mit den vor-

handenen Méglichkeiten  kom-
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men  musste,
Wihrend andere
Vereine  —hier
vor allem in B
Ostwestfalen- |
finanziell aufriis- 3
ten konnten, um §
damit ihre
Mannschaften
erheblich zZu
verstirken, war
das beim TuS nicht méglich.

Der mehrfache Abstieg in niedri-
gere Klassen war nicht aufzuhal-

ten.

Es sollte aber noch einmal zu
einem Aufschwung kommen.
Hieran beteiligt war ein neuer
engagierter Trainer, der es her-
vorragend verstand, eine gute
Mischung aus den ilteren etab-
lierten und den nach wie vor vor-
handenen talentierten jungen
Spielern aus der guten Nach-
wuchsarbeit zu einer kampfstar-
ken Mannschaft zu formieren.

Mit dieser Mischung gelangen
erneut Aufstiege bis hinauf in die
Oberliga in der Saison 1992/93,

Aber die Freude wihrte nicht

lange, und es ging in den Folge-
jahren wieder abwiirts.

Die in der Vergangenheit so er-
folgreiche Jugendarbeit gelang
aus diversen Griinden nicht mehr
in dem MaBle, wie es notwendig
gewesen wire, um uber die erfor-
derlichen Spieler verfigen zu

kénnen.

Heute spielen nur noch zwei
Mannschaften in der Bezirksliga
bzw. Kreisliga. Nachwuchsarbeit
gibt es schon seit Jahren nicht
mehr, und ohne diese Unterstiit-
zung wird es tber kurz oder lang
TuS-Handball nur noch im Brei-

tensportbereich geben.




Schéner Wohnen — jetzt auch als Farbe.

Ohne mich hatte es Paps nicht
gebracht!

Mann, war das ein Spall.
Und gut, dass ich Paps
geholfen habe. Sonst ware
meine Bude bestimmt nicht
so super geworden. Klar,
ich habe ja auch die
Schéner Wohnen Farbe
ausgesucht. Und direkt
meine Lieblingsfarbe
gefunden. Fertig gewarden
sind wir auch ganz fix,
Hatte nicht gedacht,

dass das so einfach geht.
Aber jetzt geht's zum
Skaten.

SCHONER 4
WOHNEN

THENDFANNE

SCHONER
WOHNENgms

1 Bahr Baumarkt

riter www.schoener-wohnen-farbe.de od:

Info-Hotline 0180/5 35 B3 44 37
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Alles
aus einem Haus

Uhren \
Reparatur \
Meisterwerkstatt
Schmuck
Trauringe
Perlen
Diamanten
Edelsteine

/ Augenoptik

Augenkosmetik
Brillen

und parken vor dem Haus

& KDROPPELMAMI GO

Kontakt- und
Speziallinsen

spezial
vergrofBernde
Seehilfe

Uhren « Schmuck - Augenoptik -

Telefon 02501 - 35 47

N

Marktallee 3 48165 Munster-Hiltrup

Lupen
Mikroskope
Fernglaser
Komputersehtest
Brillenglas-

\bestimm ung)/

Kontaktlinsen

Hiltruper

Buchhandlung,

» da 5&64’ c‘dp hin

Erleben Sie bei uns die ganze Welt der Bicher
auch im Landwirtschaftsverlag

Marktallee 46 - 48165 Miinster
Tel. 02501/987940 - Fax 02501/987932
montags bis freitags von 9 bis 18 Uhr
samstags von 9 bis 13 Uhr
E-Mail: hibu@landwirtschaftsverlag.com
hitp://www.buchkatalog.de/hiltruper

RAUMGESTALTU
MICHAEL E L E

Bl DEKORATIONEN

B SONNENSCHUTZ
Jallousien
Lamellenvorhange
Rollos
Markisen

B BODENBELAGE

Westfalenstraf3e 182
48165 Minster

Telefon 02501 / 3537
Telefax 02501 / 262215
Mobil 0172-5323313
Internet www.art-deko.de










Speckbrett

Stationen unserer Sparte:
(oder ,,Was eine Gemeinschaft schaffen kann®)

2005 75 Jahre TuS Hiltrup
2004 Geburtstag: 25 Jahre Speckbrett im TuS Hiltrup
2003 neuer Ballfangzaun, Ende der Sanierung der Plitze
2002
2001 Planungsbeginn fiir einen neuen Ballfangzaun
2000 Platzsanierung wird begonnen
1999
1998 Beginn der Planungen fiir die Platzsanierung
1997 ein Dach fiir unser Werkzeug
1996
1995 Zufahrt und Tor fiir die Platzunterhaltung
1994
1993
1992
1991
1990
1989
1988
1987
1986
1985 Bau der Regenschutzhiitte
1984 Griindung der Speckbrettaktionsgemeinschaft
1983 Erweiterung auf 4 Plitze
1982
1981
1980
1979 Griindung der Sparte mit einem Platz, Erweiterung auf 2 Plitze
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Warum specken wir:

nach einem Tag im Biiro:
frische Luft
Aufschlag - Volley - Stop
unerreichbar
well es so schon war, noch einmal

roter Sand,
griiner Rasen,
blauer Himmel

und ein Ball

. und nach dem
Spielen eine
Erfrischung in

Sonne im Riicken,
Wind von vorn -
spannend - 20:20 -
wer gewinnt heute?
er oder ich?

gemiutlicher Runde

Kleidervorschriften?
bequem und sportlich
ist angesagt

Leute treffen, verabreden,
Spal3 haben, ein bittken kiiren.

wird es mir
zu Hause zu eng,
geh” ich specken

36,
50,




Specken, wie geht das?

das Speckbrett:

es muss aus Holz
sein und darf
Bohrungen
besitzen. Fs darf
nicht linger als 50
cm sein.

das Spielfeld:

20 Meter lang,

8 Meter breit
Doppelfeld:

ein Meter breiter
und ein Netz:
91,5 ecm hoch

der Ball:

ein

Tennisball

Probieren Sie es doch einmal selbst/

Spielregeln:

Sie entsprechen weitgehend den Tennisregeln
mit Ausnahme der Zihlweise und der
Aufschlagregel.

Eine Partie besteht aus zwei Gewinnsitzen,
Satzgewinn hat derjenige, der zuerst 21
Punkte erreicht hat.
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Dr. Michael Kaven, Notar
Fachanwalt fur Sozialrecht

Jargen VoRR

Fachanwalt fir Arbeitsrec

| Sabine Thone
Fachanwaltin fur Familienrecht

[ Gabriele Bachmann

Fachanwaltin fur Ve waltungsrecht
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Rechtsa alt
+Altes Pastorat”
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48165 Minster www.kaven.de Rechtsanwaltin
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‘ 48165 Miinster (Westf.) Dachstiihle aller Art

|
| Hohe Geest 232 Carports
| Telefon 02 51 /7 62 41 62 Pergolen

( Telefax 02 51 /7 62 41 88 innenausbau










.Carambolage stellt sich vor"

T

Als jingstes Mitglied in der gro-
Ben TuS-Familie méchte sich die
in der Abteilung Fuflball integ-
rierte Sparte ,,Boule” vorstellen,
die am 25.6.03 auf Initiative des
Vorsitzenden der Fuliballabtei-
lung Norbert Reisener ins Leben
gerufen wurde. Auf dieser Griin-
dungsversammlung wihlten die
neuen Boule-Mitglieder Werner
Dasenbrock zu ihrem Chef de
Boule und Detlef Riimenapp zu
seinem Stellvertreter. Der Aktion
ausdriickende Spartenname ,,Ca-
rambolage” fand einhellige Zu-
stimmung,.

Die in kurzer Zeit rasant in die

Hoéhe schieBende Mitgliederzahl
dieser ,neuen® Sportart — z.Z.
sind es tiber 50 — machte eine
Erweiterung der Boule-Anlage,
die bisher nur 1 Bahn aufwies,
dringend erforderlich. Dem
Sportamt der Stadt Minster wur-
de ein Antrag auf Erweiterung
der Spielfliche unter-
breitet, der positiv
beschieden wurde. [
Unter der fachkundi-
gen Leitung des
“Vereinsbaumeisters®
Ferdi Winkelkotter
schafften es die Bou-

ler mit groBem kor-

perlichen und finanziellen Enga-
gement innerhalb kiirzester Zeit
die Anlage auf 4 Bahnen zu er-
weitern. Die Er6ffnung wurde
am 15504 mit franzosischem
Flair und in Anwesenheit zahlrei-
cher lokaler Prominenz bei
schonstem Wetter gefeiert.

Das Boulen ist ein verletzungsar-
mer Sport, der von Jung und Alt
gleichermallen betricben werden
kann. Neben der korperlichen
Ertlichtigung, zu der auch ein
gesunder sportlicher Ehrgeiz ge-
hort, stehen Freude und Spal3
sowie geselliges Beisammensein
bei den Boulern im Vordergrund,
was die zahlreichen gemeinsamen
Veranstaltungen, wie z.B. Rad-
touren, Griinkohlessen usw., be-

legen.




Erweiterte Boule Anlage eingeweiht
15.05.2004

Enthiillung des
MNamensschildes

Dieter Maager
Rolf Branse
Bernd Schirwitz
Heinz Nolte

Knut Sassen
Werner Dasenbrock
Norbert Reisener
Detlef Riimenapp

(von links nach reches)




Boule-Gruppe 2003

Tu§ HILTRUR....

Mannschaftsvereinsmeister 2004
(Theo Gausmann, Sigrid Kéhl, Klaus-Dieter Jordan)

Geselligkeit wird
bei den Boulern
GROSS GESCHRIEBEN

Besuch des OB Dr. Tillmann Clubwettkampf gegen
‘ auf der neuen Boule-Anlage DJK GW Amelsbiiren



Wie spielt man Boule?
Kleine Regelkunde

Zwei Teams spielen
gegeneinander.  Je-
des Team besteht

aus zwel oder drei

Spielern, die insge-
samt Uber sechs
Kugeln verfiigen. In der Zweier-
mannschaft spielt jeder Spieler
mit drei, in der Dreiermannschaft
mit zwei Kugeln. Vor Beginn des
ersten Durchgangs wird ausge-
lost, welche Mannschaft das Ziel
(eine kleine Holzkugel von 25-30
mm Durchm. = Schweinchen)
zuerst werfen darf. Ein
Spieler dieses Teams zeich-
net einen Kreis auf den |
Boden (35 — 50 em Durch-
messer), aus dem das &
»ochweinchen® auf eine Entfer-
nung von 6 — 10 m geworfen
wird. Die gleiche Mannschaft
wirft nun die erste Kugel, dem

Ziel so nahe wie mog-

lich. Beim Wutf miis-

sen die FiiBe des Spie-

Stug lers  innerhalb  des

Kreises sein und Bodenkontakt
behalten, bis die Kugel die Spiel-
fliche berthrt hat.

Mannschaft B versucht nun, cine
Kugel dem Ziel noch niher zu
bringen. Ist ihr das gelungen,
versucht Mannschaft A dieses zu
tberbieten ..... und so weiter, bis
alle Kugeln gespielt
sind. Hat eine
Mannschaft  keine
Kugel mehr, ver-
sucht die andere, ihre Kugeln so
zu platzieren, dass sie niher am
Ziel liegen als die am nichsten
liegende gegnerische Kugel, denn
jede Kugel einer Mannschaft, die
dem Schweinchen niher liegt als
die bestplatzierte des Gegners
zihlt einen Punkt.

In einem Durchgang wird also
mindestens 1 Punkt vergeben,
wenn bereits die zweitnichste
Kugel cine gegnerische ist, und
im Extremfall gibt es 6 Punkte,

wenn alle Kugeln niher am

Schweinchen liegen als die beste

des Gegners. Die
Mannschaft, die den
ersten  Durchgang
gewonnen hat, be-
ginnt den nichsten

wie vorher beschrie-

ben. Das Spiel ist

beendet, wenn ein Team 13
Punkte erzielt hat.

Das cinfache Prinzip dieses Spiels
ldsst der Taktik und der Phantasie
den Raum, der jeden Durchgang
anders ausschen lisst. Ein takti-
scher Fehler ist meist gravieren-
der als eine schlecht geworfene
Kugel. Jeder Wurf bietet so viele
Méglichkeiten der Ausfiihrung,
z.B. die gegnerische Kugel weg-
zuschieBen, den Weg zum Ziel
zu versperren, um den Verlust zu
limitieren, oder die Lage des
Schweinchens zu verindern, so-
dass der Taktik eine groBe Be-

deutung zukommt.




 ¢ur Arznei und Gesundheit

OSTTOR - APOTHEKE

Lothar Delhey

Osttor 74
Tel. 02501 - 3259
48165 Munster - Hiltrup

Friseur

MASJOSHUSMANN

Osttor 64
48165 Minster-Hiltrup

Tel. 02501 - 2324

Der Friseur in lhrer Nahe!

Typgerechte Friseuren
Farb- und Stilberatun

IDEE +
PERFEKTION-_

Fur individuelle Wohnkultur
mit Gardinen, Tapeten und Teppic

Der CREATVE WOHNGESTALT i
A x} o
g o
el ]

Hammer Strale 48153 Minster
Tel. 0251 / 77017
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Clubhaus
T U S H | L T R U P
1 9 3 0 E . Vv .

Osttor 85

48165 Munster
Postfach 48 03 25

Tel.: (02501) 98 79 97
Fax.: (02501) 98 79 98

eMail: clubhaus@tushiltrup.de

Das gemdutliche Vereinslokal am Sportplatz in Hiltrup-Ost
bietet die geeigneten R&dume fur Ihre privaten Feiern.

Sprechen Sie mit uns. Wir helfen Ihnen geme und freuen
uns auf Ihren Besuch.

Anfragen bitte an:
Gerd Lorenscheit

Clubhaus: (02501) 98 79 97

Offnungszeiten: siehe Ausha ng am Clubhaus o der nach Absprache
eMail: clubhaus@tushiltrup.de










FupBball

Unser anspruchsvolles Motto im Jubiliumsjahr lautet:
»Wer aufhort besser zu werden, hat aufgehért gut zu seinl®

Wir wissen, dass der
FuBlball im politischen, kulturel-
len, wirtschaftlichen und sozialen
Leben seinen festen Platz hat.
Dieses erstaunt nicht, denn das
Produkt ,,FuBball”“ ist gut, sehr
gut sogar. Das zeigt sich auch an
der stetig wachsenden Mitglieder-
zahl in unserer Ful3ballabteilung,
in der wir erfreulicherweise Stei-
gerungsraten im  zweistelligen
Prozentbereich zu verzeichnen
haben. Dabei kommt es uns zu-
gute, dass der FulBiball unterhalt-
sam, emotional, spannend, ab-
wechslungsreich und volkerver-

bindend ist.

Die im Mai 2003 neu ins
Leben gerufene - duBlerst aktive -
Boule-Abteilung ,,Carambolage*
in der FuBballabteilung hat durch
groBen persénlichen Einsatz die
bestehende Anlage im Stadion
Hiltrup - Ost auf vier Spielbah-
nen mit entsprechendem Ambi-
ente erweitert. Diese inzwischen
tiber 50 Mitglieder umfassende,
sehr aktive Kugelsportgruppe ist
wahtlich eine groBartige Bele-
bung in der multifunktionalen
Sportarena und eine Bereiche-
rung fiir unseren Club.
Bei den auf der JHV unse-
rer FulBball- und Bouleabteilung

im Mirz 2004 fir zwei Jahre
durchgefiihrten Vorstands- und
Beiratswahlen galt es, Plitze am
Vorstandstisch und noch viel
wichtiger fir die Arbeit mit unse-
rer Jugend mit Frauen und Min-
nern zu besetzen, die den vielfal-
tigen Aufgaben mit Leidenschaft
gerecht zu werden versuchen.
Wir glauben, dass uns dies gelun-
gen ist. In unserer zeitgemil3 und
zielorientiert gefithrten Fuf3ball-
und Boulefamilie sind nachfol-
gend genannte Mitglieder zu
betreuen, zu fordern und zu for-
dern sowie zu verwalten, und

zwar nach dem Motto:

Aktive Mitglieder minnlich:
Aktive Mitglieder weiblich:
Passive Mitglieder:

Aktive Schiedsrichter:
Trainer mit Lizenz:

Gesamtmitglieder:

»Wer kimpft, darf verlieren. Wer nicht kimpft, hat bereits verloren!*

537
10
144
13
27

731
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Die reine Beitragsverwaltung
wird ausschlieBlich durch die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der Geschiftsstelle, Patronats-
stra3e 13, durchgefiihrt.

Das Finanzressort sowie
die Sportanlagenverwaltung - das
schmucke Ost-Tor-Stadion mit
dem wunderschonen #dulleren
Gewand bewirtschaften wir in
vereinseigener Trigerschaft -
leitet Giinther QOertker. Thm zur
Seite stehen als Platzwart Burk-
hardt (Buggi) Zeuch und mit
Uwe Dahmen ecin Finanz- und
Verwaltungsexperte. Fiir die zu-
sitzliche Betreuung und Bearbei-
tung der multifunktionalen Gla-
surit - Arena und allen Einrich-
tungen sind die Spezialkrifte
Franz Peretzke, Christian M&-
cke, Giinther Kluge, Willi He-
sener (als Raseningenieur) sowie
die Damen Anita Frébel und
Sigrid Stoll, je nach Arbeitsan-
fall, im Einsatz.

Die sonntigliche Platzkas-
sterung und der erforderliche
Ordnungsdienst, inklusive

Betreuung der Schiedsrichter
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sowie die Organisation des Zu-
schauergewinnspiels und der Li-
ve-Pressekonferenz  unmittelbar
nach Spiclende der 1. Mann-
schaft liegen in den bewihrten
Hinden von: Franz Peretzke,
Wolfgang Schifer, Bernd
(Natze) Haarmann und Jo-
chen Terlinde.

In den existentiell zwin-
gend notwendigen Bereichen
Marketing und Merchandising
sind wir mit den ,,Profis“ Andre-
as Niehueser, Rolf Branse und
Manfred Manning hervorra-
gend besetzt. Seitdem im Mirz
2004 unser ,alter Hase* und du-
Berst fuBballerfahrene Karl
(Charly) Kleine-Wilke, der als
Ratsherr in die Politik {ibertrat,
seine Position als Pressesprecher
zur Verfiigung stellte, ist diese
Funktion vakant.

Die vor jedem Heimspiel
unserer 1. Mannschaft erschei-
nende Stadionzeitung ,, TuS Ak-
tuell“, die inhaltsreich und aus-
fihrlich {iber das Geschehen in
der TuS FulBball- und Bouleabtei-
lung und iiber den Fuflball- und

Boulesport schlechthin berichtet
(aus anfinglich einer oder maxi-
mal einer Doppelseite sind inzwi-
schen stolze 12 bis 14  Seiten
geworden), wird verantwortlich
von Jiirgen ErbstoBer angefer-
tigt. Unterstiitzung erhilt er
durch unseren Sponsor A&S
Kopiersysteme GmbH,
Dieckstrafle 71 -75 in Miinster.
Gleichzeitig  fungiert Jiirgen
ErbstoBer auch als Stadionspre-
cher.

Seit Januar 2003 haben wir
die Gesamtbewirtschaftung im
grolen Stadionareal an einen
Profi verpachtet. Getrinke Zim-
mermann GmbH, Hansestr, 1,
48165 Minster, heilt der Verant-
wortliche fir die Gastronomie,
inklusive im von uns in Eigenre-
gie erbauten Jugendtreff mit Ca-
feteria / Bistro. Der Clubhaus-
wirt Gerd Lorenscheit betreibt
die Gastronomie vor Ort.
Geschiftsfithrerin Karin Stéhr,
einzige Dame in der Vorstands-
riege, schreibt die anfallende
Korrespondenz und viele Proto-

kolle sowie die fiir den Senioren-
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mil. Leasingrats

lber einen Sitzungsraum, son-

stiitzte Arbeitsplitze, die in erster
Linie von Peter Betghe, Jiirgen
ErbstoBer und Notrbert Reise-
ner besetzt werden.

Den Fuliballseniorenbe-
reich fithrt mit anerkannt groflem
Fach- und Sachverstand Rolf
Neuhaus als Sportlicher Leiter. Aol zeigt Renault Twingo Plus
Mit Peter Bethge, der Fultball- Monatliche Leasingrate € 69,-

Leasing-Sonderzahlung € 999,-
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sider zur Seite, der inzwischen

alle Daten, Tabellen, Spielerpis- AUTOHAUS Zum Kaiserbusch 25
T g M a 48165 Minst
se, Zu- und Abginge, Primien, DIEI'ER HARTMAN Eﬁ" P 51”)("65’13070
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vollstindig beherrscht. Rainer
Rohe als Chef der Kreisliga-
mannschaften schlieBt den Mana-
gerkreis im Seniorenbereich. Die
ungefahr 50 Mitglieder der Alt-
herrenabteilung werden vom Ob-
mann Detlef Potthoff souverin
gefiihrt. Die ja an Jahren noch
recht junge, an Lebensjahren je-
doch schr erfahrene Boule - Ab-
teilung ,,Carambolage - mit ver-
gleichbarer Mitgliederstirke wie
die Altherrenabteilung Fuf3ball -
fungiert selbstverantwortlich un-
ter der Leitung von Chef de Bou-
le Werner Dasenbrock und sei-
nem Vize Detlef Riimenapp.

Die Leitung von Turnieren
und Sonderveranstaltungen im
Seniorenbereich - dazu gehéren
u. a. auch Benefizturniere und
Vereinsjubiliden - liegt vorstands-
gemil} in der Verantwortung von
Thomas Evers.

Der vorbildlich funktionie-
rende medizinische Bereich, um
den uns viele Vereine beneiden,
trigt seit inzwischen 25 Jahren

(Novum weit und breit) die

Handschrift unseres Doc Fred

Bannach. FEr wird vertreten
durch Dr. Gregory Weisz. Die
Mannschaftsirzte kénnen auf die
Unterstiitzung der Physiothera-
peutinnen Nicola Mockel und
Sonja Otte bauen.

Interneteinrichtungen und
deren Pflege sowie die TuS - Ho-
mepage und organisatorische
Aufgaben allgemeiner Art erledi-
gen mit groflem Fachverstand
und immer neuen Ideen Klaus
und Michael Reisener sowie
Andreas Becker.

Als Schiedsrichterobmann
fir die aktiven und passiven Re-
ferees im TuS trigt Jirgen
Erbstoler die Verantwortung.
Er selbst zihlt zu den ausgebilde-
ten und fiir den TuS pfeifenden
Unparteiischen.

Im Betreuerstab der vier
Seniorenmannschaften fungieren
von oben nach unten: Walter
Hesselmann, Christian Uhle,
Frank Reisener und Jorg Beer-
mann.

Mit Hugo Forsthével,
einem erfahrenen und stets aus-

geglichenen Mann, verfliigen wir

Uber einen guten und weitsichti-
gen Jugendleiter. Der Jugendvor-
stand wird komplettiert durch
den Sportlichen Leiter Siegfried
(Siggi) Zeugner, den Sportko-
ordinator und Leiter Einkauf
Erich Baumeister, dem Spiellei-
ter Jugend Manfred Frobel, dem
Turnierleiter Horst Feldhaus,
Internetchef Andreas Becker
und Passwesenleiterin - Gerda
Frobel.

Last but not least sind wir
stolz, iiber kompetente Beirats-
mitglieder zu verfiigen, die uns
aufgrund ihrer beruflichen Titig-
keit und wegen ihrer teilweise
jahrzehntelangen verantwortli-
chen aktiven Mitarbeit in unse-
rem Verein in allen schwierigen
Lagen mit Rat und Tat zur Seite
stehen und auf deren Mithilfe wir
bauen dirfen, nidmlich: Rolf
Branse, Werner Quante, Her-
mann Bérdemann und Ferdi
Winkelkotter.

Etliche unserer Vorstands-
und Beiratsmitglieder sind dar-
liber hinaus mit verantwortungs-

vollen Amtern im FuBballkreis
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Die Initia

| Gesundheitsvorbeugung. Lassen Sie sich beraten!

www.barmer.de/praevention

Informationen erhalten Sie auch unter:

tive der BARMER.

Aktiv vorbeugen mit den Gesundheitsangebaten der BARMER. Machen Sie mit wie diese funf unserer B Millionen Varsicherten!

Gesundheit ist ihren Preis wert: Die BARMER bietet mit der Initiative Pravention AKTIV ein starkes Paket zur aktiven

Dentsehlauls grifte Knnkenkasse

Miinster / Warendorf und im
Fuliball-

band Westfalen betraut: Norbert

und Leichtathletikver-

| Reisener, stellv. Kreisvorsitzen-
der - Hermann Bérdemann,

Bezirksspruchkammervorsitzen-

| der - Rolf Branse, Beisitzer
Kreisspruchkammer — Wilfried
Lubbeling, Beisitzer Kreisju-

gendspruchkammer.

Nicht unerwihnt bleiben

A

soll und darf die sehr vertrauens-
volle und loyale Zusammenarbeit
mit unserem TuS - Prisidenten
Christian Schlitt, der stindiger
Teilnehmer und aktiver Mitge-
stalter nicht nur der FuBballvor-
standssitzungen ist. Unsere Sor-
gen und Note bleiben bei ihm nie
ungehort. Fir Unterstiitzung und
Verstindnis sowie fiir Kooperati-

on und Koordination mit unserer

groBlen Schwester, der Turnabtei-
lung, sorgen ebenso der Priisi-
dent wie gleichermafen der Vor-
sitzende der Turnabteilung Rai-
ner Jiitte. GroBe Unterstlitzung
erfahren wir auch bei Dieter
Strohwald, Leiter der Geschifts-
stelle, sowie durch die dort be-

schaftigten Angestellten.




Liebe TuS lerinnen und TuS ler,

liecbe Leserinnen und Leser,

unsere aktiven Kicker werden
alles versuchen, weiterhin in ih-
ren Teams erfolgreich fir den
Verein zu spielen und dafiir zu
sorgen, dass der Name TuS
Hiltrup in aller Munde bleibt. Die
Trainer geben immer ihr Bestes
zum Wohle der Spieler und der
Mannschaften. Far alle Funkd-
onstrager ist es eine dankbare
und lobenswerte Aufgabe, unse-

ren Club mit Kénnen, Leiden-

schaft, Lust, Schwung, Elan,

Selbstbewusstsein und Optimis-
mus gemeinsam zielstrebig und
erfolgreich in die Zukunft zu
flihren. Auch die Zeit nach unse-
rem Jubilium wird und soll uns
Perspektiven und Mut er6ffnen.
Unser Credo lautet weiterhin:
SWer aufhort besser zu werden,
hat aufgehért gut zu sein!™ Ge-
meinsam mdéchten wir ein noch
besseres ,,Wir-Gefiihl“ unterein-
ander entwickeln. Wit haben wei-
terhin das Ziel vor Augen, unsere
blau/weillen Vereinsfarben - mit
dem Logo der BASF Coatings

AG, unserem Werbepartner -

es fehlen:

Dr. Winfried Bannach, Erich Baumeister,
Hermann Bérdemann, Manfred Manning,
Werner Quante, Rainer Rohe,

Burkhardt Zeuch.

weit tiber die Grenzen des Mins-
terlandes hinaus erfolgreich und
wiirdig zu vertreten.

TuSler, Sportinteressierte, ver-
einsungebundene Jugendliche,
Jungen und Midchen, Blrgerin-
nen und Biirger, grofl und klein,
mogen - wie ¢h und je - durch
die immer weit gedffneten Tore
der Sportanlage Hiltrup - Ost
kommen und sich in der grof3zii-
gig angelegten Sportarena wohl-
fihlen und mit Freude Sport trei-
ben.

Auf geht” s!

[hr/Euer Norbert Reisener

sitzend von links nach rechts:
Ferdinand Winkelk6tter, Christian Schlitt,
Karin Stéhr, Norbert Reisener, Rolf Branse.

stehend von links:

Rolf Neuhaus, Andreas Niehueser,
Hugo Forsthovel, Werner Dasenbrock,
Uwe Dahmen, Giinther Oertker,
Detlef Potthoff, Peter Bethge,
Thomas Evers, Siegfried Zeugner.




Gepriift nach VDE.
Néchster Priftermin;

48165 Miinster
Tel. (02501) 74 52

Elektro HERZOG

Unsere Leistung lhre Sicherheit.
Der E-CHECK ist die gepriifte Sicherheit lhrer
Elektro-Installation
P.S. Viele Versicherer belohnen eine erworbene

E-checkpriiffung mit Rabatten in der Hausrat- und
Gebédudeversicherung

1 - 48165 Minster-Hilltrup
414 13

www.bowling-muenster.de

Cafté Papageno

Auch im fiinften Jahr bleibt der umtriebige Vogelfinger eine feste GroBe der
Hiltruper Feierszene. Und das aus gutem Grund: Geburtstagsgratulanten,
Arbeitskollegen und Hochzeitsgiste nutzen den Saal in der ersten Etage mit
Blick auf das bunte Treiben der Marktallee, der sich auch hervorragend als
Tagungsraum eignet. Die in der Karte enthaltenen kleinen Bistro-Hippchen,
uppigen Salatteller oder ofenfrischen Pizza— und Pasta-Ideen vertreiben den
Hunger; natiirlich kann jede Gruppe auch ihr ganz individuelles Buffet zu-
sammenstellen lassen. Flr den sonntiglichen Empfang oder Geburtstags-
Brunch wartet man mit einem reichhaltigen Frithstiicks-Buffet auf. Das italie-
nische Eis aus eigener Herstellung erfreut vor allem die jungen Partygiste,
wihrend Kaffeefreunde im zeitgeistigen Ambiente zu Latte Machiato und Co.
greifen. Frisch gestirkt darf man seine Kalorien dann gleich wieder verbren-
nen - der Bowlingkeller mit 4 Bahnen bietet dazu reichlich Gelegenheit. Die
moderne und kunstvoll dekorierte Anlage im Dalistil - ausgestattet mit disco-
tauglichem Musik-Equipment - kann von 32 Personen gleichzeitig bespielt
werden. Das motivierte Kiichen- und Service-Team verweist iibrigens gerne
auf die wechselnden Ausstellungen: Gemiilde, Grafiken und Skulpturen hei-
mischer Kiinstler verzieren auf allen drei Etagen das Papageno.
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75 Jahre TuS Hiltrup

Gedanken von Rolf Neuhaus

Im Jahre des 75-jihrigen Beste-
hens ist der TuS Hiltrup wieder
die Nummer 2 im miinsterischen
FuBball. Nach dem freien Fall,
von der Verbandsliga bis in die
Kreisliga A, stellt der TuS nun
wieder eine schlagkriftige Lan-
desliga Mannschaft. Der zum
Saisonende ausscheidende Trai-
ner Ralf Litkemeyer hat durch
seine 9-jahrige Titigkeit wesentli-
chen Anteil daran. Er konnte
zwei Aufstiege feiern und hat die
Mannschaft in der ILandesliga
etabliert. Auch in der Hallensai-
son gehért der TuS zu den
stirksten Mannschaften Miins-
ters. Seit sechs Jahren ist der TuS
im Halbfinale der Stadtmeister-
schaften dabei und konnte sich
zweimal den Titel sichern.

Zur Zeit nehmen wir mit 4 Seni-
oren Mannschaften am Spielbe-
trieb teil. Die ,,Zweite” gehort
scit Jahren zu den Spitzenteams
der Kreislign A, die ,,Dritte®
spielt in der Kreisliga B, genauso

wie die ,,Vierte®, die im letzten
Jahr den Aufstieg feierte. Das ist
die Ausgangslage, in der wir uns
zur Zeit befinden. Blicken wir in
die Zukunft und stellen uns fol-

gende Fragen:

1. Wohin will der TuS?

2. Was fiir Moglichkeiten haben
wir?

3. Ist es in einem Stadtreil wie
Hiltrup moglich, in der Ver-
bandsliga oder vielleicht noch

héher zu spielen?

Zur ersten Frage, wir konnen
und wir wollen uns nicht mit der
Landesliga zufrieden geben! Der
TuS Hiltrup ist der grofite Verein
Miinsters und stellt mit ca. 25
FuBballmannschaften auch eine
der groBten FulBballabteilungen
Minsters. Im Jugendbereich
wichst das Leistungsniveau, und
diesen Jugendlichen miissen wir
in unserem Verein eine Perspek-

tive bieten. Zusitzlich miissen

wir versuchen, die Hiltruper Ful3-
baller an den TuS zu binden, um
eine moglichst hohe Identifikati-
on mit dem Verein zu erreichen.
So lassen sich Erfolge leichter
realisieren.

Die zweite Frage: Haben wir
denn die Moglichkeiten uns auf
Dauer in Regionen wie Landes-,
Verbands- oder Oberliga zu be-
wegen? Meines Erachtens sind
sie gegeben. Die Rahmenbedin-
gungen wie Sportanlage, Kom-
munikationszentrum und Club-
haus sind allemal verbandsliga-
tauglich. Die schon iiber 25 Jahre
andauernde Partnerschaft mit der
BASF Coatings AG schafft eine
gesunde Basis. Die wichtigen
bestehenden Partnerschaften mit
anderen Hiltruper Gewerbetrei-
benden miissen noch ausgebaut
werden. Die Attraktivitit
Hiltrups kann auch durch den
TuS gesteigert werden, Das miis-
sen wir den Hiltruper Gewerbe-

treibenden niher bringen. Durch
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den FuBballsport ist der Bekannt-

heitsgrad eines Stadtteils enorm
I‘ zu steigern. Wer wiirde Burghau-
sen kennen, wenn es nicht den
| ‘ Zweitligisten Wacker Burghausen
' geben wiirde. Die Hiltruper Ge-

werbetreibenden forcieren selbst
|| das sogenannte ,,Wir in Hiltrup*®
Feeling. Da sitzen wir doch in
einem Boot, und mit vereinten

Kriften ldsst sich so ein Boot

besser steuern und bewegen.

Damit wiren wir schon bei der

Frage 3. Fest steht, dass Hiltrup
mit ca. 30.000 Einwohnern der
groBte Stadtteil Miinsters ist. Sta-
tistisch interessiert sich jeder 5.
Biirger fiir FuBball, damit hitten
wir  6.000

Biirger in unserem Stadtteil.

fullballinteressierte

Wenn wir 50 % mobilisieren
konnten, in Hiltrup FulBlball zu
gucken, hitten wir ca. 3.000 Zu-
schauer im Stadion. Wire das
nicht super? Daher ist es sehr
wichtig fiir uns, die Hiltruper

Bevoélkerung zu mobilisieren und
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Gajé - Nestanvant

LHotel Landgray
Famile P6pke—Familie Erbrech

Raumlichkeiten fiir Gesellschaften und Tagungen bis zu 80 Pers.
Idyllische Lage inmitten eines Landschaftsschutzgebietes

48165 Munster
Thierstraflte 26

Telefon 02501/ 12 36
Telefax 02501 /34 73
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zu motivieren, ihren Stadtteil-
Fu3ballclub TuS Hiltrup zu un-

terstitzen.

Da wire es wieder, dieses wichti-
ge ,,Wir-Gefuhl®, das man immer
wieder in Hiltrup hort. Meines
Erachtens muss es moglich sein,
in einem so grofien Stadtteil wie
Hiltrup OberligafuBiball anbieten
zu konnen. Aber bis dahin ist es
noch ein langer Weg. Zunichst
geben wir uns mit einem Spitzen-
platz in der Landesliga zufrieden.
Dafiir soll in der nichsten Saison
Michael Evelt sorgen. Er wird als
neuer Trainer das Zepter in die
Hand nehmen. Nach der Ara
»Litkemeyer” eine grole Her-
ausforderung, aber auch eine gro-
e Chance. Ihm wiinschen wir
dazu das nétige Quentchen
Gliick und das richtige Geschick
im Umgang mit seinen neuen

Spielern.

Also, nach 75 Jahren mit verein-
ten Kriften nach oben! Da sind
alle TuS’ler und alle Hiltruper
gefragt!




Die Mannschaften
des Seniorenbereichs

1. MA

Von links nach rechts,
Oben: 1. Vorsitzender Norbert Reisener, Betreuer Walter Hesselmann, Matthias Tillmann, Nils Borchert » Markus Wesp, Marco
Knester, Michael Franke, Paul .o Lay, Ste

stephan Pohlmann, Louis Fetsch, Sportlicher Leiter Rolf Neuhaus, Sponsorvertreter

Mitte: TuS Prisident Christian Schlitt, Trainer Ralf Liitkemever, Telmo Sousa, Thorsten Draba, Marcel Schwarzer, Daniel Vohi-
mann, Guido Hermansky, Hans-]6rg Silkenbiumer, Sven Kleine-Wilke

Unten: Bernd Lécke, Alessandro Balderi, Lennart Like, Michael Hérner, Kai Mithlenhof, Dirk Neuhaus, Alejandro Gomez

Es fehlen: Kapitin Torsten Stosberg, Betreuer Martin Neuhaus und Doc Fred Bannach

2. MA

Von links nach rechts

Oben: Trainer Peter Holtgrave, Fi
Stephan Kuhlmann, Betreuer Christian Uhle

Unten: Dirk Schliicking, Thorsten Draba, Carsten Schubert, Sebastian Draba

sell, Marcel Kroker,

, Christopher Mever, Hassan Marmar, Henning

Bahr, Andreas Lange
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Von links nach rechts
Oben: Betreuer Frank Reisener, Julius Grébel, Andreas Gutsche, Michael Berghaus, Hendrik Feiert, Felix Gornik, Florian Kaiser,

Kevin Russell, Mario Kleine Wilke, Trainer Manfred Theile
Unten: Joérg Riemann, Stefan Borkens, ( ']‘;:'iﬁ‘.'nphcl' Meyer, Dany Russell, Michael Zimmer, Gilbert Sinram

4. MA

Von links nach rechts

Hinten: Trainer [6rg Beermann, André Gellenbeck, Markus Tilinski

Mitte: Klaus Reisener, Jorg Salomon, Benjamin Wilms, Sergej, Sebastian Wilms, Frank Beermann

Vorne: BL‘[’ITL[II‘JHQI brorweihe, Trainer Hendrik Czauderna, Stephan Perner, Sven Keller, Michael Zimmermann, Patrick
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Im Jubiliumsjahr spielen (per
01.01.2005) 387 Kinder und Ju-
gendliche in der FuBlballjugend-
abteilung des TuS FulBlball. Wir
haben 23 Teams zum Spielbe-
trieb gemeldet:
2A-,2B-,3C-,4D-,6 E-
und 4 F-und 2 Mini-
Jugendmannschaften

Fiir den aus finf Vereinsmitglie-
dern (zuziiglich 2 Mitarbeitern)
bestehenden Jugendvorstand
stellt diese tberaus grofle Schar
von FuBballfreunden und die
vielen sich daraus resultierenden
Teams immer wieder eine Her-
ausforderung dar. Alle Mann-
schaften wihrend einer Saison
trainieren und spielen zu lassen,
ohne dabei mit den Senioren,
Alten Herren und Betriebssport-
mannschaften zu kollidieren, ist
immer wieder ein logistisches
Meisterwerk.

Hinzu kommen nattitlich auch
noch die berechtigten Wiinsche
der Mannschaften nach Trikota-

gen und entsprechenden Spiel-

FuBballjugend

materialen (FuBbille usw.), die es
in den Rahmen des fiir die Ful3-
balljugend jeweils bewilligten E-
tats einzubauen gilt.

Auch die Besetzung der Trainer
und Betreuer, die verantwortlich
fur die jeweiligen Mannschaften
zeichnen, fordert vom Ful3ballju-
gendvorstand  alljihrlich in den
Frihlingsmonaten eine Menge
Arbeit und bedarf eben des be-
kannten ,,gewisse Fingerspitzen-
gefithls®. Bisher gelang es dem
Vorstand immer, die richtige
Wahl zu treffen. Aufregung ent-
stand in den meisten Fillen nur
dann, wenn durch berufliche o-
der private Veranderungen im
Trainerstab nachgebessert wer-
den musste. Viele Trainer und
Betreuer betitigen sich im Ju-
gendbereich schon seit Jahren;
ein Zeichen fiir die bestehende
Harmonie, die zwischen Jugend-
vorstand und den sonstigen
Funktionstrigern besteht.

Alle 1. Jugendmannschaften des
TuS spielen in der hochsten Klas-

se des FuBballkreises Miins-
ter/Warendorf und sind dort
iberwiegend immer im oberen
Tabellendrittel zu finden. Natiir-
lich gelang es uns auch, den einen
oder anderen Meistertitel einzu-
fahren und uns in Relegations-
spielen fir die Bezirksliga zu qua-
lifizieren; leider jedoch konnten
wir uns dort mit unseren Mann-
schaften aber nie lange behaup-
ten.

Der Jugendvorstand sicht seine
Aufgabe nicht vorrangig darin,
die Teams unbedingt in der Be-
zitksklasse oder hoher spielen zu
sechen. Was wir auf unsere Fah-
nen geschrieben haben, ist, dass
alle Kinder und Jugendliche ge-
mil ihrem Talent beim TuS spie-
len konnen und Spall am Ful3-
ballspiel haben. Fufiball ist und
soll unseres Erachtens die herr-
lichste Nebensache der Welt sein
und auch bleiben. Es kann und
wird nicht Philosophie des amtie-
renden Jugendvorstands sein, nur

einige wenige Jugendmannschaf-
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ten nach oben zu puschen.
Zwangsliufig wiirden wir dann
etliche Teams vernachlissigen
mussen, aus den Augen verlieren
und, was natiirlich fir uns noch
schlimmer wiire, Spieler aus unse-
rem Stadtteil wiirden zu anderen
Vereinen abwandern. Der Brei-
tensport wird deshalb bei uns
grof3 geschrieben. Das soll aber
nicht heillen, dass wir nicht auch
leistungsorientiert  arbeiten.  Ir-
gendwann werden wir bei der
Vielzahl unserer Kinder und Ju-
gendlichen in der Lage sein, aus
eigenen Kriften (mit eigenem
Potential) hoherklassig zu spielen.
Bei uns sollen der in all den Jah-
ren des Bestehens unseres Ver-
eins vorherrschende Spall und
die Kameradschaft im Vorder-
grund stehen bleiben.

Wir freuen uns sehr dariiber, dass

wir jungen auslindischen Mitbiir-

gern eine sportliche Heimat bie-
ten, die sie sehr gerne annehmen.
Wir sind, was die Integration an-
geht, auf dem richtigen Weg,
denn nicht von ungefihr kicken
in der FuBballjugendabteilung
Fuflballer aus 23 Nationen.
AuBersportliches Beisammensein
fordert die Kameradschaft und
das |, Wir-Gefiihl“, Das ist keine
Erkenntnis des jetzigen, sondern
cine Erkenntnis aller bisherigen
Jugendvorstinde. Wir haben das
nahtlos und ohne Wenn und A-
ber von unseren Vorgingern ii-
bernommen und deshalb im Jah-
re 2004 46 MalBnahmen bezu-
schusst, und zwar fiir eine Reihe
von auBersportlichen Aktivititen,
wie BowlingspaB3, Zeltlager, Rad-
touren, Zoobesuch, Grillabende,
Nikolausfeiern, Kinobesuche
usw.,

Eine unserer Mannschaften
nimmt zu Ostern (bisher 2 x) am
internationalen Fuf3ballturnier in
Ommen (Niederlande) teil.
Mehrmals waren wir in den
Herbstferien mit einigen Mann-

schaften auf einem internationa-

len Turnier in der Nihe von Bar-
celona (Spanien) vertreten. Wir
selbst richten seit Jahren schon
die Hallenstadtmeisterschaft fiir
E-Jugendmannschaften aus und
nehmen  selbstverstindlich an
Pokalturnieren im Fuf3ballkreis
Miinster/Warendorf teil.

Ein Héhepunkt des Ful3balljahres
in der Jugendabteilung ist das
Familienfest, das wir in diesem
Jahr am Fronleichnamstag zum
25sten Male durchfithrten. Die
Resonanz ist mit rund 1.000 Be-
suchern immer sehr hoch, und
nach Wochen wird iiber dieses
Ereignis noch gesprochen.

Zum 3l1sten Mal (2004) kam es
zu einer Begegnung zwischen
dem Tu$ Hiltrup und dem U.S.B.
Beaugency (Partnerstadt). In die-
sem Jahr sind wir an der Reihe,
tber die Pfingstfeiertage nach
Frankreich zu fahren, und wir
freuen uns, dort mit unseren
franzésischen Freunden schoéne
Stunden verleben zu diirfen. Das
nchen einem sehenswerten und
erlebnisreichen Rahmenpro-
gramm stattfindende Pokalturnier




ist dabei von Freundschaft und
Fairness gepragt. Wir werden
selbstverstiandlich eine Gegenein-
ladung fiir das kommende Jahr
2006 aussprechen.

Ohne Helfer,

Gonner und Forderer wirde die

chrenamtliche

FuBballjugendabteilung des TuS
Hiltrup 1930 e.V. ein tber den
FulBball hinausgehendes Angebot
wohl nicht immer in dieser Breite
und Dichte jedes Jahr bieten kon-
nen. Alle Kicker der FuBballju-
gend und der Jugendvorstand
bedanken sich deshalb bei Thnen,
die uns mit tatkriftiger Hilfe
und/oder finanzieller Zuwen-
dung untersttitzen. Bleiben Sie
uns alle weiterhin wohl gesonnen,
damit wir zum Wohl der uns an-
vertrauten Kinder und Jugendli-
chen auch in Zukunft weiterar-
beiten konnen. Der Jugendvor-
stand und die Funktionstriger
der Jugendabteilung sind gewillt,

in diesem Sinne weiterzumachen.

Mit sportlichen Griifien
Ihr Jugendvorstand des

TuS Hiltrup 1930 e.V.

rWo Wc;hﬁen zum Erlebnis wird!.

Bei Limberg finden Sie alles, was lhr Schlaf- und Badezimmer noch schéner
macht. Erkunden Sie auf mehreren Ebenen unsere Riesenauswahl an
Accessoires, Farben und Stoffen, die Wohnen zum Erlebnis machen.

GroBe Marken zu kleinen Preisen und die kompetente Beratung unserer
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter werden Sie liberzeugen. Wir bieten Ihnen
eine riesige Vielfalt an Bad- und Schlaftextilien sowie hochwertige Betten

und das passende Zubehdr.

Besuchen Sie uns und erleben Sie

die ganz besondere Limberg-Atmosphdre.
Wir freuen uns auf Sie.

belebt Bett und Bad

Fon 0251-763930
Fax 0251-7639330

Hammer StraBe 47
48153 Miinster

B 30 Parkpldtze direkt am Haus ® kompetente Beratung
B Riesenauswahl ®m Markenware B kostenloser Lieferservice




1

A2
oben v.l.n.r.:

Michael Lohmann, Ahmed Queslati, Oliver
Borkens, Malta Buhl, Philip Petrick

Mitte:

Betreuer Shemsdin Berisha, Trainer John Rus-
sell, Oliver Beerens, Michael Sales, Julian
Goblirsch, Dominik Kuhnt, Betreuer Hassan
Celebi

unten:

Hassan Suleman, Timo Schubert, Marlon
Wiskow, Flurim Berisha, Dave Gear, Victor
Scherer, Julian Assad Pour, Esref Celebi
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Al

obenv. L n.r.:

Shawn Russell, Sebastian Lindemann, Jonas
Gral3hoff, Fabian Biiker, Masen Mahmoud,
Kaspars Berzins,

Sebastian Dunkel, Oliver Borkens, Uwe Renk,
Hans- Jiirgen Ziegner

unten:
Josip Saric, Patric Bicker, Michael Sales, Dave
Gear,

Daniel Browning, Patrick Kreutz, Zeresenay
Tesfeldat, Sebastian Raja

es fehlt: Kolja Zeugner




B2
oben v.l.n.r.:

Roman Verner, Daniel Maja, Nico Appelhoff,
Christian Kleinert, Tim Reuter, Phillip Perner,
Kim Stolzke, Marcel Manthai, Kok Hol Poo,
Trainer Dieter Bockers

unten:

Emmanuel Hoérner, Daniel Kresic, Matthias
Heithorn, Lucas Jedowski, Pascal Wessel, Tho-
mas Rolf, Lukas Kuhn

B1

oben v.Ln.r.:
Raphael Dierscke, Rene Kubis, Gerrit Knispel

Mitte:

Trainer Sascha Kleine Wilke, Sebastian Nie-
hues, Andreas GrolB3e Gehling, Niklas Henze,
Tobias Hartl, Christian Kleinert, Bartek Lewan-
dowski, Julian Hagen, Bastian Berger, Co- Trai-
ner Alexander Hiller

unten:

Pascal Wessel, Nico Appelhoff, Andreas Fro-
bel, Raphael Hinze, Benjamin Béller, Philip
Perner, Lukas Jedowski




ce
oben:

Trainer Carlos Sanchez, Humberto Nikosia,
Maxi Deiters, Felix Otto, Marcel Wille, Markus,
Briiggemann, Fabian Kleine Wilke

unten:

Manuel Rodriguez, Jan Willmers, Enis Berajimi,
Christoph Hogemann

Berzad Bulic, Dzervad Husovic, Christian Hé-
mig

es fehlen: Jona Crone, Leon Bartel, Pascal
Ritz, Axel Knahe

cl

oben v.l.n.r.:

Trainer Carsten Winkler, Leon Weber, Lukas
Fellner, Patrick Gockel, Christoph Liibke, Mar-
cel Masluk, Bartek Lewandowski, Daniel Fro-
bel, Betreuer Klaus Reisener

unten:

Alexander Niehues, Maurice Weglage, Nico
Peters, Philipp Schulz, Maximilian Béhmer,
Manuel Weste, Marius Ockenpohler, Tobias
Holtenhenrich

es fehlen:

Diogo Castro, Julian Jung, Frederik Schetter,
Carsten Scholz




c3

Trainer Fabian Stacker und Heinz Weyand

oben v.L.n.r.:

Philip Weyand, Ken Liebing, Moreno Atasoy,
Marvin Kloth, Benedikt Olschar,Stephan Wihe,
Fabian Roenert

unten:

Markus Zimmer, Johannes Logemann, Manuel
Liiken, Carsten Scholz, Tobias Hertel, Kolja
Lasthaus, Jan- Niklas Schulze, Sebastian Gleitz,
Marcel Mennemeyer

es fehlen: Daniel Sales, Stefan Grebing, Kevin
Weckenbrock, Marvin Késter, Jan Branden-
burg, Marvin Jobs

EP
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48165 Munster-Hiltrup, WestfalenstraBe 169
Telefon 02501 3737, Fax 02501 13391
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02

oben v.Ln.r.:

Sebastian Meyer, Luca Lindemann, Nils Schifer,
Jannik Kuhle, Kai Kleine-Wilke, Trainer Horst
Stiirmer, Sebastian Hiibener, ?, Tim Frerich, Louis
Wenner

unten:
Dennis Potthof, Alex GliB, ?, Nils Liittmann, Phi-
lipp Beuker, Kim Jobs

liegend: Torwart Dominic Stiirmer
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D1

oben v.L.n.r.:

Trainer Juan Reguera, Nico Miller, Luca Ra-
dau, Jonas Nienau, Daniel Ziegner, Nils Theis-
sing, Marvin Kubis, Lennart Korn, Uli Straube

unten:

Malte von Witzleben, Johann Slihtemaer, And-
re Slihtemaer, Thomas Kleinert, Dennis Plon-
ka, Fabian Menke, Jannis Becker, Philipp
Kraus, Romain Bocker, Jannik Hohmann




D3
oben v.L.n.r.:

Maximilian Schubert, Ali Abbas, Niklas Kroker,
Trainer Helmut Biarwulf, Kai Barwulf, Philipp
Nitsch, Maximilian Pieper, Kevin Kozjan

unten:

Edgar Saulitis, Sebastian Iwanski, Rudik Alikjan,

Ahmad Mohamed Ali, Maik Valenti, Dominic
Stein

im Vordergrund:
Marc Schwarzer

es fehlen:
Andre Buschhorn, Maik Reckfort, Nils Schéfer

D4

oben v.L.n.r.:

Betreuer Riidiger Peters, Tim Peters, Timm Pii-
schel, Jannik Thier, Nikolai Schoning, Tim Hartl,
Adnan Bulic, Lucas Wiiller, Trainer Dieter Woza-
sek, Dennis Heithoff

unten:
Marc Sundermann, Malte Klohn, Fabian Feldhaus,

Fabian Rabe, Manuel Wozasek, Patrick Tabbert

liegend:
Torwart Jonas Hennig

es fehlt:
Mirko Buhl
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E2

oben v.lL.n.r.:

Betreuer Raphael Hinze, Daniel Géckede, Mar-
cel Kriiger, Patrick Thewes, Matthias Eggers-
mann, Jonas Evels, Trainer Andreas Frobel

unten:

Lukas Keller, Joshua Kuckem, Miguel Serafim,
Lukas Beierer, Timo Pélling, Volker Betz, Leon
Wiskow, Nicklas Rickling, Jannis Ellerbrock

El1

oben v.l.n.r.:

Betreuer Volker Smolnik, Jan-Christian Heul3-
ner, Antonius Smolnik, Nikolas Roenert, Len-
nart Zeugner, Kevin Stoever, Trainer Kolja
Zeugner

unten:

Maximilian Schulze-Geisthével, Leon Schwar-
zer, Denis Ar, Marvin Merschmeier, Patrick
Czogala, Lasse Schneider, Artur Scherer




E4

oben v.l.n.r.:

Trainer Horst Feldhaus, Jan Erdmann, Nils
Stallmeier, Patrick Schroer, Kevin Horn, Philip
Jevric, Lukas Linke, Marcel Aupke, David
Mierswa, Trainer Michael Nakowitsch

unten:

Niklas Suhre, Andre Runewicz, Kai Klein, Phi-
lipp Ludwig, Maximilian Reese, Henrik Hilger,
Adrian Berning

E3

oben v.lL.n.r.:
Betreuer Manfred Niehues, Trainer Shawn Rus-
sell

Mitte:

Felix Scholz, Dennis Behlert, Pascal Picheca,
Leo Horstmann, Yannick Niechues, Steffen
Hunnewinkel, Jack Hewett

unten:
Timo Nakowitsch, Falk BuBmann, Jakob Hiir-
ten, Karl Horstmann, Nils Strathaus

es fehlt:
Lukas Deckart




oben v.l.n.r.:

Co-Trainer Nexhmedin Berisha, Mazino Ejeta,
Alexander Schulte, Nils Eckert, Julian Ger-
hardr, Niklas Lange, Tobias Scholz, Trainer:
Michael .ohmann

unten:

Denis Aksic, Ali Kazack, Pattrick Berisha, Ni-
kolas Bartsch, L.uka Radtke,

Adrian Berisha, Keeper: Jan Platzke

Kompetent und Gbersichtlich
mit aktuellen Wirtschafts-
und Bérseninformatianen. b = Geschichten,

3= Service, Termine —
alles aus [hrer
Stadt.

Mit uns sind
Sie immer
auf Ballhghe.
Konzerte, Theater,
Kino...

Bei uns sitzen Sie
immer in der
ersten Reihe.

Jeden Mittwoch und Samstag
mit Auto-, Immobilien- und
Stellenmarkt.
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F1

oben v.l.n.r.:

Co- Trainer Andreas Niehiiser, Simon Frerichs,
Justus Becker, Florian Schiirmann, Daniel
Aupke, Fabio Niehiiser, Lars Korthing, Trainer
Michael Volmer

unten:

Jaspar Kuhle, Niklas Thewes, Fabian Otto,
Julian Vogt, Maximilian Ameling, Leon Nichus,
Marcel Volmer

Fe

oben v.L.n.r.:

Trainer David Czogala, Daniel Uhr, Stefan
Brommel, Bendix Weers, Julian Franke Gomez,
Fabian Dahl, Betreuer Andreas Kimmeyer

unten:

Johannes Kimmeyer, Finn Potrafke, Steffen
Nichues, Ole Jentsch, Dominik Mierswa, Avke
Nnamani, Co-Trainer Lee Hudson

es fehlen:
Leon Schweins, Dominik Grole Heilmann
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F3

oben v.l.n.r.:
Marc Klein., Nico Kreimer, Nico Fell, Trainer
Sebastian Lindemann, Daniel Brocks

unten:

Florian Fell, Lars Finkelmann, David Kubis,
Tobias Groger, David Markus, Marvin Kem-
mann

|nmstilies

hlitrep .




Trainer Carsten Scholz und Philipp Weyand
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Die ,Alten Herren"

In der im Winter 1962/63
gegriindeten  Altherrenabteilung
des TuS Hiltrup besteht fiir alle
weiterhin die Moglichkeit, nach
ihrer ,Karriere® in den Liga-
mannschaften Fuflball zu spie-
len. Traditionell treffen sich ca.
20 FuBlballer am Mittwoch um
19.00h zum Training. Von den
,Minnern der ersten Jahre® sind
Johann Biumer und Werner
Maiwald noch immer rege Trai-
ningsteilnehmer. Auch Grin-
dungsmitglied Franz Peretzke
ist heute noch - wenn auch in-
zwischen als passives Mitglied -
ein gern geschener Gast.

Die Alten Herren bestrei-

ten jedes Jahr von Mirz bis No-

vember ca. 30 so genannte
LPflicht-Freundschaftsspiele®.
Des Weiteren nehmen sie an
Turnieren, Hallenmeisterschaf-
ten und dem Pokal teil. Es gibt
zwar keine Liga und auch keine
Tabelle, trotzdem ist der sportli-

che Ehrgeiz sehr hoch. In jedem

Jahr werden erheblich mehr

Spiele gewonnen als verloren.
Als selbststindige Abtei-
lung haben die Alten Herren
auch seit ihrer Griindung eine
eigene Leitung. Der Obmann
steht der Abteilung vor. Unter-
stiitzt wird er von seinem Stell-
vertreter, der sportlichen Lei-
tung, dem Kassenwart und dem
ganz wichtigen Vergniigungsaus-
schuss. Jedes Jahr auf der Gene-

ralversammlung wird das zu-

riicckliegende Jahr aufgearbeitet.
Die Leitung der Alten Herren
wird alle zwei Jahre neu gewihlt
(nichste Wahl 2006). Zur Zeit ist
Detlef ,,Mini® Potthoff Ob-
mann. Zu seinem Stellvertreter
wurde 2004 Thomas Ritz ge-
wihlt. Die sportliche Leitung
liegt in den Hinden von Martin
Aupke, Georg Winkelhaus
und Thomas Ritz. Finanzminis-
ter ist Rainer Kopp. Dem Ver-
gniigungsausschuss  gehoren
Thomas Evers, Bernhard
,»Natze“ Haarmann und Die-
ter ,,Zick® Urbaniak an.
Sportlicher Ehrgeiz ist das
Eine, Kameradschaft und Ver-
gniigen das Andere. So sind Fei-
erlichkeiten fester Bestandteil

des Sportjahres:

<> =
¥ re1.02501/8239  ~ €
Osttor 61 - 48165 Miinster-Hiltrup

GeniefRen Sie unsere Kuche auch ,,aulBer Haus* .

Uberraschen Sie doch lhre Gaste zu Threm
Nniachsten festlichen Anlass mit unseren NMenues.

Auf Wunsch stellen wir gerne mit Ihnen
gemeinsam lhr personliches Festtagsmenue
ab 10 Personen zusammen!
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Maitour:

TuS gegen TuS:

Mannschaftsfahrt:

Scheinheilige Nacht:

Anfang Mai werden die Fuf3ballschuhe gegen die Pedale oder das Paddel getauscht, oder es
wird gebowlt oder geboB3elt. Nach ciner ausgiebigen korperlichen Betitigung (unterbrochen

durch deftige Verpflegung) findet sie immer einen geselligen Ausklang.
Alle Alten Herren (aktiv wie passiv) treffen sich mit Frauen und Kindern in der Glasurit-
Arena. Nach einem Fuliballspiel untereinander wird dann bei Speis und Trank iiber alte

Zeiten geredet und viel gesungen.

2004 Brilon-Wald, 2005 Assmannshausen und 2006....., schau n wir mal! Egal wo, iiberall

sind die Alten Herren gern gesehene Giste (besonders bei den Wirten).

Den letzten Mittwoch vor Weihnachten trifft man sich nach dem Training zur

»ocheinheiligen Nacht™.

oben v.l.n.r.:

Giinter Lunemann,

Detlef Potthoff,

Georg Winkelhaus,

Hansi Stetskamp,

Thomas Ritz,

Matthias Bloch,

Hans- Dieter (Dole) Dolina,

unten:

Gerd Lorenscheit,
Horst Stiirmer,
Martin Aupke,
Andreas Sklorz,
Martin Gregor,
Dieter Urbaniak




Tennisturniere, gemeinsame Ge-
burtstags— und Silvesterparties
runden das gesellige Miteinander
ab.

Etliche Mitglieder der Al-
ten Herren sind seit vielen Jahren
mit dem TuS Hiltrup verbunden.
Viele haben schon in ihrer Ju-
gend fiir den TuS gespielt und
ihn nie verlassen. Einige sind
immer noch im Jugend— bzw. im
Seniorenbereich titig. Wenn im
Verein etwas zu tun ist (Auf-
stiegsfeiern, Benefizturnier, Bau-
maBnahmen, Fruhlingsfest.......),
wird gern auf ihre Hilfe zurtick-
gegriffen.

So hat der TuS seine Alten
Herren und die Alten Herren
haben ihren TusS.

Detlef ,,Mini“ Potthoff

Altherrenobmann

Fregy pik =
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Minster-Hiltrup
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[ x Mehr erstklassige Markenschuhe: bei [hrem !
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= Wir liefern lhre Getranke
Osttor 57 - Minster-Hiltrup - Telefon 02501/76 84 bis in’s Haus
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,Eugen, sammel die Trikots ein,
deine Frau ist dran mit Wa-
schen!*

Mist, immer wenn sie am dre-
ckigsten sind, sind wir dran.”
,Deine Frau muss mal wieder
ihre Hausfrauenqualititen bewei-
sen, bel mir ist der Armel einge-
rissen, den muss sie neu verni-

13

hen.

Solche Gespriche konnte man in
den 40er Jahren bis Anfang der
50er stindig nach einem Spiel
héren. Wir waren so fuBballver-

rickt, dass wir jede Miithe auf uns

Ferdi Winkelkotter

1946 Vereinsbeitritt

Ein Urgestein des TuS erinnert sich

1971 Beendigung der aktiven Laufbahn, danach Fuballobmann und

Vorstandsmitglied

1980 Goldene Ehrennadel des TuS
Goldene Verdienstnadel des FLVW

1992 Verdienstnadel des DFB

1997 Ernennung zum Ehrenmitglied des TuS

Ehrenplakette des Stadtsportbundes

2000 Medaille des Verdienstordens der BRD

nahmen — die Spielerfrauen not-
gedrungen auch — und stindig
improvisierten, nur um mal wie-
der gegen das runde Leder treten
zu kénnen.

Ende 1945 gab es den ersten be-
spielbaren Platz in Hiltrup am
heutigen Wiesenweg hinter den
so genannten ,Finnenhdusern®,
der uns von der britischen Besat-
zungsmacht ab und zu zur Verfi-
gung gestellt wurde. Nur hatten
wir Spieler aus dem alten Dorf
das Problem, jedes Mal erst mit
der Fihre iiber den Kanal setzen

zu missen, um den Einsatzort zu

erreichen, da eine intakte Briicke
nach Ost nach der Sprengung
durch die deutsche Wehrmacht
nicht mehr existierte. Das dnderte
sich erst, als 1946 der erste Sport-
platz im Dorf an der Kardinal-
stralle lings der UnckelstraBBe —
heute steht dort ein Schulgebiu-
de - und 1948 die Max-Win-
ckelmann-Kampfbahn lings der
KardinalstraBe angelegt wurden.
Da stimmten dann auch die Ma-
Be des Spielfeldes. Ich erinnere
mich, dass wir jahrelang in Ott-
marsbocholt auf ecinem Platz

spielten, bei dem ein Teil der
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rechten Spielhilfte fehlte, sodass
alle Ecken von links getreten
wurden. Oder in Rinkerode stand
mitten auf dem Platz ein Telegra-
phenmast im Weg, der immer
etst umspielt werden musste. An
die Verletzungsgefahr dachte
keiner, heute wire so etwas un-
denkbar. Auch das Material war
nicht das beste. Beim ersten
Meisterschaftsspiel der 1. MA im
Sommer 1946 gegen den SV Her-
bern gab beim Torschuss unseres
Rechtsaullen J. Mangels der Ball
seinen Geist auf und blieb luftlos
auf der Linie des gegnerischen
Tores liegen.In den ersten Jahren
nach dem Krieg trainierten wir
im Winter sogar vereinzelt in der
alten St. Clemens Kirche, die aus-
geraumt und abgesehen von ge-
legentlichem Religionsunterricht
nicht genutzt wurde, sowie in der
Turnhalle der Patres an der Stra-
Be ,Zum Roten Berge“, gegen-
tber der Einfahrt zur Polizeika-
serne gelegen.

Bei Spielen in den umliegenden
Orten mussten wir uns haufig auf

z.B. Kegelbahnen umziehen -
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Clubheime mit Kabinen und Du-
schen gab es noch nicht - und
uns manchmal mit eiskaltem
Wasser aus einer Schwengelpum-
pe auf dem Hof siubern. Das
waren Verhiltnisse, wie man sie
sich heute kaum noch vorstellen
kann, die uns aber nicht gescha-
det haben und die Erlebnisse
bescherten, die einem immer im
Gedichtnis haften bleiben.

Von 1930 bis 1966, bevor das
Stadion Hiltrup-Ost gebaut wur-
de, war unser Vereinslokal die
Gaststitte Rohrkotter, das heuti-
ge ,,Olle Dourp®, deren Gastwit-
te — erst Franz Allenkamp, dann
Adolf Hahn — eng mit dem Ful3-
ball im Verein verbunden waren.
Hier sallen wir nach den Spielen
zusammen und empfanden ein
Zusammengehorigkeitsgefiihl  als
Hiltruper, wie es m.E. auf Grund
der gesellschaftlichen Verinde-
rungen mit dem hiufigen Ver-
einswechsel guter Spieler und den
damit verbundenen finanziellen
Belohnungen in d e r Form nicht
mehr aufkommen kann. Das soll

keine sentimentale Ruckschau

oder Kiritik sein, sondern nur eine
Feststellung. Denn dieses Gefiihl
fithrte auch dazu, dass der Sonn-
tag fast ausschlieBlich dem Ful-
ball und den Kameraden gehorte
und somit die Familie zu kurz
kam, zumal dem Gerstensaft
auch reichlich zugesprochen wur-
de. Aber neben dem Sport stand
eben die von uns so verstandene
Geselligkeit im Vordergrund un-
ter dem Motto EIf Freunde

musst ihr sein®.

Ein Leben ohne die herrlichste
Nebensache der Welt, den Ful3-
ball, und den TuS ist fir mich

nur schwer vorstellbar.

Mit sportlichem Gruf§




Walter Scheper im Gesprich

Riickblickend nennt Walter Sche-
per, friherer Vorsitzender der
Turnabteilung, fiinf Entscheidun-
gen, die dafiir sorgten, dass der
TuS das wurde, was er heute ist.
Zunichst war es der Entschluss
der Verantwortlichen der Turn-
abteilung, eine Geschiftsstelle
einzurichten. ,,Der Verein erhielt
einen Anlaufpunkt, die Biirgerin-
nen und Biirger konnten mit dem
Verein und deren Verantwortli-
chen kommunizieren®, sie bend-
tigten nun kein Insiderwissen
mehr, um gewiinschte Kontakte
zu knipfen.

,Dann gaben wir dem Verein
eine neue Struktur®, fihrt Walter
Scheper weiter aus. ,,Turn- -und
Fuf3ballabteilung wurden vonein-
ander selbstindig, der Prisident
und sein Beirat bildeten die
Klammer zwischen beiden.” Bei-
de Abteilungen hitten sich fortan
besser entwickelt, weil die jeweils

Verantwortlichen sich intensiver

Sport muss Vorbilder haben

um die Belange ihrer Sportler
hitten kiitmmern kénnen.

Die Einfihrung der Aerobic ha-
be - drittens - die Mitgliederzah-
len der Turnabteilung geradezu
explodieren lassen. ,,Offen-
sichtlich trafen wir eine Marktli-
cke. Zudem hat zum Run beige-
tragen, dass unsere Aecrobic--
Ubungsleiterinnen sich  bestens
qualifiziert hatten.” Dadurch ha-
be sich der Ruf des Vereins,
Sport mit Qualitit zu bieten, e-
norm gesteigert, was zum Mit-
gliederzuwachs auch in anderen
Abteilungen und Sparten gefiihrt
habe.

,»Die Funnygirls haben das Image
des Vereins enorm gesteigert.”
Nicht nur, dass die Auftritte die-
ser Tanzgruppe - unter anderem
im ZDF - bundesweite Beach-
tung fanden, sie wirkten auch im
heimischen Hiltrup. Man war
stolz auf die Midchen und be-
staunte ihre hohe Tanzkunst.
Und natrlich strahlten die Fun-

nygirls und ihr guter Ruf auch fiir

den gesamten TuS.

Als fiinfte wichtige Innovation
bezeichnet Walter Scheper den
Entschluss, fur das Sportangebot
und das Management hauptamtli-
che Krifte zu bestellen. So sei es
moglich, den Bediitfnissen der
Sportlerinnen und Sportler effek-
tver gerecht zu werden, als das
mit nebenamtlichen Ubungslei-
tern moglich sei. Diesen Weg, so
restimiert er, miisse man wohl
noch intensiver beschreiten,
wenn der Verein weiter wachse.
Mit der jetzigen Fithrungsstruktur
stofe man bei 5000 Mitgliedern
wohl an die Grenzen des Mach-

baren.
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Walter Scheper begleitete nicht
nur mal3geblich die oben referier-
ten Entwicklungsspriinge des
TuS, er initilerte sie zumeist. 1956
trat er dem Verein bei, war zu-
nachst Trainer fiir Nachwuchs-
turnerinnen, dann aber schon
bald Jugendturnwart, Oberturn-
wart und schlieBlich Vorsitzender
der Turnabteilung, in dieser
Funktion wirkte er 20 Jahre lang.

Der Sport war und ist Walter

Schepers Lebenselixier. Er war
von Kindesbeinen an sportlich
aktiv und das bliecb er bis zum
heutigen Tage. Im Gesprich mit
ihm beschleicht einen der Gedan-
ke, dass er die Funktondrstitig-
keit in vielen Positionen nur auf
sich nahm, um seine Mitmen
schen zu sportlicher Aktivitit zu
animieren, um ihnen das Sport-
treiben zu ermoglichen,

Nordic-Walking, Skifahren,

Mountainbike- und Rennradfah-
ren und Volleyball fillen heute
einen groBen Teil seines Lebens.
Er blickt zufrieden auf seine Ta-
tigkeit im TuS zuriick: ,,Ich erleb-
te im TuS schone Stunden, eine
schone Zeit. Das freut mich heu-
te, ich bereue nichts. Der Sport
und das Wirken im Verein erhoh-

ten die Qualitit seines Lebens.

Fenster Tiiren Wintergirten Uberdachungen
Westfalenstr. 198 - 48165 Miinster / Hiltrup - Tel. 02501 / 8478

MEUKEN




Waltraut Weinberg im Ge-

sprach

Sport ist die Voraussetzung fiir
das Wohlergehen an Leib und
Seele! Sport ist ein Mittel der Le-
bensbewiltigung! Sport ist Le-
bensziell Diese Leitsitze zur
Sinngebung des Sports gehen
einem durch den Kopf, wenn
man mit  Waltraut  Weinberg
spricht, der GroBen Dame des
TuS-Breitensports. Beseelt von
dem Gedanken, dass Sport dem
Menschen gut tue von der Wiege
bis zur Bahre, war sie iber zwan-

zig Jahre lang umtriebig aktiv

Sport muss motivieren

zum Wohle ihrer Mitmenschen.
Und der TuS Hiltrup nahm wih-
rend dieser Zeit einen enormen
Aufschwung, machte sich auf den
Weg von Grofvaters Sportverein
zum Leistungsanbieter moderner
Prigung. Unter Waltraut Wein-
bergs mal3geblicher Mitarbeit und
Initiative machte der TuS ab den
1970er Jahren Sportangebote an
alle, an die ganze Familie, an Jun-
ge und Alte, an die sportlichen
Forschen und an die zaudernden
Angsthchcn. Viele altbackene
Sportarten wurden modifiziert
und passgenau auf potentelle
Sportlerinnen und Sportler zuge-
schnitten. ,\Wir stellten das ode
JHoéher! Weiter! Schneller!” in die
Ecke, wo es hin gehdrte, und
schufen Spiel- und Krabbelland-
schaften, boten spielerisches Tur-
nen. So motivierten wir unsere
Mitmenschen®, erklirt Waltraut
Weinberg.

Und dann — 1988 — entdeckte
man den Gesundheitssport.

Sport, so lautete jetzt die Losung,

ist nicht mehr nur eine Sache der
Gesunden, Sport ist auch emi-
nent wichtig fir die Kranken,
well er viele durch Krankheit her-
vorgerufenen Gebrechen heilen
oder doch mildern kann.

Was Wunder, dass diese Philoso-
phien zu grolem Mitgliederzu-
wachs fithrten: Die Breiten-
sportabteilung wuchs von etwa
800 Sportlerinnen und Sportlern
auf 2000. Und die Idee, den
Sport im Sommer nicht ruhen zu
lassen, sondern durch Ferienpro-
gramme zu zusitzlicher sportli-
cher Aktivitit anzuregen, trug
zum weiteren Aufschwung des
TuS-Breitensports bei.

Waltraut Weinberg hat all diese
innovativen Entwicklungen nicht
nur mitgemacht, sie hat sie ange-
stoBen und forciert. 1972 war sie
mit ihrer Familie nach Hiltrup
gezogen, 1978 hatte sie Ubungs-
leiterqualifikationen  erworben
und leitete Kinderturn- und —
gymnastikgruppen. Rasch kamen

Frauensport-, Mutter-Vater-

n
(5]




Kind-Gymnastik-,Yoga-, und eben oo ‘ Ji / oo

Gesundheitssportgruppen  hinzu. Ba er Zum O u en
Und all das leitete oder organi-
sierte  Waltraud Weinberg mit
Tatkraft und Elan, mit Umsicht
und Augenmall. Heute leitet sie
zwei Yogagruppen und einen
Kurs Entspannungsgymnastik,
sie ist noch aktiv bei der Ubungs-
leiterausbildung des Turngaus
Miinsterland. Sie blickt zufrieden
auf ihre Tatigkeit im TuS zurtick:
,Der Verein gab mir Chancen,

meine Fahigkeiten zu entwickeln.

Ich bin dankbar dafiir. Ich emp-

finde es als Geschenk, dass der dez.t dds Bﬂdeﬂ d%fh nCZC/?

Verein mir gestattete, das zu wer- dem U?’Zﬂub Spdﬁ de‘/?t .

den und in die Tat umzusetzen,
Wir planen und liefern, wir demontieren, wir fahren Schutt ab, wir
mauern, wir fliesen, wir malen, wir montieren und machen die Elekerik,
ausschlieflich mit Meisterbetrieben aus Miinster und Hiltrup.

sei, sagt sie zum Schluss des Ge- PS: ... und sauber machen wir auch noch - was wollen Sie mehr?

sprachs. Der Verein sei ihr zu .. %
+%

L
professionell geworden. Sie M
raumt allerdings ein, dass das ER
wohl zeitgemil sei. Man miisse MA\‘A;

was ich fir richtig hielt. Dass

der TuS nicht mehr ,jihr TuS*

namlich innovativ bleiben, dirfe "
: . . NN
sich modernen Trends nicht ver- 2 » &‘Q\
schlieBen. Gelinge das, ,dann ¢

bleibt auch ein Verein in der Thr Bad aus einer Hand

Maager Haustechnik GmbH

Hansestrale 12 b ¢ 48165 Miinster-Hiltrup

und Alt®. Telefon (02501) 44 55-0 » Telefax (02501) 44 55-66

GroBe des TuS attraktiv fiir Jung
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Sport integriert

Gedanken von Hugo Forsthével

Das Wort Auslinder wirden wir
beim TuS Hiltrup sehr gerne aus
unserem Vokabular streichen,
denn wir betrachten die Kinder
und Jugendlichen aus anderen
Lindern (anderer Nationalitit)
im wahrsten Sinne des Wortes als
unsere auslindischen Mitbtirger.
Viele unserer Spieler anderer Na-
tionalitat sind hier geboren, weil
der Vater/die Mutter vor Jahren
bereits einen Arbeitsplatz z.B. bei
der BASF bekommen hat. Die
Kinder gehen in die gleiche
Schule, evtl. in die gleiche Klasse,
und interessieren sich fiir die glei-
che Musik und flir FuBlball wie
unsere eigenen Kinder.

Deswegen ersetzen wir in der
Jugendabteilung die Bezeichnung
Auslinder lieber mit dem Begriff
auslindischer Mitbiirger, obwohl
wit bei offiziellen burokratischen
Angelegenheiten - Beantragung
von Zuschiissen 0.4. - nicht um-
hin kommen, die althergebrachte

Bezeichnung verwenden zu miis-

sen.

Egal welcher Nationalitit auch
immer ein Spieler angehort, wir
sind stets bemiht, ihm in unserer
JugendfuBballabteilung ein sport-
liches Zuhause zu geben. Des-
halb diirfen wir sicherlich auch
mit Stolz darauf verweisen, dass
uns die Aufnahme (Integration)
der auslindischen Spieler in un-
seren Mannschaften immer wie-
der gut gelingt. Dies liegt ciner-
seits daran, dass Kinder/Ju-
gendliche wesentlich unproble-
matischer miteinander umgehen,
als die Erwachsenen es tun oder
konnen, andererseits aber auch
daran, dass alle Verantwortlichen
in der FuBlballjugendabteilung in
und mit der Aufnahme von Spie-
lern anderer Nationalitit jahre-
lange ,,Ubung® besitzen. Irgend-
welche Disharmonien, Streitig-
keiten oder gar Ablehnungen
sind bisher nicht vorgekommen.
Uber den Unverstand von Aus-
linderfeindlichkeit, wie wir ihn
mitunter in den Zeitungen lesen
oder im Fernsehen serviert be-

kommen, kénnen wir nur bedau-

ernd den Kopf schiitteln. Fiir
Auslinderfeindlichkeit/Aus-
landerhass gibt es beim TuS
Hiltrup 1930 e.V. nicht den ge-
ringsten Platz. Jeden Anflug wiir-
den wir im Keime ersticken und
mit den uns zur Verfligung ste-
henden sportdisziplinarischen
Mitteln strafen. Dies kdnnen wir
an dieser Stelle sicherlich im Na-
men des Gesamtvereins, unseres
TuS Hiltrup, sagen.

Den Staatsminnern und Polit-
kern auf der Welt konnten wir
zurufen: ,,Nehmt euch ein Bei-
spiel an den Vereinen - gleich
welcher Art - und seht, wie
verniinftig und harmonisch
man miteinander umgehen
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Alcina Haar- und Hautcosmetic
Patronatstrasse 15 - Miinster Hiltrup

Telefon 02501-2301
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Bahy- und Kindermarkenmode:
Sanetta, Qilily, Pampolina, Esprit etc.

Kinderartikel und Spielzeug:
Kinderwagen, Hochstlihle, Baby Born,
Duplo, Biicher etc.

Mode und Accessoires:
Textilien, Modeschmuck, Gurtel etc.

Trendartikel:
Spielsachen, Sonnenbrillen, Textilien etc.

Neuware & Secondhand (Kommission)

NIEHUES
Meesenstiege 56
48165 Miinster (am E-Center)
Tel. 02501 -59 44 55
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 09.00-18.30h
Sa. 10.00-14.00h

niehueskidsuf- milyit-online.de




Sport ist im Verein am schonsten

Hannah Schoeps im Gesprich

»Mein Vorschlag fiir den TuS
ist, dass man im Bereich moder-
nen Fitnesstrainings noch etwas
mehr die pubertierenden Jugend-
lichen mit einbezieht”, sagt die
siebzehnjihrige Gymnasiastin

Hannah Schoeps.

Hannah ist begeisterte Fitness-
sportlerin. Drei Mal in der Wo-
che geht sie diesem Sport nach,
jeweils bis zu zwei Stunden lang.
Zwei Mal in der Woche hilft sie
als  Gruppenhelferin  Kindern
dabei, erste Sport- und Bewe-
gungserfahrungen zu machen.
Die jingsten Kinder koénnen
noch nicht laufen, die éiltesten
sind sechs Jahre alt.

Zur Zeit lisst Hannah sich zur
Fachiibungsleiterin fiir Aerobic
fir Jugendliche und Erwachsene
ausbilden. Sie freut sich darauf,
bald eine Aerobicgruppe leiten

zu kénnen.

Schon als Kleinkind war Hannah
begeisterte Teilnehmerin  der

Mutter-Vater-Kind-Gruppe.

Mit dem TuS ist sie sehr zufrie-

den.

Hannah denkt, dass der Verein
noch grofler wird. ,,1000 Mitglie-
der werden wohl hinzu kom-
men®, schitzt sie, gefragt, wie
der TuS wohl aussehe, wenn sie
60 Jahre alt sei. ,,Der TuS wird
sich immer der Zeit anpassen,
um auf dem Laufenden zu blei-
ben. Er wird vermutlich jedoch
aktuelle Trendsportarten  ins
Programm aufnehmen, die heute
noch unbekannt sind. Fitness-
center wird es wohl auch weiter
neben dem TuS geben, aber der
Vereinssport wird dadurch nicht
zu ersetzen sein, weil der Verein

die ganze Familie anspricht.”
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Sport stellt zufrieden

Karsten Scholz im Gesprich

Karsten Scholz, finfzehnjihriger
C-JugendfuBlballer, stimmt ein
Loblied an auf den TuS. ,Hier
sind nette Trainer, hier wirkt ein
guter Jugendvorstand, die TuS-
Ful3balljugend bildet eine gute
Gemeinschaft.“ Er findet nichts,
was er kritisch anmerken kann
zum Sporttreiben in der Fullball-
abteilung des TuS. Und auch das
Umfeld ist seiner Ansicht nach in
hervorragendem Zustand - ,,Wir
haben einen netten Platzwart™ -
einzig, dass der kirzlich errichte-
te Platz 5 im Hiltruper Stadion

noch keine Sitzgelegenheiten
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habe, merkt er kritisch an.

Die fehlenden Sitzgelegenheiten
wiirden gewiss in naher Zukunft
installiert werden, vermutet [Kars-
ten Scholz, nach seinen Zu-
kunftsprognosen befragt. Und
ein groflerer Ballraum misse
wohl bald gebaut werden, denn
die Zahl der aktiven TuS-
FuBlballer wachse gewiss noch
weiter. Und so bendtige man
eben mehr FubBballe.

Karsten Scholz stiel3 als Vierjah-
riger zum TuS-Jugendfullball. Ex
vermutet, dass sein Vater, der
auch als Fuf3baller aktiv war, ihn
dazu animiert habe. Er spielte
zunichst als Minikicker, heute ist
er Torwart der Cl-Jugend-
mannschaft.

Zusitzlich ist Karsten heute als

Ubungsleiter der Minikickergrup-

pe ,, Tiger* aktiv. Diese Aufgabe
erfiilllt er mit viel Freude und
grofem Engagement. Er fiihlt
sich fiir seine Minikicker verant-
wortlich, méchte ihre Lust am
Fuliballsport nicht nur erhalten,
sondern weiter steigern, mochte
ihnen helfen, die Qualitit ihres
FuBballspiels zu steigern. Und
offenbar hat er mit seiner Trai-
nertitigkeit Erfolg. Stolz blitzt es
nimlich in seinen Augen auf, als
er sagt: ,,Die Minis héren auf

mich, mit deren Eltern verstehe

ich mich gut.*




Sport ist Wettkampf

Mareike Hilskotter im Ge-
sprich

. Tanzen ist meine Leidenschaft™,
sagt die zehnjihrige Mareike
Hilskotter im  Gesprich iiber
ihren Sport und tber den TuS.
Sie bedauert, dass ihre Tanzgrup-
pe sich nur einmal in der Woche
trifft und dass dann oftmals noch
gespielt wird. ,Ich wiirde viel
lieber nur tanzen®, schwirmt sie.
Sich nach rhythmischer Musik zu
bewegen, schwierige Tanzschritte
und Tanzfiguren zu lernen und
zu perfektionieren, sich neue
Tanzschritte kreativ zu erarbei-
ten, nennt sie als Motive ihrer
Tanzbegeisterung. Dieser in wei-
teren TuS-Gruppen nachzuge-
hen, lehnt sie mit dem Hinweis
ab, dass in anderen Tanzgruppen
nach anderer Choreografie ge-
tanzt wurde. ,Da kommt man
dann schnell durcheinander®,
wehrt sie derartige Vorschlige
lakonisch ab.

Neben dem Tanzen betreibt Ma-

reike das Geriteturnen. Auch

diesen Sport betreibt sie gern,
auch hier erfiillt sie die gestellten
Aufgaben. Eher als nicht so
schoén empfindet sie den groflen
Altersunterschied in den Turn-
gruppen: ,,In meiner Gruppe sind
auch Vierzehnjihrige.” Die hit-
ten andere sportliche Vorausset-
zungen, so werde die Gruppe oft
intern geteilt.

Mareike bedauert, dass in ihren
Sportarten  keine Wettkdmpfe
stattfinden oder dass keine Wett-
kimpfe besucht werden. ,Wir
haben wohl Auftritte, aber keine
richtigen Wettkdimpfe. Erst da-
durch kann man sich mit anderen
vergleichen, erst dadurch sieht
man, was man selber kann und
was andere konnen.” Wettbe-
werb sei Anreiz zum Messen der
sportlichen Fihigkeiten, sei An-
reiz zum Siegen, durch Wettbe-
werb lerne man auch gutes Ver-
lieren.

Mareike ist sehr zufrieden mit
ihrem TuS. Und diese Zufrieden-
heit méchte sie  weitergeben:
»Wenn ich grof} bin, mochte ich

Leiterin werden und Jiingere trai-

nieren®, sagt sie.

Nach ihrer Meinung wird sich am
TuS nicht viel dndern in der Zu-
kunft. ,,Vielleicht wird sich der
Verein noch vergrofiern. Und er
wird andere Sportarten anbieten,
solche, die héhere sportliche und
technische Anforderungen stel-
len, wie Radball etwa.“ Auch
kann sie sich vorstellen, dass die
Sporthallen und Sportstitten gro-
Beren Komfort haben werden als
heute.

Aber sonst wird wohl alles so
bleiben, wie es heute ist, meint
Mareike: ,,Auch wenn ich 60 Jah-
re alt bin, werde ich noch Sport
treiben, aber ruhiger als heute,

nicht mehr so extrem.”
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Sport gegen Stress

Bewegung als Entspannungs-
hilfe

Nach einem anstrengenden
Tag locken Sofa, Fernseher
und Schokolade. Erst ein-
mal hinsetzen und relaxen.
Doch stundenlanges “Ab-
hangen” stresst haufig
mehr, als es gut tut. “Der
Kérper braucht aktiven Aus-
gleich zur Alltagshektik”,
bringt es Siegfried Erber,
Bezirksgeschaftsfilhrer der
DAK Minster, auf den
Punkt. “Sport hilft, Stress
besser zu bewéltigen.” Vor
allem leichtes Joggen oder
Walken bringt den Korper in
Schwung. Zusétzlicher Vor-
teil: Weder Fitnessclub
noch starre Termine sind
von Néten.

RegelmaBiges Laufen baut
die Stresshormone Adrena-
lin und Cortisol ab. Es kur-
belt die Lebensfreude an
und steigert das Selbstwert-
gefluhl. Dies bringt nicht nur

[

\/._lhr Partner

fur Qualitat —

hier dreht
sich alles
um Sie.

DAK tut gut.

mehr Elan, es verringert
sogar depressive Verstim-
mungen. Das Training sollte
moderat starten und regel-
maBig sein. “Am Besten ist
es als Ritual in den Alltag
einzufligen”, rat Breitung.
Aerobes Herz-Kreislauf-
Training ist genau das Rich-
tige. Das bedeutet Ausdau-
ertraining unter Verbren-
nung von Sauerstoff. Drei-
mal 30 bis 40 Minuten pro
Woche reichen aus. Dabei
sollte der Puls kontrolliert
werden. Der Richtwert ist
hier 180 minus Lebensalter.
Es kommt nicht auf die
Schnelligkeit an, sondern
auf die kontinuierliche Be-
wegung. Wer sich am An-
fang Uberfordert, schadet
seinem Ko&rper und steigt
wieder aus. Teamsportler
finden sicher nette Kollegen
oder Freunde, die eine Run-
de mitlaufen oder sich fir
Volleyball und Co. begeis-
tern lassen. Generell gilt:
Hauptsache mit Spal3 dabei,
dann hat der Stress keine
Chance.
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Sport als Lebensinhalt

Gesprich mit Daniel Browning

Daniel Browning, 18-jdhriger
Abiturient, ist selbst erstaunt, als
et nachrechnet: Rund 14 Stunden
verbringt er wochentlich auf dem
Fullballplatz. Kein Wunder, dass
thm flr weitere Hobbies keine
Zeit bleibt. Er ist Torhiiter unse-
rer Al-Jugendfuliballmannschatft,
zusatzlich trainiert er unsere ['4-
Fufiballjungen.

Daniel bereut es nicht, dass er im
vorigen Jahr von Westfalia Kin-
derhaus zum TuS wechselte. Hier
fand er ndmlich eine leistungs-
starke Al-Jugendmannschaft und
spielfreudige Jungen in der F4. «
Seit der F-Jugend jagte er bei
Westfalia Kinderhaus dem Ful3-
ball nach. Er wohnt in Miinster-
Coerde.

Daniel bejaht den Leistungsge-
danken im FuBballsport. Er halt
es fiir wichtig, dass alle Mann-
schaften Ziele anstreben, die et-
was oberhalb ihres Leistungsver-

mogens angesiedelt sind.  Er

sucht in seinem Sport aber nicht
nur die sportliche Bestitigung,
sondern auch die Kameradschaft
zu den Mitspielern, das Miteinan-
der und das gemeinsame Erleben.
Dieses sei besonders wichtig in
einer Zeit, wo schulischer und
beruflicher Druck zunihmen.
Der Sport erfiille so auch gesell-
schaftliche Aufgaben und erhéhe
die menschliche Kompetenz der
Spicler. Und weil die Welt fiir
den Einzelnen immer komplizier-
ter und uniibersichtlich wiirde,
erhiclten die aullersportlichen
Aspekte der Sportgemeinschaften
immer grofiere Bedeutung.

Weil er sieht, dass auch diese Zie-

le in unserer TuS-FulBballjugend

erstrebt werden, darum bereut er
seinen Wechsel zum TuS nicht.

Er fihlt sich wohl in unserer Al-

Jugend, wo nette Menschen, wo

starke Personlichkeiten kamerad-
schaftlichen Umgang miteinander
pflegten.

Sportliches Vermégen und sozia-
le Kompetenz méchte er auch
den F4-Jungen vermitteln. Er
wiinscht sich sehr, dass sie eben-
so vom FuBballsport profitieren
wie er selber. Wichtig ist ihm,
dass die Eltern der Jungen in die-
sem Prozess mitwirken, dass vor
allem notwendige Auseinander-
setzungen kollegial gelést wer-
den, sodass ein gutes Miteinander
moglich wird.

Daniel bewertet die Jugendarbeit
der TuS-FuBballer iiberaus posi-
tiv. Er ist davon tberzeugt, dass
innerhalb der einzelnen Mann-
schaften der Gemeinsinn gepflegt
wird. Er beklagt allerdings, dass
zwischen den Mannschaften der
TuS-Jugend wenig Kontakte ge-
pflegt werden. Hier bestehe
Handlungsbedarf aller, besonders

der Verantwortlichen des




Vorstandes.

Daniel méchte auch als Senioren-
spieler im TuS spielen. FEr
winscht sich eine faire Aufnah-
me bei den Senioren und eine
gerechte Beurteilung seiner ful3-
ballerischen Leistungen. Er
mochte noch etliche Jahre aktiv
FuBball spiclen, als Leistungs-
sportler selbstverstindlich.

Daniel bewertet den TuS positiv.

Er findet es toll, dass der Verein

ein so vielfiltiges Sportangebot
macht. Der Junge, der zum Ful3-
ballspiel keine Lust mehr verspii-
re, kénne sich schnell umorientie-
ren, konne sportlich aktiv bleiben
und der Weg zuriick zum Ful3ball
bleibe ihm offen.

Die Fihrungsarbeit und die Or-
ganisation der TuS-FuBballer
seien hervorragend, die Darstel-
lung des Vereins im Internet aus-

gezeichnet; lediglich die Pressear-

beit beziiglich der Fullballjugend-
arbeit konne verbessert werden.
Daniel zeigt sich zufrieden mit
der Vereinsarbeit, So ist es kein
Wunder, dass er fiir die Zukunft
keinen grundsitzlichen Wandel
des Sportbetriebs prognostiziert.
Allenfalls cinzelne Sportarten,
Basketball beispielsweise, wiirden

grofere Bedeutung erlangen.

Axel Broker
Mobil 0172 /7064113

«eGETRANKE

OKER

im- und Partyservice

WestfalenstraBe 130 - 48165 Minster-Hiltrup
Telefon 02501 /2278 - Telefax 02501 /1295
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...lichen Gliickwunsch
zum 75-jihrigen Bestehen!

m

Weltfililche Nachricheen

Die Zeitung aus dem Medienhaus Aschendorff

www.westfaelische-nachrichten.de - www.westline.de
Service-Telefon 01 80-1-69 00 00* - Fax Ol 80-1-69 00 OI*

*Anrufe zum Ortstarif
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Wir bedanken uns recht herzlich bei allen Inserenten unserer Festschrift

und empfehlen unseren Lesern, deren Produkte beim Einkauf zu be-
riicksichtigen oder deren Dienstleistung in Anspruch zu nehmen.

Seite Seite Seite

BASF Coatings 2| Harling Immobilienmakler 50 | City-Foto 82
Stop & Go Auto Sofort Service 7| Brewe Malerbetrieb 55 | Feldenkrais-Praxis 82
Arienheller 10 [ Richters Bider & Wirme 56 | Bodyssima Wellness-Studio 85
CCH 18 | Bio-Markt Radau 56 | Briintrup Spiclwaren 92
W’estphal Beregnungsanlagen 19 | Hartmann Lackiererei 60 | Stirke Tennisschule 92
Haus Meinolf Restaurant 22| Annettes's Weinkeller 60 | Sternberg Werbeatelier 102
Rogge Obst & Gemiise 24 | Kruithoff Malerbetrich 60 | Quante Anwaltskanzlei 102
Middendorf Innenaushau 24| Fahrschule Lucchesi 60 | Mett Physiotherapeut 102
Schmal6er HIFI-TV-Video 24| DUO schenken & wohnen 62 | Albrecht Hinguck-Frisuren 102
Gardinen Tietmeyer 24| Hittmann Mode und Sport 63 | Schoner Wohnen Farbe 105
Uhren Studio Schneider 28 | Nabbe Bauunternchmung 64| Droppelmann Schmuck&Optik 106
Blomberg Podologie 28 | Brendel Allianz Vers. 64 | Hiltruper Buchhandlung 106
Fortisnova BKK-gesund u. aktiv 33| Elektro Klar 67 | Art Deko Raumgestaltung 106
Schlering Heizg.-Sanitir-Elektro 36 | Mariannen-Apotheke 67 | Kaven Anwaltskanzlei 110
Getrinke Zimmermann 44 | Beckamp Fensterbau 74 | Riesenbeck Zimmerei&Holzbau 110
Fahrschule Lohren 45 | Galerie im Alten Dorf 74 | Wissing Creative Wohngestaltung 115
Winner&Schréder Lackiererei 47 | Hilsmann Reisebiiro 77 | Osttor-Apotheke 115
Felmet Textilreinigung 47 | Zimmermann Heimservice 78 | Masjoshusmann Friscur 115
Klostermann Biickerei-Cafe 48 | Jungenblut Geriistbau 78 | Osttor-Grill 115
ODDSET 49 | Rosen-Apotheke 82| Clubhaus TuS Hiltrup 116
Dornhege-Tewes Malerbetrieh 50 | Reisebiiro Briiggemann 82| Renault Hartmann 119
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Seite Seite Seite
Barmer Ersatzkasse 121 | Tele.Vor.H.S.GmbH 144 | Getrinke Broker 162
Caffé Papageno 123 | Borger's Kiiche 145 | WN 163
Elektro Herzog 123 | Krombacher 147 | RRM Rohrreinigung 164
Hullmann Schuhmacher 124 | GS Hucke Getrinkevertrieh 148 | Automobile B54 Jobs 166
Bentrup Reinigung 124 | Schuhhaus Berger 148 | Veranstaltungsservice 167
Hotel Landgraf 126 | Nienhaus Tiiren 152 [ Kolata’s Spezialititen 168
Betten Limberg 131 | Maager Haustechnik 154 | Akropolis Grill 168
Leifhelm TV, Video, HiFi 135 | Friseur Otto 156 | Haus Brocker Restaurant 170
MZ 140 | Nichues Kids & Family 156 | Stadtwerke Minster 171
Blumen Dahlmann 143 | DAK 160 | Sparkasse Minsterland Ost 172

Ein herzliches ,,Dankeschén® sagen
wir den Sponsoren
Coca Cola,
Schiper GmbH-Sportgerite,
L.BS-West-Helmut Vortkamp,
MC Donalds,
fiir ihr Engagement und ihre Beitrige
zu den Veranstaltungen der Festwo-
che.

Ebenso sei allen Sponsoren der Ban-
den-, Hallen-, Plakat-, Lautsprecher—
und Stadionzeitungswerbung sowie
den Mitgliedern des Forderkreises der
FuBballabteilung fiir ihre langjihrige
Unterstiitzung gedankt.

Automobile B 54
Jobs

Wir sind umgezogen zur Westfalenstralie 143

Bei uns finden Sie erstklassige, topgepflegte ...
Jahres- und Gebrauchtwagen, Leasingriickldufer,
Nutzfahrzeuge bis 7,5 t

Unser Service ... kostenlose Computerbewertung
Ilhres Gebrauchten.

Besuchen Sie uns doch einmal, auch im Internet!

WestfalenstraBe 143 - 48165 Miinster-Hiltrup
Tel.02501/7800 - Fax 02501/29543

E-mail: jobs@hiltrup.de
Internet: automobile.b54-jobs.de
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DANKE !

Taa&SyHitrup

Herzlichen Dank fir das Vertrauen

Veranstaltungsservies Ril#rup

Axe] Brsber & Fronk Engels

Hummelbrink 15, 48165 Miinster,Tel. 0172-7064113

Planung, Organisation und Durchfidhrung von
Veranstaltungen aller Art.
Feste feiern mit den Partyexperten!
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KOLATA’S GmbH

48165 Munster-Hiltrup - Marktallee 48
Tel.: 02501 - 2269 Fax: 02501 - 7396

AKkropolis
Pizza Grill

Am Roggenkamp 184
48165 Minster
Telefon 0 25 01/1 35 10

Offnungszeiten:
Dienstag bis Samstag von 11:30- 22:30
Sonn- und Feiertage von 16:00 — 22:30
Montags Ruhetag (aufer an Feiertagen)
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Herzlichen Glickwunsch

Grullworte:

OB Dr. Berthold Tillmann
Bezirksvorsteher Dr. Christian Télle
Vorsitzender SSB Prof. Gunter Willmann
Prisident FLVW Hermann Korfmacher
Vors. Kr. 24 MS/WAF Hans Larscheid
Ehrenprisident des TuS Dr. Michael Kaven
Prisident des TuS Christian Schlitt

Programm der Festwoche

3 Prisidenten des TuS

Turnabteilung:
Riickblick
Hallenneubau
Gesundheitssport
Kinderturnen
Tanzen

Radsport

Gymnastik
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61-63
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75-77
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Schwimmen

Tischtennis

7 Basketball

Lauf— und Walking Treff
Leichathletik

Handball

Speckbrett
FuBballabteilung:
Boulen

Vorstandsbericht

Senioren

Junioren

Alte Herren

Der TuS ,,Gestern - Heute - Morgen*
Gedanken, Riickblicke und Gespriche
Sponsoren
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Offnungszeiten:

Kegelbahn
Biergarten

Haus Brocker

Marktallee 21 - 48165 Munster - Tel. 02501-13118

Téglich ab 16 Uhr - So. ab 11 Uhr durchgehend 43’/})

Gesellschaftsraum

Gute , POt

Iy '-"wwﬂwi
) 3 n '_TI’-%J =
3,

Impressum
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Voller Energie und nah am Kunden! Mit dieser Einstellung sind wir fiir
Sie da, wann immer Sie uns brauchen: zum Beispiel im Service-Center
am Hafenplatz 1. Service rundum fiir rundum zufriedene Kunden.
www.stadtwerke-muenster.de - Service-Hotline: 0180.2000.750

{0.06 € pro Anruf im Festnetz)

Partner im Stadtwerkeverbund §, ehw

Stadtwerke Miinster




Sparkassen-Finanzgruppe

Gefeiert mit Stil.
Geschdtzt in der Region.
‘Gefordert von der Sparkasse.

L — Sparkasse
Miinsterland Ost |




