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Lesetipps von Linnemann

Das Team von Linnemann hat neue
Bicher fiir Sie gelesen. Verrtickte Rei-
seflihrer fiir alle, die verborgene Ziele
suchen und einen Liebesroman.

Lesen Sie weiter ...

... auf Seite 4.
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Gewinnspiele

Diese Ausgabe der SUDRING-Zeitung
ist voll von tollen Gewinnspielen.
Eintrittskarten fiir die PaderHalle,
,blauer Affe“-Feriencamps und ein
Muttertags-Gewinnspiel.

Lesen Sie weiter ...

... Im Innenteil.

Liebe
Leserinnen
und Leset,

der Wonnemonat Mai hat
begonnen und bietet Thnen
in diesem Jahr auch wieder
viele tolle ,Mai-Lights“ aus
dem SUDRING-Center. Ent-
decken Sie jetzt die aktuelle
Mode in den vielen Fashion-
Geschiften des Centers fir
die ganze Familie. Oder das
tolle Outdoor-Sortiment bei
Smyths Toys mit Trampoli-
nen, Spielhdusern und Pools
fiir den eigenen Garten.

Kulinarische GenieBer diir-
fen sich jetzt wieder tiiber
den frischen Spargel vom
Spargelhof Grewing im SUD-
RING freuen. Empfehlen
mochte ich Thnen auch einen
Besuch bei ,Barlin Curry“.
Das Restaurant hat Anfang
letzten Monats im Center er-
offnet und bietet frisch zube-
reitete Burger, Wirstchen
und Pommes. Alles ganz im
Zeichen der Hauptstadt. Pro-
bieren Sie es aus!

Aktuell ist wieder die Ak-
tion , Reise buchen — kosten-
los parken“ gestartet. Diese
ist durch eine enge Zusam-
menarbeit vom Airport Pa-
derborn, dem Hochstift Rei-
sebiiro und dem SUDRING-
Center entstanden. Bis zum
12. Mai erhalten Sie fiir jede
gebuchte Flugreise bei den
teilnehmenden Partnern
einen Gutschein fiir kosten-
loses Parken am Heimatha-
fen. An einem Sonderstand
im Center kénnen Sie sich
lber das umfangreiche Flug-
programm am Airport Pader-
born informieren und bei
einem Gewinnspiel tolle
Preise gewinnen.

Apropos Gewinnspiel: Es
ist immer wieder faszinie-
rend zu sehen, wie gerne die
Besucher des Centers an
unserem beliebten Osterei-
erschatzspiel teilnehmen.
Uber 4000 ausgefiillte Ge-
winnspielkarten wurden ge-
zahlt. Die korrekte Antwort —
697 Ostereier — schatzten
drei Personen.

Auch in dieser Ausgabe
der SUDRING-Zeitung gibt
es viele Gewinnspiele. Ma-
chen Sie mit, vielleicht ge-
winnen Sie ja Ihr personli-
ches ,,Mai-Light“.

Ich freue mich, Sie bald
wieder im SUDRING begrii-
Ben zu diirfen.

Steffen Richert
Center-Leiter

Freude schenken

Am 11. Mai ist Muttertag — Im SUDRING-Center gibt es zahlreiche Geschenkideen

Seinen Ursprung hat der
Muttertagim frithen 20. Jahr-
hundert, als Anna Jarvis im
Jahr 1908 in den USA erst-
mals einen speziellen Tag zu
Ehren von Miittern in Leben
rief. Damit wollte sie die be-
sonderen Leistungen und
Opfer von Miittern wiirdi-
gen, die oftmals der zentrale
Ankerpunkt fiir die Familie
sind und doch oftmals im
Hintergrund agieren.

Weit tiber 100 Jahre spater
hat der Muttertag nichts von
seiner Bedeutung verloren.
In den Kindergarten und
Schulen der Region werden
jetzt bestimmt wieder tolle
Bilder gemalt oder kleine Ge-
schenke gebastelt. Wer nicht
so kreativ ist, kann auch ger-
ne im SUDRING-Center eine
kleine Aufmerksamkeit fiir
die Mama besorgen.

Bei Douglas im SUDRING
gibt es jetzt viele besondere
Geschenk-Sets. Mit diesen
liebevoll zusammengestell-
ten Beauty-Sets liegen Sie
garantiert genau richtig!
Gonnt Eurer Mama kostbare
Wohlfiihlmomente mit Pfle-
ge-Highlights fiir Haut und
Haare oder Make-up-Essen-
tials zum Ausprobieren ver-
schiedener Looks. Als beson-
deres Highlight erhalten Sie
bei einem Einkauf ab 119
Euro eine tolle Beauty-Box
mit sechs ausgewahlten Pro-
dukten geschenkt. Mit dabei
sind Idole La Power Creme
von Lacome, Life Planktun
Serum von Biotherm, Eyes-
hadow von Artdeco, Shower
Comb aus der Douglas Col-
lection, Beija Flor Elasti-
Creamvon Solde Janeiround
Body Scrub the Ritual of
Mehr von Rituals.

1.500
KOSTENLOSE
PARKPLATZE
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Bei Douglas im SUDRING finden Sie jetzt viele tolle Geschenkideen zum Muttertag.

Bei Depot im SUDRING-
Center finden Sie mit Sicher-
heit auch viele tolle Sachen,
mit der Sie IThrer Mama eine
Freude bereiten konnen. Ex-
tra zum Muttertag gibt es
dort von Ipuro unter dem
Motto , Liebe ist in der Luft“
zwei neue Diifte fiir die eige-
nen vier Wande.

Liebe ist Liebe und darf
auch so gelebt werden.

Ebenso bunt und vielfaltig
wie die Liebe ist, so viele
Schattierungen hat auch der
Duft ,Love is Love“. Eine
kostliche Gourmand-Kompo-
sition mit siBen, saftigen
Erdbeere- und kandierten
Zuckerwatten-Noten die sich
mit roten, blumigen sowie
fruchtigen Aspekten und
einer cremigen Vanillebasis
verbinden.

Der Duft ,With Love" ist
ein aphrodisierendes Zu-
sammenspiel aus spritziger
Grapefruit mit Zitrone in der
Kopfnote, welches iibergeht
in ein Herz aus floralen Noten
und von pudrigen Moschus
umgarnt ist. Liebliches Ze-
dernholz im Fond schenkt
diesem Duft seine Einzig-
artigkeit. Ein Duft, der mit
Liebe aufeinander abge-

Juuuuten Appetit!

Barlin Curry hat eroffnet

Seit Anfang April weht
eine besondere Berliner Luft
durch den SUDRING. Mit
dem Restaurant , Barlin Cur-
ry" ist ein Stiick Berliner Le-
bensgefiihlin das Center ein-
gezogen. Das Angebot an
Speisen und Getranken ist
eine Hommage an die Haupt-
stadt.

Auf der Speisekarte finden
Sie zum Beispiel das Mentu
2Fernsehturm" (aka Manta)
mit einer Wurst nach Wahl,
Fritten und einen Dip. Alter-
nativ das Meni ,,Siegessau-
le*, wenn zu der Manta noch
ein Getrank soll.

Besonders beliebt sind die
tollen Burger. Unter dem
Motto ,RanandenBranden-
burger” haben Sie die Wahl
zwischen Kklassischen Ham-
burger, Cheeseburger, Chili
Cheeseburger, Chicken-
Cheeseburger oder einem
veganen Cheeseburger.

Fans von Fritten dirfen

sich unter dem Motto ,,Lieb-
lingsfritten“ auf knusprige
Kartoffelstangen mit einem
tollen Dip-Angebot freuen.
Die ,Tempelhofer Fritten*“
umfassen  Tomatenwtirfel
gewlirzt, Balsamico Creme,
Guacamole und Sour Creme.
Die Fritten , Charlottenbur-
ger“ gibt es mit Chili con Car-
ne vom Rind, Chili Cheese,
Nachos, Jalapefnios und Majo.
Bei den Prenzlauer-Fritten
kommen Falafelbéallchen,
Triffel Majo, Rucola, Knob-
lauch Creme und Pink Hum-
mus dazu.

Bei den Wiirstchen haben
Sie die Wahl zwischen der
NRW Rostbratwurst, einer
Barliner Kalbswurst oder
einer Falafel Green Baérlin.
Abgerundet wird das Sorti-
ment durch diverse Soft- und
HeiBgetranke. Nicht zu ver-
gessen das Softeis. Passen-
derweise unter dem Namen
,Eisbar*.

MONTAG BIS SAMSTAG

9:00 UHR bis 20:00 UHR

stimmt wurde, um Herzen
hoéher schlagen zu lassen.
Wenn es zum Muttertag et-
was Glitzerndes sein soll, fin-
den sie viele tolle Geschenk-
ideen bei Uhren Schmuck
Wirz und bei Bijou Brigitte in
der SUDRING-LadenstraBe.
Ausgefallene Blumenstrau-
Be oderklassische Rosen gibt
es bei Blumen Risse im Erd-
geschoss und viele coole

Technik-Gadgets bei Media
Markt.

Wenn Sie fiir Thre Mama
einfach eine Auszeit wollen,
machen Sie mit bei unserem
Gewinnspiel auf der letzten
Seite. Mit etwas Glick ge-
winnt Thre Mama einen Ver-
wohn-Tag im Day Spa des 4-
Sterne Wellnesshotel Grafli-
cher Park Health & Balance
Resorts in Bad Driburg.
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Reise buchen -

kostenlos parken

Gilt fur alle bis zum
12. Mai 2025
im Hochstift Reisebiiro

e

LA

~. gebuchten Flugreisen ab dem
Paderborn-Lippstadt Airport.

SUDRING CENTER
POHLWEG 110

33100 PADERBORN
TEL: 052 51 / 160 300
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Am 11. Mai ist
Muttertag

Ab einem Einkaufswert

von 30 Euro bei Produkten

: itane”
der Marke ,L Ocia
erhalten Sie ein Taschchen q_ -

mit 2 Produkten gratis™.

*Solange der Vorrat reicht

+ Inh. Hageltken e.K. + Pohlweg 110 + 33100 Paderborn + 052 51-65157
www.hagelueken-apotheken.de

alfo.

passbild

Passbilder

fir Ihre Ausweisdokumente

DIGITAL, SICHER,
PROFESSIONELL &
RECHTSKONFORM

Wir erstellen heute und auch
in Zukunft lhr biometrisches
Pass- & Ausweisbild.

Nach der Gesetzesanderung
am 1. Mai 2025 Ubermitteln
wir |hr Bild digital an Ihr Amt.

‘ofort zum Mitnehmen! -

Ohne Termin!

FOTOR®IKRUSE

www.fotokruse.com Instagram: Foto_Kruse

FAPILLO I1E

HAAR-SHOP

Haarpflege und Friseurbedarf fir Jedermann

Achtun

Gegen Vorlage
dieser Anzeige

! Gutschein!
erhaltenSie

auf alle Artikel* /o

*Gilt nicht fur Artikel die als Angebot ausgezeichnet sind. Der Gutschein ist
bis zum 31. Mai 2025 giltig und kann in allen Papillote-Filialen in Paderborn eingel6st werden.

Herausgeber: Papillote Haar-Shop GmbH - Rolandsweg 27 - 33102 Paderborn
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_gebuchten
Paderborn

Die Mitarbeiterinnen der
Sud-Apotheke beraten ger-
ne, um ein passendes Ge-
schenk zum Muttertag zu
finden. Neben Produkten der
Apotheken-Hausmarke Ha-
geliken fiir die Gesundheit
gibt es auch schone Parfims
und hochwertige Produkte
fiir die Gesichts- und Korper-
pflege.

Die Sud-Apotheke wunscht alles
Liebe zum Muttertag am 11. Mai

Die Gesundheit unterstiitzenden Produkte der Hageliiken-Hausmarke sind perfekte Geschenke

Nicht immer am selben
Tag, aber den Muttertag gibt
es auf der ganzen Welt. In
mehr als siebzig Landern der
Erde wird er - wie auch in
Deutschland - am zweiten
Sonntag im Mai gefeiert.

Meist gehoren zum Mutter-
tag Geschenke, Blumen und
von Kindern Selbstgebastel-
tes. Schon in den Kinderta-
gesstdtten basteln Kinder
kleine Uberraschungen fiir
ihre Miitter und missen ler-
nen das Geheimnis bis zum
2. Sonntag im Mai fiir sich zu
behalten oder es nur mit dem
Papa zu teilen.

Oft wird am Muttertag die
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Reise buchen ~
kostenlos parken

Galt fiir alle, big zum
12. Mai 2025,

im Hochstift Reisebiiro
Flugreisen ab dermndl

-Lippstadti2 -
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Kiichentiir fiir die Mutter ver-
schlossen und die Kinder ko-
chen und backen mit dem Pa-
pa zusammen. So machen al-
le Familienmitglieder die Er-
fahrung, wie wertvoll und
doch so anstrengend der All-
tag der Mutter im Haushalt
ist.

In zahlreichen Landern
gibt es andere Aktivitaten
zum Muttertag: In Peru ehrt
man die Mutter eine ganze
Woche lang mit Feiern, be-
sonderem Essen und Auffiih-
rungen. Am Dia de la Madre,
dem eigentlichen Muttertag,
versammelt sich die Familie
auf dem Friedhof, um die
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Graber der weiblichen Ver-
wandten zu dekorieren.

In Athiopien ist der Mutter-
tag im Mai schon vorbei. Hier
gibt es kein konkretes Datum
fiir den Tag. Vielmehr hangt
der Tag von der Regensaison
ab, die als Zeichen der
Fruchtbarkeit gewertet
wird. Mit dem ersten Regen
wird der Muttertag eingelau-
tet und mit Essen und Musik
gefeiert. Die Méanner sind fir
die Musik verantwortlich,
die Frauen cremen ihr Ge-
sicht mit Butter ein und tan-
zen.

In Schweden werden tradi-
tionell kleine Plastikblumen

verschenkt, deren Erlose ar-
men Mittern zugutekom-
men. Mexiko feiert den Mut-
tertag stets am 10. Mai. Es
wird mit viel Musik gefeiert,
meist mit Mariachi - Musik
der mexikanischen Volksmu-
sik. Fiur die Miitter bereiten
die Kinder spezielle GruBkar-
ten als Geschenk vor.
Verwohnen Sie Thre Mutter
zum Muttertag und sorgen
Sie fiir ihre Gesundheit, so
wie Miitter dies das ganze
Jahr auch fiir ihre Kinder tun.
Die Siid-Apotheke hilt Uber-
raschungen bereit, die groBe
und kleine Kinder ihren Miit-
tern schenken konnen, um

sich fir ihre tégliche Firsor-
ge zu bedanken:

,Die Gesundheit unter-
stiitzenden Produkte der Ha-
geliiken-Hausmarke sind
perfekte Geschenke zum
Muttertag,” empfiehlt An-
nette Bradtke, Apothekerin
in der Siid-Apotheke, ,, Oder
verwohnen Sie Thre Mutter
mit einem schonen Duft oder
hochwertiger Gesichts- und
Korperpflege. Achten Sie auf
unsere besonderen Aktio-
nen, wir haben ganz sicher
auch fiir Thre Mutter das pas-
sende Geschenk."“

Das Team der Stid-Apothe-
ke freut sich auf Sie.

Reise buchen -
kostenlos

parken

Viele Reiseziele rund um das Mittelmeer

Noch bis zum Montag, den
12. Mai, lduft die Aktion ,Rei-
se buchen — kostenlos par-
ken“ vom SUDRING-Center,
dem Airport Paderborn so-
wie dem Hochstift Reisebi-
ro.

,FUr jede im Aktionszeit-
raum gebuchte Flugreise ab
dem Heimathafen erhalten
Sie ein Parkticket fiir kosten-
loses Parken wéahrend des
gesamten Urlaubs“, erklart
Frank Tholen, Inhaber vom
Hochstift Reisebiiro im SUD-
RING-Center.

Die Auswahl der Reiseziele
im neuen Sommerflugplan
ist in diesem Jahr weiter ge-
wachsen. Die Top-Destina-
tionen Mallorca und Antalya
werden taglich bedient.
Nach Kreta (Heraklion) geht
es flinfmal und nach Hurgha-

da in Agypten dreimal in der
Woche.

Infostand des
Flughafens auf der
Aktionsflache

Zusatzlich hierzu stehen
noch viele weitere tolle Som-
merziele zur Wahl. Viele In-
formationen zum Sommer-
flugplan des Heimathafens
finden Sie jetzt am Stand des
Flughafens Paderborn-Lipp-
stadt im SUDRING-Center.
Dieser befindet sich auf der
Aktionsflache zZwischen
Nordsee und Wirz.

Dort am Infostand kénnen
Sie auch gleich beim Ge-
winnspiel zur Aktion mitma-
chen und haben die Chance
auf den Gewinn von drei tol-
len Preisen.
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"Aus der Kiihlung ?Das System zur einheitlichen Kennzeichnung der Haltungsform wird aktuell von 4 Stufen auf 5 Stufen umgestellt. In der Umstellungsphase verkaufen wir Artikel belder Haltungsformkennzelchnungen Néheres erfahrst du unter

M h f h f ld 1 — d d H l l haltungsform.de. * Die Marke ALDI steht nach Ansicht der von YouGov befragten Verbraucher fir das beste Preis-Leistungs-Verhaltnis in der Kategorie Lebensmittel. Mehr auf www.h t.com/preis-leistung. ® Motiv mit Kl erstellt. Firma und Anschrift
e r e r a re n a u a I n 0 r [ e g rl e n unserer regional titigen Unternehmen findest du auf aldi-nord.de/filialen oder mittels unserer kostenlosen automatisierten Service-Hotline unter 0800 7 234870.

ALDI Nord Deutschland Stiftung & Co. KG, Eckenbergstr. 16b, 45307 E:

02052025




Duanbe | Wiechmann

DeR VERRUCKT:STE
REISEFUHRER
DEUTSCHLANDS

verborgene Orie, kuricse
Bauwaerks und mystanasa
Gegenden

SERVICE-PARTNER

Unsere Qualitat ist lhr Mehrwert!

15 Jahre Erfahrung

Mobilfunk, Festnetz & Internet
Express-Reparaturservice
GreenMNKY-Displayschutz

paderkoms

FON 05251 3985823
WEB www.paderkom.de

Inhaber: Marc Splingard
Pohlweg 110 - 33100 Paderborn

OPUS
Weste 79,99
Wide-Fit Jeans

SUDRING CENTER ZEITUNG

~ Geheimtipps fiir

alle Neugierigen

Neue Buchreihe tiber Urlaub abseits vom Massentourismus

Man muss nicht weit Rei-
sen, um die verriicktesten
Dinge zu erleben. Das be-
weist eine neue Buchreihe,
die es neben vielen anderen
Biichern in der Linnemann-
Buchhandlung im SUDRING
zu kaufen gibt.

Der verriickteste
Reisefiihrer
Deutschlands

Ein neuer Reisefiihrer ist
anders: ,Der verrtiickteste
Reisefithrer Deutschlands*“
(Riva-Verlag, 15 Euro) zeigt
uns unser eigenes Land — al-
lerdings fernab von Ucker-
mark, Voralpenland und
Rhein. Hier geht es um die
schragsten, kuriosesten und
merkwirdigsten Orte, die
Deutschland zu bieten hat.

Einen FuBabdruck, den der
Teufel personlich hinterlas-
sen hat, eine alte Spionage-
station, ein geheimes Grab
im Briickenpfeiler und eine
Hohle, in der Einhorner hau-
sen: alle Abenteurer, Neu-
gierigen und Kuriositéten-

4 -\""\-\...{':

per VERRUCyTes
REISEFHRER FilR
NORD- UND OSTSEE

INTERESSE
GEWECKTe?
HIER MEHR SEHEN:

sammler konnen seit Jahr-
zehnten verlassene Orte ent-
decken, durch die Sammlun-
gen schrager Museen
schlendern und die groB-
artigsten Naturwunder
Deutschlands direkt vor der
Haustlr erleben.

Der verriickteste
Reisefiihrer fiur
Nord- und Ostsee

Auch eines der beliebtes-
ten Reiseziele Deutschlands,
die Nord- und Ostsee, hat
viel mehr zu bieten als pure
Erholung. Wie ware es, einen
Bungeesprung hoch tber
den Wellen zu wagen? Die
groBten Zimtschnecken der
Welt zu essen? Einmal mit
einem Piratenschiff aus dem
17. Jahrhundert tiber die
Wellen zu schippern oder Wi-
kingern beim Schmieden von
Schwertern und Messern zu-
zusehen? Mit den span-
nendsten Ausflugszielen in
,Der verriickteste Reisefiih-
rer fir Nord- und Ostsee” (Ri-
va-Verlag, 15 Euro) wird die

nichste Reise
nicht langweilig!

garantiert

Der verriickteste
Reisefiihrer Europas

Mit vielen echten Geheim-
tipps, fernab vom Massen-
tourismus, fihrt ,Der ver-
rickteste Reisefiihrer Euro-
pas“ (Riva-Verlag, 15 Euro)
zu rosafarbenen Salzlagunen
und blutroten Fliissen in Spa-
nien, den gigantischen Pyra-
miden von Visoko in Bosnien
und Herzegowina oder zu
den tausenden Knochen und
Schadeln im Ossarium von
Sedlec in Tschechien. Man
erfadhrt, warum Autos auf
dem magischen Hiigel bei
Trollvagen in Schweden mit
ausgeschaltetem Motor
bergauf rollen und erlebt
Wiistengefiihle auf der Dune
du Pilat, der groBten Wander-
dine Europas, die es in
Frankreich gibt.

Diese und weitere Reise-
fihrer finden Sie in der Lin-
nemann-Buchhandlung im
SUDRING-Center.

Der VERRUCyT:STE
REISEFUHRER
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Der aktuelle Buchtipp ist in der Linnemann Buchhandlung

fiir 14 Euro erhéltlich

Iris Nightingale geht es
mehr als gut: sie hat ihre
Routinen (Arbeit, Joggen,
Schlafen), und sie hat ihre
Regeln. Eine davon besagt,
dass man sich niemals
neben jemand Fremden
auf eine Parkbank setzt.
Erst recht nicht auf die
Bank, auf der Iris regelma-
Big ihre Freitagabende ver-
bringt und versucht, die
Erinnerungen zu verdran-
gen, denen sie nicht da-
vonjoggen kann.

Doch eines Abends bricht
ein Unbekannter diese Re-
gel: Hunter Monroe. GroB,
sarkastisch, argerlich ge-
sprachig. Alles an ihm
bringt Iris gegen ihn auf.
Kurzerhand lasst sie ihn
sitzen. Dass sie Hunter
nicht so leicht aus dem

Freitags im
Mondlicht

Weg gehen kann, ahnt sie
erst, als sie ihn am nachs-
ten Morgen in der Biiro-
Dusche wiedertrifft — als
neuen Berater in der Firma,
in der Iris als Ingenieurin
arbeitet.

Und zu allem Uberfluss soll
sie auch noch mit ihm an
einer externen Fortbildung
teilnehmen, ausgerechnet
zum Jubildum des Tages,
den Iris fiir immer verges-
sen will...

,Eine berihrende, humor-
volle Geschichte tiber die
Kunst, sich selbst und der
Liebe eine zweite Chance
zugeben“, sagt Andrea
Meyer von der Buchhand-
lung Linnemann, die das
Buch fiir Sie gelesen hat.

Andrea Meyer

TREND SPOTLIGHT:

MATCHING-
SETS.

Mit Matching-Sets sind Sie im Handumdrehen perfekt gestylt. Die

abgestimmten Zweiteiler machen das Kombinieren ganz leicht.
Ob Sie das Set als Komplettlook tragen oder Ober- und Unterteil

individuell kombinieren: Die Méglichkeiten sind grenzenlos.

Schauen Sie doch mal vorbei und Uberzeugen Sie sich selbst!

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

lhr Klingenthal-Team im Sidring-Center

klingenthal.
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KELLER Frischkase L7

Maibowle ‘ e 3 Sorten: natur, Krauter

oder korniger Frischkase

Mischgetrank auf Basis 150g/200g (1kg=8,60/6,45)

von Weilwein, mit
Waldmeister-Note verfeinert

0,751 (11=4,65)

V. Erdbeer

SOTTOLESTELLE e ‘
i - ]! . .
e i “SAprikosens
Toastbrot | :rmfnmufm.-cr -
Korner Liebe Y e

-
aus Weizenvollkornmehl

und Natursauerteig,

mit 5 Olsaaten Sonnen-
blumen- und Kurbiskerne,
Lein- und Sesamsamen
und Mohn verfeinert

DENNREE

Fruchtaufstrich

verschiedene Sorten,
fruchtig und aromatisch,
mit Ribenzucker gesiifit

400g (1kg=748) je 340 g (1kg=6,73/8,79)

Weitere attraktive Angebote finden Sie in unserem Markt.
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Entspannt shoppen und
zeitgleich Strom tanken!

Das SUDRING-Center macht es moglich.
In der unteren Ebene des SUDRING-
Parkdecks (Bereich E und D) befinden sich
10 Ladestationen flir E-Autos und Plug-in

Hybride.

FAMILY 6ARD
GEWONNEN
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Tabak Berens
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Erleben Sie das umfangrelchste Angebot im
E-Zigaretten-Bereich

Fachberatung fur E-Zigaretten seit 2011

E-Zigaretten - Tabakwaren - Zeitschriften - Lotto

Tabak Berens im SUDRING-Center, Inh. Ludger Berens, Pohlweg 110, 33100 Paderborn
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Jualitar zu Fairen Preisen - das gibt's im UG des of-Cenrers|

SUDRING CENTER ZEITUNG

Abenteuer mit dem ,,blauen Affen*

' Wildcards fiir ein Sport- oder Kreativcamp in den Sommerferien zu gewinnen

Nur noch gute neun Wo-
chen und die Sommerferien
beginnen. Die Schiilerinnen
und Schiiler freuen sich tiber
sechs Wochen Pause vom
Lernen in der Schule und viel
Freizeit. Doch viele Eltern
fragen sich, was sollen die

. Kinder in dieser langen Zeit

Sinnvolles tun?

Eine Losung ist die Teil-
nahme am  Feriencamp
Lblauer Affe". Diese Camps
werden in etlichen Stadten
der Region angeboten. Unter
anderem in Paderborn, Bad
Lippspringe und Delbriick.
Das Feriencamp , blauer Af-
fe" steht fiir Bewegung,
Kreativitat und kindgerechte
Betreuung. Das Angebot
richtet sich speziell an Kin-
der bis 10 Jahre, die in den
Ferien eine bunte und ab-
wechslungsreiche Zeit erle-
ben mochten.

Die jungen Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer erwar-
tet eine Woche voller Bastel-
projekte, Sport, Gruppen-
spiele, fernab von Bildschirm
und Langeweile. Begleitet
wird das Camp von erfahre-
nen Teamleitungen, die tag-
lich von 8 bis 16 Uhr fiir eine
sichere und frohliche Ferien-

i Zeit sorgen.

Neu ab diesem Jahr: Zu-

satzlich zum Ganztagsange-
bot gibt es nun auch ein
Halbtagsangebot von 8 bis
13 Uhr - ideal fiir Familien,
die ein flexibleres Betreu-
ungsmodell suchen.

Je nach Interesse — sport-
lich oder kreativ — stehen
unterschiedliche Ferien-
Camps zu Wahl. Gemeinsam
mit der SUDRING-Zeitung
verlost das Ferienprogramm
,blauer Affe“ drei Wildcards
im Wert von jeweils
139 Euro fiir eine Ferien-
woche voller Spiel, Spal3 und
kreativer Abenteuer. Die
Wildcards koénnen fiir ein
Kreativ- oder Sportcamp in
der KW 34 (18. bis 22. August
2025) eingelost werden.

Wer eine der drei Wild-
cards fiir das neue Halbtags-
angebot gewinnen mochte,
sendet bis zum 17. Mai eine
E-Mail mit dem Stichwort
y,blauer Affe“, dem ge-
wiinschten Camp-Zeitraum
und dem Namen des Kindes
an gewinnspiel@suedring-
paderborn.de. Alternativ
kann eine Postkarte mit den-
selben Angaben an der Cen-
ter-Information abgegeben
oder per Post (SUDRING-
Center Zeitung, Pohlweg
110, 33100 Paderborn) einge-
sendet werden. Der Gewinn

ist nicht in bar auszahlbar.

Weitere Infos zum Ferien-
angebot, den Ferienwochen
und zur Anmeldung gibt es
online unter blauerAffe.de.
Das Team vom ,blauen Af-
fen" freut sich auf viele tolle
Abenteuer und wiinscht al-
len Teilnehmerinnen und
Teilnehmern viel Glick bei
der Verlosung!

Gestartet im Jahr 2015 in
Bad Lippspringe als ,,BaLi
Sportcamp*“ zdhlen die
,blauer Affe Feriencamps*
heute zu einem der fiihren-
den Anbieter von profes-
sioneller Ferienbetreuung
in Nordrhein-Westfalen.
Das hat vor allem einen

Herzen bei der Sache. Fe-
rien fanden wir ndmlich

Grund: ,, Wir sind mit vollem

Das ist der ,,blaue Affe*

auch immer toll...*“, so Flo-
rian Strate von blauer Affe.
Insgesamt 80 Ubungslei-
terinnen und Ubungsleiter
sorgen dafiir, dass in der
schonsten Zeit des Jahres
Eltern entlastet sowie Kin-
der gliicklich und ausgelas-
tet sind. Und das mit Brief
und Siegel. In jedem Camp
verfiigt mindestens ein
Teammitglied des blauen

Affen iiber einen Ubungs-
leiter- und Erste-Hilfe-
Schein. ,Dartiber hinaus
miissen uns alle Bewerbe-
rinnen und Bewerber ein
erweitertes Fiihrungszeug-
nis vorlegen und Erfahrun-
gen im Bereich Jugend-
arbeit nachweisen. Da sind
wir wirklich streng. Auch
wenn wir sonst viel lieber
lachen”, sagt Florian Strate.

e5s1ust Wi sind von Monrag-Samsta

MONTAG

05.05.25

DIENSTAG

06.05.25

MITTWOCH

07.05.25

rag J-cb Uhr fiir Jie dal

DONNERSTAG

08.05.25

FRELTAG

09.05.25

@ Meat-Line nur 10,80€
e Green-Line nur 8,40€

mit Dessert +1,80€ | mit 0,31 Softgetrank +2,50€

IAMSTAG

10.05.25

KW 19
05.05.
bis
11.05.

KW 20

12.05.
bis
18.05.

KW 21

19.05.
bis
25.05.

KW 22
26.05.
bis
01.06.

Hausgemachtes Schnit-
zel$2c mit Pfefferrahm?s,
Krautsalat®%i & Pommes

Hahnchengyros "Metaxa"
mit Kase tiberbacken®94/,
Kritharaki*¢ & Krautsalat

Konigsberger KlopseS2©
mit Kapernsauce?9, Salz-
kartoffeln & Salat

Hahnchen Piccata®?°9
mit Tomatensauce?,
Spaghetti>c & Gurkensalat

Zander?mit Dijon-
Senfsauce9, Friihlingsge-
miise & Salzkartoffeln

Zwiebelrostbraten®i mit
Bratensauce?®'!, Brokkoli
& Serviettenknodel?c9

Kasespatzle2©9 mit
Rostzwiebeln? & Salat

Linsen-Bolognese" mit
Penne®9 & Rucola

SiiBkartoffelschnitte mit
Krauterrahmsauce?s,
Erbsen & Mohrengemiise?

Thai-Gemiise-Curry?9
mit Reis & Salat

Ravioliauflauf®©9 mit Kase?®
liberbacken, Tomaten-
Sahnesauce?®9 & Salat

Kartoffel-Gemiisepfanne
mit Champignons &
Krauterquark?®

12.05.25

Leberkase$?3 mit
Senfsauce?'!, Kaiser-
gemiise & Bratkartoffeln?

13.05.25

Hahnchenbrust® mit
Champignonrahmsauce?®,
Blumenkohl & Reis

14.05.25

Mini Haxe® mit Braten-
sauce®'!, SauerkrautSi
& Kartoffelpiiree?

15.05.25

Butterhiihnchen®29, Curry-
sauce?9, Kichererbsen,
Wurzelgemiise & Wildreis

16.05.25

Tagliatelle** mit Lachsfilet¢
& Spinat-Krautersauce®9

Wochentopf: Mohreneintopf? mit Fleischballchens2¢ nur 5,90€! | Wochen-Special: Hihnchenschnitzel®? mit Paprikasauce, Rostkartoffeln & Brokkoli¢ nur 10,80€!

17.05.25

Sauerbraten® mit Rosinen,
Bratensauce?®!, Gemiise
& KartoffelkloRe®

Gemiisegulasch! mit
Bandnudeln?© & Salat

Gebratene Asianudelnc
mit Wok-Gemiise & Sweet-
Chili-Sauce

Gemiiseschnitzel®s mit
Paprikarahmsauce?9,
Rostkartoffeln & Salat

Gemiise-Kottbullara© mit
Rahmsauce®9ii!, Spatzleacs
& Salat

Westernpfanne mit Mais,
Kidneybohnen, Paprika® &
Kartoffelspalten?

Tellerostiac mit Krauterdip?
& mediterranem Gemiise

19.05.25

Hahnchenbrust® mit Toma-
tensauce?9, mediterranem
Gemiise & Couscous?

20.05.25

Schweinegeschnetzeltes®
mit Champignons?'i/,
Salzkartoffeln? & Salat

21.05.25

Lasagne a la
BologneseS?2cs! mit Salat

22.05.25

Hahnchenkeule® mit
Bratensauce®!, Ofengemii-
se & Gnocchi®e9

23.05.25

Heringsstipp®*¢' mit Apfel,
Gurke, Pellkartoffeln
& Blattsalat

Wochentopf: Pizzasuppe®? mit Hackfleisch nur 5,90€! | Wochen-Special: Gefiillter Schweinebraten® mit Backpflaumen, Bratensauce, KIoRe®9 & Kaisergemiise? nur 10,80€!

24.05.25

Schweinebraten® mit
Bratensauce®'/!, Kaiserge-
miise & Kartoffelgratin®9

©

Kartoffel-Gemiise-
Auflauface mit Salat

Gemiise-Reispfanne
mit Sojastreifens &
Krautersauce®?

Blumenkohl-Kase-Medail-
lon?9 mit Rahm?, Kartoffel-
Lauch-Piiree’ & Salat

Pasta*® mit Tomatensauce?
& mediterranem Gemiise

Veg. Hackballchenf mit
Rahmsauce9, Marktgemii-
se & Rosti

Veg. gefiillte
Paprikaschote2<fii mit
Tomatensauce & Reis

M)

26.05.25

Bratwurstschnecke® mit
Jus, Leipziger Allerlei?
& Kartoffelpiiree?

27.05.25

Hahnchengeschnet-
zeltes®92 mit Getreidemix
& Salat

28.05.25

HackballchenS?2¢i mit
Rahmsauce?9i!, Spatzle>©9
& Salat

Wochentopf: Linseneintopf? mit Mettendchens? nur 5,90€! | Wochen-Special: Gefliigelschaschlik® mit Balkansauce® & Reis? nur 10,80€!

o

Orientalische Couscous-
Gemiisepfanne®' mit Rosi-
nen & Minz-Joghurt-Dip?

Cremige Rote-Bete-
Gnocchi*? mit Pfannenge-
miise

Gebackene Kartoffel-
tasche? mit Tomatensauce
& buntem Gemiise?

29.05.25

30.05.25

Lachs? mit Rahmspinat?
& Salzkartoffeln

31.05.25

Schweinerollbraten® mit
Altbierjus, buntem Gemii-
sed & Semmelknodel?©9

Feierta
9 Veg. Tortellini* mit

Schmandsauce? & Salat

Gemiiselasagne®©9
mit Salat

Wochentopf: Schnippelbohneneintopfs mit Wiirstchens2? nur 5,90€! | Wochen-Special: Gyros® mit Tzazikis, Pommes & Krautsalat nur 10,80€!

Alle Informationen Uiber Zusatzstoffe und Allergene finden Sie bei uns vor Ort. Anderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewahr.

regional. natirlich. lecker.
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PARTY,

Fordere
unverbindlich
dein personliches

Angebot an. e e e O
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WIR GRILLEN -
DEINE GASTE GENIESSEN!

www.witwe-bolte.com/partyservice | 05250 - 1696

Auf Morderjagd

DERTEUFEL
TANZT

NEU BEI UNS

Koslowski ermittelt

zwischen Detmold und Diinen

15 EUR

N B 4
JOACHIM H. pmns
. .‘M"mr'lu‘ At

",.

Buchspiegel GmbH
Pohlweg 110
33100 Paderborn
Tel: (05251) 6 63 21

service@linnemann-buecher.de

Linnemann
ke 4o

EINE MARKE DER EDEKA.
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SUDRING CENTER ZEITUNG

Duo Fantasy in Paderborn -
Willkommen im Wunderland

SR

¥

Deutschlands erfolgreichste Pop-Schlager-Duo verspricht gute Laune und ein einzigartiges Musikerlebnis

IWEIHLINI'IEINHEEV\f'

» Willkommen im Wunder-
land" — unter diesem Motto
kommt das Duo Fantasy im
Rahmen der neuen Tour am
Dienstag, 30. September, um
19 Uhr in die Paderhalle in
Paderborn.

Freddy und Martin freuen
sich darauf, ihren Fans nicht
nur ihr brandneues Album
»Willkommen im Wunder-
land“ (Veroffentlichung:
Marz 2025) vorstellen zu diir-
fen, sondern sie gleichzeitig
mit auf eine kleine Reise
durch ihr persénliches Wun-
derland zu entfiihren, um
den Alltag fiir ein paar
Stunden zu vergessen. Aber
keine Angst — natirlich ha-
ben sie auch wieder ihre gro-
Ben Hits mit im Gepéck. Ver-
sprochen.

Mit dber zwei Millionen
verkauften Tontrdgern und
uber 285 Wochen Prédsenz in
den deutschen Albumcharts
gehoéren Freddy und Martin
mit zu Deutschlands erfolg-
reichstes Pop-Schlager-

Interpreten und wurden da-
mit zu zwei Helden des
Schlagers.

Und dass sie nun bereits
sechsmal Platz eins in den
Charts erreichten, zeigt wie

/‘/

IN UNSEREM SORTIMENT SETZEN WIR AUCH AUF REGIONALE SPEZIALITATEN.
DAS MACHT UNS ZUM BACKER IN DER REGION FUR DIE REGION. ENTDECKEN SIE UNSERE
LEIDENSCHAFT UND TEILEN SIE DIESE MIT UNS - JEDEN TAG AUF'S NEUE.

GENIESSEN SIE UNSERE FRISCH ZUBEREITETEN SNACKS.
AUSGEWOGEN ODER DEFTIG - JEDER FINDET BEI UNS SEINE LIEBLINGSPRODUKTE.

£S MONATS

D
DES MONATS!

PERFEKT ZUM

Grillen!

PAN
T[]MATE MOZZARELLA 3 STiCK

PANE ITALIA ‘
1K6= 7,00

3
=AML ma 075157
MUTTERTAG)

ERDBEERHERZ-TORTE
i

. OFFNUNGSZEITEN: MONTAG BIS SAMSTAG 9-20 UHR
SUDRING-CENTER PADERBORN - POHLWEG 110 - 33100 PADERBORN

HERAUSGEBER: SCHAFER'S BROT-UND KUCHEN - SPEZIALITATEN GMBH - WITTELSBACHERALLEE 61, 32427 MINDEN

*AKTIONSZEITRAUM STAR DES MONATS UND LIEBLING DES MONATS: 05.05. - 31.05.2025

treu und groB ihre Fange-
meinde ist. Mit den bekann-
ten Hits wie ,Endstation
Sehnsucht“ oder ,Eine
Nacht im Paradies“, “Ein
weiBes Boot" und viele ande-
ren mehr bekommen Fans,
was sie an Fantasy so sehr
schitzen. Ein Abend mit
einem Schlager-Soundtrack
zum Leben, in dem die Sehn-
sucht und das Gliick mitei-
nander zu den wunderbaren
Melodien und lebensnahen
Texten tanzt.

Sichern Sie sich gute Lau-
ne, gute Stimmung und ein
einzigartiges Schlager-
Showerlebnis. Schlager-
Stimmung in Paderborn ist
garantiert mit den vielen
FANTASY-Hits.

Die SUDRING-Zeitung ver-
lost 3x2 Eintrittskarten fir
dieses stimmungsvolle Kon-
zert in der Paderhalle. Wenn
Sie bei dieser Veranstaltung
dabei sein mdchten, bendti-
gen wir IThren Kartenwunsch
mit dem Stichwort ,Fanta-
sy“ bis zum 15. Mai. Wie Sie
uns den Kartenwunsch mit-
teilen konnen, lesen Sie bitte
auf Seite 9 im Artikel tiber die
Gewinnspiele in der SUD-
RING-Zeitung.

Musikalische Reise durch das
Universum von Fleetwood Mac

Die Band The Cosmic Carnival ist mit ,, The incredible Story“ in der Paderhalle zu Gast

Freuen Sie sich am Mitt-
woch, 24. September, um 20
Uhrin der Paderhalle auf eine
musikalischen Reise durch
das Universum der legendé-
ren Band Fleetwood Mac, auf
die Sie die niederldndische
Band The Cosmic Carnival
mitnimmt.

Von den spiaten 60er Jah-
ren, beeinflusst durch Gitar-
rist Peter Green mit seinem
fantastischen Blues-Stil, bis
zur Pop-Rock Legende Fleet-
wood Mac mit dem Einfluss
von Lindsey Buckingham,
Stevie Nicks und Christine
McVie als eine der erfolg-
reichsten Bands in der Ge-
schichte der Rock-Pop-Mu-
sik.

Alle groBen Hits, wie

,2bon't Stop“, ,Big Love*,
,Dreams”, ,,Go Your Own
Way* und ,Little Lies* kann
man wahrend dieser beein-
druckenden Show hautnah
miterleben. Mit groBer Lei-
denschaft und starkem Ein-
fihlungsvermogen, aufge-
fiihrt von einem der besten
Liveacts der Niederlande.
The Cosmic Carnival gelingt
es, gerade diese spannungs-
und energiegeladene Live-
performance von Fleetwood
Mac umzusetzen und wieder
zu geben, die gerade die
Livekonzerte von Fleetwood
Mac auszeichneten.

Fir dieses besondere Kon-
zert-Ereignis in der Pader-
halle verlost die SUDRING-
Zeitung 3x2 Eintrittskarten.

Bitte nennen Sie uns daflr
Thren Kartenwunsch bis zum
15. Mai. Das Stichwort lau-
tet: , Fleetwood Mac“. Wie
Sie uns Ihren Kartenwunsch

fiir diese Veranstaltung mit-
teilen konnen, lesen Sie auf
Seite 9 im Artikel tiber die
Gewinnspiele in der SUD-
RING-Zeitung.
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Finden Sie die Fehler!

Mitmachen und Gutschein fiir den SUDRING iiber 25 Euro gewinnen

Machen Sie mit bei unse-
rem Gewinnspiel. Oben sind
zwei Bilder abgebildet. Links

nehmen, miissen Sie die bei-
den Bilder genau verglei-
chen und die Fehler in der

das Original, rechts die Fal-
schung. Bei der Falschung
hat unsere Grafikerin insge-
samt acht Fehler eingebaut.
Um am Gewinnspiel teilzu-

Falschung markieren. Die
Losung konnen Sie uns auf
verschiedene Arten mittei-
len. Entweder die Falschung
mit den markierten Fehlern

abfotografieren und uns per
E-Mail an gewinnspiel@
suedring-paderborn.de schi-
cken. Oder Sie schneiden das
Bild mit den markierten Feh-
lern aus und kleben es auf
eine Postkarte. Diese konnen
Sie an der Center-Informa-

tion des SUDRINGS abgeben.
Alternativ koénnen Sie uns
die Postkarte auch per Post
schicken. Die Adresselautet:
SUDRING-Center, Pohlweg
110, 33100 Paderborn. Wich-
tig dabei ist: Bitte vergessen
Sie auf keinen Fall Thre kom-

9

plette Anschrift anzugeben,
um Ihnen im Falle des Ge-
winns den Einkaufsgut-
schein zuschicken zu kon-
nen. Teilnahmeschluss des
Gewinnspiels ist Donners-
tag, 15. Mai. Wir drticken Ih-
nen die Daumen!

In dieser Ausgabe der SUD-
RING-Zeitung verlosen wir

Um an den Verlosungen
(Kreuzwortratsel und/oder

nen die Losung und Ticket-
wunsch auch auf einer Din-

Gewinnspiele in der SUDRING-Zeitung

sen Sie nicht Ihren Namen
anzugeben. Einsende-

NEU im Sortiment: | R3€7iV\"]!

. :‘. . . Léschbare Stifte,
Radiergummis,
= Anspitzer u.v.m.

Py [

VOSS sews

Geschenkshop ® Biiro- & Schreibbedarf
Tel.: 052 51/8 76 93 88 Email: voss.suedring@web.de

O, Partner Shop:

PARTNERSHOP PADER!
Alessand

HIGHSPEED _
INTERNET FUR
ZUHAUSE!

J unbegrenztes Internet
mit bis zu 250 Mbit/s

J inklusive Festnetzanschluss

J kostenlose Gesprache in das dt
Festnetz & Mobilfunknetz

J Jetzt bereits ab 19,99€* mtl.
Grundgebuhr

Bringen Sie uns eine aktuelle Rechnung
von Ihrem bisherigen Internetanbieter mit
und wir zeigen Ihnen, wie Sie sparen kén

Unsere Empfehlung

Mallorca

Paguera

Hotel Tora

Am 22.05.2025 fir 8 Tage im Doppel-
zimmer, Halbpension im 3-Sterne-Hotel
ab Paderborn-Lippstadt

Euro ab 747, =

Tagesaktuelle Preise mit limitierter Verfligbarkeit.
Zwischenverkauf, Druckfehler und Preisanderungen vorbehalten.
DERTOUR - eine Marke der DER Touristik Deutschland GmbH -
60424 Frankfurt

pro Person

wieder 10 Einkaufsgut- Paderhalle) teilzunehmen,  Ab5-Karte schreibenund di- schluss fiir das Ratsel ist T — - =
scheine fiir das SUDRING-  schicken Sie uns bitte die rekt an der Center-Informa- Donnerstag, 15. Mai. Bei gl
Center unter allen korrekten Loésungen auf einer Post- tion abgeben. Oder Sie den Veranstaltungen der EI'-I- g TR - il
Einsendungen des Lo- karte an: SUDRING-Center schreiben uns eine E-Mail ~ Paderhalle ist jeweils ein Hoc HSTIFT ;‘(‘)ﬁ\‘jvderg‘f;gemer
sungsspruchs. Einmal 50 Zeitung, Pohlweg 110, an gewinnspiel@suedring- Einsendeschluss angege- REISERBURO 33100 Paderborn
Euround neunmal 10 Euro. 33100 Paderborn. Sie kon- paderborn.de. Bitte verges- ben. Viel Erfolg! Tel.:05251/22224
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Besondere Wellnessmomente
zum Muttertag im Day Spa

Mitmachen beim Gewinnspiel und einen Tag im 4-Sterne Hotel in Bad Driburg verbringen

Exklusiv zum Muttertag
verlost die SUDRING-Zei-
tung einen Tag voller Wohl-
befinden fiir eine Mama im
Day Spa des Gréaflicher Park
Health & Balance Resorts in
Bad Driburg.

»Der Alltag von Miittern ist
heutzutage gekennzeichnet
von Stress und Hektik. Fami-
lie und Beruf miissen oftmals
im Spagat miteinander kom-
biniert werden", sagt An-
dree Sake, Marketing-Leiter
vom SUDRING-Center. , Zum
Muttertag méchten wir einer
Mutter mit Begleitung eine
besondere Freude bereiten
und verlosen einen Gut-
schein flir einen unvergessli-
chen Tag im Day Spa des 4-
Sterne Wellnesshotel Grafli-
cher Park Health & Balance
Resorts in Bad Driburg”.

Die Wellness-Oase aus der
Region bietet ein vergessli-
ches Erlebnis fiir Kérper und
Seele. GenieBen Sie die Erfri-
schung im ganzjahrig geoff-
neten AuBenpool und finden
Sie herrliche Entspannung
im Saunabereich. Bei som-
merlichen Temperaturen
bieten Sonnenliegen und
Schirme rund um den Pool
ein schénes schattiges Platz-
chen. An kélteren Tagen kon-
nen Sie sich in gemiitlichen
Ruherdumen mit Kamin ein-
kuscheln und Ihren Spa Day
in Ruhe genieBen — vielleicht
bei einem guten Buch.

Ein Besuch als Tagesgast
im 1800 m? groBem Garten
Spa des 4-Sterne Wellness-
hotel Gréflicher Park Health
& Balance Resorts ist ein un-
vergessliches Erlebnis.

S

Beim der Verlosung mitmachen und fiir die Mama eine Auszeit im Day Spa gewinnen.

Der Gewinn umfasst den
Eintritt ins Day Spa (9 bis 21
Uhr) sowie eine wohltuende
20-mintitige Massage (Wahl
zwischen Kopf, Riicken oder
FuBen). Teilnehmen am Ge-
winnspiel fiir die Mamas der

GenieBen Sie bei warmen Wetter den AuBBenpool des Grafli-
chen Park Health & Balance Resorts in Bad Driburg.

Region diirfen Ihre Kinder
oder der Ehemann. Sie miis-
sen uns nur mitteilen, warum
Thre Mama bzw. Ehefrau den
Preis gewinnen soll. Bitte
schreiben Sie uns Ihre Nach-
richt an gewinnspiel@

suedring-paderborn.de
Geben Sie neben Ihrer
eigenen Anschrift auch den
Namen und die Kontakt-
daten der zu beschenkenden
Mutter an. Einsendeschluss
ist Donnerstag, 8. Mai.

Fotos: Intermar Marketing Management i

Schenken Sie Ihrer Mama
eine Auszeit vom Alltag —
denn sie verdient nur das
Beste! Mit etwas Gliick darf
sie sich auf einen Tag voller
Ruhe, Erholung und Ver-
wohnmomente freuen.

Endlich wieder Spargelzeit

Der Frihling ist da und die
Spargelzeit hat endlich wie-
der begonnen. Auch in die-
sem Jahr erhalten Sie das
Konigsgemiise wieder ganz
frisch im SUDRING am Son-
derstand der Familie Gre-
wing aus Delbriick. Dieser
befindet sich wie immer am
Kopf der Rolltreppe zwi-
schen dem Restaurant
Nordsee und Apollo.

., Wir freuen uns, Ihnen
neben dem Spargel in ver-
schiedenen Ausfiihrungen
und Qualitaten auch etliche

andere Leckereien aus
unserem Hofladen anbie-
ten zu konnen*, so Chris-
tian Grewing. Dazu geho-
ren frische Eier, Schinken,
Honig, Landkonfitire, Nu-
deln und Zuckerriibensi-
rup. Sehr beliebt sind auch
die frischen Kartoffeln. In
diesem Jahr wird es eine
Premiere geben: Sobald
die siiBen Friichtchen aus
heimischem Anbau reif
sind, wird es am Sonder-
stand auch frische Erdbee-
ren geben.

DIE ERINNERUNG BLEIBT,
' DIE FLECKEN NICHT!

Wir reinigen Ihre Hochzeits- und Ballmode

TEXTILREINIGUNG MEISTERHAFT SAUBER SEIT 1932

11 x in Ostwestfalen Lippe
www.ruhe-tex.de

schuhpark.de ﬁ

Schuhpark Paderborn
Pohlweg 110, (Stdring-Center) 33100 Paderborn
Telefon: 05251/6852476, Mo.-Sa. von 9.00-20.00 Uhr

ENTDECKEN SIE DIE NEUEN

PROSPEKT-
ZEITRAUM

25.04.2025
bis
09.05.2025
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