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Hochste Zeit flr ein neues Blitzlicht! Wir
freuen uns, euch endlich wieder ein paar
frische Infos prasentieren zu kénnen und
melden uns mit neuen Ideen zuruck.
Zusatzlich zu den im Veranstaltungs-
kalender aufgeflihrten Angeboten sind im
Jahresverlauf einige Aktionen geplant, die
wir euch sehr ans Herz legen. Mit denen
wird es ganz einfach, den ,inneren
Blitzlicht! Schweinehund" zu Uiberwinden, egal wie alt
man ist! Und mal ehrlich: Wenn wir uns
aufraffen, gemeinsam die Freizeit mit
anderen zu verbringen, ist das doch viel
schoner, als einsam Serien zu streamen -
oder?

Herzliche GriuBBe aus der Redaktion!
Annette und Susanne

Schnelle Info: Unser Newsletter!

21 Newsletter wurden im Jahr 2024 digital an unsere Mitglieder
verschickt. Zwdlfmal ging es dabei unter anderem um Absagen von
Trainingsangeboten oder Veranstaltungen. Gerade bei kurzfristigen
Anderungen ist der Newsletter oft die einzige verldssliche Méglichkeit,
unsere Mitglieder zu informieren, denn auf die Homepage schaut nicht
jeder regelmaBig. Das Problem ist nur: Viele Vereinsmitglieder haben
den Newsletter gar nicht abonniert.

Aktuell werden 160 Adressaten bedient, vor funf Jahren waren es
noch 30 mehr. Das liegt aber nicht allein an Vereinsaustritten und
racklaufiger Mitgliederzahl. Haufig kommen Mails als unzustellbar
zurlick, wenn ein Vereinsmitglied seine Mailadresse wechselt, aber dem
Verein nicht Bescheid gibt. Das kann mitunter auch mit dem Wechsel des
Telefon- oder Mobilfunkanbieters einhergehen, die ja oftmals im Rahmen
der Vertrage auch eine Mailadresse anbieten.

Bei Neueintritten wird die Mailadresse automatisch abgefragt und
um Erlaubnis zur Aufnahme in den Newsletter-Verteiler gebeten. Bei



unseren "alten" Mitgliedern sind wir darauf angewiesen, dass sie uns ihre
Mailadresse von sich aus zur Verfugung stellen. Hier also der Aufruf:
Meldet euch bitte, wenn ihr den Newsletter bekommen wollt - und
meldet euch auch, wenn sich eure Mailadresse éndert!

Das geht ganz einfach: Eine kurze Mail reicht aus an Webmaster Ulrich
Kestler unter

newsletter@skigilde-hattingen.de
U.K.

Mitgliederversammiung 2025!

Am Nachmittag des 26.01.2025 trafen sich 32 interessierte
Vereinskameraden und -kameradinnen zur Jahreshauptversammlung.

Im Laufe der Sitzung wurden der 1. Vorsitzende, der Kassierer und
alle Fachwarte in ihren Amtern bestétigt. Die seit Jahren vakanten
Vorstandsposten Sommersport, Bergsport und Wandern sowie Presse
konnten auch fir dieses Jahr leider wieder nicht besetzt werden.

Die wahrend der im Finanzbereich ausgabenarmen Jahre in der
Corona-Pandemie gesenkten Mitgliedsbeitrage wurden wieder auf den
damals bestehenden Satz von 72.- € (100%) erhdht. Die in der Satzung
beschriebenen Beitragsreduzierungen wurden demzufolge ebenfalls
angepasst.

Im auBerparlamentarischen Teil durften wir langjahrige Mitglieder
mit Blumen, Urkunde und einem kleinen Prasent flr ihre Vereinstreue
ehren. 17 Personen hatten 25-, 40- oder 50jahriges Jubilaum, finf von
ihnen nahmen personlich, teils auch in Vertretung fir Partnerinnen und
Partner, teil.

Wir verabschiedeten schweren Herzens unsere Jugendwartin
Susanne Quirbach und sprachen unserem Webmaster Ulrich Kestler
Dank flr seine wichtige ,Arbeit im Hintergrund™ aus. Auch diese beiden
erhielten als kleine Anerkennung einen BlumengruBB und ein kleines
Geschenk.

Uber die geringe Beteiligung an der Mitgliederversammlung sind
und waren wir enttduscht - das mussen wir einmal so direkt sagen.
Bereits jetzt laufen Uberlegungen, wie wir die Jahreshauptversammlung
attraktiver gestalten kénnen, damit im nachsten Jahr mehr Interes-
senten den Weg dorthin finden. Hierbei wollen wir uns nicht nur auf
unsere eigenen Ideen verlassen: Eure Vorschlage dazu hdren wir uns

gern an! Traut euch!
A.M.



BSG-Team bei Vesperkirche im Einsatz!

Mit der ,Vesperkirche Hattingen 2025" hatte die ev. Kirchengemeinde St.
Georg Ende Januar 2025 ein tolles Projekt auf die Beine gestelit.

Far eine Woche kamen in der St.-Georgs-Kirche Menschen
Hattingens zum Essen zusammen. Menschen aller Herkunft, Hautfarbe
und Religion, Gesellige und Einsame, Wohnungslose und Wohlhabende.

Nicht allein das k&rperliche Satt-werden war Intention der Aktion,
sondern auch das seelische: Die Begegnung und der Austausch der
Gaste, die sich meist nicht kannten und sich dennoch viel zu sagen
hatten und so in jeder Hinsicht ,gestarkt"™ wurden.

Als unser Vorstand von Pfarrer Federmann im Oktober 2024
angesprochen wurde, ob wir beim Bedienen als Freiwillige dabei sein
wollten, haben wir spontan zugesagt.

Am Dienstag, dem 28. Januar, waren wir als Team Berg- und
Skigilde Hattingen mit 10 Personen beim BegriBen, Essen ausgeben,
Bedienen am Tisch und in der Kaffee-Ecke tatig und haben uns richtig
gut dabei gefuhlt. Mal was anderes, als in der Halle oder beim Walken
nebeneinander zu turnen oder zu gehen; so sind wir uns auch
untereinander nahergekommen.

Beim nachsten Mal sind wir bestimmt wieder dabei, und vielleicht
treffen wir dann auch ein paar mehr Vereinsmitglieder, die sich — einfach
nur zum Speisen und Klénen - in die Kirche trauen.

R.L.

Winter adé!

So langsam heiBBt es wieder Abschied vom Winter zu nehmen... Den einen
freut’s, die andere nicht — wir wollen beide Seiten mit euch feiern!

Toll, wenn die Skihasen und Winterkinder unter euch eine
groBartige Skisaison hatten und toll, wenn die Sonnenanbeter sich auf
die beginnende warme Jahreszeit freuen.

Am 27.04. laden wir alle zum traditionellen Winterkehraus ein,
genaueres dazu entnehmt bitte dem Veranstaltungskalender. Uber eine
Zusage zur Kuchenspende freut sich Winterwartin Karla sehr!



Und Achtung: Wie im letzten Jahr halten wir hier auch wieder die
Sportabzeichen-Urkunden bereit und freuen uns, sie den erfolgreichen

Sportlern Uberreichen zu kénnen!
AM.

Anderung bei der Sportabzeichenabnahme!

Wir starten am 05.05.25 um 18.00 Uhr auf dem Sportplatz Gymnasium
Holthausen, wie gewohnt, mit dem Sportabzeichen-Training. Aufgrund
der geringen Resonanz in den letzten Jahren werden wir nur bis zu den
Sommerferien vor Ort sein.
Letzter Termin: 07.07.25. Nach den Sommerferien findet kein
weiteres Training statt.
S.Q.

Hattinger Gesundheitstag — wir sind dabei!

Der Stadtsportverband |adt die Hattinger Vereine ein, sich mit einem
Beitrag am Hattinger Gesundheitstag 2025 einzubringen. Dazu heiBt es
im Anschreiben:

Bewegung und Sport spielen fur die Prédvention und auch in der
Rehabilitation eine groBe Rolle. Wir missen unseren Wert fir die
Gesundheit deutlich machen, uns auch entsprechend présentieren. Die
Unterstitzung des Sports ist eine freiwillige Leistung der Kommunen und
der Sport wird oft immer noch als "schénste Nebensache der Welt"
gesehen. Dabei gibt es genligend wissenschaftliche Studien, die den
Wert von Bewegung und Sport fir Jung und Alt verdeutlichen. Wir dirfen
den Gesundheitsbereich nicht nur den kommerziellen Anbietern
Uberlassen.

Dem kénnen wir uneingeschrankt zustimmen! Die Berg- und
Skigilde nimmt teil und bietet - geleitet von unserer Ubungsleiterin Silvia
— eine kleine sportliche Einheit fur Senioren in Form von Stuhlgymnastik
an. Ein Infostand wird zusatzlich unsere Angebote rund ums Jahr
prasentieren.



Am 17.05. von 11 bis 15 Uhr findet der Gesundheitstag rund um
das Hattinger Rathaus statt. Und auch flr junge Menschen ist dieser
.bewegte Samstag im Mai" attraktiv: Der Kreissportbund Ennepe-Ruhr
unterstitzt den Aktionstag mit 10 Stationen des Kinderbewegungs-
abzeichens (KIBAZ).

Also: Runter vom Sofa! Wir sehen uns!
A.M.

Aktionstag fiir alle am Sonntag, 31.08.2025!

Mal wieder Lust auf ein Treffen mit vielen Vereinskameradinnen und -
kameraden? Auf Wiedersehen, Kennenlernen und Plaudern? Mit ein
bisschen sportlicher Aktivitat und leckerem Essen und Trinken?

Wir planen ein Sommerfest, direkt vor und in unserem Vereinsraum
unter Einbeziehung der ndheren Umgebung - bestens abgestimmt auf
Minis, Maxis, Familien, Erwachsene und Senioren. Und natlrlich auf
Gaste, die gerne dabei sein durfen!

Allzuviel verraten wollen wir momentan noch nicht, nur ein
bisschen neugierig machen. Seid gewiss: Es wird prima und wir freuen
uns schon jetzt auf euch! Eine Einladung senden wir euch rechtzeitig...

A.M.

~Hattingen wandert™ - im September!

Erstmalig in der Geschichte unserer Stadt findet vom 07. bis 14.09.2025
eine Wanderwoche statt. Die FederfUhrung hat hierbei die Gasteflihrer-
agentur HATTINGEN ZU FUSS von Lars Friedrich; die organisatorische
Projektleitung Ubernimmt Bernd Jeucken.

Eine ganze Woche lang bieten wanderbegeisterte Vereine, Gruppen
und Einzelpersonen taglich interessante, meist zwei- bis dreistiindige
Touren in und um Hattingen an. Morgens, mittags, abends: Zu jeder
Tageszeit wird es Angebote geben, die auf alle Menschen abzielen.



Kinder, Familien, Erwachsene und Senioren, alle mit unterschiedlichen
Wandererfahrungen sind dabei angesprochen.

Erganzt wird das Programm durch Ausstellungen, Lesungen und
Vortrage. So konnte auch der bekannte Autor und Outdoor-Fan Uli
Auffermann fur dieses Projekt gewonnen werden.

Ziel der Wanderwoche soll sein, die Vielfalt und den Reiz des
Wanderns abzubilden und auch die gesundheitlichen Vorteile und den
zwischenmenschlichen Mehrwert deutlich zu machen.

Alle Angebote sind flr die Teilnehmenden kostenfrei. Ein genaues
Programm mit den jeweiligen Terminen und allem, was man wissen
muss, wird rechtzeitig zur Verfliigung gestellt.

Klar, dass wir von der Berg- und Skigilde dabei sind! Reinhard
Lembcke wird am Mittwoch, 10.09., von 17.30 bis 20 Uhr eine
Abendwanderung durch die oft verkannte und nicht wahrgenommene
Natur von Blankenstein und Welper leiten.

Also: Termin notieren und die Wanderschuhe bereitstellen!
A.M.

Wir feiern runden Geburtstag - im nachsten Jahr!

Werfen auch in unserem Verein groBe Ereignisse ihre Schatten voraus?
2026 jahrt es sich zum 70. Male, dass ein paar ski-, berg- und
wanderbegeisterte junge Hattinger die Berg- und Skigilde grindeten.
Das wollen wir natlrlich feiern! Und stellen euch sofort die Frage:
Was wollt ihr haben? EIN groBes Fest? Viele kleine Jubildaumsaktivitaten?
Ein Familienfest? Eine Extraaktion flr Kinder? Ein Sportfest? Tanz? Bilder
von friher mit ,weiBt-du-noch™-Effekt?...
Es gibt so viele Mdglichkeiten, den Verein und euch, uns, zu feiern!

Macht uns gerne Vorschlage, wir freuen uns darauf, unser Jubildum

.maBgerecht und passgenau zurecht zu schneidern™!
A.M.



Unsere Trainingszeiten ab 28.04. bis zum 10.10.2025

montags ab 18 bis 19.00 Ufii-Sport Halle A mit Werner
28.04. Uhr SZ und Silvia
Holthausen
montags |ab 18 bis 19.30 Sportabzeichen Sportplatz | mit
05.05. Uhr SZ Susanne
bis Holthausen |und Babsi
07.07.
freitags ab 19 bis 20 Bodyfit Turnhalle mit Gabi
09.05. |Uhr Gymnasium | und
WaldstraBe |Susanne

 An den Brlckentagen nach dem 01. Mai, Christi Himmelfahrt und
Fronleichnam sowie in den Sommerferien ruht der Trainingsbetrieb.

Auf der nachsten Seite!




Neues aus dem Jugendvorstand!

Am 24.01.2025 wurde Susanne Quirbach nach 23 Jahren aus dem Amt
der Jugendwartin verabschiedet. Fir sie konnte bislang leider kein
Nachfolger, keine Nachfolgerin gefunden werden.

Unsere stellvertretende Jugendwartin, Andrea Schéneborn, ist noch bis
zum Januar 2026 in ihr Amt gewahlt. Sie Gbernimmt im Rahmen ihrer
zeitlichen Mdglichkeiten nun zusatzliche Aufgaben.

Eine Wiederbesetzung des Jugendwartamtes ist aber dringend notwendig
und wichtig, um die anfallenden ehrenamtlichen Aufgaben auf mehrere
Schultern zu verteilen. Bei Fragen zu den Aufgaben des Jugendwartes
gibt Andrea gerne Auskunft. Wer kann sich dieses Amt in Zukunft
vorstellen?

Es gibt aber auch sehr Erfreuliches zu berichten! Wir kbnnen neue
Mitarbeitende im Jugendvorstand begriBen! Selina Blaschke als neue
Schriftfihrerin sowie Katja und Philipp Skottki als Kinderwart-Team
unterstltzen ab sofort unsere ehrenamtliche Arbeit. Ihre Kinder sind
schon seit langerem in der Vereinsjugend aktiv.

Selina, Katja und Philipp: Hier noch einmal herzlich willkommen im Team

und toll, dass ihr dabei seid!
A.S.

Osterhase im Einsatz!

Achtung Achtung! Unser kleiner Skihase Scotty hat eine wichtige
Mitteilung fur alle Minis, die freitags fleiBig in die Turnhalle kommen!
Er hat mit seinem guten Freund, dem Osterhasen, gesprochen und
der will euch nun am Freitag, 11. April, in der Sporthalle Uberraschen.
Ihr wisst ja, das man den Osterhasen leider nicht sehen kann, er ist
immer heimlich unterwegs, aber er wird euch ganz bestimmt schéne
kleine Uberraschungen verstecken.

Damit der Osterhase weiB3, wieviele Kinder kommen, bittet er um

Anmeldung in den Sportstunden.
A.S.



