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das Jahr 2025 ist nun schon etwas fortge-
schritten, trotzdem möchten wir euch auf 
diesem Wege das abgelaufene Sportjahr 
2024 noch einmal nahebringen.

Wir freuen uns, dass wir den “Eichenpohl-
kurier” wieder aufleben lassen können und 
hoffen, dass er auch in Zukunft wieder 
allgemeinen Anklang findet.

Auf den folgenden Seiten findet ihr man-
nigfaltige Abteilungsberichte, welche mit 
viel Sorgfalt erstellt wurden.

An diesem Punkt möchte ich mich ganz 
besonders, bei allen Übungs- und Ab-
teilungsleitern bedanken. Ohne ihren 
ehrenamtlichen Einsatz, wäre es nicht 
möglich solch eine gesellschaftliche Rolle 
einzunehmen.

Sportvereine bilden in der Bundesrepublik 
Deutschland traditionell das Rückgrat der 
Gesellschaft, sie inkludieren, bilden und 
machen es für beinahe jeden möglich, 
sich mit wenig Aufwand sportlich und ge-
sellschaftlich zu betätigen. Deswegen, ist 
es so wichtig, dass Menschen diese ehren-
amtliche Arbeit übernehmen, fördern und 
unterstützen.

Natürlich sind wir auch auf Sponsoren an-
gewiesen, wo wir uns auf viele schon seit 
Jahren verlassen können und auch in den 
letzten Jahren immer wieder neue hinzu-
gekommen sind.

Vielen Dank, für eure Unterstützung, ohne 
eure Zuwendungen wäre es uns nicht 
möglich, so dazustehen.

Darüber hinaus möchte ich mich bei 
jedem Mitglied, für das Vertrauen und den 
Einsatz bedanken, ohne euch, wäre dieser 
Verein nicht das, was er ist, ein starker 
Verein und eine starke Gesellschaft.

Abschließend möchte ich mich bei allen 
meinen Vorstandskollegen bedanken, ich 
und der komplette Verein, wissen, wie froh 
und stolz wir über euer Engagement sein 
können.

Ich wünsche uns allen ein schönes und 
ereignisreiches Sportjahr 2025!

Beste Grüße
Jan

LIEBE 
 SPORTSFREUNDE,

• 28.03. // JHV des TuS 
•	 10.05.	//	Ausflug	in	den	Zoo	Münster	(TuS	Jugend)
•	 17.05.	//		Ü-50	Tag	
•	 30.-31.08.	//	Zelten	auf	dem	Sportplatz	(TuS	Jugend)
•	 19.-26.10.	Sportliche	Norderney-Freizeit

TERMINE 
      2025

 

 

 

Liebe Mitglieder des TuS Voßheide von 1921 e.V., 
 
zur ordentlichen Mitgliederversammlung für das Geschäftsjahr 2024 laden wir hiermit ganz 
herzlich ein. 
Sie findet statt am: 
 
   Freitag, 28. März 2025, um 19.30 Uhr 
   in der Mehrzweckhalle Lemgo-Voßheide,  
                                   Deichbrede, 32657 Lemgo-Voßheide. 
               
Tagesordnung 
 

1. Begrüßung und Eröffnung 
2. Anwesenheits- und Stimmliste 
3. Ehrungen 
4. Jahresbericht des Vorstandes 
5. Bericht des Sozialwartes 
6. Kassenbericht 
7. Bericht der Kassenprüfer 
8. Entlastung des Vorstandes 
9. Anträge nach § 10 der Satzung 

9.1 Ergänzung der Satzung 
10. Neuwahlen 

10.1 Versammlungsleiter 
10.2 Vorstand 
10.3 Wahl eines Kassenprüfers  

11. Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung 2024 
      12.  Verschiedenes 

 
Anschließend laden wir noch zu einem gemütlichen Ausklang ein. 
 
Mit freundlichen und sportlichen Grüßen 
TuS Voßheide von 1921 e.V. 
 
Sabine Pape 
Geschäftsführerin 

 

 

Liebe Mitglieder des TuS Voßheide von 1921 e.V.,

zur ordentlichen Mitgliederversammlung für das Geschäftsjahr 2024 
laden wir hiermit ganz herzlich ein.

Sie findet statt am:

 Freitag, 28. März 2025, um 19.30 Uhr
 in der Mehrzweckhalle Lemgo-Voßheide, 
 Deichbrede, 32657 Lemgo-Voßheide
              
Tagesordnung

1. Begrüßung und Eröffnung
2. Anwesenheits- und Stimmliste
3. Ehrungen
4. Jahresbericht des Vorstandes
5. Bericht des Sozialwartes
6. Kassenbericht
7. Bericht der Kassenprüfer
8. Entlastung des Vorstandes
9. Anträge nach § 10 der Satzung
9.1  Ergänzung der Satzung
10. Neuwahlen
10.1 Versammlungsleiter
10.2 Vorstand
10.3 Wahl eines Kassenprüfers 
11. Genehmigung des Protokolls der Jahreshauptversammlung 2024
12. Verschiedenes

Anschließend laden wir noch zu einem gemütlichen Ausklang ein.

Mit freundlichen und sportlichen Grüßen
TuS Voßheide von 1921 e.V.

Sabine Pape
Geschäftsführerin
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INHALT 
 IN DIESEM HEFT

Seiten 26–40 
• Herren-Fußball
• Junioren-Fußball
• Platzwarte

Seiten 6–24
• Tanzgruppen 
• Kinderturnen 
• Body Forming
• Gymnastik-Gruppen
• Radlergruppe
• Tischtennis
• Freizeit/Reise
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Hallo, wir sind die Chaos Kids, die jüngste 
Tanzgruppe aus Voßheide.  

Wir sind Kinder im alter zwischen 3 und 
7 Jahren, die sich immer dienstags von 
16 bis 17 Uhr in der Turnhalle Voßheide 
treffen um zusammen zu tanzen und zu 
toben. 

Nach einer kurzen Pause hatten wir im 
vergangenen Oktober wieder genug 
motivierte Kinder, sodass wir die Gruppe 
weiterführen konnten. 

Wir beginnen unsere Stunden mit dem 
Aufwärmen. Das kann ganz unterschied-
lich ablaufen. Vom Laufen bis hin zu klei-
nen Spielen ist alles dabei. Danach denen 
wir uns und dann kann es auch schon 
richtig losgehen.  

Natürlich steht der Spaß am Bewegen im 
Vordergrund, weshalb es gerne mal vor-
kommt, dass wir unsere Übungsstunden 
mit gewünschten Spielen beenden. 

Immer Mittwochs um 16.30 Uhr wird es in 
der Turnhalle lebendig und laut! 

Die Stoppelhoppser sind da!!  Eine bunt 
gemischte Truppe von Jungs und Mädchen 
aus Voßheide und umliegenden Dörfern 
im Alter zwischen 4 und 5 und 6 Jahren 
(z.Zt.auch 7 Jahren ),mal in grösserer An-
zahl und mal in überschaubarer Kinder-
schar.

Gestartet wird meist mit verschiedenen 
Laufspielen,Parcourläufen oder es gibt 
eine Bewegungsgeschichte. Klettern,Rut-
schen,Balancieren steht danach hoch im 
Kurs bei den Kids. Phantasievoll gestal-

Die vorbereitete Choreographie konnten 
die Kids unter anderem bei uns auf dem 
Kinderkarneval zeigen. 

Falls auch Du Lust hast, Dich mit uns zu 
bewegen kannst Du gerne zu uns kommen 
und einfach mitmachen. 

Die Chaos Kids 

teten Bewegungslandschaften sind keine 
Grenzen gesetzt. Traditioneller Abschluss 
mit Lied und begehrter Bonbondose.

Letztes Jahr stand am 7.September das 
KIBAZ als Outdoor Variante auf dem 
Programm.Leider nur in geringer Teilneh-
merzahl aber mit erfolgreich absolvierten 
Kinderbewegungsabzeichen. Darin wurden 
diverse Aufgaben aus verschiedenen 
Bereichen der Entwicklung gefordert,z.B. 
motorische,kognitive,soziale,psychisch-
emotionale und Wahrnehmung.

Eure Übungsleiterin Katja Teuber
Tel.0176/23450713

CHAOS 
    KIDS

STOPPEL 
    HOPPSER
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Hey, wir sind die Dance Cats. Wir sind Mä-
dels zwischen 13 und 21 Jahren, die Spaß 
am Tanzen haben. Dazu treffen wir uns 
jeden Mittwoch von 17.30 bis 18.30 Uhr in 
der Turnhalle Voßheide.

Tanzen bedeutet, sich im Takt der Musik 
zu bewegen. Durch zahlreiche, unter-
schiedliche Schritte und Bewegungs-
muster, bietet uns das Tanzen eine große 
Abwechslung.

Sportlich gesehen ist es viel Bewegung 
verbunden mit Koordination und Rhyth-
musgefühl. Beim Tanzen entwickeln wir 
auf der motorischen Ebene Körperspan-
nung, Beweglichkeit und Ausdauer. 
Da wir natürlich nur in der Gruppe tanzen 
können, ist es auch eine sehr soziale 
Sportart, denn wir müssen uns auf unsere 
Gruppenmitglieder verlassen können und 

ihnen bei einigen Übungen großes Ver-
trauen entgegenbringen.

 Zu Beginn der Stunde wärmen wir uns mit 
verschiedenen Übungen zur Stärkung der 
Ausdauer oder Kraft auf. Dann Dehnen wir 
uns, um die Beweglichkeit zu verbessern. 
Den größten Teil der Stunde üben wir 
neue Tanzschritte oder arbeiten an unse-
rem Tanz weiter. 

Unsere fertigen Tänze präsentieren wir 
auf dem Kinderkarneval in Voßheide oder 
auf Dorffesten. Die älteren von uns dürfen 
den Tanz auch auf dem Hauptkarneval 
präsentieren. 

Wenn ihr Lust zum Tanzen habt, dann 
schaut doch einfach mal bei uns vorbei. 
Wir freuen uns auf euch! 

Eure Dance Cats 

DANCE 
    CATS

Wir sind die Dance Girls, eine Gruppe von 
Mädchen zwischen 7 und 10 Jahren, die 
eine gemeinsame Leidenschaft verbindet: 
Tanzen! Jeden Dienstag treffen wir uns in 
der Turnhalle Voßheide, um neue Choreo-
grafien zu lernen, unser Rhythmusgefühl 
zu verbessern und vor allem jede Menge 
Spaß zu haben.

Unser Training beginnt immer mit einem 
spielerischen Aufwärmen – mal mit einem 
Bewegungsspiel, mal mit gezielten Übun-
gen, die uns in Schwung bringen. Danach 
dehnen wir uns gründlich, um beweg-
lich zu bleiben und unseren Körper fit zu 
machen. Wenn wir dann aufgewärmt sind, 
geht es richtig los: Wir üben neue Schritte, 
verbessern unsere Technik und feilen an 
unseren aktuellen Tänzen.

Ein ganz besonderes Highlight im Jahr ist 
unser großer Auftritt beim Katzenfutter 
Karneval in Voßheide. Dort stehen wir 
voller Energie und Freude auf der Bühne 

und präsentieren unseren Tanz vor einem 
begeisterten Publikum. Doch nicht nur 
beim Karneval, sondern auch bei anderen 
Festen sind wir mit dabei und zeigen, was 
wir gelernt haben.

Im vergangenen Jahr haben wir nicht nur 
fleißig trainiert, sondern auch einige tolle 
Momente gemeinsam erlebt, zum Bei-
spiel unser Ausflug in den Zoo. Neben 
dem Karneval gab es weitere Auftritte bei 
Dorffesten.

Wenn du Lust hast, mit uns zu tanzen, 
dann komm doch einfach vorbei! Wir freu-
en uns auf neue Gesichter, die unsere Be-
geisterung für Tanz und Bewegung teilen.

DANCE 
    GIRLS
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Ein bewegtes und fröhliches Jahr liegt 
hinter uns! Unsere Eltern-Kind- 
Turngruppe für Kinder im Alter von  
ca. 1-4 Jahren hat auch 2024 wieder viele 
tolle Stunden voller Spiel, Spaß und Be-
wegung erlebt.

Jede Woche haben wir gemeinsam neue 
Bewegungslandschaften erkundet, geklet-
tert, balanciert, gesprungen und gerannt. 
Dabei stand stets die Freude an der Be-
wegung und das gemeinsame Erleben im 
Vordergrund. Besonders beliebt waren un-
sere Themenstunden, wie das „Karnevals-
turnen“ in Kostümen, die „Eiswelt“ oder 
„Tie-re im Dschungel“-Turnen, bei denen 
die Kinder spielerisch ihre motorischen 
Fähigkeiten weiterentwickeln konnten. 

Im Sommer haben wir unsere Turnstunden 
auch gerne bei gutem Wetter mal auf den 
Dorfplatz verlagert und dort tolle Nach-
mittage in der Sonne mit leckeren Pick-
nicks verbracht. 

Ein Highlight des Jahres war unser Bewe-
gungstag im Sommer, bei dem die Kinder 
ihr Kinderbewegungsabzeichen mit einer 
Bewegungsrallye erwerben konnten. 

Wir bedanken uns herzlich bei allen Eltern 
für ihre Unterstützung und ihr Engage-
ment, das diese Turnstunden zu einer so 
wertvollen Erfahrung für die Kinder macht. 
Wir freuen uns auf ein weiteres bewe-
gungsreiches Jahr 2025 mit euch und 
euren Kindern!

Sportliche Grüße,
Euer Team der Eltern-Kind-Turngruppe

ELTERN-KIND 
    TURNGRUPPE

Die Tanzgruppe, die „Jazz Cats“, gibt es 
schon seit einigen Jahren. Zurzeit beste-
hen wir aus 10 Frauen im Alter ab 25 Jahre.
Wir trainieren regelmäßig am Mittwoch 
von 19.30-21.00 Uhr in der Turnhalle in 
Voßheide. 

Trainiert wird die Gruppe von Ruby Lena 
Horst, Übungsleiterin mit Jahre langer 
Jazz und Modern Dance Erfahrung. 

Modern Dance ist eine Mischung aus den 
zwei Tanzarten Jazz und Modern, dabei 
handelt es sich viel um Körperbeherr-
schung, Boden Tanz, akrobatische Ele-
mente, rhythmische Körperbewegungen, 
Synchronität und Kunst. 

Im Bereich Showdance, trainieren wir jähr-
lich für den Katzenfutter Karneval in Voß-
heide, oder ggf. anderen Veranstaltungen.
Im Sommer 2024, tanzten wir auf dem 
Dorffest im Lagenser Ortsteil in Heiden. 

Unser Training besteht aus Teilen des Auf-
wärmens, Dehnen, Muskelaufbau, Technik 
und Tanz. Zudem gestalten wir unsere 
Kostüme für unsere Auftritte selbst und 
lassen der Kreativität freien Lauf. 

Wir freuen uns immer wieder über  
Zuwachs unserer Gruppe und weiteren 
Auftritten. 

JAZZ 
    CATS
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Jeden Mittwoch um 18:30 Uhr treffen wir 
uns in der Turnhalle Voßheide oder auf 
dem Sportplatz Voßheide. Auch in diesem 
Jahr haben wir gemeinsam Ganzkörper-
Trainings, Zirkeltrainings oder HIIT-
Trainings an der frischen Luft oder in der 
Halle absolviert.

Wir geben, jeden Mittwoch VOLLGAS!
Unsere Gruppe wächst stetig und neue 
Gesichter sind HERZLICH WILLKOMMEN!
Ich freue mich sehr, dass die Gruppe so gut 
ankommt und ich jede Woche neue 
Übungen und sportliche Trends umsetzen 
kann. Durch abwechslungsreiche Ein-

Unsere Gruppe trifft sich immer montags 
von 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr in der Turn-
halle Voßheide. Altersmäßig sind wir eine 
bunt gemischte Frauengruppe. 

Unsere Übungsleiterin Yvonne feuert uns 
sehr engagiert mit ihrer stets guten Laune 
an. Wir beginnen immer mit einem Warm-
up, danach geht es meist mit Step Aerobic 
weiter. Da kann man schon mal ganz 
schön ins Schwitzen kommen. 

Ab und an steht auch mal Circle Training 
auf dem Programm. Nach dem folgenden 
Cool-Down fühlen wir uns wieder richtig 
gut und freuen uns schon auf den nächs-
ten Übungsabend. Die Übungsstunden 
werden in Kursform mit zehn bis fünfzehn 
Einheiten durchgeführt.

Komm doch einfach mal vorbei,  
wir freuen uns!

Auf dem Bild seht ihr einige Fuß- und 
Handgeräte unserer Übungsstunden.

heiten versuche ich die Fitness und das 
Körpergefühl aller Gruppenmitglieder zu 
verbessern.

In diesem Jahr haben wir zum ersten Mal 
mit einigen Mitgliedern der Gruppe am 
Deutschen Sportabzeichen teilgenommen. 
Auf dem Walkenfeld in Brake haben wir 
beim Sportabzeichentreff des Stadtsport-
verband Lemgo die verschiedenen Diszip-
linen abgelegt und konnten so erfolgreich 
die Urkunden entgegennehmen. 

Viele Grüße 
Nicole Retzlaff 

BODY 
    FORMING

MONTAGS 
    GRUPPE
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Auch die Wirbelsäulengymnastik gibt es 
immer noch am angestammten Platz frei-
tags um 18:30 Uhr in der Mehrzweckhalle.

Wir treffen uns bereits seit über 30 Jahren 
und stärken die gesamte Muskulatur 
zur Unterstützung der Wirbelsäule. Die 
Gruppe wird nach wie vor Acki Schnittger 
und Regina Plaßmann geführt. Es macht 

allen sehr viel Spaß, die Beweglichkeit und 
Muskelstärke zu erhalten.

Neue Gesichter sind herzlich einladen, 
zum Schnuppern vorbeizukommen und 
bei Interesse dann auch zu bleiben.

Mach doch einfach mit!

Liebe Grüße Acki und Regina

WIRBELSÄULEN 
        GYMNASTIK

RADLER 
        GRUPPE

      TERMINE & 
     KONTAKT

Mittwoch, das ist unser Tag. Wir treffen  
uns am Dorfplatz in Voßheide. 

8 bis 10 Radler mit ihren E-Bikes warten 
auf den Startschuss. Es geht los. 

Wohin es geht? Uns fällt immer eine tolle 
Tour ein. Wie der Zufall es will, liegt auf der 
Strecke immer ein Biergarten oder eine Eis-
diele. Gerne machen wir dann eine Pause. 
Bei Bier oder Eis tauschen wir die neuesten 
Nachrichten aus und plaudern über Gott 
und die Welt.

Fröhlich und unbeschwert geht es bei uns 
zu. Wir sind ca. 3 Stunden unterwegs und 
legen dabei ca. 30 km zurück. Die sport-
liche Leistung ist für fast jeden zu schaffen. 
Wir nehmen auch Rücksicht. Einmal im Jahr 
sind auch unsere nichtradelnden Part-
ner mit eingeladen. Diese Jahr waren wir 
griechisch Essen. Es war ein sehr schöner 
Abend. Die Pulle Ouzo auf dem Tisch trug 
auch wesentlich zu der heiteren und aus-
gelassenen Stimmung bei. Am 10.09.2025 
wollen wir wieder eine Tagestour unter-
nehmen. Um die 70 km, mit entsprechen-

den Pausen, sollen es werden. Wohin? 
Lasst euch überraschen. Nach der Radtour 
treffen wir uns mit unseren Partnern und 
lassen den Tag feucht fröhlich ausklingen. 
Willst du mitmachen? Tritt unser What-
sApp Gruppe bei, dann bist du immer 
aktuell informiert. Obwohl wir zurzeit nur 
Männer sind, Mädels sind natürlich herzlich 
willkommen.

Wochentag: Mittwoch
Treffpunkt: Dorfplatz Voßheide
Zeitpunkt: 16.00 Uhr
Zeitraum: 02.04.25 bis 08.10.25

Weitere Aktivitäten werden  
kurzfristig abgesprochen und in der 
Gruppe angekündigt.

Fragen zu unserer Radgruppe an:
Mail: schnormeier13@t-online.de
Mobil: 0160 94756449
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Die Tischtennisabteilung nimmt in der 
Saison 2024/2025 mit einer Herrenmann-
schaft am Spielbetrieb der 4. Bezirks-
klasse, Staffel 2, teil. Leider spielen in der 
Staffel nur 8 Mannschaften, was zur Folge 
hat, dass unsere Mannschaft in der laufen-
den Saison nur 14 Saisonspiele austrägt 
bis Ende März.  
Der Regelfall der Einteilung bei ande-
ren Tischtennis-Spielklassen sieht eine 
Ligastärke von 12 Teams vor, sodass jede 
Mannschaft insgesamt 22 Saisonspiele 
austrägt. 
Unsere Mannschaft belegt momentan in 
der oben genannten Staffel Platz 3 (von 8 
Teams). Leider gibt es immer wieder Aus-
fälle bei unseren Spielen, die häufig beruf-
lich oder krankheitsbedingt sind. Umso 

Wir hoffen, dass wir so noch ein paar Jahre 
eigenständig als TuS Voßheide im Kreis 
Lippe weiterspielen können, bevor wir 
irgendwann in hoffentlich ferner Zukunft 
zu einer Fusion mit einem anderen Verein 
gezwungen sind.  
2023 gab es in Nordrhein-Westfalen eine 
vom Westdeutschen Tischtennisverband 
angeordnete Bezirksreform. Das be-
deutet, dass der Tischtenniskreis Lippe 
zusammen mit den Kreisen Höxter und 
Paderborn in einem Bezirk zusammen-
gefasst wurde. Deshalb wird jetzt nur noch 
in Bezirksklassen gespielt, nicht mehr in 
Kreisklassen. Die Vereine in Lippe spielen 
trotzdem weiterhin zum größten Teil nur 
gegen Vereine bzw. Mannschaften ausm 

erfreulicher ist es, dass unsere Mannschaft 
durch mehrere neue Spieler verstärkt 
wurde, sodass der Kader unseres Teams 
insgesamt 8 Spieler umfasst.  
In der 4. Bezirksklasse wird nach dem 
Braunschweiger System gespielt. Das be-
deutet, dass jedes Team vor jedem Spiel 
neu entscheiden kann, ob es zu dritt oder 
zu viert antritt. Im absoluten Notfall gibt 
es auch die Möglichkeit zu zweit anzu-
treten.  
In den letzten Spielzeiten gab es durch 
starke personelle Engpässe oft das 
Problem, dass unsere Mannschaft über-
haupt zu dritt oder viert zu einem Spiel 
antreten konnte. Diese Problematik ist 
jetzt durch den erweiterten Kader mit 8 
Spielern zum Glück nicht mehr gegeben. 

TISCH 
    TENNIS

Kreis Lippe, allenfalls gegen Teams aus 
Nachbarkreisen, die von der Entfernung 
nicht so weit weg sind.  
Wir freuen uns immer über neue Spieler 
oder auch Spielerinnen, die dienstags ab 
19.15 Uhr in die Turnhalle Voßheide zum 
Training kommen. Es dürfen auch ger-
ne Anfänger zu uns kommen, die bisher 
kaum gespielt haben oder noch gar keinen 
Schläger in die Hand genommen haben. 
Angesprochen sind hier nicht nur Erwach-
sene, sondern auch Kinder und Jugend-
liche.  
In diesem Sinne hoffe ich, dass wir uns 
bald in der Halle sehen.  
Jens Böke                                       

FuhlhageF
rüh

stücks Bäckerei

Liebe Kunden,

gerne begrüßen wir Sie ab dem Spätsommer in unserer frisch 
renovierten Dorf Bäckerei. Neben Backwaren aus eigener 
Herstellung, wie auch belegten Brötchen und Gebäck, finden Sie bei 
uns Produkte für den täglichen Verzehr von regionalen Anbietern. 
Wir laden Sie herzlich ein, in unserem kleinen Café mit schöner 
Sitzmöglichkeit einen Moment zu verweilen. 

Ihre Bäckerei Fuhlhage
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„zuFUSS“- 
     SOMMERSERIE

              TERMINE & 
     KONTAKT

Jedes Jahr findet in unsere Nähe die 
„Lippe-Sommer-Serie“ statt. Mit Freude 
nehmen wir schon seit vielen Jahren mit 
einer kleinen Gruppe teil.

Im Jahr 2024 sind wir das erste Mal mit 
einer größeren Gruppe angetreten.
Neun TuS Sportler haben sich auf den Weg 
gemacht. Gestartet wurde in der Disziplin 
„Walken“. 1. Plätze in der jeweiligen Alters-
gruppe und auch Gesamtsiege, konnten 
wir mit nach Hause bringen.

Die Veranstaltung besteht aus 3 Lauf  
Serien. Du kannst wählen zwischen Lau-
fen, Walken mit oder ohne Stöcke. Wir be-
ginnen in Donop. 2. Station ist Wöbbel und 
der Anschluss ist „Rund um den Schie-
dersee“. Gelaufen oder gewalkt werden 
jeweils ca. 8 km.

Uns hat das viel Spaß gemacht. Nach dem 
sportlichen Teil konnten wir uns bei Tee 
und Wasser erholen und durchpusten.  

Anschließend noch ein Bier. Dazu kna-
ckige Salate und Würstchen mit Pommes. 
Abgekämpft, aber zufrieden, haben wir 
die Abende ausklingen lassen.

Habt ihr Interesse? Meldet euch. Bei Be-
darf können wir auch einen gemeinsamen
Trainingsabend verabreden. Die TuS Grup-
pe soll die Größte werden.

Termine: Donop (06.06.25), Wöbbel 
(13.06.25), Schieder (20.06.25)
Infos auch unter: https://my.racere-
sult.com/groups/6369/

Fragen zu Sommerserie an:
Mail: schnormeier13@t-online.de
Mobil:  0160 94756449
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SCHEINE FÜR 
          VEREINE
Ende Mai 2024 startete wieder die Aktion 
von REWE „Scheine für Vereine“. Die 
Aktion stand unter dem Motto „Sport ver-
eint“. Das Prinzip ist einfach. Man sammelt 
so viele Vereinsscheine wie möglich, um 
sie für Gratisprämien einzulösen. 

Bei jedem Einkauf im REWE-Markt be-
kommt man pro 15,00 € Einkaufswert 
einen Vereins-schein. Ihr habt uns bei 
dieser Aktion einfach super unterstützt. 

Wir sagen ganz herzlichen  
Danke, danke, danke !!!

Der TuS hatte insgesamt 2.000 Vereins-
scheine zum Einlösen von Prämien zur 
Verfügung. Wir haben sie eingelöst in Ba-
lance Pads, ein Kegel-Hürden-Set und in 
ein 15er-Set Loop Fitnessbänder. Dadurch 
konnten wir unsere Sportmaterialien auf-
stocken.

Wenn diese Aktion in diesem Jahr wieder 
angeboten wird, sind wir auf jeden Fall 
dabei und freuen wir uns jetzt schon auf 
eure Unterstützung. Je mehr gesammelte 
Scheine, desto mehr Prämien können wir 
auswählen und beim Vereinssport nutzen. 

Die Turngruppe „Die fröhliche Spätlese“ 
möchte sich auch in dieser Ausgabe vor-
stellen:

Wir sind bereits viele Jahre, manche 
Sportlerinnen von uns bereits mit dem 
Bau der Mehrzweckhalle und dem Start 
der verschiedenen Gruppen im TuS aktiv.
Unsere Übungsstunden sind immer Don-
nerstags von 19 bis 20 Uhr mit anschlie-
ßendem gemütlichen Beisammensein in 
unserer „guten Stube“ nebenan.

Wir trainieren unseren ganzen Körper, die 
Ausdauer und die Beweglichkeit mit vie-
len unterschiedlichen Übungen unter der 
Anleitung unserer Übungsleiterin Anne-
gret Koralewicz, die uns immer wieder mit 
vielen neuen Herausforderungen über-
rascht und erfreut. Aber auch die Lach-

muskeln werden fleißig herausgefordert.
Auf diesem Wege möchten wir uns bei 
dem Vorstand des TuS Voßheide bedan-
ken, der mit der Anschaffung von neuen 
Geräten, wie zum Beispiel mit Bouleku-
geln für die Boulebahn auf dem Dorfplatz 
unsere Wünsche immer erfüllt hat.

Hiermit starten wir auch wieder einen 
Aufruf an alle Interessierten, sich unserer 
Gruppe anzuschließen und mit uns zu la-
chen, zu trainieren und die Gemeinschaft 
zu pflegen.

Also auf geht´s - donnerstags von  
19.00 Uhr bis ? in der Mehrzweckhalle 
Voßheide.

Es grüßt  „Die fröhliche Spätlese“

FRÖHLICHE 
    SPÄTLESE
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Am 12. Oktober ging es wieder los nach 
Norderney. Wir haben die Insel eine Woche 
lang mit 24 Kindern und 36 Erwachsenen 
unsicher gemacht. 

Selbstverständlich gab es auch wieder die 
klassische Inselrally. Außerdem wurde die 
Insel mit Fahrrädern und Fuß erkundet, 
eine Wandergruppe hat sich einen Tag auf 
dem Weg zum Ostende Richtung Wrack 
gemacht. 

Die Kinder haben sich über viele Spiel-
plätze, Indoor und Outdoor, und den 
riesigen Strand gefreut. Es wurden fleißig 
Sandburgen gebaut und tiefe Löcher ge-
buddelt. Für die ganz Hartgesottenen ging 
es sogar zum Baden ins Meer. 

Zusätzlich haben wir das Schwimmbad 
der Insel besucht. Täglich durften wir 
außerdem die Turnhalle auf dem Gelände 
nutzen und haben davon auch ausgiebig 
gebraucht gemacht. 

Natürlich kam auch das gesellige Beisam-
mensein nicht zu kurz. Man traf sich jeden 
Abend im Aufenthaltsraum zum Quat-
schen, Spielen und Basteln.

NORDERNEY 
               FAHRT
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Motto „Katzenfutter Odyssee, wir feiern 
heut auf hoher See!“ den Karneval 2024 
zu feiern. Gemeinsam mit dem Elferrat 
standen wir oben auf dem Elferratstisch 
und durften den klasse einstudierten 
Auftritten der verschiedenen Gruppen 
zuschauen, welche sich mit Ihren Ideen 
für die Tänze mal wieder selbst über-
troffen haben. Ein Highlight waren unsere 
Musikfreunden Schwelentrup, welche dem 
Publikum komplett einheizten und die 
Party richtig in Schwung brachten. Bis in 
die Morgenstunden durften wir gemein-
sam mit euch feiern, wobei unser DJ Mino 
mal wieder ein super Gespür dafür hatte, 
welche Musik vom Publikum gefragt ist.

Beim KiKa feiern wir, genau, 
wie Arielle die Meerjungfrau!

Am Sonntag war trotz der langen Feier am 
Vortag aber noch lange nicht Schluss. Der 
Morgen begann mit einem unterhaltsa-
men Karnevals-Gottesdienst in der Kirche. 
Unser Pastor Dirk Hauptmeier hatte mal 
wieder einen auf den Karneval angepass-
ten Gottesdienst vorbereitet und einige 
Punkte vom Vorabend mit aufgegriffen, so 
dass der Gottesdienst wie in Windeseile 
verging. Danach stand das gemeinsame 
Frühshoppen am Sportplatz an. Neben 
einer Stärkung wurde dort bereits schon 
wieder ein wenig gefeiert, um die Müdig-
keit aus dem Körper zu bekommen und 
sich für den Kinderkarneval vorzubereiten.

Um 15.11 Uhr begann dann unser zweiter 
großer Auftritt in der Turnhalle Voßheide. 
Es hatten sich zahlreiche kleine und große 
Gäste versammelt, um gemeinsam mit 
uns unter dem Motto „Beim KiKa feiern 
wir, genau, wie Arielle die Meerjungfrau!“ 
Kinderkarneval zu feiern. Eine super Or-
ganisation durch das KiKa-Team, zahlrei-
che wunderschöne einstudierte Auftritte 
unserer Nachwuchsgruppen sowie Spiel, 
Speis und Trank für Groß und Klein mach-
ten Kinderkarneval zu einem vollen Erfolg! 

Nach dem offiziellen Ende des Kinderkar-
nevals saßen wir am Sonntagabend dann 
noch gemeinsam mit zahlreichen Aktiven 
für ein paar Stunden zusammen, um das 
Karneval Wochenende ausklingen zu las-
sen. Zudem standen weitere Events in den 
folgenden Wochen an, wie der Karneval im 
Altenheim, der Storchenkarneval in Donop 
und der Rosenmontagsumzug in Stein-
heim, bei welche wir als Prinzenpaar mit 
Gefolge teilnehmen und feiern durften.

Wir möchten uns noch einmal bei allen 
Menschen bedanken, die dabei geholfen 
haben, den Karneval mal wieder zu einem 
vollen Erfolg zu machen – dem Präsidium 
& Organisatoren, dem KiKa-Team, den 
Helfern beim Auf- und Abbau, den Grup-
pen, den Musikfreunden Schwelentrup,  
DJ Mino, dem Kindergarten, Herbert,  
unseren Familien und allen die mitgefeiert 
haben. Ihr alle habt uns ein unvergess-
liches Wochenende beschert! Wir rufen 
euch zu ein dreifach donnerndes:

Katzenfutter – Mau Mau  
Katzenfutter – Mau Mau  
Katzenfutter – Miau!

Eure Prinzessin Nicole II &  
euer Prinz Lennart I Jeder aktive Karnevalist in Voßheide lieb-

äugelt wohl damit, einmal Prinzessin oder 
Prinz zu werden. Aber wenn es so weit ist, 
kann man sich dann wirklich darauf vor-
bereiten? Ja und Nein. Wir sind beide seit 
Jahren aktiv dabei und wussten ungefähr, 
was uns erwartet. Was dann aber alles 
dazugehört an Organisation und Ver-
schwiegenheit ist doch ein wenig anders, 
als man denkt. 

Auch wenn es nicht immer leicht war, ha-
ben wir es geschafft, unser Geheimnis bei 
den zahlreichen Treffen mit Freundinnen 
und Freunden und Proben mit unseren 

Gruppen geheim zu halten. Und dank der 
Unterstützung durch unsere Familien, 
konnten wir auch im Hintergrund alles für 
das große Wochenende vorbereiten.

Am Samstag war es endlich so weit. 
Als wir bei Herbert in der Bar als neues 
Prinzenpaar verkündet wurden viel uns 
beiden ein Stein vom Herzen – die Aufre-
gung verging und die Vorfreude stieg ins 
unermessliche. Um 19.11 Uhr ging es dann 
los: Unter den Klängen des Katzenfutter-
Marsches zogen wir gemeinsam mit unse-
rem Gefolge in die festlich geschmückte 
Turnhalle in Voßheide ein, um unter dem 

KATZENFUTTER 
    KARNEVAL

      „KATZENFUTTER ODYSSEE, 
     WIR FEIERN HEUT AUF HOHER SEE!“
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Liebe Sportler/Innen, Sportfreunde, Gön-
ner und Freunde des FC Donop –Voßheide,
nach ein paar Jahren der Pause (Corona) 
haben wir uns entschlossen den Eichen-
pohlkurier zu erstellen.

Die beiden Sportplätze sind in einem gu-
ten Zustand. Für die Pflege und das Mähen 
durch die Städte Blomberg und Lemgo 
sagen wir den Städten herzlichen Dank. 
Die Feinheiten um die Plätze, wie Wässern, 
Kanten schneiden und vieles mehr ma-
chen in Donop Paul Grote und Eberhard 
Pelz, in Voßheide Andreas und Uwe Pape, 
Stefan Schafmeister und einige mehr. 

Vor 2 Jahren haben die Herren in Donop 
die Kabinen gestrichen. In diesem Winter 
haben die Frauen in Voßheide die Kabinen 
gestrichen. Allen herzlichen Dank.

Die Sportfeste, das Frühlingsfest am 
10/11 Mai in Voßheide, das Oktoberfest 
im September/Oktober in Voßheide und 
die Sportfeste in Donop im Juni und im 
August. Über einen Besuch würden wir 
uns freuen.

Ganz herzlichen Dank an alle Sponsoren 
und Gönner des Vereins.Die Sponsoren 
findet ihr auf unserer Internetseite.

Ganz herzlichen Dank an alle Vorstands-
kollegen/innen, Trainer, Betreuer, Helfer/
innen. Vielleicht treffen wir uns ja mal 
auf einem der Sportplätze in Donop oder 
Voßheide. Spielankündigungen für die 
Frauen und Herren Spiele findet   ihr auf 
unserer Internetseite .

Mit freundlichen Grüßen
Rolf Danger

FC DONOP - 
    VOSSHEIDE

 Haustüren

 Einbruchschutz

 Rolladen

 Motorantriebe

 Fenster  kracht-rolladen.de
Burgstätte 9 • 32825 Blomberg-Donop • Tel. (0 52 36) 81 22
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Die erfreulichste Nachricht aus dem Be-
reich der Herren-Fußballabteilung ist 
wohl, dass zur laufenden Saison wieder 
zwei Mannschaften gestellt werden konn-
ten. Nachdem, im Wesentlichen aufgrund 
Spielermangels, die letzte Serie nur mit 
einer Mannschaft bestritten werden konn-
te, war es das erklärte Ziel des Vorstandes, 
schnellstmöglich wieder eine Zweitver-
tretung auf die Beine zu stellen. Durch 
intensive Arbeit diverser Projektgruppen 
und Arbeitskreise konnte dies schließ-
lich ermöglicht werden. Damit einher ging 

natürlich auch die Trainersuche für eine 
Zweitmannschaft, und auch die Herren I 
verbuchte einen Wechsel auf der Trainer-
position. So konnte das Tandem aus Uwe 
Pape und Jan-Luca Milinski für die erste 
Mannschaft gewonnen werden, die Zweit-
vertretung übernahmen Alex Kluge und 
Peter Kobus. Bereits in der Vorbereitung 
war zu spüren, dass die Mannschaften 
auf die Trainerwahl voll ansprungen. Dies 
zeigte sich vor allem durch eine hohe 
Trainingsbeteiligung, -Intensität und ein 
gutes allgemeines Stimmungsbild inner-
halb der Gruppe. Verstärkt durch einige 
Neuzugänge, auch aus dem Jugendbe-
reich, bot der breitere Kader für alle mehr 
Möglichkeiten, von Übungsformen bis hin 
zu Spielaufstellungen. 

HERREN- 
 FUßBALL

1. HERREN 
 MANNSCHAFT

Doch wie verlief die Hinserie aus sport-
licher Sicht? Für die erste Mannschaft 
begann die Saison durchaus erfolgreich 
mit vielversprechender Punkteausbeu-
te. Allerdings war zu erkennen, dass sich 
jeder dieser Punkte hart erarbeitet werden 
musste. Dass eine so neu ausgerichtete 
Mannschaft jedoch Zeit braucht, um sich 
zu finden, ist sicherlich nicht ungewöhn-
lich. Das Trainerteam hat sich davon auch 
nicht aus der Ruhe bringen lassen, wurde 
von dort stets betont, dass die Einstellung 
und der Wille absolut zu sehen seien, und 
der Rest mit der Zeit von selbst käme. 

Grundsätzlich sollten sie mit dieser Ein-
schätzung recht behalten – am ehesten an 
überzeugenden Leistungen und Ergebnis-
sen gegen diverse Ligaschwergewichte zu 
erkennen. Allerdings schlichen sich auch 
punktuell immer wieder Phasen ein, in de-
nen nichts so richtig gelingen wollte und 
man sich ergebnistechnisch den ein oder 

anderen Ausrutscher leistete. Grundsätz-
lich sollte das aber nicht davon ablenken, 
dass mit einem Torverhältnis von 36:18 
nach 13 Spielen die zweitbeste Defensive, 
sowie eine der treffsichersten Offensiven 
aus Donop-Voßheide kommt. Erfreulich 
ist dabei unter anderem die große Anzahl 
an verschiedenen Torschützen bzw. die 
Torgefahr, die von vielen verschiedenen 
Positionen ausgestrahlt werden kann. 
Nicht überraschend überwintert die Her-
ren I damit auf dem zweiten Tabellenplatz. 
Für die Rückserie gilt es also, weiter daran 
anzuknüpfen und noch ein wenig mehr 
Konstanz in die Leistungen zu bekommen.

Fortsetzung auf Seite 31
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2. HERREN 
 MANNSCHAFT

Für die wieder gegründete zweite Mann-
schaft startete die Saison natürlich mit 
ganz anderen Vorzeichen und barg auch 
entsprechend andere Herausforderungen. 
Zunächst ging es hier darum, Erfahrungen 
als Mannschaft im Spielbetrieb zu sam-
meln und eine eigene Mannschaftsdyna-
mik zu entwickeln – alles keine einfachen 
Aufgaben. Als Erfolg ist dort sicherlich zu 
verzeichnen, dass man aus den unter-
schiedlichsten Richtungen Spieler für 
das Projekt begeistern konnte – von neu 
im Verein angemeldeten, über Transfers 
von anderen Mannschaften, bis hin zur 
Reaktivierung von ehemaligen Spielern 
des FCs. Ziel sollte dann sein, in der Liga 
(Kreisliga C1) anzukommen und sich zu 
etablieren um einen Grundstein für die 
nächsten Jahre zu legen. Dabei war man 
sich bewusst, dass man auch teilweise 
empfindliche Niederlagen in Kauf neh-

men muss, um daran zu wachsen und 
sich zu entwickeln. So schließt man hier 
das Kalenderjahr zwar als Vorletzter ab, 
befindet sich aber nur einen Punkt hinter 
den nächsthöheren zwei Tabellenplätzen. 
Erwähnenswert ist hierbei außerdem, dass 
man mit der Anzahl von 15 geschossenen 
Toren in 9 Spielen offensiv auf einem 
guten Weg ist. Das größte Verbesserungs-
potenzial ist dagegen in der Defensive 
auszumachen. Aber es wäre ja auch lang-
weilig, wenn alles direkt von Anfang an 
perfekt laufen würde…

Als Schlusswort bleibt auch hier wieder 
nur der Dank an die zahlreichen Zuschau-
er bei Heimspielen sowie Auswärtsfahr-
ten. Das ist keine Selbstverständlichkeit 
und sorgt hoffentlich auch im neuen Jahr 
weiter für schöne sportliche Sonntage mit 
Mannschaften und Fans! 
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Die C – Junioren spielen seit zwei Jahren 
in einer Spielgemeinschaft mit Dörentrup 
in der Kreisliga. Dies ist notwendig, weil 
überall zu wenig Spieler für vereinseigene 
Mannschaften zur Verfügung stehen. Der-
zeit haben wir insgesamt 16 Spieler, davon 
2 Mädels. Durch diese Spielgemeinschaft 
haben wir aber dann auch den Kunstrasen 
in Schwelentrup zur Verfügung, sodass 

auch im Winter trainiert werden kann.
Leider sind wir trotz der großflächigen 
Spielgemeinschaft nicht unbedingt eine 
Spitzenmannschaft. Es ist auch hier nicht 
immer einfach, alle Kids zu den Trainings-
einheiten oder Spielen da zu haben. Bis-
her konnten jedoch alle Spiele stattfinden.
Folgende Spieler sind vom FC DonVoss 
dabei:

Die Vorrunde der B-Jugend ist nun ab-
geschlossen, und unser Team hat in 8 
Spielen insgesamt 6 Punkte erzielt. Diese 
Bilanz zeigt, dass wir in einigen Begeg-
nungen durchaus konkurrenzfähig waren, 
jedoch auch noch viel Raum für Verbesse-
rungen besteht.

In manchen Spielen hatten wir Schwierig-
keiten, die richtigen Lösungen auf dem 
Platz zu finden. Dennoch gab es auch 
positive Momente, in denen die Mann-
schaft ihr Potenzial zeigen konnte. Be-
sonders hervorzuheben sind die Spiele, in 
denen wir hart gekämpft haben und uns 

mit einem Sieg oder einem Unentschieden 
belohnen. 

Mit Blick auf die Rückrunde sind wir 
optimistisch, dass wir die gesammelten 
Erfahrungen nutzen können, um mehr 
Punkte zu sammeln. Wir werden weiterhin 
hart arbeiten und sind entschlossen, die 
gesteckten Ziele zu erreichen. Gemeinsam 
mit dem Team und der Unterstützung 
unserer Fans blicken wir voller Zuversicht 
in die Zukunft!

Das Trainerteam Benedikt Hempelmann, 
Tobias Pelz und Jan-Luca Milinski 

B-JUNIOREN 
 JSG DONOP-VOSSHEIDE HUMFELD

C-JUNIOREN 
 DONOP-VOHSSHEIDE

Paul Stukenbrock (TW) 

Justus Fröhlich (MF+Abwehr)  

Thorge Glauert (Sturm)

Julian Wagner (Abwehr) 

Hannes Fuhrken (Abwehr)

Daniel Fröse (MF+Sturm)

Für die ab 22.02.25 beginnende Serie erwarten wir  
in unserer Spielklasse einen der vorderen Plätze.

Trainerteam:
Pitzi Danger / Betreuer (FC DonVoss), Ben Multhaupt / Trainer (FC DonVoss)
Uwe Pape / Trainer (FC DonVoss)  Paul Konieczny / Trainer (Alverdissen)
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Aus der Saison 2023/24 mit 9 Spielern 
kommend, startet die E-Jugend in die 
kommende Saison mit 12 Kindern und über 
die Saison hinweg sollen noch weitere 
Mädchen und Jungen ihren Platz in unse-
ren Reihen finden. Auch der Trainerstab 
aus Oliver Kampmeier und Ida Thesmann 
bekommt zeitweise Zuwachs durch Patrick 
Meise und bedankt sich für seine zuver-
lässige Hilfe.

Für die Saison 2023/24 stellen die E-Ju-
nioren eine 5er-Mannschaft in der Kreis-
liga B. In der Hinrunde feiert die Mann-
schaft keinen sportlichen Erfolg, was sich 
in der Rückrunde jedoch ändern soll. Die 
Gruppen werden neu gemischt, sodass 
sich teilweise Siege mit gar zweistelligen 
Ergebnissen sehen lassen.

Bei den Hallenturnieren im Winter stehen 
wir ziemlich im Mittelfeld. Anzahl der 

Siege und Niederlagen sind mehr oder 
weniger ausgeglichen.

Saison 2024/25: Die Hinrunde hat`s in 
sich. 4 Kinder aus der eigenen F-Jugend 
rutschen hoch und zeigen den großen 
was in ihnen steckt. Zusammen spielen 
die Kinder schönen Fußball und belohnen 
sich mit neun von zehn möglichen Siegen.
Das Resultat daraus: Wir sind Meister und 
steigen zur Rückrunde in die Kreisliga A 
auf.

So sehen unsere  
Trainingseinheiten aus:
Wir trainieren zweimal die Woche auf dem 
Sportplatz in Voßheide, bzw. auf dem 
Ascheplatz oder in der Sporthalle, jeweils 
1,5 Stunden. Zu Beginn wird sich mit Lauf-
übungen teilweise spielerisch warmge-
macht. Sind alle Muskelgruppen aktiviert 
und bereit für das Training, starten wir 

E-JUNIOREN 
 DONOP-VOSSHEIDE

meistens mit einfachen Passübungen und 
gehen über zu Spielformen, komplizier-
teren Einheiten, Torschussübungen oder 
intensiven Parcours. Im letzten Drittel der 
Trainingszeit findet das Abschlussspiel 
statt. 

Wir achten stets darauf, dass alle Kinder 
eingebunden werden und Spaß am Trai-
nieren haben.

Neue Mitglieder nehmen wir jederzeit 
herzlich auf :)
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Unsere Partner erhalten Dank „Paul Gro-
te+Eberhard Pelz“ neue Möglichkeiten ihre 
Bandenwerbung im Donoper Eichensta-
dion zu präsentieren.

Die Beiden, die sich seit vielen Jahren 
mit außergewöhnlicher Hingabe um den 

Sportplatz kümmern, haben diesen neuen 
Zaun errichtet. Die Stadt Blomberg, auch 
da gilt unser Dank, hat die Kosten für die 
Zaunelemente übernommen.

Die übrigen Materialien konnten dank 
guter Kontake für einen kleinen Betrag 
beschafft werden.

Diese Projekt, eines von vielen der Beiden, 
zeigt was ehrenamtliches Engagement 
schaffen kann.

UNSERE PLATZWARTE 
 MIT NEUER WERBEFLÄCHE

HERZLICHEN  

      DANK !!!

Rehm GmbH & Co. KG Paletten & Holzverpackungen |  Maßbrucher Weg 9  |  32657 Lemgo-Voßheide   
Tel 0 52 61 . 9 21 09 70  |  Fax 0 52 61 . 9 21 09 76  |  info@rehm-paletten.de  |  www.rehm-paletten.de

WIR GRATULIEREN DEM TUS VOSSHEIDE 
ZUM 100–JÄHRIGEN JUBILÄUM
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Wir denken an die im Jahr 2024  
verstorbenen Vereinsmitglieder

Margret	Henjes
 

Klaus Höltke
 

Hans-Dieter Böker
 

Manfred	Kerkhoff	sen.
 

Uwe Köster
 

Thomas	Anrdt-Dupree
 

Ulrich	Süllwold
 

Martin	Bracht
 

Volker	Blümel



EICHENPOHLKURIER 2025 
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