


Sag uns mal, wenn du dich, sagen wir mal, jetzt in
Bielefeld ins Auto setzt, wann du in Berlin bist. Also
nicht an der Stadtgrenze, sondern an der Gedachtnis-
kirche. Also auf die Viertelstunde — ach, kormm — auf
die halbe Stunde genau.

Kannst du nicht?

Koénnen wir auch nicht.
Und juckt dich auch nicht.
Weil Autofahren halt so ist.

Wenn du dich aber jetzt in den ICE von Bielefeld
nach Berlin setzt und du 20 Minuten zu spat kommst,
was horst du dann? Das groBBe Geschrei. Von der
Unpunktlichkeit. Nicht auszuhalten. 20 Minuten.

Das mit der Bahn und allem, was sich so drum-
herum windet, vor allem die Unpunkilichkeit und das
Gezeter daruber, ist ein Kreuz. Und eines, dem wir
hier, auf den folgenden Seiten, gar nicht zu sehr auf
den Grund gehen wollen. Und doch dreht sich in
dieser Ausgabe vieles um die Bahn, den Zug, die
Gleise, das aus der Bahn geworfen werden, das neu
und vor allem anders aufs Gleis gesetzt werden.

Wir waren viel unterwegs. Mit dem Zug — und dem
Auto. Bei winzigen Lokomotiven, echten Raritaten, in
Kellern, auch bei der Bahnhofsmission. Und haben
spatestens da gelernt: Plunktlichkeit ist nicht alles.

Viel Freude bei der Fahrt.

Durch unser Heft.

Tobias & Julie
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elbstversorger sein? Davon traumen viele. Aber um-

setzen? Tun es nur ganz wenige Menschen. Zu ihnen

gehoren: Alexander Wellmann und seine Familie.

Erst entdeckten sie in Bruchmuhlen, in Sichtweite zur
niedersachsischen Grenze, einen kleinen Bauernhof, den sie
kaufen wollten. Auf dem groBen Grundstick war Platz fur ein
paar Huhner, drei Schafe. Katzen aus dem Tierheim wurden
hier auch heimisch, der Gemusegarten war schnell angelegt,
das Ziel Selbstversorgung gar nicht mehr unerreichbar.

Als dann der Nachbargrund, immerhin ein Hektar landwirt-
schaftliche Flache, frei wurde, begann der 37-Jahrige zu
rechnen. Was, wenn da mehr Schafe, vor allem aber Schweine
der vom Aussterben bedrohten Rasse Bunte Bentheimer ein
Zuhause bei Wind und Wetter, Tag und Nacht finden wirden?
Zahlen sind sein Metier auch beruflich, arbeitet er doch als
Controller in der Bekleidungsindustrie, aber hier wird es
noch einige Zeit dauern, ehe die Zahl unter dem Strich eine
schwarze Farbe angenommen hat.

Es sei, da mUsse man realistisch sein, ein Hobby. Eines, das
Zeit frisst, Nerven kostet, mal fur Arger sorgt, dann mit Biro-
kratie einengt. Jetzt gerade kindigt sich die Schweinepest an,
fUhrt der Weg zu den schwarz gefleckten Borstentieren erst
einmal durch eine Schleuse, dahin, wo hohe Zaune die wilden
von den freundlichen Hausschweinen trennen sollen.

Es ist Futterzeit.
Alexander Wellmann
tragt schwarze Eimer

voller geschrotetem Futter
zu den Tieren,

die die Futterung

kaum erwarten konnen.

Riber Uber die Elektrodrahte und hin zu den Tieren, aus
denen langst so viel Fleisch wird, dass es Familie Wellmann
nicht alleine verbrauchen kann. So entstand die Idee der
Lelseliebe”, dem Label, das fur Biofleisch aus Bruchmuhlen
steht. Meist im Glas abgefullt, aber auch in vom regionalen
Schlachter gefertigten Cuts geht das Fleisch meist Gber die
virtuelle Ladentheke. Im eigenen Onlineshop und neuerdings
auch bei Wochenmarkt24 bietet Alexander Wellmann seine
Produkte an, packt Genussboxen zusammen, die Fleisch und
Getranke miteinander kombinieren. Auch ein Verkaufs-

anhanger wartet fur Events auf seinen Einsatz, wahrend treue

Kunden direkt zum Hof kommen, entweder vorab auf der
Webseite geschaut oder einen neugierigen Blick vor Ort in
die groBen Kuhltruhen geworfen haben und erkennen:

Hier weiB3 ich, woher mein Fleisch kommmt, dass die Tiere
meist doppelt so alt wie in den Mastbetrieben geworden sind,
bestes Futter und vor allem viel frische Luft und noch mehr
Auslauf genossen haben.

Das allererste Mal, als der Hobbylandwirt mit Anhanger
und Tieren zum Schlachter gefahren ist, hat er sich die
Schlachtung ganz bewusst und aus der Nahe angesehen.

Weil es dazugehore. Weil er genau wissen wollte, was das
Tier mitbekommt. Und was nicht. Uberraschend schnell sei
alles gegangen — fur ihn und das Schwein. Also bekommen
jetzt die, die hier landen, keine Namen, wird die personliche
Bindung maglichst reduziert, auch wenn sich die eigenen, noch
sehr jungen Kinder so langsam wiinschen, dass dieses Lamm,
jenes Schwein dann doch nicht die Fahrt zum Schlachter antritt.

Wenn man sich aber fur den eingeschlagenen Weg, fur die
Produktion von nachhaltigem, regionalen Biofleisch entscheide,
dann gehore das Ende dazu. Sagt Alexander Wellmann und
weil3 auch: Viele verschlieBen davor ihre Augen und kaufen
dann doch Fleisch mit dem ,Gutesiegel” Tierwohl 1 ein.

Dann doch lieber den Tieren ein Leben ermdglichen, das ihren
BedUrfnissen am nachsten kommt. Zwei Sauen stehen gerade
in der ehemaligen Scheune und schauen Besuchern eher
skeptisch entgegen. Kein Wunder, ein paar Meter weiter hinten
drangen sich wenige Tage alte Ferkel unter der warmenden

Rotlichtlampe.

Mal eben reingehen,
eins auf den

Arm nehmen?

Keine gute Idee,

so Alexander Wellmann.

—
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Denn der Mutterinstinkt sei hier noch richtig ausgepragt.
Kraftig weggeschoben wird, was und wer sich dem Nach-
wuchs zu sehr néhert.

Ahnlich mit Vorsicht zu genieBen ist der drei Jahre alte Eber,
der oben im Feld auf sein Futter wartet. An seinem Kopf sind
mittlerweile schon die Hauer zu erkennen, die sich nach und
nach aus dem Maul schieben und zur echten Waffe werden
konnen. An sich aber ist er ein gutmutiges Tier, eines, das sich
auch mal streicheln lasst, wenn nicht der Hunger an ihm nagt.
Aber eben auch eines, das jede Chance nutzt, um die beiden
Sauen nebenan noch etwas gllcklicher zu machen. ,Neulich
haben wir gesehen, dass wir den Zaun mal wieder reparieren
mussten — es aber leider auf den nachsten Tag verschoben”,
so Alexander Wellmann. Das Resultat eines nachtlichen Aus-
flugs: ein gltcklicher Eber und eine trachtige Sau.

Wer so mit Alexander Wellmann an den Auslaufen vorbei-
spaziert, wer zusieht, wie die Schafe angelaufen kommen,
wenn sie gerufen werden, der schmilzt dahin vor so viel
landwirtschaftlicher Romantik. Wer sich dann noch erzahlen

lasst, dass der passionierte Hobbykoch bei den TV-Formaten

,Die Kichenschlacht” und ,Das perfekte Dinner” erfolgreich
teilnahm und weitere Fernsehaufnahmen nicht ausgeschlos-
sen sind, der méchte gerne direkt mit einziehen. Aber ganz so
einfach ist es dann doch nicht. Denn wenn du dich um Familie
und Hof, jede Menge Tiere und die Vermarktung kiimmern

willst, dann wird es selten, dass du in Ruhe in der Kiche stehst.

Und wenn all das hier nicht nur Geld schlucken, sondern sich
zumindest tragen soll, dann ist der Begriff Hobby einer, der
dann doch wirtschaftlich gepragt ist und nicht viel mit Freizeit
zu tun hat.

Lohnen aber? Tue sich das hier allemal. Sagt Alexander
Wellmann und muss erst gar nicht erkléren, was das hier fur
ihn, seine Frau und seine beiden Kinder bedeute, wenn sie
driben bei den Hihnern die Eier einsammeln, wenn der Hund
auf der Fensterbank liegt und einen wachsamen Blick Uber die
Weiden und Wiesen schweifen lasst, sich die Ziegen, selbst die
wenige Tage alten Lammer streicheln lassen. Es sei genau so,
wie sie immer leben wollten. Sagt der 37-Jahrige und will gar
nicht zu weit in die Zukunft schauen. Gerade klappt es gut mit
Vollzeit-Job als Controller und Freizeitbeschaftigung als Land-
wirt. Und das kénne ruhig noch ein bisschen so bleiben.




WO HINGUCKEN,
WO ANFANGEN,
WO AUFHOREN?

Die Regale quellen nicht Uber, aber freier Platz
ist in ihnen Mangelware. Alles ist fein sauberlich be-
schriftet, durchgeschaut, geputzt, aufgereiht, zurtck

in die Schachtel gelegt, sortiert. Durcheinander? |st

fur Gunther ein Graus.

Im Laden. Wie im Leben.
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er ihn besucht, in seinem Hobbyladen im Bielefelder Osten,
der steht erst einmal mit der Adresse in der Hand in einem
Wohngebiet. Und wundert sich. Ist das hier richtig?

Ist es. Sagt Gunther, wenn man den Eingang dann doch gefunden
hat, die Treppe runter ins Kellergeschoss geht und in einem Raum
steht, der aussieht, wie Partykeller vor vielen Jahrzehnten aussahen:
von den Wanden bis zur Decke komplett getafelt und gestrichen. Mit-
tendrin: Gunther, 68 Jahre alt, hat mal studiert, dann einen Modell-
bahnladen aufgemacht in Herford, ist dann nach Bielefeld gezogen
und arbeitet, ach, komm, lebt auch irgendwie hier unten im Keller.
An Gasten mangelt es dabei nicht, ganz im Gegen-
teil. Der Radius ist dreistellig, wenn es um die Kilo-
meter geht, aus deren Entfernung die anreisen, die
mal nur gucken wollen, dann den Kofferraum voller
Loks haben.

Es gibt alles und jeden. Sagt Gunther. Den, der aus
dem Nachlass heruntergekommene Marklin-Eisen-
bahnen hierherschleppt und auf den groBen Ver-
kaufswert hofft. Und den, der echte Schatze bringt
und dem das erléste Geld relativ egal ist. Am Ende
wird man sich mit Gunther fast immer einig. Sagt
der, der ausschlieBlich mit Marklin HO handelt. Al-
les andere? Da winkt er nur ab. Manchmal winkt er
seinem Gast auch zu, mal mit nach oben zu kom-
men, die paar Treppenstufen hoch, dahin, wo er nun
wirklich wohnt. Und lebt. Da schlagt sein Herz fir
die Modelleisenbahn Spur 1 und 0. Viele Jahrzehnte,
manchmal sogar ein Jahrhundert alt. Aber das ist
eine andere Geschichte.

Hier unten ist Gunther alles. Ankaufer und Verkau-
fer, Wertebestimmer und Monteur, Ratgeber und vor
allem: die Auskunftsstelle, wenn es um genau diese
Modelleisenbahn, die Spurweit HO von Marklin, geht.
In seinen Regalen findet sich alles. Von der alten
Dampflok Uber das begehrte Krokodil bis hin zum
ICE. Und natirlich noch von mechanisch Uber alle
verschiedenen Stadien der Digitalisierung bis hin zu
komplett digital. Wobei das dann mit der Reparatur
so eine Sache ist. Bis 2005, 2010 ist alles moglich. Da-
nach wird es kompliziert, sagt Gunther und zieht fast
wie zum Beweis zig Schubkasten auf, in denen sich
nur eins befindet: Ersatzteile. Bei Marklin im Werk ist
er seit Jahrzehnten gelistet, bestellen muss er nur,
wenn es sehr speziell wird. Alles andere hat er am
Lager. Egal, ob Schraube, Kabel, Achse oder gleich
ein ganzer Unterbau: Es gibt nichts, was es bei ihm
nicht gibt.

Dann setzt er sich die Stirnlampe auf, weil sich
schummeriges Kellerlicht und kleinste Lokomotiv-
details nicht vertragen. Dann muss auch mal die
Lupe helfen, der winzige Pinsel, die feingliedri-
ge Zange. Aus der Ruhe? Lasst er sich dabei nicht
bringen. Und generell eigentlich auch nicht. Es sei
irgendwie einfach eine Leidenschaft und dabei deut-
lich mehr Schaffen als Leiden. Wer zum Verkaufen
zu ihm kommt, der legt seine gebrauchten Loks hin,
sieht zu, wie Gunther ins Regal greift und da die
Bibel der Marklinfreunde hervorholt. In ihr findet sich

der Wert jeder, wirklich jeder Lok, die jemals hergestellt wurde. Dann
wird ein wenig verhandelt, noch mal genau hingeschaut und bei rund
95 Prozent der Besuche sind sich beide Partner einig. So hat er ei-
gentlich alles schon in den Handen gehalten: den gréBten Mist und
die seltenste Raritat. Wenn er gefragt wird, was denn noch fehlen,
wo er sich wirklich freuen wiirde, das Sammlerherz zu hipfen begin-
ne, greift er wieder ins Regal. Dann aber holt er den internationalen
Katalog hervor, muss nicht lange blattern, um die LMS-Lokomotiven
aus England zu finden. Findest du nicht mehr. Sagt er dann. Oder
wenn, dann auf Auktionen. Aber auf denen ist er nicht. Auf Bérsen
auch nur selten. Und im Internet sowieso nicht. Dabei ist in letzte-
rem seine Konkurrenz unterwegs. Aber wirklich
jucken tut ihn das, tut ihn die nicht. Denn wer
mehrere Hunderter auf den Tisch blattert, um
eine gebrauchte Marklin-Lok mitzunehmen, der
will etwas anfassen, will es live sehen, ja, will es
sogar riechen. Ich weiB, dass sich das verrickt
anhort. Sagt er. Aber eine Marklin-Lok muss wie
eine Marklin-Lok duften. Der Kenner schaut sie
sich nicht groB an, der halt sie erst einmal an
seine Nase und atmet tief ein. Und dann seuf-
zend wieder aus. WeiBB Gunther und man méch-
te nicht widersprechen. Modelleisenbahner sind
verrickte Leute. Und, da ist er sich auch sicher,
eine aussterbende Spezies. Nicht umsonst kom-
men immer mehr Menschen zu ihm, die den Kof-
ferraum voll mit einer Sammlung des verstorbe-
nen Vaters, GroBvaters haben. Es gab Zeiten, da
gab es dafiir nur noch traurig wenig Geld. Aber
der Preisschock sei vorbei, so wie die Krise, die
Marklin vor ein paar Jahren durchmachte. Heute
sind Firma und Gebrauchtpreise wieder stabil.

Aber was heiB3t schon gebraucht? Gunther wei3
auch hier eine Antwort: Gebraucht ist eine Lok,
wenn sie aus dem Laden getragen wird. Geht
sie zurlck, ist sie wieder neu. Aber das kommt ja
eigentlich nie vor. Lauft es normal ab, dann dreht
sie vielleicht ein, zwei Runden auf einem klei-
nen Gleisoval. Und landet dann im Regal, in der
Vitrine. Gefahren? Werden sie nur sehr, sehr
selten. Waggons angekoppelt? Noch seltener.
Bei Gunther lagern etliche Kilometer Gleis-
strecke, fur die sich niemand interessiert. Wah-
rend eine Giterlok im wahren Leben 20, 30
Waggons zieht, hat er davon nur Giberraschend
wenige im Programm. Loks sind gefragt, Wag-
gons nicht. So einfach ist das. Und wenn Marklin
Jahr fur Jahr Neuigkeiten auf den Markt bringt,
mal limitiert, dann als Sonderedition, dann
schlagt erst das Sammlerherz—und viele Jahre
und Jahrzehnte Gunther zu, wenn die Samm-
lung aufgeldst wird. Standschaden? Sind dabei
nur bei Modellen einer bestimmten Epoche zu
befiirchten, als das eingesetzte Ol noch zu har-
zen begann. Mit Entharzen? Habe ich Wochen,
bestimmt Monate verbracht. Berichtet Gunther
und man merkt: Der Zeit hinkt er nicht hinterher.
Bei neuen Modellen, vollgestopft mit individueller
Technik, ist das ganz anders. Die kdnnen direkt
in die Vitrine wandern. Und fahren, nach Jahren
der Ruhe aufs Gleis gesetzt, wieder los. ®




Fruher.
Heute.
Morgen.

Seit der Griindung im Jahr 1825 ist es uns ein besonderes Anliegen,
uns fir die Stadt auf vielfdltige Weise zu engagieren.

So unterstiitzen wir mit groRer Leidenschaft Bielefelder Vereine
und Institutionen aus den Bereichen Sport, Kunst & Kultur,
Natur & Umwelt, Soziales und mehr.

Dieses Engagement werden wir auch in Zukunft aus
Uberzeugung fortsetzen.

1825-2025

Wir sagen Danke.

sparkasse-bielefeld.de/200

Jahre
Sparkasse
Bielefeld

— Anzeige -

Liebe Bielefelderinnen
und Bielefelder,

200 Jahre Sparkasse Bielefeld — das ist eine beeindruckende Zeit-
spanne, die wir in diesem Jahr mit Stolz und Dankbarkeit feiern. Seit
unserer Grindung im Jahr 1825 haben wir gemeinsam viel erreicht und
die Menschen unserer Stadt in den unterschiedlichsten Lebenslagen
begleitet. Ohne das Vertrauen und die Treue unserer Kundinnen und
Kunden sowie das groBe Engagement unserer Mitarbeitenden wére
diese bewegte Geschichte nicht méglich gewesen. Dafir méchten wir
von Herzen danken!

Gleichzeitig verstehen wir dieses Jubilaum auch als Verpflichtung fir die
Zukunft. So méchten wir auch in den kommenden Jahren ein verlassli-
cher Partner sein.

Ob in wirtschaftlich schwierigen Zeiten oder in Phasen des Auf-
schwungs — immer standen Sie, die Burgerinnen und Burger unserer
Stadt, im Mittelpunkt unseres Handelns. Das Motto ,,Friher, heute,
morgen — wir bewegen die Stadt seit 1825“ bringt diese Verbindung tref-
fend auf den Punkt und beschreibt unser Engagement fiir die Zukunft.
Diese Stéarke méchten wir auch weiterhin fur Sie, unsere Kundinnen und
Kunden, einsetzen.

Unser Grindungsauftrag, den Menschen finanzielle Sicherheit zu
bieten und sie zu unterstlitzen, hat auch heute noch oberste Prioritat.
Insbesondere in einer Welt, die sich stetig wandelt, m&chten wir Ihnen
zur Seite stehen und Sie dabei unterstiitzen, lhre Trdume und Ziele zu
verwirklichen.

Nattrlich sind 200 Jahre auch ein Grund zum Feiern, und das mdéchten
wir in diesem Jahr mit Ihnen allen tun. Freuen Sie sich auf Aktionen und
Veranstaltungen, mit denen wir uns bei Ihnen bedanken mdchten.

Fiir die Menschen in unserer Stadt

Zu kaum einer Institution haben die Bielefelderinnen und Bielefelder
eine so innige Beziehung, wie zu ihrem Heimattierpark Olderdissen. Ge-
nerationen von ihnen sind schon als kleine Kinder mit ihren Eltern dort
gewesen und besuchen heute wiederum mit ihren Kindern und Enkeln
diese ganz auBergewdhnliche Einrichtung mit ihren vielen heimischen
Tierarten.

Zu den Hauptattraktionen des Tierparks gehort die kombinierte Béren-
und Silberfuchsanlage, die im Jahr 2000 von der Stiftung der Sparkasse
Bielefeld anlasslich des 175-jahrigen Jubilaums der Sparkasse errichtet
und den Bielefelderinnen und Bielefeldern gestiftet wurde. Bis heute
kommt die Sparkassenstiftung fur ,Kost und Logis“ der Baren und
Silberfiichse auf.

An diese gute Tradition mdchte die Sparkassenstiftung 2025 anknuipfen.
Vorbehaltlich der Zustimmung der in einem solchen Fall selbstver-
standlich zu beteiligenden kommunalen Gremien méchte sie gerne im
Tierpark ein Umwelt- und Begegnungshaus errichten. Ein Ort fiir Begeg-
nung und Veranstaltungen rund um Themen wie Natur, Umwelt, Wald
und Klima. Auch die Zooschule des Tierparks kdnnte hier einen Platz
finden und Raume fur Bildungsangebote fur Kinder und Erwachsene.
Die Fertigstellung ist fur das erste Quartal 2026 geplant.

Herzliche GriiBe
Ihre Sparkasse Bielefeld







o richtig fertig? Ist man als
Modelleisenbahner nie. Sagt
Michael Arnold, Vorsitzender
des Modelleisenbahnclubs
Bielefeld e. V., und hat sich deshalb wie
selbstverstandlich damit abgefunden, dass

hier im Clubhaus immer weiter ausge-
baut und abgerissen, umgestellt und neu
formiert, in die Jahre gekommen und auf
neuesten Stand gebracht wird.

Wobei Clubhaus natirlich nicht der
richtige Begriff fur das Haus ist, das direkt
an den Ravensberger Park grenzt, friher
mal unter Prokuristengebaude lief und
heute die beherbergt, die herkommen,

um auf drei Stockwerken Landschaften
zu erschaffen, Gleis zu verlegen, Zige
fahren zu lassen. Seit 1978 ist der Verein
hier zuhause, nimmt alles ein, nicht nur
vom Keller bis zum Dach, sondern auch
jeden Winkel, ach was, jeden Quadrat-
zentimeter, auf den sich noch eine Schiene
quetschen, ein Baum mit Grin beflocken,
ein Gleis schottern lasst. Dabei sind die
Etagen hier nicht mit Zahlen, sondern mit
Buchstaben gekennzeichnet — passend zu
den Modellbahnspuren, die hier gezeigt
und befahren werden.

N, HO und 0. Was den Laien die Schultern
zucken lasst, sorgt beim Fachmann fir in

die Hohe schnellende Augenbrauen. Alle
drei Spuren in einem Gebaude? Ja. Sagt
Michael Arnold und nickt zur Verstarkung
noch dazu. Auch wichtig fur den Kenner:
Hier wird nur im Gleichspannungsbereich
gefahren. Was so viel hei3t wie: Marklin-
Eisenbahnen gibt es hier nicht. Die haben
wir aber fast alle zuhause, sagt Arnold
und der Zuhorer ist verwirrt. Wieso wird
denn zuhause etwas anderes als im Club
gefahren? Weil die Tradition das so will.
Und ein Umbau nun wirklich nicht mehr
zu stemmen sei. Daflr gibt es ja Lokomo-
tiven und Waggons von Roco und Fleisch-
mann, v rawa und weiteren Herstel-
lern, die nun nicht nur hier in dem schonen
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Steingebaude ihre Runden drehen,
sondern meist von den Vereinsmitgliedern
her- und wieder weggebracht werden.
Soll heiBen: Steht ein Tag der offenen Tur
bevor, setzen sich die Mitglieder zusam-
men, Uberlegen, was wie rollend, rasend,
rangierend gezeigt werden soll und dann
bringt der eine diese, der andere jene Lok
mitsamt Waggons mit. Man konnte da,
sagt Michael Arnold, auf einen riesigen
Fundus zuriackgreifen. Und — gendern
hin oder her - hier darf man sogar Mann
schreiben, denn unter den 43 Mitgliedern
findet sich leider, so der Vereinsvorsitzen-
de, keine Frau. Dafur aber jede Menge

junge Menschen, die sich nicht nur fur die
Modelleisenbahn an sich, sondern auch
fur die Freizeit im Modelleisenbahnclub
begeistern kénnen. Die sieht meist so aus:
Dienstag von 18 bis 22 Uhr treffen sie sich
hier, nehmen sich einen Streckenabschnitt,
ein Gebaude, manchmal auch nur wenige
Zentimeter der einen oder anderen Anlage
vor und verandern, verbessern, arbeiten
nach und um und erneuern vieles, damit
auch das, was hier in Miniaturform seine
Runden dreht, mit der Zeit geht.

Alles naturlich vorab abgestimmt, alles
moglichst originalgetreu, optimalerweise
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sogar irgendwie ostwestfalisch, so, als sei
das hier Klein-Bielefeld, das nachgebildet
wird. Darauf hat nicht nur Michael Arnold
ein wachsames Auge, das fast sein ge-
samtes Berufsleben lang vom Lokfuhrer-
stand auf die Gleise geschaut hat. Arnold,
heute 66 Jahre alt, war, ach, ist Eisen-
bahner seit 1981. Erst im Rangierbetrieb
unterwegs, dann mit der Klein-Lok, spater
mit der legendaren V90, ehe er erst z
den Privaten und dann wied
DB wechselte — ein i
bewegtes Berufs|
sich wieder u
einem ande



er denn zuhause geparkt
hat, fallt die Antwort stockend aus. 100?
Oder gar 150? Er mUsste mal wieder
nachzahlen.

Wer genau hinschaut, bei den Gebauden,
nicht bei den Lokomotiven, der erkennt so-
gar den Bahnhof Hillegossen wieder. Und
viele weitere Nachbildungen, die zeigen,
wie tief die Anlagen hier mit der Zug-Wirk-
lichkeit da drauf3en verbunden sind. Trieb-

wagen, die hier Uber die Gleise rollen,

fahren auch im MaBstab eins zu eins von
Bielefeld nach Lemgo oder Rahden. Nur
die groBen, schweren Dampfloks, die hier
noch schnaubend die Guterwaggons tUber
die Strecke ziehen, sind leider, so Michael
Arnold, fast ausgestorben. Ebenso wie
,seine” V90, das Arbeitstier, hundertfach
eingesetzt — und heute fast genauso haufig
auBer Dienst gestellt. Als Modelleisenbahn
aber fahren sie alle noch, die Raritaten
und die Oldtimer, die Arbeitstiere und

die Luxusztge. Am Trafo, oder besser an

der digitalen Leitstelle: immer mindestens
eines der 43 Vereinsmitglieder. Die ande-
ren begridfBen an Schautagen die Gaste,
die meist als Gespann hierherkommen:
Vater und Sohn. Und so richtig erkennen,
wer sich mehr auf den Rundgang durch
unsere Anlagen und Stockwerke freut,
kann man eigentlich gar nicht. Sagt
Michael Arnold. Manchmal fiihle sich all
das hier so an, als stecke man noch in den
Kinderschuhen. Auch wenn das Renten-
alter langst erreicht sei. ®




29 Kinstlerinnen und Kinstler gemeinsam —das mag
man sich lieber erst gar nicht vorstellen. Kénnen die, aus
kreativer Sicht, in eine gemeinsame Richtung laufen?
Kénnen unterschiedlichste Materialen nutzen, Sicht-
eisen einnehmen, Perspektiven suchen, Techniken

anwenden, Motive finden, sich irgendwie im Gleichschritt
ausdrlcken, an die Wand werfen, mit Farbe malen, mit
feinem Strich zeichnen, aus Ton Skulpturen bilden und
Installationen kreieren. Also zusammen?

SICHERLICH NICHT.

Und das ist auch nicht der Anspruch einer Ausstellung

n der Lobby der Volksbank, in der man jetzt steht und
es doch einen ganz anderen Eindruck macht. 30 Plakate,
edes von einer Kunstlerin, einem Kinstler gestaltet, war-
ten auf der groBen Wand schon in Reihe aufgehangt auf
den Betrachter. Das klingt doch gleichférmig, das schaut
doch einig und gleich aus. Aber das ist es naturlich nicht.
Nur das Format—DIN AO -bildet die gleiche Basis. Sonst
aber h: 'l'g_nd jeder von denen, die der Kunstgruppe
ited eV. angehoren, genau das Gegenteil

n eigenen Kopf, eine eigene Art, sich einem
ahern, es umzusetzen, sich auszudricken,
mal auch direkt vor den Kopf zu sto3en.

AUNST
das Ist keine
Cruppenarbelt




DER EINE

NIMMT ES
e MIT HUMOR,
S __DER NACHSTE

AN TISCH,
UGRDIE ECKE
CIAVACHT, :
13 ADEAUS,
VT ODER
;SCH NARZWEISS,
" SRLDGRAFISCH
AVEERISCH.

Umso erstaunlicher, dass passend zum 40. Geburtstag

des Vereins die Ausstellung ,Wir und jetzt— Einblicke in
ein Kinstler:iinnenhaus” in der Lobby am Kesselbrink

streifen lasst, der ahnt: Es eint die Uneinigkeit.
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Und so spaziert der neugierige Betrachter durch eine
Vielfalt, die begeistert. Hier eine Ateliersituation, die
Frauenskulpturen in kérperlich anstrengender Arbeit
zeigt, da eine Visualisierung einer Plakatwand, vom
Wetter gezeichnet, abgerissen, Ubergeklebt, collagenar-
tig miteinander poppig bunt verbunden. Weiter hinten
plotzlich ein groBformatiges, quadratisches Gemalde
allein an der Wand, ein paar Meter daneben Animiertes
auf einem Computerbildschirm in einer Art Schuhkarton
aus Holz auf dem Boden. Das da kénnte ein echter Hun-
derter sein, geblgelt aus Perlen. Hier ein buntes, naja,

Das Zuhause eigentlich, seit nun 40 Jahren: Eine ausge-
diente Papierfabrik im Zentrum der Stadt. Darin: Ateliers
und Raum fur die, die ohne Begrenzung arbeiten wollen.
Auch fur die, die per Aufenthaltsstipendium hierher
kommen —120 Stick an der Zahl seit 1986 —und sich aus-
tauschen, austoben, ausquetschen, ausdricken wollen.
Jetzt aber sind sie ein paar Meter weiter gezogen. In
eine Lobby, die zum Atelier, zur Galerie, zum Ort des
Experimentierens, zum Zuhause auf Zeit wird. Mit 30
ganz eigenen Stilen, Richtungen, Meinungen, Werken.
Gemeinsam. ®

Volksbank-Lobby
Kesselbrink 1, 33602 Bielefeld

Offnungszeiten
Mo, Di,, Mi, Fr. 9:00 - 17:00 Uhr
Do. 9:00 - 18:00 Uhr

Der Besuch der Ausstellung ist kostenlos.
Weitere Informationen unter
volksbankinostwestfalen.de/lobby
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r sieht exakt so aus, wie man sich einen Bahner
vorstellt. Die Mutze: nattrlich mit Eisenbahner-
Emblem. Die orangefarbene Warnweste: schein-
bar aus dem Bestand der Deutschen Bahn.
Selbst der Kugelschreiber in der engen Armel-
tasche seiner Arbeitsjacke: selbstverstandlich gelabelt.
Mit den beiden roten Buchstaben. D. Und B.

Man kénnte meinen, Marco Riffelmann sei ein Bahner
durch und durch. Und sicherlich ist er das auch. Aber
wenn man ihn so fragt, was er denn macht, so beruflich,
dann sagt er: Was mit Elektro, als Betriebsleiter E-Tech-
nik in der Maschinenbaubranche. In seiner Freizeit aber,
genauer: jeden Samstag, Bahner. Bei den Bielefelder
Eisenbahnfreunden, die ihr Terrain direkt am Lok-
schuppen haben, mit dem er, mit dem sie langst ihren
Frieden geschlossen haben. Sicher, schoner ware es, hier
wirden noch schnaubende, Rauch speiende Dampf-

loks Ubernachten, in Stand gehalten, fur Ausfahrten auf
Vordermann gebracht werden. Die Alternative damals,
2003, aber war der Abriss. Und das will nicht nur kein
Bahner. Das tate noch viel mehr weh. Sagt der 55-jahrige
Vereinsvorsitzende Marco Riffelmann und schaut riber zu
der Eventlocation, von der nur noch wenige wissen, woflr
sie mal gebaut wurde und gedacht war. Tendenz: fallend.

Vor dem Lokschuppen, dem Parkplatz, trennt ein gar
nicht mal so hoher Zaun Abendleben von Samstagvor-
mittag, Partybesucher von Hobbybahnern. 80 von letz-
teren sind hier Mitglied, zwolf dann echte Aktive, selbst
junge Menschen begeistern sich aktuell dafur, sich dem

zu widmen, was nur ein paar Meter Uber die von der DB
Uberlassenen Gleise fahren kann. Man konnte meinen,
dass die meisten (ehemalige) echte Bahner sind, aber da
schuttelt Marco Riffelmann eher den Kopf, es sind gerade
mal drei oder vier. Der Rest: Das, was man auf dem
Arbeitsmarkt Quereinsteiger nennen wiirde, manche gar
komplett ohne handwerkliche Vorkenntnisse.

Wer driben, auf den Gleisen der Deutschen Bahn in
Feierabend, in Rente geht, der sei mit dem Verein, wie er
es nennt, meist durch. Und nicht mehr bereit, groBe Teile
seiner Freizeit zu nutzen, zu opfern gar, damit in die Jahre
gekommene Lokomotiven und Waggons nicht direkt auch
in Vergessenheit geraten. Die Stunden, die dafur in der
frisch und naturlich eigenhandig, vor allem authentisch
und in einem vollen Jahr restaurierten Werkstatt in alle
Projekte geflossen sind? Nicht zu z&hlen. Fir den Kenner:
Hier wurden die Kleinlokomotive K& |, Baujahr 1935, in
drei langen Jahren ebenso restauriert wie der Kleinst-
turmtriebwagen Klv 61-2106 aus 1955, die Kleinlokomotive
Kof Il aus 1944 und der Rottenkraftwagen Klv 53 0538-8
aus 1975. Alle so, als waren sie gerade aus der Produkti-
onshalle geschoben worden, frisch Ubergeben, fast schon
zu schon, um hier stehen, rollen, fahren zu konnen.

Wer mit dem Vorsitzenden der Bielefelder Eisenbahn-
freunde an der Gleisanlage entlang zu Vehikeln geht,

die auf ihr stehen und sich der Witterung wegen doch
unter Planen verstecken, der merkt schnell: Hier ticken
die Uhren anders, sind die Zeitraume andere, deutlich
langere. Diese Dampflok hier etwa? Braucht Hingabe,

Liebe gar Uber Jahre, wenn nicht Jahrzehnte, bis sie
wieder, ja, nicht fahrt, sondern rollt. Gefunden haben sie
sie in Berlin auf einem Spielplatz, von Sand umgeben und
so in die Jahrzehnte gekommen, dass sie mit Sicherheit
nicht mehr zu bespielen, zu besteigen war. Verschrotten,
das hatten sich die Verantwortlichen vorgenommen.

Auf keinen Fall. War die Meinung der Eisenbahnfreun-
de und so wurde ein symbolischer Preis gezahlt, ein
Gonner gefunden, der den gar nicht mal so glnstigen
Transport nach Bielefeld zahlte. Jetzt steht sie hier. Und
wartet. Wie lange? Schwer zu sagen. Bestimmt lange.
Sehr lange. Erzahlt der Vorsitzende und berichtet von
vielen verborgenen Schatzen, die irgendwo noch darauf
warten, gerettet, instand gesetzt zu werden. Dabei durfen
sie nicht irgendwo auf der Welt Uber Schienen gefahren
sein, sondern irgendeine historische Verbindung zu
Bielefeld haben. Wenn sie hier schon mal-damals - Gu-
terwaggons vom Hauptbahnhof zu Industriestandorten
gezogen, geschoben haben, dann sind sie es nach
ihrem Verstandnis wert, aufgehoben, wiederbelebt zu
werden. Aber selbstverstandlich nicht zu jedem Preis.

Naturlich traumen wir von einer Rangierlok, V60, die hier
friher immer fuhr und heute noch zu haben ist. 60.000
Euro stehen da auf dem Preisschild, in der Zustandsbe-
schreibung aber meist nur das Wort: schrott. Selbst das,
also der schrottreife Zustand, ware nicht das Problem.
Eher das Gegenteil ist der Fall. Wenn man aus nichts

viel macht, wenn man aus einem, man muss das so
sagen, Schrotthaufen in jahrelanger Arbeit ein rundum
restauriertes, fahrtichtiges Vehikel macht, dann sorgt
das fir Motivation pur. Ware da nicht das Preisschild,
das meist jegliche Traume von Beginn an platzen lasst.
Sagt der Vorsitzende und erzahlt dann lieber, wie sie sich
Uberhaupt finanzieren. Drei, vier Mal pro Jahr mieten

sie von befreundeten Vereinen Dampf, E- oder Diesellok
mitsamt Personenwaggons, werfen sich in Schale, orga-
nisieren und planen, machen Werbung, rechnen vor und
nach, wahlen Personal vorne in der Lok, hinten in den

Personenwaggons aus und bitten dann zur Sonderfahrt.
Mal nach Aachen, dann nach Kiel, sogar schon nach
Rostock. Das Interesse ist nicht nur ungebrochen, son-
dern stark zunehmend, die Tickets sind flott ausverkauft,
der Flaschenhals aber ist und bleibt die immense Orga-
nisationsarbeit, die im Vorfeld, am Tag der Sonderfahrt
notwendig ist. Vor allem der Betrieb des Speisewagens,
den sich andere Eisenbahnvereine erst gar nicht antun,
verschluckt zweierlei: Zeit und Personal. Auch sonst, an
den Samstagen, gilt: Langeweile Fehlanzeige. Es gibt
immer etwas zu reparieren, zu optimieren. Und dann
ist da auch noch die Drehscheibe, das Herzstick des
Lokschuppens. Jahrgang 1936, Vereinseigentum wie ein
Grofteil der restaurierten Fahrzeuge, dafir da, gro3e
Dampfloks auf der Stelle wenden, drehen zu lassen, um
sie entweder passend in den Unterstand zu schieben
oder in Gegenrichtung weiterfahren zu kdnnen.

Genutzt wird sie tatsachlich noch, etwa wenn andere
Eisenbahnfreunde mit ihren Dampfloks den Bielefelder
Weihnachtsmarkt ansteuern und nicht nur Wasser und
Kohle bunkern, sondern auch fir die Rickfahrt die Fahr-
trichtung der Lokomotive wechseln, andern wollen. Das
bereitet Freude, das bringt auch mal finanzielle Mittel.
Weil3 Marco Riffelmann und fugt schnell an: Vor allem
aber kostet die historische, voll funktionierende Dreh-
scheibe. Zeit. Und Geld. Grob gerechnet kann sich ein
Kollege jeden Einsatztag ausschlieBlich um sie kimmern,
um gegen Wasser- und Frostschaden, den Zahn der
Zeit anzukampfen.

Kénnen diese Aufgabe viele der aktiven Vereinsmitglie-
der leisten, ist es beim Rangieren auf der Gleisanlage
ganz anders. Dafur braucht es schon einen echten
Fahrerschein. Und auch wenn die Strecke Uberschau-
bar, das notwendige technische Know-how nicht sehr
tiefgehend dafur ist, bleiben die, die diese Berechtigung

haben, auch bei den Eisenbahnfreunden die Ausnahme.

Denn die Zeichen, die es alle zu beachten gibt, sind keine

35



36

absoluten, wie im StraBBenverkehr. Sondern meist relative.
Das zu erlernen, mit ihnen umzugehen, sie richtig einzu-
ordnen, zu befolgen, sei sehr, sehr gewohnungsbeduirf-
tig. Sagt Riffelmann und weif3, wovon er spricht. Er besitzt
den Fuhrerschein.

Mittlerweile sitzen wir in einem Backsteingebaude
zwischen den Gileisen, in dem es, welch Wunder, exakt
so aussieht wie bei der Deutschen Bahn. Kein Wunder,
denn das Gebaude gehort ihr auch. Und, auch keine
echte Uberraschung, wurde in ihm doch alles so herge-
richtet, dass das Wort authentisch noch untertrieben zu
sein scheint. Es gibt sogar eine Sitzecke, die der kennt,
der friher Interregio gefahren ist. Sie stamsmmt aus ihm,
wurde liebevoll restauriert, auf Hochglanz gebracht, das
Polster gewaschen, geburstet und bietet nun Platz fur die,
die in der Arbeitspause Warmendes zu sich nehmen und
die Hand zum GruB heben, wenn ein paar Meter entfernt
der ICE in Richtung Berlin vorbeidonnert.

Naturlich liegen hier in den Regalen auch DB-Uniformen,
hangen historische Bahnfotos an den Wanden, stehen
Modelleisenbahnen auf Sideboards. Hand aufs Herz,
fahrt daheim auch eine Modellbahn ins Runde? Auf die
Frage hat Marco Riffelmann scheinbar nur gewartet.
Naturlich. Und nicht nur eine. Sondern Hunderte. Wobei
das Wort ,fahrt” falsch gewahlt ist. Er ist eher Samm-
ler. Wie so viele seiner Vereinskollegen, bei denen die
Faszination weiter als in den Samstag reicht. Kommt ein
neues Modell im MafBstab HO in den Handel, das sogar
hier, in Ostwestfalen, einmal rangierte, dann gibt es kein
Halten mehr. Da wirft man dann schnell jegliche Skrupel
bei der abenteuerlichen Preisgestaltung der Hersteller
Uber Bord. Weif3 Riffmann und ist froh, dass seine Frau
bei alledem mitmacht.

Dabei fallt sein Blick riber zu den vereinseigenen Wag-
gons, die schon aufgereiht auf dem ersten Gleis vor

dem Lokschuppen stehen. Blank geputzt, sofort einsatz-,

abfahrbereit, sehen sie so aus, als kamen sie direkt aus
der Produktion. Und laden eigentlich in heutiger Zeit direkt
dazu ein, mit Graffiti angespriht zu werden. Irgendwie,
oder besser: Gott sei Dank, sagt der Vereinsvorsitzende,
scheint sich bei den Sprayern herumgesprochen zu haben,
dass wir nun wirklich kein gutes Ziel fur ihre zweifelhaften
Verschonerungsaktionen sind. Das sieht bei den fur die
Nacht in ein paar hundert Metern Entfernung abgestellten
Triebwagen der regionalen Privatbahnen ganz anders aus.

Lackiert, restauriert, mit Sponsorenlogos versehen und
mit technischen Kennzahlen beschriftet haben sie all die
Waggons natirlich selbst—und all das immer moéglichst
nah am Original. Es sei am Ende die Wahrung einer
echten Fortbewegungskultur, die sie hier als Bielefelder
Eisenbahnfreunde betreiben. Ein Kimmern um erleb-
bare Geschichte, die gerade dabei ist, sich aus dem
Bewusstsein zu verabschieden.

Wirkt nicht so, als begeisterte das junge Menschen
nachhaltig. Sagen wir. Das ist unser Problem. Erwidert
Marco Riffmann. Noch gabe es einige, die hierherkom-
men und gerade erst die Volljghrigkeit erreicht haben.
Aber da bleibe doch ein dickes Fragezeichen. WeiB der
Vorsitzende und hofft, dass das Virus Eisenbahn eben
keines ist, das sich vor allem an altere Menschen heftet.
Sondern die Zeit Uberdauert. Ganz gleich, wie sehr die
Bahn auch in die Kritik gerat. So wie bei ihm hier. Als er
noch Junge war. Und bei all den anderen, die hier ihre
Samstage, ihre freie Zeit verbringen.

IM GRUNDE?

SIND SIE HIER ALLE BAHNER.
LANGST NICHT NUR IN DER FREIZEIT.
SONDERN IM HERZEN.
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Als Werbeagentur sind wir in Bielefeld, Blinde und Berlin zu
Hause. Bieten Marketing von A bis Z, betreuen Kunden von
klitzeklein bis riesengroB, aus Ostwestfalen-Lippe und der gan-
zen Welt. Zu unseren Leistungen gehdren Konzeption, Corporate
Design, Webdesign und -entwicklung, Layout, lllustration, Text,
Fotografie, Film, Packaging Design, Personalmarketing, Messe-
gestaltung, Social-Media-Betreuung und noch viele, viele mehr.

HOCHS

Dariiber hinaus entwickeln wir leidenschaftlich gern Magazine -
wie das HOCHS5, das du gerade in den Handen haltst. Auf den
folgenden Seiten zeigen wir dir, welche Projekte wir in jlings-
ter Zeit fur einige unserer Kunden umgesetzt haben — unser
BEST OF HOCHS5 eben.

Viel Freude beim Entdecken.

Splelzalt 28728

STADTTHEATER

HERFORD
SPIELZEIT-MEDIEN 2025/26

Nach der Spielzeit ist vor der Spielzeit —
und so kommt es, dass wir bereits ins
zweite Jahr unserer Zusammenarbeit mit
dem Stadttheater Herford starten. Nach
einem erfolgreichen Relaunch des AuBen-
auftritts — von Spielzeitheft Gber Plakate,
Anzeigen und vieles mehr — entstehen nun
nach und nach die Medien fir die Spielzeit
2025/26. Wieder darf die Bildmarke des
Theaters dabei im Mittelpunkt stehen -
und das diees Mal ganz floral. Wir sagen
Danke fir das Vertrauen - und freuen uns
schon jetzt auf 2026/27.

FORMAPLAN
WEBSITE

“3 formaplan

Wer in keine Schublade passt, passt zu formaplan—und
damit zu einem der groBten Arbeitgeber in Hévelhof. Hier,
unweit von Bielefeld und Paderborn entfernt, verlassen
taglich bis zu 160.000 Schubkasten, 60.000 Mébelteile und
50.000 Packstiicke die Produktion. Wow! Neben vielen
Zahlen, Daten und Fakten finden Interessierte auf der von
uns konzipierten, designten und programmierten Website
des Unternehmens ab sofort alles rund um das Thema
Karriere bei formaplan.

> formaplan.de

MADE

“~

Maschinen- und Anlngaltilhra I

fariraplan al: Arbeigeber

T 'F{:Irmﬂplﬂn Start [l urs Abuclles

Sf?ﬂ
Ober uns
Aktuellas

Karrierse
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Sahem  Hoen  Wir ['_hlarr“una::] :ﬁlrndt& WQIB

WUNDERPO
LOGO & PACKAGING DESIGN

Eltern —aufgepasst! Denn: Dieses Projekt ist wie fir euch gemacht.

Dabei missen wir eins direkt zugeben: Der doppeldeutige Name
des Produkts stammt leider nicht von uns. Das Logo aber? Die
Umverpackung? Haben wir entwickelt — fir und mit ,goldmama”,
der Herstellerin der Babyhaut-Windelsalbe, die aus 100 % naturli-
chen Zutaten besteht.

Affnungszeiten Kontakt Social Media

ARNDT & WEISS w" schﬁrfE"
b WEBSITE Ihre Sinne —

Wir schirfen
Ihre Slnne

Sehen und Horen—wer dafiir die passenden Produkte und f

die passende Beratung sucht, ist bei Arndt & Weil3 in Blinde 3 | " A
an der richtigen Adresse. Apropos: Nach dem Umzug in neue y ™ty
Geschaftsraume sollte auch das digitale Zuhause des Spezialis-

ten fur Augenoptik und Horakustik einen neuen Anstrich erhalten.
B U C H Herausgekommen ist dabei ein deutlich verschlankter Auftritt,

der Leistungen, Produkte und Team in den Mittelpunkt riickt—

erdacht und erstellt von uns. Viel Freude beim (Online-)Besuch!

> arndt-weiss.de

Aller guten Dinge sind funf... oder so?
Sei’'s drum: Wir haben nachgelegt. Unse-
re Familie vergroBert. Es wieder getan:
ein Grillbuch veroffentlicht.

In diesem dreht sich alles um —wie sollte
es anders sein-Burger.

Mal mit Schokolade, mal mit viel Fleisch,
mal ganz ohne, mal mit Bun, mal mit
Croissant—und immer von und mit Grill-
weltmeister Klaus Breinig.

All das? Im bekannten Look der

WIR GRILLEN-Buchreihe, mit Fotos und Du willst eines Tages auch hier auftauchen — mit deinem Projekt im BEST OF HOCH5?
Texten Schritt fur Schritt erklart, Dann schick uns ganz einfach deine Anfrage — egal, wie klein, wie groB, wie dick, wie dinn. Projekt starten —
garniert mit lllustrationen. Als Werbeagentur kennen wir uns mit Visitenkarten und Briefpapier genauso aus wie
mit Flyern, Katalogen, Magazinen, Texten, Fotos, Filmen, Websites, Webshops, Social Media —
Zu kaufen? Gibt’s das online. und allem, was die Marketingklaviatur sonst noch zu bieten hat. Wir konzipieren, gestalten, hoch5.com
Abzuholen? Personlich bei uns. schreiben, fotografieren, filmen, programmieren, beraten. Wir betreuen Kunden in Bielefeld, projekte@hoch5.com
in Biinde, in Berlin — und naturlich dartber hinaus. Stets nach der Devise: Gute Werbung 0521 949 895 61

erzahlt nichts vom Pferd. @ 05223 49 39 00






o also sieht eine Altersvorsorge aus? Mit Tomaten, die sauber geordnet in
Reihe liegen? Mit Zitronengras und Weintrauben, Buttersticken, in Wachs-
papier eingeschlagen, Milch in Retroglasflaschen, Einkaufswagen, bei denen
Griff und Korb aus Massivholz getischlert sind?

Doch, doch. Sagt Sarah Kénighaus und muss dann schon ein wenig ausholen, ehe die Ver-
bindung zwischen Obst und Altersvorsorge, Essbahnhof und Abschied vom Wochenmarkt
hergestellt ist. Angefangen hat alles vor vier Generationen. Da baute die Familie Kénighaus
noch selbst an, fragte sich, wie sie am besten vermarkten sollte und begann, das Selbst-
erzeugte auf Wochenmarkten zu vertreiben. Apropos vertreiben, auch heute reibt sich
Sarah Konighaus drei Mal in der Woche verschlafen die Augen, vertreibt so die Mudigkeit
und bricht zu Zeiten auf zur Arbeit, zu Wochenmarkten, zu denen manch ein Feiernder
gerade erst das Bett ansteuert.

2:15 Uhr ist Treffpunkt. Sagt Sarah. Und muss selbst lachen. Weil es doch verdammt frih
ist, fast unwirklich klingt. Und — naturlich — auch fur ihre Samstage gelte. Dann schwarmen
die Teams, die Brider Maik und Dennis, die Mitarbeitenden aus, um in der unmittelbaren
Nachbarschaft, aber auch im gar nicht mal so nahen Osnabrick nicht nur Wochenmarkte
zu beschicken, sondern das zu verkaufen, was ihnen — man darf das so sagen — ans Herz
gewachsen ist, in die Wiege gelegt wurde: Obst und Gemuse.

Wirde der Lebensmittelriese mit dem groBen E im Namen nicht schon mit der Liebe zu
Lebensmitteln werben, hier in Rietberg, auf den Wochenmarkistanden der GroBfamilie
Kdnighaus, in den Lagerhausern, vor allem im Essbahnhof wiirde es (noch besser) passen.
Weil jede Tomate, jeder Apfel, jede Mandarine durch unsere Hande gewandert ist. Jeden
Apfel, jede Tomate? Kenne ich personlich. Sagt die 32-Jahrige und meint das durchaus
ernst. Hier kennen sie jeden Erzeuger, fahren immer wieder zu ihnen, reden, diskutieren,
priifen, holen selbst die Apfel eigenhéndig aus dem Alten Land ab, geben sich nicht zufrie-
den mit Qualitatskontrollen, die andere fur sie vornehmen wollen.

Vormachen? Tut dir irgendwann niemand mehr etwas. Wenn du in vierter Generation mit
Obst und Gemise grof3 geworden bist, all das hier lebst und liebst. Wei3 Sarah Kénig-
haus und schaut dabei auf einer Art Empore sitzend hinunter auf und in den Verkaufsraum
des Essbahnhofs. Der war eine Lagerhalle, der Bahnhof lag nebenan, das Ganze hiel3
Gewerbegebiet am Bahnhof, aber es dauerte dann doch, ehe vor allem die Rietberger hier
angekommen waren. Die Architektur? Preisgekront. Das Konzept? Einzigartig. Hier steht
nicht das Bio-Pradikat im Vordergrund, sondern die Dauer der Partnerschaft zu den land-
wirtschaftlichen Produzenten, die Erfahrung, das Wissen, dass das, was es hier gibt, eben
nicht auf der GroBflache existiert. Dabei sehen die Honigtomaten so aus, als waren sie erst
auf Hochglanz poliert worden, ehe sie in den Verkaufsraum wanderten. Liegt immer eine
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kleine Probierschale bereit, damit nicht die Mandarine in der Schale gekauft wird, ohne sie
vorab getestet, probiert zu haben. Jetzt, in der Spargelsaison, haben die strahlend weil3en
Stangen den Triffel verdrangt, den es hier — und meist nur hier — vor allem in der Win-
terzeit aus ltalien und Frankreich kommmend zu kaufen gibt. Regional? Ist das im strengen
Wortsinn nicht. Aber doch sehr nah produziert, weil auch hier nicht irgendwo, sondern

bei Partnern, ach was, irgendwie schon bei Freunden eingekauft wird, erklart die, die erst
BWL studierte, dann in der Finanz- und Unternehmensberatungsbranche unterwegs war
und irgendwann dachte und entschied: Irgendwie will ich mich nicht mehr in ausufernden
Projekten ab-, sondern an und mit etwas Realem arbeiten. Also wurden die Zelte abgebro-
chen, noch einmal von vorne angefangen. Heute kimmert sie sich vor allem um Organisa-
tion und Personal, schatzt die Arbeit mit ihren Geschwistern, bei der es natirlich auch mal
etwas turbulenter zugehe — aber immer mit einer StoBrichtung, einem Ziel. Das perfekte
Obst, das bestschmeckende GemUse anbieten zu kénnen.

Wenn man da oben steht, dort, wo die Menschen mittags Selbstgekochtes an Tischen
sitzend zu sich nehmen, vorher beim Koch vor allem Vegetarisches geordert haben, hat
man ein wenig das Gefuhl, man blicke in einen Kaufladen, den man aus Kindertagen kennt.
Die Eier, die der Landwirt eben nur hierher und in die eigene Auslage auf seinen Hof liefert,
warten in den groB3en Pappstiegen nicht lange auf Kunden. Kiwis liegen in akkurater Reihe,
Ananas stehen in Reih und Glied, Rote Bete wartet mal frisch geerntet, dann vorgekocht und
eingeschweif3t auf die, die eben nicht im Supermarkt in die Hand nehmen, prufen, wieder
weglegen wollen. All das: Haben hier l1angst Profis fur die dankbare Kundschaft erledigt.
Kein Wunder also, dass neben den Avocados ein nett gemeinter Hinweis steht. Man sollte
bitte nicht an ihnen herumdricken. SchlieB3lich mache es sie nicht besser. Wo sie doch eh
perfekt sind.

Perfekt ist der Begriff, der einem in den Sinn kornmt, wenn man an den Stédnden vorbei-
schlendert, die genau das verkérpern, was der Essbahnhof sein will: ein Uberdachter
Wochenmarktstand. Und Wochenmarkt, da ist sich Sarah Konighaus sicher, das ist kein Ort,
sondern ein Gefihl. Das sei Einkaufen auf einem anderen Level, da gehe es nicht um Geld
gegen Ware, sondern darum, sich bewusst zu machen, von was man sich eigentlich wie
ernahre. Geld? Spielt naturlich auch hier eine Rolle. Wenn auch hier, im Essbahnhof, eher
eine untergeordnete, weil der, der hier dienstags bis samstags herkommt, vor allem eins
will: Qualitat. Wohlwissend, dass die ihren Preis hat. Der will hier eine schone Zeit verbrin-
gen, dem Koch zusehen, der komplett ohne Zusatzstoffe das verarbeitet, was eben noch in
der Verkaufsauslage lag. Ein Steak gibt es bei ihm auch, wer mag, kann sich sogar einen
Cut far den eigenen Grill mit nach Hause nehmen. Aber das Fleischangebot an sich ist
Uberschaubar, weil die, die hierher kommmen, dann doch eher Wert auf Obst und Gemuise,
auf vegetarische Erndhrung legen. Das nicht nur in roher Form, sondern auch vor wenigen
Minuten frisch gepresst, puriert oder anders so verarbeitet, dass Abwechslung kulinari-

sches Einerlei ablost.
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Die ersten Einkaufer, die hierher, in den Essbahnhof kamen, reisten von weiter weg an. Weil
es beim Rietberger immer etwas dauert, ehe er die Skepsis Uberwindet, sich mit Neuem
anfreundet. Sagt Sarah Kénighaus und findet das eigentlich ganz sympathisch. Man muss
nicht immer auf den erstbesten Zug aufspringen. Jetzt aber, nach ein paar Jahren, ist der
Essbahnhof auch bei denen angekommen, die um die Ecke wohnen, die eigentlich auch
auf den Wochenmarkt gehen konnten. Aber hier ist es irgendwie - ja, was eigentlich?

Uberdacht, sicher. Aber eben auch durch- und bis zu Ende gedacht. Wenn Gemuse und

Obst, dann bitte solches hier. Von Produzenten, die wissen, wie sehr ihre Ware gepruft,
wie perfekt sie prasentiert, wie wertschatzend sie verarbeitet, verspeist wird. Am Spruch,
dass der Franzose mit dem Citroén 2CV zum Sternerestaurant, der Deutsche mit dem
Porsche zur Fast Food-Kette fahre, ist immer noch viel Wahres dran. Aber da drehe, andere
sich gerade etwas. Wei3 Sarah Konighaus. Und setzt dabei auf das, was sie tatsachlich
Altersvorsorge nennt. Weil irgendwann die Nachte dann doch zu kurz, die Anfahrtswege zu
weit, die Rechnungen fur das Beschicken von Wochenmarkten vielleicht irgendwann auch
nicht mehr aufgehen werden. Und dann sei es sicher ein groBes Glick, dass dieses kleine
Schatzchen, dieser leicht versteckt in einem Industriegebiet liegende Ort existiert, der sich
dem widersetzt, was heute gerade durch die Lebensmittelbranche tobt.

Hier kdnne man alt werden.
Ist sich Sarah sicher. Als Kunde sowieso.
Und als Mitinhaberin erstrecht. ®
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VON WEGEN
ABSTELLGLEIS

o richtig gut zu erkennen ist die Frau

nicht. Mitze auf, Kapuze driber, Reil3-

verschluss der Jacke bis nach ganz

oben gezogen. Erkennen tut Bahn-

hofsmissionsleiter Martin Zawieracz

sie trotzdem. Stammgéste kennt man
hier unten, auch wenn es Mitte Februar und
damit im Keller des Bielefelder Bahnhofs
saukalt ist und bei vielen nur rote Nase und
tranende Augen zu sehen sind.
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Kasestulle
Marmeladenbrof,

Schokoriegel

oder Tee”

Martin gruft nett, begriBt den Gast und
fragt, was denn das Anliegen fur den

Besuch der Bahnhofsmission sei. Kasestulle,

Marmeladenbrot, Schokoriegel oder Tee?
Es ist alles da. Die Wahl fallt auf Kase, der
Dauerbrenner hier unten in den Tiefen

des Gebaudes, bei der Bahnhofsmission
Bielefeld, wo sich die treffen, die in Not sind.
Wir sind, erzahlt dann auch Martin in einer
kleinen Pause, Anlaufstelle fur die, die nicht
mehr weiter wissen. Das kann der sein,
dessen Koffer so schwer ist, dass er ihn
den steilen Aufstieg in die in die Jahrzehnte
gekommenen IC-Waggons nicht wuchten
kann. Das ist auch mal die Familie, die mit
Sack, Pack, Kind, Kegel, Kinderwagen und
Gepack korperlich Uberfordert ist und starke
Helfer an ihrer Seite braucht. Wer schlau ist
und gleichzeitig einen optimalen Ablauf bei

der Bahnhofsmission gewahrleisten maochte,

der meldet all das frihzeitig an, fullt einen
Bogen aus und kann sich sicher sein, dass
ihm geholfen wird.

Wenn denn — und das ist die Einschran-
kung —die Hilfe zwischen 9 und 17 Uhr
benotigt wird. Unsere Krafte sind einfach,
sagt Martin fast entschuldigend, begrenzt.
Also haben sie wahrend und vor allem nach
Corona genau hingeschaut. Wann stranden
die meisten, wann wird am haufigsten nach
Hilfe gefragt, wann steht die Klingel am
Eingang nicht still, sind mal starke Hande,
dann trostende Worte am ehesten gefragt?
Herausgekommen ist diese Offnungszeit.
Montags bis freitags. Am Samstag schlief3t
die Glastur, die den Weg zu einer weiteren
Tur aus Glas und damit auch zu einer Art
Schleuse freigibt, schon um 13 Uhr. Und am
Sonntag offnet sie erst gar nicht.

Dabei ist Martin als Leiter der Bahnhofs-
mission mit rund 35 Ehrenamtlichen, mit
einem jungen Mann im Bundesfreiwilligen-
dienst und dem hauptamtlichen Street-
worker Julius Krah personell eigentlich ver-
gleichsweise gut ausgestattet. Wer aber mal
eine Stunde lang mitarbeitet, hier unten, da,
wo kein Fenster fur natrliches Licht sorgt,
wo die Kalte durch jede Ritze kriecht und
sich die Feuchtigkeit — Regen, Cola, Bier und
manches Mal das, was man besser nicht
genauer identifiziert — vor der Tur sammelt.

Da stehen an diesem Montagmittag die, die
vor allem eines haben: Hunger. Dabei, auch
da ist Martin sehr deutlich in seiner Aus-
sage, muss in Bielefeld niemand hungern.
Es gibt die Tafel, den Bielefelder Tisch, die
Vesperkirche und viele weitere (ehrenamt-
liche) Angebote, die schnell, anonym und

tatsachlich lecker helfen. So wie hier.
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Hinten weiter, in den engen Raumen unter
den Gleisen in der Bahnhofsmission, belegt
gerade eine Kollegin Brote mit Camembert.
Ein paar Minuten spéter sind sie in klassische
Butterbrotstiten eingepackt, werden aus-
gegeben, aufgerissen, aufgegessen.

Es wird noch ein warmer Tee gereicht,

es bleibt Zeit fur ein kleines Plauschchen,
ehe der eine raus-, die andere reingeht.
Das Klingeln der Tur, das Summen des
Turoffners reiBen nicht ab. Bis zu 140 Gaste
kommen taglich her — vor allem dann,
wenn der Monat nicht mehr jung und das
Portemonnaie meist leer ist. Dabei geht es
nicht nur um etwas zu Essen, um war-
mende Getranke, sondern auch um einen
Schlafplatz, um medizinische Versorgung,
psychische Betreuung. Wer hier arbeitet,
sagt Julius — 26-jahriger Sozialarbeiter

und doch schon sturmerprobt —, der hat
eigentlich alles gesehen. Offene Wunden,
die langst versorgt, genaht, desinfiziert hat-
ten werden mussen. Ubermidete, Rausch

ausschlafende, Uberdrehte, Aggressive,

Depressive, Menschen, die drohen, sich vor
den hier unten eben nicht nur sprichwortli-
chen Zug zu werfen, wenn ihnen nicht sofort
geholfen werde. Was dann haufig fehlt, ist
zweierlei: Raum und Zeit. Denn einen echten
Ruckzugsort gibt es hier unten nicht. Und

es fuhlt sich hier nach allem an. Nur nicht
nach Langeweile. Woran es aber nicht fehlt,
ist Improvisationsvermogen und Flexibilitat.
Dann eben mit dem Gast raus vor die Tar,
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Cinatmen,

beruhigen,

hoch an die frische Luft gehen. Einatmen,
beruhigen, Losungen suchen. Und finden.
Meist hilft das Brett schon weiter, das direkt
neben dem Empfang hangt und auf dem
sich collageartig all die Hilfsangebote finden,
die das Netzwerk in Bielefeld so hergibt.
Telefonnummer und Ansprechpartner
warten hier auf den Fall der Falle.

Weitergegeben wird an diesem Februar-
montag vor allem Kasebrot. Das gehe
immer. Erzahlt Martin, auch wenn er weil3,
dass es auch das eben nicht immer gibt.
Wenn sie zur Tafel, zu Supermarkten, zu
anderen Spendern fahren, dann wissen sie
nie, mit was sie zurlckkommen. Lecker ist
es aber eigentlich immer. WeiB Julius. Und
beschweren tut sich kaum jemand. Heute ist
eh alles sehr freundlich vor dem Plexiglas-
schutz. Es wird sich bedankt, zugenickt,
gelacht. Aber das kénne sich schlagartig
andern, wissen alle, die hier arbeiten. Es

sei eine Art Wellenbewegung, die die Arbeit
der Bahnhofmission, die von der Diakonie fur
Bielefeld und vom Caritasverband Bielefeld
getragen wird, immer wieder trifft. Erstes
Mittel bei aggressivem Auftreten ist immer
deeskalierendes Verhalten, Beschwichtigen,
Arger mit Freundlichkeit begegnen. Hilft das
nicht, helfen die Kollegen von der DB-Sicher-
heit, der Bundespolizei.

Aber eigentlich sind wir ja die Good Guys —
und wollen das auch bleiben. Sagt Martin und
setzt immer erst auf Deeskalation. Das klappt
haufig. Auch, weil sie hier einen Grof3teil
derer, die herkommen, kennen.

Und manches Mal sogar vermissen, sich
Sorgen machen, wenn sie nicht im ge-
wohnten Rhythmus hier auftauchen. Meist
geht Streetworker Julius dann mal los, mal
schauen, wo wer steckt. Er erzahlt dabei
denen, die gar nichts von der Existenz der
Bahnhofsmission wissen, dass es sie gibt,
wie sie hilft, welchen Teil sie in dem Hilfs-
netzwerk in Bielefeld darstellt. Und manch-
mal muss er auch aufgeregten Passanten
erklaren, dass es natirlich eine gute Idee
ware, wenn der BarfluB3ige da vorne bei den
Temperaturen besser Socken und Schuhe
tragen wurde. Er das aber nicht wolle. Und
man das — auch wenn es schwerfallt — eben
auch akzeptieren, aushalten misse.

LOosungen

suchen.

Dabei verfugen sie hier unten sogar Uber
eine kleine Kleiderkammer, Uber |so-Mat-
ten und Schlafsacke, die sie herausgeben.
Das Einzige, was es nicht gibft, ist Bargeld.
Weil wir schon gerne wissen wollen, wie
wir helfen, dass unsere Hilfe direkt bei dem
ankommt, der sie abholt. Sagt Martin. Aber
danach, also nach Geld, fragt eigentlich auch
niemand. Dann lieber den Schokoriegel in
die tiefe Jackentasche fallen lassen, noch ein
Haushaltspapier um den Teepappbecker
gebunden bekommen, damit die eisigen
Finger nicht plotzlich verbrihen. All das:
immer anonym, immer freundlich. Nichts,
was hier passiert, geschieht, aufregt, dringt
nach drauBBen. Vornamen? Bleiben, wenn
Uberhaupt bekannt, hier unten. Nachnamen?
Gibt es erst gar nicht. Jetzt gerade: nur eine
triefende, rote Nase und zwei Augen, die
plotzlich, beim Biss ins Kasebrot, anfangen
zu leuchten. @

as soziale
i Netz
_ Bielefelds

L -
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