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Harst Moll; 1. Vorsitzender des Ruder-Club Witten e\

Liebe Clubmitglieder,
liebe Freunde des Ruder-Club Witten,

wenn wir heute auf das 100jahrige Bestehen des Ruder-Cluky
Witten zurlickblicken ktnnen, verdanken wir das einer Idee von
7 ruderbegeisterten Birgern unserer Stadt und einer 100-
jahrigen Kontinuitét an Einsatz und Engagament flir den RCW,
100 Jahre Liebe zum Rudersport und geselliges Miteinander
von Gleichinterassierten waren die Lebansbasis flr unseren
Club.

Das war nicht immer selbstverstandlich. Aber wir diirfen von
Glick sagen, daB es zu allen Zeiten im Verlauf der 100 Jahre
Frauen und M&anner gegeben hat, die sich in den Dienst des
RCW gestellt und ihm ihre ganze Kraft gewidmet haben. Dann
stets mufite um das Fortbestehen gesargt werden, denn nicht
zu allen Zeiten waren die &uleren Umstande fir das Leben
eines Sportvereins glnstig. Zwei Weltkriege, die Inflation 1923,
die EnfluBnahme von auBen in der Zeit von 1233 bis 1945
erschwerten die Lebensbedingungen, und lenkten namentlich
wéhrend des Wisderaufbaus nach dem zweiten Weltkrieg dis
Interessen der Menschen auf anderg Dinge. Doch viglleicht
waren es gerade die gemeinsamen Probleme, die dis Men-
schenimRCW zusammmenkammen lisfen, umsich gegenseitig
aufzumuntern und zu helfen.

Demgegenlbearieben wirheutein einerscheinbar konfliktfreieran
Zeit, und das hat auch das Erscheinungsbild unseres RCW ain

wenig geandert. Der Sport - im Leistungssport und im
Breitensport gleichermalen - dominiert stérker, der Verein als
Mitielpunkt gesellschafilichen Lebens ist etwas in den Hinter-
grund getreten, Es wiirde niemand bedauern, wenn in dieser
Hinsicht das Pendel in wenig zurlickschlagen wirde.

Dem Ruder-Club Witten ist in den vielen Jahren auch vielfaltige
Unterstitzung "von aulen" gewihrt worden. Offentliche Insti-
tutionen genauso wie private Initiativen haben dazu beigetra-
gen, daf sich der Ruder-Club Witten heute als rlstiger und
aktiver Jubilar darstellen kann.

Ohne die vielseitige Unterstitzung, ohne die engagierte Mitar-
beit vieler RCW-Mitglieder und ohne die Begeisterung fiir den
Rudersport wéren die groBen sportlichen Erfolge und ein
harmonisches Clubleben nicht maglich gawesen.

Fir Ihre Mitarbeit, fiir die gegebens Hifestellung, fir das
Interasse am Budersport machte ich lhnen allen meinen harz-
lichen Dank aussprechen.

ot Uu

Harst Moll



Klaus Lohmann; Blraermeister,
Vorsitzender des Rates der Stadt Witten

Der Ruder-Club Witten e\ kann in diesem Jahr ein denloatie-
diges Ersignis ganz besonderar Art feiern: vor genau 100 Jah-
renwurde derVerainven Wittener Rudersporifreunden gegriin-
det.

lch freue mich, dem Verein zu diesem runden Jubildum recht
herzlich gratulieren zu kénnen,

Mach dem Grindungstagam 20. August 1892 konnte bereits
am 18. Juni 1883 in Hamm der erste Regatta-Sieg im Gig-
Doppelzweier mit Steuermann erzielt werden, Das alles ge-
schah noch vor der Einweihung des ersten Bootshauses 1896
und der ersten auf der Rubr in Witten ausgerichteten Regatta
ein Jahr spater. Im Jahre 1927 wurde das Kernstiick des
heutigen Bootshauses an der Wetterstralie bezogan. Die 1932
gebildete Frauengruppe zeugt von der Anzishungskraft und
Offenheit des Vereins.

In § 1 der Verfassungsurkunde des Clubs von 1892 heilit ea:
“Der Ruder-Club Witten ist ein geselliger Versin zur Pilege und
Férderung des Rudersports”. Im Rickblick auf 100 Jahre
Vereinssport ist heute fastzustellen, daB disse Zislsetzungen
in besonders besindruckender Weise emreicht wurden. Inzwi-
schen kann der Verein weit Gber 1,000 nationale und interna-
tionale Erfolge aufweisen. An erster Stelle sind hier die
herausragenden Leistungen der Wittener Volker und Guido
Grabow zu nennen, dig neben mehraren deutschan Meistar-
schaften den Weltmeistartitel 1283 und 1985 und bei den
olympischen Spislen 1988 die Brenzemedaille im Ruhrvigrer
gewannen. Spatesiens mit diesen Ergebnissen konnte der
Wittener Ruder-Club seine landesweite Bedautung untermauerm
und ausbausn.

Die imposante Bilanz zeigt, daf die vielen ehrenamtlichen
Vereinsmitglieder Gberaus erfolgreiche Arbeit fir den Club
leisten, Dazu tragt sicherlich die fiir den Rudersport giinstige
gecgraphische Lage Wittens an den Ufern der
landschafilich reizvollen Rubrial bel. Dementsprechend grof
ist die Resonanz in der Wittener Bevélkerung. Einmal mehr
bestatigt sich, dall unsere Stadt dem ‘ereinssport aufge-
schiossen und farderiich gegeniiberstaht.

Aber nicht nur das Rudern als Hochleistungssport  wird
gefardert. Ebenso kommen der Breitensport und die
Jugendarbeit zum Zuge. Aktionen wis Kinder- und Wander-
rudern gehéren deshalb zum Programm des Ruder-Clubs.
Damit die Geselligkeit nicht zu kurz kommt, wurden dariiber
hinaus mehrere Club-Stammtische eingerichtet. In gameinsa-
mer Runde kdnnen so nicht nur die aktiven Vereinsmitglieder
Kontakte pilegen und kniipfen,

Alle Gaste des Festaktes am 5. September 1992 anlaflich
des 100jdhrigen Jubildums heife ich in Witten herzlichst
willkarmmen. Dem Ruder-Club Witten eV winsche ich sinen
guten Veranstaltungsverlauf und filr die Zukunft waiterhin viele
sportliche Erfolga und ein intaktes Vereinsleban.

Buhr im

us Lohmann



" Henrik Lotz; Vorsitzender des Deutschen Ruderverbandes

Ein Jahrhundert Ruder-Club Witten

Die herzliche Gratulation des Deutschen Ruderverbandes ailt
dem Ruder-Club Witten dafir, daf er 100 Jahre von der
Griindung an, als der sportliche Gedanke noch nicht seine
groBe Verbreitung gefunden hatte, bis heute die selbstgestelite
und fretwillig Gbernommens Aufgabe als Verein so erfolgreich
wahrgenommen hat.

Diaz Geburtstagskind stellt sich an seinem Ehrentag als ein
gesunder Versin dar, der ein ausgewegenes spartliches und
geseliigas Angebot fir seine Mitglizder bareithall. Rennrudern
und Wanderrudern werden gleichermaBen batrieban.

Allein die Aufzihiung der Rennerfolge zeigt, mit welchem
Einsatz sich der Ruder-Club Witten dem Rennrudern ver-
schrieben hat. Der Lohn ist eine stattliche Reihe von Siegen
und Medaillen bei Deutschen Jugendmeisterschaften, Eich-
kranzrennen, Hochschul- und Deutschen Meisterschafien,
FISA Junioren-Welimeisterschaften, Match der Seniors und
schlieflich die spektakuléren Erfolae bel Ruderweltmeister-
schaften und olympischenSpielen. Dabel rangieren dis Ruder-
namen Yalker und Guido Grabow an aerster Stells.

DaB das alles so ist, verdankt der Ruder-Club Witten den
Frauenund M&nnern, die das Vereinsschiff 100 Jahresteuertan.
Sie haben damit etwas bewirkt, was in unserer heutigen Zelt
wieder deutlicher ausgesprochen werden sollte, ndmiich, dafli
unsere Vereine und unsere Gesellschaft nicht nur von den

Anspriichen der Mitglieder und Blirger leben kénnen, sonderm
vielmehr von der Bereitschaft, Verantwortung zu {ibernehmen
und ein Bekenntnis  zur Leistung abzulegen.

Bei demn Geist, der bei dem Geburistagskind herrscht, bin ich
mirsichet, daf wir um die Zukunit des Ruder-Club Witten unbe-
sorgh s2in kdnnen.

E= soll auch in Zukunit zahlrgiche erfolgreiche Rennrudersr
geben, es sollen noch viele Wanderruder-Kilometer zurlickge-
legt  werden, und es sollen noch viele Bochum-Wittener
Regatten mitihremunverwechselbarsn Familiencharakter statt-
finden,

Dem Ruder-Club Witten zu Wasser und zu Lande Rismen und
Dollenbruch!

Hanrik Lotz



" Dieter Haumann; Vorsitzender des Nordrhein-Westfilischen Ruderverbandes

GruBwort

Der Ruder-Club Witten feiert den 100. Geburistag - alle
Ruderinnen und Ruderer, die im Nordrhein-VWestfalischen Ru-
der-Verband zusammengeschlossen sind, gratulieren ganz
herzlich!

Das stolze Alter belagt, daf es dem Ruder-Club Witten gelun-
gen ist, auch in zeitweise recht turbulentem Fahrwasser unver-
andert Kurs zuhalten und stetig veranzukommen. Befalit man
sich ndher mit der Vereinsgeschichte, wird deutlich, daf der
Ruder-Club Witten immer eine erfolgreiche Holle als vitaler
Motor im Leben unseres Rudersports gespielt hat, - sei es
durch dieVeranstaltung eigener Begatten schon seit 1827 oder
durch seine erfolgreichen Ruderinnen und Ruderer auf den
grofen Regattaplitzen der Weit.

Das Jubilium gibt AnlaB, diese grofartigen spoertlichen Lai-
stungen zu wirdigen: Siege bei Weltmeisterschaften, Medail-
len bei olympischen Splelen, Internationale Meisterschafien,
zahlreiche Deutsche Meisterschaften und Eichiranzsiege,
aber auch Jugendmeisterschaften, sind eine stolze Ausbeute,
Ohne Braite keine Spitze: Moglich wurden diese Erfoloe durch
eine konsequente Kinder- und Jugendarbeit und das erfolgrei-
che Zusammenspiel von Breiten- und Leistung:";sapﬂrt.

Der Sport und damit besonders auch der Buderspaort ist aus
unseram modermen Leben nicht mehr wegzudenken. Den
Versinen kommt die verantwortungsvolle Aufgabe zu, allen
Altersklassen, insbesondere aberunserer Jugend, eine Heimstatt
fiir ihren Sport zu bigten. Dazu ist der Ruder-Club Witten mit
demherrlich gelegenen Clubhaus, der grofien Bootsilotte und
dem bewihrten Vorstand bestens gerlistet,

Maége der Ruder-Club Witten zum Wohle unseres Rudersports
weiter wachsen, blithen und gedeihen!

- Dieter Haumann



Heinrich Schoppmeyer

Der gesellschaftliche Ort des Ruder-
Clubs Witten in der Geschichte der
Stadt

1.

Als der Ruder-Club Witten am 20. August 1882 von Viktor
Bredt, Otto Dunkmann, Ewald Ahnen, Heinrich Westermann,
Oskar van Raay und Friedrich Fricke gearlindat wurde, war
nach siner langen Stagnation zwischen 1872 und 1885/90 in
Witten eine zweite Industrialisierungs- und Wachstumsphase
der Stadt in Gang gekommen, nachdem in der formativen
Periode von etwa 1835 bis 1872 das mittelaiterliche und
frihneuzeitiche Dorf in eine  stidiische Industriesiediung
verwandelt hatte. Witten gewann zwischen 1885, dem Ende
der Stagnationsperiode und 1892, dem Griindungsjahr des
Ruderclubs, rd. 4.000 neue Einwaobner; dies entsprach sinem
Zuwachs von etwa einem Sechstel der Bevilkerung innerhalb
von 7 Jahren, bezogen auf die Ausgangsgrafe von 23.700
Einwohnern bei Beginn des Aufschwungs. Bis zum Ende
dieser Periode, das durch den Ausbruch des Ersten Weltkrie-
ges markiert wurde, war die Bevilkerungszahl auf etwa 37.000
Einwohnerin den Grenzen Alt-Wittens - also ohne die heutigen
Vararte Bommern, Heven, Annen, Stockum, Herbede, Riding-
hausen - geklettert. Diess Bevblkerungsbilanz sagt jedoch
wenig aus dber die Bevilkerungsfiuktuation. Die Zahl der An-
und Abmeldungen bezifferte sich allein im Jahre 1882 auf
9.700, bstrug also 35 % der Grundbevélkerung, Dauernd
wohnséssige Kernbevidlkerung und Einwohner, die sich nur
kurzfristi in Witten aufhielten, standen damit in einem ulerst

ungiinstigen Verhaltnis' zueinander, wenn man hohe Wohn-
konstanz und geringe Fluktuation zum MaBstab einer konso-
lidierten Stadtgeselischaft bestimmit.

Die Griinde fir diese Unruhe in der Stadt waren vielschichtig.
lch greife nur einen heraus, Machdem 1880 die Bahnliniz
Langendreer-Witten/Ost - Annen/S(id (die sogenannte , Hhei-
nische Bahn) erbffnet war, lieBen sich an digser Bahnlinie
zahlreiche Firmen nieder, die teils neu gegriindet waran, teils
ihre verkehrsunginstigen Standorte im Ubrigen Stadtgebiet
aufgaben und nun die Moglichkeit der Erweiterung und guten
Verkehrsanbindung suchten. Dazu gehirte die Eisenaiefersi
von Heinrichs (gegr. 1845), diein die Krumme Stralie wechselts
und 1898 in den Besitz von Lohmann & Stolterfoht (gegr. 1888)
{iberging. Sceding & Co.(gegr. 1861) siedeltenindie Minzstralie
in die Ndhe der Rhainischen Bahn dbet 1891 legte Hainrich
Korfmann in der Bruchstrafe seine Bergbaumaschinenfabrik
an.

1898 grindeten Haarmann, Reunert und Trottmann die Witte-
ner Stahlformgiefersl an der Einmiindung der Bruchstralie in
diz Krumme StraBe. Eine der wichtigsten neuen Griindungen
war die durch Alvermann, Cordes und Trottmann ins Leben
gerufene Wittener Stahlréhren AG (geor. 1888), die 1918in die
Mannesmann AG einging. Zur chemischen Industrie an der
neuen Bahnlinie gehdrte die Roburitfabrik im Winkel von
Schlsiermacher- und Annenstralie, sine Firma, die stadt-ge-
schichtlich deshalb sine etwas fragwirdige Berlhmiheit er-
langts, well ihre Produktionsstatien 1906 mit Donnergetdsein
die Luft flogen und ein weites Umfeld verwisteten, Besonders
bedeutend wurde die Markische Seifenfabrik (gegr. 1883), die
Vorg&ngerin des heutigen Zweigwerkes der Hills-Troisdorf AG.
Im Zusammenhang mit der ,,Geburt” des Ruderciubs sei
schilaBlich noch sine letzte Firmengrindung aus dieser Phase



varmerkt. DerIngenieur Heinrich Westermann, einer dersechs
Beariinder des Clubs, erwarb flir seine seit 1884 an der
BellerslohstraBe existierends Maschinenfabrik im Jahre 1886
gin Fabrikgrundstiick an der Annenstrafie 83, dem heutigen
Eisenwerlk Bdhmer benachbart. Offensichilich war es dieser
Grindungs- und Erwelterungsboom, der fir die Wittener neue
Arbeitsplitze schuf und neue Bewohner anzog. Das Volumen
dieser neu eingerchteten Arbeitsplitze war jedoch nicht so
groB, daf es fir die Mehrheit der in jenan Jahren in die Stadt
strimenden Arbeitssuchenden ausgeraicht hitte, erwies sich
jedoch als umfangreich  genug, um zur Vermehrung der
Einwohnearzahl um jenes Sechstel in sieben Jahren beizutra-
gen, van dem eingangs die Rede war,

Diejenigen, die sich fir davernd oder nur voriibergehend
niederfieBen, suchten jedoch libar den Arbeitsplatz hinaus nach
einer weiteren Bindung an die stidtische Gesellschaft. Dazu
halfen die zahlreichen Vereinsgriindungen. Sieht man von der
Turngemeinde Witten von 1848 einmal ab, begann die lange
Welle von Versinsgrindungen seit den 1860er Jahren, zu-
nachst der Kriegerversine, dann der fiir die biirgerliche Ober-
schicht besonders attraktiven Gesellschafts- und Bildungsver-
eing, zu deren letzteren Ubrigens auch der Verein fir Orts- und
Heimatkunde (gegr. 1886) gehort, und schlieflich auch der
Sportvergine. DieverhaltnismaRig kleine Stadt z8hite um 1880/
80 rd. B0 Vereine. Allein in den Kriegervereinen waren 20 bis
23 % der mannlichen Bewaohner Wittens organisiert. Etwa
gleichzeitig mit dem Ruder-Club wurde 1892 der Wittener-
FuBball-Club gegriindet, Zwei Wittener Gymnasiasten hatten
wéhrend eines Englandaufenthalts das FuBballspiel kennenge-
lernt und brachiten es mit nach Witten. Vermutlich war der
Witterer FuBball-Club einer der ersten, die iiberhaupt in
Deutschland als reiner Ballspislversin entstanden, Auchfiirden
Ruder-Club kam der Anstol zur Vereinsgriindung von auBsn.

Es fallt namlich auf, daB keiner der sechs Grilndungsvéter des
Clubs aus einer alteingesessenen Wittenar Familie starmmite.
Lediglich der Vater des Buchhalters Ewald Ahnen war schon
1877 nach Witten zugezonen; die Gbrigen Griinder hatten
zwischen 1881 und 1881 in Witten ihren Wohnsitz aufge-
schlagen. Abgesehen von Heinrich Westermann, dessen
Dampfkesselfabrik 1897 knapp 60 Arbeiter beschiftigte, und
von Viklor Bradt, der zusammen mit seinem Bruder seit 1893
die Firma Bredt & Co. am Mihlengraben lgitete, waren die vier
anderen Grinder der sozialen Mittelschicht der Stadt zuzu-
rechnen, und von ihnen waren wieder mindestens drei abhn-
gig beschaftigt, Aufer bei dem finanziell besser situierten
Westermann bewegten sich die Monatseinkiinfte der anderen
2wischen 140 und 250 Mark. Immerhin gab es noch 1885,
einige Jahre frither, nur 39 Wittener, die glatte 250 Mark
Einkiinfte je Monat bezogen, und nur 94 verdignten mehr,
hingegen 5.541 weniger.

Dernaue Ruder-Club kenntejedoch sehr bald einen betrdcht-
lichen Zugewinn an Bozialprestine verbuchen, weil es Thm
offenbar gelang, sich in diz Wittener Stadtgesellschait zu
integrieren und damit zugleich seinen Mitgliedern ein
Statusmerkmal mitzugeben, das siz als zur oberen Mittal-
schicht oder aber zur Oberschicht zugehtrig auswies. Die
eindeutige und gut bekannte Quelle dazu findet sich in der
Uberlieferung zu der Prinz-Heinrich Regatta von 1897, der
arsten, die der Club - immerhin finf Jahre nach seiner Grin-
dung und offensichtlich konsolidiert - veranstalteta. Fir den
Vorsitz des Ehrenausschusses némlich konnte man - vielleicht
unter Vermittiung des teilnehmenden Akademischen Ruder-
Clubs Munster - keinen geringeren als den Oberprisidenten
der Provinz Westfalen, Exzellenz Studt, gewinnen. Studt gab
nicht nur sainen Mamen her, sondern erschien in Person und
dberreichte einem der siegreichen Boote den von ihm gestifie



" ten Ehrenpreis, eine bronzene Biiste Kaiser Wilhelms Il AuBer-
dem fanden sich der Regierungsprasident von Armsberg, Win-
zer, der Landrat des Kreises Bochum, zu dem Witten damals
noch geharte, natidich der Blrgermeister Dr. Haarmann mit
einem Beigeordnaten, dann der Major Gaupp und der Elsen-
bahndirektor Boecker ein. Hinsichtlich Gaupps und Boeckers
méchte ich eine Erluterung hinzufiigen. Gaupp war der Vor-
sitzende allerWittener Kriegerversine, deren bedeutende gessll-
schaftliche Stellung in quantitativer Hinsicht schon angedeutet
war, und dam man dig prestigetrdchtige Komponente, die
damals dem Militér eigen war, noch hinzéhlen mul. Dirsktor
Boecker war der Chef des grifiten Wittener Betriebes, der ki-
niglichen Eisenbahnwerkstitle, des Vorldufers des heutigen
Ausbesserungswerkes der Bundesbahn, Andere prominentes
Wittenar Namen finden sich im Richier- und Regatia-Aus-
schull. Da sind der Rentier Brinkmann, Sprol einer der frithen
Fabrikanten-Familien aus der ersten Industrialisisrungsphase,
der GroBmihlenbesitzar Aosiny, der Braveraibesitzer Dinhoff
und méglicherweize auch ein Mitglied der Wittener Fabri-
kantendynastie Lohmannganannt. Auchdie Familie Kanig war
vertreter, die zwischen 1827 und 1914 die Pfarrstelle der
evangelischen Johanniskirche besetzt hielt, allerdings mit ei-
nem weniger wirdigen Vertreter, dem rabiaten und weit (ber
Westfalen hinaus bekannten Antisemiten und Arzt Dr. Konig.
\ion den groBen Wittener Industriellenfamilien fehiten nur die
Miliensiefens und die Bergers. Die Verbindung zum Gymna-
sium wurde Uber den Oberlehrar Steckelberg hergastellt. So
wird man den gesellschaftlichen Ort und die Funktion des
RBuder-Clubs in ssiner ersten Phase, die abrupt durch den
Ausbruch des Ersten Weltkrieges beendet wurds, so bilanzis-
ren miissen: Ausgehend von der Initiative einer Gruppe jlinge-
rer Leute, die den Rudersport anderen Oris kennengelernt
hatten und mit nach Witten brachten, entwickelte sichim Laufe
weniger Jahre eln Versin, der fir dissa Zuwanderer und fiir die

10

sportinteressierten Teile der aberen Mittelschicht und der Ober-
schicht in Witten zu einer Gelegenheit der gesellschaitlichen
Integration wurde. Die Freiwillighkeit des Beitritts und die frei
akzeptierten Regeln, die fir Versine charaktaristische Pragung
des Lebensverhallens der Mitglieder in einem begrenzten
sportlichen oder gesellschafilichen Bersich mobilisierten hier,
wie in anderen Verginen, Krafte, die den Ruder-Club schon in
der Startphase als eine Vereinigung aul Dauer stabilisierten,

Von den 26 Jahren zwischen 1919 und 1945 verdisnen in der
Geschichte Wittens nur die ersten vier Jahre zwischen dem
Ende der franzdsischen Ruhrbesatzung {20.7.1925) und dem
Einbruch der Weltwirtschaftskrise im Oktober 1929 das Pradi-
kat “normal”. Alle andersn Jahre waren stadtgeschichtlich
durch Entwicklungen und Geschehnisse mitbestimmi, die die
Bevdlkerung politisch entweder 8ngstigten cder polarisiertan,
injedem Fallaber erregten. Die dabei gewannenan Edahrungen
haben eine ganze Generation nachhaltig gepraat. Davon konn-
te der Ruder-Club, der inzwischen 1angst ein bekanntes und
festes Element des gesellschafllichen Lebans in Witten gewor-
den war, nicht unberlihrt blaiben. Besonders hervorheben
sollte man in diesem Zusammenhang vielleicht das durch die
franzisische Besatzungsmacht zwischen 1923 und 1825 erlas-
sene Auderverbot, das den Club sehr direkt mit den Falgen des
Versailler Vartrages konfrontierte, sowie den Brand des
Bootshauses und damit die Vernichtung des gesamten
Bootsparkes im Jahre 1824, Dabei kennte der Ruder-Club
insofern von Gllck sprechen, als der damalige Vorsitzends
Heinrich Korfmann kurz zuvor eine Versicherung auf Renten-
Mark Basis abgeschlossen hatte. Die ausgezahlte
Versicherungzsumme ermdglichte es dem Club, 1926/27 das
heutige Bootshaus zu bauen, das am 19.3.1927 eingeweiht



" wurde. SchilieBlichistnichtzuvergessen, dal mit Ausbruch des
2. Weltkrieges 1939 der.Ruderbetrieb eingestellt wurde. Die
letzte Regatta, die basucht wurde, war die Hengsteysearegatta
vom 11. Juni 1839, die wie ihre Vorgéngerinnen von Friedrich
Wilhalm Mall geleitet wurde.

Die Zusammensetzung der Vorsténde des Ruder-Clubs in der
Zwischenkriegszeit verrat, dafl der Club inzwischen ein vom
mittelsténdischen Wittener Unternehmerium bzw, Wirtschafts-
birgertum und vom Bildungsbirgertum getragener und ge-
kennzeichneter Varsinwar. Zwischen 1920 und 1839 gehérten
praktisch alle Vorsitzenden in disse soziale Kategorie (die
Unternehmer Viktor Bredt und Heinrich Korfmann, der Direktor
der Commerzbank Heinrich Messmann, die Juristen Dr. Pott,
Dr, Schmitt und Dr. Kienecker). Entsprechendes galt auch fir
die nachgeordneten Viorstandspositionen wie den stellvertre-
tenden Varsitzenden (Heinrich Korimann, Friedrich Wilhelm
Mally, den Schriftfiihrer (Werner Pott, Hans Schiiler-Bredt, Dr,
Kienecker) , den Kassenwart (Prokurist Sondermann, Diraktor
der Deutschen Bank Oltmanns), den Bootswart (Qtto Korfmann,
Tremmer) oder den Hauswart (Friedrich Wilhelm Moll). Bei zum
Teil hoher Besetzungskonstanz je Funktion wurdan von den
175 zwischen 1919 und 1945 zu vergebenden Vorstandsstellen
nicht wenigerals 74 % - also drei Viertel - von nur 12 Persanen
ausder zitierten Gruppesingenommen, Fiireinen Zeitraum von
mehr als sinem Vierteljahrhundert bedeutete dies ein aufer-
ordentliches MaB an Kontinuitét, aber auch an Ab-
geschlossenheitnach auBen, und daraus ergab sichsowahl die
Chance einer vereinsspezifischen Traditionsbildung als auch
die Gefahr einer gesellschafilichen Stilisierung. Einerssits
entfaltete sich groBziigiges Mézenatentum, anderersaits erga-
ben sich aus dem Mézenatentum ganz organisch personen-
gepragte Fihrungsanspriche, Diese Linie wurde durch die
Angliederung des seit seingr Grindung 1903 dem Wittener
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Realgymnasium eng verbundenen Schiller-Rudervarsing Wit-
ten im Jahre 1938 nicht unterbrachen, zumal die Zahl der
aktiven Ruderer, die das 18. Lebensjahr Uberschritten hatten,
tendenziell wagen der Einberufung zur Wehrmacht nach Ein-
fihrung der allgemeinen Wehrpflicht 1935 sténdig sank. Sport-
lich verzeichnete man in dar Zwischenkriegsphase zahlreiche
Siege, vor allem aul westdeutschen Reglonalregatten.

Selbstversténdlich blieb der RuderClubvon den dramatischen
politischen ErsignissenderZeitim allgemeinan und denWittenerm
im besonderen nicht unberlihrt. Dies zeigt sich atmosphérsch
an keiner Stelle so traffend wie bei den Boaotsbenennungen.
Wahrend vor 1914 im wesentlichen Bezeichnungen aus der
Tierwelt oder Spalinamen gewahit wurden (,.Sperber* oder
kustige Witwe", .Delphin® oder, Rausch"), politisierte sich die
Mamengebung nach 1918 schlagartig. Gleich 1820 wurden
Zwel neus Boaote auf die Mamen , Hindenburg” und ,,Bis-
marck” getauft, der eine als der unerschiltterliche General-
feldmarschall und Befehlshaber sines angeblich unbesiegten
Heeres verehrt, der andere als Schmied der 1866/71 erreich-
ten nationalen Einheit beinahe schon ein nationaler Mythos. Mit
«von Scheer”, | Graf Spee” und ,,\Weddigen* feierte man 1922
zwel als Kriegshelden geltende Admiréile der kaiserlichen Ma-
rine des Ersten Weltkrieges und einen beriihmten U-Boot-
Kommandanten als Mamenspatron: der Achter |, Hacketau®
(1926) verdankte seinen Namen der Scherzbezeichnung
wHacketauer”, unter der die Angehérigen des ehemaligen
westfdlischen Infantrie-Regimentes Nr. 16 bekannt waren. Dar
Gig-Vierer,,Graf Luckner* wurde nach dem damals bekannten
Sesabenteurer Graf Luckner benannt, dessen spannende Fahir-
ten und noch spannendere Erzdhlungen beinahe wie eine
nationale Kompensation fiir dis wahrend der Weimarer Repu-
blik nicht mehrméglichen grafen Flottenparaden der Kalserzait
wirkten. Die enge Bezishung des Schiller-Budsrvereins Witten



mit dam Varband der Deutschan im Ausland (VDA) diirfte fir die
Benennung des Vierers ,,Grenzland" verantwoartlich gewesen
ssin. Anpassung an das nationalsozialistische System verrat
der Achter ,.Sieg Hell® (genau Im Jahre 1933), und bei dem
Doppelzweier |, Wien® hatte die Vereinigung Osterreichs mit
dem Deutschen Reich 1938 die Mamengeber inspiriert. Selbst
bei ,,Phénix" und ,,Gétz von Berlichingen® (1926/27) mochie
man an ein naticnales Sentiment denken. Es ist unzweifelhaft,
dal fir diese Bootsbenennungen die Mitglieder des Vorstan-
des entscheidend verantwortlich waren, und daher wird man
behaupten kinnen, dzf ihre politischen Varstellungen wis wohil
auch die vieler Clubmitglieder eher einer national-konservati-
ven Denkweise als irgendeiner anderen nahekamen. Sie ent-
sprach der Programatik der Deutsch-Mationalen Volkspartei,
dieinWittenin den Reichstagswahlenzwischen 1820und 1833
im Durchschnitt 7 % der Stimmen erhiglt. Das prominenteste
Mitglied der Deutsch-Nationalen Volkspartei in Witten war bis
zu seinem Freitod 1933 Oberblrgermeister Laue; als der
eigentliche politische Sprecher dieser Gruppe galt jedoch der
auch dem Ruder-Club verbundene Architekt Carl Franzen, der
ab 1900 die Bauunternahmung Linenbirger und Franzen als
Allgininhaber fiihrie. Zum Sprachrohrdieses Kreises warin den
1920er Jahren das , Wittener Tageblatt® geworden, das bei C.
L. Kriiger herauskam.

Eine direkte personelle Verbindung zwischen den natio-
nalkonservativ eingestellten mittelstandischen Untarnehmern
und Bildungshirgarn, die im Ruder-Cluly Witten nicht nur ein
zportliches zu Hause besalien, elnerseits und der Deutsch-
Mationalen Volkspartei andererseits wurde durch Friedrich
Wilhelm Mall représentiert. Moll war der letzte Vorsitzende des
der Deutsch-Nationalen Volkspariel nahestehenden | Stahl-
helm®, der, urspriinglich ein Frontsoldatenbund, seit Mitte der
20er Jahre immer deutlicher in politisches Fahrwasser gerist
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und in Witten schlieBlich im Movember 1933 auf Druck der
MSDAP aufgeldst und in die SA (ibergeflihrt wurde.

Wihrend die &itere Gruppe im Vorstand mehrheitlich eher
monarchisch-konservativ gedacht haben dirfte, fand sich eine
jungere zusammen, die sich radikalisierte und dezidiert
nationalsczialistisch eingestelltwar. lhrbekanntester Exponent
war der Prokurist Heinrich Sondermann, von 1923 bis 1828
Kassenwart des Clubs und 1231 sein stellvertretender Vorsit-
zender. Sondermann, bei Lohmann & Stolterfoht tatig, sthrzte
mit Hilfe der NSDAP den national-konservativan Oberbirger-
meister Laus und lief sich am 26. April 1933 in dessen Sessel
- wenn auch zundchst nur kommissarisch - nieder. Erwar in
seinen AuBerungen und bald auch in den Drohungen, die erin
Reden auszustoBsn pflegte, selbst fir die NSDAP nicht mehr
tragbar und wurde daher am 4. August 1933 wieder abgelast.
Zuvor hatte er Toni Bandke, einen dererolgreichen Rennruderer
der zweiten Halftae der 20er Jahre, Anfang Mai 1933 in Flhrer-
manier zum ,,Kommissar fiir Jugendpfiege und Leibesiibungen
dar Stadt Witten" emannt. Bandke, wie eine Reihe anderer
jingerar Ruderer auch Angehoriger der SA, erhielt von
Sondermann den Auftrag, ,die Gleichschaltung in den
Leibesibung und Jugendpflege treibenden Vereinen durchzu-
flihren und das Wittener Turn- und Sportwesen auf eine Hohe
zu bringen, die der Grife und Vergangenheit unserer Vaterstadt
entspricht”. Bandke vermochte jedoch nur die erste Forderung
dieser bombastischan Phrase, dis Gleichschaltung, in Gangzu
bringen. Was historisch sporiliche Erfolge betraf, war die
Ausbeute eher mager.

lch miéchte dis Charakteristik der komplexen gesellschaftli-
chen und politischen Situation hierabbrachen und als knappes
Ergebnis festhalten: Der Ruder-Club hatte seinen Platz in der
stidtischen Gesellschaft gefunden, deren wirtschafts- und



" bildungsbiirgerliche Oberschicht das Versinsleben mit ihren
Denk- und Verhaltensweisen und das Versinsbild in den Augen
der Offentlichkeit bestimmte. Naher betrachtet, spiegelten sich
in der Mitgliedschaft des Ruder-Clubs angesichts seiner
blrgerichen Verfalitheit jene Konfrontationen wider, die das
Birgertum selbst entzweiten: die Polarisierung nach national-
konservativ und nationalsozialstisch Orientierten, verschérft
durch den zugehérigen Generationenkonfliikt. Man darf nicht
libersehen, dafl der Nationalsozialismus alterssoziclogisch
geurteilt zu guten Teilen eine Jugendbewegung darstellte.

Mach demZweiten Weltkrieg, in dem Witten durch 91 Luftangrifie,
unterihnen zwei GroBangriffe, heimgesucht worden war, lagen
BD % der Innenstadt in Triimmern. 30.000 Menschen waren
obdachlos geworden, die Bevilkerung von 73.500 Képfen bai
Kriegsausbruch auf 68,300 im Jahre 1946 gesunken, Unter
dem Zustrom der Vertriebenen und Fliichtlings  stieg die
Einwchnerschaft jedoch rasch; schon 1950 war der Vorkriegs-
stand Ubertroffen. Die Volkszahlung von 1961 wies 96.000
Biirger nach. Vian ihnen waren 22.600 aus dan deutschen Ost-
gebisten vertrisben oder aus Mitteldeutschland geflohen (=rd.
25 % der Bevilkerung). Trotz (oder vielleicht wegen) dieser
Bevilkerungsschibeund -umschichtungen wardie kommunale
Atmosphére tendenziell vom Gedanken der Rekonstruktion
bestimmt, auier im materiellen Bereich.

Eine deutiichere Zasur zeichnete sich erst rd. 25 Jahre nach
dem Ende des Krieges ab. Seit 1965/70 begann die
Bevilkerungskurve zu  sinken, cbgleich nun staft der Ost-
vertrisbenen Auslénder zustrémten, Gleichzeitig wurde offen-
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kundig, daB auch Witten nicht von der Krise des Ruhrgebietes,
die sich schon seit den spéten S0sr Jahren angekiindigt hatte,
verschont bleiben wilrde. Traditionsreichea Firmen wie die Wit-
tener Hitte AG, Lohmann & Soeding, Gebr. Schiiren, Bradt &
& Co. sowia E W. Moll & S8hne schlossen ihre Werkstors fiir
dauernd. Ohne Zweifel blBte damit auch der Ruder-Club Teile
seinerwirtschaftlichen und sozialen Basis &in. Inanderer Form
palt das fiir den Nachwuchs., Die Zahl der Schiller in den
Wittener Gymnasien vermehrie sich, gemessen an bisherigen
Mafistdben, in aberwitzige Héthen, jewells bezogen auf den
Anteil am Geburtsjahrgang; die Zahl der Gymnasien selbst
verdoppelte sich, Mit disser Vermehrung wurds jene
Homogenitat der Herkunit briichig, auf die der Ruder-Club bis
dahin bei ssinen jugendlichen Mitgliedern immer gerechnet
hatts.

Das Leben im Ruder-Club wihrend der ersten Nachkriegszeit
und in den S0erJahren reagierts auf die grofien Verinderungen
in der Bevilkerungsstruktur und auf die Erschiitterungen der
gesellschaflliichen MNormen als Folge des Krieges kaum,
sonderngabsichjener Atmosphére der Wiederherstellung hin,
die die bisherigen Wertschatzungen bestitigen wollte. Dem-
entsprechend bestimmite bis weit in die 50ar Jahre hingin auch
jenss Bild des Ruder-Clubs die Wittener Offentlichkait, das
schon aus der Vorkriegszeit tradiert war. Das wurde dem
Vorstand 1953 drastisch bewuBt gemacht, Als der Ruder-Club
1953 an die Stadt Witten einen Antrag stellte, um fiir Bootskiufa
fir Jungruderer finanzielle Unterstiltzung zu erhalten, wurde
dieser Antrag ohne Federlosen zuriickgewiesen, In  den
Vorstandsprotokollen kann man nachlesen: ,.Die SPD lehnte
chne Begriindung ab. Aus den Reihen der CDU sollen AuBe-
rungen laut geworden sein, dal wir ein Kapitalistenclub mit
villig veralteten Aufnahmebedingungen seien. Die FDP befir-
woriete unseren Antrag, worauf er zurlickgestellt wurde™,



' Damnit war man, so kinnte man hinzufiigen, gleichsam wieder

untersich, da der damalige Vorsitzende Schiilar-Bredt selbst
der FOP nahestand. Immerhin wurde mit diesen Ein-
schétzungen, wenn auch in verzerrter Form, ain Selbst-
verstindnis bestitigt, daf der Club oder doch seine
Fuhrungsschicht van sich selber besal.

Die Eigeneinschétzung kam faktisch darin zum Ausdruck, dal
genau wie vor dem Kriege die potentigilen Ruderer beinahe
ausschlieflich unter Gymnasiasten geworben wurden und die
Gewarbenen obendrein zweler Blrgen bedurften, bevor sie
aufgenommen wurden. Schon 1848 nahm man dazu Kontakt
mit ginem der Sportlehrer des Gymnasiums, dem Studienrat
Wolff, auf, der, wie der Verfasser selber bezeugen kann, unter
dem nichtganz prézise angewandten Motto “navigare necesse
est” in seinem Lateinuntarricht eine lebhafte und erfolgreiche
Werbung begann. Als Wolff sich nach Liback versetzen lieB,
war der Kontaktunterbrochen. DerVorstand wandte sich dahar
im Herbst 1952 wie folgt werbend an die Gymnasier: ,,Den
Direktoren beider hiherer Lehranstalten soll mitgeteilt werden,
dall der Ruder-Club Witten einan Trainer anstellen wird und
auch sin Arztvorhanden sei, der die Schilerinnen und Schiler
gesundheitlich betreuen wird. Beide Direktoren sollen um
Unterstitzung und um Zuteilung eines Lehrars, der nurnoch die
Aufsicht Gbernehmen soll, gebeten werden. Es soll varsucht
werden, Herrn Dr. Melang fir diese Aufgabe zu gewinnen.”
Melang, ein begeisternder Spartiehrer, aber sin noch brillianterar
Romanist, ist auf diese Aufiorderung nicht eingegangen. Den
Herren des RCW-Vorstandes, die von den beiden Gymnasien
gtwas altertimelnd in der Sprache von 1910 noch von
hiheren Lehranstalten” und spéter stattdessen in der Diktion
von 1833/45 van ,,Oberschulen” redeten, war entgangen, dal
das berufliche Selbstversténdnis der Gymnasiallehrer sich
inzwischen |&ngst nicht mehr damit vertrug, Jugendlichs zu
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beaufsichtigen. Erst 1962 glickte es, den Kontakt mit
Cberstudiendirektor Klink vom Ruhrgymnasium so welt zu
vertiefen, daf eine Schiiler-Ruder-Riege ins Leben gerufen
werden konnta. Klink, SPD-Mitglied, kam zur Bootstaufe eines
Doppelviersrs und gab jhm - eine von zwei politischen
Mamensgebungen nach dem 2. Weltkrieg - dan MNamen “Schle-
slen”, woher er selbst kam.

Priift man die Vorstandslisten, insbesondere mit Blick auf die
Position des 1, Vorsitzendan, dann scheint sich gegeniiber der
Vorkriegszait zundchst kaum etwas veréndert zu haben. LEGE
man eine Ausnahme bei Seite, dann wurde der Ruder-Club
bis in die spiten 60er Jahre (1868) von Repriasentanten der
unternehmerisch  tatigen Wittener Honoratioren geleitet
(Trommer, Schiller-Bradt, mit Einschrénkungen Dr. W, Soeding),
die zugleich im Ruder-Club Witten groll geworden waren. Der
letzte Vertreter der unternehmerischen Honeratioren-Gruppe,
Dr. Kéhler, war jedoch bereits ein spét fir den Ruder-Club
gewannenar Mazen, der keine eigene ruderische Vergangen-
heit besaB. Fir die zweiten Vorsitzenden dberwog bis zum
Ende der 50er Jahra die Herkunft aus der genannten sozialen
Gruppe bzw. aus der Schicht des Bildungsbirgertums. Auf
den hinteren Vorstandsplitzen vem Schriftflhrer bis zum
Ruderwart ergab sich jedoch ein anderes Bild als in der
Zwischenkriegszeit. Als erstesfallt- siehtman vomKassenwart
ab - eine geringa Kontinuitatin der Amterbesetzung auf, und
die zweite, wichtigere Beobachtung ist, dall diese Platze
tendenziell von Angesteliten, jedenfalls von nicht Selbstandi-
gen singenommsan wurden, Ineiner Reihe von Einzelfillen a6t
sich fiir sie wiederum nachweisan, daB sie in Betrieben
beschaftigt waren, die sichim perstnlichen Eigentum der alten
Filhrungsschicht befanden. Man gewinnt den Eindruck, als
ob die Gruppe der ehemaligen Spitzen durch ihre Stellverratar
weiter présent blieb. Vertriebane oder Fliichtlinge lieBansichim



Vorstand kaum feststellen; insoweit hatte die groBe Bevdl-
kerungsumschichtung inWitten nach dem Krieg auf den Ruder-
Club keine Auswirkungen.

it Beginn der 70er Jahre zeitgleich mit der vorhin angedeu-
teten stadtgeschichilichen Z&sur beginnt sich das Bild zu
wandsln. Die Vorstinde werden nun dberwlegend von Ange-
steliten bzw. vonselbstindigen Angehdrigen der Bildungsberufe
gestellt, die in der Mehrzahl als Ruderer im Ruder-Club selbst
aktiv waran, nach einer nicht alltdglichen Moglichksit der
Freizeitgestaltung suchten oder einen gesellschaftlichen Kon-
takt in Witten zu gewinnen und zu wahren trachleten. Gleich-
zeitig verminderte sich unter den Mitgliedern die Zahl derer, die
als Jugendliche in friiheren Jahren ihre Ruderkarriers in Witten
begonnen hatten; viele von ihnen verlisBen Witten aus berufli-
chen Grinden. Der zusammengeschmolzene Rest des
Altwittener unternehmerischen Honoratiorentums kiindigie zwar
nicht die Mitgliedschaft, engagierte sich aber nicht mehr in der
Verelnsarbeit. Darlber hinaus muBte sich der Ruder-Club der
neuen Freizeitmagneten, die Spert und geselischaftliches Pre-
stige verbanden, erwehren: der Tennis-, Reiter- und Golfclubs.

Ein ausgezeichneter Indikator fir diese Entwicklung ist das
Schicksal der Winter- und Frihlingsfeste des Ruder-Clubs.
Machdem die Wahrungsreform 1948 Gberhaupt wieder Feste
ermdaglichte, die in materigller Hinsicht diezen Namen verdien-
ten, begann der Ruder-Club, solche Fests trotz der im Boots-
haus vorhandenen Riume in das Parkhaus Hohenstein zu
verlegen. Bei der Vorberaitung des Winterfestes 1952 zum
Beispiel vermerkte das Vorstandsprotokoll, es solle mit Finan-
zen grundsatzlich nicht gespart werden. Geschmackvalle
Einladungskarten seien zu drucken, eine grofe Zahl von
Machbarvereinen solle gine Einladung erhaltan und unter den
Gasten wiinsche man den Oberbirgermeister, den Oberstadi-
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diraktorund dieVartreter der Wittener Gymnasien zu sehen, Die
(Giaste sollten durch Herrn Trommer empfangen werden, da er,
wie es hiefl, die meisten chnehin kenne. Mit dem Péchter von
Haus Hohenstein wurde sine Weinkarte ausgehandelt, der
Saalschmuck besprochenusw. Das Festselbst sahdie Damen
der Mitglieder im groBen Abendkieid, die Herren im Frack, Auf
der Galerie hockten die in den besten Anzug gekleideten, aus
dem Gymnasium rekrutiarten Jungruderer und verzogen ge-
geniiber ihren Partnerinnen keine Miene, wenn sie wegen des
Weinzwangs, aber schmaler Mittel den billigsten und sauersten
Wein mit der Geste eines Mannas von Welt hinuntergossen. Bel
den durch den Besuch der Wittener Ruderclubdamen beson-
ders geadelten Wittener Friseuren war das Ruder-Club-Fast
tagelang vorher schon Hauptoesprachsstoff, Kurz: Fir die Wit-
tener waren diese Feste ein repri3ssntatives, weit Gber die
Mitgliedschaft des Ruder-Ciubs hinaus besprochenes Ereig-
Mis.

Seitden B0er Jahran jadoch fand der Ruder-Club nicht mehrdie
Kraft flr sinen derart représentativen Aufwand. Bezeichnend
ist, dall das 75. Stiftungsfest 1967 in den Raumen des
Bootshauses gefeiert wurde. Hierin spiegelt sich ein in den
letzten 30 Jahren eingetretener Verlust an gesellschaftlicher
Pragekraft und Reprasentationswillen wie auch an finanziellen
Mitteln. Man pflegt eher das intim Familiire der  Clubge-
meinschait; eine AuBenwirkung in die stidtische Gesellschaft
ist nicht mehr beabsichtigt. In diesen Rahmen passenauchdie
Erweiterungen des Bootshauses, so grofi die Spenden fir die
Finanzierung Im ainzelnen auch gewesen sain magen.

Wéhrend die gesellschafiliche Bedeutung des Buder-Clubs in
der Stadt sich verminderte, hat die sportliche Bedeutung
Zugenommen. Der erstenvom Ruder-Clulk 1949 gewonnenen
Deutschen Meisterschaft im Frauen-5Stil-Rudern (Biargans-



\ierer), die in die erste Machkriegsperiode gehdr, stehen die
zahlreichan grofen Erfolges bei deutschen, europdischen und
Waltmsisterschaften wie bai Olympischen Spielen gegeniiber,
die sich vor allem mit dan Namen Albrecht Mdller, Guido
Grabow und Volker Grabow verbindan. Hinzu treten die zahl-
reichen Erfolge der Junioren und Ménner B-Ruderer. Nun sind
dies In einer rekordinflationdren Zeit Meariten, dieimmererneut
verdient werden miissen; der Rang des Clubs in der Wittener
Gesellschaft hangt heute weniger vom sozialen Status seiner
Vorstédnde als vom Erfolg seiner Ruderer ab.

Den skizzierten Wandlungen folate eine Anderung des
Fihrungsstils, allerdings nicht ohne Friktionen und Rei-
bungsverlustemitden derTraditicnverhafteten Fihrungskraften.
Mach dem Kriege, zur Zeit von Goftfried Trommer, der durchaus
als bedeutender Mizen eingestuft werden kann, wurde im
Varstand noch ein klassisch autoritdrer Stil mit dem sogenann-
ten Herr im Hause Standpunkt gepflegt. So wurden wegen
sines vergleichsweise unbedeutenden Versinswechsels zum
Ruderverein Bochum Nachbarverein und Deutscher Ruderver-
band drei Jahre lang mit Streit- und Klageschriften iberzogen,
und Dr Wiilfing, Vorsitzender des Rechtsausschusses des DRV
und nachmaliger erster Vorsitzender, hatte alle Mihe, diesen
Streit als Bagatelle niederzuschlagen. In besonderer Weise
waren jeweils die jugendlichen Ruderer das Ziel einschlagiger
Kritik, Durch jedea dritte oder vierte Vorstandssitzung der 50er
und frithen 60er Jahre zight sich die Klage, daf das Benghmen
der Jugendiichen zu wiinschen iibrig lasse, daB das Gelande
des Ruder-Clubs ein El Darado fir alle méglichen Jugendlichen
gewarden wire, daB die Jugendlichen XY wegen Benutzung
sines Vergnlgungsbootes mit einer so und so langen Ruder-
und Bootshaussperre zu belegen seien, dal mit dem Vater
gines Jugendlichen wegen dessen flegelhaften Benshmens
Ricksprache zu fihren sei oder dieser oder jener ganz ausge-
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schiossen werden miisss:. Man mag heute gar nicht mehr
glauben, werdenn als Jugendlicher galt. Noch 1957 dekretierte
der Vorstand in Fortfihrung einer &lteren Tradition:

1. Jugendiiche im Alter bis zu 24 Jahren, die nicht in
Begleitung der Eltern oder Erzishungsberechtigter sind, dirfen
sich nur bis zum Einbruch der Dunkelheit im Bootshaus bzw.
dem zum Bootshaus gehtirigen Geldnde aufhalten,

2. An1 oder? Samstagen oder an 1 bis 2 Donnerstagen jeden
Monats ist der Aufenthalt im Bootshaus bis 20 Ubr gestattet,

3. Jeder Jugendliche hat seinen Ausweis mitzuflihren. Stich-
proben sind durchzufihren und Jugendliche ohne Auswels
zuriickzuschicken,”

Es liegt auf der Hand, dafl derart 1acherliche und absurde Be-
gohliizse - immerhin nach dem 2. Weltkrieq, in dem zahlreiche
junge Manner in eben dem Alter von 18-24 Jahren an den
Fronten gefallen waren - nicht durchzuhalten waren und zu
periadisch wiederkehrenden Konflikten fGhren muBten. Sie
schwelten auch unter den dlteren Mitgliedern, etwa in der
Kontroverse des Donnerstags- mit dem Freitagsstammtisch.
Als Anwalt der jungen Generation Uibte z. B. Friedrich Wilhelm
Moll gelsaentlich massive Kritik an der Linie des Vorstandes,
ohnejedoch eing grundsatzliche Revision errsichen zu kbnnen.
Erstals Endader80er Jahre die Ausliuferder Studentenrevalte
Witten und den RuderClub ereichien, begann man, sich
anders zu besinnen.

Im September 1968 richteten 9 aktive Jungruderer, unterstiitzt
van Sordentlichen Mitgliedern, anden Vorstand den Antrag auf
Satzungsénderung. Den Kern des Antrags kann man in der
Forderung erblicken, dal alle digjenigen kiinftig ordentliche



Mitglieder sein sollten, diedas 18. Lebensjahrvollendet hatten,
Zur Begriindung fihrte man an, daf jeder ab dem 18. Lebens-
jahrein Auto fihren dirfe, dem Vaterland diene, heiraten kéinne
und in Kiirze das Wahlrecht fiir den Bundestag erhalte. Als dbar
gin Jahr spater, am 23. Oktober 1868, in einer Obrigens
schwach besuchten auBerordentiichen Versammiung ber gine
inzwischen ausgearbeitete Satzungsénderung abgestimmt
wurde, entschieden sich 22 Mitglieder Im Sinne des zitierten
Antrages, aber immerhin & stimmien dagegen. Damit war die
Verginssatzung in einem Punkt modemisiertworden, dernur als
Relikt des 19. Jahrhunderts apostrophiert werden kann. Er
beruhte, 8hnlich wie das preuBische Drei-Klassen-Wahirecht,
auf der Setzung, daf volie Mitgliedschaft nur denjenigen
zustehe, die auch den vallen finanziellen Beitrag leisteten. Da
dig Mitglisder bis zum 24, Lebensjahr angesichis der Sozial-
struktur des Ruder-Clubs in der Regel teils Gymnasiasten, teils
Studenten ohne Einkommenwaren, ergab sich - diessr Denkfigur
entsprechend - fiir sie eine Eingrenzung der Mitgliedsrachte,
So plausibel im logischen Sinne eine solche Ableitung man-

chem auch scheinen mochte, lbersah sie doch, daf eine
funktionierande \Vereinsgemeinschaft der gleichen Rechte flir
alle Mitglieder bedar. Insowsitwar die Satzungsénderung van
1989 ain langst faliger Akt der gesellschaftichen Madernisierung
starr gewordener Strukturan, denn trotz aller Unterschiede In
der Beitragsleistung labte und lebt dar Verein nur, wenn die
Wertschatzung der je einzelnen Mitglisder unabhéngig von
Ihren mazenatischen Moglichkeiten bleibt. Heute sind die ge-
staltenden Krafte des Versins nicht mehr an irgendwelche
soziglen Schichten gebunden, sie rekrutieren sich aus der
Gesamtheit der Bevolkerung. |hr gemeinsames verbindendes
Band ist der Sport, der Rudersport, und ihre Verdiensts erge-
ben sich aus ihrer Einsatzbersitschaft und Leistung fir den
Verein, die gleichen oder hiheren Rang als Zuwendungen
materigller Art zu haben vermagen. Die heutigen Mitalieder des
Ruder-Clubs Witten gehan mit anderen Wartsetzungen und
daher auch mit einer weitaus griBeren Offenheit als dereinstin
das zweite Ruder-Club Jahrhundert,

1983;
Witten grilt seing
Weltmeister



100 Jahre Ruder-Club Witten -

Ein Spiegelbild deutscher Rudergeschichte

Die Ruhr um 1900

I (Zur Gaeschichte des Rudern)

Bereits im Vorjahre wurde higrselbst die Griindung eines
Ruderclubs projektiert. Das Projekt ist vor kurzem zur Verwirk-
lichung gekommen und hierselbst gin Ruderclub, der auf der
Ruhrdem die Krifte stahlenden Sport huldigen will, gegrindet.
Der Ruderversin zahli bareits soviele Mitglieder, dafi er sich ein
eigenes, den Zwecken entsprechendes Boot hat zulegen kon-
nen. Die Ruhr bietet gerade den Ruderern bei unserer Stadt
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varzligliche Flachen dar, wo sie sich in dem Sport ausbilden
kénnen. Dem Ruderclub wiinschen wir zu seinem Unterneh-
men viel Erfolg.”

Sostand esam 03. September 1892 im Wittener Tageblatt, und
darnit war der StartschuB fiir éinen Sport gegeben, der sich in
kilrzester Zeit einen festen Platz im Sportleben der Stadt



erworben hat, aus dem er nicht mehr weggedacht werden
kann. Aberauch inder Geschichte desdeutschen Rudersporles
hat der RCW einen geachteten Rang, gehort er doch mit zu den
Pionieren dieses Sportes und war einer der ersten Ruderversine
an der Ruhr Oberhaupt.

Clamit trat in Witten eine Sportart an die Offentlichkeit, die seit
jeher die Menschen fasziniert hatte, schon im Alterturm waren
némlich Bootskdmpfe bekannt. Vor allem sind sie bei den
Indianerstammen Mordamernkas, bei den Megerstdmmen in
Afrika und auch in Pelynesien bezeugt, doch fehlen selbstver-
sténdlich auch nicht Berichte bei Homer und Vergil. Zweifel sind
aber erlaubt, ob die damaligen Wettkdmpfe mit dem zu verglei-
chen sind, was wir heute unter Rudersport und unter
Ruderregatten verstehen, Namentlich diirften die verwendeten
Boote - nicht selten Kriegsschiffe - mit unseren heutigen Booten
nichts gemein haben, und damit auch nichts mit den Mativen,
die die Ruderer heute bewegen.

Das war auch in Eurapa wohl nicht anders. Zwar wurden schon
zu Beginn des 14. Jahrhunderts in Venedig Regatten durchge-
filhrt - 1529 gab es sogar schon eine Damenregatta - und dort
wurde auch der Mame , Regatta® geprigt, vom Rudern als
Sport, wie wir ihn heuts verstehen, kann man aberwohl! kaum
vor dem Anfang des 19. Jahrhunderts sprechen, In England
gab es am Ende des 18. Jahrhunderts schon Wettkiimpfe der
Fahrleute (Watermen) auf der Themse, in den US4 ist 1811 ain
Bootsrennen erstmalig urkundlich belegt, doch als eigentlicher
StartschuB kann das erste Universitdts-Achterrennen Oxford-
Cambridge Gber 6,74 Km 1829 gelten. Oxford gawann.

Der deutsche Rudersport hat seinen Anfang in Hamburg.
Bedingt durch rege Handelsbeaziehungen waren es junge Eng-
l&inder, die durch rudersportliche Tétigkeiten auf den Hambur-
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ger Gewdssern die Aufmerksamkeit junger Hamburger auf
diesen bisher in Deuischland unbekannten Sport lenkien. Im
Jahre 1836 wurde der erste deutsche Ruderverein, ,,Der
Hamburger Ruder Club* (DHRC), gegrindet. Es folgte am
12.10.1844 der erste deutsche Regattaversin, der, Allgemeine
Alsterclub® (AAC). Unmittelbarer Anlal war die erste deutsche
Ruderregatta am 20.09,1844. Bis zum Jahre 1894 - so der
Brockhaus aus dem Jahre 1895 - waren es dann rund 133
eingetragene Ruderversine, und darunter war auch der Buder-
club Witten,

Aber nicht nur bei uns, auch im Ausland hatte der Rudersport
einan grofen Sprung vorwaris gemacht, und schon 1900, bei
den zweiten olympischen Spielen der Neuzeit, gehirte Rudern
zum olympischen Programm. Mach dem ersten Weltkrieg war
Deutschland erst 1928 wieder Teilnehmer an den olympischen
Spielen, und unsare Ruderer hatten auch glsich Erfolg. Einmal
Gold und einmal Bronze brachten =ie mit nach Hause, Gbertroi-
fen dann allerdings von den Spielen in Berlin 1936, wo in 7
Rennen & goldene. eine silberne und eine bronzena Medaille
gewonnen wurden. Die ersten olympischen Spisle nach dem
Zweiten Weltkrieg fanden fir Deutschiand in Finnland 1952
statt, und mit einer Silbermedailla im Zweier m. Stm. wurde ein
gutarAnfang gemacht, umwvon 1960 an, in Rom, endgiiltig zum
Kreis der flihrenden Rudersportnationen zu gehéran,

Es war Karl Adam, der in der Ruderakademie in Ratzeburg
maligebiich diese Leistungssteigerungim deutschen Rudersport
in die Wege geleitet hat. Dank ihm gewann der Deutsche
Ruderverband seither bel olympischen Spiglen; bai Walt- und
Europameisterschaften viele Madaillen, Ssin Schiissel fiirdean
sportlichen Aufschwungim Rudern lagim spezislien Krafttraining
mit der Scheibenhantel, einem besonderen Zirkelsystem, so-
wie bei Verbesserungen der Rudertechnik (Beschleunigung



" beimVorrollen, schnelies Wasserfassen, verlingerter Beinstol,
verringerter Kérperschwung, hhere Schlagzahlen, Langstrak-
keniraining, sowle 1966 das erste Hohentraining). Die meisien
Medalllen nach dem Krigge wurden 1962 bel den erstmals
stattfindenden Weltmelsterschaften in Luzern gewonnen. Der
Deutsche Fuderverband gewann in den sisben olympischen
Bootsgattungen 5 Goldene und eine Bronzene Medaille. Es war
der zweitgriBte Erfolg nach 1936,

Insgesamt waren e5 29 internationale Medaillen, darunier je 2
Diympiasiege und Weltmeisterschaften, sowiezahlreiche Deut-
schaMeisterschaften in praktisch allen Bootsgattungen, diedie
yon Karl Adam betreuten Ruderar gewonnen haben,

Begleitet wurdedie Leistungsentwicklung im Ruderspori durch
grundlegends Verdndsrungen im Bootsbau, Es war ein weiter
Weag von breften Holzbooten bis zu den heutigen modernen
Rennboaten.

Einen entscheidenen Impuls bei der Bootsentwicklung und
Ruderiechnilk léste die Erfindung des Auslegers durch den
Englander Clazpers im Jahre 1844 aus. Er verlegle durch den
etwa 20 cm langen sisernen Trager den Drehpunkt des Rie-
mens nach aufien.

Der Vorldufer des Rolisitzes, der Gleltsitz, wurde 1857 durch
den Amerikaner J. C. Babkok aus Chikago erfunden. In Eng-
land und Deutschland wurde der Gleit- oder Kufensitz ebenialls
lange benutzt, bis 1883 Dr. Erich Schiller, Berlin, den ersten
Rolisitz auf vier Radern kenstruierte, der eine wesentlich gerin-
gere Relbung hatte und sine bessere Kraftiibertragung ermig-
lichte, Es gab einen originellen Vorlaufer: lange, mit Fett oder
Schmierseife geschmierte Sitzbretter, auf denen die Ruderer
var- und zurlickrutschitan; Abnutzungserscheinungen wurden
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Das Ruderboot um 1900. ..

durch Lederhosen gemildert.

Auch inWitten waren zu Beginn noch sog. Gig-Dollen-Bootaim
Einsatz, bei denen die Dolle senkrecht auf der Bordwand stand.,
Auch hatten diese Boote sehr oft noch feste Sitzbanke. Micht
bekanntistallerdings, ob man auch inWitten noch Lederhosen
angezogen hat,

Durchden Rollsitz und dis etwa gleichzeitigeingefiihrie drehbare
Delle wurde die Rudertechnik erheblich verbessert, denn nun
konnten die Bein- und Rumpimuskein voll eingesetzt werden,



und der Weg des Ruders durch das Wasser wurde |anger.

Die Gestalt des Rennbootes verinderten diese Verbesserun-
gen allerdings nicht mehr wesentlich. Denn dis Abmessungen
sind, abh&ngig von der GréBe der Menschen, vorgegeben, um
das beste Verhaltnis von Linge zu Breite flir die héchstméglichs
Geschwindigkeit zu errsichen. Das Gewicht dagegen kann
beesinflubt werden, und so konzentrieren sich die Bootsbauer
im Wettbewerb auf den Leichtbau. Dem wiederum sind Gren-
zendurch dieeriorderliche Festigkeit und Verwindungssteifigkeit
gesetzt, ein Problem, das bei jedem neuartigen Bauverfahren
und nicht zum Geringsten beim glasfaserverstirkiem Kunst-
stoff (GFK) oder beim verwandten Glasgewebe zu bewiltigen
ist,

Weniger kritlsch Ist die Verwendung des Materials bei der
Wanderaig, dem Jugend- und Ubungsboot, weshalb sich hier
derKunststoff auch frither durchsetzie als beiden Rennbooten,
Anfangs wurden alle: Boote in leichter Klinkerbauweise auf
Spanten gefertigt in einer Bauweise, wie sie seit jeher nament-
lich im Morden Europas gebréuchlich war.

Inden50erJahren kam Bootshausperrholz fiir die Schalen zum
Einsatz, und heute werden Holzboote aus formverleimtan Halz
gebaut. Hierbei werden diinne Zedernholzplatten lber einer
Form, dem Leimblock, zutragfahigen Schalenverlgimt. Spanten
sind nicht mehr nitig. Wenn man will, ist man so wieder zum
urzeitlichen , Einbaum® zuriickgekehrt,

Seit jingster Zeit steigt auch der Anteil der Kunststofia im
Rennbootsbau, zum Teil durch Verwendung hochfester Mate-
rialien wis den Kohlenstoffasern, die fiir die Raumfahrt entwik-
kelt worden sind. So gelang s, die erforderliche Festigkeit bei
minimalem Gewicht zu erhalten. Der Bodenseevierer, Goldme-
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... unid heute als Gig-Boot

daillengewinner von Mdnchen 1972, hatte ein solches Boot,
zustitzlich verstarkt mit Kohlenstoffgewsbe am Kiel und an der
Oberkante. Der Innenausbau war zum Teil aus Holz, zum Teil
aus Aluminjum,

Die Riemen und Skulls sind zu Prizisionsgeraten geworden.
Der Schatt ist aus mehreren Stiicken zu einem hohlen Trager,
neuerdings auch mit Kohlenstofiaserverstdrkung, zusammen-
gesetzt, und hat ein geschwungenes Blatt, das zwar schon seit
1865 verwendet wird, neuendings aber kiirzér und breiter
gewaorden ist, eine sogenannte Macon-Form hat,



Weitere Verbesserungen gingen wiederum auf Karl Adam
zuriick. Er errechnete fiir jede Bootsgatfung den richiigen
Dellenabstand und die richtige Hebelldnge der Rieman. Durch
diese technische Verfeinerung des Bootsgeraites konnte sinige
Jahrelang ein deutlicher\orsprung beifast allen Boctsgatiungen
erzielt werden.

Aber bald zogen andere Rudernationen nach, dbernahmen
diese technischen Meuerungen und entwickelten sie weiter. Da
dieehemaligen Ostblockstaaten dazunoch einausgekliigeltes,

... und als Rennboot
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den ganzen Menschen einbindendes systeratischas Training
aufgebaut hatten, gingen seit den T0er Jahren die meisten
Siege an diese Nationen.

DerBundesrepublik blieb es vorbehalten, mit Ausnahmetalenten
wiedem Bodenseevierer, Jochen MeiBiner, Pater Michasl Kolbe,
dermn Deutschland-Achter als amtierendem Olympiasieger und
Weltmeister und nicht zuletzt mit dem Ruhrvierer mit Violker und
Guido Grabow vordere Platze zu belegen.

Il {(Rudern als Leistungssport)

In diese Entwicklung des Rudersports in Deutschiand und
darliber hinaus fligte sich der Wittener Ruderspart nahtlos ein.
Auch hier hatte der Sport einen hohen Stellenwert, Mag man
auch verwundert sein, vertraut mit den hochentwickelten
Fennbooten von heute, wie |, altmodisch” der Rennsport aus-
sah, wenn die sog. Dollen-Gig-Boote, mit senkrecht auf der
Bordwand stehendan Dollen auf der Strecke waren, man sollte
sich micht tAuschen lassen. Im RCW wurde von Anfang an miit
dem Ziel gerudert, an WettkAmpfen teilzunehmen, die Laistun-
gen mit denen anderer Veregine vergleichen, Siegerorbeeran,
Pokale oder Medaillen zu gewinnan, Ruhmund Ehre des Clubs
zumehren. Dererste Sleg wurde schon nach weniger als einem
Jahr im Juni 1893 in Hamm von Ewald Ahnen und Oskar von
Raay mit Steuermann Vikior Bradt im Dollen-Gig -Doppelzwei-
ar efrungen.

Auch in den falgenden Jahren standen Wittener Mannschaften
in den Siegerlisten, und bereits 1897 fiel der StartschuB fir die
grste Wittener Regatta auf unserer Hausstrecke unter dem
Hohenstein, Daswar ein groBes Ereignis, denn dieses Ruderfest,
an dem Ruderer aus Mimnster, Krefeld, Homberg, Hamm und
Werden telinahmen, wurds dadurch ,,ausgezeichnet”, dag 3.



Sountaa, den 1. Juli 1897,
Wachmittags 5. Mby: -
auf ber Rufr poifden Titten uno Wengerg:

Prinz Heinrich Regatta

erjte arefie Ruber-Heaatta anf dex -_ﬁuﬁr.
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9 Rennen, Fabritvede: 2000 Meter [t_r]}mnﬁmﬁrté,
Fhtlinetinmbe Diecelne:

Hcademifdier Sdiwimm- wnd Huber-Werein Timfler,
@refefber Huder-Glub, Homberger Ruder-Blub Gernania,
Ruber-Elub Samm, Ander-Werein Wimfler, Werdener

Huder-Elub, Ruver-Eub Witfen.
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Konigl. Hoheit Prinz Heinrich van PreuBen , huldreich” gestat-
tete, der Regatta seinen Mamen zu geben. Der Oberprasident

der Provinz Westfalen lisR es sich angesichts einer solchen
Schimmherschaft nicht nehmen, als Ehrenvorsitzender des
Fegattaausschussas zu fungieren und perstnlich zu erschei-

nen,

Dennochwar damals vigles anders. Man darf, um die damalige
Zeit zu verstehen, keine heutigen MaBstabe anlegen, sondern
muf sie vor dem Hintergrund der damaligen politisch, morali-
schen und gesellschaftlichen Wertvorstellungen betrachten.

BiimerichaTurn-und Sportversine betrieben die Leibesibungen
dem Grundgedanken Turnvater Jahn's gemas vor allem, um
den jungen, wehridhigen Mann gasund, kréftio, gewandt und
ausdauernd zu machen und zu erhalten, damit dieser seinen
Dienst fir das Vaterland versehen konnte, Dazu gehérte auch
ein entsprachender, der Gesundheitund der Leistungsfahigleit
gewidmeter Lebenswandel, Ein Mann, der Sport trieb, vargeu-
dete seine Krifte nicht in unsclidem Lebenswandel,

Micht nur fir Ruderer, jedoch fir diese in ganz besonderem
Malie und bis in dis 70-er Jahre dieses Jahrhunderis in nahezu
unverdnderter Form, verlangte man eing geldbniséhnliche fei-
erliche Trainingsverpflichtung, so, wie sie noch 1952 gespro-
chen worden war,

. Ireiben Sie den Rudersport um des Sportes willen, ohne
Eigennutz und Ehrsucht, treu den Regeln und treu den
Kameraden.

Trainieren Sie beharrlich, pflichtbewuBt und freudig,
Weichen Sie keinem Kampfe aus, verzichten Sie ritterlich
auf jeden ungerechifertigten Vorteil.

Siegen Sie mit Stolz, ohne Prahlen. Verlisren Sie mit Wirde,

Trainingsverpflichtung

ahne Entschuldigung.

Wichtiger als Sieg ist die Haltung.

Dererste Glickwunsch gelte lhrem Besieger, Ihr erster Dank
dem Unterlegenan. Halten Sie sich rein an Kérper, Geist und
Gesinnung. Legen Sie Ehre &in fiir sich selbst und fir Ihren
Ciub."

23



Max Kdhler verpilichtet die Ruderar

Friihes und geregeltes Schlafengehan, méfiger Alkoholganui,
Beachtung der vom Trainer verordneten Erndhrungsregeln und
gin Keuschheitsgeltibnis gehdrten neben absolutem Gehor-
sam gegentber Trainer und Sportkommission des Clubs zu
den selbstverstdndiichen Pilichten. Mehrfach in der Woche
wurde nach einem vom Trainer ausgearbeiteien Plan gelbt,
Turnen im allgemeinen und Rudern im besonderen warsn in
England wie in Deutschiand unter dem Begriff ,,Spori” &in
Synonym fir Fairess, Aufrichtigkelt, Vaterlandsliebe, Ehran-
haftighkeit. Dementsprechend waren Wettkdmpfe als Leistungs-
verglelch und Ansporn zuverstehen, bei denan man Rubhm und
Ehre, niemals abar materielle Vorteile erwerben konnte und
wollte, Es verwundert daher nicht, daf die erfolgreichen Rude-
rer des RCW bis zu Beginn des zweiten Weltkrisgs nur an
hervorragend renommierten Regatten, beispielsweise an dar
Essaner Hilgelregatta, niemals aberan Meisterschaftenteilge-
nommen haben.
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Dieses , Weltbild" ist Vergangenheit, und es
warenvormehmlich die beiden Weltkriege, dia
grundsétzliche Anderungen einlesitsten. Zwar
wurde auch nach 1918 das , vaterlZndische
Maotiv® noch hochgehalten, was von 1933 bis
1945 bis zum Exzess gesteigert wurde, aber
mehr und mehr wurde der individuelle Lei-
stungsgedanke Hauptaniriebskraft. Man
strabte sportliche Leistung um ihrer selbst
willen an. Das Rennrudern erhielt nach 1918
alimihlich, aber stetig wachsend, einen ho-
heren Stellenwert. Sichibar ist das zum Bei-
spiel daran - so problematisch solche Verglei-

Fritz Korfrmann




che auch sein migen - , dall in den ersten 22 Jahren bis zum
ersten Weltkrieg 14 Siege von Wittener Auderern registriert
wurden, indan 22 Jahren danach, bis 1940, dagegen schon 91
Siege. Genlgten vordem erstenWelthrieg dem unvergessenen
Fritz Korfmann, der leider nicht aus dam Krieg heimkehrta, 7
Siege, um ,unsterblich” genannt zu werden, so hat beispiels-
weise Lutz Ddpper in der gleichen Zeitspanne von 1918 bis
1840 31 mal seine Rennen als Sieger beendst, insgasamt hat
ar s bis 1947 auf 35 Siege gebracht, Er, der am 100. Geburts-
tag des RCW mit 85 Jahren nunmehr seit 78 Mitglied des
Ruderclubs ist, war und ist In vielen Dingan ein groBes Vorkild
fir alle Ruderer unseres Clubs, dem nachzustreben, jedemn gut
zu Gesicht stehen wiirda. Nur: ,,unsterblich® hat ihn noch
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Albrecht (Al Mailer

niemand genannt, und Lutz Dépper wirde das sicherlich auch
nicht gern héren. Auch das zeigt den Wandel, der sich in 100
Jahren vollzogen hat,

Es kann nicht Uberraschen, dal neben den aktiven Spartlermn
Mannerin den Vlordergrund traten, die nicht oder nicht mehr auf
Regatten siegten, sondern anderen das Siegen erst méglich
machten: Die Trainer Lutz Vollmer war schon vor dem 2.
Weltkrieg als Trainer tatig, nach 1945 waren es H. Gruschke, W.
Walkenhorst, F Korfmann, A, Miller, G. Schinemann, .
Braucker, J. Konowalski, Michael Schreiberund Werner Nowalk,
die die zahlreichen Siege der Witiener Ruderer vorbereitet
haben.

Albrecht Miller z. B., als Student vorlibergehend in Disseldorf
rudernd und 1863 Europameister im Vierer o, Stm. und 1984 in



Georg Breucker

Takio im olympischen Endlauf, hatte hohen Anteil an der
Ruderausbildung der Grabow-Briider und von Martin Wocher.

Georg Breucker, in seiner aktiven Zeit fiir den RV Bochum
startend und Hochschulmeisterim Zweier 0. 5t., verdanken wir
weitgehend die Leistungsexplosion in den 80er Jahran, Zahl-
reiche Ruderer und Ruderinnen, die in diesem Zeitabschnitt die
Wittener Farben aufvielen Regattaplatzen erfolgreich verireten
haben, haben das notwendige Ristzeug von ihm erhalten.
Genannt werden muB aber auch Horst von Diecken, der,
vorwiegend im Machwuchsbereich tatig, als Vater des
Kinderruderns angesehen werden kann. Er hat wichtige
Grundlagen den Kindern und Jugendlichen vermittelt, auf
denen andere dann weiter aufbauen konnten.

Weit sichtbarer und eindrucksvollermanifestierte sich die ,.neus
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Zeit® am aktiven Anteil der Frauen und Madchen am Sport. Am
Anfang, in der bilrgerlichen Welt des ausgehenden 19, Jahr-
hunderts, erschien die Frau praktisch nichtin der Offentlichkait,
undenkbar war es, dal sie Sport trieb. Sport war Wehrertiich-
tigung und daher Mannersache. Freilich Opposition gab es
auch damals schon, vornehmlich aus dem Umkreis der sport-
treibenden Manner, in unserer Festschrift zum 10-j3hrigen
Jubildum liebenswirdig in Versform verpackt und werl, auch
heuta noch bewahrt zu werden.

Im Mamen der Jungen Damen von Witten
Machte ich die Herren doch freundlichst bitten,
Heute Abend einmal galant zu sein,
Und rufen laut ein kraftiges "Neint®
Wenn an Sie herantritt die Frage:

Ob man den Frauen das Rudern versage;
Denn nicht alle haben sinen lieben Bruder
Und machten doch so gerne an das Ruder,
Ach, sollen wir armen Mégdelein
Von dem Vergniigen ausgeschlossen sein?
Drurmn helit! So bitte ich Sie zum Schiul,
Ihr erhaltet dann manch' dankbaren Gru!"

Frauenrudern im engeran Sinne, dh. von Galegenheitsfahrien
abgesehen, war erst seit Beginn der 30er Jahre méglich. In
Witten wurde 1932 eine sigenstandige Frauenriege ins Leben
gerufen. Es ist wenig bekannt, in welchem Umfanag die neusn
Mdaglichkeiten genutzt wurden, doch waren die Aktivitaten
sicherlich gréBer als mancher annehman mag. Denn schon
1838 - an anderen Ruderpldtzen schon einige Jahre irliher-gab
es in Witten bel der 15. Bochum-Wittener Regatia erstmalig
auch Rennen fiir Frauen. Es wurde durchweg im Gig-
Doppelvierer mit Steusrfrau gerudert, und von 20 ausgeschrie-
benen Rennen waren drei fir Frauen bestimmt. Aneinemwaren



mit E. Heinemann,
E. Biermann, G.
Oberste Berghaus,
L. Martin und Steu-
erfrau B Martin auch
Wittener Huderinnan
beteiligt. lhre Geg-
nerinnen kamenvam
Essen - Werdener
Ruderclub von
1896/1928, die of-
fensichtlichauchgawonnen haben, denninWittener Siegerlisten
ist dieses Hennen nicht vermerkt.

Mit sehrviel Schwung starteten nach 1945 die Frauenins ruder-
sportliche Leben. Sytematisch gefordert durch H. Gruschke
wurde 1946 In Dortmund durch H. Winkelmann, |. Sternkapf
und A, Sohn (Stf) im Doppelzweler der erste Frauensieg nach
Witten geholt. Bis zum 6. August 1848 waren es 19 Siege, mit
denen sich Wittener Ruderinnen in die Siegeristen sintragen
konnten. Dieser 6. August aber ist ein besonderer Markstein.
Denn zum ersten Male wurde ein Wittener Boot Deutscher
Meister. Damals gab es fir Frauen noch das sog. Stilrudern und
Edith Hochkeppel, Gisela Schatzel, Gisela Biergans, Ursula
Biergans und Annette Sohn (5i.) hielen unsere ersten Deut-
schen Meisterinnen,

Zweil Jahre spéter gewann Gisela Riesmilller bai den Deutschean
Meisterschaften im Einer eine Bronzemedaille, und 1956 waren
Mechthild Ruppel, Christel KuBmann, Halga Wylezol, Elke
Ibach und Bérbel Kieselbach Deutsche Jugendmeaisterinnen
gewarden, was damals beschelden nur Jugendbeste genannt
worden war.
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Der 1.Deutsche Meister aus Witten: E. Hochkeppe!, G.
Schétzel, G. Biergans, U. Biergans, A. Sohn (SH,)

Herausragende Erfolge erzielte Irmtraud Schinemannals Deut-
sche Jugandmeisterin im Einer (1968) und 1970 mit Eva Weber
zusammen als Eichkranzsiegerin im Doppelzweier, Eva Weber
schafite e5 dann sogar, Mitglied einer Achter-Renngemsin-
schaft zu werden, die 1974 bei den internationalen Meister-
schaften von Deutschiand Zweiter und 1975 erster wurde.
Damit war sie auch Teilnghmerin an einer Weltmeisterschaft.
1975 in Mottingham in England wurden der Endlauf und ein 8.
Platz erreicht. Amvorldufigen Ende unserer erfolgraichen Frau-
en steht Ina Schnurr. Als Juniorin vertrat sie Wittan in verschie-
denen Renngemeinschaftenund wurde 1888 Deutsche Meisterin
im Doppelvigrer und 1988 im Vierer o. Stf.. Glanzpunkta inihrer
Aktivenzeit waren dis Bronze-Medaille im Achter bei den
Junigrenweltmeisterschaften 1988 in Mailand und ein Jahr
spéter die Silbermeadaille im Vierer o, Stf. bei den Junicren-
weltmeisterschaften in Szeged in Ungarn.

Man sight, unsere Frauen und Midchen brauchten sich mit
ihren Erfolgen wahrlich nicht zuverstecken. Doch auch beiden
Mannernwar nach 1945 ein deutlicher Aufschwungim Sport zu



Eine von 13 (12) Deutschen Meisterschaften
1985 in Minchen

beobachten, auf zahlreichen Regatten wurden auch zahireich
Siege errungen. Auf den ersten Meistertitel muBten sie aller
dings bis 1973 warten. Gerd Schiinemann und Klaus Skiba
safenim Achter der Universitat Bochum und wurden mit dieser
Renngemeinschaft Deutscher Hochschulmeister, Gerd Schii-
nemann flgie in den beiden ndchsten Jahren noch zwel
Hochschulmeisterschaften im Vierer 0. St. hinzu, ehe Volker
Grabow und Martin Wocher zusammen mit zwel Dortmundern
die erste Dautscha-A-Meisterschail nach Witten holten.

Es war der Beginn einer Epoche, die mit groBen Erfolgen
geradezu gespickt war. Es entstand der legendére Ruhrvierer
mit Volker und Guide Grabow, zusammen mit Norbert KeBlau
und Jérg Puttlitz aus Dortmund, die in Duisburg 1983 und 1985
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in Hazewinkel (Belgien) Weltmeister im Vierer o. St. wurden,
1986 Vizeweltmeister waran und 1984 in Los Angeles bei den
olympischen Spielen den vierten Platz erreichten, sowie 1988
als letztem Hohepunktin Seoul disolympische Branzemedaille
erruderten.

Doch damit nicht genug. Zum einen gewannen Volker und
Guido Grabow noch 13 baw. 12 Deutsche A-Meisterschaften,
einige B-Meisterschaften und mehrere internationale Meister-
schaften, zum anderen gab es aber auch grofie Erfolge durch
andere Ruderar.

Volker und Guido Grabow waren in der Tat nicht die einzigen,
die den Wittener Ruderclub gut vertreten haben. Stefan und

Max Kdhler gratuliert Gerd Schiinemann



Micolai Locher, Ulrich Schoppmeyer, Michael Schreiber, Philipp
Staab, Tharsten Grabow, Thomas Kilimann, Michael Heinrch,
EimarBerger, Andreas H’ﬁrs:ﬁh, Carsten Schiller, Mathan Schnurr,
Kai Borschinski und in jingster Zeit Marc Weber und Maik
Swienty, sowie neben Ina Schnurr auch Silke Jacobs, Meike
Hagebdlling und Ulrike Bartsch, haben zahlreiche z, T. auch
internaticnale Siege fir Witten zusétzlich zu den denen der
Grabow-Briidererrungen. Acht Landesmeisterschaften, sechs
Juniorenmeisterschaften, sechs Deutsche- B - Meisterschaf-
ten, vier Hochschulmeisterschaften und eine Hochschul-
weltmeistarschaft waren es sait Beginn der 80er Jahre, wobei
diz acht Landesmeisterschaften insofern herauszuheben sind,
als diese Meisterschaften die ginzi-

gen sind, in denen Renngemsin-

schaiten nicht zugelassan sind, in

den Siegerbooten also nur Witte-

ner Ruderer salen. Mit den sech-

zehn Meisterschafiserfolgen aus der Zait van 1245 - 1985 und
denen van Volker und Guido Grabow summiart sich alles auf
fast 80 Siege oder Medaillenrange, es seidenn, ez handelte sich
um Weltmeisterschaften, da zihlen gleichwertig auch
Endlaufplétze, denn daist die Telinahme allein 2chon ein Erfolg.
Eine durchaus bemerkenswerte Bilanz.

Diese enorme Leistungsexplosion im Vergleich zu den
Vorkriegsjahren war nicht nurreiner Zufall. Moglich waren diese
Erfolge, weil sich wichtige Neusrungen im Rennruderspart
durchgesetzt hatten. Von den erwihnten technischen Verbes-
serungen abgesehen war es die Zulassung von Leicht-
gewichisklassen, in denen auch Manner und Frauen zu
Maisterehren kommen kennten, die sonst aus rein physischen
Griinden ausgeschlossen waren, und zum anderen die Bildung
vereinsUbergreifender Renngemeinschaften, in denen mit mo-
dernsten Trainingsmethodan im Anschiud an Karl Adam und
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inzwischen welt dariiber hinausgehend, sawie unter Kantrolle
madernster sportmedizinischer Verfahren Hochstleistungen
woroduziert” wurden. Die Konkurrenz - und das gilt bei Man-
narn und Frauen gleichermaliean - ist national und international
lautend starker gaworden, so dab das Leistungsprofil stindig
nach oben gedriickt wird, Da ist es nicht verwunderlich, daii
innerhalb eines Vereins, und sei er auch noch so groB, nur
zufalig mehrere Ruderer zusammentreffen, bei denen gleiche
Voraussetzungen fiir hohe Leistungen gegeben sind. Da mul
die Rudertechnik genau abgestimmt sein, da miissen Ergo-
meterergebnisse und medizinische Tests vergleichbar sein, da
muf var allem der Wille in etwa Ubereinstimmen, die harten

Trainingsbedingungen zu ertragen. Das aber heifit, Gber lEnge-
ra Zeit bereit zu sein, sich ganz auf das Rudern zu konzentrieren
und auf vieles andere zu verzichten.

Einesolche Entwickiung hat auch Auswirkungen auf den Versin
und zweifellos stellt sich auch flir den RCW zu Beginn seines
Zweiten Jahrhunderts eine wichtioge Aufgabe. Es kann auf die
Dauer nicht befriedigen, Ruderer und Ruderinnen zum
Leistungssport zu animieren und heranzubilden, um sie dann
an mehr oder weniger grofie Trainingszentren abzugeben. Es
fehlt dann nurallzu leicht das ruderische Vorbild im Versin, was
fir den Zusammenhalt und die Heranbildung des Nachwuch-
ses vor grofier Bedeutung ist. Im Zusammenarbeit mit dem
Ruderverein Bochum - weitgehend auf Injliative der Trainer
Jirgen Kanowalski und Werner Nowak - wird daher neuedings
versucht, die aufstrebenden Talente var Ort zusammeanzufas-
sen und durch Rudersr aus anderan Vereinen zu erginzen.
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a2

oban links:
Eva Weber / Irmiravd Schinemann
Deutscher- 8 - Meister 1970

links:
Irmtraud Schinemann
bef efner Bootstaufe

obhan:
Eva Weber, geb. Weringloer



Deutsche Junioren-Meisterschaft 1988 im Doppelvierer
Ina Schnurr - Dritte von links -
mit Partnerinnen aus Lobeck, Miltenbarg und Minchen

Junioren-Weltmeisterschaft 1988
Bronze-Medallle im Achter
Ina Schnurr - Dritte v. rechts

Junioren-Weltmaisterschart 1989

Silbermedaille im Vierer o, SHT,

Hg. aus Witten - Wertheim - Saarbriicken

von finks: Ina Schnurr, Kerstin Follmann,
Carmen Kachel, Silvia Resch
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Stefan Locher

Als Leichtgewichisruderar fast unbemerkt, hat sich
Stefan Locher zu einam der erfoigreichsten
Wittener Ruderar entwickelt, Schon als
Kinderruderer akiiv, hat er es bis heute auf weit
tber 100 Siege gebracht, davan Gber 50 als
Senior. Orei Mal war er Deutscher Meister San. B,
drei Mal Hochschulmeister, funf Mal Landesmeister
ven NAVY, und als Krdnung wurde er 1992
Hochschul-Weltmeister im WVierer 0. 5. Dazu
kommen zahlreiche Medaillenrénge.



links:
Deutscher Juniorenmeister 1987 im Doppelvigrer
Michael Heinrnch, Andreas Kirsch, Thomas Killmann,
Elmar Berger

oben:
Hauchdiinn war mit 11/100 sec. der Vorsprung; die Rg
NeuB/Diisseldorf wurds Zwerter!

finks:
Da lohnt sich das Siegen !



Ulirich Schoppmeyer hatte
1988 eine grofartige Saison
hinter sich.

Deutscher duniorenmeister im
Achter und im Vierer mit St.
wurds er in einer Ag aus
Leverkusen, Benrath, Kaln
Witten und fiinftar im Achier
bei den
Junforenweltmeisterschaftewn
in Mailand
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lirtks:

Siegerefirung fir den
Deutschen Juniorenmeister
1988 im Vierer m. St.

links: Ulrich Schoppmeyear

unten;
so Oberlegen war der Vierer




arc Weber

Deutscher Meister Senior B
1992

it =einer Renngemeainschaft
hoite er sich auferdem die
Bronzens Medaille bei den B-
Weltmeisterschaften 1982 in
Glasgow

a7

Mare Weber, links im Bild,
rudert im Stitzpunkt Dortmund
und gehdrt fest zum B-Kader,
der Ruderer bis 23 Jahre.

Auch im A-Beraich werden ihm
gute Chancen eingerdumt.




Maik Swienty mit Trainer
Wermer Nowak und Jérg
Brockelmann vom RBY Bochum
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Mailk Swienty

im Doppalzweler,

Deutscher Vizemalstar Senioren
B (LG} 1992,

Im Doppelvierer wurde er sogar
Deutscher Meister Senioren 8
{LG) und wiederhofte damit
seinen Erfolg von 19971




Acht Mal haben Wittener die Landesmeisterschaft von NRW gewonnan.

Stefan Locher, Philipp Staab, Michael Schreiber, Thorsten Grabow, saBen, in dieser oder anderer Zusammensetzung,
oft im Siegerbaot.

1887 gewann der RCW als
erfolgraichster Verein bel einer
Landesmeisterschalt den Velten-
Fakal,
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Nationale und Internationale Meisterschaften
Die Erfolge der Wittener Ruderer®)

A) Deutsche A-Meisterschaften B) Deutsche B-Meisterschaften (Eichkranz)

C) Landesmeisterschaften, D) Hochschulmeisterschaften,

E) Juniorenmeisterschaften F) Weltmeisterschaften, G) sonstige Meisterschaften

1948  Gig-Viererm. 3tf,.  A) 1. Edith Hochkeppel, Gisela und Ursula Biergans, Gisela Schitzel,
Stilrudern Annette Sohn{StE)

1951 Einer [A) 3. Gisela Ridmiller

1956  Gig-Viersr m. Sti, (E) 1. Christel KuBmann, Helga Wylezal, Barbel Kieselbach, Elke Ibach,

MechthildRuppsl

1868  Einer (E) 1. Irmtraurd Schinemann

1970  Doppelzweler (B} 1. Irmtraud Schinemann, Eva Weber

1970 Doppelzweier (A 3. Irmtraud Schinemann, Eva Weber

1970 Einer {E:} 2. Eva Weber

1973 Achter (Rg) (o) 1. Klaus Skiba, Gerd Schiinemann

1973 Vierer m. St. (Rag) (D] 2. Gerd Schinemann

1974  Achter (Rg) (A 2. Eva Weber (Internationale Meisterschaften v. Deutschland)
1974 Doppelzweisr (E) 3. Volker Grabow, Klaus Diergarten

1974  Vierer 0. St. (Rg) (D) 1. Gerd Schinemann

1975 Achter (Rg) (&) 1. Bva Weber (Internationale Meisterschaften v. Deutschland)
1975  Achter (Ra) {AF) &, Eva Weber, (Weltmeisterschaft in Nettingham, England)
1975  Achter (Rg) (D) 1. Gerd Schinemann

1975  Vierero. Stm. (Rg) (D) 3. Gerd Schinemann

1985 Doppelvierar m. Stm.{ C ) 1, Philipp Staab, Micheal Schreiber, Thorsten Grabow, Georg Breucker

"I ohne die Siege und Flazierungen von Volker und Guldo Grabow; sieha hierzu gesonderte Tabelle
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1985 Doppelvierer o. St. (C) 1. Philipp Staab, Michael Schraiber, Thorsten Grabow, Georg Breucker

1986 Doppelvierer m. St (C) 1. Elmar Berger, Thomas Kilimann, Stefan Locher, Michael Heinrich, J. Walf (St.)
1986 Einer (Lg) (C) 1. Stefan Locher

1987 \Vierer o. St. (Lg; Rg.) (B) . Stefan Locher

1
1987 Achter (Lg; Rag) (B) 1. Stefan Locher
1987 Doppelvierer (E) 1. Elmar Berger, Thomas Kilimann, Andreas Kirsch, Michae! Heinrich
1987 Doppelvierer (C) 1. Stefan Locher, Michas! Schreiber, Philipp Staab, Thorsten Grabow
1988 Einer (C) 1. Mark Weber
1988  Vierer m. St (Rg) (E) 3. Micolai Locher, Carsten Schiller
1988 Doppelviersr (Rg) (E) 1. Ina Schnurr
1988 Doppelvierer (C) 1. Ina Schnurr, Silke Jakobs, Meike Hagebélling, Ulrike Bartsch
1988 Doppelzweier (Rg) (E) 2. Ina Schnurr
1988 Achter (Rg) (E, F}) 3. Ina Schnurr (Junioren-Weltmeisterschaft, Mailand/Italien)
1988 \Vierer m. St (Rg) (E) 1. Ulrich Schoppmeyer
1988 Achter (Rg) (E) 1. Ulrich Schoppmeyer
1988 Achter (Rg) {E.F} 5. Ulrich Schoppmeyer {Junioren-Weltmeisterschaft, Mailand/Italien)
1989 Vierer o, St, (C) 1. Thorsten Grabow, Philpp Stazb, Michael Schreiber, K. Méllendick
1989 \ierer o. St.ilg; Bg.) (B 3. Stefan Locher
1989 Achter (Lg; Rg.) (B) 2. Stefan Locher
1983 Vierer o. St (Lg) (C) 1. Stefan Locher, Nicolal Locher, Maik Swienty, Tim Weaihmann
1989 Zweier o. 1. [E) 1. Mathan Schnurm, Kai Borschinski
1989 \Vierer o. Stf. (Rg) (E} 1. Ina Schnurr
1989 Vierer o. Stf. (Ro) (E.F) 2. Ina Schnurr (Junioren-Weltmeisterschaft, Szeged/Ungarn)
1989 Zweier 0. Stf. (Rg) {E) 2. Ina Schnurr
1990 Achter (Gg:Rag) (B) 1. Stefan Locher, Maik Swienty
1820 Achter (Lg:Rg) (A) 2. Stefan Locher, Maik Swienty
1980 Vierer 0. St. iLg) 1C) 1. Stefan Locher, Nicolai Locher, Carsten Schiiler, Maik Swienty
1890 Vierer o. St. (Lg; Rg) (G) 3. Stefan Locher (Internationale Meisterschaft v. Belgien)
1880 Achter (Lg; Rg) (G) 1. Stefan Locher (Internationale Meisterschaft v. Belgien)
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1980
1980
1980

1891
1991
1991
1991
1991
1931
1991
1991
199
199

1991
19482
1992
18492
1982
1992
1962
1982
1992
1982
1982

Einer
Doppelzweier
Einer (Lg)

Vierer o. 5t (Lg; Ra)
Zweier 0. 5t. (Lg; Rg)
Achter (Lg; Ra)
Vierer o. 5t. {Lg; Ra)
Vierer 0. 5t. (Lg; Rag)
Vierer o. St. (Lg; Ra)
Vierer o. St (Lg; Ra)
Achter (Rg)

Vierer o. St. {Lg)
Doppelvierar m. St.

Einer

Vierer o. 5t. (Lg; Rg)
Vierer 0. 3t. (Lg; Rg)
Zweler 0. St. (Lg; Rg)
Doppelzweier (Lg; Rag)
Doppelviersr (Fog)
Doppelvierer (Lg; Ra)
Doppelzweier (Lg;Rg)
Vierar 0.5t (Ra)
Vierer 0.5t. (Rg)
Vierer 0.5t (Ra)

(E)
(E F)

(E)

(D)
(D)
(A)
(A)
(B)
(B)
(B, F)
(B, F)
(C)
(C)

(C)
(D,F)
(D)
(D)
(D)
(D)
(B)
(B)
(A)
(B)
(B.F)

6.

L3 = ©3 PO =k = LI PRI = = 2

L3 G MM = b

. Marc Weber
Mare Weber (Junioren- Weltmeisterschaft, Frankreich)
. Tim Schultz

. Stefan Locher
. Stefan Locher
. Stefan Locher
. Maik Swienty

. Maik Swienty
. Malk Weber

. Maik Swienty (B-Weltmeisterschaft in Sizilien)

. Marc Weber (B-Weltmeisterschaft in Sizilien)
. Stefan Locher, Nicolai Locher, Carsten Schiiler,Maik Swienty

Maritz Wegermann, Oliver Beck, Stefan Schiirmann, Nils Kramer,
RBon Schneider (St), Junioren
. Jan Schneider, Junioren
. Stefan Locher (Studentenweltmeisterschaft in Posen )
. Stefan Locher
. Stefan Locher
. Stefan Locher
. Carsten Schiiler
. Maik Swienty
. Maik Swienty
. Marc Weber
. Marc Weber
. Mare Weber (B-Weltmeisterschaft in Glasgow)
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Il (Kinderrudern)

Micht zu unterschatzen ist auch die Férderung des Kinder-
ruderns im RCW, einweiteres Moment, das die Rudergeganwart
von heute von der vor 50 oder 100 Jahren unterscheidet.Dar
RCW war einer der ersten Ruderclubs in Deutschland, die sich
systematisch dieser Anfangerausbildung annahmen. Die
Kinderruderabteilung feiert denn auch ganz passend zum
hundertjghrigen Geburtstag des RCW Ihr 25. Wisgenfest. Es
war Horst von Diecken, der an den Anfang das Motto setzte,
das bisheute Leitlinie firalle gebliebanist:, Kinderrudern -gina
grofie Aufgabe fir alle Ruderversing!”

Im Jahre 1267 war im Deutschen Ruderverband das Dilemma
arkannt worden, dal nurwenige junge Leute den\Weg zu einem
Ruderclub fanden, sich stattdessen lieber anderen Sportarten
zuwandten, die den Heranwachsenden in threm Drang zu
sportlichen Wettkimpfen mehr bisten konnten, Ein Problem

iibrigens, mit dem der Rudersport trotz Kinderrudern auch
heute noch zu kimpfan hat - denn in ainem Alter, in dem die
Jungen und MEdchen mit dem Rudern anfangen kénnen,
werden in Sportarten wie Turnen oder Schwimmen bereits
olympische Héchstleistungen erbracht,

Der VerbandsausschuB bestimmte 1967 zum Jahr des
Kinderruderns, und der Ruder-Club Witten startete auch im
gleichen Jahr mit der Ausbildung von Kindern. Den ersten
Unterricht erhielien Ruderanfanger im Skiff, um ihnen auch
gleich das richtige BootsgefUhl vermitteln zu kéinnen. Am 23,
Juni 1968 wares dann soweit, Die erste Kinderregatta mitginam
Slalomwettbewerb fand unter dem Mamen ,,Bochumer-Witte-
ner Knaben- und Méadchen Regatta” statt. 6 Meldungen im
gemischten Doppelvierer und 5 Meldungenfiirden Kinderachter
bezeugten - neben denvielen Kleinbootmeldungen - dizaulier-
ordentliche Popularitét, die das Kinderrudern von Anfang an
fand. Beliebt waren vor allem die Slalom-Rennan, die, heute

1970 - Eine Kinder
LCrew® der 1. Stunde:
E. Rau, F. MenzenheLer,
P, Lohde, Uvon Diecken



noch im Einer, urspriinglich auch in Zweier- und Viererbooten
ausgeschrieben waren. Insgesamt hatten mittlerweile 21 Kin-
der das Tralning aufgenommen, und auf dem ersten Lan-
desentscheid von Nordrhein-Westialen, der 1968 wiederum
von Bochum-Witten ausgerichtet worden war, konnten sich
Karin Hey im Madchen Einer {1957), Uwe von Diecken im
Jungen Einer{1257), und Wolfgang Flten und Martin Mller im
Doppelzweier (1957) fiir den ersten Bundesentscheid in Ndrm-
bergqualifizieren, Alle Bundessieger jeder Bootsklassewurden
liber die 500m- Strecke nach Vor-, Hoffnungs-, Halbfinal- und
Endidufen ermittelt. Alle drei Wittener Boote emeichten die
Endifufe und Walfgang Fiten und Martin Miller sogar die
Silbermedaille.

Die Erkenntnis, den bedingslosen Leistungsaspekt des
Bundesentscheides abzuschwichen und einekindergerechters
Form dieser Veranstaltung herbeizufiihren, fithrte ab 1980 auf-
grund einer Initiative des Landesruderverbandes MBW, die sich
vorrangig auf sportmedizinische Gutachten stitzte, zu der
EinfUhrung der Langstracke von 3000 m und zu der bis heute
im wesentlichen gliltigen Form des Bundeswettbewerbes. Er
zetzt sich zusammen aus 3000m-Langstrecke, Zusatzwett-

1992 - nur die Gasichter sind
anders

bawerb, 500m-Kurzstrecke ermittelt werden jeweils nur noch
Abteilungssieger und allesist eingebettetin einumiangreiches
Rahmenprogramm.

In den folgenden Jahren gab es kaum eine Leistungsregatta,
keinen Landes- oder Bundesentscheid, an dem Wittener Jun-
gen oder Madchen nicht beteiligt waren. An der gesendert
zusammengefabten Effolgsbilanz ber den ganzen Zeitraum
hinweg ist dies eindrucksvoll nachzulesen. Es belegt das hohe
Engagement, mit dem sich die Betreuer - neben Horst von
Diecken, Uwe von Discken, Sigrun und Thomas Rolf und
einigen anderen - des Kinderruderns angenommen haben.
Zusammengefalit errechnet sich flr die ganze Zeitspanne von
1967 bis 1991, daB die Wittener MNachwuchsruderer und
Ruderinnen 14 Bundessiege und 28 Landessiege gewonnen
haben. Insgesamt weist die Statistik aus, daB von den Jungen
und Madchen 820 Siege, davon 242 Slalem-und 578 Rennsiege
fiir den Ruderclub Witten errungen worden sind. Die erfolg-
reichsten waren Micolai Locher (45 Siege), Marc Weber (43), UIf
Schaefer (36), Uwe von Diecken (35), Stefan Schirmann (35),
Maritz Wegermann [34), Tim Schultz (34), Jan Schneider (33}
und Oliver Beck (32). Die Addition der Trainingskilometer zeigt,



* daB die Kinderruderer zusammen bereits mehrfach den Erdball
umrundet haben,

Was bleibt im Rickblick auf 25 Jahre Kinderrudern im RCW
abschlieBend festzustellen? Mun, da sind als erstes die unzih-
ligen Freundschaften zu nennen, die von der Kinderruderei
nicht nurinnerhalb des Vereins entstanden sind. Daist anderer-
seits aber auch der soziale Aspekt anzufihren, dai die jungen
Heranwachsenden mit Gleichaltrigen regelmiBig betreut und
ihnen Alktivitdten auch (ber den Sport hinaus angeboten
werden. Dal der Drang von Kindern zu Wettk&mpfen, die lhnan
beim Rudern beginnend mit den Slalomwettbewerben gebo-
tenwerden, besonders ausgepragtist, ist hinreichend bekannt.,

Sportlich hat der RCW in besonderem MaBe von der
Kinderruderabteilung profitiert. Zwar kann nicht jeder
Ruderanfanger Deutscher Meister werden, doch Namen wie
Ina Schnurr, Marc Weber oder Stefan Locher haben die sport-
lichen Erfolgeinunserem Verein jahrelang mitbestimmtodertun
es noch. Das Kinderrudern ist ein belebendes Element in
unserem Verein:

+E8 ist eine schine und dankbare Aufgabs, sich mit den
Jungsten zu beschaftigen” (Horst von Diecken) dem ist nichis
hinzuzufligen.

Uwe von Discken mit ,,seinem” Nachwuchs



Exkurs: 25 Jahre Kinderrudern im
RCW

Eine Chronik der Erfolge

Mit der ersten Kinderrudermeisterschaft - der Landes-
meisterschaft von Nordrhein-Westfalen und dem anschlisfien-
den Bundesentscheidin Mirmberg, bai der Wolfgang Fitenund
Martin Mller sine Silbermedaille gewannen - war dar RCW
ununterbrochen einer der bestimmenden Vareine im Bereich
Kinderrudern in unserem Bundesliand. 1970 wurden Oliver
Schrumpf und Peter Lohde Landesmeister im Doppelzweier
und gewannen beim Bundesentscheid eine bronzene Medaille.
Uwe von Diecken wurde im glgichen Jahr Landesmeister im

Elnar.

In den folgenden.Jahren waren es Eva Rau, Sabine Riepe, Axel
Kroell, Bainer Schunack, Sigrun von Diecken und schlisBlich
Ulrich Griindling, die viele Siege und Landesmeistertitel nach
Witten holten. 1874 vertrat erstmals ein Madchen-Vierer den
RCW auf einem Bundesentscheid, Annegret Flten, Jeannette
Braun, Dagmar Matejko, Sigrun van Diecken und Stir. Bettina
Biedermann ermreichten auf dem Baldenayses einen 5. Platz.
1975 und 1976 waren a5 Albracht Miller jr., Michasl Schreiber,
Bernd Andras, Kai-Oliver N&h und Katja Braun, die dig meisten
Siege fir den RCW holten und mit Michasl Schreiber ginen
Endlauiteilnehmer baim Bundesentscheid in Wetter stellen
kaonnten.

EinMadchen war es, das eine neus und erfolgreiche Zeit firdas
Kinderrudern im RCW einldutete. Annette Schulz wurde 1980
Landesmeisterin und belegte beim Bundeswettbewerb in
Riisselsheim den 2. Platz. Nach einer weiteren Landesmai-

Frank Sprenge! - Stefan Locher



sterschaftdurch Annette Schulzund einem zweiten Platz durch
Frank Sprengel und Stefan Locher im Doppelzweier 1981 in
Berlin war es 1982 in Deggendorf soweit: der Ruderciub stelite
zum ersten Male sinen Sieger beim Bundeswettbewerb. Uber
die S00m-Distanz emeichten im Jungen-Doppelzweler Jahrg,
1868 3 Boote innerhalb von 1 Sekunde das Ziel und die
gllicklichen Sieger hiefen Frank Sprengel und Stefan Locher,

1983 begann dann die erfolgreiche Zait das Jahrganges 1970.
Mit Karl Biedermann, Jérg Schéfer, Sven Knoop, Tim Waihmann,
Stm. Elmar Berger sowie Ulrike Bartsch, Meike Hagebolling,
Stefanie Hofmann, Kirsten Nicolas, Stir. Silke Jacobs waren es
zwei Doppelvierer, die kaum Kankurrenz zu flirchten hatten,
Den Jungen gelang das Kunststiick, sowohl| 1983 in Wetterals
aucheinJahrspéterin Withelmshaven iberegen Bundessieger
{ber 500m zu werden, der Madchenviersr belegte in beiden
Jahren den zweiten Platz. Und dann ruderten 1982 auch zwei
Kinder, die Jahre spétereinmal zu Aushangeschildern des RCW
werden sollten: Ina Schnurr und Marc Weber, In Wilhelmshaven
wurde Nicolai Locher (ber 500m Bundessieger und auch ihm
gelang das Kunststiick, diesen Erfolg 1985 in Bamberg zu
wiederhalen. Ein FuBbruch, denersich beim Skateboardfahren
zugezogen hatts, verhinderte darliberhinaus einen fast siche-
ren Erfolg von Marc Weber

Beim Bundeswettbewerb 1986 in Wolfsburg gelang Kathrin
Wegermann mit Nicole Keienburg im Doppelzweier Jg. 72 der
erste Bundessieg flir den RCW tber die 3000m- Langstrecka.
Im neuen "Jumbo" errangen Manika Sprengel und Petra Limke
1987 in Berlin auf der erstmals ausgetragenen 1000m-Strecke
den Bundessieg. Auf der Kindermegatta in Wanne-Eickel wurde
zumdritten Mal ein Wanderpokal fiir den erfolgrsichsten Versin
vergeben - und zum dritien Malin Serie ging er nach Witten und
damit in den endglltigen Besitz des RCW.
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Die beiden folgenden Jahre sollten die erfolgreichsten fir die
Kinderruderabteilung (iberhaupt werden. Mit den Jungen des
Jahrgangs 1975 hatten sich Rudertalente herangebildet, diz
sowohl In NBW als auch auf den Bundeswettbewearben ohne
ernsthafte Konkurrenz blieben. Der Vierer mit Tim Schultz, Jan
Schneider, Oliver Beck, UIf Schaefer und Stm. Gunnar Hansen
war nach Ansicht des Trainers das technisch bisher beste und
stérkste Boot. Uber die 3000m Langstrecke in Regensburg
konnte unser Vierer alle vor ihnen gestarieten Boote ein- und
Oberholen und fast 4 Langen Vorsprung tber S00m sprachen
eine mehr als deutliche Sprache. Noch erfolgreicher war das
Jahr1989, als beim Bundeswettbewerb in Frankfurt insgesamt
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Ulrke Bartsch, Ulrika Hagebdlling, Stefanie Hofmann, Kirsten Nikolas
1983 ohne emsthafte Konkurrenz

= SR =

G, Hansen (St), T. Schultz, U, Beck , J. Schmidt, Uif Schéfer
1887/ 1988 chne emsthafte Konkurrenz
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4 Bundessiege fir die inzwischen von Thomas Rolf trainierten
Kinder dem Ruder-Club Witten die Spitzenposition im Kinder-
rudern in Deutschland einbrachten. Wieder siegte der Jungen
Vierer, inzwischen mit Nils Kramer fir Tim Schultz, sowaohl| liber
3000m als auch Ober 1000m. Teresa Koch, Jahrgang 1976,
gewann ihren Einer Ober 500m, der Distanz fir die jlngeren
Jahrginge, und Maritz Wegermann und Stefan Schiirmann
siegtenim DoppelzweisrJahrgang 1976 (iber 3000m, und nicht
ZU vergessen ist auch Dorothea Kiusmann, die sowohl ber
3000m als auch iiber 1000m einen hervarragenden 2. Platz
belegte, Hier wurden auch die Friichte siner konsequenten

Terssa Koch

Antangerausbildung geémtel,diefnzmﬁschen vonAnke Kemmer
und Steffi Helmecke durchgefilhrt wurde,

Bereits zum neunten Male nacheinander stellte der RCW auch
1980 einen Bundessieger: Moritz Wegermann, Stefan Schiir-
mann, Bastian Moller, Kim Zahnwetzer und Stm. Christian
Asback gewannen ihr 1000m- Rennen im Doppelvierer Jahrg,
76. 1991 verpalBte Nils Ddrfler nur um 3/10 Sekunden die
Teilnahme am Bundeswettbewerb, der wie bej den Junioren
nun eindeutig von den Ruderern aus den , Finf Neuen Lander"
beherrscht wurde, eine Tendenz, die sich auch 1992 fortsetzte.

Der Bundessieger 1990



W (Rudern als Breitenspaort)

Der RCWW ist aber nicht nur ein Buder-"Sport"-Club, Er war, wie
a5 in seiner Satzung heilt, und waollte es auch immer sein, ein
.geseliger Versin zur Pflege und zur Forderung des Huder-
sportes.” So sehr in den alten Unterlagen auch immer wieder
und nicht ohne Stolz auf die Regattateilnahmen und die ersten
Siege hingewiesen wurde, einen gleich hohen Stellenwert
hatien die Bemihungen, Zusammengeshorighkeitsgefihl und
Kameradschaft unter dan Mitgliedern zu fordern. Soweit auch
Sport getrisben wurde, diente er den meisten eher zur Entspan-
nung und ahnelts in mancher Beziehung mehr oder weniger
Wochenendvargniigungen.Namentlich in den ersten Jahren
nahmen Vergnigungsfahrien - und auch so genannt! - und
Familienrudern einen breiten Raum &in, man startete zur
kaffeefahrt, wobei , Muiter Borman® ein beliebtes Ziel geweasan
ist. Zum Bootsbestand um die Jahrhunderwende gehdrien
denn auch in ansehnlicher Zah! Plnten und Paddelboote, die
Gig-Einer und Zweier m. St. waren im Bug mit Einlagen fir die

Familierrudern um 7900
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Familfenrudern um 7830

Mitnahme von | Kielschweinen" ausgeristet. Erst nach dem
ersten Weltkrieg setzten sich nach und nach Gig-Boote und
Rennboote durch, so wie wir sie heute verstehen, wihrend die
Pinten und Paddelboote ausstarben. Wie immer man aber
dieze Art des Vereinslebens im RCW aus heutiger Sicht auch
beurteilen mag, sie hat den Grundstein dafir gelegt, dali der
RCW eine groBe Familie war, und zeitweise - und das gilt auch
noch bis in die Zeit nach dem zweiten Weltkrieg - sher als
geselliger Trefipunkt Wittener Bilrger angesehen wurde, als ein
Werein fir den Ruder, sport®. Wann das in der Realitdt so nie
ganz richtig war, der RCW ist durch sein ausgepragtes gesell-
schaftliches Vereinsleben auch in den Augen der Gffentlichkeit
stark gepragt worden.

Ob Ursache oder Folge, das war auch darauf zurlickzuilhren,
dafl sich stets Manner im RCW engagiert haben, die im
dffentlichen Leben der Stadt einen geachteten Namen hatten.
Stellvertretend fiir eine grofie Anzahl verdienter Mitglieder seien
Viktor Bradt als Mitgriinder genannt, die Familie Korfmann mit
Otto Korfmann und Heinrich Korfmann bis zum zweiten Welt-
krieg, wahrend Friedrich Wilhelm  Moll, Gottfried Trommer,



Die Clubvorsitzenden von 1967 bis 1992

Max Kéhler Helmut Hasenohr

Karl Steubar Herst Nall, Haorst v, Diecken
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Hans Schiiler-Bredt und Max Kahier nach 1945 in lebhaften
Aussinandersetzungen und nicht ohne Schwierigkeiten die
Wege gesbnet haben, damit der RCW in einer gednderten
Umwelt erfolgreich weiter wachsen und gedeihen konnte. Alle
Nachfolger bis zum heute amtizrenden Vorsitzenden Horst Noll
haben auf diesem Wege weitergearbeitet, sich stets neuen
Anforderungen gestellt und zum Wohle des Clubs gemaistert.
So war es fast selbstverstindlich, daf nicht gezdgert wurde,
sich nach dem Ende der 40-j&hrigen Teillung der beiden Teile
Deutschlands auch der Prableme mit Rat und Tat anzunehmen,
die die Ruderer in den neuen Bundeslandern haben. Mit dem
Dresdner Ruderciub von 1202, bald nach der Wende wiader
gegrindet, verbindet den RCW eine Partnerschaft, was unter
anderem darin zum Ausdruck kommt, dab eine Reihe unserer
Mitalieder gleichzeitig auch auswartige Mitglieder des DRC
sind.

Als Verbindungsglied zwischen dem Ruder, Sport®Club, der
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Witfener an der biawen Briicke in Dresden. c:mmer 1597
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sich auf Renatten im regelmafigem Leistungsvergleich mit
anderan Versinen auseinandersetzt, und dem ,geselligen”
Versin stand von Anfang an auch der Sport, der kein
Leistungssport sein wollte. Das, was wir heute Braitenspart
nennen, zeigte sich bereits 1896 mit der ersten Wanderfahrt. 10
Ruderer in drel Booten ruderten bis Essen-Werden, Das war
offensichtlich in solches Ereignis, daB in den Clubberichten
dariiber minutiéis berichtet wurde, Die gleiche Strecke wurdeim
folgenden Jahr nochmals befahren, wobei man sich erinnern
golite, dal zwei Werdener Boote, die an der Wanderfahrt
tellgenormmen hatten, mitder Eisenbahn nach Witten geschafft
werden muBten. Eine weitere Wanderfahrt fiihrte von Witten
Uber Buhrort bis nach Wesel. Wieder ein Jahr spater startete gin
Wittener Boot von Metz aus, um dber Mosel und Rhein eine
Mergniigungstour” zu erleben. Ein Unwetter lieff die Ruderer
allerdings nur bis zur mittleren Mosel kemmen, Alles in allem
waren disse Wanderiahrien jedoch noch die Ausnahme. Inden
folgenden Jahren jedenfalls ist davan nicht mehr die Rede, was
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auch nicht ganz unversténdlich ist, wenn man an die organisa-
torischen Schwiarigheiten denkt, mit denen man fertig werden
muBte. Der erste Weltkrieg, Inflation und Ruhrbesetzung taten
ein Gbriges.

Wiz sich so vieles nach dem zweiten Weltkrieg geéindert hat, so
galt das auch fir den Breitenzport. Rudern als Sport war nicht
nur mehr ein Anliegen der Spartler, solange sie an Regatten
teilnehmen wollten, in wachsendem Umfang wollten sie auch
nach ihrer aktiven Zeit nicht auf Sport und Leistung verzichten.
Veteranenrennen, z. T. innerhalb allgemeiner Regatten, aber
auch reine Veteranenregatten und sogar Meisterschaftan
unterstitzten diesen Trend, Klaus Skibaund GustavWerringloer
haben Witten in den 80er Jahren auf vielen derartigen Regatten
vertreten. 1989 beiden Veteranenweltmeisterschaften in Vichy
in. Frankreich waren aus Witten 13 Alte Herren und Eva
Werringloer, geb. Weber, dabei. Es war sine Mammut-
veranstaltung, denn nicht weniger als 3244 Ruderer aus aller
Welt waren gekommen. 4 Siege - zweimal Klaus Skiba und

Ulrich Steuber im Zweier o. Stm., einmal zusammen mit Eber-
hard Borschinski, Alfred Thiiner und Werner Kathagen (Stm.)im
Vierer m. Stm. sowie durch Eva Wermingloer und Jiirgen
Konowalski in einem Mixed-Achter als Renngemeinschait -
waren gine gute Bilanz. Sie wurde umrahmt von hervarragen-
den Plazierungen in durchweg guantitativ stark besetzten
Feldern in allen eff Rennen, an denan Wittener beteiligt waren,

Zu diesen gus den Rennrudemriegen herausgewachsensn Alten
Herren stieBen bald auch solche hinzw, die niemals Leistungs-
sport betrieben und an Regatten teilgenommen hatten. Haute,
am Ende des ersten Wittener Ruderjahrhundarts, existiertz eine
stattliche und in threr Zusammensetzung vielschichtige Alt-
Herren-Riege, die das Leben im RCW stark bestimmt und metr
und mahr die Stiitze des Vereins bildet, erkennbar auch daran,
daf der zur Zeit amtierende Vorstand sich ausschlisflich aus
Vertretern dieses Kreises zusammensetzt.

Diese Riege umfasst eine groBe Altersspanne und reicht von

Kiaus Skiba, Gustav Werringloer - Zu Haus auf allen Vieteranenregatien
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" {iber 80jahrigen und Gber 70ighrigen zu einer recht groBen
Schar von (iber 60- und 50j8hrigen und natlrich darunter,
Dabei mag auch fir die Zukunit gelten, dab ein Lutz Dédpper fiir
lange eine Ausnahme ssin wird, da er bis zu seinem 95,
Lebensjahr regelmaBig gerudert hat, aber Werner Schéneberg
und Herbert Wiesanthal, vor allem aber der 868j8hrige Wilhelm
Zdller, der immer noch regelmabig im Boot sitzt, sowie einige
weitere bleiben nicht viel dahinter zurlick,

Eingermeinsames, alleverbindendes Merkmal aber zeichnat die
ganze Alt-Herren-Riege zu Beginn des 2. Ruderjahrhunderts
aus; Wenn auch die Tellnahme an Regatten nicht mehr die
entscheidenden Antriebskrafie sind, an sportlichem Ehrgeiz
fehlt es nicht. Es zeigt sich beim regelmaligen wéchentlichen
Alt-Herren-Rudern - in der Regel am Donnerstag und am
Sonntag-ebensowieanderregen Betelligung anWanderfahrten,
und Ist an den Jahr flir Jahr hohen geruderten Jahres-Kilome-

terzahlen deutlich abzulesen.

Bis in die B0er Jahre war es allgemein Gblich, nur wihrend der
schénen Jahreszeit zu rudern, Vom Mai bis Oktober war man
auf der Rubir zu sehen, wobsl grundsatzlich einmal bis zum
Stahlwerk in Wengerm gerudert wurde. Doch dann setzie sich
immer mehr der Wunsch durch, zuzeigen, dal man noch nicht
zum alten Eisen gehort.

Der deutsche Ruderverband unterstiitzte diese Entwicklung
durch die Schaffung eines Fahrtenabzelchens, da nichts mehr
zur Leistung motiviert, als wenn man s nach auBen zeigen
kann. Je nach Altersklasse waren und sind 800 bis 1200 Kmzu
rudern, davon mindestens ein Finftel aulerhalb der eigensn
Gewisser aul Wanderfahrien. Das Abzeichen ist silbern, es
wird golden, wenn man die Bedingungen finfmal erfillt hat.
Zahlreiche Mitglieder haben die geforderten Leistungen in den

Herbert Wiesenthal
geb. 27.05.07

Werner Schonberg
geh, 09.07.07

Withelm Zdailer
geb 02.17.05



letzten Jahren erbracht, und eine ganze Reihe von ihnen
tragen esinzwischen vergoldet. All das hat dazu beigetragen,
dal} man auf unserer Ublichen Ruderstrecke nicht mehr nue
~einmal Stahlwerk” rudern kann, man mul es schon zweimal
cder dreimal tun. Inzwischen ist dies sogar die Regel und
abgesehen von Eis und Hochwasser rudert man auch das
ganze Jahr. Ein begriifenswerter Mebeneffekt ist dabsl, daB
man das Ruderrevier um Witten nun auch wirklich kennenlernt,
Chb man bis zum Stahlwerl, zur welBen Mauer oder nach
Wetter rudert, ruhrabwérts bis zum Kemnadsr See, bis
Blankenstein oder Hattingen, die Ruhr 15dt geradezu zum
Rudern ein. Manchem Ruderkameraden geniigt auch das
Rudern allein nicht mehr. Sie habensich dem Surfenvearschrie-
ben. So gibt es seit 1980 im RCW eine Surriege, der sich sine
ganze Reihe von Ruderkameraden angeschlossan hat.

So schion ist die Auhr
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MeueAkzente im Breitensport setzten einmal mehrauch unsers
Frauen. Ingrid von Diecken war es, die . versehen mit dem
Ubungsleiterschein A, Turn- und Ruderstunden fir Frauen
organisierte. Christa Kirsch und Inge Schreiber schlossen sich
anund setzien eigena ldeen sin, sodal sich ganz allmahlich die
Zahl der aktiv sporitreibenden und rudernden Frauenriege fest
etablierte und vergréBerte. Das Rudersportabzeichen, zusam-
mengesetzt aus Rudern und Laufen und gedacht als Ansporn
filrden Freizeitruderar, wurde in der Zeit von 1983 bis 1989 mehr
als 50 Mal verliehen. Inzwischen haben auch zwei Frauen eine
Jahresleistung von 1000 Km (berschritten. Christa Kirsch
schafftees 1888, und 1991 war es Susanne Meyer, dis mit fast
2000 km einen neusn Markstein im Frauenrudern setzte,

Seit 1988 gibt es im Vorstand des RCW eine Frauenwartin, die

Am Mittwoch gehdrt die Ruhr den Frauen




die Intersssen der weiblichen Mitglieder vertritt, Ist der Don-
nerstag schonseitlangem der traditionelle Alt-Herren-Rudertag
der Woche, so ist der Mitbwoch inzwischen fest fir unsers
Frauen reserviert.

Esversteht sich fastvonselbst, dal nunauch dasWanderudern
einenvalligneven Platzim Sportbetrieb des RCW hat, Von 1970
anwurde - mit Ausnahme von 1972 - jedes Jahr eine groBe Alt-
Herren-Wanderfahrt durchgafiibrt, und es gibtinzwischen kaum
noch einen Flud oder einen See, den Wittener nicht errudert
haben. Kleinere Wanderfahrten, Barken-Wanderfahrten und
vor allem die beliebten Familienwanderiahrien ergdnzen das
Wanderprogramm. Bei den Familienwanderfahrien sind mit
Kind und Kegel" mitunter 50 Teilnehmer zusammenzuhalten,
eine Aufgabe, die mit viel Humor und gegenseitiger
Hilfsberesitschaft bisher immer gut gelist wurde,

Beiunseren Frauen sind vom Deutschen Ruderverband ausge-
richtete Wanderfahrten beliebt. Vion 1882 bis 1981 waren
Wittenerinnen an einer oder gar an zwei Wanderfahrten auf

VY (Ausblick)

Der RCW - das ist in 100 Jahren Versinsgeschichte auch
gleichsam ein Abbild der deutschen Rudergeschichte, und
spiegelt ebenso die politischen und gesellschaftlichen Wand-
lungen in unsersm Lande wider. Man darf dem Ruderciub
Witten ein gutes Zeugnis ausstellen, weil er durch Anpassung
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Hunte, Main, Mosel, Meckar, Bhein, Buhr oder auf Berliner
Gewdassern beteiligt.

Aus diesem sporttreibenden Kreis | fortgeschrittener Alterer
beiderlei Geschlechts kommen heute auch weitgehend alle
gesellschaftlichen und kameradschaftlichen Aktivitdten. Der
Festball, das gemitliche Kaffetrinken im Clubist -man mag das
badauern - heuta nicht mehr Mittelpunkt im Vereinsleben, Man
triffit sich heute nach dem Rudern regelméfig am Donners-
tagsstammiisch und hier werden Wanderungen, Theaterbe-
suche, Besichtigungen, Vortragsabende, Grilifeste, Club-
regatten und anderas geplant und organisiert. Unsera Frauen
ergdnzen dieses Programm mit sigenen Initiativen. Zu nennen
istdank Christa Kirsch die schon traditionelle Wanderfahrt chne
Boot, inder die Frauen ein ganzes Wochenende unter sich sind.
Es fehlen Ikebana-, Seidenmalerei-, Bastel- und Strickabende
selbstverstandlich nicht, und ein HEhepunkt wurde inzwischen
dieWeihnachtsfeier, zu derauch weibliche Mitgliederzum RCW
finden, die an den ganz ader teilweise sportlichen Zusammen-
kinften nicht mehr telilnehmen.

an verdnderte Eufere Umstande immer seine Lebendigkelt
behalten und Tradition und MNeuerungen in glicklicher Weise
miteinander verbunden hat. Seiner GréGe angemessen hat er
an seinem 100. Geburistag einen festen Plaiz im Bild der
Wittener Offentlichkeit und einen geachteten Namen unter
Deutschlands Rudersrn. Das sind gute Voraussetzungen, mit
denen der BCW sain zweites Jahrhundert beginnen wird.



AH - Sommer- und Herbst Wanderfahrten

1970 -1992

Sommer 18970
Sammer 1971
Sommer 1873
Sommer 1974
Sommer 1975
Sommer 1976
Sommer 1977
Sommer 1978
Herbst 1978
Sommer 1979

Herbst 1973
Sommer 1980
Herbst 1980
Sommer 1981
Herbst 1981
Sommer 1982
Herbst 1982
Sommer 1983

Sommer 1984
Sommer 1985
Herbst 1985
Sommer 1985
Herbst 1986
Sommer 1987
Herbst 1987
Sommer 1988
Sammer 1989
Sommer 1930

Mosel: Bernkastal bis Winningen
Berlin-West: Havel-Wannsee

Main: Wiirzburg-Miltenberg

Mosel: Trier-Cochem

Lahn: Wetzlar-Meuwied (Rhein)

Meckar: Marbach-Heidelberg

Main: Schweinfurt-Lohr

Donau: Ulm-Fegensburg-Passau
Weser: Hannoversch-Minden-Hameln
Mosel/Saar: Diedenhofen (Frankreich)-Trier-
Dreis (Saar}-Pélich

Werra-Weser: Eschwege-Bewsarungen
Donau; Passau-Wien

Rhein: Leverkusen-Ress

Meckar: Ludwigsburg-Eberbach

Ems: Graven-Lingen

Haolsteinische Seanplatte; Eutin-Presiz
Ems: Hembergen-Lingen

Haolsteinische Seenplatte: Kiel-Preatz-
Gremsmihlen

Berlin-West: Havel-Wannsee-Tegslerses
Ems: Listrup-Leer

Lahn: Weilburg-Bad Ems

Altmihl-Main: Treuchtlingen-Schweinfurt
Mosel: Barkenfahrt

Hollandische Sean

Mosel: Barkenfahrt

Aller: Miden-Hamelingan

Ems: Greven-Lingsn

Elbe: Schmilka-Drasden

Herbst 1990
Sommer 1991
Herbst 1991
Sommer 1992

Mosel! Barkenfahrt

Elba: Leitmeritz (CSSR) - Dresden

Mosel: Barkenfahrt

Mackienburgische Seenplatte: Rheinsberg-
Schwerin (Teilw.)

Auf Holsteinlschen Ssen



Volker und Guido Grabow
Weltmeister, Olympiateilnehmer, Clubkameraden

Im Herbst 1972 ging unser Trainer Alorecht (Al) Mdller, selbst
erfolgreicher Ruderer mit deutechen und europdischen Mei-
stertiteln und Endiaufteilnehmer bei den olympischen Spielen
1964 in Tokio, zur Talentsuche durch Wittens Gymnasien. lhm
fiel ein 16jahriger Junge auf, dessen GriBe, Korperbau und
Geschicklichkeit der Bewegung seinen Vorstellungen entspra-
chen. Ihn lud er ein, einmal zum Bootshaus zu kommen, um
esim Rudern zu versuchen. Diein unserer Juniorenmann-
schaft schon trainierenden Klaus Diergarten ( Nauke") und
Helmut Kathagen nahmen sich des Neulings an. Manwar sich
gleich aympathisch, schlof schnell Freundschaft und szh, wie
gut der Meue die Grundtechnik des Ruderns erlernte und
Freude daranfand. Sobegann eine aufergewihnliche Ruder-
laufbahn,

Der Leser wird schon gemerkt haben, dal hier die Rede von
Volker Grabow, Jahrgang 1956, ist. Schon im kommenden
Frahjahr, im April 1273 siegte er mit “Nauke” im Doppelzweier
in Hattingen zum ersten Mal, und bald nannte man seinen
Mamen anerkennend auf manchem Regattaplatz. Im Jahr
darauf gelang ihm ein dritter Platz bei den deutschen Junic-
renmeisterschaften, wiederum im Doppelzweier mit Klaus
Diergarten. Dieser Erfolg trug ihm die Aufmerksamkeit des
Verbandstrainers Klaus Walkenhorst in Dortrmund ein.

Die zu Beginn der B0er Jahre von Karl Adam geprigien
Trainingsmethoden und Rudertechniken waren zwischenzelt-
lich von nahezu allen Trainern der Welt aufgegriffen, verfeinert
und nach spertphysiologischen und ergonomischen Gesichis-
punkten verbessert worden. Davon profitierte auch Volker
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Grabow. 1977 starlete er zum ersten Male beiden Deautschen-
Senioren-Meisterschaften im Einer und errsichte gleich &inen
dritten Platz, um
ebenfalls erfolgraichen Martin Wocher in einer Benngemein-
schaft im \ierer 0.5t. Deutscher Meister zu werden. Es war
gleichzeitig die erste Deutsche A-Meisterschaft for den Ruder-
Club Witten. Im glelchen Jahr starteten beide \Wittener
Ruderer in Neuseeland auch zum ersten Mal bei einer Weltmei-
sterschaft. Sieerreichten mit ihrem Renngemeinschaftsviersr
0.5t einen beachtlichen sechsten Platz.

im darauffolgenden Jahr mit unseram

Ehrgeiz und TrainingsfleiB waren geweckt, und nismals zuvor
hatte ein Ruderer aus Witten energischer und zaher trainiert als
Violker, Die Kontinuitat des Aufstieg in die Ruderslite der Welt
wurde 1980 leider unterbrochen, weil ein Teil der westlichen

Vatker Grabow und Kiaus Diergarten 1974



Staaten des Einfalls der UdSSR in Afghanistan wegen die
Teilnahme an den olympischen Spislen in Moskau abgesagt
halten. Man startete dafir in Luzern, doch konnte diese Re-
gatta kein Ersatz flr Olympia sein, da hier wiederum der
Osthlock fehlte.

Zwischenzeitlich hatie sich Guido, Volkers jlingerer Bruder,
inden Kader der deutschen Verbandsruderer hochgearbeitet,
Im Herbst 1974, als 15jahriger, trat erin den Ruder-Club Witten
gin und konnte auch schon bald, im Juli 1875, mit seinam
Partner Uwe Bodecker Im Zweler 0.5t. in Bad Ems seinen
ersten Sieg feiern, dem in rascher Folge weiters folgten.

it den Eltern und ihrem Bruder Thorsten verbrachien die
beiden damals gern ihre Ferien in Ohrid in Mazedonien an
einem herrlich gelegenen See. 1976 hatten sie ein Boot, sinen
Zweier ,,im Gepédck". Mshr aus ,,Spass an der Freud” mel-
deten sie sich zu den internationalen Meisterschaften van
Mazedonien und gewannen tatsdchlich den Titel. Es warihr
erster internationaler Erfolg.

Doch zundchst gingen sie nafional, schon auf Grund des
Altersunterschiedes, getrennte Wege. Unterschiedlich war
auch die Art zu trainieren. Die Harte und Intensitat, mit der
Volker Kraft, Technik und Ausdauer zu steigern trachtete, war
ungleich héther als die, mit der Guido seine Fomm aufbaute.
Guido nennt seine Artzu trainisren eher emationall motiviert,
aus Freude an der Bewegung, locker, stressfrai.

Guidos Weg ist schnell beschrieben, so gradiinig fihrte er
nach oben: Mach nahezu dreifig Siegen im Verlauf von zwel
Jahren in Riemen und Skull-Booten des RCW gelang ihm
1979 mit einer Renngemeinschaftim Vierar 0.5t in Hannover
der Gewinn seiner ersten Deutschen B-Meisterschaft, dem

Lt

sogenannten Eichkranz., 1980 wiederholte er diesen Erfolg.
Der Lohn war ein Start beim Match der Seniors 1980 in
Pirdiluco in ltalien, der mit einem grandiosen Sieg beendet
wirde.

Sight man von den - mehr ais "Vorspiel” anzusehenden -
mazedonischen Meisterschaften einmal ab, so gelang 1981
den nunmehr im Vierer 0.5t gemeinsam rudernden Briidern
der Gewinn ihrer ersten gemeinsamen Deutschen Meister-
schaft, sie  gewannen dariiberhinaus noch in Gent die
internationale Meisterschaft von Belgien, und last not least
holtensiesichindiesemJahrauch den Titel eines Landesmeisters
von Mordrhein-Westfalen.

Wie dig Brider in einer Mannschaft in einem Boot zusammen-
kamen, das erzéhlen sie so: Violker wirkte nach Luzern 1980
demotiviert. Als nunim Frihjahr 1881 im Boot von Guido Jérg
Puttlitz wegen Krankhsit ausfiel, eréfinete sich fir Volker eine
neue Chance, Alle waren dafir, nur Guido hatle Einwinde.
Fihlte er sich vielleicht noch immer im Schatten seines Sltaren
Bruders oder spielten auch die splrbar unterschiedlichen
Trainingsmetive eine Rolle? MiiBig, dariber lange zu griibein,
dennschiieBlichldste sich das Problemvon selbst, Inzwischen
hatte Ginter Petersmannn das Training Obernommen und
setzte Volker und Guido in ginen Zweier 0.5t., ohne sich damit
aber schon endgiltig festzulegen. Bald zeigte =sich, daf ein
anderer Zweier 0.5t. mit dem wieder gesunden Jérg Puttlitz
und mit Morbert KeBlau vergleichbare Trainingsleistungen
brachte. Man experimentierte im ganzen.Jahr 1982, am Ende
war man sich einig, aus beiden Zweiern einen Vierer 0.8t
Zu bilden, der von 1983 an als “Ruhrvigrer” flir einige Jahre
das unangefochiens deutsche Spitzenboot in dieser Boots-
klasse werden sollte,



Nerbert Kefilau, Volker Grabow, Jdrg Putilitz, Guido Grabow

1982 ruderte man noch getrennt. Volker und Guide wurden im
Zweier 0.3t Deutscher Meister, starteten in Luzern auf dem
Rolsee bel der Weltmeisterschaft, wo man mit einem finften
Platz auch international endglltip auf sich aufmerksam
machte. In einem Vierer 0.5t aber nicht mit Jérg Puttiitz und
Morbert KeBlau, hatte man bel der Deutschen Meisterschaft
auch noch einen zwsiten Platz belegt.

1983 erfillite sich fur Violker und Guido der Traum eines jeden
Leistungsspartiers. In Duisburg wurde man mit dem Ruhrvie-
rer Weltmeister. Es war aufregend und wunderbar zugleich,
mitansehen zu kénnen, wie dieser Viersr, dem auch der beste

Freund  allenfalls inen vierten, viellzicht eine dritten Platz
zugetraut hatte, etwa 300 m vor dem Ziel auf sinmal splrts,
mit zur Welispitze zu gehdren, die fihrenden Russen halten,
ja, sie sogar bezwingen zu kénnen! “Gold” ref plotzlich, siner
inneren Stimmea gehorchand, Guido als Schlagmann. Schwung
und Druck nahmen zu, der Funke einer ungeheuren Maotivation
und Kraftreserve sprang erkennbar (berund mit jubelndem
Slegeswillen fubr die Mannschaft mit 37/100 sec. vor den
Russen dber die Ziellinie.

Der Club, die Stadt felerten éleg und Sieger. Doch nicht nur
die Brider Grabow wurden bsjubelt, auch Jorg Puitlitz,



" Morbert KeBlau, Trainer Glnter Petersmann und dessen Gattin
wurden in die Clubfamilie aufgenommen und geehrt. Dieser
Sieg Uberstrahlte alle anderen Erfolgs in diesem Jahr, auch dis
ernsute Deutsche Meisterschaft trat dahinter zurlick.

1884 brachte den Grabow Bridern einen weiteren groBarti-
gen, spektakuldren Erfolg. Was bis dahin niemandem gelun-
gen war - und sich sobald auch nicht wiederholen diirfte - war,
daB innerhalb von zwei Stunden drel Deutsche Meistertitel
errungan wurden, im Zwejer 0.5t im Vierer 0.5t (Rubrviersr)
und im Achter. Wer es bis dahin noch nicht recht glauben
wallte, hier war es offensichtlich, daf Volker und Guido zu
den ganz seltenen Ausnahmeruderern gehdren.,

Doch auch im Rudern reifen nicht alle Bldtentrdumea. Nach Los
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1983: Zum ersten Mal Weltmeister

Angeles, zu den olympischen Spielen, fuhr man als groBer
Favorit. Aber schon in den CQualifikationsrennen zeigte es
sich, dal dieze Rolle, mit der unausgesprochenen Verpilich-
tung, siegen zu mdssen, eherzurVerkrampfung und Hemmnis
fihrt, Eine Verletzung JGrg Puttlitz’s tat ein Gbriges, so daf
im Endlauf kurz vor dem Ziel sogar noch die Dénen
vorbeifuhren und nur ein undankbarer vierter Platz erreicht
wurde. Die ruderische Harmonie war gestér.

1885 wollten Volker und Guido nurnochim Zweier 0.5t rudern,
var allem aber konzentrierte sich Guide stark auf die
Fortsetzung seiner beruflichen Ausbildung in Rosenheim. Dis
drei brigen wurden in den Verbandsachter gesetzi, wo sie
einige Erfolge erziglen konnten. Im Vierer lief nichts mehr
Violker schildert, daB =in Verlust des Selbstbewuliseins bei
der Mannschaft und bai jedem einzelnen zu spiren war. Man
suchie dig Anerkennung von solchen, die man selbst
anzuerkennen bereit war, und wechselte sténdig rai- und
ziellos Methede und Einstellung. Je hdrter man glaubte
trainiert zu haben, desto verkrampfter, desto langsamer fuhr
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das Boolt, Mational wig international war man in gine Aulen-
seiterposition abgerutschi.

Eine Besserung trat =in, als Guido aus Rosenhsim
zurilickkehrte, und der Buhrvierer wieder aktiviert wurde. Wis
ein Phinix aus der Asche war er plitzlich wisder da, wurde
Deutscher Meister, vomn DRV nach Hazewinkel in Belgien zur
Weltmaisterachaft gemeldet und gewann - woran man nun
doch micht so recht geglaubt hatte - den zweiten Welimei-
stertitel, wiederum gegen die UdSSR, diesmal mit 1,04 sec.
Vorsprung. Violker holte sich mit einem RG.-Achter noch einen
weiteran Deutschan Meistertitel,

Von 1886 an sah sich der Ruhrvierer starkerer nationaler und
internationaler Konkurrenz ausgesetzt und manches Boot
schnappte ihnen den Sieg weg. In Nottingham in England bei
den Weltmeisterschaften war das auch so. In einem spannen-
den Rennen hatten die USA als Sieger am Ende mit 1/10 sec.
die Mase vorn. Immerhin waren in den Vomennan schon vier
Mitfavoriten ausgefallen. MNational lief es etwas besser, Neben
demwiederholten Titel eines deutschen Meisters im\ierero 5t.
wurde man auch Deutscher Meister im Vierer m.St.

1987 war =in , krankes" Jahr. Guido hatte sich von langer
Viruserkrankung noch nicht wieder erhalt. Zwar wurde man
erneut Deutscher Meister, aber ohne den erkranktan MNorbert
Kellau, dafirkam Georg Baueraus Essenins Boot. Doch dann
fiel Guido definitiv aus. Bei den Weltmeisterschaften in Kopan-
hagen war er nicht im Boot, dafiir emneut Georg Bauer. Aber die
lznge eingaspielte Einheit war so schnell nicht herzustellen.
tlan verpalite das Finale und blieb nach einem Siegim klginen
Finale auf dem 7. Platz.

S0 sank auch der Mut, an eine erneute Teilnahme an den
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olympischen Spielen in Seoul in Sid-Korea zu glauben, denn
auch zu Beginn des Jahres 1288 war die Lage nicht anders als
1987. Wiederum flhlte man sich in einer Aullenseiterposition.
Mach fiinf Mal in Folge wurde der deutsche Meistertitel nicht
wieder gewannsan, man wurde nur zweiter und Vizemeister.
Doch diese Miederlage deutete bereits die Umkehr der Lei-
stungskurve nach oben an. Denn im Siegerboot saf die eine
Hilfte des Deutschlandachters, allesamt Ausnahmeathleten,
die wenig spaterin Seoul Clympiasiegerwerden sollten. Eswar
gin spannender Kampf zwischen diesen beiden Booten, der
dritte war weit abgeschlagen und kam erst knapp 7 sec. spéter
ins Ziel. Und als die Qualifikationsregatten fir Seoul begannen,
Guido wieder auf den Schiagplatz zuriickgekehrt war, den er
voriibergehend mit Morbert Kellau getauschi hatte, da lief das
Boot wieder, niemand vermag zu sagen, warum. Siegen kdn-
nen, nicht siegen missan, das war wohl die Zauberformel. Der
Rubrviersr wurde flr Seculnominiert. Die Vorrennen liefen gut.
Im Halbfinale lief sogar alles groBartig, die Mannschaft hatte
wieder das alte gute Gefihl und am Ende war es dann dia
bronzene Medaille.

Mach dreizehn Deutschen Meisterschaften flr Vaolker, zwalT flr
Guido, zwei Weltmeisterschaftan, einer Vize-Weltmeisterschaft
und einem dritten und vierten Platz bei olympischen Spielen
meldeten sich dis Brider Grabow vom aktiven Wettkampfsport
ab. Im Juni 1986 war ihnen die héchsta sportliche Auszeich-
nung, die die Bundesrepublik zu vergeben hat, das Silberne
Lorbeerblatt durch den damaligen Innenminister Zimmermann
- stellvertretend fir den Bundesprasidenten - verlishen wor-
den. Diese Auszeichnung habenmitVolkerund Guido Grabow,
mit Jérg Puttlitz und Morbert KeBlau Sportler ernalten, deren
Mamenin der ganzen Sportwelt mit Achtung genannt werden.
Sie verdienen diese Achtung nicht nur, weil sie sportlich so
Uberaus erfolgraich waren, gleichermafen gitt die Anerken-

Die bronzenes Medaille



nung der Sportwelt auch ihrem tadellosen Auftreten; sie sind
im Sieg und in der Niederlage, nach Enttduschungen und
Zweifeln stets vorbildiiche Sportler geblisben.

Wir, der Ruder-Club Witten, sind stalz darauf, dafl Volker und
Guido Grabow zu uns geshoren, sich stets zum  Wittener
Ruderciub bekannt haben, in ihm Basis und freundschafiliche
Heirmat gesehan haben. 1988 hatihnen derVorstand des Clubs
die Ehrenmitgliedschaft verliehan. Viele Jungen und M&dchen
wurden durch die Erfclge der Grabow-Briider motiviert, Zahl-
reiche Siege und Medaillenrdnge auf deutschen und internatio-

nalen A-und B-Meisterschaften, auf Hochschulmeisterschaf-
tenund Juniorenmeisterschaften sind einsindeutiger Beleg. Es
gabimVerauf der sportlichen Laufbahn nicht nur Bewunderer,
oft diktierte Neid Feder und Wort. Doch dann dachten Volker
und Guido an ein Wort, das der bekannta Fechtmeister Beck
einmal gesagt hat: “Lob bekommt man gaspendet, Neid muBi
man sich erarbeiten”. Die vorbildhaften sportlichen und
menschlichen Qualitaten, lhre unauffallige Selbstversténdlich-
keit sind Ursache dafiir, da@ sie Leitbilder fiir alle, besonders
fiir die nachwachsenden Mitglieder des RCW, sind und lange
bleiben werden. Gliick auf Volker und Guido!

Volker Grabow st heute noch im Stitzpunit Dortmund im
Trainingsstab mit besonderen Aufgaben titig.

Glelchzeitig ist er Aktivensprecher fiir alle Kadersportler, also
nicht nur der Ruderer, und als solcher Mitglied im Deutschen
Sportbund, im Bundesausschul fir das Leistungswesen, im
NOK, bei dar Sparthitfe und i der Dogingkommission.



links oben:
Das silbeme Lorbeerblatt, die hdchste Sport-Auszejchnung,
die die Bundesreglerung vergeben kann.

rechts aben:

1986: Dig Verlsihung durch Bundesinnenminister
Zimmermann, in Vertretung des Bundesprisidenten, fir 2
Weltmeisterschaften

rechts:

1988: Man kann die Auszeichnung nur einmal erhalten.
Daher ein Bild des Bundesprasidenten, durch Josef
Neckermarnn fiir den 3. Platz in Seoul Gberreicht.
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l. Olympische Spiele

1984
1988

Volker und Guido Grabow
Teilnahme an

nationalen und Internationalen

Meisterschaften

Vierer o. St. (Rg; Los Angeles; Ruhrvierer)
Vierer o. 5t. (Rg; Seoul; Ruhrierer)

Il. Weltmeisterschaften

1978
1981
1982
1983
1885
1986
1987

Ill. Deutsche Meisterschaften - Senior A -

1978
1979
1981
1982
1982
1983
1983
1984
1984
1984
1985
1985

Vierer o, 5t. (Rg; Meuseeland)

Vierer m. St. (Rg; Miinchen)
Zweier o, St (Luzern)

Vierer 0. 5t.  (Rg;Duisburg;Ruhrvierer)

Vierer 0. St. (R Hazewinkel, Belgien; Ruhrvierer)
Vierer 0. 5t. (Rg; Nottingham,England Rubrvierer:)
Vierer o, Bt (Ag: Kopenhagen, Danemark; Ruhrvierer)

Viarer o. 5t. (Rg;)

Vierer o. 5t. (Rg;)

Vierer 0. St. (Rg:)

Vierer o. St. (Rg;)

Lweisr 0. 5L

Zweier o. 5t

Vierer 0. St (Rg; Ruhrvierer)
Zweler o. St

Vierer o, 5t. (Rg; Ruhrvierer)
Achter (Ra;)

Vierer 0. St. (Rg; Ruhrvigrer)
Achter
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4, Platz
Bronzene Medaille

6. Platz nur Volker; auBerdem Martin Wocher
7. Platz nur Violker

5. Platz

Weltmeister

Weltmeister

Vize-Weltmeister

7. Platz ohne Guida, krankheitsbedingt

Deutscher Meister nur Volker; auBerdem Martin Wocher
3. Platz nur Volker; aufierdem Martin Wocher
Deutscher Meister

2. Platz

Deutscher Meister

Deutscher Meister

Deutscher Maister

Deutscher Meistar

Deutscher Meistar

Deutscher Meistar

Deutscher Meister

Deutscher Meister nur Volker



1986
1986
1987
1988

IV, Deutsche Meisterschaft - Senior B

1979
1980

Vierer o. 5t. (Rg;Rubrviersr)

Vierer m. St. (Rg: Ruhrvierar)
Vierar 0. St. (Rog; Ruhrviersr)
Vierer 0. 5t (Rg; Ruhrvierer)

Vierer 0. St (Ra;)
Vierer o, 5t. (Ra;)

Deutscher Meister
Deutscher Meister
Deutscher Meister
Deutscher Vizemeister

Deutscher Meister nur Guido
Deutscher Meister nur Guido

V. Landesmeisterschaft Nordrhein-Westfalen

1981
1981
1982
1982

Zweier 0. 5t
Vierer o. St.
Vierer 0. St
Achter

IV. Internationale Meisterschaften

1976
1879

1980

1981
1982

Zweier 0. 5t (Mazedonien; Griechenland)
Vierer o. St. (Stockhelm; Schweden)

Vierer o. St. (Pirdiluco; Italien)

Zweier 0. St. (Gent; Belgien)
Zweier 0. St. (Gent; Belgien)

&7

Landesmeister

Landesmeistar mit Alfred Thiiner, Ulrich Grindling

Landesmeister mit Klaus Diergarten, Alfred Thiner

Landesmeister mit Klaus Digrgarten, Alfred Thiiner,
Georg Breucker, Ulrich Steuber, Bruno
Beina, Violker Begun, Werner Kathagen
(st)

1. Platz

5. Platz Match der Seniors, Eurcpameister-
schaft B, nur Guido

1. Platz Match der Seniors, Europameister-
schaft B, nur Guido

1. Platz

1. Platz



Der Bochumer und Wittener Achier
im harten Wettbewerb
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" Schule und Rudern:
Der Schiiler-Ruder-Verein

Es hat in Witten flr viele Jahre einen zweiten Ruderversin
gegeben, der Schiller-Ruder-Verzsin e\l In der Praxis bestand
von Anfang an eine sehr enge Zusammenarbeit mit dem BCW,
Denn nicht nur wurde das gleiche Bootshaus benutzt, auch
wurde von beiden Versinen in den selben Booten gerudert,
gleichglitig wer der Eigentlmer war. Diese Zweigleisighkeit ist
ein weiteras treffliches Beispiel flr eine andere Einstellung zu
Sport, Versin und Geselligkeit um die Jahrhundertwenda im
Vergleich zu heute an der Schwelle zum dritten Jahrtausend.
Zum Endedes 18. Jahrhunderts entstanden nicht nur Turn- und
Rudervereine, auch in anderen Sportarten entwickelten sich
Altivitdten. Der erste Wittener Fulballversin, der FC Witten 92
lst bekanntlich genauso alt wie der RCW. Aber damals war
FuBbalispislen nach uniein, teilweise liefen die Schiler Gefahr,
so sie beim FuBballspielen ertappt wurden, von der Schuls
gewiesen zu werden. Fiir Rudern galt das nicht und falglich
wurde diese Sportart von den Schullsitern gefordert. Ein
durchaus noch ausgepragtes KlassenbawulBtssin war ein wei-
teres Motiv, einen eigenen Verein zu schaffen und die Zusam-
menarbeit mit dem RCW auf technische Fragen zu beschrén-
kan.

Der Schiler-Ruder-Verein war die erste festgefiigte Buder-
gemeinschaft der Wittener Schiler. Am 21, Februar 1903 fand
die Grindungsversammiung statt, und schon zu Beginn der
Rudersaison desselben Jahres standen derm Verein drai Boote,
zwei Vierer und ein Zweier, zur Veerfiigung. ,,Die Boote sind im
Bootshaus des Wittener Buderclubs untergebracht® (Geschichie
des Stadtischen Gymnasiums). Die Mitgliederzahl dieses
Schillervereins schwankte im ersten Jahr seines Bestehens
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Zwischen 30 und 40.

Wir kdnnen nur erahnen, wieviel Aufgeschlossenheit gegen-
lber der nach Selbstandigkeit strebanden Jugend schon in
damaliger Zeit bei den Ruderern des RCW zu finden war;
hatten doch schon die Grinder des Schilerrudervereinsin der
Satzung festgelegt:

»Der Schiler-Ruder-Verein verwaltet sich selbst; doch wird er
von einem Oberehrer iberwacht” (Gesch. des Stadt, Gymna-
siums). 1905, als dem SRVW etwa 65% der Oberkiassen
angehorten, wurde von ehemaligen Schillerruderern ein
Altherrenverband gegrindet, derinspaterenJahren diefinan-
zielle Absicherung des SRVW Obernahm, so dall Reparaturen
und sogar Neuanschaffungen von Booten bezahlt werden
kannten.

Ein starkes Zusammengehorigkeitsgefihl scheint von Anfang
an filr die Mitglieder des SREVW kennzeichnend gewesean zu
s&in, Micht nurviele Ruderwandsrfahrien, sogarbis Trier ader
Emden, wurden durchgefithrt, man hat auch Tanzabende,
Herrenabende, Karnevalsfeste und Oktoberfeste veranstal-
tet, Inden friihen dreiBiger Jahren waren die mit Unterstiizung
des Alt-Herren-\erbandes ausgerichteten Oktoberfeste im
Festsaal der Casinogesellschaft ein beachtetes gesellschaft-
liches Ereignis in Witten.

Das.Jahr 1938, das Jahr des 100, Regattasiegas, brachiedas
platzliche Ende des SEVW. Erfolgreich hatte man einige Jahre
vorher noch mit Hilfe des AHV dem Druck widerstehen
kinnen, der von nationalsozialistischer Seite mit dem Ziel
ausgelbtwurde, den Schillerversin einer ihrer Organisationen
einzuverleiben. Um der drohenden Eingliederung in die Mari-
ne-Gefolgschaft der Hitlerjugend zu entgehen, beschlossan



dieVorstande des SRV und des AHV die Angliederung anden
Ruder-Club Witten.

Als Schilerruderriege im Ruder-Club Witten  standen die
Schiller nisht mehr unter der Obhut der Schule. Sie konnten
absr unter Wahrung einer gewissen Selbstandighkeit noch bis
zumSchuljahr 1242/43 am rudersportiichen Leben teilnehmen,
Allerdings scheint es ein eigenstindiges Vereinsleben der
Schiller mit Ballen und rauschendan Festen nach der An-
gliederung an den RCW nicht mehr gegeben zu haben, und
auBerunterrichtlicher Schulsport, im heutigen weiteren Sinne
varstanden, war das Rudern der Schiler nun auch nicht mehr.

Die EinfluBnahme der nationalsozialistischen Regierungaufdie
Organisation und den Geist das Unterrichts, der Erziehung und
Jugendbildung betrafin besondererWeise die Leibeserziehung.
Schondie Erweiterung des ,, Turnunterrichtes” auffiinf Stunden
wachentlich durch die Fachrichtiinien von 1937 verdeutlichte
die Marschrichtung. Am 24. Oktober 1938 erhielt die Oberschule
fir Jungen Witten vom damaligen Reichs- und PreuBischen
Minister fir Wissenschalt, Erziehung und Volksbildung einen
Erlafi, durch den angeordnet wurde, ,,Rudemn Oberall da, wo die
AuBeren Vorausetzungen dafiir gegeben sind, als Bestandteil
desordnungsgematien Turnunterrichts durchzufiihren,* Weiter
heifit es dart: | Fir das Rudern sind in der RBegel 2 bis 3 Stunden
van den 5 Turnstunden wichantlich zu verwendean.” Und es
wirel gefardart, , diejenigen Schiiler, die im Ruderunterricht der
Klassen sine besendere Meigung und Befahigung nachgewie-
senhaben, zwecksweiterer Férderung in Rudergemeinschaften
{sportliche Ubungsgemeinschaften) ohne Biicksicht auf
Klassengameinschaftenzusammenzufagssen”.

Am 4 April 1962 wurde eine Schillerruderriege am Stidtischen
Jungengymnasium ,,zu neuem Leben erweckt”, wie in dan
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Jahrasberichten der Schuls etwas irmefiihrend vermerkt wird,
Mit der Neugriindung der Riege, fir die bezeichnenderweise
der Schullsiter einen Lehrer ,,zum Protektor ernannte”, war
nicht beabsichtigt, den Schiller-Ruder-Varein neu zu belsben,
Mit der Bezeichnung ,,Schiilerruderriege® kniipfte man an die
zwei Jahrzehnte vorher dem RCW angegliederte Schiler-
rudemiege an. Wir wilrden die neugegriindete: Riege nach
heutiger Definition eine Arbeitsgemeinschaft nennen, denn sie
istdem Bereich desfreiwiligen auBerunterichtlichen Schulsports
zuzuordnen. Unterstitzung fanden die Schulruderer, die an-
fangs kein sigenes Boot besalien, wiederum beim Ruder-Club
Witten. Der Zulaufwar sofortso stark und die Trainingsfortschritie
so gut, dali die Schiiler schon im Grilndungsjahr an 4 Regatten
teilnehmen konnten: 1862 und 1963 wurde je ein neuer Gig-
Doppelvierer angeschafft. Auch eine einwdchige Wanderfahrt
auf der Weser wurde 1963 unter Leitung von Herrn Thee
{Sportiehrer am Jungengymnasivum]) durchgefiht.

Es mul als Glicksiall angesehen werden, dafl viele Jahre
Ubungsleiter des Ruder-Clubs wie Horst von Diecken und
ahemalige Schiller als Aushilfslehrer in der Arbeitsgemein-
schaft der Schule tatig waren, weil diese Rudergemeinschaft
dadurch auch als ein geeignetes Feld zur Talentsuche und
Talentférderung Bedeutung gewinnen konnte.

Als im Zuge der Neugestaltung der gymnasialen Oberstufe der
Sportunterricht nach 1970 nicht mehr im traditionellen
Klassenverband, sondern in MNeigungsgruppen durchgefihrt
wurde, gehdrte Rudern fortan zu den Sportarten, aus denen
jeder Oberstufenschiler zwei wihlen mubte. Die Tatsache, dalil
1973 von 27 Schilern der Neigungsgruppe Budern in der
Oberprima 19 Schiller Hudern als Teil der Reifepriifung im Fach
Sport wihiten, zeigt, daf der Andrang und die Begeisterung fiir
die gewahlte Sportart grof waren, Die Meigungsgruppen Hu-



dern gehdren der Vergangenheit an. Man kénnte sie in der
Geschichte des Schulsports als Vorldufer der heutigen
Grundkurse mit einer Schwerpunkisportart betrachtan.

Die meisten Jugendlichen, die in den letzten zehn Jahren im
Rahmen des Schulsporis gerudert haben, hatten dazu die
Méglichkeit, weilam Ruhr-Gymnasium ein Grundkurs Sport mit
dem Schwerpunki Rudern durchweg fiir alle Jahrgangsstufen
der Sekundarstufe |l {Oberstuig), von seltenen Ausnahmen
abgesehen, eingarichtet werden konnte. Seit dem Schuljahr
1981/82 kann ein salcher Kurs aus sinem differenzierten Ange-
bot van Kurs- und Sportarten von den Schillerinnen und
Schilern for die Zeit der Oberstufe gewahit werden. Inhaltlich
umfaft der Unterricht eines derartigen Grundkurses in prakti-
schen und theoretischen Teilen nicht nur die Schwer-
punktsportart, sondern auch noch zwei weitere Sportarten, In
die am Buhr-Gymnasium eingerichteten Kurse mit der
Schwerpunkisportart Rudern wurden in den letzien Jahren
auchvigle Schilerinnen und Schiiler des Schille-Gymnasiums
und einige das Albert-Martmalier-Gymnasiums aufgenom-
men. Die Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer hatten baw.
haben die Moglichkeit, Sport als 4. Prifungsfach in dis
Abiturprifung einzubringen. In der Viorbereitungsphass wis im
praktischen Prifungsteil darf in der Regel nur in Rennbooten
gerudert warden. Die Leistungsnachweise milssan sowohl in
Skullbooten als auch in Riemenboaten erbracht werden, wobe|
das Zeitfahren nach vargegebenen Tabellen bewertet wird.

Zur Zeit gibt es am Ruhr-Gymnasium im Bergich des
unterrichtlichen Schulsports sine weitere Gruppe von Schille-
rinnen und Schilern, die des dfteren nudern, Sie gehoren den
Jahrgangsstufen 5-8 anund sind in einem Sportfdrderungskurs
zusammengefaft. Zusitzlich zum reguldren Sportunterricht
nehmen sie zeitlich befristet an sinem kompensatorischen
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Sportunterricht teil, der eingefihrt wurde, um Kindern mit
motorischen oder psychophysischen Leistungsschwichen zu
helfen und sie zum Sporttraiben zu motivieren. Der Unterrdcht
wird von einer dazu besandears ausgebildeten Lehrkraft erteilt
und ist firdie ausgewshiten Schilerinnen und Schilerverbind-
lich. Rudern hat bei der Férderung dieser Kinder ginen hohen
Stellenwert.

Auch im Schulsport ist also die Zeit nicht spurlos vorilberge-
gangen. Ein Schillerruderverain, wie er zu Beginn dieses Jahr-
hunderts gegrindet worden war, wére heute nicht mehr auf-
recht zu halten. Doch ohne ihn hétte der Ruderspart in den
Schulen kaum den Stellenwert erhalten, den er frotz allem
Wandel immer noch hat. der Ruder-Club Witten verfolgt daher
die Entwicklung an den Wittenar Schulen mit groBem Interessa
und stelit, wo immer es nur ndtig und moglich ist, seine Hilfe zur
Verflgung.



RCW-Kaleidoskop

Bilder aus einem aktiven Vereinsleben

... mal aus Spal an der Freude . . .

T2



... mal als ernstes Training

. . . aber immer engagiert.
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Bochum-Wittener-Friihjahrs- und Herbstregatta

Sejt 1922 - offiziell seit 1925 - und nach dem Zweiten Welthrieg seit 1951 trifft man sich zwei Mal im Jahr unter dem
Hohenstein zur Frififahrs- und Herbstregatta, Stets zwel Mal ein Hohepunikt der Saizor,
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Am Start: Der Seitenrichter

Vor der Trbine Im Ziel

5



Fitness-Training: Schweisstreibend oder mit Spal3

So fangt es an und so endet es dann




Eine standige Aufgabe: Arbeitseinsatz am und um das Bootshaus

Herbstreinigung Skullreparatur

Motorbootschuppen-Reinigung Kritische Begutachtung

7



Ausschachtungsarbeiten naechmal: Herbstreinigung

Fi:)



Bewahrt seinen Stellenwert: Freundschaft und Geselligkeit

Entspannen nach dem Rudarm 25 Jahre Donnerstagsstammitisch 1980

Frau Grenz: Sait 1975 Kastellanin im Ruderciub Frahlichkeit ist Trumpf im Ruderclub




Griftabend

Damenwanderfahnt ohne Boot Herbstwanderung

ad



Herbstball

Eine Tanzgruppe beim Herbstfest Nikolats




Willi Daums beim BCW

. . . bei der Mitgliederversammiung Ehrung verdienter Mitalieder

az2



Wanderfahrten

Die Mose! bei Bermkastel Die Lahn bef Wetziar

Die Lahn bel Weilburg Der Nechar: einmal Umiragen
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Dier Main bei Ochsenfurt Die Donau: Straubing

Mosel-Saar: Diedenhofan, Frankraich Mosel-Saar; Saarburg
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Der Neckar: Am Bootssteg in Heilbronn Die Darau: Im Mhlvierte!

Die Donau: Ausfahrt aus elner Schieuse Die Donau: Der Strudengal



Dig Ems: Zwischen Rheine und Listrup

Holstainische Seen: Die Schweniine

Haolsteinische Seen: Planer See

Bearlin: Havel-Motiv




Die Efbe bei Tetschen (CSFR) Elbe und Elbsandsteingebirge

Meckianburg: Landschaftsmotiv Mecklenburg: Ausgang aus dem Rheinsberger Seg

a7



Aber auch die Ruhr ist schdn

Am - provisorischen - uniteren Bootssteg
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Druckfehlerberichtigung.
Wir bitten, die unten aufgefiihrten Druckfehler auf den angagebenen Seiten richtig zu stellen.

5. a2

S, 43:

S. 48:

S. 48:

5. 54

untere Blldunterschrift &ndern in
Eva Werringloer, geb. Weber

den neben dem Bild aufgefiihrten Mamen hinzufiigen
0. Schrumpf

im oberan Bild den Vornamen von Hagebdlling &ndern in
Meike Hagebélling

im unteren Bild den Namen J. Schmidt umtauschen in
J. Schngider

Unterschrift unter dem mittleren Bild &ndern in
Werner Schineberg
geb. 09.08.07






