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Vorwort zur 3. Ausgabe
der Zeitschrift ,,Bricken*

Liebe Leserinnen und Leser!

Dies ist die 3.Ausgabe der Zeitschrift
LBrucken“ — der Zeitschrift flir in-
terkulturellen Dialog in der Stadt
Hamm.

Diese Zeitschrift soll wie der Name
schon sagt ,Briicken“ bauen. Sie
soll den hier lebenden Migrantinnen
und Migranten Zugang zum gesell-
schaftlichen und kulturellen Dialog
in Hamm ermdglichen. Gleichzeitig
dient sie aber auch der Information
und Aufkldrung und damit zu einem
Miteinander aller Kulturen. Diese
Ausgabe erscheint nun zum 2. Mal
in Deutsch, Turkisch und Russisch,
so0 dass bestehende Sprachbarrieren
aufgehoben werden.

Die Zeitschrift ,,Brticken” wird in enger
Zusammenarbeit zwischen dem
Integrationsrat und dem Amt fur
soziale Integration der Stadtver-
waltung Hamm erstellt. Sie berichtet
in dieser Ausgabe z.B. Uber die
Stadtepartnerschaft zu Afyonkara-
hisar und tiber den Ramadanmarkt,
sowie Uber die Aktionen im Euro-
pdischen Jahr des interkulturellen
Dialoges, insbesondere die Aktions-
woche zur ,Kulturbunten Stadt
Hamm® im Allee-Center vom 09. bis
14. Juni 2008.

Weiterhin bietet sie aber auch
wichtige Hinweise auf Beratungs-
und Hilfsangebote speziell fur
Migrantinnen und Migranten und auf
interessante Termine.

Im Fokus dieser Ausgabe stehen
die freundschaftlichen Beziehungen
zu unserer neuen Partnerstadt
Afyonkarahisar.

Wir wiinschen allen Leserinnen und
Lesern ein gltickliches, erfolgreiches
und gesundes Jahr 2008!

Die Redaktion

»,Bricken“ dergisinin
3. baskisina 6ns6z

Sevgili okuyucularimiz!

Bu “Briicken - Hamm gsehrinin
interkdiltdrel diyalog dergisi” nin
3. baskisidir.

Dergi- isminde de oldugu gibi-
“Koprtler kurma” ve burada yasayan
gécmenleri Hamm’daki toplumsal
ve kiltirel diyaloga girmelerini
saglamasi gerek. Ayni zamanda
bilgi edinmeye ve aydinlatmaya
yariyor ve bdylelikle kiltirlerin barig
icinde ve dostga birlikte yagsamalarini
saghyor. Bu Baski 2. defa Almanca,
Turkce ve Ruscaolarak yayinlaniyor,
bdylece de mevcut olan dil
bariyerleri ortadan kalkmis oluyor.

“Briicken”dergisi Hamm Beledi-
yesinin Uyum Meclisi ve Sosyal
Entegrasyon Dairesi tarafindan
yakin bir igbirligiyle hazirlaniyor.
Bu Baski da agirlikli olarak Kardes
sehrimiz Afyonkarahisar ve Rama-
zan Cadin hakkinda bahsediliyor,
ayrica Kdulturler arasi Diyalogun
Avrupa Yili Aksiyonlari, 6&zelikle
09.- 14. Haziran 2008 arasi Allee-
Center icerisinde ,Renkli Kuiltir
Sehri Hamm?” olarak sunulacak olan
Aksiyon Haftasi.

Ayrica 6zellikle gé¢cmenler ile ilgili
g6riisme ve yardim imkanlari, ente-
resan organizasyonlar ve terminler
icin 6nemli bilgiler iceriyor.

Bu Baskinin fokusu kardes sehrimiz
Afyonkarahisarla  olan  dostluk
iligkilerimiz.

Bu baskininda hosunuza gidecegini
umar tiim okuyucularimizin 2008
yilint mutlu, basanh ve saglkli
gecirmesini temenni ederiz.

Redaksiyon

MpeaucnoBue K 3. BbIMNyCKYy
XypHana ,,Bricken*

Joporue untatenu!

3710 3. BbINYCK >XypHana ,Brucken
— >KypHana Anst UHTePKYNbTYPHOro
Avanora B ropoze Xamm®.

>KypHan p[ofkeH, Kak aTo yxe
NCXOAUT M3 HasBaHus, ,CTPOUTL
MocTbl. OH fOM>KEeH NpeaocTaBnTb
3[eCb  >KMBYLWUMM  MUrpaHTam
BO3MOXHOCTb joctyna K
0O6LLECTBEHHOMY W KYJIbTYPHOMY
avanory B Xamme. OpgHako,
O0LHOBPEMEHHO OH CNY>KUT
nHopMaLmein U pasbsCHEHUEM U
BMeEcTe C TeM B3auMOAENCTBUIO
BCEX KynbTyp. OTO Yy>Xe BTOPOWH
BbINYCK, BbILLEALWNA HA HEMELIKOM,
TYPELKOM W PYCCKOM fi3blKax, Tak
YTO CYLUECTBYIOLIME SA3bIKOBbIE
6apbepbl yCTpaHeHbI.

XKypran .Bricken“  n3paércs
B TECHOM COTPYyAHNYECTBE
NHTErpaumoHHOro coBeTa
n BegoMcTBa MO BOMpocam

coumanbHOM UWHTerpauum ropoga
Xamm. OHcoobLLaeT B ATOM BbINycke
HanpUMepPOoropoACKOMMNapPTHEPCTBE
c ropogoMm  AdboHKapaxucap
M o bGazape no  cnyyaro
PamazaHa, TakxXke 06 axkuMOHHbIX
MEepOnpUATUSAX EBponeiickoro
ropa WHTepkynbTypHOro pauanora,
B O0COOEHHOCTM O Hedefe nopg
HassaHnem  ,Kulturbunte  Stadt
Hamm“ B Allee-Center ¢ 9 no 14
noHs 2008. Tak >Xe OH COAEpPXUT
Ba>KHble CBeEHWs NpeasiodXeHui
O  KOHCyfbTauMmM 1M MOMOLLM
crieumansbHO AN MUrPaHTOB M AaTbl
NHTEPECHbIX MEPOMNPUATUIA.

B  dokyce atoro  Homepa
OPY>KeCKMEe OTHOLIEeHUSI C HaluvMm

HOBbIM ropofom-nobpaTumMomM
AdbboHKapaxmcap.
Mbl  >Xenaem BceM uyuTaTeENsM

CYacCTbsl, YCNexoB M 3[0p0Bbs B
2008 ropy!

Pepakuus
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Gemeinsames GruBwort
des Oberbiirgermeisters und des
Vorsitzenden des Integrationsrates

Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Seit dem Erscheinen der letzten Ausgabe der Zeitschrift
LBricken“ hat die 6ffentliche Debatte um Themen im
Zusammenhang mit Migration und Integration erheblich
an Dynamik gewonnen.

Sowohl auf Bundesebene (,Nationaler Integrations-
plan) wie auch in den Lédndern (z. B. ,Aktionsplan
Integration NRW*) und den Kommunen werden aller-
orts umfangreiche Integrationskonzepte erarbeitet.
Viele Entscheidungstrdger und Experten richten ihren
Blick dabei auf unsere Stadt, weil wir schon seit 1999
mit dem gemeinsamen Leitprojekt ,Sprach- und
Integrationsférderung” praktische Erfahrungen bei
der Integration von Zuwanderern und Zugewanderten
sammeln konnten und somit schon viele der in den
aktuellen Aktions- und Integrationsplédnen stehenden
MaBnahmen auf den Weg gebracht haben.

Dieser Weg war bisher auch deshalb so erfolgreich, weil
er nicht Pldne und MaBnahmen flir Migrantinnen und
Migranten von oben verordnet, sondern diese mit ihnen
plant und bespricht und hierbei auch die ,einheimische
Bevélkerung® einbezieht.

Diesen Weg werden wir fortsetzen und hoffen dabei
auch weiterhin auf Ihre Mithilfe und Unterstttzung.
Mehr als ' aller Blirgerinnen und Burger unserer Stadt
haben eine Zuwanderungsgeschichte. Im Rahmen
unserer zukunftigen Integrationsarbeit wollen wir
deshalb vor allem noch stérker die Erziehung und
Bildung der Kinder férdern und allen Jugendlichen und
jungen Erwachsenen eine realistische Perspektive fur
Ausbildung und Beruf eréffnen.

Aber auch Themen wie ,Angebote und Hilfen fuir &ltere
Migrantinnen und Migranten und deren Angehdrige®,
~Burgerschaftliches Engagement® oder ,Interkulturelle
Offnung der Verwaltung® stehen auf unserer Agenda.
Der Integrationsauftrag ist somit nicht nur eine Verpflich-
tung, sondern auch eine Chance flr alle Menschen in
Hamm.

Ganz besonders freuen wir uns dabei lber die Hilfe und
Unterstlitzung unserer neuen tlrkischen Partnerstadt
Afyonkarahisar, die in dieser Ausgabe der Zeitschrift
~Brucken“ vorgestellt wird.

2008, das von der Europdischen Union zum ,Jahr des
Interkulturellen Dialoges® erkldrt wurde, werden wir un-
ter anderem im Juni wieder eine groBe Aktionswoche
unter dem Titel ,Kulturbunte Stadt Hamm® im Allee-
Center Hamm gemeinsam mit vielen Gruppen und
Kulturen durchfiihren und dabei die Solidaritat und Viel-
falt unserer Stadt Hamm zeigen und beweisen.

Zum Schluss méchten wir auf die Aktion ,Hamm bltht
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auf’ aufmerksam machen. Wir wollen gemeinsam mit
allen Burgerinnen und Burgern das Erscheinungsbild
und die Lebensqualitdt in unserer Stadt verbessern, in-
dem sie ihr Wohnumfeld — wo es notwendig ist — neu
gestalten und attraktiv bepflanzen.

Das gelingt nur, wenn sich alle Buirgerinnen und Blrger
vor Ort, in ihren Stadtteilen und Wohnquatieren enga-
gieren und durch aktive Mithilfe und die Ubernahme von
Patenschaften fir einzelne Fldchen unserer Stadt zum
~Aufbltihen bringen.

Wir wiinschen lhnen viel Freude bei der Lektlre dieser
Zeitschrift.

Buyliksehir Belediye Bagkani ve
Uyum Meclisi Bagskani'nin ortaklasa
selamlama Mesaijlari

Degerli Okuyucular!

Briicken dergisinin son baskisindan sonra Gé¢cmenlik
ve Entegrasyon’a bagli konularin resmi tartismalar
icerisinde dinamikligi artti.

Federal bazda oldugu gibi (,Ulusal Entegrasyon plani®)
eyaletlerde (6rnegin NRW Uyum Aksiyon plani) ve yerel
yénetimlerin her alaninda genis Entegrasyon taslaklari
hazirlanmaktadir.

Cogdu karar vericiler ve uzmanlar bakislarini sehrimize
yonlendirdiler ¢clinkti  bizler 1999 dan beri Klavuz
Projesi ile ,Dil ve Entegrasyon destegi“ gé¢menlerin
entegrasyonunda pratik deneyimler toplayabildik ve
bdylelikle de aktuel aksiyon uyum plani icerisindeki
Onlemlerin yol almasini sagladik.

Calismalarimizin bu yolda simdiye kadar basarili
olmasinin nedeni ise Gé¢cmenler icin olan planlarin ve
tedbirlerin yukaridan emreden degil onlarla beraber
planlayan ve gértisen ayni zamanda da ,yerli halkida“
dahil etmesinden kaynaklanmaktadir.

Calismalarimizi bu yolda devam edecediz ayrica yardim
ve desteklerinizin devam edecegdini umuyoruz.
Sehrimizde yasayan 4/1 den fazla vatandasimizin
bir gé¢cmenlik hikayesi bulunmaktadir. Bu ytizden
gelecekteki uyum calismalari cercevesinde 6nce-
likle cocuklari daha yodun bir sekilde egitim ve tahsil
durumlarinda desteklemek istiyoruz ayrica genglerin ve
ileri yastaki genclerin de mesleki egitimlerinde gercekgi
bir perspektiv sunmak istiyoruz.

“Yasli gé¢gmenler ve onlarin yakinlari icin teklifler ve
yardimlar “vatandaglarin angajmani“ veya “ belediyenin
degisik kdltirlere acilimi“ gibi konular Ajendamizda
belirlenmisgtir.

Uyum gérevi béylelikle sadece bir taahhtt degil ayni za-
manda Hamm da yasayan tiim insanlar icin bir sanstir.
Dergimiz “Briicken” nin bu baskisinda tanitilan yeni



kardes sehrimiz Afyonkarahisar'in vermis oldugu
desteklerinden ve yardimlarindan dolayr duymus
oldugumuz memnuniyeti 6zellikle belirtmek isteriz.
2008 yih Avrupa Birligi tarafindan “Kilturler arasi
Diyalog“ yili ilan edilmistir, bizler de bununla ilgili olarak
Haziran ayinda Allee-Center Hamm da yine bir Hafta
stirecek olan “Renkli Kdilttrler Sehri Hamm* bir Aksiyon
haftasini degisik kdilttirlerle ve bir¢gok gruplarla beraber
diizenleyip Hamm sehrimizin birlik ve beraberligini
gozler 6ntine serecegiz.

Sonuc olarak bizler “Hamm Cicek agiyor” aksiyonuna
dikkatinizi cekmek istiyoruz. Bizler tiim vatandagslarimizla
beraber sehrimizin gériinimdnt ve yasam standartini
iyilestirmek istiyoruz, sizlerinde ¢evrenize — ihtiyag olan
yerlere yeni ve cazip sekilde yesillendirmenizi.

Bu da vatandaslarin hepsi yerinde, kendi ilgelerinde ve
yasadiklari ortamlarda kendilerini angaje ederek ve biz-
zat yardim da bulunarak ve bazi ortamlarda sorumluluk
ustlenerek sehrimizin ,glizellesmesine® katki saglamis
olacaklardir .

Bu dergiyi okumanin sizleri memnun etmesini temenni
ederiz.

CoBMecTHOe npuBeTcTBUE 06€p-
6yproMmucTpa U npeaceaarens
MHTerpaunMoHHOro coBeTta

Joporve untatenu!

C BbINycKOM nocnegHero Homepa >kypHana ,Brlicken”
obulecTBeHHble Aebatbl, Kacarowmecs murpaumm u
WHTEerpaumm, 3Ha4nTeNnbLHO BO3pacnv B AUHAMUKE.
Kak Ha depepansHoM ypoBHe (,Nationaler Integrati-
onsplan®), Tak n B pecnybnukax (Hanpumep, ,Aktions-
plan Integration NRW“ u©n kKoMMyHHax noBscroay
paspabaTbiBalOTCA  OOWMPHbIE  MHTErpPauUWOHHbIE
KOHLENTbI.

MHorme akcnepTbl MHTEPECYIOTCS HALUMM FOPOAOM,
Tak Kak Mbl y>ke ¢ 1999 ¢ BonnoLleHneM COBMECTHOI0
npoekTta »Sprach- und Integrationsférderung*”
pacrnosioraem npakTUYeCcKMUM OMbITOM B MHTerpauuu
MUTPAHTOB M MNepecenieHueB M Takum 06pas3om
NPOBEJSIN Y>Ke MHOrue, CTosILUME B akTyasibHbIX NiaHax,
MHTErpaumMoHHbIE MEePONPUATHUS.

OTO ypanocb Ham npexkge BCEro mMoToMy, 4TO
MeponpuaTUa He Obin nNpeanucaHbl CBepxy, a
naaHMpPoOBanuCcb M 06CY>XAanucb C MUrpaHTamMu 1 rnpu
9TOM Tak>ke npuobLianu ,MecTHoe HaceneHue".

Mbl npofo/kmm 3Ty paboTy M HaLeeMcs npu 9TOM
Tak>ke Ha Baluy nomoLb 1 NoAaep KKY.

bonbwe 4Yem % Bcex rpaxnaH Hawero ropoga
UMEeeT WHOCTpaHHoe npoucxoxgeHve. [MosTomy B
pamkax Hawen 6yayuiein WHTerpaumoHHon paboTbl

Mbl XOTWM, TNpeXAe BCEero, ewé WHTEHCMBHeE
COOencTBOBaTb BOCNUTAHUIO U 06pa3oBaHUIo AeTen
n coaencBoBaTb NPeLOCTaBMEeHNIo BCEM NOAPOCTKAM
peanbHOW MepcrnekTuBbl NoyyveHus obpasoBaHus u

npodeccum.
Tak>xe Ha nMOBECTKE [HA TakuMe TeMbl, Kak
L 1peano>KeHMss M NoMoWb AN npecTapenbix

MUIPaHTOB M WX POACTBEHHMKOB®, [ pakaaHckoe
y4acTtune” unm MMHTEPKYNbTYpHOE OTKpbITUE
aAMUHUCTPaTUBHOIO BegoMcTBa®.

TpeboBaHWs N0 OTHOLLEHUIO K MHTErpaunm SBnstoTCs
TakuMm 06pas3oM He TOJIbKO 0653aTefNlbCTBOM, HO U
LLIAHCOM A8 BCeX Noaen ropoaa Xamm.

Oco6eHHO Mbl pafbl MNOMOWWM W MOoAAEP>KKe
Halero HOBOro Typeukoro ropoga- nobpatuma
AdbboHKapaxucap, KOTOpbl MNpeacTaBfieH B 9TOM
BbINycKe >ypHana ,Brlicken®.

B 2008 ropny, koTopbli EBponeickoe coobLlecTBo
06Bb5BM0 ,['0A0OM WHTEPKYNbTYPHOrO Auanora’“, Mol
nposeném B TOM 4ucne B utoHe B Allee-Center Hamm
COBMECTHO C MHOIMMMW MNpeacTaBuTensMu rpynn u
KynbTyp Hefento noj HassaHuwem ,Kulturbunte Stadt
Hamm® «koTopas npenctaBuT v MNOATBEPAUT Kak
conuaapeH n paszHoobpaseH Hawl ropo Xamm.

B 3aknto4eHnn Mbl XoTenm 6bl 06paTUTb BHUMaHWE Ha
akumto ,Hamm bltiht auf®. Mbl X0TMM BMecTe CO BCEMM
rpaxkgaHamy ynyylinTb BHELWHWA BUA U KAyeCTBO
>XM3HW B HALWLEM ropoje, B TO BPEMS Kak OHU, rae 970
Heo6x0AUMO, NO-HOBOMY OCHOPMSAT U NPUBIEKATENBHO
O3EMEHAT NX XXUITON KOHTEKCT.

OTO ypacTcs TONbKO Torpa, Korga BCe rpaxjaHe
NPUMYT aKTUBHOE y4acTue rno MeCTy UX NPO>KMBaHUSA
B palioHax M KBapTuMpax M NOCPeACTBOM aKTUBHOM
NOMOLUM W NepeHAaTMEM WeddCTB Hag OTAENbHbIMU
ydacTkamy Hawero ropoga npuvBegyT MX K
spacuseTy”.

Mbl >xenaem Bam MHOro pagocTtu nNpuv YTEHUWN 3TOro
XypHana.

/
Thomgs Hunsteger-Petermann
Obertfirgermeister der Stadt Hamm

- clo Paxe- /ﬁ’falé Cer

Erdogan Celikci
Vorsitzender des Integrationsrates

Briicken 1/2008 3



Stadtepartnerschaften:
Afyonkarahisar — eine moderne
Stadt in der Tiirkei ist die jlingste
Partnerstadt der Stadt Hamm

Stadtepartnerschaften sind ein wichtiges Instrument,
um verschiedene Kulturen innerhalb und auB3erhalb Eu-
ropas miteinander zu verbinden, voneinander zu lernen
und das gegenseitige Verstandnis und Vertrauen furei-
nander zu férdern. Die Stadt Hamm verfligte bislang tiber
Stédtepartnerschaften mit Kalisz/Polen, Oranienburg/
Deutschland, Toul/Frankreich, Neufchateau/Frankreich,
Bradford/England, Santa Monica/USA, Chattanooga/
USA, Mazatlan/Mexico. Hier kann auf viele erfolgreiche
Projekte und Begegnungen zurtickgeschaut werden.

Im November 2006 in Afyonkarahisar (kurz: Afyon) und
im Februar 2007 in Hamm wurde die Stadtepartnerschaft
mit der Unterzeichnung der Urkunden im Rahmen feier-
licher Festakte in Anwesenheit zahlreicher Géste aus
allen gesellschaftlichen Bereichen begrtindet.

Der Anteil der tlrkischstdmmigen Bevdlkerung betragt
in Hamm rd. 10 %. Viele Familien leben hier bereits in
der dritten Generation und haben sich gut integriert.
Dennoch sind die engen Verbindungen zu ihrem dama-
ligen Heimatland stets geblieben und gepflegt worden.
Die bisherigen Erfahrungen in unterschiedlichen Inte-
grationsprojekten haben verdeutlicht, dass eine Ver-
bindung und ein enger Informationsaustausch mit der
Turkei sehr hilfreich fur die lokalen Integrationsbemu-
hungen sind.

Bei einer Stadtepartnerschaft, die - wie eine gute Ehe -
auch langfristig Bestand haben soll, ist es wichtig, dass
nicht nur mehrere strukturelle Rahmenbedingungen
zueinander passen und fachlich zusammengearbeitet
werden kann.
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Die Stadtepartnerschaft ,lebt“ erst dann wirklich, wenn
die Menschen aus allen Bevdlkerungsgruppen der
beiden Stadte sich kennenlernen und persoénliche
Beziehungen - auch jenseits von offiziellen Anldssen
und Austauschprogrammen — entstehen.

Hier nun einige Informationen zu unserer neuen Partner-
stadt:

Afyonkarahisar, die ,Thermalhauptstadt der Trkei“,
liegt im mittleren Westanatolien auf einer Hochebene
(ca. 1.000 Meter tiber NN) an den wichtigen Eisen-
bahn- und StraBenverkehrsverbindungen zwischen
der Hauptstadt Ankara im Norden, und den bekannten
Urlaubsregionen an der Mittelmeerktiste (Antalya).

Mit rund 160.000 Einwohnern und einer Fldche von
rd. 980 Quadratkilometern ist Afyon die Hauptstadt der
Provinz Afyonkarahisar (ca. 850.000 Einwohner und
14.200 Quadratkilometer). Die Bevélkerung steigt jahr-
lich um rd. 4 %. Der demographische Wandel ist hier
also bisher kein Problem.

In Afyon sind rd. 3.000 Unternehmen verschiedenster
Branchen tétig. 52 nationale und internationale Banken
haben ihren Standort in Afyon. Zu den wichtigsten wirt-
schaftlichen Faktoren der Provinz geh6ren neben Land-
wirtschaft (18 % der gesamten turkischen Produktion)
der Abbau und die Veredelung von Marmor.

Dartiber hinaus ist die Stadt Afyon ein wichtiger Stand-
ort als dberregionales Dienstleistungs- und Handels-
zentrum (Handwerks- und Handelskammern, Verkaufs-
bdrsen) und dient der Uberregionalen Gesundheits-
versorgung der Bevélkerung (2 staatliche, 2 private
Krankenhduser, 1 Uni-Klinik, 1 Kinderklinik, insgesamt
rd. 2.000 Betten).

Bedingt durch seine verkehrsgtinstige Lage wéchst die
Bedeutung als Logistikstandort. In den ndchsten Jahren
soll ein internationaler Flughafen in rd. 50 Kilometer
Entfernung zu Afyon errichtet werden. Aufgrund der
besonderen geologischen Bedingungen verfligt die
Region Afyon Uber eigene Thermalquellen und Heil-
béader. Die Nutzung dieser Brunnen flir gesundheitliche
Zwecke hat Tradition. Neben dieser Verwendung wird
die Energie auch vermehrt zur umweltfreundlichen
Wérmeversorgung von Wohnungen und Betrieben
genutzt.

Von wachsender Bedeutung ist das Angebot an
Thermal- und Wellnesseinrichtungen aller Kategorien
fur nationale und internationale Géste. Zurzeit stehen
hier ca. 6.000 Hotelbetten zur Verfligung. Eine Erweite-
rung auf rd. 10.000 Hotelbetten ist geplant.



Afyon hat eine Universitat mit rd. 28.000 Studentinnen
und Studenten. Die Schwerpunkte der hochschulischen
Ausbildung sind Literatur, Geographie, Medizin, Vete-
rindrmedizin, Wirtschaftswissenschaften, Padagogik,
Kunst, Technik und Maschinenbau.

Die Stadt prédsentiert sich damit als eine junge,
dynamische und moderne Stadt, welche sich im
Aufbruch zu einer europdischen GroBstadt befindet.

Seit Beginn der Kontakte zwischen Hamm und Afyon-
karahisar wurden viele erfolgreiche gemeinsame
Projekte, z.B. im Jugend- und Kulturbereich durchgefiihrt.

Die Freunde aus Afyon beteiligen sich aber auch an
GroBveranstaltungen wie dem Hammer Ramadan-
markt, den Internationalen Dialog- und Kulturwochen
und werden auch 2009 beim NRW-Tag in unserer Stadt
dabei sein.

Aktuell (April und Mai 2008) sammeln eine Praktikantin
und fuinf Praktikanten aus Afyon Erfahrungen in verschie-
denen Einzel- und GroBhandelsbetrieben in Hamm und
Umgebung. Dabei lernen sie auch die Region Hamm
und die Lebensweise in Deutschland kennen.

Die Redaktion der Brticken wird ihre Leserinnen und
Leser weiterhin tGiber den Verlauf der Partnerschaft und
die laufenden und geplanten Begegnungen und Projekte
informieren.

Wer weitere Fragen zur neuen Partnerstadt hat oder
sich Uber Einzelheiten der Zusammenarbeit und Kontakte
informieren will, wendet sich an ...

Herrn Thomas Késter

Amt flir Bezirksangelegenheiten
Theodor-Heuss-Platz 16

Tel. 02381/17-9100

Fax 02381/17-10-9100

Mail: KoesterT @ Stadt.Hamm.de

....... oder im Internet:
www.hamm.de/445.html

Kardes sehirleri:
Afyonkarahisar- Tirkiye de modern
bir sehir Hamm sehrinin en genc
kardes sehri oldu

Avrupa icindeki ve disindaki degisik kdltdrleri birbiriyle
birlestirmek icin, birbirlerinden birseyler 6grenmek icin
ve karsilikli anlayis ve guiveni digerine karsi gelistirmesi
icin kardes sehirler ¢ok 6énemli bir enstriman. Hamm

sehri simdiye kadar Polanya da Kalisz, Almanya da
Oranienburg, Fransa da Toul, Fransa da Neufchateau,
Ingiltere de Bradford, ABD de Santa Monica, ABD de
Chattanooga ve Mexika da Mazatlan kardes sehirlerine
sahipdi. Burada cok basarili projeler ve karsilagsmalar
gerceklestirildi.

Kasim 2006 da Afyonkarahisar da (kisaca: Afyon) Subat
2007 'de de Hamm da toplumun her alanindan degisik
misafirler esliginde térenle Belgeler imzalanarak kardes
sehir olundu.

Turk Halkinin Hamm daki payi yaklasik 10 %. Ailelerin
cogu artik Uglincu nesilde burada yasiyorlar ve buraya
iyi uyum sagladilar. Yinede vatanlarina olan siki bagllik
hala duruyor ve korunuyor. Degisik entegrasyon proje-
lerinde yapilan tecrtbeler gésteriyor ki, Ttrkiyeyle siki
baglantili olmak ve Bilgi aligverisinde bulunmak burada-
ki entegrasyon calismalarinda ¢ok yardimci oluyor.

Kardes sehir olmak ayni iyi bir evlilik de oldugu gibi
uzun sureli olmasi icin dnemli olan, bircok yapisal ce-
vre kosullari birbirine uymali ve uzmanca beraber
calisiimahdir.

Sehir kardesligi sirf iki sehirdeki cesitli halk gruplarindaki
insanlarin birbirini tanimasi ve kisisel iligkiler, resmi
gérismeler ve mubadeleler haricinde olusursa ger-
cekten yasayabilir.

Simdi de yeni Kardes sehrimiz ile ilgili bazi bilgiler:

Afyonkarahisar turkiyenin termal baskenti olarak bati
anadolunun ortasinda (Rakim 1000 metre) ytkseklikte
olup énemli tren ve oto yollarinin birlestigi Kuzey de
baskent Ankara olmak tizere Akdenizin bilinmis tatil
bélgeleri (Antalya) arasinda bulunmaktadir.

Yaklasik 160.000 nifusu ve 980 km?2 olan ytizdlgclimd
ile Afyon, Afyonkarahisar ilinin (nuftis takriben 850.000
ve 14.200 km? yuzélgiimul) merkezidir. Nuftisu her yil
4 % olarak artmaktadir. Demografik degisim de simdiye
kadar sorun olmamistir.

Afyonda degisik branslardan yaklasik 3000 kurulug
bulunmakda. Afyon’da 52 wulusal ve uluslararasi
banka bulunmaktadir. llin en énemli ekonomik faktdrleri
ziraatin ( Turkiye genelinde Uretimin 18 %) yani sira
mermer isletmeleridir.

Bunun haricinde Afyon, sehir siniri étesinde de 6nemli
hizmet sektérl ve ticaret merkezidir ( sanat ve ticaret
meclisleri, satis borsalar) ve sinir 6tesi saglhk hizmeti
veriyor ( 2 Devlet ve 2 Ozel hastane, 1 Universite klinigi,
1 cocuk klinigi, toplam yaklasik 2000 yatak).




Trafige uygun olmasi sebebiyle Lojistik yer 6nemi de
artiyor Afyonun. Gelecek yillarda merkeze yaklasik 50
km uzaklikda olan uluslararasi bir havaalani da insa
edilecek. Ozellikle jeolojik kosullar nedeniyle Afyon
termal kaynaklara ve kaplicalara sahip. Bu kaynaklar
saglik amaglari icin geleneksel olarak kullanilyor.
Bunun haricinde enerji cogunlukla evlerde ve is yer-
lerinde c¢evre saglikli isinma igin kullaniliyor. Termal
ve Saglik kuruluglarinin degisik kategorilerde ulusal ve
uluslararasi misafirlere sunumlari 6nem kazaniyor. Su
anda yaklasik 6000 otel yatak kapasitesi kullanima hazir
bulunmakta. Kapasite yaklasik 10.000 otel yatagina
cikariimasi planlaniyor.

Afyon Universitesinde yaklasik 28.000 &6grenci var.
Yiksek tahsilin cogunlugunu Edebiyat, Cografya, Tip,
Veterinerlik, iktisat, Pedagoji, Sanat, Teknik ve Makine
muhendisligi bélimleri olusturuyor.

Afyon sehri kendini geng, dinamik ve modern bir sehir
olarak sunuyor ve avrupali bliyik sehir olma yolunda.
Hamm ve Afyon birlikte calismaya basladiklarindan
bu yana basarili projelere imza attilar, mesela burada
belirtecegimiz genglik ve kiiltir alaninda oldugu gibi.

Afyon dan arkadaslarimiz bunun yani sira buyuk or-
ganizasyonlara mesela, Hamm Ramazan Cadirina,
Uluslararasi Diyalog- ve Kliltlir haftasina katiimalarinin
haricinde bizim sehrimizde diizenlenecek olan 2009
NRW- Glntine de katilacaklardir.

Aktuel olarakta (Nisan ve Mayis) Afyon’dan gelen Bir
Bayan ve Bes Bay Stajyer Hamm“da Parekende ve Top-
tan Ticaret yapan isletmelerde hem tecrtibe edinmekte
hemde cevrelerini tanimaktalar. Boylecede Hamm ve
cevresini ve Almanya’daki yasam tarzini 6grenmekteler.
Briicken dergisinin redaksiyonu okuyucularina devamli
kardes sehrimizle ilgili gelismeleri ve yururltikte ve planda
olan gériismeler ve projeler hakkinda bilgiler verecektir.

Eger kardes sehrimiz ile ilgili sorulariniz varsa veya is
birligimiz ve temaslarimiz hakkinda ayrintili bilgiler edin-
mek istiyorsaniz lltfen asagidaki adrese danigin.

Bay Thomas Kdéster

Amt fur Bezirksangelegenheiten
Theodor-heuss-Platz 16

Tel. 02381 / 17-9100

Fax 02381 / 17-10-9100

Mail: KoesterT @stadt.hamm.de

Veya Internet:
www.hamm.de/445.html

NMopoaHéHHbIE ropoaa:
AdboHKapaxucap — COBPEMEHHbIH
ropoa B Typuuu — 3TO HejaBHU#
ropoa-no6paTtuM ropoaa XamMm

["opoAckue napTHEPCTBA — 9TO BaXKHbI MHCTPYMEHT,
yToObl CBA3bIBATL APYr C OPYroM pasfinyHble
KynbTypbl B npefenax n sBHe Esponbl, o06MeHnBaTbLCs
OMNbITOM W COAEeNCcTBOBaTb B3aMMHOMY MOHUMAHUIO
n poseputo. [Jo cux nop ropod Xamm pacrnofaran
napTHépcTBOM ¢ ropodamn Kanuw B [Monblue,
OpaHuneHbypr B [epmanun, Tonb BO DOpaHumu,
HeswwaTto Bo ®paHuun, Bpaadopa B AHrnunm, CaHTta-
Monvka B CLUA, LlataHyra B CLUA, MauatnaH B
Mekcuke. 34eCb MOXXHO MPUBECTM MPUMEP MHOMMX
YCMELUHbIX MPOEKTOB N BCTPEY.

B Hosibpe 2006 B AdboHKapaxucape (KOpOTKO:
AdboH) 1 B hesparne 2007 B XaMMe B TOPXKECTBEHHOM
06CTaHOBKe B NMPUCYTCTBUM MHOMOYUCIIEHHbIX FOCTEN
O6LLECTBEHHbIX MNpPefcTaBuMTensCTB Obln noanucaH
OOKYMEHT O ropoACKOM NMapTHEPCTBE.

Typeukoe HaceneHue ropoga Xamm cocTasfseT
npuMmepHo 10 %. MHorme cemMbu XXUMBYT 34eCb yXe
B TPETbLEM MOKOJSIEHNM N XOPOLUO WMHTErpUpOBasUCH.
TemM He MeHee, TecHasl CBSI3b C WX TOrjallHewn
poAMHOIM BCceraa uMenacb U coxpaHsanach. NpexxHue
HaBbIKM Pa3NN4YHbIX NPOEKTOB MHTErpaumMm nokasanu,
YTO CBA3b W TeCHbI 06MeH nHgopmauun ¢ Typunei
Heo6Xo4MMbI ANs JloKalnbHbIX YCUNuiA B BOMpocax
NHTErpaumm.

B ropoackoM napTHéEpCTBE, KOTOpoe — Kak
6naronoflydyHbln 6pak — [OSKHO CyLlecTBoBaTb
LONrOCPOYHO, HeJoCTaTO4YHO HECKOJbKMX
CTPYKTYPHbIX  COBNajeHwuin  ans  cneuvanbHOWM

COTPYAHMYecCKo paboTbl. [opofckoe MapTHEPCTBO
B OENCTBUTENbHOCTU ,DKMBET® TONbKO TOorna, Kkorpa
AN BCEX CNOéB HaceneHuss 060ouxX ropofoB WU
BHe odomumasnbHbIX BCTPeY W nporpamMmm no obMmeHy
3HAKOMATCA U noaaep>XmBaroT JNIMYHbIE OTHOLLUEHUA.

30ecb HECKOJIbKO CBEAEHMIA O HaLLEM HOBOM ropoje-
nobpaTtume:

AdpboHKapaxucap, ,CTonuua ropsynMx MCTOYHUKOB
Typumn®, HaxoamTcs B 3anagHon YacTn AHaTOSMIACKOro
nnockoropbs (npumepHo 1.000 M Han ypoBHEM MOpS)
Ha nepecevYeHnn Ba>XHbIX >XENEe3HOAOPOXHbIX WU
MarmcTpanbHbIX NyTerh Mexxay cTonvuen AHKapowu
Ha ceBepe U U3BECTHbIX OTMNYCKHbIX PEernmoHOB Ha
nobepexxbe CpeanseMHoro Mops (AHTanbs).



MpumepHo co 160.000 >kntenen u nnowanpo OKoso
980 kM2 AbOH SBNSETCA CTONMUEN MNPOBUHLMM
AdboHkapaxucap (npumepHo 850.000 >kuTenen
n 14.200 km?). Kaxkgpbli roa npupOCT HaceneHus
cocTaBnseT npuMepHo 4 %. [demorpaduyeckuni
nepexof He CoCTaBnsieT 3[4ecCb [0 CUX MOP HUKaKMX
npo6nem.

BAdboHe0k01103.000 npeanpusaTMincambixpasmyHbIX
oTpacnen. 52 HaumoHanbHbIX U MeXAYHapOAHbIX
6aHKa pacnofioXXeHbl Ha TeppuTopuu ropoja.
K caMbiM Ba>XHbIM 9KOHOMUYECKMM (paKTopam
NPOBMHUMM  Hapsily C  CENbCKMM  XO35/ACTBOM
(18 % BCEro Typeukoro Npon3BoAcTBa) NPUHAANEXUT
Jobblya u oTAenka Mmpamopa.

Cepx T0ro, ropo AQbOH SIBNSAETCA Ba>KHbIM MYHKTOM
HaOpervoHanbHoro LeHTpa ycnyr u Toprosoro ueHTpa
(pemecneHHble 1 TOproBble nanaTbl, BUP>KK NPOoAAKMN)
N CNy>XUT HagpervoHasnbHOMYy 34paBOOXPaHEHMIO
HaceneHus (2 rocyaapcTBeHHbIE 60/bHULI, 2 4aCTHbIE
6onbHUUbLI, 1 YHVMBepcuTeTcKas KuMHWKa, 1 getckas
NOSIKIIMHKKA, B LiesIoM okoso 2.000 kpoBaTei).

Bnaropgaps 6naronpuaTHOMY  Ans  TpaHcnopTa
N NEepeBO3KM T[Py30B MECTOMOSIOXKEHUIO PacTET
3HayeHue NyHKTa norucTukn. B TeyeHne cnegyromx
netr B npumepHo 50 KM oOT AdbOHa [OON>KEH
NOCTPOUTBLCA  MeXXAyHapoAHbld  aspornopT. Ha
OCHOBE OCOGEHHbIX reofIorM4ecknx ycrnosuii pervoH
AdboH pacnonoraeT CO6CTBEHHbIMU TepManbHbIMU
NCTOYHMKaMU 1 nevebHbIMKU BaHHaMu. icnons3oBaHne
9TUX UCTOYHUKOB B O3[J0POBUTESbHbIX LENsx umeet
Tpaamumio. Hapsgy ¢ 9TUM NPUMEHEHUEM 3SHeprus,
KOTOpas yaoBMeTBOPSET 3KOSI0rn4yeckne TpebosaHus,
BCE Oosiblie MCNoNb3yeTcs Tak>Ke AN OTOMNeHus
KBapTup v NpeanpusaTuii.

PacTywlee 3HadeHne [Ons  HaumoHaslbHbIX U
WHTEepHaUMOHAaNbHbIX rOCTEN WMMEEeT acCOPTUMEHT
30paBHUL BCex KaTteropui. B HacTosiwee Bpems
B pacropsi>keHun uMeroTcs  npumepHo  6.000
FOCTUHUYHBIX MecCT. 3annaHMpoBaHO YBENN4YUTb
KonmM4yecTBo MecT fo npumepHo 10.000.

B AdboHe uMmeeTcs yHuBepcuTeT € okono 28.000
ctyaeHTamu. OCHOBHbIMW AUCUMMSIMHAMW BbICLLIETO
y4ebHOro  3aBefeHus  ABNsieTcsa  nMTepartypa,
reorpadus, MeaMumHa, BeTepmHapus, SKOHOMUYeckme
Hayku, neparormka, WCKYcCTBO, TexHuka MU
MaLUMHOCTPOEHME.

AdbOH npeacTtaét kKak MONoAOW, AMHAMUYHBLIA U
COBPEMEHHbIW ropof, KOTOPbIA HaxoAUTCA Ha MyTu
pas3BUTUS K EBPONENCKOMY KPYMHOMY ropoay.

C Hauana KOHTakTOB MeXay XammoM U
AdbboHKapaxmcapoM  6bISI0  MPOBEAEHO  MHOro
yCnewlHbIX COBMECTHbIX MPOEKTOB, Harnpumep, B
0611acTu KynbTypbl U paboTbl C MOSIOAEXKBIO.

Opy3bs 13 ropoga ApbOH Tak>Xe y4acTBYHOT B Takmx
KPYMHbIX MeponpusaTusax kak XammoBckuii 6asap no
cnydaro npasgHuka PamasaH, uHTepHauuoHansHas
Hegens pguanora M KyfabTypbl, U MAPUMYT Takxe
yyactve B 2009 rogy B LHE NOCBELUEHHOM 3emrie
CeBepHbli PeiH-BecTdanun, KoTopbii Nponaér B
Hallem ropoge.

B HacTosilee Bpems (c anpens no mai 2008) oaHa
npakTuKaHTka M NATb NPaKTUKaHToB M3 AddboHa
HabmparoTCs OMbITOM B PAa3fNYHbIX MNPEANPUATUSX
PO3HWYHOW M ONTOBOW TOProBnM ropoaa Xamm u ero
OKpecTHoCTW. [lpu 3TOM OHWM O3HaKOMATCH Tak>Xe
C peruoHoMm ropoga Xamm U 06pa3oM >KU3HM B
"epmaHun.

Pepakuusa >xypHana ,Brlcken® u B panbHelwem
6ynet uHOpMMpOBaTb CBOMX 4UTaTenen o xope
napTHEPCTBA M O HACTOSLMX M 3annaHMpOBaHHbIX
BCTpeYax v npoekTax.

ToT, KTO MMeeT eLé BONPOCkI, KacarLwmecsi HOBOro
MOPOAHEHVS TOpPOAOB, WM >XenaeT noapobHee
OCBELOMUTLCS O COTPYAHMYECTBE U KOHTaKTax,
obpawjanTecb K ...

Herrn Thomas Kdéster

Amt fur Bezirksangelegenheiten
Theodor-Heuss-Platz 16

Tel. 02381/17-9100

Fax 02381/17-10-9100

Mail: KoesterT @ Stadt.Hamm.de

....... WK1 Ha canTe:
www.hamm.de/445.html
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BegruBungstage flir
Neuzuwanderer:

Ab dem Jahr 2007 fuhrt das Amt fir Soziale Integration
— Abteilung flr Integrationsférderung- flir alle neuen
Einwohner der Stadt Hamm, die aus dem Ausland zu-
gereist sind, BegrtiBungstage durch.

Den Neuzuwanderern werden die Angebote der Abteilung
fur Integrationsférderung und der Migrationserstbera-
tung vorgestellt.

Nach einem gemeinsamen Mittagessen nehmen die
neuen Einwohner der Stadt Hamm an einer Stadtrund-
fahrt teil.

Jeder Neuzuwanderer erhélt eine persénliche Einladung
fur sich und eine Begleitperson des Vertrauens. Natur-
lich ist dieses Angebot kostenfrei.

Die néchsten BegrliBungstage finden

an folgenden Samstagen statt:

25. Oktober 2008

14. Mérz 2009

Ansprechpartner im Amt flir Soziale Integration:
Bettina Tamoschus, Tel. 02381/17-6775
oder Tamoschus@stadt.hamm.de
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Yeni G6¢ edenler icin selamlama
glinleri:

2007 senesinden sonra Sosyal Entegrasyon Dairesi —
uyumu destekleme bélimu Hamm sehirine dis tilkeden
gdc eden yeni vatandaglar icin selamlama gutind dtizen-
liyor.

Yeni goc¢ edenlere uyumu destekleme ve gécmenleri
ilk bilgilendirme bdéldmiintin hizmetleri tanitiliyor. Bera-
berce yenilen 6gle yemeginden sonra Hamm sehirinin
yeni vatandaglari bir sehir turuna katihyorlar.

Tidm yeni gé¢ edenlere ve ona eslik edecek olan bir
kisiye 6zel bir davetiye goénderiliyor. Bu hizmetimiz ise
tabiiki tcretsizdir.

Yapilacak bir dahaki selamlama gtinleri su Cumartesi
glinlerinde olacak:

25 Ekim 2008

14 Mart 2009

Sosyal Entegrasyon Dairesinde danisabileceginiz kisi:
Bayan Tamoschus, Tel. 02381/17-6775
Tamoschus @ Stadt.Hamm.de

OHun npuBeTCcTBUA AN
HOBOHpMGbIBI.LIMX UMMUIPAHTOB:

C 2007 roga BeZOMCTBO MO BOMpOcCaM couunasnbHOWM
MHTerpaumMm - OTAENn COAENCTBUS WHTerpaumm -
NpPOBOANT AN BCEX HOBbIX XUTENEeW ropoaa Xamm,
KOTOpbIE NPUOBLINKN N3-3a rPaHuLbl, AHU NPUBETCTBUS.
HoBOMNpMO6LIBLUMX 3HAKOMSAT CNPEeANIoXKEeHnAMM oTaAeNa
COJENCTBMA MHTErpaLUmmn 1 NEPBUYHOA MUTPALIMOHHOA
KOHCYnbTauum.

lMocne coBmecTHOro obefa HOBblE >XWUTENWM ropoaa
XaMM coBepLUatoT 9KCKYPCUIO MO ropoay.

Ka>kabl BHOBb NPMObLIBLUMIA NONyYaeT NepcoHanbHoe
npurnaweHne Ha cebs 1 o4Hy COMPOBOXKAAOLLYIO ero
NepcoHy. OTO NPeAno>KeHne Ans y4acTHUKOB KOHEYHO
Xe 6ecnnaTtHo.

Cnepytolime NpuUBETCTBEHHbIE AEHU

nponayT no cyéboTam:

25 okT56psa 2008

14 mapTa 2009

B BegomMmcTBe coumansHoM MHTerpauum obpallanTtecs K:

Bettina Tamoschus, Tel. 02381/17-6775
oder Tamoschus@stadt.hamm.de



B ,,Der Integrationsrat informiert*

Sitzungstermine 2008 des Integrationsrates

16. Juni 2008

19. August 2008
21. Oktober 2008
02. Dezember 2008

die Sitzungsorte werden kurzfristig unter www.hamm.de

bekannt gegeben

Vorsitzender
Erdogan Celikci
59077 Hamm

Fon: 02381/4682067
oder 02381/403309
oder 0170/5139464

1. Stellvertretender Vorsitzender
Cavit Altun

JuffernbuschstrafBe 16

59077 Hamm

Fon: 02381/437349

oder 0173/2140250

2. Stellvertretender Vorsitzender
Nuri Ayguin

Dortmunder StraBe 106

59067 Hamm

Fon: 02381/9737249

B ,,Uyum Meclisi bilgilendiriyor*

Uyum meclisinin 2008 toplanti terminleri

16. Haziran 2008
19. Adustos 2008
21. Ekim 2008
02. Aralik 2008

Toplanti yerleri kisa stirede www.hamm.de adresinde

aciklanacaktir

Baskan

Erdogan Celikci
Wasserfall 1

59077 Hamm

Fon: 02381/4682067
veya 02381/403309
veya 0170/5139464

1. Baskan yardimcisi
Cavit Altun
JuffernbuschstraBe 16
59077 Hamm

Fon: 02381/437349
veya 0173/2140250

2. Bagkan yardimcisi
Nuri Ayguin

Dortmunder StraBe 106
59067 Hamm

Fon: 02381/9737249

,MHTerpaumMoHHbl# coBeT
nHdpopmMmupyeT*

3acepaHus MHTerpauMoHHoro coseta B 2008 roay

16 noHa 2008

19 aBrycrta 2008
21 okT56ps 2008
02 pekabps 2008

MecTo 3acepaHnss 006BLSBNSAETCA KPATKOCPOYHO Ha
carvte www.hamm.de

MNMpeacenartennb
Erdogan Celikci
Wasserfall 1

59077 Hamm

Ten.: 02381/4682067
nnn 02381/403309
nnn 0170/5139464

1-i 3amecTuTenb NpepaceaaTens
Cavit Altun

JuffernbuschstrafBe 16

59077 Hamm

Ten.: 02381/437349

mnun 0173/2140250

2-i 3amecTuTenb NnpeacenaTens
Nuri Ayguin

Dortmunder StraBe 106

59067 Hamm

Ten.: 02381/9737249
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Kindergarten St. Theresia

kath. Tageseinrichtung fir Kinder - An der Theresienkirche 6- 59073 Hamm- Tel. 0 23 813 25 85

B Unsere Kita St. Theresia ist bunt ...

denn seit tber 30 Jahren besuchen Kinder aus ver-
schiedenen Landern, z.B. der Ttirkei, Bosnien, Marokko,
Sri Lanka, Polen, usw. unsere Tageseinrichtung.
Inzwischen spielt und lernt die zweite Generation bei
und mit uns.

Das Miteinander der verschiedenen Nationen und
das Kennenlernen der unterschiedlichen Kulturen und
Lebensgewohnheiten ist ein Zugewinn flr alle Kinder
und ihre Familien.

Eine Aufgabe unserer interkulturellen Arbeit ist die aktive
Beteiligung der Familien am téglichen Leben in unserer
Einrichtung und eine bedarfsorientierte Elternarbeit.
Chancengleichheit und Integration der Kinder férdern
wir vor allem im Tagesablauf mit seinen Spiel- und Lern-
situationen, mit dem Gedanken: ,Jedes Kind kann so
bleiben wie es ist!“.

Ein wichtiger Bildungsbereich in unserem Kindergarten
St. Theresia ist die Spracherziehung.

Sprache ist mehr als nur Worte. Mit Sprache drticken
Kinder ihre Gedanken und Geflihle aus. Sie ist notwendig,
um andere Menschen zu verstehen und mit ihnen zu
kommunizieren.

Die Sprachentwicklung ist abhéngig vom Alter, der Er-
fahrung und Kultur eines Kindes.

Vorschulkinder erlernen die Sprache spielerisch, dazu
geben wir ihnen Raum und Mdglichkeiten. Wir lassen
sie Woérter riechen, schmecken, fihlen und erleben.
Unsere Erzieherinnen sind sprachliche Vorbilder, férdern
gezielt mit pddagogischen Angeboten und durch Einsatz
von Medien (z.B. Lieder, Geschichten, Blicher, Spiele).
RegelmaBige Treffen der ,Blicherméduse” zu Vorlese-
stunden in unserer Blicherei St. Theresia wird flir die
Kinder zu einer ,abenteuerlichen Entdeckungsreise®
durch bunte Bilder und fantasievolle Geschichten. Mit
einem eigenen Blchereiausweis kénnen sich die Kinder
selbststdndig und nach ihrem Interessengebiet Blicher
oder andere Medien aussuchen, kostenlos ausleihen
und mit nach Hause nehmen.

Seit Oktober 2003 bietet unser Kindergarten St. There-
sia fur Migrantenkinder zusétzliche Sprachkurse an.
Alle flinf bis sechsjéhrigen Kinder werden ein Jahr vor
der Einschulung, mit einem gezielten pé&dagogischen
Angebot (200 Stunden), in der deutschen Sprache ge-
férdert.
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In diesen Sprachkursen arbeiten wir nach einem Bau-
steinprogramm ,Wir verstehen uns gut — spielerisch
Deutsch lernen”, das wir nach den Lebenssituationen
und der Sprachpraxis des einzelnen Kindes ergdnzen
und erweitern.

Unsere Erzieherinnen und die Lehrer der benachbarten
Grundschule tauschen sich regelméBig tiber die Sprach-
entwicklung der Kinder aus.

Die Eltern bitten wir, zu Hause viel mit ihren Kindern
zu sprechen, ihnen Geschichten vorzulesen und sie
regelmdBig zum Sprachkurs in unsere Tageseinrichtung
St. Theresia zu schicken.

Eine Zukunftsperspektive unseres Kindergartens St.
Theresia ist die Umwandlung in ein Familienzentrum.
Wir gehdren zu den 251 Einrichtungen, die das Bundes-
land Nordrhein-Westfalen ftir das Pilotprojekt ,Familien-
zentrum NRW* ausgewéhlt hat.

Ziel ist die Zusammenlegung von Erziehung, Bildung
und Betreuung als Aufgabe der Tageseinrichtungen fir
Kinder (TEK) mit Angeboten der Beratung, Untersttitzung
und Hilfen fir Familien.

Unser Kindergarten St. Theresia will ein Knotenpunkt in
einem Netzwerk werden, das Familien umfassend berét
und begleitet.

Wer mehr tiber uns und unsere Arbeit erfahren méchte,
findet uns im Internet: www.kkpj.de.
Fur ein personliches Gesprach nehmen wir uns gerne Zeit.

Ulla Balzer und das Kita-Team.

B Anaokulumuz St. Theresia renkli...

cunkd 30 yildir degisik Ulkelerin cocuklari, mesela
Turkiye’den, Bosna'dan, Fas'dan, Sri Lanka’dan,
Polonya’dan, vs. tam gunlik anaokulumuzu ziyaret
ediyorlar.

Artik ikinci nesil bizde ve bizimle oynuyor ve 6greniyor.
Degisik lUlkelerin beraberligi ve farkl Kkdilttirlerin ve
yasam tarzlarinin birbirini tanimasi bdittin ¢cocuklar ve
aileleri icin buliytk bir kazang.

Degisik kiilttirlerle calismalarimizin amaci, aileleri oku-
lumuzun gunliik hayatina dahil etmektir ve ebeveynlerle
yapilan ¢alismalarimiz onlarin ihtiyaglarina y6nelikdir.
Cocuklarin sans esitligini ve entegrasyonunu glin
icindeki Oyun- ve Egitim Durumlarinda su dustinceyle
ilerletiyoruz, ,, Her Cocuk oldugu gibi kalabilir!
Anaokulumuzda 6nemli bir egitim alani dil egitimi dir.
Dil sadece kelimelerden olusmuyor. Dil ile c¢ocu-
klar dustincelerini ve duygularini ifade ediyor. Baska
insanlari anlamak ve onlarla iletisim kurmak icin
gereklidir. Dil gelisimi cocugun yasina, tecrtibesine ve
kilttiriine baghdir.



Okul 6ncesi ¢ocuklar dili oyun oynayarak &greniyor,
bunun icin onlara yer ve imkan veriyoruz. Onlara
kelimeleri koklatiyoruz, tadina baktiriyoruz, hissettiriy-
oruz ve yasatiyoruz. Anaokul 6gretmenlerimiz onlar igin
dilsel 6rnekdir ve amacli pedagojik 6nerilerle sarkilarla,
hikayelerle, kitaplarla ve oyunlarla cocuklari 6grenmeye
tesvik ediyorlar.

“Blichermduse” larla yani (Kitap fareleri ile) dizenli
olarak St. Theresia kuitliphanesinde yliksek sesle okuma
saatlerinde bulusuyoruz ve cocuklar renkli resimlerle
ve fantezi dolu hikayelerle macerali bulus gezilerine
cikiyorlar. Kendilerine ait Kuttiphane kimligiyle bagimsiz
sekilde kendi ilgi alanlarina gére Kitap veya baska bilgi
araclari secip, ticretsiz 6duing alip evlerine goéttrebilirler.

e
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2003 Ekim ayindan beri ana okulumuz gé¢gmen ¢ocuklari
icin ayriyeten dil kurslari veriyor.

Buttin Bes ve Alti yas arasi cocuklar okula baslamadan
bir yil énce 200 saatden olusan pedagojik Oneriyle
almanca dilini 6greniyorlar.

Dil kurslarinda yapitagi programina gdre calisiyoruz
“Birbirimizi iyi anhyoruz- oyun oynayarak Almanca
o6dreniyoruz”, bu sekilde her cocugun yasam sartina ve
dil uygulamasina gére tamamliyoruz ve genisletiyoruz.
Bizim Anaokul &gretmenlerimiz ve yanimizdaki ilk
okulun 6gretmenleri diizenli olarak birbirleriyle cocugun
dil gelisimi hakkinda haberdar oluyorlar.

Ebeveynlere evde cocuklariyla konusmalari igin, onlara
hikaye okumalar icin ve dil kursuna yollamalari icin
ricada bulunuyoruz.

Anaokulumuzun gelecege yonelik perspekiifi
Merkezine déntismesi dir.

Kuzey Ren- Westfalya Bdlgesinin “Familienzentrum
NRW?” projesine sectigi 251 Kurulugdan biriyiz.
Amacimiz Terbiye, Egitim ve ilgilenme ana okulumuzun
gorevi olarak, aileler icin Danigsma, Destekleme ve
Yardim Hizmetleriyle bir araya getirmek.

Aile

St. Theresia ana okulumuz bir iletisim aginin iginde
digudm noktasi olup, ailelerimize genis kapsamda tavsi-
yelerde bulunmak ve eslik etmek istiyor.

Bizi daha iyi tanimak istiyorsaniz veya ¢alismalarimiz
hakkinda bilgi edinmek istiyorsaniz, asagidaki internet
adresinden bize ulasabilirsiniz: www.kkpj.de .

Sizinle 6zel olarak gértismek icin zaman ayirabiliriz.
Ulla Balzer ve Ana Okulu Calisanlari

B Haw petckuii cap C.. Tepe3auu nécTp...

Tak Kak y>ke 30 neT Hawe ydpexxaeHue nocewaroT
JeTW W3 pasfuyHbiX CTpaH, Hanpumep, Typuuu,
BocHun, Mapokko, LLpu-Jlanka, MNMonbwm n 1. 4.

Y>Ke BTOpoe NOKOJSIEHNE UrPaeT MU YYUTCS C HaMU U Y
Hac.

O6beavHEHNE pPas3nNUYHbIX HauWMiA U 3HAKOMCTBO
C pasfMyHbIMKM KynbTypamuM KW 0OO6bl4asiMm — 3TO
oboralleHne ans Bcex AeTEN N X CEMEN.

3apaveit Halen UHTEPKYNbTYPHOK paboThbl SBNSETCS
aKTUBHOE y4yacTue cemMeil B MNOBCEAHEBHOW >XWU3HU
HaLlero yype > AeHWs 1 Ha 3anpocbl OPUEHTMPOBaHHAsA
poanTenbckas paboTa.

Mbl  copoencTByeM paBeHCTBY BO3MOXXHOCTEW U

WMHTerpauuu geTen, npexxae Bcero, B pacnopsiake aHs
C €ro UrpoBbIMU N YH4EBHBbIMY CUTYaunsaMKn, Npecnenys
MbICHb: ,Ka>kabli pe6EHOK MOXKET OCTaBaTbCs CaMUM
co6on!”.

Ba>kHbIM BOCnMTaATENbHLIM HaMpPaBfIEHWEM HaLLEero
[IETCKOro caaa sIBnsieTcs si3bIkOBOE BOCMUTAHME.
BnapeTb A3bIKOM Ba>kHEE YEM 3HATb 3HAYEHUE CIIOB.
[eTn Bbipa>katdT CBOWM MbICIIM W YyBCTBA PEUbIO.
OHa Heob6x0amMMa, 4TOObl NOHUMAaTbL APYruxX JIK0AeN U
06LaTbCs C HUMMN.




3bIkoBOE pa3BMTME 3aBMCUT OT BO3pacTa, onbiTa U
KynbTypbl pebéHka.

[eTn [oWKoNbHOro BO3pacTa BblyYMBAKOT A3bIK
urparoun, AN 9TOro  Mbl  MPEefoCTaBfIIEM UM
rnomMeLleHne 1 gpyrue AononHUTENbHbIE yCnosus. Mol
No3BOJISIEM MM BOCMPUHUMATL CloBa Ha BKyC, 3anax,
owyn. Haww BocnutaTenbHuubl — 3TO 06pasubl BO
BNnafjeHnn £A3bIKOM, KOTOpble LeneHanpasfieHHO
NnocpeacTBOM  Nefarornyeckmx  MNpefnoXkeHun u
CpencTB MaccoBou MHGopmauum

(Hanpumep, NPY NOMOLLU NECEH, PACCKa30B, KHWI, Urp)
CNOCO6CTBYIOT U3YUEHUIO A3blKa.

PerynsapHbie BCTpeumn ,obuTenen KHUM (,KHU>KHbIX
MbILLEK®) B 4uMTaTeNbHOM 3ane Hawein 6ubnnoTexu
CB.Tepeaunmn cTaHOBATCA AN AeTeN NPUKIIH0YEHYECKO-
no3HasaTeNbHOW MNOe3aKor Mo MNECTPbIM KapTUHaM
M NofHbIM aHTasmn uctopusiM. C co6CTBEHHbLIM
6M6IMOTEUYHbIM aboHeMeHTOM netn MoryT
CaMOCTOSITENbHO M B 3aBMCUMOCTW OT UX MHTepeca
BblbpaTh 1 B3ATb 6ecnnaTtHO Ha onpeaenéHHbIi CPpoK
KHUIM W gpyrve cpeactsa MaccoBOW MHAOpMaUMK.

C okTa6ps 2003 Haw petckuii cag Cs.Tepesun
npepnaraeT AOMNOSNIHUTENbHbIE A3bIKOBbLIE KYPCbl AN
JeTell MUrpaHToB.

CoBceMm AeTbMUCNATU A0 LLECTU IET 3AT04 A0 LLKOSIbI
NpoOBOASATCA UefleHanpasfieHHble nejarornyeckue
3aHATUSA Ha HeMeLKOM s3blke (200 Yacos).

Ha 3Tux A3bIKOBbIX Kypcax Mbl paboTaem rno npuHumny
»Mbl XOpOLIO MOHWUMaeM p[pyr Aapyra — wurparouu
YUYMM HEMEUKMI £3bIK*, KOTOPbIA Mbl AOMOSHAEM WU
pacLumpsiem 6epsi BO BHUMAHUE XXU3HEHHbIE CUTyauuu
N A3bIKOBYHO NPaKTUKY KaXX0ro OTAeNbHOro pebéHka.
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Hawwm BocnntaTtenbHuUbI U NpenogaBaTeniv COCeAHEN
HayanbHOW  WKOJbl  PErynsapHoO  O06MeHuBaroTCH
CBeAEHNSIMU O A3bIKOBOM PasBuTUN AeTen.

Mbl npocum poauTenen, 4Tobbl OHM [AOMa MHOMO
pasroBapvBanu ¢ AeTbMU, 3a4nTbiBaNM UM pacckasbl
N PErynapHO Nochifany ux Ha A3bIKOBbIE KYPCbl B HALLI
netckuin can Ce.Tepesun.

lMepcnekTuBa Hawero getckoro caga Ce.Tepe3uun Ha
6yayliee — 3T0 Npeobpa3oBaHNe B CEMENHDBIN LEHTP.
Mbl npuHagne>xum kK 251 y4ypexxaeHuto, KOoTopble
3emna CesepHbii PeiH-BecTdanusa Bbibpana ans
npoBeAeHns MNUIIOTHOro npoekTa Moj HasBaHuem
~CeMmenHbIn ueHpT CeBepHblii PeiH-BecTdanusa“.
Llensto  aBnsetca  o6beavHWUTL  BOCMMTaHME,
o6pasoBaHue U NPUCMOTP Kak 3ajaHue [OHEBHbIX
3aBefleHuii  Oona Ogeten  C  NPennoXKeHusiMun
KOHCYNbTaUMOHHbBIX YCIyr, NOAAEP>XKU N NOMOLUM AN
cemeit.

Haw petckun cap C..Tepe3unm xo4yeT ObiTb
LeHTpasnbHbIM NYyHKTOM B CeTW, KoTopas
BCEOOBLEMIIIOLLE KOHCYNbTUPYET W CconpoBoXXAaeT
CEMBM.

ToT, KTO >KenaeT y3HaTb 60fblWe O Hac M Hallen
paboTe, NOCETUTE HAC B UHTEPHETE Ha canTe:
www.kkpj.de.

[nsa nuyHon 6ecefbl Mbl OXOTHO HAWAEM BpeMS.

Ynna Banbuep n Konnern geTckoro caga.




B Gemeinsam fiir die Kinder in aller Welt

Kinder sind Uberall auf der Welt die unschuldigsten
Opfer von Kriegen und auch die ersten Opfer von wirt-
schaftlichen Krisen und Unruhen. lhnen zu helfen hat
sich das Hammer Forum zum Ziel gesetzt. Dabei leistet
das Hammer Forum seine Hilfe grundsétzlich unabhéngig
von Religion, Geschlecht oder Nationalitat.

Seit der Griindung des Hammer Forums im Jahr 1991
engagierten sich Menschen unterschiedlichster Natio-
nalitdten und mit verschiedensten sprachlichen, kultu-
rellen und religidsen Hintergrinden gemeinsam zum
Wohle der Kinder. So tragt gerade diese Vielfalt der
Helfer dazu bei, den Kindern Heimweh zu nehmen, sie
auf ihre Ruckkehr in die Heimat vorzubereiten, aber
auch vor Ort die Hilfe effektiv umzusetzen.

Wie hilft das Hammer Forum?

Qualifizierte Fachérzte und anderes medizinisches
Personal reisen regelméBig in Krisenregionen, um dort
Kinder zu untersuchen, zu behandeln und zu operieren.
Zu den Haupteinsatzgebieten des Hammer Forums
zahlen hierbei der Jemen und Eritrea. Die Hilfe in den
paldstinensischen Gebieten und in der Demokratischen
Republik Kongo kann leider nur sporadisch stattfinden,
da die dortigen politischen und sozialen Verhéltnisse
eine konstante Hilfe nicht zulassen.

Die Arzte des Hammer Forums wahlen jene Kinder aus,
denen vor Ort aufgrund personeller oder technischer
Unzuldnglichkeiten nicht geholfen werden kann. Das
Hammer Forum organisiert den Hin- und Rdicktransport
der Kinder und koordiniert die medizinische Versorgung
in Deutschland. Etwa 80 bis 100 Kinder verschiedenster
Nationalitdten erhalten so jedes Jahr eine notwendige
Behandlung, die in ihrer Heimat nicht mdglich wére.
Da das Hammer Forum ausschlieBlich auf kostenfreie
Behandlungsplétze in deutschen Krankenhdusern an-

gewiesen ist, ist die Zahl jener Kinder, die diese Chance
erhalten eingeschrdnkt. Ebenso kdnnen nicht alle
Erkrankungen in Deutschland behandelt werden, da
z.B. Tumor- oder Krebserkrankungen in der Behand-
lung zu teuer wéren. Einzelanfragen zur Behandlung
von Verwandten aus der Heimat kénnen deshalb in aller
Regel nicht positiv beantwortet werden.

In Behandlungspausen, z.B. wenn ein Kind einen
Gehgips hat oder nur noch Kontrolluntersuchungen
anstehen, werden die Kinder in Gastfamilien unter-
gebracht. Die ,Familien auf Zeit“ betreuen die Kinder
ehrenamtlich und unendgeldlich. Manche Kinder sind
nur wenige Tage bis zu ihrer Rickreise in einer Familie,
andere Kinder tber mehrere Monate. Am Ende heift
es jedoch immer Abschied nehmen, auch wenn es so
manches Mal schwer féllt, ein lieb gewonnenes Kind
wieder gehen zu lassen. Doch in den Heimatldndern
warten schon die Eltern und Geschwister sehnstichtig
auf die Rtickkehr. Wir sind sehr dankbar, dass wir hier
in Hamm von deutschen und turkischen Familien sowie
Familien anderer Nationalitdten untersttitzt werden, die
die Kinder liebevoll betreuen.

Kriegsfolgen, Armut und in vielen Féllen auch die man-
gelhafte Ausbildung von Arzten und Krankenschwe-
stern sind die haufigsten Grinde, die den Einsatz des
Hammer Forums erforderlich machen. Um an dieser
Situation etwas zu dndern, engagiert sich das Hammer
Forum auch im Auf- und Ausbau von medizinischen
Einrichtungen flr Kinder. So sind in den vergangenen
Jahren in Eritrea und im Jemen Operationsséle, Kinder-
und Sauglingsstationen, Geburtshilfeeinrichtungen und
dhnliches entstanden. Auch die Aus- und Fortbildung
von Arzten, Schwestern und Physiotherapeuten hat
sich das Hammer Forum zum Ziel gesetzt. Nur so kann
sich die medizinische Versorgung der Kinder in ihren
Heimatldndern auch langfristig verbessern.

Haufig mangelt es jedoch liberhaupt an medizinischen
Einrichtungen. Stellen Sie sich vor in Hamm gébe
es nur ein bis zwei Arzte fir uns alle. Unvorstellbar?
Nicht fdr die Menschen in Gueckedou in Guinea. Ohne
das Hammer Forum musste aber auch dieses einzige
Gesundheitszentrum fir die Menschen bald schlieBen.
Das Hammer Forum engagiert sich deshalb auch in der
s0 genannten Basisversorgung in Guinea und in Tschet-
schenien. Ohne unsere treuen Unterstlitzer und Spen-
der wére die umfangreiche Hilfe des Hammer Forums
jedoch nicht méglich. Wir freuen uns deshalb sehr, dass
das Hammer Forum mit einem Teilerl6s vom Ramadan-
markt bedacht wurde.

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.hammer-forum.de
Tel. 02381 — 8 71 72 — 0 (Claudia Kasten)
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Hl Birlikte diinyadaki btitiin Cocuklar icin

Cocuklar dlinyanin her yerinde savaslarin sucsuz
kurbanlari oluyorlar ve ekonomik krizlerin ve
huzursuzluklarin ilk kurbanlari. Hammer Forum’un
gayesionlarayardim etmek. Hammer Forumyardimlarini
din, cinsiyet ve irk ayrimi yapmadan yerine getiriyor.

1991 yilindaki kurulusundan beri Hammer Forum da
degisik uyruklu insanlar degisik dilleriyle, kiiltirleriyle ve
dinleriyle cocuklarin iyiligi icin birlikte ugrasiyorlar.

Bu yardimcilarin cesitliligi  ¢ocuklarin yurt 6zlemini
gideriyor ve vatanlarina geri dénds icin hazirlyorlar,
ayni zamanda da yardimlarini olduklari yerde efektif bir
sekilde gerceklestiriyorlar.

Hammer Forum nasil yardim ediyor?

Kalifiye uzman doktorlar ve bagka tibbi personel diizenli
olarak kriz bélgelerine seyahat edip ve ordaki ¢oculari
muayene ediyorlar, tedavi yapiyorlar ve ameliyat ediy-
orlar. Hammer Forum’un ana yerlesim bélgeleri Yemen
ve Eritre. Filistin Bélgeleri ve Kongo Demokratik Cum-
huriyeti icin yardimlar siyasal ve sosyal nedenlerden
dolay! sabit bir sekilde olmuyor.

Hammer Forum’un doktorlari ¢cocuklarin kaldigi yerde
personel ve teknik yetersizliklerden dolay yardim edile-
meyen cocuklari segiyorlar. Hammer Forum cocuklarin
gidip gelme islemlerini dlizenliyor ve almanyadaki
tibbi bakimi sagliyor. Yaklasik 80 ve 100 arasi degisik
Ulkelerden gelen cocuklar béylece her sene kendi tilke-

lerinde mimkdn olamiyan gereken tedaviyi gértyorlar.
Hammer Forum sadece alman hastanelerindeki ticretsiz
tedavi yerlerine muhtag¢ oldugu icin bu sansi elde eden
cocuklarin sayisi ¢ok az. Ayni zamanda Almanyada
her hastalik tedavi edilemez, mesela timér ve kanser
hastaliklarinin tedavisi cok pahali. Ulkelerinden aileleri
tarafindar gelen tedavi sorulari genelde olumlu sekilde
yanitlanamiyor.

Tedavi aralarinda g¢ocugun bacag! algiya alindiginda
veya sirf kontrol muayenesi gerekliyse ¢cocuklar ailelerin
yaninda konuk olarak kaliyorlar. Cocuklar belli bir stire
icin yanina alan aileler ¢cocuklara géntilli ve Ucretsiz
bakiyorlar. Bazi ¢cocuklar déntige bir ka¢ gtin kala béyle
ailelerin yanina gidiyorlar bazilarida bir kac ay kaliyorlar.
Sonunda ama yine ayrilmalari gerekiyor, sevilen bir
cocugu yollamasi zor olsa bile. Ctinkd Ulkelerinde onlari
hasretle anne-babalari ve kardesleri bekliyorlar. Hamm-
daki alman, tlirk ve bagka uyruklu ailelere, cocuklara
bakarak bizi destekledikleri icin cok minnettariz.

Savas sonuclari, yoksulluk ve cogu zamanda doktorlarin
ve hemsirelerin yetersiz egitimi Hammer Forumun
Yardimini gerekli kilyor. Bu durumu degistirmek igin
Hammer Forum cocuklar icin tibbi kuruluslar kuruyor ve
genigletiyor. Gegen yillarda Eritre ve Yemen de ameli-
yathaneler, cocuk ve bebek istasyonlari, Dogumhaneler
ve benzeri olusdu. Doktorlarin, Hemsirelerin ve fizyo-
terapistlerin egitim ve bilgi artirmasini Hammer Forum
amagc olarak da edindi. Sadece bu sekilde ¢ocuklarin
tlkelerindeki tibbi bakim uzun stre icin dtizelebilir.

Cogunlukla ama tibbi kuruluglar genel olarak eksik.
Diistintin Hamm da hepimiz icin sadece iki lic doktor
var. Akil almaz degil mi? Ama Gine Ulkesinin Guecke-
dou sehrinin insanlari igin degil. Ama Hammer Forum
olmasaydi bui sehrin tek saglik merkezi de kapanmaliydi.
Hammer Forum Gine deki ve Cecenistandaki temel
saghk bakimi uygulamasi icin ugrasiyor. Bizim sadik
destekleyenlerimiz ve bagista bulunanlarimiz olmasaydi
Hammer Forumun genis kapsamli yardimlarida miimktn
olmazdi. Ramazan c¢adirinin bir kisim kazanci Hammer
Foruma geldigi icin biz cok mutlu olduk.

Daha genis bilgi burdan alabilirsiniz:
www.hammer-forum.de

Tel. 02381- 8 71 72- 0 (Claudia Kasten)



Bce BMecTe Ha 6naro geteii Bcero
Mupa

MoBcrogy Ha 3emne [eTu  SBASKTCA  CaMbiMU
HEBMHHLIMW >XepTBamMu BOWH, a TakXe MepBbiMU
>XXepTBaMn 9KOHOMUYECKNX KPU3MCOB 1 6ECNOpPsaKOB.
Momorate um ctano uensto Hammer Forum. [Mpw
9TOM Hammer Forum npepocTtasnsieT CBOK NMOMOLLb
NPUHLMMMANBHO HE3aBUCUMO OT Penuruun, nona wum
HaUMOHaNbHOCTMW.

C MomeHTa ocHoBaHua Hammer Forum B 1991 roay
JIIOAN  caMblX PasfiMyHbIX HaLMOHaNLHOCTER M C
CaMbIMU PAa3INYHbIMU SA3bIKOBbIMWU, KYNbTYPHLIMU U
pPenUrno3HbIMNNPeanoCbIIKaMu MPpUHMMarnv akTUBHoOE
y4yacTue Ha 6naro pgetei. Takmm o6pas3oM Kak pas
9TO pasHoobpasne MOMOLLHMKOB Crnoco6CcTBYyeET
TOMY, 4YTOObI CHATb Y AieTeil TOCKY NO POANHE, YTOObI
NOArOTOBUTL MX K WX BO3BPALLEHUIO HA POAMHY, HO
TakXe M oCyecTBUTb 3PEKTUBHYHO MOMOLb Ha
MecTe.

Kak nomoraet Hammer Forum?
KeanuguumnpoBaHHbie Bpayu-cneunanucTbl U Apyrom
MELMLMHCKUA  nepcoHan perynspHo nocewaroT
KPU3UCHbIE PErnoHbI, YTOObI 06CnefoBaTh TaM AETEN,
oKasblBaTb UM MOMOLLbL M ornepuposBaTb. K OCHOBHbIM
pernoHam 3azeliceBosaHnsa Hammer Forum oTHocATCA
Memen n Qputpes. MoMoLLb B NanecTUHCKUX 061acTsiX
n B [emokpaTtudeckon pecnybnvke KOHro MoXeT
NpPenocTaBnATbCs, K COXaNeHUo, TONbKO eANHUYHO,
Tak Kak TaMOLUHME MOSIMTUYECKUE W coumasbHble
OTHOLLEHUS He JOoMyCcKarT NOCTOSHHYHO NOMOLLb.

Bpaun Hammer Forum BblGuparoT Tex [eTen,
KOTOPbIM Ha MeCTe Ha OCHOBE MepcOoHanbHOW Wau
TEXHUYECKOM HELOCTAaTOYHOCTU HeNb3st MOMOYb.
Hammer Forum opraHu3yeT OoCTaBky aeTtein B oba
KOHLUA W KOOpPAVMHUPYET MeOUUMHCKOE CHab>XeHune
B "'epmanuu. MNpumepHo ot 80 go 100 pgeTelr cambix
pPasnuyHbIX HaUWOHANbHOCTEN MNOSlyyaroT TakuMm
06pas3oM KaxkAbl roj feyeHuve, KOTopoe He 6blno
O6bl BO3MOXHO Ha wux poauHe. Tak kak Hammer
Forum BbIHY>X[EH pacyuTbiBaTb HA WUCKIOYUTENBHO
6ecnnatHble npouedypHble MeCcTa B  HeMeLKuX
60MbHMLAX, YACSIO TEX AETEN, KOTOPbIE MNOMY4aoT 3TOT
LLIAHC, OrpaHn4eHHo. Tak >xe He BCeM 60JIbHbIM MOTy T
nomoys B [epmaHun, Tak, Hanpumep, OnyxofieBble
unun pakosble 3abonesaHusi 6blnn O6bl  CAULLKOM
poporu B neyveHun. NoatoMy Ha OTAenNbHbIE 3anpochl
POACTBEHHUMKOB Ha JieYeHne C POAMHbl He Bceraa
MOTYT OTBETUTb MNOSIOXKUTESIBHO.

B nepepbiBax B nedeHuun, Hanpumep, ecnv pebEHoK
uMeeT UNC WM NPEeACTOAT  TOJSbKO  fMLb
KOHTPOJIbHblE 06CcneaoBaHus, AeTU pasMeLlaroTcs B
rOCTEBbIX CeMbsX. ,CeMbu Ha BpeMa“ 3ab6oTATCa O
aeTtsax 6ecnnaTHo, B nopsake 06LecTBEHHO paboThl.
HekoTopble oeTu 00 MX BO3BpaLLEHUs HaxXo4ATCs B
CEMbSIX TOJSIbKO HECKOSIbKO AHEN, Apyrne B TeyeHue
HECKOJSbKMX MecsiLueB. TeM He MeHee, Kak Obl TSXXeno
9TO He ObINo, B 3aK/IHOYEHUN NEYEeHUs NPUXoaMTCS
NpPOLLATLCS C 4acTo NONHO6MBLUNMCSA pebéHKoM. [loma,
Ha poAnHe poanTeENn, 6paTbs U CECTPbLI Y>Ke CTPaCTHO
XAYT Bo3BpalleHus. Mbl oueHb 61arofapHsl, 4TO Hac
3[leCb B XamMe NoALep>KMBAKOT HEMELKME, TypeLKue
CeMbMu, a Tak>Ke CeMbu APYrnx HaLuoHasnbHOCTEeMn,
KOTOpble 3a60TNNBO YXa>kKMBaloT 3a AETbMMU.

MocneacTBms BOWMHbI, 6€AHOCTbL U BO MHOMMX CliyYasx
Tak>xe Hey4oBNeTBoOpUTENbHOE 06pa3oBaHme Bpayei
N MeANLMHCKMX CEeCTEP SABMAKOTCA CaMbIMW YacTbIMM
npuyvHamn, roe Hammer Forum npegnaraeT CBOHO
NOMOLLb. YTO6bI KOE-4YTO M3MEHUTL B 3TOM CUTYaumM,
Hammer Forum npuHUMaeT akTMBHOE Yy4yacTtue
Tak>Xe B COOPY>XEHUU U paCLUMPEHUN MeOULMHCKUX
yype>xaeHnin ana getein. Takum ob6pa3oM B TeYeHue
npoLnbIX fIeT B ApuTpee u B Memere 6binn co3aaHsbl
onepaunoHHble3arnbl, 4eTCKUe OTAeNEeHNANOTAeNEeHNS
AN TPYAHbIX [OETEeN, YYpe>XOeHUs akyLLIepCKOon
noMowm n T. n. Takke obpasoBaHWe W MOBbILLIEHNE
KBanudvkaumm Bpayen, cecTép n pusnotTepanesToB
ctano uensto Hammer Forum. Tonbko Taknum 06pasom
MOXKET YNyULIMTECA MEAULIMHCKOE CHab>XeHne aeTel
Ha UX poanHe Ha AOSIrNi CPOK.

BoobLue yacTo He xBaTaeT MeAMLIMHCKNX YHPEXX AEHUIA.
MpenctaBbTe cebe B Xamme MMenock 6bl Ha Hac BCex
TOJIbKO 0AUH-ABa Bpada. HeBoobpa3nmo? Ho He ans
nofei B revHerickom ropoge [yakepoy. bes Ham-
mer Forum gom>xeH 6bin 6bl U 3TOT €ANHCTBEHHbIN
LEeHTpP 340p0Bbs CKOPO 3aKpblTbes. [MoaTomy Hammer
Forum npuvHMMaeT Tak>XXe akTMBHOE y4vacTue B Tak
Ha3blBaeMOM 6a30BOM CHab>keHun B [ BUHeun n HeuHe.
Tem He MeHee, 6€3 HaluMx BEPHbIX CTOPOHHUKOB U
no>kepTeoBaHuii obLumpHas nomols Hammer Forum
He 6blna 6bl BO3MOXHA. [M03TOMY Mbl OYeHb papgbl,
yTo Hammer Forum noytunics 4yacTbio OOXOA0B U3
Nno>XepTBOBaHWA XaMMOBCKOro 6asapa no cnyvaro
Pama3zaHa.

HanbHelwne ceegeHuns:

www.hammer-forum.de

Tel. 02381 — 8 71 72 — 0 (Claudia Kasten)
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¥ INFOBORSE RUHRZUIU

Kulturhauptstadt Europas
Kulturhauptstadt 2010:

Im Jahr 2010 ist Essen — stellvertretend flir das gesamte
Ruhrgebiet- eine der Kulturhauptstéddte Europas.

Frau Renate Oberhofer regt an, eine Ausstellung mit
dem Titel ,Dialog der Kulturen® zusammenzustellen,
in die Vielfalt dieser Kulturen in der Stadt Hamm zeigt.
Entsprechende Werke (Bilder, Skulpturen, traditionelle
Kunstarbeiten, etc.) sollen in einem gréBeren Umfang
in Hamm ausgestellt werden.

Interessierte melden sich bitte bei:
Frau Renate Oberhofer, Tel. 02381 / 61 44 2

Redakteure gesucht:

Die vorliegende Ausgabe der ,Brlicken“ wird unter
Mitarbeit von Mitgliedern des Integrationsrates und Mit-
arbeitern des Amtes flir Soziale Integration / Abteilung
fur Integrationsférderung erstellt.

Um eine informative und lebhafte Zeitschrift zu gestalten,
werden noch weitere ehrenamtliche Redakteure gesucht.

Wenn Sie Interesse an einer Mitarbeit bei der Erstellung
dieser Zeitschrift haben, melden Sie sich bitte bei:

Frau Tamoschus, Tel. 02381 / 17-6775
Amt flir Soziale Integration
Tamoschus @ Stadt.Hamm.de

H Bilgi Borsasi
Kiiltlir Bagkenti 2010:

Essen 2010 yilinda ruhr bélgesini temsilen avrupanin
kiiltir baskentlerinden birisi.

Bayan Renate Oberhofer Hamm sehirindeki kdilttirlerin
cesitliligini gosteren “ Kiilttirlerin diyalogu“ bashkli bir
serginin biraraya getirilmesini tesvik etmektedir. Buna
uygun eserlerin ( Resimler, heykeller, geleneksel sanat
calismalari, vs.) buyuk capta Hamm’da sergilenmesini
istemektedir.

ilgi duyanlar:
Bayan Renate Oberhofer’e, Tel. 02381 / 61 44 2
basvurabilirler
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Redaktérler araniyor:

Ondintizdeki “Briicken” dergisi baskisi Uyum Meclisi
tiyelerinin calismalariyla ve Sosyal Entegrasyon Dairesi/
uyumu destekleme bdélimundn calisanlar tarafindan
hazirlanmaktadir.

Bilgi verici ve cogku dolu bir derginin hazirlanmasi icin
daha fazla géndlli redaktérler aranmaktadir.

Bu derginin hazirlama calismalarina ilgi duyuyorsaniz
IGtfen buraya basvurunuz:

Bayan Tamoschus, Tel. 02381 / 17-6775

Sosyal Entegrasyon Dairesi
Tamoschus @ Stadt.Hamm.de

I MHOOPMALIMOHHASA BUP>KA

KynbTypHas ctonuua 2010:

B 2010 romy ropog 3cceH — npeacTaBnsis BCH
Pypckyto o6nactb — SiBNIeTCa 0AHON U3 KYJbTYPHbIX
ctonuy Esponsil.

Nocnoxxa Penate O6eprodep npuabiBaeT €o34aTbh
BbICTaBKy C HasBaHuem ,[lnanor kynbTyp“, KoTOpas
oTpas3nT pasHoobpasne KynbTyp ropoga Xamwm.
CooTBeTcCTBYIOWME npousBefeHns (KapTWHBbI,
CKYNbMATYpbI, TpaauunoHHas Xy[O>KeCTBEHHas
pa6oTa, U T. A4.) OOJKHbI BbICTABNAATLCA B 60MbLUEM
06bEMe B ropoe Xamm.

3aunHTepecoBaHHble obpallanTeck, NoXkanyncra, K:
Frau Renate Oberhofer, Tel. 02381 /6 14 42

Mwem penakTopoB:

[anHbIi BbINyCK >XypHana ,Brlicken® paspabatbsisancs
NPUCOTPYAHUYECTBE YNEHOBUHTErPALIMOHHOr0COBETa
1 COTPYAHWKOB BEAOMCTBA N0 BONpPOCcam coumnasnbHOM
WHTerpauuuv / oTaena CoaenicTBms MHTerpauuu.

[nsi co3aaHnst MHAOOPMAaLMOHHOIO ¥ MPUBIEKATENBHOrO
>XypHana TpebytoTcs ewwé cneayrolme peaakTopbl Ha
o6LLecTBEHHbIX HaYanax.

Ecnn Bbl MMmeeTe WHTEpec K COTPYAHMYECTBY MO
pa3paboTke 3TOro >KypHaUa, CBSXKMUTECh, NOXKaNyiCTa, C:

Frau Tamoschus, Tel. 02381 / 17-6775
Amt flir Soziale Integration
Tamoschus@ Stadt.Hamm.de



MIMI’s suchen Einsatzméglichkeiten:

I mimi
——— Das Gesundheitsprojekt.
= | Mit Migranten fiir Migranten

22 Migrantinnen und Migranten sind in den letzten
Monaten zu Gesundheitsmediatoren ausgebildet
worden. Sie erhielten Schulungen zu folgenden Themen-
bereichen:

Kindergesundheit 1 Erndhrung und Bewegung 1 Umgang
mit Medikamenten 1 Alter, Pflege und Gesundheit 1 Unfall-
prévention im Haushalt 1 das deutsche Gesundheits-
wesen 1 Mundgesundheit 1 Alkohol - und Tabakkonsum
1 Familienplanung und Schwangerschaftsvorsorge 1
Seelische Gesundheit

Inderjeweiligen Muttersprache (hier: Arabisch, Kurdisch,
Lettisch, Polnisch, Russisch, Tamilisch und Ttrkisch)
sind diese Gesundheits-mediatoren in der Lage, mutter-
sprachliche Info-Abende durchzufihren.

Haben Sie Interesse an einem Info-Abend in lhrem Ver-
einen, Kindergarten oder Schulen?
Melden Sie sich bitte bei:

Gudrun Hennke
Gesundheitsamt

Tel. 02381/176470
Hennke @ Stadt.Hamm.de

Bettina Tamoschus

Amt flir Soziale Integration
Tel. 02381/ 176775
Tamoschus @ Stadt.Hamm.de

Mimi’ler gbrev alani aramaktalar:

22 Gocmen Bay ve Bayanlar son aylarda saglik rehber-
leri olarak egitildiler. Rehberler bagslica su konular tizeri-
ne ders almiglardir:

Cocuk sagligi 1 Beslenme ve Hareket 1 ilaclara iliskin
1 Yaslilik, Bakim ve Saglk 1 Ev iglerinde kaza énlemi 1
Alman Saglik igleri 1 Agiz saghdi 1 Alkol ve Tiittin tiketimi
1 Aile planlamasi ve Dogum kontrol 1 Ruhsal Saglik

Saglk rehberleri kisinin ana dilinde (burada: Arapca,
Klrtce, Lettce, Polanca, Rusca, Tamilce ve Tirkge)
bilgilendirme aksamlari dlizenleyebilecek durumdadirlar.

Derneginizde, ana-okulunuzda veya okulunuzda bir bil-
gilendirme aksamina ilgi duyuyormusunuz?

O zaman lltfen asagidaki sahislara bagvurunuz:

Bayan Gudrun Hennke
Saglik Dairesi

Tel. 02381/176470
Hennke @ Stadt.Hamm.de

Bayan Bettina Tamoschus
Sosyal Entegrasyon Dairesi
Tel. 02381/ 176775
Tamoschus @ Stadt.Hamm.de

MIMI’s uiyT BO3MOXXHOCTb Npe3eHTauuu:

Mpoinpgs obyyeHue B Te4yeHUM MNOCNEOHUX MeCcsLEB
22 wMurpaHTa cTanu nocpejHukamum B obnactu
30paBOOXpaHeHUsi B Crejyrolmx TemMaTUyecKux
HanpaBfEeHUAX:

300pOBbe fAeTer 1 NuUTaHne u [BUXKEeHue 1 Kak
obpawiaTbCs C MeavkameHTamu 1 BO3pacT, yxoa U
3[0pOBbe 1 KaKk M36e>xxaTb HECHACTHbLIX CIlyYaeB B ObITY
1 cuctema 3gpaBooxpaHeHus epmaHumn 1 340pOBbE
nonocTn pta 1 noTpebneHune ankorons v Tabaka 1
nnaHMpoBaHMe CeMbUM W NPEefyCMOTPUTENBLHOCTb
6epeMeHHOCTH 1 300POBbE NCUXUKU

Jlekumn-uHpopmaumm  MOryT  MpoBOAMTBCS  HA
COOTBETCBYIOLUMX  POAHbLIX  S3blkax: apabCKoMm,
KYPACKOM,  NaTbIWCKOM,  MOJIbCKOM,  PYCCKOM,

TaMUJIbCKOM U TYPELIKOM.

Bac 3auHTepecoBanmM  9TUM  MH(OPMAUMOHHLIE
MeponpusaTus U Bbl >kenaeTte npoBecTn ux y Bac B
obLlecTBe, eTCKOM cay unu wkone?

O6pawyanTecs K:

Gudrun Hennke
Gesundheitsamt

Tel. 02381/176470
Hennke @ Stadt.Hamm.de

Bettina Tamoschus

Amt flir Soziale Integration
Tel. 02381/ 176775
Tamoschus @ Stadt.Hamm.de
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Ein neues kleines Familienmitglied
aus dem Jemen

Als uns die Nachricht erreichte, dass das Hammer
Forum eine Unterbringung flir einen jemenitischen drei-
jahrigen Jungen suchte, war meine Mutter schnell dazu
bereit, diesen Jungen zu uns in die Familie aufzunehmen.
Es war ein ungewéhnliches Geflhl fir uns alle, ein frem-
des Kind aufzunehmen, vor allem weil wir zum ersten
Mal mit so einer Tatsache konfrontiert wurden.
Muhammad zog bei uns ein und das Witzige war, dass
ich schon bereits einen Bruder namens Muhammad
hatte. In der ersten Zeit wechselte der Vierjdhrige kaum
Worte mit uns und schien eher ruhig zu sein, bis er sich
an unsere Familie gewdéhnt hatte. Dadurch, dass er ein
Gipsbein hatte und sein komplettes rechtes Bein samt
seiner Hufte eingegipst war, konnte er sich nicht frei be-
wegen. Er lag die meiste Zeit tiber auf dem Ricken und
schaute fern oder spielte mit meiner acht Jahre alten
Schwester Muhabbet. Auch die Kommunikation erwies
sich als schwierig. Er sagte uns einige Dinge, die wir
nicht sofort verstanden. Nach und nach aber eignete er
sich die deutsche und die tlrkische Sprache an und be-
teiligte sich an unseren Gesprachen. Auch wir lernten
einige arabische Worte dazu.

Irgendwann erhielten wir einen Anruf von einem in Ost-
deutschland lebenden nahen Bekannten Muhammads,
der uns die E-Mail Adresse der Eltern von unserem
Pflegekind tberreichte. SchlieBlich nahmen wir Kontakt
mit der leiblichen Familie aus Jemen Uber das Internet
auf und sorgten daftr, dass die Verwandten Muhammad
via Webcam sahen und er sie via Mikrofon héren konnte.
Muhammad konnte seine Tradnen nicht zurtickhalten,
als er die Stimmen seiner Eltern und Verwandten horte.
Auch bei meinen Eltern flossen in diesem rlihrenden
Augenblick die Tréanen.

Schéne Momente gab es zum Opferfest. Zu den Be-
suchen wurde Muhammad selbstverstandlich mitge-
nommen und von unseren Bekannten warmherzig
aufgenommen. Sie beschenkten ihn mit Kleidung, Geld
und Spielsachen, was ihn sehr erfreute.
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Im Januar verlieB uns Mohammed fir einige Wochen
und ging in eine Klinik, die etwa 100 km entfernt lag. Dort
wurde sein Gips entfernt und er wurde noch einmal an
seinem Huftgelenk operiert. Wéahrend seines Kranken-
hausaufenthalts besuchten wir Muhammad und ein
anderes jemenitisches Méadchen namens Ansan.
Muhammad war zuerst traurig, als er uns gesehen hatte,
weil er anscheinend dachte, dass wir ihn absichtlich
weggeschickt hétten. Einiges zu verstehen, fiel ihm
schwer, zumal er auch sehr jung ist. Bei der Verabschie-
dung konnte Muhammad nicht von uns ablassen und
der Abschied fiel uns schwer.

Im Februar kam er wieder zurtick. Ich war gerade aus
der Schule gekommen, als mein Bruder zu mir sagte
,,Schau mal wer wieder da ist?“. Ich war froh meinen
kleinen neuen Bruder bei uns zu Hause begriiBen zu
ddrfen. Wir hatten ihn so ins Herz geschlossen, dass
er ein Mitglied unserer Familie ist. Nun musste mein
kleiner Bruder das Gehen lernen. Zuerst viel es ihm
nicht leicht, doch kurze Zeit spéter wurde es immer
schwieriger ihn einzufangen.

Er hatte vieles gelernt und uns vieles gelehrt. Er war ein Teil
unserer Familie geworden und wir wussten, dass dieses
Zusammenleben mit einem Anruf vom Hammer Forum
ein Ende mit sich bringen wirde. Also bereiteten wir uns
schon einmal seelisch auf eine Verabschiedung vor.
Nicht selten hat mein Vater Muhammad mit in die
Moschee mitgenommen, wo er wéhrend des Gebetes
mit den betenden Méannern spielte, ihnen die Gebets-
mutzen abnahm und sie hin und her schubste. Viele
Moscheebesucher die meinen Vater nicht gut kannten,
dachten sogar, dass Muhammad das leibliches Kind
meiner Eltern wére, obwohl er duBerlich nicht so aus-
sah wie wir. Muhammad nannte meinen Vater ,,BABA*®
oder ,,PAPI“ und meine Mutter ,,Anne“ oder ,MAMICIM"
(Mdtterchen).

Der Tag der Abreise ndherte sich. Wir packten
Muhammads Sachen zusammen und teilten ihm mit,
dass er in sein Heimatland Jemen abreisen werde.
Wir haben ihm sein Heimatland nicht vergessen las-
sen, da er sich stets seiner Herkunft bewusst sein und
seine Verwandten nicht vergessen sollte. Obwohl er der
arabischen Sprache kaum méchtig war, sollte er wissen
aus welchem Land er zu uns gekommen war.

Die Aufnahme von Muhammad in unsere Familie hat
uns vieles gelehrt wie z.B., das Aufbringen von Zeit fur
ein nicht verwandtes Kind. Das Besondere an dieser
Erfahrung aber ist, dass wir etwas Nutzliches flir einen
fremden Menschen getan haben und Kontakt zu einer
jemenitischen Familie haben, die wir noch nie gesehen
haben. Man muss es einfach mal erlebt haben. Und wir
danken herzlich dem Hammer Forum fir ihr Engage-
ment fur mittellose hilfebeddirftige Kinder.

Kevser Erol



B Yemen’den yeni ve kiiciik Aile Uyesi

Hammer Forum’un ti¢ yaslarinda yemenli bir erkek cocuk
icin barindiracak yer aradigi haberibize ulaginca, annem
bu ¢ocugu ailemize almaya hemen onay vermisti.
Hepimiz icin farkli bir duyguydu yabanci bir ¢ocugu
yanimiza almak, hemde ilk defa bdyle bir olayla
karsilagiyorduk.

Muhammad bizim yanimiza tasindi ve isin komik yani
benimde Muhammed isminde bir erkek kardesimin
olmasiydi. llk zamanlarda dért yasindaki cocuk hemen
hemen hi¢ konusmuyordu ve ¢ok sakin gézlkuyordu,
ta ki bize alisana kadar. Alcili bacagi vardi ve sag
bacaginin timu kalga dahil olmak lizere algida oldugu
icin 6zguirce haraket edemiyordu. Cogu zaman sirttistti
yatip televizyon izliyordu ve ya sekiz yasindaki kiz
kardesim Muhabbet’le oynuyordu. lletisim kurmakda da
zorlaniyorduk.  Sdéyledigi  bazi  seyleri  hemen
anliyamiyorduk. Ama sonradan hem Almancayi
hemde Turkceyi algilamaya basliyordu ve bizim
konusmalarimiza katilyordu. Bizde bazi arapca
kelimeleri 6greniyorduk.

)

Sonra bir zaman Muhammadin dogu Almanyada
yasayan yakin tanidiklarindan bir telefon aldik, o bize
evlatlik cocugumuzun ailesinin elektronik posta adresini
vermisti. Sonunda bizde yemendeki 6z ailesiyle Internet
araciligiyla temasa gectik ve akrabalarinin Muhammadi
webcam yoluyla gérmesini ve Muhammadin onlari
mikrofon yoluyla duymasini sagladik. Muhammad
ailesinin ve akrabalarinin seslerini duyunca géz

yaslarini tutamadi. Hatta benimde Annemin ve Babamin
bdyle duygusal bir anda géz yaslari akiverdi.

Kurban Bayraminda da glizel anlar yasadik. Misafirlige
gittigimizde Muhammad tabii ki bizimle geldi ve
tanidiklarimiz tarafindan sicakkanl karsilandi. Ona
kiyafet, para ve oyuncaklar hediye ettiler ve o buna cok
sevindi.

Ocak ayinda Muhammad bizi bir ka¢ haftaligina terketti
ve100 km uzakhkdaki bir klinige yatti. Orda algisi alindi
ve kalca kemiginden tekrar ameliyat oldu. Hastane
duraklamasinda Muhammadi ve Ansan isminde ye-
menli baska bir kizi ziyaret ettik. Muhammad &éncelikle
bizi gbriince lizglindui, clinkd gdériintise gére onu ka-
sten bagka yere yolladigimizi dustintyordu. Daha ¢ok
klicuk oldugundan bazi seyleri anlamakda zorlaniyordu.
Vedalasirken Muhammad bizi birakamiyordu ve ayrilis
bizim i¢in de zordu.

Subat ayinda geri déndi. Ben daha yeni okuldan
gelmistim, erkek kardesim geldi ve “Baksana kim geldi!”
dedi. Yeni kuiclik kardesimi evimizde selamlamak icin
cok sevincliydim. Onu o kadar ¢ok sevdik ki ailemizin
tyesi oldu. Artik klicik kardesim ytrtimeyi 6grenmeliydi.
Oncelikle ¢ok zorlaniyordu ama kisa bir siireden sonra
biz onu yakaliyamiyorduk. Cok sey 6grenmisdi ve bize
de 6gretmisdi. Bizim ailemizin bir parcasi olmusdu ve
Hammer Forum’un bir Telefon etmesiyle bu birlikte
yasantimiz sona erecegini biliyorduk. O ylizden kendi-
mizi ruhen ayrilmaya hazirliyorduk.

Babam Muhammadi sik sik camiyede géttirtiyordu ve o
da orda namaz kilan amcalarla oynuyordu, namaz tak-
kelerini aliyordu ve onlari saga sola yitiyordu. Babami o
kadar iyi tanimayan kisiler Muhammadin onun 6z
oglu oldugunu saniyordu, bize hi¢ benzemedigi halde.
Muhammad babama “BABA” veya “PAPI” diyordu ve
anneme “Anne” ya da “MAMICIM” (Annecim) diyordu.
Yolculuga c¢ikis glini yaklagiyordu. Muhammadin
esyalarinitopluyorduk ve artik vatani Yemen’e gidecegini
sOyltyorduk. Ona Ulkesini unutturmadik ¢linki kékeni
hakkinda bilincli olmasini ve akrabalarini unutmamasini
istedik. Dili Arapcay! pek bilmedigi halde hangi tlkeden
buraya geldigini bilmek zorunda.

Muhammadi ailemize almak bize ¢cok sey 6gretti, mesela
yabanci bir cocuga vakit ayirmak. Bu tecrtibenin ézel
yani ama yabanci bir cocuga yardim etmemiz ve
tanimadigimiz ve gérmedigimiz yemenli bir aileyle
temasa girmemiz. Bunu mutlaka yasamak lazim.
Hammer Forum’a yoksul ve yardima ihtiyaci olan ¢ocu-
klar icin verdigi ugraslar icin tesekkur ediyoruz.

Kevser Erol




HoBblii ManeHbKUi YneH ceMbu U3
NemMmeHa

Korga mbl ycnbiwanu, 4to Hammer Forum unueT ogHy
CEMbIO AN MEMEHCKOro TpéxneTHero pebéHka, Mos
MaMa O4YeHb ObICTPO cornacunacb MNPUHATL 3TOrO
Masibyvka B Hally CEMbIO.

OTO ObII0 HEO6bIYHOE YYBCTBO [ANS HaC BCEX,
NPUHUMAaTL Yy>Koro pebéHka, npe>kae BCero noTomy,
UYTO Mbl BNEPBbIE CTONKHYIUCL C TaknM (PaKTOM.
Myxammaz, nocenuncs y Hac U CMeLLHOe B 3TOM 6bIio
TO, UTO 9 nmena y>ke 6pata no umeHn Myxammapg. B
nepBoe BpeMsi YeTbIPEXNETHUI efBa pasroBapusarn
C Hamu 1 Kasancs Ham CroKOWHbIM [0 TeX nop, noka
OH He NpuBbIK K Halwleh cembe. Bcnepctsue ToOro,
YTO Yy HEro MOJSIHOCTbIO BCS MpaBasi Hora BKJO4Yas
6enpo Obina 3aruncoBaHa, OH He Mor cBO60AHO
nepegsuratbCcs. bBonblWykd 4YacTb BpeMeHu OH
npoBoaM né>ka Ha CnvHe W CMOTPeNn Tenesm3op,
U1 rpan ¢ Moer BoCbMuneTHel cecTpon Myxab6eT.
Tak>xe KOMMyHUUMPOBAaTb C HUM ObINo He nerko. He
BCE YTO OH HaMm roBOPWUST Mbl MOMNN CPas3y MOHATL.
OpHako, MOCTEMEHHO OH HAayyuncs HEMELKOMY W
TYPEUKOMY $3blKy W MPUHUMAN y4acTue B Hallumx
6ecepax. VI Mbl Bbly4nv HECKONBKO apabCkux CoB.

Kak-To Ham no3BoHWN Npo>XuBarowmii B BocTo4YHOM
"epmaHumn 6n1M3kun 3HakoMbln Myxammaga, KOTopbIi
npenocTaBni HaM €efIeKTPOHHbIA agpec poauTenei
Hawero nogonevHoro. B cneactBve 4ero Mol
cBsi3annch ¢ pamunmeii u3 lemeHa vepes MHTepHeT
M no3aboTmnmncb O TOM, YTOObl POACTBEHHUKM
Myxammapna mMornm ero 4epes Webcam Bugetb u
OH 4Yepe3d MUKPOdOH ux chblwaTte. Myxamman He
CMOr yJep>xaTb CBOMX Cné3, Korga OH ychbiwan
rofoca CBOUX poauTENnen WU POACTBEHHWKOB. Uy
MOWX POAUTENEN TeKnu Crnésbl B 3TOT TporaTesbHbIi
MOMEHT.

3anoMHWINCL 1 NpekpacHble MOMEHTbI C NpasaHuka
>XepTBonpuHoLweHns.Broctu,camocoborpasymeeTcs,
6pann Myxammaga c co6oi 1 oH 6b151 fLo6pocepaeyHo
MPUHAT HaWMMK poAcTBeHHVMKamu. OHW ofapusanu
ero ofe>XAow, AeHbramum M WUrpylkamu, 4YTo OYeHb
panosarsno ero.

B saHBape Myxammaz nNOKMHYS1 Hac Ha HECKOJSIbKO
Hegenb W OblN HanpasfeH B KIMHWKY, KOTOpas
Haxogunacbk npumepHo B 100-a KM OT Hac. Tam emy
CHSIM TUNC M NpoonepupoBanu eweé pas B obnacTtu
TazobenpeHHOro cyctasa. Bo Bpems rocnutanuaauum
Myxammaga Mbl NOCETUMM €ro u ewé oaHy AEeBOYKY
n3 Memena no umenn AnzaH. Myxammap 6bi1 cHauana
nedvasneH, Korga OH yBWAEN Hac, Tak Kak OH ayman
Nno-BUAMMOMY, YTO Mbl HaMepPEeHHO OTMpaBuin ero.
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HekoTopble BeLM eMy 6bISIO TPYAHO NOHATL, MOTOMY,
YTO OH ewWé oYeHb MasnieHbknin. Myxammag He XoTen
C Hamu paccTaBaTbCs M HaM ObIfI0 TSXKENO C HUM
npoLaTbCcs.

B beBpane oH cHOBa BepHyncs K Ham. A npuwina
Kak pa3 u3 LWKOoJbl, Korga Mon 6par ckasan MHe
,,CMOTpK, KTO cHoBa Yy Hac!“. A pamoBanacb CHoBa
NpMBETCTBOBATb MOEro MasneHbKoro HoBoro 6para y
Hac aoma. Mbl Tak ero nosobunu, 4To OH CTas YJIeHOM
Hallen cemMbu. Tenepb MO ManeHbKuin 6pat AOJIKEH
6b171 y4nTbCs X0AnTb. CHavano aTo AaBanocb eMy He
Nerko, HoO BCKOpe BCE TpyaHee 6bIo ero nonMaThb.
OH Bbly4nn MHOroe n MHOromy Hayuun Hac. OH ctan
YaCTbO HALEl CEMbM U Mbl 3HANKW, YTO 3TO B NHOOOWA
MOMEHT MO>XEeT NpepBaTbCs CO 3BOHKOM U3 Ham-
mer Forum. NTak Mbl FOTOBUNIUCE Y>KE MbICIEHHO K
paccTtaBaHuio.

YacTo Mmoi oTel 6pan Myxammaga ¢ coboi B MEYETD,
roe OH BO BpeMsi MONWUTBbLI Urpan C MONALMMUCS
MY>XYMHAMMK, CHUMAnN Yy HMX LWanku Ans MONUTB U
Tonkan ux. MHorme noceTUTENM MEYeTU, KOTOpble
MOEro OTua He XOPOLUO 3Hanu, Aymanu paxe, 4yto
Myxammaj pPOAHOW CbiH MOWX POAUTENEN, XOTS OH
BHELLIHE Ha Hac He noxo>x. Myxammapg HasbiBasn MOero
oTua ,,6a6a“ (nana) wnu ,,nann“ n MO MaTb ,,aHHE"
(Mama) nnm ,MamMu>kmM® (Mamouka).

LeHb oTbespa npubnvxkancsa. Mbl CrnoXxunu BeLym
Myxammaga v ckasanu emy, 4TO OH yeAeT Ha POANHY
B MlemeHn. Mbl He no3sonsnn emy 3abbiTb POAMHY,
Tak Kak OH OOoJHKeH 6blin BCcerga noMHUTL O CBOEM
npoucxoxxaeHne v He 3abbiBaTb POACTBEHHUKOB.
XoTs oH eaBa Bnagen apabCkum s3bIKOM, OH AOJ>KEH
6b11 3HATb U3 KakoW CTPaHbl OH K HaM npuexarn.

C npuxogom Myxammaga B Hally CEMb Mbl MHOFOMY
Hay4Yumnucb, Kak  Hanpumep, MNO>XepTBOBaHWUIO
BPEMEHEM Ha He pPOACTBEHHOro HaM pebEéHka.
Oco6eHHOEe B 3TOM 6bISIO TO, YTO Mbl CAENENN YTO-
TO MOSIE3HOE 18 YY>KOro YenoBeka 1 UMeeM KOHTaKT
C MEeMEeHCKOW CeMbéN, KOTOpYyr Mbl elé Hukorpa
He BuAenn. OTO Hy>KHO MPOCTO nepe>kntb. N Mbl
cepoevHo 6narogapuMm Hammer Forum 3a okasaHue
MOMOLLW HEUMYLLIMM HY>KAIOLLUMMCS AETAM.

KeB3ep Oponb



Integrationskurse fiir Migrantinnen
und Migranten

Was ist ein Integrationskurs?

Der Integrationskurs besteht aus einem Sprachkurs mit
600 Unterrichtsstunden und einem Orientierungskurs
mit 45 Unterrichtsstunden.

Wer kann teilnehmen?

Neu zugewanderte Ausldnderinnen und Auslénder:
Wenn Sie zum ersten Mal eine Aufenthaltserlaubnis
erhalten haben und auf Dauer in Deutschland leben,
haben Sie Anspruch auf die Teilnahme an einem Inte-
grationskurs. Sie haben sogar die Pflicht zur Teilnahme,
wenn Sie sich noch gar nicht in deutscher Sprache ver-
sténdigen kénnen.

Spétaussiedlerinnen und Spataussiedler: Sie haben
einen gesetzlichen Anspruch auf kostenlose Teilnahme
an einem Integrationskurs, wenn Sie neu zugewanderte
Spétaussiedlerin oder Spataussiedler sind. Diesen An-
spruch haben Sie auch als Ehepartner oder Abkémm-
ling, wenn Sie in den Aufnahmebescheid aufgenommen
sind. Leben Sie bereits ldnger in Deutschland, kénnen
Sie an einem Integrationskurs teilnehmen, wenn Sie bis
dahin noch keinen Sprachkurs in Deutschland besucht
haben.

Bereits langer in Deutschland lebende Auslénde-
rinnen und Auslander sowie Biirger der EU: Wenn
Sie als Ausldnderin oder Auslander bereits ldnger und
rechtmdBig in Deutschland leben oder wenn Sie Blirger
der EU sind, k6nnen Sie ebenfalls an einem Integrati-
onskurs teilnehmen, sofern Sie einen entsprechenden
Antrag an das zustédndige Bundesamt stellen und ein
Kursplatz frei ist.

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsenen, die noch
eine Schule besuchen, kénnen nicht teilnehmen.

Fur Fragen und Hilfestellungen wenden Sie sich bitte an:
Frau Tamoschus, Amt flir Soziale Integration,

Tel. 02381/17-6775 oder tamoschus @stadt.hamm.de

B Gocmenler icin Entegrasyon Kurslar

Entegrasyon Kursu nedir?

Entegrasyon Kurslari 600 ders saati Dil Kursundan ve
45 ders saati Bilgilendirme Kursundan oluguyor.

Bu Kursa kim katilabilir?

Almanya‘’ya yeni gelen Yabancilar: Eder ilk defa
oturum izni alip ve almanya’da uzun sure kalmayi
dustintiyorsaniz bu kursa katilabilirsiniz. Hatta Almanca
bilmiyorsaniz bu kursa katilmaya mecbursunuz.
Sonradan g6¢ edenler: Almanyaya yeni gelenlerin
lcretsiz Entegrasyon Kursuna katilmaya yasal haklari
var. Eger Kisinin esi veya cocuklari da Almanya’da kal-
maya kabul edinmislerse onlarda bu hakka sahipdirler.
Uzun suredir Almanya’da yasayip ve hentz dil kursuna

katilmadilarsa, bu entegrasyon kursuna katilabilirler.
UzunsiiredirAlmanyadayasayanYabancilarveAvrupa
Birligi vatandaslari: Yabanci olarak uzun stredir ve
hukuki olarak Almanya’da yasiyorsaniz veya Avrupa
Birligi vatandasiysaniz bu entgerasyon kursuna
katilabilirsiniz, sayet yetkili federal memuriyetine uygun
dilekge verdiyseniz ve sizin igin bir kurs yeri bos olursa.
Daha okula gitmekte olan cocuklar, gencler ve genc
yetigkinler bu kursa katilamaz.

Sorulariniz icin veya yardima ihtiyag duyuyorsaniz
asagida ismi gecgen kisiye basvurabilirsiniz:

Bayan Tamoschus, Amt flir Soziale Integration,

Tel. 02381/ 17-6775 veya tamoschus@stadt.hamm.de

B UHTerpaunoHHblie Kypcbl At MUTPaHTOB

Y10 Takoe MHTerpauMoHHbIi Kypc?

MHTerpaumnoHHbIn Kypc COCTOUT U3 A3bIKOBOIO Kypca
06BbEMOM 600 y4ebHbIX 4acoB M OPUEHTUPOBOYHOIO
Kypca 06bEMOM 45 y4ebHbIX 4acoB.

KTo MOXXeT yuuTbcsl Ha Kypcax?

HoBble MurpaHTbli: Ecnv Bbl BnepBble nony4vnu
paspelueHne Ha npebbiBaHne B [ epMaHny 1 HaMepeHb!
[ONro npoXkuTb 3decb, TO Yy Bac ecTb npaBo Ha
06y4yeHne Ha MHTerpaumnoHHbIX Kypcax. bonee Toro,
Bbl 0653aHbI NPOATK 3TO 06Y4YEHWE B TOM Clyyae, ecim
Bbl eLLé He MO>KeTe roBOpuUTbL HA HEMELIKOM SA3bIKE.
Mo3aHue nepeceneHubl: Y Bac ecTb y3akOHEHHOE
npaso Ha 6ecnnaTHoe o6yyYeHne Ha UHTerpaumMoOHHbIX
Kypcax, ecnv Bbl sBnseTecb No3gHUM nepeceneHuemM
W HeaaBHO MpubbIMM B CTpaHy. OTMM npasoMm Bebl
Nnonb3yeTech Tak XXe B KA4eCTBe Cynpyru/cynpyra uim
noToMKa, ecnv Bbl 3apernctpupoBaHbl B NPUEMHOM
BegomocTn. Ecnm Bbl  anutensHo npoxkuBaeTe
B [epManun, TO MOXeTe npouTn oby4eHue Ha
MHTErpaumMoHHbIX Kypcax B TOM criydae, ecnv Bbl paHee
HMKOr ia He noceLlany HeMeLKne S3bIKOBble KYPCbl.
[OnutenbHo npo>kusatowme B F'epMaH1Mm MHOCTPaHLbI,
a Takke rpaxpaHe Esponeickoro Coto3sa:
Ecnn Bbl B KayecTBe WMHOCTpaHua Yy>Ke AaBHO M
3aKOHHO NpoXxuBaeTe B [epMaHuuM unm aBnsieTecb
rpaxxaaHvHoMm EBponeiickoro Coro3a, To Bbl Takke
MO>XXeTe npouTh O6ydYeHne Ha WHTerpaumMoHHbIX
Kypcax. OfHako, nNpsIMOro npaea Ha Takoe oby4veHue
y Bac HeT u BaMm cnefyeT npeasapuTenibHO noaaTh B
COOTBETCTBYHOLLEEe BELOMCTBO 3asiBiieHue, KOTopoe
OyneT yAoBNEeTBOPEHO NPU HaMumMm cBo60AHOrO MecTa.
Ha uWHTerpaumoHHbIX Kypcax He MOryT oby4vaTbCs
[eTu, NoAPOCTKM M MOJIoAble NI0AM, eLlé noceLuaroLmne
LLKONy.

C Bonpocamu 1 3a NOMOLLbHO obpaLLanTecs,
no>xanymncra, K:

Frau Tamoschus, Amt flir Soziale Integration,

Tel. 02381/17-6775 oder tamoschus @stadt.hamm.de
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Das ,,Blirgeramt fiir Migration und
Integration® in Hamm - eine erfolg-
reiche Zwischenbilanz nach einem Jahr

Rund 26% der Hammer Bevdlkerung verfligen tber einen
Migrationshintergrund; d.h. mehr als 41.000 Menschen
leben in unserer Stadt als Auslénder, Aussiedler/Spét-
aussiedler oder als eingebtirgerte Mitbtirger.

Vor diesem Hintergrund wurde im Juni 2006 in Anwesen-
heit des Ministerprésidenten des Landes NRW, Herrn
Dr. Jurgen Rlttgers das Blrgeramt fir Migration und
Integration (BAMI) im Amt fir Soziale Integration,
Sachsenweg 6, 59073 Hamm, feierlich eréffnet.

Als zentrale Servicestelle soll das BAMI allen Buirgerinnen
und Biirgern bei allen Fragen im Bereich Migration und
Integration schnell, unburokratisch und nutzerfreundlich
helfen.

In der Zeit vom 01.07.06 — 30.06.07 haben 13.460
Kundinnen und Kunden das neu eingerichtete BAMI
besucht, d.h. ungefahr jede(r) 3. Hammer(in) mit Zuwan-
derungsgeschichte hat innerhalb der letzten 12 Monate
hier etwas zu erledigen gehabt.

Der erste Kontakt fand dabei in % aller Félle tiber das
im Eingangsbereich eingerichtete Front-Office statt, in
dem die Besucher sich auch tber aktuelle Gesetzes-
anderungen, Integrationsférderangebote, Freizeit- und
Kulturveranstaltungen informieren kénnen.

Von den 210 im Rahmen der Familienzusammenfiihrung
dauerhaft zugewanderten Menschen konnten bis auf die
wenigen, die bereits ausreichende Deutschkenntnisse
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hatten, alle einem Sprachkurs zugeftihrt werden.

Vor allem dieses Ergebnis bestétigt die Zielsetzung der
mit der Einrichtung des BAMI beabsichtigten Konzentra-
tion und direkten Kooperation der Dienstleistungen, dass
ndmlich méglichst jeder Neu-Buirger unmittelbar nach der
Einreise mit dem Deutschlernen und damit mit der Inte-
gration beginnt.

Wie wichtig die Beratung und Begleitung der Neu-
Burger ist wird auch an einer anderen Zahl deutlich:
In 116 Fallen, also bei mehr als der Halfte der Neu-
Zuwanderer, erfolgte auf Wunsch eine direkte Weiterlei-
tung an die im BAMI angesiedelte, von DRK und AWO
betriebene, Migrationserstberatung bzw. an den Jugend-
migrationsdienst.

Daran ist auch leicht zu erkennen wie schwierig und per-
sénlich belastend das Verlassen der alten und das Ein-
leben in die neue Heimat sein kann, insbesondere wenn
man - wie im Fall der Heiratsmigration - nicht nur in eine
andere Gesellschaft und Kultur sondern in eine neue
soziale Struktur kommt, in der man lediglich den neuen
Ehemann/die Ehefrau kennt.

Auch die vom BAMI seit Beginn 2007 vierteljéhrlich durch-
gefuihrten ,BegriiBungstage®, an denen die Neu-Zuwan-
derer in Begleitung einer - in der Regel hier bereits ldnger
lebenden - Vertrauensperson teilnehmen kénnen, dienen
der raschen EingewShnung der Neu-Blrger. Insgesamt
haben in 2007 mehr als 80 Personen (inkl. Begleit-
person) an BegrliBungstagen teilgenommen.

Hier kommen Menschen unterschiedlichster Herkunft,
Sprache und Kultur Uber ihre Begleitungen oder direkt
»,mit Handen und FlBen“ ins Gesprdch und stédrken so
das fur eine schnelle Integration so wichtige Selbstbe-
wusstsein im gemeinsamen Geflihl eine schwierige
Aufgabe bewdltigen zu missen.

Die Einrichtung des BAMI hat sich aber nicht nur fur die
Burgerinnen und Blirger Hamms bewéhrt, sie ist auch zu
einem bundesweiten Hammer ,Exportschlager“ gewor-
den. Dies lasst sich an der Unmenge an Anfragen aus
anderen Kommunen sowie an den vielen Vorstellungen
des Projektes im Rahmen regionaler und nationaler
Konferenzen und Tagungen ablesen.

Besonders interessierte Kommunen und Fachleute aus
dem gesamten Bundesgebiet und dem Ausland wollen
sich vom Funktionieren der neuartigen Arbeitsweisen
durch einen persénlichen Eindruck tiberzeugen.

Zur Uberpriifung und weiteren Verbesserung der Service-
leistungen im ,Burgeramt flir Migration und Integration®
wurde in der Zeit vom 19.11. — 30.11.07 eine anonyme
Kundenbefragung anhand mehrsprachiger Fragebdgen
durchgeftihrt.



Die Kunden wurden gebeten, angelehnt an eine ,,Schul-
benotung“ von der Note 1 (sehr gut) bis zur Note 5 (man-
gelhaft), eine persénliche Einschdtzung des Blirgeramtes
fur Migration und Integration, sowie der angebotenen
Dienstleistungen und des Blirgerservices abzugeben.

Die Gesamtnote 1,70 und dass 91 % der Kundenan-
gaben, dass ihr Anliegen unmittelbar erledigt werden
konnte, zeigen das hohe MaB an Kundenzufriedenheit.

Da die Verkehrsanbindung ,nur® mit der Note 2,19
bewertet wur__de, wird in Kirze ein Gesprdch mit den
Tragern des OPNV zur mdéglichen Verbesserung geftihrt.

Ansprechpartner:

Wolfgang Miller,

Leiter des Amtes flir Soziale Integration, 17-6000
Mario Lerche,

Abteilungsleiter Allgemeine Ausldnderangelegenheiten,
Asyl- und Fltichtlingsangelegenheiten, 17-6003

Giinter Schwibbe,

Beauftragter fur Migration und Integration, 17-6004

Offnungszeiten:

Montag 8.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Dienstag nach Vereinbarung
Mittwoch 8.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Donnerstag nach Vereinbarung
Freitag 8.00 Uhr bis 12.30 Uhr

Sie erreichen uns mit den Buslinien 11 und 12
Haltestelle: Rottkamp / Okozentrum

Hamm ,,daki“ ,,G6cmenler ve Ente-
grasyon icin Vatandaslik Dairesi”- bir
yildan sonra basarili bir ara Bilanco

Hamm halkinin yaklasik 26% "s1 gé¢gmenlerden olusuyor;
bu demektir ki sehrimizde 41.000 fazla yabanci kékenli
insan, sonradan g6¢ eden veya alman vatandashgina
alinmig yurttas olarak yasiyor.

Bunu g6z 6ntlinde bulundurarak Haziran 2006 da Ku-
zey Ren Westfalya eyaleti baskani Bay Dr. Jurgen Ruitt-
gers tarafindan Sosyal Entegrasyon Dairesi blinyesinde
“Gdécmenler ve Entegrasyon icin Vatandashk Dairesi”,
Sachsenweg 6, 59073 Hamm, térenle hizmete acildi.

Blttin yurttaglara — en 6nemlisi gé¢cmenlere- merkezi
bir servis hizmeti ile Gég¢menlik ve Entegrasyonla il-
gili sorulari hizli, burokratiklestirmeden ve hizmet alici
icin guler yuzli bir sekilde yanitlamak tizere géreve
bagslanildi.

01.07.06 ve 30.06.07 tarihleri arasinda 13.460 mtgsteri
yeni acgilan dairemizi ziyaret etmistir, yani yaklasik her
tclincl gbcmen vatandasin gecmis 12 ay icerisinde bu-
rada yapilacak bir islemi olmustur.

ilk temaslarin dértte (icli giris alaninda bulunan Front-Of-
fice adlyerde mtisteriye uygun bir sekilde gerceklestirildi,
ayni zamanda gtincel yasal degisiklikler, Uyum ilerleme
calismalari, Bos zaman ve Kiiltlir Organizasyonlari
hakkinda bilgilendirildiler.

Aile birlesimi nedeniyle uzun sureli Almanya’ya gé¢
eden 210 kisi, yeterince AlImanca dil bilgisine sahip olan
kisiler haric, hepsi Dil kurslarina yerlestirildi.

Bu sonu¢ Ozellikle dairenin agilisinda koydugumuz
hedefi, hizmet gérmede istenilen konsentrasyonu ve
dogrudan is birligini onayliyor, yani mtimkun oldugu ka-
dar her yeni gelen vatandas gelisinden hemen sonra Al-
manca 6grenip ve boylece Entegrasyona baglamalidir.

Yeni vatandaslara Danismanlik ve Eslik etmenin ne
kadar énemli oldugu baska bir sayida da belli oluyor:
116 kiside, yani yeni gelen vatandaslarin yarisindan
fazlasi, kendi istekleri lzerine direk olarak dairemiz-
de bulunan DRK ve AWO ya gdnderilerek gé¢cmen-
ler icin ilk danismanhk ve genc gdé¢menlere hizmet
calismalarindan yararlanmalari saglanmistir.

Ulkesini terk edip yeni memlekete alismanin ne kadar
zor ve kisiler icin sikintil oldugu buradan kolayca belli
oluyor, 6zellikle- mesela evlenip de gelenler icin- sadece
yeni ve degisik bir toplum ve kilttire degil de, yeni bir so-
syal yaplya giriliyor ve orada sadece yeni es taniniyor.
2007 nin baslangicindan beri l¢ ay da bir dairemiz
tarafindan yapilan “Selamlama Guini’ne katilan yeni
gdécmenlerimiz yanlarinda glivendikleri ve uzun stredir
Almanya’da yasayan bir kisiyi getirebiliyorlar ve bédy-
lece yeni vatandaslarimiz ortama ¢abuk alisabiliyorlar.
Simdiye kadar 2007 yilinda toplam 80 kisi (Refakatci
dahil) selamlama gtinlerine katild.

Selamlama Giinlerinde degisik kékenli, dili ve Kdilttirt
olan yeni gé¢cmenlerin bulusmasi, refakatcilari sayes-
inde veya “El ve Ayak Hareketleriyle” sohbet ederek,
birlikte zor bir sorunu ¢6zebilme ve hizh bir sekilde uy-
umun saglanmasi icin gerekli olan 6z gtliveni ve hissini
arttiriyor.

Dairemizin hizmete acilmasinin sadece Hamm da
yasayan halkimiz icin degderli oldugunu kanitlamiyor,
almanyanin her yerine yoénelik bir ihracat harikasina
donustii. Bu bagka sehirlerden gelen taleplerin ¢ok
olmasindan ve projenin bélgesel ve ulusal konferanslar-
da ve oturumlarda tanitiimasindan da belli oluyor.

Almanyanin her yerinden konuya bdyuk ilgisi olan




sehirlerin temsilcileri veya uzman Kigiler, dairemize zi-
yaretleri esnasinda eyaletimizde ve almanya’da yeni ve
ilk olan bu yapinin iglevine inanmak, dost ve agik at-
mosferden kisisel bir izlenim gétlrmek istiyorlar.

Servis hizmetlerinin kontrolu ve iyilestiriimesi igin 19.11.
ile 30.11-07 tarihleri arasinda “Gé¢menler ve Entegra-
syon icin Vatandaglik Dairesi”

degisik dillerde hazirlanan soru formlari gelen mtgteriler
tarafindan Anonim olarak cevaplandiriimistir.

Musgterilere  “Gégmenler ve  Entegrasyon icin
Vatandaglik Dairesi” nin calismalariyla ilgili ayni okullar-
da oldugu gibi, 1 (Pekiyi) ile 5 (Zayif) arasi notlari kendi
degerlendirmeleri olarak vermeleri rica edildi.
Toplamda 1,70 tam Not ve 91% Mdisteri verilerine gére
taleplerinin hemen orada karsilandigini ve buda biz-
lere ylksek oranda Mdsteri hizmetlerinden memnun
olduklarini géstermektedir.

Otobusle ulasilabilirligin  “sadece” 2,19 Not olarak
degerlendirilmis oldugundan kisa désnemde OPNV tem-
silcileriyle bir araya gelerek nerelerde iyilestiriimeler
yapilabilinirin tizerinde durmamiza yéneltti.

Konusma Partnerleriniz:

Bay Wolfgang Miiller,

Sosyal Entegrasyon Dairesi Bagkani, 17-6000
Bay Gtinter Schwibbe,

Gd¢ ve Uyum Sorumlusu, 17-6004

Acihis Saatleri:

Pazartesi Saat 8.00 den 16.00 ya kadar
Sal anlasmaya bagli

Carsamba Saat 8.00 den 17.00 ye kadar
Persembe anlasmaya bagli

Cuma Saat 8.00 den 12.30 a kadar

Ulasim 11 veya 12 numarali otobusler ile
Durak: Rottkamp / Okozentrum
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,»I pa>XAaHCKOe Be JOMCTBO MO
BOMpocaM Murpauum u uHTerpaumm

B XaMMe — ycneLLHbl# MPOMe>XXYTOYHbIi
6anaHc roa cnycTs

[MpumepHo 26% HaceneHus ropoga Xamm UMeRT
MHOCTPaHHOE NPoUCXoXXAeHue; T. e. 6oJblle 4Yem
41.000 4enoBeK MPO>XMBAKOT B HalleM ropofe Kak
MHOCTPaHLUbI, MepeceneHubl/no3aHne nepeceseHubl
WKW Kak NosnyumsLUNE rpaXkAaHCTBO corpaXkaaHe.

Ha ocHoBaHumn 3TOoro B mMoHe 2006 B NpUCYTCTBUM
npeMmbep-muHucTpa  3emnn  CesepHbli  PeiiH-
BecTtdanun, rocnoamHa goktopa KOpreHna ProTTrepca
ObII0  TOPXXECTBEHHO  OTKPbITO  Fpa’k4aHCKoe
BEAOMCTBO MO BOMPOCaM MuUrpauMmM n MHTerpaumm
(BAMI) B BegoMcTBE coumanbHOW UHTerpaumm, Sach-
senweg 6, 59073 Hamm.

BAMI Kkak ueHTpanbHOe CepBUCHOE 6HOPO AOJIKHO
oKasblBaTb ObICTPYHO, 6€36H0POKPATUUHYIO U YA06HYO
[N Nofb3oBaTess NOMOLLb BCEM rpaXkaHam rno BCeEM
BOMpOCaM, KacaroLmMXCcs Murpaumm u nHTerpaumu.

C 01.07.2006 no 30.06.2007 13.460 KJMEHTOB
noceTusio MNo-HOBOMY 060pyAOBaHHOE BeAOMCTBO
BAMI, T.e. npnbnn3nTenbHO KaxXkablii TPETUI XXUTenb
XamMMa WHOCTPOHHOrO MPOWUCXOXKAEHUSA B Te4deHue
nocnegHux 12 mecsaues BOCMOJSIL30BASICH YCryramm
BEJOMCTBA.

Mpy 9TOM nepBbI KOHTAKT npoucxoaun B %
BCeX criy4aeB B BXOAHOW 4acTu, B cneuuasnbHO
o6opynosaHHoM Front-Office, roe nocetutenu moryt
0CBEIOMUTBLCA 06 aKTyalbHbIX U3MEHEHUsIX 3aKOHa,
0 nNPensioXXeHusix COoAenCcTBUS B UHTerpauumn, o
npoBeAeHUN KYJIbTYPHO-L0CYrOBbIX MEPONPUATUIA.

M3 210 npubbIBLUMX B pamMKax BOCCOEANHEHUS CEMbM
Ha OnuTenbHoe npebbiBaHWe, MNOYTUM BCE WMENU
y>Xe [OoCTaTO4YHble 3HaHWsA HEeMeLKOoro s3bika |
BCE MOJIyYnMsiM BO3MOXKHOCTb y4acTuUs B SA3bIKOBbIX
Kypcax.

Mpe>xpe Bcero, 3TOT pesynbTtaT NOATBEPAMUS
NOCTaBJIEHHYIO Lenb co3aHus BAMI,
3annaHupoBaHHyo KOHLIeHTpauuto "

HEMOCPEeACTBEHHYIO Koomnepauuto ycryr, Tak 4To
Ka>KAbliA HOBbIV rpa>kAaHuH No BO3MOXHOCTU nocne
npvesna HauMHaeT U3yyaTb HEMELKUA S3blK U TeM
CaMbIM UHTErPUPOBAaTLCSI.

Ba>KHOCTb KOHCynbTauMmM u COMNPOBOXXAEHUSA HOBbIX
rpaxkgaH oOTHETNIMBO MOKas3biBAKT  criefyrolme
JaHHble: B 116 cnyyasx, 601bLle YeM NONOBUHA HOBbIX



MUIPaHTOB, ObINN MO >KenaHu HemnocpeacTBeHHO
NPOUHAOPMUPOBAaHbLI  Haxodswencs B 34aHuu
BAMI nepBuv4HOM MUIrpaUMOHHON KOHCYmNbTaLuen u
MUITPaUMOHHOW Cny><60i Ana MOSoAEXMN, KOTOopble
npeactasnstoT DRK n AWO.

Ha aToM npuMepe MOXXHO JIerko pacnos3HaTb Kak
TPYOHO M OTAryarolle BAMSieT Ha 4YenoBeka paspbiB
CO CTapou poAMHOW U npuobpeTeHne HOBOW, B
YaCTHOCTM NPW MUTPaLMK CBA3AaHHOW C 3aMYy>XeCTBOM,
rae He TOJIbKO MPOUCXOAUT CTOSIKHOBEHME C OpPYruM
06LLEeCTBOM U1 KyJfbTYypOi, HO U C HOBOM COLManbHOM
CTPYKTYpPOM, B KOTOPOI HOBOMPUObLIBLLME 3HAKOT NULLIb

cynpyra/ cynpyry.

Takxxe ¢ Hayana 2007 nokBapTasbHO NPOBefAéHHbIE
rpa>kAaHCKUM BEAOMCTBOM MO BOMPOCaM Murpaumm
n uHTerpauun (BAMI) ,oHn npuseTcTBus® (Begrul-
Bungstage), B KOTOPbIX HOBOMPUObLIBLLUWE MUIPAHTHI
B COMPOBOXXAEHWU, Kak Npaswusio, y>Xe ANNTeNlbHoe
BPEMS MPOXXMBAKLLIEro 34ecb [O0BEPEeHHOro nvua
MOTYT NPUHMMATL y4acTue, CIy>KaT CKopon agantaumm
nepeceneHues. B uenom B 2007 rogy 6onee 80
yesnoBek (BKJ. COMPOBOAUTENSA) MPUHSNM yyacTue B
NPUBETCTBEHHbIX OHSX.

30ecb  BCTpevarwTcss  NIOAM  caMoro  pasHoro
MPOUCXOXKAEHNA U KYyJIbTypbl W C  MNOMOLLbLIO
conpoBoauTenei uaM npu nomMowmM ,pyK M Hor“
o6LarnTCca U YKPenasT 9TUM COBMECTHO YyBCTBO
yBepeHHOCTU B cebe npeofonesatb TPYAHOCTH, YTO
O4YeHb Ba>KHO B MpoLecce nHTerpaumm.

Yupexxagenmem BAMI npoduTupoBanu He TOSbKO
rpaxkgaHe ropoga Xamm, OHO CTano Takxe
defepaTuBHLIM ,3KCMOPTHbIM  WINsArepoM” Xamma.
OTO MOXXHO NOATBEPAMTb 6O0JbLUMM  KONNYECTBOM
3anpocoB Apyrnux KOMMYH, a Takxe npocbbamu o
npefcTaBfeHnn NpoeKTa B pamMKax permoHasnbHbIX U
HaUMOoHasbHbIX KOHEpPeHUMit U 3acefaHui.

OcobeHHO 3anHTEpPECOBAaHHbIE KOMMYHbI n
cneuvanucTbl n3 Bceit OepepaTmsHoi Pecnybnuku
fepmaHun 1 3arpaHyubl XOTAT NUYHO y6eanTbhCs B
(PYHKLMOHNPOBAHMM HOBbIX METOA0B paboThl.

[ns npoBepky 1 AanbHENLLErO yNyyLLIEHUS CEPBUCHbIX
ycnyr B ,[pakgaHckoM BegoMCTBE MO BOMpocam
Murpaumm u wuHTerpaumm “ c¢ 19.11. — 30.11.07
NMOCPEACTBOM MHOIOSI3bIYHbIX aHKET MPOBOAMICS
@HOHWUMHbIN ONPOC NOCETUTENEN.

MoceTuTenei nonpocunmn AaTb IMYHYIO, CPABHUTENBHO
LUKONbHOW NSATMGANbHOM cuCcTEME OT OTMETKM 1

(o4eHb xopoLLo) Ao 5 (HeyA0BNETBOPUTESBLHO), OLIEHKY
"pa>kpaHckoro Be4OMCTBA N0 BOMPOCaM MuUrpaumm um
MHTEerpaumm, a Tak>Xe OLUEHKY npeanaraemMbix YCnyr u
rpa>kaHCKoro cepsuca.

O6was oueHka 1,7, kotopyto gann 91 % noceTutenen,
ykasaB, 4TO WX npocbba Oblna HENoOCPeACTBEHHO
BbINOJIHEHA, roBopuT o} 3HAUNTENbHO
yOOBNETBOPEHHOCTM NOCETUTENEN.

Tak kak TpaHcnopTHas CBA3b OLeHunacb ,TONbKO®
oTMeTkon 2,19, Bckope 6yaeT BecTucb becepa C
npeacTaBMTeNsaMum 06LEeCTBEHHOIO TpacnopTa
(OPNV) 0 BO3MOXHOM YyULLEHUN 3TOI NPOBIEMbl.

C Bonpocamu ob6palyaiTech K:

Wolfgang Miiller,

Leiter des Amtes flir Soziale Integration, 17-6000
Ginter Schwibbe,

Beauftragter fur Migration und Integration, 17-6004

Yacbl paboThl:
noHepenbHukK 8.00 — 16.00 u.

BTOPHMK 9.00 - 16.00 u.

Nno LOroBOPEHHOCTU
cpena 8.00 - 17.00 u.
yeTBeEpr 8.00 — 16.00 u.

Nno LOroBOPEHHOCTU
NATHULA 8.00 - 12.30 u.

Bbl HailaéTe Hac:
aBTobycHble NnHuM 11, 12
octaHoBka Rottkamp/Okozentrum
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B ,Bildung verbindet*

Interkulturelles Fest mit beruflichen und kulturellen
Informationen und Begegnungen am 20.10.07 in Hamm-
Bockum-Hdével

,Bildung verbindet die Kulturen“ - um dieses Thema zu
unterstreichen veranstaltete die RAG Bildung in Koo-
peration mit dem Amt flir Soziale Integration der Stadt
Hamm und der Turkisch Islamischen Gemeinde Selimi-
ye Camii (Moschee) am 20.10.2007 ein interkulturelles
Fest unter dem Motto ,Bildung verbindet“ auf dem RAG-
Gelande an der Hammer Straf3e.

Gegen 13:00 Uhr eréffnete Oberblirgermeister Thomas
Hunsteger-Petermann bei strahlendem Sonnenschein
das Fest. Der Oberbuirgermeister machte deutlich, dass
alle Verantwortlichen die Anstrengungen in die Bildung
aller unserer Jungendlichen noch erheblich verstérken
mussen, denn Bildung sei ein wichtiger Schilissel zur
Integration. Er bedankte sich bei den Organisatoren
fur die Planung und Durchflihrung des interkulturellen
Festes.

Bezirksvorsteher Glinter Bachtrop und der Turkische
Religionsattache Ibrahim Gtindiiz verdeutlichten in ihren
GruBworten die Wichtigkeit gemeinsamer Veranstaltung
aller Kulturen, da sie den interkulturellen Dialog und das
Zusammenleben férderten.

Neben vielen Informationen um das Ausbildungsange-
bot der RAG Bildung gab es viele Aktions- und Informa-
tionsstédnde und ein umfangreiches Blhnenprogramm.
Die Rocketeers, der Gesangverein Melodie mit ihrem
Kinder — und Jugendchor Sonnenschein, eine Tirkische
Folklore Tanzgruppe, die Kindergruppe des Familien-
zentrums Hoével, die Selbstverteidigungsgruppe Wing-
Chung, die Kindertanzgruppe der Moschee und die
turkisch — deutsch RAP Band Cryptikal Skillz sorgten
fur einen kurzweiligen Nachmittag.

Auch flir das leibliche Wohl war vielféltig gesorgt — tiber
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den Veranstaltungsplatz zogen die verschiedensten
Dufte orientalischer Speisen und Getrédnke, die auf dem
Platz und in den Gebd&uden frisch zubereitet wurden.

Das Fest endete am spaten Nachmittag und es waren
mehr als 500 Besucherinnen und Besucher im Laufe
des Tages erschienen.

Die Organisatoren waren sich einig, dass das Fest ein
voller Erfolg war und es auch im nédchsten Jahr wieder
stattfinden soll.

l ,, Egitim birlestiriyor”

Hamm Bockum-Hével de 20.10.2007 tarihinde mesleki
ve kultirel bilgiler ve karsilagsmalarla kiilttirler arasi
senlik.

“Egitim kdlturleri birlestiriyor”- bu konunun altini gizmek
icin RAG Bildung Hamm belediyesinin Sosyal Ente-
grasyon Dairesi ve DiTiB Selimiye Camiisi is birligiyle
20.10.2007 tarihinde “Egitim birlestiriyor” sloganiyla
Hammer StraBe deki RAG arazisinde kilturler arasi
senlik diizenledi.

Saat 13:00 civarlarinda Blytiksehir Belediye Bagkani
Sayin Thomas Hunsteger- Petermann parlak glines
altinda senligin acgilisini yapti. Biitin sorumlular gencle-
rimizin egitimiyle ilgili gayretleri daha da ¢ogaltmalarini
ifade eden Blylksehir Belediye Baskani, Egitimin
Entegrasyon icin 6nemli bir anahtar oldugunu séyledi.
Ayni zamanda bu kiiltirler arasi senligi planlayan ve
uygulayan organizatdrlere tesekkur etti.




iice Bagkani Glinter Bachtrop ve Tiirk Din atesesi
ibrahim Gindliz selamlama konugmalarinda biitiin
kiilttrlerin birlikte dlizenlemeler yapmasinin énemini
vurguladilar, ctinkd bunlarin kdltirler arasi diyalogu ve
birlikte yasamayi destekledigini séylediler.

RAG Bildung’un meslek teklifleri hakkindaki bilgilerinin
yani sira bircok aksiyon ve bilgi stantlari ve genis
kapsaml sahne programi vardi.

Rocketeers, Melodie turki dernegi ve cocuklari,
Sonnenschein Cocuk ve Gencler korosu, turk folklor
grubu, Hovel aile merkezinin cocuk grubu, WingChung
kendini savunma grubu, Camiinin ¢ocuk dans grubu ve
tirkge-almanca Rap grubu Cryptikal Skillz bizlere gtizel
bir aksam Uustu yasattilar.

Senlik alaninda hazirlanan yemek ve iceceklerin
kokulari herkezi yemek yemege cagirir gibiydi.

Gun boyunca 500 den fazla misafirin katildigi Senlik
gec saatlerde sona erdi.

Organizatdrler senligin basarili oldugundan ve seneye
tekrar diizenleneceginden hem fikirlerdi.

B ,,O6pa3oBaHue o6beanHNAET

MHTEepKYyNbTYpHbIA npasgHvk ¢ uHdopMauvsaMu o
npocecun n KynbType U BCTpeyamu, NpoLUeaLLunii
20.10.07 B paioHe ropoaa Xamm-bokym-Xédenb

,O0pasoBaHne 06beauHseT KybTypbl® YTOObI
noa4vepkHyTb 3Ty Temy RAG Bildung B koonepauuu c
BEJOMCTBOM MO BOMPOCaMm counasnbHOn MHTerpaumm
ropofa Xamm 1 TypeuKo-Ucnamckom obLmHbl Selimiye
Camii (MeueTb) npoBenu 20.10.2007 Ha TeppuTOpUU
RAG (Hammer StraBe) MHTepKySIbTYPHbIA NpasfHuK
nog Aesu3oM ,06paszoBaHne 06beanHSET".

Okono 13:00 4. 06ep-6ypromucTtp Tomac XyHcTerep-
[leTepmaH nNpu CUSAOLLEM COJIHEYHOM CBETE OTKPbIN
npasgHuK. OH pasbsACHWUI, YTO BCE OTBETCTBEHHbIE
nvua  OOJ/KHbI  MPUIIOXKUTL  ewWwé 3HavuTelNbHble
ycunust B o6pas3oBaHuu BCEW Hallen MOMOAEXM, Tak
Kak 06pa3oBaHne — aTO Ba>KHbIW KITHOY K MHTErpauum.
O6ep-6ypromuctp nobnarofapun  OpraHn3aTopoBs
3a nnaHnpoBaHWe n rnpoBefeHne NHTEPKYNbTYPHOro
MeponpuUsATUS.

[naBa okpyra ['toHTep BaxTpon u Typeukunin aTTaile
no sonpocam penurun Ubparum [MOHAKOL B CBOUX
NPUBETCTBUAX NOAYEPKHYIN BA>XKHOCTb COBMECTHOIO
MEeponpPUATUS BCEX KYNbTYP, Tak KAK OHN COAENCTBYIOT
NHTEPKYNbTYPHOMY AManory v WHTEPKYJIbTYPHOMY
COCYLLIECTBOBAHMIO.

Hapsgy € MHOrMMKW CBefeHusiMM O  MOonyYeHuu
obpaszoBaHus B RAG Bildung wumenocb MHOro
NHOPMALMOHHbBIX CTEHA0B Y 06LLUMPHAst CLeHNYecKas
nporpamma.

'pynna ,The Rocketeers®, neTckunin n HOHOLLECKNA XOP
»Sonnenschein” 0T xopoBoro obuiecTsa ,Melodie 2004
Hamm e.V.% Typeukas osibknopHas TaHuesasibHas
rpynna, neTckas rpynna CeMeinHoro LeHTpa paioHa
Xédenb, rpynna camoobopoHsl ,Wing Chung
JeTckas TaHuesarnbHas rpynna medvetu ,Selimiye Ca-
mii“ n Typeuko-HeMeukas pan-rpynna ,Cryptikal Skillz*
NnpencTaBuin CBOWN 3aHNMaTesbHbIe BbICTYMSIEHUS BO
BTOPOW MOJSIOBUHE [HS.

Pa3Hoo6pa3sHbiM 6bINI0 M NPefnoXeHHoe nuTaHue
— 1o nyowaan pacnpocTpaHsAIMCh camble pasfinyHble
apoMaTbl BOCTOYHbIX OnOL4 W HAMUTKOB, KOTOPble
npuUroTaBAMBanMCh TYT XKe Ha ynuue 1 B NpuiierarmLmx
30aHusX.

MNpa3aHuK, KOTOPbIN B TEYEHWE [HA NOCEeTUNO 6onbLue
yem 500 yenoBek, 3aKOHYNIICA NMOA BEYEp.
OpraHv3aTopb! COLUMIUCb BO MHEHWUM, YTO MNPasfHuK
MPOLLEN YCrewHo u ero cfiefyeT MpoBecTM M B
crepytoLem roay.
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B Das interkulturelle Kreuzwortratsel Das Kreuzwortratsel muss in deutscher
Sprache ausgefiillt werden!

ABCDEFGHI J
T 12 |3 |4 [5 |6 |7 |8

5 T70 Bitte senden Sie das L6sungswort bis zum
1 30.09.2008 auf einer Postkarte an:
2 " 12 13 Stadt Hamm
Amt fiir Soziale Integration
3 14 15 16 Stichwort Briicken
7 T8 S Sachsenweg 6
4 59073 Hamm
5 20 21 22
Wichtig!
6 |® 24 |25 |26 Absender und Telefonnummer nicht vergessen
2 8 Unter den richtigen Einsendungen werden folgende
7 Preise verlost:
1. Preis: ein Elektrostandgrill
2. Preis: zwei Gutscheine der Pocco Einrichtungs-
Waagerecht: gesellschaft Ahlen mbH in H6he von insgesamt 25 €
1 Herkunftsland vieler Spéataussiedler in Hamm (einzeln einzulésen)
11 Lateinisch: Ich 3. Preis: zwei Gutscheine zu je 5 €
12 Abk. fur eine Einrichtung in Hamm, von CinemaxX Hamm
die Schuler mit Migr.-hintergrund unterstitzen soll  ........ und weitere Uberraschungen
13 Bestandteil des Pépstlichen Segens /
Lateinisch woértlich: der Stadt Mitarbeiter der Stadt Hamm und deren Angehdérige
14 Fastenzeit der Muslime sind nicht teilnahmeberechtigt.
16 Kurzwort fir: Nicht zurechnungsfahig Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

17 Angehdriger der indischen Priesterkaste
20 Hdhnerprodukt

21 Hauptstadt von Tibet Losungswort / C6ziim Sozcik / OTBeT:

22 Ausruf des Verstehens

23 Anhéanger der strikten Trennung von Religion J2 G4 |H7 |A2 B2 |B4|J7 | H1|BS|C2|J1
und Staat

26 Englisch: Lieferwagen / See in der Osttlirkei
27 Abk. flir einen Beamten oder Militér,
der nicht mehr im Dienst ist

28 Ehrentitel fur einen Weisen oder Heiligen in Indien | ge§it|i Kultirlerin Bulmacasi!

Senkrecht: Yatay:
1 Pilgerort der Schiiten im Irak _ 1 Hammdaki birgok sonradan gég edenlerin anayurdu
2 Turkischer Offizier oder Beamter bzw. Herrschertitel 14 [atince: Ben
3 Land am Horn von Afrika 12 Hamm da Gégmen kdkeni olan 6grencileri
4 Sudamerikanischer Papagei destekleyen bir kurulusun kisaltilmis hali
5 Englische Abk. fur computerunterstutztes Entwerfen 13 Papa nin hayir duasinin bir parcasi/
6 Autokennzeichen: Hagen Latince harfi harfine: sehir
7 Sammlung Uberlieferter Aussprtiche und 14 Musltimanlarin orug tutma zamani
Anweisungen von Mohammed 16 Kisaca: Akli dengesi yerinde olmiyan
8 Abk. fur Trichlorethylen - _ 17 Hint Rahip Kastina bagl olan kisi
9 Ur-Vater von Juden, Christen und Muslimen 20 Tavuk dan elde edilen tirdn
10 Endziel des Lebens eines Buddhisten 21 Tibet'in bas sehri
15 Totes Tier _ _ 22 Anlamanin haykirigi
18 Hauptstadt von Saudi-Arabien 23 Din ve Devlet ayrimina bagli olan kisi
19 Friihlingsmonat 26 Ingilizce: Kamyonet/ Tirkiyenin Dogusunda bir Gél
24 Abk. fir Schilling . 27 Bir memurun ve ya askerin emekli olmasinin
25 Abk. fiir Verpackungsgewicht kisaltilmis hali

28 Hindistan da bir alimin ve ya evliyanin geref tinvani
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Dikey:

1 Irak daki siilerin hac ettigi yer

2 Turkiyedeki askerin veya memurun ismi yada

htikiimdar tinvani

3 Afrika Boynuzunda bir Ulke

4 Gliney Amerikada bir papagan

5 bilgisayarla planlamanin ingilizce kisaltilmig hali
6 Hagen sehrinin araba plakasi
7
8
9

Hz. Muhammedin séyledigi s6zler ve yaptigi seyler

s1richlorethylen® nin kisaltiimis hali
Yahudilerin, Hiristiyanlarin ve Musltimanlarin
ilk babalari

10 Budistlerin Hayatlarindaki son amac

15 Oli Hayvan

18 Suudi Arabistanin bas sehri

19 Bahar Ay

24 ,Schilling® in kisaltilmis hali

25 ,Verpackungsgewicht® in kisaltilmis hali

Liitfen ¢c6zdiigiiniiz s6zciigi 30.09.2008 tarihine
kadar kartpostala yazip asagidaki

adrese yollayiniz:

Stadt Hamm

Amt flir Soziale Integration

Stichwort Briicken

Sachsenweg 6

59073 Hamm

Onemli!
Godnderen Adresi ve Telefon numaranizi unutmayin.

Hatasiz olarak s6zctik yollayan kisiler kura cekilerek

6dul kazanacaklardir:
1. Odiil: Bir Adet Elektrikli Mangal
2. Odiil: Pocco Ahlen’den iki Adet 25 €
Bono (tek tek bozdurulmak tizere)
3. Odiil: 5 € iki Adet Bono Cinemaxx Hamm
icin gecerlidir.
........ ve diger strprizler
Yasal Yollar imkansizdir. Bu Bulmaca Almanca ¢6-
zlilmek zorundadir. Belediye calisanlari ve aileleri
katilamaz.

H UHTepKynbTypHbI KpOocCBOpA

Mo ropusaoHTanu:

1 CTtpaHa 13 KoTopon npmexano 60MbLUNHCTBO
Nno3aHUX nepeceneHues ropoaa Xamm

11 o naTtuHcku: 4

12 Cokp. HasB. ons ydpexkaeHns ropoga Xamm,
KOTOpPOE AOJIKHO NoAAEp >KMBATb YYEHUKOB-
MUIPaHTOB

13 CocTaBHas 4YacTb 6narocnoBneHus NManbl
Pumckoro / no naTtuHCKM AOCNOBHO: ropoay

14 Bpemsa nocta MycynibMaH

16 KopoTkoe cnoBo ans: He cnocobHOro oTeevaTb
3a CBOW MOCTYMKK

17 YneH nHAMNCKON KacTbl CBALLEHHNKOB

20 KypwHbI NpoayKT

21 Ctonuua Tubeta

22 BocknuvuaHue noHMMaHus

23 [puBep>keHew kaTeropn4eckoro pasgena
penurum u rocyaapcrsa

26 [lo aHrnuiickun: aBTopyproH / 03epo Ha BocToke
Typuun

27 Cokp. Ha3B. Ansa cry><kallero nuiam BOEHHOrO,
He HaxopfsLerocs 6orblue Ha cny>k6e

28 [llou4éTHOE 3BaHWe Ans Myaporo unm CBATOro
B IHaumn

Mo BepTukanu:

1 MecTo nonoMHuyecTBa WKMTOB B Vpake
Typeukunii odomuep unu cny><atumi,
U1 3BaHNe BacTUNnHa

3 CrtpaHa Ha Mbice Adpuku

4 HO>XHO-amepuKaHCKuiA nanyra

5 AHrn. COKp. Ha3B. ANs KOMMNbIOTEPU30BaAHHOMO
NPOEKTUPOBAHUS

6 CokpawéHHo ropoa Hagen Ha HomMepax
aBTomMobune

7 CO60pHWK NnepefaHHbIX BbICKa3bIBAHUIA U
ykasaHuin Moxammepa

8 Cokp. HasB. ana Trichlorethylen

9 [lpenok eBpeeB, XpPUCTMaH U MycCyfbMaH

10 KoHeuHas uenb >KnsHu 6ypamcra

15 Teno MEPTBOro >XMBOTHOMO

18 Ctonuua Cayposckon Apasuu

19 BeceHHuin mecsL

24 Cokp. Hass. ans Schilling

25 Cokp. Ha3B. A4Nns Beca ynakoBku

OTBeTbl npucbinaiTe o 30.09.2008 no4ToBoOW
OTKPbLITKOM Mo agpecy:

Stadt Hamm

Amt flir Soziale Integration

Stichwort Brticken

Sachsenweg 6

59073 Hamm

Ba>xxHo!

He 3abyabTe ykasaTb Baw agpec v Homep TenedoHa

Cpenn npaBunbHbIX OTBETOB 6yAyT PO3bIrpPaHsbl

cnepytowme npemMum:

1. MECTO: 9NEKTPUYECKNI FPUSIb HA HOXKKaX

2. MecTo: [Ba TasioHa obLlen CTOMMOCTbIO 25 €
oT Pocco Einrichtungsgesellschaft Ahlen mbH
(TanoHbl 0TOBapMBaOTCS B OTAESIbHOCTH)

3. MecTo: ABa TanoHa no 5 € ot CinemaxX Hamm
............ W nocneayolme HeOXKMaaHHble NPU3bl.

CoTpyaHMKM FOPOACKOr0 YNPaBEHUS N NX YNEHbI

CEMbM HE UMEIDT NpaBsa yyacTus.

FOpuanyeckas npoueaypa UCKK4eHa.
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Blrger engagieren sich
- Hamm bltht auf

Eine Stadt zum Wohlfihlen bietet Platz flir Mensch
und Natur. Ohne Frage: Hamm ist eine schéne Stadt
— aber sie kann noch schéner werden. Als gemeinsame
Anstrengung von Politik, Verwaltung, Wirtschaft und
vor allem der Burger unserer Stadt soll deshalb das
direkte Wohn- und Arbeitsumfeld mit Griin und Blumen
lebendig, bunter und vielféltiger gestaltet werden. Aber
nicht allein der Blumenschmuck ist das Ziel. Baume,
Alleen, GriinanlagenmitSpielundAktionsbereichensowie
Aspekte des Natur- und Gewdésserschutzes kénnten
Themen einer dauerhaften Stadtbegriinung in Hinblick
auf eine schéne und liebenswerte Stadt Hamm sein.
Dazu ist es wichtig die Identifikation der Burger mit ihrer
Stadt und ihrem unmittelbaren Wohnumfeld zu férdern.
Sie sollen dazu motiviert werden, ihre Ideen einzu-
bringen und ihre Umwelt aktiv mit zu gestalten. Dieser
Punkt ist ein ganz wesentlicher Punkt. Menschen, die
in Gemeinschaftsprojekte integriert werden, schutzen
ihr selbst gestaltetes Umfeld. Dem Vandalismus wird
so vorgebeugt. Beispiel hierfir ist der seit vielen Jahren
in Bockum-Hével durchgeflihrte Balkonwettbewerb.
Dieses ist eine MaBnahme wie Blrger mit geringem
Aufwand ihr Stadtbild verschénern kénnen. Denkbar
sind auch Bepflanzungen und Patenschaften fliir Baum-
scheiben, Grilinbeete, aber beispielsweise auch die
Gestaltung der Vorgartenbereiche einer StraBe durch
die Anwohner ...

Als Stadt sind wir gerne bereit dazu unsere Unter-
stlitzung in Form von Beratung und Sachmittel (z. B.
Pflanzen) einzubringen. Auskunft hierzu erteilt Herr
Doert, Tel. 17-4158, vom Stadtplanungsamt. Herr Bijan,
Tel. 17-8940, vom Tiefbau- und Grlinflichenamt ist ihr
kompetenter Ansprechpartner bei der technischen Aus-
fuhrung.

Wir wollen auf 6ffentlichen oder im Blickfeld der Offent-
lichkeit liegenden Fldchen Hingucker schaffen. Dazu
kénnen Sponsoren Ideen aufgreifen oder einbringen,
Flachen zur Verfligung stellen oder sich finanziell
engagieren. Fur Fragen hierzu kénnen Sie sich auch
direkt an das Blro des Oberblrgermeisters, Herrn
Drees, Tel. 17-3006, wenden.

Ein Beispiel ist das Engagement des Autohauses
Potthoff. Die Stadt Hamm hat dort auf einer Flache ent-
lang der Hammer Str. 70.000 Tulpenzwiebeln gepflanzt.
Stellen Sie sich im Fruihjahr die Blitenpracht an dieser
HauptverkehrsstraBe vor. Die Firma Potthoff stellt da-
fur die Flache zur Verfligung und untersttitzt die Aktion
zudem mit einem nennenswerten Geldbetrag. Gleiches
gilt auch fur die Firma Rewe Haase. Dort werden an der
Rémerstrasse 5.000 Tulpenzwiebeln das Auge erfreuen.
Ebenfalls 800 Blumenzwiebeln verschénern den
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Selbachpark in Pelkum. Sponsor ist hier der CDU-Orts-
verband.

Auch die Stadt Hamm entwickelt und finanziert eigene
MaBnahmen. Diese werden von Herrn Bijan, Abteilungs-
leiter Griinfldchen im Tiefbauamt, Tel. 17-8940, entwickelt
und begleitet.

Ein attraktives Wohnumfeld mit Griin und Parkanlagen
hebt nicht nur den Wert der Immobilien. Es stérkt auch
die Identifikation der Menschen mit ihrem Wohnort.
Zahlreiche Fortschritte sind bereits vielerorts erkennbar.
Es gibt aber noch viele Verbesserungsméglichkeiten.
Engagieren auch Sie sich fur |hre Stadt! Wir wollen mit
dieser Aktion 2009 erfolgreich am Bundeswettbewerb
~-Uunsere Stadt bliht auf* teilnehmen. Lassen Sie uns
daflir gemeinsam aktiv werden.

Halk kendini angaje ediyor
— Hamm Cicek aciyor

Kendini iyi hissettiren bir sehir insan ve doga igin yer
ayinir. Sorusuz: Hamm gtizel bir sehir- ama daha da
gulizel olabilir. Politika, Idare, Ekonominin ve 6ncelik’le
bizim halkimizin ev ve is cevresi cicek ve yesillik ile
canlandiriimasi ortaya renkli ve gesitli sekil vermek icin
diizenlenmesi. Hedefimiz sadece cicek slisti yapmak
degil. Adag, bulvar, yesil alanlar ve oyun ile aksiyon
bélimleri elde etmek, doga ile akarsularin korunmasi,
sehirin yesillenmesine ve gérundstine ayrica kaliciligi
ile gtizel ve sevindirici bir Hamm sehri olusabilir.

Bu nedenle halkin kendini sehiriyle tanimlamasi ve
oturmus oldugu cevrenin destek gérmesi cok 6nemlidir.
Cevrelerini aktiv bir sekilde diizenlemeleri ve firkirlerini
ortaya koymalari icin motive edilmelidirler. Bu nokta
¢ok 6nemlidir. Topluluk projelerine dahil edilen Insanlar,
kendi kurduklari ¢cevrelerini korurlar.Boylece harap etme
istegini Onllyoruz. Misal Bockum-Hével de yillarca
uygulaniimis olan balkon yarismasi. Bu bir tedbirdir,
Halkimiz az masraf ile Sehir gérimunu glzellestirmesi
icin. Bitki dikmek ve adaclarin veya cicek
yataklarinin bakimini Gstlenmek ddstntlebilir, ama
ornegin bir sokagin bahce &nl alanlar tarafindan
dizenlenilmesi......

Bir Sehir olarak yardimci olmak i¢in hazir bulunuyoruz
danisma ve egya yardimi (misal gicek bitkileri) ortaya
getirmek icin. Bilgi icin bu konu ile ilgili Bay Doert’e yén-
lenebilirsiniz Sehir planlama dairesinden, tel. 17-4158,
Teknik béltimd ile ilgili bilgi edinmek icin sorumlu Bay
Bijan ile iletisim kurmak icin Yeralti ingaat- Park ve
bahceler dairesinden, tel. 17-8940.

Genel veya halka acik Go6z alaninda bulunan
alanlara dikkat cekici seyler yapmak istiyoruz.
Sponsorlar fikirleri ile veya maddi manevi durumulari ile



angaje edebilirler, kullanima acik bir alan sunabilirler.
Sorulariniz var ise direk Bliyuksehir Belediye Bagkaninin
dairesine ulagabilirsiniz , Bay Drees, tel.17-3006 .

Misal Autohaus Potthoff'un angajmani. Hamm Beledi-
yesi Hammer caddesinde komple alanda 70.000 Lale
tohumu ekti. llkbahar daki o giceklerin ana cadde deki
0 cicek gérkemini hayal edebilirsiniz. Firma Potthoff
alani sunuyor ve aksiyonu maddi destekliyor. Bu Rewe
Haase icin de gecerlidir. Rémer caddesinde 5.000 Lale
tohumu gézleri sevindirecek. Ve Pelkum/Selbachparki
800 tane cicek tohumu gtizellestirecek. Buranin spon-
soru da CDU ilge teskilati.

Hamm Belediyesi de kendi aksiyonlarini gelistirip
finanse ediyor. Bu igleri Bay Bijan gelistirip eslik ediyor,
Derin ingaat- Park ve bahceler dairesinde daire amiri.
Bir glizel oturma cevresi arti Park alanlari ile Yesillik
sadece emlakin degerini kaldirmiyor. Insanlarin
ikametgahlar ile kimlik saptamalarini sagliyor. Pek
cok gelisme cogu yerde belli oluyor. Ama daha bir ¢cok
diizeltme imkanlari var. Siz de kendinizi Sehriniz icin
Angaje edin! Biz 2009°da “Sehrimiz Cicek aciyor”
yarismasinda basarili olarak katilmak istiyoruz. Bunun
icin hep beraber aktif olalim.

MpaxpaHe NpUHUMAIOT aKTUBHOE
yyacTtue — XaMM pacuBeTaeT

lopog B KOTOPOM Xxopowo cebsi 4yBCTBYELUb
npegnaraet MecTo [ YenosBeka W Npupofbl.
HecoMHeHHO: XaMM — 3TO KpacuBbld ropofd, HO OH
MOXeT cTaTb ewé kpacueBee. Kak COBMECTHbIMM
YCUNUSMU  NONIUTUKK,  YNpPaBfEHUs, 9KOHOMMUKM,
Tak W, npexpae BCero, rpaxaaH Hawero ropoga
HenocpeAcTBEHHAs >Xunas u paboyas okpy>xaroLlas
cpepna [osKHa CTaTb NO3TOMY OXXMBMEHEE, NECTPEE U
pasHoobpasHee, NPeobpas3nTbCs 3eMEHBIO U LIBETaMW.
Ho uenbio sABNsieTCA He TOMbKO Hapsii M3 LBETOB.
MpvHMMas BO BHWMaHWE KpacvBbii U [OOCTOWHbIN
nob6BM ropon XamMm, AepeBbs, anfiey, CKeBepbl C
MecTamu Urp U pasBfievYeHUn, a TakXXe acnekThbl
OXpaHbl BOAblI M ApMpOoAbl MOrM 6bl 6biTb TeMamu
ANMTENBHOrO 03eNeHeHns ropoaa.

[ns atoro Ba)kHO copekcBoBaTb WAeHTUdMKaUMM
rpa>kaaH Cc uX ropoAoM 1 X HENOCPEACTBEHHOW Cpeioi
npo>xxusaHms. OHW [OSKHbI 6bITb MOTUBUMPOBAHbI K
BOMJIOLLEHUO CBOUX MAEN N K aKTUBHOMY Yy4acTuiO B
Npeobpa>keHNN OKpy>KaroLlein nx cpelbl. ATOT NYHKT
SABMSIETCA OYEHb CYLLECTBEHHbIM MyHKTOM. Jloaum,
KOTOPblE MHTErPUPYIOTCA B OOLLECTBEHHbIE NPOEKTHI,
yXa>kvBatoT 3a CBOel COOBCTBEHHO COTBOPEHHOM
oKpy>xarowien cpepoi. BaHpanmam Takum 06pasom
npepoTBpallaeTcs. [puMepomM 3TOMy SBASETCA MHOMO
net nposefiéHHoe B bokym-Xédpene copeBHOBaHue

6anKoHOB. OTO OAHO U3 MEPONPUSATUIA, rae rpakaaHe
C HEe3HauYUTENbHbIMU 3aTpaTamMmn MOryT YKPacuTb BUA
ropofa. MbicnMMbl Takxe 3acaxkaeHus u wedcTtsa
Hap rnecornocajkamu, Krnymb6amum ¢ 3enéHbiMu
Haca>kAEHUSIMU, UK, K MPUMeEPY, Tak>ke 0hopmMIIeHne
NPUAOPO>KHBIX YHACTKOB C MOMOLLLIO XXUTENEMN ...

Mbl, KaKk ropoAckoe yrnpasfieHne, OXOTHO rOTOBbI
okasaTb MNOALEPXXKY B BMAE KOHCynbTaumm wu
mMartepuana (Hanpumep, pacteHus). Mudopmaumo no
9TOMYy Bonpocy naét rocnoauH Doert, Ten. 17-4158,
Stadtplanungsamt. [ocnoauH Bijan, Ten. 17-8940,
Tiefbau-und Griinflichenamt, sBNsie TCAKOMNETEHTHbIM
NapTHEPOM MPM TEXHUYECKOM UCTMOSTHEHUN.

MbI XOTVM Ha 06LLECTBEHHbIX UM HAXO ASALLMXCS B NOSe
3peHns 06LEeCTBEHHOCTM MecTax co3aaTb O6beKTbl
npuefekatowme BHMMaHMe. 34ecb CMOHCOPbI MOryT
nogaep>katb WMNW BbIABUMHYTb WMAEW, NPenocTaBuUTb
TEPPUTOPUIO  UNKN  (PUHAHCOBYD noaaep>kky. C
Bonpocamu no aToMy nosoAy Bbl MOXKeTe obpallaTbecs
HenocpeacTBEHHO B 6Opo  06ep-6ypromucTpa, K
rocnoavHy Drees, Ten. 17-3006.

Mprmepom SABNSETCS 3aMHTEPECOBAHHOCTb
aBToMobunbHon pupmbl  Potthoff. Topog Xamm
nocagmn Tam Ha rasoHe BAofib Hammer StraBe
70.000 nykosuy TiONbNaHa. [lpeacTtaBbTe cebe
BECHOW BenuKoSienve LUBETOB Yy 3TOW rJ1aBHOM
poporn. ®upma Potthoff npepocTtaBnser Aans
9TOr0 B pacrnopsbkeHue nnowagb W, KpoMe TOoro,
nogaep>kusaeT  akuuMi0  CyLleCTBEHHOW  CYMMOM
HeHer. Mono6bHoe kacaeTtcs Takxke un upmbl Rewe
Haase. Tam Ha R&merstrasse nopagytoT rnas
5.000 TronbnaHoB. Takxxe 800 UBETOYHbLIX NYKOBUL
ykpacat Selbachpark B lNenkyme. CnoHcopoMm 3aechb
saBnsieTcst MecTHbI cotod XAC (CDU-Ortsverband).
Tak>ke ropoa Xamm paspabatbiBaeT n onHaHcMpyeT
CO6CTBEHHbIE MeponpuaTusa. WX paspaboTkon wu
COMPOBOXXAEHNEM  3aHMMaeTcs rocnoguH  Bijan,
HavanbHUK oTAena 3enéHblx HacakaeHui B Tiefbau-
amt, Ten. 17-8940.

MpuBnekaTensHas >xmnas cpeaa c 3efeHbIO 1 Napkamm
MOBbILLAET HE TONIbKO CTOMMOCTb HEABUXXMMOCTU. ITO
YKpennsieT TakXxe onpeaefieHe nioaei ¢ ux MecTom
XutenbctBa. Bo MHOMMX MecTax y>XXe 3aMeTHbI
MHOro4ucneHHsle ycnexu. OgHako, CyuecTByeT eLwé
MHOIr0 BO3MO>XHOCTEN YNyULLEHWS.

MpumnTe n Bbl akTMBHOE yyacue B >XU3HM Bawero
ropoga! C aTton akumern B 2009 romy Mbl XOTUM
yCnewHo npuHATL yyacTve B doefepasnibHOM
copeBHoBaHuu ,Unsere Stadt blliht auf‘. [laBaiTte ans
9TOr0 NMPUIO>XKUM COBMECHO aKTUBHbIE YCUNNS.
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Bei Rauch im Treppenraum in der
Wohnung bleiben!

Verhaltenstipps bei Brédnden in Mehrfamilienhdusern

Angesichts der schweren Brandungliicke der ver-
gangenen Tage mdchten wir noch einmal auf die Ge-
fahr der schnellen Rauchausbreitung in Mehrfamilien-
h&usern hinweisen.

,Oft wirken Treppenrdume wie Kamine, so dass der
Rauch und die Hitze blitzschnell in die oberen Stock-
werke ziehen®, erklart die Feuerwehr Hamm.
Bewohnern, die sich liber den Flur, oder den Treppen-
raum in Sicherheit bringen wollten, werde dadurch
haufig der Fluchtweg versperrt.

»In einer ungewohnten, bedrohlichen Situation Uberlegt
zu handelt, ist sehr schwierig®.

Hier hilft es, einen einfachen Grundsatz zu befolgen:
Wenn es in der Wohnung brennt, verlassen Sie diese,
schlieBen die Wohnungstir und benutzen den Treppen-
raum. Nie den Aufzug nehmen!

Brennt, oder raucht es im Treppenraum, bleiben Sie
in der Wohnung, dort sind Sie vor Rauch und Feuer
besser geschutzt”. Machen Sie sich am Fenster zur
offentlichen Verkehrsflache bemerkbar.

So wird die Kommunikation zwischen der Feuerwehr
und Bewohnern erleichtert.

Menschen, die am Fenster stehen und winken, werden
schneller bemerkt als andere, die sich im Flur oder
Treppenraum aufhalten.
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Wichtig sind auch MaBnahmen im Vorfeld:
Grundsétzlich sollte die Ttr zwischen dem Treppenraum
und dem Keller geschlossen und nach Méglichkeit auch
verschlossen sein.

Weiterhin muissen Sie verhindern, dass brennbare
Gegenstande im Treppenraum gelagert werden. Dieses
verringert die Brandgefahr enorm.

Weiteren Schutz bieten Rauchwarnmelder, die in einigen
Bundesldndern bereits gesetzlich vorgeschrieben sind.
,Rauchmelder sind Lebensretter — denn wenn es brennt,
wird man nicht von alleine wach. Daher rét die Feuer-
wehr Hamm dringend dazu, die eigene Wohnung mit
Rauchmeldern auszurtsten.

Merdiven boslugunda duman
cikarsa evin icinde kalin!

Cok daireli evlerde yangin hallerinde davranis tavsiyeleri

Gecmis gunlerdeki agir yangin facialarini g6z éntinde
bulundurarak c¢ok daireli evlerde hizli duman
yayilmasinin tehlikelerine isaret etmek istiyoruz.

Hamm itfaiyesi acikliyor: “Codu zaman merdiven
béltimleri baca gibi caligiyor, béylece duman ve sicaklik
ust katlara ¢ikiyor.”

Koridor veya merdiven boslugundan kendilerini
glvenlige almak istiyen apartman sakinlerinin béylece
cogunlukla kagis yolu kapaniyordu.

“Alisilmamig, tehditkar durumlarda dtistinerek hareket
etmek cok zor.”

Basit bir ilkeyi yerine getirmek burada yardimci olacaktir:
Evin icinde yangin varsa, orayi terk edin, evin kapisini
kapatin ve merdiven boslugundan disariya cikin. Asla
asansoru kullanmayin!




Merdiven boslugunda yangin varsa veya duman
cikiyorsa, evin icinde kalin, orada dumana veya atese
karsi daha fazla koruma altindasiniz. Pencere 6ntinde
durarak kendinizi trafige acik alanda gértlebilir duruma
getirin.

Bdylece itfaiye ve ev sakinleri arasindaki iletisim daha
da kolaylasiyor.

Pencerenin éntinde durup el sallayan insanlar, koridor
veya merdiven boslugunda duran insanlardan daha
cabuk farkedilir.

Onceden tedbir almak ¢ok énemlidir:

llke olarak merdiven boslugu ve kiler arasindaki kapi
kapali ve mimkiinse kilitli tutulmal.

Ayrica yanici egyalarin merdiven bélgesine konulmasini
ve orada birakilmasini  6nleyiniz. Bu énlem yangin
tehlikesini fazlasiyla azaltiyor.

Daha fazla korumayi yangin uyari sistemleri sagliyor,
bunlar bazi eyaletlerde yasal olarak emrediliyor. “Yangin
uyari sistemleri hayat kurtariyor’- clinkii eger yangin
varsa, insan kendiliginden uyanmiyor. O ylizden Hamm
itfaiyesi mutlaka kendi evlerinize yangin uyari sistemi
takmaniz tavsiye ediyor.

lMpu nosiBneHuun abiMa B noabve3ae
ocTaBaiiTecb B KBapTupe!

CoBeTbl NOBELEHUS NPU NOXKAPe B MHOMOKBaPTUPHbIX
Aomax

Beuay TAXENbIX HecuyacTHbIX CllydaeB nocnefHux
OHel Mbl xoTenu M Obl ewé pasd ykasaTb Ha
ONacHOCTb O6bICTPOro pacnpoCTpaHeHns fApiMa B
MHOrOKBAPTUPHbIX AOMax.

»,JacTO necTHMYHble NOMeLUeHnss [OeCTBYIOT Kak
BbITS>XHbIE TPYObl, TaK Kak [ibIM 1 Xap MOJIHUEHOCHO
NMOAHUMAIOTCA BBEpX®, MOACHAET noXkapHas oxpaHa
ropoga Xamm.

Kutensm, KoTopble XOTAT CMNacTUCb WCMOMb3ys
Kopuaop WM NEecTHW4YHbIe MOMEeLLEeHNs, BbIXo[
NMO3TOMY 4acTO nperpaxkaaeTcs.

»B HE0ObIYHON, yrpo>KatoLLen cutyaumm o4eHb TPYAHO
[elicTBOBaTb OCMbICSIEHHO®.

34€ecb HY>KHO cnefoBaTh NPOCTOMY MPUHLUMMY:

Ecnn B kBapTupe noxkap, NOKMHbTE €&, 3akponTe
OBepb KBapTUpPbl M BOCMOJIb3YNTECH JIECTHULEN.
Huvikorpaa He nonb3yiTeck N TOM Npu noxkape!

L1pM noxxape unu nosiBfieHMM AbiMa B noabesfe
ocTaBainTech B KBapTupe, Tam Bbl nyylle 3awmileHbl
OT AbiMa u orHg“. lpuBnekute Ha cebs M3 OKHa
BHUMaHe 06LLEeCTBEHHOCTMN.

Takum o6pa3oMm 6yaet obnerdeHa KOMMYyHMKaUMs
MeXXay No>XapHoW KOMaHAOoM v >Xunbuamu.

JTtogn, KOTopble CTOAT Yy OKHA W MawyT, ObiCcTpee
O6yayT 3amedeHbl YeM [pyrue, KOTopble HaxoaAaTcs B
KOpuAope unu noabesae.

TaKoke BaXKHbl U NpeABapUTeSibHbIe MepPONpPUATHUSA:
[Bepb Mexxay noabesaom u nogsasnioM AoSHKHA 6biTb
BCera 3axkpbiTa U No BO3MOXXHOCTU Tak>Ke Ha KJIHou.
Danee Bbl po/mkHbl nNpenoTBpaTUTh  XpaHeHue
roproYvnx NpegMeToB B noavesae. 3TO 3HAYNTENBHO
YMEHbLUUT ONacHOCTb noxkapa.

Crneaywoulyto  3awmMTy npeanaralT  MNoXKapHble
n3BellaTeny, KOTOpble  Y>XXe B  HECKOJNbKUX
denepanbHbIX 3eMAsX MNpeanucaHbl Mo 3aKoHy.

,[10>KapHble M3BeLlaTenn SBASIOTCS crnacaTeNsiMu
— TaK Kak Mpu Mnoykape OHW Croco6Hbl pasbyanTb
cnsuwero. MNMoaToMy noxkapHasi oxpaHa ropoaa Xamm
coBeTyeT 006s3aTeflbHO CHapPsAUTb COBGTBEHHYHO
KBapTMPY NO>KapHbIMW AbIMOBbLIMU U3BELLATENSIMM.
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2008 — das ,,Europaische Jahr des
Interkulturellen Dialogs*

Um den fiir das friedliche und freundschaftliche Zusam-
menleben aller Menschen so wichtigen Dialog der Kul-
turen, Traditionen und Religionen weiter voranzubringen
und die anregende Vielfalt und Vitalitadt der verschie-
denen Kulturen fur alle Blrgerinnen und Blrger vor Ort
erfahrbar und erlebbar zu machen, hat die Europdische
Kommission das Jahr 2008 zum ,Européischen Jahr
des Interkulturellen Dialogs* erklért.

In einer Welt, die immer mehr zusammenrlickt, in der
Reisen von Kontinent zu Kontinent selbstversténdlich
und Migration - d.h. die kurz- oder langfristige Wan-
derung von einzelnen Menschen oder auch gréBeren
Gruppen weg von ihrer Herkunftsregion - alltaglich ist,
ist die Kenntnis der verschiedenen Lebenswelten der
Menschen von entscheidender Bedeutung fuir den fried-
lichen Umgang miteinander.

Mehr noch, damit jeder Mensch im globalen Dialog die
Wirde und Identitat anderer Kulturen so achtet wie er
es hinsichtlich seiner eigenen von Angehdérigen anderer
erwartet, sind Signale der Toleranz, des Miteinanders
und des Voneinander-Lernen-Wollens von groBer Be-
deutung.

Der Oberbtirgermeister unserer Stadt, Thomas Hunsteger-
Petermann, hat das ,Européische Jahr des interkultu-
rellen Dialogs® fir Hamm im Rahmen des Interreligi-
0sen Friedensgebets am 06.01.08 in der Pauluskirche
eréffnet. Dabei waren Vertreter vieler Religionsgemein-
schaften anwesend.

Gerade der Dialog der Religionen und vor allem, dass
sich junge Menschen bei diesem Dialog engagieren, ist
zugleich Botschaft und Aufforderung des Interkulturellen
Jahres 2008.
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Unsere Stadt verfligt mit dem gréBten Hindu-Tempel
Europas und einem Moschee-Neubau Uber bedeutende
reprasentative Bauwerke zweier Weltreligionen. Schon
jetzt erfreut sich der Hindu-Tempel groBer nationaler
und internationaler Beachtung und einem immer noch
wachsenden Besucherzustrom. Beide Geb&dude setzen
ein Zeichen flir Toleranz und Dialog in unserer Stadt.

Die weit darliber hinausgehende Vielfalt der Kulturen in
Hamm werden wir in der Zeit vom 09.06. — 14.06.08 mit
der Aktionswoche ,Kulturbunte Stadt Hamm® im Allee-
Center eindrucksvoll demonstrieren.

Alle Kulturen und Religionsgemeinschaften in unserer
Stadt sind herzlich eingeladen, sich zu beteiligen.

Dabei werden wir nattrlich auch die Lebenswelt der
Uber viele Generationen hier Ansdssigen und die dazu
gehdrige (Alltags-)Kultur und Tradition darstellen — also
nicht nur christliche Traditionen, klassische Musik,
Literatur und Wissenschaft sondern auch Schlitzen-
feste, traditionelle Trachten der Region sowie Musik
und Tanz aus Westfalen oder auch Karneval.

Auch beim ,4. Hammer Ramadanmarkt vom 11.09.
—14.09.08, beim ,Tag der Integration“ am 25.09.07 und
dem ,Tag der offenen Moschee“ am 03.10.08 werden
wir die Frage, wie wir den alltdglichen Dialog und das
Miteinander aller Burgerinnen und Burger in Hamm
weiter verbessern und intensivieren kénnen in den
Mittelpunkt stellen.

Dabei hoffen wir auch auf Anregungen und Aktivitdten
unserer Leserinnen und Leser, die wir hiermit dazu auf-
rufen uns ihre Ideen und Vorschldge fur Aktivitdten im
Dialog-Jahr mitzuteilen oder tber bereits bestehende,
gute nachbarschaftliche Aktivitdten des Miteinanders zu
berichten.

Vielleicht kénnen wir auf diese Weise voneinander lernen
und uns gegenseitig dabei helfen, den Dialog in unserer
StraBe, unserer Nachbarschaft, unserem Viertel oder
Stadtteil in Gang zu setzen oder zu verbessern.

Anregungen bitte schriftlich an :
Blrgeramt fuir Migration und Integration
Giinter Schwibbe,
Integrationsbeauftragter der Stadt Hamm
Sachsenweg 6, 59073 Hamm

Tel. 02381/ 17-6004

Fax 02381/ 17-10-6004

Mail: schwibbe @stadt.hamm.de

Vielen Dank!



2008- ,Kilttirler arasi Diyalogun
Avrupa yihi“

Baris ve Dostluk icinde butlin insanlarin beraber
yasamasi icin 6nemli olan Kkiilttrlerin, geleneklerin
ve dinlerin diyalogunu devam ettirmek icin ve degisik
kiiltirlerin 6zendirici cesitliligini ve canliligini buradaki
bittin vatandaslara gésterici ve yasatici olmasi icin Av-
rupa komisyonu 2008 yilini “Klilttirler arasi Diyalogun
Avrupa yili” olarak agikladi.

Birbirine daha da yaklasan bir dlinya iginde, kitalar arasi
seyahat gayet tabii olan ve gé¢ etmek- yaniinsanlarin tek
basina veya buytk gruplar halinde vatanlarindan kisa
veya uzun vadeli gé¢ etmesi- glindelik oldu, insanlarin
barig icinde birbirleriyle yasamalari icin insanlarin
degisik hayat diinyasi hakkinda bilgi sahibi olmak ¢ok
bliylik 6nem tasiyor.

Daha da, her insan evrensel diyalog icinde baska kdilttir-
lerin onurunu ve kimligini sayarsa, ayni kendi kdltdrtndn
baska kiltlir mensublarindan saymasini bekledigi gibi,
o zaman hosgéru, birliktelik ve birbirinden 6grenmek
istegi gibi sinyaller cok buytk énem tagsiyor.

Sehrimizin Buyuksehir Belediye Baskani, Thomas Hun-
steger- Petermann, “Kiilttirler arasi Diyalogun Avrupa
yilini” Hamm i¢in dinler arasi baris duasi cercevesinde
Paulus kilisesinde 06.01.2008 tarihinde baslatti. Degisik
din mensuplari da burada hazir bulundu.

Dinlerin diyalogu ve en 6nemlisi genc insanlarin bu
diyalog da angaje olmalari, 2008 kdilttirler arasi yilinin
mesajl ve ayni zamanda talebi.

Avrupanin en buylk Hint- Tapinagr ve Camii- yeni
yapisiyla, sehrimiz iki diinya dininin 6nemli temsili
binalarina sahib. Simdiden Hint tapinagi ulusal ve
uluslararasi buylk begeni ve hala artan misafir akini
kazandi. Her iki bina da sehrimizdeki hosgéri ve
diyalog icin birer isaret koymus oldular.

Ondan daha cok Hamm daki kiilttrlerin ¢oklugunu
09.06. ve 14.06.2008 tarihleri arasi “Renkli Kdiltdrlerin
Sehri Hamm” adli aksiyon haftasinda Allee Center de
etkili olarak gdsterecegiz.

Sehrimizdeki bittin Kiltirler ve Din topluluklari buna
katilmaya davetlidirler.

Bunun yani sira burada nesilden nesile oturanlarin
hayat dtinyasini ve onlara ait (guinltik hayat) kdiltdrdnu ve
geleneklerini gésterecegdiz- yani sirf hiristiyan gelenekleri,
klasik muzik, edebiyat ve bilim degil avci bayrami, bu
bélgenin geleneksel késtlimleri ve Westfalya bélgesinin
mUzigi yani sira karnaval da olacak.

11.09. ve 15.09.2008 tarihleri arasi 4. Hamm Ramazan
Cadirinda, 25.09.2008 tarihinde “Entegrasyon gtintinde”
ve 03.10.2008 tarihinde “Camilerin Agik Kapi gtintinde”
Hamm daki buttin vatandaslarin birligini ve gtinltik haya-
tdaki diyalogunu nasil diizeltebiliriz ve yogunlastirabiliriz
sorusunu merkez nokta haline getirecegiz.

Bununla birlikte okuyucularimizin 6nerilerini ve faali-
yetlerini bekliyoruz, bdylelikle onlari Diyalog- yilinda
faaliyet icin fikirlerini ve Gnerilerini bize bildirmeleri igin
cagiriyoruz veya birlik icin simdiden mevcut olan ve iyi
komsuluk faaliyetlerini bize anlatmalarini bekliyoruz.
Belki bdylelikle birbirimizden birseyler égrenebiliriz ve
sokagimizdaki, komgsulugumuzdaki, semtimizdeki veya
mahallemizdeki diyalogu dtizeltmek ve iyilestirmek icin
birbirimize yardimci olabiliriz.

Onerilerinizi Iitfen yazili olarak asagidaki adrese bildirin:

Goc ve Entegrasyon Vatandaslik Dairesi
Hamm Belediyesi Entegrasyon Sorumlusu
Bay Giinter Schwibbe,

Sachsenweg 6, 59073 Hamm

Tel. 02381/ 17-6004

Fax 02381/ 17-10-6004

Mail: schwibbe @stadt.hamm.de

Tesekkdirler!



2008 — ,,EBponeiickuii rog
MUHTepKynbTypHOro guanora“

YTo6bl Jasnblle pas3BMBaTb TakOW Ba>KHbIA Auanor
KynbTyp, Tpagvuvi W penurvin  Ons MUPHOro W
OPY>KEeCKOro CoCyLLeCcTBOBaHWUS BCEX JIOA4EN U aaTb
BO3MOXXHOCTb BCEM rpaxjaHam npejcTaBuTb U
y3HaTb WUHTEpecHoe pa3Hoobpasve U akTyanbHOCTb
pasnuyHbIXKynbTyp, EBponeickaskomuccusiobbasuna
ron 2008 ,Esponeiicknum rogom MHTepKynbTypHOro
avanora®“.

B Mupe, KOTOpbI BCE 60JblUE TECHUTCS, B KOTOPOM
Nnoe3aKN CKOHTUHEHTaHAKOHTUHEHT CTanncamo cobom
pasyMeroLmMMcs 1 Murpaumns — T.e. KpaTKOCPOYHOE NN
JOSITOCPOYHOE NepeMeLleHne OTAENbHbIX NOAEN unu
60/bLUMX FPYNN U3 X MECT NPOUCXOXXAEHUSA — cTana
NOBCEAHEBHOW, 3TO 3HaHME Pa3fIMUHbIX >XU3HEHHbIX
MUPOB JOAEN UMEET pellaroliee 3HayvyeHve nans
MUPHOro obpalleHuns apyr ¢ Apyrom.

Bonee Toro, ecnn Kaxkablii 4yenoBek B riobanbHOM
ananore Tak>ke yBaxkan 6bl 4YeCTb M TOXAECTBO,
YTUN WM nNuuespen KynbTypy APYrux HapoAoB, Kak
OH B CBOK O4epenb OXWpaeT 3TO OT APYrMx no
OTHOLLEHUIO K cebe, TO 9TO CUrHanbl TONEPaHTHOCTH,
B3aMMOLENCTBUS U >XKenaHus NOoJlyunTb 3HaAHUA Apyr
0T Apyra umetome 605bLIOE 3HaYEHME.

O6ep-6yproMucTp Hallero ropoaa, Tomac XyHcTerep-
lMetepmaH, 06.01.08 B Pauluskirche B pamkax
MeponpuaTusa MHTeppenurnosHas Monutea  3a
MUp“oTKpbIN ,EBponenckuii rog VIHTEpKYNbTypHOrO
avanora“. [pe npucyTcTBOBanuM npeactaBuTenu
MHOMMX PENINTNO3HBIX OOLLMH.

VIMEHHO amanor penuruii u, npexxge BcCero, TO, 4YTO
MONIOAEXb B 9TOM Auanore npUHUMaeT akTUBHOE
yyactue, SBNSeTCA OOHOBPEMEHHO MOCAAHUEM U
npurnawennem UHTepkynbTypHoro roga 2008.

Haw ropoa ¢ caMbiM 60MbLUMM WUHOYCKUM XPamoM B
EBpone n HOBONOCTPOEHHOW MeYeTbio pacnosioraeT
3HAYUTESIbHLIMUMIPEACTABUTEIbHBIMUCOOPY >KEHUSMMU
OBYX MUPOBbIX PENUIMIA. Y>Ke Ha CerofHALIHUI AeHb
WHAYCKWUIA XpaMm Mosb3yeTcs 60MbLUMM HaUMOHaSIbHbIM
W WHTepHauuoHallbHbIM BHMMaHWEM W BCE eLwweé
pacTywmm nputokoMm nocetutenen. Ob6a 3aaHus
ONIMUETBOPSIOT CO60M 3HaK TONEPaHTHOCTM 1 ananora
B HalLLeM ropoje.

[aneko npesocxogsiliee pasHoobpasve KynbTyp
ropoga Xamm 6yaeT HarnsagHo npeactasneHo ¢ 09.06.
no 14.06.08 B pamkax Hepenu ,Kulturbunte Stadt
Hamm*“ B Allee-Center.
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Bce KynbTypbl U penUrvosHble O6LMHbI  HaLLero
ropofia cCepAeyHo npurnalleHbl y4acTBOBaTb B 9TOM
MeponpuaTUMn.

["Ae Mbl, KOHEYHO, NPeACTaBUM Tak>Ke XXMU3Hb MHOMUX
3[eCb NPO>XXMBAIOLLUMX NMOKOJIEHNIN N CBA3AHHYIO C HEN
(6yOHWYHYIO) KynbTypy W Tpagvumm — 3TO 3HAYMT,
He TONbKO XPWUCTUAHCKME Tpaauuuu, KIacCcu4eckyro
My3bIKy, nuTepaTtypy W HaykKy, HO W npasaHuKu
CTPENKOB, TPAANLIMOHHbIE KOCTIOMbI PErMOHA, a TaK>Ke
My3blKy W TaHUbl BecTdanbueB WUn KapHaBalibHOe
LUecTBMeE.

Takxe Ha MeponpusaTusix ,4. XaMMOBCKuIA 6asap
no cnyyato Pamazana“ 11.09. — 15.09.08, ,[eHb
nHTerpaumm® 25.09.08 1 ,[eHb OTKpbITOM MedeTn”
03.10.08 Mbl 3aTpOHEM LEeHTpasbHbIA BOMPOC, Kak
yaydwnTs U UHTEHCMOUMUMPOBATbL MNOBCELHEBHbLIN
Avanor v B3aMMOeincTBMe BCex rpa>kaaH ropoa.

MNpu 9TOM Mbl Hajgeemcsi Ha NPeAsioXKEHUs U
3aMHTEPECOBAHHOCTL HalUMX u4uTaTenei, KoTopbIX
Mbl NPU3bIBAaEM MOAENUTLCA C HAMU CBOMMU UAESAMU
Y NPeASIoXKEeHNSIMU MEPONPUSTUIA B rofly fnanora unm
pacckasaTb HaMm 06 Yy>Ke CyLeCTBYHLUMX XOPOLUMX
COCEACKMX B3aNMOOTHOLLIEHUSX.

BeposiTHO, Mbl MOXKEM TakMM 06pa3oM yunuTbCs Apyr
OT gpyra u B3auMHO cebe nomMoratb NoAAep>KuBaTtb
WK ynydlwaTtb AManor Ha Hawei ynuue, ¢ Halumu
coceasiMu, HallleM KBapTase unv paioHe ropoja.

[Mpenno>keHus nocbinanTe, no>kanymcra, NMMCbMEHHO
no agpecy:

Blrgeramt fuir Migration und Integration
Ginter Schwibbe,
Integrationsbeauftragter der Stadt Hamm
Sachsenweg 6, 59073 Hamm

Tel. 02381/ 17-6004

Fax 02381/ 17-10-6004

Mail: schwibbe @stadt.hamm.de

Bonbluoe cnacubo!



Aufruf an die Hammer Schulen:
Logo fir den Ramadanmarkt gesucht

Jéhrlich wird in Hamm der Ramadanmarkt durchgefthrt.
Die Veranstalter (das DRK — Kreisverband Hamm e. V.,
der Integrationsrat und das Amt flir Soziale Integration)
suchen ein leicht einprdgsames und wieder erkenn-
bares Logo flir den Ramadanmarkt ab dem Jahr 2008.

Welches Logo kénnte den Ramadanmarkt in Hamm
symbolisieren?

Teilnehmen kénnen alle Hammer Schulen.

Das ausgewéhlte Logo wird pramiert!!!
- 150 € fur die Klassenkasse!

Die Siegerklasse erklért sich bereit, das Logo den Ver-
anstaltern des Ramadanmarktes kostenfrei und dauer-
haft zur Nutzung zur Verfligung zu stellen.

Einsendeschluss: 30.09.2008

Vorschlége bitte einreichen bei:
Amt fiir Soziale Integration
Bettina Tamoschus

Sachsenweg 6

59073 Hamm

Hamm daki Okullara duyuru!
Ramazan Cadiri i¢in bir Sembol
ariyoruz!

Hamm da her yil Ramazan Cadiri diizenleniyor. Rama-
zan Gadin sorumlulari tarafindan ( Hamm daki Alman
Kizil Ha¢ Teskilati, Hamm Belediyesi Uyum Meclisi ve
Hamm Belediyesinin Sosyal Entegrasyon Dairesi) ko-
lay akil da kalabilecek ve gdériince yine taniyabilinecek
2008 yili itibariyle bir sembol araniyor

Hangi sembol Ramazan Cadiri’'ni sembolize edebilir?
Hamm daki buttin okullar katilabilirler.

Kazanan Sembol bir Odtil kazanacaktir!
Sinif kasasi i¢in 150 euro.

Kazanan Sinif Ramazan Cadiri Sorumlularina Sem-
bolli ticretsiz ve daimi olarak kullanmalari icin onay
vermek zorunda. Son Yollama Tarihi: 30.09.2008

Sunumlarinizi liitfen asagidaki adrese yollayiniz:
Amt fur Soziale Integration

Bettina Tamoschus

Sachsenweg 6

59073 Hamm

Mpu3biB K WKONaM ropoaa Xamm:
Jlorotun gns 6asapa no cny4ato
Pama3saHa

Ka>kabin rog nposoanTcs B Xamme 6asap no cny4yaro
PamasaHa.

OpraHusaTopsl (Hemeuknii  kpacHbli KpecT,
MHTerpaunoHHbIn coBeT roposa XamMmm 1M BEAOMCTBO
coumanbHOM  uWHTerpaumm) B MOUCKE  JEerko
3anoMuHaroLLIerocst U CHoBa 0no3HasaeMoro noroTmna
Ans atoro meponpuaTtus ¢ 2008 roaa.

Kakoi norotun mor 6b1 cMMBONN3upoBaThb 6a3ap no
cnyyato PamasaHa B ropoae Xamm?

Bce wwkonbl ropoaa MoryT NPUHSITb yyYacTue.

Bbi6paHHbIv norotun 6yaet Harpa>kaén!!!
- 150 eBpo o6oraTaT Kaccy knacca!

Knacc-no6eautenb 0643yeTcs NpeaocTaBuTb
NIOroTUN B pacrnopsi>xeHne opraHn3aTopos 6a3apa
6ecnnaTHO 1 Ha ANUTENbHOE MOMNb30BaHMe.
MpeanoxeHus npuHumatotcs Ao 30.09.2008

Mpenano>eHus nocbinaiTe, noxxanyicra, no aapecy:
Amt flir Soziale Integration

Bettina Tamoschus

Sachsenweg 6

59073 Hamm
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Der Verein selbstandiger Migranten
im Kreis Unna/ Hamm e. V. (VSM)
stellt sich vor:

Der VSM (Verein selbstdndiger Migranten im Kreis
Unna /Hamm e.V.) ist ein ZusammenschluB von Unter-
nehmern/innen mit Migrationshintergrund aus der
Region Kreis Unna/ Hamm.

VSM ist ein Forum fiir Informationen, Kontakte, Erfah-
rungstausch und Kooperationen zwischen einheimi-
schen Unternehmern/innen mit Migrationshintergrund,
womit auch ein Beitrag zur Integration geleistet wird.
Durch Kooperationen mit &ffentlichen Institutionen
wie Unternehmungsverbdnden, den Kammern und
verschiedenen Organisationen bietet der VSM eine
effektive Interessenvertretung seiner Mitglieder.

Die Ziele sind die Férderung und Vertiefung der wirt-
schaftlichen Beziehungen nicht nur zwischen den
Betrieben, sondern auch zu den Wirtschaftsorganisa-
tionen und- Institutionen; Die Verstarkung der kulturellen
Zusammenarbeit der Migranten/innen mit den einheimi-
schen Betriebsinhabern/innen; Die Integration Jugend-
licher mit einem Migrationshintergrund durch Beratung
und Vermittlung von Arbeits- und Ausbildungsméglich-
keiten.

Diese Ziele sollen durch die Organisation kultureller
Veranstaltungen und Bildungsarbeit zu einem besseren
Verstdndnis des jeweils anderen Kulturkreises be-
itragen, helfen Vorurteile abzubauen und die Menschen
verschiedener Nationen einander ndher bringen.

Die Griindung des VSM ist eine Antwort auf die rege
Nachfrage nach Informationen Uber Beratungs- und
Forderméglichkeiten flir Jungunternehmern/innen so-
wie nach betriebswirtschaftlichen Know-how von Seiten
selbstandiger Migranten/innen.

Der VSM veranstaltet regelméBig Vortrdge, Seminare,
Informationsveranstaltungen und Kongresse in der
Region Kreis Unna/ Hamm.

VSM informiert durch Einzelgesprache, Veranstaltungen
und Seminare zu Themen wie Existenzgrtindung und
aktuelle Rechtsgrundlagen.

Wir beraten Uiber wirtschaftliche Rechte und Mdglichkeiten.
Wir geben in allen Belangen der Selbsténdigkeit und
Existenzgriindung Hilfestellung.

Ein weiterer Schwerpunkt unserer Arbeit ist die arbeits-
marktintensive Zusammenarbeit bzw. die Kooperation
mit pddagogischen Einrichtungen in Projekten wie z.B.
LBerufswérts ohne Rassismus*.

Der VSM unterstttzt die Schulen erstens durch die Teil-
nahme an so genannten Berufsinformationstagen, bei
denen Jugendliche die Mdglichkeiten eines Austausches
mit den Betrieben haben und sich tber die unterschied-
lichsten Berufsziele informieren kénnen. Zweitens ist
der VSM selbst prdsent in den Schulen und berét die
Jugendlichen bei ihrer Praktikums- und Ausbildungs-

38 Briicken 1/2008

suche und agiert als Vermittler zwischen Schulen und
Betrieben. Die Anfragen in Richtung Kooperation bzw.
einer engen Zusammenarbeit in Projekten nehmen zu.
So wird der VSM auf Anfrage der Jobcenter Hamm und
des Kreises Unna zuklinftig mit diesen Jobcentern in
Projekten zusammenarbeiten.

Der VSM lebt von dem aktiven Engagement seiner Mit-
glieder. Er versteht sich als ein Garant in den Bereichen
der Integration, des Kkulturellen Austausches seiner
Mitglieder mit der Offentlichkeit. Die Vernetzung der
Betriebe untereinander soll durch Clustertreffen erweitert
werden. Diese Treffen finden in Form von ,Tag der
offenen TUr“ statt, so dass Besucher und Betriebe
sich vor Ort in den Betrieben austauschen.

Die regelmdBig stattfindenden Stammtische des VSM
sind eine Anlaufstelle flir Existenzgriinder und werden
in der Region in Anspruch genommen. Dartiber hinaus
gewdhrt der VSM anderen Vereinen und Institutionen
die Mdéglichkeit, ihre Projekte auf den Stammtischen zu
prasentieren.

Beratung und Mentoring wird bei Bedarf durch den VSM
angeboten.

Kontaktdaten / Danisma Adresi / KoHTakTHble AaHHbIe:
VSM

Verein selbsténdiger Migranten e.V. im Kreis Unna/
Hamm

Scharnhorststr. 11

44532 Liinen

Tel: 02306/ 7560661

Fax: 02306/ 7560666
info@verein-selbstaendiger-migranten.de
www.verein-selbstaendiger-migranten.de

VSM (Hamm ve Unna Bolgesi Serbest
calisan G6cmenler Dernegi) kendini
tanitiyor

VSM (Hamm ve Unna Bélgesi Serbest calisan
Gocmenler Dernegi) Unna ve Hamm Bdlgesinde
Gdgmen mltesebbislerin birlesimi.

VSM yerli gé¢men muitesebbislerin Bilgi,kontak, tecrtibe
alg verisi ve is birligi edinebilecekleri bir forum, boy-
lece Uyum icin de bir katkida bulunuluyor. Mtessese
birlikleri, Odalar ve degisik organizasyonlar gibi umumi
kuruluslarla i birligi ederek, VSM Uyelerine etkin bir ilgi
temsilciligi sunuyor.

Hedefler is yerleri haricinde iktisat kuruluglarla da
ekonomik iligkileri derinlestirmek ve desteklemek; yerli is
yeri sahibleri ve gé¢menler arasindaki kuiltirel is birligini
yogunlastirmak; Danismanlik ve Is olanaklarinda aracilk
yaparak gen¢ gécmenlerin uyumunu saglamak.
Kidiltdrel Dizenlemeler ve egitim ¢alismalari sayesinde



bu hedefler bagka Kiilttir cevrelerini daha iyi anlamada,
on yargilari azaltmada ve degisik uluslardan gelen
insanlari birbirine yakinlastirmada yardimci olacaktir.
VSM’in kurulusu sikca genc isadamlarin danismanlk
ve destekleme olanaklari ve serbest gégcmenlerin
isletmecilik  hakkindaki  bilgilerinden  faydalanma
hakkinda sorulan sorulara bir yanittir.

VSM sturekli Unna Bélgesi ve Hamm da konusmalar,
seminerler, Bilgi toplantilari ve kongreler dtizenliyor.
VSM tek kisili konugsmalar ve tesis kurulusu ve aktu-
el yasal temeller hakkinda dtlizenlemer ve seminerler
vasitasiyla bilgi veriyor.

Ekonomik haklar ve olanaklar hakkinda tavsiyede
bulunuyoruz.

Tesis kuruluglarinin ve Bagimsizhgin 6nemlerinde
yardim veriyoruz.

Calismalarimizda agirlikli olarak egitim kurumlariylada
meslek konulariyla ilgili yogun bir is birligi icerisindeyiz,
mesela “Irk¢ilik olmadan meslege dogru” projesinde gibi.
VSM okullari da meslek bilgi gtinlerine katilarak deste-
kliyor, burada gencler is yerleriyle fikir alis verisinde
bulunup farkli meslek dallari hakkinda bilgi edinebiliy-
orlar. Ayni zamanda VSM okullarda hazir bulunuyor ve
genclere Staj ve Meslek aramada tavsiyeler veriyor,
okul ve is yerleri arasinda aracilik yapiyor.

Projelerde is birligi yapma talepleri cogaliyor. Hamm ve
Unna Bélgesinin Jobcenter talepi tizerine VSM gelecek-
de bu is merkezleriylede projelerde is birligi yapacak.
VSM lyelerinin aktif ugraslari sayesinde hayatta kala-
biliyor. Entegrasyon ve VSM tUyelerinin kamu halkiyla
kiltirel alis verisi bélgesinde kendini kefil olarak goru-
yor ve is yerlerinin birbiriyle kaynasmasi bir araya ge-
lerek saglanmali. Bu bulugsmalar Acik kapi gulinlerinde
gerceklesiyor ve bdylece misafirler ve is sahibleri is yer-
lerinin yerinde fikir alis verisinde bulunabiliyor.

VSMin dtizenli bulusmalari tesis kurmak isteyenler icin
yardim yeri oldu ve blittin bélgede talep ediliyor. Bunun
yani sira VSM baska dernek ve kuruluslara Projelerini
bulusmalarimizda sunmak icin olanak sagliyor.

Ihtiyac oldugu zaman VSM danismanlik ve egitimcilik
sunuyor.

O6LecTBO MUIrpaHTOB-
npeanpvHuMarenei permoHa YHHa/
Xamm (VSM) npeactaBnsieT cebs:

VSM (o6wiecTBO  MWUrpaHTOB-MpeanpuHMMaTenen
pernoHa YHHa/XamMm) — 9TO COHO3 NpeanpuHuMaTtenei
MHOCTPAHHOIr0 NPOUCXOXXAEHNS pernoHa YHHa/Xamm.
VSM — 370 hopyM CBeHAEHWUI, KOHTaKToB, O6MeHa
OMbITOM ¥ KOOMepauuMnm  Me>XAy  MECTHbIMU
npeanpuHUMaTeNsIMM MIHOCTPAHHOMO MPOUCXOXKAEHNS,
YeM TakKXXe BHOCUTCA BKMah4 B WHTErpaumoOHHYHO
pa6oTy.NocpeacTBoM koonepaumii ¢ 06LLeCTBEHHbLIMU
YUPEXKAEHMAMKN,  Kak  CO3amMu  MpPeanpusaTui,
nanataMmum W pasnuMyHbIMKM  opraHudaumsamu, VSM
npepnaraet agMEKTUBHYIO NOALEP>KKY WHTEPEecoB
€ro 4YIEHOB.

Llenamn aBngetcs copenctsme u  yrnybnexHue
9KOHOMMWYECKMX OTHOLUEHUA He TONbKO MeXnay
NpeanpuaATUsSMM, HO U C  9KOHOMUYECKMMM
opraHuzaumMsiMm U1 yypexxaeHusiMn;  noanep kka
KYJIbTYPHOIO COTPYAHNYECTBA MUTPAHTOB C MECTHBIMM
Bnagensuamy nNpou3BOACTB; MHTErpaums MOMoAEXM
WMHOCTPAHHOr o NPOUCXOXKAEHUS nocpeLCcTBOM
KOHCYyNnbTauMin M MOCpPeAHMYecTBa BO3MO>KHOCTU
nosly4eHust paboTbl M NOBbILLEHMS KBanumkaumu.
OTn uenuM [oJKHbI cnocobCcTBOBaTbL OpraHu3aumm
KYJIbTYPHbIX  MEPOMNPUATUIA U MNPOCBETUTENbHbIX
paboT, NyyweMy MOHUMAHUIO [PYrUX KynbTYpPHbIX
KPYroB, COKpaLleHnto npeaybe>xxieHnin n cOnmxeHuto
NroAen pasnnyHbIX Hauui.

CospaHve VSM — aT0O OTBET Ha 3amnpoc COriacHo
MHOPMaLMM O KOHCYNIbTAUMOHHbIX U MOCPEAHNYECKNX
BO3MO>XXHOCTSIX MOJSIOAbIX NpeanpuHuMaTene, a
Tak>ke cornacHo Npon3BoACTBEHHO-9KOHOMUYECKOMY
HOYy-xay CTOPOH MUIpPaHTOB-NpeanpuHUMaTenen.
VSM npoBOoANT perynspHo JAoknagpl, CemMuHapsbl,
NHOOPMALUMOHHBbIE MEPOMPUSATUS UM KOHTPECChbl B
pernoHe YHHa/Xamm.

VSM uHdopMypyeT NOCpeacTBOM MHAMBUAOYaANbHbIX
6ecepn, MHopmaumin u cemmHapos no Temam CtapTan
(npouecc peanu3aunn HOBOro NPoeKTa 3a KOpPOoTKue
CPOKM 1 NMpW OrpaHnYeHHbIX pecypcax) 1 akTyasbHble
NoJsI0>XKeHUs1 HOpM npasa.

MbI naém KOHCyNbTaumm KacaroLmnecst 3KOHOMUYECKNX
npas 1 BO3MOXXHOCTEMN.

Mbl  npepnaraeMm nomMowb BO BCEX Bonpocax
KacaroLwmxcs NpeanpuHMMaTenbCKon AesTeNlbHOCTUM
1 npouecca eé peanusaumu.

JanbHenwerr OCHOBHOW 3ajaden Hawein paboTbl
ABNSIETCA  MHTEHCMBHOE  COTPYAHMYECTBO  Ha
pblHKE TpyLa W COOTBETCTBEHHO Koonepauus C
nefarorMyeckUMmn yYpexieHnsiMM B MpoekTax, Kak
Hanp. ,[TpoaBu>xeHne B npodeccu 6e3 pacnuama“.
VSM nopaep>xvmBaeT LUKOJSIbl, BO-NEPBbIX, y4acTUEM
B TaK HasblBaeMbiX MNPOGECCUOHANbHBIX OHSX



WHopMauun, rae nNoapoCTKN UMET BO3MOXXHOCTb
obMeHa WHgopMauun ¢ npeanpuaTUIMmM u MoryT
OCBEAOMUTBLCS O CaMbiX PasfiMyHbIX LENsx Kapbepsbl
B npodeccuun. Bo-BTopbix, VSM nocellaeT LIKObI 1
KOHCYNbTUPYET YHYEHUKOB CTapLUMX KIacCoB B MOUCKE
NPaKTUKK 1 y4ebHOro 3aBefeHns 1 BbICTyNnaeT B POSU
nocpeaHuka Mexkay Lkonamum U npeanpusaTusMu.
3anpochl B HanpasfieHuM Koonepauun n
COOTBETCTBEHHO TECHOE COTPYAHNYECTBO B NPOEKTax
Bo3pactaroT. Takum o6bpazom VSM no 3anpocy
[>xobueHTpa ropoda XamMm n okpyra YHHa 6yneT B
JajibHenleM CoTpyaHNYaTh B UX NpoeKTax.

VSM cyuwlectByeT 6narofapsi akTMBHOMY Yy4acTuio
cBoux 4neHoB. O6WeCcTBO  MOApa3yMeBaeTCs Kak
rapaHT B 0611acTsaxX MHTerpaumm, KynbTypHOro obmeHa
UfIeHOB O6LLecTBa C 06LLECTBEHHOCTbIO. CnneTeHne
npeanpuaTuii - Mexxay coboin [OMKHO  YCUIUTLCS
nocpeacTBoM  BTped  knactepa (o6beavHeHue
NMOEHTUYHbIX OTpacnen/npefnpusaTuin). 3TU BCTpeUm
npoxoasaT B Buae ,OHS OTKPbITbIX ABepein”, Tak
nocetutenu 1 NpeanpuatTus  06MeHMBAKOTCS
nHopmauuen no MecCTy pacnono>keHus
NnpeanpusaTus.

PerynspHo npoxopsawme BcTpeun VSM — BCTpeuu
ANS yupeauTenen nonb3yTCs CNPOCOM B PErMOHE.
Ceepx TOro, VSM paét ppyrum coobuiectBam U
yypexxaeHnsM BO3MO>XHOCTb MNPefocTaBsATb  UX
NPOEKTbI HAa 3TUX BCTPeYax.

KoHcynbTaumio n conpoBoanTeNbHYO nomMols VSM
npegnaraeT no 3anpocam.
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Vollwertig Essen und
Trinken nach den
10 Regeln der DGE

%

DGE

Vollwertig essen hélt gesund, férdert Leistung und Wohl-
befinden. Die Deutsche Gesellschaft flir Erndhrung hat
auf der Basis aktueller wissenschaftlicher Erkenntnisse
10 Regeln formuliert, die Ihnen helfen, genussvoll und
gesund erhaltend zu essen.

Vielseitig essen

GenieBen Sie die Lebensmittelvielfalt. Merkmale einer
ausgewogenen Erndhrung sind abwechslungsreiche
Auswahl, geeignete Kombination und angemessene
Menge néhrstoffreicher und energiearmer Lebensmittel.

Reichlich Getreideprodukte — und Kartoffeln

Brot, Nudeln, Reis, Getreideflocken, am besten aus Voll-
korn, sowie Kartoffeln enthalten kaum Fett, aber reich-
lich Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente sowie Bal-
laststoffe und sekundéare Pflanzenstoffe. Verzehren Sie
diese Lebensmittel mit méglichst fettarmen Zutaten.

Gemiise und Obst — Nimm ,,5“ am Tag ...

GenieBen Sie 5 Portionen Gemlise und Obst am Tag,
mdglichst frisch, nur kurz gegart, oder auch eine Portion
als Saft — idealerweise zu jeder Hauptmahlzeit und
auch als Zwischenmabhlzeit: Damit werden Sie reichlich
mit Vitaminen, Mineralstoffen sowie Ballaststoffen und
sekunddren Pflanzenstoffen (z. B. Carotinoiden, Flavo-
noiden) versorgt. Das Beste, was Sie fuir Ihre Gesund-
heit tun kénnen.

Téaglich Milch und Milchprodukte;

ein- bis zweimal in der Woche Fisch; Fleisch, Wurst-
waren sowie Eier in MaBen Diese Lebensmittel enthalten
wertvolle Néahrstoffe, wie z.B. Calcium in Milch, Jod,
Selen und Omega-3-Fettsduren in Seefisch. Fleisch ist
wegen des hohen Beitrags an verfligbarem Eisen und
an den Vitaminen B1, B6 und B12 vorteilhaft. Mengen
von 300 — 600 g Fleisch und Wurst pro Woche reichen
hierfir aus. Bevorzugen Sie fettarme Produkte, vor
allem bei Fleischerzeugnissen und Milchprodukten.

Wenig Fett und fettreiche Lebensmittel

Fett liefert lebensnotwendige (essenzielle) Fettsduren
und fetthaltige Lebensmittel enthalten auch fettlsliche
Vitamine. Fett ist besonders energiereich, daher kann
zu viel Nahrungsfett Ubergewicht férdern. Zu viele ge-
séttigte Fettsduren erh6hen das Risiko fluir Fettstoff-
wechselstérungen, mit der méglichen Folge von Herz-
Kreislauf-Krankheiten. Bevorzugen Sie pflanzliche Ole
und Fette (z.B. Raps- und Sojadl und daraus hergestellte



Streichfette). Achten Sie auf unsichtbares Fett, das in
Fleischerzeugnissen, Milchprodukten, Geback und
SiBwaren sowie in Fast-Food- und Fertigprodukten
meist enthalten ist. Insgesamt 60 — 80 Gramm Fett pro
Tag reichen aus.

Zucker und Salz in MaBBen

Verzehren Sie Zucker und Lebensmittel, bzw. Getrdnke,
die mit verschiedenen Zuckerarten (z.B. Glucosesirup)
hergestellt wurden, nur gelegentlich. Wirzen Sie kreativ
mit Krdutern und Gewtlirzen und wenig Salz. Verwen-
den Sie Salz mit Jod und Fluorid.

Reichlich Fliissigkeit

Wasser ist absolut lebensnotwendig. Trinken Sie rund
1,5 Liter Flissigkeit jeden Tag. Bevorzugen Sie Wasser
—ohne oder mit Kohlensdure —und andere kalorienarme
Getrénke. Alkoholische Getrdnke sollten nur gelegent-
lich und nur in kleinen Mengen konsumiert werden.

Schmackhaft und schonend zubereiten

Garen Sie die jeweiligen Speisen bei mdglichst niedrigen
Temperaturen, soweit es geht kurz, mit wenig Wasser
und wenig Fett — das erhdlt den nattirlichen Geschmack,
schont die Nahrstoffe und verhindert die Bildung schad-
licher Verbindungen.

Nehmen Sie sich Zeit, genieBen Sie lhr Essen
Bewusstes Essen hilft, richtig zu essen. Auch das Auge
isst mit. Lassen Sie sich Zeit beim Essen. Das macht
SpaB, regt an vielseitig zuzugreifen und férdert das
Sattigungsempfinden.

Achten Sie auf Ihr Gewicht und bleiben Sie in
Bewegung

Ausgewogene Ernédhrung, viel kdrperliche Bewegung
und Sport (30 bis 60 Minuten pro Tag) gehdren zusam-
men. Mit dem richtigen Kérpergewicht flihlen Sie sich
wohl und férdern Ihre Gesundheit.

Copyright © Deutsche Gesellschaft flir Erndhrung e. V.

Almanya Beslenme Enstitlisu
DGE’ye gbre saglikh ve dengeli
beslenmenin 10 kurali

Saglikl yagsamanin temel kurali yeterli ve dengeli bes-
lenmedir. AlImanya Bes-lenme Enstitlisii DGE aktel
bilimsel kanitlara dayanarak, lezzetli ve saglkli bicimde
beslenmenize yardimci olacak 10 kural diizenlemistir.

1. Cok Yonlii Beslenme

Gida cesitlerinden zengin olan yiyecekleri tliketmenin
zevkine varin. Dengeli beslenmenin en 6nemli unsurlari
tiketilen gidalarin cesitlilik acisindan zengin olmalari.
Bunun disinda besin degeri yliksek olan gidalarin enerjisi
az olan gidalar ile birlikte uygun miktarda alinmasidir.

2. Bol Bol Tahil Uriinleri — ve Patates

Ekmek, makarna, piring, patates ve tahil ezmesi, bunlarin
en iyisi ise kaba o6gutulmls veya rafine edilmemis
olanidir (ms. kepekli un, kepekli ekmek, kabuklu piring
ve siyah makarna). Bu yiyecekler yok denecek kadar az
yag, bol miktarda vitaminler, mineraller, iz elementleri,
posa maddeleri ve sekunder bitki maddeleri icerirler. Bu
yiyecekleri mimktn oldugu kadar yag orani diisiik veya
hic yag icermeyen yiyeceklerle birlikte tliketin.

3. Sebze ve Meyve — Giinde ,5“ defa... alinmasi
gerekir!

Glinde 5 porsiyon sebze ve meyve tlketmelisiniz,
mumkuin oldugu kadar taze, cok az pisiriimis veya
bir porsiyonunu meyve suyu veya sebze suyu olarak
alabilirsiniz - en ideal durumda her éguntin yani sira ve
ara 6gun olarak da ttketilir: Bu sekilde bolca vitaminler,
mineraller, posa maddeleri ve sekunder bitki madde-
leri (ms. karotinoidler, flavonoidler) almis olursunuz.
Saghginiz icin yapabileceginiz en iyi seylerden biri budur.

4. Her Giin Siit ve Siit Uriinleri, Haftada Bir veya

iki Kez Balik; Olciilii Oranda Et, Sosis Uriinleri ve
Yumurta

Bu besinler degerli besin maddeleri icermektedir (ms.
slitte kalsiyum, deniz baldinda iyot, selen ve omega-
3-yag asitleri). Yuksek oranda demir B1, B6 ve B12
vitaminlerini icerdiginden et tavsiye edilir. Bunun igin
haftada 300 — 600 gram arasinda et, salam, sosis ve
sucuk gibi et mamidillerini tiiketmek yeterlidir. Yag orani
dustik olan urtnleri tercih ediniz, bilhassa et mamidilleri
ve st urtinlerinde.




5. Az Miktarda Yag ve Yagh Besinler

Yaglar hayati 6nem tasiyan (esansiyel) yag asitlerini
saglamaktadirlar, yagh besin urtinleri yagda eriyen vita-
minler de icermektedir. Yagin enerji orani ¢ok ytiksektir,
bu nedenle cok fazla besin yagi asin kilolanmaya ve
muhtemelen de kansere yol agabilir. Cok fazla doymus
yag asitleri uzun vadede kalp ve damar hastaliklarinin
olusmasini tetikler. Bitkisel sivi yaglari ve kati yaglari
tercih ediniz (ms. kolza yagi, soya yagi ve bunlardan
tiretilenbitkisel margarin-ler). Genellikle etmamidillerinde,
sut urlnlerinde, hamur iglerinde ve tathlarda, ayrica
Fast-Food ve hazir yiyeceklerde bulunan gizli yaglara
dikkat edin. Glinde toplam 60 ile 80 gramm arasinda
yag yeterlidir.

6. Olciilii Oranda Seker ve Tuz

Seker ve gesitli seker ttirlerinin (ms. glikoz surubu) katkisi
ile hazirlanan yiyecek ve icecekleri sadece ender
durumlarda kullanin.

Cesitli otlar ve baharatlar ile ve az miktarda tuz kullana-
rak yemeklerinizi yaratici ve degisik sekillerde lezzetle-
ndirin. Iyot iceren tuzlari tercih edin.

7. Yeterince Su

Yasam icin en 6nemlisi sudur. Gtinde en az 1,5 litre su
icin. Su, asitli veya asitsiz soda ve diger kalorisi dtistik
icecekleri tercih edin. Alkollti icecekler ender olarak ve
cok az miktarlarda tuketilmelidir.

8. Yemeklerinizi Lezzetli ve Gidalara Zarar
Vermeden Hazirlayin

Yemeklerinizi mumkin oldugunca dustk isilarda ve
oldugu kadar kisa slirede ¢ok az su ve yag katarak
pisiriniz — boylece besinlerin dogal tadini kaybetmeden,
besin maddelerini korumus ve zararli birlesimlerin
olusmasini engellemis olursunuz.

9. Kendinize Zaman Ayirin, Yediklerinizden Tat Alin
Bilincli beslenmek dogru yemek yememize yardim eder.
Yemekte g6z zevki de énemlidir. Yemek yerken kendi-
nize zaman ayirin. Béylece yemek yemekten daha fazla
tat alirsiniz, hem daha fazla gesitlere yonelmeniz tesvik
olunur ayni zamanda tokluk hissiniz gelisir.

10. Kilonuza Dikkat Edin ve Bol Beden Hareketi Yapin
Dengeli beslenme, bol hareket ve spor (gtinde 30 ile 60
dakika arasi) bir birini tamamlar. Uy-gun kiloda olursaniz
hem kendinizi daha iyi hissedersiniz hem de sagliginizin
korunmasini saglarsiniz.

10 npaBun NOJIHOLEHHOro0 NUTaHUA
HeMeLKoro o6uiectesa no Bonpocam
nUTaHus

lMonHoueHHoe (Mo XMMKY. coCTaBy) NUTaHUE yKpennseT
3[10p0OBbe, COLENCTBYET MPOU3BOAUTESNIBHOCTU M
XOopolleMy camMo4dyBCTBUIO. Hemeukoe 06LecTBo
nuTaHna opMynMpoBano Ha OCHOBE akTyalbHbIX
Hay4yHbIX cBefeHuin 10 npaswus, KOTOpbIE NMoMorarT
Bam nuTtaTtbca C HacnaxkpeHwem u nonb3oin Ans
30p0BbS.

1. PasHoo6pa3Ho nuTaTbCs

Hacna>xpanTtecb pasHoobpasnem NPOAYKTOB.
[Mpu3HaKu ypaBHOBELIEHHOrO MUTAHWA - 9TO
pasHoobpasHbIi BbIGOP, npegHasHaveHHas
KOM6UHAUMs W  COOTBETCTBYHOLUEE  KONMYECTBO

éoraTbiX nuUTaTenbHbIM BELLECTBOM U ob6bnagaroLmx
MasibiM 3anacoM dHeprum NPoayKToB.

2. floctaTo4yHOE KONMMYECTBO 3epHOBbLIX MPOAYKTOB U
KapTodens

Xne6, MakapoHHble U3AenNns, puc, 3epHOBbIE XIOMbS,
Jlyylle BCEero M3 HernpocesiHHOro 3epHa, a Takxe
KapTodens cogep>xaT eiBa v XX1pbl, HO LOCTATOYHOE
KONMM4YeCTBO BUTaMUHOB, MWHepasbHble BeLLecTBa,
MUKPO3NEMEHTbI a TakXXe 6anfacTHble BellecTsa U
BTOPWYHbIE pacTUTENbHbIE BeLLecTBa. YNoTpebnante
STV NPOAYKTbI NO BO3MOXHOCTU C 6051€€ HEXXUPHBIMU
npoAyKTamu.

3. OBowu U PpyKThbI - ,5“ B AAGHD ...

YnoTtpebnanTe B nuLly 5 nopuuin oBoLLen n OpyKToB
B [eHb, MO BO3MOXXHOCTW 6osiee CBeXXue, TOJSIbKO
KOPOTKO OTBApPEHHblE, UN TakXXe uAaeanbHO OfHY
nopuuilo B BUe coka K Kaxk[joMy 06efly, a Tak>xe U
B MPOMEXYTKE MeXXAay ApYyrumMu npuémamm nuLm:
9TMM Bbl pgoctaTtoyHo cHab>kaeTe CBOM OpraHuM3m
BUTAMMHaMK,  MWHeEpasbHbIMWM  BellecTBamu, a
Tak>ke 6annacTHbiMM BellecTBaMu U BTOPUYHbLIMU
pacTuTenbHbIMU BellecTBamMu (Hanpumep,
KapoTuHomzamu, pnasoHongamm). Atocamoe fyuilee,
yTo Bbl MOXXETe aenatb Ans Bawero 340poBbs.




4. ExxeaHeBHO ynoTpe6nsiiTe MOJIOKO U MOJSIOYHbIE
NPOAYKTbI;

OAVH-ABA pas3a B Hedento pblby; MsCO, KonbacHble
n3genus, a Takxke fanua B Mepy. OTWM NpoayKThl
cofep>kaT UeHHbIE NMTaTENbHbIE BELECTBA, Kak Hanp.
KanbUnin B MOJSIOKE, 1MoA, CeNleH U XXMPHbIE KUCNOTbI
omera-3 B MOpCKOW pblbe. [NMpenMyLecTso Msca — 9To
BbICOKOE COLilep>KaHue >enesa v sutamnHos B1, B6 u
B12. 300 - 600 r msica n konbackl B HEAENO SABASAIOTCS
poctatoyHbiMu. [lpegnounTanTe, npexxae BCEro,
HEXXMPHbIE MSACHbIE U MOJIOYHbIE NPOAYKTbI.

5. Manoe conep>kaHue >xupa U HacblLWeHHble XXupamu
NpoAyKTbI

Kup nocrasnseTt XXU3HEHHO HeobxoauMble
(He3aMMHUMbIE) >XUPHBIEKNCOThINXKMPOCOAep Kallme
NPOAYKTbl cofep>kaT Tak>Ke pacTBOPUMbIE B XXMpPY
BUTaMUHbI. >KUp — OCHOBHOW MWCTOYHWUK 3HEpruu,
NMOSTOMY  CJIMWIKOM  >KMPHOE MNUTaAHWE  MOXET
copeincTeoBaTb  M30ObITOYHOMY Becy. CruvLiKoMm
BbICOKOE COAEP>KAHME HAChILEHHbIX XXMPHbIX KUCMOT
MOBbILLIAET PUCK ANS HapyLeHUs OBMeHa >XUPHbIX
BELLECTB, C BO3MO>XHbIM NMOCAEACTBMEM 3a60/1€BAHUS
cepaeyHo-cocyancTton  cuctembl. [pepnounTanTe
pacTuTenbHble Macna v >XUpbl (HaNpMMep, pancoBoe
N CoeBOe Macsio U U3 Hero npounssenéHHble mMacna
(wupokmin  cnekTp  MaprapuHa)).  O6pawianTte
BHMMaHWe Ha HEBUAMMbIN >XXUP, KOTOPbIA COQEPIXKUTCS
B MSICHbIX U3AENWSIX, MOJIOYHbIX MPOAYKTax, xnebo-
OYNOYHbIX M KOHOUTEPCKUX W3OENMAX, a Takxke B
60NnbLUIMHCTBE ClyvaeB B NpoAykTax dacTt-cyna u
roToBbIx n3genusax. B uenom 60 - 80 rpammos >knpa B
[EHb ABNSATCA AOCTATOUHbLIMU.

6. Caxap u conb B Mepy

YnoTpebnsaite caxap v NPOAYyKTbl, U COOTBETCTBEHHO
HaNMTKK, KOTOPbIE NPOM3BOANIINCH C UCMOSIb30BaAHNEM
pasnuuHbIX BUAOB caxapa (Hanpumep, rJHKO3HbIN
cvpon), ToNbKO npu ciny4vae. Ncnonb3ynte pasnnyHyto
npunpasy u NPSHOCTU, U yMEPEHHOE KONIMYECTBO COJW.
Mcnonb3ynTe cosb ¢ M0A0M U ¢ (PTOPUCTOBOAOPOAHOM
KMUCIOTOM.

7. locTaTO4YHOE KONUYECTBO XXMAKOCTH

Bopa abconoTHO XXN3HEHHO Heobxoauma.
MenTe npumepHo 1,5 N >KMAKOCTU KaXKAbl OEHb.
MpeanounTtaiite Boay - 6€3 UNN C YrNEKUCOTON - U
Opyrne HU3KOKanopwuiHble HanuTKu. ANKOrosibHble
HaNUTKK LOJSIKHbI YNOTPEONATLCS TOSIbKO Npu criyvae
N TONBbKO B HEBGOSbLUNX KONMYEeCTBax.

8. BKycHoe u coxpaHsiloLee nutaTenbHble BewecTsa
npurotasJsieHue

[oTOBbLTE COOTBETCTBYHOLLIME 6noaa no
BO3MO>XXHOCTU MNpu 60nee HU3KMX Temnepartypax,
KOPOTKO OTBapvB, C He6ONbLUMM KONMUYECTBOM
BOAbl M >XXMpa - 9TO COXPAHSET €CTECTBEHHbIN BKYC,
6epexXET nNuTaTenbHble BELLEeCTBa U NpeaoTepallaeT
obpaszoBaHue BpeOHbIX COeANHEHWIA.

9. Ypenute cebe BpeMmsi, Hacnaxxpatecb Baluei
enou

Oco3HaHHOEe MnuTaHMe MNOoMOoraeT ecTb NpPaBUIIbHO.
BHewHnii Buag nuwm umeeT 60bLLUOE 3HAYEeHMe.
Ypoenute cebe Bpems npu efe. OTO coOCTaBnsieT
yOOBONbCTBME, NPU3bIBAaET K  YNOTPEGNEHUIO
pa3Hoo6pa3Hon NuLM W COAENCTBYET OLUYLLEHMUIO
yOOBNETBOPEHMS U CbITOCTW.

10. O6pawjaiite BHMUMaHMe Ha Baw Bec u 6yabTe
NOABUXKHbDI

YpaBHOBeLLEHHOE nuTaHue, 3HauMTeNbHas
dmamyeckasn Harpyska v cnopT (oT 30 oo 60 MUHYT B
[eHb) COBMeCTUMbI. [1pn cOOTBETCTBYIOLLEM BECE TENA
Bbl xopowo cebs yyBCcTByeTE, YEM U COOENCTBYETE
Bawwemy 380poBbHo.
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l Eintopf von Friihlingsgemiise

Zutaten flir 4 Personen:
100 g Kartoffeln (mehlig)
100 g Mdbhren
100 g Kohlrabi
100 g grline Bohnen
50 g Kleine grtine Erbsen
1 Zwiebel
100 g Lauch
50 g Butter
11 Gefllgelfond
1 Prise gemahlener Kiimmel,
etwas Knoblauch und Salz
frisch gehackte Fruhlingskrduter wie
Petersilie

2EL

Zubereitung:

Kartoffeln, Méhren und Kohlrabi schélen, von den
Bohnen die Enden abknipsen, die Zwiebel schélen und
den Lauch der L&nge nach aufschneiden und grind-
lich waschen. Das vorbereitete Gemdse in %2 cm groBe
Wiirfel schneiden.

Von der Butter 30 g erhitzen, das vorbereitete Gemtise
darin andinsten. Den Geflligelfond aufgieBen, auf-
kochen und etwa 10 Minuten sanft kécheln lassen, die
Erbsen dazugeben, mit Knoblauch, Kimmel und etwas
Salz wuirzen und in weiteren 8 bis 10 Minuten fertig garen.
Zum Schluss die restliche Butter in kleinen Flocken un-
terziehen. Mit den gehackten Kréutern bestreut servieren.

H ilkbahar sebzelerinden tiirlii

Malzemeler
4 kisilik
100 gr Patates (Unlu)
100 gr Havug
100 gr Alman turpu
100 gr Yesil fasulye
50 gr Kiictik yesil Bezelye
1 adet Sogan
100 gr Pirasa
50 gr Tereyag
1 L Tavuk suyu
1 Tutam 6gutilmuis Kimyon
Biraz Sarmisak ve Tuz
2 YK Taze kiyilmig ilkbahar baharatlarindan
Maydonoz
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Hazirlanisi:

Patates, havug ve turplarin kabuklarini soyun, fasulyele-
rin uglarini kirin, sogani soyun, pirasalari uzunlamasina
kesip hepsini yikayin.

Hazirlamis oldugunuz sebzeleri %2 cm bduydkltgtinde
blytk zar seklinde kesin

Tereyagindan 30 gr eritin hazirladiginiz sebzeyi icinde
bugulayin.

Tavuk suyunu ilave ederek kaynatin ve 10 dakika kadar
orta ateste bekletin, bezelyeyi katin, sarmisak, kimyon
ve biraz tuz katip 8 veya 10 dakika daha pisirin.

Son olarak ktigtik parcalar halinde kalan tereyagini da
dahil edin. Kiyillmig baharatlarla stisleyip servis yapin.
Afiyet olsun!

l Cyn 13 BeceHHUX oBoLYei

MpoAyKTbl Ha 4 NOpLUUK:

100 r paccbinyaToro kaptodens

100 r MopkKoBM

100 r Kkonbpabu

100 r 3enéH. CTpHYKOB haconu
50r 3enéHoro ropoluka

1 nykosuua

100 r 3enéHoro nyka
50r cnuB. macna

1n KypuHoro 6ynboHa
1 LLlenoTKa MOJIOTOro TMUHA,
HEMHOro YecHoKa un conu

2 CT.N. cBeXKeHapybneHHOW BECEHHEN 3eNeHM,
Kak Hamp. NeTpyLUKK
MpuroToBneHue:
KapTodenb, MOpkoOBb W Konbpabu MNOYUCTUTB,

OT CTPKOYKOB paconn OTfoMaTb KOHUbl, CHATb
Lenyxy ¢ nyka, paspes3artb 3efieHblil JIyK B AJIVHY U
OCHOBAaTeslbHO MOMbITb. [loAroTOBNEHHbIE 0BOLUM
Hapes3aTb Kybukamu pasamepom B ¥z CM.

30 r wMacna HarpeTb, MOArOTOBJIEHHbIE OBOLUM
noTywnTb B HEM. [o6aBuTb KypuHbIi OYNbOH,
J[OBECTU [0 KUMEeHUs 1 npuMepHo 10 MUHYT BAPUTL HA
MeAJIEHHOM OrHe, MOTOM A06aBUTb FOPOX, NPUNPaBUTbL
YECHOKOM, TMMHOM N HEe6O0JSIbLLIMM KOJIMYECTBOM CONU
n BapuTb A0 rOTOBHOCTU crefyrowume 8 - 10 MUHyT.

B 3akntoyeHun [o6aBuTb ManeHbKMMU KyCcOYKamu
octaBweecs macno. Cyn nogaBaTb MOCbINAHHLIN
3eNeHblo.



H Interreligioses StraBenfest in Pelkum

Seit langem gibt es im Bereich Pelkum — Wiescherhéfen
und Herringen einen christlich-islamischen Gespréachs-
kreis, in dem schon Uber 16 Jahre gute interreligiése
Erfahrungen miteinander gemacht werden.

Auch im Bereich der Jugendarbeit gab es mehrfach
Kooperationen. So fanden nicht nur Schulprojekte statt,
sondern bereits zum zweiten Mal das sog. Miami-
Projekt in Zusammenarbeit mit dem Jugendzentrum
Casino. In diesem Jahr sollte es nun ein besonderes
Highlight geben, das sich an alle Burgerinnen und
Blrger im Stadtteil richtete.

Fir den 20. Mai hatte der Kreis, zu dem die evange-
lischen Gemeinden aus Pelkum und Wiescherhéfen und
der katholische Pfarrverbund Herringen/Wiescherhéfen
ebenso zdhlen, wie die DITIB-Moschee-Gemeinden aus
der RobertstraBe und der Dortmunder StraBe, ein
gemeinsames StraBBenfest in der Robertstra3e geplant.
Hier, genau zwischen einer christlichen Kirche und
einer Moschee, sollte flir einen Tag ein Ort der bewussten
Begegnung und der gemeinsamen Feier flir alle Alters-
stufen sein.

sWas mich persénlich dabei am meisten freut, sind
die vielfaltigen Aspekte interreligiéser Begegnung und
gelebter Okumene.“, meinte Pfarrerin Wedekind und
wies darauf hin, dass man sich im Vorbereitungskreis
darauf geeinigt hat, nicht evangelischen und katho-
lischen Glauben dem Islam gegentiber zu stellen,
sondern gemeinsam die Grundlagen des christlichen
Glaubens zu présentieren. ,Je deutlicher das Bild von
der jeweils anderen Kultur und Religion wird, desto
weniger Berlhrungsédngste muissen wir haben®, erldu-
tert die Pelkumer Gemeindepfarrerin und zeigte sich
erfreut, dass so viele Menschen aus den evangelischen,
katholischen und muslimischen Gemeinden am 20. Mai
das Fest besuchten, so dass die Erwartungen der Ver-
anstalter weit Ubertroffen wurden. ,Auch die Gelegen-
heiten zur Besichtigung der Moschee, bzw. der christ-
lichen Kirche wurden von den Angehdrigen der jeweils
anderen Religion genutzt.“

Aus der Bevélkerung des Stadtteils kamen lobende
Ruickmeldungen, die darauf Bezug nahmen, dass die
Stimmung der gesamten Veranstaltung durch freund-
schaftliches, humorvolles und harmonisches Miteinan-
der gepréagt war.

Der Integrationsgedanke ist dem Vorbereitungskreis
besonders wichtig. Aus diesem Grund gibt es auch eine
enge Zusammenarbeit mit der Stadt Hamm, der RAA
und dem Integrationsrat. Auch das Familienzentrum
der Ev. Kirchengemeinde Pelkum machte an seinen
Stédnden integrationsférdernde Angebote, wie 2z.B.
Spiele zur Sprachentwicklung, zur mathematischen
Entwicklung und zur Bewegung (Motopadie) und bot
Informationen zu weiteren Integrationsprojekten.

Neben vielen Standen mit kulinarischen Késtlichkeiten
und einem reichhaltigen Kulturprogramm gab es dartber
hinaus auch je zwei Flihrungen durch die Moschee und
die Marienkirche. Ein spannendes und reichhaltiges An-
gebot mit Aktivitdten fur Kinder und Jugendliche rundete
das Ganze ab.

»Das interreligise StraBenfest war eine gelungene Ver-
anstaltung fuir alle Generationen und eine Mdglichkeit
fr Christen und Muslime einander ndher kennen zu
lernen®, zog die Sprecherin des Vorbereitungs-Teams
ein erstes Reslimee und hofft darauf, dass diese Erfah-
rungen eine gute Grundlage sind, in der ndchsten Zeit
auch brisante politische Themen konstruktiv miteinander
besprechen zu kénnen.

l Pelkum da dinler arasi Sokak Senligi

Uzun bir zamandir Pelkum-Wiescherhéfen ve Herringen
bélgesinde Hiristiyan-Musltiiman calisma grubu var ve
bu calisma grubu icerisinde beraberce 16 yildir dinler
arasi iyi tecrtibeler edinildi.

Gengler icin de bircok kez ortak calismalar oldu. Boy-
lelikle sirf okul projeleri yapilmadi, Casino Genglik Mer-
keziyle birlikte ikinci kez Miami-Projesi gerceklestirildi.
Bu yil da 6zel bir proje planlanildi ve semtdeki btittin
vatandaslara y6nelik olsun istenildi.

20. Mayis tarihi icin ¢calisma grubu beraberce Robert-
straBe de Sokak Senligi dlizenledi, bu gruba Pelkum
ve Wiescherhdéfen den Protestan Kilisesi cemaati,
Herringen/Wiescherh6fen den katolik kilisesi cemaati
ve ayriyeten RobertstraBe ve Dortmunder StraBe deki
DITIB- Camilerinin cemaati de katildi. Hiristiyan kilisele-
ri ve Camiler arasinda bir guin i¢in bilingli bir karsilasma
olussun istenildi ve hep beraber her yasdaki insana
yénelik bir kutlama yapildi.

“Beni sahsen en c¢ok sevindiren dinler arasi
karsilagsmalarda cesitli gértintigler ve hiristiyan kilise-
lerin diger dinlerle yasadigi iliskiler” papaz Wedekind
béyle diyor ve hazirlik calismalarinda suna karar
verildigine dikkat cekiyor, protestan ve katolik inancini
Islam’a karsi koymak degil, daha c¢ok beraberce
hiristiyan inancinin temelini tanistirmak énemli. “Diger
kiiltirlerin ve dinlerin gérunttisii ne kadar net olursa,
0 kadar da az temas korkusu cekeriz”, diye acikladi.
Pelkum Cemaatinin papazi ve protestan, katolik ve
musltiman cemaatlerinden bu kadar insanin 20. Mayis
tarihindeki Senlige katildigi icin cok memnun kaldigini
belirtti ve organizatdrlerin beklentilerinin asildigini da
soyledi. Camileri ve Kiliseleri ziyaret etme firsatindan
da bircok kisi yararlandigini da sdyledi.

Semt halkindan da 6vtict geri bildirileri geldi ve senlik
hakkinda dost¢ca, mizahi ve uyumlu bir beraberlik
atmosferi olustugunu séylediler.

Hazirlik grubu icin uyum dustincesi ¢cok énemli. O yliz-
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den Hamm Belediyesi, Uyum Meclisi ve RAA ile siki bir
isbirligi var. Pelkum daki protestan kilise cemaatinin aile
merkezi de stantlarinda uyuma tesvik etmek icin degisik
tekliflerde bulundu, mesela Dil gelisimi, Matematik
gelisimi ve Hareket (Motopedi) icin oyunlar ve devam
edecek olan uyum projeleri icin bilgi verdiler.

Lezzetli Yemekler iceren stantlar ve zengin bir kultdr
programindan hari¢ Cami ve Marien kilisesi icinde ikiser
tane gezi dizenlenildi. Cocuklar ve Gengcler icin de
heyecanli ve ¢ok cesitli faaliyetler yapildi.

“Dinler arasi sokak senligi her nesil icin basarili bir
organizasyondu ve hiristiyanlar ve muslimanlar igin
birbirlerini daha iyi tanima imkani saglad’” diyen
hazirlhik grubunun konusmacisi glinii sonucgladi ve bu
tecriibelerin ilerideki zamanlarda siyasi konular
hakkindaolumlukonusmakiciniyibirtemelolusturacagini
umut ediyorum dedi.

MHTeppenuruoaHbiii npasgHUK yuLbl
B paioHe lNenkym

Yxxe paBHO B pervoHe [lenkym - BuwepxédeH
N XeppuHreH UMeeTCs XPUCTMAHCKO-UCIaMCKUiA
Kpyr 6ecefbl, B KOTOpPOM Y>Xe O6onee 16 net
BeOEéTcs xopowas coBMecTHas paboTa no obMmeHy
NHTEPPENNTMO3HbIX HaBbIKOB.

Takxke B obpnactm paboTbl C  MOSIOAEXbIO
HEeOOHOKPAaTHO Benucb Koonepauun. Taknum o6pas3om
NPOXOANIN HE TONBbKO LLUKOJSIbHbIE NPOEKTLI, HO Y>Ke BO
BTOPOW pas T. H. NpoekT Miami B coTpyAHW4ecTBe C
MOJI04E>XXHbIM LeHTpoM Casino. B aTom rogy A0nKHO
ObISI0  COCTOATLCS OCOBGEHHOE  KYJSIbMUHALMOHHOE
MeponpusaThe Ans Bcex rpaxkaaH panoHa.

Ha 20 Mas xpucTuaHcKo-ucnamckuin kpyr 6ecefpl, K
KOTOPOMY Tak > 0THOCSTCSA eBaHrenmnyeckme O6LLUMHbI
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pavioHoB [lenkym n BuwepxédeH u kaTonudeckue
06WnHbI XeppuHreH/ Buwepx&deH, Kak u 06LLUHBbI
medeTeinr DITIB ¢ RobertstraBe n Dortmunder Stra-
Be, 3annaHnpoBas COBMECTHbIA NPa3fHMK yuLbl Ha
RobertstraBe.

34ecb, Kak pa3 MexxJy XPUCTUAHCKOW LIePKOBbLHO U
MEeYeTbio, Ha OAMH AEHb AOSKHA Oblna COCTOSATLCS
0CO3HaHHasi BCTpeya M COBMECTHbIA Npas3fHuK Ans
BCEX BO3PACTHbIX rpynn.

»dTO MeHs nMyHO npu 3TOM 60JiblUEe BCEro pafyer,
9TO pa3HoobpasHble acnekTbl WHTEPPENUIMO3HON
BCTpeuu n B3auUMOMNOHUMaHue pasnuyHbIX
KoHdbeccuin“, nopgyepkHyna nactopuH BepekmHpg
M ykasana Ha TO, YTO B MNOArOTOBUTESNIbHOM Kpyry
JOroBopuanCb 0 TOM, 4TOObl HE NPOTMBOMNOCTaBASb
€BaHresIN4eckyto M KaToNMYecKyto Bepy uciamy, a
COBMECTHO MNPE3eHTMPOBaTb OCHOBbI XPUCTUAHCKOW
Bepsbl. ,vdeM oTUéTnuBee 6yaeT NnpeacTasneHa apyras
KynbTypa W penurus, TEM MeHbLUEe Mbl OOSIKHbI
MMEeTb CTpax COMNPUKOCHOBEHUS®,  pasbscHuNA
nactopuH o6wuHbl [lenkyma v 6bina  [A0BOMbHA
TEM, 4YTO TaK MHOrO JOAeiln M3 eBaHresiMyeckumx,
KaToNIM4eCcKux M MyCYfbMaHCKMX OO6LUMH MOCETUIO
npasaHunk 20 Masi, YTo Aasieko NPEB30LLSIO 0XKMAaHWS
opraHmM3aTopoB. ,TakXXe BO3MOXXHOCTbHO MOCETUTb
MeyeTb NN XPUCTMAHCKYH LIEPKOBb BOCMNOb30Banchb
COOTBETCTBEHHO CTOPOHHWKWN APYron penvrun.”

OT >xuTenei parioHa nNOCTynanM MNOSIOXKUTENbHbIE
OTKJ/IMKM Ha TO, YTO HACTPOI BCEro MEPONPUATUS ObliN
APY>KECKUM, OCTPOYMHbIM Y FTaPMOHUYHBIM.

Tema WHTEerpaumm 0CO6eHHO Ba>KHa
noaroToBuTeNbHOMY kpyry. [lo 3Toh npuunHe
CYLWIeCTBYeT TakXe TeCHoe COTPYyAHMYECTBO C
npasneHvem ropoga Xamm, RAA n MHTerpaunoHHbIM
coBeToM. Takxke CeMeinHbl LeHTP eBaHrenmyeckon
LlepKOBHOM O6LLUMHbI Menkyma npencrasnsn
CNOCOOGCTBYIOLME MHTErpaunm npeanoXXeHus, Kak
Hanp. wrpbl Ans s3bIKOBOroO M MaTtemMaTU4yeckoro
pasBuTWS, Urpbl ANsS pasBuTusa noaBud>KHocTM (Mo-
topadie) n npegnaran nHgopmMaumn 0 AanbHEenWnx
NpoeKTax MHTerpauuu.

Hapsfy ¢ MHOrMMu KynuHapPHbLIMU U3bICKAHHOCTAMM
M O6LUMPHOWM KyNbTYpPHOW MpOrpammoin COCTOSSIUCH
Tak>xe ABe aKCcKypcum B MedeTb 1 ase B Marienkirche.
O6LwmpHbIN BbIGOP pasBneyeHun 6bll NpeaocTaBneH
ANs AeTen u noApoCTKOB.

JMMHTEPPENUINO3HBIN NPa3aHUK yauubl 6bi1 yAaqHbIM
MeponpusaTMEM NS BCEX BO3PACTHbIX rpynn u
BO3MO>XHOCTbHO AN XPUCTUAH M MYCYNIbMaH Kak MOXXHO
6nuxke MNO3HaKoOMWUTbCS Apyr € Apyrom®, nojsena
nepsble UTOrM 0 NpoAeNiaHHoM paboTe NpeacTaBuTeNb
NOArOTOBUTESNILHOM rPynMbl M OHA HAZLEETCS Ha TO, YTO
9TOT OMbIT - 3TO XOpOLlas KOHCTPYKTUMBHAsS OCHOBa
ANsi 00CYy>KAeHUs ApYr C APYrOM Tak>Xe 6pu3aHTHbIX
NONIMTUYECKMX TEM B Bnn>kanLlee Bpems.
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B 4. Hammer Ramadanmarkt

Der Hammer Ramadanmarkt 2008 findet in der Zeit

vom 11. bis 15. September 2008 auf dem

Marktplatz an der Pauluskirche statt.

Wie in den Jahren zuvor wird auch im Jahr 2008 kosten-
loses Essen zum taglichen Fastenbrechen verteilt.
Begleitet wird das tagliche Fastenbrechen zum Sonnen-
untergang von einem Buhnenprogramm und Verkaufs-
stédnde auf dem Marktplatz.

Sofern Sie sich an der Gestaltung des Blihnen-
programms oder des Marktes beteiligen mdéchten,
melden Sie sich bitte bei:

Bettina Tamoschus, Tel. 02381/17-6775

Mail: tamoschus@stadt.hamm.de

Auch im Jahr 2008 suchen die Veranstalter (DRK
Hamm — Kreisverband Hamm e. V., der Integrationsrat
der Stadt Hamm und das Amt flir Soziale Integration)
wieder zahlreiche Sponsoren, die freundlicherweise
einen finanziellen Beitrag zur Ausrichtung des Rama-
danmarktes leisten méchten. Ihre Spende ist willkom-
men auf folgendem Konto:

DRK Hamm, Kreisverband Hamm
Sparkasse Hamm, BLZ 410 500 95
Kontonummer: 30 310 10
Verwendungszweck:

Ramadanmarkt unbedingt angeben!

Das DRK erteilt eine Spendenquittung,
daher Name und Anschrift nicht vergessen!

B 4. Hamm Ramazan Cadiri

Hamm Ramazan Cadiri 2008 yih icerisine su tarihler

arasinda diizenlenecektir: 11- 15 Eylul 2008

Paulus kilisesinin 6ntindeki Pazar yerine kurulacaktir.

Gecmis senelerde oldugu gibi bu senede gtinltik iftari
acmak icin Ucretsiz yemek dagitilacaktir.

Gunlik iftar1 agcma glnes batiminda ve bir sahne
programi esliginde ve pazar yerinde satis yerleri ile du-
zenlenecekiir.

Sahne programinin hazirlanmasina veya pazara
katilmak isterseniz ltitfen asagidaki sahisa basvurunuz
Bayan Bettina Tamoschus, Tel. 02381/17-6775

Mail: tamoschus @stadt.hamm.de

Organizatérler (DRK Hamm — Kreisverband Hamme. V.,
Uyum Meclisi ve Sosyal Entegrasyon Dairesi) 2008
yilinda da Ramazan c¢adirinin uygulanmasinda maddi
destekte bulunmak isteyen cok sayida sponsorlar ara
maktadirlar. Bagislarinizi asagidaki hesap numarasina
yatirabilirsiniz:

DRK Hamm, Kreisverband Hamm

Sparkasse Hamm, BLZ 410 500 95

Kontonummer: 30 310 10

Verwendungszweck:

Ramadanmarkt mutlaka belirtiniz!

DRK bagis makbuzu vermektedir,

bundan dolayi adinizi ve adresinizi yazmaya unutmayiniz!
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4-bli XaMMOBCKMiA 6a3ap no cny4ato
npasgHuka Pama3saH

XammoBckuid 6a3ap no cnyyaro npasgHuka PamasaH

2008 npoiinéT € 11 No 15 ceHTA6psa 2008 Ha
pbiHO4YHOM nnowaau Pauluskirche.

Kak B npenbigywme roga Tak u B 2008 romy K
eXe[JHEBHOW npasgHn4HOW Tpane3e efa OyneTt
npeano>keHa 6ecnnaTHo.

C 3axopom conHua npa3fgHudHas Tpanesa 6ynet
COMpPOBOXXAATbCSA  CLUEHWYEeCKOW nporpammon  wu
OTKPbITUEM NTAPbKOB Ha PbIHOYHOW NOLLaaN.

Ecnn Bbl x0TMTe yyacTBOBaTb C BbICTYMIEHUAMM
B MporpaMMe unu BbICTaBUTb TOBApP Ha PbIHOYHOM
nnowiaam, obpawanTech, NoXkanymncra, K:

Bettina Tamoschus, Tel. 02381/17-6775

Mail: tamoschus @stadt.hamm.de”

M B 2008 rogy opraHusatopbl (Hemeukuin KpacHbIi
KpecT, WHTerpauvoHHblh coBeT ropofa Xamm U
BEAOMCTBO MO BOMNPOCaM COUManbHOW MHTErpauumn)
CHOBa WLLYT MHOMOYUCIIEHHbIX CMOHCOPOB, KOTOpPblEe
xoTtenu 6bl (PMHAHCOBO NOAAEP>XaTb MpoBeAeHue
6asapa. [NNo>xepTBOBaHUSA NEPEYUNCNANTE NoXkanymicTa
Ha CneayroLnin CHET:

DRK Hamm, Kreisverband Hamm
Sparkasse Hamm, BLZ 410 500 95
Kontonummer: 30 310 10
Verwendungszweck: Ramadanmarkt
HernpeMeHHo yKasaTb!

HeMeukuin KpacHbIi KpecT BblAAET KBUTAHLMIO
Nno>KepTBOBAHNN,
NnoaToMy He 3abyabTe yKasdaTb UMs, hamMmnunio n agpec!
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Wir bedanken uns bei den Sponsoren
des Hammer Ramadanmarktes

Hamm Ramazan Cadiri Sponsorlarina
tesekkir ediyoruz

Bbipa>xaem 6narogapHoCTb
crnoHcopaM xaMMoBcKoro 6asapa no
cny4aito PamasaHa

« Akdeniz Grill — Marinenstr. 54 — Hamm
« Anderungsschneiderei Melek — Oststr. 2 - Ahlen
- Anderungsschneiderei Nadja — Weststr. 19 — Hamm
» Anadolu Kebap Haus — Antonistr. 8 - Hamm
» Baren Apotheke — Stidstr. 29 — Hamm
+ Baskent Dégiin Sarayi — Hellweg 44 — Hamm
» Baustoffmarkt Lohrmann — Porschestr. 4 — Ahlen
+ BaustoffgroBhandlung Bergedieck
— Kruppstr. 16 — Ahlen
* BHW Aziz Deniz — Katharinenstr. 12 — Dortmund
« Bircan Reisen — Hansastr. 9 — Ahlen
- Cafe Extrablatt Hamm GmbH — Weststr. 21 — Hamm
+ City Haarstudio — Westring / Westentor — Hamm
* DB Regio NRW GmbH
— Willy-Becker-Allee 11 — Dusseldorf
+ Detektei Celik — Thiringerweg 6 — Hamm
« Deutsche Bank Gruppe
— Filiale Hamm — Bahnhofstr. 5 — 7
+ Euro Sopo — Oststr. 5 — Ahlen
* Eurostar Kfz -Handel GmbH
— Herringer Weg 67 — Hamm
« Fahrschule drive-up — Oststr. 46 — Hamm
« Fahrzeuglackiererei IBO — Bunsenstr. 40 a — Ahlen
* F & A Vertriebs GmbH
— Gebrtider-Kerkmann-PI. 4 — Ahlen
* Friseur Cirani — Oststr. 3-5 — Ahlen
* Friseur Salon Turanlar — Nordstr. 14 — Hamm
* Friseur Star - Oststr. 11 — Ahlen
* FM Automobile - Heessener Str. 9 — Hamm
+ GO-Tankstelle Alpaslan — Hammer Str. 209 — Ahlen
+ Generali Versicherungen — Gebr. Kerkmann
— Platz 4 — Ahlen
- Gezer Brot — Huserstr. 55 — Hamm
» Goldbasar — Bahnhofstr. 1 — Hamm
« Grill + Rast Ems-Aue —
Beelener Str. 19 — 21 — Warendorf
» Haarstudio Dilara — Amtsstr. 70 — 59073 Hamm
+ Hairstyle & Beauty World by Suzan
— Bahnhofstr. 9 — Hamm
« Hairstyle Yener — Kamener Str. — Hamm
* Handy Paradies Ahlen — Oststr. 10 — Ahlen
+ Hammer Gemeinniitzige Baugesellschaft mbh
— Widumstr. 33 — Hamm



* HEM-Tankstelle — Teutonenstr. 2 — Hamm
* Ibo Fahrzeuglackiererei & Tuning
— Bunsensenstr. 40a — Ahlen
* InfoProce Hamm — Bahnhofstr. 31-33 — Hamm
* IPM GmbH - Wittekindstr. 32 — Dortmund
- Kabasakal Innenputz + Estrich Industriebé6den
— Schinkelstr. 40 — Ahlen
+ Karosseriebaumeister Kurnaz Seher
— Hammerstr. 64 — Ahlen
+ Keskin Warenhandel — Rottmannstr. 58 - Ahlen
+ Kfz-Meister — Fachbetrieb — Hammer Str. 64 — Ahlen
+ Kfz-Sachverstédndigenbiiro
— Eisenberger Str. 97 — Menden
* LEG Wohnen Dortmund GmbH
— Mdnsterstr. 9 — Hamm
« Malermeister Oliver Béttcher
— Caldenhofer Weg 73 — Hamm
* M6ébel Meram — Alte Lade Str. 46-48 — Ahlen
* Netuschill — Sicherheits-Service
— Vorsterhauser Weg 86 — Hamm
* Niemann, Hans-Jurgen — Mistelweg 25 — Hamm
+ Orient Teppiche Hasan Bozer
— Langewanneweg 127 — Hamm
* Pizzeria Kebaphaus ,,Am Markt“
— Kamener Str. 105 - Hamm
* Pocco Einrichtungsgesellschaft Ahlen mbH
— Kruppstr. 2 + 4 - Ahlen
+ Postbank Finanzberatung AG
— Katharinenstr. 12 — Dortmund
* PTT Callshop Hamm — Bahnhofstr. 31-33 — Hamm
* Rechtsanwalt Bilgehan Ulukus
— Munsterstr. 15 — Hamm
* Remzinal Marmor und Granit
— Viktoriastr. 6 — Hamm
+ Restaurant Lehmofen — Nordstr. 50 — Ahlen
+ Restaurant Orient — Ritterstr. 40 — Hamm
* Ruhr-Lippe-Wohnungsgesellschaft mbh — Soest
+ Sebat Frini — Beckumer Str. 85 — Ahlen
« Sicherheitsdienst Volker Netuschill
— Vorsteherhauser Weg 86 — Hamm
- Sparkasse Hamm — Weststr. 5 — 7 - Hamm
+ Sonnen Touristik — Langewanneweg 127 — Hamm
- Stadtwerke Hamm GmbH - Siidring 1 — 3 - Hamm
+ Tikenmez, Giiven — Ringelerstr. 24 — Lengerich
- Unver Market — Spengler Str. 1 — Hamm
+ Verein selbststéndiger Migranten
— Scharnhorststr. 11 — Llinen
+ Verein zur Integrationsférderung e. V.
— Poststr. 4 — Hamm
*V E R G | Wirtschafts- und Steuerberatungs-
gesellschaft mbH — Ahlen
* Wohnbau Westfalen GmbH
— Andreasstr. 26a — Hamm

Hauptsponsor 2007:

L]
=] Sparkasse
Hamm

+ Sparkasse Hamm
— Weststr. 3 — 7 — Hamm

Auch fiir die groBe Unterstlitzung durch private
Spender bedanken wir uns recht herzlich.

Wenn Sie dieses fur unsere Stadt wichtige Projekt
finanziell unterstlitzen mdéchten, kénnen Sie die
Spende richten an: DRK Kreisverband Hamm

Kto-Nr.: 30 310 10

Sparkasse Hamm

BLZ: 410 500 95

Verwendungszweck: Ramadanmarkt

Bei Angabe lhres Namens und lhrer Anschrift auf der
Uberweisung / Einzahlung wird Ihnen das DRK Hamm/
Kreisverband Hamm eine Spendenquittung zusenden.
Vielen Dank im Voraus !

Bagista bulunan 6zel kisilerin bliyiik destegi icin
ayrica tesekktirlerimizi sunuyoruz.

Sehrimizle ilgili bu 6nemli Projeyi maddi destek
saglamak isterseniz

Bagislarinizi asagidaki Hesap-Numarasina génderiniz:
DRK Kreisverband Hamm

Kto-Nr.: 30 310 10

Sparkasse Hamm

BLZ: 410 500 95

Verwendungszweck: Ramadanmarkt

Havale / 6deme Dekontuna isminizi, Soyadinizi ve
Adresinizi yaziniz.

DRK Hamm/ Kreisverband Hamm Size bunun tizerine
bir Bagis Makbuzu génderecektir.

Simdiden Tesekkdir ederiz!

Tak>ke cepae4vHyto 6narogapHocTb 3a 60/bLUYIO
noAAep>XKy Bblpa>kaeM YaCTHbIM Y)XepPTBOBAaTEeJISIM.

Ecnu Bbl >xenaeTte chomHaHCOBO noaaep kaTb
STOT Ba>KHbIN ANS HALLEero ropoaa NpoexT,
Nno>XepTBOBaHWS HanpasnsTe No agpecy:
DRK Kreisverband Hamm

Kto-Nr.: 30 310 10

Sparkasse Hamm

BLZ: 410 500

Verwendungszweck: Ramadanmarkt

Mpu ykasaHuu Bawero nmeHu/cbamunum n Bawero
agpeca Ha nepesoge / B3Hoce DRK Hamm/
Kreisverband Hamm BbiwuneT Bam kBuTaHuuto
No>KepTBOBAHWNA.

3apaHee 60nbLIOe cnacubo!
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Sie wollen Richtung Zukunft starten? Gemeinsam bestimmen wir mit dem Finanzcheck Ihre Position und legen dann mit
dem Sparkassen-Finanzkonzept lhren individuellen Kurs fest. So bringen wir Sie auf dem schnellsten Weg an lhr Ziel. Mehr
dazu in Ihrer Geschéftsstelle oder unter www.sparkasse-hamm.de. Wenn”’s um Geld geht - Sparkasse Hamm.




