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Vorwort

Im Siiden des Teutoburger Waldes liegt ein
ausgedehntes Sandgebiet, die Senne. Nord-
rhein-Westfalens bedeutendste Heideland-
schaft und Wald bedecken hier die altesten
Binnendiinen Nordwestdeutschlands. Der
Landschaftsraum wurde in seiner Vielfalt,
Eigenart und Schonheit unter den Leitmoti-
ven , Natur verstehen”, ,Geschichte lernen”
und , Kultur spiiren” zielgruppenorientiert in
Wert gesetzt.

Das attraktive Geldnde im und um das Augustdorfer Diinenfeld ist
ein Geheimtipp fiir Naturkenner und Liebhaber und zugleich ein
sensibler Naturraum, in dem sich Besucher den pfleglichen Um-
gang mit der schiitzenswerten Landschaft anschaulich vor Augen
fihren kénnen, z.B. auf dem GPS-Erlebnispfad oder dem Rundwan-
derweg, der es sich zur Aufgabe gemacht hat diesen schiitzenswer-
ten und sensiblen Naturraum fiir Besucher aufzubereiten und durch
eine gezielte Besucherlenkung in Wert zu setzen.

Das Projekt ,DiinenLeben. laufen.lehren.lernen”, geférdert durch
die Europaische Union und das Land Nordrhein-Westfalen, macht
diesen Naturschatz mit seiner einzigartigen Pflanzen- und Tierwelt
erlebbar. Allein 900 der 5.000 vorkommenden Arten befinden sich
auf der Roten Liste fir bedrohte Tiere und Pflanzen. Nur wer die-
se einzigartige Naturlandschaft versteht und begreift, kann diese
schiitzen. Daher danke ich allen, die bei der Umsetzung dieses
Projektes mitgewirkt haben und somit zum Erfolg dieses Projektes
beigetragen haben.

i

Friedel Heuwinkel
Landrat Kreis Lippe




DiinenlLeben

Diinen in Lippe? In Augustdorf? Mit Diinen verbinde ich immer un-
sere Urlaube in den Inselquartieren auf Norderney. Dieser Blick von
dort in die Diinenlandschaft, die Spaziergdnge, der Sandstrand.
Aber Augustdorf? Wo sind denn dort Diinen in Augustdorf? Wie
kommen diese denn dahin? Welche Beziehung gibt es zwischen
beiden Diinen, sieht es auf Norderney so aus, wie vor tausenden
von Jahren in der heutigen Senne? Entwickelt sich Norderney so
wie die Senne mit den Kiefernwéaldern, dem Heidekraut und der
Tierwelt? Fragen Uber Fragen.

Und diese werden nicht weniger, wenn man an die groRen Wan-
derdlinen in den Wusten denkt, an die Sahara, an die in Persien, im
Oman. Vor allen Dingen sollen diese dort permanent noch zuneh-
men, primar aufgrund der Klimaveranderung, des Klimawandels.
Lassen sich insofern die Diinen von Augustdorf, von Norderney und
im Oman aufeinander beziehen? Wie gesagt: Fragen lber Fragen.

Je mehr ich im Verlauf des Projektes DiinenLeben tiber die Entwick-
lung der Diinen erfuhr, desto spannender wurde es. Ich lernte,
.. dass die geologische Grundlage der Senne auf
die Eiszeiten und die Auffaltung zuriickgeht,
.. dass der Sand der Senne der durch die Eiszeiten
zerriebene Sandstein des Teutoburger Waldes ist,
.. dass die Senne, obwohl sie so trocken ist, mit eines
der groRten Grundwasservorkommen in NRW bildet,
.. dass die Senne die Heimat von ganz vielen schiitzens-
werten und seltenen Tieren und Pflanzen ist
.. und vor allen Dingen, wie auch wir, d.h. der Mensch,
mit diesem gréRten norddeutschen Binnendiinenfeld
liber die letzten ca. 10.000 Jahre umgegangen ist.




Der DiinenPfad durch das Diinenfeld offenbart uns an vielen Stel-
len die verschiedenen Sichtweisen, die verschiedenen nattrlichen
und kulturlandschaftlichen Entwicklungen und ordnet es ein in die
jeweilige Betrachtung zu den heutigen Seediinen oder der Auswei-
tung der Wiisten, z.B. im Oman. Es zeigt uns die Beziige zu den
klimatischen Verdnderungen vor Ort oder weltweit, zu den Nut-
zungsarten wie den Militdrstandort oder der Ressourcenentnahme
durch die Sandgruben. Es zeigt uns jedoch auch, zu welchen An-
passungsprozessen die Natur in der Lage ist (oder eben auch nicht).

Falls lhnen die in dieser Broschiire oder lber die App aufgezeig-
ten Informationen nicht ausreichen sollten oder Sie gerne person-
lich das Binnendiinenfeld erlautert bekommen haben moéchten, so
kommen Sie doch bitte auf die speziell fiir dieses Thema ausgebil-
deten Natur- und Landschaftsfiihrer zurlick, die lhnen gerne Vieles
von den Besonderheiten zeigen.

Viel Spal, viele Aha-Effekte und alles Gute.

| .':':' _.-"-__.-'" )
-\."'-\.-"-_- \-\.“"/#-

Klaus Schafmeister




Natur verstehen

Das Augustdorfer Diinenfeld —
ein Teil der Senne

Das Augustdorfer Diinenfeld
— der Name gibt schon einen
ersten Eindruck von der Lage
und der Landschaftsstruktur
dieses ca. 170 Hektar groflen
Naturschutzgebietes. Es liegt
bei Augustdorf am Rand
des Truppeniibungsplat-

MINDEN ©

BIELEFELD AUGUSTDORFER zes Stapel und besteht zum
= DUNENFELZ iberwiegenden Teil aus Kie-
. oDETMOLD fernwildern mit einzelnen

Heideflachen auf einem Du-
nengeldnde. Naturraumlich
ist es zur Senne zu rechnen.
Die Senne erstreckt sich zwi-
schen den beiden Stadten
Bielefeld und Paderborn am
Westabhang des Teutobur-
ger Waldes. In politischer
Hinsicht ist sie Teil der Kreise
Lippe, Paderborn und Giitersloh sowie der Stadt Bielefeld. Die Sen-
ne ist eine alte Kulturlandschaft. Bis in die Steinzeit lassen sich die
Anfange der Nutzung und Besiedlung zuriickverfolgen.

In den vergangenen 200 Jahren hat die Sennelandschaft ihr Ge-
sicht stark verandert. In besonders geschiitzten Bereichen — entwe-
der durch die militarische Nutzung oder durch die Ausweisung als
Naturschutzgebiet — hat
sich hier die alte westfali-
sche Heidelandschaft bis
heute erhalten. Vom Mit-
telalter bis in das 19. Jahr-
hundert war sie nicht nur
fur das Tiefland in West-
falen sondern fir ganz
Nordwestdeutschland
landschaftspragend. Das
zentrale Tieflandgebiet in
Westfalen ist die Westfali-
sche Bucht. An ihrem Ost-
lichen Rand am Ful} des

TEUtObu.rger . Waldes  er-  karte mit historischen Grenzen in der Senne
streckt sich die Senne. von 1620/1635




In historischer Zeit gehorte die Senne zu den Firstentimern Lip-
pe und Paderborn sowie zur Grafschaft Ravensberg. In allen drei
Hoheitsgebieten lag sie am Rand und wurde erst vergleichsweise
spat besiedelt. Das lag vor allem an den von Natur aus schlechten
Bodenverhdltnissen. Und diese wiederum gehen auf die méachtigen
Sandmassen zurlick, die ein charakteristisches Merkmal der Senne-
landschaft sind.

Der Sennesand —
ein Produkt der Eiszeiten

Die Senne ist bekannt fiir ihre gewaltigen Sandmassen, deren
Machtigkeit sich an einigen Sandabgrabungen erahnen lédsst. Im
Mittel sind die Sennesande zwischen 20 und 40 Meter machtig,
stellenweise mehr. Wo kommt diese groBe Menge Sand her? Wel-
che Krafte haben sie bewegt? Zur Beantwortung dieser Fragen
muss man sich mit der Erdgeschichte in der Region beschaftigen
und sich vorstellen, man hatte vor 200.000 Jahren einen Blick aus
einem Flugzeug auf die Senne und den angrenzenden Teutoburger
Wald geworfen. Was hatte man gesehen?

Wir sind am Ende der vorletzten

i T
Eiszeit und blicken auf zwei Glet- |, "‘|'\- ""”ﬁT'.;' '-ll:__ = "“-. ey
scher, die beide aus dem Norden gt e ey 4
in unser Gebiet gekommen sind. s
Der eine ist liber das Wiehenge- o il
birge geflossen und am Teutobur- - Spe - P
ger Wald zum Stehen gekommen. o e g

Ein zweiter Gletscher hat den I
Teutoburger Wald im Westen um- M
flossen und ist von dort nach Sid- ! {

osten in die Westfalische Bucht

vorgerilickt, bis er auch vor dem  GletschervorstoR am
Teutoburger Wald stehen blieb. Ende der Saale-Eiszeit.

Das Klima wird warmer, das Eis taut langsam ab und grofle Men-
gen Schmelzwasser suchen sich ihren Weg. Nach Norden kann das
Wasser nicht abflieBen, da hier noch die groRen Eismassen liegen.
Also lauft es durch den Teutoburger Wald nach Stden ab. Auf dem
Weg durch das Gebirge reibt es an dem Sandstein des Teutobur-
ger Waldes und nimmt den von den ungeheuren Wassermassen
abgeriebenen Sand mit. Siidlich des Teutoburger Waldes kann das
Wasser aber nicht richtig abflieRen, da hier auch noch groRe Eis-
massen liegen. Und so lagert sich der Sand im Laufe der Zeit am
stidwestlichen FuB des Teutoburger Waldes ab.

Der Sand in der Senne stammt also urspriinglich aus dem Teuto-
burger Wald, genauer gesagt ist es vom Wasser zerriebener und

abtransportierter Sandstein.




Von erhéhten Stellen, wiedem Aussichtsturm an der Hiinenburg bei Bielefeld,
ist der langgestreckte Hohenzug des Teutoburger Waldes gut zu erkennen.

Was hat der Teutoburger Wald
mit der Senne zu tun?

Ware der Teutoburger Wald im Zeitalter der Eiszeiten vor ca. 1 Mio.
Jahre nicht schon da gewesen, hitte das Gletscherwasser auch
nicht den Sand in der heutigen Senne ablagern konnen. Dieses
langgestreckte Gebirge muss also friither entstanden sein.

Die charakteristische Form des Teutoburger Waldes lasst sich da-
durch erklaren, dass er dort entstanden ist, wo zwei Gesteinsplatten
aneinander gestoRen sind. Durch den enormen Druck haben sich
Platten an ihren Randern aufgefaltet und teilweise Ubereinander
geschoben. Das Ergebnis ist ein langgestreckter Gebirgszug, der
im Idealfall aus drei parallel verlaufenden Kdmmen besteht, die aus
unterschiedlichen Gesteinsschichten gebildet werden. Der Gebirgs-
zug, der am nachsten zur Senne liegt, ist aus Kalkgesteinen aus der
Oberen Kreide aufgebaut, der mittlere Hohenzug (Hauptkamm)
aus Sandsteinen der Unteren Kreide und der am weitesten nordlich
gelegene aus Kalksteinen der Muschelkalk-Zeit.

@ @ 4/Rutschungen

[ ] Pleistozan
[ ] Kreide
Jura
Trias

Schematische Darstellung der Auffaltung des Teutoburger Waldes: Die kompli-
Zzierte geologische Struktur des Teutoburger Waldes ldsst sich durch Rutschungen
(2), Absenkung und Uberschiebung (3) sowie Erosion (4) erkléren.




Natur verstehen

Wasser und Wind formen die
vielgestaltige Sennelandschaft

Am Ende der vorletzten Eiszeit (der Saale-Eiszeit) lagen also enorme
Sandmassen am Full des Teutoburger Waldes. Sie lagen auch noch
dort, als die ndchste (und bisher letzte) Eiszeit kam. Allerdings kam
das Eis nicht mehr bis in unsere Gegend. Das Klima war hier trotz-
dem sehr unwirtlich, so dass nur wenig Vegetation wachsen konnte.
Der Sand war dadurch fast ungeschiitzt. Wasser und Wind konnten
ihn bewegen und so die heute noch erkennbaren, typischen Land-
schaftsformen der Senne herausbilden. Diese Landschaftselemente
sind:

Diinen: Dinen sind die markantesten und bemerkenswertesten
Landschaftsformen der Senne. Aus lockerem Sand wurden sie vom
Wind aufgeweht. Es sind trockene Sonderstandorte, die von hoch
spezialisierten Lebensgemeinschaften besiedelt werden.

Ausblasungswannen: Das morphologische Gegenstiick der Diinen
sind die Ausblasungswannen. Es sind Mulden im Geldnde, aus
denen der Sand ausgeweht wurde. Wenn eine wasserstauende
Schicht im Untergrund liegt, kénnen sich in diesen Gelandemulden
im Laufe der Zeit kleine Moore entwickeln.

Trockentdler: Wasser ist die andere landschaftsgestaltende Kraft in
der Senne. Niederschlagswasser, das sich sammelt, flieRt liber Ab-
flussrinnen in ein Bachtal ab. Diese Abflussrinnen in der Senne sind
die Trockentaler. Sie fiihren kein Wasser und miinden in die was-
serflihrenden Kastentaler. Friiher wurden sie von den Sennebauern
gerne als Zufahrten in die Bachtéler genutzt.

Kastentdler: Die wasserfiihrenden Téler sind in der Senne oft als
Kastentdler ausgebildet. Diese Talform ist nicht natirlichen Ur-
sprungs. Um Wiesenflache auf den Talboden zu gewinnen, haben
die Sennebauern friiher Sand an den Talkanten abgestochen und
zur Einebnung des Talbodens in der Mitte genutzt. Meistens wurde
dann auch noch der Bach an den Rand verlegt.

Am Ende der letzten Eiszeit wird die Senne groBflidchig so ausgesehen haben
wie auf diesem Foto einer Diine bei Haustenbeck aus den 1950er Jahren.




Entstehung von Diinen in der Senne

Diinen sind ganz besondere Landschaftselemente. Auf den ersten
Blick sind es nur Sandhaufen in der Landschaft, die heute meistens
von Wald bedeckt sind. Wenn man sich aber naher mit ihnen be-
schaftigt, sind sie interessante Zeugen der Erdgeschichte.

Diinen sind vom Wind aufgewehte Sandhaufen, die mindestens 1,5
Meter hoch sind und eine deutlich langgestreckte Form haben. In
der Senne entstanden die Diinen in mehreren Phasen der Erd- bzw.
Siedlungsgeschichte.

Die éltesten Diinen der Senne, die Urdiinen, wurden vor etwa
11.000 Jahren aufgeweht. Sie zahlen zu den éaltesten Binnendiinen
Nordwestdeutschlands. Am Ende der Weichsel-Eiszeit war die Sen-
neregion eine vegetationsarme Kaltesteppe mit geringen Nieder-
schlagen. Die frei einfallenden Winde haben vor allem fein- und
mittelkdrnige Sande verweht, aus denen die Urdiinen der Senne
zusammengesetzt sind. Sie sind damit rein natiirlich entstanden.

Bei der Aufwehung der Altdiinen der Senne spielte bereits die
landwirtschaftliche Tatigkeit des bronzezeitlichen Menschen eine
Rolle. Der gelockerte Boden auf den friihen Ackerfldchen und Vieh-
weiden, die Heideplaggen, die zur Anlage von Hiigelgrébern abge-
stochen wurden, und das kontinental gepragte Klima — alles dies
beeinflusste die Vorgdnge in der zweiten Diinenbildungsphase, die
vor etwa 2.500 bis 4.500 Jahren stattfand.

Die neueste Phase setzte im Friihmittelalter ein. Die Bildung der
Jungdiinen der Senne wurde allein durch die landwirtschaftliche
Nutzung ausgeldst. Ursache waren die Waldrodungen, die an-
schlieRende Beweidung und das regelméalRige Plaggenhauen. lhren
Hohepunkt erreichten die Sandverlagerungen und Diinenneubil-
dungen im 18. Jahrhundert.




Natur verstehen

Wiederbewaldung der Senne
nach der Eiszeit

Gehen wir gedanklich noch einmal zuriick an das Ende der letzten
Eiszeit, der Weichsel-Eiszeit, vor etwa 15.000 Jahren. Starke Winde
haben den lockeren Sennesand zu Diinen aufgeweht. Die Tempera-
turen steigen jetzt langsam an und viele Pflanzen, die bisher wegen
des kalten Tundrenklimas hier nicht wachsen konnten, wandern
jetzt aus warmeren Gebieten ein. Von einem Tundrenklima spricht
man, wenn die Durchschnittstemperatur des warmsten Monats
zwischen 0°C und 10°C liegt (zum Vergleich: In Deutschland hat
der warmste Monat eine Durchschnittstemperatur um 20°C).

2. Birken-Kiefern-Zeit 3. Eichen-Haselnuss-Zeit

Die Wiederbewaldung der Diinengebiete nach der letzten Eiszeit erfolgte iiber
ein baumloses Tundrenstadium, ein Birken-Kiefern-Stadium und ein Eichen-
Haselnuss-Stadium.

Die Wiederbesiedlung nach der Eiszeit ldsst sich besonders gut
an den Gehdlzen verfolgen. Zuerst kamen die leichten und weit
fliegenden Friichte von Birken und Kiefern in den offenen Land-
schaften an. Sie blieben an den Gréasern und Krautern hdangen und
verdrangten diese Steppenpflanzen, denen es unter dem Schatten
der Gehdlze allmahlich zu dunkel wurde.

Die ersten Walder aus Birken und Kiefern waren immer noch sehr
hell und licht. Vor etwa 10.000 Jahren (das Klima war damals etwa
mit dem heutigen vergleichbar) wanderten Haselnussbiische und
Eichen ein. Vor etwa 8.000 Jahren waren fast alle der heute natdrli-
cherweise vorkommenden Baumarten in der Senne angekommen.
Es fehlten noch die Buche und die Hainbuche. Diese hatten es in der
Folgezeit schwer, als ,,Neuankémmlinge” einen Platz in der bereits
fest etablierten Waldgemeinschaft zu finden.

Bild links: Birken und Kiefern waren die ersten Baume, mit denen nach der Eiszeit
die Wiederbewaldung auf den Diinen der Senne begann (Diine in den 1950er
Jahren in Haustenbeck).




Heideflédchen als Ergebnis der
historischen Heidebauernwirtschaft

Die Walder der Senne wurden schon kurz nach ihrer Entstehung
von Menschen genutzt. Es waren Jager und Sammler, die in den
lichten Wéldern auf die Jagd gingen und Pflanzen sammelten. Einer
der stirksten Briiche in der Menschheitsgeschichte — der Ubergang
vom Jager und Sammler zum Ackerbauer und Viehziichter — fand in
der Senne vor 6.000 bis 8.000 Jahren statt. Am Ende der Steinzeit
und zu Beginn der Bronzezeit (vor etwa 4.000 Jahren) wurden die
lichten Walder der Senne als Weidegebiete genutzt oder kleinfla-
chig gerodet, um Ackerflichen anzulegen.

Wegen der unglnstigen Bodenverhaltnisse wurde die Senne erst
sehr spat planmaRig besiedelt. Nach dem 30-jahrigen Krieg wur-
den Siedlungsgriindungen durch die Landesherren von Lippe und
Paderborn gefordert. Danach blieb die Heidebauernwirtschaft fur
fast 300 Jahre die vorherrschende Wirtschaftsform in der Senne. Fir
die Zeit vor der planmaRigen Besiedlung gibt es wenige historische
Quellen. Man kann aber davon ausgehen, dass vorher die Senne
lange Zeit als Weidegebiet fiir die Schafherden der umliegenden
Ortschaften diente.

Mit der planmaRigen Besiedlung wurde die Nutzung der Heidefla-
chen intensiver. Jetzt wurden die Heideflachen nicht nur beweidet,
sondern auch regelmaBig ,abgeplaggt”. Die Plaggenwirtschaft war
eine wichtige Grundlage fiir den Ackerbau. Mit den Heideplaggen
wurden namlich erst die Viehstélle eingestreut und danach die
Ackerflichen gediingt.




Natur verstehen

Heideplaggen sind Heidestticke, die mit speziellen Hacken so ab-
gestochen wurden, dass nicht nur das oberirdische Pflanzenmate-
rial sondern auch der humose und stark durchwurzelte Oberboden
abgenommen wurde. Damit wurden den Heideflachen Nahrstoffe
entzogen und auf die Ackerflachen gebracht.

Nach einigen Jahren wird der zuriick bleibende offene Sandboden
wieder von Heidekraut besiedelt und nach 10 bis 30 Jahren kann
das Abplaggen wiederholt werden. Das Heidekraut (Calluna vulga-
ris) ist gegeniiber anderen Pflanzenarten bei der Wiederbesiedlung
im Vorteil, da die Pflanze viel besser als andere Arten an trockene
und néhrstoffarme Standorte angepasst ist.

F

Heidebauern

Der Plaggenhieb auf den Heideflachen der Senne muss aus heutiger
Sicht als Raubbau am Boden bezeichnet werden. Friiher war es aber
fur die Sennebauern die einzige Mdglichkeit, auf den von Natur aus
armen Sandboden Ackerbau zu betreiben. Und fiir Naturfreunde
hat das Heidebauerntum attraktive Lebensraume fiir viele heute ex-
trem seltene Pflanzen und Tiere geschaffen.

Mit dem Aufkommen des Kunstdiingers begann im 19. Jahrhun-
dert langsam das Ende des Heidebauerntums und der Plaggenhieb
verschwand. Die heute noch vorhandenen Heidefldchen sind Reste
dieser historischen Wirtschaftsweise.

Wenn diese Heideflachen als Zeugen einer jahrhundealten Kultur
auch fir nachfolgende Generationen erhalten werden sollen, sind
Pflegemalnahmen erforderlich, z.B. eine regelméRige Beweidung
mit Schafen. Da die Hand des Heidebauern heute nicht mehr fir
das regelméRige Entfernen des Pflanzenaufwuchses sorgt, wiirden
mit der Zeit Kiefern, Birken und andere Geholze auf den Heiden
wachsen. Letztlich wiirden die Flichen wieder zu Wald werden.




Diinen und ihre Bewohner —

Anpassungen von Pflanzen und Tieren
an den Lebensraum Sand

Diinen sind spezielle Lebensraume in der Senne. Sie sind aus Sand
aufgebaut und dieser Sand bietet den Pflanzen und Tieren, die hier
leben, ganz extreme Standortbedingungen:

e Erist sehr nahrstoffarm.

o Erist stark wasserdurchladssig und daher meistens trocken.

e Erist leicht beweglich und kann vom Wind gut verweht werden.

e Er erwdrmt sich schnell und kann in Bodennéhe hohe Tempera-
turen erreichen.

Bei ihrer Entstehung sind Diinen offene Sandflachen, frei von Vege-
tation. Die ersten Pflanzen, die hier wachsen, sind Pionierarten. Das
sind Pflanzen, die in neu entstandenen, vegetationsfreien Gebieten
haufiger auftreten als in alten, gewachsenen Lebensraumen. Die Sa-
men dieser Spezialisten kdnnen schnell verbreitet werden (meistens
durch den Wind) und sie ertragen extremere Umweltbedingungen
als andere Arten.

Die Pionierarten auf den Diinen sind warme- und trockenheitser-
tragende, lichtbedirftige und konkurrenzschwache Pflanzenarten.
Neben Moosen und Flechten siedeln sich auch einige Bliitenpflan-
zen an. Auf dem Extremstandort Diine kdnnen sie wegen ihrer spe-
ziellen Anpassungen iiberleben.




Natur verstehen

Anpassungen an Ndhrstoffarmut
Pflanzen auf Sand sind grund-
satzlich  kleinwiichsig. Wegen
des geringen Nahrstoffangebo-
tes sind sie nicht in der Lage,
groRe Pflanzenkorper mit Uppi-
gem Blattwerk auszubilden. Eine
weitere Anpassung an die Nahr-
stoffarmut haben die fleisch-
fressenden” Pflanzen entwickelt.
Sie fangen Insekten, um sie an-
schlieRend zu verdauen.

Anpassungen an Wassermangel
Durch wasserspeichernde Ge-
webe sind manche Pflanzen in
der Lage, lange Trockenzeiten
zu Uberdauern. Andere Arten
rollen ihre Blatter bei Trocken-
heit zusammen und reduzieren
so die Wasserverdunstung, die
meistens lber die Blattunterseite
erfolgt.

Anpassungen an

hohe Temperaturen

Eine dichte Behaarung reflektiert
das Sonnenlicht und verhindert
dadurch eine zu starke Erwar-
mung des Pflanzenkorpers.

Anpassungen an

beweglichen Sand

Damit die kleinen Sandpflanzen
nicht vom beweglichen Sand
Uberweht werden, haben sie
spezielle Wuchsformen entwi-
ckelt. Manche Pflanzen bilden
mit flach auf dem Boden lie-
genden Stdngeln und horizon-
tal wachsenden Zweigen kleine
Teppiche auf dem Sand (Spa-
lierwuchs). Andere wachsen als
halbkugelige Formen mit vie-
len dicht zusammenstehenden,
aufrecht wachsenden Trieben
gleicher Lange. Und wieder An-
dere haben lange, waagerechte,
oberirdisch oder unterirdisch
wachsende Auslaufer, die sich
in einiger Entfernung bewurzeln
und neue Individuen bilden.

Sand-Segge




Tiere

Auch in der Tierwelt der Diinen gibt es ausgesprochene Spezia-
listen. Diese schaffen es zwar durch besondere Mechanismen, mit
den lebensfeindlichen Bedingungen auf Diinen zurecht zu kom-
men, durch ihre teilweise starke Spezialisierung sind sie andererseits
aber auch stark abhangig vom Lebensraum Sand. Tierarten, deren
kompletter Lebenszyklus im Sand verlduft, sind am starksten an den
Lebensraum Sand gebunden. Andere Arten verbringen nur einen
Teil ihrer Entwicklung im Sand, z.B. um darin Brutréhren zu graben
oder Fangtrichter zu bauen. Hierzu einige Beispiele:

Die Zauneidechse (Lacerta agilis) setzt sich
zum Aufwdrmen gerne auf vegetationsfreien
Sandflachen der Sonnenstrahlung aus. Vor al-
lem nutzt sie den Sand aber als Brutkasten. lhre
5-15 Eier vergrabt sie namlich einige Zentime-
ter tief in den Sand, damit sie im Verlauf von
etwa zwei Monaten von der Sonnenwarme aus-
gebriitet werden.

Ameisenlowen werden die Larven der Amei-
senjungfer genannt. Sie warten am Grund ihrer
in den Sand gegrabenen Trichter auf hereinfal-
lende Beutetiere. Féllt ein Insekt — oft sind es
Ameisen — in den Trichter, gibt es meistens kein
Entrinnen mehr. Der Ameisenlowe wirft mit
Sandkornern nach seiner Beute, die auf dem
Trichterrand keinen Halt findet und in den kraf-
tigen Zangen des Raubers landet.

Die Weibchen der Gemeinen Sandwespe (Am-
mophila sabulosa) graben bis 20 cm tiefe Roh-
ren in den Sand, legen dort ein Ei ab und tra-
gen eine Raupe als Nahrung fiir die geschliipfte
Larve ein. Dabei bevorzugen sie die Raupen von
Eulenfaltern.

Der Dunen-Sandlaufkafer (Cicindela hybrida)
ist ein schneller und geschickter Jager auf of-
fenen Sandflachen. Hier geht er in der prallen
Sonne auf die Jagd nach anderen Insekten.
Auch die Larven leben rduberisch: In ihren
selbst gegrabenen Rohren lauern sie auf vorbei-
laufende Beutetiere.
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Neueinwanderer — das Problem
der Neophyten und Neozoen

Ein Merkmal aller Lebewesen ist, dass sie sich fortpflanzen und aus-
breiten. Auch die uns vertrauten Pflanzen und Tiere in Mitteleuropa
tun dies, ebenso wie alle anderen Arten Gberall auf der Welt. Daher
ist es ein ganz natirlicher Vorgang, dass sich Artengemeinschaf-
ten eines Gebietes im Laufe der Zeit verandern, indem neue Arten
einwandern. Gerade in der stark von den Eiszeiten gepragten Sen-
ne-Landschaft ist dies bedeutsam, da alle heute als heimisch gel-
tenden Arten erst nach der letzten Eiszeit hier eingewandert sind.

Die Ausbreitung und die Einwanderung von Arten ist also ein ganz
natrlicher Prozess, der auch stattfinden wiirde, wenn es den Men-
schen nicht gabe. Was sich durch den Menschen allerdings stark
verandert hat (absichtlich oder ungewollt), sind das Ausmal, die
Reichweite, die Geschwindigkeit und die Auswirkungen dieses na-
turlichen Prozesses.

Durch den Menschen verursach-
te biologische Invasionen sind
weltweit ein Thema. Sie konnen
ganze Landschaften verdndern
und enorme  wirtschaftliche
Schaden hervorrufen. Das wich-
tigste Transportmittel fiir ein-
wandernde Arten ist heute der
weltweite Giterverkehr gewor-
den.

Auch in der Senne gibt es Beispie-
le fir eingewanderte Pflanzen
und Tiere, die das Bild der heimi-
schen Landschaft verdndern. Die
Spétblihende  Traubenkirsche
(Prunus serotina) aus Nordame- Spdtblihende Traubenkirsche

rika erregt die Aufmerksamkeit,

weil sie besonders konkurrenzkréftig ist. In Kiefernwéldern und auf
Heiden kann sie heimische Arten schnell verdrangen.

Weitere bekannte Beispiele bei uns eingewanderter Arten sind der
Waschbar (Heimat Nordamerika), der Kartoffelkafer (Nordamerika),
der Asiatische Marienkafer (China und Japan), das Indische Spring-
kraut (Indien) und die Herkulesstaude (Kaukasus).

Auch wenn manche Fille als problematisch angesehen werden
miussen, werden wir uns dennoch damit abfinden missen, dass
diese und viele weitere Arten in Zukunft zur mitteleuropdischen Le-
bewelt gehdren. Manche Félle sind auch durchaus als positiv zu be-
werten, namlich als Anpassungsleistung der Natur an neue, durch

den Menschen gestaltete Bedingungen.




Kiefernwdilder — ein Lebensraum
aus Menschenhand

Im Abschnitt tber die Wiederbewaldung haben wir bereits gele-
sen, dass die Kiefer nach der letzten Eiszeit in das Gebiet der heuti-
gen Senne einwanderte und spéter von Laubbdumen weitgehend
verdréangt wurde (wenn hier von der Kiefer die Rede ist, ist damit
die heimische Wald-Kiefer — Pinus sylvestris gemeint). Die heutigen
Walder der Senne (auch im Augustdorfer Diinenfeld) sind aber zum
liberwiegenden Teil Kiefernwalder — auch heute. Wie passt das zu-
sammen?

Die heutigen Kiefernwalder der Senne sind aufgeforstet worden.
Im 19. Jahrhundert ging das Zeitalter der Heidebauernwirtschaft
in der Senne zu Ende. Die Schafhaltung wurde wegen der billigen
Import-Baumwolle aus Neuseeland unrentabel und eine sinnvolle
Nutzung der grofRen Heideflachen war nicht mehr méglich. Da es
zudem mancherorts Probleme mit Sandverwehungen gab, war es
ein naheliegender Gedanke, nicht mehr nutzbare Weideflaichen
aufzuforsten. So konnte der Sand befestigt werden und mit dem
Holz war auch ein gewisser Ertrag gegeben.

Fir die Aufforstung der lber Jahrhunderte ausgemagerten Hei-
deflaichen kam keine andere Baumart in Frage als die Kiefer. Vom
Néhrstoffzustand her waren die Flachen damals in einem dhnlichen
Zustand wie die Sande nach der letzten Eiszeit. Die Kiefer ist eine
sehr gentigsame Baumart und stellt nur ganz geringe Anspriiche
an den Nahrstoffgehalt und die Wasserver-
sorgung des Bodens. Wie kaum eine andere
Baumart kommt sie mit extremen Verhaltnissen
gut zurecht und besiedelt sowohl sehr trocke-
ne Standorte als auch nasse Moore. Sie gilt als
Pionierbaumart (Erstbesiedler) auf Rohboden.
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Senner Pferde, 1860

Diinen in der Siedlungsgeschichte

Sandverwehungen sind im Laufe der Siedlungsgeschichte in der
Senne immer ein Problem gewesen. Spatestens seit der Jungstein-
zeit sind durch den Menschen verursachte Diinenbildungen wahr-
scheinlich immer vorhanden gewesen. Seit Jahrtausenden gehoren
Diinen zum Landschaftsbild der Senne — nur nicht kontinuierlich an
denselben, sondern an standig wechselnden Stellen.

Zahlreiche Quellen aus der Siedlungsgeschichte der Senne berich-
ten von Sandwehen und Sandstiirmen, die zur Ubersandung von
Wegen und Ackerfldchen fiihrten. So berichtet H. Sprenger tGber die
Gegend von Haustenbeck:

Im Jahre 1812 hatte der Sturm in die lange Diine, die am oberen
Rotenbach entlangfiihrt, eine richtige Liicke gerissen und die Sand-
massen bei Brinkmanns und Freitags Stéitten wieder abgelagert.”

Nicht nur die landwirtschaftliche Tatigkeit der Heidebauern son-
dern auch die seit dem friihen Mittelalter halbwild in der Senne
gehaltenen Senner Pferde des lippischen Fiirstenhauses trugen zu
den starken Erosionserscheinungen und den daraus resultierenden
Sandverlagerungen bei. Durch die kraftige Trittwirkung der Pferde
wurde die dlinne Vegetationsdecke immer wieder verletzt und der
Sand verweht. Mit dem Niedergang der Zucht verschwand dieses
Phdanomen gegen Ende des 19. Jahrhunderts. Die Rolle der Sen-
ner Pferde als Landschaftsgestalter wurde allerdings fiir eine kurze
Zeit durch Kavalleriepferde auf dem 1895 eingerichteten Truppen-
libungsplatz eingenommen.




Diinen in der Senne —
die Situation heute

Diinen (bzw. ihre Reste) finden wir in der Senne auch heute noch
an vielen Stellen. Der gréfite Teil der Diinen liegt im stidlichen Teil
der Senne auf dem Gebiet des Truppeniibungsplatzes zwischen Au-
gustdorf, Hovelhof, SchloR Neuhaus und Schlangen. Dieser Bereich
einer ,,Dinenkernzone” der Senne hat einen Durchmesser von etwa
10 Kilometer.

Nordwestlich von Augustdorf erstreckt sich ein schmalerer Streifen
am Fule des Teutoburger Waldes bis nach Bielefeld-Brackwede,
in dem Dunen vorkommen. Westlich der Senne gibt es auch noch
flussbegleitende Diinen an der Ems und an der Lippe.

Die meisten Sennediinen
haben eine nach Siidwesten
' o gedffnete Parabelform. Da-
. raus wird deutlich, dass der
- o . Wind bei der Diinenbildung

- hauptsachlich aus Stdwes-
ten kam.

-

Ubertriagt man die Lage der
Sennediinen auf eine Kar-
te, erkennt man finf grofe,

Uber mehrere Kilometer ver-
laufende Diinenziige, die heute allerdings stark zerschnitten sind.
Haustenbecker, Hovelsenner und Moosheider Diinenbogen liegen
auf dem Gebiet des Truppeniibungsplatzes. Der Krackser Bogen
verlauft zwischen den Bielefelder Stadtteilen Senne und Sen-
nestadt. Der zentrale Teil des Augustdorfer Bogens befindet sich im
Augustdorfer Diinenfeld.
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Binnendiinen und Kiistendiinen —
Gemeinsamkeiten und Unterschiede

Diinen konnen Uberall dort entstehen, wo der Wind lber nackte
Sandflachen streicht und den Sand aufwirbeln kann. Dies geschieht
ab einer Windstarke von etwa 4 Meter/Sekunde. Fir die Diinen-
bildung geeignete Sande kommen sowohl an der Kiiste von Nord-
und Ostsee als auch im Binnenland vor. Dementsprechend werden
Binnendiinen von Kistendiinen unterschieden.

Fiir die Pflanzen und Tiere gibt es keine groRen Unterschiede zwi-
schen Binnendiinen und Kistendiinen. In beiden Lebensrdumen
sind Nahrstoffmangel, Trockenheit und Ubersandung entscheiden-
de Umweltbedingungen. Vor allem die Salzkonzentration unter-
scheidet allerdings die beiden Diinentypen.

An den Meereskiisten der Nord-und Ostsee gelangt das Salz haupt-
sachlich in Form von Salzspray auf die Blatter der Pflanzen und auf
den Boden. Die Pflanzen der Kiistendiinen miissen daher tiber An-
passungen verfligen, die ein Eindringen des Salzes in die Blatter
verhindern. Viele haben eine dicke Wachsschicht oder eine dichte
Behaarung. Der Salzgehalt im Boden bzw. im Bodenwasser ist meist
recht niedrig, so dass die Pflanzen hierfiir keine speziellen Anpas-

sungen bendotigen.
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Der Augustdorfer Diinenpfad

Das Projekt DiinenLeben des Kreises Lippe ist als eines von 56
Projekten ausgewdhlt worden, um Naturerlebnisangebote in den
NATURA 2000-Gebieten des Landes Nordrhein-Westfalen zu for-
dern. Ziel ist eine naturschonende ErschlieBung von geschiitzten
Gebieten fiir Besucher und die Vermittlung von Zielen und MaR-
nahmen des europdischen und regionalen Naturschutzes. Dazu
sollen die regionalen Besonderheiten der Schutzgebiete herausge-
arbeitet und behutsam erlebbar gemacht werden. In diesem Zu-
sammenhang entstand der DiinenPfad im Augustdorfer Diinenfeld.

Der DiinenPfad hat eine Lange von etwa 4 km. Idealer Ausgangs-
und Endpunkt ist der Parkplatz am Gaste- und Seminarhaus der
Jugendsiedlung Heidehaus in Augustdorf. Auf dem DinenPfad
erfahren und erleben Besucher interessante Zusammenhange zur
Geschichte und zu den Besonderheiten dieser Landschaft.

Jugendsiedlung Heidehaus

Die Jugendsiedlung Heidehaus wurde 1947 gegriindet. Das ,Alte
Heidehaus” diente der Aufnahme von eltern- und heimatlosen min-
derjahrigen Vertriebenen. In der Nachkriegszeit standen zunéchst
die Versorgung und Betreuung jugendlicher Fliichtlinge im Vorder-
grund. Heute kennzeichnen differenzierte Wohn-, Erziehungs- und
Ausbildungsaktivitaten das Heim, dessen Arbeit sich am individu-
ellen Hilfeplan von Kindern und Jugendlichen und deren Sorgebe-
rechtigten orientiert.

In Selbsthilfe wur-
den nach und
nach das Haupt-
haus, viele kleine-
re Einzelhduser,
Werkstétten, Frei-
zeitanlagen sowie
ein Gaste- und
Seminarhaus  zu
der heutigen Ju-
genddorfanlage
aufgebaut. Das
Gaste- und Seminarhaus verfligt Gber 34 Betten in 18 Zimmern.
Tagesraume stehen zur Verfligung. Freizeitangebote wie Freibad,
Minigolfanlage und Sportplatz konnen kostenfrei genutzt werden.
Auch kostenfreie Parkmoglichkeiten fiir die Nutzer des Dinen-
Pfades im Augustdorfer Diinenfeld sind hier vorhanden.




Heidefldche ,,Mdusegrund”

Die vor uns liegende Heideflache ,,Mausegrund” wurde noch in
den 1980er Jahren als Motocross-Strecke genutzt, zahlt inzwischen
jedoch zu den wertvollsten Offenlandbereichen des Augustdorfer
Duinenfeldes. Hier ist die alte westfalische Heidelandschaft mit ihrer
typischen Tier- und Pflanzenwelt in einem Teilareal erhalten geblie-
ben.

Sandgrube

Diese Sandgrube ist ein ca. 7 Hektar groRes ehemaliges Diinenge-
biet, auf dem von 1956-1975 Sand gewonnen wurde. Nach dem
Abbau gelang es der Gemeinschaft fiir Naturschutz Senne und Ost-
westfalen e.V. (GNS) im Gesprach mit Eigentiimern und Behoérden
zu verhindern, dass diese Grube mit Schutt aufgefiillt wurde. Be-
reits kurz nach ihrer Griindung im Jahr 1975 begann die GNS mit
der Renaturierung dieser Fliche. So wurden neben bestehenden
Blanken (Timpeln mit periodisch wechselndem Wasserstand) wei-
tere kleinere Teiche modelliert. Entlang dieser Gewdsser wurden Ini-
tialpflanzungen mit Gehdlzen vorgenommen und trittempfindliche
Bereiche durch Einzaunungen geschitzt. Heute stellt die ehemalige
Sandgrube mit einem Mosaik aus Kleingewassern, Sandmagerrasen

Exkurs:
Heide-Nelke (Dianthus deltoides)

Die Heide-Nelke ist eine kleine, aber zur Bliitezeit auffdllige
Pflanze in Sandtrockenrasen und in mageren Grasflédchen auf
Sand. Vor allem im Spdtsommer fallen die krdftig violett ge-
fdrbten Bliiten in den trockenen Grasbestdnden auf.

Die Bliiten haben eine interessante

Zeichnung: Jedes Bliitenblatt trdgt
innen mehrere weile Tiipfel und
einen dunklen Ring. Sie werden ger-
ne von Tagfaltern bestdubt, die auf
den flach ausgebreiteten Bldttern
landen und mit ihrem Riissel Nektar

aus der engen und langen Bliiten-
réhre holen kénnen.




und Weidengebiischen einen vielfédltigen Lebensraum fiir seltene
Pflanzen- und Tierarten dar. Um die sich rasch ausbreitende Ver-
buschung einzudammen, sind auch in Zukunft groRe Anstrengun-
gen noétig. Nur durch regelmaRige PflegemalRnahmen und gezielte
Gehdlzentnahme kénnen die seltenen und wertvollen offenen Le-
bensrdume erhalten werden.

Besucher des Augustdorfer Diinenfeldes wissen, dass sie sich in ei-
nem Schutzgebiet von europaischer Bedeutung befinden und dass
einige Regeln zu beachten sind:

e Um Tiere nicht unnétig zu beunruhigen und die Wuchsorte sel-
tener Pflanzen nicht zu beschadigen, dirfen die Wege nicht ver-
lassen werden.

e Aus denselben Griinden sind zelten, lagern und Feuer machen
ebenfalls nicht erlaubt.

e Und dass man sich insgesamt riicksichtsvoll verhalt und z.B. auch
seinen Mll wieder mitnimmt, sollte selbstverstandlich sein.

\Parkplatz Heidehaus
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Diinenpfad mit Wegmarkierung

Ein Orientierungs- und Informationssystem, das aus drei Bausteinen
besteht, fiihrt die Besucher des Gebietes. An pragnanten Aussichts-
punkten erhélt man eigene Eindriicke von der Landschaft und ihren
Besonderheiten. Zur Orientierung folgen Sie dem Diinenschriftzug
der durch den gesamten Pfad fihrt. An den Eingdngen in speziel-
le Landschaftsbereiche werden Informationen bereit gestellt. Die
Orientierung auf dem DinenPfad wird durch bestimmte Gestalt-
elemente erleichtert, die als ,Lesezeichen” Orientierung geben,
teilweise auch Aufenthalt und Landschaftsgenuss ermdéglichen:
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Sandsteine bieten Orientierung und markieren den DiinenPfad. Sie
sind dort platziert, wo das vorhandene Wegenetz den Verlauf des
DiinenPfades kreuzt und wo eine Orientierungshilfe benétigt wird.
In die Steine sind der Wegeverlauf und der Standort eingefrast.

Landschaftsschwellen aus Eichenbohlen verdeutlichen als raumli-
che Elemente den Eingang zu besonderen Landschaftsraumen. Es
sind Elemente des Ubergangs und bereiten den Besucher auf einen
Szenenwechsel vor.

Landschaftsobjekte. Die markanten landschaftsrdumlichen Einhei-
ten, die die besonderen landschaftlichen Eigenarten des August-
dorfer Diinenfeldes sichtbar machen, werden durch besondere
Landschaftsobjekte akzentuiert.

Eine Diinensilhouette mit Aussichtsplattform im nérdlichen Teil
des Wegeverlaufes stellt im Ubergang zur offenen Fliche des an-
grenzenden Truppeniibungsplatzes die Gibergeordnete Bedeutung
der Diinenlandschaft heraus.

Exkurs: Zauneidechse

Am besten kann man Zauneidechsen beim Sonnenbaden
beobachten: Dazu suchen sie Steine, vegetationsfreien Bo-
den oder Holzstapel auf und schmiegen sich dort fest an den
Untergrund. Als wechselwarme Tiere kbnnen sie dadurch an
warmen Tagen ihren hohen Wédrmebedarf decken.

Die krdftigen Eidechsen werden iiber 20 cm lang. Die er-
wachsenen Mdnnchen sind zur Paarungszeit an den krdftig
hellgriin gefdrbten Korperseiten gut erkennbar. AuRerhalb
der Paarungszeit haben sie wie die Weibchen eine braune
Grundfarbe und schwarze Flecken mit einem wei3en Kern.

Geeignete Lebensrdume mit guten Versteckméglichkeiten
findet die Zauneidechse heute meistens nur sehr kleinflcichig
und die Populationen sind stark isoliert. Dem Biotopverbund
kommt daher beim Schutz der Zauneidechsen eine besonde-
re Bedeutung zu.




Die GPS-Erlebnisregion

Der Augustdorfer Diinenpfad ist Teil der GPS-Erlebnisregion im Na-
turpark Teutoburger Wald / Eggegebirge. Ziel der Erlebnisregion ist
es, sowohl Schiiler und Jugendliche als auch Urlauber und einhei-
mische Ausflugsgaste zukunftsweisend mit den naturrdumlichen,
kulturlandschaftlichen und historischen Schatzen des Naturparks
vertraut zu machen. Aktuell gibt es im Kreis Lippe und der Natur-
parkregion 20 GPS-Erlebnispfade, fiir die jeweils fir Smartphone
und fiir Tablet-Computer Applikationen (iOS und Android) zum
kostenlosen Download bereitstehen.

Das Konzept der GPS-Erlebnisregion beruht auf Applikationen mit
digitalen Wanderkarten in Verbindung mit dem globalen Satelliten-
navigationssystem (GPS) fiir die Orientierung im Geldnde sowie auf
abrufbaren multimedialen Informationen in Text, Bild, Ton und Vi-
deo an Erlebnispunkten.

Die Anwendung moderner Informationstechnologien motiviert
besonders Jugendliche, sich intensiv mit dem ,Erlebnis Naturpark”
auseinanderzusetzen. Auf den verschiedenen Pfaden erhalten die
Besucher einen vertiefenden, medial begleiteten Einblick in die Ge-
heimnisse der Natur- und Kulturlandschaft.

Exkurs: Norderney

Der GPS-Erlebnispfad auf Norderney verlduft im Herzen des
Nationalparks Wattenmeer. Ein inhaltlicher Schwerpunkt
ist der Lebensraum Diine, wo auch Gemeinsamkeiten und
Unterschiede zum Augustdorfer Diinenfeld aufgearbeitet
werden. Dariiber hinaus beschdftigt sich der Pfad mit inter-
essanten Themen wie dem UNESCO Weltnaturerbe, der Ge-
zeitenzone und ihren salzliebenden Pflanzengesellschaften.
Weitere Inhalte sind gro8e und kleine Lebewesen, wie Watt-
wurm, Seehund und Robbe sowie die artenreiche Vogelwelt
auf der Nordseeinsel. Startpunkt des Erlebnispfade ist das
Inselquartier Haus Detmold des Kreises Lippe.




Exkurs: Oman

Uber das Projekt ,GPS-Erlebnisregion” hat sich eine Partner-
schaft zwischen dem Sultanat Oman, dem Kreis Lippe und
dem Naturpark entwickelt, die sich in der Umsetzung des
~Maskat Geotourismus Guide” widerspiegelt. Wie bei den
Erlebnispfaden in Lippe und auf Norderney stehen Applikati-
onen zur Verfiigung um insbesondere die geologischen und
geomorphologischen Naturmerkmale zu erkunden. Dazu
gehoren beispielsweise die Kiistenokosysteme, Binnendiinen
inmitten der Hauptstadt Maskat, fossile Diinen und Strénde,
Fossilien, Lava und verschiedene tektonische Prozesse. An-
ders als im Augustdorfer Diinenfeld sind die Sanddiinen im
Oman stéindig in Bewegung und nehmen weite Fldchen des
Landes ein. Im Osten von Oman, in der ,Sharqiya Wiiste”,
erreichen die Diinen eine Héhe von 200 Metern. Im Westen
des Landes, an der Grenze zu Saudi Arabien, findet man die
Ausldufer der Rub al-Khali Wiiste, dem sogenannten , leeren
Viertel”. Die Rub al-Khali erstreckt sich auf einer Fldche von
780.000 Quadratkilometern und ist die gr6Bte Sandwiiste
der Erde.

Die Erlebnisregion ist bereits drei mal von der UNESCO als offiziel-
les Projekt der UN Dekade ,Bildung fiir nachhaltige Entwicklung”
(BNE) ausgezeichnet worden. BNE soll Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen nachhaltiges Denken und Handeln vermitteln und
dabei Menschen in die Lage versetzen, Entscheidungen fiir die
Zukunft zu treffen und dabei abzuschatzen, wie sich das eigene
Handeln auf kiinftige Generationen oder das Leben in anderen
Weltregionen auswirkt. Um dem nationalen und internationalen
Anspruch gerecht zu werden gibt es sogenannte Partner-Erlebnis-
pfade, beispielsweise auf Norderney und im Sultanat Oman sowie
auf der Arabischen Halbinsel.

Alle Infos Uber das Projekt und die kostenlosen Apps gibt es unter
www.interaktive-erlebnispfade.de
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Von der wiisten Senne zum Naturjuwel
Die Senne in Landschaftsmalerei und Literatur

Der Mindener Rektor Bohnenkamp schrieb 1906 in seiner ,Kleinen
Heimatkunde der Provinz Westfalen” iber die unfruchtbaren Ge-
biete des Landes:

Die schlimmste derselben findet sich im Osten dicht am Abhange des
Teutoburger Waldes. Es ist die Senne (...). Groe Heidestrecken mit
moorigen Stellen und Stimpfen tragen Heidekraut und einige Was-
serpflanzen. Dazwischen stehen kriippelige Kiefern und Birken. Wo
sich etwas Ackerland findet, trégt es nur Buchweizen, Kartoffeln und
Hafer.”

Ahnlich negativ duRerte sich der preuRische Regierungsrat und spa-
tere Finanzminister Carl Hermann Bitter im August 1853 in seinem
Bericht tiber das Spinnerelend im preuBischen Teil der Senne:

Es handelt sich um jene ausgedehnten, sanft geneigten Landfléchen,
welche sich an dem stidlichen Fulle des Teutoburger Wald-Gebirges
entlang ziehen, und dem ungeiibten Auge als vollkommene Ebene
erscheinen. (...) Dieser, viele Quadratmeilen umfassende Landstrich
ist nur theilweis kultiviert. Im iibrigen zeigt er sich bei ndherer Be-
trachtung als ein sandiges, von sumpfigem Moor unterbrochenes
Heideland, und bietet dem Beobachter das traurige Bild vollkomme-

Gemdlde von Ludwig Menke, 1865




ner Einéden und gdnzlicher Verlassenheit dar. Dergleichen Landstri-
che, selbst wenn sie theilweis kultivirt und bewohnt sind, nennt man
in Westfalen ,Sennen”. (...) Die génzliche Spurlosigkeit einer friihern
Kultur, der verwilderte Zustand der Gewdisser, die weiten baumlosen
Heiden mit ihren spdrlichen Grasflecken, der verkriippelte Holzauf-
schlag in bewachsenen Stiicken, der mit Séuren tibersdittigte humose
Boden in den Niederungen lassen das friihere Schicksal dieser Sen-
nen (...) nicht zweifelhaft erscheinen. (...) Bei dem ersten Anschauen
dieser traurigen Natur erscheint dieselbe zur Production brauchbarer
Werthe nicht geeignet.”

Vor den Augen dieser beiden Heimatkundler dirfte sich ein Bild
geboten haben, wie es in verschiedenen Gemalden des 19. Jahrhun-
derts festgehalten wurde.

Wie anders, namlich mit einem romantischen Blick, beschreibt der
bekannte ,Heidedichter” Hermann Lons 1911 eine Wanderung in
der Senne:

.(...) bis sie vor mir lag, die herbe Senne. Und da sah ich sie auch, sah
das gute Gesicht der ernsten, stillen Frau, und meine Augen gri-
ten sie, Frau Einsamkeit. (...) Einen Teppich hatte sie bereiten lassen
unter unseren FiiBen, weich und schén. Bliihende Heide war es und
schneeweiller Sand und blaues Blischelgras, gestickt mit goldgelbem
Habichtskraut; und da Grauduft den Blauhimmel verbarg, so hat-
te sie ein Stiick Himmel heimlich mitgenommen und ihn zerpfliickt
und gab den Stiickchen Leben und streute ihn nun vor uns her, dafl
er tanzte (iber die rosige Heide, ein Gewimmel kleiner blauer Falter,
die jeder Sternblume einen Kul gaben und immer weiter vor uns
hertanzten, leicht und luftig. Und auch ein biichen Sonne hatte sie
gestohlen und in groe gelbe Schwalbenschwiénze verwandelt, die
vor uns herschwebten. Und um jedes diirftige Heidebliitchen summ-
ten die Immen, und (berall fiedelten die Heimchen und der Féhren-
wald brummte undeutliche Lieder in den Bart. Ach, war das schén
den Morgen, als dann die Sonne uns lachte! Alles so ruhig, so sicher
weit und breit zur Rechten, wo aus der weillen Heide ein weiller Weg
schimmerte, ein spitzer Turm gldnzte, ein rotes Dach leuchtete in
dem Braun und Grtin, und links, am Berg im Buchenwald die Sonne
die Farne golden bemalte und das Moor leuchten lieB3.”

In heutiger Betrachtung ist die Senne eine Landschaft mit hohem
Naturerlebniswert, wie es z.B. in einem Artikel in ,Die Welt” vom 9.
Mai 2013 zum Ausdruck kommt:

Es riecht nach Rosmarin und wildem Thymian, die Sonne steigt tiber
den Kamm des Teutoburger Waldes und vertreibt den letzten Dunst
des friihen Morgens in der Senne. Das Heidekraut ist noch feucht vom
Tau (...). Ein Greifvogel fliegt auf, in der Ferne himmern Spechte. Die
Senne, eine wildromantische Landschaft in Ostwestfalen mit Zwerg-
strauchheiden, lichten Wdldchen und wiirzig duftenden Trockenrasen,
scheint aus der Zeit gefallen zu sein, in Nordrhein-Westfalen gibt es
kein zweites Landschaftsensemble wie dieses — einsam, schén, still.”




Das Bild der Senne hat sich in den letzten 200 Jahren komplett
gewandelt, von einer unwirtlichen Landschaft mit extrem harten
Lebensbedingungen zu einer alten Kulturlandschaft als Sinnbild fur
Schonheit und Artenreichtum. Das Bundesamt fiir Naturschutz be-
schreibt die Senne (gemeint ist der Truppeniibungsplatz mit den
benachbarten Schutzgebieten) mit ihren Naturschatzen:

Es ist die bedeutendste zusammenhdngende Heidelandschaft in
Nordrhein-Westfalen mit Heiden und Magerrasen mit Diinenziigen,
Feuchtheiden, Vermoorungen und Weihern, Waldbestdnden, durch-
zogen von naturnahen, gehélzbestandenen Bachldufen, Siimpfen,
Feuchtwiesen und Brachen. Hier kommen eine Vielzahl geféhrdeter
Tier- und Pflanzenarten (...) sowie viele Arten und Biotoptypen von
internationaler Bedeutung vor. Die Senne ist gesamtstaatlich reprd-
sentativ (...).”

Exkurs:
Heidekraut (Calluna vulgaris)

Mehrere Jahrtausende prdgte das Heidekraut die Kiisten-
landschaften West- und Nordeuropas. In kiistennahen Re-
gionen in Norwegen, Schweden, Ddnemark, Schottland,
Irland, England, Deutschland, Holland, Belgien, Frankreich,
Spanien und Portugal ist das Klima vergleichsweise mild;
dort liefern immergriine Pflanzen wie das Heidekraut an-
spruchslosen Weidetieren auch im Winter Nahrung.

Mit seinen kleinen, mit einer dicken Wachs-
schicht iiberzogenen Bldttern ist das Heide-
kraut ein an extreme Trockenheit angepass-
ter Spezialist. Es kann auch auf sandigen
und felsigen Standorten, die schlecht mit
Wasser versorgt sind, gut wachsen. Somit
war das Heidekraut iiber lange Zeitrdume
die Futtergrundlage fiir die Weidewirtschaft
in weiten Teilen Europas.




Kultur spiiren

Besiedlungsgeschichte der Senne
authentisch erleben

Das Archdologische Freilichtmuseum Oerlinghausen

Archdologische Funde belegen, dass in der mittleren Steinzeit
(von 8.000 bis 3.500 v.Chr.) Jager und Sammler durch den Sen-
neraum zogen. Mit dem Beginn der Jungsteinzeit (von 3.500 bis
2.100 v.Chr.) kam es zu den ersten bauerlichen Dauersiedlungen.
Zahlreiche Hiigelgrdber deuten auf eine intensive Besiedlung in der
Bronzezeit hin (von 1.700 bis 800 v.Chr.). Die Verwendung von Hei-
deplaggen, Sand und Grassoden beim Bau von Hiigelgrabern zeigt,
dass es in dieser Phase grolRe Heideflichen gegeben haben muss.
Die Eisenzeit (von 800 v.Chr. bis 350 n.Chr.) ist gepragt durch einen
starken Siedlungsriickgang in der Senne und in den angrenzenden
Landschaften. Eine dauerhafte von Westen her kommende Besied-
lung des Senneraums fand im 12. Jahrhundert statt. Erst nach dem
30-jahrigen Krieg begann eine planmaRige Besiedlung durch die
Landesherren.

Dies ist die Besiedlungs-
und Nutzungsgeschich-
te der Senne durch den
Menschen - mit we-
nigen Worten erzihlt.
Unter den genannten
Phasen kann man sich
in der Regel aber nur
wenig vorstellen. Was
bedeutet es z.B. kon-
kret, in der Bronzezeit
gelebt zu haben? Wie
haben sich steinzeitliche
Jager und Sammler vor  Freilichtmuseum Oerlinghausen

schlechtem Wetter ge-

schiitzt? Was kam friiher auf den Tisch bzw. in den Topf? Diese Fra-
gen kann man anschaulich im Archéologischen Freilichtmuseum in
Oerlinghausen klaren. Das Anliegen des Museums ist es, Geschichte
lebendig und hautnah zu vermitteln sowie alte Handwerkstechni-
ken zu erforschen und zu bewahren. Dabei erfolgt die Vermittlung
des Wissens nicht tber Informationstafeln und Bildschirme mit
Touchscreen-Funktionen, sondern durch spezielle museumspada-
gogische Angebote. Auf GroRRveranstaltungen zu bestimmten The-
men oder durch , Living History” ist ein Erleben der Vergangenheit
moglich. ,Menschen statt Monitore” — ein tolles Konzept.

Im Eingangsbereich des Museums ist eine Dauerausstellung zum
NaturschutzgroBprojekt ,Senne und Teutoburger Wald” zu sehen.
Hier ist die Landschaftsentwicklung nach der letzten Eiszeit darge-
stellt und die Einflisse von Menschen und Tieren auf die Ausgestal-
tung der Landschaft (weitere Infos: www.ngp-senne.de).




Naturschdtze der Senne
fiir die Zukunft erhalten

Fressen fiir den Naturschutz — Die Heidschnuckenschdferei
der Biologischen Station Kreis Paderborn — Senne

Heiden sind Lebensrdume der historischen Kulturlandschaft. Sie
sind durch landwirtschaftliche Nutzung entstanden und kénnen
auch nur durch regelméRige Nutzung oder Pflege erhalten wer-
den. Ohne Pflege wiirden nach und nach Gehdlze einwandern und
das Heidekraut und andere Licht und Warme liebende Pflanzen und
Tiere verdrangen.

Die einfachste Form der Pflege von Heideflichen ist eine Bewei-
dung mit Schafen und Ziegen. Dies praktiziert die Biologische Sta-
tion Kreis Paderborn — Senne mit ihren Heidschnucken seit mehr als
25 Jahren. Sie orientiert sich dabei am historischen Vorbild, denn
Schafhaltung auf Heideflachen hat in der Senne eine lange Tradi-
tion.

Der regelméRige Verbiss durch die Heidschnucken bewahrt das
Heidekraut vor Uberalterung und regt die Pflanzen zu frischen
Austrieben an. Heidschnucken verbeiten auch die aufwachsenden
Geholze als Jungpflanzen, eine noch bessere Wirkung haben aber
Ziegen, die altere Geholze schélen und so zum Absterben bringen.

Beweidung, die heute aus Griinden des Naturschutzes erfolgt, er-
hélt somit nicht nur die Lebensraume seltener Pflanzen und Tiere
sondern auch einen traditionellen Beruf und ein historisches Land-
schaftsbild.

Die Herde der Biologischen Station besteht aus etwa 500 Mutter-
schafen, ebenso vielen Lammern, einigen Bocken und 20-30 Zie-
gen. Die Schafe beweiden Flachen auf dem Truppenlbungsplatz
Senne und angrenzende Naturschutzflaichen. Im Augustdorfer Di-
nenfeld ist die Herde vor allem in den Herbstmonaten im Einsatz.




Kultur spiiren

Der Mensch als Schiitzer und Bewahrer

Was tun die Europdische Union, das Land Nordrhein-Westfalen
und der Kreis Lippe fiir unsere Diinenlandschaft?

Naturschutz kennt keine Grenzen — gemeinsame europdische Rege-
lungen sind daher sehr wichtig, um die Lebensstatten von seltenen
und gefdhrdeten Pflanzen und Tieren dauerhaft zu schiitzen. Die
Europdische Union (EU) hat mit der Verabschiedung der Vogel-
schutz-Richtlinie (VS-RL, 1979) und der Fauna-Flora-Habitat-Richt-
linie (FFH-Richtlinie, 1992) die Grundlage fiir eine europaweite Na-
turschutzpolitik geschaffen.

Die Vogelschutzrichtlinie verfolgt zwei Strategien:

e Regelungen zum Grundschutz aller einheimischen, wildlebenden
Vogelarten

e Ausweisung besonderer Schutzgebiete fiir gefahrdete bzw. be-
sonders schutzwiirdige Vogelarten

Ahnliche Strategien werden mit der FFH-Richtlinie verfolgt:

e Ausweisung von Schutzgebieten (FFH-Gebiete) fiir bestimmte
Arten und Lebensrdaume

e Schutz weiterer Arten durch direkte Bestimmungen — unabhén-
gig davon, ob sie sich in einem Schutzgebiet befinden oder nicht

Die Schutzgebiete der FFH-Richtlinie und die besonderen Schutz-
gebiete der Vogelschutzgebiete bilden zusammen das europdische
Schutzgebietsnetz NATURA 2000.

Die Mitgliedsstaaten haben der EU daraufhin entsprechende Ge-
biete fiir den Schutz bestimmter Arten und Lebensraume gemel-
det. Das Land Nordrhein-Westfalen hat mittlerweile mehr als 500
FFH-Gebiete und 28 Vogelschutzgebiete an die EU gemeldet.

Das Augustdorfer Diinenfeld wurde vom Kreis Lippe als Natur-
schutzgebiet ,Olbachtal mit Augustdorfer Diinenfeld” ausgewie-
sen. Als besonders schiitzenswert wurden hier die Heideflachen, die
bis zu 10 Meter hohen Diinen, das reizvolle Kastental des Olbachs
und die Vorkommen seltener Pflanzen und Tiere angesehen.

Bei der Meldung der FFH- und Vogelschutzgebiete hat das Land
Nordrhein-Westfalen auch das bestehende Naturschutzgebiet ,Ol-
bachtal mit Augustdorfer Diinenfeld” gemeldet. Heute gehort es
sowohl zum FFH-Gebiet ,Senne mit Stapelager Senne” als auch
zum EU-Vogelschutzgebiet ,, Senne mit Teutoburger Wald”.

Der Landschaftsraum Senne hat nicht nur eine hohe Bedeutung fiir
den Natur- und Artenschutz, in seinem Untergrund birgt er auch
bedeutende Grundwasservorkommen, die fir die Versorgung der
umliegenden Kommunen und fiir die GroRstadt Bielefeld wichtig

sind.




Augustdorfer

Diinenfeld

Anreise

A33 bis Abfahrt SchloR Holte-Stukenbrock, auf L756
bis Stukenbrock, auf L758 Richtung Augustdorf, nach
4 km links in Imkerweg bis Heidehaus.

Aus Richtung Detmold auf L758 an Augustdorf
vorbei, rechts in Imkerweg bis Heidehaus.

GPS-Erlebnispfad

Informationen zum GPS-Erlebnispfad im August-
dorfer Diinenfeld, sowie die begleitende App fiir
Android und iOS erhalten Sie im Internet unter:
www.interaktive-erlebnispfade.de

Dort finden Sie auRerdem Informationen zu
weiteren GPS-Pfaden wie z.B. auf Norderney.

DiinenGuides
Qualifizierte DinenGuides bieten naturkundliche

Fuhrungen fir Gruppen im Augustdorfer Diinenfeld
an. Infos und Kontakt: www.naturparkfuehrer.org

Gesamtrundweg: 6 km
@ Informationsstelen

—3 Diinen-Pfad (Rundweg)
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Ein Pfad durch die Augustdorfer Senne
im Naturpark Teutoburger Wald / Eggegebirge
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