Mitteilungen

Super Stimmung beim KSW Mixed Cup Volleyballturnier am 1. Marz 2025 in der
Rundturnhalle Niederschelden - ausgerichtet von der Volleyballabteilung des
ETV, die durch drei tolle Teams vertreten wurde.
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Beim Eintreffen der Mitglieder wurden diese vom Vorstandsteam mit einem Sekt-
empfang willkommen geheiBen. Nach dem kleinen Umtrunk konnte Sabine Kaulen
die Mitgliederversammlung piinktlich um 19.30 Uhr eroffnen. Mittels einer Power-
Point-Prasentation mit Texten, Fotos und Musik erlebten die anwesenden 50
Vereinsmitglieder eine kurzweilige Reise durch das vergangene Vereinsjahr 2024.

Da einige Exemplare auf den Tischen zur Einsicht auslagen, wurde auf ein Verlesen
verzichtet.

Sabine Kaulen gedachte den fiinf Mitgliedern, die seit der letzten Mitgliederver-
sammlung verstorben sind.

Sabine Kaulen und Jana Hoffmann stellten anhand einer PowerPoint-Prasentation
mit Texten und Fotos die sportlichen Erfolge und Events aus dem letzten Jahr vor.
Sabine iibernahm dabei den Bericht des Sportbetriebs und Jana den des Vorstandes.
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Jana stellte die in den Vereinsmitteilungen
veroffentlichen Berichte zur Diskussion.
Anmerkungen oder Riickfragen dazu gab es
keine.

Reinhard Becker stellte den Kassenbe-
richt vor.

Sonja Amos erkldrte, dass sie und Daniel Moos am 12. Februar 2025 im Beisein
von Annette Bittner und Jana Hoffmann die Kasse gepriift haben und sich von der
ordnungsgemalen Fiihrung der Vereinsgeschafte liberzeugen konnten. Die Ver-
sammlung wurde per Handzeichen um Entlastung des Ressorts Finanzen und des
Vorstandes gebeten.

Reinhard stellte den Haushaltsplan fiir 2025 vor. In diesem Jahr planen wir einige
Investitionen, wie die Schallddmmung des groRen Saals zur Verbesserung der
Akustik, den Kauf einer Musikanlage (ebenfalls fiir den grofRen Saal) sowie die An-
schaffung eines Pkw-Anhangers.

Die bereits im Jahr 2024 beschlossene Satzungsanderung wurde vorgestellt. Der
Hinweis, dass sich unser Verein gegen jegliche Gewalt im Sport einsetzt, wird
aus der Prdambel herausgelost und als eigener Paragraph eingesetzt. Desweiteren
mochten wir im Vorstandsteam wieder Beisitzer etablieren. Auch dieser Punkt
muss in der Satzung neu aufgenommen werden. Die Mitglieder stimmen der
Satzungsanderungin beiden Punkten zu.
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Die Amtszeit von Daniel Moos als zweiter Kassenpriifer ist abgelaufen. In Abwesenheit
wird Steffen Plothe als neuer zweiter Kassenpriifer fiir zwei Jahre gewdhlt. Sonja Amos
und Roland Kometz bleiben noch ein weiteres Jahrim Amt als Kassenpriifer.

Dadurch, dass zwei Personen aus dem Ehrenrat ausgeschieden sind, wurden Riidiger
Bursian und Klaus-Peter Schafer als neue Mitgliederin den Ehrenrat gewdhlt, der nun
mit Uli Dietermann, Paul Decker und Paul Schafer aus fiinf Mitgliedern besteht.

Die Personen fiir besondere Aufgaben wurden in ihren Amtern bestétigt. Das sind
Anne Ruby als Turnfestwartin, Ingrid Schafer und Heike Loeber als Sozialwartinnen,
Patrick Kometz als Redateur der Vereinsmitteilung, Gerd Sassmann als Archivar,
Alexandra Spies und Monika Schmiedecke als Feierbiester und Walter Spies als Haus-
meister des Trafohauses. AuRerdem sind alle Abteilungsleiter-/innen in ihren Amtern
bestatigt worden.

Antrage lagen keine vor.



Unter dem Punkt ,Verschiedenes” berichtete Ingrid Schafer von ihrem Vorhaben,
ein ETV-Seniorenfriihstiick zu etablieren. Das erste Friihstiick findet am 13. Mai um
10 Uhrim Trafohaus statt und kostet 9 EUR pro Person. Um Anmeldung wird gebeten.
Weitere Termine finden im August und November statt.

Monika Schmiedecke berichtet von der Idee der Feierbiester, wie man mehr freiwillige
Helfer aus den Abteilungen fiir unsere Feierlichkeiten rekrutieren konnte. Zum ersten
Mal kommt der Vorschlag an Himmelfahrt zum Einsatz: Jeder freiwillige Helfer kann
ein Los ziehen. Je mehr Mitglieder einer Abteilung helfen, umso mehr Lose kénnen zu
Gunsten der Abteilung gezogen werden, denn die Abteilung desjenigen, dessen Los
gezogen wird, erhalt einen noch festzulegenden Geldbetrag, der fiir eine gemeinsa-
me Aktivitat eingesetzt werden kann.

Sahine Kaulen bedankte sich ganz herzlich bei allen Anwesenden und schloss die
Sitzung um 21.20 Uhr.

Im Anschluss an die Mitgliederversammlung lud der Vorstand alle Teilnehmer noch
zum geselligen Beisammensein ein. Fiir den kleinen Hunger gab es ofenfrische
Schmand- und Pizzabr6tchen sowie das ein oder andere Kaltgetrank.

Vielen Dank an alle Mitglieder, die anwesend waren.

Euer Vorstandsteam
Reinhard | Sabine | Jana
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Infos & Kontakt

. WO
Hubenfeldhalle |1
WehrstralRe 34
57080 Sl-Niederschelden

. TRAININGSZEITEN
Schiiler- und Jugendtraining
jeweils montags und donnerstags
von 17:30 — 19:30 Uhr

« ANSPRECHPARTNER
Reinhard Becker (0171) 3127479

| Eigarfelder |

12680 ,."II

Tomparein |

H\E”f

Wir suchen
dich!

Tischtennis-Trainer (m/w/d)

fiir unsere Jugendmannschaft gesucht

Die Tischtennis-Abteilung des
Eiserfelder TV besteht aktuell aus
38 Spielerinnen und Spielern. Fir
unsere Schiiler-/Jugendmann-
schaft suchen wir ab sofort einen

Trainer oder eine Trainerin.

Wenn du SpaR an der Arbeit mit
Kindern und Jugendlichen hast
und dir vorstellen kannst, die Kids
spielerisch zu férdern und fordern,
dann melde dich gerne.

Schén wére es, wenn du bereits
(ber Erfahrungen als Trainer*in
verfligst, aber das ist kein Muss.

Fragen, auch zu deiner
Bezahlung, beantworten wir dir
gerne in einem personlichen

Gespréach.

Wir freuen uns darauf, dich

kennenzulernen.

Sportliche GriiRe
Reinhard Becker

Eiserfelder TV, BiihlIstrae 8, 57080 Siegen-Eiserfeld | Mail: etv@eiserfeldertv.de

www.eiserfeldertv.de




Conny ist die treibende Kraft hinter unserer Sportgruppe und begeistert uns immer
wieder aufs Neue. Mit unerschopflichen Ideen und einer ansteckenden Motivation
holt sie das Beste aus jedem Einzelnen heraus. Dabei steht der SpalR an der Bewegung
stets im Vordergrund.

Conny iiberrascht uns regelmiRig mit neuen Ubungen und Trainingsmethoden. In
unserer Sportstunde herrscht ein schénes Miteinander, was wir auch bei unserer
jahrlichen Sommerwanderung zum Pfannenberg erleben kdnnen. Das Picknick dort
ist und bleibt uniibertroffen.

Zu den regelmiRigen Aktivititen auBerhalb der Ubungsstunden zihlt auch unser
~Nachweihnachtsessen”, bei dem wir gemeinsam ein paar schone Stunden verbringen.

Wir freuen uns auf viele weitere motivierende Stunden und gemeinsame Erlebnisse.

Ela Hilpertim Namen der Montagsgruppe
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Fahrschule Jenmns Haulem

vorm 17715 -18.00 U

JNder:

d Do, vorm 18.00 -18.30 Uhr

Jens Haulen
EserntalstraEBe
57080 Siegen

GCelessen zum FUh—erschein.




Es wurde gebaggert und gehechtet, gekampft und gezittert, gejubelt und gelacht:

Am 01. Marz 2025 versammelten sich 14 verschiedene Teams voller Vorfreude in
der Rundturnhalle in Niederschelden, um beim KSW Mixed Cup Volleyballturnier
teilzunehmen, das erstmalig die Volleyballgruppe des ETV ausgerichtet hat. Durch
die vielen neuen Gesichter in unserer Volleyballabteilung war es in diesem Jahr
moglich, drei Teams anzumelden: die Iserfeller Schmetterfront, die ETV Smashers
und die Netzkiller.

Das Hobbyturnier, bei dem SpaR und Fairness groRgeschrieben wurden, hat jedoch
nicht nur Teams aus dem Kreis Siegen-Wittgenstein angelockt. Selbst der TUS Miischede
liel3 sich die Chance nicht entgehen und nahm eine lange Anfahrtin Kauf.

Nach einer intensiven Gruppenphase, in der jeder Punkt hart erkampft wurde, standen
mit den Teams Doppelblock, TUS Miischede und den Muschelmixern die Sieger der
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EROFFNUNG
AM 02.12.24

Termine sind ab jetzt nach
Vereinbarung mdéglich:
info@physiokastell.de

0271 - 38760200

Florian Kastell

PHYSIOTHERAPIE ‘:’7"";‘;5:“ i
I<A S T E L L www.ph;sigokastell.de

« Dein Korper ist ein Haus. Du bist der Hausmeister und musst dafir
sorgen, dass dein Haus instand gehalten wird. »

Meine Leistungen

» Krankengymnastik

» Manuelle Therapie

» CMD Behandlung

» Fasziale Techniken

» Kinesiotaping

» FuBreflexzonenmassage
» Therapie von Schwangeren
» Tanzmedizin

» Yoga

» Atemschulung

» Meditation
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Gruppen 1, 2 und 3 fest. Anschliel3end
gaben die Teamsin den Platzierungsspie-
len bei bester Stimmung und zahlreichen
Zuschauern noch einmal alles.

Wahrenddessen konnten sich Spieler und
Zuschauer am Buffet mit erfrischenden
Getranken und einer groRen Auswahl an
SiiRem und Herzhaftem versorgen.

Als kronender Abschluss des Turniers
lieferten sich der TG Grund 1,5 und der
TUS Miischede ein packendes Finale, das
der Titelverteidiger TG Grund mit einem
2:1 fiir sich entscheiden konnte.



Scannen, um unsere
Webseite anzusehen!

EisenhutstraBe 54
57080 Siegen-Eiserfeld
Telefon: 0271/3816 34
Fax: 0271/382724

Hermann GmbH & Co. KG

= I=raF

e Sanitaire
Installation

¢ Heizungsbau

¢ Bauklempnerei
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SchlieRlich wurde jede Mannschaft mit
einer Urkunde bei der Siegerehrung
belohnt.

Insgesamt war es ein ereignisreicher
und spannender Volleyball-Tag mit toller
Stimmung, der sowohl den Teilnehmern
als auch den Zuschauern in Erinnerung
bleiben wird. Besonders erfreulich
ist natiirlich auch, dass sich niemand
verletzt hat. Unsere Iserfeller Schmet-
terfront erkdmpfte sich Platz 10 und die
Netzkiller und ETV Smashers konnten
Platz 11 und Platz 14 erreichen.



Dieses Turnier ware jedoch ohne die
vielen helfenden Hande im Hintergrund
nicht moglich gewesen. Ein groRes
Dankeschon geht daher an alle freiwil-
ligen Helfer, die uns so toll unterstiitzt
haben! Besonders mdchten wir uns bei
Monika Schmiedecke und Maik Neumann
bedanken, die mit viel Einsatz das Turnier
organisiert und auf die Beine gestellt
haben.

Selina Jusié, Nele Schneider, Maya Velte,
Defne Sazan und Bianca Mayer
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JUWELIER | TRAURINGE
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L Eiserntalstr. 39
. Ol20 57080 Siegen
er TRAURING Tel. 0271 382011

juwelier [=]

www.linschmann.de
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Sabrina ]St sej

unsere neye Ubt Anfgng Mirz

ungsleiterin ey

diesem kleip
! en
ETV-Mitgliedern vor:

£
=

Mein Name ist: Sabrina Sterz
Ich wohne...: seit 39 Jahren in meinem Elternhaus in Eisern
Ich arbeite...: zurzeit als Hausfrau und Mutter

Ich bin auf den ETV aufmerksam geworden durch...: die Freundin meines groRen
Sohnes. Sie meinte, dass das Turnen bei den Turnzwergen meinem kleinen Sohn
bestimmt viel SpaR macht und so war es dann auch.

Ich habe mich fiir den ETV als Sportverein entschieden, weil...: die Ubungs-
leiterin die Gruppe leider aufgeben musste. Wir haben dann einen Termin mit
Sahine gemacht, und ich fiihlte mich direkt super aufgehoben. Alle waren von
Anfang an sehr nett zu mir, was mir sehr wichtig in einem Verein ist. Die Turnzwerge
habe ich zum 1. Marz 2025 iibernommen.
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Es macht mir Freude, die Gruppe der Turnzwerge zu leiten, weil...: einem die
Kids so viel zuriickgeben, wenn sie strahlen und lachen und man merkt richtig,
wie viel Freude sie beim Sport haben. Das macht auch mich gliicklich.

Ich selbst mache auch gerne Sport, und zwar...: fahreich gerne und viel mit
meinen Kindern Fahrrad, weil beide Downhill-begeistert sind.

Ich habe noch weitere Hobbies, namlich...: viel Zeit an der frischen Luft zu ver-
bringen. Im Sommer gehen wir auch gerne schwimmen.

Ich wiirde gerne mal folgende Dinge sehen, erleben oder machen: Ich wiirde
gerne mal auf die Malediven, Bananenboot fahren und meinen Kindern so viel
ermaglichen, wie moglich.

Das Verriickteste, was ich jemals gemacht habe, war...: das Fahrgeschaft namens
~Mystery Castle” (Freefall-Tower) im Phantasialand zu fahren, denn ich habe schreck-
liche Hohenangst.

Mein Fun-Fact ist...: Ich kann sehr gut iber mich selbst lachen und mache auch
jeden Spald mit. Mein Motto ist ,Man lebt nur einmal”. Und das ist jetzt und hier.

Kaffee oder Tee? Kaffee, ohne geht nichts

Berge oder Meer? Beides, im Winter Berge und im Sommer
das Meer

Selbst kochen oder Essen gehen? Selbst kochen

Frithaufsteher oder Langschldfer? Langschlafer, mit Kids kann man nicht

mehr lange schlafen
Hund oder Katze? Beides, ich liebe alle Tiere
Wein oder Bier? Lieber Bier
Fernsehjunky oder Leseratte? Fernsehjunky, aber am liebsten Netflix
Bus oder Bahn? Beides nicht meins, ich fahre lieber mit
meinem Auto
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Obst Heinrich
Gemiisc P Enders

Eiserfelder Stral3e 444

Haarstudio Damen- und Herren-

stets frisch und preiswert Tel. (0271) 381252
Salon

i Eiserfelder Str. 456
e I n O 57080 Siegen
Tel.: 0271-3818 14

Inh. Lutfiye Sahin

inden @ apotheke

schwanen @ apotheke

Linden-Apotheke Schwanen-Apotheke

Schulstr 34 - 57080 Siegen-Eisern Eiserntalstr. 23 - 57080 Siegen-Eiserfeld

Tel.: 0271 39187 - www.linden-apotheke-eisern.de Tel.: 0271 381325 - www.schwanen-apotheke-siegen.de
Offnungszeiten: Offnungszeiten:

Mo - Di 08:30 bis 13:00 und 14:00 bis 18:30 Mo - Di 08:00 bis 18:30

Mi 08:30 bis 13:00 Mi 08:00 bis 13:00

Do - Fr 08:30 bis 13:00 und 14:00 bis 18:30 Do - Fr 08:00 bis 18:30

Sa 08:30 bis 13:00 Sa 08:00 bis 12:30
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Die Olympiasieger/-innen Denise Herrmann-Wick, Britta Heidemann und Fabian
Hambiichen sind Markenbotschafter/-innen der Deutschen Vermogensberatung.

ASporthilfe

Nationaler Fordérer

&5 GENERALI

M mﬂihenw"ﬂ

Allfinanz
Deutsche
Vermdgensberatung

Ohne Coach kein Erfolg.

Deshalb férdern, coachen und versichern
wir den deutschen Spitzensport.

Die groBten Erfolge kommen nicht von un-
gefahr: Zur vollen Entfaltung der eigenen
Potenziale braucht man die passenden
Coaches - und das sind wir! Als Nationaler
Forderer der Deutschen Sporthilfe coachen
und versichern wir den Spitzensport in
Deutschland.

Als Ihr Finanz- und Karrierecoach helfe ich
lhnen dabei, das Beste aus lhren Finanzen
und Ihrer Personlichkeit zu machen.

Gemeinsam treffen wir die richtigen Ent-
scheidungen fiir Ihre sorgenfreie Zukunft.

Lassen Sie sich jetzt coachen!

Hauptgeschaftsstelle
Reinhard Becker

Lindenstr. 38
57080 Siegen
Telefon 0271 3845780




20

Da die letzte Ausgabe unserer Ver-
einsmitteilung erfreulicherweise sehr
umfangreich war, sind jedoch leider ein
paar Fotos ,durchs Rost gefallen”, die
wir euch aber keinesfalls vorenthalten
wollen. Ergdanzend zum Jahresbericht
von Anne Ruby aus Heft 01/2025 folgen
hier noch einige Fotos. Die Frauenabtei-
lung wurde 1955 gegriindet und kann
in diesem Jahr ihr 70jahriges durch-
gangiges Bestehen feiern. Seit 2005
leitet Anne die Gruppe sehr erfolgreich.
Viel SpaR mit den Fotos.

Jana Hoffmann
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Der ETV im Uberblick

Gesamtvorstand

Ressortleiterin Mitgliederverwaltung
Ressortleiterin Immobilienverwaltung
Ressortleiter-/in Jugendarbeit
Teamleiter Inmoblientechnik
Event-Team

Teamleiterin Fitnesssport
Body Workout
Frauengymnastik I
Frauengymnastik II
Lauftreff

Power Workout
Seniorengymnastik
Zumba

Teamleiterin Kinder- und Jugendsport
Dance

Eltern- und Kind-Turnen

Gerdteturnen I (1. + 2. Klasse)
Gerdteturnen II (2. + 3. Klasse)
Geréteturnen III (ab 5. Klasse)

Rhonradturnen

Turnzwerge
Jungegruppe ETV-Strolche

Teamleiter-/in Gesundheitssport
Herzsport

Nordic Walking

Riicken-Plus

Yoga

Teamleiter Ballsport
Tischtennis (Erwachsene)
Tischtennis (Jugend)
Volleyball (Erwachsene)

Volleyball (Jugend)

Hausmeister Trafohaus
Redaktion Vereinsmitteilung
Sozialwartinnen

Spielegruppe Senioren

Turnfestwartin

Ansprechpartnerin zum Schutz vor interpersoneller
und sexualisierter Gewalt im Sport
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Rebecca Reimer
Ingrid Spies

N.N.

Helmut Krause
Alexandra Spies/
Monika Schmiedecke

Janina Steiner

Conny Haring

Gabriela Hilpert

Anne Ruby

Daniel Sauer/

Jiirgen Gast

Kerstin Kretzschmar-Arend
Renate Wischki

Janina Steiner

Jacqueline Graf

Celine Grell

Claudia Weber

Vivien Kreutz / Hannah Kaulen
Jacqueline Graf / Jenny Leimbach
Caro Stamm/

Chiara Rhode

Cosma Gonzales-Kappler/
Chiara Rhode

Sabrina Sterz

Nikolas Eilerts

N.N.

Michael Kranz
Ingrid Schafer
Gitta Kélsch
Inge Kunz

Daniel Moos

Heiner Loeber

Klaus Stotzel

Agnes de Lucca/

Monika Schmiedecke

Steffen Plothe / Sarah Morhard

Walter Spies
Patrick Kometz
Ingrid Schéfer /
Heike Loeber
Margret Krause
Anne Ruby

Jana Hoffmann

0157 71979504
0271 3847060

0271385733
01759739031
0160 96240155

015119191123
0271390336
0271385613
0271382107
01754957711
01709906096
0176 62957061
0271356348
015119191123

0271 23565526
0176 96603519
0271 43496
0160 3113772
027123565526
0176 64712746
0152 37730396
0179 6688370
0152 37730396
0177 8075464
0170 4095458

0160 3461981
0271383231
02739 301399
0271383229

0151 15258529
01590 2460737
0151 18318547
01719911068

0160 96240155
0176 60192582

0271 3847060
0173 4821149
0271383231
0271352293
01729161797
0271382107

015159995999



Was? Wo? Wann?

MONTAG
Body-Workout
Lauftreff

Seniorengymnastik
Tischtennis (Erwachsene)
Tischtennis (Jugend)
Jungengruppe ETV-Strolche
(6-10 Jahre)

Turnzwerge (4-6 Jahre)
Zumba

DIENSTAG
GerateturnenI (1.-2. Klasse)
Herzsport (Gruppe 1 +2)

Power Workout
Rhénradturnen

Riicken-Plus (Gruppe 1)
Riicken-Plus (Gruppe 2)
Yoga

MITTWOCH
Gerateturnen III (ab 5. Klasse)

Nordic Walking
Mixed Volleyball (Jugend)
Mixed Volleyball (Erwachsene)

Spielegruppe fiir Senioren
Zumba
DONNERSTAG

Dance Kids
Eltern-und-Kind-Turnen
Frauengymnastik I
Frauengymnastik II

Mixed Volleyball (Jugend)

Mixed Volleyball (Erwachsene)
Rhonrad (Fortgeschrittene)

Tischtennis (Jugend)
Tischtennis (Erwachsene)
FREITAG

Gerateturnen II (3. + 4. Klasse)

Tischtennis (Jugend)

*GSE = Gesamtschule Eiserfeld, Standort: Am Hengsberg 20, 57080 Si-Eiserfeld
**GSE = Gesamtschule Eiserfeld, Standort: TalsbachstraRe 33, 57080 Si-Eiserfeld

Wo

*GSE Hengsberg neu
Trafohaus, Biihlstralle 8

*GSE Hengsberg neu

Hubenfeldhalle II neu
Hubenfeldhalle II neu
Hubenfeldhalle II neu

*GSE Hengsberg neu
**GSE Richerfeld neu

*GSE Hengsberg neu

*GSE Richerfeld alt
**GSE Richerfeld neu
**GSE Richerfeld neu

*GSE Hengsberg alt
*GSE Hengsberg alt

Hubenfeldhalle
(kL. Gymnastikhalle)

*GSE Hengsberg neu
Ort wechselt;

bitte Ingrid anrufen
**GSE Richerfeld neu
**GSE Richerfeld neu
Trafohaus

*GSE Hengsberg alt

*GSE Hengsberg alt
*GSE Hengsberg neu
*GSE Hengsberg neu
*GSE Hengsberg neu
*GSE Hengsberg alt
**GSE Richerfeld neu
**GSE Richerfeld neu
Hubenfeldhalle IT neu
Hubenfeldhalle IT neu
**GSE Richerfeld neu

*GSE Hengsberg alt

LEITUNG

Conny Haring
Daniel Sauer/
Jiirgen Gast
Renate Wischki
Heiner Loeber
Klaus Stotzel
Nikolas Eilerts

Sabrina Sterz
Janina Steiner

Vivien Kreutz/

Hannah Kaulen

Silke Bauschke

Kerstin Kretzschmar-Arend
Cosma Gonzales-Képpler/
Chiara Rode

Gitta Kolsch

Gitta Kdlsch

Florian Kastell

Caro Stamm/

Chiara Rode

Ingrid Schafer/
Doris Berg

Steffen Plothe/
Sarah Morhard
Agnes de Lucca/
Monika Schmiedecke
Margret Krause
Janina Steiner

Celine Grell

Claudia Weber
Gabriela Hilpert
Anne Ruby

Steffen Plothe/
Sarah Morhard
Agnes de Lucca/
Monika Schmiedecke
Cosma Gonzales-Kéappler/
Chiara Rode

Klaus Stotzel

Heiner Loeber

Jacqueline Graf/
Jenny Leimbach
Klaus Stotzel

WANN

17.30-18.30 Uhr
18.30-19.30 Uhr

18.30-20.00 Uhr
19.30-22.00 Uhr
17.30-19.30 Uhr
16.00-17.30 Uhr
16.15-17.25 Uhr
19.00-20.00 Uhr
16.30-18.30 Uhr
18.30-20.00 Uhr
19.00-21.00 Uhr
16.30-19.00 Uhr
17.20-18.20 Uhr

18.30-19.30 Uhr
20.00-21.00 Uhr

18.00-20.00 Uhr
bitte Ingrid anrufen
17.00-19.00 Uhr
19.00-21.00 Uhr
15.00-18.00 Uhr
19.00-20.00 Uhr

18.15-19.30 Uhr
16.15-17.45 Uhr
18.00-20.00 Uhr
20.00-22.00 Uhr
16.30-18.15 Uhr
19.00-21.00 Uhr
17.00-18.30 Uhr
17.30-19.30 Uhr
19.30-22.00 Uhr
16.00-18.00 Uhr

18.00-19.30 Uhr

Hubenfeldhalle = WehrstraRe 34, 57080 Si-Niederschelden
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Damit wirim Alter selbstandig und fit fiir
den Alltag bleiben, ist es sehr wichtig,
dass wir unsere Muskeln kraftigen und
zur Vermeidung von Stiirzen die Koordi-
nation und das Gleichgewicht trainieren.
Studien haben gezeigt, dass kdrperliche
Aktivitat aber auch das Gedachtnis und
die kognitiven Fahigkeiten verbessern,
was dir bei der selbststandigen Bewalti-
gung deines Alltags helfen wird.

Neben dem Sport sind aber auch die
sozialen Kontakte innerhalb der Gruppe
nicht zu unterschdtzen. Kontakte zu
kniipfen und zu pflegen ist besonders



wichtig, vor allem, wenn man sich einsam fiihlt. Sport hellt die Stimmung auf und
kann helfen Stress abzubauen, was sich dann wiederum auf dein allgemeines Wohl-
befinden auswirkt. Als Sportgerite kommen in meiner Ubungsstunde Bille, Hanteln,
Seile, Tiicher und Gymnastikstabe zum Einsatz. Und flotte Musik darf natiirlich auch
nicht fehlen.

Dorothead
Breitenbach

versicherungs OFFICE

Versicherungsoptimierung
Tarifoptimierung fiir Strom und Gas

Ich kiimmere mich um lhre Vertrage
01715261470
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AuRerdem unternehmen wir als Gruppe auch aulRerhalb der Sportstunde tolle Dinge.
So haben wir zum Beispiel im letzten Jahr einen sehr schonen Tagesausflug mit dem
Bus nach Cochem an die Mosel gemacht, friihstiicken gemeinsam oder treffen uns in
der Eisdiele.

Wir haben immer sehr viel Spal3 und ich wiirde mich {iber viele neue Gesichter in
meiner Gymnastikstunde freuen. Egal ob als Ehepaar, mit Freunden, Bekannten
oder allein - alle sind herzlich willkommen!

Eure Renate Wischki
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Qilfc-@?ec | IHR FACHMANN FUR
. - COMPUTER & SERVICE

'

Ihre externe IT-Abteilung

fUr Privat und Gewerbe

www.reikotec.com

oJ (0271) 313 80 51

reikotec. Computer & Service
Eiserfelder Str. 449
57080 Siegen-Eiserfeld

personlich. kompetent. beraten.

Seit 120 CJahren..

Partner Ihres Vertrauens
bei anspruchsvollen Aufgaben
in den Bereichen:

* Industriebau

* Altbausanierung

* Umbau und Anbau
* Reparaturarbeiten

Bauunternehmung Hees GmbH :
EisenhutstraBe 25 - 57080 Siegen-Eiserfeld - Telefon 0271 381327 - bauunternehmung-hees@t-online.de

www.bauunternehmung-hees.de
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Deshalb lud ich beide Riicken-Plus-
Gruppen am zweiten Dienstag im Marz
zum gemiitlichen Beisammensein in
die Turnhalle ein. Mit kalten Getranken
und kleinen Knabbereien lieRen wir es
uns gut gehen.

Uberrascht wurde ich mit groRziigigen
Geschenken. Das tolle Schild erinnert
mich nun auch zu Hauseimmer daran zu
lacheln - so wie es meine Riickensportler
sonst immer bei den anstrengendsten
Ubungen machen sollen.

Gitta Kolsch

- n‘;n —
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Die nachste Generation der
Warmepumpen:
Die neue Vitocal 250-A

Die neue Generation der Warmepumpen — Vitocal 250-A.
Ideal fur die Modernisierung mit einer Vorlauftemperatur
von bis zu 70 °C mit Verwendung des besonders umwelt-
schonenden Kaltemittels R 290 (Propan).

viessmann.de/vitocal

Q | CLIMATE PROTECT

Wir beraten Sie gern: F"edﬂch tz r
e 2

www kretzer-heizung.de
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Fitnesstraining — im Verein am schonsten.

Sportstitte KSV Eiserfeld e.V.

Freiengriinder Strafie 52
57080 Siegen

Telefon: 02 71 /3 50 01 21

www.eiserfeld.com




Wir wiinschen viel
Freude bei den vielfiltigen
Aktivitdten im Eiserfelder

ST

Lassen Sie sich von unseren nachhaltigen Méglichkeiten
der modernen Zahnmedizin iiberzeugen!

WIR ERHALTEN ZAHNE!

» Schonende Zahnreinigung und Zahnfleischbehandlung
zum langfristigen Erhalt lhrer Zahne

* Sicherer Zahnerhalt durch mikroskopische

Wourzelkanalbehandlung

Hochwertige prothetische Restaurationen und Implantate

Digitale Praxis mit 3-D-Rontgen (DVT)

professionelle Dentalberatung zur Darstellung der Behandlungsméglichkeiten

Begradigung der Frontzahne mit durchsichtigen Schienen (Invisalign ®)

spezieller Kinderbereich und Behandlung
Kid

.

fir Kinder

Anna Hohmann
3 Dr. Christian Hohmann
Sebastian Miiller 3
Matthias Griebler H
Anna Kordes

ZAHNARZTPRAXIS

Am Eisernbach 2-6 - 57080 Siegen - T. 0271355530
mail@hodrei.de - www.hodrei.de

33



Himmelfahrt
am Trafohaus

DONNERSTAG,
29. MAI

AB 12 UHR
Blhlstrale 8

Wir laden hiermit alle Mitglieder und Was erwartet euch bei uns?
Freunde des Vereins ganz herzlich an

Himmelfahrt ins Trafohaus ein. * Leckere Speisen aus dem

Suppentopf und vom Grill

Treffpunkt fiir alle, die an unserer e Kaffee und Kuchen
traditionellen Wanderung (ca. 5 km)
teilnehmen mochten, ist bereits um

e Kiihle Getranke
10:00 Uhr am Trafohaus.

Ab 12:00 Uhr gibt es — natrlich auch fir * Spiel & Spaft flir Grof und

. . Klein
alle ,nicht-Wanderer — leckere Speisen
und Getranke.
Kommt vorbei - wir freuen uns auf | Eiserfelder
euch! Turnverein
Der Eiserfelder Turnverein 1880

www.eiserfeldertv.de
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Torsten Neumann Hochbau

Maurer- u. Betonbauermeister - Reparaturarbeiten
Am Rosengarten 19 - Umbau u. Anbau
57080 Siegen - Altbausanierung
Tel.: 0271/3505 00 - Einfamilienhauser
Mobil 0170/5570511 - Teilleistungen bei
Neubauten, z. B.
Stahlbetontreppen

In unserem Betrieb arbeiten nur ortsansidssige Handwerksgesellen
und Handwerksmeister. Qualitiit zu fairem Stundenverrechnungssatz.

h&w @ schg" ¥ kostenloser Hortest v Hérberatung

v Gehdrschutz  digitale Horsysteme
¥ Tinnitus-Beratung +  Hausbesuche

Eiserfelder Str. 460, Eiserfeld
(zwischen Eisdiele und dm Drogerie) (0271) 2508 950 www.scholl.eu
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BEINEKE,
KiPPING &
PARTNER

RECHTSANWALTE - NOTARE - FACHANWALTE

HANS-JURGEN BEINEKE +
Rechtsanwalt und Notar a. D.

ULRICH KIPPING
Notar (Amtssitz Siegen), Rechtsanwalt, Fachanwalt fiir Arbeitsrecht

THOMAS BEINEKE
Notar (Amtssitz Siegen), Rechtsanwalt, Fachanwalt fiir Miet- und
Wohnungseigentumsrecht, Fachanwalt fiir Verwaltungsrecht

TOBIAS LAMBRECHT!
Notar (Amtssitz Neunkirchen), Rechtsanwalt, Fachanwalt fiir Arbeits-
recht, Fachanwalt fiir Verkehrsrecht

HANNE MICHEL!
Rechtsanwaltin®* und Notarin a. D.

HANS-PETER HARR!
Rechtsanwalt*, Fachanwalt fiir Verkehrsrecht

ZEYNEP OzTURK!
Rechtsanwaltin®

Kanzlei Siegen: Siegtalstr. 14 - 57080 Siegen-Eiserfeld
Tel.:0271-382055-57-Fax:0271-381312

Kanzlei Neunkirchen: Kélner StraRe 190 - 57290 Neunkirchen
Tel.: 027 35-9098 60 - Fax: 027 35 - 90 98 61

Internet: www.beineke-kipping-partner.de - E-Mail: info@beineke-kipping-partner.de
'Kanzlei Neunkirchen / *im Anstellungsverhaltnis
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Gasthof Zur Post

— Hotel, Restaurant und mehr —

Warmes und kaltes Buffet
bis 100 Personen aufler Haus.

Eiserfelder Strae 399 - 57080 Siegen-Eiserfeld
Telefon: 0271-38 14 59 - zurpostsiegen@aol.com
www.gasthof-zur-post-siegen.de

Offnungszeiten:
Dienstag — Freitag und Sonntag:
11.00 — 14.00 Uhr und 17.00 — 1.00 Uhr
Samstag: 17.00 — 1.00 Uhr - Montag: Ruhetag
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“ Gratulationswiinsche

Unsere Turnschwester
Natalie R6hser und
ihr Mann Alexander
haben am 20. Dezember 2024

Tochter Jasmin

bekommen.

Der ETV gratuliert ganz herzlich zur Geburt und wiinscht alles Gute fiir die Zukunft.
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Unsere Turnschwester
Jana Schroter und
ihr Mann Stefan
haben am 25. Januar 2025

Sohn Henri

bekommen.

Der ETV gratuliert ganz herzlich zur Geburt und wiinscht alles Gute fiir die Zukunft.
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Erna &
Dieter Balzer

Unsere Turnschwester Erna Balzer
und unser Turnbruder Dieter Balzer
feierten am 9. Februar 2025

ihre Eiserne Hochzeit

(65 Jahre Gemeinsamkeit).

Der ETV gratuliert

ganz herzlich und
wiinscht noch viele schone
gemeinsame Jahre.
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INFOS

WANN

Dienstag, 13.05. 2025
Dienstag, 12.08. 2025
Dienstag, 11.11.2025
jeweils um 10.00 Uhr

'\'[e}

Eiserfelder TV, Trafohaus
Buhlstralle 8

57080 Siegen-Eiserfeld

Wir mochten den
Seniorinnen und
Senioren im Eiser-
felder Turnverein ein
gemeinsames Fruh-
stiick anbieten.

Das erste Frihstulick
findet am 13. Mai statt
und kostet 9,00 EUR
pro Person. (Weitere

ETV-Seniorenfrithstiick

Damit wir gut planen
kénnen, meldet euch
bei Interesse gerne
telefonisch bis zum
28. April bei Ingrid
Schéfer an.

Wir freuen uns schon
auf euch!

Es gruft euch ganz

Termine siehe Info- herzlich das
ANMELDUNG Kasten links).
(fr den Mai-Termin) Frivhstiicks-Team
Bis zum 28. April Begleitpersonen sind des ETV
zgg;'ﬂ' )sé:gm%fze% ) ebenfalls herzlich will-
kommen, auch wenn
sie keine Mitglieder
KOSTEN sind.
9,00 EUR pro Person
| Eigerfelder |
|lI Turaverals I|'
Eiserfelder TV, BiihlstraBe 8, 57080 Siegen-Eiserfeld Y
L 1880
www.eiserfeldertv.de ¢
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Einladung zur Seniorenfeier 2025

Wir freuen uns, schon heute alle Vereinsmitglieder {iber 80 Jahre zur
Seniorenfeier des ETV einzuladen.

Wann: Samstag, den 21. Juni 2025

Zeit: 15.00 - 19.00 Uhr
Wo: Trafohaus des ETV

Wer teilnehmen mochte, mdge sich bitte bis zum 2. Juni 2025 telefonisch bei
mir anmelden:

Ingrid Schafer, Tel. 0271 / 383231.
Es kann natiirlich jeder eine Begleitperson mitbringen.

Wir hoffen, dass schones Wetter ist, sodass wir drinnen und draul3en feiern
konnen.

Bis dahin und bleibt gesund!
Liebe GriiRe

Eure Ingrid
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ben. bis smhgle
en blegen N

Und Schritt fiir .
Schrittiiber sich
hinauswachsen.

»lch hab’s geschafft!” Fiir diesen Satz und
diese Freude unterstiitzen wir die
Sportvereine in unserer Region.

Damit Ihre Kinder lernen, dass sie alles
erreichen kénnen.

sparkasse-siegen.de Spa rka sse

Weil's um mehr als Geld geht. S]EQGI‘I




Q%QIIIZC/IQ

Fleisch- und Wurstwaren

Tradition: die man schmecyy
~— "

T Sicnnd wsere llcinalk

Stets beste Fleisch- und Wurstwaren in hochster

Qualitit und Frische, verbunden mit freundlichem und
zuvorkommendem Service.

In unseren neun Filialen ist das unser téglicher Anspruch.

www.hennche.de




4 ROHR UND ROHRZUBEHOR

ALLROHR Handelsgesellschaft mbH

IHW-Park

Eiserfelder StraBe 316 - D-57080 Siegen

Telefon: (02 71) 3 17 71 - 0 - Telefax: (02 71) 3 17 71 - 19
e-mail: info@allrohr.de - www.allrohr.de

7-DAY ACUVUE

U
EIM -TAGES - KOMTAKTLIMSER HE

+ Taglich frische, sterile Kontaktlinsen, & i
* |deal auth Hir sensible Augen.
* Keine Pflegemittal mehr nerwandig.

* Hervorragender Trogekomfort.
* Awch als Erginaung zur Brille.

» Hiéchste Qualitdt Tum foiren Preis.

F-0Aay ACIUNUE Einfach, leichi und angenshm,

o PTIK
Inh. Ralph Gummersbach

Eiserfelder Strale 423
57080 Siegen-Eiserfeld
Tel. 387119 - Fax 381891
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GEBURISTAGE
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Weber, Marianne
Reichmann, Lieselotte
Kampfer, Heribert
Loeber, Heike

Seidel, Margot
Miinch, Werner

Nies, Paul

Sauer, Gabriele
Winchenbach, Gabriele
Hirsch, Michael

Fries, Silke

Schmidt, Heiko
Ludwig, Karl

Mager, Barbel

Weins, Christa

Balzer, Erna

Kolsch, Peter

Drobe, Manfried
Seidel, Ingrid

Vetter, Klaus

Stall, Dorothe

Wunsch, Hannelore
Blecher, Margard
Werner, Georg
Kaulen, Ursula
Leichum-Werner, Ilse
Biidenbender, Kristina
Decker, Paul
Achenbach, Gerda

88 Jahre
89 Jahre
96 Jahre
65 Jahre
84 Jahre
70 Jahre
89 Jahre
65 Jahre
65 Jahre
82 Jahre
70 Jahre
60 Jahre
83 Jahre
83 Jahre
80 Jahre
87 Jahre
83 Jahre
75 Jahre
65 Jahre
86 Jahre
70 Jahre
83 Jahre
96 Jahre
89 Jahre
82 Jahre
87 Jahre
50 Jahre
82 Jahre
84 Jahre

Lohr, Doris

Eckert, Heinz
Miiller, Helmut
Petri, Eberhard
Wolzenburg, Gesina
Kiihn, Eberhard
Hofer, Heike
Steinseifer, Renate

Klein, Hans -Joachim

84 Jahre
86 Jahre
85 Jahre
90 Jahre
60 Jahre
65 Jahre
81 Jahre
81 Jahre
84 Jahre



WELBIINGUEDER

Ali, Peri
Brauch,
Mira Sophie

Gaipl, Jennifer

Gerdte Turnen 2

Eltern + Kind Turnen

Eltern + Kind Turnen

Gerbershagen, Jenna Gerdte Turnen 1

Haberkorn, Elli
Hammer, Anna
Holdinghause,
Liam Phileas
Holdinghause,
Rebekka
Illenseer, Irma
Illenseer,
Alexsander
Illenseer, Maksim
Klaes-Bierbrauer,
Roman

Klein, Melissa
Kramer,
Emely-Celine
Krdamer, Leni
Krummnow, Lotta
Locherbach, Mats
London, Andrea
London, Anne
Maag, Kerstin
Maag, Stephan
Merton, Edith
Panthel, Benita

Eltern + Kind Turnen

Zumba

Eltern + Kind Turnen

Eltern + Kind Turnen

Eltern + Kind Turnen

Eltern + Kind Turnen

Strolche

Lauftreff

Dance Kids

Zumba

Zumba

Eltern + Kind Turnen
Tischtennis

Body Workout

Body Workout

Power Workout
Volleyball

Herzsport

Eltern + Kind Turnen

Panthel, Luisa
Rahimzai, Erschad
Reichmann,
Gudrun
Reichmann, Nele
Reimer, Viktor
Sauskojus, Andrea
Schlaak, Jonas
Schmidt, Heiko
Seidel, Ingrid
Sonneborn, Oskar
Stein,

Liara Franziska
Sterz, Sabrina
Sterz, Jason
Sterz, Julien
Vierbuchen,
Matthias
Volkwein,

Johannes

Eltern + Kind Turnen
Volleyball

Eltern + Kind Turnen
Eltern + Kind Turnen
Tischtennis

Zumba

Tischtennis
Herzsport

Body Workout

Eltern + Kind Turnen
Eltern + Kind Turnen
Turnzwerge
Turnzwerge
Turnzwerge

Yoga

Tischtennis
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Impressum

Die Mitteilungen werden herausgegeben vom Eiserfelder TV 1880 e.V.
Sie erscheinen dreimal im Jahr.

Vorstandssprecherin: Sabine Kaulen, Auf'm Striidchen 31,
57555 Mudershach, Tel. 0171-7150963

Redaktion: Patrick Kometz, Briiderweg 201,
57074 Siegen,
Mobil 0173-4 82 11 49,
E-Mail: patrick.kometz@eiserfeldertv.de

Druck: Vorlander GmbH & Co. KG, Siegen

Vereinskonto: BIC: WELADED 1 SIE - IBAN: DE34 4605 0001 0051 0001 49
Geschaftsstelle: BiihlstraRe 8, 57080 Siegen

Internet: www.eiserfeldertv.de

E-Mail: ETV@Eiserfeldertv.de

Herzlichen Dank!

Unseren Inserenten wollen wir an dieser Stelle vielmals danken. Ohne ihre
Unterstiitzung ware es uns nicht moglich, eine Vereinszeitung in diesem
Umfang erscheinen zu lassen.

Wir bitten unsere Mitglieder, bei ihren Einkdufen die Geschafte zu beriick-
sichtigen, die bei uns inserieren.
Der Vorstand

48



VETTER

Holding AG

il

GEMEINSAM DIE ZUKUNFT BEWEGEN

Jetzt am neuen Standort Haiger

Die neue Verwaltung in Haiger/Kalteiche = Mit der Inbetriebnahme des neuen Verwaltungs-
P ' gebdudes im Industriegebiet Haiger-Kalteiche ist
die VETTER Holding AG ein hessisches Unterneh-

men geworden.

Zur Unternehmensgruppe gehdren die VETTER
Krantechnik GmbH als ein fiihrender europaischer
Hersteller von Krananlagen und Hebezeugen
sowie die VETTER Kranservice GmbH, ein Dienst-
leistungs-Unternehmen mit vielen bundesweiten
Servicestiitzpunkten.

Hervorgegangen ist die Unternehmensgruppe aus
; ’ der ARNOLD VETTER KG, die seit 1889 am Tradi-
Bieidzeicscentvnlioey gl U - tionsstandort ,Reinhold Forster" in Siegen-
' : e | Eiserfeld titig war, der aus Platzgriinden aufge-

geben werden musste. Am neuen Standort auf
der Kalteiche werden in modernsten Werkstatten
mit insgesamt 270 Mitarbeitern innovative Kran-
systeme und Hebezeuge hergestellt. Eine konti-
nuierliche Ausrichtung auf Qualitat, Service, Mit-
arbeiterausbildung und stiandige Investitionen sind
die Basis fiir den Erfolg der Unternehmensgruppe.

VETTER Krantechnik GmbH
Kalteiche-Ring 22 - 35708 Haiger
Tel.: 02773 91601-0
info@vettercranes.com
www.vettercranes.com

VETTER Kranservice GmbH
Kalteiche-Ring 3-5 - 35708 Haiger
Tel.: 02773 91601-600

info@vetter-kranservice.de
www.vetter-kranservice.de

= : VETTER - Hebt wid bewegt.
e r 1



Hoppmann ist

elektio partnel

Elektro-Modelle der
bekannten Hersteller

Umfassende Beratung

Zusatzleistungen
z.B. Wall-Box, CO2-Bonus,
Lade-Infrastruktur

u.v.m.
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