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Impressum: 

 

Eppendorfer Heimatverein e.V. 
Engelsburger Str. 9 

44869 Bochum 
  www.eppendorfer-heimatverein.de 

 

 
 

Museumsöffnungen: 
Jeden 1. und 3. Sonntag im Monat von 15 Uhr-17 Uhr, außer in den Ferien.  

Bitte Schaukästen, Internetseite oder Presse beachten 

(Änderungen vorbehalten) 
 

 

Bürozeiten und Museumsöffnung: 

Mittwoch 18 - 19 Uhr und Samstag von 9 - 12 Uhr, außer in den Ferien. 

Thorpe Heimatmuseum, Engelsburger Str. 9 

(Änderungen vorbehalten) 
 

 

Konten: 
Sparkasse Bochum    IBAN: DE43430500010016774499 

Volksbank Bochum-Witten    IBAN: DE41430601290281730500 
 

 

 

Zu Fragen und Anregungen zu Inhalten oder Inseraten 
erreichen Sie die Redaktion über die E-Mail-Adresse 

redaktion@eppendorfer-heimatverein.de 

oder das Kontaktformular auf unserer Homepage.  
 

 
 

Thorpe-Blättchen online: 
www.eppendorfer-heimatverein.de/archiv-thorpe-blaettchen 
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Besinnliches 
 

 

 

 

Es wächst viel Brot in der Winternacht,  
weil unter dem Schnee frisch grünet die Saat;  

Erst wenn im Lenze die Sonne lacht,  
spürst du, was Gutes der Winter tat. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Friedrich Wilhelm Weber (1813-1894) 
Deutscher Arzt, Politiker und Dichter 

 
 
 

 

https://de.wikipedia.org/wiki/1813
https://de.wikipedia.org/wiki/1894
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Weihnachtsverlosung 2020 

 

Auch unser Weihnachtsmarkt kann, wie alle Veranstaltungen in diesem Jahr, 
aufgrund der Corona-Pandemie nicht stattfinden. Dennoch wollen wir nicht 

auf die beliebte Tombola verzichten, und können dank der unterstützenden 

Firmen einige schöne Preise verlosen. Die Teilnahme ist kostenlos, jede 
Person darf nur einmal teilnehmen.  

 

Das Teilnahmelos muss bis zum 26. Dezember 2020 um 18 Uhr beim 
Eppendorfer Heimatverein, Engelsburger Str. 9, 44869 Bochum-Eppendorf 

eingeworfen werden. 

 

 
Teilnehmen kann jeder der mindestens 18 Jahre alt ist - der Rechtsweg ist 

ausgeschlossen. Die Gewinner werden telefonisch benachrichtigt, und 

können ihren Preis (nur persönlich gegen Vorlage eines amtlichen 

Ausweises!) am Museum abholen.  

 

 
 

Folgende Preise gibt es in diesem Jahr zu gewinnen: 
 

1x Kaffeeautomat Tassimo von Tchibo 

Gestiftet von Rewe Lenk 

Am Thie 9 

 

5x1 Verzehrgutschein 

Gestiftet von der Bäckerei Naber 

Im Kattenhagen 16 

 

2x1 Friseurgutschein 

Gestiftet von Friseure Mußmacher 

Am Thie 29 

 

Gutschein für einen Flachfernseher 

Gestiftet von Radio Look 

Ruhrstr.2 
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2x1 Reisegutschein 

Gestiftet von Lotto Klocke 

Am Thie 21 

 

1x Friseurgutschein 

Gestiftet von Coiffeur Anette 

Ruhrstr. 139 

 

1x Gutschein 

Gestiftet von Sonnenapotheke 

Gartenstr. 112 

 

1x Gefüllte Sporttasche 

Gestiftet von der Sparkasse Eppendorf 

Am Thie 23 

 

2x1 Verzehrgutschein 

Gestiftet von der Pizzeria Toscana 

Am Thie 3 

 

2x1 Verzehrgutschein 

Gestiftet von Fremdt Grill 

Am Thie 28 

 

2x1 Verzehrgutschein 

Gestiftet von Saloniki Grill 

Ruhrstr. 229 

 

3x1 Gutschein 

Gestiftet von der Pampusapotheke am Denkmal 

Im Kattenhagen 11 

 

1x Tankgutschein 

Gestiftet von Signal Iduna Versicherung 

Wattenscheider Hellweg 123 
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2x1 Gutschein 

Gestiftet von Thiers Fleisch- und Wurstwaren GmbH 

Hansastr. 128 

 

1x Gutschein 

Gestiftet von der Gaststätte „Zum Keglerheim“ 

Engelsburger Str. 82 

 

1x Wellnesstüte 

Gestiftet vom Sanitätshaus Emil Kraft GmbH 

Südring 10 

 

3x1 Autopflege-Gutschein 

Gestiftet von Bosch-Dienst Thomas Wegener 

Ruhrstr. 207 

 

1 Gutschein  

Gestiftet von der Firma Holz Penschke 

 Hansastraße 138 

 

1 Gutschein Backwaren 

Gestiftet von der Firma Malzers Backstube 
Am Thie 9 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------ 

Teilnahmelos für die Weihnachtstombola 2020 

 

 

Name: 

 

 

Telefonnummer:  
(für Gewinnbenachrichtigung) 
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Das Thorpe Theater informiert 

Im Februar 2020 hatten unsere Proben zu 

dem Stück „Theater auf der Küchenbank“ 

begonnen. Schon nach einigen Proben 

mussten wir diese wegen der allgemeinen 

Einschränkungen abbrechen. Anfang Mai 

war uns klar, dass wir das Stück 2020 
nicht mehr aufführen können. 

Die Theatergruppe war sich sofort einig, 
dieses aufwendige Stück, mit vielen 

Akteuren auf sowie hinter der Bühne, auf 
September / Oktober 2021 zu 

verschieben. Als sich die Lage im Juni 

etwas entspannte, beschlossen wir ein 

Stück mit weniger Akteuren und kürzerer 
Spielzeit einzustudieren. Erfreulich war, 

dass wir einige neue Akteure für die Bühne gewinnen konnten. So konnten 

wir die Rollen auf beide Stücke gut verteilen.  

Seit Ende Juni proben wir im kleinen Kreis für das Stück „ Zum 
Gemütlichen Eck“ und hoffen, dieses im Februar / März 2021 aufführen zu 

können. Auch in diesen schwierigen Zeiten wollen wir versuchen, etwas 

Freude und Spaß in den Alltag zu bringen. 
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Rewe Lenk: Noch schöner, größer und besser! 

 

Seit Bestehen des Marktes haben wir ihn immer wieder renoviert und aktu-

alisiert. Jetzt haben wir uns für eine Komplettrenovierung und eine Erwei-
terung durch einen Anbau entschieden. Durch die Vergrößerung des Marktes 

und eine komplett neue Ladeneinrichtung können wir Ihnen ein noch größeres 

Sortiment und noch mehr Auswahl in allen Bereichen, z.B. im Kühlbereich 
für Frische, bieten. Jetzt haben wir auch mehr Platz für kleine Produzenten, 

Lieferanten und vieles mehr aus der Region. 

Die Modernisierung der Haustechnik beinhaltet unter anderem eine 
energieeffiziente Licht- und Kältetechnik. Damit das Einkaufen noch 

bequemer wird, ist auch die Anzahl der Parkplätze erhöht worden. Erweiterte 

Ausgleichspflanzungen sind für den Herbst geplant. Im Eingangsbereich 

wurde die Bäckerei Malzers mit einem Café erweitert. Die Volksbank 
BO-WIT ist dort mit einem Geldautomaten und Auszugsdrucker vertreten. 

 

Sie finden hier all das, 
was Sie beim 

Discounter nicht 

erhalten. Und das ist 
nicht wenig. Außerdem 

erhalten Sie hier nicht 

nur frisches Fleisch, 

Wurst und Käse in der 
gewünschten Menge 

oder Sortierung, son-

dern darüber hinaus 
auch wertvolle Tipps, 

köstliche Rezepte und eine kompetente Beratung. Die individuelle Bedienung 

im freundlichen Gespräch, die persönliche Einkaufs-Atmosphäre, wird von 

Ihnen besonders geschätzt. Und auf Wunsch erhalten Sie hier auch eine 
einzelne Scheibe Wurst oder Käse oder können für größere Feierlichkeiten 

auch bedarfsgerechte größere Mengen problemlos vorbestellen. Hier werden 

Sie eben noch ganz nach Ihren Wünschen bedient. 
 

Das war Grund genug bei der Renovierung unseres Marktes die Bedien-

ungstheken zu vergrößern und den Servicebereich um eine Frischfischtheke 
zu erweitern. 

 
Text: Rewe Lenk 
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Halbjahresarbeit auf dem Gelände des EHV 

 

Auf die Anfrage eines jungen Mitgliedes aus dem Heimatverein, ob er das 

Insektenhaus als Schulprojekt neu gestalten dürfte, haben wir nicht nein 
gesagt. 

 

So wird Tom, Schüler 8. Klasse der Widarschule in Höntrop, das nächste 
halbe Jahr an einigen Wochenenden damit beschäftigt sein, ein neues 

Insektenhaus am neu ausgewählten Standort am Teich zu bauen. 

 
Bei dem Projekt wird immer ein Erwachsener zur Seite stehen, auch um zu 

schauen ob nicht noch Insekten im alten Insektenhaus nisten, die umgesiedelt 

werden müssen. Bis März soll das Projekt fertig sein, dann fangen schon die 

ersten Tiere an in die neue Saison zu starten. 
 

So haben ab 2021 viele Käfer-, Bienen-, Wespen- und andere Insektenarten 

ein neues Zuhause. 
 

Wir bleiben dran….... 

 



 

  

  

 
 

 

Schmidt  &  Süs 
Am Hunnepoth 6 
44869 Bochum 

Tel. : 02327-903310 



 

  

  

 

 

 

 

Gebel & Stawski GmbH 

Telefon: 02327- 88 112  

Fax: 02327- 82 941 

www.gebel-stawski.de 

SANITÄR  Badezimmer  

HEIZUNG  Heizsysteme 

SERVICE  Wartung Reparatur 

Thomas Wegener Kfz-Technikermeister 

Verkauf   Einbau  Instandsetzung 
 Inspektion mit Erhalt der 

Herstellergarantie 
 Kfz-Elektrik-Service alle Fabrikate 
 AU und HU* 
 Computerachsvermessung 
 Bremsentest 
 Standheizung 
 Unfallschadenbeseitigung 
 Klimaanlagen  Klimatechnik 
 Smart-repair bei kleinen Lackschäden 
 Freisprechanlagen 

Wegener Bosch Service 
Ruhrstraße 207  44869 Bochum 

Tel. (0 23 27) 9 94 72-0  Fax (0 23 27) 9 94 72-29 

info@wegener-bosch-service.de 

* (HU nach §29 STVZO durchgeführt durch 

externe Prüfingenieure der amtlich aner-

kannten Überwachungsorganisation) 

Das „Kleine“ Gasthaus in unserer Straße, 
in dem das Leben noch lebenswert ist … 

 

Paul Kleine 
Engelsburger Str. 82 ~ 44869 Bochum 

Telefon 02327 / 7 38 31 

Im Ausschank: 
Fiege Pils, Rothaus Pils 

Frankenheim Alt und Bitburger „frei“ 

Öffnungszeiten: 
Täglich von 16.00 bis 01.00 Uhr 

Dienstag Ruhetag 



 

  

  
 

 
 

 

Lotto - Tabakwaren - Presse 
Reisen - Schreibwaren - Geschenkartikel 

DHL Paketshop - Bogestra Ticketshop 

Am Thie 21 44869 Bochum   
Tel.:  02327 / 72155 

 
Fernseh- & Hausgeräte 

 Servicewerkstatt 
KOSTENLOSE FERNSEHLEIHGERÄTE 

BEI WERKSTATTREPARATUR 
• Neugeräte zu TOP-Preisen 

 0 23 27 / 7 33 52 
Meisterbetrieb 

Ruhrstraße 2 • BO- Eppendorf 

Look 

  

 

(ehem. Kotten Bodde) 

Am Thie 8 ● 44869 Bochum-Eppendorf 

Dienstag bis Samstag von 17°° -  23°° Uhr,  

Sonn- und  Feiertags von 10°° -  21°° Uhr 

Italienische Küche 
R ä u m l i c h k e i t e n  f ü r  

W e i h n a c h t s f e i e r ,  
G e b u r t s t a g s f e i e r  

e t c .  b i s  8 0  P e r s o n e n  

Tel. 02327 / 5608585 



 

  

 

 

  

Beratung und Erledigung der Formalitäten in allen 

Bestattungsangelegenheiten, Hausbesuche in allen Stadtteilen 

„Eigene Verabschiedungsräume“ 

Munscheider Str. 15, 44869 Bo.-Eppendorf 

Alte Post 10, 44869 Bo.-Höntrop Tel.: (0 23 27) 7 11 80 

24 Std. Telefon 

(0 23 27) 7 11 80 

Öffnungszeiten: 

Di - Mi von 9.00 bis 18.30 Uhr 
Do von 9.00 bis 18.00 Uhr 
Fr von 8.30 bis 18.00 Uhr 
Sa von 8.00 bis 13.00 Uhr 

 

Jenny’s Hair Design 
Finkenstraße 3 
44869 Bochum 

02327 / 74917 
www.jennys-hair-design.de 



 

  

Aufnahmeantrag 
 
Ich / wir möchte(n) Mitglied(er) im Eppendorfer Heimatverein 
e.V. werden: 
 
Name/Vorname:……………………………………………….......... 
 
Straße/Nr.:…………………………………………………………… 
 
PLZ / Ort:…………………………..Geb.-Datum:……………….… 
 
Telefon:………………………Email:………………………………. 
 
Ich möchte aktiv mitwirken  

Ich möchte passives Mitglied sein  

 

Weitere Familienangehörige möchten auch Mitglied werden: 

 
  
Name / Vorname / Geb.-Datum:                              aktiv passiv 
  
.……………………………………………...............               
……………………………………………................               

  ……………………………………….......................               
 
Unterschrift (Bei Minderjährigen Unterschrift des gesetzlichen Vertreters) 

 
 ................................. ………………………………. 
 
Beitrag: 
12,-€ / Jahr für Einzelpersonen und 24,-€  / Jahr für 
Familien 
(Zur Familie zählen auch Kinder bis zum 21. Lebensjahr, die im 
selben Haushalt leben). 
 
 
 



 

  

Ermächtigung zum Einzug von Forderungen durch Lastschrift: 

Hiermit ermächtige ich den Eppendorfer Heimatverein e.V. 
widerruflich die von mir zu entrichtenden Beiträge bei Fälligkeit 
zu Lasten meines  Kontos: 

 

IBAN: 
…………………………………………………………abzubuchen. 

Name / Vorname: 
…………………………………………………………….                             

 Ort / Datum / 
Unterschrift:…………………………………………………… 

 
Datenspeicherung: 

 
Ich / Wir willige(n) ein, dass die aufgeführten Daten 
für Vereinszwecke per EDV gespeichert, verarbeitet 
und genutzt werden. 
 
Der Verein wird die Daten ausschließlich im Rahmen 
der Vereinsverwaltung verwenden und nicht an Dritte 
weitergeben. 
 
Nach Beendigung der Mitgliedschaft werden die 
Daten unverzüglich gelöscht. 
 
Name / Vorname: 
 
…………………………………………………………….   
 
Ort / Datum / Unterschrift:  
 
…………………………………………………………….  
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Nachrichten aus Eppendorf 
 

Neubauten in Eppendorf 

verändern das Ortsbild massiv. 

Die alte Grundschule 
(Bismarckschule)  Ruhrstraße 30 

wird erfolgreich umgebaut (wir 

berichteten bereits). 
Erbaut 1887 als ev. Volksschule. 

Später genannt 

„Bismarckschule, Luisenschule, 
Gemeinschaftsgrundschule“. 

 

 
 

 
 
Noch ist es eine Baustelle. 
Bald Eigentumswohnungen, 

barrierearm und seniorengerecht. 

Die Fassade wurde stilgerecht 
angepasst und erhalten. 

 
 
 
 
 

 
  
 
Auf dem Schulhof wird auch noch 

ein Vierfamilienhaus errichtet 
(bald bezugsfertig). 

 
                                                         
 

 

 
Fotos:Archiv EHV 
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 Höfe,  Häuser,  Herrschaften. 

Der Kotten Nüse 

In der Finkenstraße 8 

 

Johann Kost aus Havkenscheid heiratete 1692 in die Familie Nüse ein und nahm 

den Beinamen Nüse an. Der Kotten Nüse wurde im Jahre 1783 erbaut und löste 
den ursprünglichen älteren Kotten aus dem Jahre 1736 als Neubau ab. 

Der Sohn von Johann Kost heiratete Gertrud Munscheid, die Tochter von Bernd 

Munscheid und nannte sich dann Nüse, genannt Munscheid. Bereits 1716 wird 

auf dem Kotten ein Johann Nüse als Leineweber erwähnt. Johann Peter Nüse 
und seine Frau Maria Catharina geb. Horstmann waren die Erbauer des Kottens. 

Die Balkeninschrift auf dem Deelenbalken weist auf das Erbauerjahr und die 

Bauherren hin. 
In einer Urkunde aus dem Jahr 1784 heißt es: „Ein Oertchen auf dem Thie hat 

sich Nüse erworben.“ Das Grundstück hat vorher Thymann gehört. 

 
Die Balkeninschrift lautete:  

 

ALLES IST AN DEINEM SEGEN 

GROSER GOTT ALLEIN GELEGEN 

DU BIST UNSER HÖCHSTES GUT 

ÜBER ALLES HOCH DICH SCHÄTZEN 

UND AUF DICH DIE HOFFNUNG SETZEN 

GIB ALLEIN GETROSTEN MUTH 

JOHANN PETER NÜSE MARIA CATHARINA HORSTMANN   

17. JUNI 1783 
 

 
Eine Inschrift neben der Haustür lautete: 

 

FLUCHE NICHT IN MEINEM HAUS 

SONST GEH BALD ZUR THÜR 
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Da die Ehe kinderlos blieb, wurde die 1788 geborene Anna Catharina 

Schmerkotten, Tochter der Schwester seiner Frau eine Catharina Elisabeth 

Schmerkotten geb. Horstmann, adoptiert 
Die Adoptivtochter Anna Catharina heiratete 1821 Friedrich Brähmer aus 

Brenschede. Dieser nennt sich laut einer Urkunde von 1836 Friedrich Brähmer 

gt. Nüse. 
 

1827 wird Heinrich Lothar gebohren, der 1856 Lisette Thymann heiratet. 

Eine Seitenlinie der Nüses wird noch 1810 verzeichnet.  

Peter und Franz Nüse im Voßsiepen in Eppendorf. 

 

 

 
Hof am Kotten Nüse mit Brunnen um 1936 (Foto: Archiv EHV) 
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SV Schwarz-Weiss Eppendorf 1935 e.V. 
 

 

Nachfolgend nach langer Zeit einige Infos vom 

Sportplatz anne Engelsburger….. 

 

zuerst aber unseren herzlichen Dank, dass wir an diesem 

Forum teilnehmen können… 

 

..in den letzten Jahren gab es aus den verschiedensten Gründen 

Veränderungen in unserem Verein. Vorstände und Trainer kamen und 

gingen, verbunden natürlich jeweils mit großen Umbrüchen. 

Ende 2016 fand sich dann aber eine Handvoll Mitglieder, die einen 

Neuanfang in die Wege leiteten. Und so konnten wir in den letzten Jahren 

gemeinsam unser Vereinsheim modernisieren, eine eigene 

Toilettenanlage erstellen, unseren Mannschaften einen zeitgemäßen 

Schulungsraum zu Verfügung stellen und unsere Naturtribüne teilweise 

bestuhlen.  

Diese positiven Maßnahmen sowie der neue Kunstrasenbelag 2019 

haben sicherlich auch dazu beigetragen, dass wir im Januar 2020 erstmals 

wieder einen kompletten Vorstand wählen konnten.  

Auch im sportlichen Bereich konnten wir wieder zulegen. Nachdem 

Mitte 2020 eine 3. Seniorenmannschaft gemeldet werden konnte, planen 

wir für Ende 2020 sogar mit einer 4. Mannschaft. Damit ist der 

Seniorenbereich mit unserer Alt Liga und den 4 Seniorenmannschaften 

zukünftig sehr gut aufgestellt. 

 

Aber nun zu unserem Sorgenkind: Seit 2 Jahren haben wir keine 

Eppendorfer Jugend mehr auf unserer Platzanlage. Und dies wollen 

wir ändern. Daher tragt es bitte in alle Eppendorfer Vereine, in die 

Kindergärten, Schulen und in Eure Nachbarschaft, und gerne auch 

weiter…. 
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Ob Bewegungsgruppe, Minikicker oder auch Mannschaften von 

außerhalb, wir sind für alle offen. 

Wir bieten optimale Trainingsmöglichkeiten, einen tollen 

Kunstrasenplatz, ausreichend Platz für jede Mannschaft und ein 

intaktes Miteinander auf Augenhöhe. 

 

Wir zählen auf Euch…. und hoffentlich bis bald 

 

 

 

Die nächsten Ziele die wir uns gesteckt haben, sind eine Überdachung 

angrenzend an unser Vereinsheim und die Neugestaltung unseres Ball- 

und Spielgeräteraumes. 

Außerdem sind wir im Gespräch mit Bezirksvertretung und der Stadt 

bezüglich der desolaten Parkmöglichkeiten nach Neugestaltung der 

Engelsburger Str. 

 

So, dass soll es erst mal gewesen sein 

 

Viele Grüße von der Engelsburger…….. 

und bleibt alle gesund in dieser schwierigen Zeit… 

 

 

 

Für weitere Fragen, aber auch Anregungen stehen wir gerne zur 

Verfügung (und über Besuch freuen wir uns auch) 

Daher nachfolgend unsere Kontaktdaten: 

 

Horst Jankowski 0162 1005778  Geschäftsführer 

Andreas Merder 0179 7637440  Sportlicher Leiter 
 
 
 

Text: Schwarz-Weiss Eppendorf 
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Nachrichten aus Eppendorf 

 

 

Die Lindenallee ist wieder vollständig.  

Beim Umbau der Engelsburger Straße wurden 6 Linden entfernt. 

Jetzt wurden diese Bäume wieder durch neue Linden ersetzt. 

 

Kein Weihnachtsmarkt in Eppendorf. 

Leider muss Eppendorf in diesem Jahr auf den traditionellen Thorpe 

Weihnachtsmarkt verzichten.  

Mit über 30 Jahren gehört dieser Markt zu den ältesten Weihnachts-

märkten in Bochum. Der Eppendorfer Heimatverein hat mit den 

beteiligten Vereinen bis zuletzt versucht ein Konzept zu entwickeln, um 

doch noch sicherzustellen, dass dieser Markt stattfinden kann. Leider gab 

es keine Möglichkeit dazu. Wir hoffen, dass im nächsten Jahr dieser ganz 

besondere Markt wieder stattfinden kann. 

 

Ein ganz besonderer Service. Auf dem Gelände des EHV wurde eine 

Bücherwand aufgestellt. Hier haben Leseratten die Möglichkeit zu 

schmökern, Bücher auszuleihen, auszutauschen oder das eine oder 

andere Buch auch mit nach Hause zu nehmen. 

Dieses Angebot bleibt auch in den Wintermonaten erhalten. 

 

In eigener Sache: Die letzten Museumsöffnungstage des Thorpe 

Heimatmuseums waren trotz Corona ein voller Erfolg. Viele nutzten die 

Gelegenheit noch einmal das Museum zu besuchen, den selbst 

gebackenen Kuchen zu genießen oder sich ein wenig zu unterhalten. 

Wann unser Museum wieder geöffnet sein wird steht noch in den 

Sternen. 

 

Wir sagen Dankeschön, und sind auch ein wenig stolz darauf, dass 

unsere Mitglieder fast geschlossen bei uns bleiben. Wir haben nur wenige 

Abmeldungen erhalten aber einige Neumitglieder begrüßen können.  

 

Weihnachtsbaumverkauf: Ab dem 10. Dezember können auf dem 

Gelände des EHV Weihnachtsbäume bei einem Händler gekauft werden. 
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Petersilie, Suppenkraut - was wächst in unserem Bauerngarten? 

Der Schlehdorn  

   
Der sommergrüne, sparrige und sehr 

dornenreiche Schlehdorn wächst als 

Strauch oder als kleiner, oft mehr-
stämmiger Baum, der bis zu 40 Jahre alt 

werden kann. Er erreicht gewöhnlich 

Wuchshöhen von drei Metern. Die weißen 

Blüten des Schlehdorns erscheinen im 
März und April – lange vor dem Laubaus-

trieb. Die Innenseite des Blütenbechers sondert reichlich Nektar ab, so dass die 

Schlehe für zahlreiche Insekten im zeitigen Frühjahr eine wertvolle 
Nahrungsquelle darstellt. Die Schlehe wird von Insekten bestäubt.  

Früchte: Steinfrucht mit einem Durchmesser von 6 bis 18 mm. Sie ist blau-

schwarz bereift, eine Behaarung wird nicht ausgebildet. Das grüne Fruchtfleisch 
löst sich nicht vom Steinkern. An einem aufrechten Fruchtstiel entwickelt sich 

eine kugelige bis schwach ellipsoide, gefurchte Steinfrucht mit einem Durch-

messer von 6 bis 18 mm. Die Fruchtreife erfolgt ab Oktober bis November. Als 

Wintersteher bleiben die Früchte den Winter über am Strauch. Tiere, die den 
Samen der Frucht wieder ausscheiden, übernehmen die Ausbreitung.  

Von den Früchten des Schlehdorns ernähren sich etwa 20 Vogelarten, darunter 

auch Meisen und Grasmücken. Schlehenhecken bieten speziell Strauchbrütern 
einen idealen Lebensraum. Diesen nutzt zum Beispiel der selten auftretende 

Neuntöter. Er spießt an den Dornen der Schlehe seine Beutetiere wie Insekten 

oder Mäuse auf.  

Die Blüten, Rinde und Früchte wirken adstringierend (zusammenziehend), 
harntreibend, schwach abführend, fiebersenkend, magenstärkend und 

entzündungshemmend. Ein Blütenaufguss wird besonders bei Kindern bei 

Durchfallerkrankungen, bei Blasen- und Nierenproblemen und 
Magenbeschwerden eingesetzt. Schlehenelixier gilt als geeignetes 

Stärkungsmittel nach Infektionskrankheiten.  

Die Schlehenfrüchte reifen ab etwa September, werden zumeist aber nach dem 
ersten Frost am Strauch geerntet. Durch Frosteinwirkung (Naturfrost oder 
Tiefkühlkälte) wird ein Teil der bitter schmeckenden Gerbstoffe abgebaut. Reif 

wird es beispielsweise zur Herstellung von Fruchtsaft und Obstwein sowie 

Marmelade und als Zusatz zu Likör (Schlehenlikör, Schlehenfeuer) verwendet. 

Die Samen des Schlehdorns enthalten das Blausäure-Glykosid Amygdalin. 

https://de.wikipedia.org/wiki/Strauch
https://de.wikipedia.org/wiki/Baum
https://de.wikipedia.org/wiki/Bl%C3%BCte
https://de.wikipedia.org/wiki/Nektar_(Botanik)
https://de.wikipedia.org/wiki/Steinfrucht
https://de.wikipedia.org/wiki/Meisen
https://de.wikipedia.org/wiki/Grasm%C3%BCcken
https://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Strauchbr%C3%BCter&action=edit&redlink=1
https://de.wikipedia.org/wiki/Neunt%C3%B6ter
https://de.wikipedia.org/wiki/Adstringierend
https://de.wikipedia.org/wiki/Gerbstoff
https://de.wikipedia.org/wiki/Fruchtsaft
https://de.wikipedia.org/wiki/Obstwein
https://de.wikipedia.org/wiki/Marmelade
https://de.wikipedia.org/wiki/Lik%C3%B6r
https://de.wikipedia.org/wiki/Schlehenlik%C3%B6r
https://de.wikipedia.org/wiki/Amygdalin
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Aus dem Alten Eppendorfer Kochbuch 
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Wir wünschen allen Mitgliedern, allen Freunden, 

Gönnern, Inserenten, Bürgerinnen und Bürgern ein 

gesegnetes Weihnachtsfest und ein gutes und erfolgreiches 

Jahr 2021! 
 

Der Vorstand 

Die Redaktion 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Hof Stratmann, um 1853 erbaut. Ansicht von der Hofeinfahrt in Richtung 

Garten. Heute verpachtet an Rewe Lenk. Rechts im Bild das Wohnhaus, links 

das Backhaus des Hofes. 

Heute Parkplatz und Durchfahrt zur Eppendorfer Straße. 
                                                                  ( Foto: Archiv EHV) 


