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2 Materialien

2.1 Antrag an die Ethikkommission

Ruhr-Universitit Bochum

Abteilung fiir Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin
Leitung: Prof. Dr. med. M. Wilhelm

44803 Bochum

ANTRAG
zur Beratung in ethischen und rechtlichen Fragen eines medizinischen
Forschungsvorhabens am Menschen

L Daten zum Projekt

Ort und Datum der Antragstellung:

Bochum, den 06.09 2004

-l

Titel des Projektes (entsprechend dem deutschen Titel der Patienten-Information)

Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS)

Name u. Anschrift der/des liiesigen verantwortlichen Projektleiterin/Projektleiters

Prof Dr med M Wilhelm

Abteilung fiir Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin
Ruhr-Universitit Bochum

Universititzstr. 150

44803 Bochum

Bitte fiir Riickfragen angeben:

Telefon-Nummer: 0234-3222365

Fax-Nummer: 0234-3214199

E-Mail: wilhelm @hygiene rub.de

LA

Bei Multicenter-Studien, koordinierendes Zentrum der Studie:
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Name und Anschrift Leiter/in der Klinisclen Priifung:

Bitte fiir Riickfragen angeben:
Telefon-Numimer
Fax-Nummer
E-Mail:

3.C Liegen Voten anderer Ethik-Kommissionen vor? Wenn ja, welche?
Nein

4. Weitere Abteilungen/Institute, die an der Studie beteiligt sind:

Institut fiir Umweltmedizinische Forschung an der Heinrich-Heine-Universitit

A | Diisseldorf, Arbeitsbereich Epidemiologie, Leitung: Prof. Dr.-Ing. U. Ranft, Frau Dr.
U. Krimer

Gesundheitsamt Duisburg

B [47049 Duisburg

Landesumweltamt NRW, Essen

C
5. Sponsor
Name: Ministerivm  filr Umwelt- und Naturschutz, Landwirtschaft und
Verkehr (MUNLVY), Landesumweltamt Nordrhein-Westfalen (LUA)
Adresse: LUA
3chederhofstr. 6
45145 Eszen
Kontaktperson: Dr. G. Krause
Telefon: 0201-7995-0
Fax 0201-7995-1574
e-mail:
6. Rechnungsanschrift fiir Gebiithren der Ethik-Kommission :
Bitte vollstéindige Anschrift mit Ansprechpartner angeben.
Firma/Klinik: Ruhr-Universitit Bochum
Abteilung: Abteilung fiir Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin
Ansprechpartner: Prof. Dr. med. M. Wilhelm
StraBe: Universititsstr. 150
PLZ/Ort: 44803 Bochum

II. Forschungsvorhaben
1.

Kurzer Abriss des Studien-Projektes (ca. 20 Zeilen):

Die Immissionsdaten der letzten Jahre zeigen unter groBriumiger Betrachtung fiir die
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meisten Stoffe einen Riickgang der Belastung im Rhein-Ruhr-Gebiet. Unter kleinriumiger
Betrachtung sind gesundheitsrelevante BeurteilungsmaBstibe in  der unmittelbaren
Umgebung verschiedener Industriestandorte jedoch hiufig iiberschritten (“Hot Spot™-
Situation). Ziel dieser Querschnittstudie ist die Erfassung des Gesundheitszustandes
Duisburger Einschulungskinder vor dem Hintergrund unterschiedlicher
Immissionsbelastungen im Duisburger Stadtgebiet. Wesentliche Komponenten der Studie
sind Bestandteile einer bereits am Medizinischen Institut fiir Umwelthygiene etablierten
Schulanfingerstudie, die einen Vergleich der Wirkung von Luftfremdstoffen auf Kinder
unter den besonderen sich nach der Wiedervereinigung entwickelnden Umweltbedingungen
zum Ziel hat. Diese 1991 begonnene Studie wurde von der Ethikkommission der
Arztekammer Sachsen-Anhalt bewilligt. Sie ermdglicht auch einen itberregionalen
Vergleich der Ergebnisse.

Ein méglicher Zusammenhang ausgewihlter Erkrankungen und Beschwerden mit der
Immussionssituation wird untersucht. Als Erfassungsinstrument dient ein Fragebogen, um
dessen Ausfiillung die Eltern der Schulanfinger gebeten werden, wenn ihre Kinder vom
Gesundheitsamt zur Einschulungsuntersuchung cingeladen werden Es werden Angaben zu
Erkrankungen, Beschwerden und Befindlichkeit der Einschulungskinder, sowie zu
Erndhrung, Passivrauch-Exposition, Kérpergréfie, und - gewicht, Impf- und Sozialstatus
erhoben. Die Zuordnung zu den Immissionsdaten erfolgt iiber die Lage der Wohnungen
(kodiert als Rechts-/Hochwerte) und deren Verkniipfung mit Messdaten  des
Landesumweltamtes zur Schadstoffbelastung der Umgebungsluft. Alle Teilnchmer erhalten
cin Informationsschreiben iiber Inhalt und Ziel der Studie. ecin Formmlar zur
Einverstdndniserklirung und den Fragebogen. Die Verwertung der Daten erfolgt in
Abstimmung mit den Empfehlungen der Datenschutzbeaufiragten des Landes NRW.

2. Ausfiihrliches Studienprotokoll/Produktbeschreibung u. Investigator’s Brochure
bitte als Anlage beifiigen:
(bitte ankreuzen):

X | Studien-Protokoll (enthilt: Version/ Datum: 26.08.2004
Einverstindniserklarung, Anschreiben an
die Eltern, Non-Responder-Fragebogen)

eventuell Folge-Protokoll Version/ Datum:
Investigator’s Brochure/Fachinformation: Version/ Datum:
X |Fragebogen fiir die Probanden Version/Datum: 03.09..2004
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3. Der Antrag bezieht sich auf
(bitte ankreuzen):

Arzneimittelgesetz

Phase 1

Phase 2

Phase 3

Phase 4
Strahlenschutzverordnung
Réntgenverordnung
Medizinproduktegesetz
Transfusionsgesetz

Gentechnikgesetz
keines der genannten Gesetze X
4. Angaben zum Medizinprodukt (Beirifft nur Studien gemaf MPG)
Bezeichnung des Produktes:
Hersteller
Zugelassen fiir die Priifindikation ja nein
Zugelassen, aber fiir eine andere Indikation: ja nein
Das Medizinprodukt tréigt ein CE-Zeichen: ja nein
Die Produktbroschiire liegt bei: ia nein
5. Anliegen/Rationale des Forschungsvorhabens
(Zutreffendes bitte ankreuzen):
Substanzpriifung Therapieoptimierung
Neue Indikationen Neue Behandlungsverfahren
Diagnose-oder Indikationspriifung Vergleich mehrerer Verfahren
Erprobung/Entwicklung med. Geriite Gewebeanalyse
Gentechnische Mittelproduktion/Therapie Med.-wiss. Daten
Epidemiologie X

Zielkriterien: (Primary/secondary endpoints):
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7.

II1.

Merkmale der Studie
(Zutreffendes bitte ankreuzen)

Monozentrisch x  |multizentrisch

Verblindet offen X

Randomisiert vergleichend X

Kontrolle gegen Standardtherapie Plazebokontrolle

Rertrospektiv prospektiv X

Crossover Pilotstudie

Fragen zu den Patienten und Probanden:

1. Wie viele Patienten/Probanden sollen in die Studie aufgenomimen werden?
ca. 5500

2 Studienplanung. Eine Fallzahlenberechnung wurde durchgefiihrt.
(Fallzahlenberechnung mit Kennzahlen (Fehler 1. und 2. Art, z.B. MW, Standardabweichung ).
Vollerhebung aller Einschulungskinder, die innerhalb eines Jahres zur
Finschulungsuntersuchung eingeladen werden.

3. Erwartete Anzahl von Studienabbrechern:
ca. 30%

4. Geplante statistische Analyse
Intention-to-treat ja nein
Per protocol 1a nein
Zwischenauswertung 1a nein

5. Abbruchkriterien

6. Geplante statistische Verfahren:
Datendeskription, lineare/log-Regression

7. Bei multizentrischen Studien, wie viele Zentren nehmen teil?

3. Wie lange ist der Rekrutierungszeitraum?
1 Jahr (01.10.2004-30.09.2005)

o Einschlusskriterien:
FEinwillignng der Eltern und das Einschulungsalter der Kinder

10. Ausschlusskriterien:
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11. Besteht eine Versicherung?

'i a Binte ankreuzen:

nein [x

Bitte Versicherungsgesellschaft angeben:

12, Entgelt oder sonstige Vergiinstigungen fiir Versuchspersonen
ja Wenn ja. welche Hihe: € .
- Binte ankreuzen:
nein | x

(9]

Welche MafRnahmen bzw. Behandlungen werden ausschlieflich studienbezogen
durchgefiihrt?

hren Sie die Art der studienbezogenen Mafinalmen an, sowie die Anzahl und den Zeitraum. Z. B.
ahem, 5 x, 3 Monare, 200 mi

Art: Anzahl/Dosis: Zeitraum: insgesamt:

Fragebogenerhebung cinmalig
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IV. Risiko-Nutzen Abwiigung

In diesem Versuch besteht folgender Nutzen fiir den Patienten bzw. Probanden:

In diesem Versuch bestehen folgende Risiken fiir den Patienten bzw. Probanden:

Zu erwartender Nutzen fiir die Medizinische Wissenschaft?

Erkenntnisse zu den Wirkungen von Immissionsbelastungen auf die Gesundheit von
Kindern innerhalb kleinriumiger Belastungsareale in Duisburg.

Stempel/Unterschrift Stempel/Unterschrift
Arztlicher Direktor der Klinil/ des Instituts Projektleiter

Anlagen:

(zutreffendes bitte_ankreuzen,

- obligate Anlage)

* Studienprotokoll (siche X
Abschlussbericht)
* Patientenaufklirung X
(Informationsschreiben an dic Eltern)
Kopie Versicherungspolice
vorliegende Ethikvoten
Non-Responder-Fragebogen X
Fragebogen X
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2.2 Zusatzerklarung zum Antrag an die Ethikkommission

Ethik-Kommission

der Medizinischen Fakultét

der Ruhr-Universitdt Bochum
Geschaftsstelle:
BG-Universitatskliniken Bergmannsheil
Birkle-de-la-Camp-Platz 1

44739 Bochum

Sehr geehrte Damen und Herren,

anzuzeigen.

it freundlichen Grilien

Prof. Dr. med. M. Wilhelm

Prof. Dr. med. M. Wilhelm

Telefon: 0234 /32 - 22365

Telefon: 0234 /32 - 25487

Telefax: 0234 /32 - 14199

Email:  wilhelm@hygiene.ruhr-uni-bochum.de

Email: kasper-sonnenberg@hygiene.rub.de

17.12.2007

Antrag an die Ethikkommission zur ,Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit”

erganzend zu unserem Antrag an die Ethikkommission erkléren wir:

Wir verpflichten uns, Anderungen des Forschungsvorhabens sowie schwerwiegende oder
unerwartete unerwinschte Ereignisse, die nach der Antragstellung oder nach dem Verfahren
var der Ethikkommission vorgenommen werden oder eintreten, der Kommission unverziglich

10
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2.3 Votum der Ethikkommission

~7  RU HR-UNIVERSITAT
@‘;\ BOCHUM
i |8 +  Medizinische Fakultat

=5
w ETHIK - KOMMISSION

Der Vorsitzende

Telefon: D23 4/302-6421/6825
Telefax: 0234/302-6426
Blrkle-de-la-Camp-Platz 1
hitp:iwww . rubr-uni-bochum def/ethik

44789 Bochum

Antrag vom 6.09.2004 eingegangen am 13.09.2004
Registrier - Nr.: 2418

Bei Schriftwechsel bitte immer Registrier-Nr. angeben!

Thema: Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit.
(DUKS)

Untersucher: Prof. Dr. med. M, Wilhelm

Abteilung: Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin

Ruhr-Universitat Bochum, Universitatsstr. 150,
Gebéaude MA Nord, Ebenen O und 1, 44801 Bochum

Die Ethikkommission hat hinsichtlich des beantragten Untersuchungsvorhabens im

Rahmen der Forschung am Menschen aufgrund des vorgelegten Materials

keine Bedenken X{K
folgende Bedenken

folgende Auflagen

/./) Professor Dr. med. Michael Zenz
y / Vorsitzender der Ethik-Kommission
/ der Medizinischen Fakultat

der Ruhr-Universitat Bochum

-”7/1

Bochum, den 4g 11.2004

Hinweis: Klinische Prifungen gemai § 67 AMG sind
Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizin
Der Antrag wurde entsprechend § 20 Abs.
festgelegt — geproft.

im zustandigen Regierungsprasidenten und beim
dukte / Berlin anzuzeigen.
MPG — wie in der Satzung der Ethik-Kemmission

11
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2.4 Studienplanung

Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS)
Abteilung fur Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin, Ruhr-Universitat Bochum

Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit (DUKS)

Ein Kooperationsprojekt von

Abteilung fir Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin, Ruhr Universitat
Bochum (RUB)

Burgerinitiativen Duisburg-Nord, Duisburg-Sad

Gesundheitsamt der Stadt Duisburg

Institut fur umweltmedizinische Forschung (IUF), Dusseldorf
Landesumweltamt Mordrheinwestfalen (LUA), Essen

Landesinstitut fur den 6ffentlichen Gesundheitsdienst (l6gd),
Bielefeld

Ministerium fiur Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz des Landes NRW (MUNLY), Dusseldorf

Studienplanung

12

Landesamt fiir Natur, Umwelt und Verbraucherschutz Nordrhein-Westfalen - Fachbericht 15



Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit - Band V Materialien

DUKS - Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit

Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS)
Abteilung fur Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin, Ruhr-Universitat Bochum

1. Projektbeteiligte 3
2. Ziel der Studie......... 4
3. Rolle der beteiligten Institutionen 4
4. Studienplanung 5

4.1 Ubersicht iiber den Gesamtablauf der Studie.........cccocon.c.e.. (RS-

4.2 Entwicklung des Fragebogens.....

4.3 Datenschutz- und Treuhiinderkonzept
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Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS)
Abteilung fur Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin, Ruhr-Universitat Bochum

1. Projektbeteiligte
Durchfiihrung und Auswertung

Abteilung fir Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin, Prof. Dr. med. Dipl -Biol. M. Wilhelm,
Rubhr Universitat Bochum

Institut fir Umweltmedizinische Forschung (IUF), Prof. Dr. Kremer, Prof. Dr. Ing. U. Ranft,
Heinrich-Heine-Universitat Dusseldorf

Durchfiihrung, Datentreuhdnderschaft

Gesundheitsamt der Stadt Duisburg, Jugendarztlicher Dienst, Leitung: Dr. Vogt
Initiative und Mitwirkung

Burgerinitiative gegen Umweltgifte, Duisburg-Nord

Burgerinitiative gegen Dioxinverseuchung, Duisburg-Sod

Im Auftrag des

Landesumweltamtes Nordrhein-Westfalen (LUA)
Ministeriums fur Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz
des Landes Nordrhein-Westfalen, Disseldorf (MUNLW)

Studienplanung erstelit durch

Abteilung fur Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin, Ruhr Universitat Bochum

Dr. med. J. Hélzer, Dipl. Biol. M. Kasper-Sonnenberg

Mit diesem Studienprotokoll wird an den Abschiussbericht Zeitliche und rdumiiche Trendanalyse zu
umwelthezogenen Gesundheitsindikatoren in regionalen Belastungsgebieten am Beispiel Duisburg
und Vorbereitung einer Morbiditatsstudie” der Abteilung fiir Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin der
Ruhr Universitat Bochum vom 05.05.2004 angekndpft.

14
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Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS)
Abteilung far Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin, Ruhr-Universitdt Bochum

2. Ziel der Studie

Gegenstand der Studie ist die Erfassung des Gesundheitszustandes Duisburger
Einschulungskinder vor dem Hintergrund unterschiedlicher Immissionsbelastungen im
Duisburger Stadtgebiet.

Ziel der Auswertung ist die Darstellung der Antwort-Haufigkeiten innerhalb verschiedener
Areale des Stadtgebietes Duisburg und die Untersuchung des méglichen Zusammenhanges
ausgewahlter Erkrankungen und Beschwerden mit der Immissionssituation. Als
Erfassungsinstrument dient ein Fragebogen, um dessen Ausfillung die Eltern der
Schulanfédnger gebeten werden. Der Titel der Studie lautet Duisburger Kinderstudie zu
Umwelt und Gesundheit - DUKS" (vormals ,Morbiditatsstudie®).

Es werden Angaben zu Erkrankungen, Beschwerden und Befindlichkeit der
Einschulungskinder, sowie zu Emahrung, Passivrauch-Exposition, Korpergrofe und —
gewicht, Impf- und Sozialstatus erhoben (Einzelheiten siehe Fragebogen). Um eine
Zuordnung zur Immissionssituation (Bsp.. H&aufigkeit von Atemwegserkrankungen in
Abhangigkeit von der mittleren Schwebstaubkonzentration in der Aufenluft) herstellen zu
kénnen, wird die Lage der Wohnung als Rechts-/Hochwert kodiert und Uber diese
Koordinaten mit Messdaten des Landesumweltamtes zur Schadstoffbelastung der

Umgebungsluft verknipft

3. Rolle der beteiligten Institutionen
Die Studie wird im Auftrag des Landesumweltamtes NRW durch die Abteilung fir Hygiene,

Sozial- und Umweltmedizin der Ruhr-Universitat Bochum in Zusammenarbeit mit dem Institut
fur Umweltmedizinische Forschung an der Heinrich-Heine-Universitdt Disseldorf, dem
Gesundheitsamt der Stadt Duisburg sowie dem kommunalen Umweltamt durchgefiihrt.
Initiiert und unterstiitzt wird die Studie von der Duisburger Birgerinitiative gegen Umweltgifte,
Duisburg-Nord, und der Birgerinitiative gegen Dioxinverseuchung, Duisburg-Sid, unter der
wissenschatftlichen Beratung durch Frau Dr. Hoffmann (Universitat Essen). Finanziert wird
diese Studie durch das Ministerium for Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und

Verbraucherschutz des Landes Nordrhein-Westfalen.

Die Abteillung fir Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin Ubemimmt die Aufgaben der
Studienvorbereitung, Koordination der Offentlichkeitsarbeit, Durchfiihrung der Pilot- und der
Feldphase, der Qualitdtskontrolle sowie — in Zusammenarbeit mit dem IUF - die Auswertung

und Berichterstellung.

Das Landesumweltamt stellt dem Auftragnehmer Immissionsdaten der Duisburger
Messstationen zur Verfigung, die mit den Adressdaten der Probanden (umgerechnet in

4
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Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS)
Abteilung fur Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin, Ruhr-Universitdt Bochum

Rechts-Hoch-Werte) verkniopft werden, so dass kleinrdumige Analysen iiber den

Gesundheitszustand der Kinder in belasteten Wohngebieten méglich sind.

Der Auftragnehmer vergibt einen Unterauftrag an das Institut fur Umweltforschung (IUF) an
der Heinrich-Heine-Universitat Duosseldorf, welches die multivariate Auswertung von
Fragebogen-Daten und lokalen Immissionswerten Gbermimmit.

Es ist geplant, einen zweiten Unterauftrag fur die GlS-basierte Darstellung und Auswertung
der Daten an ein externes Institut zu vergeben.

Im Gesundheitsamt Duisburg (Jugendarztlicher Dienst, Leitung: Herr Dr. Vogt) sollen die zur
Einschulungsuntersuchung vorgesehenen Kinder fur die Studie befragt werden. Das
Gesundheitsamt versendet die Fragebdgen und Informationsschreiben gemeinsam mit der
Einladung zur Einschulungsuntersuchung Fir die Studienmitarbeiter stehen dort Rdume zur
Verfilgung, so dass diese direkt vor Ort fur die Teilnahme an der Studie motivieren und den
Eltern bei Verstandnis- und Sprachproblemen zur Verfugung zu stehen konnen. Das
Gesundheitsamt Obernimmt auch die treuh&anderische Verwaltung der zu speichernden
Adresse des Kindes und der Einwilligungserklarung der Eltern. In der Hand des
Gesundheitsamtes liegt auch die Umrechnung der Adressen in Rechts-Hoch-Werte und
Verknipfung mit der Fragebogen-ldentifikationsnummer. Die Datei aus Rechts-Hoch-Werten
und Fragebogen-1Ds wird der Abteilung fur Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin fur die

Auswertung Ubergeben

MUNLY, LUA und die Borgennitiativen bilden einen Konsensrat, der die Studie tberwacht,
sowie die Vorbereitungen und Durchfilhrung mitbestimmt. Die Koordination des
Konsensrates wird von Herrm Eberwein gefuhrt (LUA).

4. Studienplanung

4.1 Ubersicht iiber den Gesamtablauf der Studie

Die Studie sieht die Erhebung von Vorschulkindern in Jahrgangsstarke vor, die Kinder

maglichst gleichen Alters erfassen soll.

1. Vorbereitungen
Fragebogenentwicklung
Datenschutzkonzept
Treuhanderkonzept
Erstellen einer Datenbank
Erstellen eines Studienhandbuchs
Antrag an die Ethikkommission der Ruhr-Universitat Bochum
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Mitarbeiterschulung und — einarbeitung
Einfuhrung: Umweltepidemiologische Studien am Beispiel ,Hot Spot Studie”
Einfiihrung: Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit
Herkunft und Bedeutung der Fragebogen-Fragen
Erstellen eines Antworten-Kataloges bei Hilfestellungen (deutsch und tirkisch)
Einfuhrung in Microsoft Access, Dateneingabe

Turkische Ubersetzung von Fragebogen und Informationsschreiben

Konzept fiir die Offentlichkeitsarbeit

2. Versand der Fragebdgen und Informationsschreiben (nur deutsch) an die Eltern
- gemeinsam mit der Einladung zur Einschulungsuntersuchung des
Gesundheitsamtes Duisburg; ca. 2-3 Wochen vor dem Untersuchungstermin
Einrichten der Arbeitsplatze im Gesundheitsamt Duisburg

3. Start der Pilotphase
Geplanter Zeitraum: 2 Wochen
Fortlaufende Einladungen und Datenerfassung
Fortlaufende Uberpriifung von Studienresponse und -ablauf
Abgleich mit den Response-Daten des Gesundheitsamtes
Testen des tirkischen Fragebogens (Brauchbarkeit?)

4. Anderungen
Geplanter Zeitraum: 2 Wochen
Ablauf?
Fragebogen?
Hilfestellungen?
Response?
Maotivation?
Sprach- und/oder Verstandnisschwiengkeiten?

5. Start der Feldphase
Erfassen der Kinder im Vorschulalter in Jahrgangsstarke
Fortlaufende Einladungen und Datenerfassung
Fortlaufende Responsekontrolle

6 Ende der Feldphase

7. Auswertung

Immissionsdaten

Fragebogendaten

Rechts-Hoch-Werte und Fragebogen-ldentifikationsnummer
Deskniptive Statistik
Kleinrdumige Zusammenhangsanalysen
GIS-basierte Darstellung und Auswertungen
Komplettierung der Trendanalyse 1986-2005

8. Bencht, Abschluss der Studie

4.2 Entwicklung des Fragebogens

Die Entwicklung des Fragebogens wurde bereits im Zwischenbericht zur Vorbereitung einer

Morbiditatsstudie ausfuhrlich dokumentiert [1].
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Um eine moglichst hohe Vergleichbarkeit der vorzubereitenden Studie mit den
varangegangenen Untersuchungen im Raum Duisburg zu gewahrleisten, wurden die Fragen
aus verschiedenen Fragebdgen (Hot Spot, Fragebogen des Umweltamtes Duisburg, 1SAAC
(International study of asthma and allergies in childhood) [6], KINDLR [4,5])
zusammengestellt. Die Fragen zur Emahrung wurden aufbauend auf dem ISAAC Food
Frequency Questionnaire und kompatibel zu den Emahrungsfragen der Hot-Spot-Studie
2000 [3] gestaltet

Der Fragebogenentwurf wurde mit allen betelligten Institutionen (Vertretern der
Burgerinitiativen, Frau Dr. Hoffmann - Fachberaterin der Bargerinitiativen, Herrn Dr. Vogt -
Vertreter des Amtes fir kommunalen Umweltschutz der Stadt Duisburg, Herrn Eberwein -
Vertreter des Landesumweltamtes und dem Institut for Umweltmedizinische Forschung)
besprochen und dberarbeitet.

Der Fragebogen wurde an die Belange des Datenschutzes (siehe Abschnitt 4.3) angepasst,
dem IUF noch einmal vorgelegt und leicht tiberarbeitet Der abschliefend erarbeitete

Fragebogen ist am 05.08.2004 dem Konsensrat zur Abstimmung vorgelegt worden.

4.3 Datenschutz- und Treuhdnderkonzept

Ein Datenschutzkonzept fur den Fragebogen, den Non-Responder-Fragebogen und das
Informationsschreiben  fur die Eltern  wurde schriftich  ausgearbeitet und  der
Landesbeauftragten fur den Datenschutz (Frau Katemberg, Reichstralle 43, 40217
Disseldort, Tel.: 0211 3842456) Anfang Apnl zugesandt.

Die Landesbeauftragte fiir den Datenschutz ibermittelte ihre Stellungnahme am 10.05 2004
der Abteilung fur Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin der Ruhr-Universitat Bochum.
Wesentliche Kritikpunkte der Datenschutzbeauftragten wurden in den Fragebogen und Non-
Responder-Fragebogen eingearbeitet und zur Abstimmung dem IUF und Konsensrat
vorgelegt.

Die im Fragebogen erhobenen Daten werden pseudonymisiert (Fragebogen-
Identifikationsnummer - 1D) und gespeichert. Die Zuordnung von Namen und Adresse zur
Fragebogen-ID wird GOber ein Treuhdnderkonzept verwaltet. Als Treuhander wird das
Gesundheitsamt zur Verfugung stehen (Jugendarztlicher Dienst - Herr Dr. Vogt, Tel 0203-
2822701, Frau Dr. Keller). Dem Treuhénder kommen folgende Aufgaben zu:

= Yerwahrung und Verwaltung der Einverstandniserklarungen, der Angaben zu Namen und
Adresse der Schulanfanger und ihrer Zuordnung zur Fragebogen-I1D

+ Kodierung der Adressdaten der Probanden in Rechts-/Hochwerte und Erstellung einer
Datei, die nur die Rechts-/Hochwerte und Fragebogen-ID's enthélt. Diese Datei soll dem
auswertenden Institut dbergeben werden (sie ist der Schlussel zur Verknlpfung der Angaben
mit den Immissionsdaten des Landesumweltamtes).
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Angaben wie Grofte und Gewicht des Kindes, Schwangerschaftswoche der Geburt und
Impfstatus, die im Rahmen der Einschulungsuntersuchung bereits vom Gesundheitsamt
erfragt werden, sollen von den Arzthelferinnen des Gesundheitsamtes im Beisein der Eltern
direkt in den Fragebogen eingetragen werden, sofermn die Eltern damit einverstanden sind.
So wird den Eltern das doppelte Abfragen einiger Daten erspart.

Der Fragebogen i1st mit einem Deckblatt ausgestattet, das die Fragebogen-Ildentifikations-
Nummer, ein Feld fur die Adressangabe des Kindes und die Einverstandniserklarungen der
Eltern beinhaltet. Die Eltern werden sowohl um ihre Einwilligung in die Speicherung der
pseudonymisierten Fragebogen-Daten und als auch um die Speicherung der Adress-Daten
gebeten. Dieses Deckblatt wird wvon den Arzthelferinnen des Gesundheitsamtes
entgegengenommen und dem Treuhénder Gbergeben. Erst danach wird der Fragebogen an
die Studienmitarbeiter abgegeben.

MNon-Responder werden direkt im Gesundheitsamt durch Studienmitarbeiter gebeten, einen
MNon-Responder-Fragebogen auszufilllen. Dieser erhalt eine eigene ldentifikations-Nummer,
die mit dem Stadtteil des Wohnortes verkniipft wird Da MNon-Responder grundsétzlich
personlich um das Ausfiillen des Fragebogens gebeten werden, ist die Freiwilligkeit per se
gegeben, wobel aber ein expliziter Hinweis auf die Verweigerung der Beantwortung von Non-
Responder-Fragen gegeben werden soll.

4.4 Information der Teilnehmer

Die Eltern der Schulanfanger erhalten zusammen mit der Einladung zur
Schuleingangsuntersuchung ein Informationsschreiben Gber Inhalt und Ziel der Studie sowie
den Fragebogen mit Deckblatt Das Deckblatt enthalt Hinweise zum Datenschutz,
Ausfillifelder far die Adresse des Kindes und die Einverstandniserklarung der Eltern, die sich
in die Einwilligung fur die Speicherung der Fragebogendaten und die Speicherung der
Adressdaten gliedert. Im Informationsschreiben wird aulerdem erldutert, wie mit den
personenbezogenen Daten von Name und Adresse im Rahmen der Studie verfahren wird.
Mit Beginn der Einschulungsuntersuchungen im Gesundheitsamt stehen taglich zwei
Studienmitarbeiter fur die Annahme der Fragebdgen, sowie fur Fragen und Hilfestellungen
zur Verfigung. Aulerdem wird im Anschreiben an die Eltern auf eine Telefonnummer
hingewiesen, unter der die Studienmitarbeiter an zwei Wochentagen fur jeweils eine Stunde
erreichbar sind (in den Raumen des Gesundheitsamtes Duisburg).

Fur turkisch sprechende Eltern werden der Fragebogen und das Informationsschreiben
Ubersetzt und im Gesundheitsamt bereitgehalten. Aulerdem beherrscht eine ganztagig

beschaftige Studienmitarbeiterin die torkische Sprache fliekend (Muttersprache).
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4.5 Non-Responder

Personen, die sich nicht zur Studienteilnahme bereit erklaren, sollen von Mitarbeitern des
Studienteams um  einige  Angaben zu Geschlecht des Kindes, Atfopie- und
Infektionsmorbiditét, Sozialstatus und Grinden der Nicht-Tellnahme gebeten werden. Um die
Reprasentativitat der Umfrage zu dokumentieren, ist eine grobe Zuordnung des Wohnortes
auch fur die Non-Responder erforderlich. Dazu wird der Stadtteil der Wohnung erfragt.
Non-Responder, die Gberhaupt keine Angaben machen wollen, gelten als Vollverweigerer”
und gehen nicht in die Auswertung ein.

Telnehmer, die nur ithre Einwilligung in die Speicherung der Daten des Fragebogens
gegeben haben, nicht aber in die Speicherung ihrer Adresse, bilden eine weitere Kategorie
von Non-Respondern (,Speicherungsverweiger’) ebenso wie solche, die zwar ihre
Einwilligungserklarung abgegeben haben, aber nach der Untersuchung vergessen haben,
den Fragebogen vollstéandig ausgefiillt an das Studienteam abzugeben (andere Grinde der
MNichttellnahme).

4.6 Mitarbeiterschulung
Alle Mitarbeiter erhalten eine allgemeine Einfuhrung in die Umweltepidemiologie am Beispiel

der ,Hot Spot-Studie” [3], eine Einfiilhrung in die Methodik der Fragebogenerhebung, einen
Uberblick tber das Ziel und den geplanten Ablauf der Studie. Herkunft, Sinn und
medizinische Bedeutung der Fragen des Probandenfragebogens sowie medizinische
Fachbegriffe werden erlautert

Beil Hilfestellungen soll seitens des Studienteams aulerste Diskretion (z. B. im Hintergrund
bleibende Anwesenheit, bei Hilfen zuvor um Eraubnis bitten usw.) gewahrt und der Vargang
der Pseudonymisierung des Fragebogens demonstrativ gezeigt werden (Arzthelfennnen
entfernen das Deckblatt und geben es sofort innerhalb des Untersuchungsraums in
Verwahrung; Studienmitarbeiter erhalten nur den bereits pseudonymisierten Fragebogen).
Es wurde eine Fragen-bezogene Antwortliste erarbeitet, die den Studienmitarbeitern die
Maglichkeit gibt, den Probanden standardisierte Antworten zu geben, die sich méglichst nicht
beeinflussend auf die Antworten der Befragten auswirken. Die Mitarbeiter werden
angewiesen, bel Probandenfragen, die iber diesen Antworten-Katalog hinaus Hilfen

erfordern sollten, die betreffenden Fragen mit einem roten Punkt zu kennzeichnen.

4.7 Responsekontrolle

Mit dem Gesundheitsamt wurde vereinbart, den Studienmitarbeitern taglich die Anzahl der
zZur Untersuchung erschienenen Kinder mitzuteilen. Wird die erste Einladung nicht
wahrgenommen, so werden die Eltern ein zweites Mal vom Gesundheitsamt zur
Untersuchung eingeladen, ohne dass das Studienteam noch einmal einen Fragebogen
versendet Diese Eltern erhalten den Fragebogen direkt vor Ort und werden um die

9
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Teilnahme an der Studie gebeten. Erst wenn diese zweit-eingeladenen Eltern auch dieser
Einladung zur Untersuchung nicht nachkommen, wird dem Studienteam mitgeteilt, wie viele
der eingeladenen Eltern endgiiltig nicht erschienen sind. Dem Studienteam steht damit ein
Uberblick tiber die Gesamtzahl der potentiellen Studienteilnehmer, der tatséchlich zur
Untersuchung erschienenen und der an der Studie teilnehmenden Eltern zur Verfugung. Ein
regelmaiiger Abgleich soll wéchentlich erfolgen, so dass bei einer eventuell zu gering
ausfallender Response zigig mit entsprechenden Malknahmen entgegengewirkt werden
kann.

Ungefahr 20 bis 30 Kinder eines Einschulungsjahrgangs werden in drei private Schulen
eingeschult und unterliegen nicht der Verpflichtung, die Untersuchung im Gesundheitsamt
durchfiihren zu lassen. Diese Personengruppe erhélt eine einmalige Einladung vom
Gesundheitsamt, und damit auch den Fragebogen. In der Regel sagen diese Personen den
Untersuchungstermin telefonisch ab, zuweilen wird der Untersuchungstermin von den Eltern
freiwillig wahrgenommen. Eltern, die die Untersuchung nicht wahrnehmen wollen, werden
von den Arzthelferinnen gebeten, den Studienfragebogen trotzdem auszufilllen und
entweder per Post an das Gesundheitsamt zu schicken oder persénlich abzugeben.
Probanden, die trotz wiederholter Einladung nicht zur Untersuchung erscheinen, werden in
der Regel von den Schulen selbst zur Untersuchung geschickt. Diese Probanden werden
direkt beim Erscheinen im Gesundheitsamt um Teilnahme an der Studie gebeten und

kiinnen den Fragebogen vor Ort ausfiillen
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4.8 Ablaufplanung fiir die Datenerhebung im Gesundheitsamt Duisburg

und F per Post erhalten

|— 7. 1 Mumer und Kind nehmen Temn nich wanr

smeute Elniadung (nur Anscireiben Gesundheitzams)

min wahv, siehe Funkt 1.2
wahr - Non-Regponder, siehe Punit 3.2
me, sishe ABscinit 4.

f— 1.2 Mumer und Kind nehmen Temun wahr

2.1 Begriiung durch Studisnmitarbeter am Infolach

[— Erzuterung des Untersuchungsaniaufes

[— Nennung des Untersuchungszimmers
Er3uterungen fir das Datenbiat “Gesundheltsamt:
|— 3.1 Reapondar

Erfauterung Zur Abgate des Deciblaties (Enverstindnisendarung
Eltem woilen Daten nicht vom G4 aintragen lassen

Wwanm?

Sprachscin
Motivation,

Swglenmirameirer
|— Seginn Schusingangsuntarsuzhung

AusfDiien der Daten zu Gréde, Gewlcht, Impfaratus von GA-Wtarberem
Entfemen des Deckblattes und ung durch GA-\Wtarbelter
wieingangsuntersuchung, ERern kahren 3n Infe-Tisch Zumice

{ allematlv: Nulzen der Wariezelt vor ger arztiichen Untersuchung)
[— Abgeben des Fragenegens am Info-Tlsch, Prifung Fragebogen

— GA-Daten unvollstandlg

i Daten vens igen 2u
rinde der Nichtieinanme, slehe Abs

<iter nenmen den Effem diese Afgste evtl. 20,

|— Fragenogen voustandig susgetoit
|— Fragenogen selweiss) nicht susgefoin

[— Wanm: Verstannis: Kisrung van 5

f— Wanum: Zeit: Aufuisrung Gbsr Studlenziel Bitte um MItarbet, Hi
[— WVanum: Wiile: Aufiisning Goer Studienziel, Site um Miarbel
(— Fragebogen wird \m GA Susgeriit

Vor der Untersuc! &nn Warmezalt

In ger Wartez nen Untersuchung

Nach der (Ettern durch Studienmi: er erinnesm)
— Won-Responder, sishe Punkt 5.2

\— Fragepogen wergassen, feniende Seiten

[— Responder. neusr Fragebogsn

Fragebogen wird im GA ausgefaiy

Var der Unfersuchung, wenn Wartezet

Nach dger Unters! g, Eltem erinnem
L Non-Responder, siehe Punic
L— 3.2 Non-Responaer

Iotivation, Bitte um Telinahme an der Studle oder um Ausfiiien des Non-Responcer-Fragebagens

Kaing Barsitschatt: Vailverweiger
Ausfiiiien des Non-Responder-Fragedogens
andere Grinde der Nichttelinahme, siens Abschaitt 4.5
veine Ei in ale Speicherung der Adresse: Spek
Bitts um Telnahme erdigreich - Responder, sishe Funkt 3.1
Abgieich: Termin und Fragebogen-iD - Response-Kontraiie
L Datenerfaasung durch Studienmitarbelter
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6.2 Non-Responder-Fragebogen
6.3 Probanden-Fragebogen (online als pdf-Dokument)
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2.5 Datenschutzerklarung

Datenschutzerkldrung

Die Abteilung fur Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin an der Ruhr Universitét
Bochum

verpflichtet sich gegenlber

Herrn Dr. G. Vogt, Leiter der Abteilung Gesundheitshilfe am Gesundheitsamt
der Stadt Duisburg (Datentreuhénder)

als auswertende Institution der ,Duisburger Kinderstudie Umwelt und
Gesundheit’, die zur Verarbeitung vom Datentreuhénder (ibergebenen
personenbezogenen Daten der Kinder, die an der Studie teilnehmen,
vertraulich zu behandeln und entsprechend § 28 des Datenschutzgesetzes
NRW (DSG NW) nur fur Zwecke der Teilnehmerkontrolle und
Datenbankgenerierung zu verarbeiten oder zu nutzen. Eine anderweitige
Verwendung oder Verarbeitung der (bergebenen Unterlagen erfolgt nicht. Die
personenbezogenen Daten werden zu Kkeinem Zeitpunkt mit den
Fragebogendaten der Studie verkniipft. Es werden angemessene technische
und organisatorische SicherheitsmalRnahmen getroffen, um die Einhaltung der
Vorschriften des DSG NW (§ 28) und des Bundesdatenschutzgesetzes (§ 5)
zu gewahrleisten, insbesondere um jede Méglichkeit der Kenntnisnahme,
Manipulation oder Entwencdung von Daten durch Dritte auszuschliefen. Nach
Ende der Studie sind alle Ubergebenen personenbezogenen Daten zu [8schen
bzw. an den Datentreuh&nder zurlickzureichen.

Die unterzeichnenden Mitarbeiter der Abteilung werden entsprechend § 5
BDSG auf das Datengeheimnis schrifilich verpflichtet. Die Unterzeichnenden
sind Ulber die rechtlichen Folgen einer Nichteinhaltung dieser Erklérung
aufgeklart worden.
Zur Erledigung fiir die Arbeiten:

Teilnehmerkontrolle, Datenbankgenerierung werden

Frau Suzan Atik,

Herr Wolfgang Mathia,

Frau Monika Kasper-Sonnenberg

eingesetzt.

Bochum, den 24.11.2004

Das Merkblatt zur Verpflichtungserkldrung haben wir erhalten.

Suzan Atik Wolfgang Mathia Monika Kasper-Sonnenberg
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2.6 Anschreiben an die Eltern

Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit (DUKS)

Ein Kooperationsprojekt von

Abteilung fur Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin, Ruhr Universitat
Bochum (RUB)

Burgerinitiativen Duisburg-Nord, Duisburg-Sad

Gesundheitsamt der Stadt Duisburg

Institut fiir umweltmedizinische Forschung (IUF), Dasseldorf
Landesumweltamt Nordrheinwestfalen (LUA), Essen

Landesinstitut far den &ffentlichen Gesundheitsdienst (I6gd), Bielefeld
Ministerium fur Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und Verbrau-
cherschutz des Landes NRW (MUNLY), Dasseldorf

Sehr geehrte Eltern,

bereits seit Mitte der 80er Jahre wurden in Duisburg wissenschaftliche Untersuchungen
2um Gesundheitszustand hier lebender Kinder durchgeflihrt. Seit zwei Jahren erfolgt
auerdem im Rahmen der Einschulungsuntersuchung eine Fragebogenerhebung des
Duisburger Umweltamtes.

Wir méchten Sie mit diesem Schreiben Uber eine Studie informieren, die zum Ziel hat,
die bisherigen Untersuchungen und die Fragebogenuntersuchung zusammenzufiihren.
Dabei sollen folgende Fragen beantwortet werden.

v Wie st der Gesundheitszustand der Duisburger Einschulungskinder?

v Sind an bestimmten Orten des Duisburger Stadtgebietes einzelne Be-
schwerden und Erkrankungen bei Einschulungskindern héufiger als an an-
derer Stelle?

v Ist im Verlauf der letzten Jahre eine Zu- oder Abnahme von Beschwerden
und Erkrankungen bei Duisburger Einschulungskindern festzustellen?

Wir méchten Sie darum bitten, den beiliegenden Fragebogen zu beantworten und damit
ein aussagekréftiges Untersuchungsergebnis zu unterstiitzen.

Die Studie wird in Kooperation von den oben im Briefkopf genannten Institutionen
durchgeflhrt.

Wer kann an dieser Studie teilnehmen?
Teilnehmen kénnen Eltern und deren Kinder, die in Duisburg leben und zur
Einschulungsuntersuchung eingeladen sind.

Was muss ich tun, wenn ich teilnehmen méchte?

Damit ihre Daten verwendet werden kénnen, ist eine Einwilligung zur Teilnahme
erforderlich. Die Teilnahme ist in jedem Falle freiwillig und Sie kénnen auch einzelne
Fragen im Fragebogen unbeantwortet lassen. Falls méglich, unterschreiben bitte beide
Elternteile die Einwilligungserklérung.

Wenn Sie an der Studie teilnehmen mdchten, lesen Sie sich bitte die Einverstandnis-
erklarung durch, filllen sie aus und unterschreiben sie. Dann beantworten Sie bitte
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die Fragen im Fragebogen. Sollte etwas unklar sein oder sollten Sie Schwierigkeiten
haben, eine Frage zu beantworten, lassen Sie diese bitte offen.

Bitte bringen Sie den Fragebogen am Tag der Untersuchung mit in das Gesund-
heitsamt.

Was mache ich, wenn ich eine Frage nicht verstehe oder weitere Informationen
haben méchte?

Am Tag der Einschulungsuntersuchung stehen Studienmitarbeiter in den

Ré&umlichkeiten des Gesundheitsamtes flr Ihre Fragen zur Verfligung. Sie/Er wird lhnen
auch beim Beantworten der Fragen zur Seite stehen, wenn Sie dies wiinschen. Unsere
Studienmitarbeiter sind zur absoluten Verschwiegenheit verpflichtet.

Sie kénnen unsere Studienmitarbeiter auerdem montags und mittwochs zwischen 14
und 15 Uhr im Gesundheitsamt Duisburg telefonisch unter der Rufnummer 0203-285-
7869 erreichen. Sie erreichen das Studienteam auch per Email: duks@hygiene.rub.de

Was passiert mit dem Fragebogen und der Einverstandniserkldrung?

Sowohl lhre Einversténdniserklarung als auch der von lhnen ausgeflillte Fragebogen
tragen eine Nummer. Die Auswertung der Fragebogenangaben erfolgt allein unter Be-
zug auf diese Nummer. Dem an der Auswertung beteiligten Personal sind [hr Name und
Ihre Adresse nicht bekannt und weder wéhrend noch nach der Studie zugénglich.

Es ist flr die Beantwortung wichtig, dass den auswertenden \Wissenschaftlern Hinweise
zur ungefdhren Lage der Wohnung bekannt sind, um die Fragebogenangaben mit
Messdaten zur Luftverschmutzung zu verknlpfen. Dazu werden |hre Adressangaben in
ein Koordinatensystem (die so genannten Rechts-Hoch-Werte) lberflhrt, Uber welches
schliellich die Luftmessdaten verknlpft werden kdnnen. Die Verknlpfung zwischen
dem Namen, lhrer Adresse und der Nummer ist nur dem Gesundheitsamt, das lhre Da-
ten in Treuh&nderschaft verwaltet, méglich.

Wir bedanken uns schon jetzt fir Inre Teilnahme und verbleiben

mit freundlichen Grien

Prof. Dr. med. M. Wilhelm
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2.7 Einverstandniserklarung der Eltern (deutsch)

Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS) Fragebogen-ID:

Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit (DUKS)

Name, Vorname des Kindes ..t
Strasse, Haus-NI. e s

Postleitzahl

Hinweise zum Datenschutz

Dieser Fragebogen wird ausschlieflich fir die Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit
(DUKS) erhoben.

lhre Teilnahme ist freiwillig, aus einer etwaigen Nichtteilnahme entstehen lhnen oder lhrem Kind kei-
nerlei Nachteile.

Eine solche Untersuchung kann nur dann aussagekraftige Ergebnisse liefern, wenn moglichst viele
Personen teilnehmen.

Weil auch Umweltbedingungen am Wohnort bei der Auswertung Beriicksichtigung finden sollen, er-
bitten wir von Ihnen die Angabe Ihrer Wohnadresse.

Dieses Deckblatt mit Ihren persénlichen Angaben wird am Tag der Abgabe vom Fragebogen abge-
trennt und im Gesundheitsamt (Jugendarztlicher Dienst, Beekstr. 48-50, 47049 Duisburg, Leitung:
Dr. Vogt) verschlossen aufbewahrt. Im Gesundheitsamt wird die Wohnadresse in ein Raster' umge-
rechnet, welches den Wissenschaftlern die Zuordnung von Umweltbedingungen (z.Bsp. die Staub-
konzentrationen in der Luft) erlaubt.

Namen, Strafenbezeichnungen und Hausnummern werden den auswertenden Wissenschaftlern zu
keinem Zeitpunkt der Studie bekannt sein.

Einverstéandniserkldrung

1. lch bin damit einverstanden, dass die Fragebogenangaben im Rahmen dieses Forschungs-
vorhabens verwendet und gespeichert werden.

O ja @] nein
2. Ich bin damit einverstanden, dass die Angabe der Stralie und Haus-Nr., in der mein Kind
wohnt, im Rahmen dieses Forschungsvorhabens gespeichert und zur Erfassung von Um-
weltdaten umgerechnet wird.

O ja @] nein

Ort, Datum

Unterschrift der(s) Erziehungsberechtigte(n)

! Der Fachausdruck fiir diese Rasterlinien lautet ,Rechts-Hoch-Werte®.
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Landesamt fiir Natur, Umwelt und Verbraucherschutz Nordrhein-Westfalen - Fachbericht 15



Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit - Band V Materialien

DUKS - Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit

2.8 Einverstandniserklarung der Eltern (turkisch)

Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS) Fragebogen-ID:

Duisburg Cocuk, Cevre ve Saghk Arastirmasi (DUKS)

Cocugun AdiSovad:

Ikamet edilen sokagm adi ve bina numarasi

Sehir posta kodu

Kisisel bilgilerle ilgili aciklama

Bu anket sadece Duisburg Cocuk, Cevre ve Saghk arastirmasi (DUKS- Duisburger Kinderstudie Umwelt und
Gesundheit) kapsanunda yvapilan bir ¢alismadir

Ankete katihum tamamen istege baghdir, katilmamamz durumunda siz veya pocugunuz herhangi bir yaptiimla
karsilasmiyacaksmz.

Bu arastirmada bilimsel olarak sonuclar elde edebilmek 1¢in, miimkiin oldugunca kisinin katilmas: yararl
olacalctir.

Verdigimz cevaplarin ve bilgilerin degerlendirilmesinde evinizin bulundugu cevrenin durumuda  dikkate
almacagindan dolayi acik ev adresinizi yazmamz rica edilir.

Kisisel bilgilerimizin yer aldigr anket kapag, anketin saglik dairesine teslinu sirasinda koparilarak Dr. Vogt
idaresindeki saghk dairesine (Jugendirztlicher Dienst, Beekstr. 48-50, 47049 Duisburg) kapal bir bicimde
muhafaza edilecektir.

Adresmmz Saghk Dawresinde bir sema haline getiildikten sonra, bilim adamlanna bu bélgelerdeki gevre
kosullarim (havadaki toz yogunlasmasi gibi...) daha 1vi arastirma imkani saglayacak.

Kimlik bilgileriniz ve adresiniz arastirma sonuglanana kadar bilim adamlan tarafindan bilinmeyecektir.

Riza Aciklamasi
1. Ankette yapius oldugum beyanlarmnun arastirma cercevesinde kullanilmas: ve kayit edilmesi rizam da-
hilindendir.
O Evet O Hayir

2. Gocugumun oturdugu evin acik adresimn arastirma cercevesinde kayit edilmes: ve cevre bilgilerinin an-
lasilabilinmes: 1¢in sema haline getirilmesi rizam dahilindedir

o Evet O Hayir

Yer ve Tarih

Cocuk vekilinm 1mzasi
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2.9 Fragebogen fir das Kind (deutsch)

Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS) Fragebogen-ID:
Bitte bringen Sie den Fragebogen mit zur Untersuchung in das Gesundheitsamt!
¢ Ausfiilldatum:

Tag Maonat Jahr

0o oo 0Oodd

© 1.1 Ist Thr Kind
: ein Midchen? [ ] ein Junge? [

1.2 Wann ist Thr Kind geboren?

Maonat Tahr

1.3 Wo wurde Thr Kind geboren?

Geburtsort Geburtsland

1.4 Wie schwer war Thr Kind bei der Geburt?

esuchte Thr
10 Stunden pro Woche regelmiBig mit mehr als zwei nichtverwandten Kindern betreut)?

Jal] Nein [_]

2.2 Wenn ja, ab welchem Alter?
Kinderkrippe:
Mit 2 Jahr

Mit 1 Jahr

Mit 2 Jahren

cn oo

Gar nicht

Kindergarten:

Mit 3 Jahren
Mit 4 Jahren
Mit 5 Jahren

Gar nicht

(I A

2.3 Wie viele Stunden verbringt Thr Kind durchschnittlich im Kindergarten?

__Stunden pro Tag

(SR
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Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS) Fragebogen-ID:

3.1 Hatte Ihr Kind irgendwann einmal beim Atmen pfeifende oder fiepende Geriusche im Brustkorb? ™
: Jall Neinl]

Wenn nein, bitte weiter zu Frage 3.6

3.2 Hatte Ihr Kind in den letzten 12 Monaten beim Atmen pfeifende oder fiepende Gerdusche im
Brustkorb? Ja [ Nein ]
Wenn nein, bitte weiter zu Frage 3.6

i 3.3 Wenn ja, wie viele Anfille von pfeifender oder fiepender Atmung hatte Thr Kind
! in den letzten 12 Monaten?
T T N T | DO I
412 ANFALIE e ]
MENT AlS 12 ANFALIE covvveoeoeoe oo se e e s e eeneesnes ]

3.4 Wie oft ist Ihr Kind im Durchschnitt in den letzfen 12 Monaten wegen pfeifender oder fiepender
! Atmung aufgewacht?

Nie deswegen aufgewachtj

Weniger als eine Nacht pro R S

Eine Nacht oder mehrere Nichte pro AT T T

3.5 War die pfeifende oder fiepende Atmung in den letzten 12 Monaten jemals so stark, dass IThr Kind
: beim Sprechen schon nach ein oder zwei Worten wieder Luft holen musste?
Ja [ Nein [_]

3.6 Hatte Ihr Kind irgendwann einmal Asthma? Ja[] Nein [_]

3.7 Hatte Thr Kind in den letzten 12 Monaten jemals pfeifende oder fiepende Atemgerdusche im
! Brustkorb wihrend oder nach kérperlicher Anstrengung?

Ja [ Nein [_]

3.8 Hatte Ihr Kind in den letzten 12 Monaten nachts einen trockenen Reizhusten, obwohl es keine
: Erkiltung oder Bronchitis hatte? Ja [ Nein ]

3.9 Hustet Thr Kind hiiufig beim Aufstehen oder sonst im Laufe des Tages, ohne erkiiltet zu sein?

Jal ] Nein [_]

3.10 Schlift Thr Kind héufig mit offenem Mund, ohne erkiltet zu sein?

Jall Nein [_]

4.1 Hatte lhr Kind irgendwann einmal Niesanfille oder eine laufende, verstopfte oder juckende Nase,
ohne erkiltet zu sein? Jal Nein [_]
Wenn nein, bitte weiter zu Frage 4.6

i 4.2 Hatte ihr Kind in den letzten 12 Monaten Niesanfille oder eine laufende, verstopfte oder juckende
Nase ohne erkiltet zu sein? Ja [ Nein ]
Wenn nein, bitte weiter zu Frage 4.6

30

Landesamt fiir Natur, Umwelt und Verbraucherschutz Nordrhein-Westfalen - Fachbericht 15



Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit - Band V Materialien

DUKS - Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit

Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS) Fragebogen-ID:

Hatte Ihr Kind in den letzten 12 Monaten gleichzeitig mit diesen Nasenbeschwerden juckende o-
der trinende Augen? Ja [ Nein [_]

4.4 Wann in den letzten 12 Monaten traten die Nasenbeschwerden auf?

4.5 Wie stark war Thr Kind in den letzten 12 Monaten durch die Nasenbeschwerden in seinen Aktivi-
: titen eingeschrinkt?

i 5.1 Hatte Ihr Kind irgendwann einmal einen juckenden Hautausschlag, der stiirker oder schwiicher
: tiber mindestens 6 Monate auftrat? Ja [ Nein ]
Wenn nein, bitte weiter zu Frage 5.7

5.2 Hatte Ihr Kind in den letzten 12 Monaten einen juckenden Hautausschlag, der stirker oder
: schwiicher tiber mindestens 6 Monate auftrat? Jal Nein _]
Wenn nein, bitte weiter zu Frage 5.7

5.3 Wenn ja, trat dieser juckende Hautausschlag bei Threm Kind irgendwann einmal an einer der fol-
: genden Kérperstellen auf? In der Ellenbeuge oder Kniekehle, an den Hand- oder Fuigelenken, im
Gesicht, am Hals ? Ja[] Nein ]

5.4 In welchem Alter trat bei Threm Kind dieser juckende Hautausschlag zum ersten Mal auf?
Vordem 2. Lebensjahr............... OSSN I
Im 2. bis 4. Lf:henSJahrj
Nach dem 4. Lebensjahr........cooo.eiii i

5.5 Ist dieser juckende Hautausschlag bei lhrem Kind in den letzten 12 Monaten jemals vollstindig
verschwunden? Ja[] Nein [_]

5.6 Wie oft ist Ihr Kind im Durchschnitt in den letzten 12 Monaten wegen dieses juckenden Hautaus-
: schlages nachts aufgewacht?

4.3 Wenn solche Nasenbeschwerden aufiraten ’

Januar[ | Februar[ ]  Mirz ] April ] Mai 1 Juni :‘

Juli [ August (] September (] Oktober [] November [ ]  Dezember [

gar nicht ] wenig ] mittelstark [ stark [
. 4.6 Hatte Thr Kind irgendwann einmal Heuschnupfen?  Ja L] Nein [ ]

Nie deswegen aufgewacht ... ]
Weniger als eine Nacht pro Woche ... O
Eine Nacht oder mehrere Néchte pro Woche ..., O
5.7 Hatte Ihr Kind irgendwann einmal Neurodermitis (Atopisches Ekzem, Endogenes Ekzem)?
: Jal Nein _|
4
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Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS) Fragebogen-1D:

;‘".6 Hat ein Arz( bei Threm Kind eine der folgenden Krankheiten festgestellt?

0.1 Keuchhusten? Ja[ ] im Altervon ____ Jahren Nein ]

6.2 Windpocken? Ja :‘ im Altervon ____ Jahren Nein :‘

6.3 Masern? Ja[ ] im Altervon ____ Jahren Nein ]

6.4 Mumps? Ja ], im Alter von _ Jahren Nein [_]

6.5 Scharlach? Ja :‘ im Altervon ____ Jahren Nein :‘

"7, Hat ein Arzt bei Ihrem Kind jemals eine der folgenden Krankheiten festgestell?

: Wenn ja, im welchem Alter des Kindes trat sie Zum ersten Mal auf?

7.1 Lungenentziindung? Ja ], im Alter von ____ Jahren Nein []

7.2 Bronchitis? Ja ], im Alter von _ Jahren Nein [

7.3 Bronchialasthma? Ja :‘ im Altervon ___ Jahren Nein :‘

7.4 Pseudokrupp? Ja ], im Alter von ____ Jahren Nein [_]

7.5 Heuschnupfen? Ja ], im Alter von _ Jahren Nein [

7.6 Ganzjdhriger allergischer Dauerschnupfen? Ja 1, im Alter von ___ Jahren Nein [_]

7.7 Nierenleiden? Ja ] im Alter von _ Jahren Nein _]

7.8 Diabetes? Ja ], im Alter von _ Jahren Nein [

7.9 Nasennebenhohlenentziindung? Ja :‘ im Altervon ___ Jahren Nein :‘

7.10 Milchschorf? Ja ] im Alter von _ Jahren Nein _]

7.11 Wurmbefall? Ja ], im Alter von _ Jahren Nein [_]

7.12 Mittelohrentziindung? Ja :‘ im Altervon ___ Jahren Nein :‘

7.13 Migriine? Ja ], im Alter von ____ Jahren Nein []
Nein ]

! 7.14 Ekzem?

Ja :‘ im Altervon _____

Jahren
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Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS) Fragebogen-ID:

7.15 Wenn ein Ekzem festgestellt wurde, war es eine

Nein [

Neurodermitis (Atopisches Ekzem, Endogenes Ekzem)? Ja [, im Alter von ___ Jahren :
Kontaktdermatitis (Exogenes Ekzem)? Ja[l,im Altervon ___ Jahren  Nein [
7.16 Bestehen bei Threm Kind Allergien gegen:
i Pollen/Griser Ja[l,im Altervon ____ Jahren  Nein ||
Schimmelpilze Ja[],im Alter von ___Jahren  Nein [
Hausstaub/Milben Ja[l,im Altervon ____ Jahren  Nein [
Kuhmilch/Hiihnerei Ja [, im Alter von___ Jahren  Nein ]
Medikamente Ja [l im Alter von__Jahren ~ Nein __|
Chrom/Nickel Ja [, im Alter von___ Jahren  Nein ]
7.17 Hat ein Arzt bei Ihrem Kind jemals sonstige Erkrankungen festgestellt? Ja[] Nein []
i Wenn Ja, welche? i
8. Welche der folgenden Erkrankungen hatte Ihr Kind in den letzten 12 Monaten und wie oft?
8.1 Lungenentziindung Ungefihr ][] mal gar nicht []
8.2 Bronchitis? Ungefihr I mal gar nicht []
8.3 Bronchialasthma? Ungefihr LI mal gar nicht []
8.4 Pseudokrupp? Ungefihr ][] mal gar nicht []
8.5 Nasennebenhdhlenentziindung? Ungefihr I mal gar nicht []
8.6 Mittelohrentziindung? Ungefihr ][] mal gar nicht []
8.7 Migriine? Ungefihr ][] mal gar nicht []
8.8 Erkiiltung (ohne Fieber)? Ungefihr I mal gar nicht []
8.9 Fieberhafte Erkiiltung? Ungefihr 10 mal gar nicht []
8.10 Mandelentziindung? Ungefihr ][] mal gar nicht []
8.11 Durchfall/Ubelkeit? Ungefihr I mal gar nicht []
9 Hatte Thr Kind in den letzten 12 Monaten folgende Beschwerden:
9.1 hiufig gerdtete oder juckende Augen (nicht durch Schwimmbadwasser) Jal] Nein [
© 9.2 Niesanfille? ] Nein[D
9.3 Reizhusten? 1al] Nein [
9.4 Nesselfieber? Jal ] Nein [
9.5 keine der genannten Beschwerden Tal] Nein [
6
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Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS) Fragebogen-ID:

£"10. Bekommi Thr Kind zurzeit Medikamente: T

10.1 Gegen Husten? Jal] Nein [
10.2 Gegen Asthma (einschl. Bronchialsprays)? Jal[] Nein
10.3 Hat Thr Kind in den ersten 6 Monaten Antibiotika bekommen? Jal_] Nein [

10.4 Wie oft hat Ihr Kind in seinem Leben bisher Antibiotika bekommen?

Nie 1-5mal 5-10mal ofter als 10mal?

L L L L

10.5 Erhiilt Thr Kind zurzeit weitere Medikamente? Wenn ja, welche?

i Erkrankungen in der Familie

11.1 Besteht/bestand eine Allergie

beim Vater des Kindes? Jall Nein _|
bei der Mutter des Kindes? Jall Nein _|
bei Geschwister/n des Kindes? Jall Nein || keine Geschwister [

11.2 Besteht/bestand ein Ekzem/Neurodermitis

beim Vater des Kindes? Jal] Nein _|
bei der Mutter des Kindes? Jal Nein ||
bei Geschwister/n des Kindes? Jall Nein || keine Geschwister [

11.3 Besteht/bestand Heuschnupfen

beim Vater des Kindes? Jal] Nein _|
bei der Mutter des Kindes? Jal] Nein ||
bei Geschwister/n des Kindes? Jall Nein || keine Geschwister [

11.4 Besteht/bestand Asthma

beim Vater des Kindes? Jal ] Nein ||
bei der Mutter des Kindes? Jal] Nein ||

bei Geschwister/n des Kindes? Jall Nein || keine Geschwister [
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Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS) Fragebogen-ID:

{ Rauchen

12.1 Hat die Mutter des Kindes wihrend der Schwangerschaft geraucht?  Ja ] Nein [

12.2 Wird in der Wohnung, in der IThr Kind jetzt lebt, geraucht? Jal] Nein [

: Wenn ja, wie viel pro Tag? Zigaretten L] Zigarren L] pheife 1]
Wenn ja, wer raucht in dieser Wohnung: vater [ Mutter [ ]
wie viele andere Personen? LI personen

12.3 Wurde in der Wohnung geraucht, in der sich Thr Kind wihrend der ersten drei Lebensjahre
: tiberwiegend aufhielt? Jal] Nein [

Freizeit Fast jeden etwa3-5x efwal-2x seltener nie
i Tag pro Woche  pro Woche

13.1 Wie haufig spielt Ihr Kind im Freien? ] ] ] ] [
: 13.2 Wie hiufig treibt Thr Kind Sport? ] ] O ] [
i 14. Wird in der Wohnung regelmiBig gearbeitet (Hobby) mit Farben, Lacken, Klebern, Losungs-,

Holzschutzmitteln? sall

¢ Angaben zur Wohnung

15.1 Lebt Thr Kind seit der Geburt in der jetzigen Wohnung?

[]Ja "] Nein, seit
Monat/Jahr

15.2 Wenn nein: War die vorherige Wohnung mehr als einen Kilometer von der jetzigen Wohnung
: entfernt? Ll a L Nein

£ 16.1 Ist Thr Kind mehr als 1 Stunde tiglich im Freien - auch zu Ful} oder mit dem Rad - Kraftfahr-

: zeugabgasen ausgesetzt? Jal] Nein ]
16.2 In welcher Etage liegt die Wohnung, in der Thr Kind jetzt lebt? ____ . FEtage
16.3 Wie viele Quadratmeter misst diese Wohnung? _____qgm

16.4 Wie viele Personen leben in dieser Wohnung? __ Personen
16.5 Wie viele éltere Geschwister hat Thr Kind? L] Geschwister [ | Keine

16.6 Wie viele jiingere Geschwister hat lhr Kind? L] Geschwister _] Keine

¢ 16.7 Wie viele Personen schlafen mit dem Kind zusammen in einem Raum

(dieses Kind nicht mitgerechnet)? 1] Personen
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l?lLlegldasZermdemlherdschlaﬁ

der Strafie zugewandt? Ja Nein

L1 L]
L1 L]

dem Garten bzw. Hof zugewandt? Ja Nein

17.2 Enthilt das Schlafzimmer Ihres Kindes

£"18.1 Hat Ihr Kind hiufigfregelmiig Kontaki 7u folgenden Tieren:

Hund Ta] erstmals im . Lebensjahr Nein []
Katze Ja] erstmals im . Lebensjahr Nein []
Vogel Ja ] erstmals im . Lebensjahr Nein ]
Meerschweinchen/

Hamster/Maus Ja ] erstmals im . Lebensjahr Nein ]
Pferd Jal] erstmals im, . Lebensjahr Nein [_]
Kaninchen Ja ] erstmals im . Lebensjahr Nein ]
Fische/Wasserschildkréte  Ja ] erstmals im, . Lebensjahr Nein []

Sonstige Tiere? Welche?

19.1 Wie wird die Wohnung, in der Ihr Kind jetzt lebt, liberwiegend beheizt?

Durch Fernheizung/Zentralheizung ]
andere Etagen-/Einzelraumheizung ]

19.2 Falls diese Wohnung keiner Fernheizung/Zentralheizung angeschlossen ist: Womit wird -
berwiegend geheizt?
Koks/Kohle/Briketts
Gas
ol
Strom

LI L

Sonstiges (bitte eintragen)

Teppichboden? Ja ] Nein []
Teppich? Ja ] Nein []
Tierfelle? Ja ] Nein []
Federbett? Ja ] Nein []
Rosshaar-/Federkernmatratze? Ja ] Nein []
Latex-/Schaumstoffinatratze? Ja ] Nein []
Holzvertifelung? Ja ] Nein []
Imprignierte Deckenbalken Ja ] Nein [] .

Ja ] erstmals im, . Lebensjahr Nein ]
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{719.3 Wird in der Wohnung, in der Thr Kind jetzt lebt, Gas zum Kochen benuizt?

Jal] Nein []
i 19.4 Wenn ja, gibt es einen gesonderten Abzug (keine bloBe Umluftfilterung!) fiir den Kochherd?
: Jal] Nein [_]
19.5 Wird in dieser Wohnung Gas zum Warmwasserbereiten (mittels Boiler/Durchlauferhitzer) be-
: nutzt?
Jal] Nein []
£ 20.1 Wiirden Sie die Wohnung, in
Jal] Nein [_]
Wenn ja, handelt es sich dabei um
Kondenswasserniederschlag an den Fenstern/Winden ]
oder um Stocktlecken an den Winden? ]

20.2 Tritt in der Wohnung, in der Thr Kind jetzt lebt, Schimmelpilzbildung an De-

cke/

/and/Boden/Mobiliar auf? all Nein _]

i 21.1 Wurde die Wohnung, in der Ihr Kind jetzt lebt, in den letzten 12 Monaten errichtet, aus- oder

umgebaut? Jal] Nein []
i 21.2 Wurde in den letzten 12 Monaten Auslegeware in Threr Wohnung verlegt?

Jal ] Nein [_]

i 21.3 Sind in Threr Wohnung in den letzten 12 Monaten Anstrich-/ Lackierarbeiten durchgefiihrt wor-
! den? Ja[] Nein ]

i 22.1 Wie weit liegt diese Wohnung (Luftlinie) von einer verkehrsreichen Strafle (Berufs-/ Durch-
: gangsverkehr) entfernt?

Weniger als 10 Meter ] 10bis 50 Meter || Mehr als 50 Meter [
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Fragen zur Erndhrung

23.1 Wie viele Wochen wurde Ihr Kind gestillt? Wochen

23.2 Wie viele Wochen davon wurde es voll gestillt Wochen

23.3 Ab welchem Monat erhielt Ihr Kind folgende Kost?

. Sauglingsflaschennahrung: ab___ Lebensmonat Nic erhalten []
hypoallergene Flaschennahrung: ab___ Lebensmonat Nie erhalten [_]
Vollmilch: ab___ Lebensmonat Nie erhalten []

i 24.1 Wie hiufig im Durchschnitt verzehrte Thr Kind innerhalb der letzten 12 Monate folgende Le-
: bensmittel?
Nie 1x 2-3x 1-3 x 4-6 X 1x
pro Monat pro Monat  pro Woche pro Woche pro Tag
oder seltener oder haufiger

Obst
Gemiise

Wurst (Salami, Mettwurst,
i Leberwurst, Aufschnitt)

Fleisch
Gerduchertes Fleisch

gegrillte Speisen
i (Holzkohle)

Fisch

| Mileh/Kiise/
i andere Milchprodukte

Vollkornprodukte
Pommes frites
Siibigkeiten

i (Bonbons, Schokolade)
Colagetrinke

i (Coca Cola, Pepsi)

s Y I A O O B I N I e R I
C o oo e oot o
e N e N N RN
C o oo e oot o
e I s s O 0 I I A O

I A O A O O I O

.

24.2 Isst Ihr Kind Obst/Gemtise aus einem privaten Garten? Tal ] Nein[

Wenn ja, liegt dieser Garten am Wohnhaus / in der WohnstraBe Thres Kindes? Ja [l Nein[]

Wenn nein, geben Sie bitte den Stadtbezirk/ die Stadt an:

11
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Fragen zur BefindlichKkeit
Bei den folgenden Fragen geht es um das gesundheitliche Wohlbefinden Thres Kindes.
Bitte iiberlegen Sie, wie Ihr Kind sich in der letzten Woche gefiihlt hat und kreuzen Sie die Antwort

an, die fiir Thr Kind am besten zutrifft.
2 5.1 Kérperliches Wohlbefinden ;
i In der letzten Woche nie  selten manchmal oft immer

hat mein Kind sich krank gefiihlt O O O O [

hatte mein Kind Kopfschmerzen
oder Bauchschmerzen
war mein Kind miide und schlapp

hatte mein Kind viel Kraft und Ausdauer

11
11
|—|T||—|
‘I_I\_II_I
110

25.2 Seelisches Wohlbefinden

In der letzten Woche nie  selten manchmal oft immer

I I e B
I I e B
[ I I I

hat mein Kind viel gelacht und Spaf3 gehabt

hatte mein Kind zu nichts Lust

LT

hat mein Kind sich allein gefiihlt

hat mein Kind sich dngstlich und

In der letzten Woche nie  selten manchmal oft immer
war mein Kind stolz auf sich ] ] O ] O
fiihlte mein Kind sich wohl in seiner Haut ] ] O ] O
mochte mein Kind sich selbst leiden ] ] O ] O
hatte mein Kind viele gute Ideen O O O ] [

5".'2 5.4 Familie
i In der letzten Woche nie  selten manchmal oft immer

hat mein Kind sich gut mit uns als

.
.
.

]

Eltern verstanden

hat mein Kind sich zu Hause wohl gefiihlt

hatten wir schlimmen Streit zu Hause

%Tll—ll—l ]
ooo
r||—||—|
0oo
minl=

fiihlte mein Kind sich durch mich bevormundet
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25.5 Freunde

In der letzten Woche nie  selten manchmal oft immer
hat mein Kind mit Freunden gespielt O ] ] L] ]

ist mein Kind bei anderen ,,gut angekommen™ L U U L] ]

hat mein Kind sich gut mit seinen Freunden

verstanden O O O ] O
i hatte mein Kind das Gefiihl, dass es
anders ist als die anderen O O O ] ]

£ 25.6 Vorschule/Kindergarten
Mein Kind geht in die Vorschule/ den Kindergarten Ja [] Nein [_]
Wenn ja:

In der letzten Woche, in der mein Kind in der Vorschule/ im Kindergarten war,

- hat mein Kind die Aufgaben in der Vorschule/ im Kindergarten gut geschaftt
nie  selten manchmal oft immer
0 I e I e I N

- hat meinem Kind die Vorschule/ der Kindergarten Spaf gemacht.

nie  selten manchmal oft immer

[ e I e

- hat mein Kind sich auf die Vorschule/den Kindergarten gefreut.

nie  selten manchmal oft immer

I I e I e N

- hat mein Kind bei kleineren Aufgaben oder Hausaufgaben viele Fehler gemacht.

nie  selten manchmal oft immer

I I e I e N
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Fragen zu den Eltern

26. Leben Sie mit einem Partner/Ehepartner zusammen? Ja O Nein []

27. Thr Familienstand:

Verheiratet ]
Ledig ]
Geschieden ]
Verwitwet ]

28 Welchen hochsten allgemein bildenden Schulabschluss haben die Eltern des Kindes?

Vater Mutter

Volksschul-/Hauptschulabschluss ] L]
Realschulabschluss/Mittlere Reife L ]
Polytechnische Oberschule 10. Klasse (vor 1965: 8. Klasse) O ]
Fachhochschulreife ] ]
Fachgebundene Hochschulreife/ Abitur

(Gymnasium/EOS, erweiterte Oberschule) ] L]
Anderen Schulabschluss und zwar

Keinen schulischen Abschluss ] ]

-..29. ‘Welchen beruflichen Ausbildungsabschluss haben die Eltern des Kindes?

: Vater Mutter
Zurzeit noch in der Ausbildung ] L]
Lehre (beruflich-betriebliche Ausbildung) O ]
Berufsschule, Handelsschule (beruflich-schulische Ausbildung) O ]
Fachschule (Meister-, Technikerschule, Berufs- oder Fachakademie) O L]
Fachhochschulabschluss O ]
Universititsabschluss ] ]
Keinen beruflichen Abschluss ] ]

30. Wie sind die Eltern des Kindes berufstiitig Vater Mutter
Vollbeschiftigt
Teilbeschiftigt

nicht berufstitig

L ]
L ]
L ]
L ]

arbeitslos, in Kurzarbeit, ABM

14
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?lWelcheNatlonalltathabendleEltern"

Vater Mutter

Deutsch [] ]
Tiirkisch ] ]

¢ andere Nationalitit, und zwar

_:"'.32‘1 Wie stark fiihlen Sie sich im Allgemeinen in Threr Wohnung tagsiiber durch Lirm gestort oder .
: beldstigt?
Uberhaupt nicht  etwas  mittelmiiBig stark duBerst stark

StraBenverkehrslirm ] ] O ] ]
Fluglirm ] ] [ L] L]
Schienenverkehrslirm ] ] O ] ]

Industrie- oder

Gewerbeldarm U U U L] L]
Nachbarschaftslirm

{ (auch Geriusche im Haus) ] ] L] L] ]

5"'-32‘2 Wie stark fiihlen Sie sich im Allgemeinen in Threr Wohnung nachts durch Lirm gestort oder |

beléstigt?
Uberhaupt nicht  etwas  mittelmiBig stark dullerst stark

StraBenverkehrslirm [] [] ] ]

[]
Fluglirm O O O ] ]
Schienenverkehrslirm O O [ ] L]
Industrie- oder

[ [ [ ] ]

Gewerbeldarm

Nachbarschaftslirm
(auch Gerdusche im Haus) O ] [ L]

L]

33.1 Wie stark fiihlen Sie sich im Allgemeinen in Threr Wohnung tagsiiber durch Luftverunreinigun-
gen gestort oder belistigt?
Uberhaupt nicht  etwas  mittelmiiBig stark dulerst stark

Strafenverkehr O O O ] ]
Industrie oder Gewerbe ] ] O ] ]

42
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33.2 Wie stark fiihlen Sie sich im Allgemeinen in Threr Wohnung nachts durch Luftverunreinigungen
: gestdrt oder beldstigt?
Uberhaupt nicht  etwas  mittelmiBig stark duflerst stark

Strafienverkehr [] [] [] ] ]
Industrie oder Gewerbe [] [] [] ] ]

;‘"-34.1 Wie stark fithlen Sie sich im Allgemeinen in Ihrer Wohnung durch Geriiche gestort oder belis- ’
: tigt?

: Uberhaupt nicht  etwas  mittelmiBig stark duflerst stark
Straffenverkehr ] ] ] L] ]
Industrie oder Gewerbe [] ] ] ] ] :
Andere [ O O ] ]

16
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Vielen Dank fiir Ihre Mitarbeit!

44
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Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS) Fragebogen-ID:

Liitfen bu anketi saghk dairesine gelirken yammzda getiriniz!

Sene

Ay
(0 | Ry I |

1.1 Cocugunuzun cinsiyeti

Kiz? [] Erkek? [

1.2 Cocugunuzun dogum tarihi?

Ay Sene

1.3 Cocugnuzun dogum yeri?

Sehir Ulke

1.4 Cocugunuz dogumunda kag kiloydu?

Gram

2.1 Cocugunuz krese veya anackuluna gitti mi (yada ¢ocugunuz diizenli olarak yetiskin biri tarafindan ™
haftada 10 saat olmak iizere akraba olmayan en az iki cocukla birlikte bulundu mu/ bakild: nu?

Evet [ ] Hayr ]

2.2 Cevabmiz eger Evet'ise. cocudunuz krese gittifinde ka¢ vasindaydi?

6 aylik
1 yasinda

2 yasinda

cn L

Hig gitmedi

Cocugunuz anackuluna gittiginde kac vasindaydi?
3 yasinda
4 yasinda

5 yvasinda

(I

Hig gitmedi

2.3 Cocugunuz giinde ortalama kag saatini anaokulunda gegiriyor? saat
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3.1 Cocugunuzun gégsiinde bu zamana kadar nefes alip veritken 1sliga veya kus crviltisina benzer
sesler duydunuz mu? Evet ] Hayr ]

Cevabimz eger Haynr ise, liitfen soru 3.6 dan itibaren cevaplamaya devam ediniz

3.2 Son 12 ay icinde cocufunuzun gégsiinde nefes alip verirken 1shiga veya kus crviltisina benzer ses-

ler duydunuz mu? Evet [ ] Hayr ]
Cevabimiz Hayrr ise, liitfen soru 3.6 dan itibaren devam ediniz

3.3 Cocugunuz son 12 ay i¢inde 1slik ve kus crviltisina benzer seslerden dolay: kag kez nébet geeirdi?

Hig nibet gegirmedi O

1 ile 3 aras1 nobet gegirdi O
4 1le 12 aras1 nobet gegirdi O
2 den fazla nébet geeirdi O

3.4 Cocugunuz 1slik ve kus crviltisina bezer seslerden dolayi son 12 ay icerisinde ortalama ne kadar
siklikta uyukusundan uyandi?
Bu nedenden dolay hi¢ uyanmadi ...

Haftada bir veya bir geceden fazla uyands........

3.5 Cocugunuz son 12 ay icinde asi1 1slik veya kus civiltist seklinde nefes almasindan dolay: konu-
surken bir veya 1ki kelime sonra nefes almak zorunda miydi?

Evet [ Hayr ]

3.6 Cocugunuzda hi¢ astim hastalif tesbit edildi mi? Evet [ Hayr ]

3.7 Cocugunuz son 12 ay icinde bedensel zorlama esnasinda ya da bedensel zorlanmadan sonra nefes
alip veritken gdgiis kafesinde 1slik veya kus civiltisina benzer sesler ¢iktigini duydunuz mu?

Evet [ Haywr ]

3.8 Cocugunuz son 12 ayda bronsit ve soguk algmlifma yakalanmamasina ragmen, geceleri kuru kuru
Sksiirdi mii ? Evet[ | Hayr ]

3..9 Cocugunuz iisiitmemesine ragmen uykudan uyandiginda veya giiniin diger saatlerinde sik sik 8k-
stirtiyor mu?

Evet [ Haywr ]

3.10 Cocugunuz iisiitmedigi halde sik sik agz1 agik m1 uyuyor?

Evet [ | Hayur ]

[¥5]
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4.1 Cocugunuz soguk algmmlgina yakalanmamasina ragmen: hapsirma nébeti, burun tikanmas: veya
burun kasintis: durumunu bir kere bile olsa yasadi mm? Evet [ Hayur ]
Cevabimz eer Haywr ise, liitfen soru 4.6 dan itibaren cevaplamaya devam ediniz

4.2 Cocugunuz soguk algmligina yakalanmamasina ragmen; hapsirma nébeti, burun akmasi, burun
tikanmasi veya burun kasmtist durumunu son 12 ayda yasadi ma ? Evet [ Hayr ]
Cevabiz eger Hayir ise, liitfen soru 4.6 dan itibaren cevaplamaya devam ediniz

4.3 Sayet, cocugunuzun burun rahatsizligi olmussa, bu rahatsizli31 esnasinda son 12 ayda gdzlerinde
kasint1 oldu mu veya gézlerinden yas geldi mi? Evet [ Hayr ]

4.4 Cocugunuzun burun rahatsizligi son 12 ayda ne zaman ortaya ¢ikt1?

Ocak [ Subat T Mart ] Nisan [] Mayis ] Haziran [

Temmuz _| Agustos ] Eylil ] Ekim ] Kasimm ] Aralik U

4.5 Son 12 ayda gocugunuzun burun rahatsizlig, hareket kabiliyetini ne oranda sinirladi?

hi¢ strlamads (1 azsmurladi (] orta diizeyde simirlads O cok sinirladh ]
4.6 Cocugunuzda her hangi bir zamanda saman (bahar) nezlesi tesbit edildi mi?/yakalandi m

Evet [ Hayir L]

5.1 Cocugunuzda her hangi bir zamanda 6 ay boyunca agir veya hafif bir sekilde kendini gésteren

—_— e s

kasintili deri kavlamasi oldu mu? Evet [ ] Haywr ]

Cevabmiz Haymr ise, liitfen soru 5.7 den itibaren cevaplamay devam ediniz

5.2 Cocugunuzda son 12 av icinde 6 aydan fazla agir veya hafif bir sekilde kendini gdsteren kasintili
dert kavlamsi oldu mu? Evet[ | Hayr ]

Cevabmiz Hayr ise, liitfen soru 5.7 den itibaren cevaplamaya devam ediniz

5.3 Eger cevabiniz Evet ise, her hangi bir zamanda kasintili deri kavlamasi ¢ocugunuzun viicudunun
dirsek veya dizkapaginda, el veya ayak bileklerinde, yiiziinde ve boyun bélgesinde ortaya ciket: nu?

Evet [ Hayir L]

5.4 Kasimntili deri kavlamas: ilk olarak ortaya ciktiginda cocugunuz kag yasmndaydi?
Tl yas1ndan BIICE. . ..oiiiii it e e
21le 4 a5 Arasinda ..o ]
4 YASINAAI SOIIA....eutiieitiric ittt s bbb ]
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5.5 Cocugunuzda goriilen bu deri kavlamsi son 12 ay icinde tamamen ortadan kaybeldu mu?
Evet [ Hayur ]

i 5.6 Cocugunuz son 12 ay icinde kasmtili deri kavlamasindan dolay: geceleri ka¢ defa uykusundan

uyandi?

Bu yiizden hi¢ uyanmadi ... 1
Haftada bir geceden az uyandi.. ... L
Haftada bir veya bir geceden fazla uyandi..............oooo, O

! 5.7 Cocugunuzda her hangi bir zamanda Nérédermitis tesbit edildi m1 (Atopisches +endogenes Eg-
zema?

6. Doktor asagidaki hastaliklardan hangisini cogugunuzda teshis etti?

6.1 Bogmaca? Evet _|, _ yasindayken Hayr ]
6.2 Su gicegi? Evet . _ vasindayken Hayr ]
6.3 Kizanuk? Evet . _ vasindayken Hayr ]
6.4 Kabakulak? Evet . _ vasindayken Hayr ]
6.5 Kizileik hastalig? Evet |, _ vasindayken Hayr ]

i 7. Doktor cocugunuzda hi¢ asagidaki hastaliklardan birini tespit etti mi? Cevabimiz Evet ise, bu hasta-

lik ilk olarak tespit edildiginde cocugunuz kag yasindaydi?

7.1 Akeiger iltihabi? Evet [ ], _ vyasindayken Hayr ]
7.2 Bronsit? Evet[ ], _ vasindayken Hayr ]
7.3 Bronsital astim? Evet [ ], _ vyasindayken Hayr ]
7.4 Yalanc: difteri? Evet[ ], _ vyasindayken Hayr ]
7.5 Saman nezlesi? Evet [ ], _ vasindayken Hayr ]
7.6 Tiim yil devam eden alerjik nezle? Evet [ ], _ vasmdayken Hayw ]
7.7 Bbrek yetmezligi? Evet [ ], _ vasmdayken Hayw ]
7.8 Scker hastalizi? Evet ], _ vasmdayken Haywr ]
7.9 Siniizit? Evet ], _ vasmdayken Haywr ]
7.10 Ruhya, cakmak, konak? Evet ], _ vasmdayken Haywr ]
7.11 Parazit, Solucan? Evet ], _ vasmdayken Hayr ]
7.12 Orta kulak iltthaplanmasi? Evet ], _ vyasindayken Hayr ]
7.13 Migren? Evet[ ], _ vyasindayken Hayr ]
7.14 Egzema? Evet[], _ vyasindayken Hayr ]
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: 7.15 Cocugunuzda tespit edilen Egzama

Nirodermitis (Atopik, Endogen Egzama)? Evet [, vasidayken Hayir O

Temas Dermatitisi (Exogenes Ekzem) miydi? Evet [ ], vasidayken Haywr O

i 7.16 Cocugunuzda asagidaki alerjilerden var mu:

Polen/ Cicek tozu Evet [_], _ vasindayken Hayr U

Kiif/ Schimmelpilz Evet [, _ vasindayken Hayr O

Ev tozu Evet [ ], _ vasindayken Hayr O

Siit/ yumurta Evet [, _ vyasindayken Haywr O

Tlac Evet [, _ vasindayken Hayr O

Krom/ Nikel Evet [, _ vyasindayken Haywr O
7.17 Doktor cocugunuzda baska hastaliklar tesbit etti mi? Evet [ Haywr []

Cevabimz Evet ise: bu hastaliklarin adlan nedir?

i 8, Cocugunuz son 12 ayda asagidaki hastaliklardan hangisine yakaland1? Ve bu hastaliklara kag defa

yakaland:
| 8.1 Akgiger iltihabs T Sefer Hig O |
8.2 Bronsit? T sefer Hic []
8.3 Bronsital astim? T sefer Hig O
8.4 Yalane: difteri? T sefer Hic O
8.5 Siniizit? (1] Sefer Hig [
8.6 Orta kulal iltihabi? (] sefer Hic [
8.7 Migren? (1] Sefer Hig [
8.8 Usiitme? 1] sefer Hig [
8..9 Atesli iisiitme? (1] sefer Hig [
8.10 Bademecik iltihablanmas1? 10 ] sefer Hic ]
T T . -
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Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS) Fragebogen-ID:

i 0, Son 12 ayda gocugunuzda asagidaki hastalik/hastaliklar g&riildii mii:

i 9.1 Gozlerinde kasinma ve gdzlerin sikea kizarmasi

: (Havuz suyundan olan kizariklik harig) Evet | Hayn‘[
9.2 Hapsirma nobeti? Evet [ Hayn‘[
9.3 Kuru dkstiriik? Evet [ Hayn‘[
9.4 Urtiker, Kurdesen? Evet [ Hayn‘[ :
9.5 Yukardaki belirtilerden hi¢ birine yakalanmadi ; Hayn[ |

i 10. Cocugunuz su anda ilag aliyor mu:

10.1 Oksiiriik ilac1? Evet ] Hayr ]
10.2 Astim ilac1? (Bronsit spreyi dahil) Evet[ ] Hayw ]
10.3 Cocugunuz dogumunun ilk 6 ayinda antibiyotik ald: mi? Evetl Hayr ]

i 10.4 Cocugunuz dogumundan bu giine kadar hig antibiyotik aldi mi?
Hig almadi 1 1ile Ssefer 5 ile 10sefer 10 seferden fazla?

U L L U

i 10.5 Cocugunuz su anda baska ilaclar kullanryor mu? Eger kullaniyorsa hangi ilaclan?

7" Ailede olan hastahklar

11.1 Cocugun;

Babasinda alerji var miydy/ su an var nu? Evet [ Hay1r ]
Annesinde alerji var nuydi/ su an var nu? Evet [ Hayr ]
Kardeslerinde alerji var miydi/ su an var nu? Evet [ Hay1r ]

Kardesleri yok ]

11.2 Cocugun;

Babasinda Egzema/Nérodermitis var miydy/ su an var mu?  Evet ] Hayr ]
Annesinde Egzema/Nérodermitis var nuydy su an var nu?  Evet ] Hayr ]
Kardeslerinde Egzema/Nérodermitis var miydy/ su an var m? Evet ] Hayr ]

Kardesleri yok ]

—1
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11.3 Cocugun:

Babasinda saman nezlesi var nuydy/ su an var mu? Evet [ ] Hayr ]
Annesinde saman nezlesi var miydy/ su an var mu? Evet [ ] Hayr ]
Kardeslerinde saman nezlesi var miydi/ su an var m? Evet [ Hayr ]

Kardesleri yok ]

11.4 Cocugun:

Babasinda astim var nuydi/ su an var nu? Evet [ ] Hayr ]
Annesinde astim var maydy/ su an var mi? Evet [ ] Hayr ]
Kardeslerinde astim var miydy/ su an var nu? Evet [ Hayr ]

Kardesleri yok ]

Sigara icme aliskanhg

¢ 12.1 Cocugun annesi hamilelik sirasinda sigara icti mi? Evet [ Hayr O

i 12.2 Cocugun bulundugu evde sigara igiliyor mu? Evet [ Hayir O
Cevabmz Evet ise: kag ngara:‘[ kag puro:“i ne kadar pipo L]
Cevabimz Evet ise, evde sigara kim igiyor? Baba ] Anne [
Baska kac kisi iciyor? L] kist

i 12.3 Cocugunuzun dogumundan ii¢ yasina kadar, yasadig1 evde sigara icildi mi?

Evet [ Hayir ]

: Bos zaman

hemen hemen  haftada 3 haftada 1 seyrek hi¢

her giin ile 5 giin ile 2 giin

i 13.1 Cocugunuz disarda ne kadar siklikta

i oyun oynuyor? ] ] [ ] ]
132 Cocugunuz ne siklikta spor yapiyor? ] ] O ] ]

i 14. Oturdugunuz evde —hobi olarak da olsa- boya, vernik, yapistiriel, ¢dziicii ile calisiliyor mu?

Evet Hayn‘j
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i Evle ilgili bilgiler
¢ 15.1 Coengunuz dogumundan simdiye kadar aynt evde mi yasadi?

1 Evet [ Hayir su zamandan beri
Ay/Sene

i 15.2 Cevabimz Haywr ise, 8nceki ev simdiki oturdugunuz evden 1 km den fazla uzaklikta m?

[ Evet [ Hayir

i 16.1 Cocugunuz giinde bir saatden fazla agik alanda, yaya veya bisikletle, arabalardan ¢ikan eksoz

gazina maruz kaldi mi? Evet ] Hayr [
16.2 Cocugun kaldig daire kagine: katta? _ katta
16.3 Cocugun kaldif daire ka¢ metrekare? _ metrekare
16.4 Cocugun kaldig dairede kag kisi yasiyor? o kasi
16.5 Cocugun kendisinden kiigiik kardesleri var nu? 1 Kardes O yok
16.6 Cocugun kendisinden biiyiik kardesleri var nu? 1 Kardes L yok
., 16.7 Cocugun wyudugu odada kendisinden haric ka kisiwuyor? (W Ihisi

i 17.1 Cocugunuzun uyudugu oda sokak tarafina mi? Evet

L]
T
LI

Yoksa bahce ya da avlu tarafina mu bakiyor? Evet

¢ 17.2 Cocugunzun yatak odasinda asagida yazilan esyalar var mi?

Hali fileks Evet [ Hayur O
Kilim Evet [ Hayw O
Haywvan postu/ Evet [ Hayur O
Kustiiyii yatak Evet [ Hayu O
At kil Yayli dések Evet [ Hayuwr [
Stinger dosek (yaysiz) Evet [ Hayuwr [
Holzvertifelung? Evet [ Hayur [
Imprignierte Deckenbalken? Evet [ Hayur [
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¢ 18, Cocugunuzun asagidaki hayvanlarla sik sik yva da diizenli olarak temas: var mi?

Kopek Evet ] __ bir yasindan itibaren Hayir O
Kedi Evet [ ] _ biryasmdan itibaren Hayir L
Kus Evet [ ] _ biryasmdan itibaren Hayir L
Hint domuzu/Hamster

Harman sicani/Fare Evet ] __ bir yasindan itibaren Hayir O
At Evet [ ] __ bir yasindan itibaren Hayir O
Tavsan Evet [ ] _ biryasmdan itibaren Hayir O
Balik/'Kaplumbaga Evet [ ] _ biryasmdan itibaren Hayir O

Bunlarin disinda baska hayvanlarla temasi varsa, liitfen adlarimi yazimiz?

Evet [ ] bir yasindan itibaren Hayir [

7 19.1 Cocugun yasadig ev agirlikl olarak nasil 1sitilryor?
Uzaktan 1sitmali sistemi/ Merkezi 1s1tma sistemi O

kat kaloriferi ya da tek tek odalarmn 1sitilmasi sistemi [

19.2 Oturdugunuz daire uzaktan 1s1tma sistemi ya da merkezi 1s1tma ile 1sitiliyorsa, agirlikh olarak
nasil 1sitiliyor?

Kor kémiirii/tas kémiirii /rékompoze tas komiirii ile
Dogalgaz ileile

Gazyag ile

Elektrik

LI Ed

Bunlarm disinda baska bir sekilde 1sitiliyorsa, liitfen yazimz

19.3 Cocugunuzun yasadig evde yemekler dogalgazla calisan ocakta mu yapiliyor?

Evet ] Hayir O

19.4 Cevabimz Evet ise gaz ocadi icin 6zel bir havalandirma (normal hava filitresi kastedilmiyor) var
2
m?

Evet ] Hayir O

19.5 Cocugun yasadigt evde sicak su igin gazli sistem mi (Sofben/otomat) kullaniliyor?

Evet ] Hayir O
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¢ 20.1 Cocugun yasadif ev sizee nemli nmm?

Evet ] Haywr O

Cevabiuz Evet ise,
evin duvarlarinda ve pencerelerinde yogunlasmis

su tanecikleri var mi? Evet [ | Haywr []

Veya duvarlarinda kiiflenme var nu? Evet ] Hayr O

i 20.2 Cocugun yasadig evin duvarlarmda, tavaninda, tabanmda ve mobilyalarinda kiiflenme var mu?

Evet [ Hayir O

i 21.1 Cocugun yasadif evde son 12 ayda son 12 ayda tamir ve tadilat yapilds mm?

Evet[] Haywr ]

21.2 Evinizde son 12 ay icinde Kilim/ Haly Musamba serildi mi?

Evet[] Hayir ]

{ 21.3 Evinizde son 12 ayda boya ve vernik isleri yapild: nu?
Evet[] Hayr ]
22.1 Eviniz ana caddeden veya trafigin yogun oldugu caddeden kag metre uzak?

10 metredenaz ] 10ile 50 metere arasi | 50 metreden fazla [

Beslenmevyle ilgili sorular

{23,

Cocugunuzu kag hafta emzirdimz? H
: 23.2 Cocugunuz kag hafta sadece anne siitii ile beslendi? Hatta

i 23.3 Cocugunuz hangi aydan itibaren asagidaki beslenme birimleriyle beslendi?

Normal bebek mamasi aydan itibaren  Hig ]

Ozel bebek mamasi (alerjik maddelerden armdirilnus): aydan itibaren  Hie ]

Siit: aydan itibaren  Hig [

11
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{ 24.1 Son 12 ay icinde cocugunuz asagidaki yiyeceklerden ortalama ne kadar yedi?

Hig ayda 1 kere avda 2-3 ayda 1-3  ayda4-6 giinde 1 kere
veya bir kere kere kere veya 1 kereden
kereden az

Meyve

Sebze

! Salam (Salami, Mettwurst,
¢ Leberwurst, Aufschnitt)

i Et
i Tgtsglenmis et

gegrillte Speisen
i (Holzkohle)

Balik

¢ Siit/Peynir /
i baska siit firiinleri

¢ Vollkornprodukte
i Patates kizartmas

Tath
(Seker,Cukulata)

(I I R O A B A R O
(N ey I I B O o

| Sekerli igecekler

e e N N N N NN N
Ch o ol e orerer o e
Ch o oo o ot ol

Ol
L]

[
[
[
L]
[
[
[
[
[]
L]
(Coca Cola, Pepsi) ]
i 24.2 Cocugunuz ézel bir bahgede yetistirilen meyve ve sebze yiyor mu? Evet [ Hayr O
Cevabimiz Evet ise, bu bahg¢e eve dahil mi ya da oturdugunuz sokakta mu bulunuyor?

Evet [ Hayir O

Eger cevabiuz Hayr ise, liitfen bu bahcenin adresini yaziniz:
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Cocugun iyilik ve saghk durumuyla ilgili sorular

Asagdaki sorular cocugun saglik durumuyla ilgili. Liitfen ¢ocugunuzun son haftalarda kendisini
saglik olarak nasil hissetigi iizerine diisiindiikten sonra ¢ocugunuzun durumuna en uygun diisen yert
isaretleyiniz.

i 25.1 Cocugun viicut saghif

Son haftalarda hi¢ bir nadiren bazen siklikla  her zaman
zaman
cocugum kendini hasta hissetti [

cocugumun bas agrist veya karm agris1 oldu [

cocugum yorgun ve bitkindi [

CICTET
CICTET
LI
CICTET

cocugum kendini giiclii ve enerji dolu hissetti ]

:-"'.'25.2 Duygusal iyilik

Son haftalarda hi¢ bir nadiren bazen siklikla  her zaman
zaman
cocugum eglendi ve cok giildii [

cocugumun cant herhangi bir sey
yapmak istemedi

Cocugum kendisini yanliz hissetti L]

Cocugum iirkek ve cekingenlik yapryordu

{ 25.3 Ozsays
Son haftalarda hi¢ bir nadiren bazen siklikla  her zaman

Zaman

Cocugum kendisiyle gurur duydu
Cocugum kendini herseyin iistiinde hissetti

Cocugum kendinden memnundu

LI
L1
L1
LI
L1

Cocugum bir gok giizel diisiingesi vard:
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Cocugum evde kendisini iyi hissetti O

I I U
Evde ¢cocugumla tartistik O O ] [ []

Cocugum benim kendine hitkmettigimizi

diisiindii U L] L] [ ]

25.5 Sosyal iliskiler

Son haftalarda hi¢ bir nadiren bazen siklikla  her zaman
zaman
cocugum arkadaslar ile oynadi O [ [ ] ]
baska gocuklar gocugumdan hoslandilar O O O ] O
cocugum arkadaslariyla iyi gegindi O [ [ ] ]

cocugum kendisini diger cocuklardan farkl

hissetti ] O O ] O

¢ 25.6 Ana okulunda durumu
! Cocugum ana okuluna gidiyor Evet [ Hayir ]

! Cevabimiz Evet ise:

i Cocufum son haftalarda ana okulundayken

Cocugum ana okulunda ddevlerini iyi yapts
Hi¢ bir nadiren bazen siklikla  her zaman

Zaman

0o o o o o

! Cocugum ana okulundan memnundu
: Hig bir nadiren bazen siklikla  her zaman

Zaman

L L . L]

Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS) Fragebogen-1D:
{ 25.4 Aile
: Son haftalarda hi¢ bir nadiren bazen siklikla  her zaman
zaman
Cocugum anne babas: olarak bizimle 1yi gegindi O O O ] O
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{ Cocugum ana okuluna gittigine ¢ok sevindi.
Hic bir nadiren bazen siklikla  her zaman

Zamarn

L HEE O

i Cocugum basit gorevleri veya ev ddevlerini

i yaparken bir ¢ok hata yapt1.
‘ Hi¢ bir nadiren bazen sikhikla  her zaman

Zaman

26. Esinizle veya hayat arkadasinizla birlikte mi yasiyorsunuz? Evet | | Hayir ]
27, Medeni haliniz:

Evli
Bekar

Bosanmis

Dul

Baba Anne
Volksschul-Hauptschulabschluss

Realschulabschluss/Mittlere Reife

Fachhochschulreife

[
[]
Polytechnische Oberschule 10. Klasse (vor 1965: 8. Klasse) ]
[]
Fachgebundene Hochschulreife/Abitur —

(1 1Tl

(Gymnasium/EOS, erweiterte Oberschule)

Anderen Schulabschluss und zwar

Keinen schulischen Abschluss L] L]

i 28.1 Eger tiirkiyede okula gittinise hangi okul diplomasma sahipsiniz?
Tlkokul

] [
Ortaolkul L] L]
] [
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{ 29.Cocugun anne ve babast hangi meslek/ egitim sertifikasina sahip?
i Baba Anne
Meslek egitimi su anda devam ediyor
Lehre (is yerinde meslek egitim mi)

Meslek lisesi, ticaret lisest
Teknik okul (ustalik, teknistyen okulu, meslek veya

L] L]
L] L]
L] L]
teknik akademi) ] O
Meslek yiiksek okulu mezunu O O
Universite mezunu O O

[ [

B _ Hig meslek diplomas: yok

i 30.Cocugun anne babasinin calisma durumu nasil? Baba Anne

Tam giin calistyor l: l:
Yarim giin calisiyor l: l:
Calismyor O [
Issiz, gecici bir iste calisiyor, (ABM) O [

i 3L.Uyrugunuz? Ya da hangi tilke vatandasiniz?

Baba Anne

Alman [] []
| Tirk [ L

i Baska bir iilke vatandasiyim

& 32,1 Oturdugunuz evde kendinizi genel olarak giindiiz giiriiltilerinden hangi oranda rahatsiz ve taciz
edildiginizi hissediyorsunuz?
hi¢ biraz orta diizeyde fazla cok fazla
i Trafik giiriiltiisii
i Ucak gliriiltiisii
i Tren ve tramvay gliriiltiisii
i Sanayi veya isyeri giirtiltiisii

i Komsu giiriiltiisii

(] 10101l
(] 10101l
(] 101 el
L] LI Eh el
L] LIl rIrd

i (bina igindeki giiriiltii)

16
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Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS) Fragebogen-ID:

ginizi hissediyorsunuz?
hi¢ biraz orta diizeyde fazla cok fazla

¢ Trafik giiriiltiisii

i Ugak giiriiltiisii

¢ Tiren ve tranvay giiriiltiisii

i Sanayi veya isyeri giiriiltiisii

¢ Komsu giiriiltiisii
i (binaicindeki giiriiltii)

1 CIe
LI
1 CIe
LI e
NN

i 33.1 Oturdugunuz evde kendinizi genel olarak giindiizleri hava kirl
edildiginizi hissediyorsunuz?
hi¢ biraz orta diizeyde fazla cok fazla

| Trafik giiriltiisit ] ] ] [l ]
Sanayi veya isyeri giiriiltiisii O O O ] ]

i 33.2 Oturdugunuz evde kendinizi genel olarak geceleri hava kirliliginde ne oranda rahatsiz ve taciz
i edildiginizi hissediyorsunuz?

hi¢ biraz orta diizeyde fazla cok fazla

! Trafik giiviltiisi O [ O ] ]

i 34, Oturdugunuz evde kendinizi genel olarak kokulardan ne oranda rahatsiz ve taciz edildiginizi his-
: sediyorsunuz?
hig¢ biraz orta diizeyde tazla cok fazla

 Trafik giiriltisi O [ O ] ]
Sanayi veya isyeri giiriiltiisii O [ O ] L]
baska O O O [] ]

ginde ne oranda rahatsiz ve taciz :

Sanayi veya isyeri giiriiltiisii O [ O ] ]
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Vielen Dank fiir Thre Mitarbeit!
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2.11Informationsmaterial fur die Eltern
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2.11.2 Plakate

Duisburger Kinderstudie
Umwelt und Gesundheit

Wie ist der
Gesundheitszustanad
der Duisburger
Einschulungskinder?

DUKS

Hat die
schadstoffoelastung
in den Duisburger
Wohngebieten
einen Einfluss auf
die Gesundnheit der Kinder?

DUKS

Haben bestimmte
Beschwerden und
Erkrankungen
el Duisburger
Einschulungskindern

D U KS in den letzten Jahren

ZU- oder abgenommen?

duks@hygiene.rub.de
Ein Kooperationsprojekt von: Abteilung flr Hygiene, Sozial- und Umweltrmedizin, Ruhr Universitat Bochum (RUB), Blrgerinifiativen

Duisburg-Nord, Duisburg-Sid, Gesundheitsamt der Stadt Duisburg, Institut for umwelimedizinische Forschung (IUF), Dasseldor,
Landesumwettamt Nordmeinwestfalen (LUA), Essen, Londesinstitut fir den offenflichen Gesundheitsdienst (I5gd). Bielefeld,
Ministerium fir Umwelt und Naturschutz, Landwirschoft und Verbraucherschutz des Landes NRW (MUNLY), Disseldorf

65

Landesamt fiir Natur, Umwelt und Verbraucherschutz Nordrhein-Westfalen - Fachbericht 15



Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit - Band V Materialien

DUKS - Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit

Duisburger Kinderstudie

Umwelt und Gesundheit

Hat die Schadstoffbelastung in
den Wohngebieten in Duisburg
einen Einfluss auf die Gesundheit
der Kinder?

h=.%

Um diese Frage zu beantworten
mussen wir die Umweltdaten aus
Industrie, Verkehr und Wohnlage

am Wohnort des Kindes

mit seinen Gesundheitsdaten vergleichen.

Deshalb bitten wir Sie
um die Angabe lhrer

Adresse

UKS

Diese Daten
bleiben im Gesundheitsamt unter Verschluss und
werden dort in anonyme Zahlenwerte umgerechnet.

Weder die Wissenschaftler noch die Auftraggeber
der Studie bekommen lhren Namen oder Adresse

ZU sehen.

Datenschutz
wird bei uns groRgeschrieben!
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Wie 1st der Gesmbbeitszusmnb der
Duishurger Einschulungskinder?

Hat 0ie Scbaﬁstoﬁbe[a&tung n Oen
Dm'sbwgev Wobngebieten

einen Binfluss auf die

Gesundheit der Kinder?

Haben bestimmte Bescbwerhen
und Erkrankungen bei
Duishurger Einschulungskindern
in den letzten Jahren

zu- oder abgenommen?

DUKS

M—OC——»nOomUOZ—x Om@Q)xoCcown—CU

Umwelt und Gesundheit

duks@hygiene.rub.de

Ein Kooperationsprojekt von: Abteilung flr Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin, Ruhr Universitat Bochurm (RUB), Burgerinifiativen
Duisburg-Nord, Duisburg-5td, Gesundheitsamt der Stadt Duisburg, Institut fir umweltmedizinische Forschung (IUF), Dusseldorf,
Landesumweltamt Mordmeinwestfalen (LUA). Essen, Landesinstitut fir den Offenflichen Gesundheitsdienst (i5gd). Bielefeld,
Ministerium fir Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz des Landes NRW (MUNLY), Disseldorf
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2.12Informationsblatt fur Medizinerlnnen
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Duisburger Kinderstudie | | _,
Umwelt und Gesundheit /U C_Amw.\

( WasistDUKS?

DUKS ist eine umweltepidemiologische Untersuchung von
Kindern im Einschulungsalter, in der untersucht wird, ob
érilich differenzierte statistisch belegbare Zusammenhange
zwischen Schadstoffbelastungen und bestimmten gesund-
heitlichen Auswirkungen bestehen.

r Welche Ziele hat DUKS?

Wie ist der Gesundheitszustand der Duisburger
Einschulungskinder?

Hat die Schadstoffbelastung in den Wohngebieten in
Duisburg einen Einfluf auf die Gesundheit der Kinder?

Haben bestimmte Beschwerden und Erkrankungen bei
Duisburger Einschulungskindemn in den letzten Jahren
zu- oder abgenommen?

r Wer kann an DUKS teilnehmen?

Alle Eltern und Kinder, die in Duisburg leben, und die
vom jugendarzilichen Dienst der Stadt Duisburg zur
Einschulungsuntersuchung fiir das Schuljahr 2005/2006
eingeladen sind.

Duisburger Kinderstudie | |

Umwelt und Gesundheit \ .
Y : DUKS

«

Wie wird DUKS durchgeftihrt?

Die Studie wird als Anamnese-Untersuchung mittels Frage-
bogen durchgefiihrt. Die Fragebogen werden mit den
Einladungen zur Schuleingangsuntersuchung verschickt.

Es wurde gezielt die Gruppe der im Jahr 2005 einzuschu-
lenden Kinder ausgewdhit, da sie im Zusammenhang

mit Umweltbelastungen eine sensible Bevolkerungs-
gruppe darstellen, im Rahmen der Schuleingangs-
untersuchung leicht erreichbar sind und einen représen-
tativen Querschnitt Duisburger Kinder représentieren.

Dazu wurde ein Fragebogen entwickelt, in dem sowohl der
aktuelle gesundheitliche Zustand als auch die zuriick-
liegende Entwicklung ermittelt werden.

Um den Einflu® anderer Faktoren als den der Atemluftbe-
lastung auf den Gesundheitszustand weitgehend auszu-
schliessen, werden Angaben zur Eméhrung, Wohnsitua-
tion, Passivrauch-Exposition, Korpergrofe und -gewicht,
Impf- und Sozialstatus erhoben.Zusatzlich werden auch
subjekfive Erfahrungen abgefragt, um die ganz persénliche
Befindlichkeit der Kinder mit einfliessen zu lassen.

Der Fragebogen wurde so gestaltet, dal ein Vergleich mit
den Ergebnissen friherer Studien moglich ist.

Fir die Zuordnung der Ergebnisse wird der Wohnort
kleinrdumig mit den Immissionsdaten des Landesamtes
fiir Umweltschutz (LUA) fir das Duisburger Stadtgebiet
verkniipft um iiber diese Koordinaten differenzierte wohn-
ortbezogene Aussagen zur gesundheitlichen Situation und
zu potentiellen Einflugréfen machen zu kbnnen.

69

Landesamt fiir Natur, Umwelt und Verbraucherschutz Nordrhein-Westfalen - Fachbericht 15



Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit - Band V Materialien

DUKS - Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit

2.13Non-Responder-Fragebogen

Duisburger Kinderstudie zu Umwelt und Gesundheit (DUKS)
Abteilung fur Hygiene, Sozial- und Umweltmedizin, Ruhr-Universitdt Bochum

6.2 Non-Responder-Fragebogen

Stadtbezirk. ...

1. Geschlecht des Kindes Miédchen Junge

2. Hatte Thr Kind in den letzten 12 Monaten beim Atmen pfeifende oder fiepende Gersiusche
im Brustkorb?

Ja Nein
3. Wie oft in den letzten 12 Monaten hatte ihr Kind cine ficberhafte Erkiltung?

mal

4. Besucht ihr Kind einen Kindergarten/eine Kindertagesstitte?

Ja Nein

5. Welchen héchsten allgemein bildenden Schulabschluss haben die Eltern des Kindes?

Vater Mutter

Volksschul-/Hauptschulabschluss O a
Realschulabschluss/Mittlere Reife O a
Polytechnische Oberschule 10. Klasse (vor 1965: 8. Klasse) O ]
Fachhochschulreife O |
Fachgebundene Hochschulreife/Abitur

(Gymnasium/EOS, erweiterte Oberschule) O a
Anderen Schulabschluss und zwar

Keinen schulischen Abschluss O a

6. Griinde fiir die Nicht-Teilnahme:
Keine Zeit
Der Fragebogen ist zu lang/Es ist mir viel zu viel
Es bringt ja doch nichts
Ich verstehe den Fragebogen/die Fragen nicht

Andere Griinde

15
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3 Sonstiges

3.1 Anderungen des Fragebogens vor Beginn der Feldphase

In der Pilotphase wurden die Praktikabilitat des Fragebogens und Ablaufs getestet
und Verbesserungen von Response und Ablauf erarbeitet. Es stellte sich heraus,
dass vier Fragen so formuliert waren, dass sie nicht zu eineutigen Antworten
fuhrten. Die Fragestellungen wurden daher leicht verandert. AuRerdem musste die
Einverstandniserklarung um den Hinweis ,Bitte Druckbuchstaben verwenden® fir
das Feld ,Name und Anschrift des Kindes" erganzt werden, da sich herausstellte,
dass die Angaben haufig nicht leserlich waren.

Die Anderungen der Fragen werden nachfolgend ausfiihrlich dargestellt:

Fragen 2.1/ 2.3:
2.1: ,Besucht Ihr Kind einen Kindergarten oder eine Kinderkrippe (oder wird
wenigstens 10 Stunden pro Woche regelmalf3ig mit mehr als zwei nichtverwandten
Kindern betreut)?*
2.3: ,Wie viele Stunden verbringt Ihr Kind durchschnittlich im Kindergarten?*
e Problem:
Viele Eltern geben eine Stundenzahl in Frage 2.3 an, haben aber Frage 2.1
mit ,Nein“ beantwortet.
e LoOsung:
Frage 2.1 wurde umgestellt und mit Vergangenheits- und Gegenwartsform
erfragt:
.Besucht/besuchte Ihr Kind einen Kindergarten/eine Kindertagestatte oder
eine Kinderkrippe (oder wird/wurde wenigstens 10 Stunden pro Woche
regelmanig mit mehr als zwei nichtverwandten Kindern betreut)?“
In Frage 2.3 soll der gegenwartige Aufenthalt im Kindergarten etc. durch
das Einfugen von ,zurzeit® starker betont werden:
,Wie viele Stunden verbringt Ilhr Kind zurzeit durchschnittlich im

Kindergarten/in der Kindertagesstatte?*

Frage 9.5:

9.5: ,keine der genannten Beschwerden“  Ja /Nein
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Problem: Die Ankreuzmaglichkeiten Ja/Nein fuhrten zu
Missverstandlichkeiten (doppelte Verneinung),
Losung: Stattdessen wurde nur ein Antwortkastchen eingearbeitet, das,

wenn ,keine Beschwerden® zutraf, angekreuzt werden sollte.

Frage 24.2:

24.2: ,Isst Ihr Kind Obst/Gemiise aus einem privaten Garten? Ja/Nein

Wenn ja, liegt dieser Garten am Wohnhaus / in der Wohnstrale lhres
Kindes? Ja /Nein

Wenn nein, geben Sie bitte den Stadtbezirk/ die Stadt an

Problem:

Die Weiterleitung von der 2. zur 3. Teilfrage war nicht eindeutig. Bei ,wenn
nein“ wurde meistend auf das ,Nein“ in der ersten Frage Bezug genommen
und ein Stadtteil angegeben, obwohl es keinen privaten Garten gab.
Lésung:

Hinter dem ,Nein“ der 2. Teilfrage wurde ein Feld fir den Stadtbezirk
eingearbeitet und die 3. Teilfrage weglassen.

Wenn ja, liegt dieser Garten am Wohnhaus/in der Wohnstrale I|hres
Kindes?

OJa O Nein, in (Stadtbezirk/Stadltteil)
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3.2 Herkunft der Fragen

74

Landesamt fiir Natur, Umwelt und Verbraucherschutz Nordrhein-Westfalen - Fachbericht 15



Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit - Band V Materialien

DUKS - Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit

Frage Quelle Frage Quelle Frage Quelle

ID-Fragebogen 3.1: Hatte Ihr Kind irgendwann einmal beim FB Hot Spot Kind, 4.1. Hatte ihr Kind irgendwann einmal
Atmen pfeifende oder fiepende Gerausche im ISAAC Niesanfalle oder eine laufende, verstopfte
Brustkorb? oder juckende Nase (ohne erkaltet zu sein)?

Datum der Abgabe 3.2: Hatte lhr Kind in den letzten 12 Monaten FB Hot Spot Kind, 4.2. Hatte ihr Kind in den letzten 12 Monaten | FB DUI
beim Atmen pfeifende oder fiepende Gerdusche | ISAAC Niesanfalle oder eine laufende, verstopfte Umweltamt, FB
im Brustkorb? oder juckende Nase (ohne erkaltet zu sein)? | Hot Spot Kind,

ISAAC

Ausfilldatum 3.3: Wenn ja, wie viele Anfalle von pfeifender FB Hot Spot Kind, 4.3. Wenn solche Nasenbeschwerden FB Hot Spot
oder fiepender Atmung hatte Ihr Kind in den ISAAC auftraten. Hatte Ihr Kind in den letzten 12 Kind, ISAAC
letzten 12 Monaten? Monaten gleichzeitig mit diesen

Nasenbeschwerden juckende oder tranende
Augen?

1.1: Ist Ihr Kind ein Madchen oder ein Junge? | ISAAC 3.4: Wie oft ist Ihr Kind im Durchschnitt in den FB Hot Spot Kind, 4.4. Wann in den letzten 12 Monaten traten | FB Hot Spot
letzten 12 Monaten wegen pfeifender oder ISAAC die Nasenbeschwerden auf? Kind, ISAAC
fiepender Atmung aufgewacht?

1.2: Wann ist ihr Kind geboren? ISAAC 3.5: War die pfeifende oder fiepende Atmung in | FB Hot Spot Kind, 4.5. Wie stark war Ihr Kind in den letzten 12 | FB Hot Spot
den letzten 12 Monaten jemals so stark, dass lhr | ISAAC Monaten durch die Nasenbeschwerden in Kind, ISAAC
Kind beim Sprechen schon nach ein oder zwei seinen Aktivitaten eingeschrankt?

Worten wieder Luft holen musste?
1.3: Wo wurde ihr Kind geboren? ISAAC 3.6. Hatte Ihr Kind_irgendwann einmal Asthma? FB Hot Spot Kind, 4.6. Hatte lhr Kind irgendwann einmal FB Hot Spot
ISAAC Heuschnupfen? Kind, ISAAC
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Frage Quelle Frage Quelle Frage Quelle
1.4 Wie schwer war ihr Kind bei der Geburt? IUF 3.7. Hatte lhr Kind in den letzten 12 Monaten FB Hot Spot Kind, 5.1. Hatte Ihr Kind irgendwann einmal einen juckenden FB Hot
jemals pfeifende oder fiepende Atemgeréausche | ISAAC Hautausschlag, der starker oder schwéacher tber mindestens | Spot Kind,
im Brustkorb wahrend oder nach kérperlicher 6 Monate auftrat? ISAAC
Anstrengung?
2.1: Besucht/Besuchte Ihr Kind eine Kinderkrippe oder FB Hot 3.8. Hatte Ihr Kind in den letzten 12 Monaten FB DUI 5.2. Hatte Ihr Kind in den letzten 12 Monaten einen FB Hot
einen Kindergarten? (oder wurde wenigstens 10 Spot nachts einen trockenen Reizhusten, obwohl es | Umweltamt, FB Hot juckenden Hautausschlag, der starker oder schwécher tiber Spot Kind,
Stunden/Woche regelmafRig mit mehr als zwei Kind keine Erkaltung oder Bronchitis hatte? Spot Kind, ISAAC mindestens 6 Monate auftrat? ISAAC
nichtverwandten Kindern betreut?)
2.2: Wenn ja, in welchem Alter?Kinderkrippe, FB Hot 3.9. Hustet Ihr Kind haufig beim Aufstehen FB Hot Spot Kind 5.3. Wenn ja, trat dieser juckende Hautausschlag bei lhrem FB Hot
Kindergarten Spot oder sonst im Laufe des Tages ohne erkéltet Kind irgendwann einmal an einer der folgenden Kérperstellen | Spot Kind,
Kind zu sein? auf? In der Ellenbeuge oder Kniekehle, an den Hand- oder ISAAC
FuRgelenken, im Gesicht, am Hals ?
2.3: Wie viele Stunden verbringt lhr zurzeit Kind DUKS 3.10 Schlaft ihr Kind haufig mit offenem Mund FB Hot Spot Kind, 5.4. In welchem Alter trat bei Ihrem Kind dieser juckende FB Hot
durchschnittlich im Kindergarten? ohne erkaltet zu sein? modifiziert Hautausschlag zum ersten Mal auf? Spot Kind,
ISAAC
76
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Frage Quelle Frage Quelle Frage Quelle
5.5. Ist dieser juckende Hautausschlag bei FB Hot Spot 9.1. haufig gerdtete oder juckende Augen (nicht FB DUl Umweltamt 11.2. Besteht/bestand ein FB Hot Spot
Ihrem Kind in den letzten 12 Monaten jemals Kind, ISAAC durch Schwimmbadwasser) Ekzem/Neurodermitis Kind, ISAAC
vollstandig verschwunden?
5.6. Wie oft ist Ihr Kind im Durchschnitt in den FB Hot Spot 9.2. Niesanfalle? beim Vater des Kindes?
letzten 12 Monaten wegen dieses juckenden Kind, ISAAC
Hautausschlages nachts aufgewacht?
5.7. Hatte Ihr Kind irgendwann einmal FB Hot Spot Kind 9.3. Reizhusten? bei der Mutter des Kindes?
Neurodermitis (Atopisches Ekzem, Endogenes
Ekzem)?
6. Hat ein Arzt bei Ihrem Kind eine der FB Hot Spot Kind, 9.4. Nesselfieber? bei Geschwister/n des Kindes?
folgenden Krankheiten festgestellt? ISAAC
6.1. Keuchhusten 9.5. keine der genannten Beschwerden 11.3. Besteht/bestand Heuschnupfen FB Hot Spot
6.2. Windpocken 10. Bekommt Ihr Kind zurzeit Medikamente FB DUl Umweltamt, beim Vater des Kindes? Kind, ISAAC
ISAAC
6.3. Masern 10.1. Gegen Husten? FB Hot Spot Kind bei der Mutter des Kindes?
6.4. Mumps 10.2. Gegen Asthma (einschl. Bronchialsprays)? | FB Hot Spot Kind, bei Geschwister/n des Kindes?
ISAAC

6.5. Scharlach 10.3. Hat |hr Kind in den ersten 6 Monaten 11.4. Besteht/bestand Asthma FB Hot Spot

Antibiotika bekommen? beim Vater des Kindes? Kind, ISAAC
7. 1-7.14. Hat ein Arzt bei lhrem Kind jemals FB DUI 10.4. Wie oft hat lhr Kind in seinem Leben bisher bei der Mutter des Kindes?
eine der folgenden Krankheiten festgestellt? Umweltamt, FB Antibiotika bekommen? bei Geschwister/n des Kindes?
Wenn ja, im welchen Alter des Kindes trat sie Hot Spot Kind,
zum ersten Mal auf? ISAAC

10.5. Erhalt Ihr Kind zurzeit weitere 12.1. Hat die Mutter des Kindes wahrend FB DUI

7.15. Wenn ein Ekzem festgestellt wurde, war
es eine Neurodermitis (atopisches Ekzem,

Endogenes Ekzem)?

FB Hot Spot Kind

Medikamente? Wenn ja, welche?

FB Hot Spot Kind

der Schwangerschaft geraucht?

Umweltamt, FB
Hot Spot Kind,
ISAAC
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Frage Quelle Frage Quelle Frage Quelle

7.16. Bestehen bei ihrem Kind Allergien FB DUI Umweltamt, modifiziert 11.1. Besteht/bestand eine Allergie FB Hot Spot Kind, 12.2. Wird in der Wohnung, in der das FB DUI

gegen beim Vater des Kindes? ISAAC Kind jetzt lebt, geraucht? Umweltamt, FB
bei der Mutter des Kindes? Wenn ja, wie viele Zigaretten, Zigarren, Hot Spot Kind,
bei Geschwister/n des Kindes? Pfeife? ISAAC

7.17. Hat ein Arzt bei Ihrem Kind jemals FB Hot Spot Kind, ISAAC

sonstige Erkrankungen festgestellt? Wenn ja,

welche?

8. Welche der folgenden Erkrankungen hatte | FB DUl Umweltamt, FB Hot
ihr Kind in den letzten 12 Monaten und wie Spot Kind
oft? (Falls die Erkrankung nicht auftrat, bitte

eine 0 eintragen)

9. Hatte Ihr Kind in den letzten 12 Monaten FB DUl Umweltamt, FB Hot
folgende Beschwerden: Spot Kind
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Frage Quelle Frage Quelle Frage Quelle
Wenn ja, wer raucht in dieser Wohnung: FB Hot Spot 16.7. Wie viele Personen schlafen mit dem FB DUI 19.1. Wie wird die Wohnung, in der Ihr FB DUI
Vater/Mutter Kind, ISAAC Kind zusammen in einem Raum (dieses Kind | Umweltamt, FB Kind jetzt lebt, Uberwiegend beheizt? Umweltamt, FB
nicht mitgerechnet)? Hot Spot Kind Hot Spot Kind,
wie viele andere Personen? 17.1. Liegt das Zimmer, in dem das Kind FB DUI Durch Fernheizung/Zentralheizung ISAAC
schlaft Umweltamt
12.3. Wurde in der Wohnung geraucht, in FB DUI der Stralle zugewandt? andere Etagen-/Einzelraumheizung
der sich lhr Kind wéhrend der ersten drei Umweltamt, FB
Lebensjahre iberwiegend aufhielt? Hot Spot Kind,
ISAAC
13.1. Wie haufig spielt ihr Kind im Freien? | RKI, FB Hot dem Garten bzw. Hof zugewandt? 19.2. Falls diese Wohnung keiner FB DUI
Spot Kind Fernheizung/Zentralheizung Umweltamt, FB
angeschlossen ist. Womit wird Hot Spot Kind,
Giberwiegend geheizt? ISAAC
13.2. Wie haufig treibt Ihr Kind Sport? 17.2. Enthalt das Schlafzimmer des Kindes FB DUl Um- 19.3. Wird in der Wohnung, in der lhr FB DUI
weltamt, FB Hot Kind jetzt lebt, Gas zum Kochen Umweltamt, FB
Spot Kind, ISAAC benutzt? Hot Spot Kind
14. Wird in der Wohnung regelmaRig RKI, FB Hot Teppichboden? 19.4. Wenn ja, gibt es einen FB DUI
gearbeitet (Hobby) mit Farben, Lacken, Spot Kind Teppich? gesonderten Abzug (keine bloRe Umweltamt, FB
Klebern, Lésungs-, Holzschutzmitteln? Tierfelle? Umluftfilterung) Hot Spot Kind
Federbett?

15.1 Lebt lhr Kind seit der Geburt in der

jetzigen Wohnung?

Rosshaar-/Federkernmatratze?
Latex-/Schaumstoffmatratze?
Holzvertafelung?

Impragnierte Deckenbalken?

19.5. Wird in dieser Wohnung Gas zum
Warmwasserbereiten (mittels

Boiler/Durchlauferhitzer) benutzt?

FB DUI
Umweltamt,
ISAAC
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Frage Quelle Frage Quelle Frage Quelle

15.2 Wenn nein: War die vorherige RKI, FB Hot 18.1. Hat Ihr Kind haufig/regelmaRig Kontakt | FB DUI 20.1. Wirden Sie die Wohnung, in der FB DUI

Wohnung mehr als einen Kilometer von der | Spot Kind zu folgenden Tieren Umweltamt, FB lhr Kind jetzt lebt, als feucht bezeichnen? | Umweltamt,

jetzigen Wohnung entfernt? Hot Spot Kind, Wenn ja, handelt es sich dabei um ISAAC

15.3 Wo befand sich die vorherige ISAAC Fenster/ Wanden oder um Stockflecken

Wohnung? an den Wanden

16.1. Ist Ihr Kind mehr als 1 Stunde taglich | FB DUI

im Freien - auch zu Ful oder mit dem Rad | Umweltamt, FB

- Kraftfahrzeugabgasen ausgesetzt? Hot Spot Kind

16.2. In welcher Etage liegt die Wohnung, | FB Hot Spot 21.1. Wurde die Wohnung, in der Ihr FB DUI

in der das Kind jetzt lebt? Kind Kind jetzt lebt, in den letzten 12 Monaten | Umweltamt
errichtet, aus- oder umgebaut?

16.3. Wie viele Quadratmeter misst diese FB DUI 21.2. Wurde in den letzten 12 Monaten FB DUI

Wohnung?

Umweltamt, FB
Hot Spot Kind

16.4. Wie viele Personen leben in dieser

Wohnung?

FB DUI
Umweltamt, FB
Hot Spot Kind

Auslegeware in lhrer Wohnung verlegt?

Umweltamt, FB
Hot Spot Kind

21.3. Sind in lhrer Wohnung in den
letzten 12 Monaten Anstrich-/

Lackierarbeiten durchgefiihrt worden?

FB DUI
Umweltamt, FB
Hot Spot Kind

16.5. Wie viele altere Geschwister hat Ihr FB Hot Spot 22.1. Wie weit liegt diese Wohnung FB DUI

Kind? (Luftlinie) von einer verkehrsreichen Umweltamt, FB
StralRe (Berufs-/ Durchgangsverkehr) Hot Spot Kind
entfernt?

16.6. Wie viele jlingere Geschwister hat Ihr | FB Hot Spot 23.1. Wie viele Wochen wurde lhr Kind FB Hot Spot

Kind? Kind gestillt? Kind, ISAAC
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Frage Quelle Frage Quelle Frage Quelle
23.2. Wie viele Wochen davon wurde es ISAAC -hatte mein Kind sich allein gefiihlit RKI In der letzten Woche, in der mein Kind in | RKI
voll gestillt? der Vorschule/ im Kindergarten war,
23.3. Ab welchem Monat erhielt ihr Kind RKI -hat mein Kind sich angstlich und unsicher -hat mein Kind die Aufgaben in der
folgende Kost? gefihlt Vorschule/ im Kindergarten gut geschafft
Séuglingsflaschennahrung 25.3. In der letzten Woche RKI -hat meinem Kind die Vorschule/ der
Kindergarten Spaf gemacht
hypoallergene Flaschennahrung -war mein Kind stolz auf sich -hat mein Kind sich auf die Vorschule/
den Kindergarten gefreut
Vollmilch -fiihlte mein Kind sich wohl in seiner Haut -hat mein Kind bei kleineren Aufgaben
oder Hausaufgaben viele Fehler
gemacht
24.1. Wie haufig im Durchschnitt verzehrte | FB DUI -mochte mein Kind sich selbst leiden 26. Leben Sie mit einem DAE
ihr Kind innerhalb der letzten 12 Monate Umweltamt, FB Partner/Ehepartner zusammen?
folgende Lebensmittel? Hot Spot Kind,
ISAAC
24.2. Isst Ihr Kind Obst/Gemise aus einem | FB Hot Spot -hatte mein Kind viele gute Ideen 27. lhr Familienstand:
privaten Garten? Kind, modifiziert
Wenn ja, liegt dieser Garten am Wohnhaus | FB Hot Spot 25.4. In der letzten Woche RKI Vater?
/ in der Wohnstral3e Ihres Kindes? Kind
Wenn nein, geben Sie bitte den -hat mein Kind sich gut mit uns als Eltern Mutter?
Stadtbezirk/die Stadt an verstanden
25.1. In der letzten Woche RKI -hat mein Kind sich zu Hause wohl gefiihit 28. Welchen hochsten allgemein FB Hot Spot
-hat mein Kind sich krank gefiihlit -hatten wir schlimmen Streit zu Hause bildenden Schulabschluss haben die Kind
-hatte mein Kind Kopfschmerzen -fiihlte mein Kind sich durch mich Eltern des Kindes?
bevormundet Vater?
oder Bauchschmerzen 25.5. In der letzten Woche hat RKI Mutter?
-war mein Kind mide und schlapp -mein Kind mit Freunden gespielt 29. Welchen beruflichen FB Hot Spot
Ausbildungsabschluss haben die Eltern | Kind

-hatte mein Kind viel Kraft und Ausdauer

-ist mein Kind bei anderen ,gut

angekommen®

des Kindes?
Vater?
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25.2. In der letzten Woche

-hat mein Kind viel gelacht und SpafR
gehabt

-hatte mein Kind zu nichts Lust

RKI

-hat mein Kind sich gut mit seinen Freunden
verstanden

-hatte mein Kind das Geflihl, dass es anders
ist als die anderen

Mutter?

25.6. Mein Kind geht in die Vorschule/ den
Kindergarten.

RKI

30. Wie sind die Eltern des Kindes
berufstatig?

Vater?

FB Hot Spot
Kind
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Frage Quelle Frage Quelle Frage Quelle
Wie sind die Eltern berufstatig? FB Hot Spot 35.2 Impfung: Polio GA 35.2 Masern: letzte Impfung? GA
Mutter? Kind

31. Welche Nationalitat haben die Eltern? | FB DUI 35.2 Polio wie oft? GA 35.2 Impfung: Mumps GA
Vater Umweltamt, FB

Mutter Hot Spot Kind

Aus welchem Land stammen die

GroReltern?

Vater? 35.2 Polio: letzte Impfung? GA 35.2 Mumps: wie oft? GA
Mutter? 35.2 Impfung: Diphtherie GA 35.2 Mumps: letzte Impfung? GA
32.1 Wie stark fiihlen Sie sich im angelehnt an 35.2 Diphtherie wie oft? GA 35.2 Impfung: Rételn GA
Allgemeinen in lhrer Wohnung tagsuber Giessener

durch Larm gestort oder belastigt? Fluglarmstudie

32.2 Wie stark fihlen Sie sich im angelehnt an 35.2 Diphtherie: letzte Impfung? GA 35.2 Rételn: wie oft? GA
Allgemeinen in Ihrer Wohnung nachts Giessener

durch Larm gestort oder belastigt? Fluglarmstudie

33.1 Wie stark fiihlen Sie sich im angelehnt an 35.2 Impfung: Tetanus GA 35.2 Rételn: letzte Impfung? GA
Allgemeinen in lhrer Wohnung tagsuber Giessener

durch Luftverunreinigungen gestort oder Fluglarmstudie

belastigt?

33.2 Wie stark fiihlen Sie sich im angelehnt an 35.2 Tetanus: wie oft? GA 35.2 Impfung: Hib GA
Allgemeinen in Ihrer Wohnung nachts Giessener

durch Luftverunreinigungen gestort oder Fluglarmstudie

belastigt?

34.1 Wie stark fiihlen Sie sich im angelehnt an 35.2 Tetanus: letzte Impfung? GA 35.2 Hib: wie oft? GA
Allgemeinen in lhrer Wohnung durch Giessener

Gerliche gestort oder belastigt? Fluglarmstudie

35.1 In der wievielten GA 35.2 Impfung: Pertussis GA 35.2 Hib: letzte Impfung?
Schwangerschaftswoche wurde das Kind

geboren

35.2 Welche Impfungen hat ihr Kind GA 35.2 Pertussis: wie oft? GA 35.3 GroRe ihres Kindes? GA
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Stand 10.01.2006

Abkurzungen:

DAE: Deutsche Arbeitsgemeinschaft fur Epidemiologie

DUI: Duisburg

DUKS: Frage neu fur Duisburger Kinderstudie Umwelt und Gesundheit entwickelt

FB: Fragebogen

FB Hot Spot Kind: Fragebogen fur das Kind aus der Hot Spot Studie 2000

GA: Fragen, die bei der Schuleingangsuntersuchung in Duisburg gestellt werden
ISAAC: International Study of Asthma and Allergies in Childhood

IUF: Institut fir Umweltmedizinische Forschung

RKI: Robert-Koch-Institut
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erhalten?

35.2 Impfung: Hepatitis B GA 35.2 Pertussis: letzte Impfung? GA 35.4 Gewicht des Kindes? GA

35.2 Hepatitis B wie oft? GA 35.2 Impfung: Masern GA 36. Wir miissen wissen, wo ungefahr der | FB DUI,
Kindergarten liegt, den lhr Kind zurzeit modifiziert
besucht

35.2 Hepatitis B: letzte Impfung? GA 35.2 Masern: wie oft? GA
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