
Landesamt für Natur,   
Umwelt und Verbraucherschutz 
Nordrhein-Westfalen

Edelstahl-Studie 2005-2007
Querschnittstudie zur Untersuchung gesundheitlicher 
Belastungen und Wirkungen bei Kindern und ihren Müttern 
an Belastungsschwerpunkten im Zusammenhang mit lokal 
erhöhten Nickel- und Chromimmissionen

Abschlussbericht, Band V: Materialien 

LANUV-Fachbericht 17

www.lanuv.nrw.de



Querschnittstudie zur Untersuchung gesundheitlicher 
Belastungen und Wirkungen bei Kindern und ihren Müttern 
an Belastungsschwerpunkten im Zusammenhang mit lokal 

erhöhten Nickel- und Chromimmissionen  

Studienorte: Bochum, Witten, Siegen, Krefeld 

 „Edelstahl-Studie 2005-2007“ 

Abschlussbericht 
Band V: Materialien 

vorgelegt von Dr. Monika Kasper-Sonnenberg, Dr. Friederike Lemm  

und Prof. Dr. Michael Wilhelm  

Ruhr-Universität Bochum 

und unter der Mitarbeit von Dipl.-Biol. Dorothee Sugiri und Prof. Dr. Ulrich Ranft, 

Institut für Umweltmedizinische Forschung, Düsseldorf 

 

April 2009 

 

Auftraggeber 
Ministerium für Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz des Landes 

Nordrhein-Westfalen, Düsseldorf (MUNLV) 

Landesamt für Natur, Umwelt und Verbraucherschutz NRW, Recklinghausen (LANUV) 

MZ 38/05 vom 06.06.2005, Auftrag 51326 (Krefeld) 

MZ 39/05 vom 06.06.2005, Auftrag 51327 (Bochum) 

MZ 40/05 vom 06.06.2005, Auftrag 51328 (Witten) 

MZ 66/05 vom 21.06.2005, Auftrag 51533 (Siegen) 

MZ 67/05 Auftrag 51555 (Lungenfunktion) 

 

  
Institut für Umweltmedizinische 

Forschung (IUF) 

Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 

Abteilung für Hygiene, Sozial- und 

Umweltmedizin 

Ruhr-Universität Bochum 



 

II 

 



 

III 

 

 

I. Inhaltsverzeichnis 
1  Antrag an die Ethikkommission ................................................................................................ 1 

1.1  Erweiterungsantrag Lungenfunktion ....................................................................................... 12 

2  Wege-Unfallversicherung für die Probanden ......................................................................... 14 
3  Studienprotokoll ........................................................................................................................ 18 

4  Beispiel Datenschutz - Verpflichtungserklärung ................................................................... 32 

5  Informationsschreiben ............................................................................................................. 36 

5.1  Anschreiben Eltern (Beispiel Krefeld) ..................................................................................... 36 

5.2  Anschreiben Eltern ohne Einschulungsuntersuchung (Beispiel Witten)................................. 38 

5.3  Anschreiben und Informationsblatt niedergelassene Ärzte (Beispiel Krefeld) ....................... 40 

5.4  Anschreiben und Informationsblatt Kindergärten (Beispiel Krefeld) ....................................... 43 

6  Aushänge und Infoflyer ............................................................................................................ 46 

6.1  Faltblatt ................................................................................................................................... 46 

6.2  Infoplakat ................................................................................................................................ 48 

6.3  Titelplakat ................................................................................................................................ 49 

7  Einverständniserklärungen ...................................................................................................... 50 

7.1  Einverständniserklärung Mutter .............................................................................................. 50 

7.2  Einverständniserklärung Kind ................................................................................................. 51 

8  Informationen zur Probengewinnung und zum Epikutantest ............................................... 52 

8.1  Hinweise zur Urin- und Trinkwasserprobengewinnung .......................................................... 52 

8.2  Terminzettel mit Epikutanhinweis ........................................................................................... 54 

9  Fragebögen ................................................................................................................................ 55 

9.1  Fragebogen Mutter (deutsch) ................................................................................................. 55 

9.2  Fragebogen Kind (deutsch) .................................................................................................... 65 

9.3  Fragebogen Kind (türkisch) .................................................................................................... 80 

9.4  Zusatzfragebogen Ernährung Kind ......................................................................................... 95 

9.5  Zusatzfragebogen Ernährung Mutter ...................................................................................... 97 

9.6  Non-Responder-Fragebogen .................................................................................................. 99 

9.7  Laufzettel .............................................................................................................................. 100 

10  Befundbögen ........................................................................................................................... 102 

10.1  Befundbogen Epikutantest .................................................................................................... 102 

10.2  Befundbogen Pricktest .......................................................................................................... 103 

10.3  Zusatzfragebogen Kontraindikationen .................................................................................. 104 

10.4  Hautuntersuchungsbogen ..................................................................................................... 105 

11  Lungenfunktionsuntersuchung ............................................................................................. 107 

11.1  Anschreiben an die Eltern ..................................................................................................... 107 

11.2  Fragebogen und Einverständniserklärung Kind ................................................................... 109 

12  Pressemitteilungen ................................................................................................................. 112 



 

IV 

 

12.1  Bochum, WDR Nachrichten, 6. September 2005 ................................................................. 112 

12.2  Bochum, Radio 98.5, 6. September 2005 ............................................................................. 113 

12.3  Bochum, Ruhr Nachrichten, 5. September 2005 .................................................................. 114 

12.4  Bochum, WAZ, 5. September 2005 ...................................................................................... 115 

12.5  Witten, Ruhr Nachrichten, 18. Oktober 2005 ........................................................................ 116 

12.6  Witten, WAZ, 21.Oktober 2005 ............................................................................................. 117 

12.7  Witten, WAZ, 4. November 2005 .......................................................................................... 118 

12.8  Krefeld, WDR, Radionachrichten, 9. November 2005 .......................................................... 119 

12.9  Krefeld, WZ, 10. November 2005 ......................................................................................... 120 

12.10 Krefeld, Krefelder Stadtpost, 10. November 2005 ................................................................ 121 

12.11 Krefeld, Extra Tipp, 13. November 2005 ............................................................................... 122 

13  Zertifikate der beteiligten Laboratorien................................................................................. 123 

14  Befundmitteilungen ................................................................................................................. 127 
15  Ergebnisprotokoll der Sitzung des wissenschaftlichen Beirats vom 09.03.2009 ............. 131 

 



 

1 

 

1 Antrag an die Ethikkommission 

 

 



 

2 

 

 



 

3 

 

 



 

4 

 

 



 

5 

 

 



 

6 

 

 



 

7 

 

 



 

8 

 

 



 

9 

 

 



 

10 

 



 

11 

 

 



 

12 

 

1.1 Erweiterungsantrag Lungenfunktion 

 



 

13 

 

 



 

14 

 

2 Wege-Unfallversicherung für die Probanden 

 



 

15 

 

 



 

16 

 

 



 

17 

 

 



 

18 

 

3 Studienprotokoll 

 



 

19 

 

 



 

20 

 

 



 

21 

 

 



 

22 

 

 



 

23 

 

 



 

24 

 

 



 

25 

 

 



 

26 

 

 



 

27 

 

 



 

28 

 

 



 

29 

 

 



 

30 

 

 



 

31 

 

 
 



 

32 

 

4 Beispiel Datenschutz - Verpflichtungserklärung 

 



 

33 

 

 



 

34 

 

 



 

35 

 

 
 



 

36 

 

5 Informationsschreiben 

5.1 Anschreiben Eltern (Beispiel Krefeld) 

 



 

37 

 

 



 

38 

 

5.2 Anschreiben Eltern ohne Einschulungsuntersuchung (Beispiel Wit-
ten) 



 

39 

 

 



 

40 

 

5.3 Anschreiben und Informationsblatt niedergelassene Ärzte (Beispiel 
Krefeld) 

 



 

41 

 

 



 

42 

 

 



 

43 

 

5.4 Anschreiben und Informationsblatt Kindergärten (Beispiel Krefeld) 

 



 

44 

 

 



 

45 

 

 



 

46 

 

6 Aushänge und Infoflyer 

6.1 Faltblatt 

 



 

47 

 

 



 

48 

 

6.2 Infoplakat 

 



 

49 

 

6.3 Titelplakat 

 
 



 

50 

 

7 Einverständniserklärungen 

7.1 Einverständniserklärung Mutter 

 



 

51 

 

7.2 Einverständniserklärung Kind 

 
 



 

52 

 

8 Informationen zur Probengewinnung und zum Epikutan-
test 

8.1 Hinweise zur Urin- und Trinkwasserprobengewinnung 

 



 

53 

 

 



 

54 

 

8.2 Terminzettel mit Epikutanhinweis 

 



 

55 

 

9 Fragebögen 

9.1 Fragebogen Mutter (deutsch)  

 



 

56 

 



 

57 

 



 

58 

 



 

59 

 



 

60 

 



 

61 

 



 

62 

 



 

63 

 



 

64 

 

 



 

65 

 

 

9.2 Fragebogen Kind (deutsch)  
 

 



 

66 

 



 

67 

 



 

68 

 



 

69 

 



 

70 

 



 

71 

 



 

72 

 



 

73 

 



 

74 

 



 

75 

 



 

76 

 



 

77 

 



 

78 

 



 

79 

 

 



 

80 

 

9.3 Fragebogen Kind (türkisch)  
 

 



 

81 

 



 

82 

 



 

83 

 



 

84 

 



 

85 

 



 

86 

 



 

87 

 



 

88 

 



 

89 

 



 

90 

 



 

91 

 



 

92 

 



 

93 

 



 

94 

 

 



 

95 

 

9.4 Zusatzfragebogen Ernährung Kind 

 



 

96 

 

 



 

97 

 

9.5 Zusatzfragebogen Ernährung Mutter 

 



 

98 

 

 



 

99 

 

9.6 Non-Responder-Fragebogen 

 



 

100 

 

9.7 Laufzettel 

 



 

101 

 

 
 



 

102 

 

10 Befundbögen 

10.1 Befundbogen Epikutantest 

 



 

103 

 

10.2 Befundbogen Pricktest 

 



 

104 

 

10.3 Zusatzfragebogen Kontraindikationen  

 



 

105 

 

10.4 Hautuntersuchungsbogen 

 



 

106 

 

 
 



 

107 

 

11 Lungenfunktionsuntersuchung 

11.1 Anschreiben an die Eltern 

 



 

108 

 

 



 

109 

 

11.2 Fragebogen und Einverständniserklärung Kind 

 



 

110 

 



 

111 

 

 
 



 

112 

 

12 Pressemitteilungen 

12.1 Bochum, WDR Nachrichten, 6. September 2005 

 



 

113 

 

12.2 Bochum, Radio 98.5, 6. September 2005 

 



 

114 
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12.6  Witten, WAZ, 21.Oktober 2005 
 
WAZ  
 
Uni testet Kinder auf Allergien 
 
21.10.2005 / LOKALAUSGABE / WITTEN 
 
Uni testet  Kinder auf Allergien 
 
Untersuchungen im Gesundheitsamt 
 
 
Noch bis zum 3. November laufen im 
Gesundheitsamt  am Schwanenmarkt 
umweltmedizinische Wirkungsuntersuchungen  für 
Kinder im Alter von fünf bis sieben  Jahren. 
Für die Untersuchung wurden zirka  365 Kinder 
ausgewählt, die Eltern benachrichtigt. 
 
Die Teilnahme ist bisher kläglich. Im Auftrag 
des Landesumweltamtes NRW untersucht  die 
Abteilung für Hygiene, Sozial- und  
Umweltmedizin an der Ruhruni Bochum, ob  
Kinder und ihre Mütter durch 
Schadstoff-Beeinträchtigungen  aus der Luft z. 
B. Hautallergien haben.  Die Teilnahme an den 
Tests  ist freiwillig.  Das Programm der 
Untersuchung besteht  aus unterschiedlichen 
Haut- und Allergietests,  eine hautärztliche 
Untersuchung des Kindes,  die Bestimmung von 
Chrom und Nickel im  Urin von Mutter und Kind 
sowie die Bestimmung  von Chrom und Nickel im 
Trinkwasser.  Den Eltern untersuchter Kinder 
wird eine  schriftliche Befundmitteilung nach 
der  Analyse und Auswertung aller Proben 
zugestellt.  Zusätzlich erhalten sie eine 
umweltmedizinische  Beratung. Die Eltern 
erhalten eine Aufwandsentschädigung. 
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12.7 Witten, WAZ, 4. November 2005 
Studie erfasst Gesundheit Wittener Kinder 
 
04.11.2005 / LOKALAUSGABE / WITTEN 
 
Studie erfasst Gesundheit Wittener Kinder 
 
Mögliche Belastungen an Stahlstandorten werden ermittelt 
 
Vier Orte beteiligt 
 
 
Neben Witten sind oder waren Bochum, Krefeld und Siegen Stationen für die Datenerhebung 
zur Gesundheitsbelastung durch Feinstäube. Die Studie führt das Landesumweltamt auf 
Veranlassung des Landesministeriums für Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und 
Verbraucherschutz durch, umgesetzt wird sie von der Abteilung Hygiene, Sozial- und 
Umweltmedizin der Ruhr-Uni Bochum. Mit den Ergebnissen der Studie ist nicht vor Ende 2006 
zu rechnen, da ein Teil der Untersuchungen erst im Herbst 2006 durchgeführt wird.  

 
"Wie wirken sich die lokal erhöhten Luftschadstoffkonzentrationen mit chrom- und 
nickelhaltigen Feinstäuben auf die Gesundheit von Kindern aus?"  Hinweise und Erkenntnisse 
auf diese Frage erhofft sich das Landesumweltamt (LUA) durch medizinische Untersuchungen 
an Standorten der Stahlindustrie mit vergleichsweise hohen Luftverunreinigungen. Auch Teile 
Wittens gelten als Belastungsschwerpunkt. So hat das LUA rund 360 Wittener Kinder und  ihre 
Mütter zu den Untersuchungen eingeladen; die Teilnahme ist freiwillig. Bei den Kindern sind 
unterschiedliche Haut- und Allergietests sowie eine hautärztliche Untersuchung im Wittener 
Gesundheitsamt vorgesehen. Zusätzlich wird der Urin von Kind und Mutter auf Chrom und 
Nickel getestet. Ein Fragebogen soll Erkenntnisse über die Gesundheits- und 
Krankheitsgeschichte des Kindes liefern. Bereits Anfang Oktober ist die Aktion angelaufen, die 
Resonanz ist bisher allerdings eher schwach. Dies bewertet das LUA als problematisch, denn 
die Studie kann nur dann aussagekräftige Ergebnisse liefern, wenn die Beteiligungsquote bei 
60 bis 70 Prozent liegt. Das Amt betont: "Die umweltmedizinische Bewertung der Ergebnisse 
kommt den Kindern zugute, die Teilnehmer profitieren damit von den Untersuchungen." Es gibt 
eine Reihe gesicherter Erkenntnisse über den Zusammenhang von Luftbelastung und 
gesundheitlichen Beeinträchtigungen. Untersuchungen aus jüngerer Zeit weisen jedoch darauf 
hin, dass unter den im Umgebungsbereich von Stahlwerken gemessenen Konzentrationen 
nickel- und chromhaltiger Feinstäube verstärkt Allergie- und Atemwegseffekte - insbesondere 
bei Kindern - auftreten können. Den Teilnehmern wird zudem ihr individueller Befund aus 
Hauttest und -untersuchung sowie Urinprobe persönlich mitgeteilt. Außerdem besteht das 
Angebot einer umweltmedizinischen Beratung.info  Fragen zur Studie werden unter  0234/32 
25 487 und  0234/32 26 994 beantwortet. Schriftlich: duks@hygiene.rub.de. 

 
Die Inhalte auf dieser und den übrigen Seiten sowie die Gestaltung der Seiten unterliegen dem 
Urheberrecht der Zeitungsverlagsgesellschaft E. Brost und J. Funke GmbH & Co. Die 
Verbreitung ist nur mit schriftlicher Genehmigung des Verlages zulässig. Dies gilt auch für 
die Aufnahme in elektronische Datenbanken und Vervielfältigung auf CD-ROM. 
© waz, Alle Rechte vorbehalten. Vervielfältigung nur mit ausdrücklicher Genehmigung des 
Verlages 
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12.8 Krefeld, WDR, Radionachrichten, 9. November 2005 
•  Nachrichten aus dem Ruhrgebiet vom 09.11.2005  

Bochum/Krefeld: Untersuchungen zu Allergieauslösern (10:45) 

Kinder in Krefeld, die in der Nähe von Edelstahlwerken wohnen, sollen auf ihre 
Gesundheit untersucht werden. Damit wollen Wissenschaftler herausfinden, ob 
Nickel und Chrom in der Atemluft vermehrt Allergien auslösen können. Die 
Studien werden von der Ruhr Uni Bochum im Auftrag des Landeumweltamtes 
durchgeführt. Ähnliche Studien wurden bereits in Bochum und Witten erhoben. 
Ergebnisse sollen in einem Jahr vorliegen. 
 

•  Nachrichten vom Niederrhein vom 09.11.2005  
 
Untersuchungen in Stahldorf (10:41) 
Kinder in Krefeld, die in der Nähe von Edelstahlwerken wohnen, sollen auf ihre 
Gesundheit untersucht werden. Damit wollen Wissenschaftler herausfinden, ob 
Nickel und Chrom in der Atemluft vermehrt Allergien auslösen können. 
Die Studien werden von der Ruhr-Uni Bochum im Auftrag des Landesumweltamtes 
durchgeführt. Ähnliche Studien wurden bereits in Bochum und Witten erhoben. 
Ergebnisse sollen in einem Jahr vorliegen. 
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12.9 Krefeld, WZ, 10. November 2005 
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12.10 Krefeld, Krefelder Stadtpost, 10. November 2005 
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12.11 Krefeld, Extra Tipp, 13. November 2005 
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13 Zertifikate der beteiligten Laboratorien  
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14 Befundmitteilungen 
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15 Ergebnisprotokoll der Sitzung des wissenschaftlichen 
Beirats vom 09.03.2009 
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