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Die RWE Gas ist ein modernes
Versorgungs- und Dienst-
leistungs-unternehmen und biin-
delt als Fiihrungsgesellschaft
samtliche Gasaktivitaten des
RWE-Konzerns auf den Wert-
schopfungsstufen Gasimport,
-handel, -transport, -verteilung
und -vertrieb. Dazu gehdren
auch die entsprechenden gas-
wirtschaftlichen Beteiligungs-
unternehmen im In- und Ausland.

Unter Beriicksichtigung der we-
sentlichen Beteiligungen setzt

RWE Gas im Inland rd. 220 Mrd.
kWh Erdgas pro Jahr ab und ist
die Nummer zwei in Deutschland.

Dariiber hinaus ist die Gesell-
schaft mapgeblich auf dem
europaischen Markt in Ungarn,
den Niederlanden, Polen, der
Tschechischen und der
Slowakischen Republik tatig.
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RWE Gas Aktiengesellschaft - Kampstra[te 49 - 44137 Dortmund
Telefon (02 31) 18 21-0 - www.rwegas.com GaS

HEIKO HERRLICH

Gesundheitliche Schicksalsschlage
kdnnen jeden treffen. Sie kommen oft
aus heiterem Himmel und stellen die
Welt génzlich auf den Kopf. So ist es
auch mir ergangen, ein Hirntumor
riss mich quasi tber Nacht aus mei-
nem bisherigen Leben. Plétzlich ist
nichts mehr so, wie es einmal war.
Gott sei Dank — im wahrsten Sinne
des Wortes — habe ich meine Krank-
heit besiegt und wieder zur Norma-
litdt zuriickgefunden. Und dennoch:
Mein Leben hat sich geandert,
ich sehe vieles anders als vor-
her: Heute kann ich abwagen,
was im Leben wirklich zahlt.

In dieser schweren Zeit fiir mich

habe ich gelernt, wie wichtig es ist,
positiv auf die Dinge zuzugehen. Ob-
wohl meine Krankheit nicht mit ande-
ren Schicksalen vergleichbar ist, so
bin ich doch der Meinung, dass Men-
schen, die schwer krank werden, die
korperlich oder geistig behindert sind,
sich vom alltéglichen Leben nicht

GRUSSWORT
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zurtickziehen sollten, sondern nach
vorne gucken und Wege finden, das
Leben trotz Einschrankungen lebens-
wert zu gestalten. Denn positives
Denken ist ein Garant fir mehr
Lebensqualitat. Ich hoffe, dieser
Ratgeber tragt dazu bei, gerade den
behinderten Menschen unter uns

im praktischen Leben Orientierungs-
hilfen zu geben, damit sie ihren All-
tag angehen und bewaéltigen kénnen.
Diejenigen, die gesundheitlich be-
eintrachtigt sind, sollen wissen:

Sie sind nicht allein!

Heiko Herrlich
Fuf3ballprofi von Borussia Dortmund



Liebe Leserin, lieber Leser,

das Européische Jahr
der Menschen mit Behin-
derungen war nur der
Anlass fiur diese Bro-
schire. Wir haben schon
vorher viele Hinweise
sy bekommen: Die Vielzahl

a\ der Hilfen und Vorschrif-
ten, die das Leben der 840.000
schwerbehinderten Menschen in
Westfalen-Lippe beriihren, verlange
nach Orientierung. Die Broschire soll
ihre Leserin und ihren Leser dabei
unterstiitzen, ein weitgehend selbst-
bestimmtes Leben mit Behinderun-
gen zu leben.

A

So wenig wie es den behinderten
Menschen als Prototyp gibt, so wenig
gibt es eine Regel, die alles regelt. Es
gibt viele Wege fir Menschen mit Be-
hinderungen. Darum haben Sie nicht
eine komplette Landkarte vor sich,
auf der jeder mégliche Weg und Ort
verzeichnet ist, sondern eher einen
Wegweiser, der an Weggabelungen
die mogliche Richtung anzeigt.

VORWORT

An mehreren Stellen findet sich auf
den folgenden Seiten auch der Land-
schaftsverband Westfalen-Lippe
(LWL) mit seinen Hilfen fir Menschen
mit schweren und mehrfachen Be-
hinderungen — sozusagen als Halte-
punkte am Weg. Adressverzeichnisse
am Ende jedes Kapitels nennen wei-
tere kompetente Beraterinnen und
Ansprechpartner.

Wir haben ,,Geschichten aus dem
Leben“ erzahlt, um mit diesen Bei-
spielen einiges verstandlicher zu
machen. Fir die Nichtbehinderten
ohne Erfahrung mit ihren behinderten
Mitmenschen erhoffe ich mir durch
die Beispiele einen Perspektivwech-
sel. Wir sollten verstehen, dass nur
aus der Perspektive der Nichtbehin-
derten ein Leben mit Behinderung
der permanente Ausnahmezustand
ist. Fir Menschen mit Behinderun-
gen bedeutet das Leben den Alltag —
mit Tiefen, aber auch mit Glicks-
momenten. Ich selbst habe das in der
eigenen Familie erlebt, und manch-
mal habe ich mir einen Wegweiser
gewunscht. Vielleicht kann diese Bro-
schire ein Beitrag dazu sein.

lhr \NW%W M

LWL-Direktor
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UBERBLICK

Die Leistungen des Land-
schaftsverbandes Westfalen-
Lippe (LWL) fur behinderte
Menschen

Die ersten Jahre Fruhférderung

Im Kindergarten Integrative Erziehung

Der LWL bietet Hilfen fur schwerbe-
hinderte Menschen aller Altersgrup-
pen: von der Beratung uber die the-
rapeutische Unterstutzung bis zu
finanziellen Hilfen. Einen Uberblick
Uber die verschiedenen Leistungen
und die zustandigen Fachabteilungen
gibt die Tabelle.

Heilpadagogische
Kindergarten

Schulen fiir behinderte und
psychisch kranke Kinder

In der Schule

Sie erreichen den LWL unter:

Landschaftsverband Westfalen-Lippe
48133 Munster

Tel.: 0251 591-01

Fax: 0251 591-3300

Gemeinsamer Unterricht

Schreibtelefon (fir Gehorlose): Schiilerinternate
0251 591-4799
E-Mail: lwl@Iwl.org
www.lwl.org
Jugend: Wohnheime
AuBer Haus
zu Hause
Kurzzeitwohnen

Wege zum Beruf Ausbildung

Studium

Fruhférderung fiir seh- und hérgeschéadigte
Kleinkinder

Beratung, Fortbildung

Zuwendungen fir behinderungsgerechte
Umbauten

Zuwendungen fiir eine zusétzliche padagogische
Fachkraft zur integrativen Erziehung

Beforderung behinderter Kinder zu
heilpadagogischen Kindergérten

Finanzierung heilpddagogischer Betreuung

38 Schulen fiir sinnes- und korperbehinderte Kinder
3 Schulen fir psychisch kranke Kinder
Therapeutische und pflegerische Leistungen
Beforderung behinderter Kinder zur Schule

Finanzmittel fiir allgemeine Schulen, die ein
behindertes Kind aufnehmen

5 Westfalische Schiilerinternate

Finanzierung der Unterbringung in einem
Internat beim Besuch einer Sonderschule

Finanzierung der Unterbringung von geistig oder
korperbehinderten Kindern und Jugendlichen in
einem Wohnheim

Platze zum Kurzzeitwohnen fiir Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene

Beratung bei der Schaffung oder behinderungs-
gerechten Gestaltung von Ausbildungsplatzen

Finanzierung der behinderungsgerechten
Gestaltung von Ausbildungsplatzen

16 verschiedene Ausbildungsgénge fur Blinde
und Sehbehinderte im Berufsbildungswerk Soest

Finanzierung von Bichergeld, Hilfsmitteln,
Studienhelferinnen und Studienhelfern

Landesjugendamt und Westfélische Schulen

Landesjugendamt und Westfélische Schulen

Landesjugendamt und Westfélische Schulen

Landesjugendamt und Westfélische Schulen

Abteilung Soziales, Pflege und Rehabilitation
(Bewilligung) und die Abteilung Landesjugendamt
und Westfalische Schulen (Abwicklung)

Abteilung Soziales, Pflege und Rehabilitation
Landesjugendamt und Westfélische Schulen
Abteilung Krankenh&user und Psychiatrie
Landesjugendamt und Westfélische Schulen

Landesjugendamt und Westfélische Schulen

Landesjugendamt und Westfélische Schulen

Landesjugendamt und Westfalische Schulen

Abteilung Soziales, Pflege und Rehabilitation

Abteilung Soziales, Pflege und Rehabilitation

Abteilung Krankenh&user und Psychiatrie

Integrationsamt

Integrationsamt

Landesjugendamt und Westfalische Schulen

Abteilung Soziales, Pflege und Rehabilitation



UBERBLICK

Im Beruf

Betreute
Selbststandigkeit

*nur fir sonderfirsor-
geberechtigte und
schwerbeschadigte
Menschen

In der Wohn-
gruppe zu Hause

Allgemeine
Leistungen

Forderung schwerbe-
hinderter Menschen
im Berufsleben

Forderung schwerbe-
hinderter Menschen zur
Fahigkeit der Teilnahme
am Berufsleben

Ambulant betreutes
Wohnen

Ambulante psychiatrische
Pflege

Stationar betreutes
Wohnen

Beratung schwerbehinderter Beschéftigter und deren
Arbeitgeber in allen im Berufsleben anstehenden Fragen
durch eigene Fachdienste

Zuschisse und Darlehen zu den Investitionskosten bei
der Schaffung und Gestaltung behinderungsgerechter
Arbeitsplatze

Ausgleich besonderer Belastungen der Arbeitgeber

Personliche Hilfen fir schwerbehinderte Menschen im
Arbeitsleben, z.B. Arbeitsassistenz, berufliche Fortbildung

Entscheidungen im besonderen Kiindigungsschutz
Einziehung und Verwendung der Ausgleichsabgabe
Seminare zum Schwerbehindertenrecht

Finanzierung des Betreuungsaufwands einschlief3lich der
Fahrtkosten zu den Werkstatten fiir behinderte Menschen

1 Werkstatt fuir behinderte Menschen

2 Tagesstatten fur behinderte Menschen

Finanzierung des ambulant betreuten Wohnens ab
voraussichtlich Ende 2003

Finanzielle Hilfen zum Wohnungsumbau *
Familienpflege: Leben behinderter Menschen in Gastfamilien

Ambulant betreutes Wohnen an 11 Standorten fiir
psychisch behinderte Menschen

Ambulante psychiatrische Pflege an 6 Standorten fiir
psychisch behinderte Menschen

Finanzierung der stationdren Unterbringung
Finanzielle Hilfe zur Pflege
11 eigene Wohneinrichtungen fiir behinderte Menschen

7 eigene Pflegeeinrichtungen fir behinderte Menschen
einschlieBlich Kurzzeit- und Tagespflege

Blinden- und Gehérlosengeld

LWL-Abteilung

Integrationsamt
Integrationsamt

Integrationsamt

Integrationsamt

Integrationsamt
Integrationsamt
Integrationsamt

Abteilung Soziales, Pflege und Rehabilitation
Abteilung Krankenhauser und Psychiatrie
Abteilung Krankenhduser und Psychiatrie
Abteilung Soziales, Pflege und Rehabilitation

Hauptfursorgestelle
Abteilung Soziales, Pflege und Rehabilitation

Abteilung Krankenhauser und Psychiatrie
Abteilung Krankenhduser und Psychiatrie

Abteilung Soziales, Pflege und Rehabilitation
Abteilung Soziales, Pflege und Rehabilitation
Abteilung Krankenhauser und Psychiatrie

Abteilung Krankenhauser und Psychiatrie

Abteilung Soziales, Pflege und Rehabilitation



MATTIS, 2 JAHRE

Der Bruder ist der beste Therapeut

Mattis ist ein
frohliches
Kind. Er lacht
und freut sich
Uber jeden
Besuch. Doch
immer wieder muss seine Mutter
an die Zeit denken, als sein Leben
wochenlang an Schlauchen und
einem Beatmungsgerat hing.

T
[

—

Mattis kam zehn Wochen vor dem
errechneten Geburtstermin auf die
Welt. Sein Leben und das der Mutter
waren in Gefahr, weil Eva Fragemann
an einer Schwangerschaftsvergiftung
litt und die Plazenta sich
abzulésen drohte. Die
Arzte entschieden sich fiir
einen Notkaiserschnitt:
Ganze 1100 Gramm wog
Mattis, als er in der 31.
Schwangerschaftswoche
geboren wurde.

Auf dem grof3en Ball
lernt Mattis, sich zu
bewegen. Seine Mutter
hilft ihm dabei

Dann kam es fiir die Eltern Schlag
auf Schlag. Auf der Kinderintensivsta-
tion erhielt Winfried Fragemann fast
taglich eine neue niederschmetternde
Diagnose. Bei einer Ultraschallunter-
suchung entdeckten die Arzte
Gehirnblutungen. Der Stationsarzt
stellte niichtern fest: ,,Das Gehirn
Ihres Sohnes zerfallt.“ Fir die Eltern
brach eine Welt zusammen.

»Das war der Moment, an dem
sich unser Leben anderte”,
erinnert sich der Vater. ,,Plotzlich war
uns klar, dass wir ein behindertes
Kind haben werden.“ Doch was das

bedeutete, wussten die Eltern nicht.
Fragen Uber Fragen drangten sich
auf, die Arzte reagierten jedoch
zurtickhaltend. Eines Tages sagte der
Chefarzt. ,Ich kann Ihnen nicht
sagen, ob Ihr Kind jemals laufen wird.
Aber alles ist moglich.” Mattis sei ein
Kampfer, sonst hatte er nach seiner
Geburt nicht Giberlebt.

In der Selbsthilfegruppe ,Hand in
Hand"“ im Kreis Borken fanden die
Eltern Unterstiitzung und Zuspruch.

Der grofRe Bruder
Jannick ist der
beste Therapeut

~Mattis ist dort das jiingste Kind, und
wir profitieren von den Erfahrungen
der anderen Eltern.*

Heute ist Mattis zwei Jahre alt und
beginnt gerade zu robben. Die Eltern
sehen jetzt klarer: Ihr jiingster Sohn
hat einen Hydrocephalus (Wasser-
kopf), ist Tetraspastiker und Epilepti-
ker. Um das Uberflissige Hirnwasser
abzuleiten, wurde Mattis im Alter
von sechs Wochen ein so genannter
Shunt, ein Niederdruckventil mit
Schlauch zum Bauchraum, einge-
pflanzt. Bis vor kurzem machten
dem kleinen Jungen auflierdem die
standigen Erkaltungskrankheiten

zu schaffen. Die Eltern entschlossen
sich zu einer weiteren Operation —
der dritten im kurzen Leben von
Mattis — und lieRen die Mandeln und
Polypen entfernen.

~Seit der Operation ist er nicht

wiederzuerkennen®, freut sich Eva
Fragemann. Mattis bei3t ins Butter-

JLab



MATTIS, 2 JAHRE

Mattis genieR3t es, in der
Hangematte zu schaukeln

brot, seine Atmung ist ruhig, und
auch das Sprechen klappt jetzt bes-
ser. Wenn sein Bruder Jannick ihm
einen Keks gibt, grinst er und steckt
ihn sich sofort in den Mund. Vorher
hat er ihn nur zerkriimelt, weil er
wegen der vergroRerten Mandeln
kaum schlucken konnte.

Mattis gute Entwicklung ist
kein Zufall. Davon sind alle tber-
zeugt, die den Jungen betreuen.

Als er ein halbes Jahr alt war, begann
fur ihn die Krankengymnastik, ein
hartes Training, das dem Kleinen viel
abverlangte. ,Wenn wir nicht jeden
Morgen und jeden Abend geturnt
héatten, dann kdnnte er heute nicht
robben“, meint die Mutter. In der

— Fruhforderung* lernte Mattis, sich
auf einem groBen Ball zu bewegen

und in der Hangematte zu schaukeln.

Er ertastete bunte Tiicher und sah,
was seine Hande alles ausrichten
konnten.

* siehe Worterverzeichnis S. 110 ff.

Seit kurzem robbt Mattis.
Kein Trecker ist jetzt
mehr vor ihm sicher

Heute bedient sich Mattis am liebsten
in dem Fuhrpark seines grof3en Bru-
ders. Er untersucht Trecker, Bagger
und Kipplaster, fahrt sie durch das
Wohnzimmer und lasst den Motor in
den unterschiedlichsten Ténen auf-
heulen. Uberhaupt ist sein Bruder der
beste Therapeut, finden die Eltern.
Jannick macht vor, was Mattis auch
einmal kdnnen mochte. Vieles gelingt
ihm nicht. Dann kommt die Wut, zum
Beispiel vor der Treppe, die zu den
Kinderzimmern fuhrt. Noch ist sie ein
Hindernis, das Mattis nicht berwin-
den kann. ,lm Moment muss er ler-
nen, mit seiner Behinderung umzuge-
hen. Das ist schwer fiir ihn.”

Seit neuestem gehen die Eltern ein-
mal in der Woche mit Mattis zum
Reiten. Seine Cousinen und Cousins
leben ganz in der Nahe auf einem
Bauernhof. Wenn Mattis auf dem
Pferd liegt und seine Cousine ihn
langsam Uber den Reitplatz fiihrt,

entspannen sich nach kurzer Zeit
seine Gesichtszilige. Dass er bei dem
sanften Schaukeln sein Gleichge-
wicht trainiert, weil3 er nicht. Nur,
dass es schon ist.

Das sanfte Schaukeln auf dem Pferde-
rucken tut dem kleinen Jungen gut

AnschlieBend schauen Vater und
Sohn in den Kuhstall, streicheln die
Katzen und spielen Treckerfahren.
Dann geht ein aufregender Tag zu
Ende.

Jetzt, nach zwei Jahren, glau-
ben sogar die Arzte an Mattis.
Seine Eltern haben es immer
getan.

13



STIMMEN

S0 viele werdende Miut-
ter fragen mich: ,Woher
weild ich, dass mein
Kind gesund zur Welt
kommt?’ — Ich antworte
dann immer: Woher wis-
sen Sie, dass lhr Kind

Hebamme Barbara Krug

»Fruhforderung bei Mattis bedeutet, seine Wahrneh- gesund bleibt? Ihm kann  ausManster
mung und Bewegung zu schulen und ihn in seiner doch jeden Tag etwas
Entwicklung zu férdern und zu begleiten. Unser Ziel passieren.”

Ist, dass er in seinem ,So-Sein’ Unterstitzung und
Anerkennung findet.*

Sozialpadagogin Sandra Paskert von
der Frihférder- und Beratungsstelle
Haus Hall in Gescher

»ES tut gut, Ansprechpartner zu
haben, die unsere Sorgen und
Angste verstehen. Aber die Behin-
derung unserer Kinder steht nicht
iImmer im Mittelpunkt. Es wird
auch viel gelacht und unternommen.*

,2Auch wenn wir unser Kind
uber alles lieben: Immer
wieder fahrt einem der
Gedanke durch den Kopf:
Warum wir?“

Dagmar Such ist Vorsitzende der
Elterngruppe , Hand in Hand Borken*,
in der sich Eltern behinderter Kinder
zusammengeschlossen haben

Eva Fragemann ist die Mutter von
Mattis, einem zweijahrigen behin-
derten Kind (siehe S. 10)

15




GUT ZU WISSEN

»Woher weil3 ich, dass mein
Kind sich normal entwickelt?

Jedes Kind hat einen Anspruch auf
Luntersuchungen zur Fritherkennung
von Krankheiten, die seine korperli-
che oder geistige Entwicklung in nicht
geringfigigem MaRe geféahrden®.

Wenn Kinder sich auffallig
entwickeln, ist das fur die
Eltern ein Grund zur Sorge.
Viele finden emotionalen Halt

In einer Selbsthilfegruppe.

Diese Untersuchungen fiihrt die Kin-
derarztin oder der Kinderarzt in regel-
maRigen Abstéanden durch. Ein gutes
Ergebnis ist wohl die beste Kontrolle
fur eine normale Entwicklung des
Kindes. Eltern, die beunruhigt sind,
sollten sich nicht scheuen, den Kin-
derarzt wiederholt zu befragen.

,Der Arzt hat bei meinem Kind
eine Behinderung festgestellt.
Was kann ich nach der Diagno-
se tun?*

Die erste Kontaktperson sollte die
Kinderarztin oder der Kinderarzt sein.
In den meisten Fallen kennen sie die
Entwicklung des
Kindes genau.
Empfehlenswert ist
es, unabhangig
von einer Untersu-
chung einen Ter-
min zu vereinbaren
und ein langeres
Gesprach zu fih-
ren, in dem die
Arztin oder der
Arzt alle Befunde
verstandlich erlau-
tern und auf mdgliche Therapien ein-
gehen sollte. Vielen Eltern hilft es,
sich vorher Fragen zu notieren und
sich auch beim Arztgespréch Notizen
zu machen. Den meisten betroffenen
Eltern ist es eine groRe Hilfe, sich
zudem an eine Selbsthilfegruppe zu
wenden.

»Mein Kind ist in seiner Ent-
wicklung verzogert. Jetzt hat
mir die Arztin empfohlen, eine
— Fruhforderstelle aufzusu-
chen. Was erwartet mich dort?"

Die — Fruhférderung wendet sich an
Eltern, deren Kinder in ihrer kdrper-
lichen, geistigen, sprachlichen, emo-
tionalen und sozialen Entwicklung
Unterstitzung brauchen. — Frihfor-
derstellen werden von unterschied-
lichen Tragern angeboten und zeich-
nen sich dadurch aus, dass sie fach-
Ubergreifend arbeiten: Medizinerin-
nen, Psychologen, (Heil-) Padagogin-
nen und Sozialarbeiter wirken Hand
in Hand. Bei der — Friihférderung,
ambulant in der Einrichtung oder zu
Hause, werden Wahrnehmung, Spra-
che, Bewegung, Sozialverhalten und
Selbststandigkeit spielerisch gefordert.
Daruber hinaus werden die Eltern
Uber den Entwicklungsstand des Kin-
des, soziale und finanzielle Hilfen,
Kindergarten- und Schulwahl beraten.
Der Landschaftsverband Westfalen-
Lippe (LWL) bietet in einigen der West-
falischen Schulen — Frihférderung
fur seh- und hérgeschéadigte Kleinkin-
der an. Diese — Fruhférderung findet

DIE ERSTEN JAHRE

bei Kindern im Alter bis zu drei Jahren
zu Hause, danach im Schulkinder-
garten oder auch im Kindergarten vor
Ort statt. Fir die Eltern entstehen
dabei keine Kosten. Die — Frihfor-
derung fir Kinder, die nicht hor- oder
sehgeschéadigt sind, finanziert der LWL
im Rahmen der — Eingliederungshilfe
nach dem Bundessozialhilfegesetz.
Ein Antrag auf Kostenlibernahme
wird beim 6rtlichen Sozialamt gestellt
(Adressen siehe S. 116/117).

. ES gibt so viele unterschiedli-
che Therapien. Wie finde ich
heraus, welche die Beste fur
mein Kind ist?"

Betroffenen Eltern wird es nicht leicht
fallen, auf eigene Faust die richtige
Therapie fur ihr Kind zu finden. Auch
in diesem Punkt sollten sie sich zur
Beratung an die — Frihférderstellen
wenden. Generell 18sst sich sagen,
dass viele Eltern von Kindern mit
motorischen Stérungen gute Erfah-
rungen mit Krankengymnastik ge-
macht haben. Wenn das Kind unter
Aufmerksamkeitsstorungen leidet,

ist oftmals eine — Ergotherapie ange-
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GUT ZU WISSEN

DIE ERSTEN JAHRE

bracht. Eine logopéadische Behand-
lung zur Verbesserung der Sprach-
fahigkeit ist fur Kinder ab vier Jahren
geeignet. Alle Therapien zahlen die
Krankenkassen, wenn die Arztin oder
der Arzt sie verordnet.

»lch habe gehort, dass auch
Kleinkinder schon einen

— Schwerbehindertenausweis
erhalten kdnnen. Wofur wird
er bendtigt, und wo bekomme
ich ihn?“

Der — Schwerbehindertenausweis
wird beim zustandigen — Versor-
gungsamt beantragt. Der Ausweis
enthélt den Grad der Behinderung
(GdB) und ist die Voraussetzung fur
viele Verguinstigungen, zum Beispiel
ErméaRigungen fur Bahn- und Flug-
reisen, Parkausweise und Pkw-
Steuerbefreiungen fur die Eltern.

» Mit welchen finanziellen
Unterstitzungen kann ich
aulRerdem rechnen?*

Eltern von Kindern mit Behinderung
erhalten beim Finanzamt steuerliche
Vergunstigungen in Form von pau-
schalen Abzugsbetréagen, wobei sich
die H6he nach dem Grad und der Art
der Behinderung richtet. AuBerdem
kdnnen auBRergewdhnliche Belastun-
gen wie Fahrtkosten, Pflegepausch-
betrdge und die Kosten fir Haus-
haltshilfen bei Krankheit geltend ge-
macht werden. — Pflegegeld erhalten
Eltern, wenn der Pflegeaufwand fiir
das behinderte Kind erheblich héher
ist als der normale Hilfebedarf eines
Kindes. Das — Pflegegeld wird tber
die Pflegekasse bei den Krankenkas-
sen beantragt. Uber die Pflegekasse
koénnen auch Pflegehilfsmittel wie
Therapiestiihle oder pflegegerechte
Umbaumalinahmen beantragt wer-
den. Blinden und gehdrlosen Kindern
zahlt der LWL eine pauschale monat-
liche Leistung.

»Manchmal wachsen mir die
Probleme Uber den Kopf. Wo
finde ich Gleichgesinnte, mit
denen ich mich austauschen
kann?“

Wenn bei dem eigenen Kind eine
Behinderung festgestellt wird, gera-
ten die Eltern oftmals in eine Lebens-
krise. Der Kontakt zu einer Selbsthil-
fegruppe kann in dieser Situation eine
groRe Hilfe sein. Dort treffen die
Eltern Gleichgesinnte, die vielleicht
schon einen Schritt weiter sind und
wertvolle Tipps geben kdnnen. Wie
leben andere Familien mit der Behin-
derung? Welche Erfahrungen haben
sie mit Arzten und Therapien ge-
macht? Wie organisieren sie ihren
Alltag? Das sind Fragen, die im Krei-
se Betroffener offen diskutiert wer-
den konnen. Heute gibt es ein grolRes
Netz an Selbsthilfegruppen. Einige
konzentrieren sich auf bestimmte
Krankheitshilder, andere auf die Situ-
ation der Familie.

Angebot fC
zu finden,
Eltern sich b

Frihforderstellen

beraten lassen.
A
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LITERATUR & KONTAKTE

Frihférderung

Fruhfoérderung. Einrichtungen und
Stellen der Friihférderung in der Bundes-
republik Deutschland. 2002.

Bestellung:

Bundesministerium fiir Gesundheit

und Soziale Sicherung

Bestell-Nr. A 751

Tel.: 02225 926-0

E-Mail: info@bmgs.bund.de

Fruhforderung entwicklungsauf-
falliger Kinder in Deutschland.
Armin Sohns. 2000. (34 Euro)
Bestellung:

Bundesvereinigung Lebenshilfe fur Men-
schen mit geistiger Behinderung e. V.
Bestell-Nr. LFK 014

Tel.: 06421 491-116

E-Mail: vertrieb@lebenshilfe.de

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Landesjugendamt und
Westfélische Schulen

Doris Lopmeier

48133 Miinster

Tel.: 0251 591-3647

E-Mail: d.loepmeier@Iwl.org
Informationen zur Frihférderung an den
LWL-Schulen

Selbsthilfe

@ www.nakos.de
Nationale Kontakt- und Informationsstelle
zur Anregung und Unterstiitzung von
Selbsthilfegruppen (NAKOS)

www.handinhandborken.de
Selbsthilfegruppe fiir Eltern von
behinderten Kindern im Kreis Borken

@ »Wer hilft weiter?”
Eltern-Selbsthilfegruppen.
Ein bundesweiter Wegweiser. 2003.
(ca. 23 Euro)
Bestellung:
Kindernetzwerk e. V.
Hanauer Str. 15
63739 Aschaffenburg
Tel.: 06021 12030
E-Mail: info@kindernetzwerk.de

Allgemeine Informationen

@ www.kindernetzwerk.de
Umfangreiche Datenbank mit Adressen
von Eltern, Selbsthilfegruppen, Bundes-
verbanden sowie Informationen zu 1.900
Schlagworten

www.behinderte-kinder.de
Infos Uber die Rechte behinderter Kinder

@ Diagnose - ein Wort und was nun?
Entwicklungsbeeintrachtigt? Behindert?
Erste Informationen fir Mitter und Vater.
2001.

Bestellung:

Landesverband alleinerziehender Miitter
und Vater Nordrhein-Westfalen e. V.
Tel.: 0201 82774-70

E-Mail: info@vamv-nrw.de

DIE ERSTEN JAHRE

Behinderung und Ausweis.
Landschaftsverband Westfalen-Lippe
(LWL). 2001.

Bestellung:

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Integrationsamt

48133 Minster

Broschiren-Hotline

Tel.: 0251 591-6555

E-Mail: integrationsamt@Iwl.org

Kindernetzwerk e. V.

Hanauer Str. 15

63739 Aschaffenburg

Tel.: 06021 12030

E-Mail: info@kindernetzwerk.de
Anlauf- und Kontaktstelle fur Eltern
kranker und behinderter Kinder

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Abteilung Soziales,

Pflege und Rehabilitation

Ulrich Mihlenbaumer

48133 Minster

Tel.: 0251 591-4734

E-Mail: u.muehlenbaeumer@Iwl.org
Informationen Uber Leistungen fur blinde,
hochgradig sehbehinderte und gehérlose
Menschen

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Abteilung Soziales,

Pflege und Rehabilitation

Edith Dechau

48133 Miinster

Tel.: 0251 591-3696

E-Mail: e.dechau@Iwl.org

Informationen zur Eingliederungshilfe
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ANDREAS, 4 JAHRE

Sie gehoren dazu. Jeden Tag

dann lacht er und nimmt Anlauf:

Mit einem grof3en Satz springt er vom
— Klettergerlist. Zusammen mit Sven
und Melissa tobt der Vierjahrige im
Turnraum des Heilig-Kreuz-Kinder-
gartens Arnsberg. Dass Andreas
gehandicapt ist oder sich von seinen
Freundinnen und Freunden unter-
scheidet, ist nur schwer zu erkennen.
Andreas ist zwar in allem lang-
samer und in seiner Entwick-
lung noch nicht so weit wie
gleichaltrige Kinder - aber das
tut dem gemeinsamen Spielen
keinen Abbruch.

FA—""" Andreas ruft den anderen Kindern zu,

Sven und Melissa macht dies jeden-
falls nichts aus. Auch sonst stort es
im Kindergarten niemanden, dass
Andreas beim Umziehen langer
braucht oder immer noch Windeln
tragt. Die anderen Kinder wissen: Der
Andreas kann manches nicht. Das
liegt nicht daran, dass er etwa dumm
ist, sondern dass er eben noch nicht

Andreas fihlt sich wohl in so weit ist. Und das wird akzeptiert.

seinem Kindergarten

Nichts ist
wichtiger als
Freundschaft:
Andreas

¥
b -
(rechts) und r * ;‘

sein bester

Freund Niki £ h

Uberhaupt spricht hier niemand von
dem ,behinderten“ Kind. Vielmehr
gehort Andreas mit Anna und Marco
zu den drei ,integrativen Kindern* der
Einrichtung. Die gemeinsame Erzie-
hung behinderter und nichtbehinder-
ter Kinder in einem Regelkindergarten
~-um die Ecke” statt in einer entfern-
ten Sondereinrichtung ist hier jetzt
schon seit einigen Jahren Alitag — und
der funktioniert mit Unterstiitzung
des Landschaftsverbandes Westfa-
len-Lippe (LWL) offenbar miihelos.

Der Kindergarten in Arnsberg wagte
erstmals 1995 die Integration: ,Eine

IM KINDERGARTEN

Ui
- iy
. Iy
4t - - W, L ,“‘

Mutter stellte den Antrag, dass ihr
Sohn in unsere Einrichtung gehen
kann“, erinnert sich Kindergartenleite-
rin Edith Pehl-Neujahr. Das Landes-
jugendamt des LWL forderte die zu-
satzlichen Kosten. Seitdem werden
standig bis zu drei ,integrative Kinder*
in der Einrichtung geférdert.

Ob bereits behindert, von einer
Behinderung bedroht oder in der Ent-
wicklung verzdgert — den Kindern
gemeinsam ist ihr erhdhter Betreu-
ungsbedarf. Um dem gerecht zu
werden, gibt der LWL Zuschisse fiir
eine zusatzliche Fachkraft. Die Heil-
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ANDREAS, 4 JAHRE

padagogin Susanne Anzinger ent-
wickelt seither gemeinsam mit Eltern
und ihren Kolleginnen fir jedes
behinderte Kind ein individuelles For-
derkonzept: So kdnnen sich alle
Beteiligten an den Stéarken des Kin-
des orientieren und seine besondere
Lebenssituation berucksichtigen. Die
individuellen Anregungen bekommt

jedes Kind in der Einzelférderung, die
nahezu unmerklich in den Tagesab-
lauf eingebunden wird. Aber Integra-
tion heiflt auch noch etwas anderes:
.unser Ziel ist, dass AulR3en-
stehende gar nicht merken,
wer in unserem Kindergarten
eigentlich behindert ist”, erklart
Edith Pehl-Neujahr.

Stuhlkreis im integrativen Kindergarten,
im Vordergrund Andreas

Lunser Wunsch ist es, dass Kinder
mit unterschiedlichen Fahigkeiten,
Bedirfnissen und Verhaltensweisen
unseren Kindergarten besuchen”,
unterstreicht die Kindergartenleiterin.
Und davon profitieren alle, denn die
integrative Erziehung bietet Entwick-
lungsimpulse und wichtige gemeinsa-
me Erfahrungen: ,Jedes Kind hat
seine Starken und Schwéchen. Die
Kinder helfen sich gegenseitig und
lernen voneinander”, weil} Susanne
Anzinger. Die nichtbehinderten Kinder
sind flr ihre behinderten Spielkame-
radinnen und -kameraden starke Vor-
bilder. An ihnen orientieren sie sich.
Im Gegenzug lernen die nichtbehin-
derten Kinder, tolerant zu sein und
Ricksicht zu nehmen. ,Miteinander
statt gegeneinander”: Das ist in dem
Kindergarten kein Motto, sondern der
normale Umgang.

Zu zweit machen
Seifenblasen
doppelt Spald

IM KINDERGARTEN

Was fiir Kinder und Erzieherinnen
langst zum Alltag geworden ist,
schatzen die Eltern als einen groRen
Gewinn: ,,Die Kinder kénnen zu
Hause mit ihren Freundinnen und
Freunden aus dem Kindergarten
spielen und wachsen nicht isoliert
auf*, beschreibt eine Mutter, welche
Vorteile es fir die Kinder hat, einen
allgemeinen Kindergarten in der Néhe
zu besuchen. Und die Eltern erhalten
sich so ein Stiick Normalitat: Sie tref-
fen die anderen Mitter und Vater auf
der StraBe, gehen gemeinsam zu
Elternabenden und bereiten Feste vor.

Die Leiterin wei3, was das den Eltern
bedeutet: , Sie gehdéren dazu
und sind nicht auBen vor.“ Eine
Erfahrung, die die Kinder jeden Tag
aufs Neue machen.

5
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IM KINDERGARTEN

STIMMEN

»Ziel der Integration in Kindertageseinrich-
tungen ist, dass jedes Kind sich und den
anderen in seinem ,So-Sein‘ akzeptiert, seine
Personlichkeit entfalten und seine Entwick-
lungsmoglichkeiten verwirklichen kann.*

Y
]

Sylvia Sprung leitet die Matthaus-Kin-

dertageseinrichtung, eine integrative

Kindertagesstatte, in Bochum Maria Arnschink ist Leiterin der
Heilpadagogischen Kindertagesstat-
te der Caritas in Nordkirchen

»Ich habe fir meine
Tochter einen Platz im
integrativen Kinder-
garten gesucht, weil sie
,normal‘ aufwachsen

Martina Vollmer

soll. Meine Tochter aus Bochum hat
eine vierjahrige
fuhlt sich dort sehr behinderte Tochter

wohl, und die anderen
Kinder merken von

klein auf, dass es Men- »integration meint: Alle lernen dazu,

schen gibt, die nicht um gemeinsam Neues zu entdecken.

der Norm entspreChen’ Gerhard Matenaar ist Referent im
und dass das nicht Landesjugendamt des LWL

schlimm ist.“
27




GUT ZU WISSEN

»Mein behindertes Kind ist
zwei Jahre alt. Ich habe ge-
hort, dass ich mich sehr frih
um einen Kindergartenplatz
kiimmern soll. Wie gehe ich
dabei am besten vor?*

Eltern mit behinderten Kindern kén-
nen grundsatzlich zwischen zwei
Arten von Kindergéarten wahlen: dem
allgemeinen Kindergarten (Regelkin-
dergarten) und dem heilpadagogi-
schen Kindergarten (Sonderkinder-
garten). Wenn sie ihr Kind gemein-
sam mit nichtbehinderten Kindern in
der Nachbarschaft betreuen lassen
mochten, entscheiden sie sich fur die
Einzelintegration in dem allgemeinen
Kindergarten. Der Sonderkindergar-
ten bietet sich an, wenn Kinder eine
intensive Therapie benétigen. Der
erste Schritt fir Eltern sollte sein, sich
beim o6rtlichen Jugendamt zu erkun-
digen, welche Einrichtungen es vor
Ort gibt. Das Jugendamt gibt auch
Auskunft tiber das Anmeldeverfahren
(Adressen siehe S. 116/117).

. :
Der Kindergarten ist

ein Ort des Lernens in
der Gemeinschaft
mit anderen Kindern —
gleichgtiltig, ob

sie eine Behinderung
haben oder nicht.

Den richtigen
Kindergarten zu
finden, braucht Zeit.
Deshalb sollten
Eltern friih mit der

Suche beginnen.

»Kann mein Kind den Kinder-
garten in unserer Nachbar-
schaft besuchen, in dem bis-
her keine Kinder mit Behinde-
rung betreut werden?

Theoretisch kann ein Kind mit Behin-
derung jede Einrichtung, also auch
den Kindergarten ,,um die Ecke“,
besuchen. Allerdings haben die
Eltern keinen Anspruch auf den Platz
in einer bestimmten Einrichtung.
Manche Regelkindergarten sehen
sich nicht in der Lage, ein Kind mit
Behinderung aufzunehmen, weil zum
Beispiel die RAume nicht behinde-
rungsgerecht gebaut sind. Sind diese
Kindergéarten in privater oder kirch-
licher Tragerschaft, kdnnen sie sich
weigern, ein Kind mit Behinderung
aufzunehmen. Kindergarten kommu-
naler Trager sind dagegen verpflich-
tet, behinderte Kinder zu betreuen.
Wenn Eltern ihr Kind im nahe gelege-
nen allgemeinen Kindergarten unter-
bringen mdchten, sollten sie sich also
zuerst mit dem Trager des Kindergar-
tens unterhalten. Sieht dieser eine
Mdglichkeit, das Kind aufzunehmen,

IM KINDERGARTEN

kann er sich beim Landschaftsver-
band Westfalen-Lippe (LWL) beraten
lassen. Das Landesjugendamt des
LWL unterstltzt die gemeinsame
Erziehung von Kindern mit und ohne
Behinderung durch Beratung und
Zuschiisse zu den Personalkosten
und finanziert behinderungsgerechte
Umbauten.

»Was bedeutet integrative
Erziehung tUberhaupt, und
welche Vorteile hat sie?"

Der Kindergarten ist ein Ort des indi-
viduellen und sozialen Lernens in der
Gemeinschaft mit anderen Kindern.
Besteht diese Gemeinschaft aus Kin-
dern mit und ohne Behinderung,
spricht man von integrativer Erzie-
hung. Dafir finanziert das LWL-Lan-
desjugendamt eine zusatzliche pada-
gogische Fachkraft, damit die Erzie-
herinnen und Erzieher mehr Zeit
haben, auf die speziellen Bediirfnisse
der Kinder mit Behinderung einzuge-
hen. Der Vorteil der integrativen Erzie-
hung liegt darin, dass das Kind in
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GUT ZU WISSEN

seiner Umgebung Kontakte knuipfen
kann. AuRBerdem gehen Fachleute
davon aus, dass die gemeinsame
Erziehung das Selbstbewusstsein
aller Kinder festigt. Sie lernen, eigen-
verantwortlich zu handeln und gehen
selbstverstandlicher mit ihren Starken
und Schwéachen um.

»Wer hilft mir bei der Suche
nach dem richtigen Kinder-
garten?*

Beraten lassen kdnnen sich Eltern
bei den — Frihférderstellen*, den
ortlichen Jugendamtern (Adressen
siehe S. 116/117), den neuen — Ser-
vicestellen und den Kindergarten
selbst. Gute Ratgeber sind auch
Eltern von alteren behinderten Kin-
dern. Dauerhafte und tiefere Kontak-
te ergeben sich am einfachsten tber
Selbsthilfegruppen.

* sieche Worterverzeichnis S. 110 ff.

»Mein Kind ist schwerstbehin-
dert und auf einen Rollstuhl
angewiesen. Welchen Kinder-
garten kann es besuchen?"

Ein Rollstuhl ist kein Grund, ein Kind
nicht integrativ zu erziehen. Allerdings
sollten bei der gemeinsamen Betreu-
ung von schwerstbehinderten und
nichtbehinderten Kindern bestimmte
Voraussetzungen erfillt sein: zum
Beispiel gentigend groRe Raume,
damit sich Kinder im Rollstuhl gut
bewegen oder liegende Kinder in das
Geschehen integriert werden kénnen.
Bei bestimmten Behinderungen, zum
Beispiel schweren geistigen Behin-
derungen, Mehrfach-, Seh- und Hor-
behinderungen, ist es fiir das Kind
einfacher, wenn es spezielle Férde-
rungen und Angebote in einer heilpa-
dagogischen Einrichtung bekommt.
Fir sinnesgeschadigte Kinder gibt es
Sonderschulkindergérten an den
Sonderschulen, zum Beispiel den
Westfalischen Schulen des LWL fir
Gehorlose und Schwerhdérige sowie
an der Westfélischen Schule fur Blin-
de und Sehbehinderte in Paderborn.
Sie haben den Anspruch, die Kinder
schon friih gezielt zu férdern und
ihnen den Ubergang in die Schule zu
erleichtern.

»Wie sieht der Alltag in einem
heilpadagogischen Kindergar-
ten aus?*

Heilpadagogische Kindergarten
(Sonderkindergérten) sind grundséatz-
lich Ganztagsangebote. Falls der
Weg zu weit ist, organisiert die Ein-
richtung einen Fahrdienst, der das
Kind morgens von zu Hause abholt

IM KINDERGARTEN

und nachmittags wieder nach Hause
bringt. Fur jedes Kind wird ein For-
derplan aufgestellt. Darin steht, wel-
che Therapien das Kind erhalten soll,
zum Beispiel Reiten, Krankengym-
nastik, Sprachtherapie. In dem For-
derplan wird auch festgelegt, in wel-
chen Bereichen das Kind gezielt
gefordert werden muss. Das kdnnen
Motorik, Kérperkoordination, Wahr-
nehmung oder auch Lebenspraxis
sein. Personell sind diese Kindergar-
ten so gut ausgestattet, dass sie eine
sehr individuelle Betreuung der Kin-
der gewahrleisten. Die Gruppen sind
mit acht bis zwolf Platzen zudem
deutlich kleiner als in den allgemeinen
Kindergarten.

»Muss ich die Betreuungskos-
ten selber tragen oder bekom-
me ich Zuschisse?"

Das hangt von der Einrichtung ab.
Sonderkindergéarten gelten als heilpa-
dagogische Leistungen fiir Kinder,
denen eine Behinderung droht oder
die schwerbehindert sind. In diesem
Fall leistet der LWL — Eingliede-
rungshilfe fir behinderte Menschen
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nach dem Bundessozialhilfegesetz.
Kosten entstehen fur die Eltern dabei
nur fir das Mittagessen. Einen An-
trag sollten die Eltern maoglichst frih
beim LWL stellen. Das Antragsformu-
lar kann im Internet heruntergeladen
werden.

Bei der Einzelintegration im Regelkin-
dergarten greift das Gesetz tber die
Tageseinrichtungen fur Kinder: Die
Eltern zahlen die tblichen Beitrage,
die sich nach dem Jahreseinkommen
berechnen.

Kreativwettbewerbe gehdren zum
Schulalltag in den Westfalischen
Schulen des LWL

LITERATUR & KONTAKTE

Integrative Erziehung

@

www.integrationskinder.de
Informationen, Urteile und Links zum
Thema Integration in Kindergarten

www.kitanetzwerk.de
Gesetz Uber die Tageseinrichtungen fur
Kinder

Gemeinsame Erziehung behinder-
ter und nichtbehinderter Kinder
in Tageseinrichtungen. Konzept,
Richtlinien, Erlauterungen.
Landschaftsverband Westfalen-Lippe in
Zusammenarbeit mit dem Arbeitskreis
Integrationspédagogik. 2001.

Bestellung:

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Landesjugendamt und

Westfalische Schulen

Alicja Schmidt (9 bis 14 Uhr)

48133 Munster

Tel.: 0251 591-5611

E-Mail: lja.bestell@Iwl.org

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Landesjugendamt und
Westfalische Schulen

Barbel Hohellichter

48133 Munster

Tel.: 0251 591-6549

E-Mail: b.hoheluechter@Iwl.org

Beratung und Unterstiitzung von Kinder-
garten in Fragen der integrativen Erziehung

Landesarbeitsgemeinschaft
Nordrhein-Westfalen Gemeinsam
Leben, Gemeinsam Lernen e. V.
Tiefe StraRe 50

44145 Dortmund

Tel.; 0231 7281011

E-Mail: lagnrw@aol.com

Beratung in Integrationsfragen

Heilpadagogische Kindergarten

@

www.lwl.org

— Soziales — Soziales, Pflege und Reha-
bilitation — Eingliederungshilfe fiir behin-

derte Menschen — Downloads

Antrag auf Ubernahme der Kosten fiir die
heilpadagogische Kindertageseinrichtung

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Landesjugendamt und
Westfalische Schulen

Klaus Adriaans

48133 Munster

Tel.: 0251 591-3695

E-Mail: k.adriaans@Iwl.org

Informationen zu den Sonderschulkinder-
gérten an den LWL-Schulen

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Abteilung Soziales,

Pflege und Rehabilitation

Edith Dechau

48133 Miinster

Tel.: 0251 591-3696

E-Mail: e.dechau@Iwl.org

Informationen zur Eingliederungshilfe

Selbsthilfe

@

www.nakos.de

Nationale Kontakt- und Informationsstelle
zur Anregung und Unterstiitzung von
Selbsthilfegruppen (NAKOS)

www.muetter.besondere-kinder.de
Austauschforum fir betroffene Eltern

IM KINDERGARTEN

Allgemeine Informationen

@ www.kindergartenpaedagogik.de

Online-Handbuch zu Fragen der Kinder-
gartenpadagogik

www.kindernetzwerk.de
Umfangreiche Datenbank mit Adressen
von Eltern, Selbsthilfegruppen, Bundes-
verbéanden sowie Informationen zu 1.900
Schlagworten

www.tageseinrichtungen.nrw.de
Informationen zu Tageseinrichtungen fiir
Kinder in Nordrhein-Westfalen

www.behinderte-kinder.de
Infos Uber die Rechte behinderter Kinder

www.vdr.de
— Rehabilitation — Reha-Servicestellen
Adressen der Servicestellen

Leben ohne Aussonderung -
Eltern kéampfen fur Kinder mit
Beeintréachtigungen.

Birgit Hiwe, Christa Roebke,
Manfred Rosenberger. 2000.

(18,50 Euro)

Im Buchhandel erhaltlich.
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MICHAEL, 11 JAHRE

Abschied von der Welt der Stille

Er wusste nicht,
wie es klingt,
wenn ein Vogel singt oder ein
Flugzeug vorbei fliegt. Er horte
nicht, wenn seine Mutter rief oder
seine Schwester lachte. Vier Jahre
lebte Michael in einer Welt der Stille.
Er kam gehdrlos auf die Welt. Und
keiner konnte den Eltern sagen,
warum. Heute ist Michael elf Jahre

alt, und er kann hoéren. Dank einer
Elektrode im Innenohr und eines klei-
nen Computers hinter dem Ohr weil

er, welche Gerausche die Welt macht.

Seit funf Jahren besucht Michael die
Westfélische Schule fur Schwerhdri-
ge des Landschaftsverbandes West-
falen-Lippe (LWL) in Bochum. Doch
Michael ist nicht nur schwerhorig.

Ohne das so genannte Cochlear-
Implantat* in seinem Innenohr
wirde der Junge keinen Laut héren.
So aber ist er kaum von seinen Mit-
schilerinnen und Mitschiilern zu
unterscheiden. Er lacht genauso Uber
Witze wie die anderen. Und wenn
das Pausenzeichen ertont, ist auch
Michael nicht mehr zu halten.

Fir seine Eltern ist das ein kleines
Wunder nach einem langen Leidens-
weg. Michael war vier Monate alt, als
die Mutter merkte, dass mit dem

Die Schulleiterin (links) im Gesprach mit
Michael und seiner Mutter: ,,Enorme Fort-
schritte gemacht*

Baby etwas nicht stimmt. ,,Er hat sich
nie erschrocken, wenn etwas um ihn
herum passierte”, erzahlt Hannelore

von Thaden.
Der Kinderarzt
wollte ihren Ver-
dacht als Uber-
reaktion abwie- —
geln, doch sie k
hatte schon drei Kinder aufgezogen
und wusste, dass ein Baby zusam-
menzuckt, wenn neben dem Kinder-
wagen ein Auto hupt.

»Nach der Diagnose begann
eine schlimme Zeit", erinnert sich
die Mutter an den Tag, als Michael
mit neun Monaten sein erstes Horge-
rat bekam. ,,Er war noch viel zu klein,
um sich mitzuteilen. Also mussten wir
standig testen, ob er etwas hort.” Mit
drei Jahren stand fest, dass die Hor-
gerate nicht ausreichten, um Michael
zum Sprechen zu bringen.

Die Eltern entschlossen sich, Michael
das Cochlear-Implantat einpflanzen
zu lassen. Die Operation verlief gut,
die Anpassung des Gerates nicht.
Der Arzt holte Michael viel zu schnell
und ohne Vorwarnung aus seiner stil-

*elektrische Innenohr-Prothese, die die Funktion des ausgefallenen Innenohrs tibernimmt 35
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len Welt heraus. Plétzlich wurden alle
AuRengerausche Ubertragen. Das
horte sich der kleine Junge einen Tag
an. Dann riss er sich das Gerat vom
Ohr. Die Welt war wieder still.

+ES hat ein Jahr gedauert, bis
Michael wieder bereit war, die Anlage
zu benutzen.” Diesmal gingen die
Arzte viel riicksichtvoller mit ihm um
und gaben dem Kind zwei Jahre Zeit,
bis sie alle Gerdusche zu ihm durch-
dringen lieRen. ,Als Michael sich auf
der StralRe das erste Mal an meine
Hand klammerte und die Autos
ansah, wusste ich, dass er hort.”

+Er hatte viel nachzuholen®, erinnert
sich die Schulleiterin, Dr. Renate
Printzen, an den Jungen, als er mit
vier Jahren in die Frihférderung der
Schule kam. Zu der Zeit konnte
Michael nicht sprechen, und als er
die ersten Laute sprach, verstanden
ihn die anderen nicht. ,Er hat aber

bald gemerkt, dass die spielerischen
Ubungen ihm etwas bringen. Dann
hat er ernorme Fortschritte gemacht.
Heute besucht Michael bereits das
4. Schuljahr und plant, zur Realschu-
le zu wechseln.

Michael (links) und Fabian sind gute
Freunde. Ihre Behinderung ist dabei
Nebensache

Die Lernziele sind an der Westféli-
schen Schule fir Schwerhérige klar
definiert: ,,Unsere Abschlisse ent-
sprechen denen der allgemeinen

Schule. Vor allem aber lernen die
Kinder hier héren.“ Gleich danach
kommt die Erziehung zur Sprache
und zum Sprechen. Der Unterricht
wird in Lautsprache erteilt. Um den
Kindern das Horen zu erleichtern,

liegt in jeder Klasse Teppichboden,
der den Storschall schluckt. Mit Hilfe
von Funkanlagen héren die Schile-
rinnen und Schiiler die Lehrerin oder
den Lehrer klar und deutlich spre-
chen. AuRerdem sind die Tische im
Halbkreis angeordnet. Das hilft vor

Alltag in der Schule:
Die Lehrerin kontrol-
liert die Aufgaben

allem den Kindern, die vom Mund
ablesen mussen. Ein Tageslicht-
schreiber, Computer und viele
Anschauungsmedien unterstutzen
die Kinder beim Lernen.

In der Klasse von Michael und den
zwolf anderen schwerhérigen Kin-
dern hangt neben der Tafel ein Plakat
mit den ,Acht Regeln im Klassen-
raum: ,Leise arbeiten”, ,Zuhéren®,
»,Den Nachbarn nicht storen®, lauten
drei von ihnen. Die Schulleiterin
erklart, warum die Kinder zur Stille
ermahnt werden missen: ,Sie sind
oft sehr laut, weil sie sich nicht kon-
trollieren kénnen.*

Wenn Michael nachmittags
nach Hause kommt, schnappt
er sich oft erstmal ein Buch
und zieht sich zurick. In seine
stille Welt. Heute kann er sie
jederzeit wieder verlassen.
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,Kinder mit und ohne
Behinderung haben im
gemeinsamen Unter-
richt vielfaltige Mo6g-
lichkeiten, miteinander
und voneinander zu ler-
nen. Sie lernen, Anders-
artigkeit zu akzeptie-
ren. Sie lernen, mitein-
ander umzugehen. Und
sie lernen, dass Vielfalt
Normalitat ist.“

]

Beate Hannig-Grethlein ist Sonder-
schullehrerin an der Ludgerusgrund-
schule in Munster. An der allgemeinen
Grundschule werden seit Jahren
Kinder mit und ohne Behinderung
gemeinsam unterrichtet.

.j ,,Eine Sonderschule ist

eine besondere Schule
und nicht ein Ort der
Ausgrenzung.“

Dr. Renate Printzen ist Leiterin der

Westfalischen Schule fir Schwerhérige
des LWL in Bochum

»Jedes Kind, auch das mit Behinderung, hat Anspruch
auf eine optimale schulische Férderung. Fur behin-
derte Kinder bieten die Sonderschulen des LWL mit
ihrem differenzierten Angebot und
dem entsprechenden erziehend-
lehrenden und pflegend-therapeuti-
schen Personal beste Moglichkeiten.*

Marlene Lubek ist Vorsitzende
des LWL-Schulausschusses

,Ich fuhle mich wohl in
meiner Schule. Keiner
schaut mich komisch an.
Was ich nicht gut finde,
ist, dass alle so weit weg
wohnen und wir uns
nicht mal schnell besu-
chen kdénnen.*

Michael von Thaden besucht die
vierte Klasse der Westfalischen
Schule fur Schwerhorige des LWL in
Bochum (siehe S. 34)
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»Mein Kind soll im ndchsten
Jahr in die Schule kommen.
Aufgrund seiner Behinderung
besucht es zurzeit einen inte-
grativen Kindergarten. Wie
finde ich die richtige Schule
fur mein Kind?*

Kinder mit Behinderung sollten, so-
weit es moglich ist, gemeinsam mit
nichtbehinderten Kindern allgemeine
Schulen besuchen. Denn viele behin-
derte Kinder und Jugendliche kénnen
dort gut geférdert werden, falls sie je
nach Art und Schwere der Behinde-
rung eine behinderungsgerechte
Ausstattung, zusatzliche Betreuung
und eine sonderpadagogische
Forderung erhalten. Allerdings kén-
nen die Eltern nicht allein entschei-
den, ob ihr Kind auf eine allgemeine
Schule oder eine Sonderschule ge-
hen soll. Die Schulaufsicht ermittelt —
mit Beteiligung der Eltern — in dem
— Verfahren zur Feststellung des
sonderpadagogischen Forderbedarfs
und des schulischen Forderorts* die
geeignete Schule. Damit das Verfah-
ren erdffnet wird, missen die Eltern

* siehe Worterverzeichnis S. 110 ff.

einen Antrag bei der gewiinschten
Schule oder bei dem 6rtlichen
Schulamt stellen (Adressen siehe

S. 116/117). Das sollte friih genug
geschehen, am besten schon im
Oktober des Vorjahres, wenn das
Kind im Sommer eingeschult werden
soll. Bei dem Antrag unterstiitzen
Schulberatungsstellen und schulpsy-
chologische Dienste die Eltern.

»Mein Kind ist schwerstbehin-
dert. Kann es Uberhaupt eine
Schule besuchen?*

Auch fir Kinder mit einer Schwerst-
behinderung besteht in Deutschland
die Schulpflicht. Der Grund: Die
sonderpadagogische Férderung

soll friih beginnen, um das Kind so-
weit wie mdglich in die Gesellschaft
zu integrieren. Auch bei schwerst-
behinderten Kindern wird in dem

— Verfahren zur Feststellung des
sonderpadagogischen Forderbedarfs
und des schulischen Forderorts er-
mittelt, welche Schule die richtige ist.

»Mein Kind ist korperbehin-
dert und auf Hilfe angewiesen.
Gibt es dafur spezielle Sonder-
schulen?”

In Nordrhein-Westfalen gibt es zehn
verschiedene Typen von Sonder-
schulen: Schulen fir Blinde, Sehbe-
hinderte, Gehdrlose, Schwerhdrige,
Schulen fiir Erziehungshilfe, Lernbe-
hinderte, Sprachbehinderte, Geistig-
behinderte, Kérperbehinderte und fr
Kranke. Der Landschaftsverband
Westfalen-Lippe (LWL) ist Tréager von
41 Schulen fiir sinnes-, kérperbehin-
derte und kranke Kinder und fiinf
Schiilerinternaten in Westfalen-Lippe.
Alle 41 Schulen gehen auf die spe-
ziellen Bedurfnisse der behinderten
und kranken Kinder ein. So sind die
Westfélischen Schulen fiir schwer-
hérige Kinder mit schallgedammten
Raumen, Teppichen und Hor-Sprech-
anlagen ausgestattet. Die Westféli-
schen Schulen fir blinde und sehbe-
hinderte Kinder verfugen tiber kont-
rastreiche Leitsysteme und Fernseh-
lesegerate. In den Westfalischen
Schulen fiir kérperbehinderte Kinder
sind die Flure breit und die Klassen-
zimmer gro3 und barrierefrei. AulRer-

Ein behindertes

Kind braucht eine
besondere Forderung
— gleichgdltig ob in
einer allgemeinen
Schule oder einer

Sonderschule.

dem gibt es dort Therapie- und Pfle-
geangebote, die es vielen Kindern
Uberhaupt erst moglich machen, im
Unterricht mitzulernen.

. Welchen Abschluss kann mein
Kind machen? Konnte es damit
sogar spater studieren?*

Welchen Schulabschluss das Kind
machen kann, hangt in erster Linie
von seinen Fahigkeiten ab. An den
Sonderschulen kénnen die Kinder
den Hauptschulabschluss (nach
Klasse 9 oder Klasse 10) erwerben.
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Wenn Schiilerinnen und Schiiler den
Realschulabschluss, die Fachhoch-
schulreife oder das Abitur erlangen
mochten, stehen ihnen — je nach Art
der Behinderung - spezielle Einrich-
tungen offen: fur blinde und seh-
behinderte junge Menschen zum Bei-
spiel das Westfélische Berufskolleg
des LWL in Soest, fur hérbehinderte
Schilerinnen und Schuler die Rhei-
nisch-Westfélische Schule in Essen
und fiir kdrperbehinderte Jugendliche
die Rheinische Schule in Kdlin.

Bei der integrativen Erziehung an
einer allgemeinen Schule wird unter-
schieden zwischen zielgleicher und
zieldifferenter Férderung. Zielgleich
bedeutet, dass das behinderte Kind
in der Lage ist, denselben Abschluss
zu erlangen wie seine nichtbehinder-
ten Mitschilerinnen und Mitschler.
Bei einer zieldifferenten Forderung
hat das Kind mit Behinderung die
Méoglichkeit, im gemeinsamen Unter-
richt einen anderen Abschluss (zum
Beispiel den der Schule fur Geistig-
behinderte oder der Schule fur Lern-
behinderte) zu machen. Eine zieldiffe-
rente Forderung ist zurzeit aber nur

an wenigen Schulen méglich. Welche
Schulversuche wo angeboten werden,
erfahren Eltern beim &rtlichen Schul-
amt (Adressen siehe S. 116/117).

»Wie wird mein Kind in den
Unterricht an der allgemeinen
Schule integriert?”

Den gemeinsamen Unterricht von
Kindern mit und ohne Behinderung
geben ein Sonderpadagoge und die
Lehrerin zusammen. Die beiden Lehr-
krafte erstellen gemeinsam einen
Forderplan fur das Kind mit Behinde-
rung und Uberprifen regelmaRig
seine Lernfortschritte. Welche Férde-
rung das Kind braucht, untersucht
die Schulaufsicht jahrlich in einem
Gutachten. Dariiber hinaus erhalten
zum Beispiel sehgeschéadigte Kinder
Schulbiicher und Unterrichtsmateria-
lien in groBer Schrift oder in Blinden-
schrift. Der LWL stellt den allgemei-
nen Schulen daflr einen Gerate-Pool
zur Verfugung. Um die Hilfsmittel zu
erhalten, muss der Trager der allge-
meinen Schule einen Antrag beim
Landesjugendamt des LWL stellen,
bevor das Kind in die Schule aufge-
nommen wird.

Das heutige Schulsystem macht es mdglich,

dass auch Kinder mit Behinderung einen

normalen Schulabschluss machen kdénnen.

»Ich habe Bedenken, dass
mein Kind ausgegrenzt wird,
wenn es die Sonderschule
besucht. Warum werden denn
nicht alle Kinder mit Behinde-
rung integrativ unterrichtet?"

Fachleute sind sich darlber einig,
dass es auch in Zukunft ein differen-
ziertes Schulangebot fiir Kinder mit
Behinderung geben muss, um den
individuellen Bediirfnissen jedes ein-
zelnen Kindes gerecht zu werden.
Das Prinzip lautet: ,,Soviel Integration
wie mdglich, so viele Sondereinrich-
tungen wie notig.” Vor allem Organi-
sationen horgeschéadigter Menschen
weisen daraufhin, dass die Schulen
flr hérbehinderte Kinder erhalten blei-
ben missen, auch wenn der Trend
zum gemeinsamen Unterricht geht.
So hatten viele horgeschadigte Schi-
lerinnen und Schler an allgemeinen
Schulen keine Chance, weil sie darauf
angewiesen seien, dass viele Worter

mehrfach wiederholt wiirden.
Fachleute diskutieren auch dartiber,
welche Gefahr groRer ist: die der
moglichen Ausgrenzung durch die
Sonderschule oder die des Leistungs-
drucks, dem Schulerinnen und Schi-
ler mit Behinderung im gemeinsamen
Unterricht ausgesetzt sein kdnnen.
Wahrend behinderten Kindern an den
Sonderschulen kleine Klassen, beson-
dere therapeutische und pflegerische
Dienste sowie Hilfsmittel zur Verfu-
gung stehen, missen sie sich an den
allgemeinen Schulen den gegebenen
Bedingungen groltenteils anpassen.
Viele Kinder schaffen das. Die, die es
nicht schaffen, sind aber nicht diim-
mer als die anderen. Sie bendtigen
lediglich auf sie personlich zugeschnit-
tene Angebote. In der Sonderschule
lernen die Schulerinnen und Schler
als ,Gleiche unter Gleichen®: Das kann
Selbstbewusstsein und Starke ver-
leihen, weil sich die Kinder nicht als
AuBenseiterin oder AuRenseiter fihlen.
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LITERATUR & KONTAKTE

Integrativer Unterricht an
allgemeinen Schulen

@ www.lwl.org
— Jugend/Schule — Westfélische Schulen
— Integrativer Unterricht — Gerétepool
Infos zum Gerate-Pool des LWL

E Integration behinderter Kinder.
Erfahrungen, Reflexionen, Anregungen.
Beatrix Lumer. 2001. (12,90 Euro)

Im Buchhandel erhéltlich.

Schulende - Ende der Integration?
Integrative Wege von der Schule in das
Arbeitsleben. Antje Ginnold. 2000.

(15,95 Euro)

Im Buchhandel erhaltlich.

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Landesjugendamt und
Westfalische Schulen
48133 Munster
Doris Lopmeier
Tel.: 0251 591-3647
E-Mail: d.loepmeier@Iwl.org
Informationen zum integrativen Unterricht

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Landesjugendamt und
Westfalische Schulen

Erhard Wolberg

48133 Munster

Tel.: 0251 591-3758

E-Mail: er.wolberg@Iwl.org

Informationen zum LWL-Geréte-Pool

und anderen Hilfen fir den integrativen
Unterricht

Landeskoordination fur den
Gemeinsamen Unterricht
Bezirksregierung Dusseldorf

Roswitha Zimmermann

Cecilienallee 2

40474 Dusseldorf

Tel.: 0211 4755565

E-Mail: roswitha.zimmermann@brd.nrw.de
Informationen Gber Fordermoglichkeiten
im gemeinsamen Unterricht an allgemein-
bildenden Schulen

Sonderschulen

Westfalische Schulen im Portrat.
Landschaftsverband
Westfalen-Lippe (LWL).
2002.

Bestellung:
Landschaftsverband
Westfalen-Lippe (LWL)
Landesjugendamt

und Westféalische
Schulen

Doris Lopmeier

48133 Munster

Tel.: 0251 591-3647
E-Mail: d.loepmeier@Iwl.org
Uberblick tiber die LWL-Sonder-
schulen mit Adressverzeichnis
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Wetimp
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Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Landesjugendamt und
Westfalische Schulen

48133 Munster

Klaus Adriaans

Tel.: 0251 591-3695

E-Mail: k.adriaans@Iwl.org

Informationen zu Schulen fiir behinderte
Kinder und Jugendliche in Westfalen-Lippe

Allgemeine Informationen

@ www.schulpsychologie.de
Adressen von Schulberatungsstellen und
schulpsychologischen Diensten

www.bildungsserver.de
Internetportal — u. a. zum Thema Behin-
dertenpadagogik

E Alle Kinder wollen lernen.
Wissenswertes fiir Eltern von Kindern mit
Behinderungen. 1998.

Bestellung:

Ministerium fur Schule, Jugend und
Kinder des Landes Nordrhein-Westfalen
Tel.: 0211 896-3460 oder -3530
poststelle@msjk.nrw.de
www.bildungsportal.nrw.de

Handlexikon der
Behindertenpadagogik.
Schlisselbegriffe aus Theorie und Praxis.
Georg Antor, Ulrich Bleidick. 2001.
(29,60 Euro)

Im Buchhandel erhéltlich.

Bundesgemeinschaft der Eltern
und Freunde hérgeschadigter
Kinder e. V.

Pirolkamp 18

22397 Hamburg

Tel.: 040 6070344

E-Mail: post@bundesgemeinschaft.de

Bundeselternverband gehérloser
Kinder e. V.

Prasident: Lothar M. Wachter
Hans-Thoma-Str. 17

61440 Oberursel

Tel.: 06171 3374

E-Mail: Lothar.m.Wachter@t-online.de

Bundesvereinigung der Eltern blin-
der und sehbehinderter Kinder e. V.
Erster Vorsitzender: Klaus vom Lehn
Carl-Diem-Str. 20

58809 Neuenrade

Tel.: 02392 966980

E-Mail: Klaus.vom.Lehn@bebsk.org

Lernen fordern

Bundesverband zur Férderung von
Menschen mit Lernbehinderungen
Bundesgeschéfts- und Beratungsstelle
Rolandstr. 61

50677 Koln

Tel.: 0221 374828

E-Mail: post@lernen-foerdern.de

Lebenshilfe

Bundesvereinigung Lebenshilfe fir Men-
schen mit geistiger Behinderung e. V.
Raiffeisenstr. 18

35043 Marburg

Tel.: 06421 491-0

E-Mail: Bundesvereinigung@Lebenshilfe.de

LAG SB NRW

Vereinigung der Selbsthilfeverbdnde
behinderter und chronisch kranker
Menschen und ihrer Angehdrigen in
Nordrhein-Westfalen
Neubriickenstr. 12-14

48143 Munster

Tel.: 0251 43400

E-Mail: lagsbnrw@t-online.de
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STEFFI, 13 JAHRE

, Steffi ist jetzt viel ausgeglichener*

Steffi im Garten mit Hund Maxel

Steffi ist ein richtiger Feger:
Sie springt im Wohnzimmer herum,
lacht und schreit ausgelassen. Um
sie herum liegen Biicher. Denn Steffi
liebt Blicher. Aber die anzuschauen,
fallt dem 13 Jahre alten Madchen
schwer: Steffi ist kdrperlich und geis-
tig behindert. Beim Lesen und Bilder-
anschauen mussen ihre Eltern helfen.

JUGEND: AUSSER HAUS ZU HAUSE

Und nicht nur da: ,,Steffi beansprucht
den ganzen Tag Aufmerksamkeit,
erzahlt ihnre Mutter Maria. Selbst beim
Zahneputzen braucht Steffi Hilfe.

Ihre Tochter war ein Jahr alt, als sie
sich das aufféllige Verhalten ihres Kin-
des nicht mehr erklaren konnte. Die
Eltern fragten einen zweiten Arzt.
»,uUnd dann kam es knippeldick fur
uns®, blicken die Eltern zuriick. Denn
der Arzt stellte Entwicklungssto-
rungen mit schwerer geistiger
Behinderung fest. Zuerst waren
die Eltern stark verunsichert, hatten
viele Fragen, bekamen aber nur
wenige Antworten. Doch von Anfang
an stand fir sie fest: Steffi soll gefér-
dert werden, wo es nur geht. Durch
die Unterstitzung des Landschafts-
verbandes Westfalen-Lippe (LWL)
und durch das unnachgiebige Enga-
gement ihrer Eltern konnte Steffi

Ein fréhliches Madchen:
Die 13-Jahrige am Haus
der Eltern ...

...und unterwegs mit dem Vater

einen heilpadagogischen Kindergar-
ten und anschlieBend eine Schule fur
geistig behinderte Kinder besuchen.
AuRerdem bekam sie Krankengym-
nastik, Beschaftigungs- und Wahr-
nehmungstherapie.

Aber die tégliche Belastung zehrte an
den Nerven der 58 Jahre alten Mutter
und ihres 64 Jahre alten Mannes.
»Weil unsere Tochter so aktiv ist und
sich nicht alleine beschéaftigen kann,
mussen wir alle Turen — auch die der
Schréanke - verschliefen“, nennt Mut-
ter Maria ein Beispiel fuir die intensive
Betreuung. Mittlerweile waren die
Eltern an ihre korperlichen Grenzen
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Steffi bekommt
von ihrer Mut-
ter viel Auf-
merksamkeit

gekommen. ,Steffi hat unglaubliche
Kraft, sagt die Mutter. Nach einer
Bandscheibenoperation und zuneh-
menden Herz-Kreislauf-Problemen
von Maria informierten sich die Eltern
von insgesamt funf Kindern schlieR3-
lich Gber die M6glichkeiten eines sta-
tionaren Heimaufenthaltes.

Mit Erfolg: Seit August 2001 lebt
Steffi im Haus Hall in Gescher,
einer Caritas-Einrichtung fur
geistig behinderte Menschen.
Dort geht sie zur Schule und ist auch
nach Schulschluss mit gleichaltrigen
geistig behinderten Menschen zu-
sammen. Die Kosten fir den Heim-
platz, die Uber den fiir die Eltern
mdglichen Beitrag hinausgehen, zahlt
der LWL: ,Diese — Sozialhilfe* soll
behinderten Menschen ein Leben in
der Gemeinschaft ermdglichen, ihre
Lebensbedingungen verbessern und
sie ganz konkret fordern®, beschreibt
Dorothee Liebig vom LWL die Arbeit.
+Wir helfen mit, Leben zu gestalten®,

* sieche Warterverzeichnis S. 110 ff.

steht in groRen Buchstaben an den
Turen der Abteilung Soziales, Pflege
und Rehabilitation. Und das haben
sich die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter auch als Arbeitsziel gesetzt:
»,Behinderte Menschen haben

ein Recht auf freie Entfaltung”, ist
Dorothee Liebig Giberzeugt.

Dank der Unterbringung von Steffi
nahe am Wohnort kénnen die Eltern
ihre Tochter haufig besuchen, die
Ferien kann sie zu Hause verbringen.
Heute spricht Maria von einer grof3en
Entlastung, aber auch von einer
schweren Entscheidung. Zweifel nag-
ten damals an ihr. Wer gibt schon
gerne die eigene Tochter ab? Aber
sie weil3, dass die Kontakte zu
Gleichaltrigen Steffi gut tun: ,,Das
haben verschiedene Pflegeaufenthal-
te und die Kurzzeitbetreuung im
Haus Hall gezeigt. Steffi ist dort
immer viel ausgeglichener*, erzahlt
die Mutter. Auch diese Aufenthalte
wurden vom LWL unterstitzt.

JUGEND: AUSSER HAUS ZU HAUSE

Beim Zahneputzen braucht Steffi Hilfe

Die padagogischen Fachkréfte in der
Bischdéflichen Stiftung Haus Hall
kennen die Angste und Sorgen der
Eltern. ,Es sind immer gemischte
Gefiihle, wenn Eltern ihre Kinder in
andere Hande geben®, stellt Sozialar-
beiterin Elvira Hageleit klar. Sie kiim-
mert sich in Haus Hall um die Auf-
nahme der Kinder, Jugendlichen und
Erwachsenen sowie um die Kontakte

zu den Angehorigen. ,Deshalb wollen
wir partnerschaftlich mit den Eltern
zusammenarbeiten und gemeinsam
Uber Besuche und Perspektiven ent-
scheiden®, beschreibt sie die Arbeit
in der Einrichtung. Elvira Hageleit

ist sich sicher: In Haus Hall wird
Steffi ihren eigenen Weg in die
Zukunft finden.
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STIMMEN

Mit dem Kinder-Kurz-
zeitwohnen kdnnen sich
Eltern geistig behinder-
ter Kinder eine Atem-
pause verschaffen — und
das ohne schlechtes

»ES fallt allen Eltern anfangs sehr schwer, ihre Kin-
der bei uns im Internat zu lassen. Denn das Gefuhl
der Abschiebung ist belastend. Dass wir dazu aus-
geblldet sind, uns um Kinder mit schweren Behinde-

rungen zu kiimmern, und dass wir

auch auf ihre individuellen Bediirf-

nisse eingehen, verstehen die Eltern : . Gewissen. Wahrend die
Stefan Rutsch leitet g

erst nach und nach.* die Kinder-kurzzeit-  E|tern ein paar Wochen
wohngruppe (KiKu)
des LWL in Marl lang Kraft tanken, ler-

Bruno Pieper ist Leiter des Internats der Westfalischen
Schule fur Blinde und Sehbehinderte des Landschaftsver- nen ithre Kinder eine
bandes Westfalen-Lippe (LWL) in Paderborn

neue, interessante Welt
aulerhalb der Familie
kennen.“

,Erst war es sehr schwer
far uns, Steffi nicht
mehr bei uns zu haben.
Aber zu Hause fehlte ihr
der Kontakt zu Gleich-
altrigen. Und heute
sehen wir, dass ihr das
Leben in Haus Hall
sehr gut tut.”

Maria Mumken ist die Mutter von
Steffi, einem geistig behinderten
Madchen, das in Haus Hall in
Gescher wohnt (siehe S. 46)
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»Mein Kind ist geistig behin-
dert und lebt zu Hause. Mit
der Situation fuhlen sich alle
wohl. Trotzdem interessiert
mich, welche Alternativen es
zum Wohnen im Elternhaus fur
behinderte Jugendliche gibt.”

Auch fir Kinder mit Behinderung ist
die Familie grundsétzlich der beste
Lebensraum und bietet die besten
Chancen fir ihre Entwicklung. Des-
halb setzt die Integration behinderter
Kinder und Jugendlicher bei der Star-
kung und Unterstutzung ihrer Fami-
lien an.

Wenn das Kind eine Sonderschule
besucht, kann es jedoch sein, dass

der Anfahrtsweg sehr lang ist und es
der Schilerin oder dem Schiiler nicht
zuzumuten ist, diesen Weg téglich
zweimal zuriickzulegen. Deshalb hat
der Landschaftsverband Westfalen-
Lippe (LWL) an funf Sonderschul-
Standorten in Westfalen-Lippe Schii-
lerinternate eingerichtet. Dort wohnen
die Kinder in der Woche und fahren
am Wochenende nach Hause.

Je nach Art und Schwere der Behin-
derung kann es sinnvoll sein, fur das
Kind einen Platz im Wohnheim zu
suchen. Zum Beispiel, wenn das Kind
eine Forderung benétigt, die nur in
einer hochspezialisierten Einrichtung
angeboten wird. Manchmal sind die
Eltern durch die Pflege ihres Kindes

Die Familie ist der beste Lebensraum fur

ein Kind. Auch wenn es eine Behinderung

hat. Allerdings kann es vorkommen,

dass das Kind eine besondere Forderung

braucht, die nur in einer stationaren

Einrichtung mdglich ist.

JUGEND: AUSSER HAUS ZU HAUSE

auch so uberlastet, dass sie nicht
mehr mit der Situation fertig werden.
Eine dauerhafte oder auch nur vor-
Ubergehende Unterbringung in einem
Heim kann dann sowohl fur das Kind
als auch fir die Eltern hilfreich sein.
Die Unterbringung in einer station&-
ren Einrichtung sowie im Schilerin-
ternat finanziert der LWL im Rahmen
der — Eingliederungshilfe. Dabei wird
eine so genannte Einzelfallentschei-
dung getroffen, die Art und Schwere
der Behinderung, das Alter, die Art
der Unterbringung und das Einkom-
men der Eltern berlicksichtigt.

»Wer kann mich beraten,
wenn ich mir nicht sicher bin,
ob mein Kind lieber zu Hause
oder in einer Einrichtung woh-
nen soll?*

Oft ist es so, dass Eltern durch den
Kindergarten oder die Schule schon
Kontakte zu Beratungsstellen und
Amtern gekniipft haben. Die Erziehe-
rinnen und Erzieher in den Sonder-
kindergéarten und die Lehrkréfte in
den Sonderschulen kénnen kompe-
tente Ansprechpersonen sein: Sie

kennen das Kind sowie die familiare
Situation und sind in der Lage, den
Eltern eine Empfehlung zu geben.
Darliber hinaus kdnnen sich die
Eltern an das drtliche Gesundheits-
amt, das Schulamt und den LWL
wenden. Dort erfahren sie auch, in
welchen Einrichtungen Platze frei
sind. Schulpsychologische Dienste
unterstltzen die Eltern bei der Ent-
scheidung und der Suche nach einer
geeigneten Wohnform.

»Mein Kind besucht dem-
nachst eine Westfalische
Schule fur Blinde und Seh-
behinderte und soll dann im
Schulerinternat wohnen.

Ich habe dabei ein ungutes
Gefuhl: Lasse ich mein Kind
damit denn nicht im Stich?"

Viele Eltern kommen am Anfang in
einen Gewissenskonflikt, wenn sie
ihre Kinder abgeben. Erst mit der Zeit
begreifen sie, dass es besser fir das
Kind ist, wenn es nicht taglich lange
Schulwege zurlicklegen muss und es
in Schule und Internat gezielt gefor-
dert wird. Denn wenn die Kinder im
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Internat wohnen, bedeutet das auch,
dass sie in ihrer Freizeit von Sozialpa-
dagogen und Erzieherinnen betreut
werden. Die Westfalische Schule und
das Internat fir Blinde und Sehbehin-
derte in Paderborn widmen sich zum
Beispiel besonders der Férderung
schwerstmehrfachbehinderter blinder
Kinder. Im Internat werden die Kinder
in enger Kooperation mit der Schule
ganzheitlich geférdert und betreut.
Sie lernen Dinge des Alltags wie
Jacke ausziehen und den Schulweg
selbststandig zu gehen. Die meisten
Kinder flihlen sich in der Gemein-
schaft mit Gleichaltrigen woh| und
schlieRen schnell Freundschaften.

»lch habe manchmal das
Gefluhl, dass die Pflege meines
Kindes Uber meine Krafte
geht, und ich wirde gerne mal
Atem holen. Was kann ich da
machen?

Die Leistung von Eltern, die ein Kind
mit Behinderung pflegen, ist unum-
stritten. Erziehung und Pflege gehen

oft an die Grenzen dessen, was die
Angehdrigen bewéltigen kénnen.
Deshalb gibt es Angebote, die die
Eltern voriibergehend entlasten sollen.
Zum Beispiel kénnen Eltern ,,Urlaub*
von ihrem Kind machen. Beim Kurz-
zeitwohnen handelt es sich um eine
kurzfristige vollstationdre Betreuung.
Eltern kdnnen sie fur einen Urlaub bis
zu vier Wochen in Anspruch nehmen.
Die Kurzzeitpflege wird in der Regel
nach dem SGB XI (Soziale Pflegever-
sicherung) geleistet. Der LWL bietet
im Wohnverbund der Westfalischen
Klinik fir Kinder- und Jugendpsychia-
trie und -psychotherapie in Marl Plat-
ze fur das Kurzzeitwohnen von Kin-
dern mit geistiger Behinderung an.
Die Urlaubskinder erwartet ein groRes
Freizeitangebot sowie individuelle
Betreuung und Forderung. Aus-
kunft Uber das Kurzzeitwohnen gibt
das ortliche Sozialamt (Adressen
siehe S. 116/117). Dort kdnnen Eltern
auch den Antrag zur Erstattung der
Kosten stellen.

JUGEND: AUSSER HAUS ZU HAUSE

Ein behindertes Kind zu

betreuen, ist eine grolRe
Aufgabe. Es ist nur normal,
wenn die Angehdrigen an
die Grenzen ihrer Kréafte

kommen. Ein Kurzurlaub

gibt allen die Mdglichkeit,

einmal Atem zu holen.

»Mein Sohn hat eine geistige
Behinderung und hangt sehr
an seiner Familie. Mit Schre-
cken denke ich an die Zeit,
wenn ich zu alt bin, um ihn zu
pflegen. Gibt es eine Mdoglich-
keit, ihn schon jetzt darauf
vorzubereiten?”

Das Kurzzeitwohnen eignet sich auch
fur Jugendliche, um den normalen
Abnabelungsprozess zu férdern.
Denn jedes Kind entwéchst irgend-

wann einmal der engen
familidren Bindung. In
dieser Phase kann das
Kurzzeitwohnen den
Ubergang hin zum

— ambulant betreuten
Wohnen oder der sta-
tiondren Betreuung in
einem Heim bilden.
Angeboten wird das
Kurzzeitwohnen fur eine
so genannte Uber-
gangsaufnahme in Aus-
nahmeféllen sogar bis
zu einem halben Jahr,
wenn Eltern beispiels-
weise einen Heimplatz
fur ihr Kind suchen oder pl6tzlich

ein Notfall auftritt, etwa durch Krank-
heit der Angehérigen.

»Gibt es daruber hinaus

noch Angebote, die mich und
meine Familie im Alltag unter-
stutzen?*

Familienentlastende Dienste sind seit

mehr als 20 Jahren eine feste Einrich-
tung. Sie unterstitzen Familien mit
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behinderten Angehdrigen, um deren
Gesundheit und Bereitschaft zur
Betreuung und Pflege zu erhalten.
AuRerdem erméglichen die Dienste
den Eltern, am gesellschaftlichen,
kulturellen und politischen Leben teil-
zunehmen. Angeboten werden stun-
denweise, tageweise oder mehrtégi-
ge Betreuung und Pflege innerhalb
und auBerhalb der Familie. Dartiber
hinaus Glbernehmen diese Dienste
auch die sozialpadagogische Betreu-
ung von Familien und helfen bei der
Vermittlung von Kurzzeitunterbrin-
gung und Gastfamilien. Die Kosten-
Ubernahme ist von vielen verschiede-
nen Faktoren abhangig, zum Beispiel
ob das Kind pflegebediirftig ist. Infor-
mationen dazu geben die Dienste
selbst. AuBerdem kdnnen die Eltern
bei ihrer Krankenkasse — Pflegegeld
beantragen, falls der Pflegeaufwand
erheblich hoher ist als der normale
Hilfebedarf eines Kindes.

LITERATUR & KONTAKTE

Finanzielle Unterstitzung

@ www.behinderte-kinder.de
— Pflegegeld
Informationen zum Thema Pflegegeld

@ Finanzielle Hilfen fur Menschen
mit Behinderung, ihre Angehdrigen
und Betreuer(innen).

2002. Lebenshilfe Verlag. (5 Euro)
Bestellung:

Bestell-Nr. LER 013

Tel.: 06421 491-0

E-Mail: vertrieb@lebenshilfe.de
www.lebenshilfe.de

Pflegeversicherung.

Wie die Pflegeversicherung funktioniert
und was sie leistet.

Bundesministerium fur Gesundheit und
Soziale Sicherung. Neuauflage 2003.
Bestellung:

Bestell-Nr. A 500

Tel.: 0180 5151510 (0,12 Euro/Min.)
E-Mail: info@bmgs.bund.de
www.bmgs.bund.de

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Abteilung Soziales,
Pflege und Rehabilitation
Edith Dechau
48133 Miinster
Tel.: 0251 591-3696
E-Mail: e.dechau@Iwl.org
Informationen zur Eingliederungshilfe

Westfalische Schulerinternate

@ www.lwl.org
— Jugend/Schule — Westfalische Schulen
Die Westfalischen Schulen des Land-
schaftsverbandes Westfalen-Lippe (LWL)
mit ihren funf Schilerinternaten

JUGEND: AUSSER HAUS ZU HAUSE

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Landesjugendamt und
Westfalische Schulen
Karl-Heinz Schmitz
48133 Munster
Tel.: 0251 591-3642
E-Mail: k.schmitz@Iwl.org
Informationen tber die LWL-
Schilerinternate

Wohnheime und Kurzzeit-
wohnen

@ www.schulpsychologie.de
Adressen schulpsychologischer Dienste

E Heimverzeichnis.
Wohnheime, Internate, Anstalten, Dauer-
und Kurzzeitheime, Wohngruppen und Be-
treutes Wohnen fiir behinderte Menschen.
2001. Buch und CD-Rom. (43 Euro)
Bestellung:
Verlag Uta & Werner Schmidt-Baumann
Falkenweg 7a
21244 Buchholz
Tel.: 04187 7161
Fax: 04187 6935

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Abteilung Soziales,
Pflege und Rehabilitation
48133 Minster
Karl-Heinz Schepers
Tel.: 0251 591-3294
E-Mail: k.schepers@Iwl.org
Informationen zu Wohnangeboten

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Westfalische Klinik fur Kinder-
und Jugendpsychiatrie und
-psychotherapie in der Haard
Wohn- und Tagesstatte

Stefan Ritsch

Halterner StraRe 525

45770 Marl

Tel.: 02365 802-356

E-Mail: stefan.ruetsch@wkp-Iwl.org
www.jugendpsychiatrie-marl.de
Informationen zum Kurzzeitwohnen von
Kindern mit geistiger Behinderung in der
Wohngruppe in Marl

Familienentlastende Angebote

@ www.lebenshilfe.de
— Fachinformationen — Offene Hilfen
Informationen zu familienentlastenden
und -unterstiitzenden Diensten sowie
zu Kurzzeiteinrichtungen

www.familienratgeber.de
— Angebote + Informationen
— Unterstitzung im Alltag
Informationen zu entlastenden
Hilfen im Alltag

Lebenshilfe fur Menschen mit
geistiger Behinderung e. V.
Landesverband Nordrhein-Westfalen
Abtstrale 21
50354 Hirth
Tel.: 02233 93245-0
E-Mail: landesverband@lebenshilfe-nrw.de
Beratung zur Kurzzeitpflege und zu familien-
entlastenden Diensten

SIE



FLORIAN, 17 JAHRE

ALEX, 21 JAHRE

Den Handen blind vertrauen

Alex konzentriert
sich auf die Pfan-
ne in seiner
Hand. Die Ubung
lautet, den Reis
so geschickt zu
schwenken, dass kein Korn daneben
fallt. Eine Trockenubung in der GroR-
kiiche: Alex soll sich vorstellen, er
bereite Bratkartoffeln zu, ohne dass
sie matschig werden oder zerfallen.
»Die Bewegung muss ganz locker
aus dem Handgelenk kommen*, er-
klart Dirk Hupfeld und macht es noch
einmal vor, anmutig und gleichzeitig
kraftvoll, wie alle Handgriffe des
Kochs. Bewundernd schaut Alex zu.
Er ist seit sechs Wochen Auszubil-
dender in der Wirtschaftskiiche der
Schul- und Internatsverwaltung Soest
des Landschaftsverbandes West-
falen-Lippe (LWL). Alex will Beikoch
werden, genauso wie Florian, der
zweite Azubi dort.

Manchmal seufzen die beiden, wenn
die Zwiebeln zu grob geschnitten
sind und die Kroketten aus der Form
geraten. Sie sind halt noch nicht so
geschickt, und die Aufgaben sind
anspruchsvoll. Dass die beiden Aus-
zubildenden hochgradig sehbehin-
dert sind, tut nichts zur Sache, mei-

nen sie selbst und die drei Koche aus
der Wirtschaftskiiche. , Florian und
Alex merkt man kaum an, dass
sie nur zehn Prozent Sehver-
mogen haben. Die beiden sind
wirklich spitze", sagt Ausbilder
und Kiichenmeister Dirk Hupfeld.

Aller Anfang ist schwer: Florian (1I.)
und Alex (m.) lernen den Alltag in
einer Grof3kiiche kennen

Und erklart, was sich hinter dem
Begriff Beikoch verbirgt: ,Das ist die
Vorstufe zum Koch. Die behinderten
Jugendlichen werden an den Beruf
des Kochs herangefuhrt.*

Florian und Alex sind zwei von
rund 100 Jugendlichen aus
ganz Deutschland, die im Bil-
dungszentrum fur Blinde und
Sehbehinderte:Soest des LWL
eine Ausbildung machen. Die
Jugendlichen lernen und arbeiten
dort in einem geschutzten Raum: Ihre
Behinderung wird beriicksichtigt, und

Die Kunst ist es,
den Handen blind
Zu vertrauen

sie erfahren, wie sie mit Hilfsmitteln
ihre Sehkraft ersetzen kdnnen. Das
Bildungszentrum besteht aus drei
Zweigen: einer Sonderschule, einem
Berufskolleg, in dem die Jugend-
lichen zum Beispiel die Fachober-
schulreife erwerben kénnen, und
dem — Berufsbildungswerk*, das sie
auf ein selbst bestimmtes Leben vor-
bereitet und sie in anerkannten Beru-
fen ausbildet. Florian und Alex leben
wie die meisten von ihnen in Wohn-
gruppen auf dem Gelande und fahren
nur jedes zweite Wochenende nach
Hause.

* siehe Worterverzeichnis S. 110 ff.
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~unser Angebot an Ausbildungen
richtet sich nach den Anforderungen
auf dem Arbeitsmarkt, damit die
Absolventinnen und Absolventen
hinterher auch eine Stelle finden*,
sagt Bernd Lauhoff. Der Ausbil-
dungsleiter im — Berufsbildungswerk
kann den Erfolg mit Zahlen belegen.
75 Prozent aller Jugendlichen werden
nach ihrer Ausbildung sofort auf dem

Kroketten hausgemacht: Die beiden Auszubildenden ...

freien Arbeitsmarkt vermittelt. Die
Renner unter den 16 Berufen sind die
Zerspanungsmechaniker Drehtechnik
und Frastechnik. Meist knipfen die
Auszubildenden schon wahrend ihrer
Praktika Kontakte, die sich spater
auszahlen. ,Ich bekomme schon im
April Anrufe von Firmen, die unsere

ALEX, 21 JAHRE

Auszubildenden im Spatsommer ein-
stellen wollen®, so Lauhoff.

In Soest lernen die Jugendlichen, wie
sie mit Unterstiitzung von Hilfsmitteln
arbeiten kénnen. Die blinden Auszu-
bildenden wahlen oft kaufmannische
Berufe: Eine Braille-Zeile am Compu-
ter Ubersetzt den Text auf dem Bild-
schirm in Punktschrift. Mit sprachge-
steuerter Software kbnnen
sie den PC bedienen. Die
sehbehinderten Metallwer-
ker haben extra grofie Bild-
schirme und Lupen, die die
Konstruktionszeichnungen
vergréRern.

In der Kiiche kommen Flori-
an und Alex ohne diese
Hilfsmittel aus. ,Ich brauche
manchmal etwas langer und muss
naher herangehen, um die Anzeige
auf der Waage ablesen zu kénnen*,

... lernen alle Kniffe der guten Kiiche

raumt der 17jéhrige Florian ein. Hilfe
braucht er nur, wenn es um das
Anrichten von Speisen geht. Denn er
ist farbenblind und weil3 nicht, dass
gestiftelte rote Bete und fein ge-
schnittene Mohren nicht zusammen

auf einen Teller gehoren.

Beide Jugendlichen sind von
Geburt an sehbehindert und
kennen die Welt nur mit ihren
Augen. ,So wie wir sehen, ist das
normal flir uns®, meint Alex. Er ist 21
Jahre alt und geht mit seiner Behin-
derung locker um. Eine Brille tragt er
nicht. ,Das wiirde nicht viel bringen
und sieht uncool aus. Dann krieche
ich lieber in die Sachen rein.“ Das
Wort ,reinkriechen* benutzt Alex oft,
wenn er Uber das Sehen spricht. Ob
er im Supermarkt ein Preisschild

Das Probieren

gehort zum

Beruf des Kochs

lesen will oder an der Bushaltestelle
den Fahrplan, er muss immer ganz
dicht herangehen. Reinkriechen.
,Das fallt natiirlich auf. Und die ande-
ren machen sich lustig.“ Damit kann
Alex leben. Weniger mit der Vorstel-
lung, dass er niemals einen Fiihrer-
schein haben wird.

Wahrend Alex noch einmal ubt, ele-
gant den Reis zu schwenken, liegen
vor Florian 36 Kopfe Eisbergsalat.
Unter dem grof3en Kiichenmesser
knacken die Blétter. ,,Natirlich habe
ich mich schon mal geschnitten.
Aber das machen andere doch
auch.” Florian schneidet ruhig weiter
und schaut nur ab und zu auf seine
Hande. Und beginnt dabei zu lernen,
dass jeder gute Koch seinen Handen
blind vertrauen muss.




STIMMEN

»Der LWL hat mir fir mein Studium einen Computer
mit Sprachsteuerung finanziert und bezahlt mir
Betreuungs- und Fahrtkosten. Im Gegenzug liefere
ich meine Studienbescheinigungen ab und liste alle
Kosten auf. Ein faires Geschaft. Ich bin eben ein
richtiger Kleinbetrieb.*

Faraj Remmo studiert an der Univer-
sitat Bielefeld Soziologie, Politik und
Wirtschaft. Seit einem Badeunfall ist
er querschnittsgelahmt.

,unsere Auszubildenden
produzieren keinen
,Edelschrott’. Sie erledi-
gen reale Auftrage fur
reale Firmen. Damit
kdonnen sie spater leich-
ter in das Berufsleben
einsteigen.*

Bernd Lauhoff ist Ausbildungsleiter
im Berufsbildungswerk fur Blinde und
Sehbehinderte des LWL in Soest

,Die Ausbildung zum
Zahntechniker ist hart.
Unseren behinderten
Azubi haben wir behan-
delt wie alle anderen
auch. Er wurde nie
o - bevorzugt — und hat die
Geschaftsfuhrer des Pr[jfung mit ’gut‘
KJN Dentallabors in g
Hamm, Uber einen bestanden.

Auszubildenden mit
Armprothese

,,Die Fernuniversitat bietet Studieren-
den mit Behinderungen gute Bedin-
gungen. Dass die Fernuniversitat
auch ein Vorbild bei der Beschéafti- .
gung behinderter Menschen ist, freut P
mich besonders. Unsere Beschafti-

gungsquote liegt derzeit bei nahezu Kioppell
acht Prozent. Und selbst schwerstbe- schockenhoff ist an

. - - - . der Fernuniversitat
hinderte Mitarbeiterinnen und Mit- Hagen Vertrauens-

frau der schwerbe-

arbeiter arbeiten mit entsprechend  |inderten Beschat-

2 = tigten und Senats-
ausgestatteten Arb_eltsplatzen farfolg— ek e g
reich: sowohl im wissenschaftlichen fg:;re'f‘e”en Stugie=
Bereich als auch in der Verwaltung

und den zentralen Einrichtungen.*




»Meine korperbehinderte
Tochter schliel3t im nachsten
Jahr die Schule ab und moch-
te dann gerne eine Ausbildung
machen. Genaue Vorstellungen
hat sie aber noch nicht. Wo
kann sie sich beraten lassen?”

Der erste Schritt zur Berufsorientie-
rung ist der Weg zum Arbeitsamt.
Dort werden die Schilerinnen und
Schiler individuell beraten. Unter
Bertiicksichtigung personlicher Inter-
essen und Fahigkeiten wird nach
einem geeigneten Ausbildungsplatz
gesucht. Bei der Beratung gilt das
Motto: So normal wie méglich — so
speziell wie erforderlich. Oberstes Ziel
ist es also, den jungen Menschen mit
Behinderung in die Gesellschaft zu
integrieren, indem er eine Ausbildung
in einem Betrieb oder einer Verwal-
tung auf dem allgemeinen Arbeits-
markt macht. Wenn Art und Schwere
der Behinderung das jedoch nicht
zulassen, kann der Jugendliche in
einem — Berufshildungswerk eine
Ausbildung absolvieren. — Berufs-
bildungswerke sind hochspezialisierte
Einrichtungen fur besonders betrof-
fene behinderte Menschen.

»Mein Sohn ist hdrbehindert
und mochte gerne Tischler
werden. Er hat aber Angst
davor, dass er nicht alle Anfor-
derungen erfullen kann, vor
allem in der Berufsschule. Soll
er es trotzdem wagen?”

Jugendliche mit Behinderung sollen
im Berufsleben die gleichen Chancen
haben wie nichtbehinderte Auszubil-
dende. Deshalb gibt es fiir Auszubil-
dende mit Behinderung Erleichterun-
gen und Lernhilfen. Das Arbeitsamt
finanziert in Kooperation mit dem
Integrationsamt des Landschaftsver-
bandes Westfalen-Lippe (LWL) die
behinderungsgerechte Ausstattung
des Ausbildungs- oder Arbeitsplat-
zes, wenn zum Beispiel besondere
technische Hilfen benétigt werden.
Bei horbehinderten Auszubildenden
kénnen auch die Kosten fir den Ein-
satz einer Gebardensprachdolmet-
scherin oder eines -dolmetschers am
Arbeitsplatz ibernommen werden.
Das Rheinisch-Westfélische Berufs-
kolleg fur Horgeschadigte in Essen
bietet den behinderungsgerechten
Berufsschulunterricht in den meisten
anerkannten Ausbildungsberufen an.

Dariiber hinaus haben die Jugend-
lichen die Mdglichkeit, ihre Ausbil-
dungszeit zu verlangern. Erst wenn
feststeht, dass trotz aller Hilfen kein
anerkannter Aushildungsberuf in
Frage kommt, sollte ein besonderer
Ausbildungsgang fuir Menschen mit
Behinderung ins Auge gefasst wer-
den. Darin erhalten praktische Inhalte
zum Beispiel ein stérkeres Gewicht
als die Theorie, oder es werden prak-
tische Anteile ausgeklammert, die die
Auszubildenden aufgrund ihrer Be-
hinderung nicht leisten kénnen. Bei
einer Berufsberatung im Arbeitsamt
kdnnen Fragen bis ins Detail geklart
werden, weil die Beraterinnen und
Berater mit Psychologinnen, Medizi-
nern und Ingenieuren zusammenar-
beiten.

»Man hat mir geraten, auf-
grund meiner starken Seh-
behinderung besser eine tber-
betriebliche Ausbildung zu
machen. Was bedeutet das?"

Wenn die Ausbildung nicht in einem
bestimmten Betrieb stattfindet, son-
dern in einer Einrichtung, in der viele
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Jugendliche mit Behinderung unter-
schiedliche Berufe erlernen, spricht
man von uberbetrieblicher Ausbil-
dung. So bietet zum Beispiel der LWL
in seinem — Berufshildungswerk fiir
Blinde und Sehbehinderte in Soest
16 verschiedene Ausbildungsgange
an: von der Metallwerkerin bis zum
Kaufmann fur Birokommunikation.

In Soest lernen die sehbehinderten
Jugendlichen zum Beispiel auch Geld
zu erkennen und einen eigenen
Haushalt zu fihren. In der Ausbildung

S
“F

selbst erhalten die jungen Menschen
alle notwendigen Hilfsmittel. Schlief3-
lich hilft das — Berufsbildungswerk
auch bei der Vermittlung eines
Arbeitsplatzes. Die Kosten fir die
Ausbildung, die Unterkunft und die
Heimfahrten zahlt das Arbeitsamt.

»Meine Tochter hat eine geisti-
ge Behinderung und kann keine
normale Ausbildung absolvie-
ren. Welche Mdoglichkeiten hat
sie, dennoch einen Beruf aus-
zulben?*

Das Arbeitsamt sollte in der Beratung
klaren, ob die junge Frau eine Hilfsta-
tigkeit auf dem allgemeinen Arbeits-
markt annehmen oder einen Forder-
lehrgang im — Berufsbildungswerk
besuchen kann. Férderlehrgange

F

richten sich an Jugendliche, die auf-
grund ihrer Behinderung keine Aus-
bildung absolvieren kénnen, aber
dennoch auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt tatig sein wollen. Dabei
beraten die Fachdienste des LWL-
Integrationsamts, zum Beispiel die
Ergotherapeuten. Ist eine Berufstatig-
keit auf dem allgemeinen Arbeits-

markt nicht mdglich, sollten sich die
Eltern beim Arbeitsamt tber eine

— Werkstatt fur behinderte Menschen
informieren. Dort arbeiten behinderte
Menschen, die zunachst nicht auf
dem Arbeitsmarkt vermittelt werden
kénnen. Uber die Aufnahme in die
Werkstatt entscheidet der Fachaus-
schuss der Einrichtung. Dieser priift
auch regelmaRig, ob die Beschéftig-
ten in den allgemeinen Arbeitsmarkt
integriert werden kdnnen. Der LWL
finanziert den Besuch der Werkstatt
im Rahmen der — Eingliederungshilfe.

»Ich bin spastisch gelahmt
und auf den Rollstuhl ange-
wiesen. Zurzeit mache ich
das Abitur und méchte danach
studieren. Wie finde ich die
richtige Hochschule und den
richtigen Studiengang?“

Zunachst ist eine umfassende und
frihzeitige Beratung beim Arbeitsamt
und den Studienberatungsstellen der
Hochschulen angesagt. Die Beauf-
tragten fur Behindertenfragen an den
Hochschulen informieren dartiber, ob
die entsprechenden Universitatsge-

baude fir Rollstiihle zuganglich sind
und ob es mdglich ist, zum Ausgleich
behinderungsbedingter Nachteile
eine Studienordnung zu verandern.
Anderungen kénnen sein, dass Stu-
dierende mehr Zeit fur Hausarbeiten
und Klausuren bekommen. An vielen
Hochschulorten gibt es Interessenge-
meinschaften behinderter und nicht-
behinderter Studierender.

»lch kann meine Hande nur
wenig bewegen und deshalb
schlecht mit der Hand schrei-
ben. Wie soll ich den Vorle-
sungen folgen?”

Die — Eingliederungshilfe nach dem
Bundessozialhilfegesetz, in diesem
Fall die Hilfe zur Ausbildung, beriick-
sichtigt auch die Probleme Studieren-
der mit Behinderung. Der LWL be-
zahlt zum Beispiel Biichergeld, wenn
aufgrund einer Behinderung Biblio-
theken nicht im Ublichen Umfang
genutzt werden kénnen, oder Stu-
dienhelferinnen und -helfer, die den
Studierenden bei der Mitschrift von
Lehrveranstaltungen unterstitzen.
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»Aufgrund meiner Behinde-
rung muss ich viel liegen und
kann deswegen nur selten

zu Seminaren gehen. Ist es
maoglich, dass ich trotzdem
studiere?”

Die besondere Form des Lernens
beim Fernstudium kommt den
Bedurfnissen vieler Studierender mit
Behinderung entgegen. Lernort,
Lernzeit und Lerngeschwindigkeit
kénnen weitgehend selbst bestimmt
werden. Die meisten Fernstudiengén-
ge bietet die Fernuniversitat Hagen
an. Dort gibt es auch speziell aufbe-
reitete Materialien furr blinde Studie-
rende. AulRerdem schickt die Fernuni
bei Bedarf Mentorinnen und Mento-
ren nach Hause, die dort Priifungen
abnehmen oder Klausuren schreiben
lassen.

LITERATUR & KONTAKTE

Ausbildung

@ www.lwl.org
— Soziales — Integrationsamt
Aufgaben und Leistungen des
LWL-Integrationsamts und
seiner Fachdienste

www.integrationsaemter.de
Internetauftritt der Integrationsamter —
u. a. mit Lexikon Behinderung & Beruf
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www.arbeitsamt.de

— Dienststellen

Adressen der Arbeitsamter

— Berufliche Rehabilitation und schwer-
behinderte Menschen

Spezielle Angebote fiir Menschen mit
Behinderung

www.wfbm.info
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Menschen

E Berufsbildungswerke.
Einrichtungen zur beruflichen Rehabilita-
tion junger Menschen mit Behinderung.
2001.

Bestellung:

Bundesministerium fiir Gesundheit
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Petra Ponelat
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hinderte Menschen
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Berufsbildungswerke (BAG BBW)
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77652 Offenburg
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E-Mail: info@bagbbw.de
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Behinderung

www.fernuni-hagen.de
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www.bhsa.de
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ter Studenten und Absolventen e. V.
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E Studium und Behinderung.
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»Ich leite das
weiter, kein Prob-
lem. Danke und
auf Wieder-
horen!, sagt Ali
Akbas am Tele-
fon kurz, aber freundlich. Seit einem
Badeunfall ist er querschnittsgelahmt
und auf einen Rollstuhl angewiesen.
Per Tastendruck, der
dem 29-Jahrigen nicht
ganz leicht fallt, schickt
er die Informationen
weiter in das Computer-
system der Konditorei
Neege in Gelsenkirchen.
Der Arbeitsplatz
des gelernten Buro-
kaufmanns ist die
Telefonzentrale des
Unternehmens: Hier
nimmt er Bestellungen
auf, betreut die Kund-
schaft und leitet Ruck-
rufwiinsche weiter. Ali

Zeit fur eine
Kaffeepause am
Arbeitsplatz

,lch wusste, dass ich gut bin®

Akbas, der aufgrund seiner Behinde-
rung nur noch die Hande einge-
schrankt bewegen kann, ist gliicklich
Uber den Job: ,Ich habe mich in der
Probezeit sehr angestrengt. Ich wus-
ste, dass ich gut bin, ich musste es
nur beweisen”, sagt der gebdrtige
Turke mit leichtem Akzent.

Der Biurokaufmann auf dem Weg zur Arbeit

Die Anstellung bei der Firma
Neege ist ein Erfolg eines
Modellprojekts des Land-
schaftsverbandes Westfalen-
Lippe (LWL) und der Hand-
werkskammer Munster. Beide
Einrichtungen unterstitzen gemein-
sam die Integration schwerbehinder-
ter Menschen in Handwerksbetrie-
ben. ,Wir bieten friihzeitige Informa-
tion und Hilfe bei geplanten Neuein-
stellungen, bei Firmenerweiterungen
oder Umbauphasen, die die Beschéf-
tigung von behinderten Menschen
erst moglich machen®, erlautert Franz
Mollering vom LWL-Integrationsamt.
Mit einem bei der Handwerkskammer

IM BERUF

angesiedelten und vom LWL finan-
zierten Berater werden Handwerks-
betriebe, die von ihrer Struktur her
gute Beschaftigungsmdglichkeiten fiir
schwerbehinderte Menschen bieten,
gezielter als bislang angesprochen.

Seit 1996 werden in dem Modellpro-
jekt zum einen Handwerksbetriebe
Uber die Mdglichkeiten finanzieller
Forderung beraten. ,,Zum anderen
kann ich bei Terminen vor Ort geplan-
te Umstrukturierungen im Unterneh-
men unterstitzen®, berichtet Bern-
hard Stler. Der Fachberater der
Handwerkskammer Minster bezeich-
net seinen Job auch als ,Turoffner”
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fur die Beschaftigung schwerbehin-
derter Menschen im Handwerk. Als
Beispiele fur die erfolgreiche Vermitt-
lung nennt er Zuschusse fur die Neu-
einrichtung behinderungsgerechter
Arbeitsplatze, aber auch die behinde-
rungsgerechte Anpassung bereits
bestehender Arbeitsplatze.

Bei der Firma Neege konnte — dank
des engen Kontaktes zu Bernhard
Stler — der Architekt des Konditorei-
Neubaus spezielle Bauanforderungen
wie einen ebenerdigen, rollstuhige-
rechten Eingang beriicksichtigen.
»Wir sind aber noch nicht fertig. Der
FuRboden des Empfangsraumes, in
dem Ali Akbas arbeitet, wird erhoht,

damit er mit eintretenden Kundinnen
und Kunden auf Augenhéhe spre-
chen kann. Auch die Anschaffung
eines hohenverstellbaren Schreib-
tischs ist mit Fordermitteln des LWL-
Integrationsamts geplant”, blickt
Barbara Neege nach der gegliickten
Einstellung des 29-Jéhrigen bereits
weiter in die Zukunft. Die Zusammen-
arbeit mit Stuer bezeichnet die Mitin-
haberin der Firma als sehr gut: ,Bern-
hard Stier weif3, an wen Antrage auf
finanzielle Mittel oder Lehrgange fiir
die behinderten Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter zu stellen sind“, sagt
Barbara Neege. Sie beschaftigt in der
Marzipan-Produktion und im Blro
weitere sechs behinderte Menschen.

Tagliche Absprachen:
Ali Akbas mit einer Arbeitskollegin

Das LWL-Integrationsamt, die Hand-
werkskammer und die Firma Neege
bleiben auch in Zukunft in engem
Kontakt, um uber weitere bauliche
Anpassungen zu entscheiden. Ali
Akbas kann vor allem den Umbau
des Schreibtischs wegen seiner
zunehmenden Riickenbeschwerden
kaum erwarten.

Der selbstbewusste, zuvorkommen-
de Ton von Ali Akbas am Telefon
zeigt schlieBlich, dass dem Compu-
terfreak die 35-Stunden-Woche in
der Konditorei Neege Spall macht.
Die Arbeit motiviert ihn und bringt
natirlich auch selbst verdientes Geld
ein.

Seit einem Badeunfall ist der 29-jahrige
geburtige Turke querschnittsgelahmt

IM BERUF

Die Erfolge des Projekts haben
sich mittlerweile herumge-
sprochen: Nachdem die Hand-
werkskammer Bielefeld dem Miinste-
raner Modell folgte, arbeitet nun auch
die Kammer in Arnsberg an dem Pro-
jekt mit. In Kooperation mit dem LWL-
Integrationsamt haben sie eigene
Fachberater eingestellt, die schwer-
behinderten Frauen und Ménnern und
deren Arbeitgebern in Handwerksbe-
trieben zur Seite stehen.

=

Neuer Lebensmut: Ali Akbas an seinem
behinderungsgerechten Arbeitsplatz



»Ich kann einem geistig behinderten Menschen
kindigen. Ich hatte nur noch nie Grund dazu.*

Melanie Winterhalder,
Hotel Mercure in Bielefeld

»Behinderung ist das

eine, berufliche Fahig-
keit das andere. Um es
mit den Worten eines
Arbeitgebers zu sagen,
der einen gehdorlosen
Tischler beschaftigt:
,Unser Geselle hort die
Sage nicht. Aber er hat

den 7.Sinn fur Qualitat.*

,,Jlch winsche mir, dass

mehr Arbeitgeber
schwerbehinderten
Menschen eine Chance
geben, sich in der
Arbeitswelt zu bewéah-
ren. Behindert zu sein,
heil3t nicht, weniger
Leistung zu bringen.
Jeder kann morgen von
einer Behinderung
betroffen sein. Des-
wegen stehen wir nicht
am Rand, sondern mit-
tendrin.*

IM BERUF

Ulrich Adlhoch ist Leiter
des Integrationsamts des
Landschaftsverbandes
Westfalen-Lippe (LWL)
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Friedel Passmann ist
von Geburt an kérper-
behindert und seit 33
Jahren Mitarbeiter und
Vertrauensperson der
Schwerbehinderten bei
der Firma Winkelmann
Palsis Motortechnnik in
Ahlen. Er leitet auRer-
dem den Arbeitskreis
Behindertenpolitik bei
der IG Metall-Bezirks-
leitung Nordrhein-West-
falen.
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»Vor kurzem habe ich meine
Ausbildung als Burokauffrau
abgeschlossen und suche nun
eine feste Stelle. Habe ich als
schwerbehinderte Frau beson-
dere Rechte?"

Einen Beruf auszutiben, ist fir Men-
schen mit Behinderung eine wesentli-
che Voraussetzung, um am gesell-
schaftlichen Leben teilzunehmen.
Allerdings sind viele behinderte Men-
schen benachteiligt, weil sie zum Bei-
spiel Hilfsmittel bendtigen, um uber-
haupt arbeiten zu kénnen. Um eine
Chancengleichheit von Menschen mit
und ohne Behinderung zu gewahr-
leisten, gibt es heute viele Hilfen, die
groRtenteils gesetzlich verankert sind.
Einige der Nachteile behinderter
Menschen im Arbeitsleben will das
Schwerbehindertenrecht im Neunten
Buch des Sozialgesetzbuches

(— SGB IX*) ausgleichen: Die Arbeit-
geber werden verpflichtet, bei freien
Stellen zu priifen, ob sie mit schwer-
behinderten Menschen besetzt
werden kdnnen. Dabei sind schwer-
behinderte Frauen besonders zu
beriicksichtigen. AuRerdem schreibt

* sieche Worterverzeichnis S. 110 ff.

das Gesetz vor, dass die Arbeit der
Behinderung angepasst wird. Frauen
und Manner mit Behinderung, die
einen Arbeitsplatz suchen, wenden
sich zunéchst an das ortliche Arbeits-
amt. Dort gibt es spezielle Vermitt-
lungsstellen fiir schwerbehinderte
Menschen.

»lch habe die Erfahrung ge-
macht, dass manche Arbeitge-
ber ungern schwerbehinderte
Menschen einstellen, weil sie
die Kosten fur die Ausstattung
des Arbeitsplatzes scheuen.”

Viele Menschen mit Behinderung
bendétigen technische Hilfsmittel an
ihrem Arbeitsplatz, zum Beispiel
einen Computer mit Braille-Zeile und
Sprachsoftware. Dass ein behinde-
rungsgerechter Arbeitsplatz nicht
mehr kostet als eine normale Aus-
stattung, wissen viele Arbeitgeber
nicht. Das Integrationsamt des Land-
schaftsverbandes Westfalen-Lippe
(LWL) und die — Rehabilitationstrager
finanzieren die behinderungsgerechte
Einrichtung von Arbeits- und Ausbil-
dungsplatzen. Unterstiitzt werden die
Firmen und Betriebe dabei von den

Die Vorstellung,
dass schwerbehin-
derte Menschen
im Beruf nicht so
viel leisten kdnnen,

ist ein Vorurtell.

Mit der richtigen
Unterstitzung
konnen die meisten
von ihnen gut in
das Arbeitsleben

integriert werden.

IM BERUF

Fachdiensten des LWL-Integrations-
amts. Sie sorgen flr individuelle Hilfe:
durch beratende Ingenieure, psycho-
soziale Fachkréfte, Fachkréafte fir
sehbehinderte und Fachkrafte fiir
hérbehinderte Menschen.

»1ch bin nun schon seit zwei
Jahren arbeitslos und habe fast
die Hoffnung verloren, mit mei-
ner Behinderung noch einen
Arbeitsplatz zu finden.”

Die Erfahrungen haben gezeigt, dass
es in der Gruppe der schwerbehin-
derten Menschen fiir die langzeitar-
beitslosen, die alteren oder unzurei-
chend ausgebildeten Menschen und
die wegen Art und Schwere der
Behinderung besonders Betroffenen
am schwierigsten ist, auf dem allge-
meinen Arbeitsmarkt eine Stelle zu
finden. Sie bendétigen eine besondere
Unterstutzung. Das LWL-Integra-
tionsamt und die Arbeitsamter haben
deshalb in jedem Arbeitsamtsbezirk
— Integrationsfachdienste beauftragt:
Sie helfen besonders betroffenen
Menschen bei der Arbeitssuche und
betreuen sie an ihrem neuen Arbeits-
platz.
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GUT ZU WISSEN

IM BERUF

»Seit einem hauslichen Unfall
bin ich blind. Habe ich trotz-
dem Chancen, in meinem
ursprunglichen Beruf als Pro-
grammierer zu arbeiten?"

Menschen mit Behinderung sollen
nach Moglichkeit ihren bisherigen
Beruf weiter ausiiben. Das LWL-Inte-
grationsamt wird sich durch die so
genannte — Begleitende Hilfe im
Arbeitsleben daflr einsetzen, dass
der Arbeitsplatz erhalten bleibt, zum
Beispiel durch technische Hilfen am
Arbeitsplatz, durch die Finanzierung
einer Arbeitsassistenz oder durch
Fortbildung des Betroffenen. Fur viele
ist jedoch eine Umschulung die einzi-
ge Chance, in den beruflichen Alltag
zuriickzukehren. Bundesweit gibt es
28 — Berufsforderungswerke. Das
sind Einrichtungen, die Erwachsene
fortbilden, umschulen und sie auch
sozial betreuen. Die Umschulung
erfolgt in der Regel in anerkannte
Ausbildungsberufe und dauert zwei
Jahre. Informationen dazu gibt das
ortliche Arbeitsamt.

»Ich bin psychisch krank und
kann meinen alten Beruf nicht
mehr ausiben. Nun hat mir
ein Berufsberater nahegelegt,
zunachst in einer - Werkstatt
fur behinderte Menschen zu
arbeiten. Was ist das fiur eine
Einrichtung?*

Wenn Menschen mit Behinderung
nicht auf dem allgemeinen Arbeits-
markt tatig sein kénnen, bieten ihnen
die — Werkstétten flr behinderte
Menschen einen Arbeitsplatz auf
dem so genannten zweiten Arbeits-
markt an. Werkstéatten sind keine
Erwerbsbetriebe, sondern gehéren
zum System der beruflichen Rehabili-
tation mit dem Ziel, die Menschen
wieder auf dem allgemeinen Arbeits-
markt einzugliedern. Die Werkstéatten
sind in fast allen Bereichen des allge-
meinen Wirtschaftslebens vertreten:
von Verpackung uber Landschafts-
pflege bis hin zu Holzspielwaren. Die
Beschéftigten erhalten fur ihre Arbeit
ein Entgelt. Dieses setzt sich zusam-
men aus dem Arbeitsférderungsgeld,
das der LWL zahlt, und dem Lohn,
den die Werkstatt zahlt und der von
den wirtschaftlichen Ergebnissen der
Werkstatt abhangt.

»Ich bin Geschaftsfuhrerin
eines mittelstandischen Be-
triebes. Bisher habe ich keine
schwerbehinderten Menschen
eingestellt, weil ich Angst
davor habe, ,draufzahlen‘ zu
mussen.”

Die meisten schwerbehinderten Men-
schen sind genauso belastbar wie
nichtbehinderte Menschen. Voraus-
gesetzt sie haben einen Arbeitsplatz,
der ihren Féhigkeiten entspricht. Die
Praxis zeigt auBerdem, dass viele
Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer
mit Behinderung besonders motiviert
sind, weil die Arbeit fur sie nicht nur
finanzielle Absicherung, sondern
auch gesellschaftliche Anerkennung
bedeutet. Dariiber hinaus haben

schwerbehinderte Menschen zwar
einen besonderen Kiindigungsschutz.
Das bedeutet aber nicht, dass sie
unkiindbar sind, sondern lediglich,
dass das LWL-Integrationsamt einer
Kundigung vorher zustimmen muss.
Der LWL ist natirlich bestrebt, den
Arbeitsplatz zu erhalten — aber ein
unzumutbares Festhalten am Arbeits-
platz gibt es nicht.

» Erhalte ich eine finanzielle
Unterstitzung, wenn ich
schwerbehinderte Menschen in
meinem Betrieb beschéaftige?”

Das LWL-Integrationsamt unterstutzt
Arbeitgeber nicht nur bei Investitio-
nen, sondern zahlt auch einen finan-

2 meisten Arbeitnehmerinnen und Arbeit-

nehmer mit Behinderung sind hoch motiviert.

Denn ein Arbeitsplatz ist fur sie die Chance,

ganz selbstverstandlich am Leben in der

Gesellschaft teilzunehmen.




ziellen Ausgleich, wenn der oder die
schwerbehinderte Beschaftigte zum
Beispiel weniger Arbeit leisten kann
oder betreut werden muss. Darliber
hinaus bietet das LWL-Integrations-
amt eine Reihe von Leistungen und
Foérdermoglichkeiten zusatzlich zu
den Lohnkostenzuschiissen des
Arbeitsamts. Informationen gibt das
LWL-Integrationsamt.

- Woflr zahlen Arbeitgeber die
— Ausgleichsabgabe?

Arbeitgeber, die weniger als funf Pro-
zent ihrer Arbeitsplatze mit schwer-
behinderten Frauen und Mannern
besetzen, missen eine — Ausgleichs-
abgabe zahlen. Damit soll gewéahr-
leistet werden, dass jeder Arbeitge-
ber einen Beitrag zur Teilhabe
schwerbehinderter Menschen am
Arbeitsleben leistet. Denn in den ver-
gangenen Jahren ist die Arbeitslosig-
keit der schwerbehinderten Frauen
und Méanner immer mehr angestiegen.
Zurzeit sind rund 22.000 schwerbe-
hinderte Menschen in Westfalen-
Lippe ohne Arbeit.

Behinderte Menschen im Beruf

@ www.lwl.org
— Soziales — Integrationsamt
Aufgaben und Leistungen des
LWL-Integrationsamts und
Ubersicht tiber die Integrations-
fachdienste

www.arbeitsamt.de

— Dienststellen

Adressen der Arbeitsamter

— Berufliche Rehabilitation und schwer-
behinderte Menschen

Spezielle Angebote fiir Menschen mit
Behinderung

www.integrationsaemter.de
Internetauftritt der Integrationsamter —
u. a. mit Lexikon Behinderung & Beruf
und Adressen aller Integrationsamter

E ABC Behinderung und Beruf. Hand-
buch fiir die betriebliche Praxis. 2002.

ZB Spezial: Behinderte Menschen
im Arbeitsleben.

Informationen fiir Arbeitgeber.
Sonderhefte: Beispiele aus der Praxis,
Kleinbetrieb, 6ffentlicher Dienst

ZB Zeitschrift: Behinderte
Menschen im Beruf.
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Bestellung:
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Integrationsamt

48133 Minster

Detlef Brocker

Tel.: 0251 591-3740
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Schriftenreihe fur schwerbehin-
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Heft 2: ,Nachteilsausgleiche*

Heft 5: ,Behinderung und Ausweis*

Heft 7: ,Kindigungsschutz*

Bestellung:

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
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Berufsforderungswerke.
Einrichtungen zur beruflichen Eingliede-
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Bundesministerium fiir Gesundheit
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Werkstatten fur behinderte
Menschen

@ www.wfbm.info
Portal der Werkstatten fiir behinderte
Menschen
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Pflege und Rehabilitation

Heike Makein

48133 Munster

Tel.: 0251 591-5643
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GABI HISSMANN, 53 JAHRE

,lch bin gerne mit mir allein®

Gabi Hissmann lasst sich in ihren
Sessel fallen und legt die Beine hoch.
Feierabend. Sie ist erschopft, braucht
jetzt ein paar Minuten Ruhe. Sie
schlieft die Augen, ein Lacheln
schleicht sich in ihr -
Gesicht. Langsam [W e
verblasst der Tag in .
der Werkstatt, in
der sie auch heute
rund sieben Stun-
den gearbeitet hat.
Jetzt ist Friede Eier-
kuchen®, wie sie
gerne sagt.

Plétzlich zerreil3t lautes
Bellen die Stille. Die Tur
fallt ins Schloss. Gabi
Hissmann seufzt.

»Manchmal wirde
ich viel lieber alleine
wohnen®, sagt die 53-
jahrige Frau. In Munster
teilt sie sich mit zwei

Mannern und Teddy, einem Grau-
papagei, der tduschend echt bellen
kann, ein Hauschen am Stadtrand.
Wenn es Gabi Hissmann gut geht,
lacht sie Uber Teddy, aber manchmal
nervt er sie auch. So wie heute nach
einem langen Arbeitstag.

Gabi Hissmann hat das Down-
Syndrom, eine angeborene
genetische Behinderung. Die
Auswirkungen des Down-Syndroms
sind bei den betroffenen Menschen
unterschiedlich. Der Miinsteranerin
machen vor allem ihr Sprachfehler
und die extreme Kurzsichtigkeit zu
schaffen. ,Viele Leute verstehen mich
einfach nicht“, bedauert sie. ,Des-
wegen habe ich nur wenige Freun-
de.“ Doch die Freunde, die sie hat,
verstehen sie: sprachlich und emotio-
nal. Der Sehfehler ist Schuld daran,
dass sie ,panische Angst vor dem
Dunkeln“ hat und sich abends alleine
nicht mehr nach drauf3en traut.

Ein Engel im Leben
von Gabi Hissmann

Gabi Hissmann
malt bunte Welten
voller Harmonie

Lange Zeit hat die Miinsteranerin

bei ihren Eltern gewohnt. Dann zog
sie in ein Wohnheim fiir Menschen
mit geistiger Behinderung. Heute
empfindet Gabi Hissmann die Jahre
dort als schwierige Zeit: Denn sie ist
sehr selbststandig, hat einen starken
Willen. Sich den festgelegten Ablau-
fen im Wohnheim anzupassen, wider-
sprach ihrem Charakter. ,Ich bin
gerne mit mir allein und kann mich
gut selbst beschaftigen”, sagt sie
selbstbewusst.
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Als sie aus dem Wohnheim in
die private Wohngemeinschaft
wechselte, war das eine grol3e
Umstellung. Zuerst hatte Gabi
Hissmann Angst vor der neuen Frei-
heit: ,Ich kann ja nicht alles alleine.”
In dieser Zeit lernte sie Karin Ebbeler
kennen, eine Heilpddagogin der
Lebenshilfe, die als Assistentin behin-
derte Frauen und Méanner auf ihrem
Weg in die Selbststandigkeit begleitet.

.Wir Uberlassen es weitgehend den
Menschen, in welchen Bereichen sie
Hilfe in Anspruch nehmen wollen®,
erklart Karin Ebbeler die ambulante
Betreuung. Sie kommt zweimal in der
Woche fur zwei Stunden zu Gabi
Hissmann, geht mit ihr einkaufen
oder spazieren. Doch das Wichtigste
flr Gabi Hissmann sei, mal Luft
ablassen zu konnen. ,lhr ist es sehr
wichtig, mit mir Gber ihre Probleme
zu reden.”

GABI HISSMANN, 53 JAHRE

Beim Abendbrot:
Karin Ebbeler (m.)
unterhalt sich mit
Gabi Hissmann und
einem Bewohner

'--_.“_

Ihre Probleme sind oft der typische
WG-Knatsch, wie ihn auch viele Stu-
dentinnen und Studenten kennen.
,Mit zunehmendem Alter wird es

In stundenlanger Arbeit entstehen
die expressiven Bilder

nicht einfacher, in einer Wohngemein-
schaft zu leben. Im Gegenteil“, erklart
Karin Ebbeler. Einmal im Monat gibt
es WG-Gesprache. Dann kommt
alles zur Sprache, was Gabi Hiss-
mann und ihre beiden Mitbewohner,
die ebenfalls eine Behinderung
haben, am Zusammenleben stort.

Dabei kann es schon mal hoch her
gehen, wenn sich zum Beispiel etwas
angestaut hat: das ungeputzte Bad,
die gestorte Nachtruhe oder die dre-
ckigen Schuhe im Wohnzimmer.

Bei dem WG-Gesprach werden Re-
geln aufgestellt, an die sich alle halten
mussen. Das klappt meistens ein
paar Tage, danach schleichen sich
die alten Gewohnheiten wieder ein.
Alltag in einer ganz normalen WG.

Wenn es wieder einmal Arger gege-
ben hat, traumt Gabi Hissmann oft
davon, alleine zu wohnen, ungestort

zu sein. In Ruhe alles das machen zu
kénnen, was sie interessiert: Sie kann
lesen und schreiben. Und sie malt
sehr gerne: expressive Bilder
in kraftigen Farben. Oft sind es
Engel, die sie in stundenlanger Arbeit
entstehen lasst. Oder sie schreibt
kleine Geschichten mit einem guten
Ende. Wenn eine Geschichte fertig
ist, liest Gabi Hissmann sie Karin
Ebbeler vor und lacht dabei laut —
vor Freude und Stolz. In solchen Mo-
menten ist das Leben richtig schon:
~Friede Eierkuchen®, wie sie gerne
sagt.

Zweimal in der Woche besucht Karin Ebbeler

(rechts) die Munsteranerin: ,,Mal Luft ablassen*




STIMMEN

,Weit mehr behinderte Menschen als bisher ange-
nommen konnen selbststandig in der eigenen Woh-
nung oder Wohngemeinschaft leben - sie brauchen
nur eine regelmalige ambulante Unterstitzung.
Ein solches betreutes Wohnen
bedeutet einen hohen Gewinn an
Autonomie und Lebensqualitat.”

Dr. Fritz Baur ist Sozialdezernent des
Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe (LWL)

»Eine gewisse Selbst-

standigkeit mussen die
Menschen mitbringen,
damit wir sie ambulant
betreuen kénnen. Aber
sie mussen nicht alles
kdnnen. Wir sind ja
dafur da, thnen im All-
tag zu helfen.*

Karin Ebbeler ist Heilpadagogin und
betreut fur die Lebenshilfe Minster
e. V. zurzeit funf Menschen mit geis-
tiger Behinderung, darunter auch
Gabi Hissmann

,Ich habe zwei Zuhause:
das Zimmer bei meiner
Mutter und das in der
Wohngemeinschaft.*

Gabi Hissmann hat das Down-Syn-
drom. Sie lebt in einer privaten
Wohngemeinschaft in Minster und
wird ambulant betreut (siehe S. 82).
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»lch bin spastisch gelahmt
und wohne zurzeit noch bei
meinen Eltern. In den nachs-
ten Jahren mochte ich aus-
ziehen. Welche Wohnformen
gibt es fur Menschen mit
Behinderung?®

Die Wohnung bildet den Mittelpunkt
des Lebens und gehért zu den
Grundbedurfnissen des Menschen.
Behinderte Menschen benétigen
meist einen Wohnraum, der ihrer
Behinderung gerecht wird. Diesen
Wohnraum ausreichend zur Verfi-
gung zu stellen, ist ein wesentliches
Mittel zur Eingliederung von Men-
schen mit Behinderung in die Gesell-
schaft. Sie haben je nach Art und
Schwere ihrer Behinderung verschie-
dene Mdglichkeiten zu wohnen: Es
gibt barrierefreie Wohnungen, die
offentlich geférdert werden und in
denen sie alleine oder mit einer Part-
nerin oder einem Partner wohnen
koénnen. Es ist auch mdglich, eine
vorhandene Wohnung behinderungs-
gerecht umzubauen.

Dariiber hinaus gibt es Wohngemein-
schaften fur Menschen mit Behinde-

rung. Frauen und Manner, die nur
teilweise auf Hilfe oder Pflege ange-
wiesen sind, im Ubrigen aber ein
selbststandiges Leben fiihren kén-
nen, haben die Mdglichkeit, betreut in
ihrer eigenen Wohnung zu leben.
Menschen, die standig auf Betreuung
und Pflege angewiesen sind, wohnen
entweder bei Angehdrigen, in einer
Gastfamilie, in einem Wohnheim flr
Menschen mit Behinderung oder

in einem Pflegeheim. Alle betreuten
Angebote werden tber die — Ein-
gliederungshilfe* fur behinderte
Menschen finanziert. Informationen
gibt das ortliche Sozialamt (Adressen
siehe S. 116/117).

»INn unserer Nachbarschaft
wohnt eine junge Frau, die auf
den Rollstuhl angewiesen ist.
Sie sagt, dass sie dreimal in
der Woche Hilfe bekommt.
Reicht das denn aus?"

Viele Menschen mit Behinderungen
haben den Wunsch, ihr Leben selbst
zu organisieren, ohne fremdbestimmt
zu werden. Sie kénnen sehr gut

* siehe Worterverzeichnis S. 110 ff.

selbst einschatzen, was sie leisten
kénnen und in welchen Bereichen sie
Hilfe brauchen. Seit langerer Zeit
haben die Trager der Sozialhilfe damit
begonnen, Menschen mit Behinde-
rung — ambulant betreutes Wohnen

mit Behorden, in der Freizeit oder
bei beruflichen Problemen. Durch die
ambulante Betreuung ist es vielen
Menschen mit Behinderung moglich,
selbststandig zu wohnen. Und das
bedeutet einen Gewinn an Autono-

Zwischen dem Leben in den eigenen vier

Wanden und der Unterbringung im Heim gibt

es eine Reihe von verschiedenen Wohn-

angeboten flr Menschen mit Behinderungen.

anzubieten, um den Aufenthalt in
einem Wohnheim zu vermeiden, falls
das die Behinderung zulasst. Unter
— ambulant betreutem Wohnen ver-
steht man eine ambulante Hilfe fur
das Leben in der eigenen Wohnung
oder Wohngemeinschaft. Betreuungs-
personal kommt je nach individuellem
Bedarf in der Regel mehrmals in der
Woche, um die Menschen zu unter-
stiitzen und zu beraten. Hilfen gibt es
zum Beispiel im Haushalt, im Umgang

mie und Lebensqualitat.

Ab voraussichtlich Ende 2003 ist der
Landschaftsverband Westfalen-Lippe
(LWL) auch fur das — ambulant
betreute Wohnen zustandig. Durch
die Biindelung der Zusténdigkeiten
fur die Wohneinrichtungen und das
— ambulant betreute Wohnen in
einer Hand ist es moglich, die Hilfen
fur die Menschen mit Behinderung
individuell und flexibel dem Bedarf
der Betroffenen anzupassen.

89



GUT ZU WISSEN

»Ich suche eine Wohnung, in
der ich mich als stark sehbe-
hinderter Mensch zurechtfin-
den kann. Wer unterstutzt
mich bei der Suche und beréat
mich Uber finanzielle Hilfen?*

In den einzelnen Stadten und Kreisen
sind die Zusténdigkeiten unterschied-
lich festgelegt. Ansprechpersonen
finden die Betroffenen aber auf jeden
Fall in der Stadt- oder Kreisverwal-
tung (Adressen siehe S. 116/117): im
Sozialamt, im Amt fiir Wohnungswe-
sen oder im Bauordnungsamt. Fur
die Ausstattung mit Hilfsmitteln, zum
Beispiel Treppensteiggeraten, sind
die Krankenkassen verantwortlich.
Far Hilfsmittel und Wohnungsumbau-
ten sind unter Umstanden auch die
Pflegekassen oder Unfallversiche-
rungstrager zustandig. Der LWL leis-
tet im Rahmen des sozialen Entsché-
digungsrechts (zum Beispiel fur
Kriegsopfer und Opfer von Gewaltta-
ten) finanzielle Hilfen fir Menschen,
die schwerbeschéadigt sind und aus
diesem Grund ihre Wohnung umbau-

Oft bedarf es nur
kleiner Umbauten,
damit Menschen mit
Behinderung in ihrer
Wohnung und damit
in ihrer vertrauten
Umgebung bleiben

kénnen.

en missen. Menschen mit Behinde-
rung erhalten auch finanzielle Hilfen
bei einem Umzug, wenn sich die vor-
handene Wohnung nicht behinde-
rungsgerecht umbauen lasst und
deswegen eine neue Wohnung bezo-
gen werden muss. Informationen
geben die — Servicestellen oder das
ortliche Sozialamt (Adressen siehe

S. 116/117).

»Nach einem langen Aufent-
halt in einer psychiatrischen
Klinik muss ich nun eine Ent-
scheidung treffen, wo ich
kanftig wohnen mochte. Wer-
den auch Menschen mit einer
psychischen Behinderung
ambulant betreut?”

Das — ambulant betreute Wohnen ist
eine Wohnform, die sich fiir nahezu
jede Behinderung eignet. Die meisten
Platze im — ambulant betreuten
Wohnen gibt es zurzeit fir psychisch
kranke und behinderte Menschen.
Beim — ambulant betreuten Wohnen
lernen psychisch behinderte Men-
schen, ihr Leben wieder selbst zu
meistern. Sie kiimmern sich selbst-
stéandig um ihren Lebensunterhalt
und ihre Freizeitgestaltung, haben
jedoch feste Ansprechpersonen, die
auf Abruf bereit stehen oder zu fest-
gelegten Besuchsterminen kommen.
In Westfalen-Lippe bietet der LWL an
elf Standorten — ambulant betreutes
Wohnen flr psychisch kranke und
behinderte Menschen an. Das Ziel
ist, den betroffenen Frauen und Méan-
nern ein weitgehend selbstbestimm-
tes Leben zu ermdglichen.

»lch habe gehort, dass behin-

derte Menschen auch in Gast-
familien aufgenommen werden
kdnnen. Wie kann ich mir das

vorstellen?”

Die so genannte Familienpflege in
Gastfamilien ist eine besondere Form
der Wohnbetreuung fiir erwachsene
Menschen mit Behinderung. Die
behinderten Menschen leben mit der
Familie zusammen und werden dort
betreut. Der LWL will diese Wohn-
form als Alternative zum Leben im
Heim starken, weil die familiare Situa-
tion Menschen mit Behinderungen
mehr Lebensqualitat bieten kann und
sie besser in die Gesellschaft inte-
griert. Zurzeit leben rund 50 Men-
schen mit Behinderung in Westfalen-
Lippe in einer Gastfamilie, 24.000
Menschen dagegen in Heimen. Die
Erfahrungen haben gezeigt, dass bei
der Familienpflege beide Seiten von-
einander profitieren. Wichtig dabei ist
eine kontinuierliche Begleitung durch
das Familienpflegeteam, einer Grup-
pe professioneller Betreuerinnen und
Betreuer, die auch bei Problemen
oder Krisen sofort helfen. Die Famili-
enpflege soll kiinftig flaAchendeckend
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angeboten werden, wenn sich geni-
gend Familien, Paare oder auch Ein-
zelpersonen als Gastfamilien beim
LWL melden. Zwischen der Gastfa-
milie, dem Menschen mit Behinde-
rung und dem Familienpflegeteam
wird eine Vereinbarung geschlossen.
Die Gastfamilie erhalt vom LWL

ein monatliches Betreuungsgeld
(772 Euro).

LITERATUR & KONTAKTE

Barrierefreies Wohnen

E Wohnberatungsstellen fur
altere und behinderte Menschen
in Deutschland.
Adressenverzeichnis. 2000.
Bestellung:
Bundesarbeitsgemeinschaft Wohnungs-
anpassung e. V.
Tel.: 030 47531719

Sicher und bequem zu Hause
wohnen. Wohnberatung fir éltere
und behinderte Menschen. 2003.
Bestellung:

Ministerium fiir Gesundheit,
Soziales, Frauen und Familie des
Landes Nordrhein-Westfalen

Tel.: 0211 8618-4342

E-Mail: c@ll-nrw.de
www.mfjfg.nrw.de

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)

Hauptfursorgestelle

48133 Munster

Hermann Kretschmer

Tel.: 0251 591-3559

E-Mail: h.kretschmer@Iwl.org
Finanzielle Hilfen zum Wohnungsumbau
fur sonderflrsorgeberechtigte und
schwerbeschadigte Menschen

Ambulant betreutes Wohnen

E Betreutes Wohnen.
Was Sie Uber Leistungen, Kosten und
Vertrdge wissen sollten.
Bestellung:

Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen

Tel.: 0211 3809-0
E-Mail: vz.nrw@vz-nrw.de

Wir kbnnen mehr als ihr uns
zutraut. Ambulante Unterstutzung
beim Wohnen fiir Menschen

mit geistiger Behinderung. 2002.
Bestellung:

Verlag Lebenshilfe

Bestell-Nr. LEE 044

Tel.: 06421 491-116

E-Mail: vertrieb@lebenshilfe.de

Der Psychiatrie-Verbund.

Ein starker Verbund fiir seelische Gesund-
heit. Landschaftsverband Westfalen-Lippe
(LWL). 2001.

Bestellung:

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Abteilung Krankenhauser und Psychiatrie
Silke Witte

48133 Munster

Tel.: 0251 591-3841

E-Mail: psychiatrieverbund@Iwl.org
www.psychiatrie-westfalen.de

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Abteilung Soziales,

Pflege und Rehabilitation

Thomas Profazi

48133 Munster

Tel.: 0251 591-3692

E-Mail: t.profazi@Iwl.org

Informationen zum ambulant betreuten
Wohnen und anderen Wohnformen

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Abteilung Soziales,

Pflege und Rehabilitation

Peter Winter

49133 Munster

Tel.: 0251 591-3686

E-Mail: p.winter@Iwl.org

Informationen zur Familienpflege

in Gastfamilien

Allgemeine Informationen

@

[

www.familienratgeber.de
Internet-Ratgeber der Aktion Mensch
mit Uberblick iiber verschiedene Wohn-
angebote

www.behinderung.org
Ratgeber — u. a. zum Thema Wohnen fur
Menschen mit Behinderungen

www.lebenshilfe.de

— Fachinformationen — Offene Hilfen
— Unterstlitztes Wohnen

Adressen und Informationen zum
ambulant betreuten Wohnen

www.vdr.de
— Rehabilitation — Reha-Servicestellen
Adressen der Servicestellen

Eingliederungshilfe heute.
Entwicklung und Perspektive. Eine Infor-
mation der Landschaftsverbéande Rhein-
land und Westfalen-Lippe. 2001.

Die Broschure steht auf den Internetseiten
des Landschaftsverbandes Westfalen-
Lippe (LWL) zum Download bereit:
www.lwl.org

— Soziales — Soziales, Pflege und Reha-
bilitation — Aktuelles — Der LWL informiert

Lebenshilfe fir Menschen mit
geistiger Behinderung
Landesverband Lebenshilfe Nordrhein-
Westfalen e. V.

Abtstralle 21

50354 Hirth

Tel.: 02233 93245-0

E-Mail: info@lebenshilfe-nrw.de
Auskiinfte zu verschiedenen Wohnformen
und Wohneinrichtungen

93



IN DER WOHNGRUPPE ZU HAUSE

Was fehlt im Kuhl-
schrank? Kurt

Veuhoff und seine
Betreuerinnen pla-

Halt fur die Seele

Kurt Veuhoff erkennt am Schritt, wer
gerade nach Hause kommt. ,Das ist
Helmut.” Kurt Veuhoff blickt auf die

Es tut gut, wenn man reden kann. Kurt
Veuhoff (links) mit einem Sozialarbeiter

Uhr und ist zufrieden. Es ist Freitag-
nachmittag, 14:15 Uhr, und Helmut
ist punktlich. So hat es Kurt Veuhoff
am liebsten: Alles lauft in geregelten
Bahnen. Sei es bei seiner Arbeit in
der Werkstatt oder zu Hause in der
AuBenwohngruppe Leostrale.

Das gibt ihm Sicherheit und
seiner Seele Halt.

nen den Einkauf

Kurt Veuhoff leidet seit seiner
Jugend an einer Psychose. Ein
Autounfall hat sein Leben veréndert.
Doch dartiber will er nicht reden. Nur
was danach geschah. Acht Jahre
lebte er in der geschlossenen Psy-
chiatrie und kdmpfte gegen die
Damonen in seinem Inneren. ,Das
war eine schlimme Zeit.“ 40 Jahre ist
das jetzt her, aber noch heute senkt
er den Kopf, wenn er von damals
erzahlt. Seine Stimme wird dann lei-
ser. Unruhig knetet er seine Hande.

Er hat in Wohnheimen gelebt, dann
mal wieder bei seiner Mutter. Immer
wieder kam ein Aufenthalt in der Kli-
nik dazwischen. Vor einigen Jahren
hatte sich sein Zustand so stabilisiert,
dass er in eine ambulant betreute
Wohngruppe wechseln konnte. Doch
die stundenweise Betreuung an eini-
gen Tagen in der Woche reichte nicht
aus. ,Kurt Veuhoff ist sehr sensibel
und leidet unter starken Stimmungs-
schwankungen®, erklart Andrea
Engelmann. Die Sozialpadagogin lei-
tet den ,Forderbereich Wohnhaus
Franziskanergasse®, eine Einrichtung
fur chronisch psychisch Kranke des
Westfélischen Zentrums fiir Psychia-
trie und Psychotherapie des Land-
schaftsverbandes Westfalen-Lippe
(LWL) in Paderborn.

In der Werkstatt fihlt Kurt
Veuhoff sich wohl. Seine Seele
hat wieder Halt gefunden
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Auch Ulla Bonnig-
hausen arbeitet in

der Werkstatt

In dieses Wohnhaus zog Kurt Veuhoff
ein. Dort gab es fir jede Bewohnerin
und jeden Bewohner eine feste Be-
treuungsperson. Gemeinsam lernten
sie, den Alltag zu meistern: von der
Korperpflege bis zum Umgang mit
Geld. Die psychische Erkrankung
wurde dort beobachtet und die Ein-
nahme der Medikamente liberwacht.

Der geregelte Tagesablauf und die
Sicherheit, immer an die Tlr seines
Betreuers klopfen zu kénnen, gaben
Kurt Veuhoff Vertrauen. Er lebte sich
S0 gut ein, dass er vor einem Jahr

in die neu eingerichtete AuRenwohn-
gruppe Leostralle wechselte und
damit einen weiteren Schritt in die
Selbststandigkeit ging: von der inten-
siven Betreuung zum nahezu eigen-
verantwortlichen Wohnen. Zwar ar-
beiten dort auch Betreuerinnen und
Betreuer, doch wirken diese eher
unterstitzend im Hintergrund, zum
Beispiel beim GroReinkauf am
Wochenende oder bei der Planung

eines Ausflugs. Ansonsten sind die
acht Bewohnerinnen und Bewohner
fur Verpflegung und Reinigung der
Réaume selbst verantwortlich. Sie
missen ihre Wasche waschen und
darauf achten, dass der Kihlschrank
gefullt ist.

.Wir sind standig auf der Suche nach
Konzepten fir neue Wohnformen.
Denn unsere Bewohnerinnen und
Bewohner lassen sich nicht in Raster
zwangen. Sie haben individuelle
Bedurfnisse und sollen so normal wie
mdglich leben®, erklart Andrea Engel-
mann. Die AuBenwohngruppe Leo-
stralle gilt als stationare Einrichtung
und wird durch den LWL finanziert.
Von dort ist es nur noch ein kleiner
Schritt zum — ambulant betreuten
Wohnen*. Ein kleiner Schritt, der fiir
Kurt Veuhoff bisher zu groR8 war.

In der Leostral3e ist er der
»gute Geist* der Wohngemein-
schaft. Nicht nur, weil er mit seinen
62 Jahren der dlteste Bewohner ist.

* siehe Worterverzeichnis S. 110 ff.

Er putzt die Kiiche, stellt sich abends
an den Herd und hat immer einen
Blick dafir, wo Arbeit ist. Und er
steht morgens um 04:30 Uhr auf und
kocht erstmal Kaffee fiir alle. Dann
macht er sich fur die Arbeit in den
Schlosswerkstatten, einer — Werk-
statt fir Menschen mit Behinderung,
fertig. Auf dem Weg dorthin trifft er
sich mit Ulla Bénnighausen. Sie ist
nicht nur seine Arbeitskollegin, son-
dern auch seine Verlobte. Und das
schon seit elf Jahren. Jetzt wollen die
beiden heiraten.

Auch Ulla Bénnighausen ist psy-
chisch krank. lhre Psychose brach

Geborgenheit spielt fur Kurt Veuhoff und
Ulla Bonnighausen eine groRRe Rolle

aus, als sie sich vor 20 Jahren von
ihrem Mann trennte und ihre kleine
Tochter zuriicklassen musste. Sie litt
unter Verfolgungswahn und kam in
eine Klinik. Heute geht es ihr so gut,
dass sie selbststandig in einer kleinen
Wohnung in Paderborn lebt. Doch sie
ist viel bei Kurt Veuhoff, genieft die
Gemeinschaft und die Freundschaft
zu den anderen in der Gruppe.

Kurt mochte Ulla heiraten, welil er sich
bei ihr aufgehoben fuhlt. In seinem
Zimmer hangt das Hochzeitshild von
Ullas Tochter. Es zeigt die Familie und
ihn mittendrin. Auch Ulla braucht die
Geborgenheit, die Kurt ihr schenkt.
Warum sie ihn heiraten méchte? ,Weil
er so lieb ist und mich nie schlagen
wird.”

Seit elf Jahren sind Ulla Bonnig-
hausen und Kurt Veuhoff verlobt.
Jetzt wollen sie heiraten
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»Wir nehmen jeden einzelnen behinderten Menschen
mit seiner eigenen Geschichte ernst und betrauen
ihn mit ganz normalen Aufgaben. Das ist die beste
Maoglichkeit, ithn ins Leben zurtickzuholen.”

»Im Prinzip gilt der
Grundsatz ambulant vor
stationar. Dennoch wird
es immer auch behin-
derte Menschen geben,
die 0 Vie] H||fe und in den Schlosswerkstatten, einer

i Werkstatt fur Menschen mit Behinde-
Unterstiutzung brau- rung, in Paderborn

Thomas Profazi ist

chen, dass ein Leben in Referatsleiter

Behindertenhilfe in

Karl DiRen (rechts) ist Sozialarbeiter

eiper Wohneinrichtung detbi e Es ist gut, dass bei uns
mit ,Rundum—V(_ersor— Rehabilitation Betreuer arbeiten. Da
gung* der fachlich und kann man jederzeit hin-
W|rtschaft_llch angemes- gehen. Bei mir staut
sene Weg ist.” sich immer alles an. Ich

sage ja nicht sofort,
wenn es mir schlecht

i e : i s eht.”
»Ein Heim ist keine eigene Wohnung und beinhaltet J
1 1 fa o Kurt Veuhoff (links) lebt in einer
mlt selne_n Zwa_t_ngen und vorqegebene_n Ablaufen_ Pl 7
iImmer Einschrankungen. Gleichwohl ist unser Ziel, Zentrums fur Psychiatrie und Psycho-
. i d . . s - therapie des Landschaftsverbandes
diese Restriktionen so gering wie moglich zu hal- Westfalen-Lippe (LWL) in Paderborn
(siehe S. 94)

ten. Wir achten den personlichen Raum und versu-
chen, sensibel mit dem nattrlichen Bedurfnis nach
Privatheit umzugehen.*

Aus den Qualitatsgrundséatzen fur
die Arbeit mit Menschen mit Behin-
derungen in den von Bodelschwingh-
schen Anstalten Bethel, Bielefeld
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»unser geistig behinderter
Sohn ist mittlerweile erwach-
sen. Die Pflege fallt uns immer
schwerer. Deshalb suchen wir
nach einer neuen Betreuung.
Welche Moglichkeiten stehen
uns offen?"

Es gibt fir Menschen mit Behinde-
rung verschiedene Mdaglichkeiten des
Wohnens. Sofern sie nicht selbst-
standig in einer eigenen Wohnung
leben kénnen, stehen ihnen betreute
Wohnformen zur Verfugung. Dabei
wird unterschieden zwischen Lebens-
formen mit einer - ambulanten
Betreuung (siehe S. 88) und mit
einer — stationdren Betreuung. Der
Unterschied zwischen diesen beiden
Wohnformen liegt in der Intensitét der
Betreuung: Bei der ambulanten Be-
treuung werden die Menschen regel-
mafig von sozialpadagogischen
Fachkréaften besucht, bei der statio-
naren rund um die Uhr betreut.

Beim — stationaren Wohnen gibt es
unterschiedliche Angebote: die Grup-
penwohnung, die der Trager des
Heims angemietet hat, das Heim fir
behinderte Menschen und das Pfle-

geheim sowie stationare Einrichtun-
gen mit besonderen Angeboten fiir
Schwerstpflegebediirftige. Welche
dieser Wohnformen die geeignete ist,
richtet sich nach der Art und Schwe-
re der Behinderung, nach den indivi-
duellen Bediirfnissen des Menschen
und seinen Lebensumstanden.

,unseren Sohn in ein Heim fur
Menschen mit Behinderung zu
geben, fallt uns schwer. Das
sind doch meistens anonyme
Einrichtungen mit hunderten
von Platzen.”

Es ist richtig, dass es friher meistens
grofl3e Heime gab, in denen 500 und
mehr Bewohnerinnen und Bewohner
lebten. Der Trend hat sich in den ver-
gangenen Jahrzehnten jedoch ge-
wandelt: Heute wird danach gestrebt,
kleine Wohnformen zu griinden, die
starker die individuellen Bedirfnisse
der Einzelnen bertcksichtigen. So
gehen heute auch groR3e Einrichtun-
gen immer mehr dazu Uber, auf ihrem
Gelande Wohngruppen einzurichten.
Vor allem Menschen mit einer Korper-

oder Sinnesbehinderung oder

einer seelischen Behinderung finden
heute Uberwiegend einen Platz in
kleineren Einrichtungen und speziel-
len Wohnformen. Diese Entwicklung
voranzutreiben, ist eine Aufgabe des
Landschaftsverbandes Westfalen-
Lippe (LWL). Der LWL ist voraus-
sichtlich ab Ende 2003 neben dem
— stationdren Wohnen auch fur das
— ambulant betreute Wohnen zu-
sténdig. Er setzt sich dafir ein, das
selbststandige Wohnen von Men-
schen mit Behinderungen auszubauen.

»Wer hilft uns bei der Suche
nach einem Platz fir unseren
Sohn, und wer tbernimmt die
Kosten?*

Die meisten Menschen mit Behinde-
rung werden zu Hause in der Familie
betreut. Wenn das nicht mdglich ist,
begeben sich die Angehorigen auf
die Suche nach einem Platz in einem
Heim oder einer Wohngruppe. Leider
gibt es nicht gentigend Pléatze fur alle.
Deshalb sollten sich die Angehorigen
friihzeitig beim 6rtlichen Sozialamt



Menschen mit Behinderung sollen so

wohnen, dass sie ein moglichst selbst-

standiges Leben flhren, Kontakte zu

nichtbehinderten Menschen pflegen und

an der Gesellschaft teilhaben kénnen.

beraten lassen (Adressen siehe S.
116/117). Auch Behindertenverban-
de (zum Beispiel Lebenshilfe) sind
gute Kontaktstellen. Sie verfligen
meist Uber Adressen von stationéren
Einrichtungen. Der LWL finanziert die
stationéare Unterbringung im Rahmen
der — Eingliederungshilfe fir behin-
derte Menschen. Bei der Berechnung
werden das Einkommen und Vermo-
gen des Menschen mit Behinderung
herangezogen.

»Mein Vater ist nach einer
Krebserkrankung schwerbe-
hindert und braucht rund um
die Uhr Hilfe. Ich bin berufsta-
tig und kann das nicht leisten.
Wer kann uns weiterhelfen?”

Wenn ein Mensch plétzlich pflegebe-
durftig wird, ist das fir die Angehdri-
gen eine groRe Belastung. Betreuung
und Pflege miissen organisiert wer-
den, wahrend das normale Leben
weitergeht. Wenn die Pflege nicht zu
Hause mdglich ist, sollten sich die
Angehorigen um einen Platz in einem
Pflegeheim bemiihen. Seit Einflihrung
der Pflegeversicherung leistet die

Pflegekasse einen Teil der stationéren
Unterbringungskosten. Informationen
gibt die — Pflegeberatungsstelle oder
die — Sozialstation. Die Adressen

fur beide Stellen erhadlt man beim
ortlichen Sozialamt (Adressen siehe
S. 116/117).

Der LWL unterhélt sieben Pflegehei-
me fir pflegebedrftige Menschen,
die dort Tag und Nacht Betreuung
finden. Dort werden, neben der indi-
viduellen Pflege, auch die Fahigkeiten
und die Selbststandigkeit des hilfebe-
dirftigen Menschen gefordert. Aus-
flige, Seniorentanztees, Gymnastik
und Singkreise gehdren zum Angebot.

»Meine Frau leidet an Alters-
demenz, und ich pflege sie zu
Hause, doch das geht auf
Dauer uber meine Krafte. Ist
es auch moéglich, nur von Zeit
zu Zeit einen Pflegeplatz in
Anspruch zu nehmen?

Viele Senioren- und Pflegeheime bie-
ten auch so genannte Tagespflege-
platze oder eine ,,gastweise* Unter-
bringung, zum Beispiel fur die Zeit

eines Urlaubs, an. Viele erkrankte
Menschen haben den Wunsch, so
lange wie mdglich in der vertrauten
Umgebung zu wohnen, auch wenn
sie pflegebedrftig geworden sind.
Der LWL bietet in einigen seiner Ein-
richtungen deshalb die Tagespflege
an. Die Betroffenen werden von Mon-
tag bis Freitag tagsuber betreut, und
am Abend sowie an den Wochenen-
den kehren sie in ihr gewohntes Zu-
hause zurtick. Ziel ist es, die Selbst-
standigkeit der hilfebedurftigen Men-
schen zu férdern und zu erhalten und
einen Heimaufenthalt so lange wie
mdglich hinauszuzdgern. Die Tages-
pflege entlastet gleichzeitig die pfle-
genden Angehdrigen und ermdglicht
ihnen, ihren Beruf weiter auszutiben.
Die Kosten werden zum Teil von der
Pflegekasse tibernommen.

Darliber hinaus unterhalt der LWL
auch einige ambulante Pflegedienste,
die pflegebedirftige Menschen zu
Hause versorgen.
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Lisa ist zu groR
Anna zu klein

Daniel zu dick

Emil zu diinn

Fritz ist zu verschlossen
Flora ist zu offen
Cornelia ist zu schén
Erwin ist zu hasslich
Hans ist zu dumm
Traudel ist zu alt
Theo ist zu jung

Jeder ist irgendetwas zuviel
Jeder ist irgendetwas zu wenig
Jeder ist irgendwie nicht normal

Ist hier jemand,
der ganz normal ist? Gedicht aus der

Nein, hier ist niemand, WandergleS il
,Mit Schwung ins

der ganz normal ist volle Leben®;
Behinderten-Sport-
verband Nordrhein-

Das ist normal. Westfalen (BSNW)

Stationares Wohnen

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Abteilung Soziales,
Pflege und Rehabilitation
Karl-Heinz Schepers
48133 Miinster
Tel.: 0251 591-3294
E-Mail: k.schepers@Iwl.org
Informationen zu Wohnangeboten

Lebenshilfe fir Menschen mit
geistiger Behinderung
Landesverband Lebenshilfe Nordrhein-
Westfalen e. V.

Abtstralle 21

50354 Hirth

Tel.: 02233 93245-0

E-Mail: info@lebenshilfe-nrw.de
Auskiinfte zu verschiedenen Wohnformen
und Wohneinrichtungen

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Abteilung Soziales,

Pflege und Rehabilitation

Edith Dechau

48133 Miinster

Tel.: 0251 591-3696

E-Mail: e.dechau@Iwl.org

Informationen zur Eingliederungshilfe

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Abteilung Krankenhauser

und Psychiatrie

Mechthild Mugge

48133 Miinster

Tel.: 0251 591-5830

E-Mail: m.muegge@Iwl.org

Informationen zu den LWL-Pflegeheimen,
zur Tagespflege und zu den ambulanten
Pflegediensten des LWL

Allgemeine Informationen

@ www.bagh.de und
www.behinderten-ratgeber.de
Ubersicht iiber Behindertenverbéande

www.pflegedienstfuehrer.de
— Pflegeberatungsstellen
Verzeichnis von Pflegeberatungsstellen

E Eingliederungshilfe heute.
Entwicklung und Perspektive. Eine Infor-
mation der Landschaftsverbéande Rhein-
land und Westfalen-Lippe. 2001.

Die Broschire steht auf den Internetseiten
des Landschaftsverbandes Westfalen-
Lippe (LWL) zum Download bereit:
www.lwl.org

— Soziales — Soziales, Pflege und Reha-
bilitation — Aktuelles — Der LWL informiert

Der Psychiatrie-Verbund.

Ein starker Verbund fiir seelische Gesund-
heit. Landschaftsverband Westfalen-Lippe
(LWL). 2001.

Bestellung:

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Abteilung Krankenhauser und Psychiatrie
Silke Witte

48133 Munster

Tel.: 0251 591-3841

E-Mail: psychiatrieverbund@Iwl.org
www.psychiatrie-westfalen.de

Betreute Wohngruppen und Wohn-
gemeinschaften fir Menschen mit
geistiger Behinderung.

Theodor Thesing. 1998.

(16,40 Euro)

Im Buchhandel erhéltlich.

Informationen tiber padagogische
Konzepte, Leitideen und Methoden der
betreuten Wohnformen
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TIPPS FUR DIE FREIZEIT

Eigenen Interessen nachge-
hen, neue Erfahrungen sam-
meln, mit anderen Menschen
zusammen sein:

Freizeit spielt eine wichtige Rolle
im Leben von Menschen — gleichgil-
tig, ob sie behindert sind oder nicht.

Tipps zur aktiven Freizeitgestaltung
von Menschen mit Behinderungen
gibt es hier:

Reisen/Urlaub

@ www.behinderung.org
— Urlaub
Tipps zum Thema Reisen

www.lebenshilfe-tours.de
Internetportal zu Reiseangeboten

E BSK-Reiseservice: Urlaubsziele 2003.
Bestellung:
Bundesverband Selbsthilfe Kérper-
behinderter e. V.
Tel.: 06294 68304
E-Mail: reiseservice@bsk-ev.de
www.bsk-ev.de

Reise ABC 2003.

Selbstbestimmtes Reisen fiir kérperbehin-
derte Menschen. (5 Euro)

Bestellung:

Bundesverband Selbsthilfe Kérper-
behinderter e. V.

Tel.: 06294 68304

E-Mail: reiseservice@bsk-ev.de

Handicapped-Reisen. Deutschland.
Verzeichnis rollstuhlgeeigneter Unterkiinfte
(auch als Auslandsfihrer erhéltlich). 2002.
(19,50 Euro)

Bestellung:

FMG-Verlag

Tel.: 02159 815622

E-Mail: fmg-verlag@t-online.de

Handicapped-Kurier.

Mobilitat, Reisen, Freizeit und Nachrichten.
Das Magazin fur Rollstuhifahrer/Behinderte.
(24 Euro im Jahr)

Bestellung:

FMG-Verlag

Tel.: 02159 815622

E-Mail: fmg-verlag@t-online.de

Informationen fur behinderte
Fluggéste. 2000.

Bestellung:

Arbeitsgemeinschaft deutscher Flughéfen
Tel.: 0711 948-4308

Fax: 0711 948-4746

E-Mail: gf@adv-net.org

www.adv-net.org

MobilitatsServiceZentrale
Deutsche Bahn AG

Tel.: 01805 512512 (0,12 Euro/Minute)
www.bahn.de

— Handicap

Nationale Koordinationsstelle
Tourismus fur alle e.V. (NatKo)
Kotherhofstralle 4

55116 Mainz

Tel.: 06131 250410

E-Mail: info@natko.de
www.natko.de

Behinderten-Sportverband
Nordrhein-Westfalen e. V.
Friedrich-Alfred-Str.10
47055 Duisburg
Tel.: 0203 7174-155
E-Mail: bsnw@bsnw.de
www.bsnw.de

Informationsstelle fur den Sport
behinderter Menschen

Fabeckstr. 69

14195 Berlin

Tel.: 030 838 558-35/-36

E-Mail: infobspo@zedat.fu-berlin.de

Literatur

Westdeutsche Blindenhdrbicherei
Harkortstr. 9
48163 Munster
Tel.: 0251 719901
E-Mail: wbh@wbh-online.de
www.wbh-online.de

Kunst

@ www.eucrea.de
Netzwerk fur Kiinstlerinnen und Kunstler
mit Behinderung

Zu Hause oder auf Reisen:
Freizeit lasst sich Uberall
genieflen

Computer

@ www.marlem-software.de
Gratis-Software fiir Menschen mit
Behinderung

Allgemeine Informationen

@ www.cebeef.com
Forum: das Online-Magazin fir behinderte
Menschen

E Freizeit organisieren - so geht’s.
Praktische Handreichung und Materialien-
sammlung fir die Entwicklung und Koordina-
tion von Freizeitangeboten. 2002. (10 Euro)
Bestellung:

Lebenshilfe-Verlag
Tel.: 06421 491-0
E-Mail: vertrieb@lebenshilfe.de
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WEITERE INFOS

Wer noch mehr Informationen
erhalten mochte, findet hier
Internetadressen, Literaturan-
gaben und Kontakte

@ www.aktion-mensch.de
Internetportal der Aktion Mensch

WWW.awo.org
Arbeiterwohlfahrt

www.bagh.de
Bundesarbeitsgemeinschaft Hilfe fur
Behinderte e.V.

www.behinderten-ratgeber.de
Internetportal des Behinderten-Ratgeber e. V.

www.wheel-it.de/portal
Portal fir behinderte Menschen und ihre
Angehorigen

www.behinderung.org
Ratgeber Behinderung

www.behindertenrecht.de
Uberblick iber Rechtsvorschriften

www.caritas.de
Deutscher Caritasverband

www.diakonie-westfalen.de
Diakonisches Werk

www.drk.de
Deutsches Rotes Kreuz

www.familienratgeber.de
Ratgeber der Aktion Mensch

www.handicapped.org
Kommunikationsforum fiir Menschen mit und
ohne Behinderung

www.handicap-network.de
Handicap von A bis Z

www.hilfeatlas.de
Portal fir soziale Hilfen und Dienste

www.integrationsnetz.de
Forum zum Thema Integration und
Behinderung

www.lebenshilfe.de
Bundesvereinigung Lebenshilfe fur
Menschen mit geistiger Behinderung

www.paritaet-nrw.org
Paritatischer Wohifahrtsverband
Nordrhein-Westfalen

www.selbsthilfenetz.de
Wege zur Selbsthilfe

www.sozialportal.de
Website zu sozialen Themen

www.soznet.de
Soziale Einrichtungen im Internet

E Ratgeber fir behinderte
Menschen. 2002.
Bestellung:
Bundesministerium fiir Gesundheit
und Soziale Sicherung
Bestell-Nr. A 712
Tel.: 0180 5151510 (0,12 Euro/Min.)
E-Mail: info@bmgs.bund.de
www.bmgs.bund.de

Sozialgesetzbuch IX (SGB IX).
Rehabilitation und Teilhabe behinderter
Menschen.

Bestellung:

Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL)
Integrationsamt

48133 Munster

Broschiren-Hotline

Tel.: 0251 591-6555

E-Mail: integrationsamt@Iwl.org

Die Rechte behinderter Menschen
und ihrer Angehdrigen.

Bestellung:

Bundesarbeitsgemeinschaft

Hilfe fir Behinderte e.V.

Kirchfeldstr. 149

40215 Dusseldorf

Tel.: 0211 3100-60

E-Mail: Referat-Recht@bagh.de
www.bagh.de

Steuertipps fur behinderte
Mitburger und Senioren.
Finanzministerium des Landes NRW. 2002.
Bestellung:

Burgercenter der Landesregierung NRW
Tel.: 01803 100110 (0,09 Euro/Min.)
E-Mail: c@ll-nrw.de

www.fm.nrw.de

WER MEHR WISSEN WILL

Beauftragter der Bundesregierung
fur die Belange behinderter
Menschen

Karl Hermann Haack

11017 Berlin

Tel.: 01888 527-29 44

Schreibtelefon: 01888 527-1902
www.behindertenbeauftragter.de

Deutsche Arbeitsgemeinschaft
Selbsthilfegruppen e. V.
FriedrichstraBBe 28

35392 Giellen

Tel.: 0641 994-5612

Bundesverband fur Kérper- und
Mehrfachbehinderte e. V.
Brehmstr. 5-7

40239 Dusseldorf

Tel.: 0211 64004-0

Fax: 0211 64004-20

E-Mail: info@bvkm.de

www.bvkm.de

Arbeitsgemeinschaft Kontakt- und
Informationsstellen fur Selbsthilfe
und Selbsthilfegruppen in Nord-
rhein-Westfalen (AG KISS NRW)
c/o KOSKON

Dr. Karl Deiritz

FriedhofstraBBe 39

41263 Ménchengladbach

Tel.: 02166 24-8567
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WAS BEDEUTET...

Ambulant betreutes Wohnen

Behinderte Menschen, die nur teilweise auf
Hilfe oder Pflege angewiesen sind, kdnnen

mit ambulanter Unterstiitzung in ihrer eigenen
Wohnung oder in der Wohngemeinschaft
leben. Fachpersonal besucht die Betroffenen
mehrmals in der Woche und hilft bei Proble-
men im Alltag. Es kann sich dabei zum Beispiel
um Hilfen im Haushalt oder im Umgang mit
Behdrden, um Unterstiitzung im Freizeitbereich
oder um die Regelung materieller und beruf-
licher Probleme handeln.

Fur die Betroffenen bedeutet das ambulant
betreute Wohnen in den eigenen vier Wanden
einen Gewinn an Autonomie und Lebensqua-
litat, da sie ihren Tagesablauf selbststéandig
organisieren kdnnen.

Ausgleichsabgabe

Jedes Unternehmen und jede Dienststelle mit
mindestens 20 Beschéftigten muss nach dem
Schwerbehindertenrecht wenigstens funf Pro-
zent schwerbehinderte Menschen beschéftigen.
Wird diese Quote nicht erfiillt, muss der Arbeit-
geber fur jeden unbesetzten Pflichtarbeitsplatz
eine Ausgleichsabgabe, das heif3t einen ge-
setzlich festgelegten Geldbetrag, zahlen.

Die Abgabe wird an das Integrationsamt des
Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe (LWL)
gezahlt, das die Gelder fur finanzielle Leistun-
gen an Arbeitgeber und schwerbehinderte
Menschen sowie fiir die Finanzierung der Inte-
grationsfachdiens-te einsetzt.

Das LWL-Integrationsamt hat im Jahr 2002
rund 61,4 Millionen Euro Ausgleichsabgabe
eingenommen und damit unter anderem die
berufliche Integration schwerbehinderter Men-
schen auf dem allgemeinen Arbeitsmarkt und
Einrichtungen wie — Werkstéatten flr behin-
derte Menschen gefordert.

Begleitende Hilfe im Arbeitsleben

Die Begleitende Hilfe im Arbeitsleben ist Auf-

gabe des LWL-Integrationsamtes. Sie soll

bewirken, dass schwerbehinderte Menschen

m in ihrer sozialen Stellung nicht absinken,

m auf Arbeitsplatzen beschaftigt werden, auf
denen sie ihre Fahigkeiten und Kenntnisse
voll verwerten und weiterentwickeln kénnen,

m durch Leistungen der — Rehabilitationstréa-
ger und MalRnahmen der Arbeitgeber be-
fahigt werden, sich am Arbeitsplatz und im
Wettbewerb mit nichtbehinderten Menschen
zu behaupten.

Die Begleitende Hilfe im Arbeitsleben umfasst

alle Malnahmen und Leistungen, die erforder-

lich sind, um dem schwerbehinderten Men-
schen die Teilhabe im Arbeitsleben und damit
an der Gesellschaft zu sichern und Kiindigun-
gen zu vermeiden.

Berufsbildungswerk

In Berufsbildungswerken erhalten behinderte
Jugendliche, die wegen der Art oder Schwere
ihrer Behinderung nicht auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt ausgebildet werden kénnen, eine
qualifizierte berufliche Erstausbildung. Die
praktische Ausbildung findet in Ausbildungs-
werkstatten und Ubungsbiiros statt, die theo-
retischen Kenntnisse werden in der Berufs-
schule vermittelt. Wahrend der Ausbildung
unterstiitzen Arztinnen, Psychologen, Sonder-
padagoginnen und andere Fachkréfte die jun-
gen Menschen bei der Vorbereitung auf ein
selbststandiges Leben.

Die bundesweit rund 50 Berufsbildungswerke
bilden in iber 190 Berufen aus — darunter
industrielle, kaufmannische, handwerkliche,
landwirtschaftliche und hauswirtschaftliche
Berufe.

Berufsforderungswerk
Berufsforderungswerke sind Bildungseinrich-
tungen fur behinderte Erwachsene, die wegen
der Art oder Schwere ihrer Behinderung nicht

mehr ihren erlernten Beruf oder ihre bisherige
Tatigkeit austiben kénnen. Durch die Umschu-
lung in den bundesweit 28 Berufsforderungs-
werken erhalten sie die Chance, wieder in den
beruflichen Alltag zuriickzukehren.

Das Ausbildungsangebot umfasst kaufman-
nisch-verwaltende und gewerblich-technische
Berufe sowie Berufe des Gesundheits- und
Sozialwesens.

Eingliederungshilfe

Nach dem Bundessozialhilfegesetz soll die
Eingliederungshilfe fir behinderte Menschen
eine drohende Behinderung verhiiten bzw.
eine vorhandene Behinderung und deren Fol-
gen beseitigen oder mildern. Sie soll dazu bei-
tragen, den behinderten Menschen moglichst
weitgehend in die Gesellschaft einzugliedern
und ihm die Ausuibung eines angemessenen
Berufs oder einer sonstigen angemessenen
Tatigkeit zu ermdglichen. Zu den Leistungen
der Eingliederungshilfe gehdren neben sozialen
Eingliederungsmafnahmen auch medizinische
und berufsfordernde Leistungen.

Die Eingliederungshilfe ist eine der zentralen
Aufgaben des Landschaftsverbandes West-
falen-Lippe (LWL). Er trégt die Kosten fur viele
unterschiedliche Leistungen, zum Beispiel fur
die heilpddagogische Betreuung in Kindergar-
ten, die Unterbringung in stationaren und teil-
stationéren Einrichtungen, die Beschaftigung in
— Werkstatten fiir behinderte Menschen oder
Hilfen zur Schul- und Berufsausbildung.

Fur weitere ambulante Eingliederungshilfen
sind die Kreise und kreisfreien Stadte zustan-
dig (Adressen siehe S. 116/117).

Ergotherapie

Die Ergotherapie (griech.: ergon = etwas tun,
tatig sein) wird umgangssprachlich als Beschaf-
tigungs- oder Arbeitstherapie bezeichnet.

Bei dieser Therapie werden handwerkliche und
kreative Beschéftigungen sowie therapeutische
Hilfsmittel eingesetzt, um durch Krankheit,

Verletzung oder Behinderung verloren gegan-
gene korperliche oder seelische Fahigkeiten
wieder aufzubauen. Es werden Fertigkeiten wie
Ausdauer, Konzentration, Zeiteinteilung und
Motorik geschult. Die Ergotherapie wird vom
Arzt verordnet und gilt als Heilmittel.

Fursorgestellen

Bei allen Fragen, die das Arbeitsleben schwer-
behinderter Menschen betreffen, sind die Fur-
sorgestellen bei den Kreisen und Stadten zu-
standig (Adressen siehe S. 116/117). Sie sind
Ansprechpartner fiir die Betriebe und fur

die schwerbehinderten Menschen vor Ort. In
Zusammenarbeit mit dem LWL-Integrations-
amt sichern die drtlichen Fiursorgestellen in
Westfalen-Lippe die Arbeitsplatze von mehr als
103.000 schwerbehinderten Menschen in ca.
26.600 Betrieben bzw. Dienststellen durch
Beratung und finanzielle Hilfen.

Fruhférderung

Die Fruhférderung ist ein Angebot fur Familien
mit Kindern von 0 bis etwa 6 Jahren, die in
ihrer Entwicklung aufféllig, von einer Behinde-
rung bedroht oder behindert sind. Bei der Friih-
forderung werden Wahrnehmung, Sprache,
Bewegung, Sozialverhalten und Selbststéndig-
keit des Kindes spielerisch gefordert. In den
von unterschiedlichen Tragern angebotenen
Fruhférderstellen arbeiten Medizinerinnen,
Psychologen, (Heil-) Padagoginnen und Sozial-
arbeiter Hand in Hand. Auch betroffene Eltern
finden in Frihforderstellen Unterstiitzung: sie
werden beraten, erhalten Anregungen zur For-
derung und Erziehung ihres Kindes und kén-
nen Kontakt zu anderen betroffenen Eltern
kniipfen.

Fruhforderstellen (— Fruhforderung)
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Integrationsfachdienst

Viele schwerbehinderte Menschen finden ohne
besondere Hilfe keine angemessene Beschafti-
gung. Deshalb ist ein flachendeckendes Netz
von Integrationsfachdiensten entstanden.

Hier arbeiten unabhangige Fachleute mit den
Arbeitsamtern und den ubrigen — Rehabilita-
tionstragern sowie mit dem LWL-Integrations-
amt zusammen, um fir besonders betroffene
schwerbehinderte Menschen die Aufnahme,
Ausubung und Sicherung einer Beschaftigung
zu ermdglichen. Das Aufgabengebiet um-
fasst zwei Schwerpunkte: die Sicherung von
Arbeitsplatzen und die Arbeitsvermittiung.

Kriegsopferfursorge

Viele dltere Menschen haben als Soldaten
oder durch Kriegsgefangenschaft, Flucht, Ver-
treibung, Fliegerangriff oder Besatzung in
einem der beiden Weltkriege gesundheitliche
oder wirtschaftliche Schéaden erlitten. Zur Ent-
schéadigung fir die Opfer, die sie im Krieg der
Allgemeinheit erbracht haben, erhalten sie
Leistungen nach dem Bundesversorgungsge-
setz. Die Kriegsopferfirsorge unterstitzt auch
Webhrpflichtige, Zivildienstleistende, Impfge-
schadigte, politische Haftlinge, Opfer von
Gewalttaten wie sexuellem Missbrauch und
Angehorige von Kriegsgefangenen.

Die Leistungen kénnen unter anderem beste-
hen aus Ausgleichsrenten, Badekuren, Bestat-
tungsgeldern, Blindenhilfen, Eingliederungshil-
fen, Hilfen zum Lebensunterhalt, zur Pflege
oder Hilfen, die die Ausiibung eines Berufs
ermoglichen.

Die Leistungen werden von der Hauptflirsorge-
stelle des Landschaftsverbandes Westfalen-
Lippe (LWL) oder von den ortlichen — Fir-
sorgestellen gezahlt. Die Kriegsopferfirsorge
erganzt die Leistungen der — Versorgungs-
amter, die fur die Rentenzahlung nach dem
Bundesversorgungsgesetz zustandig sind.

Pflegegeld

Die soziale Pflegeversicherung zahit Pflegegeld
an Menschen, die in einer hauslichen Umge-
bung, in ihrem eigenen Haushalt oder im
Haushalt der Pflegeperson gepflegt werden.
Wer die Pflege erbringt, spielt keine Rolle. Vor-
aussetzung ist, dass die Pflege mit dem Pfle-
gegeld sichergestellt wird. Es gibt regelmaRige
Kontrollen.

Die Hohe des Pflegegeldes ist abhangig vom
Grad der Pflegebedurftigkeit, die in drei Stufen
unterteilt ist.

Das Pflegegeld ist bei der zustandigen Kran-
kenkasse zu beantragen. Nach der Antrag-
stellung wird die pflegebedirftige Person
durch den medizinischen Dienst der Kranken-
kassen begutachtet und in eine Pflegestufe
eingruppiert.

Pflegeberatungsstellen
Pflegeberatungsstellen schaffen pflegebedirfti-
gen, dlteren, behinderten oder chronisch kran-
ken Menschen und deren Angehdrigen einen
Uberblick iiber das wachsende Angebot an
Leistungen. Nach dem Landespflegegesetz
sind die Kommunen in Nordrhein-Westfalen
verpflichtet, eine neutrale Stelle zur Pflegebera-
tung einzurichten.

Das Konzept und die Struktur der Beratungs-
stellen sind in jeder Kommune unterschiedlich.
Alle Pflegeberatungsstellen missen eine unab-
hangige und ausfihrliche Beratung zum Pfle-
geversicherungsgesetz gewahrleisten. Die
Pflegeberatungsstellen informieren zum Bei-
spiel dartiber, wie man Leistungen der Pflege-
kasse in Anspruch nehmen kann, wie man
einen ambulanten Pflegedienst findet oder wie
pflegende Angehdrige Entlastung finden. Eine
Adressliste von Pflegeberatungsstellen gibt es
zum Beispiel bei der Verbraucherzentrale
Nordrhein-Westfalen. Die ortlichen Stadtver-
waltungen helfen ebenfalls weiter (Adressen
siehe S. 116/117).

Rehabilitationstrager

Fur die Leistungen zur Rehabilitation und Teil-
habe behinderter Menschen sind verschiedene
Trager zustandig: die Krankenkassen, die Bun-

desanstalt fiir Arbeit mit ihren Arbeitsamtern,
die Unfallversicherungstréger, die Rentenversi-
cherungstrager, die Trager der Kriegsopfer-
versorgung und — Kriegsopferfirsorge, die
Sozialhilfe- und Jugendhilfetrager.

Jeder dieser Rehabilitationstrager ist fir einen
speziellen Bereich der Rehabilitation zustandig.
Oft zahlen unterschiedliche Tréger die gleichen
Leistungen, je nachdem, auf welche Weise
eine Behinderung eingetreten ist.

Die Rehabilitationstrager sind dartiiber hinaus
verpflichtet, behinderte Menschen umfassend
Uber mogliche Rehabilitationsmalnahmen zu
informieren und sie zu beraten. Fur eine lber-
greifende, ortsnahe Auskunft, Beratung und
begleitende Unterstiitzung behinderter Men-
schen im Antrags- und Leistungsverfahren ist
im — SGB IX die Einrichtung von gemeinsa-
men — Servicestellen gesetzlich verankert.

Schwerbehindertenausweis

Der Ausweis fiir schwerbehinderte Menschen
wird vom — Versorgungsamt ausgestellt, wenn
der Grad der Behinderung (GdB) mindestens
50 betragt und somit eine Schwerbehinderung
vorliegt. Der Besitzer eines solchen Ausweises
darf verschiedene Rechte und Vergiinstigun-
gen, zum Beispiel Rundfunk- und Fernsehge-
bihrenbefreiung, Freifahrten oder Erméagigun-
gen im Personennahverkehr, Telefongebihre-
nermafigung in Anspruch nehmen. Zu dem
Antragsformular sollten aktuelle &rztliche Unter-
lagen Uber den derzeitigen Gesundheitszu-
stand sowie ein Passbild beigefuigt werden.
Reichen die Unterlagen zu einer abschlieRen-
den Beurteilung nicht aus, untersuchen zu-
sétzliche Fachéarzte den behinderten Men-
schen.

Servicestellen

Nach dem — SGB IX sind die — Rehabilita-
tionstrager verpflichtet, in jeder kreisfreien
Stadt und in jedem Landkreis eine gemeinsame

Servicestelle einzurichten. Durch die Service-
stellen soll vermieden werden, dass Menschen
mit Behinderungen bei unklarer Zustandigkeit
zwischen den Leistungstragern hin und her
verwiesen werden. Behinderte oder von
Behinderung bedrohte Menschen sowie deren
Vertrauenspersonen kdénnen sich mit ihnrem
Antrag oder ihren Fragen an jede Servicestelle
wenden. Die Servicestellen informieren unter
anderem (ber die Leistungsvoraussetzungen
und Leistungen der — Rehabilitationstrager
und klaren den persénlichen Bedarf an
Rehabilitationsleistungen. Sie helfen bei der
Antragsstellung und leiten die Antrdge an die
zusténdigen Rehabilitationstrager weiter. Die
Adresse der nachstgelegenen Servicestelle
weil} zum Beispiel die Stadt- oder Gemeinde-
verwaltung (Adressen siehe S. 116/117).

SGB IX

Am 01.07.2001 ist das Sozialgesetzbuch —
Neuntes Buch — Rehabilitation und Teilhabe
behinderter Menschen (kurz: SGB IX) in Kraft
getreten. Im Mittelpunkt stehen der rechtliche
Anspruch behinderter Menschen auf selbstbe-
stimmte Teilhabe am gesellschaftlichen Leben
und die Beseitigung von Hindernissen, die der
Chancengleichheit entgegenstehen.

Teil 1 des Gesetzbuchs enthalt die Regelungen
fur behinderte und von Behinderung bedrohte
Menschen. Das bisherige Schwerbehinderten-
gesetz wurde als Teil 2 in das SGB IX integriert.
In diesem Zusammenhang sind Gesetze,
deren Inhalt die Rehabilitation betreffen, ange-
passt worden. Das neue SGB IX enthalt alle
bisherigen und neuen Leistungen zur medizini-
schen Rehabilitation, zur Teilhabe am Arbeits-
leben, die unterhaltssichernden und ergénzen-
den Leistungen sowie Leistungen zur Teilhabe
am Leben in der Gemeinschaft.

Sozialhilfe

Die Sozialhilfe soll Armut und Ausgrenzung in
Deutschland verhindern. Wer Sozialhilfe be-
kommt, soll mit dieser Hilfe ein menschenwiir-
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diges Leben flihren kdnnen.

Immer dann, wenn andere S&ulen im System
der sozialen Sicherung wie die Renten- oder
Pflegeversicherung nicht mehr halten, wird
die Sozialhilfe gezahlt. Sozialhilfe kann jeder
Mensch erhalten, der sich in einer Notlage be-
findet, die er nicht aus eigener Kraft und nicht
mit eigenen Mitteln bewaltigen kann.

Die gesetzliche Grundlage fur die Leistungen
der Sozialhilfe ist das Bundessozialhilfegesetz
(BSHG).

Die Sozialhilfe richtet sich im Wesentlichen an
zwei Personengruppen:

m Menschen, die ihren Bedarf fir Wohnen,
Ern&hrung und Kleidung nicht ausreichend
selbst finanzieren kdnnen, erhalten die
Sozialhilfe als ,Hilfe zum Lebensunterhalt".
Ansprechpartner sind die Sozialamter in den
Gemeinden, Kreisen und kreisfreien Stadten
als ortliche Trager der Sozialhilfe (Adressen
siehe S. 116/117).

m Menschen, die krank, pflegebedurftig oder
behindert sind, wird die Sozialhilfe als ,,Hilfe
in besonderen Lebenslagen“ gewabhrt.

Den Grofteil dieser Hilfe macht die — Ein-
gliederungshilfe aus, die vor allem Men-
schen mit Behinderung, die in Wohnstéatten
leben oder die in — Werkstatten fir behin-
derte Menschen arbeiten, erhalten. Hinzu
kommen Hilfen in Einrichtungen, zum
Beispiel fur Menschen mit besonderen
sozialen Schwierigkeiten und weitere Hilfen
im Bereich der Altenpflege.

Fur diese Leistungen ist der Landschafts-
verband Westfalen-Lippe (LWL) als Gberort-
licher Sozialhilfetrager zustandig. Uberort-
liche Tréger sind, je nach Landesrecht, die
Lander oder héhere Kommunalverbéande
wie der LWL.

Sozialstation

Sozialstationen bieten ambulante pflegerische
und sonstige Dienstleistungen fir hilfsbedurfti-
ge Menschen und Familien in Notsituationen
an. Zu den Dienstleistungen zéhlen unter
anderem Hilfen bei der Kérperpflege, bei der
Ernéhrung und Mobilitdt oder im Haushalt.
AuRerdem wird die medizinische Pflege nach
arztlicher Verordnung durchgefiihrt. Durch ihre
mobilen Dienste bieten Sozialstationen pflege-
bedurftigen Menschen die Mdglichkeit, in den
eigenen vier Wanden zu leben. Wenn es sich
um Leistungen der gesetzlichen Krankenversi-
cherung handelt, tibernehmen die Kranken-
kassen die Kosten. Dariiber hinaus tragen auch
die — Pflegeversicherung, die — Sozialhilfe
oder die — Kriegsopferfursorge die Kosten.

Stationares Wohnen

Behinderte Menschen, die nicht selbststandig
oder mit ambulanter Betreuung in einer eigenen
Wohnung leben kdnnen, finden ihr Zuhause in
einem Wohnheim. Bei diesem so genannten
stationaren Wohnen gibt es unterschiedliche
Angebote: das Wohnheim, die AuRenwohn-
gruppe und das Pflegeheim. Wahrend in sol-
chen Wohneinrichtungen friher oft 500 und
mehr Bewohnerinnen und Bewohner lebten,
sind heute kleine Wohnformen das Ziel, die
stéarker die individuellen Bedirfnisse der Einzel-
nen berucksichtigen. So gehen heute auch
grofRe Einrichtungen immer mehr dazu tber,
auf ihrem Geldande Wohngruppen mit nicht
mehr als acht Platzen einzurichten.

Die Bewohnerinnen und Bewohner leben dort
in kleinen Wohngruppen zusammen und haben
feste Bezugspersonen, die den einzelnen Men-
schen nach seinen individuellen Mdglichkeiten
fordern und bei personlichen Angelegenheiten
unterstiitzen.

Verfahren zur Feststellung des
sonderpadagogischen Forderbedarfs
und die Entscheidung uUber den schu-
lischen Forderort (VO-SF)

Wird in der allgemeinen Schule oder vor der
Einschulung festgestellt, dass ein Kind seiner
personlichen Entwicklung und seinem Leis-
tungsvermdgen entsprechend nicht in der
Regelschule gefordert werden kann, beginnt
ein Verfahren zur Feststellung des sonderpé-
dagogischen Forderbedarfs und Bestimmung
des Forderortes. Den Antrag kdnnen die
Eltern, die zustandige Grundschule oder die in
Frage kommende Sonderschule beim Schul-
amt stellen.

Das Verfahren besteht aus einem medizinischen
und einem sonderpadagogischen Gutachten.
Ziel ist es, den Forderbedarf des Kindes fest-
zustellen und den optimalen Férderort zu be-
stimmen. Das zustandige Schulamt entschei-
det in Abstimmung mit den Eltern, welche
Schule das Kind besuchen wird.

Versorgungsamt

Die Versorgungsamter sind Behorden des
Landes. Sie stellen fest, ob eine Behinderung
vorliegt und welchen Grad (GdB) sie hat. Im

— Schwerbehindertenausweis bescheinigt das
Versorgungsamt die gesundheitlichen Voraus-
setzungen fir die Inanspruchnahme von Nach-
teilsausgleichen. Nachteilsausgleiche sind zum
Beispiel Hilfen zur Benutzung des eigenen
PKWs oder offentlicher Verkehrsmittel, beglei-
tende Hilfen im Arbeitsleben oder Hilfen steuer-
licher Art. Im Rahmen des sozialen Entschadi-
gungsrechts zahlt das Versorgungsamt unter
anderem Versorgungsrenten und Leistungen
der Heil- und Krankenbehandlung. Die Adres-
sen der Versorgungsamter konnen bei der
Stadt- oder Gemeindeverwaltung erfragt wer-
den (Adressen siehe S.116/117).

Werkstatt flr behinderte Menschen
Werkstatten fur behinderte Menschen sind
Einrichtungen zur Eingliederung von Menschen
mit geistigen, korperlichen oder psychischen
Behinderungen ins Arbeitsleben. Das Angebot
richtet sich an Personen, die wegen der Art
oder Schwere ihrer Behinderung keine oder
noch keine Arbeit auf dem allgemeinen Arbeits-
markt finden kénnen. Sie werden von pada-
gogischen, sozialen, psychologischen, medizi-
nischen, pflegerischen und therapeutischen
Fachkraften begleitet und unterstiitzt. Auch
schwerstbehinderte Menschen kénnen dadurch
am Berufsleben teilnehmen. Um die Leistungs-
fahigkeit der Beschéftigten zu entwickeln und
zu erhalten, stehen ein Berufsbildungsbereich
sowie ein breites Spektrum an Arbeiten und
Produktionsbereichen zur Verfugung. Viele An-
gehdrige waren ohne das tagesfillende Pro-
gramm der Werkstatten nicht in der Lage, ihre
behinderten Familienangehdrigen zu betreuen.
So tragt die Werkstatt oft dazu bei, Aufnahmen
in ein Wohnheim zu vermeiden bzw. hinaus-
zuzogern.

115



STADTE UND KREISE IN WESTFALEN-LIPPE

ADRESSEN

Unter diesen Adressen erreichen Sie die ortlichen Fursorgestellen und

andere kommunale Amter und Einrichtungen:

Stadte

Stadt Arnsberg
Rathausplatz 1
59759 Arnsberg
Tel.: 02932 201-0
www.arnsberg.de

Stadt Bielefeld
Niederwall 23
(Neues Rathaus)
33602 Bielefeld
Tel.: 0521 51-1
www.bielefeld.de

Stadt Bocholt
Berliner Platz 1
46395 Bocholt
Tel.: 02871 953-0
www.bocholt.de

Stadt Bochum
Willy-Brandt-Platz 2—-6
44777 Bochum

Tel.: 0234 910-0
www.bochum.de

Stadt Bottrop
Béckenhoffstr. 44-46
46236 Bottrop

Tel.: 02041 70-30
www.bottrop.de

Stadt Castrop-Rauxel

Europaplatz 1

44575 Castrop-Rauxel
Tel.: 02305 106-1
www.castrop-rauxel.de

Stadt Detmold
Grabenstr. 1
33756 Detmold
Tel.: 05231 977-0
www.detmold.de

Stadt Dorsten
Halterner Str. 5
46284 Dorsten
Tel.: 02362 66-0
www.dorsten.de

Stadt Dortmund
Luisenstrale 11-13
44137 Dortmund
Tel.: 0231 50-0
www.dortmund.de

Stadt Gladbeck
Biroturm 1
45964 Gladbeck
Tel.: 02043 99-0
www.gladbeck.de

Stadt Gelsenkirchen
Zeppelinallee 4

45879 Gelsenkirchen
Tel.: 0209 169-1
www.gelsenkirchen.de

Stadt Gutersloh
Berliner Str. 70
33330 Gutersloh
Tel.: 05241 82-1
www.guetersloh.de

Stadt Hagen
Kornerstr. 34
58095 Hagen
Tel.: 02331 207-0
www.hagen.de

Stadt Hamm
Eichstedtstr. 1
59075 Hamm
Tel.: 02381 170
www.hamm.de

Stadt Herford
Rathausplatz 1
32052 Herford
Tel.: 05221 189-0
www.herford.de

Stadt Herne
Hauptstr. 241
44649 Herne
Tel.: 02323 16-0
www.herne.de

Stadt Herten
Kurt-Schumacher-Str. 2
45699 Herten

Tel.: 02366 303-1
www.herten.de

Stadt Iserlohn
Rathaus
Werner-Jacobi-Platz 12
58636 Iserlohn

Tel.: 02371 217-0
www.iserlohn.de

Stadt Lippstadt
Geiststr. 47
59555 Lippstadt
Tel.: 02941 980-0
www.lippstadt.de

Stadt Ludenscheid
Rathausplatz 2

58507 Lidenscheid
Tel.: 02351 17-0
www.luedenscheid.de

Stadt LUnen
Willy-Brandt-Platz 1
44532 Lunen

Tel.: 02306 104-0
www.luenen.de

Stadt Marl
Creiler Platz
45768 Marl

Tel.: 02365 99-0
www.marl.de

Stadt Minden
Kleiner Domhof 17
32423 Minden
Tel.: 0571 89-0
www.minden.de

Stadt Munster
Ludgeriplatz 4-6
48151 Munster
Tel.: 0251 492-0
www.muenster.de

Stadt Paderborn
Am Abdinghoff 11
33098 Paderborn
Tel.: 05251 88-0
www.paderborn.de

Stadt Recklinghausen
Stadthaus A

Rathausplatz 3

45657 Recklinghausen
Tel.: 02361 500
www.recklinghausen.de

Stadt Rheine
Klosterstr. 14
48431 Rheine
Tel.: 05971 939-0
www.rheine.de

Stadt Siegen
Rathaus Weidenau
57076 Siegen

Tel.: 0271 404-0
www.siegen.de

Stadt Unna
Rathausplatz 1
59423 Unna

Tel.: 02303 103-0
www.unna.de

Stadt Witten
Marktstr. 1
58452 Witten
Tel.: 02302 581-0
www.witten.de

Kreise

Kreis Borken
Burloer Str. 93
46325 Borken

Tel.: 02861 82-0
www.kreis-borken.de

Kreis Coesfeld
Schitzenwall 18
48653 Coesfeld

Tel.: 02541 18-0
www.kreis-coesfeld.de

Ennepe-Ruhr-Kreis
Hauptstr. 92

58332 Schwelm

Tel.: 02336 930
www.en-kreis.de

Kreis Gutersloh
Wasserstr. 14

33324 Gutersloh

Tel.: 05241 85-0
www.kreis-guetersloh.de

Kreis Herford
Amtshausstr. 2
32051 Herford

Tel.: 05221 13-0
www.kreis-herford.de

Hochsauerlandkreis
Steinstr. 27

59870 Meschede

Tel.: 0291 94-0
www.hochsauerlandkreis.de

Kreis Hoxter
Moltkestr. 12

37671 Hoxter

Tel.: 05271 965-0
www.kreis-hoexter.de

Kreis Lippe
Felix-Fechenbach-Str. 5
32756 Detmold

Tel.: 05231 62-0
www.lippe.de

Markischer Kreis
Bismarckstr. 17

58762 Altena

Tel.: 02352 966-60
www.maerkischer-kreis.de

Kreis Minden-Lubbecke
Portastr. 13

32423 Minden

Tel.: 0571 807-1
www.minden-luebbecke.de

Kreis Olpe
Danziger Str. 2
57462 Olpe

Tel.: 02761 81-0
www.kreis-olpe.de

Kreis Paderborn
Aldegrever Str. 10-14
33102 Paderborn

Tel.: 05251 308-0
www.kreis-paderborn.de

Kreis Recklinghausen
Kurt-Schumacher-Allee 1
45657 Recklinghausen

Tel.: 02361 53-1
www.kreis-recklinghausen.de

Kreis Siegen-Wittgenstein
Koblenzer Str. 73

57072 Siegen

Tel.: 0271 333-0
www.siegen-wittgenstein.de

Kreis Soest
Hoher Weg 1-3
59494 Soest

Tel.: 02921 30-0
www.kreis-soest.de

Kreis Steinfurt
Tecklenburger Str. 10
48565 Steinfurt

Tel.: 02551 69-0
www.kreis-steinfurt.de

Kreis Unna
Friedrich-Ebert-Str. 17
59425 Unna

Tel.: 02303 27-0
www.kreis-unna.de

Kreis Warendorf
Waldenburger Str. 2
48231 Warendorf

Tel.: 02581 53-0
www.kreis-warendorf.de
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