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Abbildungen Titelseite:

Kalkmagerrasen am Rand der Paderborner Hochfldche
Oben links: Zauneidechse

Oben rechts: Distelfalter auf Silberdistel



Vorwort

Die Stadt Paderborn hat sich aufgrund des groBBen 6ffentlichen Interesses an der Broschiire “Das Sander Bruch...als
Lebensraum fir Amphibien und Libellen” entschlossen, eine Heftserie mit dem Titel “Naturschutz und Landschafts-
pflege in Paderborn” herauszugeben. Ziel dieser unregelmaRig mit ein bis zwei Exemplaren pro Jahr erscheinenden
Reihe soll es sein, auf die landschaftlichen Schonheiten Paderborns und seines Umlandes hinzuweisen, aber auch
Probleme im Bereich Naturschutz wie zum Beispiel das Freizeitverhalten in der Natur, die zunehmende gartnerische
Gestaltung der Landschaft oder den Umgang mit Gewdssern anzusprechen.

Dazu werden die Broschiiren verschiedene im Paderborner Raum vorkommende Biotoptypen wie Kalkmagerrasen,
Streuobstwiesen und Brachfldchen vorstellen, aber auch auf konkrete Landschaftsraume wie das Sander Bruch oder
das Elser Holz eingehen.

Das vorliegende Heft beschéftigt sich mit einem sehr alten, fiir die Paderborner Hochfléche typischen Kulturbiotop,
den Kalkmagerrasen. Dieser, durch das naturvertragliche Wirtschaften des Menschen tiber Jahrhunderte entstande-
ne Griinlandtyp ist Lebensraum fiir eine Vielzahl seltener Tier- und Pflanzenarten, die durch das Verschwinden der
Kalkmagerrasen nun ebenfalls vom Aussterben bedroht sind.

A\ Josef Rens:n
Beugeordneter



Hauptvorkommen von Kalkmagerrasen
in Paderborn

Kalkmagerrasen - Kulturbedingte Lebensraume

Kalkmagerrasen verdanken ihre Entstehung unterschiedlichen, zum Teil
althergebrachten Landnutzungsformen. Jahrhundertelange extensive Be-
wirtschaftung durch den Menschen - sei es durch Mahd oder Beweidung -
lieBen neue Lebensgemeinschaften aus Pflanzen und Tieren entstehen, die
es in der unbertihrten Naturlandschaft nicht gab.

Diese Kalkmagerrasenflachen sind in unseren Breiten auf steile Std- und
Studwestabhinge beschrankt, die sich tUberwiegend im Ellerbachtal, im
Gottebachtal und in der Krummen Grund befinden. Urspriinglich waren
diese Flaichen von warmeliebenden Rotbuchenwéldern bedeckt.

Seit dem frithen Mittelalter trieb der Mensch Schweine, Schafe , Ziegen,
spater auch Rinder in diese Wélder. Das Weidevieh verbiB die aufkommen-
den Geholze, der Mensch féllte Biume als Brenn- und Bauholz. In den auf-
gelichteten Waéldern konnten sich im Laufe der Zeit licht- und warmelie-
bende Pflanzen und Tiere ausbreiten. Manche von ihnen wanderten aus
dem Mittelmeerraum und den Steppen Stidosteuropas ein.



An die Beweidung, insbesondere den Verbiff und Tritt der Weidetiere, sind
viele Pflanzen der Kalkmagerrasen angepalt. Dornige, stachelige oder
schlecht schmeckende Pflanzen sind oft stark vertreten. Sie werden nicht
gern gefressen und haben somit gegenliber anderen Pflanzen einen Kon-
kurrenzvorteil.

Teilweise ging man spater auch dazu Uber, die entstandenen offenen Ra-
senflaichen zu méhen, um fir die sich vergroRernden Viehherden Winter-
futter zu gewinnen.

Trotz der regelmaBigen Nutzung wurden diese Weide- und Mahfldchen nie
gediingt. Dingemittel waren knapp und kamen praktisch ausschlieBlich
dem Acker- und Gartenland zugute. Nach und nach verarmten daher man-
che Béden an Nahrstoffen und brachten dann nur geringe Ertrage.
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Stengellose Kratzdistel
Feld-Thymian
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Kalkmagerrasen inmitten gediingter Fettweiden

Salbei-Glatthaferwiese

Wertvolle Lebensraume

Der Begriff “Magerrasen” deutet auf das im Vergleich zu den ge-
dingten Flachen geringere Pflanzenwachstum hin. Eine lockere,
vielfach sogar liickige Vegetation aus Grasern und niedrig wach-
senden Krdutern sowie Zwergstrauchern hebt sich im Friihjahr und
Sommer deutlich vom saftigen Griin der gediingten Fettwiesen
und -weiden ab.

Oft beleben einzelne Geblische, Geblschgruppen und Einzelbau-
me das Bild.

Wegen der eingeschrankten Nutzbarkeit wurden die Magerrasen
in der Vergangenheit als “Odland” oder gar als “Unland” bezeich-
net. Aus der Sicht des Naturschutzes stellen sie jedoch 6kologisch
bedeutsame Lebensraume dar.

So entstanden je nach Nutzungsform (Mahd oder Beweidung) und
Bodenfeuchte verschiedene Ausprdgungen von Magerrasen auf
Kalkboden, zum Beispiel im Bereich von Paderborn Salbei-Glattha-
ferwiesen (durch Mahd und geringe Diingung), Enzian-Schiller-
grasrasen (durch Beweidung ohne Diingung) und Trespen-Halb-
trockenrasen (durch Mahd ohne Diingung).

Daneben existieren weitere Formen auf kalkfreien Boden.



Vielfalt auf mageren Boden

Die trockenen Kalkmagerrasen sind die artenreichsten Pflanzengesellschaf-
ten Mitteleuropas. Nahezu die Halfte unserer heimischen Orchideen hat
hier ihren moglichen Wuchsort. Dartiberhinaus kommen Enziane, Scabio-
sen, Salbei, Thymian und andere Pflanzen warmerer Regionen vor.

Typische Pflanzenarten heimischer Kalkmagerrasen:

RL Salbei- Kalk- Kalk-
NRW  Glatt-  mager-  halb-

hafer- weide trocken-

wiese rasen
‘Agrimonia eupatoria Gemeiner Odermennig X X R
Briza media Gemeines Zittergras A e TR TN KT o DL
Bromus erectus Aufrechte Trespe R L0 o T g X
Campanula rotundifolia  Rundbléttrige Glockenblume G BRI X
Carex caryophyllea Frihlingssegge SR PR TR R
Carex flacca Blaugriine Segge X X IR
Carlina vulgaris Golddistel G BT
Centaurea scabiosa Scabiosen-Flockenblume X X X
Cirsium acaule Stengellose Kratzdistel X X X
Gentianellaciliata ~ Fransen-Enzian g X X
Gymnadenia conopsea GroRe Handelwurz 3 X
Leucanthemum vulgare ~ Wiesen-Margerite X X X
Listeria ovata GroBes Zweiblatt X
Melampyrum pratense Acker-Wachtelweizen 2 X
Onobrychis viciifolia Saat-Esparsette X
Ononis spinosa Dornige Hauhechel X X X
Ophrys apifera Bienen-Ragwurz 2 X
Orchis militaris Helm-Knabenkraut 2 X
Polygala comosa Schopf-Kreuzbliimchen X X
Potentilla tabernaemontani Frihlingsfingerkraut X X X
Ranunculus bulbosus Knollen-Hahnenfu§ X X Ki=
Salvia pratensis Wiesen-Salbei 3 X
Sanguisorba minor Kleiner Wiesenknopf X X
Scabiosa columbaria Tauben-Scabiose X X X

Thymus pulegioides Feld-Thymian X X X

Acker-Wachtelweizen
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Grofles Zweiblatt

Rundbléttrige Glockenblume

Abgeblasenes Leimkraut
Magerrasen im Frithsommer...
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Kleiner Wiesenknopf

Alle Bewohner dieser Extrem-Lebensraume missen an auBergewdhnliche
Hitze, Trockenheit und Wind angepalt sein. Nur diese Toleranz erméglicht
es den typischen Magerrasenpflanzen sich gegentiber den starker wiichsi-
gen Arten anderer Standorte durchzusetzen.

Viele Pflanzen schiitzen sich durch niedrigen Wuchs, kleine Blatter, sowie
dichte Blattbehaarung oder dicke Wachsschichten vor diesen ungtinstigen
Lebensbedingungen.

Auch die Tierwelt der Magerrasen besteht zum grofen Teil aus Vertretern
stid- und stidosteuropdischer Gruppen.

Typisch sind neben vielen Heuschrecken- auch Schmetterlingsarten, die
auf den oft kurzrasigen Flachen ihre artenreichsten Lebensraume in Mittel-
europa finden.

Viele dieser Insekten sind landesweit sehr selten geworden oder waren
aufgrund ihrer hohen Anspriiche nie weit verbreitet.

Typische Heuschreckenarten heimischer Kalkmagerrasen:

RL-NRW
‘Chorthippus biguttulus Nachtigall-Grashipfer (S R
‘Chorthippus brunneus Brauner Grashipfer
Chorthippus mollis ~ Verkannter Grashipfer ; 3
Chorthippus parallelus Gemeiner Grashipfer
Stenobothrus lineatus ~ Heidegrashiipfer s ' 3

Tetrix tenuicornis Langfihler-Dornschrecke JEEmE



Gemeine Heideschnecke

Heidegrashlipfer
A

Neben Heuschrecken und Schmetterlingen sind viele Blatt- und Risselka-
fer, Laufkafer, Wanzen, Zickaden, Spinnen und Schnecken auf Kalkmager-
rasen vertreten.

Aufgrund der meist geringen GroRe der Magerrasen gibt es keine auf die-

sen Biotoptyp angewiesenen Wirbeltiere. Fur einige Vogel und Reptilien
stellen sie jedoch den Hauptlebensraum dar.

Seltene Schmetterlinge heimischer Kalkmagerrasen:

RL-NRW
Carterocephalus palaemon Gelbwiirfeliger Dickkopffalter e i
Melanargia galathea Schachbrett e NPT
Polygonia c-album ~ C-Falter e AR 3
Pyrgus malvae - Malven-Wiirfelfalter DA 7 e i
Thymelicus actaeon ‘Mattscheckiger Braun-Dickkopffalter i3 3
‘Zygaena lonicerae  Hornklee-Widderchen e



Typische Vogel und Reptilien heimischer Kalkmagerrasen:

RL-NRW
Dorngrasmiicke ~ Sylvia communis ; 3
Goldammer e Emberiza citrinella
Grauammer Emberiza calandra
Klappergrasmiicke Sylvia curruca
‘Neuntéter . Leniusieolipar 0T LT 3
Raubwiirger ~ Lanius excubitor g 2
RL-NRW
Blindschleiche Anguis fragilis L R A
Zauneidechse LR e T S S AR 3

Die Gefdhrdung der aufgefiihrten Tier- und Pflanzenarten 1aBt sich an de-
ren Einstufung in den sogenannten Roten Listen (RL) erkennen. Diese Ta-
bellen fir Pflanzen sowie viele Tiergruppen liegen bereits fiir das Bundes-
gebiet, fur alle Bundeslander und auch fiir viele regionale Gebiete vor. Im
Aligemeinen werden die aufgefihrten Arten nach finf Gefdhrdungsgra-
den eingestuft:

0 ausgestorben oder verschollen Riicagel
1 vom Aussterben bedroht ,

2 stark gefdhrdet

3 gefdhrdet

4

potentiell gefahrdet
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Orchideen wie d/eses Helm Knabenkraut sind durch
Aufgabe der Wiesennutzung bedroht

Stark verbuschter /Vlagerrasen

Bedrohter Lebensraum

Waihrend Magerrasen bis vor wenigen Jahrzehnten noch relativ hdufig an-
zutreffen waren, sind sie heute stark zuriickgegangen. Nur in einigen Re-
gionen Deutschlands wie der Thiringischen Rhon, der Schwabischen und
Frankischen Alb sowie in der Eifel kommen sie bis heute mit zwar zum Teil
noch hohen, aber dennoch abnehmenden Flachenteilen vor. So sind bereits
etwa 30 % der fir Magerrasen typischen Pflanzen und Tiere gefdhrdet
oder vom Aussterben bedroht.

Fur den Rickgang der Magerrasen sind folgende Ursachen zu nennen:

e Aufgabe der Nutzung

Nach der Nutzungsaufgabe verfilzen die Magerrasen und es bildet sich ei-
ne Schicht aus abgestorbenem Altgras. Konkurrenzschwache Arten, wie
Orchideen und Enziane, werden von dieser dichten Matte regelrecht er-
stickt. Sie verschwinden ebenso wie Tierarten, die auf eine lichte Vegetati-
on angewiesen sind.

» Verbuschung

Im weiteren Verlauf der naturlichen Entwicklung (Sukzession) setzt die Ver-
buschung durch Straucher wie Schlehe, WeiRdorn und Hasel ein. Diese sor-
gen zusammen mit den ersten aufkommenden Jungbdumen fir eine starke
Beschattung des Bodens. Dadurch werden die licht- und warmeliebenden
Magerrasenarten weiter verdrangt.



e Aufforstung

Eine dhnliche, aber noch schneller ablaufende Entwicklung ergibt sich
durch das Aufforsten von Magerrasen-Flachen. Die Folge ist, wie bei der
natlrlichen Sukzession, der Verlust der Magerrasen-Flache und ihres Tier-
bestandes innerhalb weniger Jahre.

* Intensivierung der Nutzung

Auch die Intensivierung der landwirtschaftlichen Nutzung fihrt zur Ver-
nichtung der Magerrasenflichen, da starkwiichsige Allerweltsarten durch
Dingung, zu haufige Mahd oder eine zu intensive Beweidung geférdert
werden. Dadurch werden die charakteristischen Magerrasenpflanzen in
kurzer Zeit vollkommen verdrangt.

e Freizeitnutzung

Auch durch die zunehmende Freizeitnutzung in der freien Landschaft wer-
den die verbliebenen Magerrasen-Flachen geféhrdet:

Erosionsschaden und Beunruhigung empfindlicher Tierarten sind konkrete
Beeintrachtigungen, die durch das Fahren abseits der Wege mit Motorra-
dern, Gelandewagen und Mountainbikes entstehen.

Dartiberhinaus kénnen auch die Freizeitbeschaftigungen Modellfliegen
und Reiten negative Auswirkungen haben, soweit sie nicht umweltbewul3t
und schonend betrieben werden.

Schutz und Pflege der Magerrasen

Die vielgestaltigen Magerrasen missen als landschaftspragende Lebens-
raume unbedingt erhalten bleiben. Die Stadt Paderborn ist bemiht, be-

Auch Freizeitbeschéftigungen kénnen Magerrasen
gefdahrden

Aufwendige Erstpflege eines verbuschten Magerrasens

11
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Schafbeweidung:
eine intensive Nutzung der Magerrasen

Alternativ kénnen Magerrasen auch durch Mahd
erhalten werden

sonders wertvolle und gefdahrdete Magerrasenflachen zu erwerben, um sie
dauerhaft zu sichern.

Da die meisten Flachen mittlerweile brachgefallen und teilweise verbuscht
sind, ist eine aufwendige Erstpflege notwendig. Hierbei mussen die Gehol-
ze bis auf Einzelexemplare beseitigt und die verfilzte Grasnarbe durch
Mahd verbessert werden.

Die notwendige Dauerpflege muB direkt anschlieBend erfolgen: Abhangig
vom Entwicklungsziel missen die Flachen extensiv beweidet oder geméht
werden.

Die Beweidung sollte durch Schafherden, eventuell mit einigen Ziegen, in
Form der Hitehaltung durchgefiihrt werden. Hierbei werden die Tiere in
hoher Dichte kurzzeitig tber die Fliche getrieben, um eine mdglichst
gleichmédRige Beweidung zu erzielen. Nach einer sechs- bis achtwdchigen
Ruhezeit erfolgt ein zweiter bzw. ein dritter Weidegang.

Alternativ kdnnen die Magerrasenflachen auch extensiv geméht werden.
Diese Pflege sollte sich ebenfalls an der historischen Nutzung orientieren
und einmal pro Jahr zwischen Ende Juli und Mitte August durchgefiihrt
werden, wobei mit Ricksicht auf Insekten auf gréReren Magerrasen nie-
mals alle Flichen gleichzeitig gemaht werden sollten. Nach Mdéglichkeit
sollte das Mdhgut als Heu genutzt werden.

Da alle Paderborner Kalkmagerrasen Kulturbiotope sind, das hei3t in unse-
ren Breiten nicht nattrlicherweise vorkommen, ist zu ihrem Erhalt eine an-
gemessene Nutzung oder Pflege notwendig. Nur so kann es gelingen das
Verschwinden dieses Biotoptypes und seiner Tier- und Pflanzenwelt aus El-
lerbachtal, Gottebachtal und Krummer Grund zu verhindern.



Literatur: AID [1993]: Magerrasen schitzen.
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MICHELS, C. u. M. WOIKE [1994]: Schafbeweidung und Naturschutz.
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