
Yallah!
Der Info-Reader für muslimische 

Studierende  an der WWU Münster





3

Grußwort

Liebe Erstsemester und Studierende,

herzlich Willkommen an der Universität Münster! 

Wir wünschen euch einen fantastischen Start ins Studium und hoffen, dass ihr euch an 
der Uni wohlfühlen werdet.

Um den guten Start ins Studium ein bisschen angenehmer zu gestalten, haben wir zu-
nächst allgemeine Infos rund um Münster und die Uni zusammengetragen. Diese nütz-
lichen Tipps zum Studium findet ihr in der Ersti-Info des AStA. Ergänzend haben wir 
dieses Jahr zum ersten Mal einen „Muslim Reader“ zusammengestellt. 

Hierdurch wollen wir auf die besonderen Bedürfnisse und Fragen der muslimischen 
Studierenden näher eingehen. Denn, wenn ihr neu in Münster seid, werdet ihr vielleicht 
nicht wissen, wo ihr eine Möglichkeit zu beten findet, oder wo ihr „halal“ essen könnt. 
In diesem Reader findet ihr hoffentlich die Antwort auf eure Fragen. Wir hoffen damit ei-
nen Beitrag dafür geleistet zu haben, euer Leben in Münster angenehmer zu gestalten.

Bei Fragen oder Anregungen könnt ihr euch gerne an uns wenden unter der E-Mail-
Adresse: asta.vorsitz@uni-muenster.de.

Salamun alaykum

Eure AStA Vorsitzenden
Janine und Christian
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Selbstbeschreibung des Zentrums

Das Zentrum für Islamische Theologie an 
der Westfälischen Wilhelms-Universität 
Münster (WWU) ist eine der größten Ein-
richtungen bekenntnisorientierter Islami-
scher Theologie und Islamischer Religi-
onspädagogik in Deutschland.

Die zentralen Ziele des Zentrums sind die 
Qualifizierung und Weiterqualifizierung 
von muslimischen Nachwuchswissen-
schaftlerInnen sowie die Aus- und Fortbil-
dung von ReligionslehrerInnen. Durch die 
fachliche Auseinandersetzung mit Fra-
gen zur Religion des Islams deckt es den 
wachsenden gesellschaftlichen Bedarf an 
eigenständiger Islamischer Theologie in 
Deutschland.

Die qualifizierte wissenschaftliche Re-
flexion des Islams und die damit einher-
gehende Förderung von muslimischen 
NachwuchswissenschaftlerInnen tragen 
zur Gleichstellung muslimischer Lebens-
wirklichkeit in Deutschland bei. Das 
standortübergreifende Graduiertenkolleg 
Islamische Theologie der Stiftung Merca-
tor wird vom ZIT Münster aus koordiniert.

Die enge Kooperation mit zentralen Ein-
richtungen der WWU, wie dem Institut für 
Arabistik und Islamwissenschaft, dem 

Exzellenzcluster „Religion und Politik“, 
dem Centrum für Religion und Moderne 
bietet den Studierenden eine optimale 
wissenschaftliche Vernetzung und be-
stärkt zusätzlich den Anspruch eines wis-
senschaftlichen Kompetenzzentrums für 
Islamstudien in Deutschland. 

Folgende Studiengänge werden am ZIT 
Münster angeboten:

•	 Islamische Theologie (1-Fach-BA)
•	 Islamische Theologie (2-Fach-BA)
•	 Islamische Religionslehre (Lehramt)
•	 Erweiterungsfach „Islamunterricht“

Hammer Str. 95
48153 Münster

0251 - 83 26 110
zitm@uni-muenster.de

www.uni-muenster.de/ZIT

> Zentrum für Islamische Theologie
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> Institut für Arabistik und Islamwissenschaft

Selbstbeschreibung des Instituts

Das Institut für Arabistik und Islamwis-
senschaft befindet sich im historischen 
Stadtkern Münsters. Ein breites Studi-
enangebot vermittelt viele Aspekte ara-
bisch-islamischer Kultur. 

Das Institut ist nicht nur ein Ort des Ler-
nens, des Lehrens und des Forschens, 
sondern bietet darüber hinaus auch kul-
turelle Veranstaltungen und öffentliche 
Vorträge an. Es besteht auch eine Koope-
ration mit dem Zentrum für Islamische 
Theologie.

Die Institutsbibliothek

Die Bibliothek des Instituts  für Arabistik 
und Islamwissenschaft ist eine Fachbibli-
othek mit mehr als 30.000 Bänden an 
klassisch-arabischer, islamischer und 
moderner Primärliteratur aus verschie-
densten Disziplinen. Hinzu kommt ein 
großes Angebot an fachbezogener und 
interdisziplinärer Sekundärliteratur. Das 
Angebot wird durch einen Bestand von 
circa 150 verschiedenen Zeitschriftenti-
teln abgerundet. 

Für ausländische Studierende, die bei-
spielsweise einen Tandempartner su-
chen, ist das Institut eine Anlaufstelle, 

um neue Kontakte zu knüpfen, denn hier 
treffen sich Studierende verschiedener 
Religionszugehörigkeiten und aus den 
verschiedensten Regionen der Welt.

Schlaunstraße 2
48143 Münster

0251 - 83 24 571
arabist@uni-muenster.de

www.uni-muenster.de/ArabistikIslam
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Selbtsbeschreibung der Vereinigung 

Die Islamische Hochschulvereinigung 
(IHV) ist eine Vereinigung unabhängiger 
muslimischer Studierender und Aka-
demiker (UMA).  Sie wurde 2008 von 
muslimischen Studierenden und Akade-
mikerInnen aus Deutschland mit unter-
schiedlichen Herkunftskulturen gegrün-
det.

Die IHV/UMA versteht sich als Interes-
sensvertretung muslimischer Studieren-
der und Akademiker an der WWU Müns-
ter gegenüber der Universität, der Stadt, 
sowie sonstigen öffentlichen und zivilen 
Einrichtungen. Insbesondere begreift sie 
sich als Ansprechpartner in Zusammen-
hang mit der Etablierung der universitä-
ren Islamischen Theologie in Münster. 
Ein Teil unserer Mitglieder studiert be-
reits in den Studiengängen „Islamwissen-
schaft“, „Islamischer Religionsunterricht“ 
und „Islamische Theologie“.

Die IHV/UMA engagiert sich an der Hoch-
schule für soziale, (hochschul)politische 
und religiöse Belange der muslimischen 
Studierenden und Akademiker. 
Sie schafft ein Forum für interreligiöse 
und interkulturelle Begegnungen zwi-
schen  muslimischen Studierenden und 
allen Interessierten.

Aktivitäten

•	 Vorträge und Vortragsreihen mit in-
teressanten ReferentInnen zu span-
nenden historischen, theologischen, 
wissenschaftlichen und sozial-poli-
tischen Themen rund um Islam und 
Muslime 

•	 IHV/UMA-Stammtisch – offene Ge-
sprächsrunden über „Gott und die 
Welt“ 

•	 regelmäßige thematisch relevante 
Filmvorführungen mit anschließen-
der Diskussion

•	 Organisation von einem gemeinsa-
men Fastenbrechen im Ramadan 
(Iftar-Abend) für muslimische Studie-
rende und Akademiker sowie alle an-
deren Interessierte

Wilmergasse 2
48142 Münster

ihv-muenster@gmx.de
www.ihv-muenster.de
facebook.com/ihvuma

> Islamische Hochschulvereinigung
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Selbstbeschreibung der Gemeinde

Die muslimische Studierendengemeinde 
„MSG Münster“ wurde 1962 in Münster 
gegründet und vertritt seither die Interes-
sen der muslimischen Studierenden an 
der Universität Münster. 

Die muslimische Studierendengemeinde 
ist eine unabhängige Gemeinde und folgt 
keiner politischen Zielsetzung.

Damals war das Hauptziel der MSG, einen 
Gebetsraum zu haben, in dem die Mit-
glieder ihre gemeinschaftlichen Gebete 
verrichten können. 

Nun ist die MSG darüber hinaus bemüht, 
ihren Mitgliedern ein der Zeit entspre-
chendes Verständnis des islamischen 
Geistes zu vermitteln.

Kulturelle, religiöse und geschichtliche 
Probleme des Islam sollen diskutiert und 
in Beziehung zur heutigen Welt gebracht 
werden. 

Die MSG ist bestrebt, durch Veranstaltun-
gen die islamische Geschwisterlichkeit 
zwischen allen muslimischen Studieren-
den sowie einen engen Kontakt mit Ange-
hörigen anderer Religionen zu fördern.

Projekte

•	 Beratungsstelle: Diese Stelle soll den 
Studierenden in den Punkten „Prob-
leme mit der Sprache“, „Anmeldung 
im Rathaus“, „Beantragung einer 
Aufenthaltserlaubnis“, „Kontoeröff-
nung“, „Bewerbung und Einschrei-
bung“ u.v.m. unterstützen.

•	 Korankurse: wöchentliche Rezitation

•	 Arabisch für Nichtmuttersprachler

•	 jährliche Fußballturniere

•	 Freitagspredigt im Gebetsraum am 
Schloss (Schlossplatz C2)

Wilmergasse 2
48143 Münster

info@msg-muenster.de
www.msg-muenster.com

facebook.com/MSG.Muenster

> Muslimische Studierendengemeinde
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Selbtsbeschreibung des Vereins 

Der Türkische Studentenverein Münster e. 
V. wurde im November 1997 von 32 Stu-
dierenden der unterschiedlichsten Fach-
richtungen gegründet. Der Verein hat im 
Laufe dieser Zeit vielerlei Veranstaltungen 
und Organisationen durchgeführt. Ziel 
dabei war es immer, Impulse zu setzen, 
neue Denkanstösse zu geben und das 
Verständnis füreinander zu fördern.

Neben den „klassischen” Aufgaben als 
Studentenverein, wie z. B. die Organisati-
on und Durchführung von Austauschpro-
grammen oder Informationsveranstaltun-
gen rund ums Studium, sehen wir es auch 
als unsere Aufgabe an, eine Meinung zu 
aktuellen gesellschafts- und bildungspo-
litischen Fragen zu bilden.

Wir verstehen uns dabei nicht nur als 
Mittler zwischen den Kulturen mit der 
festen Überzeugung, dass die Türkei ein 
fester Bestandteil Europas ist, sondern 
sehen uns auch als festen Bestandteil der 
deutschen Gesellschaft mit allen Rechten 
und Pflichten. Ein Großteil unserer Mit-
glieder ist in Deutschland geboren und 
aufgewachsen und hat auch bereits die 
deutsche Staatsbürgerschaft.
Wir wollen nicht länger mit ansehen müs-
sen, dass die Verständigung zwischen 

diesen beiden Völkern und Kulturen durch 
Unwissenheit und Vorurteilen behindert 
wird. Natürlich ist es ein sehr hoher An-
spruch, den wir uns stellen, nämlich ob-
jektiv und kritisch – auch selbstkritisch 
– an Themen heranzugehen und zu hin-
terfragen, aber diesen Anspruch müssen 
wir uns schon stellen, um Lösungen erar-
beiten und Erfolg haben zu können.

In unserem Selbstverständnis als tür-
kischstämmige Studierende und Akade-
mikerInnen nehmen wir daher am Pro-
zess der Integration aktiv gestalterisch 
teil. Wir sind Bestandteil der deutschen 
Gesellschaft mit türkischem Hintergrund. 
Ein „entweder– oder” gibt es in unserem 
Verständnis nicht, sondern ein „sowohl – 
als auch”. Wir wollen dafür streiten, dass 
türkischstämmige AkademikerInnen hier 
in Deutschland ihre Zukunft haben und 
nicht aufgrund von Benachteiligung auf 
dem Arbeitsmarkt in die Türkei abwan-
dern müssen. Der TSVM e.V. versteht sich 
dabei als unabhängige und gesellschaft-
lich plurale Vereinigung.

Türkischer Studentenverein Münster e. V.
tsvm-online.de

tsvm@uni-muenster.de

> Türkischer Studentenverein Münster 
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Selbstbeschreibung des Vereins

Der Verein der arabischen Studenten und 
Akademiker Münster („VaSA“) versucht in 
erster Linie, die arabische Kultur aufzu-
zeigen und Diskussionen über Sitten und 
Gewohnheiten, die politische Situation 
und auch den Alltag in den arabischen 
Ländern darzustellen.

VaSA ist parteipolitisch unabhängig und 
hat reine kulturelle Zwecke.
Er bezweckt die Interessen der arabi-
schen Studierenden an der Westfälischen 
Wilhelms-Universität Münster wahrzu-
nehmen.

Der VaSA nimmt sich weiterhin als Ziel, 
die Pflege der arabischen Kultur, der ara-
bischen Sprache und die soziale Betreu-
ung der Araber in Münster zu fördern.
Er ist religiös und sozial tolerant und wird 
gegen Diskriminierung, Gewalt und Vorur-
teile jeglicher Art antreten und sich für ein 
friedliches Miteinander aller Menschen 
unabhängig ihrer Volkszugehörigkeit, 
ihrem Glauben und ihrer politischen An-
schauung einsetzen.

Darüber hinaus möchte VaSA den ara-
bischen Studierenden, die neu nach 
Deutschland kommen, alle nützlichen 

Informationen zum Studium geben und 
ihnen im Rahmen des Studiums, sowie 
auch im alltäglichen Leben weiterhelfen 
und sie in die deutsche Gesellschaft inte-
grieren.

Ferner hat VaSA vor, eine arabisch-       
deutsche Bibliothek zu gründen, um da-
mit den deutschsprachigen, sowie auch 
den arabischsprachigen Leserinnen und 
Lesern alle möglichen Bücher und Medi-
en zur Verfügung zu stellen.

Wilmergasse 2, 
48143 Münster

0251 83 - 22 229
vasa-ms@gmx.de
www.vasa.de.ms

> Verein der arabischen Studenten und Akademiker 
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Selbstbeschreibung der Vereinigung
 
Die Deutsch-Türkische Vereinigung NEHIR 
besteht seit über 25 Jahren. Der Verein 
wurde 1983 von einer Gruppe von Türken 
und Deutschen in Münster gegründet und 
beteiligt sich seitdem aktiv am kulturellen 
Leben der Stadt. Das Ziel von NEHIR ist 
es, das Zusammenleben von Deutschen 
und türkischen Bürgern zu erleichtern 
und den kulturellen Austausch zu för-
dern. Außerdem setzt sich NEHIR für die 
rechtliche und soziale Gleichstellung von 
Türken und von Deutschen türkischer Her-
kunft in Deutschland ein.  Die Ziele von 
NEHIR sollen in erster Linie durch gegen-
seitige Information und durch kulturelle 
und gesellschaftliche Veranstaltungen 
erreicht werden. Schwerpunkte der Akti-
vitäten sind die Darstellung unterschied-
licher Aspekte der heutigen Türkei sowie 
die soziale, politische und künstlerische 
Selbstdarstellung der in Deutschland le-
benden Türken.  Die besondere Situation 
der zweiten und dritten Generation der 
Migranten aus der Türkei wird themati-
siert, und deren Beiträge zur deutschen 
Gegenwartskultur werden vorgestellt. 
Aber auch historische Themen der Türkei 
werden aufgegriffen, die zum besseren 
Verständnis des Landes, seiner Kultur 
und Bevölkerung beitragen.

Seit mehreren Jahren werden auch regel-
mäßig Studienreisen in die Türkei oder in 
ein angrenzendes Land (z.B. 2009 nach 
Syrien) durchgeführt, um eine eigene An-
schauung von Land und Leuten zu gewin-
nen.

NEHIR ist (partei-)politisch und religiös 
unabhängig. Gleichwohl arbeitet NEHIR 
mit öffentlichen Einrichtungen und ande-
ren Vereinigungen zusammen, die ähn-
liche Ziele verfolgen. In seinen Organen 
und Veranstaltungen sind türkische und 
deutsche Mitglieder gleichermaßen ver-
treten.

Die Deutsch-Türkische Vereinigung NEHIR 
ist offen für alle, die diese Ziele und Anlie-
gen teilen. NEHIR möchte auch jüngeren 
Mitgliedern eine Plattform für die Artiku-
lation ihrer kulturellen und gesellschaftli-
chen Interessen bieten.

0251 - 53 03 570               
j.c.ritter@t-online.de

www.muenster.org/nehir

> NEHIR - Deutsch-Türkische Vereinigung Münster



14

„die größte Liebesgeschichte aller Zeiten. Vergiss Romeo und Julia, 
Caesar und Cleopatra. Liebe ist die Geschichte von Petra (einem 
schwarzen Schwan) und dem Tretboot-Schwan auf dem Aasee.“

Fatih K. (Erziehungswissenschaften, Psychologie, Wirtschaft)

„das Studium, das mir für mein weiteres Leben helfen und eine 
gute Grundlage für die Zukunft bieten wird. Münster ist meine 

neue Heimat und wird auch immer ein zu Hause für mich sein.“

Ulrike R. (Islamwissenschaft, Germanistik)

„die ganzen informativen Vorträge über den Islam. Und dies, ob-
wohl ich kein islambezogenes Fach studiere.“

Ipek B. (Bauingenieurwesen)

„die Fahrradhauptstadt Deutschlands, in der die Radfahrer von den Witte-
rungsbedingungen der Jahreszeiten unberührt bleiben. Mit einem Draht-

esel sind alle Probleme gelöst...“

Bilal E. (Islamische Theologie, Informatik)

> Bei „Münster“ denke ich an...
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In Münster gibt es einige Orte, an denen 
muslimische Studierende ihr Gebet ver-
richten können. Im Folgenden finden Sie 
eine Übersicht dieser Orte.

DITIB Merkez Moschee
Bremer Platz 42-46
48155 Münster
0251 – 66 58 10
ditibmunster.wordpress.com 
ditib-muenster@t-online.de 

Sultan Ahmed Moschee (VIKZ)
Verein zur Förderung der Integration und 
Bildung e.V.
Bernhard-Ernst-Str. 7
48155 Münster
0251 – 66 42 58

At-Tawba Moschee
Union Muslimischer Münsteraner e.V.
Lütkenbecker Weg 10
48155 Münster
0251 – 39 54 35 84
www.umam.info
info@umam.info

Baitul-Momin Moschee (Ahmadiya)
Hansestraße 61
48165 Münster
0251 – 58 89 56
www.baitul-momin.de 

Ar-Rahman Moschee
Islamische Gemeinschaft Münster e.V.
Meßkamp 15a
48147 Münster
0251 – 92 45 31 94
www.arrahmanmoschee.de
info@arrahmanmoschee.de

Imam Mahdi Zentrum 
Fatime Versammlung e.V.
Hünenburg 24
48165 Münster
02501 - 72 07

Alevitisches Kulturzentrum Münster und
Umgebung e.V.
Verspoel 7-8
48143 Münster
0251 - 39 51 02 05
www.alevi-ms.de
info@alevi-ms.de

> Gebetsmöglichkeiten
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Schnell einen Happen essen oder einfach 
einmal einen schönen Abend mit Freun-
den im Restaurant ihrer Wahl. Muslime 
gehen oft auf Nummer sicher und bestel-
len lieber vegetarisch, da das Personal im 
Restaurant oder im Imbiss keine genauen 
Angaben zu den verwendeten Produkten 
machen kann. 

Im Folgenden finden Sie eine Liste von 
(Schnell-)restaurants, denen wir etwas 
auf den Zahn gefühlt haben. Alle genann-
ten Stellen geben als Selbstauskunft aus, 
dass sie „Halal-Food“ an den Kunden 
bringen. Diejenigen, die zertifiziert sind 
haben wir gesondert markiert. 

Leider sind dabei die Richtlinien sehr un-
terschiedlich, sodass alle Angaben ohne 
Gewähr sind. 

Planet-Pizza (Döner + Pizza)
Weselerstr. 59
48151 Münster
0251 - 27 00 97

Bodrum Grill
Hammer Str. 282
48153 Münster
0251 - 52 09 538

Grill Stube
Dülmener Str. 33
48163 Münster
02536 - 34 21 88

Istanbul Grill
Wolbecker Str. 114
48155 Münster
0251 - 66 40 60

King Döner
Berliner Platz 14 
48143 Münster
0251 - 48 28 431

Berlin Döner (mit Zertifikat)
Hammer Str. 5 
48153 Münster
0251 - 53 47 723 

!!! Hinweis !!!
Nicht alle „halal“ zertifizierten Produk-
te entstammen derselben Schlachtung 
und Produktion, weil zahlreiche Zertif-
zierungsstellen in Deutschland existie-
ren, die unterschiedliche Richtlinien 
besitzen und verschiedenen theologi-
schen Positionen folgen. Die Bezeich-
nung „halal“ bezieht sich daher NUR auf 
die die Angaben der jeweiligen Ladenin-
haber oder -mitarbeiter. 

Daher sind alle Angaben ohne Gewähr!

> Ich esse „halal“ 
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Berlin Döner (mit Zertifikat)
Friedrich-Ebert-Str. 132
48153 Münster

Deniz
Friedrich-Ebert-Str. 8 
48153 Münster
0251 - 53 16 46 

Phoenica (mit Zertifikat)
Steinfurter Str. 37
48149 Münster
0251 - 27 87 94

Adana Grill
Grevener Str. 222
48149 Münster
0251 - 16 27 797

Döner King
Bahnhofstr. 70
48143 Münster
0251 - 16 25 868

Big Döner
Bremer Platz 4
48155 Münster
0251 - 60 90 983 

Firat Kebaphaus
Friedrich-Ebert-Straße 23
48153 Münster
0251 - 53 03 454

Hafen Döner & Pizza (mit Zertifikat)
Hansaring 2
48155 Münster
0251 - 50 88 98 97

Aegidii Döner
Aegidiistraße 13
48143 Münster
0251 - 41 45 991

Efrin Grill (mit Zertifikat)
Hammer Str. 155
48153 Münster
0251 - 91 91 741

Pizzaria Tendur / Aladin
Friedrich-Ebert-Str. 114
48153 Münster

!!! ACHTUNG !!!

Frittiertes Gemüse muss nicht unbedingt 
vegetarisch sein. In Großküchen ist es 
oft üblich, Pommes, Kartoffelecken u.ä. 
im selben Öl zu frittieren, wie Schnitzel, 
Bratwurst und anderen Fleischproduk-
ten. Dies gilt auch für Fischfilets, die 
auf derselben Platte gebraten werden 
können wie Schweinefleisch oder Rind-
fleisch. Fragt daher unbedingt in den 
Mensen der Universität nach, ob die 
Köche separate Frittierer und Platten 
benutzen.
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Thanh-Binh 
Bahnhofstr. 1, 48143 Münster 

Adana Gıda Pazarı
Friedrich-Ebert-Str. 65-67
48153 Münster

Al Pazar 
Hafenstr. 13 
48153 Münster

Ali / Schnäppchenecke 
Königsbergerstr. 8, 48157 Münster

Anadolu Market 
Hafen Str. 2, 48153 Münster

Araz Lebensmittel 
Friedrich-Ebert-Str. 22, 48153 Münster

Bosporus - Market 
Augustastr. 34, 48165 Münster

Dagli Market
Grevenerstr. 165
48159 Münster

Ege Market 
Königsbergerstr.8, 48157 Münster

Orientalische Lebensmittel 
Bahnhof Str. 15, 48153 Münster

Orient-Shop 
Dieckmannstr. 6-10, 48161 Münster

Sahin Lebensmittel 
Weilburger Str. 10
35789 Weilmünster

Sara Süpermarket 
Wolbeckerstr. 11, 48155 Münster

Makka Market
Klosterstr. 61, 48143 Münster

> Lebensmittel aus dem Orient 

Vielleicht kochen Sie aber auch lieber selbst und laden Freunde und Verwandte ein. 
Falafel, Homus, Baba Ghanouch, Oliven, danach ein Hauptgang aus Reis, Gemüse und 
Lamm und zum Abschluss  vielleicht ein kräftiger marokkanischer Minztee und Süßig-
keiten? Alles für diesen Abend werden Sie im Supermarkt um die Ecke nicht finden. Die 
Zutaten für orientalische Gerichte finden sich selten vollständig im Supermarkt um die 
Ecke. In Münster gibt es aber eine Vielzahl von kleineren Geschäften, die orientalische 
Lebensmittel anbieten. Mitunter gestaltet es sich schwierig, diese zu finden. Viele Mus-
lime stehen auch vor der Frage, wo sie Fleisch finden, das halal geschlachtet und verar-
beitet wurde. Damit das nächste gemeinsame Abendessen nicht ins Wasser fällt finden 
Sie hier einige Lebensmittelmärkte, die orientalische Zutaten und Speisen anbieten. 
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Hochschulsport
Horstmarer Landweg 62a
48149 Münster
0251 - 83 38 383
hsp-ms.uni-muenster.de

Fitness First
Weseler Str. 71, 48151 Münster
0251 - 28 91 60
und Grevener Str. 85, 48159 Münster
0251 - 21 01 80

McFit 
Wolbecker Str. 16a, 48155 Münster
0251 - 61 89 288

ProVital – zweimal Premium-Fitness 
Von-Kluck-Straße 17-23
48151 Münster
0251 - 53 26 36
www.provital-fitness.de

FitX
Frauenraum im allgemein offenen Bereich
Hammer Str. 385 
48153 Münster
0251 - 76 24 96 07

Impuls Fitness- und Gesundheitspark
Friedrich-Ebert-Str. 110-112
48153 Münster
0251 - 75 44 40
www.impuls-muenster.de

clever fit
Nevinghoff 16
48147 Münster
0251 - 28 92 283
www.clever-fit.com 

Internationaler Kultur- und Sportverein
Birkenweg 10
48155 Münster
0251 - 77 58 18
kontakt@iksv-muenster.de
www.iksv-muenster.de

Türkischer JV Münster (Fußball)
Soesterstr. 36-38
48155 Münster
tjvms@web.de	
0251 - 66 18 31

> Sport ist „Sunna“ 

Nach einem fleißigen Studientag wollen Sie bestimmt ab und an den Kopf frei bekom-
men. Hierzu listen wir Ihnen im Folgenden Sportmöglichkeiten in Münster und Umge-
bung auf.  Hierbei wurden auch Angebote berücksichtigt, die ein exklusives Angebot 
für Frauen schaffen. Erster Ansprechspartner für Sport im universitären Bereich ist der 
Hochschulsport Münster. 
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- Damensport - 
 
bodyheat - Damenfitnessclub
Hammer Str. 223
48153 Münster
0251 - 79 45 01
www.bodyheat-muenster.de

Multikulturelles Frauenforum 
Infos zum Frauensport
Dieckmannstraße 127
48161 Münster
0251 - 13 56 746

Frauen und Mädchen Selbstverteidigung 
und Sport e.V.
Achtermannstraße 10-12
48143 Münster 
0251 - 51 90 66
www.fsv-muenster.de/site/frauen.php

Sportamt für Frauen
Albersloher Weg 33
48155 Münster
0251 - 49 25 201
www.muenster.de/sportamt

Mrs. Sporty - Fitness für Frauen
zahlreiche Studios in Münster
Adressen unter: www.mrssporty.de

- Frauenschwimmen - 

Hallenbad Nottuln
Rudolf-Harbig Str. 16
48301 Nottuln
Do. 13 - 15.15 Uhr
02502 - 63 39

Hallenbad Die Welle Scharnhorst
Gleiwitzstr. 279a
44328 Dortmund
Dr. 18.30 - 20.30 Uhr
0231 - 502 88 60

Hallenbad Dortmund Aplerbeck 
Diakon-Koch-Weg 6 
44287 Dortmund
Do. 13 -16 Uhr
0231 - 44 56 80

Hallenbad Gronau 
Laubstiege 19
48599 Gronau
Fr. 13 - 14.30 Uhr
02562 - 71 78 90

Sport-Aquarium Bockum-Hövel 
Hammer Str. 134a
39075 Hamm
Di. 9 - 21 Uhr / Mi 19.30-20.30 Uhr
02381 - 274 29 10

Hallenbad Lagune 
Fritz Heusemann Str. 2
59077 Hamm
Mi. 18 - 20 Uhr / Fr. 14.30 - 17.30 Uhr 

02381 - 274 29 30
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AStA Wohnbörse
Schlossplatz 1
48149 Münster
www.wohnboerse.ms

Studentenwerk
Bismarckallee 5
48143 Münster
0251 - 83 70
www.studentenwerk-muenster.de

Wohn-In/Wohnraum-Interessen
Hammer Straße 26c
48153 Münster
0251 - 52 30 21
www.wohn-in.de

Mitwohnzentrale
Bergstraße 67 
48143 Münster
0251 - 19 445
www.mitwohnzentrale-muenster.de

Albertus-Magnus-Kolleg
Horstmarer Landweg 82
48149 Münster
0251 - 80 850
www.muenster.org/amk

Internat. Studentenwohnpark Nienberge
Isolde-Kurz-Straße 143-149
48161 Münster
02533 - 18 92
www.studentenwohnpark.de

Paulus-Kolleg
Waldeyer Straße 32-34
48149 Münster
0251 - 80 764
www.paulus-kolleg.de

> Wohnmöglichkeiten 

Die Wohnungssituation in Universitätsstädten ist immer eine Herausforderung für die 
Studierenden.  An dieser Stelle möchten wir Ihnen hilfreiche Links und Adressen ge-
ben, die Ihnen bei der Suche nützlich sein könnten. Außerdem führen wir gesondert 
Wohnheime für Frauen auf. Wir wünschen Ihnen viel Erfolg bei der Wohnungssuche!

Die meisten Wohnheimzimmer in Münster verwaltet das Studentenwerk. Um dort ein 
Zimmer zu bekommen, müssen Sie die Anmeldeformulare ausfüllen, die Sie beim Stu-
dentenwerk, im Uni-AStA oder in der AStA-Zimmervermittlung im AStA-Laden bekom-
men. Für die Anmeldung benötigen Sie eine Studienbescheinigung.
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- Vor Ort  -

ROSTA Buchladen
Aegidiistr. 12
48143 Münster
0251 - 44 926
rosta.buchladen@muenster.net
www.rosta-online.de

DITIB-ZSU GmbH
Bremer Platz 48
48155 Münster
0251 - 39 71 759

Bibliothek des Instituts für Arabistik und 
Islamwissenschaft
Schlaunstr. 2
48143 Münster
0251 - 83 24 571
www.uni-muenster.de/ArabistikIslam

Bibliothek des Zentrums für Islamische 
Theologie
Hammer Str. 95
48153 Münster
0251 - 83 26 110
www.uni-muenster.de/ZIT

- Internet - 

Kitapyurdu GmbH (türk.)
0221 - 32 07 40 04
www.kitapyurdu.eu

Türk Kitabevi (türk.)
069 - 25 05 06
www.turkkitap.de

tikla24.de (türk.)
06021 - 92 07 933

www.tikla24.de

Muslim Buch (dt.)
0211 - 79 52 335
www.muslim-buch.de

Iqra Verlag (dt.)
0221 - 37 99 06 67
www.iqra-verlag.de

Verlag Hans Schiller (arab.)
07071 - 97 98 390
www.alkutub.de

Gerlach Books & Online (arab./dt.)
030 - 32 49 441
www.gerlach-books.de

> Für Bücherwürmer 

Benötigen Sie spezielle Studienliteratur? Bücher in arabischer oder türkischer Sprache? 
Im Folgenden listen wir für Sie Buchhändler aus Münster und Umgebung und Buch-
händler im Internet, die Ihnen gewünschte Literatur bis an die Haustür liefern.
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Nightline Münster e.V.
Zuhörtelefon für Studierende
0251 - 83 45 400 
www.nightline-muenster.de
Mo-Fr von 21-1 Uhr

Telefonseelsorge
0800 1110111 (Free Call)

Muslimisches SeelsorgeTelefon
030 - 44 35 09 821

Beratungsstelle Südviertel e.V. für Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene
Friedrich-Ebert-Straße 125
48153 Münster
0251 - 77 466
www.beratungsstelle-suedviertel.de

Beratungsstellen für Eltern, Kinder und 
Jugendliche des Caritasverbandes der 
Stadt Münster e.V.
Josefstraße 2
48151 Münster 
0251 - 53 00 90
www.caritas-ms.de

Krisenhilfe Münster e. V.
Klosterstraße 34
48143 Münster
0251 - 51 90 05
kontakt@krisenhilfe-muenster.de
www.krisenhilfe-muenster.de 

Pro Familia - Deutsche Gesellschaft für 
Familienplanung, Sexualpädagogik und 
Sexualberatung e.V.
Bohlweg 19
48147 Münster
0251 - 45 858
muenster@profamilia.de
www.profamilia.de

Beratung und Therapie für Frauen e.V. 
Neubrückenstraße 73
48143 Münster
0251 - 58 626 
frauenberatung@muenster.de 
www.frauenberatung-muenster.de 
 
Frauen-Notruf e.V. - Beratung für Frauen 
und Mädchen bei sexualisierter Gewalt
Heisstraße 9, 48154 Münster
0251 - 34 443
www.frauennotruf-muenster.de

> Hilfe und Beratung 

Als Student benötigen Sie immer wieder kompetente Ansprechpartner, die Sie in recht-
lichen, finanziellen und allgemein studentischen Fragen beraten.  Wir haben an dieser 
Stelle einige hilfreiche Angebote für Sie zusammengefasst. Zögern Sie bei Problemen 
und für Sie unlösbare Fragen nicht, die Beratungsangebote in Anspruch zu nehmen.
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Antidiskriminierungsbüro der »Brücke«
Wenn Sie sich unfair behandelt, belästigt 
oder bedroht fühlen...an der Uni, durch 
den Arbeitgeber, Ihren Vermieter, Ihren 
Nachbarn etc. dann melden Sie sich bei

Ahmed Toure M.A.
0251 - 83 22 229

Zentrum für Informationsverarbeitung
Bei allen EDV-Problemen
Röntgenstr. 7-13
48149 Münster 
0251 - 83 31 600
ziv@uni-muenster.de
ziv.uni-muenster.de

Zentrale Studienberatung (ZSB)
Schlossplatz 5
48149 Münster
0251 - 83 22 357
zsb@uni-muenster.de
zsb.uni-muenster.de

Sozialberatung des Studentenwerks
Gescherweg 80
48161 Münster
0251 – 83 82 88 80
sozialberatung@studentenwerk-muens-
ter.de

BAföG- & Sozialberatung der AStA
Schlossplatz 1
48149 Münster
0251 – 83 22 281
asta.sozialreferat@uni-muenster.de

Beratung zur Berufsorientierung
Career Service
0251 - 83 30 042
0251 - 83 30 073

Ansprechpartner/innen in den Fachberei-
chen für Beschwerden
www.uni-muenster.de/studium/orga/de-
zansprechpartner.html

Rechtsberatung der AStA
Mo. 16:30 - 18:30 Uhr
Do. 16:30 - 18:30 Uhr

Raum 107 und 109 im AStA-Haus

> Beratungsstellen der Uni 

Manchmal weiß man einfach nicht weiter und benötigt Unterstützung. Hier finden Sie 
verschiedene Ansprechpartner, die Ihnen in schwierigen Lebenslagen zur Seite stehen. 
Die Uni Münster und das Studentenwerk bieten zahlreiche Beratungsangebote. 
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Universitätsklinikum Münster
Albert-Schweitzer-Campus 1
Gebäude: A1
48149 Münster
0251 - 830

Zentrum für Zahn-, Mund- und Kieferheil-
kunde des Universitätsklinikums
Albert-Schweitzer-Campus 1
Gebäude W30
Anfahrtsadresse: Waldeyerstraße 30
48149 Münster
0251 - 83 45 500

Psychotherapie-Ambulanz
Praxisstelle für psychologische Therapie 
und Beratung
Fliednerstraße 21, Pavillon V, Raum 2643
48149 Münster
0251 - 83 34 140
pta@uni-munster.de
www.psy.uni-muenster.de/pta

Medizinische Hilfe für MigrantInnen 
ohne Gesundheitsversorgung
Malteser Migranten Medizin Münster
Malteserzentrum, Daimler Weg 33
48163 Münster
0251 - 97 12 10
sprechstunde@malteser-muenster.de

> Medizinische Hilfen 

Wo drückt der Schuh? An dieser Stelle führen wir einige Anlaufstellen auf, die bei medi-
zinischen Fragen und in schwierigen Lebenslagen zur Seite stehen.








