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Liebe Sportlerinnen und Sportler,

dass Harsewinkel mit seinem breiten
Angebotsspektrum eine gute Adresse
für sportliche Aktivitäten ist, merkt man
spätestens, wenn man die 55 Seiten
der neu aufgelegten Broschüre durch-
blättert: Von A wie Aquacycling bis Z
wie Zumba ist alles vertreten. Klassiker
wie Fußball, Handball, Schwimmen
oder Tennis werden hier genauso an-
geboten wie die Trendsportarten Park-
our oder Pilates; Hapkido und Karate
sind ebenso zu finden wie Kreativer 
Kindertanz und Sportliches Schießen. 

Beim Sport soll niemand ausgeschlossen werden! Mit dem
Rollatorsport gibt es ein spezielles Angebot für Senioren. 
Beim Behinderten-Sport ist das Projekt „Einfach Fußball“ weg-
weisend: Hier treffen sich Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene mit und ohne Behinderung, um gemeinsam Fußball
zu spielen. 

In Harsewinkel ist das nächste sportliche Angebot „gleich 
um die Ecke“: Denn zum einen gibt es in allen drei Ortsteilen
Sportstätten, die für die unterschiedlichsten Aktivitäten zur 
Verfügung stehen, zum anderen lädt die Natur rund um 
Harsewinkel – unser „Freiluft-Stadion“ – zum Walken, Laufen,
Wandern, Radfahren und Reiten ein. Mit dem Bau der neuen
Doppelsporthalle in Marienfeld werden die Sportflächen zu-
künftig noch großzügiger bemessen sein. 

Ich bedanke mich bei allen, die die Arbeit an der Neuauflage
dieser Broschüre unterstützt haben und wünsche Ihnen viel
Spaß beim Stöbern im Sportatlas und viel Freude an der 
Bewegung.

Ihre

Sabine Amsbeck-Dopheide 
Bürgermeisterin 
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TSG Harsewinkel

Eltern-Kind-Sport (ca. 2-4 Jahre)
Leitung: Melanie Hollensett

Telefon: 0 52 47 / 4 06 96 22
Zeit: mittwochs 15.30 – 16.30 Uhr und 16.30 – 17.30 Uhr
Ort: Turnhalle der Don-Bosco-Schule, 

Am Pfingstknapp 8, Harsewinkel

Angebote für Kinder II
ca. 4 bis 12 Jahren

FC Greffen

Fußball
Leitung: Horst Loddemann

Telefon: 0 52 47 / 66 57
Ort: Sportgelände, Herbergerstraße, Greffen

FC Greffen

Handball
Leitung: Markus Dingwerth, Telefon: 0 25 88 / 6 93

Dietmar Steffens, Telefon: 0 25 88 / 5 99
Ort: Doppelsporthalle Herbergerstraße, Greffen

FC Greffen

Judo 
Leitung: Dieter Pech

Telefon: 0 25 88 / 81 00
Zeit: wöchentlich
Ort: Turnhalle St.-Johannes-Schule, 

Schulstraße 5, Greffen
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Angebote für Kleinkinder I
bis ca. 3 Jahren

FC Greffen

Mutter und Kind-Turnen (ab Krabbelalter)
Leitung: Brigitte Baumgart

Telefon: 0 52 47 / 69 68
Zeit: donnerstags
Ort: Turnhalle St.-Johannes-Schule, 

Schulstraße 5, Greffen

DRK Bewegungskita „Freunde“
in Kooperation mit der TSG Harsewinkel 
und dem Kreissportbund Gütersloh

Tanzmäuse (für Kinder von 2-3 Jahren)
Leitung: Elif Kartav

Telefon: 0 52 47 / 1 03 64
Zeit: freitags 16.15 – 17.00 Uhr
Ort: Turnhalle Freunde-Kindergarten, 

Gerhart-Hauptmann-Str. 11, Harsewinkel

Schwarz-Weiss Marienfeld

Krabbelzwerge 
Eltern-Kind-Turnen für Kinder bis ca. 2 Jahren
Leitung: Michaela Poppenborg

Telefon: 0 52 47 / 98 46 98
Zeit: montags 9.00 – 10.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Eltern-Kind-Turnen (bis ca. 4 Jahren)
Leitung: Michaela Poppenborg

Telefon: 0 52 47 / 98 46 98
Zeit: donnerstags 15.15 – 16.15 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld
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Gleichstellungsstelle der Stadt Harsewinkel

Selbstbehauptungskurs für Jungen
Leitung: Christa Anders

Telefon: 0 52 47 / 93 51 69
Zeit: Wochenendkurs 1x im Halbjahr
Ort: Turnhalle Kardinal-von-Galen-Schule, 

Am Pfingstknapp 10, Harsewinkel

Jugendhaus „Die Villa“

Parkour
Leitung: Christoph Boll und Farina Hucketems

Telefon: 01 75 / 1 11 29 45
Zeit: dienstags 20.30 – 22.00 Uhr

sonntags 15.30 – 18.30 Uhr
Ort: Turnhalle Gymnasium, 

Dechant-Budde-Weg 6, Harsewinkel

Kleine Schule für Bewegungserziehung und Tanz

Rhythmik und kreativer Kindertanz, 
moderne Tanzerziehung und Jazz 
(5-12 Jahren)
Leitung: Gertrud Loquay-Gerbaulet

Telefon: 0 25 88 / 7 55 oder www.einfach-tanz.de
Zeit: nach Terminabsprache
Ort: Südring 1, 33428 Harsewinkel
Hinweis: verschiedene Kurse für alle Alterklassen 

von 5-12 Jahren

Kleine Schule für Bewegungserziehung und Tanz

Improvisationstheater 
Leitung: Gertrud Loquay-Gerbaulet

Telefon: 0 25 88 / 7 55 oder www.einfach-tanz.de
Zeit: nach Terminabsprache
Ort: Südring 1, 33428 Harsewinkel

FC Greffen

Orientalischer Tanz 
Leitung: Brigitte Schröder

Telefon: 0 25 88 / 81 84
Zeit: montags
Ort: Bürgerhaus Greffen, Versmolder Straße 1, Greffen

FC Greffen

Turnen für Kinder (4-6 Jahre)
Leitung: Brigitte Baumgart

Telefon: 0 52 47 / 69 68
Zeit: donnerstags
Ort: Turnhalle St.-Johannes-Schule, 

Schulstraße 5, Greffen

FC Greffen

Turnen für Kinder (6-12 Jahre)
Leitung: Celia Kumbartzky

Telefon: 0 52 41 / 17 99 87 3
Zeit: dienstags
Ort: Turnhalle St.-Johannes-Schule, 

Schulstraße 5, Greffen

DRK Bewegungskita „Freunde“ 
in Kooperation mit der TSG Harsewinkel 
und dem Kreissportbund Gütersloh

Tanzmäuse (für Kinder von 3-5 Jahren)
Leitung: Elif Kartav

Telefon: 0 52 47 / 1 03 64
Zeit: montags 16.00 – 17.00 Uhr
Ort: Turnhalle Freunde-Kindergarten, 

Gerhart-Hauptmann-Str. 11, Harsewinkel

Gleichstellungsstelle der Stadt Harsewinkel

Selbstbehauptungskurs für Mädchen
Leitung: Christa Anders

Telefon: 0 52 47 / 93 51 69
Zeit: Wochenendkurs 1x im Halbjahr
Ort: Turnhalle Kardinal-von-Galen-Schule, 

Am Pfingstknapp 10, Harsewinkel
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Schwarz-Weiss Marienfeld

Fußball E-Jugend
Leitung: Ralf Mareczek

Telefon: 0 52 47 / 98 48 68
Zeit: montags und mittwochs 17.00 – 18.30 Uhr
Ort: Sportplatz Ruggebusch, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fußball F-Jugend
Leitung: Ralf Mareczek

Telefon: 0 52 47 / 98 48 68
Zeit: dienstags und donnerstags 16.00 – 17.30 Uhr
Ort: Sportplatz Ruggebusch, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fußball Mini-Kicker
Leitung: Ralf Mareczek

Telefon: 0 52 47 / 98 48 68
Zeit: montags 15.30 – 17.00 Uhr
Ort: Sportplatz Ruggebusch, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Jungenturnen (7-10 Jahre)
Leitung: Hermann Heitmann

Telefon: 0 52 47 / 8 04 18
Zeit: dienstags 16.30 – 17.30 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

„Rasselbande“ Kinderturnen (4-6 Jahre)
Leitung: Petra Westbeld, Telefon: 0 52 47 / 84 64

Rita Standke, Telefon: 0 52 47 / 8 09 40
Zeit: dienstags 15.00 – 16.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Badminton
Leitung: Marco Thiemann

Telefon: 0 52 41 / 92 66 91
Zeit: dienstags und donnerstags 17.30 – 19.00 Uhr

freitags 16.30 – 18.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Basketball U15 weiblich
Leitung: Rita Lütkemeier

Telefon: 0 52 41 / 30 77 55
Zeit: freitags 16.30 – 18.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Im Kreuzteich 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Basketball U12 männlich
Leitung: Rita Lütkemeier

Telefon: 0 52 41 / 30 77 55
Zeit: montags 17.00 – 18.30 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Im Kreuzteich 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Eltern-Kind-Turnen (bis ca. 4 Jahren)
Leitung: Michaela Poppenborg

Telefon: 0 52 47 / 98 46 98
Zeit: donnerstags 15.15 – 16.15 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fußball D-Jugend
Leitung: Ralf Mareczek

Telefon: 0 52 47 / 98 48 68
Zeit: montags und freitags 17.30 – 19.00 Uhr
Ort: Sportplatz Ruggebusch, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld
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Tanzschule danceair

Ballett
Leitung: Viktoria Stroh

Telefon: 0 52 41 / 7 04 99 22
Ort: Tanzschule danceair, Klosterstraße 17, Marienfeld
Hinweis: weitere Informationen unter: www.danceair.de

Tanzsportgarde KG Rote Funken Harsewinkel

Jugend-Gardetanz (6-10 Jahre)
Leitung: Daniela Schafarik

Telefon: 0 52 47 / 37 39
Zeit: dienstags und donnerstags 16.00 – 18.00 Uhr
Ort: dienstags Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
donnerstags Turnhalle Löwenzahnschule, 
Berliner Ring 29, Harsewinkel

Hinweis: weitere Informationen unter: 
www.tanzsportgarde-harsewinkel.de

Tanzsportgarde KG Rote Funken Harsewinkel

Jugend-Schautanz (6-10 Jahre)
Leitung: Daniela Schafarik

Telefon: 0 52 47 / 37 39
Zeit: dienstags und donnerstags 16.00 – 18.00 Uhr
Ort: dienstags Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
donnerstags Turnhalle Löwenzahnschule, 
Berliner Ring 29, Harsewinkel

Hinweis: weitere Informationen unter: 
www.tanzsportgarde-harsewinkel.de

Tanzsportgarde KG Rote Funken Harsewinkel

Dancing Minis (4-6 Jahre)
Leitung: Daniela Schafarik

Telefon: 0 52 47 / 37 39
Zeit: mittwochs 16.30 – 17.30 Uhr
Ort: Turnhalle Erich-Kästner-Schule, 

Paul-Keller-Straße 3, Harsewinkel
Hinweis: weitere Informationen unter: 

www.tanzsportgarde-harsewinkel.de

Schwarz-Weiss Marienfeld

Tischtennis
Leitung: Eike Rühe

Telefon: 0 52 47 / 8 06 27
Zeit: montags und freitags 18.00 – 19.30 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Turnen für Mädchen (1. und 2. Schuljahr)
Leitung: Ina Huchtkötter 

Telefon: 0 52 47 / 88 25
Zeit: mittwochs 17.00 – 18.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Turnen für Mädchen (3. und 4. Schuljahr)
Leitung: Sonja Benstem
Zeit: donnerstags 16.30 – 17.30 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Mädchenturnen ab dem 5. Schuljahr
Leitung: Sonja Benstem

Telefon: 0 52 47 / 9 83 08 56
Zeit: montags 17.30 – 18.30 Uhr 
Ort: Turnhalle Marienschule, Im Kreuzteich 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Trampolin für Mädchen (8-12 Jahre)
Leitung: Olga Mann und Christin Borgmann

Telefon: 0 52 47 / 40 36 23 
Zeit: dienstags 17.00 – 18.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Trampolin für Mädchen (ab 12 Jahren)
Leitung: Olga Funk, Telefon: 0 52 47 / 40 36 23

Lisa Osterhage, Telefon: 0 52 47 / 83 88
Zeit: dienstags 18.00 – 19.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld
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TSG Harsewinkel

Badminton
Leitung: Niko Große-Heilmann

Telefon: 01 78 / 3 52 15 60 
E-Mail: niko@grosse-heilmann.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Breakdance (ab 12 Jahren)
Leitung: Dimi Aman

Telefon: 0 52 47 / 98 35 66
Zeit: montags 17.15 – 18.30 Uhr,  

samstags 13.30 – 15.30 Uhr
Ort: Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel

TSG Harsewinkel

Eltern-Kind-Sport (ca. 2-5 Jahre)
Leitung: Melanie Hollensett

Telefon: 0 52 47 / 4 06 96 22
Zeit: mittwochs 15.30 – 16.30 Uhr und 16.30 – 17.30 Uhr
Ort: Turnhalle der Don-Bosco-Schule, 

Am Pfingstknapp 8, Harsewinkel

TSG Harsewinkel 

Projekt „Einfach Fußball“
Leitung: Dirk Otten 

Telefon: 01 77 / 8 70 49 26 
Zeit: samstags 10.00 Uhr – 11.30 Uhr 
Ort: April bis September: Moddenbachstadion 

Oktober bis März: goal-As soccer center 

TSG Harsewinkel

Fußball
Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt: 

Gerd Niewöhner
Telefon: 0 52 47 / 52 40 
E-Mail: gerdniewoehner@online.de

Tanzsportgarde KG Rote Funken Harsewinkel

Dancing Kids (4-11 Jahre)
Leitung: Daniela Schafarik

Telefon: 0 52 47 / 37 39
Zeit: mittwochs 17.30 – 18.30 Uhr
Ort: Turnhalle Erich-Kästner-Schule, 

Paul-Keller-Straße 3, Harsewinkel
Hinweis: weitere Informationen unter: 

www.tanzsportgarde-harsewinkel.de

T.C. Harsewinkel 

Tennis
Leitung: Ulrike Lange

Telefon: 0 52 47 / 58 70
Zeit: dienstags, mittwochs, donnerstags 14.00 – 18.00 Uhr
Ort: Tennisplatz, Prozessionsweg 6, Harsewinkel

T.C. Harsewinkel 

Tennis (Schnupperkurse)
Leitung: Martin Dammann

Telefon: 0 52 47 / 31 58
Zeit: nach Absprache (4 x 60 Min.)
Ort: Tennisplatz, Prozessionsweg 6, Harsewinkel

T.C. Greffen

Tennis
Leitung: Dietmar Nowack

Telefon: 0 52 47 / 43 29
Ort: Tennisplatz, Herberger Straße, Greffen

T.C. Marienfeld e.V.

Tennis
Leitung: Rüdiger Dreier

Telefon: 0 52 47 / 8 06 23
Zeit: nach Absprache
Ort: Tennisplatz am Ruggebusch, 

Anton Bessmann Ring 23, 33428 Marienfeld
Hinweis: Schnupperkurse nach Absprache, auch Familien-

angebote, viele Events auch neben dem Tennisplatz.
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TSG Harsewinkel

Leichtathletik
Leitung: Joa „John“ Alfonso Mfilu

Telefon: 01 78 / 6 56 87 13
E-Mail: junosse4@hotmail.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Schwimmen
Leitung: Agnes Rischer

Telefon: 0 52 47 / 70 23 75
E-Mail: agnes@rischers.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Sport für Kinder mit Handicap 
(geistige und/oder körperliche Behinderung)
Leitung: Andreas Wunsch

Telefon: 0 52 47 / 40 99 14
E-Mail: anderast-rockt@online.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Tischtennis
Leitung: Gerald Steffens

Telefon: 0 52 47 / 66 18
E-Mail: gerald.steffens@owl-online.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Turnen
Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt: 

Claudia Stanjek
Telefon: 0 52 47 /98 35 60

TSG Harsewinkel

Handball
Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt: 

Burkhard Schlee-Borren
Telefon: 01 51 / 21 21 29 27
E-Mail: tsgharsewinkelhandball@googlemail.de

TSG Harsewinkel

Hapkido
Leitung: Lars Wältermann

Telefon: 01 57 / 7 19 82 17 
E-Mail: vorstand@hapkido-hsw.de

Zeit: montags und donnerstags 
Ort: Gymnastikhalle der Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 

Nähere Informationen erhalten Sie vom Übungsleiter 
oder unter: www.hapkido-hsw.de.

TSG Harsewinkel

Kreativer Kindertanz (4-5 Jahre)
Leitung: Anna Schulmann

Telefon: 0 52 47 / 56 82
Zeit: donnerstags 15.30 – 16.30 Uhr
Ort: Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel

TSG Harsewinkel

Kreativer Kindertanz (6-8 Jahre)
Leitung: Anna Schulmann

Telefon: 0 52 47 / 56 82
Zeit: donnerstags 16.45 – 17.45 Uhr
Ort: Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
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Zen-Do e.V. Harsewinkel

Za-Zen Sitzen in Stille
Leitung: Ralf Bröckling

Telefon: 0 52 01 / 8 56 38 03 mit AB
Ort: Südring 1, Harsewinkel in den Räumen der Schule 

für Bewegungserziehung und Tanz
Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 

Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

Angebote für Jugendliche III
ca. 13 bis 17 Jahren

AWO Jugendtreff Life Line in Kooperation mit K.i.K. e.V.

Fußball um Mitternacht (ab 16 Jahren)
Leitung: Maike Eckel

Telefon: 05 24 7 / 29 34
Zeit: jeden 1., 3. und 5. Freitag im Monat, 

22.30 – 00.30 Uhr
Ort: Dreifachturnhalle Harsewinkel, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel

FC Greffen

Fußball
Leitung: Horst Loddemann

Telefon: 0 52 47 / 66 57
Ort: Sportplatz Herbergerstraße, Greffen

FC Greffen

Handball
Leitung: Markus Dingwerth, Telefon: 0 25 88 / 6 93

Dietmar Steffens, Telefon: 0 25 88 / 5 99
Ort: Doppelsporthalle Herbergerstraße, Greffen

TSG Harsewinkel

Turnen für Jungen (ab 6 Jahren)
Leitung: Horst Fuchs

Telefon: 0 52 47 / 68 77
Zeit: montags 15.45 – 17.00 Uhr
Ort: Turnhalle der Kardinal-von-Galen-Schule, 

Am Pfingstknapp 12, Harsewinkel

TSG Harsewinkel

Volleyball
Leitung: Sandra Munoz

Telefon: 0 52 47 / 40 60 87
E-Mail: sandra.munoz@gmx.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Vorschulturnen (4-6 Jahre)
Leitung: Simone Lenknereit

Telefon: 0 52 47 / 68 41
Zeit: mittwochs
Ort: Turnhalle der Kardinal-von-Galen-Schule, 

Am Pfingstknapp 10, Harsewinkel

Volkstanzgruppe Greffen

Kindervolkstanz (ca. 5-12 Jahre)
Leitung: Angelika Westhove

Telefon: 0 25 88 / 5 82
Zeit: freitags 15.30 – 17.30 Uhr
Ort: Turnhalle St.-Johannes-Schule, 

Schulstraße 5, Greffen

Zen-Do e.V. Harsewinkel

Chuan Fa Kinder Karate für Kinder von 5-9 Jahren
Leitung: Ralf Bröckling

Telefon: 0 52 01 / 8 56 38 03 mit AB
Zeit: montags und donnerstags 15.45 – 16.45 Uhr 
Ort: Südring 1, Harsewinkel in den Räumen der Schule 

für Bewegungserziehung und Tanz
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Schwarz-Weiss Marienfeld

Badminton
Leitung: Marco Thiemann

Telefon: 0 52 41 / 92 66 91
Zeit: dienstags und donnerstags 17.30 – 19.00 Uhr, 

freitags 16.30 – 18.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Basketball U17 und U19 weiblich
Leitung: Rita Lütkemeier

Telefon: 0 52 41 / 30 77 55
Zeit: montags 17.30 – 19.00 Uhr und 

mittwochs 18.30 – 20.00 Uhr
Ort: Turnhalle Löwenzahnschule, 

Berliner Ring 29, Harsewinkel

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fußball A-Jugend
Leitung: Ralf Mareczek

Telefon: 0 52 47 / 98 48 68
Zeit: dienstags und donnerstags 17.30 – 19.00 Uhr
Ort: Sportplatz Ruggebusch, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fußball B-Jugend
Leitung: Ralf Mareczek

Telefon: 0 52 47 / 98 48 68
Zeit: dienstags und donnerstags 17.30 – 19.00 Uhr
Ort: Sportplatz Ruggebusch, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fußball C-Jugend
Leitung: Ralf Mareczek

Telefon: 0 52 47 / 98 48 68
Zeit: mittwochs und freitags 17.00 – 18.45 Uhr
Ort: Sportplatz Ruggebusch, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld

FC Greffen

Judo 
Leitung: Dieter Pech

Telefon: 0 25 88 / 81 00
Zeit: donnerstags und freitags
Ort: Turnhalle St.-Johannes-Schule, 

Schulstraße 5, Greffen

Jugendhaus „Die Villa“

Boxen
Leitung: Delroy Parkes

Telefon: 01 74 / 9 83 16 35
Zeit: dienstags 19.00 – 20.00 Uhr

freitags 16.15 – 17.30 Uhr
Ort: Turnhalle Don-Bosco-Schule, 

Am Pfingstknapp 8, Harsewinkel

Jugendhaus „Die Villa“

Parkour
Leitung: Christoph Boll und Farina Hucketems

Telefon: 01 75 / 1 11 29 45
Zeit: dienstags 20.30 – 22.00 Uhr

sonntags 15.30 – 18.30 Uhr
Ort: Turnhalle Gymnasium, 

Dechant-Budde-Weg 6, Harsewinkel

Kleine Schule für Bewegungserziehung und Tanz

Rhythmik und kreativer Kindertanz, 
moderne Tanzerziehung und Jazz,
Steptanz, TSG-Tanzgruppe
Leitung: Gertrud Loquay-Gerbaulet

Telefon: 0 25 88 / 7 55 oder www.einfach-tanz.de
Zeit: nach Terminabsprache
Ort: Südring 1, Harsewinkel
Hinweis: verschiedene Kurse für alle Alterklassen 

von 5-17 Jahren
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Sportschützen des Bürgerschützen- und 
Heimatvereins Harsewinkel

Sportliches Schießen
Leitung: Andrea Steffens, Telefon: 0 52 47 / 62 03 08

Manfred Berger, Telefon: 0 52 47 / 24 05
Zeit: donnerstags 17.30 – 19.00 Uhr
Ort: Heimathaus Harsewinkel, 

Prozessionsweg 2, Harsewinkel
Hinweis: Aufsichtspersonal mit Jugendlizenz für die Kinder- 

und Jugendbetreuung ist vorhanden. Regelmäßige 
Veranstaltungen, wie die Ferienspiele und öffent-
liches Schießen, z.B. das Vereinsschießen jährlich 
im Oktober, Radtouren mit Tontaubenschießen, 
Kartfahren etc. werden organisiert. 
Die Sportschützen in der Jugend-, Junioren-, 
Schützen-, Alters- und Seniorenklasse nehmen 
regelmäßig an Turnieren teil. 

Tanzschule danceair

New Style
Leitung: Viktoria Stroh

Telefon: 0 52 41 / 7 04 99 22
Ort: Tanzschule danceair, Klosterstraße 17, Marienfeld
Hinweis: weitere Informationen unter: www.danceair.de

Tanzsportgarde KG Rote Funken Harsewinkel

Junioren-Gardetanz (11-14 Jahre)
Leitung: Daniela Schafarik

Telefon: 0 52 47 / 37 39
Zeit: dienstags und donnerstags 18.00 – 20.00 Uhr
Ort: dienstags Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
donnerstags Turnhalle Löwenzahnschule, 
Berliner Ring 29, Harsewinkel

Hinweis: weitere Informationen unter: 
www.tanzsportgarde-harsewinkel.de

Schwarz-Weiss Marienfeld

Tischtennis
Leitung: Eike Rühe

Telefon: 0 52 47 / 8 06 27
Zeit: montags und freitags 18.00 – 19.30 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, 

Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Trampolin für Mädchen (ca. 13-17 Jahren)
Leitung: Olga Funk, Telefon: 0 52 47 / 40 36 23

Lisa Osterhage, Telefon: 0 52 47 / 83 88
Zeit: dienstags 18.00 – 19.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Volleyball männlich und 
weibliche Jugend
Leitung: Hansi Bernicke

Telefon: 0 52 47 / 8 06 10
Zeit: donnerstags 18.45 – 20.15 Uhr
Treff: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Winterlaufserie
Leitung: Rainer Strototte

Telefon: 0 52 47 / 8 01 56
Zeit: Oktober bis Februar, samstags oder sonntags, 

wöchentlich, insgesamt ca. 15 x
Treff: Vereinsheim SW Marienfeld, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld
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Tanzsportgarde KG Rote Funken Harsewinkel

Fit for Fun (ab 16 Jahren)
Leitung: Daniela Schafarik

Telefon: 0 52 47 / 37 39
Zeit: mittwochs 19.00 – 20.00 Uhr
Ort: Turnhalle Erich-Kästner-Schule, 

Paul-Keller-Str. 3, Harsewinkel
Hinweis: weitere Informationen unter: 

www.tanzsportgarde-harsewinkel.de

Tanzsportgarde KG Rote Funken Harsewinkel

Zumba (ab 16 Jahren)
Leitung: Daniela Schafarik

Telefon: 0 52 47 / 37 39
Zeit: mittwochs 19.30 – 20.30 Uhr und 20.30 – 21.30 Uhr
Ort: Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
Hinweis: weitere Informationen unter: 

www.tanzsportgarde-harsewinkel.de

T.C. Harsewinkel 

Tennis
Leitung: Ulrike Lange

Telefon: 0 52 47 / 58 70
Zeit: dienstags, mittwochs, donnerstags 14.00 – 18.00 Uhr
Ort: Tennisplatz, Prozessionsweg 6, Harsewinkel

T.C. Harsewinkel 

Tennis (Schnupperkurse)
Leitung: Martin Dammann

Telefon: 0 52 47 / 31 58
Zeit: nach Absprache (4 x 60 Min.)
Ort: Tennisplatz, Prozessionsweg 6, Harsewinkel

T.C. Greffen

Tennis
Leitung: Dietmar Nowack

Telefon: 0 52 47 / 43 29
Ort: Tennisplatz, Herberger Straße, Greffen

Tanzsportgarde KG Rote Funken Harsewinkel

Junioren-Schautanz (11-14 Jahre)
Leitung: Daniela Schafarik

Telefon: 0 52 47 / 37 39
Zeit: dienstags und donnerstags 18.00 – 20.00 Uhr
Ort: dienstags Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
donnerstags Turnhalle Löwenzahnschule, 
Berliner Ring 29, Harsewinkel

Hinweis: weitere Informationen unter: 
www.tanzsportgarde-harsewinkel.de

Tanzsportgarde KG Rote Funken Harsewinkel

Senioren-Gardetanz (ab 15 Jahren)
Leitung: Daniela Schafarik

Telefon: 0 52 47 / 37 39
Zeit: dienstags und donnerstags 20.00 – 22.00 Uhr
Ort: dienstags Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
donnerstags Turnhalle Löwenzahnschule, 
Berliner Ring 29, Harsewinkel

Hinweis: weitere Informationen unter: 
www.tanzsportgarde-harsewinkel.de

Tanzsportgarde KG Rote Funken Harsewinkel

Senioren-Schautanz (ab 15 Jahren)
Leitung: Daniela Schafarik

Telefon: 0 52 47 / 37 39
Zeit: dienstags und donnerstags 20.00 – 22.00 Uhr
Ort: dienstags Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
donnerstags Turnhalle Löwenzahnschule, 
Berliner Ring 29, Harsewinkel

Hinweis: weitere Informationen unter: 
www.tanzsportgarde-harsewinkel.de
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TSG Harsewinkel 

Projekt „Einfach Fußball“
Leitung: Dirk Otten 

Telefon: 01 77 / 8 70 49 26 
Zeit: samstags 10.00 Uhr – 11.30 Uhr 
Ort: April bis September: Moddenbachstadion 

Oktober bis März: goal-As soccer center 

TSG Harsewinkel

Fußball
Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt: 

Gerd Niewöhner, Telefon: 0 52 47 / 52 40, 
E-Mail: gerdniewoehner@online.de 

TSG Harsewinkel

Handball
Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt:

Burkhard Schlee-Borren, Telefon: 01 51 / 21 21 29 27, 
E-Mail: tsgharsewinkelhandball@googlemail.de

TSG Harsewinkel

Hapkido
Leitung: Lars Wältermann

Telefon: 01 57 / 7 19 82 17
E-Mail: vorstand@hapkido-hsw.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erhalten Sie vom Übungsleiter 
oder unter: www.hapkido-hsw.de.

TSG Harsewinkel

Leichtathletik
Leitung: Joa „John“ Alfonso Mfilu

Telefon: 01 78 / 6 56 87 13
E-Mail: junosse4@hotmail.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

T.C. Marienfeld e.V.

Tennis
Leitung: Rüdiger Dreier

Telefon: 0 52 47 / 8 06 23
Zeit: nach Absprache
Ort: Tennisplatz am Ruggebusch,

Anton Bessmann Ring 23, 33428 Marienfeld
Hinweis: Schnupperkurse nach Absprache, auch Familien-

angebote, viele Events auch neben dem Tennisplatz.

TSG Harsewinkel

Badminton
Leitung: Niko Große-Heilmann

Telefon: 01 78 / 3 52 15 60 
E-Mail: niko@grosse-heilmann.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Breakdance (ab 12 Jahren)
Leitung: Dimi Aman

Telefon: 0 52 47 / 98 35 66
Zeit: montags 17.15 – 18.30 Uhr, 

samstags 13.30 – 15.30 Uhr
Ort: Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel

TSG Harsewinkel

Funky Jazz Dance
Leitung: Anna Schulmann

Telefon: 0 52 47 / 56 82
Zeit: freitags 17.00 – 18.00 Uhr
Ort: Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
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TSG Harsewinkel

Volleyball
Leitung: Sandra Munoz

Telefon: 0 52 47 / 40 60 87
E-Mail: sandra.munoz@gmx.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

Volkstanzgruppe Greffen

Volkstanzgruppe
Leitung: Angelika Westhove

Telefon: 0 25 88 / 5 82
Zeit: mittwochs 20.00 – 22.00 Uhr
Ort: Doppelsporthalle, Herberger Str. 5, Greffen

Zen-Do e.V. Harsewinkel

Chuan Fa Kinder Karate für Kinder von 9-13 Jahren
Leitung: Ralf Bröckling

Telefon: 0 52 01 / 8 56 38 03 mit AB
Zeit: montags und donnerstags 16.45 – 17.45 Uhr 
Ort: Südring 1, Harsewinkel in den Räumen der Schule 

für Bewegungserziehung und Tanz

Zen-Do e.V. Harsewinkel

Chan Shaolin Si 
Kampfkunst für Jugendliche
Leitung: Ralf Bröckling

Telefon: 0 52 01 / 8 56 38 03 mit AB
Zeit: donnerstags 18.00 – 19.15 Uhr 
Ort: Südring 1, Harsewinkel in den Räumen der Schule 

für Bewegungserziehung und Tanz

Zen-Do e.V. Harsewinkel

Za-Zen Sitzen in Stille
Leitung: Ralf Bröckling

Telefon: 0 52 01 / 8 56 38 03 mit AB
Ort: Südring 1, Harsewinkel in den Räumen der Schule 

für Bewegungserziehung und Tanz
Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 

Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Schwimmen
Leitung: Agnes Rischer

Telefon: 0 52 47 / 70 23 75
E-Mail: agnes@rischers.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Sport für Kinder mit Handicap 
(geistige und/oder körperliche Behinderung)
Leitung: Andreas Wunsch

Telefon: 0 52 47 / 40 99 14
E-Mail: anderast-rockt@online.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Sportkurse
Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erhalten Sie unter: 

www.tsg-harsewinkel.de 
oder bei:
Claudia Stanjek, Telefon: 0 52 47 / 98 35 60 oder
Doris Westbeld, Telefon: 0 52 47 / 1 07 14

TSG Harsewinkel

Tischtennis
Leitung: Gerald Steffens

Telefon: 0 52 47 / 66 18
E-Mail: gerald.steffens@owl-online.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Turnen
Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt: 

Claudia Stanjek, Telefon: 0 52 47 /98 35 60
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DRK-Ortsverein Harsewinkel e.V.

Linedance
Leitung: Frau Hunstige
Zeit: montags 18.45 – 20.15 Uhr 
Ort: DRK Heim, Dechant-Budde-Weg 6, Harsewinkel
Gebühr: 10,- €/Monat

FC Greffen

Fußball
Leitung: Robert Hartmeier

Telefon: 0 25 88 / 91 58 39
Ort: Sportplatz Herbergerstraße, Greffen

FC Greffen

Handball
Leitung: Markus Dingwerth, Telefon: 0 25 88 / 6 93

Dietmar Steffens, Telefon: 0 25 88 / 5 99
Ort: Doppelsporthalle Herbergerstraße, Greffen

FC Greffen

Gymnastik Frauen
Leitung: Anja Meier zu Greffen

Telefon: 0 25 88 / 10 19
Zeit: wöchentlich
Ort: Turnhalle St.-Johannes-Schule, 

Schulstraße 5, Greffen

FC Greffen

Gymnastik Männer „Fit um 50“
Leitung: Josef Linnemann

Telefon: 0 25 88 / 4 75
Zeit: montags
Ort: Turnhalle St.-Johannes-Schule, 

Schulstraße 5, Greffen
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Angebote für Erwachsene IV
ab ca. 18 Jahren

DRK-Ortsverein Harsewinkel e.V.

Gedächtnistraining
Leitung: Frau Wessel
Zeit: jeden 1. u. 3. Dienstag im Monat 

von 10.00 – 11.00 Uhr
Ort: DRK-Heim, Dechant-Budde-Weg 9, Harsewinkel
Gebühr: 1,50 € pro Einheit

DRK-Ortsverein Harsewinkel e.V.

Wassergymnastik
Leitung: Catrin Brand, Marienfeld
Zeit: donnerstags 13.45 – 14.30 Uhr, 14.30 – 15.15 Uhr

freitags 9.00 – 9.45 Uhr
Ort: Hallenbad, Prozessionsweg 6, Harsewinkel
Gebühr: 7,- €/Monat zuzüglich Eintritt Hallenbad

DRK-Ortsverein Harsewinkel e.V.

Gymnastik
Leitung: Frau Hunstige
Zeit: mittwochs 14.45 – 15.45 Uhr 
Ort: DRK-Heim, Dechant-Budde-Weg 6, Harsewinkel
Gebühr: 7,- €/ Monat

DRK-Ortsverein Harsewinkel e.V.

Gymnastik
Leitung: Catrin Brand, Marienfeld
Zeit: montags 14.00 – 15.15 Uhr 
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld
Gebühr: 7,- €/Monat

DRK-Ortsverein Harsewinkel e.V.

Gymnastik
Leitung: Frau Wessel
Zeit: montags 14.45 – 15.30 Uhr 
Ort: Turnhalle Johannesschule, Schulstraße 5, Greffen
Gebühr: 7,- €/Monat
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Grün-Weiss Harsewinkel

Fußball „Alt“-Herren 
Leitung: Daniel Nikel

Telefon: 0 52 47 / 1 08 64
Zeit: mittwochs, 20.00 – 22.00 Uhr
Ort: Mehrzweckhalle, Prozessionsweg 2, Harsewinkel

Grün-Weiss Harsewinkel

Fußball „Senioren“
Leitung: Daniel Nikel

Telefon: 0 52 47 / 1 08 64
Zeit: montags und mittwochs 20.00 – 22.00 Uhr
Ort: Sportplatz Moddenbachtal, 

Prozessionsweg, Harsewinkel

Grün-Weiss Harsewinkel

Nordic Walking
Leitung: Ulrike Nikel

Telefon: 0 52 47 / 1 08 64
Zeit: dienstags 19.00 – 20.00 Uhr, 

nach vorheriger Anmeldung
Start: Heimathof, Prozessionsweg 2, Harsewinkel

Hallenbad Harsewinkel

Aquacycling (Kurs)
Leitung: Reinhard Strotjohann

Telefon: 0 52 47 / 21 75
Zeit: montags 9.30 – 10.30 Uhr*, 

10.30 – 11.30 Uhr, 19.30 – 20.15 Uhr
dienstags 19.00 – 20.00 Uhr, 20.00 – 21.00 Uhr
mittwochs 19.00 – 20.00 Uhr, 20.00 – 21.00 Uhr
donnerstags 20.30 – 21.30 Uhr
freitags 19.00 – 20.00 Uhr, 20.00 – 21.00 Uhr
samstags 18.30 – 19.30 Uhr

Ort: Hallenbad Harsewinkel, 
Prozessionsweg 6, Harsewinkel

Hinweis: Für jede Kursstunde ist eine vorherige 
Anmeldung erforderlich.

*Präventionskurs (10 x 45 min). Eine Anmeldung 
gilt für den gesamten Kurs.

Gebühr: 6,- €/Stunde
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FC Greffen

Montagsturner 
Leitung: Reinhard Lüffe

Telefon: 0 25 88 / 13 61
Zeit: montags
Ort: Doppelsporthalle Herberger Straße, Greffen

FC Greffen

Er & Sie Fit-Mix
Leitung: Martina Redemann

Telefon: 0 25 88 / 13 26
Zeit: montags
Ort: Doppelsporthalle Herbergerstraße, Greffen

FC Greffen

Orientalischer Tanz 
Leitung: Brigitte Schröder

Telefon: 0 25 88 / 81 84
Zeit: montags
Ort: Bürgerhaus Greffen, Versmolder Straße 1, Greffen

FC Greffen

Tischtennis
Leitung: Michael Aundrup

Telefon: 0 25 88 / 93 52 33
Zeit: donnerstags
Ort: Turnhalle St.-Johannes-Schule, 

Schulstraße 5, Greffen

Grün-Weiss Harsewinkel

Zumba
Leitung: Ulrike Nikel, Telefon: 0 52 47 / 1 08 64

Janine Gehrmann, Telefon: 01 72 / 7 33 75 43
Zeit: mittwochs 19.45 – 20.45 Uhr
Ort: Turnhalle Astrid-Lindgren-Schule, 

Overbergstraße 19, Harsewinkel
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Schwarz-Weiss Marienfeld

Basketball
Leitung: Rita Lütkemeier

Telefon: 0 52 41 / 30 77 55
Zeit: dienstags 20.00 – 22.00 Uhr und 

freitags 19.00 – 21.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fitness
Leitung: Gerlinde Dirkorte-Krieft

Telefon: 0 52 47 / 86 23
Zeit: montags 18.30 – 19.30 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fitness für Herren
Leitung: Heinz Kuhre

Telefon: 0 52 47 / 8 09 21
Zeit: mittwochs 19.00 – 20.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fitness Rückengerecht
Leitung: Stefanie Vechtel
Zeit: dienstags 19.00 – 20.00 Uhr und 20.15 – 21.15 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fitness 
Leitung: Tanja Becker
Zeit: freitags 18.00 – 19.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Herzsportverein Harsewinkel-Greffen e.V.
Leitung: Theo Forsmann, Schriftführer

Telefon: 0 52 47 / 24 89
Zeit: dienstags 20.00 – 21.30 Uhr
Ort: Doppelsporthalle Herbergerstraße, Greffen

Jugendhaus „Die Villa“

Boxen
Leitung: Christoph Boll und Farina Hucketems

Telefon: 01 75 / 1 11 29 45
Zeit: dienstags 20.30 – 22.00 Uhr

sonntags 15.30 – 18.30 Uhr
Ort: Turnhalle Astrid-Lindgren-Schule, 

Overbergstraße 19, Harsewinkel

Kleine Schule für Bewegungserziehung und Tanz

Rhythmische Gymnastik und 
Haltungstraining für Frauen
Leitung: Gertrud Loquay-Gerbaulet

Telefon: 0 25 88 / 7 55 oder www.einfach-tanz.de
Zeit: montags 20.00 – 21.00 Uhr
Ort: Südring 1, Harsewinkel

Schwarz-Weiss Marienfeld

Aerobic „Tae Bo“
Leitung: Hermann Kuhre

Telefon: 0 52 45 / 20 42
Zeit: dienstags 19.00 – 20.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, 

Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Badminton
Leitung: Marco Thiemann

Telefon: 0 52 41 / 92 66 91
Zeit: dienstags 20.00 – 22.00 Uhr
Ort: Mehrzweckhalle Harsewinkel, 

Prozessionsweg, Harsewinkel
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Schwarz-Weiss Marienfeld

Lauf- und Walkingtreff
Leitung: Rainer Strototte

Telefon: 0 52 47 / 8 01 56
Zeit: montags und donnerstags ab 18.30 Uhr
Treff: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Pilates (Einsteigerkurs)
Leitung: Petra Westbeld

Telefon: 0 52 47 / 84 64
Zeit: donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Pilates (Kurs)
Leitung: Petra Westbeld

Telefon: 0 52 47 / 84 64
Zeit: mittwochs 18.00 – 19.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Rückenschule 
Leitung: Stefanie Vechtel
Zeit: dienstags 20.15 – 21.15 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Sport am Morgen 
Leitung: Susanne Schopf-Birwe

Telefon: 0 52 47 / 8 05 56
Zeit: dienstags 9.30 Uhr – 10.30 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fußball Altherren (ab 32 Jahren)
Leitung: Hermann Dammann

Telefon: 0 52 47 / 8 07 92
Zeit: mittwochs 19.00 – 20.30 Uhr
Ort: Sportplatz Ruggebusch, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fußball Senioren 1. Mannschaft (Bezirksliga)
Leitung: Helge Bittner

Telefon: 01 71 / 6 28 62 85
Zeit: dienstags, donnerstags und freitags, 

19.00 – 20.30 Uhr
Ort: Sportplatz Ruggebusch, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fußball Senioren 2. Mannschaft (Kreisliga A)
Leitung: Reinhard Peitsch jun.

Telefon: 0 52 47 / 86 72
Zeit: mittwochs und freitags 19.00 – 20.30 Uhr
Ort: Sportplatz Ruggebusch, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fußball Senioren 3. Mannschaft (Kreisliga C)
Leitung: Simon Brickenkamp

Telefon: 01 76 / 77 57 94 87
Zeit: dienstags 19.00 – 20.30 Uhr, 

freitags 20.00 – 21.30 Uhr
Ort: Sportplatz Ruggebusch, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Joy-Aerobic
Leitung: Sigrid Strobel

Telefon: 0 52 47 / 8 08 20
Zeit: mittwochs 20.00 – 21.30 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld
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Schwarz-Weiss Marienfeld

Zumba
Leitung: Michaela Gehrmann
Zeit: montags 19.30 – 20.30 Uhr und 20.30 – 21.30 Uhr
Treff: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Ski-Club Harsewinkel

Fitness-Training
Leitung: Claudia Stanjek, Telefon: 0 52 47 / 98 35 60

Carsten Wolk, Telefon: 01 71 / 8 67 54 23
Zeit: mittwochs 20.00 – 22.00 Uhr
Ort: Turnhalle Don-Bosco-Schule, 

Am Pfingstknapp 8, Harsewinkel

Ski-Club Harsewinkel

Skifahren, Radtouren, Wandern
Leitung: Johannes Böckmann, Telefon: 0 52 45 / 72 81

Herbert Twiefel, Telefon: 0 52 47 / 47 16
Zeit: über das Jahr verteilt

Tanzschule danceair

New Style
Leitung: Viktoria Stroh

Telefon: 0 52 41 / 7 04 99 22
Ort: Tanzschule danceair, Klosterstraße 17, Marienfeld
Hinweis: weitere Informationen unter: www.danceair.de

Tanzsportgarde KG Rote Funken Harsewinkel

Senioren-Gardetanz (ab 15 Jahren)
Leitung: Daniela Schafarik

Telefon: 0 52 47 / 37 39
Zeit: dienstags und donnerstags 20.00 – 22.00 Uhr
Ort: dienstags Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
donnerstags Turnhalle Löwenzahnschule, 
Berliner Ring 29, Harsewinkel

Hinweis: weitere Informationen unter: 
www.tanzsportgarde-harsewinkel.de

Schwarz-Weiss Marienfeld

Tischtennis
Leitung: Eike Rühe

Telefon: 0 52 47 / 8 06 27
Zeit: montags und freitags 19.30 – 22.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Volleyball Herren
Leitung: Hansi Bernicke

Telefon: 0 52 47 / 8 06 10
Zeit: donnerstags 20.30 – 22.30 Uhr
Treff: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Volleyball Mixed
Leitung: Hansi Bernicke

Telefon: 0 52 47 / 8 06 10
Zeit: donnerstags 19.00 – 20.30 Uhr
Treff: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Walkingtreff
Leitung: Rainer Strototte

Telefon: 0 52 47 / 8 01 56
Zeit: mittwochs ab 9.00 Uhr
Treff: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Winterlaufserie
Leitung: Rainer Strototte

Telefon: 0 52 47 / 8 01 56
Zeit: Oktober bis Februar, samstags oder sonntags, 

wöchentlich, insgesamt ca. 15 x
Treff: Vereinsheim SW Marienfeld, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld
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T.C. Harsewinkel 

Tennis (Schnupperkurse)
Leitung: Martin Dammann

Telefon: 0 52 47 / 31 58
Zeit: nach Absprache (4 x 60 Min.)
Ort: Tennisplatz, Prozessionsweg 6, Harsewinkel

T.C. Greffen

Tennis
Leitung: Dietmar Nowack

Telefon: 0 52 47 / 43 29
Ort: Tennisplatz, Herberger Straße, Greffen

T.C. Marienfeld e.V.

Tennis
Leitung: Rüdiger Dreier

Telefon: 0 52 47 / 8 06 23
Zeit: nach Absprache
Ort: Tennisplatz am Ruggebusch, 

Anton Bessmann Ring 23, 33428 Marienfeld
Hinweis: Schnupperkurse nach Absprache, auch Familien-

angebote, viele Events auch neben dem Tennisplatz

TSG Harsewinkel

Badminton
Leitung: Niko Große-Heilmann

Telefon: 01 78 / 3 52 15 60 
E-Mail: niko@grosse-heilmann.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Dance-Aerobic
Leitung: Nicole Wulkopf

Telefon: 0 52 47 / 92 51 98
Zeit: donnerstags 19.00 – 20.00 Uhr
Treff: Don-Bosco-Turnhalle, 

Am Pfingstknapp 10, Harsewinkel

Tanzsportgarde KG Rote Funken Harsewinkel

Senioren-Schautanz (ab 15 Jahren)
Leitung: Daniela Schafarik

Telefon: 0 52 47 / 37 39
Zeit: dienstags und donnerstags 20.00 – 22.00 Uhr
Ort: dienstags Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
donnerstags Turnhalle Löwenzahnschule, 
Berliner Ring 29, Harsewinkel

Hinweis: weitere Informationen unter: 
www.tanzsportgarde-harsewinkel.de

Tanzsportgarde KG Rote Funken Harsewinkel

Fit for Fun (ab 16 Jahren)
Leitung: Daniela Schafarik

Telefon: 0 52 47 / 37 39
Zeit: mittwochs 19.00 – 20.00 Uhr
Ort: Turnhalle Erich-Kästner-Schule, 

Paul-Keller-Str. 3, Harsewinkel
Hinweis: weitere Informationen unter: 

www.tanzsportgarde-harsewinkel.de

Tanzsportgarde KG Rote Funken Harsewinkel

Zumba (ab 16 Jahren)
Leitung: Daniela Schafarik

Telefon: 0 52 47 / 37 39
Zeit: mittwochs 19.30 – 20.30 Uhr und 20.30 – 21.30 Uhr
Ort: Gymnastikhalle Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
Hinweis: weitere Informationen unter: 

www.tanzsportgarde-harsewinkel.de

T.C. Harsewinkel 

Tennis
Leitung: Jürgen Homeyer

Telefon: 0 52 47 / 13 88
Zeit: dienstags, mittwochs, donnerstags 18.00 – 21.00 Uhr
Ort: Tennisplatz, Prozessionsweg 6, Harsewinkel
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TSG Harsewinkel

Leichtathletik
Leitung: Joa „John“ Alfonso Mfilu

Telefon: 01 78 / 6 56 87 13
E-Mail: junosse4@hotmail.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Modern Jazz-Dance
Leitung: Anna Schulmann

Telefon: 0 52 47 / 56 82
Zeit: montags 20.30 – 21.30 Uhr
Ort: Don-Bosco-Turnhalle, 

Am Pfingstknapp 10, Harsewinkel

TSG Harsewinkel

Rollatorsport
Leitung: Claudia Stanjek, Telefon: 0 52 47 / 98 35 60

Magdalena Kaup, Telefon: 0 52 47 / 60 90 79
Zeit: dienstags 14.00 – 15.00 Uhr
Ort: Foyer der Mehrzweckhalle, 

Tecklenburger Weg, Harsewinkel

TSG Harsewinkel

Schwimmen
Leitung: Agnes Rischer

Telefon: 0 52 47 / 70 23 75
E-Mail: agnes@rischers.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Spinning
Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erhalten Sie unter 

www.tsg-harsewinkel.de 
oder bei: Claudia Stanjek, Telefon: 0 52 47 / 98 35 60

TSG Harsewinkel 

Projekt „Einfach Fußball“
Leitung: Dirk Otten 

Telefon: 01 77 / 8 70 49 26 
Zeit: samstags 10.00 Uhr – 11.30 Uhr 
Ort: April bis September: Moddenbachstadion 

Oktober bis März: goal-As soccer center 

TSG Harsewinkel

Fußball 
Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilen:

Karsten Mahlke, Telefon: 0 52 47 / 40 57 50
Eckhard Köhl, Telefon: 0 52 47 / 36 96, 
E-Mail: eckhardkoehl@web.de

TSG Harsewinkel

Handball
Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilen:

Burkhard Schlee-Borren, Telefon: 01 51 / 21 21 29 27, 
E-Mail: tsgharsewinkelhandball@googlemail.de,
Fatima Romeira Strake, 
Telefon: 0 52 47 / 9 21 88 32 – Senioren Damen
Heiner Obermeyer, 
Telefon: 0 15 20 / 9 22 40 92 – Senioren Herren

TSG Harsewinkel

Hapkido
Leitung: Lars Wältermann

Telefon: 01 57 / 7 19 82 17 
E-Mail: vorstand@hapkido-hsw.de

Zeit: montags und donnerstags
Ort: Gymnastikhalle der Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 

Nähere Informationen erhalten Sie vom Übungsleiter 
oder unter: www.hapkido-hsw.de.
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Volkshochschule Harsewinkel

Bauch, Beine, Po (Kurs)
Leitung: Lucia Weber

Telefon: 0 52 07 / 91 74-0 (VHS-Zentrale)
Zeit: wöchentlich mittwochs (1 Kurs pro Semester)
Ort: Turnhalle Kardinal-von-Galen-Schule, 

Am Pfingstknapp 10, Harsewinkel

Volkstanzgruppe Greffen

Volkstanzgruppe
Leitung: Angelika Westhove

Telefon: 0 25 88 / 5 82
Zeit: mittwochs 20.00 – 22.00 Uhr
Ort: Doppelsporthalle, Herberger Straße 5, Greffen

Volkstanzgruppe Marienfeld e.V.

Volkstanz (Erhaltung des traditionellen Kulturguts)
Leitung: Gertrud Wagner

Telefon: 0 52 47 / 8 05 29
Zeit: mittwochs 20.00 – 22.00 Uhr
Ort: alte Turnhalle, Im Kreuzteich, Marienfeld

Zen-Do e.V. Harsewinkel

Mit Kampfkunst bewegt älter werden
Leitung: Ralf Bröckling

Telefon: 0 52 01 / 8 56 38 03 mit AB
Zeit: freitags 11.00 – 12.00 Uhr
Ort: Südring 1, Harsewinkel, in den Räumen der Schule 

für Bewegungserziehung und Tanz

Zen-Do e.V. Harsewinkel

Wohlfühlstunde mit asiatischen 
Kampfkünsten
Leitung: Ralf Bröckling

Telefon: 0 52 01 / 8 56 38 03 mit AB
Zeit: freitags 10.00 – 11.00 Uhr
Ort: Südring 1, Harsewinkel, in den Räumen der Schule 

für Bewegungserziehung und Tanz

TSG Harsewinkel

Sportkurse
Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt.

Nähere Informationen erhalten Sie unter 
www.tsg-harsewinkel.de 
oder bei: Claudia Stanjek, Telefon: 0 52 47 / 98 35 60

TSG Harsewinkel

Tischtennis
Leitung: Gerald Steffens

Telefon: 0 52 47 / 66 18
E-Mail: gerald.steffens@owl-online.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Turnen für Männer (18-40 Jahre)
Leitung: Detlef Kerwien

Telefon: 0 52 47 / 68 36
Zeit: montags 20.00 – 21.00 Uhr
Ort: Turnhalle Gymnasium, 

Dechant-Budde-Weg 9, Harsewinkel

TSG Harsewinkel

Turnen für Männer (ab 40 Jahren)
Leitung: Heinrich Große-Heilmann

Telefon: 0 52 47 / 35 03
Zeit: montags 18.30 – 20.00 Uhr
Ort: Turnhalle Gymnasium, 

Dechant-Budde-Weg 9, Harsewinkel

TSG Harsewinkel

Volleyball
Leitung: Sandra Munoz

Telefon: 0 52 47 / 40 60 87
E-Mail: sandra.munoz@gmx.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 
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Angebot für Senioren V
ab ca. 60 Jahren

DRK-Ortsverein Harsewinkel e.V.

Gedächtnistraining
Leitung: Frau Wessel
Zeit: jeden 1. u. 3. Dienstag im Monat 

von 10.00 – 11.00 Uhr
Ort: DRK-Heim, Dechant-Budde-Weg 9, Harsewinkel
Gebühr: 1,50 € pro Einheit

DRK-Ortsverein Harsewinkel e.V.

Wassergymnastik
Leitung: Catrin Brand, Marienfeld
Zeit: donnerstags 13.45 – 14.30 Uhr, 14.30 – 15.15 Uhr

freitags 9.00 – 9.45 Uhr
Ort: Hallenbad, Prozessionsweg 6, Harsewinkel
Gebühr: 7,- €/Monat zuzüglich Eintritt Hallenbad

DRK-Ortsverein Harsewinkel e.V.

Gymnastik
Leitung: Frau Hunstige
Zeit: mittwochs 14.45 – 15.45 Uhr 
Ort: DRK-Heim, Dechant-Budde-Weg 6, Harsewinkel
Gebühr: 7,- €/ Monat

DRK-Ortsverein Harsewinkel e.V.

Gymnastik
Leitung: Catrin Brand, Marienfeld
Zeit: montags 14.00 – 15.15 Uhr 
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld
Gebühr: 7,- €/Monat

DRK-Ortsverein Harsewinkel e.V.

Gymnastik
Leitung: Frau Wessel
Zeit: montags 14.45 – 15.30 Uhr 
Ort: Turnhalle Johannesschule, Schulstraße 5, Greffen
Gebühr: 7,- €/Monat

Zen-Do e.V. Harsewinkel

Chan Shaolin Si, traditionell
Leitung: Ralf Bröckling

Telefon: 0 52 01 / 8 56 38 03 mit AB
Zeit: donnerstags 19.30 – 20.45 Uhr. 
Ort: Südring 1, Harsewinkel, in den Räumen der Schule 

für Bewegungserziehung und Tanz

Zen-Do e.V. Harsewinkel

Shaolin Karate
Leitung: Ralf Bröckling

Telefon: 0 52 01 / 8 56 38 03 mit AB
Zeit: dienstags 20.00 – 21.30 Uhr 
Ort: Südring 1, Harsewinkel, in den Räumen der Schule 

für Bewegungserziehung und Tanz

Zen-Do e.V. Harsewinkel

Za-Zen Sitzen in Stille
Leitung: Ralf Bröckling

Telefon: 0 52 01 / 8 56 38 03 mit AB
Zeit: dienstags 21.30 – 22.00 Uhr
Ort: Südring 1, Harsewinkel, in den Räumen der Schule 

für Bewegungserziehung und Tanz
Hinweis: Gäste sind immer herzlich eingeladen, 

auch ohne Mitglied im Verein zu sein.
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FC Greffen

Er & Sie Fit-Mix
Leitung: Martina Redemann

Telefon: 0 25 88 / 13 26
Zeit: montags
Ort: Doppelsporthalle Herbergerstraße, Greffen

FC Greffen

Tischtennis
Leitung: Michael Aundrup

Telefon: 0 25 88 / 93 52 33
Zeit: donnerstags
Ort: Turnhalle St.-Johannes-Schule, 

Schulstraße 5, Greffen

Grün-Weiss Harsewinkel

Zumba
Leitung: Ulrike Nikel und Janine Gehrmann

Telefon: 0 52 47 / 1 08 64 und 01 72 / 7 33 75 43
Zeit: mittwochs 19.45 – 20.45 Uhr
Ort: Turnhalle Astrid-Lindgren-Schule, 

Overbergstraße 19, Harsewinkel

Grün-Weiss Harsewinkel

Nordic Walking
Leitung: Ulrike Nikel

Telefon: 0 52 47 / 1 08 64
Zeit: dienstags 19.00 – 20.00 Uhr, 

nach vorheriger Anmeldung
Start: Heimathof, Prozessionsweg 2, Harsewinkel

DRK-Ortsverein Harsewinkel e.V.

Linedance
Leitung: Frau Hunstige
Zeit: montags 18.45 – 20.15 Uhr 
Ort: DRK Heim, Dechant-Budde-Weg 6, Harsewinkel
Gebühr: 10,- €/Monat

FC Greffen

Fußball
Leitung: Robert Hartmeier 

Telefon: 0 25 88 / 91 87 39
Ort: Sportplatz Herbergerstraße, Greffen

FC Greffen

Gymnastik Frauen
Leitung: Anja Meier zu Greffen

Telefon: 0 25 88 / 10 19
Zeit: wöchentlich
Ort: Turnhalle St.-Johannes-Schule, 

Schulstraße 5, Greffen

FC Greffen

Gymnastik Männer „Fit um 50“
Leitung: Josef Linnemann

Telefon: 0 25 88 / 4 75
Zeit: montags
Ort: Turnhalle St.-Johannes-Schule, 

Schulstraße 5, Greffen

FC Greffen

Montagsturner 
Leitung: Reinhard Lüffe

Telefon: 0 25 88 / 13 61
Zeit: montags
Ort: Doppelsporthalle Herberger Straße, Greffen
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Schwarz-Weiss Marienfeld

Sport für Ältere
Leitung: Susanne Schopf-Birwe

Telefon: 0 52 47 / 8 05 56
Zeit: dienstags, 8.30 – 9.30 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Sport am Morgen 
Leitung: Susanne Schopf-Birwe

Telefon: 0 52 47 / 8 05 56
Zeit: dienstags 9.30 Uhr – 10.30 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Winterlaufserie
Leitung: Rainer Strototte

Telefon: 0 52 47 / 8 01 56
Zeit: Oktober bis Februar, samstags oder sonntags, 

wöchentlich, insgesamt ca. 15 x
Treff: Vereinsheim SW Marienfeld, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld

Ski-Club Harsewinkel

Fitness-Training
Leitung: Claudia Stanjek, Telefon: 0 52 47 / 98 35 60

Carsten Wolk, Telefon: 01 71 / 8 67 54 23
Zeit: mittwochs 20.00 – 22.00 Uhr
Ort: Turnhalle Don-Bosco-Schule, 

Am Pfingstknapp 8, Harsewinkel

Ski-Club Harsewinkel

Skifahren, Radtouren, Wandern
Leitung: Johannes Böckmann, Telefon: 0 52 45 / 72 81

Herbert Twiefel, Telefon: 0 52 47 / 47 16
Zeit: über das Jahr verteilt

Hallenbad Harsewinkel

Aquacycling (Kurs)
Leitung: Reinhard Strotjohann

Telefon: 0 52 47 / 21 75
Zeit: montags 9.30 – 10.30 Uhr*, 

10.30 – 11.30 Uhr, 19.30 – 20.15 Uhr
dienstags 19.00 – 20.00 Uhr, 20.00 – 21.00 Uhr
mittwochs 19.00 – 20.00 Uhr, 20.00 – 21.00 Uhr
donnerstags 20.30 – 21.30 Uhr
freitags 19.00 – 20.00 Uhr, 20.00 – 21.00 Uhr
samstags 18.30 – 19.30 Uhr

Ort: Hallenbad Harsewinkel, 
Prozessionsweg 6, Harsewinkel

Hinweis: Für jede Kursstunde ist eine vorherige 
Anmeldung erforderlich.

*Präventionskurs (10 x 45 min). Eine Anmeldung 
gilt für den gesamten Kurs.

Gebühr: 6,- €/Stunde

Schwarz-Weiss Marienfeld

Beweglich-Fit-Stabil
Leitung: Dietrich Möller

Telefon: 0 52 47 / 8 08 10
Zeit: freitags 10.00 – 11.00 Uhr
Ort: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Fußball Altherren (ab 32 Jahren)
Leitung: Hermann Dammann

Telefon: 0 52 47 / 8 07 92
Zeit: mittwochs 19.00 – 20.30 Uhr
Ort: Sportplatz Ruggebusch, 

Anton-Bessmann-Ring 25, Marienfeld

Schwarz-Weiss Marienfeld

Lauf- und Walkingtreff
Leitung: Rainer Strototte

Telefon: 0 52 47 / 8 01 56
Zeit: mittwochs ab 9.00 Uhr
Treff: Turnhalle Marienschule, Klosterstraße 11, Marienfeld
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TSG Harsewinkel

Gymnastik für Senioren
Leitung: Claudia Stanjek

Telefon: 0 52 47 / 98 35 60
Zeit: dienstags 8.30 – 9.30 Uhr
Ort: Turnhalle der Erich-Kästner-Schule, 

Paul-Keller-Str. 3, Harsewinkel

TSG Harsewinkel

Gymnastik für Senioren (Männer)
Leitung: Heinrich Große-Heilmann

Telefon: 0 52 47 / 35 03
Zeit: montags 17.00 – 18.30 Uhr
Ort: Don-Bosco-.Turnhalle,  

Am Pfingstknapp 10, Harsewinkel

TSG Harsewinkel

Handball
Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilen:

Burkhard Schlee-Borren, Telefon: 01 51 / 21 21 29 27, 
E-Mail: tsgharsewinkelhandball@googlemail.de,
Fatima Romeira Strake, 
Telefon: 0 52 47 / 9 21 88 32 – Senioren Damen
Heiner Obermeyer, 
Telefon: 0 15 20 / 9 22 40 92 – Senioren Herren

TSG Harsewinkel

Hapkido
Leitung: Lars Wältermann

Telefon: 01 57 / 7 19 82 17 
E-Mail: vorstand@hapkido-hsw.de

Zeit: montags und donnerstags 
Ort: Gymnastikhalle der Dreifachturnhalle, 

Tecklenburger Weg 4, Harsewinkel
Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt.

Nähere Informationen erhalten Sie vom Übungsleiter
oder unter: www.hapkido-hsw.de.

T.C. Greffen

Tennis
Leitung: Dietmar Nowack

Telefon: 0 52 47 / 43 29
Ort: Tennisplatz, Herberger Straße, Greffen

T.C. Marienfeld e.V.

Tennis
Leitung: Rüdiger Dreier

Telefon: 0 52 47 / 8 06 23
Zeit: nach Absprache
Ort: Tennisplatz am Ruggebusch, 

Anton Bessmann Ring 23, 33428 Marienfeld
Hinweis: Schnupperkurse nach Absprache, auch Familien-

angebote, viele Events auch neben dem Tennisplatz

TSG Harsewinkel

Badminton
Leitung: Niko Große-Heilmann

Telefon: 01 78 / 3 52 15 60 
E-Mail: niko@grosse-heilmann.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Fußball 
Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilen:

Karsten Mahlke, Telefon: 0 52 47 / 40 57 50,
Eckhard Köhl, Telefon: 0 52 47 / 36 96, 
E-Mail: eckhardkoehl@web.de oder

TSG Harsewinkel

Gymnastik für Frauen
Leitung: Lissy-Buchmann

Telefon: 0 52 47 / 32 07
Zeit: montags 19.30 – 20.30 Uhr
Ort: Don-Bosco-Turnhalle, 

Am Pfingstknapp 10, Harsewinkel
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TSG Harsewinkel

Turnen für Männer (ab 40 Jahren)
Leitung: Heinrich Große-Heilmann

Telefon: 0 52 47 / 35 03
Zeit: montags 18.30 – 20.00 Uhr
Ort: Turnhalle Gymnasium, 

Dechant-Budde-Weg 9, Harsewinkel

TSG Harsewinkel

Volleyball
Leitung: Sandra Munoz

Telefon: 0 52 47 / 40 60 87
E-Mail: sandra.munoz@gmx.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

Zen-Do e.V. Harsewinkel

Mit Kampfkunst bewegt älter werden
Leitung: Ralf Bröckling

Telefon: 0 52 01 / 8 56 38 03 mit AB
Zeit: freitags 11.00 – 12.00 Uhr
Ort: Südring 1, Harsewinkel, in den Räumen der Schule 

für Bewegungserziehung und Tanz

Zen-Do e.V. Harsewinkel

Wohlfühlstunde mit asiatischen 
Kampfkünsten
Leitung: Ralf Bröckling

Telefon: 0 52 01 / 8 56 38 03 mit AB
Zeit: freitags 10.00 – 11.00 Uhr
Ort: Südring 1, Harsewinkel, in den Räumen der Schule 

für Bewegungserziehung und Tanz

Zen-Do e.V. Harsewinkel

Chan Shaolin Si, traditionell
Leitung: Ralf Bröckling

Telefon: 0 52 01 / 8 56 38 03 mit AB
Zeit: donnerstags 19.30 – 20.45 Uhr. 
Ort: Südring 1, Harsewinkel, in den Räumen der Schule 

für Bewegungserziehung und Tanz

TSG Harsewinkel

Leichtathletik
Leitung: Joa „John“ Alfonso Mfilu

Telefon: 01 78 / 6 56 87 13
E-Mail: junosse4@hotmail.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt.
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Rollatorsport
Leitung: Claudia Stanjek, Telefon: 0 52 47 / 98 35 60

Magdalena Kaup, Telefon: 0 52 47 / 60 90 79
Zeit: dienstags 14.00 – 15.00 Uhr
Treff: Foyer der Mehrzweckhalle, 

Tecklenburger Weg, Harsewinkel

TSG Harsewinkel

Schwimmen
Leitung: Agnes Rischer

Telefon: 0 52 47 / 70 23 75
E-Mail: agnes@rischers.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 

TSG Harsewinkel

Sportkurse
Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erhalten Sie unter 

www.tsg-harsewinkel.de 
oder bei:
Claudia Stanjek, Telefon: 0 52 47 / 98 35 60 oder
Doris Westbeld, Telefon: 0 52 47 / 107 14

TSG Harsewinkel

Tischtennis
Leitung: Gerald Steffens

Telefon: 0 52 47 / 66 18
E-Mail: gerald.steffens@owl-online.de

Hinweis: Das Angebot findet zu unterschiedlichen Zeiten statt. 
Nähere Informationen erteilt der Übungsleiter. 
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Badminton 8 / 13 / 19 / 24 / 32 / 39 / 50
Ballett 11
Basketball 8 / 19 / 33
Boxen 18 / 32
Breakdance 13 / 24
Eltern-Kind Turnen 4 / 5 / 8 / 13
Fußball 5 / 8 / 9 / 13 / 17 / 19 / 25 / 29 / 

31 / 34 / 40 / 46 / 48 / 50
Gedächtnistraining 28 / 44
Gymnastik & Fitness 28 / 29 / 32 / 33 / 34 / 35 / 37 / 39

42 / 45 / 46 / 47 / 48 / 49 / 50 / 51
Hapkido 14 / 25 / 40 / 51
Handball 5 / 14 / 17 / 25 / 29 / 40 / 51
Judo 5 / 18
Jazz Dance 24 /41 
Karate 44
Laufen 20 / 35 /36 / 49
Leichtathletik 15 / 25 / 41 /51
Nordic-Walking 31 / 47
Herzsport 32
Orientalischer Tanz 6 / 30
Parkour 7 / 18
Rollatorsport 41 / 51
Selbstbehauptung 6 / 7
Ski 37 / 49
Spinning 41
Sport-Schießen 21 / 25
Sport für Kinder mit Handicap

15 / 26
Schwimmen 15 / 26 / 41 / 52
Tanz für Kinder 4 / 6 / 7 / 11 / 12 / 14 / 16 / 18
Tanz 11 / 12 / 21 / 22 / 23 / 29 / 37 / 38 / 39
Tennis 12 / 23 / 38 / 39 / 49
Tischtennis 10 / 15 / 20 / 26 / 36 / 42 /45 / 52
Trampolin 10 / 20
Turnen 6 / 9 / 10 / 15 / 16 / 26 / 

30 / 42 / 45 / 53
Theater 7
Volleyball 16 / 20 / 27 / 36 / 53
Volkstanz 16 / 27 / 43
Wassergymnastik 28 / 31 / 44 / 47
Zen-Do 17 / 27 / 43 / 44 / 53 / 54
Zumba 23 / 30 / 37 / 38 / 47

Inhaltsverzeichnis 
nach Sportarten sortiert

Zen-Do e.V. Harsewinkel

Za-Zen Sitzen in Stille
Leitung: Ralf Bröckling

Telefon: 0 52 01 / 8 56 38 03 mit AB
Zeit: dienstags, 21.30 – 22.00 Uhr
Ort: Südring 1, Harsewinkel, in den Räumen der Schule 

für Bewegungserziehung und Tanz
Hinweis: Gäste sind immer herzlich eingeladen, 

auch ohne Mitglied im Verein zu sein.
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Sportabzeichen

Die Sportabzeichenabnahme findet jährlich 
von Anfang Mai bis Ende September statt 
(außer Ferien und Feiertage).

Harsewinkel – Moddenbachtalstadion
dienstags, von 17.30 – 19.00 Uhr

Auskunft: Claudia Stanjek, Telefon: 0 52 47 / 98 35 60
Thomas Becker, Telefon: 0 52 47 / 46 70

Marienfeld – Sportplatz Klosterstraße
mittwochs, von 17.30 – 19.00 Uhr

Auskunft: Claudia Brockmann, Telefon: 0 52 47 / 40 42 76
Jutta Eckstein, Telefon: 0 52 47 / 8 09 51

Greffen – Sportplatz Ruggebusch
montags, von 18.00 – 19.00 Uhr

Auskunft: Anja Meier zu Greffen, Telefon: 0 25 88 / 10 19
Dieter Pech, Telefon: 0 25 88 / 81 00

Sondertermine und Aktuelles auf www.harsewinkel.de


