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Beautytag im
Schönheitsstudio!
Lassen Sie sich
4 Stunden
verwöhnen.
Preis: € 168,-
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Schönheits-Studio
B. Squarra-Heidemann
33790 Halle/Künsebeck
Brackweder-Straße 43

0 52 01 / 87 89 82
01 73 / 8 9153 22

info@kosmetik-halle-heidemann.de
www.kosmetik-halle-heidemann.de
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Die Gemeindeverwaltung informiert:

Liebe Gäste der Steinhagener
Frühjahrskirmes,

der Duft von gebrannten Man-
deln und frisch glasierten Para-
diesäpfeln hält wieder Einzug
in unser schönes Steinhagen.
Vom 2. bis 4. März warten Ka-
russells und Buden auf Besu-
cherinnen und Besucher aus
nah und fern. Ich freue mich,
dass auch Sie dabei sind, wenn
sich unsere Frühjahrskirmes
einreiht in die Highlights der
Steinhagener Anlässe, bei
denen sich Menschen begeg-
nen und Freude miteinander
haben. Zahlreiche Attraktionen
erwarten Sie: Ein abwechs-
lungsreiches Programm, das
Groß und Klein erfreut, mit
Fahrgeschäften und Buden,
Kasperle-Theater am Fivizzano-
platz, Autoscooter, Kinderka-

russell, Musikexpress, einem
Flohmarkt am Samstag und
Sonntag, und als besonderem
Höhepunkt mit einem Famili-
enfeuerwerk am Samstag-
abend. Für das leibliche Wohl
ist auch gesorgt, denn verschie-
dene einheimische und aus-
wärtige Imbiss- und Geträn-
kestände bieten nationale und
internationale Leckereien.
Die Schausteller, die für das
diesjährige Kirmesvergnügen
sorgen, sowie die Gastwirt-
schaften freuen sich auf Ihren
Besuch. Allen beteiligten Hel-
ferinnen, Helfern und dem Or-
ganisationsteam sei an dieser

Stelle ganz besonders gedankt.
Mit Routine und Kreativität stel-
len Sie auch in diesem Jahr
wieder unsere Frühjahrskirmes
auf die Beine. Ich wünsche
gutes Gelingen und einen har-
monischen und reibungslosen
Verlauf.
Die Pflege von Gemeinschaft,
guten Traditionen und aufge-
schlossenem Kulturbewusstsein
wird in unserer Gemeinde
großgeschrieben und gelebt. In
diesem Sinne freuen wir uns
auf zahlreiche Gäste und grü-
ßen ganz herzlich.

Klaus Besser
Bürgermeister

&
Wilfried Oberschelp

Veranstalter

Mädchenkreativtag 2012

Der Steinhagener Koordina-
tionskreis Mädchenarbeit

trifft sich halbjährlich in der
Gleichstellungsstelle mit dem
Ziel, Informationen auszutau-
schen und sich mit Aktionen
und Angeboten vor Ort sinnvoll
zu ergänzen. Beteiligt sind Ju-
liane Wedel aus dem Haus der
Jugend „Checkpoint“, Susanne
Sonder vom Spielmobil, Brigitte
Kersting aus der Schulsozialar-
beit, Carmen Francis aus der
aufsuchenden Jugendarbeit
(Streetwork) und die Gleichstel-
lungsbeauftragte Bettina Ruks.
Im Rahmen der Veranstaltungs-
reihe zum Internationalen Frau-
entag hat der Arbeitskreis einen
Mädchenkreativtag geplant. Er
findet am Freitag, den 9. März
von 15 – 18 Uhr im Haus der
Jugend „Checkpoint“, Laukshof
2 statt und richtet sich an Mäd-
chen im Alter von 8-12 Jahren.

Verschiedene Workshops laden
die Mädchen ein, kreativ zu
sein, sich auszuprobieren, neue

und unbekannte Bereiche für
sich zu entdecken. Dabei
spannt sich die Palette vom mu-
sikalischen Angebot (Trommel-
workshop) über kreative
Bewegungsformen (Niedrigseil-
garten) bis hin zu künstle-
risch/handwerklichen Heraus-
forderungen, wie z.B. „Löt-Art“,

Fotoworkshop, Arbeiten mit
Holz und Plastik. Bei diesen
Angeboten können Mädchen

Bereiche kennen lernen, die
bisher eher „mädchenunty-
pisch“ sind. Die Teilnahme ist
kostenlos. Die Mädchen kön-
nen sich im Haus der Jugend,
im Spielmobil, bei den Schul-
sozialarbeiterinnen und in der
Gleichstellungsstelle anmel-
den.

Samstag, 3. März, 10 -16 Uhr Kita Laukshof
„Mein Leben – meine Ziele“,
Zukunftswerkstatt für Frauen
Samstag, 10. März, 10 - 12.30 Uhr
Mensa Schulzentrum Laukshof
Internationales Frauenfrühstück, großes Buffet
mit Köstlichkeiten aus aller Welt
Samstag, 17. März, 14 - 17 Uhr
Alte Feuerwehr Brockhagen
Wohlfühlzeit für Frauen -
Entspannung & Meditation

Donnerstag, 22. März, 20 - 21.30 Uhr
Alte Feuerwehr Amshausen
Vortrag: Väterlicherseits – Wie aktive Vaterschaft
die Welt verändert
Mittwoch, 28. März, 20 - 21.30 Uhr
Ev. Kindergarten Arche Noah
Informationsabend zum Thema „Sexueller
Missbrauch an Mädchen und Jungen“ für Eltern
von Kindern im Vorschulalter
Zu allen Veranstaltungen nimmt die Gleichstellungs-
stelle Tel. 05204- 997-222 die Anmeldungen an.

Termine der Veranstaltungen rund um den Internationalen Frauentag:

Foto: F. Jasper
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... weil ich schöner wohnen will!... weil ich schöner wohnen will!TT
Besuchen Sie uns

auf unserer
Internetseite

www.hammer-heimtex.de

www.hammer-heimtex.de
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Alle
Laminat-, Parkett-
und Korkböden mit

CLICK-
Verbindung

6
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GARANTIE

Alpina „Schneeweiß“,
waschbeständige, schneeweiße
Innenfarbe, mit hoher Deckkraft.

Modischer Schlaufenschal,
bedruckt, 100% Polyester,
ca. 140x245 cm.

Für ca.

50m2

jetzt 8 l 8.99 5.84
Sie sparen 35%

m2 5.99
Sie sparen 62%

Stück15.99
Grund-
preis:
2.-/l

Laminatboden für den gesamten Wohnbereich, in Fein-
stab-Optik, Nutzungsklasse 31/AC3, Gesamtstärke 6 mm,
Paneelformat: ca. 1292x192x6 mm. AKTI0NS-AKTI0NS-

KNÜLLER!
HOCH
ERGIEBIG!

15.99

Dekor: Woodstock Mocca

Laminat-,
und Korkböden mit
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Für ca. 

0m2

Beste
Qualität zum
schärfsten
Preis!
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Bodenbeläge • Farben • Tapeten • Badausstattung • Gardinen • Bettwaren • Matratzen

HAMMER Fachmärkte für Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG West, NL Gütersloh

33334 Gütersloh
Hans-Böckler-Straße 3 • Tel. 05241/236976
Mo-Fr: 9.00 - 20.00 Uhr • Sa: 9.00 - 18.00 Uhr

HAMMER Fachmärkte für Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG West, NL Bielefeld

33605 Bielefeld
Detmolder Straße 320 • Tel. 0521/21322
Mo-Fr: 9.00 - 20.00 Uhr • Sa: 9.00 - 18.00 Uhr

HAMMER Fachmärkte für Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG West, NL Künsebeck

33790 Halle-Künsebeck
Ascheloher Weg 1 • Tel. 05201/70043
Mo-Fr: 9.00 - 20.00 Uhr • Sa: 9.00 - 18.00 Uhr

Frühjahrskirmes in Steinhagen 2. – 4. März 2012

Das Kirmesvergnügen für
Jung und Alt wird am

Freitag, den 2. März durch Bür-
germeister Besser am Musikex-
press um 15 Uhr eröffnet.
Danach können sich die Besu-
cher bis ca. 17 Uhr über ver-
billigte Preise an allen
Wurststände, Bierbuden und
Karussellbetrieben freuen.
An allen drei Tagen ist der Kir-
mesbummel vom Marktplatz
bis zum Kirchplatz jeweils von
14 bis 22 Uhr geöffnet.
Am Samstag sind Groß und

Klein ab 19 Uhr zum Familien-
feuerwerk mit Musik vor das
Rathaus eingeladen.
Der Trödelmarkt am Samstag
und Sonntag findet rund um die
Kirche statt und ergänzt die
Kirmes um einen weiteren Be-
suchermagneten. Sonntag be-
sucht der Kasperle die kleinen
Kirmesfans und baut seine
Bühne am Fivizzanoplatz auf.
Der Busbahnhof wird wieder
Schauplatz rasanter Fahrten im
Autoscooter, auch der Flash der
Firma Weber wird hier plat-

ziert. Der Simulator der Firma
Welte und der Musikexpress
der Firma Rasch locken auf
dem Marktplatz ihre Fahrgäste
an. Natürlich kommen auch
die Kleinen am Kinderkarussell
zu ihrem Vergnügen. Auf dem
Platz vor der Kirche sorgt der
Hopser für gute Laune und
Spaß. Für das leibliche Wohl
sorgen verschiedene einheimi-
sche sowie auswärtige Imbiss-
und Getränkestände. Neben

Bratwurst und Pommes kann
der Besucher zwischen Pizza,
Pasta oder vielleicht sogar asia-
tischen Köstlichkeiten wählen.
Für die Naschkatzen halten die
Schausteller leckere gebrannte
Mandeln, süße Zuckerwatte,
schokolierte Früchte und die
schönen Lebkuchenherzen be-
reit. Die Schausteller freuen
sich auf die drei tollen Tage in
Steinhagen und laden zum
Bummel über den Rummel ein.
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www.kvb-versmold.de

Ganzheitliche Pflege
und Betreuung !
!Auf christlicher Grundlage

• Tagespflege
• Kurzzeitpflege
• Langzeitpflege
• Begegnungsstätte
• Seniorenwohnungen
• Mittagstisch für Senioren
• Beratungsangebot

Herzlich willkommen in unserer
familiären Gemeinschaft.

Ev. Altenzentrum · Altstadtstraße 6
33775 Versmold · Tel.: 05423 963-0

www.der-wasser-weichmacher.de

Wir beraten Sie gern
bei Kalkproblemen.

Infoline: 05423/4763-0
www.bille.de

P R E M I U M P A R T N E R

Wie schon in der Vergan-
genheit ist auch in die-

sem Jahr „Frühjahrsputz“ in der
Gemeinde angesagt. Rund 120
Sammler in 23 Gruppierungen
haben im letzten Jahr rund 1,7 t
Abfall eingesammelt.
Am Samstag, dem 10. März
2012 startet die große Müllsam-
melaktion, wozu wieder Kin-
dergärten, Schulen, Vereine und
Verbände sowie die Politik zum

Mitmachen aufgerufen sind.
Auch private Gruppen aus Fa-
milien, Freundeskreise und
Nachbarschaft sind gern gese-
hen, speziell wenn diese in
ihrem eigenen Wohnumfeld
sammeln. Gerade bei der Ein-
sammlung der Kleinabfälle be-
nötigt die Gemeinde die
Unterstützung der Bürger/innen.
Die fleißigen Helfer starten am
Samstagmorgen um 9 Uhr ab
Bauhof oder treffen sich direkt
in ihren Sammelgebieten. Wer
mitmachen möchte oder ein

Fahrzeug (LKW; Trecker, Anhän-
ger od. PKW) zur Verfügung
stellen kann, meldet sich bitte
im Rathaus, Zimmer 110 oder
per Telefon 05204-997 110.
Müllsäcke werden von der Ge-
meinde gestellt und gibt es im
Rathaus; Eimer, Greifzangen
und Handschuhe muß jeder von
zuhause mitbringen.
Um möglichst viele Kinder und
Jugendliche für die Müllsam-

melaktion zu motivieren,
hat sich die Gemeindever-
waltung für dieses Jahr
etwas Besonderes einfallen
lassen: „Steinhagen sucht
den Super-Sammler“ –
SsdSS. Als Preis winken
Kino-Gutscheine für die Ge-
winner. Kleine und größere

Gruppen können dabei ihren
eingesammelten Müll gesondert
am Bauhof abgeben. Dort findet
dann die Auswertung statt.
Zum Abschluß des „Frühjahrs-
putzes“ gibt es zur Stärkung für
alle Beteiligten im Bauhof ab 12
Uhr eine deftige Erbsensuppe
und Getränke.
„Bei geschlossener Schnee-
decke findet die Aktion zu
einem späteren Zeitpunkt statt“,
so Anke Ulonska von der Ab-
fallberatung und Bürgermeister
Klaus Besser.

Müllsammelaktion in der Gemeinde

Wohin mit dem Baum- und
Strauchschnitt? Das fragt

sich im Frühjahr so mancher
Gartenbesitzer.
Da kann die Strauchschnitt-
Sammel-Aktion, die die Jugend-
feuerwehr und die Pfadfinder in
Zusammenarbeit mit der Ge-
meinde Steinhagen durchfüh-
ren, Abhilfe schaffen.
Die in den letzten Jahren erfolg-
reich durchgeführte Aktion bie-
tet die Möglichkeit, auf das

kleine private Osterfeuer zu ver-
zichten und stattdessen den
Baum- und Strauchschnitt gegen
eine Spende von mindestens
5,00 € abholen zu lassen.
Die Strauchschnitt-Sammel-
Aktion wird am Samstag, 24.
März 2012 durchgeführt. Zu
beachten ist, dass nur gartenüb-
liche Mengen bis zu einer Ast-
stärke von 5 cm mitgenommen
werden (kein Schlagabraum).
Kompostabfälle (wie z.B. Laub)
werden nicht eingesammelt.
Das Schnittgut wird direkt vom
Grundstück abgeholt und sollte
so platziert werden, dass ein

schnelles Aufladen möglich ist.
Die Äste bitte geordnet bereitle-
gen, denn durcheinander ge-
worfen verharken sie sich und
erschweren das Aufladen erheb-
lich. Da das Material mit dem
Trecker und Anhänger einge-
sammelt wird, sollte der Abho-
lungsort auch mit diesen
Fahrzeugen erreichbar sein. Die
Abholung erfolgt gegen eine
Spende von mindestens 5,00 €.
Allerdings sollte die Spende der
abgeholten Strauchschnittmenge
angemessen sein.
Anmeldungen zur Strauch-
Schnitt-Sammelaktion sind ab
Donnerstag, 01. März 2012
möglich.
Aus organisatorischen Gründen
kann leider nur eine begrenzte
Anzahl von Anmeldungen ent-
gegen genommen werden. Eine
schnelle Anmeldung ab dem
01.03.2012 ist daher zu emp-
fehlen. Die Anmeldung kann
nur telefonisch oder persönlich
erfolgen und muss Angaben zur
Menge des Baum- und Strauch-
schnittes beinhalten (Angaben in
cbm oder Anzahl der Schubkar-
ren). Telefonische Anmeldungen
werden bei der Abfall- und Um-
weltberatung unter 997-110
oder 997-111 entgegen genom-
men.

Strauchschnittsammlung
Die Gemeindeverwaltung informiert:

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster4



Frisör-Team

wohlfühlen ⁄⁄ stylen ⁄⁄ gut aussehen

Mo-Do. 9.00 - 18.15 Uhr Bahnhofstraße 21
Freitag 9.00 - 18.30 Uhr 33803 Steinhagen
Samstag 8.00 - 14.00 Uhr Termine 88 9999 1111

Kulturelle Highlights
hautnah erleben
Südvietnam-Kambodscha

Rundreise
„Impressionen eines faszinierenden Landes“
im Mai/Juni 2012 inkl. Flug mit Vietnam Airlines
ab/bis Frankfurt inkl. Rail & Fly 2. Klasse

Die Reiseagentur!
Tatjana Kroll und Michael Völcker GbR
Am Pulverbach 32 · 33803 Steinhagen
Tel. 05204 9275916 · Fax 05204 9275918
info@diereiseagentur-krollundvoelcker.de
www.diereiseagentur-krollundvoelcker.de

Preis/p.P.

E 1.666,–

Spende für Patenkinder in Benin

Schülerinnen und Schüler des
Steinhagener Gymnasiums
übergaben Herrn Heinz Damis
vom Gemeinde-Bürgerkomitee
für Entwicklungszusammenar-
beit Steinhagen am 2.2.2012
einen Scheck in Höhe von
1.154,99 €. Auf Wunsch der
Schülerinnen und Schüler
wurde im Jahr 2011 anlässlich
des Einschulungsgottesdienstes
als auch im Weihnachtsgottes-
dienst für die vier Patenkinder
der Schule Bethleem in
Tokan/Benin gesammelt. Von
dem Geld erhalten die Paten-
kinder neben den Schulgebüh-

ren, u. a. Materialien für den
Schulunterricht, Verpflegung
und eine Schuluniform. Die
Spendenaktion wurde von Frau
Vera Noll, Lehrerin am Steinha-
gener Gymnasium, begleitet.
Auf dem Foto sind Schülerinnen
und Schüler der fünften bis
neunten Klasse sowie Frau Vera
Noll (ganz rechts) und Herr
Heinz Damis (ganz links) zu
sehen.

Weitere Projektinformationen
auf der Homepage des Ge-
meinde Bürgerkomitees www.
buergerkomitee-steinhagen.de

Tag der offenen Tür im Altenzentrum
„Matthias-Claudius-Haus“

Am Samstag, dem 10. März
ab 11.00 Uhr laden die

Mitarbeiter und Bewohner des
Altenzentrums Matthias-Clau-
dius-Haus zum Tag der offenen
Tür ein.
Wie schon in den letzten Jah-
ren erwartet die Besucher ein
reichhaltiges Programm mit
vielfältigen Informationen, An-
regungen und Möglichkeiten
der Begegnung.
Ab 11 Uhr werden die Gäste in
der Eingangshalle begrüßt. An
Informationsständen stellen
sich das Altenzentrum, die eh-
renamtlichen Mitarbeiter/innen
mit einer Mitmachaktion, die
Kunstgruppe beim Verkauf von
selbstgebastelten Produkten
und die Hospizgruppe vor.
An weiteren Ständen gibt es In-
formationen zu den Themen
Rheuma und Arthrose und Fin-
germassage mit dem Fingerring
Vor dem Speisesaal wird der

Grill aufgebaut und es werden
Bratwürstchen und Salate an-
geboten.
Jeweils um 11.00 Uhr, 11.30
Uhr 14.00 Uhr und 14.30 Uhr
können interessierte Gäste an
Hausführungen teilnehmen.
Von 12.30 Uhr bis 13.30 Uhr
stellt ein Therapieclown seine
Arbeit vor.
Um 13.30 Uhr hält Dietmar
Moritz von der Betreuungsbe-
hörde der Stadt Bielefeld im
Treff.Punkt Apfelstraße einen
Vortrag zum Thema „Patienten-
verfügung, Vorsorgevollmacht
und rechtliche Betreuung“
Von 14.00 – 16.00 Uhr lädt
das Salonteam Helga Witten-
berg zu einer Stylingaktion im
Frisiersalon Wittenberg ein.
Ab 14.00 Uhr kann man bei
Kaffee und Kuchen im Speise-
saal verweilen.
Alle Besucher sind herzlich
willkommen.
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„Gruppentreffs“ in der
Begegnungsstätte
Am Dietrich-Bonhoeffer-Haus

Mo., 27. Febr., 20.00 Uhr
Freundeskreis der Abstinenzler
Halle e.V. Gruppe Steinhagen
(14-tägig), Kontakt Herr
Stricker, Tel. 888010
Do., 1. März, 15.00 Uhr
Kontakt-Cafe m. Pfarrer Greiling
Mo., 5. März, 20.00 Uhr
Selbsthilfegruppe für Angst-
und Panikattacken Kontakt
Herr Bohnenkamp, Tel. 4941
Mi., 7. März, 9.00 Uhr
Handarbeiten mit Frau Isring-
hausen und Frau Rippert
Do., 15. März, 12.00 Uhr
Gemeinsames Mittagessen
„Frühlingseintopf“ Anmeldun-
gen: Tel. 6169.

„Treffpunkt Heimathaus“
Heimatverein Steinhagen
Di., 28. Febr., 15 Uhr
Klönen und Archivarbeit
Do., 1. März, 19 Uhr
Gemütliches Beisammensein
Do., 8. März, 15 Uhr
Spaziergang in u. um Steinhagen
Sa., 24. März, 9 Uhr
Wanderung in den Frühling
Do., 29. März, 18 Uhr
Arbeitskreis Geschichte

„Erste Hilfe Kurs“ mit den
Johannitern im Heimathaus
Steinhagen
Sa., 17. März Leitung: D. Fort-
nagel, Anmeldung: 05204-8480

Schutz vor dem sozialen
Abstieg bei Berufsunfähigkeit

Kai Strothmann von der
Württembergischen Versi-

cherung informiert:
Das Risiko der Berufsunfähig-
keit wird häufig unterschätzt.
Nur wenige wissen, dass jeder
fünfte Arbeitnehmer, der in
Rente geht, wegen einer Er-
werbsminderung aus dem Be-
rufsleben ausscheidet. Meist
sind Krankheiten die Ursache.
Dann wird es finanziell eng.
Wie eng, weiß kaum jemand.
Denn die staatlichen Leistun-
gen sind völlig unzureichend.
Wer noch teilweise arbeiten
kann - der Gesetzgeber spricht
von drei und weniger als sechs
Stunden täglich - bekommt le-
diglich die halbe Erwerbsmin-
derungsrente.
Der soziale Abstieg ist damit für
viele vorprogrammiert. Denn
für einen Arbeitnehmer mit
einem Bruttoeinkommen von
2.500 Euro pro Monat beträgt
die halbe Erwerbsminderungs-
rente rund 380 Euro. Das reicht
höchstens für die Miete. Nur
wer aus gesundheitlichen
Gründen weniger als drei
Stunden täglich arbeiten kann,
erhält die volle Erwerbsminde-
rungsrente. Diese beträgt in un-
serem Beispiel rund 750 Euro.
Nach dem 1.1.1961 Geborene

trifft es noch schlimmer, denn
sie haben keinen Berufsschutz
und können im Falle einer Be-
rufsunfähigkeit auf jede andere
Tätigkeit des Arbeitsmarktes
verwiesen werden. Ausbildung
und früherer Verdienst zählen
nicht mehr.
Vorsorge für eine mögliche Be-
rufsunfähigkeit ist deshalb
empfehlenswert. Mit einer pri-
vaten Berufsunfähigkeitsversi-
cherung beispielsweise kann
der Lebensstandard gesichert
werden. Sie kann als eigenstän-
diger Vertrag oder in Kombina-
tion mit einer Altersvorsorge
und Familienabsicherung abge-
schlossen werden.
Die Berufsunfähigkeitsversiche-
rung (BU) der Württembergi-
schen Lebensversicherung,
einem Unternehmen des Vor-
sorge-Spezialisten Wüstenrot
& Württembergische (W&W),
wurde in verschiedenen unab-
hängigen Tests für „sehr gut“
befunden. Der Versicherer bie-
tet dabei für jeden Bedarf die
passende Lösung. So gibt es
beispielsweise für Berufsein-
steiger, Schüler, Auszubildende
und Studenten bis 30 Jahre die
sogenannte Einsteiger-BU zu
einem niedrigen Anfangsbei-
trag. Eine zweite Variante ist die

Berufsunfähigkeitsversicherung
mit „Geld-zurück-Effekt“. Da-
bei werden die erwirtschafteten
Überschüsse in einen Fonds
angelegt. Im Fall der
Berufsunfähigkeit wird dann
neben der Rente außerdem das
zum Zeitpunkt der Berufsunfä-
higkeit vorhandene Fondsgut-
haben ausbezahlt. Wenn die
versicherte Person nicht berufs-
unfähig wird, zahlt die Würt-
tembergische bei Vertragsende
das bis dahin angesparte Fonds-
guthaben aus.
Bei entsprechender Wertent-
wicklung kann dieses sogar die
Summe der eingezahlten Bei-
träge übersteigen. Eine dritte
Form ist die Kombination einer
Berufsunfähigkeits-Zusatzversi-
cherung mit einer privaten Ren-
tenversicherung. So ist es
möglich, sich gegen die finan-
ziellen Folgen von Berufsunfä-
higkeit abzusichern und
gleichzeitig fürs Alter vorzusor-
gen.

Weitere Informationen gibt es bei
Kai Strothmann in Steinhagen,
Hauptmannstraße 12 unter der
Telefonnummer 05204-8904302.
Oder per Mail: kai.strothmann@
wuerttembergische.de.

Stuthe
Metallbau · Bauschlosserei

Ihre Arbeitskraft ist Ihr
größtes Vermögen.
Schützen Sie es frühzeitig:

Mit der neuen
Berufsunfähigkeits­Versicherung
der Württembergischen.

Rufen Sie gleich an, es lohnt sich!

Wenn aus Spaß
Ernst wird:
Wir zahlen bei
Berufsunfähigkeit.

Versicherungsbüro
Kai Strothmann
Hauptmannstraße 12
33803 Steinhagen
Telefon 0 52 04 / 8 90 43 02
Mobil 01 70 / 7 36 48 57
kai.strothmann@wuerttembergische.de

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster6
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WUNSCHFIGUR
STARTEN SIE JETZT!
Probierpaket für 59,- € statt 75,- €
Nur für Neukunden vom 20. 02. - 31. 03. 2012.

Individuelle Ernährungsberatung

Marita Habel
Telefon 0 52 04/9 94 15 00

JOH. BERGMANN
Inh. Axel Bergmann e. K.

Reifenservice Pkw + Lkw
www.kfz-bergmann.eu-Service

33775 Versmold • Speckstraße 2
Tel. 0 54 23 / 4 73 07 - 0 • Fax 4 73 07 - 20

PKW- u. LKW-Instandsetzung
Service und Reparatur

B.Gerlach
Garten- u. Landschaftbau
Gartenpflege
Gartengestaltung
Friedhofsarbeiten

Mühlenstraße 26
33803 Steinhagen
# 05204–2219
Mobil 0171–3102007

NaturheilpraxisNaturheilpraxis
Dietmar BerendesDietmar Berendes

• Bioresonanz • Medi-Taping• Bioresonanz • Medi-Taping

• Chiropraktik • Access to Innate• Chiropraktik • Access to Innate

• Massagen • Blutegeltherapie• Massagen • Blutegeltherapie
Termine nach VereinbarungTermine nach Vereinbarung

33790 Halle, Graebestr. 6a · Tel. 0 52 01 - 85 79 0133790 Halle, Graebestr. 6a · Tel. 0 52 01 - 85 79 01

Marita Habel hat ihre Aus-
bildungen zur Gesund-

heits- und Ernährungsberaterin
sowie Ayurveda- und Massage-
Praktikerin absolviert, weil ihr
das Wohl ihrer Kundinnen am
Herzen liegt. Unter dem Thema
„Nicht ärgern….ändern“ bietet
Frau Habel noch bis zum 31.
März eine Neukunden-Aktion
mit Probierpaket zu 59 Euro an.
Das Bonvita Treffpunkt Wunsch-
gewicht Konzept ist ein bewähr-
tes, erfolgreiches Diätkonzept,
das mit hochwertigen Lebens-
mitteln und Bewegungs-
empfehlungen eine effektive
Gewichtsreduktion ermöglicht.
Das Classic Konzept ist das
Richtige für zielstrebige, konse-
quente Kundinnen, die schnelle
Erfolge sehen möchten. Das Fle-
xibel-Konzept richtet sich an
Menschen, die zügig abnehmen
möchten, dabei aber auch mal
flexibel sein möchten in der
Diät. Im Balance-Konzept steht
die Gewichtsreduktion nicht un-
bedingt im Vordergrund, son-
dern hier zählt figurbewusste
Ernährung. Den Weg zum
Wunschgewicht unterstützt
Frau Habel gern durch ergän-

zende Massagen ganz auf das
körperliche Wohlbefinden des
Kunden abgestimmt. Hier ver-
wendet sie hochwertige medizi-
nierte Öle, die im Körper noch
nachwirken. Vor der Behand-
lung steht immer die Anamnese,
damit Massage und Öle auf den
Konstitutionstyp individuell ab-
gestimmt werden können. Ab
April 2012 bietet Frau Habel
ganz neu die Fußreflexzonen-
Massage, und Burnout-Beratung
an. Und damit das Wunschge-
wicht erhalten bleibt berät Frau
Habel gern zum Thema ayurve-
dische Ernährung, denn auch
nach Erreichen des Wunschge-
wichts mit Bonvita, sollte die
Ernährung den eigenen Bedürf-
nissen angepasst werden. Wer
sich bis zum 29. Februar noch
für eine professionelle Ernäh-
rungsanalyse bei Frau Habel
entscheidet, kann zum Vorteils-
preis von 30 Euro erfahren, mit
welchen Nährstoffen er ausrei-
chend versorgt ist und wo
Versorgungslücken bestehen.
Termine vereinbart Marita Habel
die ihre Praxis an der Bielefelder
Straße 39a hat, gern unter Tel.
05204- 99 41 500.

Sich gesund und schlank wohlfühlen
Marita Habel bietet ein ganzheitliches Programm

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster 7



Besuchen Sie Deutschlands größte Grabmalausstellung
in Warendorf direkt neben dem TÜV · Telefon (0 25 81) 30 76
Auch in Versmold bei Bestattungen Friedel Husemann

Erlesene Auswahl von
über 1500 Grabmalen
auf 10.000 m² Ausstellungsfläche
Lieferung zu Friedhöfen im Umkreis
von 100 km ohne Mehrkosten.
Kostenlosen Katalog anfordern!
www.budde-grabmale.de

Ihr zuverlässiger Partner in allen Bedachungsfragen.

ANDREAS WERNER
DD AA CC HH DD EE CC KK EE RR MM EE II SS TT EE RR

DACHEINDECKUNGEN · ISOLIERUNGEN · FASSADENVERKLEIDUNGEN · REPARATUREN

Bielefelder Str. 91 · 33803 Steinhagen · Telefon 0 52 04 / 76 88 · Fax 44 29

Inh. Tanja Lifke

Am Markt 13
33803 Steinhagen

Tel. 05204/87 69 482
Handy 0152/219 872 69
E-Mail: tlifke79@web.de

NNeeuueerrööffffnnuunngg

Die Schnelle Lei(s)tung
Bei Bedarf auch kostenlose

Unterstützung vor Ort.
Wir beraten Sie gerne!

Über 10 Jahre in Werther
LTE + DSL + TV +

Handy + Tablet-PC

Jetzt bekommen Kinder Manieren beigebracht

Die neue pädagogische Vor-
tragreihe des NRW-Famili-

enzentrumverbunds Steinhagen/
Brockhagen mit den Kinderta-
gesstätten Morgenstern und Ka-
pernaum, richtet sich vor allem
an Eltern und Lehrer. In einer Mi-
schung aus Vorträgen und Semi-
naren finden in diesem Jahr 11
Veranstaltungen an sieben ver-
schiedenen Orten statt. Bei der
Zusammenstellung des Angebo-
tes, dass für alle Eltern in Ams-
hausen, Brockhagen und Stein-
hagen offen ist, haben sich die
Organisatorinnen an den Erfah-
rungen und der Nachfrage der
Vorjahre orientiert. Gerade The-
men wie »Erste Hilfe am Kind«
mit der Johanniter-Unfallhilfe
(Auffrischungskurs am 7. Mai)
oder »Sofortmaßnahmen bei Un-
fällen und Krankheiten von Kin-
dern« (26. April) mit einer
Kinderkrankenschwester oder
»Richtig reagieren im Notfall«
(22. Mai in Steinhagen, 21. Juni

in Steinhagen) waren schon im
Vorjahr stark nachgefragt. Neu ist
in diesem Jahr der Vortrag des
Psychologen und Psychothera-
peuten Björn Süfke zum Thema,
»wie eine aktive Vaterschaft die
Welt verbessern wird« (22.
März). Am 18. und 25. Septem-
ber sowie 6. November leitet
Brigitte Caroli einen Elternwork-
shop zur Sprachentwicklung. Am
9. und 10. November bietet der
Leiter des Polizeikommissariats
Vorbeugung in Gütersloh, den
Kurs »Soziales Lernen« an. Am

26. Oktober wird Annette Bin-
dernagel erklären, wie die Wi-
derstandsfähigkeit von Kindern
gestärkt werden kann. Parallel zu
dieser Veranstaltung bekommen
Kinder im Grundschulalter Ma-
nieren beigebracht. Die Hand-
zettel mit dem Programm liegen
unter anderem in den Kinderta-
geseinrichtungen, dem Familien-
zentrum und im Rathaus aus.
Weitere Infos und Anmeldungen
im Familienzentrum, (0 52 04)
88 82 13, oder in der Kita Kaper-
naum, (0 52 04) 49 88.

Beratungsangebot in Brockhagen

Bereits 2 Jahre bietet das Fa-
milienzentrum Steinhagen

jeden ersten Donnerstag im
Monat eine Sprechstunde im
Kantorhaus in Brockhagen an.
Hier ist Liane Schiermeyer, die
sich schon seit Jahren ehren-
amtlich engagiert, Ansprech-
partnerin und von 14.30 bis
15.30 Uhr für die Hilfesuchen-
den da. Sie bietet den Brockha-
gener Bürgerinnen und Bürgern
ohne vorherige Anmeldung Rat

und Hilfe, z.B. bei der Suche
nach einer Krabbelgruppe oder
Kinderbetreuung, nach Perso-
nen die beim Einkaufen helfen
oder sich mit Ausfüllen von An-
fragen und Formularen ausken-
nen, den Ratsuchenden mal
zum Arzt fahren oder bei Be-
hördengängen begleiten und bei
der Vermittlung von kleinen
Haushaltshilfen. Außerhalb der
Sprechzeiten findet man Rat
und Hilfe im Familienzentrum

NRW Verbund Steinhagen-
Brockhagen, in der KiTa Mor-
genstern in Brockhagen (Tel.
3165) oder im Familienzentrum
Steinhagen (Tel. 888123). Die
diesjährige Konfibörse findet am
3. März von 12 bis 17 Uhr im
Dietrich-Bonhoeffer-Haus statt.
Falls jemand Konfikleidung ab-
geben möchte oder Infos benö-
tigt, Liane Schiermeyer ist unter
Tel. 05204- 5216 in Steinhagen
erreichbar.

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster8



Bahnhofstr. 27, 33790 Halle (Westf.)
Tel. 05201 893-485, www.kskhalle.de

S Kreissparkasse
Halle (Westf.)
Versicherungsservice

S

Sparkassen-Unfallversicherung
mit Medaillenbonus: Zählen auch
Sie zu den Gewinnern.

Aktionszeitraum

01.01. bis 30.04.2012

Immer da, immer nah.

KONFIRMATION 2012

ab 1. März 2012

Bielefeld - Sieker
Detmolder Straße 230 •

•

33604 Bielefeld
fon 0521 - 92 01 93 25 Mo - Sa: 1000-1800

Steinhagen - Brockhagen
Lönsstraße 30a •

•

33803 Steinhagen
fon 05204 - 92 36 180 Mo - Sa: 1000-1800

FU Second-Hand-Markt und
Konfikleidungsbörse

Nach der gelungen Pre-
miere im letzten Jahr ver-

anstalten das Familienzentrum
Steinhagen die Konfi-Klei-
dungsbörse und die Frauen-
union Steinhagen ihren
Second-Hand-Markt für Da-
menoberbekleidung gemein-
sam im Dietrich-Bonhoef-
fer-Haus. Am 3. März von 12 -
16 Uhr heißt es an der Brock-
hagener Straße 28 Vorhang auf
zur Konfirmationskleiderbörse
für Konfirmandinnen und Kon-
firmanden. Die Kleidung wird
von Liane Schiermeyer und
Annette Hennefeld für den Ver-
kauf vorbereitet und auf der
Bühne des Dietrich-Bonhoef-
fer-Hauses präsentiert.Hier fin-
den Konfis vom Kleid, Hosen-
anzug, Anzug, Bluse, Hemd,
Krawatte, Schuhe, eben alles
was zum festlichen Outfit dazu
gehört. Die Annahmezeiten im
Familienzentrum, Brockhage-
ner Straße 20 sind am Mitt-
woch, 22. Februar von 10-12
Uhr, am Samstag, 25. Februar
von 11-13 Uhr und am Mon-
tag, 27. Februar von 16-18 Uhr.
Wenn jemand weitere Informa-
tionen benötigt sind Liane
Schiermeyer unter Tel. 5216
und vom Familienzentrum Eli-
sabeth Zsiska und Ingrid Stef-
fek unter Tel. 888213 gern
behilflich. 10% des Verkaufser-
löses geht als Spende ans Fa-
milienzentrum, Kleidung, die
nicht verkauft und nicht wieder

abgeholt wird, geht als ge-
meinnützige Spende an den
"Laden". Für den Second-Hand-
Markt, der im Saal vor der
Bühne seinen Platz findet, kön-
nen sich 30 Standbetreiberin-
nen mit Damenoberbekleidung
und Accessoires anmelden.
Anmeldungen nehmen Agnes
Gödde Tel. 2806 und Margret
Gail Tel. 920482 entgegen. Die
Standgebühr beträgt 5 Euro
und je Stand ein selbstgebak-
kener Kuchen. Die kleine
Cafeteria im Foyer des Bon-
hoeffer-Hauses bietet eine er-
holsame Anlaufstelle für
wartende Ehemänner und An-
probenmüde Frauen. Der Se-
cond-Hand-Markt bietet neben
modischer Kleidung für jede
Gelegenheit sicher auch so
manches elegante Kleid oder
Kostüm für die Konfimütter und
-tanten. Auch hier kommt nicht
verkaufte Kleidung, die die
Standbetreiberinnen zurücklas-
sen als Spende dem "Laden"
zugute.
Die Organisatorinnen: Elisa-
beth Zsiska, Annette Henne-
feld und Liane Schiermeyer
vom Familienzentrum und
Margret Gail, Agnes Gödde
und Ursula Dornbusch von der
Frauenunion Steinhagen sind
sich einig, dass diese gemein-
same Veranstaltung sich gegen-
seitig befruchtet und sicher
auch in 2012 erfolgreich sein
wird.
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H E LM I G
HEIMTEXTILIEN · MARKISEN
Kirchplatz 16 · 33803 Steinhagen
Tel.: 0 52 04 - 92 39 30

• Rollos
• Plissees

• Lamellen
• Markisen

• Kissen
• Gardinen

• Dekostoffe
• Stilgarnituren

• Möbelstoffe
• Nähservice

Öffnungszeiten:
Mo.–Fr. 9.30–13.00 Uhr

15.00–18.00 Uhr

Aus Alt mach Neu!
Wir wechseln Ihr Markisentuch

• Heimwerkernotdienst • Hausmeistertätigkeiten

• Fußbodenverlegung • Kleinreparaturen

• Renovierungsarbeiten • Entrümplungen

Frank Verstappen
Lilienstraße 5

33803 Steinhagen

Tel. 0 52 04 / 9 24 93 57

E-Mail: verstappen@freenet.de

Seniorendienst • Haus- und Gartenservice

Das Extra vom

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster

Anzeigen-Infos & Buchung
Angelika Mikoteit, Tel.: 05204 / 3228 . Fax: 05204 / 887286
Brigitte Westmeyer, Tel.: 05204 / 2549 . Fax: 05204 / 2549

E-Mail: SthgSchaufenster@Haller-Kreisblatt.de
info@steinhagenerschaufenster.de

Osnabrücker Str. 200, Bielefeld
Reservierungen: 0521-4042059
Samstag 3.3.2012 - ab 21 Uhr
SASCHA KORF - „Wer zuletzt lacht, denkt
zu langsam“, Comedy / Eintritt 14,-
Samstag 10.3.2012 - ab 21 Uhr
DAS GLASBLASSING QUINTETT -
„Keine Macht den Dosen!“
Konzert / Comedy, Eintritt 16,-
Samstag 17.3.2012 - ab 21 Uhr
TEN PINTS AFTER - Irish Folk
Eintritt 14,-

Sonntag 18.3.2012 - 16 Uhr
LILA BÜHNE- „Bärenfreundschaft,
Bärenstark“, Kinderprogramm, Eintritt 5,-
Mittwoch 21.3.2012 - 20 Uhr
NIGHT WASH ---- AUSVERKAUFT
Stand Up Comedy Überraschungsshow
Diese Veranstaltung ist bereits ausverkauft
… weitere Termine am 23.5.12
Und dann beim Night Wash Open Air im
Biergarten am 4.7.12 (tbc)
Samstag 24.3.2012 - ab 21 Uhr
HANS GERZLICH - „Mehr Bretto vom
Nutto!“, Kabarett, Eintritt 14,-
Samstag 31.3.2012 - ab 21 Uhr
NILS HEINRICH „weiss bescheid“
Eintritt 14,-

Bahnhofstraße 38 · 33803 Steinhagen
Telefon 0 52 04 / 21 73 · Telefax 0 52 04 / 8 98 66
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Neue Dekorationen für den
Frühling und zu Ostern.

Lassen Sie sich inspirieren!

Deko & Geschenke

Höchste Qualitätsleistung
beim Bosch Service Horstkötter

Höchste Qualität wird beim
Bosch Service Horstkötter

in Steinhagen geleistet. Dies
bestätigt ein anonymer Werk-
statttest, der im Auftrag der Ro-
bert Bosch GmbH durch ein
unabhängiges Prüfunterneh-
men beim Bosch Service
Horstkötter vorgenommen
wurde. Ein Fahrzeug, das un-
terschiedliche Mängel aufwies
wurde ganz normal zur Inspek-

tion angemeldet. Anschließend
wurde der Auftrag von der Ter-
mineinhaltung bis hin zur
Preisgestaltung, und vor allem
die professionelle Erkennung
und Beseitigung der eingebau-
ten Fehler bewertet. Von 100
möglichen Punkten erreichte
der Bosch Service Horstkötter
die höchstmögliche Wertung

von 100 Punkten. Damit ge-
hört dieser Bosch Service mit
zu den qualitativ besten Betrie-
ben der weltweit vertretenen
Bosch Service-Organisation.
Zu diesem hervorragenden Er-
gebnis gratulierte die System-
zentrale von Bosch dem
Betrieb und überreichte eine
entsprechende Urkunde.
„Dieses tolle Ergebnis ist auch
ein Verdienst unserer gut ge-

schulten Mitarbeiter“, so Dirk
Horstkötter vom Bosch Ser-
vice. Wichtigster Grund ist sei-
ner Ansicht nach jedoch die
Erwartung der Kunden. Jeder
Kunde erwartet, wenn er sein
Auto zum Service bringt, 100
% Leistung. Beim Bosch Ser-
vice Horstkötter kann er sicher
sein, dass er sie bekommt.

Treff.Punkt, Apfelstraße 36
Di., 28. Febr., 14.30 Uhr
Handarbeiten der Landfrauen
15.30 Uhr
Die Landfrauen backen
Püfferchen

Di., 6. März, 9.00 Uhr
Offenes Frühstück Anmeldun-
gen Tel. 912535
Do., 8. März, 15.30 Uhr
Offenes Singen mit Herrn
Wörmann u. Herrn Hippe

Dirk Horstkötter freut sich mit seinen Mitarbeitern über das gute
Ergebnis beim Werkstatttest.
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Die Gemeindewerke informieren

Wir nutzen die regenerativen Energien aus
PV-Anlagen gemeinsam mit unseren Kunden

Das Erneuerbare-Energien-
Gesetz (EEG) fördert die

Stromerzeugung aus regenera-
tiven Energien. In Deutschland
wurde 2011 der hohe Spitzen-
wert von 2010 in den Ausbau
von Photovoltaikanlagen mit
einer Leistung von 7.400 Me-

gawatt noch einmal um 100
Megawatt auf 7.500 Megawatt
erhöht. Mit insgesamt rd.
25.000 MW hat Deutschland
mit Abstand die größte PV-Lei-
stung der Welt installiert und
übersteigt damit hierzulande
erstmalig sogar die Atomkraft.
Allerdings decken die PV-Anla-
gen erst 4 Prozent des heimi-
schen Strombedarfs.
Matthias Kurth, Präsident der
Bundesnetzagentur, mahnt:

„Die bisherigen Erfahrungen
zeigen, dass der Stichtags-
mechnanismus (Senkung der
Einspeisevergütung) dazu bei-
trägt, den Zubau an PV-An-
lagen kurz vor einer För-
derkürzung zu verstärken.
Dieser Effekt konterkariert das

Ziel des Gesetzgebers, die
Kosten der Förderung der So-
larenergie wirksam zu begren-
zen.“ So der Präsident der
Bundesnetzagentur.
Zurzeit führen widersprüch-
liche Aussagen des Wirtschafts-
ministeriums und des
Umweltministeriums zu einer
Verunsicherung in PV-Investi-
tionen, da die Branche mit
einer Senkung der Einspeise-
vergütung vor dem 01. Juli

2012 rechnet. Eine Investition
in eine PV-Anlage erfordert
jedoch mindestens einen Pla-
nungshorizont bis zum Netzan-
schluss von mindestens 8 bis
10 Wochen.
Gemäß den jetzigen Veröffent-
lichungen wird bis Ende Fe-
bruar eine Einigung angestrebt
mit einer entsprechenden Ge-
setzesvorlage und einer weite-
ren Kürzung. Erklärtes Ziel der
Politik ist es wohl, schon zum
April eine Änderung des EEG
zu beschließen.
Die Gemeindewerke Steinha-
gen GmbH haben aus diesem
Grunde kurzfristig mit der
Annette-Schlichte-Steinhäger-
stiftung einen Vertrag geschlos-
sen, die Dächer der Reitanlage
Pfotenbach gemeinsam mit
einer PV-Anlage, die eine Lei-
stung von 108 kWp hat, zu nut-
zen. Mit dieser Anlage können
ca. 30 Haushalte mit elektri-
scher Energie versorgt werden.
Die Investition in die Anlage
soll planmäßig bis Ende März
2012 abgeschlossen sein. Wir
setzen Zeichen für die Nutzung
der regenerativen Energien.

Ihr
Martin Goldbeck
Gemeindewerke Steinhagen
GmbH

Der bekannte Ghanaer Adjiri
Odametey tritt in Gütersloh

mit seinem aktuellen Programm
"ETOO" auf. Das Konzert dieses
internationalen Künstlers findet
am Sonntag, den 18. März, um
18 Uhr in der Stadthalle Güters-
loh, Friedrichstraße 10, 33330
Gütersloh statt. Weitere Infos
unter: www.adjiri.de und www.
stadthalle-gt.de. Karten gibt es
im Vorverkauf unter Tel. 05241/
864244.

+ 20m² im Schuhhaus Hellweg!
Durch den Umbau der Ge-
schäftsräume konnten 20 m²
Verkaufsfläche dazugewonnen
werden. Das bedeutet: mehr
Platz für Kinderschuhe, mehr
Platz für Damenschuhe und
jetzt neu im Sortiment: Socken
von Hudson, Tücher von MGM
aus Italien und Taschen von Ara,
Rieker und MGM.

Afrikanische Weltmusik in
der Stadthalle Gütersloh

Weitere Informationen finden Sie im Internet
http://www.gemeindewerke-steinhagen.de

Westernkamp 10 -12 • 33803 Steinhagen
Fon 05204 997410 • Fax 05204 997419
E-Mail: info@gemeindewerke-steinhagen.de

Wir nuutzen die nneueen Medienn
Die Informationsflut nimmt in allen Bereichen zu.
Nun ist die Gemeindwerke Steinhagen GmbH offiziell
bei Facebook dabei und alle unsere Kunden sind
herzlich eingeladen unsere neuen Fans zu werden.
http://www.facebook.com/pages/gemeindewerke-steinhagen-gmbh

Wir haben Energie
Wir sind innovativ

Wir sind leistungsstark
Wir sind zu 100% kommunal
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Freitag, 24. Februar
Westfalen-Apotheke, Kaiserstr. 11-15, Borgholzh., Tel. 05425/1337
Samstag, 25. Februar
Hansa-Apotheke, Alleestraße 2, Halle, Tel. 05201/3231
Sonntag, 26. Februar
Bären-Apotheke, Ravensberger Str. 18, Versmold, Tel. 05423/6667
Montag, 27. Februar
Linden-Apotheke, Gartnischer Weg 98, Halle, Tel. 05201/4989
Dienstag, 28. Februar
Hubertus-Apotheke, Bahnhofstraße 38, Halle, Tel. 05201/5161
Mittwoch, 29. Februar
Haller Herz-Apotheke, Gartenstr. 2a, Halle, Tel. 05201/828555
Donnerstag, 1. März
Sonnen-Apotheke, Rosenstr. 1, Werther, Tel. 05203/88599
Freitag, 2. März
Haller Herz-Apotheke, Gartenstr. 2a, Halle, Tel. 05201/828555
Samstag, 3. März
Sonnen-Apotheke, Bielefelder Str. 84, Steinhagen, Tel. 05204/928997
Sonntag, 4. März
Adler-Apotheke, Ravensberger Str. 27, Werther, Tel. 05203/3316
Montag, 5. März
Steinhagener Apoth. a. Markt, Am Markt 23, Steinhagen, Tel. 05204/7261
Dienstag, 6. März
Markt-Apotheke, Alte Bielefelder Str. 12, Werther, Tel. 05203/274
Mittwoch, 7. März
Mühlen-Apotheke, Mühlenstraße 2, Steinhagen, Tel. 05204/7675
Donnerstag, 8. März
Apotheke Hollefeld, Ravensberger Str. 5, Versmold, Tel. 05423/94650
Freitag, 9. März
Avie Bahnhof-Apotheke, Münsterstr. 35, Versmold, Tel. 05423/8516
Samstag, 10. März
Zieglersche Apotheke, Freistraße 7, Borgholzhausen, Tel. 05425/221
Sonntag, 11. März
Sonnen-Apotheke, Münsterstraße 11, Versmold, Tel. 05423/474050
Montag, 12. März
Westfalen-Apotheke, Kaiserstr. 11-15, Borgholzh., Tel. 05425/1337
Dienstag, 13. März
Hansa-Apotheke, Alleestraße 2, Halle, Tel. 05201/3231
Mittwoch, 14. März
Bären-Apotheke, Ravensberger Str. 18, Versmold, Tel. 05423/6667
Donnerstag, 15. März
Linden-Apotheke, Gartnischer Weg 98, Halle, Tel. 05201/4989
Freitag, 16. März
Hubertus-Apotheke, Bahnhofstraße 38, Halle, Tel. 05201/5161
Samstag, 17. März
Osning-Apotheke, Hauptstr. 19, Halle, Tel. 05201/7612
Sonntag, 18. März
Sonnen-Apotheke, Rosenstr. 1, Werther, Tel. 05203/88599
Montag, 19. März
Haller Herz-Apotheke, Gartenstr. 2a, Halle, Tel. 05201/828555
Dienstag, 20. März
Sonnen-Apotheke, Bielefelder Str. 84, Steinhagen, Tel. 05204/928997
Mittwoch, 21. März
Adler-Apotheke, Ravensberger Str. 27, Werther, Tel. 05203/3316
Donnerstag, 22. März
Steinhagener Apoth. a. Markt, Am Markt 23, Steinhagen, Tel. 05204/7261
Freitag, 23. März
Markt-Apotheke, Alte Bielefelder Str. 12, Werther, Tel. 05203/274
Samstag, 24. März
Mühlen-Apotheke, Mühlenstr. 2, Steinhagen, Tel. 05204/7675

Apotheken Notdienst* im Altkreis Halle

Ärztlicher Notdienst*
(* bei nicht lebensbedrohlichen Situationen, in
denen ansonsten der Hausarzt aufgesucht würde)

Tel. 0180/5044100
Privatärztlicher Notdienst:
0800/6646396

Notdienstpraxis am
Haller Krankenhaus:
Mo., Di., Do. 19 - 21 Uhr;
Mi. und Fr. 18 - 21 Uhr;
Sa., So. und feiertags 10 - 13 und
18 - 21 Uhr geöffnet

*von 9 - 9 Uhr

„Offene Chorprobe“ soll neue Sänger anlocken

Jahreshauptversammlung des
Männerchores Amshausen

Mit der Vorstandsarbeit des
Männerchores Amshau-

sen zeigten sich die Anwesen-
den rundherum zufrieden. Der
gesamte geschäftsführende
Vorstand wurde im Amt bestä-
tigt. Den Takt im Chor geben
weiterhin Günter Pleitner und
sein Stellvertreter Günter
Meyer an.
Der 1. Vorsitzende Horst Eilers
zog ein positives Resümee des
vergangenen Chorjahres, wo-
bei er die Geburtstagsfeier zum
90-jährigen Bestehen sowie
das „Weihnachtliche Geburts-
tagskonzert“, zusammen mit
der Sängergemeinschaft Stein-
hagen, herausstellte.
Leider verliert der Männerchor
zwei tragende Säulen aus sei-
nen Reihen. Bruno Granzow
(85) und Wilfried Brinkmann
(83) verabschiedeten sich als
aktive Sänger und schlossen
sich den 46 fördernden Mit-
gliedern an. Mehr denn je
heißt es nun neue Sänger zu

finden. „Das wir nicht die jun-
gen Leute anziehen können, ist
uns klar“, brachte es der Vor-
sitzende Horst Eilers auf den
Punkt. Die Konzentration bei
der Werbung soll auf der Ge-
neration „50 plus“ liegen war
man sich in der Versammlung
einig.
Bei einer „Offenen Chorprobe“
am Sonntag, dem 18.März
2012, will der Chor sein Re-
pertoire zusammen mit der
Rhythmusgruppe der Öffent-
lichkeit vorstellen. Zwischen
10 bis 12 Uhr können die In-
teressenten im Vereinslokal
„Steinhägerquelle“ gleich mit
einstimmen, und mit den Sän-
gern ins Gespräch kommen.
Desweiteren ist im September
wieder ein eigenes Konzert im
Friedrich-von-Bodelschwingh-
Haus geplant.
Informationen über den Män-
nerchor finden Sie auch auf der
Hompage: www.maennerchor-
amshausen.de
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Nur noch 2 Wochen
bis zu den Bielefelder Immobilientagen

in der Stadthale Bielefeld.

Wir sorgen dafür, dass Ihre Immobilie
besonders professionell präsentiert wird und

erhöhen die Chancen auf einen Verkauf,
mit dem Sie zufrieden sind!

Artur-Ladebeck-Str. 6 – 33602 Bielefeld – 0521 / 770 19 440 –
www.stracke-immobilien.de

Albertstraße 10

Tanzschule
Tina Dröge
Waldbadstraße 9-13
33803 Steinhagen

Mobil 0172/2841614

Neue Kurse starten!
Hip-Hop-Einsteigerkurs ab 16. April
von 17.15 bis 18.15 Uhr

Donnerstag von 9-18 Uhr
in Steinhagen · Beerenstraße 4

Deutsche Äpfel und Birnen aus dem Alten Land
Kartoffeln, Ananas, Bananen, 

Pilze, Orangen, Clementinen, Nüsse,
großes Gemüsesortiment, frische Eier u.v.m.

Parkplätze direkt auf dem Hof.
Auch der weiteste Weg lohnt sich - der Frische wegen!

Lager-
verkauf
von Obst, Süd-

und Waldfrüchten

Tanzschule Tina Dröge

Neue Kurse und Werkshow
Der neue HipHop-Kurs be-

ginnt am Montag, 16. April
in der Tanzschule Tina Dröge an
der Waldbadstraße 9-13. Beson-
ders Jungs sollten sich trauen
und ohne Scheu diesen Einstei-
gerkurs mitmachen. Jeder fängt
schließlich mal an. Von 17.15-

18.15 Uhr zeigt der ADTV-Tanz-
lehrer Chihan Coers der bunt
gemischten Gruppe was Hip
Hop ausmacht und wie’s geht.
Ein Hip Hop Kurs für Teilnehmer
mit Vorkenntnissen schließt sich
von 18.15 -19.15 Uhr an. Auch
der Einstieg in den bestehenden
HipHop-Kurs am Freitag von
16.15-17.15 Uhr ist noch mög-
lich. Telefonisch anmelden unter
0172-284 16 14 oder einfach
zum 1. Termin kommen.
NEU! Ist auch der Zumba-Block,
der am Dienstag, 21. Februar be-
ginnt und dem ein zweiter Block
mit Beginn am Dienstag, 17.
April folgt. Jeder Block hat 6 Ter-
mine, jeweils von 20.15-21.15
Uhr. Ein besonderes Angebot be-
steht für die Erwachsenen, die
eine 10er Karte haben. Sie dür-
fen Mo. V. 19.15 – 20.15 auch

am Bauch-Beine-Po-Kurs, am
Di. von 20.15-21.15 Uhr und
am Do. von 20-21 Uhr auch am
Step Airobic-Kurs und am Freitag
von 17.15-18.15 Uhr am Pilates-
Kurs, sowie von 18.15-19.15
Uhr wiederum am Bauch-Beine-
Po-Kurs teilnehmen. Der Kinder-
tanz-Kurs für Minis beginnt am
Dienstag, 17. April neu in der
Zeit von 14.15-15 Uhr und ein
weiterer Kurs am Donnerstag,
19. April von 15-15.45 Uhr.
Auch in die bestehenden Kurse
können noch Kinder einsteigen
und zwar montags von 14.45-
15.30 und mittwochs von 14-
14.45 Uhr. Hierzu bittet
Tanzlehrerin Tina Dröge sich
vorher telefonisch an zu melden.
Am 24. März präsentieren Die
Kinder der Tanzschule Tina
Dröge wieder eine Werkshow in
der Aula des Schulzentrums
Lauksho.Ab 16 Uhr, Einlass ist
ab 15.30 Uhr, zeigen sie ihre er-
lernten Tanzstücke allen Interes-
sierten, Eltern, Großeltern,
Verwandten und Freunden. Alle
Klassen von den 4-jährigen bis
zu den Erwachsenen freuen sich
darauf ihr Erlerntes auf der
Bühne zu präsentieren.
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Unsere Koch-Werkstatt für Ihre Events!
Buchen Sie einen individuellen Kochkurs bei uns

z. B. für Ihre
• Geburtstagsparty
• Firmenfeier
• Weihnachtsfeier
... oder einfach für einen
außergewöhnlichen Abend

Oder melden Sie sich für unser nächstes Koch-Event an:
„Mediterran“ – 8. März 2012 ab 18 Uhr
4-Gänge-Menü mit Meisterkoch Addi Hunger
Anmeldung bis 5. 3. 2012 – p. P. 65,- r

B & K GmbH
Brackweder Straße 43–45
33790 Halle/Künsebeck

Telefon (0 52 01) 8 56 37 57
Telefax (0 52 01) 8 56 37 58
E-Mail: info@bk-kueche.de

Mo.–Fr. 9.30–18.30 Uhr
Sa. 10–16 Uhr
Weitere Termine außerhalb der
Geschäftszeiten nach Absprache möglich. 10

r Gutsch
ein

für

Koch
-Eve

nt

Einladung zum 2. Steinhagener Pflegeinformationsabend

An diesem Abend ste-
hen den Besu-

chern die örtlichen
Leistungsanbieter
aus den ehrenamt-
lichen, ambulanten
und (teil-) stationären
Bereichen mit vielen Informa-
tionen und Zeit für persönliche
Gespräche zur Verfügung.
Zu Beginn der Veranstaltung
hält Stefan Hellweg von der
Pflegeberatung der Gemeinde
Steinhagen ab 18.00 Uhr bis ca.
18.45 Uhr ein Vortrag zum
Thema: „Praktische Hilfen und
Informationen rund um das
Thema Pflege“
Er geht dabei auf Fragen ein,
wie zum Beispiel: Wo bean-
trage ich Pflegeleistungen? Wie
bereite ich mich auf die Begut-
achtung richtig vor? Was zahlt
die Pflegeversicherung? Wer
bezahlt, wenn die Zuschüsse
nicht reichen? Auf diese und
viele weitere Fragen gibt Stefan
Hellweg in seinem Vortrag an
diesem Abend praktische Ant-
worten.
Der Pflegeinformationsabend

findet am Donnerstag, den
22. März 2012, im

Rathaus der Ge-
meinde Steinhagen,
Ratssaal, Raum 202,

1. Etage, statt. Der
Eintritt ist natürlich frei!

Stefan Hellweg und die Vereine
und Anbieter in der Gruppe
„Vernetzte Pflege Steinhagen“
freuen sich auf viele interes-
sierte Besucher.

Teilnehmer am 2. Steinhagener
Pflegeinformationsabend
(Vernetzte Pflege Steinhagen):
Ehrenamtliche Angebote:
Ambulante Hospizgruppe
Steinhagen, Tel.: 0172-1877259 /
E-Mail: hartmut.elke.winkler@
online.de oder Luckau@Kirche-
steinhagen.de
Familienzentrum-Seniorenbe-
suchsdienst der Wohlfahrtsver-
bände, Tel.: 05204/888213 /
E-Mail: familienzentrum.
steinhagen@diakonie-halle.de
Treff.Punkt Apfelstraße,
Tel.: 05204/912535 / E-Mail:
erika.brodt@johanneswerk.de
NIA – Nächstenliebe in Aktion,

Tel.: 01577/2469379 / E-Mail:
kontakt@nia-hilfe.de
Seniorenbeirat der Gemeinde
Steinhagen
Ambulante Pflegedienste:
Caritas-Sozialstation, Tel.: 0171-
9734022 / E-Mail:
caritaspflege.halle@caritas-
guetersloh.de
Daheim e.V., Tel.: 05201/10923 /
E-Mail: sonja.buschmann@ver-
ein-daheim.de
Diakoniestation Steinhagen,
Tel.: 05204/80426 / E-Mail:
stationsbezirk.steinhagen@
diakonie-halle.de
Lebensbaum Soziale Hilfen e.V.,
Tel.: 05204/890560 / E-Mail:
marlneu@gmx.de
Weitere ergänzende
ambulante Angebote:
betreut 24, Tel.: 0170-5491818 /
E-Mail: info@betreut24.de
Senioren-, Pflege- und Demenz-
beratung, Tel.: 05204/800349 /
E-Mail: ehlers-streit@
seniorenberatung-guetersloh.de
Pflegewohngruppen
(Hausgemeinschaften) /
Stationäre Heimpflege
Daheim e.V., Tel.: 05204/

8709647 / E-Mail: hgpulverbach
@verein-daheim.de
Lebensbaum soziale Hilfen e.V.,
Hof Dellbrügge, Tel.: 05201/
66930 / E-Mail: info@lebensbaum-
werther.de
Treffpunkt Pflege GmbH, Land-
haus Neumann, Tel.: 05246/
838890 / E-Mail: kontakt@
pflege-verl.de
Diakoniestation Steinhagen,
Oberes Feld 1, Tel.: 05204/80426 /
E-Mail: stationsbezirk.steinhagen
@diakonie-halle.de
Matthias-Claudius-Haus,
Tel.: 05204/912531 / E-Mail:
gabriele.wolter-adam@
johanneswerk.de oder
sabine.macneish@
johanneswerk.de
Pflegeberatungsstelle der
Gemeinde Steinhagen
(Trägerunabhängig, neutral
und kostenlos), Herr Stefan Hell-
weg / Tel.: 05204/997-206 /
Rathaus, Am Pulverbach 25 /
E-Mail: stefan.hellweg@gt-net.de
Wichtige Web-Links: www.
pflege-gt.de / www.sinfodie.de
(Senioreninfodienst im Kreis
Gütersloh)

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster14



Bestattungen · Überführungen · Vorsorge

fachgeprüftes Bestattungsunternehmen

Hagemeier
Erd-, Feuer- und Seebestattungen
Erledigung sämtlicher Formalitäten

AAuusssstteelllluunngg aauucchh iinn SStteeiinnhhaaggeenn ((FFrriieeddhhooffssttrr..))
-- TTeerrmmiinnee nnaacchh VVeerreeiinnbbaarruunngg --

33803 Steinhagen . Brockhagener Str. 212
Telefon 05204/3864 (Tag und Nacht)

www.hagemeier-steinhagen.de

Apotheken Notdienst

Die aktuellen Notdienste
finden Sie auch unter

www.akwl.de
Kostenlose Service-Hotline

0800/0022833
Oder auf den Infotafeln 

an Ihrer Apotheke.
Die Schnelle Lei(s)tung

Bei Bedarf auch kostenlose
Unterstützung vor Ort.
Wir beraten Sie gerne!

Über 10 Jahre in Werther
LTE + DSL + TV +

Handy + Tablet-PC

Eiscafé SMILE – zaubert das
Lächeln in den Alltag

Trotz des Winterwetters ver-
wöhnen Nello Frasca und

Marina Vopshina, die mit ihrer
kleinen Tochter Julia in Stein-
hagen überwintert haben, ihre
Gäste im Eiscafé SMILE mit
leckerem echt italienischen Eis
und vielen weiteren süßen und
herzhaften Leckereien und
Snacks. Das Eis stellt Eismeister
Nello selbst immer frisch aus
natürlichen Zutaten her. Er ver-
wendet dazu ausschließlich
echt italienische Zutaten und
bezieht die frischen Zutaten
hier aus der Region. Die fri-
schen Früchte bezieht er
immer frisch vom Großmarkt
und zur Erdbeerzeit natürlich
von den heimischen Erdbeer-
bauern. Und das schmeckt
man natürlich auch. Vor einem
Jahr kaufte das Ehepaar das
Haus und das Eiscafé Ceotto.
Heute haben die Eheleute das
Angebot erweitert bieten
neben der normalen Eiskarte,
eine zusätzliche Spaghetti-Eis-
karte mit 18 verschiedenen Va-
riationen, Jugendliche lieben
zum Beispiel besonders das
Tris di Pasta. Die Fruchtsoßen
zum Eis sind natürlich auch
immer frisch selbst hergestellt,
damit sich der volle Fruchtge-
schmack entfalten kann.
Für das Schokoladeneis und
die Schokoladensoße wird nur
70%ige Schokolade verwen-
det, für den kräftigen Kakaoge-
schmack. Zur Frühjahrskirmes
hält Nello Frasca für seine
Gäste bereits die neuen Sorten
des Vorjahres bereit und viel-
leicht gibt’s als Überraschung
noch eine neue Eiskreation.

Heiß geliebt in der kalten Jah-
reszeit ist auch die neue Waf-
felcollection. Natürlich wird
auch hier der Teig selbst zube-
reitet und mit verschiedenen
Beilagen, die von den Gästen
auf Wunsch variabel kombi-
niert werden können, heiß, mit
Soße, Eis und Sahne oder
Früchten serviert.
Die Dessertkarte bietet zahl-
reiche original italienische
Dessert und den beliebten
Apfelstrudel á la Südtirol.
In der Cocktailkarte kann der
Gast zwischen bekannten und
beliebten Cocktails wählen,
aber auch sein Wunschrezept
nennen.
Die neue Genießerkarte ver-
wöhnt den Gaumen mit italie-
nischen Kleinigkeiten und
Snacks wie Bruschetta, Cala-
zioni und Sandwiches und
dazu italienischen Vino aus der
Heimatregion von Nello.
Marina und Nello investieren
viel Arbeit und Zeit, um ihrem
Anspruch an gute Produkte
und guten Service gerecht zu
werden. Da freut es sie beson-
ders, wenn es ihren Gästen
schmeckt und sie gern wieder-
kommen.
Und wer sein Eis gern zu
Hause essen möchte, kann
gern eine Eistorte oder Portion-
seis bestellen, doch bitte so
rechtzeitig, dass es frühzeitg
vor der Abholung vorbereitet
und in der -14 Grad C kalten
Kühlung gelagert werden kann.

Das Eiscafé SMILE am Kirch-
platz ist unter Tel. 05204-3280
erreichbar.

FOTO: J. WOHLGEMUTH

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster 15



Das Schneider’s
feiert seinen

4. Geburtstag
mit einem

Lounge-Abend.

Feiern Sie mit uns am 16. März 2012 bei Lounge-Musik und einem mediterranen
Buffet zu 14,50 Euro/Pers. Spezialpreise für Cocktails und Prosecco . . .

Um Vorreservierung wird gebeten.

Brockhagener Str. 121 · 33803 Steinhagen · Tel.: 0 52 04 - 9 25 12 67

Öffnungszeiten:
Mittwochs bis Sonntags ab 18 Uhr, Montags und Dienstags Ruhetag

Sonntags ab 10 Uhr Frühstücksbuffet

Fachbetrieb für
Elastische Siliconfugen

Uwe Kordbarlag
mit Team

Immer dabei, wenn es gut werden muss!
Tel. 0 52 04/92 09 34 + 05 21/77 25 19 07

seit
1
9
8
3

Salon Helga Wittenberg
bei Hochzeitsmesse aktiv

Helga Wittenberg und ihr
Team beteiligen sich auch

in diesem Jahr an der Altstädter
Hochzeitsmesse in Bielefeld,
die vom Café Möller am 10.
und 11. März von 11-18 Uhr in
der Tanzschule Weißenberg,
Breite Str. 47 präsentiert wird.
Junge Paare dürfen sich hier
inspirieren, überraschen und
verzaubern lassen. In der Biele-
felder Altstadt erleben Sie ein
buntes Rahmenprogramm in-
klusiv Modenschau sowie Kaf-
fee & Kuchen. Der Salon Helga

Wittenberg ist wieder mit neun
Models aus seiner Kundschaft
vertreten. Sie präsentieren aktu-
elle Braut- und Abendmode,
aber auch festliche Hochsteck-
frisuren und toll abgestimmtes
Make Up. Vor Ort erhalten in-
teressierte auch Tipps und Fri-
survorschläge.

Ü 33 Party – Tanzschule „Darf ich
bitten“ in der Schlichte Brücke

Die erste Ü33 Party in der le-
gendären Event Location "Die
Brücke" (Schlichte Brücke) in
Steinhagen am 03.03.2012 ab
20 Uhr. Es erwarten Euch 2
Areas mit absoluten Top DJs. In
Area 1 legt DJ Helmar Ka-
lenski, ein absolutes Urgestein
in der Musikszene 70er, 80er,
90er und das Beste von heute
auf. Hauptsächlich wird aktu-
elle Musik in dieser Area ge-
spielt. In Area 2 erwartet Euch
DJ Dennis, der bundesweit in
verschiedenen Discotheken
tätig war und seit 7 Jahren auf
den Schiffen der AIDA Flotte
die Gäste zum Tanzen bringt.
In dieser Area läuft Deutscher
Schlager/Discofox/Standard &
Latein. Leckere Cocktails und
Getränke hält das Team der
Event Location "Die Brücke"
für Euch bereit.

Ein großer kostenfreier Park-
platz steht zur Verfügung (Jibi
Markt). Haltet Euch einfach
an die Ausschilderung "Tanz-
schule "Darf ich bitten?"! Ein-
tritt VVK: 6,00 €, Abendkasse:
8,00 € Parken kostenlos!
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Ein anta tis hes rei äng Menf s c D G e ü

or anis ert gek cht nd ervi rt
g i , o u s e

v un eren Aus bil ende 3,44 €
on s zu d n 1

Tag der offenen Küche

Schauen Sie unseren Köchen

bei der Zubereitung Ihres

Gerichtes zu 3.441 €

F üh tü ks ru ch mi L ve oo inr s c b n t i c k g

I kl si e ro ec o nd Ka fen u v P s c u f e

3, 41 4 €

2. März 3. äM rz .4 März

a re H t l & R s a r n r f Bern a d 1 4
5 J h o e e t u a t G a h r 3 4

bi äu t o nJu l msak i ne e 2 1
Brückhof 1 33803 St inhagen Tel 05 04/870193 mail: hotel@grafbernhard 344.de

ndeStändig wechsel Aktionen, schauen Sie u e g a e n a 1 4nt r www. r fb r h rd 3 4.de

med. kosm. Fußpflege
daheim

Heike Bieder

33803 Steinhagen
Telefon 0 52 04 / 34 53
Mobil 01 63 / 98 56 1 72

... mobil unterwegs
– Termine nach Vereinbarung –

Sandforther Str. 36, 33803 Steinhagen

Tel. 05204 / 911 80
info@autocenter-brockhagen.de
www.autocenter-brockhagen.de

Inspektion - TÜV/AU - Reifen

Bremsen - Unfallinstandsetzung

Ölwechsel - Klimaservice

Scheibenreparatur

Zentrumsnah und doch ruhig
gelegen ist der Familienbe-

trieb, geführt von Alexandra und
Peter Krebs, auf fast 20.000 Qua-
dratmetern, ein Paradies für Jung
und Alt. Hier können sich die Ho-
telgäste wie zu Hause fühlen.
Auch die Küche bietet Gaumen-
freuden für jeden Anlass und Ge-
schmack, leckere Menues und
Buffets auch zu Themen- und Ak-
tionswochen. Guter Service liegt
Peter Krebs und seinem Team am
Herzen, hier wird echte Gast-
freundschaft erlebbar.
Und so war’s vor 5 Jahren. Zu-
nächst sah es aus, als würde der
Umbau des ehemaligen Anwe-
sens Niederwahrenbrock nie fer-
tig werden, doch mit viel Liebe
zum Detail entstand ein Fach-
werkanwesen, das sich als Hotel
und Restaurant alle Ehre macht
und von Anfang an einen guten
Namen über die Ortsgrenzen hin-
aus hatte. Herzblut und Kreati-
vität, sowie freundliche Gast-
lichkeit zeichnet die Crew um
Peter Krebs aus. Er entwickelte
seinen Betrieb stetig weiter, trieb
die Erweiterung der Bettenzahl
voran. In das Waldstück hinein
legte er einen Biergarten an, der
für jeden Geschmack die richtige
Atmosphäre schafft von der Cock-
tailbar, Strandatmosphäre bis
zum Münchner Biergartenfeeling
mit Spielspaß für die Kinder und
der Option auf Winternutzung
beim Schlittschuh- und Eisstock-

Vergnügen „Stein-
hagen on Ice“.
Auch die Wies’n
Gaudi beim Ok-
toberfest mit der
original Oktober-
fest-Band zählt zu
den Veranstal-
tungs-Highlights,
die hunderte
Gäste anlocken.
Tolle Stimmung
herrschte beim Public Viewing
zur Weltmeisterschaft. Hier teil-
ten die Gäste Freud und Leid,
feierten Sieg und ertränkten die
Niederlage gemeinsam.
Im rustikal und dennoch edel re-
staurierten Saal finden Familien-
feiern und Feste, Tagungen aber
auch Events statt. So gastiert zum
Beispiel die Steinhagener Irish
Folk Band „Broken Bread e.V.“ re-
gelmäßig im „Grafen“ und begei-
stert ihre Fans bei echtem
Guinness. Im Jubiläumsjahr pla-
nen Peter und Alexandra Krebs
mit ihrem Team wieder interes-
sante Aktionen. An den Jubilä-
umstagen vom 2. bis 4. März
laden zunächst die Auszubilden-
den zu einem fantastischen 3
Gänge-Menü ein, das sie selbst
organisieren, kochen und servie-
ren zum Preis von 13,44 Euro pro
Person. Am 3. März ist Tag der of-
fenen Küche. Peter Krebs bittet
die Gäste: Schauen Sie unseren
Köchen bei der Zubereitung Ihres
Gerichtes zu. Der Preis 13,44

Euro pro Person. Am 4. März
sorgt ein Frühstücksbrunch mit
Livecooking inklusive Prosecco
und Kaffee ebenfalls für 13,44
Euro pro Person für gute Sonn-
tagslaune. Weitere Jubiläumsak-
tionen sind am 20. April ein 3
Gänge Menü mit Weinprobe für
13,44 Euro. Am 17. Mai und 7.
Juni trifft „Lady in Red auf könig-
liches Gemüse“ für 13,44 Euro
per Person. Am 20. Juli wird eine
Spanische Nacht mit Live Musik
gefeiert. Am 7. September wer-
den an der Altweiber-Sommerbar
leckere Cocktails und Weine bei
sanfter Musik serviert. ..so genießt
man Urlaub zu Hause. Die Hüt-
tenzauberparty am 19. Oktober
beginnt mit einem Empfang auf
der Terrasse und wird mit kleinen
Schmankerln und Tanz im Saal
gefeiert. Am 11. November –
Whiskey Tasting – was dahinter
steckt wird später verraten. Peter
Krebs wünscht sich: „Erleben Sie
einfach eine schöne Zeit bei
uns“.

Kulinarisch geht es im Graf Bernhard 1344 seit
2007 täglich zu.

Die Ruhe vor dem Eröffnungsansturm 2007.

„Erleben Sie eine schöne Zeit“

5 Jahre Hotel & Restaurant Graf Bernhard 1344

Peter, Alexandra und Mario Krebs am beliebte-
sten Tisch im ganzen Restaurant
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Neues aus dem Salon Gresselmeier

Weltmeisterliche Hoch-
steckfrisuren wurden Fri-

seurmeisterin Carolin Stark und
Simone Pape vom Team Salon
Gresselmeier sowie anderen In-
teressierten bei einem Trai-
ningstag in Herford präsentiert.

Als Friseurmeister Volker Gres-
selmeier erfuhr, dass ein Semi-
nar mit der Trainerin der
Deutschen Nationalmannschaft
im Frisieren stattfinden würde,
meldete er zwei seiner Mitar-
beiterinnen dazu an. Bei der
Schulung wurden neue Trends
und Tricks in hoher Qualität
vermittelt. Zurück im Salon,

wurde das neu erworbene Wis-
sen an die restlichen Teammit-
glieder weitergegeben, das sie
gerne praktisch umsetzen
möchten.
In einer besonderen Aktion im
März bietet der Salon Gressel-

meier Kundinnen die Möglich-
keit, sich ihre Haare hoch-
stecken zu lassen. Für 25 Euro
und bei Vorlage des Coupons
aus der Anzeige kann man an
der März-Aktion teilnehmen.
Bitte rufen Sie uns an Tel.
05201-6305, zwecks Terminab-
sprache. Wir freuen uns auf
Ihren Besuch.

Sportring wählt „Weltraum“ als Präsent
für besondere sportliche Leistungen aus
13 Bilder hatten die Mitglieder
der Künstlerwerkstatt Rote Erde
den Mitgliedern des Sportrings
Steinhagen für die Sportlereh-
rung zur Auswahl vorgelegt. Be-
reits seit Jahren erhalten die
Sportler des Jahres für ihre be-
sonderen Leistungen ein Bild,
das in limitierter Auflage nur für
diesen Zweck hochwertig ge-
druckt und handsi-
gniert ist. Vor vielen
Jahren von Friedel Al-
denhoff zunächst in
Zusammenarbeit mit
dem Kunstkreis in
Leben gerufen, bilden
nun bereits seit 5 Jah-
ren die Bilder aus der
Künstlerwerkstatt Rote
Erde die Grundlage für
die wertvollen Druck,
die den Sportlern eine blei-
bende Erinnerung sind. Auch in
diesem Jahr fiel der
Jury die Entscheidung nicht
leicht, denn es standen aus-
nahmslos schöne Kunstwerke

zur Wahl. Die Mitglieder des
Sportrings sprachen sich den-
noch mit eindeutigem Votum für
das Bild mit dem Titel „Welt-
raum“, von Anne Kleyer mit
Acrylfarben gemalt, aus. Beson-
ders beeindruckte die Jury die
Umsetzung der ständigen Be-
wegung im Weltraum, die sich
täglich auch in allen unseren

Lebensbereichen wieder findet.
Am 13. März findet die Nudel-
party für die Kinder statt. Am
14. März werden die erfolg-
reichsten Steinhagener Sportler
im Ratssaal geehrt.

GOLDANKAUF
Kirchplatz 20

Kostenlose und kompetente Wertermittlung
Sofortige Barauszahlung

Goldschmuck & Erbschaften Silberschmuck

Golduhren Silber- & Goldmünzen

Zahngold Silberbesteck

Kirchplatz 20 · 33803 Steinhagen · Tel. 05 21 / 98 62 22 38
Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 15 - 18.30 Uhr, Sa. 10 - 14 Uhr

Bielefelder Str. 70 · Halle · Tel. 05201 - 6305
Öffnungszeiten: Di - Fr 9 - 19 Uhr · Sa 8 - 13 Uhr

Coupon für

Hochsteckfrisuren

Aktion im März
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Kampfsport in niveauvoller
Atmosphäre
Das Kampfsportcenter Güters-
loh hat am 1.10.2011 seine
neuen, großen Räumlichkeiten
an der Haller Straße 220 in Is-
selhorst mit vielen Kursen neu
eröffnet. Viele kommen gerade
deswegen zum Training, weil
neben hohen Qualitätsmaßstä-
ben besonderen Wert auf ein
sympathisches Publikum gelegt
wird. Im Kampfsportcenter Gü-
tersloh trainieren Freizeitsport-
ler und Kinder

genauso, wie erfahrene Kampf-
sportler. Auch mit 40+ können
Sie jederzeit einsteigen. Sie
möchten selbstbewusster wer-

den, sich durchzusetzen
lernen, sicher füh-

len? Sie wollen
etwas für Ihre

Fitness tun
und Stress
abbauen?
Dann fin-
den Sie im

K a m p f -
s p o r t -

center Güters-
loh bestimmt den

richtigen Kurs. Das Tempo und
die Intensität des Trainings be-
stimmen Sie selbst. Auf Prü-
fungen & Anzüge wird ganz
bewusst verzichtet.

Das Angebot im Überblick
Selbstverteidigung für Kinder,
Fitnesstraining mit Box- &
Kicktechniken an
B o x s ä c k e n ,
MMA – Mixed
Martial Arts
mit Techniken
aus dem Muay
Thai, Kickboxen
& Brazilian Jiu-Jitsu,
Ving Tsun, das effektive Kung
Fu-Kampfsystem, Street Fight!
Self-defense - für Ihre Sicher-
heit unterwegs, freies Training
- einfach kommen und trainie-
ren.

Gratis Probetraining
Ein gratis Probetraining könn-
ten Sie unter dieser Nummer
vereinbaren: 05241 / 338502.

Weitere Infos finden Sie im
Internet auf:
www.kampfsportcenter-
guetersloh.de

Auch für KINDER
Kampfsport & Fitness in Isselhorst

- Anzeige -

Heilpraktiker Dietmar Berendes informiert

Wenn der Rücken schmerzt….
…. Ist nicht immer die Band-
scheibe schuld. Manchmal
zeigt ein kleines Gelenk große
Wirkung. Wer kennt das Iliosa-
kral-Gelenk (ISG)? Kaum je-
mand. Auch wer erfährt, dass es
sich um das Gelenk zwischen
Kreuzbein und Darmbein-
schaufel handelt, kann sich
vielleicht die Lage vorstellen,
aber zur Funktion dieses Ge-
lenkes fällt wahrlich nur denje-
nigen etwas ein, die Probleme
damit haben.
Blockierungen und Fehlstellun-
gen dieses Gelenkes können
Beschwerden ähnlich wie bei
einem Bandscheibenvorfall aus-
lösen. Typisch ist ein tiefer Rük-
kenschmerz, der in die Po-
backen und evtl. in die Hüfte
oder den Oberschenkel aus-
strahlt. Verstärkt werden die Be-
schwerden häufig durch
typische Bewegungen, wie z.B.
Anheben des Beines oder Dre-
hen und Beugen des Rumpfes
wie beim Ein- und Aussteigen in
oder aus dem Auto. Kennzeich-

nend für eine Blockierung ist
die Besserung bei Beschwerden
durch Bewegung.
Schätzungen gehen davon aus,
dass bis zu 80% der Rückenbe-
schwerden auf funktionelle Stö-
rungen des ISG zurück zu
führen sind. Zu solchen Funkti-
onsstörungen kann es durch
länger anhaltende ungewohnte
Haltungen, wie Gartenarbeit,
langes Sitzen usw. kommen.
Aber auch Fehlhaltungen z.B.
durch arthrosebedingte Schmer-
zen an Hüfte oder Knie können
zu Problemen im ISG führen.
Häufig haben Frauen während
oder nach der Schwangerschaft
Probleme mit dem ISG, da sich
hier hormonell bedingt der Hal-
teapparat des Beckens verän-
dert. Meistens können Stö-
rungen des Iliosacral-Gelenkes
einen Beckenschiefstand auslö-
sen und eine Beinlängendiffe-
renz vortäuschen. Dann kommt
es oft zu Schmerzen in der Lei-
stengegend oder über der In-
nenseite des Kniegelenkes.

Bei bereits lang andauernden
Schmerzen besteht die Gefahr
der Chronifizierung, was zu
einer längeren Behandlungs-
dauer führen kann. Eine lang
anhaltende Fehlstellung führt
zu Symptomen im ganzen Kör-
per, wie z.B. Kopf- und Knie-
schmerzen, Fuß- und Sprung-
gelenksbeschwerden, Schulter-
Arm-Schmerzen und nicht zu-
letzt Kiefergelenksproblemen.
Ein erfahrener, in den original
amerikanischen Techniken aus-
gebildeter Chiropraktiker er-
kennt diese Symptomatik und
kann schon oft mit einigen ge-
zielten Justierungen die Blok-
kierung lösen. Zur Unter-
stützung der Muskelfunktion
und des Halteapparates haben
sich Techniken des Medi-Taping
bewährt. Hierbei werden spe-
zielle hautverträgliche Pflaster
in besonderer Art und Weise auf
bestimmte geschwächte Körper-
teile fixiert zur Unterstützung
der korrigierten Wirbelsäule.
Schmerzmittel sind bei Verän-

derungen im ISG meistens nicht
besonders wirksam, weil eine
mechanische Ursache auch nur
mechanisch durch einen in
amerikanischen Techniken aus-
gebildeten Chiropraktiker be-
handelt werden kann.
Für weitere Informationen wen-
den Sie sich bitte an D. Beren-
des, Heilpraktiker, Tel. 05201-
857901 / www.heilpraktiker-
berendes.de
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Geburtsvorbereitung ab der 26. Schwangerschaftswoche 19-20 Uhr und
Rückbildungsgymnastik ab ca. 8 Wochen nach der Geburt 20-21 Uhr im Kin-
dergarten „Kapernaum“, Austmannshof 3. Anmeldung + Infos: Hebamme
Petra Liska, Tel.: 05201/73303
MONTAG
09.30 Uhr Vormittagswanderung der Damen des Heimatvereins

Amshausen Leitung: Frau Müller
14.00 Uhr Schwimmen mit der AWO im Hallenbad
15.00 Uhr Treffen der Handarbeitsgruppe des Heimatvereins Amshausen

in der Begegnungsstätte „Alte Feuerwehr“
18.00 Uhr Frauen-Lauftreff der L.A.C. Steinhagen e.V. Treffpunkt:

Parkplatz Grundschule Dorf, Pestalozzistr.
19.30 Uhr Übungsabend des Skatvereins „Wacholderasse“ im Heimat-

haus; Kontakt: J. Albrecht, Tel. 75 73
20.00 Uhr Chorprobe des gemischten Chores der Sängergemeinschaft

Steinhagen im Sitzungssaal der Gemeindewerke, Westernkamp
DIENSTAG
09.00 Uhr Englisch mit Vorkenntnissen; Leitung Frau Gumbrich VHS lau-

fender Kurs in der Begenungsst. am Dietrich-Bonhoeffer-Haus
(vom 24.1. - 27.3.)

09.00 Uhr Café-Dienstag im Familienzentrum Sthg., Brockhagener-Str. 20
09.30 Uhr Krabbelkids I im AWO-Familienzentrum/KITA Rostocker Str.
09.30 Uhr Vormittagswanderung der Damen/Herren des Heimatvereins

Amshausen, Leitung: Frau Junker
10.45 Uhr Englisch mit Muße - mittlere Vorkenntnisse. Leitung: Frau

Gumbrich (VHS laufender Kurs) in der Begegnungsstätte
am Dietrich-Bonhoeffer-Haus (vom 24.1. - 27.3.)

14.00 Uhr Begegnungsstätte am Dietrich-Bonhoeffer-Haus: Spielenach-
mittag. Leitung: Das “Spiele-Team”

14.00 Uhr Gymnastik der AWO in der Grundschule Steinhagen-Dorf
17.00 Uhr Jugendtraining des Schachclubs Steinhagen im Heimathaus
19.00 Uhr Chorprobe des Männerchores Amshausen in der „Steinhäger-

quelle“, B 68
MITTWOCH
09.00 Uhr Flotte Gymnastik mit Helga Fischer im Treff.Punkt;

Apfelstr. 36, Tel. 912535.
09.00 Uhr Einführungskurs in den Computer; Kontakt Gerd Müller,

Tel. 4869, Begegnungsstätte am Dietrich-Bonhoeffer-Haus
09.30 Uhr Yoga mit dem DRK in der Begegnungsstätte „Alte Feuerwehr“

Amshausen
15.30 Uhr Spielrunde im Treff.Punkt, Apfelsdtr. 36 mit Frau Budde
18 + 19.45 Uhr Yoga mit Herrn Angele im Treff.Punkt, Apfelstr. 36, (ab 8.2.)
18.30 Uhr Tänze aus aller Welt mit Renate Müller in der Begegnungs-

stätte „Alte Feuerwehr“ Amshausen
20.00 Uhr Gruppenabend der Anonymen Alkoholiker (AA) im Heimat

haus. Kontakt-Tel. 05204/887069 u. 929793 u. 922660.
20.15 Uhr Yoga mit Dr. Kreklau in den Räumen des Reha-Sport e.V.,

Brockhagener Str. 36 a
DONNERSTAG
09.00 Uhr Vormittagswanderung des Heimatvereins Amshausen
10.00 Uhr Begegnungsstätte am Dietrich-Bonhoeffer-Haus: Gymnastik

für jeden Tag. Leitung: Herr Haselhorst
10.00 Uhr Folkloretanz mit Frau Fischer im Treff.Punkt Apfelstraße 36
14.00 Uhr Treffen der älteren Generation des Heimatverreins Steinhagen

im Heimathaus
14.00 Uhr Wochenmarkt auf dem Marktplatz
15-17 Uhr Besichtigung im Historischen Museum Steinhagen, Kirchplatz 26
15-17 Uhr Künstlergalerie im Schlichte-Carree
17.30 Uhr Geburtsvorbereitungskurs in der KITA „Arche Noah“ mit

Hebamme Mareike Schabbehard, Tel. 0151/52500882
19.30 Uhr Chorprobe des Männerchores „Belcanto“ im Musikraum

der Realschule
19.45 Uhr Chorprobe des Männerchores Brockhagen, Alte Dorfschule
20.00 Uhr Turnen der Steinhagener Landfrauen in der Sporthalle

Grundschule Laukshof
FREITAG
10.30 Uhr Krabbelkids II im AWO-Familienzentrum/KITA Rostocker Str.
15.00 Uhr Gesellige Tänze mit Tanzleiterin Renate Müller im

Dietrich-Bonhoeffer-Haus
SAMSTAG
10.30 Uhr Klavierstunde mit Tanja Schmidt im Treff.Punkt, Apfelstr. 36
15-17 Uhr Besichtigung im Historischen Museum Steinhagen,

Kirchplatz 26
15.00 Uhr Spieltag des Schachklubs Steinhagen im Heimathaus

Regelmäßige wöchentliche Termine

Wenn Menschen das Ge-
schäft betreten erwarten

sie, dass man sich ihren Wün-
schen und Anliegen mit besonde-
rer Aufmerksamkeit widmet. Sie
wollen nicht hören was man
nicht kann und nicht macht oder
will, was nicht geht und das es
sich nicht lohnt. „Wir schenken
Ihnen immer eine gute Idee,” das
ist der Leitsatz mit dem die Gold-
schmiedemeister Petra und Wolf-
gang OTTERPOHL seit fast 35
Jahren professionell und äußerst
persönlich den Kunden ihr Kön-
nen anbieten. Unterstützt von
qualifizierten und freundlichen
Mitarbeitern setzt man sich re-
spektvoll und freudig für die
Kunden ein. Gutes Handwerk

verbunden mit modernen Techni-
ken und viel Fantasie machen un-
abhängig. Fast alles von der Idee
bis zum fertigen Werkstück findet
unter einem Dach statt. Das
macht Spaß und nützt den Kun-
den. Schmuckgestaltung, Experi-
ment und die Entwicklung neuer
Ansätze sind spannend und das
einzigartige an dem Beruf des
Goldschmieds. Aber gerade eine
gelungene Reparatur oder Umar-
beitung, die ein Schmuckstück
rettet, löst bei Kunden unge-
wöhnliche Emotionen und be-
sondere Freude aus. Neben dem
Gewinn ist das für uns ein beson-
derer Lohn. Lösungen zu finden
ist fast Zauberei, aber eigentlich
nur Professionalität.

Erholung für Körper und Seele

Gerade jetzt in der kalten Jah-
reszeit sollte man Zeit fin-

den, die Seele mal baumeln zu
lassen und etwas für das eigene
Wohlbefinden tun. Wie wäre es
mit einem Besuch im Schön-
heitsstudio von Barbara Heide-
mann, die ein umfangreiches
Schönheits- und Wohlfühlpro-
gramm für ihre Kund/innen zu-
sammengestellt. Machen Sie
einfach mal Pause vom Alltag
und gönnen Sie sich Ruhe und

Entspannung im Wohlfühlam-
biente. Entspannen Sie sich bei
einer kosmetischen Behandlung,
genießen Sie eine wohltuende
Hot Stone Körpermassage oder
erleben Sie Wellness pur beim
Beautytag. Für die Behandlungen
verwendet Frau Heidemann
hochwertige Pflegeprodukte von
Babor. Auf Wunsch kann man
sich von Barbara Heidemann
auch schminken lassen, die mit
den aktuellen Farben von Babor
bei den Damen für ein perfektes
Make up für jeden Anlass sorgt.
Neben Kosmetik- und Körper-
pflegeprodukten sowie Düften
von Babor, hält Frau Heidemann
auch Gesichts- und Körperpfle-
geprodukte von Dr. Spiller und
für die Fußpflege alles von Geh-
wol für die Kund/innen bereit.
Für Terminabsprachen – auch
Hausbesuche – ist Frau Heide-
mann unter Tel. 05201-878982
od. 0173 8915322 erreichbar.

Wir schenken Ihnen immer
eine gute Idee
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01.03. • Umweltberatung Steinhagen, Anmeldebeginn für die Strauchschnitt-
Sammelaktion, Telefonisch unter: 05204 997 109

• Sozialverband VdK Ortsverband Brockhagen, Klönnachmittag,
Alte Dorfschule Brockhagen, 14.30 Uhr

• Künstlerwerkstatt Rote Erde, Workshop Photoshop mit Wolfgang
Milting, Künstlerwerkstatt, Rote Erde 50, 18 Uhr

• Heimatverein Steinhagen, Liederabend, Heimathaus, 19 Uhr
02.03. • Frühjahrskirmes im Ortskern, bis 4.3.12

• Spvg Steinhagen, Seniorentreffen, Mensa Schulzentrum, Laukshof, 16 Uhr
03.03. • Gleichstellungsstelle Gemeinde Steinhagen, Workshop für Frauen:

Mein Leben – meine Ziele, Kita Laukshof, Laukshof 15,
10 bis 16 Uhr. Anmeldung: 05204 997 222

• Offene Stadtführung, „Der Teufel hat den Schnaps gemacht“
Treffpunkt: Historisches Museum, 14 Uhr, mit Dorothea Kern,
Anmeldung erbeten, Tel. 05204/9279103

• VHS Ravensberg, Selbstverteidigung am Wochenende, Sportlerheim
TSV Amshausen, Amshausener Str. 69, 14 Uhr; auch So. 4.3.,10 Uhr

• Künstlerwerkstatt Rote Erde, Vhs-Kurs Zeichnen, Künstlerwerkstatt,
Rote Erde 50, Anmeldung über VHS

05.03. • Treff.Punkt Apfelstraße, Schuhverkauf für Senioren, Matthias-Claudius-
Haus, ab 15 Uhr

• AWO, Erzählcafé, Heimathaus, 17 Uhr
08.03. • Heimatverein Steinhagen, Spaziergang rund um Steinhagen,

Treffpunkt Heimathaus, 15 Uhr
09.03. • Gleichstellungsstelle der Gemeinde Steinhagen, Mädchenkreativtag,

Haus der Jugend, Laukshof 2, 16 bis 19 Uhr
10.03. • Gleichstellungsstelle der Gemeinde Steinhagen, Internationales

Frauenfrühstück, Mensa Schulzentrum Laukshof, 10 Uhr
• Gleichstellungsstelle der Gem. Sthg., Selbstbehauptungskurs für Mäd-

chen, Grundschule Amsh., auch 11.3., Anmeldung unter 05204 997222
• VdK, Ortsverband Brockhagen, Jahreshauptversammlung, Alte Dorf-

schule, 14.30 Uhr
• Gemeinde Steinhagen, Müllsammelaktion, Bauhof, ab 9 Uhr
• Heimatverein Amshausen, Literaturkreis: Schnitzlers Novellen,

Alte Feuerwehr, Tiergarten 44, 16 Uhr
12.03. • Kulturwerk Steinhagen e.V., „Der blaue Engel“, Schauspiel, Aula im

Schulzentrum, Laukshof, 20 Uhr
13.03. • Aktionsgemeinschaft Steinhagen e.V., Mitgliederversammlung,

Historisches Museum, Am Kirchplatz 26, 19 Uhr
• AWO, Handarbeitsgruppe Amshausen, Alte Feuerwehr, 15 Uhr
• AWO, Handarbeitsgruppe Steinhagen, Heimathaus, 14.30 Uhr

16.03. • Heimatverein Sthg., Jahreshauptversammlung, Graf Bernhard, 18 Uhr
• Spvg. Steinhagen, Jahreshauptversammlung, Hotel Quellental, 20 Uhr

17.03. • Landfrauen Brockhagen-Kölkebeck, Basteln von Holz-Osterhasen,
Hof Ordelheide, 14 Uhr

• Künstlerwerkstatt Rote Erde, Workshop Photoshop mit Wolfgang
Milting, Künstlerwerkstatt, Rote Erde 50, 14 bis 18 Uhr, Anmeldung
erbeten, auch am 18.3.12, ab 11 Uhr

• Gleichstellungstelle Steinhagen, Wohlfühlzeit für Frauen – Entspannung
und Meditation, Alte Feuerwehr Amshausen, 14 bis 17 Uhr,
Anmeldung: 05204 997 222

• Heimatverein Amshausen, 1. Hilfe-Kurs, Alte Feuerwehr, Tiergarten 44,
9 Uhr, Anmeldung unter Tel. 8480

18.03. • Schachklub Steinhagen, Mannschaftskampf gegen Versmold, 10 Uhr
20.03. • Heimatv. Brockh., Jahreshauptversammlung, Alte Dorfschule, 19.30 Uhr
21.03. • Historisches Museum Steinhagen, Jahreshauptversammlung, 18 Uhr

• Heimatverein Steinhagen, Handarbeitsnachmittag im Heimathaus für
den Weihnachtsmarkt zu Gunsten der AGS, Heimathaus, 15 Uhr

• Heimatverein Amshausen, Frühstückstreff für Frauen, Alte Feuerwehr,
Tiergarten 44, 9.30 Uhr, Anmeldung unter Tel.4106

22.03. • Gleichstellungsstelle der Gemeinde Steinhagen, Vortrag: Väterlicher-
seits- wie aktive Vaterschaft die Welt verändert, Alte Feuerwehr Ams-
hausen, Tiergarten 44, 20 Uhr

• Gleichstellungsstelle der Gemeinde Steinhagen, Informationsabend zum
Thema Sexueller Missbrauch, Kita Arche Noah, Mozartstr. 20, 20 Uhr

23.03. • AWO, Seniorennachmittag, Mensa des Schulzentrums, 15.30 Uhr
24.03. • Heimatverein Amshausen, Vortrag von E. Wehmeier: Frühe Glaubens-

boten in unserer Region, Alte Feuerwehr, Tiergarten 44, 16 Uhr, Anmel-
dung unter Tel. 4106

• Heimatv. Steinhagen,Wanderung in den Frühling, Heimathaus, 9 Uhr
26.03. • Treff.Punkt Apfelstraße, Bekleidungsverkauf für Senioren, Matthias-

Claudius-Haus, ab 15 Uhr
27.03. • Heimatverein Steinhagen, Klönen im Heimathaus, 15 Uhr

• AWO, Handarbeitsgruppe Amsh., Alte Feuerwehr, Tiergarten 44, 15 Uhr
• Heimatverein Amshausen, Städtereise nach Magdeburg,

Abfahrt 8.30 Uhr, Anmeldung unter Tel. 4106
• AWO, Handarbeitsgruppe Steinhagen, Heimathaus, 14.30 Uhr

Veranstaltungskalender

Hier ist was los!

com

Ihre Goldschmiedemeister
in HalleWestfalen 05201 5086

-

.... fragen Sie uns

- Schmuckgestaltung
und Anfertigung

- Reparatur
und Umarbeitung
- Laserschweißen

NEU - besondere Workshops

...weil Service
Spaß macht

Wohnstudio
Hollmann KG

Raumausstatter-
Meisterbetrieb

Gardinen Apelt
Polstermöbel
Bodenbeläge
Sonnenschutz
Bettwäsche
Wohnaccessoires
Am Pulverbach 2 · Steinhagen

Telefon 0 52 04/21 34
www.wohnstudio-hollmann.de

Zahlung! Gerne wieder!

Bielefeld-Quelle
Carl-Severing-Straße 97

Tel. 05 21 / 45 15 42
www.schuhhaus-hellweg.de

Meisterbetrieb

H e i n z - J ü r g e n

• Kfz.-Reparatur

• Wartung

• Service

• Unfallschäden

• Instandsetzung

• An- und Verkauf

• Tüv

• Abgasuntersuchung

• Reifendienst

• Klimaanlagen-Service

Woerdener Str. 8 33803 Steinhagen

+ 0 52 04 / 99 86 96
www.ruediger-kfz.de

Inspektion nach Herstellervorgaben

Mode + Wäsche
für Damen, Herren + Kinder

Zur Frühjahrskirmes
Freitag + Samstag
Schnäppchenmarkt

WWäässcchhee--BBeesstteellllsseerrvviiccee
ddeerr MMaarrkkeenn::

SScchhiieesssseerr,, TTrriiuummpphh,,
FFeelliinnaa ++ CCoonnddaa

KKiirrcchhppllaattzz 1100 ·· 3333880033 SStteeiinnhhaaggeenn
TTeelleeffoonn 00 5522 0044 // 4499 9955

Komplett
mein Bad

Individuell gestaltet und umgesetzt.
Informationen unter
www.werner-die-badgestalter.com

Brockhagener Str. 19
33803 Steinhagen
Fon 05204 . 7476
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Wacholderhof 10
33803 Steinhagen
Fon (0 52 04) 89 0126
Fax (0 52 04) 89 0124
Mobil (0171) 3114225
licht-ton@bitel.net

www.licht-ton.net

A U S S O N N E W I R D S T R O M
Energie – Die keine Rechnung schreibt.
Nutzen Sie Ihr eigenes Dach und sichern Sie sich die kostenlose Energie der
Sonne. Mit qualitativ hochwertigen Materialien und unserem individuellen 
Sonnen-Konzept, sind wir für Sie der optimale Partner in Sachen
Photovoltaik –Sonnenstrom. Rufen Sie uns an. Wir freuen uns auf Sie und auf
neue Aufgaben.

Präzision, Pünktlichkeit und ein hervorragendes
Preis-Leistungsverhältnis, haben uns von
LICHT & TON, mit dem Geschäftsführer Thomas
Mahrt, zu einem erfolgreichen Unternehmen
wachsen lassen. Spezialisiert auf individuelle Lö-
sungen und Sonderanfertigungen optimieren wir
Ihr privates Haus, Gewerbe- & Industrieanlagen.

Leistungs-Überblick
• Elektroinstallation
• Veranstaltungstechnik
• Sicherheitstechnik
• EDV-Daten-Netzwerke
• Überwachungssysteme
• Brandmeldesysteme
• Solarstrom

Jetzt
Förderung

nutzen
Kürzung zum

1.7.2012

– Ihr Partner in Sachen Haushaltsgeräte und Küchen –
Patthorster Straße 1 · 33803 Steinhagen · Telefon (0 52 04) 8 70 48-30

Schon ab 699,–p*

*Unverbindliche Preisempfehlung

für Dunstabzugshaube PUR 60 W

IMMER BESSER
Lüftungskompetenz aus Deutschland
seit über 25 Jahren
Dunstabzugshauben von Miele

Ein Angebot für alle Eltern

Das AWO-Familienzentrum
stellte jetzt das neue Pro-

gramm für 2012 vor. Im Ver-
bund mit den Kinder-
tagesstätten Rostocker Straße
und Laukshof bietet es eine
Reihe von Themenabenden für
alle Eltern an.
Die Vortragsreihe startete mit
dem Elterntraining „Starke El-
tern – starke Kinder“. Am 18.
März heißt es um 20 Uhr in der
Kita Laukshof „Iss dich fit“ oder
„Welche Nahrung braucht mein
Kind“. Dabei geht es um ge-
sunde Ernährung. Die Sozial-
pädagogin und Familien-
therapeutin Pia Eckmann refe-
riert am 22. Mai um 20 Uhr in
der Kita Rostocker Straße über
die Eltern Kind Beziehung. Im
Fokus des Themenabends am
24. Oktober steht die Entwick-
lung der kindlichen Sexualität.
„Hier geht es nicht um Miss-
brauch, sondern um die ganz
normale Entwicklung von Kin-
dern“, erläuterte Hanna Krä-
mer. Volker Dreessen befasst
sich im Dezember mit der früh-

kindlichen Me-
diennutzung. Der
genaue Termin
steht noch nicht
fest, wird aber
rechtzeitig in der
Presse bekannt
gegeben. Alle
Veranstaltungen
sind nicht nur für
die Eltern der be-
treffenden Kin-
dertagesstätten
gedacht, sondern
für alle interes-
sierten Mütter
und Väter aus
Steinhagen.
Gemeinsam ver-
weisen die bei-
den Leiterinnen
der AWO-Kita´s Hanna Krämer
und Barbara Kochmeier auf die
durchgängigen Angebote des
AWO-Familienzentrums. So fin-
den dienstags und freitags unter
der Betreuung von Hebamme
Andrea Rauer Krabbelgruppen
in der Kita Rostocker Straße
statt. Leider haben die Gruppen

z.Zt. keine freien Plätze. Neue
Mitstreiter hingegen sucht der
Alleinerziehenden-Treff, der
jeden 2. Donnerstag im Monat
in der Kita Laukshof zusammen
kommt. Auch Väter sind hier
herzlich willkommen. Deswei-
teren bietet das AWO-Familien-
zentrum die Vermittlung

von Tagesmüttern und Babysit-
tern an.

Weitere Infos finden interes-
sierte Eltern im neuen Pro-
gramm vom Familienzentrum,
das im Rathaus und in allen
Steinhagener Kindertagesein-
richtungen ausliegt.

FOTO: F. JASPER
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Das Extra vom

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster

Unsere nächste Ausgabe
erscheint am 30.03.2012

Anzeigenschluß: 20.03.2012
Redaktionsschluß: 13.03.2012

Achtung! Seit Januar 2012 gibt es in Steinhagen 10 Abfuhrbezirke!
FEBRUAR 2012
Mo. 27.02. graue Restmüll-Tonne Bezirk 1
Di. 28.02. graue Restmüll-Tonne Bezirk 2 + 6
Mi. 29.02. graue Restmüll-Tonne Bezirk 3

MÄRZ 2012
Do. 01.03. graue Restmüll-Tonne Bezirk 4 + 7
Fr. 02.03. graue Restmüll-Tonne Bezirk 5, 8, 9 + 10
Mo. 05.03. Kompost-Tonne Bezirk 1
Di. 06.03. Kompost-Tonne Bezirk 2 + 6
Mi. 07.03. Kompost-Tonne Bezirk 3
Do. 08.03. Kompost-Tonne Bezirk 4 + 7
Fr. 09.03. Kompost-Tonne Bezirk 5, 8, 9 + 10
Mo. 12.03. graue Restmüll-Tonne Bezirk 1
Di. 13.03. graue Restmüll-Tonne Bezirk 2 + 6
Mi. 14.03. graue Restmüll-Tonne Bezirk 3
Do. 15.03. graue Restmüll-Tonne Bezirk 4 + 7
Fr. 16.03. graue Restmüll-Tonne Bezirk 5, 8, 9 + 10
Mo. 19.03. Kompost-Tonne Bezirk 1
Mo. 19.03. Wertstofftonne-Leichtverpackungen Bezirk 1, 6 + 9
Di. 20.03 Kompost-Tonne Bezirk 2 + 6
Di. 20.03. Wertstofftonne-Papier Bezirk 1, 6 + 9
Di. 20.03. Mobiler Recycling-Hof P Grundsch.Brockhagen v. 15-18 Uhr
Mi. 21.03. Kompost-Tonne Bezirk 3
Mi. 21.03. Wertstofftonne-Leichtverpackungen Bezirk 2 + 7
Do. 22.03. Kompost-Tonne Bezirk 4 + 7
Do. 22.03. Wertstofftonne-Papier Bezirk 2 + 7
Do. 22.03. Wertstofftonne-Leichtverpackungen Bezirk 4
Fr. 23.03. Kompost-Tonne Bezirk 5, 8, 9 + 10
Fr. 23.03. Wertstofftonne-Papier Bezirk 4
Mo. 26.03. graue Restmüll-Tonne Bezirk 1
Mo. 26.03. Wertstofftonne-Leichtverpackungen Bezirk 3 + 10
Di. 27.03. graue Restmüll-Tonne Bezirk 2 + 6
Di. 27.03. Wertstofftonne-Papier Bezirk 3 + 10
Mi. 28.03. graue Restmüll-Tonne Bezirk 3
Mi. 28.03. Wertstofftonne-Leichtverpackungen Bezirk 5 + 8
Do. 29.03. graue Restmüll-Tonne Bezirk 4 + 7
Do. 29.03. Wertstofftonne-Papier Bezirk 5 + 8
Fr. 30.03. graue Restmüll-Tonne Bezirk 5, 8, 9 + 10

Sa. 10.03. Müllsammelaktion in der Gemeinde
Sa. 24.03. Strauchschnitt-Sammlung (Anmeld. ab 01.03.)

Abfallentsorgung der Gemeinde Steinhagen

Das Institut für Bewegung, Prävention
& Therapie stellt sich vor

In den modernen, hellen, licht-
durchfluteten Räumen in der er-

sten Etage des Geschäftshauses an
der Lise-Meitner-Str. 1 eröffnete
jetzt das IBT, ein kompetenter
Partner für Physiotherapie und
Medical Fitness.
Das Institut für Bewegung, Prä-
vention & Therapie bietet ver-
netzte und wissenschaftlich
überprüfte Gesundheitsdienstlei-
stungen. Seine Kernkompetenzen
sieht das junge, engagierte, krea-
tive Team in den Bereichen Phy-
siotherapie, Präventionssport,
Rehabilitationssport, Medizini-
sches Gerätetraining/Medical Fit-
ness. Diese Felder stehen bei
vielen Mitbewerbern unvernetzt
nebeneinander; das Bestreben
des IBT ist es, die sich hieraus er-
gebenden Schnittmengen für den
Patienten/Kunden zu nutzen.
„Durch den Einsatz qualifizierter
Therapeuten, computergestützter
Trainingsgeräte und wissenschaft-
lich überprüfter Konzepte bieten
wir wirksame und kompetente
Lösungen, die von den Kostenträ-
gern (den Krankenkassen) bezu-
schusst bzw. gänzlich getragen
werden. Hierüber sinkt der ggf.
zu leistende finanzielle Eigenan-
teil“, erläutert Benjamin Hanna.
Jeder Mensch ist einzigartig!
Daher steht vor dem Einstieg in
das Training eine umfassende
Diagnostik, die die individuellen
Voraussetzungen analysiert. Erst
auf Grundlage dieser Erkenntnisse
ist es möglich, einen optimalen
Trainings-/Therapieplan zu erstel-
len. Auf der Trainingsfläche trai-
nieren die Kunden immer nur in
Kleingruppen, die durch einen
Therapeuten betreut werden. So
ist eine optimale Betreuung ge-

währleistet. Alle angebotenen
Maßnahmen sind evaluiert und
zertifiziert: Das qualifizierte Team
bietet Evidenz basierte, also wis-
senschaftlich überprüfte Therapie-
konzepte, Computergestütztes
Training, eine individuelle Ana-
lyse und Diagnostik durch zuge-
lassene Medizinprodukte, inter-
disziplinäre Konzepte und indivi-
duelle Betreuung in terminierten
Kleingruppen. Es ist egal, ob man
seit Jahren keinen Sport getrieben
hat, ob man Einschränkungen
und Krankheiten überwinden will
(wie Rückenschmerzen, Gelenk-
schmerzen, Übergewicht, Diabe-
tes, Asthma, etc.), ambitionierter
Hobbysportler ist oder einfach
nur in stilvoller Atmosphäre seine
Fitness und sein Wohlbefinden
entwickeln will, bei IBT bekommt
der Kunde ein hochwertiges, wir-
kungsvolles und auf Ihn oder Sie
persönlich zugeschnittenes Trai-
ning.
Das junge engagierte Team mit
Nicole Kaufmann Diplom- Sport-
wissenschaftlerin, Physiothera-
peutin, Heidi Kell-Hanna,
Diplom-Sportwissenschaftlerin,
Thomas Aufmkolk Physiothera-
peut, Yannick Hansel Auszubil-
dender Sport- und Fitnesskauf-
mann und Benjamin Hanna Di-
plom-Sportwissenschaftler und
Pädagoge freut sich viele Men-
schen betreuen zu dürfen. Benja-
min Hanna betreut auch den
Reha – Sport-Verein Vivendi e.V.
als Vorsitzender.
Zu erreichen ist das Institut IBT
mit Bus und Bahn, aber auch für
PKW Anreisende gibt es viele ko-
stenlose Parkplätze am Haus.
Termine können unter Tel. 05204-
9278164 vereinbart werden.

Die kleinen Gruppen im IBT haben Spaß am Training an den mo-
dernen Geräten und an der Bewegung. Die Trainer Heidi Kell-Hanna
und Yannik Hansel sorgen für eine individuelle Betreuung und Trai-
ningsspaß. Das motiviert und hilft dabei sich fit zu halten und Defi-
zite des Bewegungsapparates zu verbessern.
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Steinhagen informiert:
10 Tipps: So erkennen Sie
gute Nachhilfe - Schüler-
hilfe rät zu genauem Hin-
sehen
Mitte Februar beginnt bereits
der Countdown zum Schul-
schluss. Schlechte Noten sollen
ausgebessert, drohende Verset-
zungsgefährdungen verhindert
werden. Viele Eltern buchen
jetzt Nachhilfe-Kurse. Woran
gute Nachhilfe zu erkennen ist:
10 Tips von der „Schülerhilfe“.

Punkt 1: das Vorgespräch
Lassen Sie sich niemals beim
ersten Anruf sofort dazu „über-
reden“, gleich einen Kurs zu
buchen. Ein Erstgespräch mit El-

tern und dem Kind ist unbe-
dingt notwendig. Werden die
mitgebrachten Unterlagen aus
der Schule besprochen? Seien
Sie vorsichtig, wenn Ihnen „un-
glaubliche“ Versprechungen ge-
macht werden. Prüfen Sie den
Vertrag: Können ausgefallene
Stunden zu einem späteren
Zeitpunkt problemlos nachge-
holt werden? Gibt es die Mög-

lichkeit einer Schnupper-
stunde?

Punkt 2: die Lehrpersonen
Sie sollten nicht nur fachlich
qualifiziert, sondern auch päd-
agogisch topp sein. Wer viel
weiß, aber nichts vermitteln
kann, ist in der Nachhilfe fehl
am Platz. Fragen Sie nach, wie
die Fähigkeiten der Lehrperso-
nen überprüft werden.

Punkt 3: die Motivation
Erkundigen Sie sich, was getan
wird, um das Kind zum Lernen
zu motivieren. Welche Metho-
den werden angewandt? Wie
werden Erfolge gefeiert? Ma-
chen Sie sich selbst einen Ein-
druck, welche Laune die
Schüler/innen vor Ort vermit-
teln: Geht es ihnen gut? Fühlen
sie sich wohl?

Punkt 4: die Lernberatung
Bietet die Nachhilfe Unterstüt-
zung am Weg zum selbständi-
gen Lernen? Ihr Kind soll nicht
von Nachhilfe abhängig wer-
den. Es soll lernen, selbst zu ler-
nen.

Punkt 5: die Individualität
Jedes Kind lernt anders, ist ein
ganz individueller Lerntyp.
Gute Nachhilfe nimmt darauf
Rücksicht und widmet sich
jedem Kind und seinen Fähig-

keiten ganz speziell.

Punkt 6: die Gruppenzutei-
lung
Ideal sind Gruppen von zwei
bis vier Kindern. Auf diese
Weise ist die individuelle Be-
schäftigung mit jedem einzel-
nen Kind möglich, gleichzeitig
spornen sich die Kinder gegen-
seitig an. Lernen macht in der
Gruppe mehr Spaß und stärkt
das Vertrauen in die eigenen Fä-
higkeiten.

Punkt 7: die Dokumentation
Lerninhalte und Lernfort-
schritte, aber auch besondere
Problemstellungen müssen
nachvollziehbar dokumentiert
sein. Als Elternteil sollten Sie je-
derzeit Auskünfte bekommen
können, auch wenn die Lehr-
person nicht erreichbar ist.
Punkt 8: das Lehrmaterial
Gute Nachhilfe beschränkt sich
nicht darauf, mit den Büchern
aus der Schule den Lehrstoff
durchzupauken. Gibt es zusätz-
liches Unterrichtsmaterial? In
welchem Zustand ist es?

Punkt 9: die Räumlichkeiten
Schauen Sie sich selbst an, in
welchen Räumen der Unter-
richt stattfindet. Sie sollen sau-
ber, hell und geräumig sein, gut
durchlüftet und frei von stören-
den Umgebungsgeräuschen.

Die Räume sollen Arbeitsatmo-
sphäre vermitteln, aber auch
einen Wohlfühlfaktor haben.
Absolutes Rauchverbot und die
handyfreie Zone sind ein Muss.

Punkt 10: der Qualitäts-
nachweis
Womit wird die Qualität der
Nachhilfe begründet? Wird
Qualitätsmanagement durchge-
führt? Verfügt die Nachhilfe
über ein Prüfsiegel durch den
TÜV oder ein ISO-Zertifikat?
Wie aktuell ist dieses Prüfsie-
gel?

Sämtliche 731 Niederlassungen
der Schülerhilfe in Deutschland
haben sich einer Qualitätsprü-
fung nach der ISO-Norm 9001
unterzogen sein. Eltern können
daher sicher sein, dass ihr Kind
bei der Schülerhilfe gut aufge-
hoben ist. Die Schülerhilfe
Steinhagen ist unter Tel. 05204-
9249490

Steinhagen informiert:

Sehr geehrte Mitbürger,
ich brauche Ihre Unterstützung bei der Suche
nach einem schönen Grundstück für mich privat
für den Bau von 3 bis 5 Wohnungen.
Rufen Sie jetzt an; auch natürlich für eine Beratung
zum Verkauf/zur Vermietung ihres Hauses/Ihrer Wohnung/
Ihres Grundstückes.

Vertrauen – Zuverlässigkeit – Kompetenz . . . Ihre Immobilien-Beratung am Ort.

Fon (0 52 04) 8 92 00 · E-Mail: immobilien-laaser@t-online.de
Ihre Immobilien-Beratung am Ort.
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Ortkraß Physiotherapie GmbHOrtkraß Physiotherapie GmbH
Reha-Sport Steinhagen e.V.Reha-Sport Steinhagen e.V.

Krankengymnastik Heißluft
Bobath Fango
Gerätegestützte Eistherapie
Krankengymnastik Elektrotherapie
Akupunkturmassage n.P. Ultraschall
Lymphdrainage Massage
Fußreflexzonenmassage

Präventionskurse: Yoga, Nordic-Walking, Rückenschule, Pilates uvm.

Brockhagener Straße 36a Kirchplatz 26
33803 Steinhagen 33803 Steinhagen
Tel. 0 52 04 - 925 10 10 Tel. 0 52 04 - 66 56

www.praxis-ortkrass.de · info@ortkrass.de

Kirchplatz 6 · 33808 Steinhagen · Telefon 32 80

Wir servieren Ihnen
selbst hergestelltes,
original italienisches

Eis und mehr . . .
BBeessuucchheenn SSiiee uunnss
ttäägglliicchh aabb 1100 UUhhrr

Marina Vopshina u. Nello Frasca

ABB
Nutzfahrzeugvermietung GmbH
33649 Bielefeld (Ummeln)
Telefon 05 21 / 2 99 44 22

LKW 7,5 t mit Koffer oder Plane, alle Fahrzeuge mit Hebebühne
Transporter bis 4m Ladelänge

Günstige Wochenendmieten für Umzüge

Langzeitvermietung Transporter LKW 7,5 t

HOTEL · RESTAURANT

Unser Restaurant bietet separate Räumlichkeiten
in verschiedenen Größen für Festlichkeiten
aller Art – preiswerte Menüs zur Auswahl

Im Quellental 10 an der B 68 · 33803 Steinhagen
Telefon 0 52 04 / 30 37 / 38 · Telefax 0 52 04 / 8 08 02

www.Berghotel-Quellental.de · mail@Berghotel-Quellental.de

Bahnhofstraße 21
33803 Steinhagen
Fon 05204 99 21 910
Fax 0521 94 67 657

Neues aus der Praxis Joachim Ortkraß

Das Ortkraß-Team hat Ver-
stärkung durch Frau Ker-

stin Strunk und Jeannette
Wulfmeier bekommen. Beide
Therapeutinnen haben die Zu-
satzqualifikation Bobath bzw.
PNF für Erkrankungen des zen-
tralen Nervensystem ( Schlag-
anfall, Parkinson, MS etc.). Neu
an der Brockhagener Straße
36a ist ein Top-Therapie- und
Trainingsgerät , das Posturomed
so heißt das neue Gerät. Es ist
ein neuroorthopädisches Thera-
pie- und Trainingsgerät, dessen
Standfläche instabil ist. Durch
gezieltes Training stabilisieren
sich die Muskeln, so dass eine
normale Haltung aufgebaut
wird und alltagstypische Bela-
stungen verbessert werden kön-
nen.
Die Einsatzgebiete des Posturo-
meds sind sehr vielseitig, so
lässt sich bei Hüft-, Knie- und
Sprunggelenksverletzungen die
Standsicherheit verbessern.
Auch bei Erkrankungen der
Wirbelsäule erhöhen sich
durch das Destabilisieren der
Gleichgewichtsreaktionen im
Körper und es erfolgt eine Sta-

bilisierung un Optimierung der
Körperhaltung. Die Förderung
der Koordinations- und Reakti-
onsfähigkeit ermöglicht sowohl
den Einsatz in der Sturzpräven-
tion bei älteren Patienten als
auch bei neurologischen Er-
krankungen. Durch die indivi-
duelle Dosierbarkeit ist das
Posturomed in der Prävention
und Rehabilitation hervorra-
gend geeignet, damit der Kör-
per besser mit Veränderungen
umgehen und dem Schmerz
vorgebeugt werden kann. Das
Posturomed ergänzt das bereits
vorhandene Geräteangebot im
Physiotherapie-Praxisbetrieb
Ortkraß nachhaltig. Aussagen
von Patienten und Therapeuten
belegen die Effektivität des Po-
sturomed. „Es trägt entschei-
dend dazu bei, dass der Patient
sich nicht wie „ein Briefträger
auf Glatteis“ fühlt“, freut sich
Joachim Ortkraß über die neue
Therapiemöglichkeit. Der Pra-
xisbereich für physikalische
Therapie Ortkraß steht für Ter-
minvereinbarungen unter Tel.
6656 oder unter 925 10 10
gern zur Verfügung.
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Sehenswert! Einrichtungshaus & Galerie

Traumhafte Wohnaccessoires für jeden Geldbeutel!

Landhaus-, Kolonial-, Polster-,
Rattan- und Eisenmöbel,
Engel, Lampen, Heimtextilien,
Bilder, Deko und Geschenke

Steinhagen · Bahnhofstraße 120
Telefon (0 52 04) 8 96 92

Di.–Fr. 10–18, Sa. 10–14 Uhr · Jeden Sonntag SCHAUTAG von 13–17 Uhr

Wir begleiten Sie in Ihre 4 Wände – Seit 1996 in Steinhagen.

STEINHAGEN:
Aus 1 mach 3 –
älteres EFH mit
ELW und
2 Baugrundstücken in
Sthgn.-Amshausen
sucht Eigentümer –
ideal auch für
2 Genarationen.

STEINHAGEN:
Kernsaniertes
großzügiges Bauern-
haus mit großem, teil-
baren Baugrundstück
am Stadtrand.
Ideal auch für
Handwerker oder
Tierliebhaber.
Gute Anbindung
an Bielefeld und
Gütersloh.

BI-UMMELN:
Gepflegtes EFH mit
ELW und 2 Garagen in
ruhiger Wohnstraße.
Schönes Parkgrund-
stück, ca. 720 m².

BI-UMMELN:
Interessantes Bau-
grundstück (1 000 m²)
für EFH/ZFH/DH/MFH
geeignet.
Voll erschlossen,
evtl. auch teilbar.

Kirchplatz 2
33803 Steinhagen

Josef Reinhart + Heidi Düning
Tel. 0 52 04 / 9 25 28 70
Fax 0 52 04 / 9 25 28 71

E-Mail: info@afib-immobilien.de
www.afib-immobilien.de

Inh. Karsten Maoro, Kfz.-Meister
• Reparaturen • Motor-/Unfallinstandsetzung
• Reifen/Aluräder/Achsvermessung
• Kfz.-Elektrik/Elektronik und Einspritzsysteme

(Benzin/Diesel)
• Neu- und Gebrauchtwagenhandel
• TÜV- und Einzelabnahme im Haus
• Motorleistungsprüfstand • AU
• Klimaanlagenwartung -reparatur
Ummelner Straße 38
33649 Bielefeld ·Telefon 05 21 / 45 45 11

Kraftfahrzeug-
Ausrüstung

BOSCH

Hartmut Bußmeyer
staatlich anerkannter Physiotherapeut

Praxen:
Apfelstraße 36
33803 Steinhagen
Tel. 0 52 04 / 64 11
Fax 0 52 04 / 92 48 11

Am Markt 1
33803 Steinhagen
Tel. 0 52 04 / 99 59 33
Fax 0 52 04 / 99 59 72

• Krankengymnastik
• Massage
• Lymphdrainage
• Bewegungsbad
• Stangerbad
• Unterwassermassage
• med. Fußpflege
• Fußreflexzonentherapie
• Elektrotherapie

Osterferien-Reitkurs für Kinder
von 6-16 Jahren auf Islandpferden in Isselhorst

2.-6. April 2012

Weitere Infos unter www.hof-baumeister.de oder unter 0162/4304556

Inh.H.Hollmann-Schütz

Woerdener Str.9, 33803 Steinhagen
Telefon: 05204-6931

Lexis Languages-Sprachenkurse mit
staatlicher Förderung

Märkte werden internationa-
ler und die globale Kom-

munikation ist im Beruf längst
Alltag. Auch der Staat weiß, dass
die internationale Wettbewerbs-
fähigkeit von Unternehmen zu-
nehmend von der Sprachen-
kompetenz der Mitarbeiter ab-
hängt und stellt daher verschie-
dene Fördermittel für Weiter-
bildungsangebote zur Verfügung,
zum Teil bis zu 100%. Vom Bil-
dungsgutschein über den Bil-
dungsscheck bis hin zur Bil-
dungsprämie. Wer welche För-
derung in Anspruch nehmen
kann, hängt von verschiedenen
Voraussetzungen ab. Lexis Lan-
guages bietet förderfähige Eng-
lischkurse in verschiedenen Lei-
stungsstufen an sowie den In-
tensiv-Workshop „Telefonieren
auf Englisch“. Die Kurse richten
sich hauptsächlich an Berufstä-
tige und Berufsrückkehrer. Denn

- wer im persönlichen Kontakt
am Telefon professionell ist oder
bei einem Business Meeting
klare Standpunkte verhandeln
und mit dem Partner Small Talk
halten kann, kann auch beim Ar-
beitgeber punkten und ist gegen-
über Mitbewerbern klar im
Vorteil. Der nächste Kurs „Busi-
ness English für Anfänger“ be-
ginnt am 22. März 2012 und
richtet sich an Teilnehmer aus
kaufmännischen und technischen
Bereichen, die Kontakt zu eng-
lischsprachigen Kunden und Lie-
feranten haben und über keine
bis geringe Vorkenntnisse verfü-
gen. In insgesamt 80 Unterrichts-
stunden werden die Grundlagen
der englischen Grammatik, des
Telefonierens und des Email-
schriftverkehrs erlernt. Weitere
Informationen erteilt Andrea Pon-
ter unter 05204.8000489, per
Email an owl@lexis-languages.de.

Eigentümerrecht: Vor Autos im
Garten muss sich der Häuslebauer
selbst schützen. Hat ein Häusle-
bauer sein Haus an einer Bundes-
straße errichtet, an der es wegen
einer tückischen Linkskurve immer
wieder zu Unfällen kommt, so
kann der Mann auch dann nicht
die Errichtung einer Leitplanke von
den Behörden verlangen, wenn in-
nerhalb mehrerer Jahre insgesamt
fünf mal Autos von der Straße ab-
gekommen und im Garten des Ei-
gentümers gelandet sind. Gab es
bei diesen Unfällen jedoch keine
Verletzten und auch keine Sach-
schäden, die "ernsthaft die Interes-

sen der Allgemeinheit beeinträch-
tigt haben", so kann der Eigentü-
mer keine Ansprüche gegen die
Kommune geltend machen. Für
den Schutz seines Anwesens sei er
selbst verantwortlich, so das Ver-
waltungsgericht Koblenz - insbe-
sondere deswegen, weil er sein
Haus nach dem Bau der Straße
dort errichtet habe. (VwG Koblenz,
4 K 1138/09)

AFIB-Immobilien
informiert:
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Montag: Schöpferische Pause
Dienstag-Freitag: 6:30-18:00 Uhr
Samstag : 6:30-17:00 Uhr
Sonn.-Feiertags: 8:00-17:00 Uhr

Öffnungszeiten: Sonstiges! Große Auswahl an
Broten & Körnerbrötchen sowie
Sahne- und Obstkuchenvarianten.
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Frische Weizenbrötchen*

IHRE HANDWERKSKONDITOREI IN OWL

Die. - Frei. 0,15€
Samstag 0,20€
Sonntag 0,30€

Schnitzer Bio Vollwert Brote:

100% Roggenbrot ohne Hefe Die.+Do.
100% Dinkel ohne Hefe und Sauerteig Die.+Do.
100% Dinkelbrötchen
Dinkel-Amaranth Brot (Magnesium,Eisen,Calcium),
und „Dorfgespräch“ „Das Eiweiß im Brot“

Angebot: 1000gr.
Schnitzer Roggenmischbrot*

3,27€ Dauertiefpreis

750gr. Weltmeisterbrot*

nur 2,30€

Voßheide 23 · Steinhagen · Tel. 0 52 04 - 28 44

Exklusiver Themenurlaub vom Reisespezialisten

Urlauber-Wünsche werden
zunehmend individueller.

meinreisesepezialist-Reisebüros
haben daher ein besonderes
Reiseprogramm kreiert. Nicht
Reiseziele, sondern Reisethe-
men stehen dabei im Vorder-
grund. „Für Urlauber sind
Angebote, bei denen sie etwas
für Gesundheit, Bildung, Sport
und Hobby tun können, heute
oft wichtiger als das Ferienziel
selbst“ erläutern Michael
Völcker und Tatjana Kroll vom
Reisebüro „Die Reiseagentur!“
in Steinhagen. Mit den exklusiv
bei meinreisespezialist buchba-
ren Reisen aus fünf Katalogen
hat das Reisebüro für diesen ak-
tuellen Reisetrend genau das
richtige Sortiment. Während das
Programm „Aktiv & Erleben“ für
Abenteuer ohne Grenzen, Erleb-
nis-Rundreisen und dynami-
schen Urlaub steht, „Genuss &
Lifestyle“ für feine Küche und
Premium-Erlebnisse, können die

Bucher von „Kulturreisen“ in die
Faszination fremder Länder ein-
tauchen und Lebensarten ken-
nenlernen. Schwerpunkt der
„Kunstreisen“ ist, Ausstellungen
von Weltrang zu besuchen oder
einzigartige Kunst- und Kulture-
vents zu erleben. „Körper &
Geist“ steht schließlich für The-
menreisen, bei denen man sich
spüren und inspirieren lassen
kann sowie für eine exklusive
Auszeit zum Auftanken. „Unsere

Kunden sind sehr reiseerfahren
und konfrontieren uns oft mit
speziellen Wünschen“, erläutert
Reisespezialist Michael Völcker.
„Als Vermittler von Massenpro-
dukten kommen wir hier nicht
weit. Als Experten für Spezial-
themen können wir aber kom-
petent beraten und besser auf
den Kunden eingehen“. Bei
allen Themen kann das Team
von „Die Reiseagentur!“ auf ein
breit gefächertes Wissen zurück-

greifen. Die Agentur gehört seit
3 Jahren als Partner von meinrei-
sespezialist zu einem Speziali-
stennetzwerk aus rund 300
Reisebüros, die sich gegenseitig
mit Know-how unterstützen.
Das von Tatjana Kroll und Mi-
chael Völcker geführte Reise-
büro ist 2009 gegründet
worden. Das Angebot umfasst
die gesamte Urlaubs- und Ge-
schäftsreisensparte. Spezialisiert
hat sich das Reisebüro vor allem
auf USA-Reisen und Kreuzfahr-
ten. Des weiteren ist „Die Reise-
agentur!“ die einzige offizielle
Verkaufsagentur der Deutschen
Bahn in Steinhagen. Statt die ge-
wünschte Fahrkarte erst um-
ständlich im Rathaus bestellen
zu müssen bekommt man sie so-
fort und mit einer umfassenden
und versierten Beratung ausge-
stellt – in Ihrem Unternehmen
vor Ort. Tatjana Kroll und Mi-
chael Völcker freuen sich auf
Ihren Besuch!
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Obstbaumschnitt – fachgerecht

Sie möchten wissen, wie man
es richtig macht? Am Sams-

tag, dem 3. März 2012 findet in
der Baumschule Upmann wie-
der die Einführung in den Obst-
baumschnitt statt. Ralf Upmann
und sein Team zeigen Ihnen vor
Ort, was man beim richtigen
Schnitt alles beachten muß.
Denn da gibt es schon kleine
Unterschiede, da junge Obst-
bäume anders zurückge-
schnitten werden als altes Obst-
gehölz. So hat jeder die Mög-
lichkeit in den Folgejahren
seine Bäume selbst zu be-
schneiden. Und nach einem

fachgerechten Rückschnitt stei-
gen auch die Ertragsaussichten
wieder. Kunden, Hobbygärtner
und sonstige interessierte Besu-
cher sind herzlich willkommen.
Neulingen wird an diesem
Nachmittag alles Wissenswerte
um den Obstbaumschnitt ver-
mittelt und alte Hasen können
ihre Kenntnisse etwas auffri-
schen. Anmeldungen sind nicht
erforderlich. Wer interessiert ist,
kommt am Samstag, dem 3.
März 2012 in die Baumschule
Upmann. Um 14 Uhr geht’s los,
Ralf Upmann und sein Team
freuen sich auf Sie.

1. Brockhagener Werkschau

Am 17. und
18. März ist

die Begegnungs-
stätte Alte Dorf-
schule in Brock-
hagen ganz in
Künstlerhand. Bei
der 1. Brockhage-
ner Werkschau
stellen Brockha-
gener Künstler
ihre vielseitige Kreativität unter
Beweis. Natürlich darf auch ge-
kauft werden. Zu sehen sind Ma-
lerei und Bildhauerarbeiten und
vieles mehr. Folgende Brockhage-
ner Künstler stellen ihre Werke
aus: Maik Angermaier, Hans-
Heino Bante-Ortega, Angelika
Dillner, Hannelore Dieselkamp,

Christel Belke, Marion Dawi-
dowski, Karin Korenke, Uta Köl-
kebeck, Evelyn Gründel, Marion
Plassmann, Margarete Kochbeck,
Sandra Maiwald-Klimm und Wil-
ken Ordelheide.
Die Ausstellung ist am 17. März
von 14 – 18 Uhr geöffnet und am
18. März von 11 – 18 Uhr.

Wilde Früchte – zierend,
schmackhaft und gesund

Die Haller Kräutergruppe
lädt am Mittwoch, den

21. März 2012 um 19.30
Uhr zu einem Vortrag mit
Probiermöglichkeit mit
dem Referenten Ralf Up-
mann aus Steinhagen ins

Bürgerzentrum Haller Remise,
Kiskerstraße 2 ein. Der

Eintritt kostet 5,00
Euro. Weitere Informa-
tionen erhalten Interes-
sierte unter Telefon

05204-2496.

Wir stellen Ihre ganz eigenen Wünsche und Ziele
in den Mittelpunkt. So finden wir gemeinsam für Sie in
jeder Lebenslage und für jedes Bedürfnis die richtige
finanzielle Lösung. Besuchen Sie uns in einer Geschäftsstelle
in Ihrer Nähe oder auf www.volksbank-guetersloh.de

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

Jetzt

beraten

lassen!

„Mehr Zeit
für uns.“

„So schlau sein
wie Papa.“

„Das nächste
Urlaubsziel.“

"Eine Surfschule
in Kapstadt.“

„Den Betrieb in
der Familie halten.“

Besuchen Sie uns auf Facebook!
facebook.de/VolksbankGuetersloh

Einführung in den Ostbaumschnitt, 3. März 2012 ab 14 Uhr

* Fischer Bau * Ravensbergerstr. 35 * 33824 Werther *

- 5 Whg von ca. 65 m²- 113 m² Wfl.
- 2 Zimmer, Küche, Bad, Balkon/-e
- schwellenloses Wohnen
- Fußbodenheizung
- Fahrstuhlanlage in alle Geschosse
- Niedrigenergiehaus Effizienz- 55

05203 / 91692-0

Wir beraten Sie gern

www.fischerbau-immobilien.de

Hier entstehen 5 exklusive
Mietwohnungen in Steinhagen

Erstbezug ab Juli 2012!

>> Verkauf und Kundendienst<< für Hausgeräte

Waldbadstr. 56 ·33803 Steinhagen ·# 0 52 04 /33 33 ·info@elektro-lueking.de
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info@friedrichs-haustechnik.de · www.friedrichs-haustechnik.de

Harsewinkeler Straße 67 Telefon 0 52 04 / 69 29
33803 Steinhagen Telefax 0 52 04 / 25 66

Sanitär - Heizung – Solartechnik -Alternative Energien

Altbau- u. Badsanierung – Fliesen-, Maurer-,
Elektroarbeiten komplett alles aus einer Hand!

Besuchen Sie mich im Inte
rne
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Der Knabe für’s Grüne
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Garten- und

Landschaftsbau

www.martin-knabe.de

Dipl.-Ing. Landschaftsarchitektur

Steinhagen / Amshausen

Tel: 0 52 04 - 92 15 06

Mobil: 0171- 8 03 48 08

Stadtführer stellten ihr Programm vor

Entdecken Sie Steinhagen und
Brockhagen mit den Stadtfüh-

rern, die auch für dieses Jahr ein
informatives und abwechslungs-
reiches Programm zusammenge-
stellt haben.
Das neue Jahr beginnt mit einer
Führung durch Steinhagens Bren-
nerei Geschichte. Dazu erwartet
Dorothea Kern die Gäste am 3.
März im Historischen Museum
unter dem Motto „Der Teufel hat
den Schnaps gemacht“. Im April
geht Dr. Siegfried Finke mit den
Gästen zum Jakobsberg, wo dann
schon bestimmt die ersten Leber-
blümchen blühen. Mit dem Fahr-
rad startet Marion Dawidowski im
Mai ihre Tour in Brockhagen an
der Alten Dorfschule. Sie erkun-
det mit den Teilnehmern die
Grenze zwischen dem Bistum
Münster und der Grafschaft Ra-
vensberg. Weiter geht es im Juni
auch mit dem Fahrrad, auf den
Spuren der Mönche von Steinha-
gen bis zum Kloster Marienfeld.
Renate und Wilken Ordelheide
treffen sich mit interessierten Be-
suchern im August und blicken

zurück auf das Jahr 1945. Sie er-
zählen etwas über das ehemalige
Waldlager Künsebeck, wo damals
Zwangsarbeiter ihren Dienst ver-
richten mussten. Sicherlich keine
besonders lustige Angelegenheit,
aber ein Stück Geschichte. Eine
weitere Tour wiederum mit dem
Fahrrad, geführt von Renate
Runge und Rosemarie Nölle, geht
zu den Standorten der alten Bren-
nereien. Danach heißt es bei
Sigrid Flemming „Herbstliches
Brockhagen“. Dorothea Kern lädt
nochmals in die Dorfkirche ein
zum Thema „Betrachtung des
spätgotischen Flügelaltars“ und
Margret Krullmann bietet Nacht-
wächterführungen für Gruppen
auf Anfrage an.
Um besser planen zu können, ist
eine vorherige Anmeldung zu den
Führungen erforderlich. Ge-
nauere Infos entnehmen Sie dem
aktuellen Programm, das im Rat-
haus ausliegt. Auskünfte gibt es
auch bei Petra Holländer unter
Tel. 05204-997314 oder werden
aktuell über die Tagespresse be-
kannt gegeben.
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Die Heimatzeitung!

Vielseitig
... wie das Leben selbst.
Ihre Tageszeitung – für Jung und Alt!

Die Gemeinde Steinhagen
hat mit Unterstützung der

Kreissparkasse Halle und der
Volksbank Gütersloh von der
Firma Geoplex ein Solardach-
kataster erstellen lassen. Auf
der Homepage der Gemeinde
Steinhagen können Hauseigen-
tümer nun auf der Basis eines
digitalisierten Luftbildes erken-
nen, ob die Dachflächen ihres
Gebäudes für die Installation
einer Photovoltaikanlage ge-
eignet sind und sogar die Wirt-

schaftlichkeit und mögliche
Verschattungen überprüfen.
Herr Hardiek von der Firma
Geoplex wird Ihnen das Stein-
hagener Solardachkataster vor-
stellen.

Ich würde mich freuen, Sie zur
Präsentation des Solardachka-
tasters begrüßen zu können.

Klaus Besser
(Bürgermeister)

Einladung zur Vorstellung des
Steinhagener Solardachkatasters

6. März um 18.30 Uhr, Steinhagener Ratssaal

Groß war die Freude beim
Vorsitzenden Gerhard

Goldbecker und Dorothea Kern
vom Historischen Museum, als
sie eine Spende über 1.000
Euro entgegennehmen konnten.
Übergeben wurde die großzü-
gige Spende von Rainer Schar-
mann, dem Vorsitzenden der
Annette-Schlichte-Steinhäger-
Stiftung. Ebenso wie das Histo-
rische Museum, ist auch die
Annette-Schlichte-Steinhäger-

Stiftung bemüht, das Brauchtum
und die Erhaltung des Wachol-
derschnapses „Steinhäger“ auf-
recht zu erhalten. Sie fördert
dabei ausschließlich Belange in
der Gemeinde Steinhagen. Ver-
wendung finden wird die
Spende nach Aussage von Mu-
seumsleiter Gerhard Goldbek-
ker für die Einrichtung des
Erwin Leykauf-Kinos (variable
Raumteilung, Vorhänge) im
Obergeschoß des Museums.

Spende für das Historische Museum

FOTO: J. WOHLGEMUTH

Wir sind gerne für Sie da!
Udo Ellermann,
Hausverwaltung Immobilien
> Betriebskostenabrechnung
> Mietverwaltung
> WEG-Verwaltung
> Wohnungs- und

Immobilienvermittlung
Heinestraße 11d, Steinhagen
Telefon 0 52 04/88 01 57
www.immo-ellermann.de

DER NÄCHSTE WINTER KOMMT
BESTIMMT!!!
Und wir sind für Sie da!
Wir räumen Ihnen den Schnee weg.
Wenn Sie wollen. Privat oder
gewerblich, rufen Sie uns an!!!
Garten- u. Landschaftsbau
Bernd Gerlach in Steinhagen
Der Gärtner,
dem die Profis vertrauen!
Tel. 2219 oder 0171/3102007

Fußpflege und Kosmetik
Sabine Gumpert, Buchenweg 12,
Steinhagen, Termine nach Verein-
barung unter Tel. 0 52 04-8 86 37

SAMANYA Ayurveda – Genießen
und sich rundum wohlfühlen.
Ayurvedische Massagen,
Anwendungen und Beratungen.
Termine unter Tel. 05204-9941500
www.samanya-ayurveda.de

Bäume fällen und die Entsorgung
übernehme ich für Sie!
Tel.: 05204-800130

Obstbaumschnitt ab März
dann ist die allerbeste Zeit.
Als Schnittexperten lassen wir Ihre
Obstbäume großen Ertrag bringen.
Baumpflege Martin Knabe
www.martin-knabe.de
0 52 04/92 15 06

Baumfällungen dürfen nur
bis Ende Februar durchgeführt
werden, gerne übernehmen wir das
noch für Sie.
Landschaftsbau Martin Knabe
www.martin-knabe.de
0 52 04/92 15 06

200 Kubikmeter Hackschnitzel
(1 Jahr abgelag.) zu verkaufen. Ku-
bikmeter 13,50 €, Transport mögl.
Telefon 0171/6111587.

Sprachlos? Das muss nicht sein!
Sprachenschulungen . Übersetzungen
– Sprachenkurse für Firmen
– Offene Kurse mit Förderung
– Anerkannte Cambridge-Zertifikate
– Zertifizierte Übersetzungen
– Kostenloses E-Learning iLexis
Infos unter Tel. 05204. 800 04 89
oder Mail an owl@lexis-languages.de.

www.lexis-languages.de
www.iLexis.de

Tischlerarbeiten vom Fachmann,
Sonderanfertigungen, Phono-
Systemmöbel, Raumteiler und be-
gehbare Schränke m. Schiebetüren,
Verlegen von Parkett / Laminat,
Montage v. Küchen u. Zimmertüren,
Ab- u. Aufbau v. Möbeln,
Jochen Quirin, Tel. 05201/734491
od. mobil 0160/97086209

Musikpädagogin und Sängerin er-
teilt Klavier-, Gesang- und Gitarren-
unterricht für Kinder und Erwachsene.
Tel. 05204/9275539
Man kann mich auch zu Festen
buchen (Geburtstag, Jubiläum...),
Chansons, Balladen, Evergreens
(Klavier, Gitarre, Gesang),
www.heike-radler.de 05204/9275539

Akkordeon, musikalische Früherzie-
hung,Trompete, Geige, Querflöte,
Klavier, Gitarre, Blockflöte, Klarinette,
Saxophon; viele Ensembles und
Orchester. Seit 25 Jahren Unterricht
in Steinhagen.
Musikschule für den Kreis
Gütersloh e.V., Tel. 05241-925210

Rentner-Organisationstalent,
Umzugsorganisator, Haushaltsauf-
lösungen, Fahr- u. Transportservice,
Sperrmüllhelfer, zuverl., terminge-
recht, schnell u. preiswert z. fairen
Festpreis. Tel. 0152 527 10071 m. AB

Rückführungen Individuelle
Rückführungen zur Bearbeitung
unbewusster Blockaden und inner-
psychischer Konflikte, Termine nach
Absprache! Tanja Schreiber,
Heilpraktikerin für Psychotherapie,
Voßheide 29, 33803 Steinhagen,
Tel.: 05204-888177

Edelsteinbehandlung zur Lösung
von innerpsychischen Blockaden
und seelischen Spannungen,
Termine nach Absprache!
Tanja Schreiber, Heilpraktikerin für
Psychotherapie, Voßheide 29,
33803 Steinhagen, Tel.: 05204-888177

Das Extra vom

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster

Private Kleinanzeige nur 3,- €
(bis zu 5 Zeilen)

Geschäftsanzeige nur 10,- €
(bis zu 6 Zeilen / jede weitere Zeile 1,50 €) zzgl. MwSt.

Für eine zusätzliche Bearbeitungsgebühr von 3,- € veröffent-
lichen wir Ihre Anzeige unter einer Chiffre-Nummer.

Zahlungsart: nur per Bankeinzug möglich.

Anzeigenschluss für die nächste Ausgabe: 20. 3. 2012

Wir lieben Steinhagen!
Unsere Kunden auch! Wir suchen
dringend Wohnimmobilien in ihrer
schönen Gemeinde.
Stracke Immobilien GmbH
An der Kunsthalle, Tel. 0521-77019440
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Kirchplatz 22 ° Steinhagen

Dienstag bis Samstag
geöffnet ab 17:00

5-Uhr-Tee bis 18:30

S o n n t a g
11:00 Frühschoppen
12:00 Mittagsmenue

Saalveranstaltungen

° 05204 7001 °

Ihr Küchenumzug lohnt immer, so-
wohl von den Kosten als auch vom
Aufwand her. Bei dieser Gelegenheit
könnten wir Ihre Einbauküche auf
Wunsch auch modernisieren; ob
neue Fronten, neue E-Geräte, neue
Arbeitsplatte, neue Auszüge oder
den Fliesenspiegel als Glasrückwand
gestalten. Rufen Sie uns an, wir un-
terbreiten Ihnen gerne kostenlos ein
Angebot. Tischlerei Klaus Zwiener,
Tel. 0 52 41/9 78 24 od. 0170/8072095

Buchhaltungskosten zu hoch?
Dann rufen Sie mich für ein kosten-
loses Angebot an. Fachbüro über-
nimmt zuverlässig und schnell Ihre
lfd. Lohnabrechnung und das
Buchen der lfd. Geschäftsvorfälle.
Telefon 0 52 04/8 90 37 36

Mitarbeitende(r) Vorarbeiter(in)
für Gebäudereinigungsarbeiten in
Steinhagen.
Mo.–Fr. ca. 16–18 Uhr gesucht
A. Stoll GmbH
Telefon 0 52 04-9 14 70

ser. Tel. 05242/4054996
Kameras u. hochwertige Fernglä-

-und Leica-NikonSammler sucht

Wir lieben Steinhagen!
Unsere Kunden auch! Wir suchen
dringend Wohnimmobilien in ihrer
schönen Gemeinde.
Stracke Immobilien GmbH
An der Kunsthalle, Tel. 0521-77019440

Suche Personen, die ihr Gewicht
ernsthaft um 5–40 kg reduzieren
und halten möchten. Gerne
auch schwierige Fälle! Termin zur
Analyse nach Vereinbarung!
Anja Tischler,
Telefon 0 52 04/92 55 22

. Tel. 05204/4763n-ten, KM 350,
Nichtraucher ab sofort zu vermie-

, an2Whg. mit EBK, 60 m-vierte DG
Schöne, helle, reno-Steinhagen:

Tel. 05204/5355
6 Personen,-Ferienwohnungen, 2

lich, komfortabel eingerichteten
Harlesiel am Yachthafen, in gemüt-

in Carolinensiel/Urlaub-Nordsee

h, www.ichfliegeaufzingst.de.tl
05204/7414 od. 0175/1007181 ab 18
Min. erreichbar. Weitere Infos unter

10-für 5 Erw., Strand u. Hafen in 5
jeder Jahreszeit. Gemütliche FeWo

auf Zingst zuUrlaub und Erholung

Wohnniveau Eiser „Wohnen mit
Niveau“. Wir haben 1001 Idee für
Ihr Zuhause und zeigen Ihnen wie
Sie mit neuen Dekorationen ihren
Traumraum gestalten.
Gütersloher Straße 9, Steinhagen,
Tel. 05204 / 2320

9089163 und Fax 05242/57117
minellen Straftaten. Tel. 05242/
stützt Opfer von vorsätzlichen kri-
Gütersloh berät, hilft und unter-

AussenstelleWEISSER RING e. V.,

Bonvita Treffpunkt Wunschgewicht
mit neuem individuellem Konzept.
Jetzt auch Einzel- und mobile Beratung!
Terminvereinbarung bei
Marita Habel unter 05204-9941500

Zuverl. Handwerker übernimmt
Arbeiten rund ums Haus (Renovie-
rungen, Laminat, Vertäfelungen etc.)
Garten- u. Friedhofspflege, Behör-
dengänge u. Einkäufe, Flughafen-
transfer, Haussitting, Haushalts-
auflösung Tel. 05204-88307

Wohin mit dem vielen Laub?
Wohin mit den Gartenabfällen?
Wohin mit dem Bauschutt? Wir
haben die Lösung! Unsere Absetz-
mulden stellen wir Ihnen gern zur
Verfügung. Sie packen Sie voll, wir
bringen weg. Falls Sie nicht selbst
Hand anlegen wollen, übernehmen
wir dies gern für Sie. Mit unserem
Radlader sind wir fast jedem Berg
gewachsen.
Muldenservice vom Garten-Profi
Bernd Gerlach, Garten- u.
Landschaftsbau, Mühlenstr. 26 in
Steinhagen, Tel. 2219

www.baumschule-upmann.de

Für den Feinschmecker............
Täglich frische Wachteleier zu
verkaufen.
WACHTELZUCHT ANNE KLEIN
33803 Steinhagen,
Schweriner Str. 21, Tel. 05204-3151

Ein Mann für alle Fälle! Bäume
schneiden, Bäume fällen mit Entsor-
gung, Bäume pflanzen. Gartenpfle-
ge. An- und Verkauf von Kaminholz.
Reparaturarbeiten rund ums und im
Haus. Pflasterarbeiten und nach
Wunsch noch vieles mehr.
Fa. DLGrulovic,
Tel.: 05204/8803860 oder
mobil: 0170/84 70 499

Garten- und Landschaftsbau
Masanneck, wir führen aus:
– Pflegearbeiten von Privat- u.

Industrieanlagen
– Baumfällungen (auch Problem-

fällungen)
– Häckselarbeiten, Gehölzschnitte,

sowie die Entsorgung aller
anfallenden Gartenabfälle

– Fräsen von Baumwurzeln
– Zaunanlagen aus Holz, Kunststoff

od. Metall, liefern und montieren
– Pflasterarbeiten an Terrassen und

Höfen
– Natursteinarbeiten
– Terrassen aus Holz
– Gestalten und Umgestalten von

Gartenanlagen
– Anlegen von Gartenteichen und

ihre Pflege
– Baggerarbeiten
– Winterdienst
– Gartenpflege in Ihrer Urlaubszeit
– Service rund ums Haus
– Wartungsarbeiten von Klein-

kläranlagen
– Außenbeleuchtungen jeglicher Art
– Lieferung von Gartenbaustoffen

(Sand, Kies, Schotter, Steine...)
– Kleinmuldenservice
Garten- und Landschaftsbau
Masanneck, Tel. 05204-88580

NEUBAU, ANBAU, UMBAU,
SANIERUNG.......
Unser Ingenieurbüro übernimmt
preiswert die komplette Planung
und Bauleitung Ihres Bauvorhabens
zum Festpreis, einschließlich Statik,
Schall- und Wärmeschutznachweis.
Lassen Sie sich kostenlos und
unverbindlich beraten.
DIPL.-ING. RAINER KLEIN
ARCHITEKT BDB
D-33803 Steinhagen
Schweriner Straße 21
Tel. 05204-3151
Fax 05204-80628
info@Architekturbuero-
Steinhagen.de

Bügelservice für Jedermann, flexi-
bel, preiswert, gut Tel.: 05204-2355

Gebrauchter Küchenverkauf:
Sie wollen umziehen und wissen
nicht wohin mit Ihrer gebrauchten
Küche? Rufen Sie uns an, wir ver-
kaufen Ihre Küche für Sie, zu Ihren
Preisvorstellungen. Abbau, Ände-
rungen, Transport und Montage
übernehmen wir für Sie!
Tischlerei Klaus Zwiener,
Tel. 05241/97824,
Handy 0170/8072095

Putze Ihre Fenster preiswert u. gut,
Tel. 05204-80350 Anruf ab 14 Uhr

Steinhagener Kleinmulden Service
Wir liefern Ihnen Mulden von 1 bis 3
Kubikmeter. Ob Gras, Hecken-
schnitt, Bauschutt oder Sperrmüll,
alles darf rein. Selbst für den
Polterabend haben wir eine Lösung.
Garten-& Landschaftsbau
Masanneck,
Tel. 05204/88580

Wasser ist teuer!*
Brunnenbau, Erdwärme, Filter
einspülen für den Garten, Pumpen-
Service vom Fachmann.
Rufen Sie an mobil 0172-42 13 113

Der Schuhmacher in Steinhagen,
Am Markt 19, Tel. 05204-80685.
Annahme von orthopädischen
Arbeiten auf Rezept.
Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 9–12.30 +
15–18 Uhr, Mittwochnachmittag
und Samstag geschlossen.

RC-Schotter in großen Mengen
preisgünstig abzugeben. Lieferung
möglich. Tel. 0171-6111587

OUTOFFICE Immobilien-
Verwaltungs GmbH
Annette Dammann
Ihre kompetente und persönliche
Hausverwaltung in Steinhagen
– Hausverwaltung von Wohnungs-

eigentümergemeinschaften und
Mietverwaltung

– Erstellen von Nebenkosten-
abrechnungen

– Vermietung
Tel. 05204 889955
Fax 05204 889977
www.outoffice.de

Steinhagener Likör & Branntwein
Manufaktur

www.likoer-wp.de
oder

www.likör-wp.de

05204/9249822
www.anjakobusch.de oder Tel.
Ende Februar 2012. Infos unter

16 Uhr, Start voraussichtlich-15
gleitperson, Kurszeit donnerstags

mit Be-18 Monate)-Kinder (6
Musikalische Früherziehung für

0521/410127
Besteck, 80er bis 935er Silber. Tel.

Becher, Krüge,Suche Zinnteller,

Tel: 05204/880497 o. 0171/8538457
www.schlappohrbande.de
Sammelimpfaktionen und Zubehör!
Intensive Beratung, Urlaubspflege,
verantwortungsv. Möhrenspender!
aus liebevoller Hobbyzucht suchen

, zutraul. ZwergwidderKaninchen

Tel: 0151/17293178
im Raum Steinhagen.

Suche Lehrer/in-Ukulele

Dipl.-Musikpädagogin bietet
Musikunterricht für Saxophon,
Klarinette, Blockflöte, Klavier,
Keyboard und Musiktheorie.
Ich spiele Saxophon bei Ihrer
Veranstaltung oder privaten Festen.
Telefon 0 52 04/42 60
www.natalia-stuphorn.de

KAMINHOLZVERKAUF
Buche/Eiche
Handy: 01 71/3 32 37 22
Fon: 0 52 04/92 10 76
Andreas Dröge
www.bst-droege.de

Pflasterarbeiten an Höfen, Terrassen,
Zufahrten etc. sowie alle anfallenden
Gartenarbeiten erledige ich!
Telefon 0 52 04/85 47 oder
01 60/1 52 84 93.

Pflasterarbeiten übernehme ich!
Telefon 0 52 04/85 47 oder
01 60/1 52 84 93.

Winterdienst übernehme ich!
Telefon 0 52 04/85 47 oder
01 60/1 52 84 93.

Heißmangel M. Woerheide,
Hilterweg 98a, Steinhagen. Telefon/
Fax 0 52 04/35 15. Annahmestelle
für chem. Reinigung, Teppich-, Bet-
ten- und Lederreinigung.

Tel. (0 52 04) 55 51
Haushalt, 1x wöchentlich 3 Stunden

zuverlässig Hilfe für meinenSuche

frei. Tel: 05204/7533 od. 7853
see zu vermieteh. Noch Termine
platz auf dem Grundstück am Alf-
überdachter Terrasse u. Einstell-

mit großerKleines Ferienhaus

Kontakt unter 05204/3643
Euro pro Stunde.-gesucht, 10,

Amshausen-3 Std. in Steinhagen
für ca.-mittwochs-1x die Woche

für einen Privathaushalt,Putzhilfe

Tel: 0171/3559402
schlossen, ohne Marklergebühr.
landbebauung, Nähe Waldbad, er-

Hinter-,2Grundstück, ca. 400 m

fen. Info unter Tel: 05201/878982
funktionsfähig, günstig zu verkau-

gut erhalten, vollSonnenbank,

Tel: 0171/9988948
+ NK + Kaution.n-verm., KM 315,

Obersteinhagen an Einzelperson zu
2 ZKB, EBK, in,2DG Whg., 50 m

Tel: 05204/3414
mit PKW und gelegentl. Betreuung.

möglichstSuche Haushaltshilfe,

1.4.2012, evtl. früher. 05204/3545
+ NK, zumnEingang, EG, KM 200

Küchenblock, Dusche, WC, sep.
m.in Steinhagen,2App. 30 m

IHR IMMOBILIEN-BERATER AM ORT
für Steinhagen und Umgebung
Dringend gesucht: zur Eigennutzung,
Grundstück für ein Mehrfamilienhaus.
Angebote: 2-Fam.-Haus in Steinhagen,
183 000,– n für 2x 87 m² = 174 m²
oder z. B.: barrierefreie ETW, 86 m²,
wie neu aus 2008, für 165 000,– n
Neubau- und Immobilien-Beratung
Harald Laaser, Tel.: 05204/89200 oder
Mail: immobilien-laaser@t-online.de

. Tel: 0170/2682309 ab 20 Uhrn-20,
BT + HK (Erdwärme), Garagenplatz

+n-ben., Keller, im 2 FH, KM 550,
, Terr. Südlage, Gartenmit-2100 m

WC, EG, rd.Steinhagen: 3 ZKB,

betriebe, Preis VHS. 05204/5672
für Handwerk u. kleine Gewerbe-
Büro) in Steinhagen zu verk., ideal
zur gewerbl. Nutz. (Keller, Lager,

u. Nebengeb.2Wohnhaus 180 m

Tel: 05204/9251610 AB
Steinhagen an der Osterfeldstraße.

Haus in-Fam.-für 6Suche Putzhilfe

05204/8229 oder 8559
Tel:Nachlass günstig abzugeben.

Gr. 38/40, kaum getragen, aus
modischer Schnitt,jacke braun,

Nerz-sind nicht zu vielEuro-200,

/Tag. 0176/84030913nSee, ab 45
5 P., 150m zum Mirower-Garten, 2

, gr.2in schöner, ruh. Lage, 105m
komfort., gepfl. Ferienhausplatte,

Mecklenburgische Kleinseen-
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G eins Bauträger GmbH & Co. KG

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

B A U M S C H U L E

P F L A N Z E N V O N F O R M A T

Ein vielseitiges Angebot bieten Ihnen:

Fotos von der Zentrale der Volksbank Gütersloh eG mit freundlicher Genehmigung von Cäcelia Epkenhans-Hauer, Gütersloh

„Wohnen und Leben in einer starken Region“

Samstag, 17.03. und Sonntag, 18.03.2012
in der Zeit von 11-17 Uhr

im Veranstaltungsraum der Volksbank Gütersloh eG
Friedrich-Ebert-Straße 73-75, 33330 Gütersloh

Einladung zur Immobilienmesse

Für eine angenehme Atmosphäre sorgen:

EFH Gebraucht

GHH Neubau

EFH Gebraucht

Service Wohnen

Projektentwicklung

Immobilienmesse 2012

Besuchen Sie uns - wir freuen uns auf Sie!


