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E RUNTER!
ZEN,

SPAREN SIE VIEL CO, UND
GELDBEUTEL.

HIER STEHT, WIE SIE DEN RICHTIGEN
DREH RAUSKRIEGEN KONNEN ...




Ein kleiner Dreh fur Sie, ein groBer Dreh fur
die Menschheit: Ein Grad weniger senkt den
Verbrauch an Heizenergie um sechs Prozent.
Die optimale Wohnraumtemperatur liegt bei
smarten 20 Grad, in anderen Rdumen braucht
es weniger.

Der Klimacoach rét:

Auf der finfstufigen Skala eines Heizkérpers mit
Thermostatventilen liegen zwischen jeder Stufe
etwa vier Grad. Die mittlere Stufe entspricht

20 Grad. Der Verbrauch in einer 80 gm groBen
Altbauwohnung mit Gasheizung sinkt pro Jahr
um 1.500 Kilowattstunden, das entspricht

340 Kilogramm CO,. Der Einspareffekt:

Rund 100 Euro.
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Geben Sie sich den StoB: Wer Fenster zum
Luften in der kiihlen Jahreszeit dauerhaft
kippt, blast die Energie im wahrsten Sinne des
Wortes zum Fenster hinaus. Dadurch kiihlen
die Wénde aus und es geht unnétig Energie
verloren. Neben dem Energieverlust kann
dies zu Schimmelbildung flhren. Die warme
Raumluft kann viel Feuchtigkeit aufneh-
men. Fallt ihre Temperatur, etwa an kihlen
Wanden vor allem im Bereich der Kippfenster,
dann schlagt sich die Feuchtigkeit dort nieder.
Der Schimmel freut sich, das muss nicht sein.

Der Klimacoach rét:

Genlgend frische Luft erhalten Sie in den Win-
termonaten durch mehrfach tagliches, kurzes
StoBliiften bei weit gedffneten Fenstern.
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Holen Sie sich einen Neuen ins Haus: 15 bis 20
Liter pro Minute verbraucht der Mensch beim
Duschen. Sauber wird man aber auch mit
deutlich weniger Wasser — und das ohne auf
den ,Wellnessfaktor” zu verzichten. Moglich
macht das ein moderner Wasserspar-Dusch-
kopf. Einfach den alten Duschkopf ersetzen

— der Neue ist fir wenig Geld im Fachhandel
oder im Baumarkt zu haben.

Der Klimacoach weiB:

Ein neuer Wasserspar-Duschkopf verbraucht nur
noch sechs Liter pro Minute und lasst nicht nur Sie
vor Sauberkeit strahlen, sondern auch Ihr Konto —
lhr Wasserverbrauch wird deutlich sinken.

Auch Ihr Kahlschrank hat Gefuhle: Stellen
Sie warme oder gar heiBe Speisen zu friih
in den Kuhlschrank, will dieser automatisch
herunterkihlen, um der plétzlichen ,Hitze"
in seinem ,Revier” entgegenzuwirken.

Die Folge: Das Gerat muss eine erhéhte
Kuhlleistung vollbringen, was einen
groBeren Energieverbrauch verursacht.

Der Klimacoach rat:

Lassen Sie warmes Essen eine Weile abkiihlen, be-
vor Sie es in den Kiihlschrank stellen. Zimmertem-
peratur ist ideal. Jetzt erst mal , Guten Appetit”!




Entscheidend ist das, was drum rum kommt:
Ungedammte Heizungsleitungen verlieren
extrem viel Warme. Vor allem im Keller blei-
ben die Rohre oft unverkleidet. Ein Einfami-
lienhaus mit ungedammten Rohren verliert
jahrlich Energie, die etwa 1.000 Waschgangen
mit einer energieeffizienten Waschmaschine
entspricht. Das ist nicht nur argerlich, sondern
laut Energieeinsparverordnung sogar eine
Ordnungswidrigkeit.

Der Klimacoach rat:
Eine Verkleidung der Leitungen beispielsweise mit
einfach anzupassenden Rohrschalen verhindert,

dass Wdrme ungehindert entweichen kann. Das

Material dazu gibt es im Baumarkt und die Kosten
dafir sparen Sie durch den niedrigeren Verbrauch
schnell wieder ein.
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’I\C/IEINE HEIZUNGSPUMPE.

Was ist eigentlich mit Ihrer Pumpe los?

Eine ungeregelte Heizungspumpe alter Bau-
art frisst noch mehr Strom als ein Elektroherd.
Und das auch deshalb, weil sie mit konstant
hoher Leistung lauft - unabhéangig vom tat-
sachlichen Bedarf.

Der Klimacoach vergleicht:

Wéhrend eine alte Pumpe pro Jahr rund 120 Euro
schluckt, liegen die Kosten einer modernen
Pumpe bei weniger als 20 Euro — ein Austausch,

der lohnt und durch einen Fachmann innerhalb

von einer halben Stunde erledigt ist.

Ein weiterer Pluspunkt:

Die Anschaffung hoch effizienter Pumpen wird

zum Teil durch 6ffentliche Férderprogramme
bezuschusst. .
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Lassen Sie sich ein Licht aufgehen - aber
sparsam: Tauschen Sie alte GlUhbirnen gegen
neue Energiesparlampen aus und reduzieren
Sie Ihren Stromverbrauch bis zu 80 Prozent.
Seit 1. September 2009 durfen laut einer
EU-Verordnung weder matte Birnen noch
klare Birnen mit 100 Watt Leistung verkauft
werden. 2010 und 2011 folgten die 75-Watt-
und die 60-Watt-Birne. Ab 1. September 2012
sind auch alle anderen Glihbirnen mit einer
Leistungsaufnahme von mehr als 10 Watt
betroffen.

Der Klimacoach findet:

Werden in allen deutschen Haushalten Energie-
sparlampen verwendet, kénnte man nach Berech-
nungen der Deutschen Umwelthilfe ein bis zwei
Kraftwerke abschalten.

AbschlieBender Hinweis: Entsorgen Sie verbrauch-
te Energiesparlampen nicht im Restmdill. Bringen
Sie sie zur Schadstoffsammelstelle. Auch der Elektro-
handel und Baumdrkte nehmen defekte Lampen
kostenlos zurtick.

Vorsicht vor der Hitzemauer: Sommer, 35 Grad
im Schatten. Bei Ihnen in der Wohnung hat
es aber nur 20 Grad, weil lhre Klimaanlage
bzw. lhr mobiles Klimageréat auf vollen Touren
lauft. Sie gehen raus — ein Drama. Denn drau-
Ben wartet die bose Hitzemauer auf Sie.

15 Grad Unterschied - das ist aber gar nicht
gut fur lhren Kreislauf, denken Sie sich.
Zudem kann die standige Umluft Niesreiz
ausldsen, Erkaltungen verursachen und die
Schleimhaut austrocknen, es brennt und juckt
in der Nase.

Der Klimacoach rét:

Wer noch kein Klimagerét hat, sollte am bes-

ten darauf verzichten — aus Gesundheits- und
Kostengrinden. Vor allem vermeintlich glinstige
Kompaktgeréte sind ineffizient und entpuppen
sich schnell als teure Energiefresser. Der Abluft-
schlauch, der aus dem Fenster hdngen muss,
sorgt Ubrigens dafir, dass die Hitze direkt wieder
reinkommt.



Gut geschleudert ist halb getrocknet: Je bes-
ser die Wasche geschleudert wird, desto weni-
ger nass kommt sie aus der Waschmaschine.
Und vollends trocknen, das kann Ihre Wasche
dann auch ganz ohne Strom - wetten?

Der Klimacoach weiB:

Ein Wéschetrockner verbraucht drei bis viermal so-
viel Strom wie das Waschen der gleichen Menge
Waésche. Die besten Trockner sind hingegen Sonne
und Wind - die kosten namlich gar nichts und
haben nach allen Erkenntnissen der Wissenschaft
auch kein fastiges Flusensieb, das man sténdig
sauber machen muss.

Sorgen Sie fur ein Ende der Eiszeit: Vereiste
Kihl- und Gefrierschranke sind Stromver-
schwender. Beseitigen Sie deshalb auch schon
kleinere Vereisungen im Kuhlfach. Je dicker
die Eisschicht, desto mehr wird das Gerat zum
echten Stromfresser.

Eine Vereisung von funf Millimetern erhéht
den Stromverbrauch lhres Kiihlschranks

um cirka 30 Prozent.

Der Tipp vom Klimacoach:

Die Kiihlschranktir nicht lénger als absolut nétig
offen stehen lassen — so verhindern Sie den Aus-
bruch einer neuen Eiszeit. Und wenn Sie sich ein
neues Kiihlgerat anschaffen, achten Sie auf den

Stromverbrauch - die Energieklasse A++ darf es

dann schon sein.




Entspannen und abschalten - ohne standig
auf Bereitschaft zu sein: Nicht nur, wer in

den Urlaub fahrt, sollte darauf achten, dass
Fernseher, Stereoanlage, DVD-Player oder der
Kaffee-Vollautomat vollstandig ausgeschaltet
sind. Die Standby-Funktion ist bequem und
angenehm. Gleichzeitig ist sie teuer. So kostet
allein das Fernsehgerat im Jahr zusatzlich

10 Euro - und Sie haben noch keine einzige
Folge lhrer Lieblingsserie gesehen.

Klimacoachs Empfehlung:

SchlieBen Sie mehrere Geréte mit Standby-Funkti-
on an eine schaltbare Steckerleiste an. Der Vortelil:
Sie mussen nur einen Schalter betétigen, um viele
Gerdte komplett auszuschalten. Das Einsparpoten-
zial in einem durchschnittlichen Haushalt betrdgt
fast 90 Euro im Jahr.

Denken Sie mal an den Ruhestand: Und zwar
an den Ihres Computers und lhres Monitors,
die beide Strom verbrauchen, oft stundenlang
aber einfach ,nur so” laufen und gar nicht
benutzt werden. Fur beide gibt es Energie-
spareinstellungen in der Systemsteuerung —
ohne einen Strom fressenden Bildschirmscho-
ner. Lesen Sie doch dort mal nach.

Der Klimacoach rechnet vor:

Zwei zusétzliche Ruhestunden pro Tag fir ihren
Computer bringen eine Einsparung von mindes-
tens 33 Kilowattstunden pro Jahr. Das sind rund
sieben Euro. Zugegeben: Vielleicht nicht viel fir
den einzelnen Haushalt. Aber jetzt stellen Sie sich
einmal vor; alle Dortmunderinnen und Dortmunder
wiirden ihren Computer éfter mal ausschalten,
wenn sie ihn nicht brauchen...unglaublich. ..




YCLEN unD MULL
TZU VERMEIDEN,
£IDES VIEL FUR DAS KLIMA.
<JF SPAREN MIT JEDEM KILOGRAMM
1 KG CO, EIN.

\/ERPACKUNG BIS ZU p

HON

CYCLE!
RICHTIGES RECYCLING FANGT SC
BEIM EINKAUFEN AN

ONNEN,

SIE ACHTEN KON
UF DEN NACHSTEN SEITEN.




Finden Sie den ,Mehrweg”: Mit der Benut-
zung von Getrankeflaschen, die wieder be-
fullt werden, tun Sie etwas fur den Umwelt-
schutz. Mehrwegflaschen, sei es aus PET oder
Glas, verringern namlich den CO,-AusstoB.
Am gréBten sind die Umweltbelastungen
hingegen bei Einwegdosen und -flaschen.

Der Klimacoach hat ausgerechnet:

Wenn alle alkoholfreien Getrénke in Mehrweg-
verpackungen abgefillt wirden, kénnten jéhrlich
1,25 Millionen Tonnen CO, eingespart werden

— das ist der Gesamtaussto3 von einer halben
Million Mittelklassewagen bei einer Fahrleistung
von 15.000 Kilometern im Jahr.

Wiedersehen macht Freude: Geben Sie lhren
Zeitungsstapel zur Altpapiersammlung. Die
Produktion von Altpapier ist wesentlich
umweltvertréglicher als die von Frischfaser-
papier, bei dem Zellstoffe schadstoff- und
energiereich gewonnen werden missen.
Auch der Wasserverbrauch und die -belastung
sind wesentlich geringer.

Der Klimacoach weiB zudem:

Die Qualitat von Recyclingpapier steht dem
,hormalen” Frischfaserpapier in nichts nach.
Das hat unter anderem das Bundesamt fiir
Materialpriifung in Tests nachgewiesen.
Hochwertiges Recyclingpapier erkennen

Sie zum Beispiel am Umweltzeichen
,Blauer Engel”.




Sie durfen gern ein ,Stoffel” sein: Umweltbe-
wusstes Einkaufen fangt schon mit der Wahl
der richtigen Einkaufsttte an. Klarer Fall, das
ist die Stofftasche und nicht die Plastiktute.
Einkaufskorbe und Taschen aus Baumwolle,
Jute oder Kunstfaser kénnen vielfach verwen-
det werden - die Plastiktute fliegt dagegen
nicht selten schon nach einmaligem Gebrauch
in den Mull. Fur ihre Herstellung ist der Einsatz
von Erdél, Energie und Wasser nétig, was in der
Summe einen enormen Ressourcenverbrauch
bedeutet. Auch die biologisch abbaubare
Plastikttte ist keine Alternative: Sie wird von
Kompostwerken haufig trotzdem aussortiert.

Der Klimacoach findet auBerdem,

dass man mit einer Stofftasche oder einem Korb
beim Einkaufen viel schicker aussieht, als mit einer
Plastiktuite.

Hullenlos ist sexy: Viele Waren haben um die
eigentliche Produktverpackung eine unnéti-
ge Zusatzverpackung - rein zum Zweck der
Werbung. Beginnen Sie mit der Mdlltrennung
schon im Supermarkt und lassen Sie die so
genannte Umverpackung zurlck. Und auch
zu Hause geht Mdlltrennung leichter als Sie
denken.

Der Klimacoach rét:

Besorgen Sie sich Informationen zum richtigen
Trennen, dann sind Sie immer im Bilde — und Ihr
Abfall in der richtigen Tonne. Ein Beispiel: Bioab-
falle gehdren in die Biotonne und nicht in den
Restmiill. Oder kompostieren Sie Ihre Bioabfdlle
im Garten. Dann haben Sie in der ndchsten
Gartensaison lhre eigene nahrstoffreiche Erde
zum Blumen pflanzen oder GemUse anbauen.







BleiftiBe sind out: Klimafreundlich fahren

und Kraftstoff sparen - das ist eigentlich ganz
einfach. Friih in den hoheren Gang schalten,
vorausschauend Fahren, die Drehzahl halten,
den Motor an der roten Ampel ruhig mal
abschalten und vor allem: Bitte nicht bei lau-
fendem Motor Eis kratzen. Das ist klimaschad-
lich und auch die StraBenverkehrsordnung
hat was dagegen.

Der Klimacoach hat ausgerechnet,

dass Sie mit einer energiesparenden Fahrweise
auf einer Distanz von 10.000 Kilometern rund
160 Liter Benzin und damit 260 Euro sparen
kdnnen. Das entspricht rund 400 Kilogramm
weniger CO,. Wie wére es mit einem Sprit-
spar-Training? Eine solche Schulung geht
ganz individuell auf Ihren Fahrstil ein und
dauert nur zwei bis drei Stunden.

4UFIGER DIE BAHN

BENUTZE HA
’SSD LASSE DAS AUTO STEHEN

Wo bitte, wenn nicht in Dortmund: Der bes-
tens ausgebaute Personen-Nahverkehr in der
Flachenstadt ladt gerade dazu ein, haufiger
mal die Bahn zu benutzen und das Auto
stehen zu lassen. Gelegenheiten dazu gibt

es viele, beispielsweise bei Freizeitausflligen
aber auch fir die tagliche Fahrt zur Arbeit.
Alles eine Sache der Organisation.

Der Klimacoach weiB:
Fir alle Situationen gibt es den passenden Tarif.
Und immer wieder verlockende Sonder- und
Schnupperangebote der Verkehrsbetriebe, die
den Umstieg vom Auto auf Bus und Bahn leicht
machen, zum Beispiel das Schnupperabo, das
Ticket 2000 oder auch die Sparpreisangebote
der Bahn bei weiteren Fahrten.
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JCH NUTZE
OFTER DAS
ODER GEHE

ANSTELLE DE

FAHRRAD
ZU FUSS
S AUTOS.

Schnell, schneller, Fahrrad: In der City kom-
men Sie auf Kurzstrecken bis funf Kilome-

ter am besten auf dem Drahtesel voran. In
Dortmund sowieso — wo doch ein GroBteil der
Stadt in der Ruhrebene liegt und die Rad-
wege kontinuierlich ausgebaut werden. Die
wenigen ,Bergetappen” kdnnen Sie ja wohl
nicht abhalten.

Der Klimacoach sieht

gleich drei Griinde fiirs Umsteigen auf das Rad:
Erstens spart jeder Liter nicht verbrauchter Kraft-
stoff rund 2,5 Kilogramm CO,, zweitens hélt es fit
und drittens finden Sie immer einen Parkplatz.

IE TREPPE

(CH NEHME D EARSTUHL

UND MEIDE D

Das glinstigste Fitnessprogramm aller Zeiten:
Jede Treppenstufe verlangert Ihr Leben um
einige Sekunden, so haben es Wissenschaftler
einmal ausgerechnet. Nehmen Sie deshalb bei
passenden Gelegenheiten lieber die Treppe
und lassen Sie den Fahrstuhl links liegen.
Beispiel Bliro: Oft ist es nur ein Stockwerk, das
Sie zurticklegen mussen und der Weg von der
Kantine zu lhrem Arbeitsplatz ist ein netter
Verdauungsspaziergang.

Der Klimacoach hat ausgerechnet,

dass Sie beim Verzicht auf zwei Aufzugsfahrten
taglich 22 Kilowattstunden Strom und damit
13 Kilogramm CO, im Jahr einsparen.




ODER NUTZE

Etwas benutzen, was einem gar nicht gehort:
So funktioniert Carsharing. Sie teilen sich mit
anderen Mitgliedern ein Auto und bezahlen
nur fur die Zeit, in der Sie das Fahrzeug auch
tatsachlich benutzen. Und das bei hoher
Flexibilitat — denn in Dortmund kdénnen Sie je
nach Bedarf mobil sein. Ob mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln, Carsharing-Fahrzeugen oder
einem Fahrrad des ortlichen Verleihsystems -
das ist Mobilitat nach MaB.

Auch der Klimacoach rét:

Wer nicht viele Kilometer unterwegs ist und nur
ab und an mal ein Auto braucht, der ist idealer
Kandlidat fiirs Autoteilen.

]
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RSMITT .
INS THEATER | KONZERT / KINO.

Lesen Sie mal das Kleingedruckte: Oft gelten
Eintrittskarten furs Theater oder ins Konzert
auch fur die kostenlose Hin- und Ruickfahrt
mit der U-Bahn. Eine angenehme Sache, weil
lastige Parkplatzsuche und Kosten fir die
Tiefgarage entfallen.

A
Der Klimacoach weiB: “
Der ¢6ffentliche Personen-Nahverkehr in Dortmund }
ist spitze und bringt Sie auch noch zu spéter oder
zu ganz fraher Stunde wieder sicher nach Hause.
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Warum aus der Ferne bringen lassen, wenn
das Gute liegt so nah: GenieBen Sie saisona-
le Lebensmittel aus der Region. Zum einen
helfen Sie mit, weite und damit klimaschad-
liche Transporte per Flugzeug und Lkw zu
vermeiden. Zum anderen muss das Obst oder
Gemuse nicht auBerhalb der Saison energie-
aufwaéndig in beheizten Treibhausern produ-
ziert werden.

Der Klimacoach besucht

die Dortmunder Wochenmérkte: Dort gibt es fri-
sches Gemdise direkt vom Bauern aus der Region.
Kaufen Sie dabei méglichst viele Produkte in der
Saison, also beispielsweise Rosenkohl vor allem
im Winter oder Erdbeeren im Frithsommer und
Sommer. Mit einem Saison- oder Erntekalender
sind Sie stets auf dem Laufenden, wann welches
Gemuse bei uns geerntet wird.

FKK - jetzt auch fir Gemuse: Verzichten Sie
auf Lebensmittel in Konserven und aus der
TiefkUhltruhe im Supermarkt. Steuern Sie lie-
ber die Obst- und Gemiseabteilung an. Dort
gibt es Gemuse und Obst unverpackt und
frisch — mit vollem Vitamingenuss.

Der Klimacoach hat sich informiert:

Das Tiefkiihlen von Produkten ist mit hohem
Energieaufwand verbunden. Ebenfalls energie-
intensiv ist die Herstellung von Verpackungen —
und deren Entsorqung. Tiefkiihlpommes
verursachen rund 25 Mal mehr CO, als
frische Kartoffeln. Seien Sie also freizligig
und kaufen Sie ruhig mehr ,FKK-Gem(se”.




Vorsicht bei Fleischeslust: Viehhaltung ist
weltweit fur rund 18 Prozent aller Treibhaus-
gasemissionen verantwortlich. Grund sind
die energieaufwandige und flachenintensive
Herstellung des Tierfutters, z. B. Soja und
Mais, und vor allem das, was Wiederkauern
wie Rindern vorn und hinten , entfahrt”: In
deren Magen wird reichlich Methan gebil-
det - dessen Treibhauspotenzial ist um ein
Vielfaches hoher als das von Kohlendioxid.
Umgerechnet verursacht die Produktion von
einem Kilo Rindfleisch rund 13 Kilogramm CO,.
Das ist so klimaschadlich wie eine Autofahrt
von 100 Kilometern mit einem Kleinwagen.
Ein Kilo Obst kommt dagegen auf nur ein
halbes Kilo CO,, Gemuse sogar nur auf

150 Gramm.

Der Klimacoach rat:
Reduzieren Sie den Konsum von Fleisch und
Milchprodukten. Das ist zudem gestinder.
Erndhrungsstudien besagen ohnehin:
Wir nehmen zu viel tierisches Fett zu uns.
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' SMITTEL
AUFE MEHR LEBEN
stKéKOLOGJSCHER
PRODUKTION.
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Bio hat Vorfahrt: Wer Lebensmittel aus 6ko-
logischer Produktion bevorzugt, leistet auch
einen Beitrag zum Klimaschutz. Beim Anbau
von Bio-Lebensmitteln wird im Vergleich zur
konventionellen Landwirtschaft weniger
Energie verbraucht. Das zeigt die CO,-Bilanz
am Beispiel der Tomate: Wahrend der kon-
ventionelle Anbau in der Region innerhalb
der Saison 85 Gramm pro Kilo Tomate an CO,-
AusstoB verursacht, sind es beim 6kologischen
Anbau nur 35 Gramm.

Der Klimacoach rat:

Greifen Sie zu Biowaren. Zu erkennen sind sie
leicht am Bio-Siegel. Besonders klimabewusste
Verbraucher achten auch hier auf regionale und
saisonale Produkte.



Das Auge isst schlieBlich mit:

Feiern Sie lhr nachstes Fest mit Mehrwegge- =
schirr. Die Herstellung von Einweggeschirr g a ‘i‘
verschlingt wertvolle Ressourcen und viel - aﬁ
Energie. Und danach ttirmen sich Abfallberge,

die bei ihrer Entsorgung noch einmal das

Klima schadigen.

: SIE BENOTIGEN
Der Klimacoach findet: : WEIHERE-EIPPS -UND
Essen vom Pappteller ist nicht lecker und sieht -
ok e HINTERGRUNDINFORMATIONEN,
Auch viele Vereine sind inzwischen umgestiegen, & UM IHRE KLIMASCHUTZBILANZ
sie servieren Essen auf Porzellantellern und S ZU VERBESSERN?
Getrdnke aus Gldsern und zeigen damit den AR
Besuchern wie leicht aktiver Umweltschutz ist. K SIE-MOCHTEN-UBER
Machen Sie’s bei Ihrem néchsten gréeren JEER UNSERE AKTIONEN UND
privaten Fest ebenso. Abgucken und et VERANSTALTUNGEN AUF DEM

Nachmachen sind erwiinscht.
LAUFENDEN GEHALTEN WERDEN?

SIE MOCHTEN IHREN
FREUNDEN UND BEKANNTEN
DIE AKTION EMPFEHLEN?

DANN SCHAUEN SIE DOCH EINFACH
AUF UNSEREN INTERNETSEITEN NACH!

www.klima-ist-heimspiel.de
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AUF EINEN

FLUG ZU VERZICHTEN,
HSSTEN

KG CO,EN,
EN FLUG
ORCA \VERZICHTEN.

UNTERSCHIED.

WAS ICH SONST NOCH TUE!
HIER FINDEN sie TIPPS, E EBENFALLS
ER SICH LEICHT IN IHREN

VIEL BRINGEN
ALLTAG INTEGRIEREN | ASSEN.




Zeigen Sie den Fossilen einfach die lange Nase:
Steigen Sie auf erneuerbare Energien um.
Okostrom funktioniert ganz einfach und auch
hier vor Ort. Die DEW21 bieten mit dem , Un-
ser Strom.griin”-Tarif die Méglichkeit, Oko-
strom aus 100 Prozent erneuerbaren Energien
zu beziehen - garantiert vom TUV Nord.

Der Klimacoach hat noch einen Tipp:

Mit dem , Unser Strom.clima prima“-Tarif der
DEW?21 fordern Sie durch einen geringen Auf-
schlag pro Kilowattstunde zusétzlich den Ausbau
der Stromerzeugung aus erneuerbaren Energien
wie Sonne, Wind, Wasser, Biomasse und Geother-
mie in Dortmund.

Damit setzen Sie sich ganz bewusst fir den Schutz
der Umwelt und des Klimas ein und tragen dartiber
hinaus auch noch zur Schaffung von Arbeitsplatzen
vor Ort bei.
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0-EMISSIONEN

|CH GLEICHE C FLUGE

BARER
ICHT VERMEID
II\\I/HT EINER ABGABE AUS.

Wenn es mal gar nicht anders geht: Fliegen
belastet die eigene Klimabilanz enorm, aller-
dings kann oder will man nicht immer darauf
verzichten. CO,-Emissionen nicht vermeidba-
rer Fliige kdnnen mit einer Abgabe ausge-
glichen werden. Damit lasst sich der Ausstof3
nicht verhindern, aber immerhin ein klein
wenig reparieren.

Der Klimacoach hat ausgerechnet:

Ein Hin- und Rickflug nach Mallorca verursacht
640 Kilo CO, - dafir sind beispielsweise bei
atmosfair.de 15 Euro zu entrichten. Mit dieser
Abgabe werden weltweit Klimaschutzprojekte
unterstutzt, die helfen, Kohlendioxid an anderer
Stelle einzusparen, zum Beispiel durch den Bau
von Solarkichen in Indien oder Klein-Wasserkraft-
werken in Honduras.




Kaufkriterium Verbrauch: Bei weiBer Ware
wie Kuihl- und Gefriergeraten, Waschmaschi-
nen, Waschetrocknern, Spilmaschinen oder
Elektrobackofen trifft das EU-Energielabel
Aussagen Uber den Energieverbrauch des Ge-
rats. Bei Blrogeraten zeigt ihnen zum Beispiel
der Energy Star, welche Gerate besonders
sparsam sind - oder fragen Sie beim Verkaufs-
personal nach.

Der Klimacoach hat ...

... fir eine effiziente Kihl-Gefrierkombination
mittlerer GroBe ausgerechnet, dass sie Uiber

die Nutzungsdauer von 15 Jahren knapp 2.500
Kilowattstunden weniger Strom verbraucht als ein
weniger sparsames Gerat. Das entspricht mehr
als 500 Euro - das gleicht Mehrkosten bei der
Anschaffung locker aus und spart im Jahr fast
100 Kilogramm CO.,

UFE
FVVERBRAUCH.

cH UBERPR
,MEINEN ENERGI

Kommen Sie lhren Stromfressern auf die Schli-
che: Vergleichen Sie lhren Jahresstromver-
brauch mit ,typischen” Durchschnittswerten —
so wissen Sie schnell, ob sich daheim groBere
Einsparpotenziale verbergen. Mit einem
Strommessgerat, das Sie zwischen Gerat und
Steckdose schalten, erfahren Sie genau, wel-
che Geréate in Ihrem Haus eigentlich Kosten
verursachen und damit das Klima belasten.

Der Klimacoach weiB:

Ein Strommessgerat miissen Sie sich nicht kaufen.
Das kénnen Sie zum Beispiel beim Kundenzen-
trum der DEW21 oder der Verbraucherzentrale
kostenlos ausleihen.



iH DRUCK,E,N \WENDIGE

KLICH
VCV(I)RI\/IPUTERDOKUI\/IENTE AUS.

Nehmen Sie den Druck raus: Uberlegen Sie
doch 6fter mal, ob dieses oder jenes Compu-
terdokument wirklich unbedingt in ausge-
druckter Form vorliegen muss. Und: Ausge-
druckte Angaben aus dem Internet veralten
beispielsweise schnell.

Der Klimacoach gibt zu bedenken:

Bei hohem , Druckaufkommen® verbrauchen

Sie stapelweise Papier — 500 Blatt sind da schnell
mal weg. Das entspricht einem CO ,-Ausstol3 von
2,5 Kilogramm. Richtig teuer wird es bei den Kar-
tuschen fir Laserdrucker und Patronen fiir Tinten-
strahldrucker, deren Produktion und Herstellung

viel Energie und Ressourcen verschlingen.

Mein Freund, der Baum - er lebt: Seit Millionen
Jahren ist der Baum der Garant fur die Bindung
von CO, durch einen naturlichen Prozess - die
Speicherung von Kohlenstoff in seiner organi-
schen Masse. Jeder Baum ist ein dauerhafter
Beitrag zum Klimaschutz. Jedes Jahr nimmt

er zwischen 10 und 30 Kilogramm CO, aus der
Atmosphare auf.

Der Klimacoach bittet Sie deshalb:

Pflanzen Sie einen Baum - in Ihrem Garten oder
in lhrem Kleingarten. Falls Sie keinen eigenen
Garten haben — kein Problem: Sie kénnen die
Aktion Baumstarkes Dortmund (www.stadt-
gruen.dortmund.de) oder auch internationale
Aufforstungsprojekte wie die Greenbelt-Initiative
(www.greenbeltmovement.org) unterstiitzen.
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MACH MIT

UND U

Zu gewinnen glbt es nicht nur ein besseres
Klima in Dortmund, sondern dazu moglicher-
weise einen unserer klimafreundlichen Preise.

Die Gewinner werden im Oktober 2013 ermit-

telt und schriftlich benachrichtigt.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Veranstalter ist die Stadt Dortmund, Umwelt-
amt. Teilnahmeschluss ist der 20.09.2013.

DAS GIBT ES UNTER
ANDEREM ZU GEWINNEN:

1X KLIMAFREUNDLICHE
REISE NACH BERLIN

Gewinnen Sie eine Fahrt in die Hauptstadt
mit zwei Ubernachtungen fir zwei Personen.
GenieBen Sie einige Tage an der Spree und
erkunden Sie die Stadt, die den Baren im
Wappen tragt.

1X EINf KUHLGEFRIERKOMBI-
NATION DER EFFIZIENZKLASSE A++

Mehr Frische, eine Entlastung fur Ihre Strom-
rechnung und fir das Klima bekommen Sie
mit diesem Kuhlschrank auf dem neuesten
Stand der Technik.

1X EIN FAHRRAD

Perfekt fur die kleinen Besorgungen in der
Stadt oder den nachsten Ausflug. Damit sind
Sie schnell vor Ort und bekommen auch viel
leichter einen Parkplatz.

5X EIN SCHNUPPERABO TICKET 2000

Tag und Nacht mobil und trotzdem umwelt-
freundlich unterwegs. Mit dem Schnupperabo
der DSW21 kdnnen Sie drei Monate lang den

Offentlichen Nahverkehr nutzen.DSW2|

Wir bewegen unsere Stadt

50 X zwel EINTRITTSKARTEN FUR
DEN ,DORTMUNDER HERBST 2013~
IN DEN MESSE WESTFALENHALLEN
DORTMUND
Verschaffen Sie sich einen Uberblick und
besuchen Sie die neun verschiedenen Mes-
sen des DORTMUNDER HERBSTES: abwechs-
lungsreiche Einkaufs- und Erlebniswelt far
die ganze Familie mit einem umfangreichen
Ausstellerangebot und spannenden Unterhal-

tungshighlights. ,——-—‘“—-——-..'—_—_"
‘-"-_-—-_-'--—
Westfalenhallen
WIR VERANSTALTEN Dartmund
WEITERE AKTIONEN UND

ZWISCHENVERLOSUNGEN

»Klima ist heimspiel” ist auch die Devise

fur mehrere Klima-Aktionen, die Dortmund
beleben werden. Damit Sie keine Aktion ver-
passen, informieren wir Sie regelmaBig unter

www.klima-ist-heimspiel.de oder einfach

in der Fanerklarung ankreuzen, dass Sie an
weiteren Verlosungen und Informationen per
Mail interessiert sind. Dann halten wir Sie auf
dem Laufenden.

Je mehr Dortmunderinnen und Dortmunder
als Klimafan mitmachen, desto mehr kénnen
wir erreichen. Also erzahlen Sie Ihren Freun-
den und Bekannten davon!

Oder schicken Sie einfach eine E-Card.
www.wir-sind-klimafans.de
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