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Dreingau Zeitung
DRENSTEINFURT
Elf Menschen sind am Freitagabend 
mit dem Bürgerpreis der Stadt ausge-
zeichnet worden. SEITE 2

ASCHEBERG
Das Bundesjugendorchester gibt am 
Sonntag, 19. Juli, ein Konzert in der 
Servicehalle der Firma Klaas. SEITE 5

SPORT
Die traditionelle Sportwoche von 
Fortuna Walstedde startet am 30.
Mai mit dem Wälster Lauf. SEITE 7

Mittwoch: heute ein Mix aus Sonne und Wol-
ken, es soll trocken bleiben bei etwa 18 Grad
Donnerstag: auch heute Sonne und Wolken,
am Abend ziehen Regenwolken auf, 18 Grad
Freitag: zunächst regnerisch, dann setzt
sich die Sonne immer mehr durch, 17 Grad
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Das lokale Wetter

Ascheberg • In Asche-
berg, Nordkirchen und 
Lüdinghausen soll der 
Datentransfer kräftig auf 
Touren gebracht werden. 
Gemeinsam mit dem Pro-
jektpartner BBV Münster-
land planen die Kommu-
nen den Auf- und Ausbau 
von Glasfasernetzen.

„Wo immer es die tech-
nischen und wirtschaft-
lichen Rahmenbedingungen 
erlauben, werden die Kun-
den direkt mit Glasfaser ans 
schnelle Internet angeschlos-
sen“, erklärte Dr. Jürgen 
Grüner, Geschäftsführer der 
Wirtschaftsförderung Kreis 
Coesfeld, bei einer Presse-
konferenz in Lüdinghausen. 
Das Projekt könne allerdings 
nur dann gestartet werden, 
wenn sich im Vorfeld ein 
ausreichendes Interesse am 
schnellen Internet abzeichne, 
betonte Grüner. 

Oberste Priorität

„Besonders die ländlichen 
Regionen in Deutschland 
drohen bei der Breitband-
versorgung aus vielfältigen 
Gründen auf der Strecke zu 
bleiben – dies gilt auch für 
die Gemeinde Ascheberg“, 
teilt dazu Bürgermeister Dr. 
Bert Risthaus mit. „Die nach-
haltige Verbesserung der 
Internetversorgung durch 
leistungsfähige Technologien 
hat oberste Priorität.“

Ab Mitte Mai startet die 
Vorvermarktung für die Glas-
faseranschlüsse. Zunächst 
will die BBV Münsterland 
in Ascheberg und Nordkir-
chen je eine feste Anlaufstel-
le für die Kunden eröffnen. 

Flankiert wird die Informa-
tionsoffensive durch Veran-
staltungen, bei denen das 
Projekt vorgestellt wird und 
Fragen der Bürger beantwor-
tet werden. Am Donnerstag, 
28. Mai, um 19 Uhr soll die 
erste Veranstaltung in der 
Theodor-Fontane-Schule in 
Herbern stattfinden. Eine In-
fo-Veranstaltung für wichtige 
Fürsprecher findet schon am 
Montag, 18. Mai, um 19 Uhr 
in der Profilschule statt.

„Bei Wirtschaftlichkeit und 
einer ausreichenden Zahl an 
Vertragsabschlüssen kann 
laut Anbieter direkt im An-
schluss mit dem Ausbau be-
gonnen werden“, so Grüner. 

Auch für Lüdinghausen 
laufen die Planungen auf 
Hochtouren. Hier sind die 
Anforderungen zum Teil et-
was komplexer, so dass ein 
späterer Start angedacht ist.

Schnelles
Internet soll

kommen
Für Ascheberg, Nordkirchen und Lüdinghausen

In Drensteinfurt hatte das Un-
ternehmen Deutsche Glasfaser 
vergangenes Jahr angekündigt, 
das Netz vor Ort zügig ausbau-
en zu wollen. Im Mai 2014 war 
ein Vorvertrag unterzeichnet 
worden, Drensteinfurt sollte zur 
Modellkommune im Kreis Wa-
rendorf werden (DZ berichtete). 
Doch die Pläne sind ins Stocken 
geraten: Der Breitbandausbau 
wird nicht vor 2016 angegan-
gen. Die Strategie beinhalte, in 
Richtung Drensteinfurt zunächst 
andere Gebiete auszubauen, 
bevor man Drensteinfurt direkt 
angehe, teilte das Unternehmen 
jetzt mit. Bürgermeister Carsten 
Grawunder zeigte sich darüber 
sehr enttäuscht. • ne

Zur Sache

Die Projektpartner mit Asche-
bergs Bürgermeister Dr. Bert 
Risthaus (sitzend, r.).     Foto: pr

Geräusch kann Leben retten
Walstedde • Auf den Feldern 
steht die Grasernte unmit-
telbar bevor. Damit beginnt 
die Gefahr für Wildtiere wie 
Rehe, Fasane und Hasen. Im 
April, Mai und Juni bringen 
sie im Schutz der Felder ih-
ren Nachwuchs zur Welt. 
Mithilfe akustischer Wildret-
ter könnte ein Großteil der 
Tiere gerettet werden.

Der Hegering Walstedde hat 
es sich zur Aufgabe gemacht, 
hiesige Landwirte und Lohn- 
unternehmen mit den Si-
gnalgebern auszustatten. Die 
hochfrequente Sirene ist au-
ßen am Fahrzeug montiert 
und soll Tiere durch das lau-
te Geräusch aufschrecken, 
bevor die Mähmaschine sie 
erreicht. Am Samstag haben 
Carl-Hendrik May und Han-
na Feldmann vom Hegering 
Lohnunternehmer Norbert 
Holtrup zwei dieser klei-
nen Lebensretter übergeben. 
Seit etwa drei Jahren sind 
die zehn Zentimeter großen 
quadratischen Kästen, die ei-
nen 120 Dezibel lauten Ton 
erzeugen, auf dem Markt. 

Norbert Holtrup hat sie von 
Anfang an benutzt. „Etliche 
Tiere konnten so vor dem 
sichereren Tod bewahrt wer-
den“, informiert er.

Sorge bereiten dem Her-
gering aber die Gelege der 
Fasane oder die jungen Reh-
kitze, die trotz des lauten Ge-
räusches liegen bleiben wür-
den. Hier könnten die Jäger 
helfen. „Wenn die Kommu-
nikation zwischen Jäger und 
Landwirt gut funktioniert, 
werden die Felder am Tag vor 
der Ernte abgegangen“, er-
zählt May. Jäger mit Vorsteh-
hunden stöberten Gelege und 

Kitze auf, so dass diese an 
einen sicheren Platz gebracht 
werden könnten. „Schön 
wäre es, wenn alle Landwirte 
uns vor der Ernte ihrer Felder 
rechtzeitig informieren wür-
den“, wünscht sich May.

In den nächsten Tagen wer-
den weitere Wildretter an 
Lohnunternehmen und Land-
wirte übergeben. Je nach Grö-
ße der Landmaschine werden 
ein bis drei Geräte benötigt. 
Wer noch Bedarf hat, kann 
sich bei Carl-Hendrik May, 
Tel. (02387) 900771, melden: 
„Wir geben die Geräte ko-
stenlos ab.“ • mew

Drensteinfurt • Der nächste 
Blutspendetermin in Dren- 
steinfurt ist am Mittwoch, 
20. Mai. Von 16.30 bis 20.30 
Uhr lädt das DRK in die 
Christ-König-Schule ein. Blut 
spenden darf jeder gesunde 
Einwohner ab 18 Jahren, Erst-
spender dürfen höchstens 68 
Jahre alt sein. Bitte den Perso-
nal- oder Blutspendeausweis 
zum Termin mitbringen.

Blutspende in
Drensteinfurt

Fünf Jahre Haft
für Familienvater

Der beste Blick
aufs bunte

Treiben

Besonders am sonnenverwöhnten 
Sonntag strömten unzählige Besucher 
in die Drensteinfurter Innenstadt, um 
das zwölfte „Sommer Feeling“ zu ge-
nießen. Was ihnen alles geboten wurde, 
lesen Sie auf Seite 3.       Foto: Wiesrecker

Drensteinfurt • Für fünf Jah-
re muss ein Drensteinfurter 
(42) ins Gefängnis. Dieses Ur-
teil hat am Montag die Erste 
Große Strafkammer des Land-
gerichts Münster gesprochen. 
Der Mann hatte seine Tochter 
(15) über einen Zeitraum von 
zweieinhalb Jahren regelmä-
ßig vergewaltigt.

Zum Prozessauftakt ver-
gangene Woche war zunächst 
von mehr als 250 Fällen die 
Rede gewesen. Das Opfer hat-
te bei der Vernehmung von 
durchschnittlich drei Taten 
pro Woche gesprochen. Ins 
Urteil flossen schließlich 92 
Taten ein – der Angeklagte 
hatte eine pro Woche einge-

räumt. Sein Geständnis er-
sparte der Tochter eine Aus-
sage vor Gericht und wurde 
strafmildernd gewertet. 
Ebenso ein psychologisches 
Gutachten, das dem Vater 
Kaltherzigkeit und Unfähig-
keit zu Empathie bescheinig- 
te. Der Staatsanwalt hatte in 
seinem Plädoyer fünf Jahre 
und neun Monate Haft gefor-
dert, die Anwältin von Toch-
ter und Ehefrau sogar sechs 
Jahre und neun Monate.

Der Vorsitzende Richter 
sprach in seiner Urteilsbe-
gründung von einem „außer-
gewöhnlichen Fall“, erkann-
te beim Vater allerdings auch 
Reue und Mitleid. • dz/ne

Drensteinfurter hat Tochter vergewaltigt

Hegering Walstedde arbeitet eng mit Landwirten zusammen

Was für ein Zufall: Da konnten Bürgermeister Carsten Grawunder (l.) 
und Schwimmmeister Andreas Willuweit (r.) dem Gewinner gleich 
persönlich gratulieren. Andreas Notz aus Ahlen bekommt die Kosten 
seiner Saisonkarte für das Drensteinfurter Erlbad erstattet. Sein 
Name wurde am Montagmittag aus der Kiste mit den insgesamt 
406 Teilnahmekarten gezogen. So viele Menschen hatten am ersten 
Wochenende eine Jahreskarte gekauft und damit an der Verlosung 
teilgenommen. Notz zog währenddessen gerade seinen Bahnen – 
und konnte dann gleich mit aufs Pressefoto.  	        Text/Foto: Evering

Gewinner war schon da

Sendenhorst • Einen Hauch 
von Seefahrerromantik bringt 
der Warendorfer Shanty-Chor 
„Hiev rund!“ am Freitag, 
15. Mai, um 19.30 Uhr ins 
Reha-Zentrum am St. Josef-
Stift. 20 Sänger mit instru-
menteller Begleitung sind da.

Hanna Feldmann (v.r.) und Carl-Hendrik May haben 
Wildretter an Norbert Holtrup übergeben.   Foto: mew

Rechtzeitig
beantragen
Pässe und Ausweise

Drensteinfurt • Vor der Al-
ten Post wird es am heutigen 
Mittwoch zwischen 18 und 
18.30 Uhr wieder eine Mahn-
wache geben. Veranstalter ist 
die Bigg Drensteinfurt, die 
auf die Gefahren des Gasboh-
rens hinweisen will.

Drensteinfurt • Das Bürger-
büro der Stadt Drensteinfurt 
bittet darum, für die Urlaubs-
saison 2015 schon jetzt neue 
Personalausweise und Reise-
pässe zu beantragen.

„Zurzeit vergehen zwischen 
Beantragung und Fertigstel-
lung rund drei Wochen. Es 
ist jedoch damit zu rechnen, 
dass sich die Wartezeiten in 
den nächsten Wochen auf-
grund der bevorstehenden 
Urlaubssaison verlängern“, 
heißt es in einer Mitteilung.

Zur Beantragung von Päs-
sen und Ausweisen ist das 
persönliche Erscheinen des 
Antragstellers erforderlich. 
An Unterlagen sind ein bio- 
metrisches Lichtbild mit 
hellem Hintergrund sowie 
ein Dokument, aus dem die 
persönlichen Daten hervorge-
hen (etwa ein alter Reisepass 
oder Ausweis) mitzubringen.

Fragen beantworten die 
Mitarbeiterinnen des Bürger-
büros, Tel. (02508) 995-124, 
-125 oder -156.

Mahnwache
gegen Gasbohren

Shanty-Chor im
St. Josef-Stift

Walstedde • Die „In-
dien-Fahrer“ bieten an Pfing-
sten wieder ein Domcafé im 
Pfarrheim Walstedde an. Am 
Sonntag, 24. Mai, gibt es ab 
8.15 Uhr Frühstück, Kaffee 
und Kuchen sowie Kuchen 
und Torten zum Mitnehmen. 
Der Erlös ist für die Man-
dya-Mission in Indien, ein 
Projekt für behinderte Kin-
der, die in diesem Land einen 
schweren Stand haben. • wit

Domcafé zu
Pfingsten

Holzofen-Eck
Aprikosen-Sreußel 
 St. 2,80 €

Jeden Sonntag ofenfrische 
Brötchen von 8.00 – 11.00 Uhr

Drensteinfurt, Hammer Straße 15
Tel. : 0 25 08/ 91 21

Bauernstuten
lockerer, milder Weizenstuten
mit Schmalz gebacken
750g 2,40 €

+ 2 Bauernbrötchen 
    gratis

Jeden Sonntag ofenfrische 
Brötchen von 8.00 – 11.00 Uhr

Drensteinfurt, Hammer Straße 15
Tel. : 0 25 08/ 91 21

Bauernstuten
lockerer, milder Weizenstuten
mit Schmalz gebacken
750g 2,40 €

+ 2 Bauernbrötchen 
    gratis

Jeden Sonntag ofenfrische 
Brötchen von 8.00 – 11.00 Uhr

Drensteinfurt, Hammer Straße 15
Tel. : 0 25 08/ 91 21

Bauernstuten
lockerer, milder Weizenstuten
mit Schmalz gebacken
750g 2,40 €

+ 2 Bauernbrötchen 
    gratis

Jeden Sonntag ofenfrische 
Brötchen von 8.00 – 11.00 Uhr

Drensteinfurt, Hammer Straße 15
Tel. : 0 25 08/ 91 21

Bauernstuten
lockerer, milder Weizenstuten
mit Schmalz gebacken
750g 2,40 €

+ 2 Bauernbrötchen 
    gratis

Drensteinfurt, Hammer Straße 15 
Tel.: 0 25 08/91 21

Öffnungszeiten zu den Feiertagen:
Christi Himmelfahrt:  8.00-11.00 Uhr 
Pfingst-Sonntag: 8.00-11.00 Uhr 
Pfingst-Montag geschlossen 

Mit freundlicher Empfehlung von 
unserer Konditormeisterin:

Erdbeerschiffchen
Aromatische Erdbeeren mit Gourmet-Creme 
auf Mürbeteig mit Makronen-Rand

 St. 1,80 €

Mit freundlicher Empfehlung unserer 
4 Ernährungsberaterinnen:

Chia-Brot
Hauseigene Rezeptur aus Dinkelgetreide mit 
10% Vollkornanteil und 8% Chia-Samen. 
Reich an Omega 3 und Omega 6 Fettsäuren, 
Ballaststoffen, Eisen, Magnesium, Kalzium, 
Kalium und Vitaminen.
ohne Gentechnik, vegan, lactosefrei   

500 g    2,95 €
Mit freundlicher Empfehlung aus 
Hamburg:

Franzbrötchen
Zarter Butterplunder mit Zimt und Zucker 

 St.   1,30 €
  2 St.   2,40 €

Jeden Sonntag geöffnet  
von 8.00 – 11.00 Uhr

Wochenendangebot 
vom 15.05. - 16.05.2015 

Schweinebraten
besonders magerer 
Zuschnitt
 1 kg  5,98 E
Schinkenschnitzel
zum Kurzbraten
                 1 kg 6,98 E
Heidefrühstück
der herzhafte Brotbelag aus        
eigener Herstellung 
 100 g  1,18 E
Schnittlauchleberwurst
 100 g  1,18 E 

 Am Samstag gibt es bei uns 
im Hof von 11.00-14.00 Uhr 

leckere Rostbratwurst 
vom Holzkohlegrill.

Hammer Str. 15 · 48317 Drensteinfurt · Tel. 0 25 08/12 61
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• Maria Konieczny vollendet am 14. Mai das 90. Lebensjahr.
• August Oberwies vollendet am 14. Mai das 86. Lebensjahr.
• Sophia Sander vollendet am 15. Mai das 89. Lebensjahr.
• Albert Mangels vollendet am 15. Mai das 90. Lebensjahr.

Gratulation
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Rinkerode • Die Senioren-
gemeinschaft geht am Diens-
tag, 2. Juni, auf große Fahrt. 
Der Halbtagesausflug startet 
an der Genossenschaft um 
14 Uhr und führt auf den 
Hof Löbke im Tecklenburger 
Land. Dort verbringen die Se-
nioren entspannte Stunden 
im Rosengarten, besichtigen 
den Kräutergarten und ver-
weilen am kleinen See. Die 
Kaffeetafel wird für die Aus-
flügler gedeckt, zum Abend-
essen gibt es frischen Spargel. 
Die Rückkehr erfolgt gegen 
20 Uhr. Anmeldung bei Hil-
degard Richter, Tel. (02538) 
8055, oder Bernhardine 
Schemmelmann, Tel. 952484.

Senioren auf
großer Fahrt

Drensteinfurt • Stadtjugend-
pfleger Rüdiger Pieck gibt 
schon mal einen Überblick 
über die Planung zu den Fe-
rienprogrammen:

• 1.-3. Juni: Erscheinen der 
Programmhefte,

• 4. Juni: Online-Anmel-
dung freigeschaltet,

• 14. Juni: Anmeldeschluss 
für die Online-Anmeldung,

• 15. Juni: Versand der Teil-
nahmebestätigungen,

• 19. Juni: Zahltag in 
Walstedde,

• 20. Juni: Zahltag in Rink-
erode,

• 22. Juni: Zahltag in 
Drensteinfurt,

• ab 24. Juni: Nachmel-
dungen für freie Plätze.

Der Weg zum
Ferienprogramm

Albersloh • Das Team teilt 
mit, dass die Bücherei am 14. 
Mai (Christi Himmelfahrt), 
24. Mai (Pfingstsonntag) und 
4. Juni (Fronleichnam) ge-
schlossen bleibt.

An Feiertagen
geschlossen

Drensteinfurt • Zur Maitour 
der KAB am Samstag, 16. 
Mai, sind alle Interessier-
ten – auch Nichtmitglieder 
– eingeladen. Abfahrt mit 
Fahrrädern ist um 14 Uhr am 
Kirchplatz. Nach einer guten 
Stunde wird die Gruppe in 
Ameke eintreffen. In der dor-
tigen Kapelle wird eine Mai-
andacht gefeiert, ehe der wei-
tere Weg zu Familie Franke 
(Mersch 92) führt. Bei Kaffee, 
Kuchen und Grillwurst klingt 
dort der Tag aus. Wer nicht an 
der Fahrradtour teilnehmen 
mag, kann auch direkt zu Fa-
milie Franke zu kommen.

Radtour führt
nach Ameke

Maiandacht
am Bildstock

Walstedde • Traditionell 
begeht die Kolpingfamilie 
Walstedde ihre Maiandacht 
am Bildstock der Familie 
Allendorf in Ameke – in 
diesem Jahr am Mittwoch, 
27. Mai, um 19 Uhr. Wer mit 
dem Fahrrad dorthin fahren 
möchte, kann sich um 18.30 
Uhr am Pfarrheim einfinden. 
Im Anschluss findet ein ge-
mütlicher Ausklang auf dem 
Hof Allendorf statt.

Sendenhorst • Nach einer 
intensiven Zeit der Vorbe-
reitung haben am Sonntag 
35 Kinder der Gemeinde St. 
Martinus und Ludgerus die 
Erstkommunion empfangen. 
Der feierliche Gottesdienst 
fand in der Sendenhorster 
Pfarrkirche St. Martin statt.

Folgende Kinder haben das 
Sakrament erhalten: Alina 
Austermann, Maximilian 
Beerbaum, Jens Böckenholt, 
Jolina Elkmann, Leon Geiß-
ler, Emily Gerwin, Maxi Gla-
ser, Alexander Göbel, Liana 
Golenia, Laura Gößlinghoff, 
Max Hahlhege, Lukas Horst-
mann, Franziska Köhler, Ju-
lia Kötter, Kim Malkemper, 
Leon Masur, Romy Menke, 
Sophie Pasternak, Leni Ri-
elmann, Rebecca Schenk, 
Julius Schwarzer, Veronika 
Simon, Vivien Smykalla, 
Frida Stapel, Moritz Telges, 
Nele Teiner, Laurenz Töcker, 
Justin Turl, Leonie Urbanski, 
Anne Wagner, Leslie Wegner, 
Clara Wiggers, Leonard Wil-
demann, Laura Zagrodnik 
und Tara Felicitas Zimon.

Walstedde • 19 Kinder ha-
ben am Sonntag die Erst-
kommunion in St. Lambertus 
empfangen. Pastor Matthias 
Hembrock vermittelte ihnen, 
dass man durch Teilen nicht 
verliere, sondern Freunde 
hinzugewinnen könne.

Die Kommunionkinder 
sind: Greta Averkamp, Pit 
Berkemeier, Alexander Drü-
gemöller, Leonie Hatton, Ke-
vin Heyder, Christian Höhne, 
Sebastian Hubmann, Isabel 

Joka, Lydia Kettermann, Thi-
lo Kettermann, Leon Peters, 
Lukas Prall, Lion Schür-
mann, Damien Solesbury, Li-
na-Sophie Starkmann, Con-
stanze Klara Tegtmeier, Jörn 
Tiggemann, Nils Ole Töns 
und Nele Wolter. Sie wurden 
vorbereitet von den Kateche-
ten Sandra Averkamp, Anja 
Berkemeier, Ivy Solesbury, 
Petra Tegtmeier, Nadja Tigge-
mann, Jennifer Töns und Ro-
bert Pawlitzek. • mew

Drensteinfurt • 26 Jugendli-
che wurden am Samstag von 
Pfarrerin Annette Heger kon-
firmiert. Zum ersten Mal fand 
der Gottesdienst in der ka-
tholischen Kirche statt. „Die 
gelebte Ökumene ermöglicht 
es uns, alle Konfirmanden in 
einem Gottesdienst zu konfir-
mieren“, erklärte die Pfarre-
rin. Für diese Unterstützung 
sei sie besonders dankbar. 

Konfimiert wurden: Emma 
Dreier, Simon Eggert, Till 

Friedrich, Lea Gläsmann, Leo 
Habel, Laura-Christin Hop-
pe, Luis Junker, Till Kamp, 
Antonia Kaupa, Marcel Köls-
ke, Sebastian Lackhoff, Ke-
vin Maier, Felix Pawlowski, 
Carolin Rippold, Hendrik 
Scheel, Jana Schlese, Adriana 
Schöpe, Frederic Schubert, 
Melina Sievert, Leo Steinert, 
Leon-Maurice Talmann, 
Mia-Lina Tietjen, Lynn Tilly, 
Laura Toschka, Emma Vogt 
und Sven Werner. • mew

Gelebte Ökumene bei
Feier in der Pfarrkirche

Etwas zu teilen bringt
Gewinn statt Verlust

1000 Meter des Radwegs von Drensteinfurt nach Albersloh, der parallel zur L 585 verläuft, sind bereits fertig. Am Samstagmorgen eröffnete 
Bürgermeister Carsten Grawunder mit dem symbolischen Spatenstich die Arbeiten am zweiten Bauabschnitt. Das Teilstück mit einer Länge 
von 600 Metern reicht vom Hof Schürmann bis zur Gemeindegrenze Albersloh. Holger Tigges, Vorsitzender des Fördervereins Bürgerradweg 
Natorp, sprach der Stadt seinen Dank aus. Bauamtsleiter Werner Rohde erinnerte: „Ohne die Hilfe der Landwirte Schürmann und Hecker, die 
problemlos ihr Land zur Verfügung gestellt haben, wäre der Bau nicht möglich.“ Bis Ende des Jahres, spätestens bis Anfang 2016, wird das 
Teilstück fertiggestellt sein. Dann fehlen noch rund 900 Meter des dritten Bauabschnitts. Dafür haben die Eigentümer ihr Einverständnis 
noch nicht erteilt. Finanzielle Unterstützung erhielt der Förderverein von Ralf Borgmann von der Provinzial Versicherung. Nach Fertigstel-
lung der kompletten 2,5 Kilometer langen Strecke werden rund 350 000 Euro Kosten entstanden sein.                            Text/Foto: Wiesrecker

Spatenstich für zweiten Abschnitt

Intensive
Zeit gekrönt

Kommunion & Konfirmation

www.dreingau-zeitung.de

Drensteinfurt • Die nächste 
Sprechstunde des Finanz-
amtes Beckum findet am 
Freitag, 22. Mai, von 8 bis 12 
Uhr und von 13 bis 16 Uhr in 
der Verwaltung (Zi. 47) statt.

Sprechstunde
des Finanzamtes

Einsatz für die Stadt

Drensteinfurt • Es ist wieder 
Zeit für Kabarett im Schüt-
zenfestzelt. Das Trio Rüther, 
Funke und Philipzen präsen-
tiert auf Einladung der Bau-
ernschützen sein aktuelles 
Programm „Scharf gemacht“ 
in Drensteinfurt.

Schon vor zwei Jahren wa-
ren die Kabarettisten hier 
zu Gast. „Wer erinnert sich 
nicht an diesen grandiosen 
Abend?“, heißt es in der 
Ankündigung. „Die beiden 
scharfzüngigen Kabarettisten 
Harald Funke und Jochen 
Rüther aus Münster und der 
vielseitige Thomas Philipzen 
bewegen sich auf geistigen 

Trampelpfaden durch den 
bundesdeutschen Phrasen- 
dschungel. Was ihnen in den 
vergangenen beiden Jahren 
eingefallen ist, werden sie 
hier präsentieren.“

Beginn der Veranstaltung 
ist am Mittwoch, 27. Mai, um 
20 Uhr (Einlass ab 19 Uhr). 
Vorverkaufsstellen sind: 
Raiffeisen Drensteinfurt, 
Zweirad Dortmann, Friseur-
salon Diening, Volksbank 
Drensteinfurt und Versiche-
rung Thomas Piegelbrock.

Dies ist der Auftakt zum 
Fest der Bauernschützen St. 
Michael, das vom 29. bis 31. 
Mai über die Bühne geht.

Rinkerode • Die nächste 
Radtour des Heimatvereins 
am Sonntag, 17. Mai, führt 
zum Arenbergischen Forst 
bei Ascheberg. Dieser Wald 
ist bekannt für seine Bär-
lauch- und Orchideenvor-
kommen. Die Gesamtstrecke 
beträgt rund 50 Kilometer, 
eine Einkehr ist vorgesehen. 
Gestartet wird um 13 Uhr am 
Backhaus. Nichtmitglieder 
sind stets willkommen. Infos 
hat Theo Schemmelmann, 
Tel. (02538) 952424.

Zu Bärlauch
und Orchideen

Fortbildung und
Kaffeerunde

Drensteinfurt • Im Mai ste-
hen für das Cafe Malta fol-
gende Termine auf dem Plan:

• Am Donnerstag und Frei-
tag, 14./15. Mai, verbringen 
die Mitarbeiter und Angehö-
rige demenziell erkrankter 
Menschen ein Schulungs-
wochenende in Ehreshoven. 
Abfahrt ist um 8 Uhr an der 
Malteser-Unterkunft.

• Am Donnerstag, 21. Mai, 
treffen sich Angehörige mit 
ihren demenziell Erkrankten 
um 15 Uhr zur Kaffeerunde 
im Malteserstift. In gemüt-
licher Runde bei Kaffee und 
Kuchen gibt es Gelegenheit 
zum Erfahrungsaustausch.

Drensteinfurt • Norma-
lerweise drängt es die 
Ehrenamtlichen nicht 
ins Rampenlicht. Unei-
gennützig setzen sie sich 
für das Gemeinwohl und 
das Zusammenleben in 
Drensteinfurt ein.

„Dieses Engagement soll 
aber nicht im Verborgenen 
bleiben“, erklärte Bürgermei-
ster Carsten Grawunder. Er 
verlieh am Freitagabend elf 
Menschen den Bürgerpreis.

Der Schwerpunkt der dies-
jährigen Preisverleihung in 
der Alten Post lag auf dem 
Bereich Kunst und Kultur. 
Den ehrenamtlich Tätigen ge-
bühre für ihre Anstrengungen 
Respekt und Anerkennung, 
so Grawunder. „Uns ist aber 
bewusst, dass der heutige 
Abend bei weitem nicht das 
aufwiegen kann, was Sie für 
uns und die Menschen in un-
serer Stadt leisten.“ Er dank-
te auch allen anderen Ehren-
amtlichen in Drensteinfurt.

Die elf Preisträger wurden 
von den rund 70 Gästen mit 

lautem Beifall gefeiert. Musi-
kalisch untermalt wurde die 
Feierstunde von Siebtkläss-
lern der Teamschule.

Der Bürgerpreis wurde 2012 
vom Stadtrat ins Leben geru-
fen und in diesem Jahr zum 
zweiten Mal verliehen. • dz

Zum zweiten Mal wurde der Bürgerpreis an Ehrenamtliche verliehen

• Christa Heistermann hat 
1990 den Kunst- und Kulturverein 
Drensteinfurt mitgegründet. Heute 
ist sie erste Vorsitzende. 
• Günter Koch baut historische 
Gebäude der Drensteinfurter Alt-
stadt als Modelle nach und ist im 
Vorstand des Heimatvereins aktiv.
• Dr. Manfred Lück hat gemein-
sam mit Willy Meise das Buch 
„Walstedde. Entwicklung einer 
mittelalterlichen Kulturlandschaft“ 
geschrieben. Außerdem haben die 
beiden Freunde den historischen 
Arbeitskreis mitbegründet.
• Rudi Marhold organisiert für 
die Kulturscheune Veranstaltungen 
und ist seit 2013 Vorsitzender des 
gleichnamigen Vereins.
• Franz-Josef Naber ist seit 2013 
Vorsitzender des Heimatvereins 
Drensteinfurt, der sich mit der Hei-
matkunde sowie der Stadtgeschich-

te und -entwicklung befasst.
• Peter Sacher bringt Bildbände 
mit Fotos und Geschichten aus der 
Zeit seiner Kindheit und Jugend in 
seiner Heimatstadt heraus.
• Ulrich Schäpers ist Vorsitzender 
des MGV Rinkerode und setzt sich 
besonders für den Gesang in der 
Familie und mit Kindern ein. 
• Theodor Schemmelmann ist 
Vorsitzender des Heimatvereins 
Rinkerode und hat einen plattdeut-
schen Stammtisch gegründet.
• Theodor Schulze Berge ist seit 
2007 Vorsitzender des Heimatver-
eins Walstedde, der für die Verschö-
nerung der Stromkästen sorgt.
• Helmut Winterscheid hat Pu-
blikationen zur Drensteinfurter Ge-
schichte verfasst, ist Mitbegründer 
des historischen Arbeitskreises und 
in Gremien der katholischen Kir-
chengemeinde tätig. • dz

Das sind die Geehrten

Der Bürgermeister (2.v.r.) mit den Em- 
pfängern des Bürgerpreises.       Foto: dz

Kabarett im
Schützenfestzelt

Funke, Rüther und Philipzen im Schlosspark

Drensteinfurt • Landwirt-
schaftlicher Ortsverein, 
Landfrauen und Landjugend 
laden zur Maiandacht ein. 
Sie findet am Dienstag, 19. 
Mai, um 19 Uhr am Bildstock 
bei Familie Mackenbrock 
(Rieth) statt. Im Anschluss ist 
gemütliches Beisammensein.

Rinkerode • Der Nabu lädt 
ein zu einem botanischen 
Spaziergang am Freitag, 15. 
Mai. Dieser führt in die Da-
vert. Treff ist um 17.30 Uhr 
auf Haus Heidhorn. Die Teil-
nahme ist kostenfrei (Spen-
den erbeten), eine Anmel-
dung nicht erforderlich. Bitte 
an festes Schuhwerk denken.

Treffen auf Hof
Mackenbrock

Spaziergang
durch die Davert

Mittwoch
Drensteinfurt

•9-11 Uhr: Familienzentrum 
Mio, Sprechstunde Kinderta-
gespflege, Altes Pfarrhaus

•9.30 Uhr: Seniorennetzwerk, 
Kreativgruppe, Kulturbahnhof

•13-18 Uhr: Markt, Martinstraße
•16.30-18.30 Uhr: VDK, Renten-

sprechtag, Kulturbahnhof
•18 Uhr: Bigg, Mahnwache ge-

gen Gasbohren, Alte Post
•19 Uhr: Handarbeitstreff „Na-

delspiel“, ev. Gemeindehaus
•19.30 Uhr: Selbsthilfe für Sucht-

kranke, ev. Gemeindehaus 

Rinkerode
•12 Uhr: KFD, Senioren-Mensa, 

Gasthaus Arning
•17-18 Uhr: Caritas-Sprechstun-

de, Pfarrzentrum 
•20 Uhr: CDU, offener Stamm-

tisch, Gasthaus Lohmann

Sendenhorst
•15-17 Uhr: Boule für Senioren, 

Westen-Promenade
•15-18 Uhr: Senioren-Computer-

treff, Seniorenbüro (Weststr.)

Albersloh
•14.30-16.30 Uhr: Seniorencafé, 

SozialZentrum Gasthof Fels
•16-19 Uhr: Heimatverein, Bou-

le-Spiel, St. Josefs-Haus
•17-20.30 Uhr: DRK, Blutspende, 

Ludgerusschule

Ascheberg
•15 Uhr: Kolping, Vortrag über 

die Senegalhilfe, Pfarrheim

Davensberg
•9-11 Uhr: Seniorenfrühstück, 

Pfarrheim St. Anna
•20 Uhr: Bürgerschützen, Wein-

probe, Gaststätte Strohbücker

Chr. Himmelfahrt
Drensteinfurt

•8 Uhr: Cafe Malta, Schulung in 
Ehreshoven, ab Malteser-Un-
terkunft (Sendenhorster Str.)

Sendenhorst
•18.30-20.30 Uhr: DRK, Tanzen 

50 plus, DRK-Heim

Ascheberg
•11-18 Uhr: Kunst- und Gold-

schmiedeausstellung von Gabi 
Schneider-Heinrich und Thor-
sten Kranefuss, Schloss Nord-
kirchen (bis Sonntag)

•ab 12.30 Uhr: Bürgerschützen, 
Schützenfest mit Kranznie-
derlegung, Vogelschießen 
und Schützenball, Festzelt auf 
Schlingermanns Weide

Freitag
Drensteinfurt

•19 Uhr: „Schachfreunde“, of-
fener Abend, Kulturbahnhof

Rinkerode
•17.30 Uhr: Nabu, Natur-Spa-

ziergang, ab Haus Heidhorn

Sendenhorst
•8-12 Uhr: Markt, Kirchstraße
•9.30-12.30 Uhr: Malteser, Be-

treuung von Demenzpati-
enten, Malteser-Unterkunft

•19.30 Uhr: Konzert Shanty-Chor 
„Hiev rund!“, Reha-Zentrum 
am St. Josef-Stift

Ascheberg
•14.30 Uhr: KAB, Maiandacht, 

im Billerbecker Dom
•ab 15 Uhr: Bürgerschützen, 

Schützenfest mit Kinderkö-
nigsschießen und Zeltdisco, 
Schlingermanns Weide

Samstag
Drensteinfurt

•9-11.30 Uhr: MHD-Kleiderkam-
mer (Sendenhorster Straße 6)

•14 Uhr: KAB, Maitour nach 
Ameke, ab Kirchplatz

•16-18 Uhr: Selbsthilfegruppe 
für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen, Kulturbahnhof

Rinkerode
•15.30-17.30 Uhr: Samstagstreff, 

Jugendheim

Walstedde
•7 Uhr: Heimatverein, „Gemein-

sam in den Tag“ mit Gang und 
Frühstück, ab Heimathaus

Ascheberg
•ab 17.30 Uhr: Bürgerschützen, 

Schützenfest mit Festhochamt 
(Pfarrkirche), Großem Zapfen-
streich und Königsball, Schlin-
germanns Weide

Herbern
•12 Uhr: Heimatverein, Fahrrad-

tour nach Lüdinghausen, ab 
Benediktus-Kirchplatz; 13.30 
Uhr: Treff der Fahrgemein-
schaften, am Aldi-Parkplatz
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Rinkerode • Die KFD Rin-
kerode bittet alle angemel-
deten Teilnehmer für die 
Fahrt nach Giethoorn am 
Donnerstag, 28. Mai, die 
Fahrtkosten von 46 Euro (51 
Euro für Nichtmitglieder) 
bis zum 15. Mai auf das Ver-
einskonto zu überweisen. 
Die Abfahrtzeiten haben sich 
geändert: in Rinkerode am 
Bahnhof um 6.50 Uhr (Treff 
um 6.40 Uhr), in Albersoh am 
Teckelschlaut um 7 Uhr.

Rinkerode • Die diesjährige 
Radtour der KFD findet am 
Samstag, 13. Juni, statt und 
führt die Teilnehmerinnen 
nach Telgte. Treff ist um 
9 Uhr am Dorfplatz. Nach 
einem Mittagessen in einer 
Telgter Gaststätte steht ein 
Besuch der Ausstellung „All-
tagsmenschen“ auf dem Plan. 
Danach wird der Rückweg 
angetreten. Unterwegs ist 
noch eine Einkehr vorgese-
hen. Anmeldung bei Monika 
Buxtrup, Tel. 771, oder Chri-
stel Nienaber, Tel. 1063.

KFD radelt
nach Telgte

Fahrt nach
Giethoorn

Drensteinfurt • Zum öku-
menischen musikalischen 
Abendgebet mit Beteiligung 
mehrer Chöre wird am Mitt-
woch, 20. Mai, um 20 Uhr 
in die St. Regina-Kirche ein-
geladen. Mit dabei sind der 
evangelische Martinschor, 
der Chor „conTAKT“, der 
Kirchenchor St. Lambertus, 
das Vokalensemble „DiWerse 
Voci“ und die Schola.

Musikalisches
Abendgebet

Historische Hingucker
Drensteinfurt • Das zwölf-
te „Sommer Feeling“ 
lockte mit zahlreichen At-
traktionen, interessanten 
Ständen und geöffneten 
Geschäften Jung und Alt 
in die Innenstadt.

Obwohl Stewwert vom ange-
kündigten Regen verschont 
wurde, blieb der erhoffte 
Besucherstrom am Samstag 
aus, während am Sonntag bei 
strahlendem Sonnenschein 
ein buntes Treiben herrschte.

Erika Struckamp, Vorsit-
zende der IG Werbung, und 
Bürgermeister Carsten Gra-
wunder hielten ihre Eröff-
nungsrede am Samstagmor-
gen vor überschaubarem 
Publikum. In der Alten Post 
herrschte derweil dichtes Ge-
dränge. Dort begeisterte Chri-
stoph Bäumer vom Theater 
„Don Kid‘Schote“ die über-
wiegend kleinen Zuschauer.

Zwölf Beiträge

Gleich zu Beginn des an-
gekündigten Musikwett-
bewerbs füllte sich der Ot-
to-Wels-Platz. Die zwölf 
Beiträge hätten unterschied-
licher nicht sein können. 
Eines hatten jedoch alle 
gemein: „Wir hören Musik 
auf hohem Niveau“, lobte 
Hans-Jürgen Eidecker, der ge-
meinsam mit Kantorin Miri-
am Kaduk und Tobias Kaden 
die Jury bildete. Am Ende 
siegte die Hardrock-Band 
„Black Leaf“ aus Dülmen. 
Den zweiten Platz sicherte 
sich Sängerin Maja Wejer 
aus Telgte. Alex Fischer aus 
Hamm holte mit seiner Band 
und einem eigenen Song den 

dritten Platz. Die Preisgelder  
hatten Stewwerter Geschäfts-
leuten gesponsert.

Ein besonderer Hingucker 
waren die historische Rau-
pe und das Riesenrad auf 
dem Marktplatz. Die klei-
nen Kinder hatten Freude 
in der Hüpfburg, auf dem 
Bungee-Trampolin und 
im Kinderkarussell. In der 
Wagenfeldstraße konnten 
sich Mutige auf einem Seg-
way-Parcours versuchen. Bis 
zum späten Abend präsen-
tierte die Band „OL‘55“ Li-
vemusik. Neben zahlreichen 

Kunstgewerbe- und Verkaufs-
ständen war auch für das 
leibliche Wohl gesorgt. Da 
blieben keine Wünsche offen.

Chöre und Tänzer

Am Sonntag sorgte ein 
buntes Programm für Ab-
wechslung. Kinderchöre, die 
Fortuna-Tanzgruppen aus 
Walstedde und nicht zuletzt 
die Band „Head over Heels“ 
versammelten zahlreiche Zu-
schauer vor der Bühne. 

Erstmals fand das „Som-
mer Feeling“ zeitgleich 

auch am Ladestrang statt. 
Theo Scharbaum bot seine 
selbstgebastelten Vogelhäus-
chen an. Wer wollte, konnte 
einem Holzschnitzer beim 
kunstvollen Umgang mit der 
Kettensäge zusehen, Wasser-
spiele erleben, Drensteinfurt 
in luftiger Höhe aus einem 30 
Meter hohen Hubsteiger be-
trachten oder einfach durch 
die Geschäfte schlendern, die 
für ihre Kunden besondere 
Aktionen und Angebote vor-
bereitet hatten. • mew
>> weitere Fotos im Internet:

www.dreingau-zeitung.de

Drensteinfurt • Als Micha-
el Haske, Leiter der Feuer-
wehr Oelde, am Samstag-
mittag den Daumen hob, 
wussten die Brandschützer 
aus Drensteinfurt Bescheid: 
Sie hatten die Übung beim 
Leistungsnachweis des Kreis-
feuerwehrverbandes Waren-
dorf in Ennigerloh bestan-
den. Die Gruppe hatte keinen 
Fehler gemacht und nur vier 
Minuten für die Übung benö-
tigt. Damit lag sie genau eine 
Minute unter der Höchstzeit. 

Nach dem offiziellen Em- 
pfang durch Kreisbrandmei-
ster Heinz-Jürgen Gottmann 
(Drensteinfurt) lobte auch 
Landrat Dr. Olaf Gericke die 
Arbeit der Feuerwehr und 

freute sich, dass mehr als 600 
Einsatzkräfte aus dem gesam-
ten Kreisgebiet am Leistungs-
nachweis teilnahmen.

Neben dem Löschzug 
Drensteinfurt nahmen auch 
zwei Gruppen aus Rinkerode 
teil. Auf die meisten Teilnah-
men am Nachweis konnte 
Wilhelm Mussenbrock aus 
Stewwert mit der nunmehr 
33. zurückblicken. 

Das Leistungsabzeichen 
in Bronze erhielten Marc 
Avermann und Patrick Ei-
ckenbusch, das Leistungs-
abzeichen in Silber Jonas 
Stuckamp und Benedikt 
Dartmann, das Abzeichen in 
Gold Frank Wentingmann 
und Florian Otto. • fk

Übungen mit
Bravour gemeistert
Leistungsnachweis der Feuerwehren im Kreis

Drensteinfurt • Die General-
versammlung mit festlicher 
Vogeltaufe stand am Samstag-
abend auf dem Programm der 
Bürgerschützen St. Johannes.

Vorsitzender Theo Schar-
baum begrüßte rund 70 der 
gegenwärtig 679 Mitglieder in 
der Gaststätte Averdung. Die 
Sponsoren des hölzernen Vo-
gels standen bei dessen Taufe 
im Mittelpunkt. Werner Ro-
sendahl, Bernhard Drüge und 
Walter Schulz haben sich 
für den Namen „Tribus“ ent-
schieden. Zusammen kom-
men die drei Schützenbrüder 
auf 103 Jahre Mitgliedschaft, 
und sie wollten sich auf die-
sem Wege für viele schöne 
Stunden bedanken.

Beim Ausblick auf das dies-
jährige Schützenfest vom 19. 
bis 21. Juni kam bei vielen 
Stewwertern Vorfreude auf. 
Zum ersten Mal wird das 
Königsschießen auf dem um-

gebauten Schießstand statt-
finden. Beim Wettbewerb 
werden Patronen verwendet, 
die mit Schrot und einer Blei-
kugel gefüllt sind. 

Ein besonderes Fest erwar-
tet die Schützenbrüder im Ju-
biläumsjahr 2018. Dann wird 
der Verein seinen 425. Ge-
burtstag feiern. „Wir wollen 
enger zusammenrücken und 
gemeinsam mit allen Bürgern 
feiern“, blickte Scharbaum in 
die Zukunft. Die Planungen 
seien in vollem Gange.

Im weiteren Verlauf der Ver-
sammlung wurde angeregt, 
bei der Stadt eine Wieder-
auflage des öffentlichen Ter-
minkalenders aller örtlichen 
Vereine und Institutionen zu 
beantragen. Es sei schade, 
dass manchmal so viele Ter-
mine auf dasselbe Wochen-
ende fielen. Sinnvoll sei für 
die Zukunft eine geregelte 
Absprache. • nal

Schützen legen
auf „Tribus“ an
Generalversammlung mit Vogeltaufe

Maibaum spiegelt Vielfalt wider

Es gibt Traditi-
onen in Drensteinfurt, 

die sind aus dem Jahreska-
lender nicht mehr wegzudenken. 

Eine davon ist das Maibaumaufstellen der 
Bürgerschützen. Integriert in das „Sommer Fee-

ling“, lockte das Schauspiel am Sonntagmittag wieder 
hunderte Zuschauer auf den Marktplatz. Die wurden gleich 

zwei Mal verwöhnt: Zum einen zeigten die Bürgerschützen ihr Ge-
schick beim Aufstellen des Maibaums, zum anderen sorgte der Spielmanns-

zug Grün-Weiß für die passende Marschmusik. 16 Schilder örtlicher Vereine spie-
geln in den kommenden Monaten die Vielfalt in der Wersestadt wider.       Text/Foto: Kulke

Bl i c k p u n k t  „So m m e r Fe e l i n g“

Besonders am Sonntag strömten unzählige Besucher zu den beiden Standorten in Stewwert

Die KFD-Frauen aus Drensteinfurt und Walstedde trafen sich zur 
Maiandacht in der Herz-Jesu-Kapelle in Borbein. Den Wonnemonat 
nahmen sie zum Anlass sich zu fragen: „Wer ist Maria für mich?“. Die 
36 Teilnehmerinnen erinnerten sich gemeinsam mit Pastoralreferen-
tin Mechthild Döbbe an eigene Marienaltäre ihrer Kindheit und an 
bekannte Marienlieder. Im Anschluss wartete auf dem Hof Schulze 
Rötering schon eine gedeckte Kaffeetafel. 		        Foto: pr

Maiandacht in Borbein

Walstedde • Die Kolpingsfa-
milie hat am Samstagabend 
ihr Josef-Schutzfest gefeiert.

Pastoralassistent Robert Pa-
wlitzek ging in seinem Wort-
gottesdienst im Pfarrheim 
thematisch auf das Leben 
des heiligen Josef ein. Im An-
schluss machten sich die 29 
Mitglieder, darunter auch Eh-

renpräses Pfarrer em. August 
Oberwies, trotz dunkler Wol-
ken auf den Weg zum Mai-
gang durch das Dorf.

Mit einer Gulaschsuppe, die 
vom Bacchus Heinz Sander 
gespendet worden war, konn-
ten sich die Kolpingbrüder 
und -schwestern später stär-
ken. • mew

Jedes Kuscheltier hat seine eigene Geschichte. Die ältesten und besterhaltenen von ihnen 
wollte Susanne Fögeling, Inhaberin des „Fiffikus“, zusammentragen. Für den Wettbewerb 
„Bringt mir euer ältestes Stofftier“ hatten seit Februar dutzende Bürger insgesamt 49 Bären 
und andere Tiere am Westwall abgegeben. Beim „Sommer Feeling“ gab Susanne Fögeling 
jetzt die Gewinner bekannt. Den ersten Platz holte ein Teddy der Familie Große Hundrup 
aus dem Jahr 1968. Die Plätze zwei und drei belegten Bären von Marion Weisgerber von 
1950 und 1958. Die Sieger können sich ihre Gutscheine im Geschäft abholen.    Text/Foto: dpp

Ältester Teddy
ist prämiert

Neues aus der Geschäftswelt
Anzeige

Anfang Mai hat in der Hundeschule Drensteinfurt die erste Hun-
deführerscheinprüfung BHV stattgefunden. Alle Teams haben be-
standen (v.l.): Manuel Heßling mit „Gorbi“ (Walstedde), Simone 
Schwerdt mit „Abby“ (Rinkerode), Dagmar Lingk-Lips mit „Blom-
ma“, Claudia Habicht mit „Marlon“, Sabine Föcker mit „Luna“ (alle 
Drensteinfurt), Gaby Stötzel mit „Amira“ (Albersloh), Silke Tarka mit 
„Bea“ (Drensteinfurt), Heike Nees mit „Pepe“ (Rinkerode).     Foto: pr

Prüfung bestanden

Josef-Schutzfest begangen

In London waren über den 1. Mai die Rinkeroder Pfadfinder unterwegs. Zunächst stand Sightseeing auf 
dem Programm. Am zweiten Tag waren die Pfadfinder dann in Gruppen unterwegs, konnten ein Museum 
besuchen oder shoppen. Übernachtet wurde auf einem Gelände der London Scouts. Der nächste Höhe-
punkt steht schon bald mit dem Pfingstlager vor der Tür, die Anmeldung ist bis zum 19. Mai möglich. Für 
alle Kids ab sieben Jahren, die Lust haben, bei den Pfadfindern mitzumachen, besteht die Möglichkeit 
zum Schnuppertreffen am 9. und am 16. Juni (dienstags) jeweils von 16 bis 17 Uhr auf dem Pfadfinder-
platz am Göttendorferweg gegenüber des Reiterhofes Große Dütting. 			   Foto: pr

Zum Sightseeing in London

Bitte vorbestellen!
An Heiligabend frisch für Sie hergestellt
Schlesische Weisswurst
aus herzhaft gewürztem Kalb- und Schweinefleisch 100 g 0.55
Maredo
Roastbeef oder Rumpsteak
besonders saftig und kräftig im Geschmack 100 g 3.19
Maredo
Rinderhüfte oder Rinderhüftsteaks
herzhaft und saftig 100 g 2.19
Frische
Rinderrouladen
aus dem Kernstück vom deutschen Jungbullen 1 kg 7.99
Frisches
Hähnchenbrustfilet
Hkl. A, das zarteste vom Hähnchen 1 kg 5.49
Krombacher, Warsteiner, Veltins, Brinkhoffs No.1
20 x 0,5 l/24 x 0,33 l  zzgl. Pfand
Literpreis = 1.00/1.26 9.99
Coca-Cola, Fanta, Sprite usw.
12 x 1,0 l zzgl. Pfand
Literpreis = 0.67 7.99

    

    

    

    

   

   

    

    

   

    

Ascheberg - Bultenstr. 22 und

Drensteinfurt - Sendenhorster Str. 12

Frische Nackenkoteletts o. -Braten 
besonders saftig 1 kg  2.99
Holzfällerscheiben
verschieden mariniert 100 g  0.27
Cote de Boeuf
das besondere Rinderkotelett 100 g  1.69
Frisches

Schweinegehacktes
zum braten, mehrmals täglich frisch hergestellt 100 g  0.27
Frisches

Hähnchenbrustfi let
HKL. A, das zarteste vom Hähnchen 1 kg  5.49
Funny-Frisch
Chipsfrisch, Ofenchips, Kesselchips o. Flippies
120-250 g Beutel     100 g = 0.48 -0.99      statt 1.99  1.19
Krombacher

20 x 0,5 l/24 x 0,33 l zzgl. Pfand     1l = 1.05/1.32                           10.49
Veltins
versch. Sorten
20  x 0,5 l/24 x 0,33 l zzgl. Pfand       1l = 1.00/1.26       9.99

Walstedde • Zum Gang in 
den Morgen lädt der Heimat-
verein am Samstag, 16. Mai, 
ein. Um 7 Uhr ist Treff am 
Heimathaus. Nach der ein-
stündigen Wanderung ist ein 
gemeinsames Frühstück im 
Heimathaus vorgesehen. Am 
Montag, 18. Mai, um 19 Uhr 
sind dann wieder alle Interes-
sierten zum plattdeutschen 
Stammtisch ins Walstedder 
Heimathaus eingeladen.

Wanderung und
Stammtisch

Rinkerode • Schon um 6 
Uhr am Sonntag trafen sich 
mehr als 30 Naturliebhaber 
beim Vorsitzenden des Hei-
matvereins, Theo Schemmel-
mann. Dieser stimmte auf 

die Vogelstimmenexkursion 
unter Führung von August 
Wortmann ein. Ein Rundweg 
führte durch die Bauerschaft 
Eickenbeck. Unterwegs wur-
de immer wieder Rast ge-

macht und intensiv dem 
Gesang gelauscht. Im ehema-
ligen Kuhstall auf dem Hof 
Schemmelmann wurde den 
Teilnehmern noch ein lecke-
res Frühstück serviert.

Intensiv dem Gesang der Vögel gelauscht
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Sendenhorst • Das fünfte 
Unternehmerforum der 
Stadt Sendenhorst findet 
am Mittwoch, 27. Mai, 
um 19 Uhr im Gasthaus 
Waldmutter statt.

„Mit diesem Treffen möch-
ten wir den lokalen Wirt-
schaftsakteuren die Möglich-
keit geben, persönliche oder 
geschäftliche Kontakte her-
zustellen und zu vertiefen“, 
beschreibt Bürgermeister 
Berthold Streffing das Ziel. 

Zudem solle das Treffen dazu 
dienen, über wichtige loka-
le Themen zu informieren, 
Synergien zu schaffen und 
Netzwerke zu bilden.

Als Gastredner wird 
der Hauptgeschäftsführer 
der IHK Nord-Westfalen, 
Karl-Friedrich Schulte-Ueb-
bing, zum Thema „Starkes 
Münsterland – Starkes Sen-
denhorst“ auch den Wirt-
schaftsstandort Sendenhorst 
aus Sicht der IHK skizzieren.

Zudem wird die Verwal-

tung über aktuelle Entwick-
lungen berichten. Wie immer 
besteht nach der Veranstal-
tung bei einem kleinen Im-
biss Gelegenheit für weitere 
Gespräche. Die Teilnahme 
an diesem Unternehmertref-
fen ist kostenlos. „Über eine 
möglichst hohe Beteiligung 
gerade im Jubiläumsjahr 
würden wir uns sehr freuen“, 
so der Bürgermeister. Wer 
teilnehmen möchte, sei will-
kommen: jeder Unternehmer, 
Firmeninhaber, Dienstleister, 

Einzelhändler, Freiberufler 
und Selbstständige aus bei-
den Ortsteilen der Stadt.

Aus organisatorischen 
Gründen bittet die Verwal-
tung um Anmeldung. Dazu 
können sich Interessierte 
bei Wirtschaftsförderer Gün-
ther Brandherm, Tel. (02526) 
303142, brandherm@sen-
denhorst.de, melden. Ein 
Vordruck kann auch von der 
Internetseite der Stadt herun-
tergeladen werden.

www.sendenhorst.de

Verkaufsoffener SONNTAG!
am 17.05.15
von 13.00 - 18.00 Uhr

10%
NUR AM 17.05.2015

  Niederlassung der HAMMER Fachmärkte für Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG West, Oehrkstraße 1, 32457 Porta Westfalica 14

59075 Hamm-Bockum-Hövel
Römerstraße 18 a • Tel. 02381/70470
Mo-Fr: 9.00 - 20.00 Uhr • Sa: 9.00 - 18.00 Uhr

14 59073 Hamm-Heessen
Heessener Straße 146 • Tel. 02381/308255
Mo-Fr: 9.00 - 20.00 Uhr • Sa: 9.00 - 18.00 Uhr

14

AUF ALLE WAREN!

• FARBEN          • BODENBELÄGEN
• TAPETEN          • BADAUSSTATTUNG
• GARDINEN     • BETTWAREN
• TEPPICHEN     • MATRATZEN

Riesige Preisvorteile bei:

www.hammer-heimtex.de

Sendenhorst • Eine zweitä-
gige Fahrradtour bietet die 
KFD St. Martin für radelfreu-
dige Frauen am 20./21. Juni 
an. Die Länge der Tagesetappe 
beträgt 55 bis 60 Kilometer. 
Proviant für die Mittagsrast 
sollte mitgenommen werden. 
Auch Badesachen dürfen im 
Gepäck sein, da das Hotel  
über ein Schwimmbad ver-
fügt. Gestartet wird am Sams-
tag um 9 Uhr am Lambertip-
latz. Anmeldung bei Irmgard 
Lambert, Tel. (02526) 2841.

Zweitägige
Fahrradtour

Bei einem feierlichen Gottesdienst mit Pfarrer Wilhelm Buddenkotte 
nahm die Landjugend Albersloh 23 neue Mitglieder in ihre Reihen 
auf. Die KLJB hat nun 240 Mitglieder. Die Neulinge erhielten nach 
dem Gottesdienst gleich einen ersten Eindruck von den Aktivitäten 
ihres Vereins bei einer Planwagenfahrt rund um Albersloh. Mit einer 
„90er Party“ auf dem Hof Naber klang der Abend aus.             Foto: pr

23 Neue aufgenommen

Neues aus der Geschäftswelt
Anzeige

Sendenhorst • Die Firma Igel 
Electric blickt auf einen erfolg-
reichen Auftritt auf der Han-
nover Messe Industrie (HMI) 
zurück. Das Unternehmen aus 
Sendenhorst zählte rund ein 
Fünftel mehr Fachbesucher 
am Stand als im Vorjahr.

Geschäftsführer Andreas 
Fornwald konnte zudem Sen-
denhorsts Bürgermeister Ber-
thold Streffing, Wirtschafts-
förderer Günther Brandherm 
sowie Petra Michalczak-Hüls-
mann, Geschäftsführerin der 
Gesellschaft für Wirtschafts-
förderung im Kreis Warendorf, 
am komplett neu gestalteten 
Messestand begrüßen.

Igel stellte auf der Messe 
den Sanftanlasser ISA-TS vor. 
Sanftanlasser werden für das 
Starten und Stoppen großer 
Industriemotoren eingesetzt.

Streffing und Brandherm lie-
ßen sich anhand einer 3D-Ani-
mation Aufbau und Funktions-
weise erklären. Beide lobten 
das Know-how und die Inno-
vationskraft, die Igel in die Ent-
wicklung neuer Produkte setzt. 
„Wir haben uns sehr über den 
Besuch gefreut und natürlich 
die Gelegenheit wahrgenom-
men zu demonstrieren, was 
unsere Mitarbeiter täglich 
leisten“, so Igel-Geschäftsfüh-
rer Andreas Fornwald.

Erfolgreicher
Messe-Auftritt

Igel Electric stellt neue Produkte vor

Einen wunderschönen Nachmittag erlebten Bewohner und Gäste im 
Albersloher St. Josefs-Haus. Michaela Wierwille begrüßte das „Fri-
day-Afternoon-Quartett“ aus Münster. Bekannte Melodien von Hil-
degard Knef, Frank Sinatra und Udo Jürgens verleiteten die Zuhörer 
zum Träumen, Mitsummen und Applaudieren. Der Förderverein des 
Hauses hatte diesen Nachmittag finanziert.                   Text/Foto: Genz

Bekannte Melodien

Mit Aktiven und
den Ehemaligen
Albersloh • Im Herbst wird 
das KBO 50 Jahre alt. Vor 
den großen Veranstaltungen 
am 17./18. Oktober soll aber 
auch im kleineren Kreis mit 
allen aktiven und ehemaligen 
Mitgliedern gefeiert werden. 
Beginn ist am Samstag, 20. 
Juni, um 18.30 Uhr mit einer 
Messe in der Ludgerus-Kir-
che. Danach geht’s mit dem 
Fahrrad zum Hof Borgmann/
Dälken (Sunger). „Hier wol-
len wir den Grill anwerfen 
und bei kalten Getränken und 
Musik den Abend feiern“, 
heißt es in der Einladung. 
Für die Planung ist eine An-
meldung nötig per E-Mail an 
1.schriftfuehrer@kbo-albers-
loh.de oder bei Marco Ber-
heide, Tel. 0173/6732106.

„Starkes Sendenhorst“
Stadt lädt zum fünften Unternehmerforum ein / IHK-Hauptgeschäftsführer ist Gastredner

Mit dem Reisesegen von Präses Pater 
Babu machten sich am Samstag 39 Män-
ner und drei Frauen auf den Weg nach Es-
sen. Erste Station des Ausflugs der Män-
nersodalität war die Villa Hügel (Bild). 
Hier finden regelmäßig Kunstausstel-
lungen statt, zudem konnten sich die Al-
bersloher über die Geschichte der Fami-
lie Krupp informieren. Das alpenländisch 
angehauchte Mittagessen wurde im Re-
staurant Südtiroler Stuben mit Blick auf 
den Baldeneysee gereicht. Abschließend 
begaben sich die Ausflügler zum Kemna-
der See an der Stadtgrenze zu Bochum. 
Der Vorstand dankte Manfred Pälmke für 
die gute Organisation.       Text/Foto: Genz

Einen schönen Tag in Essen verbracht

Der Sanftanlasser ISA-TS (200 kW bis 3 MW, bis zu 11 kV) eignet sich 
für Antriebe mit niedrigem Anlaufstrom und/oder einem hohen Anlauf- 
moment. Im Vergleich zu einem leistungsähnlichen Frequenzumrichter 
benötigt der ISA-TS nur 50 % des Platzes. Reduzieren Sie Kosten, Energie-
verbrauch und Platzbedarf mit dem neuen ISA-TS von IGEL®.

IGEL® Electric GmbH · Industrieweg 13 – 15 · 48324 Sendenhorst · Germany
Fon +49 (0)2526 9389-0  ·  Fax +49 (0)2526 9389-22  ·  info@igelelectric.de  ·  igelelectric.de 

Der Sanftanlasser ISA-TS (200 kW bis 3 MW, bis zu 11 kV) eignet sich 
für Antriebe mit niedrigem Anlaufstrom und/oder einem hohen Anlauf- 
moment. Im Vergleich zu einem leistungsähnlichen Frequenzumrichter 
benötigt der ISA-TS nur 50 % des Platzes. Reduzieren Sie Kosten, Energie-
verbrauch und Platzbedarf mit dem neuen ISA-TS von IGEL®.

IGEL® Electric GmbH · Industrieweg 13 – 15 · 48324 Sendenhorst · Germany
Fon +49 (0)2526 9389-0  ·  Fax +49 (0)2526 9389-22  ·  info@igelelectric.de  ·  igelelectric.de 
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Herbern • In St. Benedikt 
haben am Sonntag diese Kin-
der Erstkommunion gefeiert: 
Marius Friese, Evin Gommla, 
Lea Goßheger, Jolina Heine, 
Nils Hohenhövel, Celine Hö-
mann, David Jäger, Eileen 
Karrenbauer, Emily Karren-
bauer, Tom Kleimann, Tim 
Kortsteger, Mika Krömann, 
Carolina Lammers, Louisa 
Kruckenbaum, Felix Loh-
mann, Louris Peske, Finja 
Pettendrup, Malte Schürk-
mann, Henning Streyl, Lil-
li-Marie Tubes, Lennart We-
ckendorf und Nelly Wesp.

Bürgerschützenfest in Ascheberg

Burgwall 18 · 59387 Ascheberg
Tel. 02593 | 329 · maler-mangels.de

WerTerhAlTung

Malermeister GmbH

. . . mal was ander
es!

Malerbetrieb
48317 Drensteinfurt · Marienstraße 18 · Tel. 02508/984393 · Fax 98 43 79 

Filiale: 59387 Ascheberg · Albert-Koch-Straße 12 · Tel. 0 25 93/69 54

Wer versteht mehr
von Farbe?

48317 Drensteinfurt · Marienstraße 18 · Tel. 02508/984393 · Fax 984379
Filiale: 59387 Ascheberg · Albert-Koch-Straße 12 · Tel. 02593/6954

info@maler-wiebusch.de · www.maler-wiebusch.de

Malerbetrieb
48317 Drensteinfurt · Marienstraße 18 · Tel. 02508/984393 · Fax 98 43 79 

Filiale: 59387 Ascheberg · Albert-Koch-Straße 12 · Tel. 0 25 93/69 54

Wer versteht mehr
von Farbe?

48317 Drensteinfurt · Marienstraße 18 · Tel. 02508/984393 · Fax 984379
Filiale: 59387 Ascheberg · Albert-Koch-Straße 12 · Tel. 02593/6954

info@maler-wiebusch.de · www.maler-wiebusch.de

. . . mal was ander
es!

Malerbetrieb
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Wir wünschen den Bürgerschützen 
einen frohen Festverlauf!

Tel. 02508 / 99 03 - 0
www.dreingau-zeitung.de

Ascheberg • Eine Fahrt zum 
Kreislehrgarten in Stein-
furt unternehmen KFD und 
Landfrauen gemeinsam am 
Mittwoch, 10. Juni. Der Bus 
startet um 12.30 Uhr ab Ap-
pelhofstraße. Vor Ort wird 
ein Rundgang mit Gärtner-
meister Klaus Krohme an-
geboten. Anschließend gibt 
es Kaffee und Kuchen. Die 
Rückfahrt ist für 17.30 Uhr 
vorgesehen. Die Teilnahme 
kostet 20 Euro. Anmeldung 
und Kartenvorverkauf bei der 
Drogerie Bose, Appelhofstra-
ße 1, Tel. (02593) 219. Aus-
kunft erteilen Margret West-
hues, Tel.(02593) 5583, oder 
Marie-Luise Koch, Tel. 6308.

Ausflug zum
Kreislehrgarten

Erstkommunion
in St. Benedikt

Ascheberg • Gemeinsam 
präsentieren Ascheberg 
Marketing und die Mu-
sikschule im Juli ein be-
sonderes Highlight für die 
Gemeinde. Das Bundesju-
gendorchester – Deutsch-
lands jüngstes Spitzenor-
chester – wird ein Konzert 
in Ascheberg geben. 

Im April spielte das Orchester 
zum Abschluss der 133. Ar-
beitsphase ein Konzert unter 
Leitung von Sir Simon Rattle 
in Baden Baden, gefolgt von 
einer Tour durch Lettland 
und Estland. Die 134. Ar-
beitsphase wird im Juli auf 
Schloss Nordkirchen stattfin-
den. Zum Abschluss dieser 
Phase spielt das Orchester 
ein Konzert in Ascheberg. 

Das Programm beinhaltet 
Stücke von Sergej Prokofjev, 
Aaron Copland und Felix 
Mendelssohn Bartholdy, es 
dirigiert Patrick Lange.

Das Konzert findet am 

Sonntag, 19. Juli, um 17 Uhr 
in der Servicehalle der Firma 
Klaas (Raiffeisenstraße 26) 
statt. Der Eintritt kostet 15 
Euro, ermäßigt 10 Euro. Mit 
der Familienkarte der Ge-

meinde Ascheberg zahlen Fa-
milien nur die Elternbeiträge, 
die eigenen Kinder haben 
freien Eintritt. Die Tickets 
sind ab sofort bei Ascheberg 
Marketing und Schreibwa-
ren Niemann, in Herbern bei 
Schreibwaren Angelkort und 
in Davensberg bei Edeka El-
bers erhältlich.

• Ein weiteres Highlight bietet 
im Zuge dessen der Kulturruck-
sack NRW am 16. Juli für Ju-
gendliche zwischen zehn und 14 
Jahren. Er ermöglicht den Besuch 
des Bundesjugendorchesters in 
Nordkirchen samt einem Blick 
hinter die Kulissen. Die Teilnah-
me ist kostenlos, Anmeldung 
bei Ascheberg Marketing, Tel. 
(02593) 6324, E-Mail: info@
ascheberg-marketing.de.

Deutschlands Nachwuchs

Ascheberg • Die ersten Ter-
mine hat er bereits wahrge-
nommen. Mehr noch. „Ich 
kann sagen: In dieser Groß-
gemeinde bin ich schon jetzt 
angekommen“, sagt Ralf 
Wehrmann. Der 43-Jährige ist 
neuer Pastoralreferent in der 
Pfarrgemeinde St. Lambertus.

Und er freut sich auf sein 
neues Aufgabengebiet, das 
er zum 1. März übernommen 
hat. Sein Vorgänger Tobi-
as Kettrup ist in Elternzeit, 
ebenso wie Pastoralreferen-
tin Christine Knuf. „Jetzt bin 
ich da“, sagt der Mann, der 
seinen Beruf über alles liebt. 
„Pastoralreferent, das war 

mein Berufswunsch und ist 
auch heute noch mein erklär-
ter Traumberuf.“ Die Arbeit 
mit den unterschiedlichsten 
Menschen, die fasziniert ihn 
dabei am meisten. 

Erfahrungen bringt der 
Neue, der in Rheine geboren 
worden ist, ausreichend mit. 
Auch mit Großgemeinden 
kennt er sich aus. „Vorher 
habe ich im Tecklenburger 
Land gearbeitet und dort mit 
Lienen, Lengerich, Ladber-
gen und Tecklenburg eine 
Kirchengemeinde betreut, 
die aus vier Orten besteht, 
vier Bürgermeister hat und 
flächenmäßig eine der größ-
ten Gemeinden ist.“

In Ascheberg ist er gut ange-
kommen. „Und hier möchte 
ich gerne auch lange blei-
ben.“ Die Aussichten stehen 
gut, zumal Wehrmann im Ge-
gensatz zum bisherigen Ar-
beitplatz in St. Lambertus ei-
nen unbefristeten Vertrag hat.

Für Hobbys bleibt ihm we-
nig Zeit. „Fahrradfahren 
und Schwimmen, eben Frei-
zeitaktivitäten, an die man 
nicht zeitlich gebunden ist.“ 

Mit ihm begonnen hat au-
ßerdem Pater George. Ebenso 
wie Ralf Wehrmann wohnt er 
in Ascheberg. „Da wohnen 
wir genau in der Mitte, denn 
wir sind ja auch in Herbern 
und Davensberg unterwegs“, 
sagt Wehrmann. • ben

Ralf Wehrmann will
gerne lange bleiben

Der neue Pastoralreferent in St. Lambertus

Ralf Wehrmann fühlt sich 
wohl in Ascheberg. Foto: ben

Wir wünschen allen ein 
schönes und erfolgreiches 

Schützenfest !

                Wir wünschen allen ein

              schönes und erfolgreiches 

                         Schützenfest !

 Parfümerie

 Gesundheit

 Kosmetik & Fußpflege

 Passbildservice

 CEWE Fotobuch

                                                            

Appelhofstr. 1    ( Punkt )    59387 Ascheberg   ( Punkt )     Tel. 02593 / 219

Parfümerie Bose
Drogerie - Foto - Reformhaus

Appelhofstr. 1 • 59387 Ascheberg • Tel. 02593 / 219

• Parfümerie
• Gesundheit
• Kosmetik & Fußpflege
• Passbildservice
• CEWE Fotobuch

Wir lieben
Service ...

Marktallee 44 · 48165 Münster
Tel. 02501/9841-0 · www.elektro-weischer.de

perfekte Technik

rund ums Haus

Wir lieben
Service ...

Marktallee 44 · 48165 Münster
Tel. 02501/9841-0 · www.elektro-weischer.de

perfekte Technik

rund ums Haus

Sandstraße 33 · 59387 Ascheberg 
Tel. 02593/9522173 · www.elektro-weischer.de

Das Bundesjugendorchester gibt am 19. Juli ein Konzert in Ascheberg / Karten jetzt erhältlich

Daniela Klaas, Melanie Wiebusch, Christoph Hönig 
und Ludger Klaas (v.l.) stellten das Konzert vor. Foto: pr

Er würde es auf jeden Fall 
noch einmal tun. „Nur 
nicht sofort“, gibt Theo 
Bonkhoff zu. Denn der 
Königsschuss hat ihm 
und seiner Frau ein Jahr 
beschert, „das wir nie ver-
gessen werden“.

Und das nicht zuletzt des-
halb, weil ganz viele Leute 
am Gelingen beteiligt waren. 
„Der Hofstaat zum Beispiel. 
Der ist mit das Wichtigste  
in so einem Jahr, und wir 
hatten eine echt tolle Trup-
pe“, dankt das Königspaar 
Theo und Conny Bonkhoff 
seinem Gefolge. Alleine die 
Frühschoppen bei den un-
terschiedlichen Schützen-
vereinen seien so manches 
Mal zu einem echt „atem-
losen“ Spektakel mutiert. 
Dafür sorgte schon Helene 
Fischer. „Nach dem Früh-
schoppen in Davensberg“, 
erinnert Theo Bonkhoff grin-
send, dass die Ascheberger 
Majestäten diesen beim 
Tanz unter Kirschbäumen 
ausklingen ließen. Zu den 
Klängen von Helene! „Oder 
der Frühschoppen in der 
Osterbauer, der endete für 
uns mit einer Poolparty“, er-
gänzt Conny Bonkhoff.

Ein Jahr, das begleitet 
war von unterschiedlichsten 
Emotionen: Freude, Ergrif-
fenheit, „aber auch Gänse-
haut-Feeling“, erklärt der 
König und denkt dabei an die 
persönliche Schützenmesse 
und den anschließenden 
Moment auf den Treppen 
des Pfarrhauses. „Als dann 
die Nationalhymne und der 
Zapfenstreich gespielt wur-
den, war das Gänsehaut 
pur. Alleine für dieses Gefühl 

lohnt es sich schon, den Vo-
gel abzuschießen.“

Er hat es getan, in dem 
Jahr, in dem sein Vater 
Klaus als Jubelkönig gefeiert 
wurde und sein Sohn Klaus 
die Bonkhoffsche Schützen-
geschichte rund schrieb, als 
er einen Tag nach seinem 
Vater den Vogel der Avant-
garde von der Stange holte.

Nun endet die Ära Bonk-
hoff, die wohl unvergessen 

bleiben wird. Die beiden 
Majestäten Theo und Klaus 
sehen dem Ringen um ihre 
Nachfolge entspannt entge-
gen. „Wir hatten eine atem-
beraubende Zeit“, so Avant-
garden-König Klaus. Und 
Theo, der tut es garantiert 
noch einmal. Soviel steht 
fest. Nur eben nicht jetzt am 
Donnerstag. „Da mache ich 
lediglich den einen Schuss“, 
verspricht er. • ben

Donnerstag, 14. Mai
• 12.30 Uhr: Antreten der Schüt-
zen an der Kirche
• 15 Uhr: Ausmarsch zu Parole 
und Fahnenschlag
• 15.30 Uhr: Vogelschießen an 
Schlingermanns Weide, an-
schließend Proklamation und 
öffentlicher Schützenball

Freitag, 15. Mai
• 15 Uhr: Antreten am Katha-
rinenplatz
• 15.30 Uhr: Kinderkönigsschie-
ßen an Schlingermanns Weide
• 18 Uhr: Königsschießen der 
Avantgarde
• 20 Uhr: Zeltdiso mit der „Music 
Factory“

Samstag, 16. Mai
• 17.30 Uhr: Festhochamt in der 
St. Lambertus-Kirche
• 18.30 Uhr: Großer Zapfen-
streich auf dem Kirchplatz
• 19.30 Uhr: Königsball mit der 
„Skyfire“-Partyband

Sonntag, 17. Mai
• 11.15 Uhr: Antreten vor der 
Pfarrkirche
• 11.30 Uhr: Platzkonzert
• 11.50 Uhr: Salutschießen zum 
Zehnjährigen der Kanoniere
• 12 Uhr: Frühschoppen im Fest-
zelt an Schlingermanns Weide 
mit Ehrungen • ben

Festfolge„Eine tolle Truppe“
Theo und Conny Bonkhoff danken ihrem Gefolge 

Foto (A): Nitsche

„Ist das schön hier!“, brachte es eine Teilnehmerin der KFD-Frühlingswanderung auf den Punkt. Am Samstag hatte sich die Gruppe früh 
von Herbern auf den Weg Richtung Sauerland gemacht, um am Möhnesee ihre 17 Kilometer lange Wanderung zu starten. Am Wasser und 
im Wald konnten die Frauen bei bestem Wetter die schöne Landschaft genießen. Für das leibliche Wohl zwischendurch war gesorgt. Zum 
Schluss bestand die Möglichkeit, einen Aussichtsturm zu besteigen, der einen imposanten Blick über das Sauerland bot. Beim anschlie-
ßenden Kaffeetrinken im Torhaus waren sich alle Teilnehmerinnen einig: „Dies war ein wunderbarer Tag.“ 		               Foto: pr

Wanderung um den Möhnesee

Davensberg/Rinkerode • Die 
„Tischlein-deck-dich-Tour 
durch die Davert“ ist eine 
Radtour mit Udo Wellerdieck 
und Norbert Menke, die am 
Sonntag, 31. Mai, angeboten 
wird. Mit dem Rad begeben 
sich die Teilnehmer auf eine 
Rundreise durch das Wald-
gebiet. Neben faszinierenden 

Naturschutzgebieten sind 
der Burgturm in Davensberg 
und der Biohof Deventer in 
Rinkerode Stationen. Die 
Tour startet um 10 Uhr am 
Haus Heidhorn. Die Kosten 
betragen 35 Euro inklusive 
Mittagsmenü, Kaffee und 
Kuchen. Anmeldung beim 
Nabu, Tel. (02501) 9719433.

Nabu bietet kulinarische Radtour

Verkauf · Kundendienst · Finanzierung
Ersatzteile · Leasing · Karosseriearbeiten
Klimaanlagenservice · Mietwagen

59387 Ascheberg (An der B 58)
Tel. (02593) 7894
Fax (02593) 6599
www.autohaus-rosendahl.de

Autohaus
Rosendahl

Abschleppdienst Tag + Nacht 0171 4606546

anzeigen@dreingau-zeitung.de         www.dreingau-zeitung.de
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F u ß b a l l

Kreisliga A Münster
  1. SC Greven 09	  28  90:26  68
  2. TuS Freckenhorst 	 29  82:34  62
  3. SG Sendenhorst 	 29  56:39  55
  4. SC Hoetmar 	 28  55:36  49
  5. DJK GW Albersloh	  29  66:48  48
  6. SV Concordia Albachten	  29  43:41  45
  7. SW Havixbeck 	 28  52:40  44
  8. SV GS Hohenholte 	 29  46:51  43
  9. SC Reckenfeld 	 29  62:63  42
10. SV Rinkerode 	 29  50:57  42
11. SV BW Aasee 	 29  52:45  40
12. BSV Roxel II 	 28  45:69  34
13. TSV Handorf 	 29  43:61  33
14. Borussia Münster 	 29  59:62  31
15. SC Füchtorf 	 29  44:63  26
16. SG Telgte II	  29  42:76  24
17. Eintracht Münster	  29  53:95  24
18. SC Westfalia Kinderhaus II	  29  39:73  22
30. Spieltag:
SV Rinkerode – GW Albersloh, heute 19.15 Uhr
SG Sendenhorst – Bor. Münster, Sonntag 15 Uhr

Bezirksliga 7
  1. SuS Bad Westernkotten	  25  60:20  55
  2. SV Westfalia Rhynern II	  25  53:28  52 
  3. TuS Germania Lohauserholz 	 25  52:41  45
  4. SV Drensteinfurt 	 25  51:32  43
  5. RW Westönnen 	 25  53:48  43
  6. TuS Wiescherhöfen 	 25  42:42  36
  7. SG Bockum-Hövel 	 25  34:46  35
  8. Warendorfer SU 	 25  50:51  34
  9. Spielverein Lippstadt II	  25  45:39  32
10. Westfalen Liesborn	  25  46:58  31
11. Türkischer SC Hamm 	 25  33:51  31
12. Spielverein Westfalia Soest 	 25  48:52  30
13. VfL Sassenberg 	 25  46:49  29
14. DJK Vorwärts Ahlen	  25  51:54  25
15. SpVg Bönen 	 25  31:51  20
16. SVF Herringen	  25  33:66  18
26. Spieltag (Sonntag, 17. Mai):
DJK Vorwärts Ahlen – SV Drensteinfurt, 15 Uhr

Kreisliga A Beckum
  1. SpVg Oelde	  26  86:  32  57
  2. Westfalia Vorhelm 	 26  76:  28  52
  3. SuS Enniger 	 26  93:  57  51
  4. SC Roland Beckum II 	 26  86:  50  49
  5. SV Neubeckum 	 26  78:  49  48
  6. Fortuna Walstedde	  26  76:  50  46
  7. Ahlener SG	  26  56:  56  41
  8. SpVg Beckum II 	 26  52:  57  37
  9. VfJ Lippborg 	 26  48:  46  36
10. BW Sünninghausen 	 26  55:  60  35
11. TuS Wadersloh 	 26  68:  58  33
12. Rot Weiss Ahlen II 	 26  71:  80  33
13. SC Germania Stromberg 	 26  45:  77  26
14. FSG Ahlen	 26  47:  69  25
15. SV Benteler	  26  41:  71  24
16. Baris Spor Oelde	  26  21:159    4
27. Spieltag (Sonntag, 17. Mai):
Fortuna Walstedde – Sünninghausen, 15 Uhr

Kreisliga A Lüdinghausen
  1. SuS Olfen 	 27  85:18  69
  2. SG Selm 	 25  70:34  51
  3. Eintracht Werne	  25  61:36  50
  4. SV Stockum 	 25  51:38  50
  5. BW Alstedde 	 25  86:58  48
  6. SV Herbern II 	 25  67:37  47
  7. Union Lüdinghausen 	 25  65:38  41
  8. SV Davaria Davensberg 	 26  43:54  33
  9. GS Cappenberg 	 25  51:53  31
10. BW Ottmarsbocholt	  25  38:49  30
11. SC Capelle 	 25  36:43  29
12. SV Südkirchen 	 25  37:56  27
13. PSV Bork 	 25  46:61  23
14. Westfalia Vinnum 	 25  30:71  18
15. SuS Olfen II 	 26  36:88  15
16. TuS Ascheberg II 	 25  24:92    8
26. Spieltag (Sonntag, 17. Mai):
TuS Ascheberg II – Eintracht Werne, 13 Uhr

Bezirksliga 8
  1. VfL Kemminghausen 	 25  63:22  57
  2. Werner SC 	 25  74:25  55
  3. Westfalia Wethmar 	 25  65:34  53
  4. TuS Hannibal	  25  73:43  48
  5. FC Nordkirchen 	 25  50:42  37
  6. VfL Senden	  25  48:42  37
  7. TuS Ascheberg 	 25  50:46  37
  8. FC TuRa Bergkamen	  25  37:37  36
  9. SV Langschede 	 25  42:40  35
10. TSC Eintracht Dortmund	  25  64:51  34
11. FC Overberge 	 25  42:56  34
12. SC Dorstfeld 	 25  58:74  33
13. SuS Kaiserau	  25  45:47  29
14. SG Alemannia Scharnhorst 	 25  28:63  11
15. TuS Eving Lindenhorst 	 25  34:76  11
16. SuS Oberaden	  25  20:95    7
26. Spieltag (Sonntag, 17. Mai):
TuS Ascheberg – Westfalia Wethmar, 15 Uhr

Bezirksliga 7: SV Drenstein-                   
furt – SV Westfalia Rhynern 
II: 0:1. Blerton Jashari hatte 
einen Geistesblitz. Nachdem 
sein Team in einer Sturm- 
und Drangphase mehrere 
richtig gute Chancen fahr-
lässig vergeben hatte, fasste 
sich Rhynerns Joker ein 
Herz, zog aus 30 Metern 
einfach mal ab und traf den 
Ball perfekt – 0:1 in der 78. 
Minute, 16 Minuten nach 
seiner Einwechslung. Es war 
das erste und einzige Tor im 
Spitzenspiel zwischen den 
SVD-Fußballern und Westfa-
lias zweiter Mannschaft, das 
seinem Namen nicht gerecht 
wurde. Drensteinfurt ist als 
Tabellenvierter raus aus dem 
Aufstiegsrennen, Rhynerns 
Reserve bleibt Bad Western-
kotten auf den Fersen.

SVD-Trainer Ivo Kolobaric 
war nach der vierten Nieder-
lage in Serie einerseits zufrie-
den mit der Leistung seiner 
Rumpftruppe: „Hut aber vor 
meiner Mannschaft“. Ande-
rerseits sparte er nicht mit 
Kritik: „Meine größte Sorge 
ist, warum wir zu elf waren. 
Wenn man oben steht, muss 
man sich auch mal selbst 
opfern.“ Die Drensteinfurter 
waren mit elf Mann aus dem 
Kader der ersten Mannschaft 
in die Partie gegangen. Domi-
nik Kunz aus der Zweitver-
tretung und A-Junior Robin 
Wichmann, die beide vorher 
schon gespielt hatten, saßen 
auf der Bank. • mak
SVD: Thomas, J. Heinsch, Fröchte, van 
Elten, J. Wiebusch, Grönewäller, Niehues, 
Tas, S. Wiebusch, Brajkovic, D. Heinsch 
(eingewechselt: Kunz, Wichmann)

Bezirksliga 8: TuS Eving-Lin-
denhorst – TuS Ascheberg: 
2:4. Die Fußballer des TuS 
haben ihr Gastspiel bei den 
bereits als Absteiger festste-
henden Dortmundern klar 
gewonnen und sind auf Rang 
sieben der Tabelle geklettert. 
Andreas Kahlkopf erwischte 

einen Sahnetag. Nachdem 
der Außenseiter früh in Füh-
rung gegangen war (9.), glich 
Kahlkopf aus (30.) und legte 
kurz vor (41.) und zehn Mi-
nuten nach dem Seitenwech-
sel zwei weitere Tore nach. 
Er kommt nun auf sechs Sai-
sontreffer. Niklas Bultmann 
schraubte das Ergebnis auf 
4:1 (58.). In der Schlusspha-
se, als die Ascheberger das 
Tempo rausnahmen, glückte 
dem Gastgeber noch ein Tor 
zum 2:4-Endstand (90.). „Das 
Spiel hätte auch 10:4 aus-
gehen können“, sagte der 
Co-Trainer des TuS, Martin 
Eickmeyer. • war
TuS: Kofoth, Vester, Hölscher, Kahlkopf, 
Bultmann, Cabrera, Vogt, Winkenstern, 
Heubrock, Westhues, de Sousa (einge-
wechselt: Höhne, Penner)

Kreisliga A Münster: BSV 
Roxel II – SV Rinkerode: 
3:1. „Die Enttäuschung ist 
groß.“ Bernd Löcke, Trainer 
der SVR-Fußballer, war nie-
dergeschlagen. Sein Team 
verlor bei den heimstarken 
Münsteranern und ist nach 
der vierten Niederlage aus 
den jüngsten fünf Partien 
nur noch Tabellenzehnter. 
Dabei waren die Rinkeroder 
„sehr gut ins Spiel gekom-
men“, so Löcke. Alexander 
Schlichtemeier traf früh zur 
Führung (2.). „Die ersten 20 
Minuten waren okay. Da hat-
ten wir das Spiel im Griff. 
Dann wurde es von Minute 
zu Minute schlechter. Wir 
haben uns weniger bewegt 
und die zweiten Bälle nicht 
geholt“, sagte Löcke. Nach 
der Pause machten es die 
Gäste besser, nutzten ihre 
„hundertprozentigen“ Chan-
cen aber nicht. Ingo Röger 
mehrfach, Jan Hoenhorst und 
Stefan Wiewer vergaben ihre 
Möglichkeiten. Das rächte 
sich: „Wie aus dem Nichts“, 
so Coach Löcke, sei das 1:1 
gefallen (77.). Der SVR ver-
lor völlig die Ordnung und 
kassierte zwei weitere Treffer 
(87., 90.+2). • mak
SVR: Lüke, Groß, Walbaum, Ruß, Dirker, 
Dogan, Wiewer, Hoenhorst, Vieira Carrei-
ra, Röger, Schlichtemeier (eingewechselt: 
Grünhagel, Beste, Fischer)

Kreisliga A Münster: SC Gre-
ven 09 – SG Sendenhorst: 1:1. 
Mit einem lachenden und 
einem weinenden Auge ver-
ließen die Fußballer der SG 
die Sportanlage der Nullneu-
ner. Zufrieden konnten sie 
sein, weil sie als erstes Team 
in Greven punkteten. Zuvor 

hatte der Spitzenreiter alle 
14 Heimspiele gewonnen. 
Ärgerlich war das Remis im 
fünften Auswärtsspiel in Se-
rie dennoch. Schließlich zog 
Freckenhorst weiter davon 
und hat als Tabellenzweiter 
nun sieben Punkte Vorsprung 
auf die seit drei Partien sieg-
losen Sendenhorster.

Beide Teams waren mit per-
sonellen Problemen ins Spit-
zenspiel gegangen. Zunächst 
hatten die Grevener das Sa-
gen und gingen in Führung. 
Patrick Fechtel erzielte sein 
20. Saisontor (19.). Nach dem 
Seitenwechsel drängte die 
SG auf den Ausgleich und 
wurde belohnt. Julian Meth-
ling egalisierte per Kopf (77.). 
Daran, dass die Sendenhor-
ster die Begegnung nicht 
komplett drehten, hatte der 
Schiedsrichter laut Coach 
Uli Leifken seinen Anteil. 
Die Gäste forderten einen 
Elfmeter und bekamen einen 
Treffer wegen einer vermeint-
lichen Abseitsstellung aber-
kannt. • mak
SG: Klemm, T. Brune, Kurtz, Labo, Erd-
mann, Brechtenkamp, Schulte, Noga, K. 
Bassauer, N. Bassauer, Methling (einge-
wechselt: Haske)

Kreisliga A Münster: TuS 
Freckenhorst – DJK GW Al-
bersloh: 3:1. Beim heimstar-
ken Tabellenzweiten hielten 
die Grün-Weißen lange Zeit 
gut mit. Wendepunkt war der 
Doppelschlag der Frecken-
horster in der 60. und 61. 
Minute, als sie aus einem 0:1 
eine 2:1-Führung machten. 
In diesen zwei Minuten habe 
sich sein Team eine Pause 
gegönnt, sagte GWA-Spie-
lertrainer Marcel Kirchhoff. 
Ansonsten war er mit dem 
Auftritt zufrieden. Schließ-
lich mussten die Albersloher 
erneut auf zahlreiche Leis-
tungsträger, darunter die drei 
erfolgreichsten Torschützen, 
verzichten. 

Janis Kröger hatte die Gä-
ste mit seinem achten Sai-
sontor in Führung gebracht 
(41.). Nach den ersten bei-
den Treffern des TuS und der 
Gelb-Roten Karte für Lucas 
Neufert wegen wiederhol-
ten Foulspiels (75.) machte 
der Favorit mit dem 3:1 den 
Deckel drauf (80.). Für GWA, 
das fünf von sechs Auswärts-
spielen nach der Winterpau-
se verloren hat, ging es runter 
auf Platz fünf. • mak
GWA: Kohn, Hecker, Neufert, Strohbücker, 
Thale, J. Spangenberg, Ja. Kröger, M. Kirch-
hoff, Niehues, Kerkhoff, Bonse (eingewech-
selt: S. Jeiler, B. Kirchhoff, Hochschulte)

Kreisliga A Beckum: VfJ 
Lippborg – Fortuna Wal- 
stedde: 5:0. Wochenlang hat-
ten die Fortunen die Groß-
en der Liga geärgert und 
fleißig gepunktet. Und nun 
das: Beim VfJ kassierten die 
Walstedder nicht nur die 
erste Niederlage seit Mitte 
März, sondern auch noch die 
höchste Pleite der Saison. 
Gründe dafür gab es mehrere. 
Zum einen die vielen Ausfäl-
le. Ex-Coach Alexander Voj-
novski und Standby-Spieler 
Henrik Junfermann halfen 
aus. Zum anderen leisteten 
sich die Gäste individuelle 
Fehler, die zum 3:0-Pau-
senstand (21., 30., 38.) für 
Lippborg führten. „Nach 
dem 0:1 haben wir mit dem 
Schiedsrichter gehadert statt 
Leistung abzurufen und als 
Mannschaft zu agieren“, be-
mängelte Co-Trainer Carsten 
Beckemeyer. „Die erste Halb-
zeit war eine Katastrophe, in 
der zweiten hat der Kampf-
geist gestimmt.“ Nach dem 
Seitenwechsel – die Fortu-
nen stellten auf Dreierkette 
um – hätten seine Jungs aber 
vor dem Tor „kläglich ver-
sagt“, so Beckemeyer. Am 
Ende waren die Walstedder 
platt, die Gastgeber konterten 
und erhöhten (87., 90.). Zu 

allem Überfluss sah Hendrik 
Simon Gelb-Rot (90.). • mak
Fortuna: Janssen, R. Lange, J. Lange, Si-
mon, Post, Ophaus, Averhage, Riedesel, 
Kev. Northoff, Vinnenberg, Willner (einge-
wechselt: Vojnovski, Junfermann)

Kreisliga A Lüdinghausen: 
SG Selm – SV Davaria Da-
vensberg: 5:2. Ein Sturmlauf 
in den Anfangsminuten hat 
den favorisierten Gastgebern 
gereicht, um die über weite 
Strecken harmlosen Davaren 
in die Schranken zu weisen 
und auf Platz zwei zu klet-
tern. Nach 15 Minuten stand 
es bereits 3:0 (3., 9., 14.) für 
die SG, die noch zwei wei-
tere Treffer bis zur Pause 
nachlegte (23./Elfmeter, 25.). 
Als die Selmer das Tempo 
zurückschraubten, erzielte 
Marco Grube für Davaria den 
Halbzeitstand. Tom-Louis 
Brinkmann betrieb in Minute 
70 noch etwas Ergebniskos-
metik und traf zum 2:5. „Wir 
waren die ersten 30 Minuten 
nicht auf dem Platz“, sagte 
Davensbergs Spielertrainer 
Tino Grote, der sein Team 
nach dem hohen Rückstand 
umstellte, nach der vierten 
Niederlage am Stück. • war
Davaria: Stilling, Bolle, Atalan, Jansen, P. 
Eickholt, Roberg, Schäckermann, Plagge, 
Brinkmann, Farwick, König, Grube (einge-
wechselt: Kaiser, König, Abuhanani)

Kreisliga B2: SV Drenstein- 
furt II – SV GW Westkirchen: 
1:4. Gegen das beste Aus-
wärtsteam der Liga – West-
kirchen hat nicht eins von 15 
Spielen verloren – ging die 
zweite Mannschaft des SVD 
wie erwartet leer aus. „Auf-
grund der ersten Halbzeit ist 
die Niederlage ganz klar ver-
dient gewesen“, sagte Trainer 
Alexander Vukomanovic. Der 
Tabellendritte ließ Ball und 
Gegner gut laufen, traf früh 
(2.) und zog vor der Pause 
durch einen Doppelpack da-
von (38., 40.). „In der zweiten 
Hälfte haben wir kämpferisch 
top dagegengehalten“, so Vu-
komanovic. Dennis Wagner 
verkürzte (70.), ehe die Gäste 
mit dem 1:4 alles klar mach-
ten (87.). Die Drensteinfurter, 
bei denen Diakite Sekouba 
aus Guinea sein Debüt gab, 
verschlechterten sich auf Ta-
bellenplatz 13. • mak
SVD II: Busch, Möllers, T. Wiebusch, Os-
tendorf, Wieschmann, Hunsteger, Mathi-
ak, Walter, Voges, Rüsken, Kunz (einge-
wechselt: Wagner, Sekouba, Reiske)

Kreisliga B2: DJK RW Milte 
– SV Rinkerode II: 3:0. Das 

Ergebnis „passt ins Bild“, 
meinte Sven Kuschel, Trai-
ner der SVR-Reserve. Zur-
zeit läuft einfach nichts zu-
sammen. Die Niederlage im 
Kellerduell – der Drittletzte 
trat beim Vorletzten an – war 
bereits die sechste in Serie. 
„Wir haben das Spiel klar do-
miniert, aber unsere Tormög-
lichkeiten nicht verwertet, 
einen Elfmeter verschossen 
und dann drei Kontertore 
bekommen und somit auch 
verdient verloren“, fasste 
Kuschel die Partie kurz und 
knapp zusammen. Wäh-
rend Daniel Beuckmann den 
Strafstoß vergab, traf Milte in 
der Nachspielzeit der ersten 
Hälfte sowie in der 57. und 
71. Minute. • mak
SVR II: Kortenkämper, S. Lechtermann, 
Richter, Kleiböhmer, Baumewerd, L. Lech-
termann, Nollmann, Seitz, Somaskantha-
rajan, Meyer, Beuckmann (eingewechselt: 
Mathis, Jakab, Berzinch)

Frauen, Kreisliga Beckum: 
VfL Sassenberg – Fortuna 
Walstedde: 1:7. Fortunas 
Fußballerinnen haben ihre 
Hausaufgaben erledigt und 
beim Tabellenvorletzten den 
achten Sieg in Serie gefei-
ert. Für die in der Rückserie 
weiterhin ungeschlagenen 
Walstedderinnen trafen Ali-
na Holle (3), Lisa Jürling 
(2), Karin Post und Amanda 
Kock. Auch der einzig ver-
bliebene Aufstiegskonkur-
rent TuS Wadersloh gewann 
deutlich – 9:0 gegen Vellern. 
Mit 55 Zählern stehen beide 
Teams punktgleich an der 
Tabellenspitze. Am kommen-
den Sonntag kommt es in 
Walstedde am letzten Spiel-
tag der Saison zum „End-
spiel“ um die Meisterschaft 
gegen Wadersloh. • mak
Fortuna: Lügger, Funke, Kaufmann, Wei-
le, Post, Kock, Jürling, Rüsing, Blume, Söl-
ker, Molares Friedl (eingewechselt: Holle, 
Kalverkamp)

Frauen, Kreisliga B Dort-
mund: SG Rot Weiß Germa-
nia – TuS Ascheberg: 1:3. 
Der Zweikampf um den Titel 
bleibt spannend: Während 
Spitzenreiter TuS Böving-
hausen deutlich mit 9:1 ge-
gen Kruckel gewann, setzten 
sich die Fußballerinnen des 
TuS beim Tabellenneunten in 
Dortmund durch Treffer von 
Julia Rummler (2.), Kathari-
na Löhrke (50.) und Sabrina 
Egbers (73.) durch – die Gast-
geberinnen trafen in der 84. 
Minute – und liegen mit nur 
einem Punkt Rückstand wei-
ter in Lauerstellung. • mak
TuS: Blesenkemper, Vorrink, Gerkamp, 
Egbers, J. Vorlop, I. Olbrich, Löhrke, J. 
Rummler, J. Grube, S. Rummler, M. Grube 
(eingewechselt: K. Vorlop, van Roje)

SVD, SVR, GWA und Davaria verlieren / TuS siegt dank Kahlkopf / Fortuna kassiert höchste Pleite

Als erstes Team punktet SG in Greven
Fu s s b a l l  k o m pa k t

J u g e n d f u ß b a l l

Fortuna Walstedde
• G-Jugend – FSG Ahlen: 9:2. Tor-
schützen: Diego Schoth (4), Leon 
Schulze-Wierling (2), Leonard Vogels-
berg, Fynn Große-Hundrup
• SpVg Oelde III – F2: 11:5. Torschüt-
zen: Linus Pollmüller (3), Mattis Sos-
nowski (2)
• TuS Wadersloh II – E2: 1:12. Tor-
schützen: Vincent Dubowy, Tim Skib-
ba, Louis Große-Kleimann, Ansgar 
Hachmeister, Franz Schulze Eckel (2), 
Tom Schwippe (6)
• E1 – SpVg Beckum III: 8:4. Tor-
schützen: Leon Lükens (3), Fynn Fuhr 
(2), Melvin Seebröker, Shem Zabinski, 
Philipp Speckamp
• TuS Wadersloh II – D2: 5:1. Tor-
schütze: Dominik Hubmann
• Ahlener SG III – D1: 1:3. Torschüt-
zen: Marvin Avenhövel, Dominik Hub-
mann (2); D1 – SpVg Oelde II: 4:1
• SG Stromberg/Sünninghausen – 
C-Jugend: 4:5. Tore: Fabian Döring 
(2), Jan-Gerrit Lindermann, Louis 
Seebröker, Leon Große Westermann
• SC Germania Stromberg – B-Ju-
gend: 1:4. Tore: Stefan Post, Luis But-
termann, Steffen Huesmann (2)

SV Rinkerode
• U6 – TSV Handorf: 5:9. Torschüt-
zen: Jarno Dämmer (3), Konrad Me-
yer, Hagen Lenz
• SG Telgte II – U7: 1:10. Tore: Tom 
Dierkes (8), Ilias Abdurashidov (2)
• U8 – TSV Handorf II: 10:2. Tore: 
Jan-Paul Lammert (6), Henk Richter 
(2), Luis Dämmer, Jakobus Meyer
• U9 – DJK RW Alverskirchen: 3:5. 
Torschützen: Valentin Herner, Lukas 
Möllers, Tom Dornseif
• U10 – DJK GW Albersloh: 4:2. 
Torschützen: Lasse Dierkes (2), Paul 
Horstkötter, Juri Dierkes; SC DJK 

Everswinkel – U10: 3:9. Torschützen: 
Luca Marcus (3), Horstkötter (3), Las-
se Dierkes, Andrej Löffler, Juri Dierkes
• U11 – BSV Ostbevern II: 0:4
• D-Jugend – SG Telgte III: 5:0
• B-Jugend – VfL Wolbeck: 2:3
• Warendorfer SU – E-Mädchen: 2:0
• D-Mädchen – SC Füchtorf: 5:3. 
Tore: Kim-Marie Staljan (2), Sophie 
Stumpf (2), Paula Berkemeier; DJK 
GW Amelsbüren – D-Mädchen: 1:8. 
Tore: Lona Bohnenkamp (3), Staljan 
(2), Berkemeier (2), Sophie Stumpf

SV Drensteinfurt
• U9-Juniorinnen – TuS Altenberge: 
13:0. Torschützinnen: Ashley Pokorny 
(9), Greta Wulfert (2), Jana Brink-
mann, Karoline Schneider
• U8 – SW Havixbeck: 6:5. Torschüt-
zen: Alexander Hübschen (4), Erik 
Saphörster, Elias Wimschulte. Nach 
einem 0:5-Pausenrückstand drehte 
der SVD mit Rückenwind kräftig auf 
und gewann die Partie noch.
• Warendorfer SU III – U10 II: 12:6. 
Torschützen: Conrad Brüse (3), Edgar 
Geimann (2), Stefan Popov
• DJK GW Albersloh II – U11 II: 3:3. 
Torschützen: Marc Vehlken, Pouya Ar-
dehari, Jeremy Sikora

TuS Ascheberg
• A-Junioren – JSG Ottmarsbocholt/
Davensberg: 1:2. Torschütze: Elia 
Kurzawa
• C2 – Werner SC II: 4:1. Torschützen: 
Luis La Scala (2), Hendrik Wenning, 
Mirco Frenking
• D1 – VfL Senden: 0:13

SV Herbern
• A2 – Werner SC: 5:0. Torschützen: 
Stefan Kruckenbaum (3), Mirco Kor-
tendick, Marco Steffen

In Ibbenbüren wurde der zweite Wettkampf in der WTB-Oberliga im Kunstturnen ausgetragen. Nach Platz vier beim ersten Ligadurchgang in 
Sendenhorst lautete die Devise, diese Position zu festigen. „Nach einem sehr gelungenen Start am Stufenbarren und einer soliden Leistung 
am Balken blieben die Wertungen am Boden hinter den Erwartungen zurück“, so Trainerin Lena Wagner. Am Sprung überzeugten die SG-Tur-
nerinnen mit der zweitbesten Mannschaftswertung wieder. Dennoch reichte es nur zu Rang fünf. Diesen Platz nehmen die Sendenhorste-
rinnen auch im Gesamtergebnis ein. Ein hartes Stück Arbeit liegt vor ihnen. Denn nur als Vierter ist den Turnerinnen der Relegationsplatz zur 
NRW-Liga sicher. Das Bild zeigt: (von links) Marie Böckenkötter, Valerie Hövener, Carolin Horst, Annika Ermeling und Saskia Hopfe.   Foto: pr

Rang fünf für SG-Turnerinnen

Fortuna Walsteddes Fußballe-
rinnen kämpfen nicht nur um 
den Titel in der Kreisliga, sondern 
auch um den Sieg im Kreispokal. 
Nach dem 6:3-Erfolg im Halbfi-
nale über die SpVg Oelde, Tabel-
lenzehnter der Bezirksliga 7, trifft 
das Team von Trainer Volker Rü-
sing am Freitag, 22. Mai (18.30 
Uhr), im Endspiel auswärts auf 
Liga-Rivale TuS Wadersloh, der 
sich 2:1 gegen Germania Stirpe 
durchsetzte. Gegen Oelde trafen 
Alina Holle (2), Jana Strate (2), 
Rhiana Rüsing und Karin Post für 
die Fortuna. • mak

Im Pokalfinale

SVR gegen
GWA heute

Kreisliga A Münster: SV Rin-
kerode – DJK GW Albersloh 
(Mittwoch, 19.15 Uhr). Die 
Fußballer aus Rinkerode und 
Albersloh ziehen das Derby 
vom fünftletzten Spieltag vor 
und treffen bereits heute auf-
einander. Für den SVR, der 
nicht so gut drauf ist, ist es 
bereits das letzte Heimspiel 
der Saison. Dessen Trainer 
Bernd Löcke erwartet eine 
Steigerung im Vergleich zu 
den Leistungen in den ver-
gangenen Wochen. „Die Ba-
sics wie Zweikampfverhalten 
und Aggressivität müssen 
stimmen. Dann können wir 
über taktische Dinge spre-
chen“, sagt Löcke, der „guter 
Dinge“ ist. Thanh-Tien Doan 
und eventuell Raphael Stück-
mann kehren in den Kader 
zurück, Thorsten Draba wohl 
noch nicht. Die Albersloher 
trifft es noch schlimmer. Sie 
müssen weiterhin auf Gren-
zer, Hövelmann, die Horst-
mann-Brüder, Uhlenbrock, 
Hajdini und Pickup, für den 
die Saison nach einer OP 
wohl gelaufen ist, verzichten. 
Hinzu kommen der gesperrte 
Lucas Neufert und Spieler-
trainer Marcel Kirchhoff mit 
Oberschenkel-Problemen. 
„Ich glaube nicht, dass ich 
spielen kann“, sagt er. Kirch-
hoff erwartet ein „recht of-
fenes Spiel“, ein „Duell auf 
Augenhöhe“, und könnte mit 
einem Punkt in Rinkerode 
„locker leben“. Im Hinspiel 
verlor der SVR 2:4. „Albers-
loh war abgezockter“, erin-
nert sich Löcke. • mak

Sven Wiebusch (Mitte)
verlor mit dem

SVD gegen
Rhynern II.

Foto:
Kleineidam

SVR-Fußballer treffen sich
Rinkerode • Die Fußballab-
teilungsversammlung des 
Sportvereins Rinkerode fin-
det am Donnerstag, 21. Mai, 
ab 20.30 Uhr im Vereinsheim 
statt. Alle Mitglieder der Se-
nioren-Fußballabteilung sind 
dazu eingeladen. Auf der Ta-

gesordnung stehen unter an-
derem der Bericht der Senio-
renmannschaften und der der 
Alte-Herren-Abteilung. Ge-
wählt werden der Vorsitzen-
de der Fußballabteilung (zur-
zeit Burkhard Weber) und 
das Fußballabteilungsteam.

SCS-Zweite am Ende Siebter
Sendenhorst • Auf Platz 
sieben hat die zweite Mann-
schaft des Schachclubs Sen-
denhorst die Saison in der 
2. Bezirksklasse beendet. Da 
der Klassenerhalt bereits seit 
zwei Spieltagen festgestan-
den hatte, ließ die Truppe 

von Kapitän Frank Hallmann 
die Sache ruhig angehen und 
verlor gegen den SK Münster 
VIII mit 3:5. • hues
SCS II: Szyplakowski (0), Bördemann (0), 
M. Wagner (0), Henning (0), Hallmann 
(0,5), Maslowski (1), Elmenhorst (0,5), 
Specht (1)
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Walstedde • Am Sams-
tag, 30. Mai, ist es wieder 
so weit: Um 15.30 Uhr 
fällt der Startschuss für 
den Wälster Lauf, dessen 
mittlerweile 15. Auflage 
in diesem Jahr stattfindet. 
Hunderte Läufer, Walker 
und Nordic Walker wer-
den starten. Die Veran-
staltung leitet traditionell 
die Sportwoche von For-
tuna Walstedde ein.

Das Wälster-Lauf-Team mit 
den Organisatoren Ralf Grü-
newald, Uwe Buchta und 
Werner Holm setzt das „be-
währte Konzept“ fort. Das 
Motto lautet „Dabei sein ist 
alles“. Zahlreiche Helfer so-
wie die Feuerwehr und die 
Jugendfeuerwehr werden die 
Strecke absichern und die 
Läufer mit kühlen Getränken 
versorgen. „Viele Familien 

nutzen den Lauf für einen 
Ausflug, denn neben den 
sportlichen Aktivitäten ha-
ben die Veranstalter mit Kaf-
fee und selbst gebackenem 
Kuchen sowie einem Grill- 
und Getränkestand ein at-
traktives Umfeld geschaffen.“

Sportlich beginnt die Ver-
anstaltung mit den Läufen 
der ganz Kleinen, der Bambi-
nis, um 15.30 Uhr. Dies sind 
alle Kinder bis zum Jahrgang 
2008, die – von der „Biene 
Maja“ begleitet – ein Mal um 
den Sportplatz laufen und im 
Ziel mit einer Überraschung 
belohnt werden. Der Start ist 
kostenlos.

Anschließend finden die 
1000-Meter-Läufe der Mäd-
chen und Jungen statt. Für die 
Lambertus-Schule Walstedde 
wird es wieder den Wettbe-
werb der teilnehmerstärksten 
Klasse geben. Der Sieger wird 

mit einem Pokal belohnt, der 
mit Gummibärchen gefüllt 
ist. Für die Ersten gibt es 
Sachpreise, jeder Teilnehmer 
erhält eine Medaille und eine 
Urkunde.

Um 16.15 Uhr beginnen die 
2000-Meter-Läufe der Jugend-
lichen. Der Jedermann-Lauf 
über fünf Kilometer startet 
um 17 Uhr. Unmittelbar da-
nach gehen die (Nordic) Wal-
ker über die gleiche Distanz 
auf die Strecke. Der abschlie-
ßende Zehn-Kilometer-Lauf 
beginnt um 18 Uhr.

Auf die Sieger und Plat-
zierten der Läufe warten 
Preise, jeder Teilnehmer er-
hält eine Urkunde. Für Stre-
ckenrekorde auf der 5- und 
der 10-km-Strecke sind Prä-
mien in Höhe von 50 Euro 
ausgeschrieben. Die einhei-
mischen Läufer ermitteln die 
„schnellsten Wälster“. Son-

derpreise erhalten die älte-
sten Teilnehmer.

Im Rahmenprogramm gibt 
es eine Tombola, bei der jeder 
Teilnehmer gewinnen kann, 
da die Startnummer gleich-
zeitig das Los ist. Erstmalig 
wird die Aktion „Herzens-
wünsche“ unterstützt, die 
schwer kranken Kindern und 
Jugendlichen langersehnte 
Wünsche erfüllt. Die „Biene 
Maja“, die schon die Bambi-
nis bei ihrem Lauf begleitet, 
wird mit ihrem Freund, der 
„Biene Willi“, am 5-km-Lauf 
teilnehmen und die Besucher 
für jeden gelaufenen Kilome-
ter um eine Spende für „Her-
zenswünsche“ bitten.

Anmeldungen sind ab so-
fort bei Ralf Grünewald, Te-
lefon (02387) 1082, und im 
Internet möglich. 

www.fortuna-walstedde.de
www.lgahlen.de/walstedde.html

Vorbereitungen auf Hochtouren
Traditionelle Sportwoche der Fortuna startet am 30. Mai mit dem 15. Wälster Lauf

Das Wälster-Lauf-Team
wird von der

Feuerwehr und der
Jugendfeuerwehr

Walstedde unterstützt.
Foto: pr

Klassenerhalt
ist gesichert

Walstedde • Die Erleichte-
rung ist groß. Der Klassener-
halt der zweiten Mannschaft 
von Fortunas Tischtennisab-
teilung ist gesichert. Der Staf-
felleiter teilte Kapitän Micha-
el Zeisler mit, dass sein Team 
auch in der kommenden 
Spielzeit in der 1. Kreisklasse 
starten wird. Bis zum letzten 
Spieltag hofften die Walsted-
der, den Klassenerhalt direkt 
zu schaffen, doch es reichte 
nur zu einem Relegations-
platz. Der SV Eintracht Dol-
berg II verzichtete allerdings 
auf die Partie und überließ 
den Walsteddern den freien 
Platz in der 1. Kreisklasse. 
„In der neuen Spielzeit wol-
len wir im Mittelfeld mitspie-
len“, sagt Zeisler.

B-Junioren der
SG gescheitert

Sendenhorst • Nach drei 
Niederlagen beim Qualifi-
kationsturnier ist der Traum 
von der Landesliga für die 
B-Jugend-Handballer der SG 
geplatzt. Dennoch kann der 
Sendenhorster Nachwuchs 
stolz auf den Quali-Marathon 
zurückblicken. In Tim Smy-
kalla, Richard Wiggers und 
Philipp Heyna fehlten in Bra-
ke gleich drei Stammspieler. 
Diese Ausfälle waren nicht 
zu kompensieren. Gegen die 
HSG Hohne/Lengerich muss-
te sich die SG mit 13:19 ge-
schlagen geben. In der zwei-
ten Partie gegen Gastgeber 
TuS Brake (11:28) waren die 
Sendenhorster chancenlos. 
Zum Schluss sah das Trainer-
duo Göhausen/Feldmann bei 
der 15:18-Niederlage gegen 
den Wiedenbrücker TV die 
beste Leistung an diesem Tag. 
Vor allem Nick Gessner im 
Tor wuchs über sich hinaus. 
Nach den Sommerferien wer-
den die B-Junioren in der 
Kreisliga um Meisterschafts-
punkte kämpfen. • vol

Absturz
zum Abschluss

Handball: HSG beendet Saison nur als Siebter
Bezirksliga 3: SuS Neuen-
kirchen – HSG Ascheberg/
Drensteinfurt: 37:28 (18:11). 
Mit einem dezimierten Team 
trat die HSG-Herrenmann-
schaft zum letzten Saison-
spiel an. Daher war die zehn-
te Niederlage im 26. und 
damit letzten Spiel nicht ver-
wunderlich. Ärgerlich war 
allerdings, dass die Spielge-
meinschaft vom vierten auf 
den siebten Platz abrutschte.

Zu Beginn lief es gut, die 
Gäste gingen mit 5:2 in Füh-
rung. Es folgte der Knack-
punkt, die HSG kassierte 
acht Tore in Folge. In dieser 
Phase zeigten die Spieler 
laut Coach Volker Hollenberg 
„im Angriff zu wenig Durch-
schlagskraft“. Zusätzlich 
nutzten die Neuenkirchener 
viele Tempogegenstöße, da 

auch das Rückzugsverhalten 
der HSG zu wünschen übrig 
ließ. So erspielte sich der SuS 
bis zum Seitenwechsel eine 
Sieben-Tore-Führung.

Nach der Pause plätscherte 
das Spiel vor sich hin. Die 
Spielgemeinschaft schaffte 
es nicht, Akzente zu setzen. 
Für Neuenkirchen war es 
ein Leichtes, über ein 25:15 
und 30:18 zum verdienten 
und deutlichen Sieg zu kom-
men. „Kämpferisch war‘s in 
Ordnung, und die Einstel-
lung stimmte auch“, so Hol-
lenbergs Resümee. „Mehr 
war halt nicht drin mit vier 
Spielern aus der ersten und 
fünf Spielern aus der dritten 
Mannschaft.“ • mt
HSG: Kramm (7 Tore), Gosheger (5), C. 
Kleibolt (5), Müller (4), Schulte (3), Horst-
mann (2), W. Kleibolt (1), Walz, Reher

GWA-Tennisdamen
starten mit Auswärtssieg
Albersloh • Der Saisonauf-
takt ist den GWA-Tennisda-
men 55 geglückt. Sie setzten 
sich beim TSV Oerlinghausen 
mit 4:2 durch. In den Einzeln 
gewannen Christiane Kuhl-
mann und Burgis Wöstmann 
glatt in zwei Sätzen, während 
Claudia Mersmann an Positi-
on eins und Mannschaftsfüh-
rerin Kerstin Pöttner an zwei 
in den Match-Tiebreak muss-
ten. Pöttner siegte mit 10:4, 
Mersmann verlor 5:10. In den 
Doppeln machten Pöttner/

Mersmann den Gesamtsieg in 
zwei Sätzen klar. Kuhlmann/ 
Wöstmann mussten sich 
knapp geschlagen geben.

Der Auftaktsieg auswärts 
sei ein wichtiger Schritt zum 
Klassenerhalt in der Westfa-
lenliga, sind sich die Albers-
loher Spielerinnen sicher. 
Das nächste Spiel findet am 
kommenden Samstag (12 
Uhr) auf der GWA-Tennisan-
lage gegen den TC BW Ahlen 
statt. Die Damen 55 hoffen 
auf viele Zuschauer.

Die Damen 55 der DJK GW Albersloh: (von links) Claudia
Mersmann, Kerstin Pöttner, Christiane Kuhlmann und

Burgis Wöstmann. Gela Rosery fehlt auf dem Bild. Foto: pr

Königin Ulrike
Schulze Zuralst

Fröhliche Stimmung beim Schützenfest des RVA
Albersloh • Pünktlich star-
teten am Samstag 62 Mit-
glieder des Reitervereins 
Albersloh zu einer gemein-
samen Fahrradtour. Der 
Festausschuss des RVA hatte 
als Ziel das Hotel-Restaurant 
Clemens-August in Davens-
berg ausgesucht.

Nach einer windigen An-
fangsetappe wurden die  Teil-
nehmer von der Vorjahreskö-
nigin Annemarie Erdbrügge 
am Aussichtsturm des Nabu 
in der Davert mit einem Ge-
tränk und einer Süßigkeit 
überrascht. Am Zielort ange-
kommen, wurden alle Rad-
fahrer mit Kaffee, Kuchen 
und Getränken verwöhnt. 
Nachdem der Schießwart, 
der Seniorchef des Hauses, 
eine Einführung in das Schie-
ßen gegeben hatte, wurde es 
spannend. Binnen kürzester 
Zeit zielte Heinrich Finke 
auf die Krone, das Zepter fiel 
bei Karl Schulze Zuralst zu 
Boden. Es folgten der linke 
Flügel durch Christian Lüt-
ke Harmann und der Apfel 
durch Ulrich Lütke Wöst-
mann. Nur der rechte Flügel 
gab nicht nach, bis Ulrike 
Schulze Zuralst nach zähem 
Ringen den finalen Schuss 
abließ. Mit ihrem zweiten 
Versuch holte sie den Vo-
gel von der Stange, und alle 
Reiter freuten sich über ihre 
neue Königin. An ihrer Sei-

te regiert Werner Maurer als 
vorletzter Schütze.

Alle Kinder und Jugend-
lichen vergnügten sich beim 
Kegeln. Auch sie ermittelten 
eine Königin. Marlene Becker 
ging bei diesem Wettkampf 
als Siegerin hervor und wur-
de am Abend mit einer Kette, 
einer Krone und einem Blu-
menstrauß geehrt.

Seinen Abschluss fand das 
Schützenfest an der Reithal-
le. Dort wurde gegrillt und 
in feierlicher Runde prokla-
miert. Der Festausschuss des 
RVA freute sich über die „tol-
le Stimmung unter Jung und 
Alt“. Die Hilfsbereitschaft 
aller Anwesenden habe zum 
Erfolg des Festes beigetragen. 

Ulrike Schulze Zuralst und 
Werner Maurer Foto: pr

Aus im Elfmeterschießen
Drensteinfurt/Sendenhorst •
Die zweite Mannschaft des 
SVD ist draußen, die SG wei-
ter: Im Achtelfinale des Pott‘s-
Cups mussten sich Drenstein-
furts Altherren-Fußballer 
dem Titelverteidiger SpVg 
Oelde unglücklich geschla-
gen geben. Die Mannschaft 
von Trainer Heinz-Dieter 
Heinrich verlor im Elfmeter-
schießen mit 2:4. Nur Jens 
Wagner und Bernd Drepper 
trafen, Dominik Kunz und 

Siegfried Lenz verschossen. 
In der regulären Spielzeit hat-
te Andreas Drüge den SVD in 
Führung gebracht und Oelde 
nach der Pause per Freistoß 
ausgeglichen. Die Verlänge-
rung blieb torlos. Senden-
horsts Alte Herren setzten 
sich beim SuS Ennigerloh 
mit 3:1 durch. Schekeb Ra-
him (2) und Roman Glomb 
trafen. Im Viertelfinale des 
Kreispokals trifft die SG auf 
Westfalia Vorhelm. • mak

Duo Vorlop
setzt sich durch

Boule: 36 Teilnehmer bei U50-Cup des SVD
Drensteinfurt • Dass Boule 
nicht nur ein Sport für die 
ältere Generation ist, erlebten 
die 36 Teilnehmer beim U50-
Allianz-Hemsing-Cup, den 
die Bouleabteilung „Klack 
‘09“ des SVD veranstaltet hat. 
Nur zwei waren älter als 40 
Jahre, die meisten zwischen 
20 und 40, vier jünger als 20.

Die ersten Partien waren 
bereits ausgelost, so dass 
schnell begonnen werden 
konnte. Vereinzelte Begeg-
nungen dauerten so lange, 
dass die Siegerehrung erst 
eine Stunde später als gep-
lant stattfand. Jedes Duo hat-
te drei Spiele zu bestreiten, 
bevor es zu den Endspielen 
kam. Das Spiel um Platz drei 
entschieden Heiko Wälter-

mann und Marco Farwick 
gegen Jörg und Niko Freiherr 
knapp für sich. Ohne Nieder-
lage waren Andreas Vorlop 
und seine Tochter Katharina 
ins Finale eingezogen und 
trafen auf Katharina Schlü-
ter und Alexander Schulze 
Forsthövel. Das Duo Vorlop 
setzte sich durch. 

Manfred Möllers, Boule-Ob-
mann des SVD, überreichte 
den Erstplatzierten die von 
Klaus Hemsing gestifteten 
Geld- und Ehrenpreise. Als 
bestes Damenteam wurden 
Stefanie Leschnikowski und 
Kathrin Renk ausgezeichnet. 
Am kommenden Sonntag 
steigt mit dem Asparaguscup 
das nächste Event im Boulo-
drom. www.sv-drensteinfurt.de

Wurden ausgezeichnet: (von links) Steffi Leschnikowski,
Kathrin Renk, Marco Farwick, Heiko Wältermann, 

Andreas und Katharina Vorlop sowie Katharina
Schlüter und Alexander Schulze Forsthövel. Foto: pr

Jugendtag in
Drensteinfurt

Drensteinfurt/Kreis Waren-
dorf • Die Sportjugend im 
Kreissportbund Warendorf 
lädt die Jugendvertreter der 
Sportvereine zum Jugendtag 
2015 am Montag, 18. Mai, 
ein. Dieser findet im Ver-
einsheim des Tennis-Clubs 
Drensteinfurt statt und steht 
unter dem Motto: „Präventi-
on sexualisierter Gewalt im 
Sport“. Referent Stefan Vö-
gele wird über den aktuellen 
Sachstand aufklären, Tipps 
zur Umsetzung geben und 
Fragen beantworten. Beginn 
ist um 17 Uhr mit einem ge-
meinsamen Grillen. Anmel-
dungen nimmt die Sportju-
gend im KSB, Tel. (02382) 
781878, E-Mail: jugend@
ksb-warendorf.de, entgegen.

Tischtennis-Vereinsmeister
Ascheberg • Die Tischten-
nisabteilung des TuS Asche-
berg veranstaltete in den ver-
gangenen drei Wochen die 
Vereinsmeisterschaften. In elf 
Konkurrenzen starteten ins-
gesamt zirka 80 Teilnehmer. 
Die Verantwortlichen freuten 
sich über eine „sportlich faire 
und spannende Veranstal-
tung“, die Werbung für den 
Sport gewesen sei, so René 
Seemann. Folgende Spieler 
wurden Vereinsmeister:

Schüler C, Einzel: Jan Brocks
Schüler B, Einzel: Finn Senne
Schüler A, Einzel: Finn Senne
Jungen, Einzel: Steven Seemann
Herren B, Einzel: Günther Stratmann
Herren B, Doppel: Heinz König und 
Karsten Janßen
Herren A, Einzel: Andre Ellertmann
Herren A, Doppel: Markus Rehr und 
Günther Stratmann
Herren Ü50, Einzel: Kay Siemund
Herren Ü50, Doppel: Norbert Reckel 
und Günther Stratmann
Damen A, Einzel: Alexandra Albers

Arbeitseinsatz auf
dem Beachplatz

Sendenhorst • Die SG-Hand-
baller bereiten den Beach-
platz am Samstag, 16. Mai, ab 
10 Uhr für den Sommer vor. 
Die Fläche wird gesäubert, 
die Linien und Sitzflächen 
werden erneuert. Die Verant-
wortlichen bitten um Unter-
stützung. Für Gegrilltes und 
Getränke ist gesorgt.

SG-Handballer vor
zwei Höhepunkten

Bezirksliga 2: SG Senden-
horst – TV Verl II: 36:27 
(19:13). Beeindruckend: Die 
Handballer der SG haben alle 
13 Heimspiele der regulären 
Saison für sich entschieden. 
Auch die zweite Mannschaft 
aus Verl – das Schlusslicht 
stand bereits als Absteiger 
fest – hatte keine Chance. Als 
Vizemeister (31:21 Punkte) 
nehmen die Sendenhor-
ster nun an der Relegation 
zur Landesliga teil. Erster 
Gegner ist am kommenden 
Sonntag (17 Uhr) in der 
St.-Martin-Halle die HSG 

Löhne-Obernbeck. Die Gä-
ste aus dem Nordosten von 
NRW nahe Bielefeld wurden 
Tabellenzweiter der Bezirks-
liga 1 – mit 39:13 Punkten. 
Am Mittwoch, 20. Mai (20 
Uhr), trifft Löhne-Obernbeck 
dann zu Hause auf die HSG 
Hohne/Lengerich, Vizemei-
ster der Bezirksliga 3 (37:15 
Zähler). Zum Abschluss der 
Aufstiegsrunde ist die SG am 
Pfingstmontag, 25. Mai (17 
Uhr), zu Gast in Lengerich. 
„Wir haben uns diese Höhe-
punkte absolut verdient“, so 
Trainer Ingo Zoppa. • mak

A H - F u ß b a l l

SV Drensteinfurt
Die Alten Herren I spielen am 
Mittwoch, 20. Mai, beim VfL Mark. 
Abfahrt ist um 18 Uhr am Restaurant 
Rodeo, Anstoß um 19 Uhr in Hamm 
an der Marker Dorfstraße 10.

Geschäftsstelle
der SG geschlossen
Sendenhorst • Die Geschäfts-
stelle der Sportgemeinschaft 
(SG) bleibt am Freitag, 15. 
Mai, morgens/vormittags ge-
schlossen. Das teilt Thomas 
Erdmann vom Vorstand der 
SG mit. Ab 15.30 Uhr ist die 
Geschäftsstelle dann wieder 
geöffnet – bis 18 Uhr.

Fußballschule des VfL bei der SG
Sendenhorst • In vier Wo-
chen erwarten die SG-Fußbal-
ler prominenten Besuch vom 
VfL Bochum. Vom 12. bis 
zum 14. Juni gastiert erstmals 
die Fußballschule des Zweit-
ligisten für ein Wochenende 
im Sendenhorster Westtor-
stadion. Jürgen Holletzek, der 
Leiter der VfL-Fußballschule, 
bringt ehemalige Bundes-
ligaspieler mit. „Die Leute 
können sich auf Manfred 
Kaltz, Gerd Strack, Marcel 
Maltritz, Christian Schreier 
oder auch Fatmir Vata freu-
en.“ Vier Trainingseinheiten, 
eine Fußballausstattung 
(Trikot, Hose und Stutzen), 

ein Mittagessen am Samstag 
und die Getränke während 
der Einheiten sind im Preis 
von 99,48 Euro enthalten. 
Als Bonbon gibt es eine Ein-
trittskarte für ein Heimspiel 
des VfL Bochum, eine Ein-
trittskarte für das Fort Fun 
Abenteuerland, eine Teilneh-
merurkunde und einen Po-
kal. Mehr als 50 Teilnehmer 
aus dem Kreis Warendorf im 
Alter von sechs bis 14 Jah-
ren haben sich schon ange-
meldet. Anmeldungen unter 
www.vfl-fussballschule.de, 
für Rückfragen steht Jürgen 
Holletzek unter Tel. 0172-
5243466 zur Verfügung.



Dein Weg zum Führerschein
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Beim Ausparken passiert 
es: ein Ruck, ein knir-
schendes Geräusch, und 
schon hat der eigene Kot-
flügel die Seite des Autos 
auf dem Nebenparkplatz 
unsanft berührt.

Achtung! Die Huk-Coburg 
warnt: Wer jetzt einfach zum 
Zettel greift, seine Adresse 
und Telefonnummer auf-
schreibt, den Zettel hinter 
die Windschutzscheibe des 
touchierten Wagens steckt 
und wegfährt, der riskiert, 
wegen Unfallflucht belangt 
zu werden.

Die Rechtsprechung for-
dert, dass der Unfallverursa-
cher eine angemessene Zeit 
wartet. Wie lange angemes-
sen ist, hängt unter anderem 
von der Größe des Scha-

dens ab. Zehn Minuten sind 
jedoch ein absolutes Mini-
mum. Sind in unmittelbarer 
Nähe Geschäfte, kann man 
natürlich auch versuchen, 
den Fahrer des beschä-
digten Wagens zu finden; 
zum Beispiel indem man ihn 
an einer Supermarktkasse 
oder im Einkaufszentrum 
ausrufen lässt. Ebenso hilf-
reich ist es, sich die Namen 
von Zeugen zu notieren 
oder ein Foto zu machen. 
Bleibt die Suche nach dem 
Geschädigten erfolglos, 
kann man den Unfall auch 
der Polizei vor Ort melden. 
Dann ist man hundertpro-
zentig auf der sicheren Sei-
te. Allein das Hinterlassen 
eines Zettels mit der Adres-
se oder Telefonnummer wird 
von der Rechtsprechung im 

Allgemeinen nicht toleriert.
Geht solch ein Fall vor 

Gericht und endet mit einer 
Verurteilung wegen Unfall-
flucht, kann das auch für 
den Versicherungsschutz 
Konsequenzen haben. In 
der Kfz-Haftpflicht steht der 
Vorwurf im Raum: Der Un-
fallverursacher habe gegen 
seine vertragliche Aufklä-
rungspflicht verstoßen. Trifft 
das zu, reguliert die Versi-
cherung den Fremdscha-
den, allerdings kann der 
Versicherungsnehmer we-
gen dieser Obliegenheits-
verletzung anschließend mit 
bis zu 5000 Euro in Regress 
genommen werden. In der 
Kasko-Versicherung kann 
Unfallflucht zum Verlust des 
Versicherungsschutzes füh-
ren.

Warten ist Pflicht
Wer nur einen Zettel hinterlässt, begeht Unfallflucht

Foto: Huk-Coburg

Rinkerode • St.-Pankratius-Kirchplatz 11 • � 0 25 38/ 91 54 52

Rinkerode • St.-Pankratius-Kirchplatz 11 • � 0 25 38/ 91 54 52

Ab sofort auch Roller- und Motorradführerschein Kl. A, A1 und MAuch Roller- und Motorradführerschein Kl. A, A1 und M

Rinkerode • St.-Pankratius-Kirchplatz 11

Klassen:  A, A2, A1, AM, L, B, BE, B96

Vor der Führerscheinprüfung 
müssen viele Unterlagen vor-
gelegt werden. Dazu zählt 
auch der Nachweis, einen Kur-
sus über lebensrettende Maß-
nahmen besucht zu haben.

Bislang wurde dabei un-
terschieden: Wer einen 
LKW- oder Bus-Führerschein 
machte, musste mindestens 
16 Stunden unterrichtet wer-
den. Wer den PKW- oder Mo-
torradführerschein wollte, für 
den reichten acht Stunden.

Seit dem 1. April 2015 sind 
nun beide Kurse vereinheit-
licht. Darauf weist der ADAC 
hin. Nun gibt es nur noch ei-
nen Erste-Hilfe-Kursus, der für 
alle Klassen neun Unterrichts-
einheiten umfasst und mehr 
auf praktische Übungen setzt.

Aber keine Sorge: Bis auf 
weiteres genügen auch die 
Nachweise nach den bishe-
rigen Bestimmungen, um zur 
Fahrerlaubnisprüfung zuge- 
lassen zu werden.

Neue Regelung für
Erste-Hilfe-Kurse

Öffnungszeiten: 
Info und Anmeldung: 
Di., Mi. und Do., 18 Uhr bis 19 Uhr. 
Unterricht: 
Di., Mi., und Do., 19 Uhr bis 20.30 Uhr
Homepage: www.academy-fahrschule-gm.de

Mit Sicherheit zum Fühererschein 
Wenn nicht wir, wer dann?
Andreas und Simone Pahl 

Fahrschule A&S Pahl GmbH

Lange Wand 78, Dolberg 
Westenmauer 1, Ahlen 
Oststr. 28, Sendenhorst 
Postanschrift: Dorffelder Str. 140, 59227 Ahlen

0 23 82/855 9 155
0176/61 47 52 95

www.fahrschulepahl.de 
info@fahrschulepahl.de

Der sichere Weg zum Führerschein

Fahrschule Nordt, Schlossallee 1, 48317 Drensteinfurt
Unterricht: Mo + Do ab 19.30 Uhr
Info und Anmeldung an den Unterrichtstagen ab 19.00 Uhr
oder jederzeit unter Tel. 0177- 8984141

Fahrschule Nord
freundlich - erfahren - preiswert

Führerscheinausbildung in den Ferien

schnell - sicher - erfolgreich
Jetzt informieren und anmelden: Infotelefon: 0177-8984141

Intensivkurse für alle Klassen
Klasse A: 1 Woche      Klasse B: 2 Wochen

Wilmsberger Weg 10 · 48565 Steinfurt · Telefon 0 25 52/6 08 95
Im Esch 1 · 46354 Südlohn-Oeding · Tel. 0 28 62/58 80 94

www.wallkoetter-alubau.de
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Auf Wunsch auch ganz
individuelle Arbeiten

BESUCHEN SIE UNSERE
AUSSTELLUNG!

Kompetenz seit über
30 Jahren
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STELLENMARKT
Stellenangebote

Kontakte Die abgeschlossene RubrikAnzeigenschluss:
montags 12.00 Uhr

Diskret inserieren?
� 02 51 / 592-6554
kontakte@kus-muenster.de

Club Ambiente sucht Mitarbeite-
rinnen. Übernachtungsmöglichkei-
ten vorhanden. Weitere Infos unter
Tel. 0157/36405619
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TELEFONMAUSI

06806/85759 %%

kü
www.clubklein-paris.de

10-16 Frauen
küssen, schmusen, alles geht!!!
Hans-Böckler-Str. 48 · Lüdinghausen

Tel. 02591.940516

Einmal bezahlen
nur € 20,–

Stellenmarkt

Stellenangebote

Nebenberu�. Mitarbeiter
für Wartung und Reinigung

von Druckereimaschinen langfristig
in Lüdinghausen gesucht.

AZ: Wochenenden
Telefon 0 52 05 - 96 70 53

1 Mitarbeiter/-in für den Verkauf
in Lüdinghausen zu sofort gesucht.
Gerne mit Erfahrung im Service.
Branchenfremde werden eingear-
beitet. Tel.-Bew. 02861-
8938435 oder 0170-5231818

Erfahrene Servicekräfte fürs Wo-
chenende ges. Gaststätte Vollmer
in Ottmarsbocholt 0160-
3464361

KÖTTER Projektservice & Ma-
nagement GmbH sucht Mitarbei-
ter/-innen für die Warenverräu-
mung in Dülmen. Sind Sie über 18
Jahre und haben Spaß in einem
Team zu arbeiten? Arbeitszeit: ab
20:00 Uhr, auf 450 €- oder auf so-
zialpflichtiger Basis. Einsatzort:
Dülmen, ab sofort. Interesse? Dann
melden unter: Tel. 0162/27 88 123
(ab 13 Uhr) oder per E-Mail:
essen.kpm@koetter.de

Profi - Ausbildung zum/zur Nagel-
designer/in. Neue Kurse!
www.nails-company.de Info:
09402-938415

Reinigungskraft als Urlaubsver-
tretung + Springer zu sofort ge-
sucht. Arbeitszeit nach Vereinb.,
auch am WE. Hotel No. 11, Lü-
dinghausen, Hermannstr. 11,
Tel. 02591-7949176

Suche Schüler/Studenten o. rüsti-
gen Rentner für leichte Gartenar-
beit, 10,- €/Std. T. 0251/866879

Suchen für unser Objekt erfahre-
ne u. zuverl. Mitarbeiter (m/w), 3 x
wöchentl. á 2 Std. (Mo., Mi. u. Fr.).
Schlinke Gebäudereinigung Tel.
02592/9787830

Stellengesuche

Suche Arbeit im Privathaushalt.
T. 0151/45310811 Chiffre
448409

Automarkt

BMW

BMW 116i, EZ 09/2007, 2. Hand,
85 kw, 1600cm³; TÜV / ASU Neu, 5
Türen, Navi, Klima, Freisprechein-
richtung, 8fach Bereift,Top ge-
pflegt, VB 7600€Tel.:
02572/6099117 o.
0172/5656516

Kaufgesuche

1A Autoexport kauft
PKW/LKW/Busse/Motorsch./Unfall.
Zahle bar+ü.Restwert. Sof.-Abhol.
a. So. Tel:0201/20602903 

Achtung unglaublich! Zahle Spit-
zenpreis für Ihren PKW. Unfall-
km-TÜV egal, 24 Std.-Service. Tel.
02306/3 09 24 55 

Autoankauf von PKW, LKW, Un-
fallschaden, Motorschaden, mit
und ohne TÜV, auch Sa. und So.
Tel: 0231/86 42 89 97

Wohnmobile

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen
03944 - 36160 Fa. www.wm-aw.de

www.kreiskurier-lh.de

In unseren Wochen-
zeitungen effektiv 
und günstig werben

sucht genau Sie
als Verteiler/in für:

Sie sind motiviert, zuverlässig, haben Zeit und Lust auf eine 
interessante, abwechslungsreiche und dauerhafte Tätigkeit in der 
Nähe Ihres Wohngebietes.

 Bösensell + Seppenrade 
 + Ottmarsbocholt 
 + Lüdinghausen + Nordkirchen 

Interessiert?  Dann melden Sie sich bei:

k + s Logistik GmbH & Co. KG
Tel. 0251 / 592 - 58 53   +   Fax 0251 / 592 - 90 - 85 55
christine.pallaske@kus-muenster.de
Neubrückenstr. 8 -11   +   48143 Münster

k + s Logistik GmbH & Co. KG 
Dreingau Zeitung 
Markt 1, 48317 Drensteinfurt, Telefon 02508-9903-0 
Fax 02508-9903-40, anzeigen@dreingau-zeitung.de

B

Drensteinfurt + Rinkerode 
+ Walstedde + Sendenhorst 
+ Albersloh + Ascheberg 
und Davensberg

Stellengesuche

Geschäftsanzeigen

Ihre Ansprechpartnerin:

Almut Gondermann
Medienberaterin

Tel. 02508 / 99 03 - 12

Fax 02508 / 99 03 - 40

almut.gondermann@dreingau-zeitung.de

www.dreingau-zeitung.de

Ihre Ansprechpartnerin:

Kerstin Haag
Medienberaterin

Tel.  02508 / 99 03 - 12

Fax  02508 / 99 03 - 40

kerstin.haag@dreingau-zeitung.de

www.dreingau-zeitung.de

Neues aus der Geschäftswelt
Anzeige

„Sesam, Soja, Sonnenblumenkerne und Leinsamen, das hört sich aber gesund an“, fin-
det der kleine Lucas. „Und wo ist der Zucker?“, fragt Freund Noel. Fehlanzeige! Dieses 
Brot kommt ohne Zucker aus, lernen die teilnehmenden Kinder des Kolping- und Minis-
tranten-Ferienlagers aus Ascheberg am Freitagnachmittag. Da waren sie in der Backstube 
von Heiner Lüningmeyer zu Gast. Dieser hat nämlich extra ein Brot gebacken, das den 
Namen „Lagerbrocken“ trägt. Seit Montag liegt das 750 Gramm schwere Brot wieder in den 
Regalen der Bäckerei. 20 Cent pro verkauftem Brot kommen den Ferienlagern zu Gute. Bis 
Ende Juni läuft die Aktion. Lagerleiter Simon Handrup ergänzt in diesem Zusammenhang, 
dass noch wenige Plätze für das Kolping-Ferienlager vom 27. Juni bis zum 11. Juli nach 
Lenzkirch-Kappel frei sind. Anmeldung unter Tel. 0162/6995577.                     Text/Foto: Nitsche

„Lagerbrocken“ im Regal

Polizeibericht

Drei Autos
aufgebrochen

Sendenhorst • Insgesamt drei 
Fahrzeuge haben unbekannte 
Täter am vergangenen Sonn-
tag zwischen 15 und 16 Uhr 
auf dem Parkplatz des Sen-
denhorster Krankenhauses 
am Stiftsweg aufgebrochen. 
Sie hatten gewaltsam die 
Scheiben zum Bersten ge-
bracht und diverse Gegen-
stände entwendet. Es wurden 
ein weißer Toyota, ein grauer 
Renault Clio und ein schwar-
zer VW Golf aufgebrochen. 
Der oder die Täter entwende-
ten zwei Navigationsgeräte, 
ein Radio, zwei Kennzeichen 
sowie Bargeld.

Hinweise an die Polizei
in Ahlen, Tel. (02382) 9650.

In Kürze auch bei uns:

Chia-Brot
 - viele Mineral- und Ballaststoffe
 - überdurchschnittlich viele 
   Omega-3-Fettsäuren
 - sehr eiweiß- und calciumreich

Café Lüningmeyer, Sandstr. 38, 59387 Ascheberg
Tel.: 0 25 93 / 17 11
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26.09. - 02.10.2012

Ihr Horoskop

Für die Woche vom 

13.05. - 19.05.2015

Widder

21.3.-20.4.

Stier

21.4.-20.5.

Waage

24.9.-23.10.

Skorpion

24.10.-22.11.

Zwillinge

21.5.-21.6.

Schütze

23.11.-21.12.

Krebs

22.6.-22.7.

Steinbock

22.12.-20.1.

Löwe

23.7.-23.8.

Wassermann

21.1.-19.2.

Jungfrau

24.8.-23.9.

Fische

20.2.-20.3.

Exklusiv für Sie: Astrologische Beratung!

Rufen Sie an 0900 - 339 399 332*

Es stehen Ihnen ausgewählte Astrologen zur weiteren Beratung zur Verfügung. Ob 

Partnerhoroskop, Tarotkartenlegung oder Aszendentenbestimmung, Sie können sich mit 

jedem Wunsch an die erfahrenen Berater wenden. Ganz exklusiv, ganz persönlich und nur für 

Sie - 24 Std. täglich (auch samstags und sonntags).

(*1,99 €/Min. DTAG; Mobilfunk ggf. abweichend; M.I.T. GmbH)

21.1.-19.2.

Alles läuft in ruhigen 
Bahnen. Lassen Sie 

sich treiben. Etwas geschieht ge-
gen Ihren Willen. Stecken Sie lieber 
zurück. Falls Langeweile aufkommt: 
Suchen Sie sich neue Herausforde-
rungen.

Drängen Sie Ihrem Part-
ner keine Entscheidung 

auf. Sommerflaute – es passiert 
nicht viel. Sie dürfen schonungslos 
kritisieren – aber nehmen Sie sich 
selbst nicht aus.

Sie sind gereizt, aber kle-
ine Fehler Ihres Partners 

sollten Sie derzeit nicht irritieren. 
Der Schreibtisch ist zu voll. Delegie-
ren Sie! Suchen Sie Abstand vom 
Alltag, das bringt neue Ideen.

Sie zweifeln an Ihrer 
Beziehung. Aber Sie sind 

nur unzufrieden mit sich selbst. 
Nichts übers Knie brechen. Sie ver-
prellen sonst jemanden. Behalten 
Sie bei einem Projekt einen klaren 
Kopf.

Sie lassen sich in der 
Beziehung treiben. 

Werden Sie aktiver! Sie sammeln 
Pluspunkte, weil Sie für andere ein-
stehen. Alte Schulden wollen jetzt 
beglichen werden.

Sie sind zur Zeit aus-
gelassen. Das tut der 

Partnerschaft gut. Sie sind sich Ihrer 
Stärken bewusst. Das macht Sie 
überzeugend. Gehen Sie ein lange 
geplantes Gespräch endlich an.

Gehen Sie einem 
Konflikt nicht aus dem Weg. Das 
muss ausgestanden werden. Eine 
ruhige Woche – pflegen Sie sich. Sie 
bekommen Gegenwind. Das sollte 
Sie nicht verunsichern.

Nachgeben ist für Sie 
eine Kleinigkeit – Ihr Partner muss 
dafür über seinen Schatten spring-
en. Vorsicht: Schlamperei fällt sofort 
auf Sie zurück. Bei einer Entscheid-
ung brauchen Sie Bedenkzeit.

Widmen Sie sich voll 
und ganz der Liebe – es lohnt sich. 
Sie kommen kaum voran. Aber das 
ist nicht Ihre Schuld. Frische Energie 
ziehen Sie aus der vertrauten Famil-
ienatmosphäre.

Ihr Bauchgefühl trügt: Sie 
können ruhig etwas wagen. Sie sind 
mehr wert, als Sie verdienen. Weiß 
Ihr Chef das? Überwinden Sie sich: 
Auch in dieser Jahreszeit ist Bewe-
gung wichtig.

Eine Flirtchance 
vergeht schnell, wenn Sie nicht of-
fen dafür sind. Unverhofft kommt 
oft. Ihre Pläne geraten durchein-
ander. Sie brauchen viel Schlaf, um 
Ihr Gleichgewicht zu halten.

Es prickelt – in alten 
Beziehungen und bei neu entste-
henden. Gehen Sie Machtspielchen 
aus dem Weg. Die bringen Sie nicht 
weiter. Sie sind unkonzentriert: Nut-
zen Sie das zum Träumen.

Sommerfrische im Schwarzwald

Bad Herrenalb

4****Hotel am Kurpark...

EUR 1.320,- im DZ/VP/ Programm /

inkl. Abholung von zu Hause

Weitere Informationen und Buchung vor Ort: Neubrückenstr. 8 -11, 48143 Münster Telefon 02 51 592 6868

VON-TÜR-ZU-TÜR Reisen | Die bequeme Art zu Reisen Erho lung & En tspannung von An fang an !

KurUrlaub Erholungsreisen

54 Ziele in Deutschland mit Abholung von zu Hause

Gruppenreise 26.07. - 05.08.2015

Zum Beispiel:

Bad Sassendorf

3***Hotel garni

Sassenstübchen

8 Tage EUR 479,-

imEZ oder DZ /Frühstück

inkl. Abholung von zu

Hause

Zum Beispiel: Bad Wildungen

Gesundheits-Zentrum Helenenquelle |

8 Tage EUR 660,-

im EZ oder DZ / Vollpension / Therapien /

inkl. Abholung von zu Hause

Fordern Sie unseren Katalog an!

Tel. 02591 / 60 91
www.kreiskurier-lh.de
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Handwerker

Altfugensanierung & Fassaden-
schutz günstige Preise zB Bauern-
hof FTG-Bau Guido Grimme
01782383112

Fa. Deppe Bau übernimmt Repa-
ratur- Renovierung u. Umbauar-
beiten. T. 02592/2279917

Bekanntschaften

Er, altes Öhr, sucht heisse Nadel. T.
0151/54236919 (kein finanzi-
elles Interesse)

Mann, 60 J., sucht weibliches Ge-
genstück von 50 bis ?, T.
0176/28013879

Putzteufel, 56, sucht Domina ab
18. Biete Putzservice, Massagen
u.v.m. kostenlos T. 0175/1976173

Die gute Tat

SABO-Elektrorasenmäher 40-EL
Spirit 1,3 KW, Schnittbreite 40 cm,
Kaufdatum 27.08.14 u. Rasentrim-
mer Bosch ART 30 Combitrim u. Er-
satzfäden zu verschenken. Tel.
02501/262607

Dienstleistungen

Maler-Tapezierfachbetrieb Lehn-
ert sofort Termine frei. Kostenloses
Angeb. Tel. 02591/79 44 181
od. 0171/5 39 11 77

Umzug/Transporte

Umzüge ab 35,50 €/Std. LKW + 3
Profis 57,50 €/Std. Fa. Zahn Trans-
porte, 59379 Selm, Dieselweg 4.
Tel. 02592-9776600
www.zahntransporte.de

Foto / Optik

Werkstatt für Bildeinrahmun-
gen: Passepartout - Zuschnitte.
Ronge: Tel.02599-1863

Geschäftliches

Maler - Tapezierfachbetrieb
Lehnert, sofort Termine frei. Tel.
02508-9934860 / 0171-
5391177

Malerarbeiten aller Art, auch
Fußbodenbeläge.Fa. Hoffmann,
Tel. 0172/1990611

Kaufgesuche

Briefmarken-/Münzankauf, auch
umfangreiche Sammlungen, Haus-
besuch, Barzahlung. Assesor U. Re-
decker, im Stahlskamp 82, 44581
Castrop-R. Tel. 02305/81311

Kaufe Schallplatten, auch große
Sammlung, Tel. 0170-9930455,
Hr. Kersting

Musikmarkt

Gitarren-Noten-Zubeh. Werkstatt
- Handel - Verleih. Ronge:
Tel.02599-1863
www.personal-guitar.de

Tiermarkt

Koi (Japan) ab 10.- Top Qualität.
Winterhart 0160/6805200 

Nestjunge Sperlingspapageien,
leicht zu zähmen, Stck. 30,- €Tel.
02596-2031

Schäferhündin 6 Jahre 300VB in
gute Hände abzugeben.
Tel:0176/94168768

Unterricht

Pianist, Komponist, Dirigent er-
teilt Unterricht. Thomas Bracht
Tel. 02508-997544

Veranstaltungen

Sommernachts-Klänge im Park!
Violin-Konzert am 13.06.2015 um
19:00 Uhr, Park Hotel Schloss Ho-
henfeld in Münster, Vorbestellung
unter: info@tischler-event.de, o.
Tel: 02591-7946182. Preis: 35,00€,
Begrenztes Kartenkontingent. Freie
Platzwahl. Tischler-Event und
Familie Miebach freuen sich
auf Sie!

Verkäufe

2 antike Stühle m. Lehne u. ab-
nehmb. Sitzkissen, gt. Zust. für
je 35,- € zu verk., (Bild unter:
sbiggi50@aol.com)T.
0152/03465541 MS

Bandscheiben-Federkern-Mat-
ratzen original verp., 140 x
200cm NP 349 €, für 119 € u. in
90/100 x 200cm für je 99€. Liefern
möglich! Tel. 0179/9161122

Diverse große und kleine Spiri-
tuosen Flaschen aus den 1970ern
zu verkaufen. Ideal für Sammler,
Preis VB. Tel. 0171- 2782861

Haushaltsgeräte 2. Hand, Top-
Markengeräte mit Garantie, Liefer-
service/Kundendienst. Mo.-Fr.
10.00 bis 13.00 u. 15.00 bis 18.30
Uhr. Münsterstraße 74, 48249 Dül-
men. Tel. (0 25 94) 9 17 99 79.

SABO Rasenmäher, 43 cm, Agravis
gepflegt, aus Alters bedingt feh-
lender Anzugsschwungmasse zu
verk. Preisidee 100,-€. Schnabel
Tel. 0177/7499911

Verk. 2 Gartenliegen von Kettler,
weiß, wg. Platzmangel, VB 200,-€

sowie Teppich-Waschsauger Fa.
Thomas, 1300 W, neuw., VB 150,-€

u. Fahrrad, 28er, Herkules, 8-Gg.,
neuw., grau, VB 200,-€ u. E-Bike
(ohne Akku) Estelle, 8-Gg., VB
100,-€. Tel. 0152/52747232

Waschmasch., Kühl-, Gefrier- u.
Gewerbegeräte, gebr., Garantie, ab
35,-€. Fa. Weiß 02504-77174

Wasserfass 1000 l günstig zum
Auffang v. Regenwasser u.1a Ka-
minholz jetzt nur 48,- € je RM zu
verk., T. 02591/4985

Verschiedenes

Familie sucht dringend bezahlba-
res EFH - DDH - RH wegen Famili-
enzuwachs! Tel. 0162/4096718

Kleingarten in Münster abzuge-
ben, 650 qm, Steinhaus, Gewächs-
haus, große Rhododendren und
viele Extras. Preis VS. Tel.
0176/66672108

Wer hat ein rep.-bedürftiges Fahr-
rad zu verschenken? Tel.
0174/6793476

Immobilien

Garagen

Garage, 65m², beheizbar, nähe Hid-
dingsel zu verm. Tel. 0160-
7541176

Immobilien Ankauf

Walstedder Familie sucht ein Ei-
genheim mit Garten in Walstedde.
Bitte melden Sie sich auch, wenn
Sie einen Verkauf erst für das
nächste Jahr planen. Tel. 0176-
32119334

Immobilien Verkauf

Bad Sassendorf, Ferienapparte-
ment am Kurpark, 35 qm, Luxus-
ausstattung, Wellnessdusche m.
Dampfsauna, neue hochwertige
moderne Möblierung, KP 68.000,-
+ 8.500,- €/Möbl./Ausstattung.T.
02921/5903643 o.
0175/2063408

FeWo auf Fuerteventura, 60 qm,
2 SZ, Bad, WoZi inkl. Küchenzeile,
Terr. mit Meerblick, voll möbliert,
KP 57.000,-€. Tel.
0176/24638818

Moderne Wohnkomposition in
Datteln: Hübsche 2 Zimmer-Woh-
nung mit Balkon, KP: 46.000,-€

(VA 140 kWh-FW Bj. 64 + 14). Tel.
0152-54061825

Mietgesuch

AZUBI eines Handorfer Hotels
sucht kl. Zim. mit Bad u. Kochni.
(Wochenendf.) in Handorf. Tel.
0176/78152765

Berufstätiges Paar, Anfang 50 J.,
sucht 3 Zi.-Whg. mit gr. Balkon o.
Terrasse in Münster-Zentral. T.
0171/9765312 

Erzieherin m. Kind (5 J.) sucht
schöne 3 Zi.-Whg. mit Blk.o.Terras-
se in Senden.T. 02597/6922747

Vermietungen

Drensteinfurt, Stadtmitte, licht-
durchflut. Whg., ca. 112 m² ü. 2 Et.
(1.Et. 76 m², 2. Et. 36 m²), 3 ZK,
Du-Bad, Abstellr., 2 Dielen, 2 Blk,
ideal f. 1-2 Pers., KM 520 € + NK +
2 MM Kaution, PKW-Einstellpl. 15
€, zum 1.8.15 zu verm. Tel.
02508-984191

Nordkirchen 4ZKDB,100qm, UG,Te-
rasse,Garten , EBK KM 550€+NK
Tel. 02596 3040

Olfen, Nurdachhaus/Schliekerpark
an solv.Paar mittl.Alters ohne
Hund. Tel.:0172/5762156

Ottmarsb., 4 ZKB, OG, 97 qm, reno-
viert, gr. Dachterrasse, Keller, Gara-
ge, zu verm., T. 0151-25915311
o. 02598/929699

Ottmarsbocholt Ladenlokal, Aus-
stellungsraum, Werkraum, kleine
Werkstatt, Lagerraum, inkl. Büro u.
Parkplatz, ca. 200m², zu vermieten.
Tel. 0160/5781521

Wohnung mit Panoramablick im
Altstadtbereich von Ascheberg-
Herbern, zu vermieten, 3 Zimmer,
Küche, Bad, komplett hochwertig
renoviert, 2. OG, KM 520 €. Tel.
0177-8523715

Tel. 0251 / 592 - 68 68
www.kus-muenster.de

In unseren 
Wochen-
zeitungen 
effektiv 
und 
günstig 
werben

Anzeige

pflanzen und ihre vielfältigen
Einsatzmöglichkeiten vor. Drei 
Experten beantworten außer-
dem Fragen der Ratsuchenden
per E-Mail oder am Telefon.
Telefonisch sind die Experten
jeden letzten Mittwoch im Mo-
nat von 15 bis 16 Uhr unter der 
Rufnummer:  06196 / 7766-188 
zu erreichen.  

zufuhr (2 Liter am Tag) wichtig, 
damit die Blase immer gut
durchspült wird. 

Wenn es einen trotzdem
erwischt, gilt es schon bei den
ers ten Beschwerden aktiv zu
werden, um den Krankheits-
verlauf zu mildern. „Um der
wach senden Bedro hung durch
Antibiotikaresistenzen
entgegen zuwirken, ist es
sinnvoll, bei unkomplizier-
ten Blasenentzün dungen
pflanzliche Präparate wie
zum Beispiel die Senföle
aus Kapuzinerkresse und
Meer rettich einzuset zen“,
so Lucas. Sie können auch 
bei häufig wiederkehrenden
Blasenentzündungen einge-
nommen werden. Klingen
die Krankheitszeichen nach
mehreren Tagen nicht ab
oder kommt Fieber hinzu,
sollte auf jeden Fall ein Arzt
aufgesucht werden.

Noch Fragen? Einfach 

anrufen  oder mailen

Die Website www.
pflanzliche-antibiotika.de
stellt ausgewählte Heil-

schönen Blüten als Garten-
pflanze beliebt, sondern macht
wegen ihrer Infekt abwehrenden

Wirkung außerdem in
der Medizin Karriere.
Da ihre Inhaltsstoffe
– die Senföle – die
Vermehrung von
Bakterien und Viren
hemmen, wird sie seit 
Jahrzehnten erfolg-
reich zur Behandlung 
von Erkältungen und
Blasenentzündungen
einge setzt. Von einem 
Studienkreis an der
Universität Würz-
burg wurde sie daher 
zur Arznei pflanze des 
Jahres 2013 ge wählt.

Wechsel zwischen Verstopfung,
Durchfall, schmerzhaften
Krämpfen und Blähungen zu
kämpfen. Eine Standardthera-
pie, die bei allen Patienten wirkt,
gibt es bislang nicht. „Daher
freuen uns die guten Er gebnisse
zur Beschwerdefreiheit bei
Reizdarmpatienten be sonders:
54,2% der Studienteilnehmer,

Eine aktuelle Studie mit über
1000 Patienten aus 131 deut schen
Arztpraxen hat gezeigt, dass ein
pflanzliches Arznei mittel mit
Myrrhe bei der Be hand lung
von Darmer krankun gen
mit Durchfall wirksam
und gut verträg lich war.
Die Myrrhe-Arznei
konnte den Patienten
zu einer deutlichen
Besserung der Durch-
fallsymptomatik und
des Gesamtbeschwer-
debilds verhelfen. Dabei
profitierten besonders die
Reizdarm-Pa tienten von
einer Therapie mit der Pflan-
zenarznei: „Aus den Beobach-
tungsdaten können wir schließen,
dass das pflanzliche Arzneimittel
zur Linderung verschiedener
Reizdarmbeschwerden wirksam 
war“, erklärt Studienleiter Dr.
med. Rainer Stange, Berlin.
Bei Reizdarm-Patienten war
unter anderem eine deutliche
Reduktion von Blähungen zu
beobachten.

Reizdarmpatienten sind für
jeden Arzt eine besondere He-
rausforderung, denn häufig ha-
ben die Leidtragenden mit einem

Ak tivitäten im Freien haben
endlich wieder Hochsaison. Doch
vor allem für Frauen kann der
verlockende Frühling schnell
unangenehme Folgen haben:
ständige Toilettenbe suche sowie
Schmerzen und Brennen beim
Was serlassen – die typischen An-
zeichen einer Blasenentzündung.
„Wer dazu neigt, sollte vorsorgen
und pflanzliche Helfer wie die
Senföle als festen Bestandteil
der Hausapotheke einplanen“,
emp fiehlt der Urologe Dr.
Andreas Lucas, Dietzenbach.
Senföle aus Kapuzinerkresse
und Meerrettich haben eine
wachs tumshemmende Wirkung
auf verschiedene Bakterien und
Viren. Da sie unter anderem über
die Harnblase ausgeschie den
werden und sich dort anreichern,
entfalten Sie vor allem hier ihre
keimabtötende Wirkung.

Um den Frühling möglichst
unbeschwert genießen zu kön-
nen, sollten sich zu Blasenent-
zündungen neigende Per sonen
nicht ohne Sitzunterlage auf
noch kühlen Parkbänken oder
Steinen niederlassen und kalte
Füße vermeiden. Außer dem ist
eine ausreichende Flüssigkeits-

Das Reizdarmsyndrom ist
eine chronische Darmerkran-

Arzneipflanzen sind eine der
Geheimwaffen im Überlebens-
kampf der Natur. Ihre Inhaltsstof-
fe werden zumeist aus Pflanzen
gewon nen, die sich damit selbst
wirkungsvoll gegen Bakterien,
Viren und Pilze verteidigen. Die
Forschung ist schon seit langem
bemüht, die Inhaltsstoffe zu
identifizieren, auf denen die
spezielle Wirkung der jeweiligen
Heilpflanze beruht. Bei vielen
Infekt abwehrenden Arznei-
pflanzen ist die keim-, viren- und
pilzhemmende Wirkung auf die
enthal tenen ätherischen Öle oder
Senföle zurückzuführen. Senföle
sind in Pflanzen von Kreuzblü-
ten- und Kapuzinerkressenge-
wächsen enthalten, zum Beispiel
in Brokkoli, Senf oder Kresse.

kun g, die eine lebenslange
Therapie erfordert. Pflanzliche
Arzneimittel sind besonders für
eine dauerhafte Anwendung ge-
eignet, da sie gut verträg lich sind
und die Darmflora nicht negativ
beeinflussen.

Die neue Broschüre „Pflanz-
liche Hilfe beim Reizdarmsyn-
drom“, empfohlen von der
deutschen Reizdarmselbsthilfe
e.V., informiert ausführlich
über verschiedene Heilpflanzen
wie Myrrhe und Kamille und
deren Einsatz möglichkeiten bei
den jeweiligen Beschwerden.
Darüber hinaus werden wei tere
Möglichkeiten der Naturheilkun-
de wie Lebensstilverän derungen,
Diät so wie Maßnahmen zur

So ist zum Beispiel die große
Kapuzinerkresse inzwischen
nicht mehr nur wegen ihrer

Gesund durch den Frühling –

Blasenprobleme vermeiden 

Arzneipflanzen – Geheimwaffen der Natur

Große Kapuzinerkresse = Arzneipflanze des Jahres
2013

Stressbewältigung vorgestellt.
Die Broschüre kann kostenlos
bestellt werden bei Pflanzliche
Darmarz nei, Postfach 1107, 65741
Eschborn oder per E-mail an
info@pflanzliche-darmarznei.de.

Reizdarm ganzheitlich behandeln

die nur die Myrrhe-Arznei ein-
nahmen, waren am Studienende

ohne Beschwer den, die kon-
ventionellen Medikamente

allein konnten nur in
35,1% zu Beschwer-
defreiheit führen“, so
Stange. Die aktuelle
Studie zeigt auch, dass
die Anwendung der
Myrrhe-Arznei sicher
und sehr gut verträg-
lich ist. Daher ist das 
pflanzli che Arzneimit-
tel auch besonders für 

eine Langzeit therapie
ge eignet. So können mit

der dauerhaften Behand-
lung verbun dene Ne benwir-

kun gen und ge sundheitli che
Risiken minimiert werden.

Kombiniert mit Kaffeekohle
und Kamille wird die Myrrhe als
pfl anzliches Arzneimittel schon 
seit mehr als fünfzig Jahren
er folgreich zur Un terstützung
der Ma gen-Darm-Funktion
einge setzt. Die drei Heilpflan-
zen grei fen in verschiedene
physiolo gische Prozesse am
Magen-Darm-Trakt ein und
verstärken sich gegenseitig in
ihrer Wirkung. 

Aktuelle Studie belegt –

Myrrhe-Arznei hilft bei Durchfall und Blähungen
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Auf der Website www.
pflanzliche-darmarznei.de
gibt es aktu ell außerdem ein 
umfangreiches Special zum
Reizdarmsyndrom. Auch
Patientenfragen werden hier 
von drei Experten per E-Mail 
oder am Telefon beantwortet.
Tele fonisch sind die Ärzte je-
den ersten Dienstag im Monat
von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
unter der Ruf nummer: 06196 /
7766-410 zu errei chen.

Myrrhe wird durch Anschneiden der
Stämme und Zweige gewonnen.

BINGO!
Jede Woche eine neue Chance auf den Geldregen!

Der Gewinner wird 
telefonisch benachrichtigt. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Faxe und Kopien werden nicht akzeptiert. Es ist nur ein kompletter 
und aktueller Tippschein pro Haushalt gültig. Einfach drei Gewinn-
zahlen ankreuzen, Adresse eintragen, Coupon ausschneiden und 
dann abgeben oder senden an:

kaufen + sparen, Neubrückenstraße 8-11, 48143 Münster
Kreis Kurier, Mühlenstr. 24, 59348 Lüdinghausen
Dreingau Zeitung, Markt 1, 48317 Drensteinfurt

Vor- und Nachname

Anschrift

Telefon

Stichtag: 18.05.2015
10.30 Uhr

Gewinnzahlen vom 
11.05.2015

Kein Gewinner.
Neue Gewinn-Summe

im Jackpot:

400 €7 10 31

1 2 3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 32 33 34 35 36

26.09. - 02.10.2012

Ihr Horoskop

Für die Woche vom 

13.05. - 19.05.2015

Widder

21.3.-20.4.

Stier

21.4.-20.5.

Waage

24.9.-23.10.

Skorpion

24.10.-22.11.

Zwillinge

21.5.-21.6.

Schütze

23.11.-21.12.

Krebs

22.6.-22.7.

Steinbock

22.12.-20.1.

Löwe

23.7.-23.8.

Wassermann

21.1.-19.2.

Jungfrau

24.8.-23.9.

Fische

20.2.-20.3.

Exklusiv für Sie: Astrologische Beratung!

Rufen Sie an 0900 - 339 399 332*

Es stehen Ihnen ausgewählte Astrologen zur weiteren Beratung zur Verfügung. Ob 

Partnerhoroskop, Tarotkartenlegung oder Aszendentenbestimmung, Sie können sich mit 

jedem Wunsch an die erfahrenen Berater wenden. Ganz exklusiv, ganz persönlich und nur für 

Sie - 24 Std. täglich (auch samstags und sonntags).

(*1,99 €/Min. DTAG; Mobilfunk ggf. abweichend; M.I.T. GmbH)

21.1.-19.2.

Alles läuft in ruhigen 
Bahnen. Lassen Sie 

sich treiben. Etwas geschieht ge-
gen Ihren Willen. Stecken Sie lieber 
zurück. Falls Langeweile aufkommt: 
Suchen Sie sich neue Herausforde-
rungen.

Drängen Sie Ihrem Part-
ner keine Entscheidung 

auf. Sommerflaute – es passiert 
nicht viel. Sie dürfen schonungslos 
kritisieren – aber nehmen Sie sich 
selbst nicht aus.

Sie sind gereizt, aber kle-
ine Fehler Ihres Partners 

sollten Sie derzeit nicht irritieren. 
Der Schreibtisch ist zu voll. Delegie-
ren Sie! Suchen Sie Abstand vom 
Alltag, das bringt neue Ideen.

Sie zweifeln an Ihrer 
Beziehung. Aber Sie sind 

nur unzufrieden mit sich selbst. 
Nichts übers Knie brechen. Sie ver-
prellen sonst jemanden. Behalten 
Sie bei einem Projekt einen klaren 
Kopf.

Sie lassen sich in der 
Beziehung treiben. 

Werden Sie aktiver! Sie sammeln 
Pluspunkte, weil Sie für andere ein-
stehen. Alte Schulden wollen jetzt 
beglichen werden.

Sie sind zur Zeit aus-
gelassen. Das tut der 

Partnerschaft gut. Sie sind sich Ihrer 
Stärken bewusst. Das macht Sie 
überzeugend. Gehen Sie ein lange 
geplantes Gespräch endlich an.

Gehen Sie einem 
Konflikt nicht aus dem Weg. Das 
muss ausgestanden werden. Eine 
ruhige Woche – pflegen Sie sich. Sie 
bekommen Gegenwind. Das sollte 
Sie nicht verunsichern.

Nachgeben ist für Sie 
eine Kleinigkeit – Ihr Partner muss 
dafür über seinen Schatten spring-
en. Vorsicht: Schlamperei fällt sofort 
auf Sie zurück. Bei einer Entscheid-
ung brauchen Sie Bedenkzeit.

Widmen Sie sich voll 
und ganz der Liebe – es lohnt sich. 
Sie kommen kaum voran. Aber das 
ist nicht Ihre Schuld. Frische Energie 
ziehen Sie aus der vertrauten Famil-
ienatmosphäre.

Ihr Bauchgefühl trügt: Sie 
können ruhig etwas wagen. Sie sind 
mehr wert, als Sie verdienen. Weiß 
Ihr Chef das? Überwinden Sie sich: 
Auch in dieser Jahreszeit ist Bewe-
gung wichtig.

Eine Flirtchance 
vergeht schnell, wenn Sie nicht of-
fen dafür sind. Unverhofft kommt 
oft. Ihre Pläne geraten durchein-
ander. Sie brauchen viel Schlaf, um 
Ihr Gleichgewicht zu halten.

Es prickelt – in alten 
Beziehungen und bei neu entste-
henden. Gehen Sie Machtspielchen 
aus dem Weg. Die bringen Sie nicht 
weiter. Sie sind unkonzentriert: Nut-
zen Sie das zum Träumen.

Sommerfrische im Schwarzwald

Bad Herrenalb

4****Hotel am Kurpark...

EUR 1.320,- im DZ/VP/ Programm /

inkl. Abholung von zu Hause

Weitere Informationen und Buchung vor Ort: Neubrückenstr. 8 -11, 48143 Münster Telefon 02 51 592 6868

VON-TÜR-ZU-TÜR Reisen | Die bequeme Art zu Reisen Erho lung & En tspannung von An fang an !

KurUrlaub Erholungsreisen

54 Ziele in Deutschland mit Abholung von zu Hause

Gruppenreise 26.07. - 05.08.2015

Zum Beispiel:

Bad Sassendorf

3***Hotel garni

Sassenstübchen

8 Tage EUR 479,-

imEZ oder DZ /Frühstück

inkl. Abholung von zu

Hause

Zum Beispiel: Bad Wildungen

Gesundheits-Zentrum Helenenquelle |

8 Tage EUR 660,-

im EZ oder DZ / Vollpension / Therapien /

inkl. Abholung von zu Hause

Fordern Sie unseren Katalog an!

Tel. 02591 / 60 91
www.kreiskurier-lh.de
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Handwerker

Altfugensanierung & Fassaden-
schutz günstige Preise zB Bauern-
hof FTG-Bau Guido Grimme
01782383112

Fa. Deppe Bau übernimmt Repa-
ratur- Renovierung u. Umbauar-
beiten. T. 02592/2279917

Bekanntschaften

Er, altes Öhr, sucht heisse Nadel. T.
0151/54236919 (kein finanzi-
elles Interesse)

Mann, 60 J., sucht weibliches Ge-
genstück von 50 bis ?, T.
0176/28013879

Putzteufel, 56, sucht Domina ab
18. Biete Putzservice, Massagen
u.v.m. kostenlos T. 0175/1976173

Die gute Tat

SABO-Elektrorasenmäher 40-EL
Spirit 1,3 KW, Schnittbreite 40 cm,
Kaufdatum 27.08.14 u. Rasentrim-
mer Bosch ART 30 Combitrim u. Er-
satzfäden zu verschenken. Tel.
02501/262607

Dienstleistungen

Maler-Tapezierfachbetrieb Lehn-
ert sofort Termine frei. Kostenloses
Angeb. Tel. 02591/79 44 181
od. 0171/5 39 11 77

Umzug/Transporte

Umzüge ab 35,50 €/Std. LKW + 3
Profis 57,50 €/Std. Fa. Zahn Trans-
porte, 59379 Selm, Dieselweg 4.
Tel. 02592-9776600
www.zahntransporte.de

Foto / Optik

Werkstatt für Bildeinrahmun-
gen: Passepartout - Zuschnitte.
Ronge: Tel.02599-1863

Geschäftliches

Maler - Tapezierfachbetrieb
Lehnert, sofort Termine frei. Tel.
02508-9934860 / 0171-
5391177

Malerarbeiten aller Art, auch
Fußbodenbeläge.Fa. Hoffmann,
Tel. 0172/1990611

Kaufgesuche

Briefmarken-/Münzankauf, auch
umfangreiche Sammlungen, Haus-
besuch, Barzahlung. Assesor U. Re-
decker, im Stahlskamp 82, 44581
Castrop-R. Tel. 02305/81311

Kaufe Schallplatten, auch große
Sammlung, Tel. 0170-9930455,
Hr. Kersting

Musikmarkt

Gitarren-Noten-Zubeh. Werkstatt
- Handel - Verleih. Ronge:
Tel.02599-1863
www.personal-guitar.de

Tiermarkt

Koi (Japan) ab 10.- Top Qualität.
Winterhart 0160/6805200 

Nestjunge Sperlingspapageien,
leicht zu zähmen, Stck. 30,- €Tel.
02596-2031

Schäferhündin 6 Jahre 300VB in
gute Hände abzugeben.
Tel:0176/94168768

Unterricht

Pianist, Komponist, Dirigent er-
teilt Unterricht. Thomas Bracht
Tel. 02508-997544

Veranstaltungen

Sommernachts-Klänge im Park!
Violin-Konzert am 13.06.2015 um
19:00 Uhr, Park Hotel Schloss Ho-
henfeld in Münster, Vorbestellung
unter: info@tischler-event.de, o.
Tel: 02591-7946182. Preis: 35,00€,
Begrenztes Kartenkontingent. Freie
Platzwahl. Tischler-Event und
Familie Miebach freuen sich
auf Sie!

Verkäufe

2 antike Stühle m. Lehne u. ab-
nehmb. Sitzkissen, gt. Zust. für
je 35,- € zu verk., (Bild unter:
sbiggi50@aol.com)T.
0152/03465541 MS

Bandscheiben-Federkern-Mat-
ratzen original verp., 140 x
200cm NP 349 €, für 119 € u. in
90/100 x 200cm für je 99€. Liefern
möglich! Tel. 0179/9161122

Diverse große und kleine Spiri-
tuosen Flaschen aus den 1970ern
zu verkaufen. Ideal für Sammler,
Preis VB. Tel. 0171- 2782861

Haushaltsgeräte 2. Hand, Top-
Markengeräte mit Garantie, Liefer-
service/Kundendienst. Mo.-Fr.
10.00 bis 13.00 u. 15.00 bis 18.30
Uhr. Münsterstraße 74, 48249 Dül-
men. Tel. (0 25 94) 9 17 99 79.

SABO Rasenmäher, 43 cm, Agravis
gepflegt, aus Alters bedingt feh-
lender Anzugsschwungmasse zu
verk. Preisidee 100,-€. Schnabel
Tel. 0177/7499911

Verk. 2 Gartenliegen von Kettler,
weiß, wg. Platzmangel, VB 200,-€

sowie Teppich-Waschsauger Fa.
Thomas, 1300 W, neuw., VB 150,-€

u. Fahrrad, 28er, Herkules, 8-Gg.,
neuw., grau, VB 200,-€ u. E-Bike
(ohne Akku) Estelle, 8-Gg., VB
100,-€. Tel. 0152/52747232

Waschmasch., Kühl-, Gefrier- u.
Gewerbegeräte, gebr., Garantie, ab
35,-€. Fa. Weiß 02504-77174

Wasserfass 1000 l günstig zum
Auffang v. Regenwasser u.1a Ka-
minholz jetzt nur 48,- € je RM zu
verk., T. 02591/4985

Verschiedenes

Familie sucht dringend bezahlba-
res EFH - DDH - RH wegen Famili-
enzuwachs! Tel. 0162/4096718

Kleingarten in Münster abzuge-
ben, 650 qm, Steinhaus, Gewächs-
haus, große Rhododendren und
viele Extras. Preis VS. Tel.
0176/66672108

Wer hat ein rep.-bedürftiges Fahr-
rad zu verschenken? Tel.
0174/6793476

Immobilien

Garagen

Garage, 65m², beheizbar, nähe Hid-
dingsel zu verm. Tel. 0160-
7541176

Immobilien Ankauf

Walstedder Familie sucht ein Ei-
genheim mit Garten in Walstedde.
Bitte melden Sie sich auch, wenn
Sie einen Verkauf erst für das
nächste Jahr planen. Tel. 0176-
32119334

Immobilien Verkauf

Bad Sassendorf, Ferienapparte-
ment am Kurpark, 35 qm, Luxus-
ausstattung, Wellnessdusche m.
Dampfsauna, neue hochwertige
moderne Möblierung, KP 68.000,-
+ 8.500,- €/Möbl./Ausstattung.T.
02921/5903643 o.
0175/2063408

FeWo auf Fuerteventura, 60 qm,
2 SZ, Bad, WoZi inkl. Küchenzeile,
Terr. mit Meerblick, voll möbliert,
KP 57.000,-€. Tel.
0176/24638818

Moderne Wohnkomposition in
Datteln: Hübsche 2 Zimmer-Woh-
nung mit Balkon, KP: 46.000,-€

(VA 140 kWh-FW Bj. 64 + 14). Tel.
0152-54061825

Mietgesuch

AZUBI eines Handorfer Hotels
sucht kl. Zim. mit Bad u. Kochni.
(Wochenendf.) in Handorf. Tel.
0176/78152765

Berufstätiges Paar, Anfang 50 J.,
sucht 3 Zi.-Whg. mit gr. Balkon o.
Terrasse in Münster-Zentral. T.
0171/9765312 

Erzieherin m. Kind (5 J.) sucht
schöne 3 Zi.-Whg. mit Blk.o.Terras-
se in Senden.T. 02597/6922747

Vermietungen

Drensteinfurt, Stadtmitte, licht-
durchflut. Whg., ca. 112 m² ü. 2 Et.
(1.Et. 76 m², 2. Et. 36 m²), 3 ZK,
Du-Bad, Abstellr., 2 Dielen, 2 Blk,
ideal f. 1-2 Pers., KM 520 € + NK +
2 MM Kaution, PKW-Einstellpl. 15
€, zum 1.8.15 zu verm. Tel.
02508-984191

Nordkirchen 4ZKDB,100qm, UG,Te-
rasse,Garten , EBK KM 550€+NK
Tel. 02596 3040

Olfen, Nurdachhaus/Schliekerpark
an solv.Paar mittl.Alters ohne
Hund. Tel.:0172/5762156

Ottmarsb., 4 ZKB, OG, 97 qm, reno-
viert, gr. Dachterrasse, Keller, Gara-
ge, zu verm., T. 0151-25915311
o. 02598/929699

Ottmarsbocholt Ladenlokal, Aus-
stellungsraum, Werkraum, kleine
Werkstatt, Lagerraum, inkl. Büro u.
Parkplatz, ca. 200m², zu vermieten.
Tel. 0160/5781521

Wohnung mit Panoramablick im
Altstadtbereich von Ascheberg-
Herbern, zu vermieten, 3 Zimmer,
Küche, Bad, komplett hochwertig
renoviert, 2. OG, KM 520 €. Tel.
0177-8523715

Tel. 0251 / 592 - 68 68
www.kus-muenster.de

In unseren 
Wochen-
zeitungen 
effektiv 
und 
günstig 
werben

Anzeige

pflanzen und ihre vielfältigen
Einsatzmöglichkeiten vor. Drei 
Experten beantworten außer-
dem Fragen der Ratsuchenden
per E-Mail oder am Telefon.
Telefonisch sind die Experten
jeden letzten Mittwoch im Mo-
nat von 15 bis 16 Uhr unter der 
Rufnummer:  06196 / 7766-188 
zu erreichen.  

zufuhr (2 Liter am Tag) wichtig, 
damit die Blase immer gut
durchspült wird. 

Wenn es einen trotzdem
erwischt, gilt es schon bei den
ers ten Beschwerden aktiv zu
werden, um den Krankheits-
verlauf zu mildern. „Um der
wach senden Bedro hung durch
Antibiotikaresistenzen
entgegen zuwirken, ist es
sinnvoll, bei unkomplizier-
ten Blasenentzün dungen
pflanzliche Präparate wie
zum Beispiel die Senföle
aus Kapuzinerkresse und
Meer rettich einzuset zen“,
so Lucas. Sie können auch 
bei häufig wiederkehrenden
Blasenentzündungen einge-
nommen werden. Klingen
die Krankheitszeichen nach
mehreren Tagen nicht ab
oder kommt Fieber hinzu,
sollte auf jeden Fall ein Arzt
aufgesucht werden.

Noch Fragen? Einfach 

anrufen  oder mailen

Die Website www.
pflanzliche-antibiotika.de
stellt ausgewählte Heil-

schönen Blüten als Garten-
pflanze beliebt, sondern macht
wegen ihrer Infekt abwehrenden

Wirkung außerdem in
der Medizin Karriere.
Da ihre Inhaltsstoffe
– die Senföle – die
Vermehrung von
Bakterien und Viren
hemmen, wird sie seit 
Jahrzehnten erfolg-
reich zur Behandlung 
von Erkältungen und
Blasenentzündungen
einge setzt. Von einem 
Studienkreis an der
Universität Würz-
burg wurde sie daher 
zur Arznei pflanze des 
Jahres 2013 ge wählt.

Wechsel zwischen Verstopfung,
Durchfall, schmerzhaften
Krämpfen und Blähungen zu
kämpfen. Eine Standardthera-
pie, die bei allen Patienten wirkt,
gibt es bislang nicht. „Daher
freuen uns die guten Er gebnisse
zur Beschwerdefreiheit bei
Reizdarmpatienten be sonders:
54,2% der Studienteilnehmer,

Eine aktuelle Studie mit über
1000 Patienten aus 131 deut schen
Arztpraxen hat gezeigt, dass ein
pflanzliches Arznei mittel mit
Myrrhe bei der Be hand lung
von Darmer krankun gen
mit Durchfall wirksam
und gut verträg lich war.
Die Myrrhe-Arznei
konnte den Patienten
zu einer deutlichen
Besserung der Durch-
fallsymptomatik und
des Gesamtbeschwer-
debilds verhelfen. Dabei
profitierten besonders die
Reizdarm-Pa tienten von
einer Therapie mit der Pflan-
zenarznei: „Aus den Beobach-
tungsdaten können wir schließen,
dass das pflanzliche Arzneimittel
zur Linderung verschiedener
Reizdarmbeschwerden wirksam 
war“, erklärt Studienleiter Dr.
med. Rainer Stange, Berlin.
Bei Reizdarm-Patienten war
unter anderem eine deutliche
Reduktion von Blähungen zu
beobachten.

Reizdarmpatienten sind für
jeden Arzt eine besondere He-
rausforderung, denn häufig ha-
ben die Leidtragenden mit einem

Ak tivitäten im Freien haben
endlich wieder Hochsaison. Doch
vor allem für Frauen kann der
verlockende Frühling schnell
unangenehme Folgen haben:
ständige Toilettenbe suche sowie
Schmerzen und Brennen beim
Was serlassen – die typischen An-
zeichen einer Blasenentzündung.
„Wer dazu neigt, sollte vorsorgen
und pflanzliche Helfer wie die
Senföle als festen Bestandteil
der Hausapotheke einplanen“,
emp fiehlt der Urologe Dr.
Andreas Lucas, Dietzenbach.
Senföle aus Kapuzinerkresse
und Meerrettich haben eine
wachs tumshemmende Wirkung
auf verschiedene Bakterien und
Viren. Da sie unter anderem über
die Harnblase ausgeschie den
werden und sich dort anreichern,
entfalten Sie vor allem hier ihre
keimabtötende Wirkung.

Um den Frühling möglichst
unbeschwert genießen zu kön-
nen, sollten sich zu Blasenent-
zündungen neigende Per sonen
nicht ohne Sitzunterlage auf
noch kühlen Parkbänken oder
Steinen niederlassen und kalte
Füße vermeiden. Außer dem ist
eine ausreichende Flüssigkeits-

Das Reizdarmsyndrom ist
eine chronische Darmerkran-

Arzneipflanzen sind eine der
Geheimwaffen im Überlebens-
kampf der Natur. Ihre Inhaltsstof-
fe werden zumeist aus Pflanzen
gewon nen, die sich damit selbst
wirkungsvoll gegen Bakterien,
Viren und Pilze verteidigen. Die
Forschung ist schon seit langem
bemüht, die Inhaltsstoffe zu
identifizieren, auf denen die
spezielle Wirkung der jeweiligen
Heilpflanze beruht. Bei vielen
Infekt abwehrenden Arznei-
pflanzen ist die keim-, viren- und
pilzhemmende Wirkung auf die
enthal tenen ätherischen Öle oder
Senföle zurückzuführen. Senföle
sind in Pflanzen von Kreuzblü-
ten- und Kapuzinerkressenge-
wächsen enthalten, zum Beispiel
in Brokkoli, Senf oder Kresse.

kun g, die eine lebenslange
Therapie erfordert. Pflanzliche
Arzneimittel sind besonders für
eine dauerhafte Anwendung ge-
eignet, da sie gut verträg lich sind
und die Darmflora nicht negativ
beeinflussen.

Die neue Broschüre „Pflanz-
liche Hilfe beim Reizdarmsyn-
drom“, empfohlen von der
deutschen Reizdarmselbsthilfe
e.V., informiert ausführlich
über verschiedene Heilpflanzen
wie Myrrhe und Kamille und
deren Einsatz möglichkeiten bei
den jeweiligen Beschwerden.
Darüber hinaus werden wei tere
Möglichkeiten der Naturheilkun-
de wie Lebensstilverän derungen,
Diät so wie Maßnahmen zur

So ist zum Beispiel die große
Kapuzinerkresse inzwischen
nicht mehr nur wegen ihrer

Gesund durch den Frühling –

Blasenprobleme vermeiden 

Arzneipflanzen – Geheimwaffen der Natur

Große Kapuzinerkresse = Arzneipflanze des Jahres
2013

Stressbewältigung vorgestellt.
Die Broschüre kann kostenlos
bestellt werden bei Pflanzliche
Darmarz nei, Postfach 1107, 65741
Eschborn oder per E-mail an
info@pflanzliche-darmarznei.de.

Reizdarm ganzheitlich behandeln

die nur die Myrrhe-Arznei ein-
nahmen, waren am Studienende

ohne Beschwer den, die kon-
ventionellen Medikamente

allein konnten nur in
35,1% zu Beschwer-
defreiheit führen“, so
Stange. Die aktuelle
Studie zeigt auch, dass
die Anwendung der
Myrrhe-Arznei sicher
und sehr gut verträg-
lich ist. Daher ist das 
pflanzli che Arzneimit-
tel auch besonders für 

eine Langzeit therapie
ge eignet. So können mit

der dauerhaften Behand-
lung verbun dene Ne benwir-

kun gen und ge sundheitli che
Risiken minimiert werden.

Kombiniert mit Kaffeekohle
und Kamille wird die Myrrhe als
pfl anzliches Arzneimittel schon 
seit mehr als fünfzig Jahren
er folgreich zur Un terstützung
der Ma gen-Darm-Funktion
einge setzt. Die drei Heilpflan-
zen grei fen in verschiedene
physiolo gische Prozesse am
Magen-Darm-Trakt ein und
verstärken sich gegenseitig in
ihrer Wirkung. 

Aktuelle Studie belegt –

Myrrhe-Arznei hilft bei Durchfall und Blähungen
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Auf der Website www.
pflanzliche-darmarznei.de
gibt es aktu ell außerdem ein 
umfangreiches Special zum
Reizdarmsyndrom. Auch
Patientenfragen werden hier 
von drei Experten per E-Mail 
oder am Telefon beantwortet.
Tele fonisch sind die Ärzte je-
den ersten Dienstag im Monat
von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
unter der Ruf nummer: 06196 /
7766-410 zu errei chen.

Myrrhe wird durch Anschneiden der
Stämme und Zweige gewonnen.

26.09. - 02.10.2012

Ihr Horoskop

Für die Woche vom 

13.05. - 19.05.2015

Widder

21.3.-20.4.

Stier

21.4.-20.5.

Waage

24.9.-23.10.

Skorpion

24.10.-22.11.

Zwillinge

21.5.-21.6.

Schütze

23.11.-21.12.

Krebs

22.6.-22.7.

Steinbock

22.12.-20.1.

Löwe

23.7.-23.8.

Wassermann

21.1.-19.2.

Jungfrau

24.8.-23.9.

Fische

20.2.-20.3.

Exklusiv für Sie: Astrologische Beratung!

Rufen Sie an 0900 - 339 399 332*

Es stehen Ihnen ausgewählte Astrologen zur weiteren Beratung zur Verfügung. Ob 

Partnerhoroskop, Tarotkartenlegung oder Aszendentenbestimmung, Sie können sich mit 

jedem Wunsch an die erfahrenen Berater wenden. Ganz exklusiv, ganz persönlich und nur für 

Sie - 24 Std. täglich (auch samstags und sonntags).

(*1,99 €/Min. DTAG; Mobilfunk ggf. abweichend; M.I.T. GmbH)

21.1.-19.2.

Alles läuft in ruhigen 
Bahnen. Lassen Sie 

sich treiben. Etwas geschieht ge-
gen Ihren Willen. Stecken Sie lieber 
zurück. Falls Langeweile aufkommt: 
Suchen Sie sich neue Herausforde-
rungen.

Drängen Sie Ihrem Part-
ner keine Entscheidung 

auf. Sommerflaute – es passiert 
nicht viel. Sie dürfen schonungslos 
kritisieren – aber nehmen Sie sich 
selbst nicht aus.

Sie sind gereizt, aber kle-
ine Fehler Ihres Partners 

sollten Sie derzeit nicht irritieren. 
Der Schreibtisch ist zu voll. Delegie-
ren Sie! Suchen Sie Abstand vom 
Alltag, das bringt neue Ideen.

Sie zweifeln an Ihrer 
Beziehung. Aber Sie sind 

nur unzufrieden mit sich selbst. 
Nichts übers Knie brechen. Sie ver-
prellen sonst jemanden. Behalten 
Sie bei einem Projekt einen klaren 
Kopf.

Sie lassen sich in der 
Beziehung treiben. 

Werden Sie aktiver! Sie sammeln 
Pluspunkte, weil Sie für andere ein-
stehen. Alte Schulden wollen jetzt 
beglichen werden.

Sie sind zur Zeit aus-
gelassen. Das tut der 

Partnerschaft gut. Sie sind sich Ihrer 
Stärken bewusst. Das macht Sie 
überzeugend. Gehen Sie ein lange 
geplantes Gespräch endlich an.

Gehen Sie einem 
Konflikt nicht aus dem Weg. Das 
muss ausgestanden werden. Eine 
ruhige Woche – pflegen Sie sich. Sie 
bekommen Gegenwind. Das sollte 
Sie nicht verunsichern.

Nachgeben ist für Sie 
eine Kleinigkeit – Ihr Partner muss 
dafür über seinen Schatten spring-
en. Vorsicht: Schlamperei fällt sofort 
auf Sie zurück. Bei einer Entscheid-
ung brauchen Sie Bedenkzeit.

Widmen Sie sich voll 
und ganz der Liebe – es lohnt sich. 
Sie kommen kaum voran. Aber das 
ist nicht Ihre Schuld. Frische Energie 
ziehen Sie aus der vertrauten Famil-
ienatmosphäre.

Ihr Bauchgefühl trügt: Sie 
können ruhig etwas wagen. Sie sind 
mehr wert, als Sie verdienen. Weiß 
Ihr Chef das? Überwinden Sie sich: 
Auch in dieser Jahreszeit ist Bewe-
gung wichtig.

Eine Flirtchance 
vergeht schnell, wenn Sie nicht of-
fen dafür sind. Unverhofft kommt 
oft. Ihre Pläne geraten durchein-
ander. Sie brauchen viel Schlaf, um 
Ihr Gleichgewicht zu halten.

Es prickelt – in alten 
Beziehungen und bei neu entste-
henden. Gehen Sie Machtspielchen 
aus dem Weg. Die bringen Sie nicht 
weiter. Sie sind unkonzentriert: Nut-
zen Sie das zum Träumen.

Sommerfrische im Schwarzwald

Bad Herrenalb

4****Hotel am Kurpark...

EUR 1.320,- im DZ/VP/ Programm /

inkl. Abholung von zu Hause

Weitere Informationen und Buchung vor Ort: Neubrückenstr. 8 -11, 48143 Münster Telefon 02 51 592 6868

VON-TÜR-ZU-TÜR Reisen | Die bequeme Art zu Reisen Erho lung & En tspannung von An fang an !

KurUrlaub Erholungsreisen

54 Ziele in Deutschland mit Abholung von zu Hause

Gruppenreise 26.07. - 05.08.2015

Zum Beispiel:

Bad Sassendorf

3***Hotel garni

Sassenstübchen

8 Tage EUR 479,-

imEZ oder DZ /Frühstück

inkl. Abholung von zu

Hause

Zum Beispiel: Bad Wildungen

Gesundheits-Zentrum Helenenquelle |

8 Tage EUR 660,-

im EZ oder DZ / Vollpension / Therapien /

inkl. Abholung von zu Hause

Fordern Sie unseren Katalog an!

Tel. 02591 / 60 91
www.kreiskurier-lh.de
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Handwerker

Altfugensanierung & Fassaden-
schutz günstige Preise zB Bauern-
hof FTG-Bau Guido Grimme
01782383112

Fa. Deppe Bau übernimmt Repa-
ratur- Renovierung u. Umbauar-
beiten. T. 02592/2279917

Bekanntschaften

Er, altes Öhr, sucht heisse Nadel. T.
0151/54236919 (kein finanzi-
elles Interesse)

Mann, 60 J., sucht weibliches Ge-
genstück von 50 bis ?, T.
0176/28013879

Putzteufel, 56, sucht Domina ab
18. Biete Putzservice, Massagen
u.v.m. kostenlos T. 0175/1976173

Die gute Tat

SABO-Elektrorasenmäher 40-EL
Spirit 1,3 KW, Schnittbreite 40 cm,
Kaufdatum 27.08.14 u. Rasentrim-
mer Bosch ART 30 Combitrim u. Er-
satzfäden zu verschenken. Tel.
02501/262607

Dienstleistungen

Maler-Tapezierfachbetrieb Lehn-
ert sofort Termine frei. Kostenloses
Angeb. Tel. 02591/79 44 181
od. 0171/5 39 11 77

Umzug/Transporte

Umzüge ab 35,50 €/Std. LKW + 3
Profis 57,50 €/Std. Fa. Zahn Trans-
porte, 59379 Selm, Dieselweg 4.
Tel. 02592-9776600
www.zahntransporte.de

Foto / Optik

Werkstatt für Bildeinrahmun-
gen: Passepartout - Zuschnitte.
Ronge: Tel.02599-1863

Geschäftliches

Maler - Tapezierfachbetrieb
Lehnert, sofort Termine frei. Tel.
02508-9934860 / 0171-
5391177

Malerarbeiten aller Art, auch
Fußbodenbeläge.Fa. Hoffmann,
Tel. 0172/1990611

Kaufgesuche

Briefmarken-/Münzankauf, auch
umfangreiche Sammlungen, Haus-
besuch, Barzahlung. Assesor U. Re-
decker, im Stahlskamp 82, 44581
Castrop-R. Tel. 02305/81311

Kaufe Schallplatten, auch große
Sammlung, Tel. 0170-9930455,
Hr. Kersting

Musikmarkt

Gitarren-Noten-Zubeh. Werkstatt
- Handel - Verleih. Ronge:
Tel.02599-1863
www.personal-guitar.de

Tiermarkt

Koi (Japan) ab 10.- Top Qualität.
Winterhart 0160/6805200 

Nestjunge Sperlingspapageien,
leicht zu zähmen, Stck. 30,- €Tel.
02596-2031

Schäferhündin 6 Jahre 300VB in
gute Hände abzugeben.
Tel:0176/94168768

Unterricht

Pianist, Komponist, Dirigent er-
teilt Unterricht. Thomas Bracht
Tel. 02508-997544

Veranstaltungen

Sommernachts-Klänge im Park!
Violin-Konzert am 13.06.2015 um
19:00 Uhr, Park Hotel Schloss Ho-
henfeld in Münster, Vorbestellung
unter: info@tischler-event.de, o.
Tel: 02591-7946182. Preis: 35,00€,
Begrenztes Kartenkontingent. Freie
Platzwahl. Tischler-Event und
Familie Miebach freuen sich
auf Sie!

Verkäufe

2 antike Stühle m. Lehne u. ab-
nehmb. Sitzkissen, gt. Zust. für
je 35,- € zu verk., (Bild unter:
sbiggi50@aol.com)T.
0152/03465541 MS

Bandscheiben-Federkern-Mat-
ratzen original verp., 140 x
200cm NP 349 €, für 119 € u. in
90/100 x 200cm für je 99€. Liefern
möglich! Tel. 0179/9161122

Diverse große und kleine Spiri-
tuosen Flaschen aus den 1970ern
zu verkaufen. Ideal für Sammler,
Preis VB. Tel. 0171- 2782861

Haushaltsgeräte 2. Hand, Top-
Markengeräte mit Garantie, Liefer-
service/Kundendienst. Mo.-Fr.
10.00 bis 13.00 u. 15.00 bis 18.30
Uhr. Münsterstraße 74, 48249 Dül-
men. Tel. (0 25 94) 9 17 99 79.

SABO Rasenmäher, 43 cm, Agravis
gepflegt, aus Alters bedingt feh-
lender Anzugsschwungmasse zu
verk. Preisidee 100,-€. Schnabel
Tel. 0177/7499911

Verk. 2 Gartenliegen von Kettler,
weiß, wg. Platzmangel, VB 200,-€

sowie Teppich-Waschsauger Fa.
Thomas, 1300 W, neuw., VB 150,-€

u. Fahrrad, 28er, Herkules, 8-Gg.,
neuw., grau, VB 200,-€ u. E-Bike
(ohne Akku) Estelle, 8-Gg., VB
100,-€. Tel. 0152/52747232

Waschmasch., Kühl-, Gefrier- u.
Gewerbegeräte, gebr., Garantie, ab
35,-€. Fa. Weiß 02504-77174

Wasserfass 1000 l günstig zum
Auffang v. Regenwasser u.1a Ka-
minholz jetzt nur 48,- € je RM zu
verk., T. 02591/4985

Verschiedenes

Familie sucht dringend bezahlba-
res EFH - DDH - RH wegen Famili-
enzuwachs! Tel. 0162/4096718

Kleingarten in Münster abzuge-
ben, 650 qm, Steinhaus, Gewächs-
haus, große Rhododendren und
viele Extras. Preis VS. Tel.
0176/66672108

Wer hat ein rep.-bedürftiges Fahr-
rad zu verschenken? Tel.
0174/6793476

Immobilien

Garagen

Garage, 65m², beheizbar, nähe Hid-
dingsel zu verm. Tel. 0160-
7541176

Immobilien Ankauf

Walstedder Familie sucht ein Ei-
genheim mit Garten in Walstedde.
Bitte melden Sie sich auch, wenn
Sie einen Verkauf erst für das
nächste Jahr planen. Tel. 0176-
32119334

Immobilien Verkauf

Bad Sassendorf, Ferienapparte-
ment am Kurpark, 35 qm, Luxus-
ausstattung, Wellnessdusche m.
Dampfsauna, neue hochwertige
moderne Möblierung, KP 68.000,-
+ 8.500,- €/Möbl./Ausstattung.T.
02921/5903643 o.
0175/2063408

FeWo auf Fuerteventura, 60 qm,
2 SZ, Bad, WoZi inkl. Küchenzeile,
Terr. mit Meerblick, voll möbliert,
KP 57.000,-€. Tel.
0176/24638818

Moderne Wohnkomposition in
Datteln: Hübsche 2 Zimmer-Woh-
nung mit Balkon, KP: 46.000,-€

(VA 140 kWh-FW Bj. 64 + 14). Tel.
0152-54061825

Mietgesuch

AZUBI eines Handorfer Hotels
sucht kl. Zim. mit Bad u. Kochni.
(Wochenendf.) in Handorf. Tel.
0176/78152765

Berufstätiges Paar, Anfang 50 J.,
sucht 3 Zi.-Whg. mit gr. Balkon o.
Terrasse in Münster-Zentral. T.
0171/9765312 

Erzieherin m. Kind (5 J.) sucht
schöne 3 Zi.-Whg. mit Blk.o.Terras-
se in Senden.T. 02597/6922747

Vermietungen

Drensteinfurt, Stadtmitte, licht-
durchflut. Whg., ca. 112 m² ü. 2 Et.
(1.Et. 76 m², 2. Et. 36 m²), 3 ZK,
Du-Bad, Abstellr., 2 Dielen, 2 Blk,
ideal f. 1-2 Pers., KM 520 € + NK +
2 MM Kaution, PKW-Einstellpl. 15
€, zum 1.8.15 zu verm. Tel.
02508-984191

Nordkirchen 4ZKDB,100qm, UG,Te-
rasse,Garten , EBK KM 550€+NK
Tel. 02596 3040

Olfen, Nurdachhaus/Schliekerpark
an solv.Paar mittl.Alters ohne
Hund. Tel.:0172/5762156

Ottmarsb., 4 ZKB, OG, 97 qm, reno-
viert, gr. Dachterrasse, Keller, Gara-
ge, zu verm., T. 0151-25915311
o. 02598/929699

Ottmarsbocholt Ladenlokal, Aus-
stellungsraum, Werkraum, kleine
Werkstatt, Lagerraum, inkl. Büro u.
Parkplatz, ca. 200m², zu vermieten.
Tel. 0160/5781521

Wohnung mit Panoramablick im
Altstadtbereich von Ascheberg-
Herbern, zu vermieten, 3 Zimmer,
Küche, Bad, komplett hochwertig
renoviert, 2. OG, KM 520 €. Tel.
0177-8523715

Tel. 0251 / 592 - 68 68
www.kus-muenster.de
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Wochen-
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günstig 
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Anzeige

pflanzen und ihre vielfältigen
Einsatzmöglichkeiten vor. Drei 
Experten beantworten außer-
dem Fragen der Ratsuchenden
per E-Mail oder am Telefon.
Telefonisch sind die Experten
jeden letzten Mittwoch im Mo-
nat von 15 bis 16 Uhr unter der 
Rufnummer:  06196 / 7766-188 
zu erreichen.  

zufuhr (2 Liter am Tag) wichtig, 
damit die Blase immer gut
durchspült wird. 

Wenn es einen trotzdem
erwischt, gilt es schon bei den
ers ten Beschwerden aktiv zu
werden, um den Krankheits-
verlauf zu mildern. „Um der
wach senden Bedro hung durch
Antibiotikaresistenzen
entgegen zuwirken, ist es
sinnvoll, bei unkomplizier-
ten Blasenentzün dungen
pflanzliche Präparate wie
zum Beispiel die Senföle
aus Kapuzinerkresse und
Meer rettich einzuset zen“,
so Lucas. Sie können auch 
bei häufig wiederkehrenden
Blasenentzündungen einge-
nommen werden. Klingen
die Krankheitszeichen nach
mehreren Tagen nicht ab
oder kommt Fieber hinzu,
sollte auf jeden Fall ein Arzt
aufgesucht werden.

Noch Fragen? Einfach 

anrufen  oder mailen

Die Website www.
pflanzliche-antibiotika.de
stellt ausgewählte Heil-

schönen Blüten als Garten-
pflanze beliebt, sondern macht
wegen ihrer Infekt abwehrenden

Wirkung außerdem in
der Medizin Karriere.
Da ihre Inhaltsstoffe
– die Senföle – die
Vermehrung von
Bakterien und Viren
hemmen, wird sie seit 
Jahrzehnten erfolg-
reich zur Behandlung 
von Erkältungen und
Blasenentzündungen
einge setzt. Von einem 
Studienkreis an der
Universität Würz-
burg wurde sie daher 
zur Arznei pflanze des 
Jahres 2013 ge wählt.

Wechsel zwischen Verstopfung,
Durchfall, schmerzhaften
Krämpfen und Blähungen zu
kämpfen. Eine Standardthera-
pie, die bei allen Patienten wirkt,
gibt es bislang nicht. „Daher
freuen uns die guten Er gebnisse
zur Beschwerdefreiheit bei
Reizdarmpatienten be sonders:
54,2% der Studienteilnehmer,

Eine aktuelle Studie mit über
1000 Patienten aus 131 deut schen
Arztpraxen hat gezeigt, dass ein
pflanzliches Arznei mittel mit
Myrrhe bei der Be hand lung
von Darmer krankun gen
mit Durchfall wirksam
und gut verträg lich war.
Die Myrrhe-Arznei
konnte den Patienten
zu einer deutlichen
Besserung der Durch-
fallsymptomatik und
des Gesamtbeschwer-
debilds verhelfen. Dabei
profitierten besonders die
Reizdarm-Pa tienten von
einer Therapie mit der Pflan-
zenarznei: „Aus den Beobach-
tungsdaten können wir schließen,
dass das pflanzliche Arzneimittel
zur Linderung verschiedener
Reizdarmbeschwerden wirksam 
war“, erklärt Studienleiter Dr.
med. Rainer Stange, Berlin.
Bei Reizdarm-Patienten war
unter anderem eine deutliche
Reduktion von Blähungen zu
beobachten.

Reizdarmpatienten sind für
jeden Arzt eine besondere He-
rausforderung, denn häufig ha-
ben die Leidtragenden mit einem

Ak tivitäten im Freien haben
endlich wieder Hochsaison. Doch
vor allem für Frauen kann der
verlockende Frühling schnell
unangenehme Folgen haben:
ständige Toilettenbe suche sowie
Schmerzen und Brennen beim
Was serlassen – die typischen An-
zeichen einer Blasenentzündung.
„Wer dazu neigt, sollte vorsorgen
und pflanzliche Helfer wie die
Senföle als festen Bestandteil
der Hausapotheke einplanen“,
emp fiehlt der Urologe Dr.
Andreas Lucas, Dietzenbach.
Senföle aus Kapuzinerkresse
und Meerrettich haben eine
wachs tumshemmende Wirkung
auf verschiedene Bakterien und
Viren. Da sie unter anderem über
die Harnblase ausgeschie den
werden und sich dort anreichern,
entfalten Sie vor allem hier ihre
keimabtötende Wirkung.

Um den Frühling möglichst
unbeschwert genießen zu kön-
nen, sollten sich zu Blasenent-
zündungen neigende Per sonen
nicht ohne Sitzunterlage auf
noch kühlen Parkbänken oder
Steinen niederlassen und kalte
Füße vermeiden. Außer dem ist
eine ausreichende Flüssigkeits-

Das Reizdarmsyndrom ist
eine chronische Darmerkran-

Arzneipflanzen sind eine der
Geheimwaffen im Überlebens-
kampf der Natur. Ihre Inhaltsstof-
fe werden zumeist aus Pflanzen
gewon nen, die sich damit selbst
wirkungsvoll gegen Bakterien,
Viren und Pilze verteidigen. Die
Forschung ist schon seit langem
bemüht, die Inhaltsstoffe zu
identifizieren, auf denen die
spezielle Wirkung der jeweiligen
Heilpflanze beruht. Bei vielen
Infekt abwehrenden Arznei-
pflanzen ist die keim-, viren- und
pilzhemmende Wirkung auf die
enthal tenen ätherischen Öle oder
Senföle zurückzuführen. Senföle
sind in Pflanzen von Kreuzblü-
ten- und Kapuzinerkressenge-
wächsen enthalten, zum Beispiel
in Brokkoli, Senf oder Kresse.

kun g, die eine lebenslange
Therapie erfordert. Pflanzliche
Arzneimittel sind besonders für
eine dauerhafte Anwendung ge-
eignet, da sie gut verträg lich sind
und die Darmflora nicht negativ
beeinflussen.

Die neue Broschüre „Pflanz-
liche Hilfe beim Reizdarmsyn-
drom“, empfohlen von der
deutschen Reizdarmselbsthilfe
e.V., informiert ausführlich
über verschiedene Heilpflanzen
wie Myrrhe und Kamille und
deren Einsatz möglichkeiten bei
den jeweiligen Beschwerden.
Darüber hinaus werden wei tere
Möglichkeiten der Naturheilkun-
de wie Lebensstilverän derungen,
Diät so wie Maßnahmen zur

So ist zum Beispiel die große
Kapuzinerkresse inzwischen
nicht mehr nur wegen ihrer

Gesund durch den Frühling –

Blasenprobleme vermeiden 

Arzneipflanzen – Geheimwaffen der Natur

Große Kapuzinerkresse = Arzneipflanze des Jahres
2013

Stressbewältigung vorgestellt.
Die Broschüre kann kostenlos
bestellt werden bei Pflanzliche
Darmarz nei, Postfach 1107, 65741
Eschborn oder per E-mail an
info@pflanzliche-darmarznei.de.

Reizdarm ganzheitlich behandeln

die nur die Myrrhe-Arznei ein-
nahmen, waren am Studienende

ohne Beschwer den, die kon-
ventionellen Medikamente

allein konnten nur in
35,1% zu Beschwer-
defreiheit führen“, so
Stange. Die aktuelle
Studie zeigt auch, dass
die Anwendung der
Myrrhe-Arznei sicher
und sehr gut verträg-
lich ist. Daher ist das 
pflanzli che Arzneimit-
tel auch besonders für 

eine Langzeit therapie
ge eignet. So können mit

der dauerhaften Behand-
lung verbun dene Ne benwir-

kun gen und ge sundheitli che
Risiken minimiert werden.

Kombiniert mit Kaffeekohle
und Kamille wird die Myrrhe als
pfl anzliches Arzneimittel schon 
seit mehr als fünfzig Jahren
er folgreich zur Un terstützung
der Ma gen-Darm-Funktion
einge setzt. Die drei Heilpflan-
zen grei fen in verschiedene
physiolo gische Prozesse am
Magen-Darm-Trakt ein und
verstärken sich gegenseitig in
ihrer Wirkung. 

Aktuelle Studie belegt –

Myrrhe-Arznei hilft bei Durchfall und Blähungen
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Auf der Website www.
pflanzliche-darmarznei.de
gibt es aktu ell außerdem ein 
umfangreiches Special zum
Reizdarmsyndrom. Auch
Patientenfragen werden hier 
von drei Experten per E-Mail 
oder am Telefon beantwortet.
Tele fonisch sind die Ärzte je-
den ersten Dienstag im Monat
von 15.30 Uhr bis 16.30 Uhr 
unter der Ruf nummer: 06196 /
7766-410 zu errei chen.

Myrrhe wird durch Anschneiden der
Stämme und Zweige gewonnen.

Kontakte Die abgeschlossene RubrikAnzeigenschluss:
montags 12.00 Uhr

Diskret inserieren?
� 02 51 / 592-6554
kontakte@kus-muenster.de

Club Ambiente sucht Mitarbeite-
rinnen. Übernachtungsmöglichkei-
ten vorhanden. Weitere Infos unter
Tel. 0157/36405619
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TELEFONMAUSI

06806/85759 %%

kü
www.clubklein-paris.de

10-16 Frauen
küssen, schmusen, alles geht!!!
Hans-Böckler-Str. 48 · Lüdinghausen

Tel. 02591.940516

Einmal bezahlen
nur € 20,–

Stellenmarkt

Stellenangebote

Nebenberu�. Mitarbeiter
für Wartung und Reinigung

von Druckereimaschinen langfristig
in Lüdinghausen gesucht.

AZ: Wochenenden
Telefon 0 52 05 - 96 70 53

1 Mitarbeiter/-in für den Verkauf
in Lüdinghausen zu sofort gesucht.
Gerne mit Erfahrung im Service.
Branchenfremde werden eingear-
beitet. Tel.-Bew. 02861-
8938435 oder 0170-5231818

Erfahrene Servicekräfte fürs Wo-
chenende ges. Gaststätte Vollmer
in Ottmarsbocholt 0160-
3464361

KÖTTER Projektservice & Ma-
nagement GmbH sucht Mitarbei-
ter/-innen für die Warenverräu-
mung in Dülmen. Sind Sie über 18
Jahre und haben Spaß in einem
Team zu arbeiten? Arbeitszeit: ab
20:00 Uhr, auf 450 €- oder auf so-
zialpflichtiger Basis. Einsatzort:
Dülmen, ab sofort. Interesse? Dann
melden unter: Tel. 0162/27 88 123
(ab 13 Uhr) oder per E-Mail:
essen.kpm@koetter.de

Profi - Ausbildung zum/zur Nagel-
designer/in. Neue Kurse!
www.nails-company.de Info:
09402-938415

Reinigungskraft als Urlaubsver-
tretung + Springer zu sofort ge-
sucht. Arbeitszeit nach Vereinb.,
auch am WE. Hotel No. 11, Lü-
dinghausen, Hermannstr. 11,
Tel. 02591-7949176

Suche Schüler/Studenten o. rüsti-
gen Rentner für leichte Gartenar-
beit, 10,- €/Std. T. 0251/866879

Suchen für unser Objekt erfahre-
ne u. zuverl. Mitarbeiter (m/w), 3 x
wöchentl. á 2 Std. (Mo., Mi. u. Fr.).
Schlinke Gebäudereinigung Tel.
02592/9787830

Stellengesuche

Suche Arbeit im Privathaushalt.
T. 0151/45310811 Chiffre
448409

Automarkt

BMW

BMW 116i, EZ 09/2007, 2. Hand,
85 kw, 1600cm³; TÜV / ASU Neu, 5
Türen, Navi, Klima, Freisprechein-
richtung, 8fach Bereift,Top ge-
pflegt, VB 7600€Tel.:
02572/6099117 o.
0172/5656516

Kaufgesuche

1A Autoexport kauft
PKW/LKW/Busse/Motorsch./Unfall.
Zahle bar+ü.Restwert. Sof.-Abhol.
a. So. Tel:0201/20602903 

Achtung unglaublich! Zahle Spit-
zenpreis für Ihren PKW. Unfall-
km-TÜV egal, 24 Std.-Service. Tel.
02306/3 09 24 55 

Autoankauf von PKW, LKW, Un-
fallschaden, Motorschaden, mit
und ohne TÜV, auch Sa. und So.
Tel: 0231/86 42 89 97

Wohnmobile

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen
03944 - 36160 Fa. www.wm-aw.de

www.kreiskurier-lh.de

In unseren Wochen-
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Vermietungen

RVR: Sieg beim Preis der Besten
Rinkerode • Auf dem Ge-
lände des Deutschen Olym-
piade-Komitees für Reiterei 
(DOKR) in Warendorf fand 
am Wochenende der Preis 
der Besten statt. Alljährlich 
wird in diesem Rah-
men eine Dressur-
reiterprüfung der 
Klasse A ausgetra-
gen. Sophie Richter 
(Foto), Amazone 
des RV Rinkerode, 
zeigte mit ihrem 
Pferd „Capitano“ 
eine hervorragende 
Leistung und si-

cherte sich mit der Wertnote 
7,7 den Sieg. Jutta Lacken-
berg stellte derweil bei einem 
Turnier in Ahlen „Lagos“ in 
einer Eignungsprüfung vor 
und sicherte sich den vierten 

Platz (WN 7,4). Mit 
„Peppsi“ freute sie 
sich in einer Spring-
prüfung der Klasse 
L mit Stechen über 
Rang neun. Char-
lotte Voß und „Ma-
thilda“ belegten in 
einer Führzügel-
klasse den sechsten 
Platz.

RVD: Kurzhals sichert sich auf Anhieb eine 7,5
Drensteinfurt • Die Vereins-
mitglieder des RVD waren 
erneut erfolgreich unterwegs.

Annika Nieße ging in Biele-
feld bei den Holtkämper Dres-
surtagen auf der Reitsport-                                                          
anlage Hollmann-Raabe an 
den Start. In einer Dressur-
prüfung der Klasse L auf 
Trense platzierte sie sich mit 
„Danny Royal“ an siebter 
Stelle – mit der Wertnote 6,5.

Auf dem Turnier des Reit- 
und Fahrvereins Ahlen er-
kämpfte sich das Team aus 
Drensteinfurt den fünften 

Platz im Mannschafts-Dres-
surwettbewerb der Klasse 
E. Für den RVR ritten Laura 
Kuhlmann mit „Cyranecz-
ka“, Hannah van Elten mit 
„Coconut Candy“, 
Alina Bussmann mit 
„Fair Play“ und Ale-
xandra Hilgenhöh-
ner mit „Diamond 
Forever“. Bussmann 
startete auch im Rei-
terwettbewerb und 
wurde mit der Wert-
note 7,1 Siebte. Der 
achte Platz ging an 

Katharina Merschhoff mit 
„Big Ben“ (7,0). Malin Mün-
stermann (Foto) freute sich 
über den Sieg in der Führzü-
gelklasse mit „Nicklodeon“ 

und der Wertnote 
8,0. Mit ihrem Pony 
„Püppi“ startete Fre-
derike Borgmann in 
der zweiten Abtei-
lung und erhielt die 
Wertnote 7,5. Das 
Paar platzierte sich 
auf dem Bronzerang. 
Elisa Süsselbeck und 
Pony „Paulchen“ 

sicherten sich den fünften 
Rang (7,2). Rebekka Pollmül-
ler stellte ihr Pony „Valenti-
na“ in einer Dressurreiter-
prüfung der Klasse A vor und 
belegte den neunten Platz 
(6,9). In der A-Dressur lande-
te das Paar mit einer 7,2 auf 
Rang acht. Miriam Schlüch-
ter sicherte sich mit ihrem 
Wallach „Florencino“ erneut 
eine Schleife in der M-Dres-
sur. Die beiden wurden mit 
dem dritten Platz belohnt 
(7,7). Auf dem Springplatz 
wurde der RVD durch Sarah 

Bastigkeit mit „Mascarpone“ 
und Torben Kurzhals mit 
„Nekko“ sowie „Clemens“ 
vertreten. Bastigkeit wurde 
mit der Wertnote 7,5 Zweite 
in der Stilspringprüfung der 
Klasse A* mit Weg und Zeit. 
Kurzhals stellte „Clemens“ 
im L-Springen vor und wur-
de Fünfter. In seiner ersten 
Stilspringprüfung der Klasse 
M sicherte er sich als jüngster 
Teilnehmer mit „Nekko“ auf 
Anhieb die Wertnote 7,5. Das 
Paar ging an neunter Stelle 
auf die Ehrenrunde.
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