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Highlights der Tour

Gastronomie
eine Auswahl

TEUTO_Navigator

Freizeitplanung leicht
gemacht - Alle touristischen
Informationen des Teutobur-
ger Waldes in einer zentra-
len Datenbank gebiindelt
und {ber eine interaktive
Karte im Internet abrufbar.
Der TEUTO_Navigator bietet
- 3D Flug fiir jede Route

- GPS-Track zum Download
- PDF-Datei zum Ausdruck
Die QR-Codes auf den
néchsten Seiten fihren
direkt zu den Wegen mit
weiteren Informationen
tber Sehenswirdigkeiten,
Gastronomie etc. - Oder du
klickst einfach auf
www.hornbadmeinberg.de
> erleben & wohlfiihlen

> Sport

> Naturwandern TeutoNavi

Bitt FC far
weitere Touren eingeben.

Urlaub trifft Gesundheit

Auf und ab mit (elektrischem) Riickenwind

Ganz gleich, ob du’s zum SpaRB, mit sportlichem Ehrgeiz oder auch
mit elektrischem Rickenwind tust, in Gesellschaft oder ailein, Fahr-
radfahren ist gesund und hélt dich jung. Wir haben dir zehn Touren
mit attraktiven Zielen und spannenden Wegen herausgesucht.

Erlebe die Natur und Kultur Ostwestfalens und des Lipperiands aus
einer anderen Perspektive, ndmiich auf Pfaden und Wegen, die den
Automobiiisten vorenthalten sind. Die ausgewéhiten Touren garan-
tieren Landschafts- und Kulturerlebnisse der besonderen Art vom
UNESCO-Welterbe iiber eine sinnliche Museumsmeile bis hin zum
Kollateralschaden durch Vorenthalt der Belohnung. Du kannst aber
auch entdecken, welch pikantes Geheimnis durch die Statue auf der
Diotima-Insel im Gréfiichen Park Bad Driburg symbolisiert wird.

Rechts und links des Weges bieten sich dir zahlreiche Stationen
zum Verweilen und Kraft schépfen an. Pedalritter, die zum Triumph
iber die Ehrenkategorie den leichten elektrischen Rickenwind
bendtigen, kénnen sich an der ADFC-Station im Horn-Bad Meinber-
ger Ortsteil Bad Meinberg bei Havergoh auf der Brunnenstra3e, ein
Pedelec rechtzeitig vorbestellen. Diesen Radtourenplaner kénnen
wir dir kostenlos iiberreichen, weil uns dabei der fahrradfreundliche
Kreis Lippe finanziell unterstiitzt hat. Solltest du sie wider Erwarten
doch nicht brauchen, dann gib sie einfach weiter oder an uns zuriick.

Und nun ,Allseits gute Fahrt auf allen Wegen*!

Ludmilla Gutjahr

Geschaéftsfiihrerin

Stadtmarketing Horn-Bad Meinberg GmbH
Januar 2015

Fahrradstern
Horn-Bad Meinberg

Unsere zehn Besten

Zum UNESCO-Welterbe

47 km auf dem Europaradweg Seite 6
Von Romern und Lippern
37 km auf der Rémer-Lippe-Route Seite 8
Werre-Weser-Marchen-Bogen
181 km an Werre, Weser und Emmer Seite 10
Fiirsten-Currywurst-Tour
150 km auf der FiirstenRoute Lippe Seite 12
Blomberg de Bleome
27 km zur Burg Blomberg Seite 14
Genussradeln mit allen Sinnen
42 km zum Westfalen Culinarium Seite 16
Rattenfanger- und Palmen-Tour
68 km nach Hameln und Bad Pyrmont Seite 18
Diotima-Tour
56 km zum Gréaflichen Park in Bad Driburg Seite 20
Wolkenkratzer-Tour
43 km in die Residenzstadt Detmold Seite 22
Norderteich-Tour
16 km ins Naturschutzgebiet Seite 24
Tipps fiir Pedalritter

Seite 26

Naturparkbus efc. _

Vielfalt erleben
Tourist-information

Stadtmarketing

Homn-Bad Meinberg GmbH
Allee 9

32805 Hormn-Bad Meinberg

Telefon +49 (0)5234 98903
Telefax +49 (0)5234 9577

E-Mail
info@hornbadmeinberg.de

Internet
www.hombadmeinberg.de

Offnungszeiten

von April bis Oktober
Dienstag bis Freitag
10:00-18:00 Uhr
Samstag

10:00-13:00 Uhr

von November bis Marz
Dienstag bis Freitag
10:00-17:00 Uhr

An Sonn- und Feiertagen
ist das Biro geschlossen.
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zum UNESCO-Welterbe

auf dem Europaradweg

zum UNESC

O-Welterbe

Se) "/ 2

Im leichten auf und ab durch
das Hochstift Paderborn bis
zur Weser. Es ist historischer
Boden, auf dem du dich hier
bewegst. Rémer, Karolinger,
Ménche - und nun bist
auch du hier und
kannst erfahren,
was die Menschen
so faszinierte.

Manfred Wiehenkamp |
ADFC Kreis ljpp‘l_:e eV
Auf 3.500 km quer durch Euro- alte Zeiten entfilhren. Nach
pa kannst du dir ein zauberhaf- entspannenden und abwechs- Etappe auf dem

tes Zusammenspiel aus Kultur
und Natur neun verschiedener
Lander erfahren. Unsere Teil-
strecke ist gepragt von kléster-
licher Historie, umfasst von ei-
ner malerischen, teutonischen
Waldkulisse, in der Horn-Bad
Meinberg den idealen Aus-
gangspunkt darstellt. Erfreue
dich an der Gast- und Fahrrad-
freundlichkeit, starke dich mit
ostwestfélischen Késtlichkeiten
und lasse dich von Fachwerk-
hausern und Bauwerken im
Stil der Weserrenaissance in

lungsreichen Radausfliigen in
Steinheim und Nieheim wartet
das Highlight am Ende der
Strecke in Hoxter auf dich:
.Das Karolingische Westwerk
und die Civitas Corvey" mit
einer unversehrten Architektur,
einer jahrtausendalten Kultur,
strahlender Kunst und einer
abwechslungsvollen Geschich-
te. Ein UNESCO-Welterbe, wie
es im Buche steht.

Europaradweg R1
bzw. Deutschlandroute D3

Start:
Externsteine

=

Hom, Abzw. Externsieine

Riickfahrt:
Hoxter

=

Héxter, Bahnhof
Umsteigen in Altenbeken

www_euroroute-r1_de

(O

Schloss Vinsebeck
Altstadte Nieheim und Hoxter,
Kloster Corvey: auf dem R1
von Hoéxter 3 km gen Osten

Giitesiegel Standard Linge 46,9 km Schwierigkeit schwer 1‘@'

Erlebnis % W& HOhenmeter A 398 m Kondition +r 9 A W '; Gasthaus Blumengarten
H s

Landschaft .8 8.8 & & ¢ v 576 m Technik Jr #r A ) Westfalen Culinarium

Dauer

4:00-5:00 h

Kloster Corvey

Wirtshaus am Brunnen




von Rémern und Llppern
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400 km auf einem flussbeglei-
tenden Radweg von Detmold
bis Xanten entlang der sanft
dahin maandernden Lippe

radeln. Rémerkultur und
Wasser hautnah und familien-
| freundlich erleben. Erfahre
. e bei uns germanisch-rémische
\Senn :' '-: Geschichte und entdecke die
- ¢ jack Vel Spuren der rémischen Legio-
i Vol T nen, die im Teutoburger Wald
Stundhic £ | AR bei einem VorstoR tief in das
S W o8 Land der Germanen vernichtet
Il _ e wurden. Das Hermannsdenk-
NG : :
| oos) mal in Detmold erinnert an
L S AP ige 4l |I<g‘ ] die berihmte Varusschlacht
Al i . I\ % und bildet den Startpunkt der
- ; = BN <
Senneiageg I'a.". 3
\. ¥
\
Giitesiegel Standard Lange 36,9 km Schwierigkeit mittel
Erlebnis L8 & 8 & Hohenmeter A 541 m Kondition ok A
Landschaft L8 8 & & ; v 765 m Technik L& 4
Dauer 4:30 h

von Rémern und Lippern

auf der Romer-Lippe-Route

ersten Etappe. Vorbei an den
mystischen Externsteinen
wartet der Quellenursprung

in Bad Lippspringe auf dich.
Lass dich vom tarkisfarben
leuchtenden Gewasser, auch
das ,Auge QOdins" genannt,
zwischen dem Arminiustempel
und der imposanten Burgru-
ine durch griine Auen- und
Heidelandschaften bis in die
Domstadt Paderborn treiben.
Entdecke den kiirzesten Fluss
Deutschlands, die Pader, und
mit dem Wasserschloss Neu-
haus ein Paradebeispiel der
Weserrenaissance.

Bad Lippspringe,
Standort der

Landesgartenschau 2017,
ist ein erholsames Ziel nach
einer anspruchsvollen Tour.

Das wusste auch schon
Karl der GroRe, der sich
nach seinen Schlachten
gegen die Sachsen.
‘hierhin zuriickzog.
Julia Arens

Stadtmarketing
Homn-Bad Meinberg GmbH

Erste Etappe
der Rémer-Lippe-Route

Start:
Hermannsdenkmal

=+®
Detmold, Hermannsdenkmal
Ziel:
Lippequelle

=

Bad Lippspringe, Stadimitie

www roemerlipperoute de

(O

Hermannsdenkmal
Externsteine
Fiirstenallee

Lippequelle

Café Dahlhaus
Café Gugelhupf
Felsenwirt Externsteine
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Allgemeiner Deutscher)
Fahrrad-Club a0

Kreis Lippe e.V. @

GPS-Tour
Wermme-Weser-Bogen

km e} 40 80 ED 100 120 140 160 180

Werre-Weser-Marchen-Bogen
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Giitesiegel Standard Lange 180,7 km Schwierigkeit mittel

Erlebnis o i o o Hohenmeter A 829 m Kondition o e i

Landschaft L& & & ¢ v 863 m Technik i A
Dauer 14:36-37:00 h

10

Werre-Weser-Marchen-Bogen

an Werre, Weser und Emmer

Bei dieser marchenhaften
Radrundtour kannst du dich
bezaubernden Orten hinge-
ben, die dir den wahrhaftigen
Schauplatz alter Sagen und
Uberlieferungen bieten. Dort
kannst du dann selbst zum
Akteur werden. Hier bei uns
in Horn-Bad Meinberg, wo die
Werre in morastigen Stimpfen
entspringt, im Silvaticum und
Historischen Kurpark sichtbar
wird, ist der offizielle Start-
und Endpunkt der Werre-
Weser-Bogen-Radtour. In den
Kultur- und Hansestadten
Detmold und Herford warten

Stadtfuhrer auf dich, die dir
von Flrsten, Hexen und Pil-
gern berichten. Lass dich von
deiner kdrpereigenen Vitalitat
und Energie durch das Land
von Aschenputtel und Baron
Munchhausen mit weiteren
Sehenswiirdigkeiten geleiten,
bevor dich der Rattenfanger in
Hameln empfangt. Folge dem
Flusslauf der Emmer und ent-
decke die Hamelschenburg,
die dich ebenfalls in vergan-
gene Zeiten von Grafen und
Rittern zurtickversetzt, ehe
du aus dem Marchentraum
erwachst.

Start und Ziel dieser Route
ist Bad Meinberg. Damit du
unbesorgt die wunderschéne
Landschaft und die
interessanten Stidte
genielen kannst,
organisieren wir dir
auf Wunsch das
Rundumsorglospaket

mit Gepacktransfer =
~ und Ubernachtung.

Margarethe Tappe

~ Tourist-Information Hom-Bad Meinberg

Rundtour
mit 4-5 Tagesetappen

Start:
Werrequelle Bad Meinberg

Brunnensir./Hamelner Sir.

=

Busbahnhof, Bad Meinberg

Ziel:
ADFC-Station Bad Meinberg

www hornbadmeinberg.de

(O

Histornische Stadikerne Detmold,
Bad Salzufien, Herford, Rinteln,
Hameln und Lugde
LWL Ziegeleimuseum Lage
Parkanlagen in Bad Salzufien,
Bad Oeynhausen, Bad Pyrmont
Tal der Emmer
Hamelschenburg

entlang der Strecke

"



Flirsten-Currywurst-Tour

auf der FlrstenRoute Lippe

Lippe

Seit dem NRW-Tag in Detmold
schwérmt das Orga-Team
der Staatskanzlei von

Firsten-Currywurst-Tour

7 Rudolph’s Currywurst.
f Es ist nicht Giberliefert,
ob auch .Fiirstens"” schon
Currywurst aBen,
aber heute wéren
sie mit Sicherheiten
auch Fans von'
Rudolph.
Hans-H. Maller-Hisje
cmh-marketing
Wahrend du auf der Basis- te steht die lippische Mentali-
Firstenroute rund 150 km tat, die durch Sparsamkeit und Rundtour
fahrst und dabei sieben histo-  Gastfreundlichkeit gepragt ist. auf der FiirstenRoute Lippe
rische Stadtkerne mitnimmst, Auf der anderen Seite finden
kannst du auf der erweiterten  sich zahlreiche Zeugnisse der Start und Ziel:
auch die restlichen neun Stad- Weserrenaissance. Liebevoll Historischer Stadtkern Homn
te und Gemeinden im Land restaurierte Fachwerkh&user
des Hermann abfahren. Die und prachtvolle Biirgerhauser Hom, Potthof
Anstrengung lohnt sich, denn mit reich verzierten Fassa- E
dich erwarte_n eir_le urspringli-  den bilden den Ra_hmen far Hom, Markiplatz
che Natur, historische Stadtker- Wochenmérkte mit Gemlise
ne und Denkmaler. Uber 800 und Obst mit LippeQualitat.
Jahre Selbsténdigkeit als Herr- Und eine leckere Currywurst
schaft, dann als Grafschaft, gibt's fast immer obendrein. W land-des-ermann de
Furstentum und selbstéandiges  Nicht nur diese verleiht dieser @
Land haben deutliche Spuren  Fahrradtour ihren besonderen
" i ; hinterlassen. Auf der einen Sei- Reiz. 7 Historische Stadtkemne
] i Burgmuseum Hom
= { 2N _ P Ilﬂ}i;mqyypsfug_ \ gxiemsteine
¢ = NL LS AR Ay Residenzschlof Detmold
= ) | :'s'chla.'-l:gg"» _ _Igh&lm_ T/ i) LWL -Ziegeleimuseum Lage
/s 1 Tl sonenREme N LG 1 Hexenbirgermeisterhaus
'hf;? ' Eﬂpdlll{lﬂSpFl{!JgB & _ ]JI ; Wesenenarigsance—Museum
AESEN 6 " Y2 e Y alel U Y S Gut & Schloss Wendlinghausen
Emmerauenpark
Giitesiegel  Standard Lange 150,1 km Schwierigkeit mittel SchiederSee
Erlebnis A 8 5 8 8 Hohenmeter A 1591 m Kondition L & & 4 T@'
Landschaft L& & & ¢ v 1587 m Technik L& 4 P = _ Gastronomie in
Daver 8:00-10:00 h _Se¢ : o s : : » 7 historischen Stadtkernen

12 13



Blomberg de Bleome

(Dadfc) .

Fabwrad-Clab 300
Krais Ligpe av. @ N _//‘M

die Nelkenstadt

GPS-Tour 09 ©
—

km 5 10 15 20 25

Du wirst es kaum glauben:
Blomberg war im 15. Jhd.

L | s

Blomberg de Bleome

[/ Beln

Auch kurze Distanzen haben
ihren Reiz. Im Osten Horn-
Bad Meinbergs radelst du auf
und ab Uber sanfte Anhéhen
und durch lichtdurchflutete
Taler. Hier und da triffst du
auf versteckt liegende oder an
sanfte Anhéhen angeschmieg-
te malerische Dorfer. Deine
Blicke werden von liebevoll
restaurierten Fachwerkhau-
sern und natirlichen Biotopen
angezogen. Auf der befahrba-
ren Trasse einer ehemaligen
Bahnstrecke wird dir bewusst,
dass Radfahren einerseits die
schnellste Fortbewegungsart

aus eigener Kraft — manchmal
mit elektrischem ,Rickenwind*“
— ist und man anderseits eher
verweilen und den Augenblick
genielRen kann. Nach der Half-
te der Distanz erreichst du das
Highlight dieses Radrundwegs:
Blomberg. Erlebe ,Blomberg
de Bleome* (Blomberg die
Blume), wie es in einem alten
lippischen Stadtereim heilt.
Ein historischer Stadtrund-
gang mit Einkehr in eines der
zahlreichen Gasthauser gibt dir
wieder Kraft fur den Rest des
Radrundwegs.

eine bekannte Pilgerstétte.
Das sog. Hostienwunder
wurde vom Grafen zur Lippe
und Bischof in Paderborn
ertragreich vermarktet.
Sogar ein Kloster wurde

~| gegriindet! In diesem Sinne:

»Ich bin dann mal weg.“

Cornelia Miiller-Hisje
Gastefiihrerin

Wellness-Radeln
rund um Bad Meinberg
Route 09

Start und Ziel:
ADFC-Station Bad Meinberg

Brunnenstr./Hamelner Str.

s

Bad Meinberg, Busbahnhof

www.hornbadmeinberg.de

(O

Wasserschlof3 Herrentrup
Kirche Reelkirchen
Historischer Stadtkern
Burg Blomberg
Flugplatz Borkhausen
Aussichtspunkt Molkenberg

— el ,/.,i’ii::*‘&:}\r "
Z= T SN T@'
Giitesiegel Standard Liange 27,3 km Schwierigkeit mittel Gastronomie im
Erlebnis * & K Héhenmeter A 313 m Kondition * & K HiStOFiSB?heantadtkem
omberg
Landschaft * K v 317 m Technik * K
Dauer 2:30 h

14 ' 15
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Aligemelner Deutscher)
Fahrrad-Cluby

Kreia Lippe eV, @

GPS-Tour 10
Wellness-Radein

Giitesiegel Standard Lange 41,8 km Schwierigkeit mittel
Erlebnis +r r o W Hohenmeter A 304 m Kondition +#r i A
Landschaft #r A v 311 m Technik r ¥ i

Dauer 3:30h
16 biihrenfreie Fal

Genussradeln

mit allen Sinnen

Bt i b e

Bei 42 km und 140 Hohenme-
tern denkt man nicht unbedingt
an einen Hungerast, wie er auf
der Tour de France beim Auf-
stieg schon so manchen Fahrer
in den Besenwagen verbannt
hat. Dies kann dir auf dieser
Tour, Genussradeln nicht nur
im sprichwértlichen Sinne, trotz
des hugeligen Profils durch
das landliche Hochstift in die
Kleinstadt auf gar keinen Fall
passieren. Am Fahrtziel in der
historischen Altstadt angekom-
men, erwartet dich namlich das
Westfalen Culinarium. Eine
Museumsmeile mit besonde-

Deutsches :

rem Konzept. In vier Museen
auf insgesamt 3.000 gm
kannst du entdecken, was das
Geheimnis eines gut gebrauten
Biers ist, was den Kése l6chrig
macht, was den westfélischen
Schinken so gut schmecken
l1aRt und was es mit Pumper-
nickel auf sich hat. Erfahre

es mit allen Sinnen: auditiv,
haptisch, visuell, olfaktorisch
und natirlich gustativ. Wenn
sich das nicht nach Genielten
anhdrt. Lass dich einfach tber-
raschen — und vergiss dabei
die Rickfahrt nicht.

| ‘L =" b
. .
\\ I

Westfalisches Biermuseum

Der Deutsche Kasemarkt
findet in Nieheim
alle zwei Jahre im Wechsel

mit Italien statt.

Hier treffen sich
die Liebhaber

von Kése und Wein
zu einem genussvollen:
Stelldichein. ;

Ute Radszuweit

Bad Meinberg e V.

Weliness-Radeln
rund um Bad Meinberg
Route 10

Start und Ziel:
ADFC-Station Bad Meinberg

Brunnensir./Hamelner Str.

=

Bad Meinberg, Busbahnhof

www_hornbadmeinberg.de

@

Deutsches Kasemuseum
Westfalisches Brotmuseum
Westfalisches Schinkenmuseum
Westfalisches Biermuseum
Sackmuseum

i@

Bauemburg Ottenhausen
Westfalen Culinarium
Eiscafé in Steinheim
Entenkrug

17



Rattenfanger- und Palmen-Tour

C )adfc

Aligemelner Deutscher)
Fahrrad-Cluby

Krets Lippe e V. @

nach Hameln und Bad Pyrmont

GPS-Tour 21
Wellness-Radein

Auf dem Weg iiber das
herrschatftliche Pyrmont ins
mérchenhafte Hameln solltest
du die Hdmelschenburg nicht
auslassen. Dornréschen lasst
griiBen und der Kuchen, den
die bose Stiefmutter béckt, ist
sagenhaft. Aber Vorsicht: mon-

Rattenféanger- und Paimen-Tour

T g, s i

einbe

Norderteich
Schlosspark Schieder
Historischer Stadtkern Ligde
Giitesiegel Standard Lange 68,3 km Schwierigkeit mittel Kurpark Bad Pyrmont
= = s Hamelschenburg
Erlebnis +#r i W Hohenmeter A 376 m Kondition #r v o A Rattenfangerstadt Hameln
Landschaft L & & & & 4 v 446 m Technik W ¥ W
Dauer 6:00 h
18 )

XN N | Schieder-Schwalenberg |

by O e

Auf versteckten Wegen
geht es durch das Emmer-
tal entlang der Emmer ber

die bekannte Kurstadt Bad ger, niedertrachtig war damals Route 21
Pyrmont nach Hameln und offenbar nicht der Rattenfan-
wieder zuriick. Dabei kommst  ger, sondern die Birgerschatft, Start:

du an einem Meer vorbei,
kannst den Palmengarten und
den BarfuRRpfad im Kurpark
Pyrmont (Schau einmal bei
den Kiinstlern rein.) besu-
chen. Lass dir Zeit nach dem
Motto ,live slow and better”
und genielle die Natur und
Kultur beidseits der Strecke.
Lenke kurz vor Hameln deine
Aufmerksamkeit auf Schlof

Hamelschenburg und erreiche
spéter die Rattenfangerstadt
Hameln. Apropos Rattenfan-

die ihr Wort nicht hielten, den
Rattenfanger um seinen ver-
dienten Lohn prellte und damit
Unheil anrichtete. So erhélt
das Rattenfangerdenkmal eine
ganz besondere Bedeutung.
Geniele auf der Riickfahrt die
neue Perspektive, die dir die
untergehende Sonne schenkt.

tags nur an Feiertagen!

- Meinolf Schweins
leidenschaftlicher Radfahrer

Weliness-Radeln
rund um Bad Meinberg

ADFC-Station Bad Meinberg

Brunnensir./Hamelner Str.

=

Bad Meinberg, Busbahnhof

Ziel:

Hameln, Bahnhof
Ruckfahrt Sa + So, Ostern - 1. Nov.:
Bahnfahrt bis Bad Pyrmont, dann
Naturparkbus 792 bis Bad Meinberg

www hornbadmeinberg. de

(O
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Aligemelner Deutscher)
Fahrrad-Cluby

Kreia Lippe eV, @

GPS-Tour 23
Wellness-Radeln

Mit 610 Hohenmetern Aufstieg
und dem Gréflichen Park Bad

{rfhermer
B' rde

Euersen . ,

Driburg als Ziel ist es nun tat-
séachlich eine Tour der Ehren-
kategorie. Hier ist gute Kondi-
tion oder der kleine elektrische
Rickenwind gefragt. Bestelle
dir in der ADFC-Station Bad
Meinberg rechtzeitig ein
Elekiro-Mietrad (Pedelec). Auf
einem abwechslungsreichen
und hiigeligen Rundkurs geht
es auf kleinen und versteckten
Wegen vorbei am Landhaus
Blumengarten in Richtung
Bad Driburg. Du fahrst durch
eine bezaubernde Natur- und

Wﬂid

I
Hedlngerlmf

Giitesiegel Standard Lange 55,9 km Schwierigkeit schwer
Erlebnis i v i e Hohenmeter A 610 m Kondition L2 & & & & 4
Landschaft b8 8 & & v 623 m Technik L & & & & & 4
Dauer 4:30 h
20

Diotima-Tour

zum Graflichen Park

Kulturlandschaft, die zum
gelegentlichen Verweilen und
Geniellen einladt. Am Ziel
angekommen, kannst du den
Gréaflichen Park erkunden,
um herauszufinden, was

und wer sich hinter ,Diotima“
verbirgt. Aufgrund seiner
aulergewbhnlichen Lage

und Gestaltung als englischer
Landschaftsgarten zahlt der
65 ha grofe, eintrittspflichtige
Gréafliche Park Bad Driburg zu
den Ankergérten im Européi-
schen Gartennetzwerk.

Im Pferdestall speisen,
das kannst du

auch nicht tiberall. Géste

mit Tierhaarallergie miissen
keine Bedenken haben -

die Pferde sind schon
lange ausquartiert.

Frank Alexander

Leckerschmecker
ausBmiMemhmg

Weliness-Radeln
rund um Bad Meinberg
Route 23

Start und Ziel:
ADFC-Station Bad Meinberg

Brunnensir./Hamelner Str.

=

Bad Meinberg, Busbahnhof

www_hornbadmeinberg.de

@

Graflicher Park Bad Driburg
Glasmuseum Bad Driburg
Histonischer Stadtkern Hom
Burgmuseum

Germanenhof
Sandebeck

Diverse Gastronomiebeiniebe
in Bad Dniburg

Landhaus Blumengarten
Leopoldstal

21
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Aligemelner Deutscher)
Fahrrad-Cluby

Krets Lippe e V. @

GPS-Tour 16
Wellness-Radein

Giitesiegel Standard Lange
Erlebnis W W W i & Hohenmeter
Landschaft L e & & & & 4
Dauer
22

Schwierigkeit schwer
A 561 m Kondition L2 & & & & 4
v 572 m Technik #r ¥ A A i

3:00 h

Wolkenkratzer-Tour

in die Residenzstadt Detmold

6 x 6 x 561 m Aufstieg!
Eine formidable Rundfahrt der

Ehrenkategorie zu unserem
Hermann, dessen Schwert die
Wolken kratzt, als Hohepunkt
fur die Semiprofessionellen
und die elektrischen Riicken-
windler. Vorher geht es zu den
Externsteinen, unserem ein-
zigartigen Kultur-Natur-Denk-
mal. Du reitest mit deinem
Bike auf naturnahen Wegen
und l&sst Felder, Wiesen und
Walder hinter dir, bevor der
Anstieg auf die Grotenburg
beginnt, auf deren Gipfel du
bei 386 m NN am Hermann

ankommst. Geniel3e die
Aussicht und, wenn du magst,
klettere im direkt daneben
liegenden Teuto-Kletterpark
noch ein Stiick der Sonne
entgegen. Nach dem brem-
senstrapazierenden Rickweg
kannst du die natiirliche Ruhe
im Naturschutzgebiet Donoper
Teich genieRen und dich von
deinen selbst auferlegten
Strapazen erholen, bevor du
iber Detmolds Altstadt und die
Krumme Stralle nach Homn-
Bad Meinberg zurtickkehrst.

Das musst du dir antun,
besonders bei kiarer Sicht:
97 Stufen hinauf!

Dann liegt dir Lippe zu Filen!
AnschlieRend noch einen
Kaffee auf der Sonnenterrasse
der Gastronomie und dann

Sightseeing in Detmold.

Ludmilla Gutjahr _
ADFC Radtourenleiterin

Weliness-Radeln
rund um Bad Meinberg
Route 16

Start und Ziel:
ADFC-Station Bad Meinberg

Brunnensir./Hamelner Str.

=

Bad Meinberg, Busbahnhof

www_hornbadmeinberg.de

@

Historischer Stadtkern Hom
Externsteine
Hermannsdenkmal
Donoper Teich
Historischer Stadtkern Detmold

i@

Felsenwirt Externsteine
Gastronomie am Hermann
Gastronomie in Detmold
Restaurant Royal Thai Wilberg
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Giitesiegel Standard

Erlebnis +r #r o
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Hohenmeter

‘-‘Nutﬂené;ch;' sch nbep,

N~ “mm’- -
L, N‘}

178

15,7 km Schwierigkeit leicht
A 178 m Kondition ok
v 183 m Technik L 8
1:00-1:15 h

b < in ﬂ,'_ Bdlerheck

Norderteich-Tour

ins Naturschutzgebiet

Eine leichte aber nicht zu un-
terschatzende Tour, denn fast
zum Schluss kommt noch ein
Anstieg der ,ersten Kategorie®.
Da darf man schon mal ein
Stuck schieben. Dafiir gibt

es Natur pur. Zwischen den
sanften Hiigeln hindurch geht
es zum &ltesten lippischen Na-
turschutzgebiet Norderteich,
das frither dem Fisch- und En-
tenfang diente. Heute finden
sich dort Fischreiher, Rotmila-
ne und Menschen ein, die die
Ruhe der Natur suchen.

Danach geht es zum EXPO-
Dorf Ottenhausen, das ein
Beispiel fur die 6kologische
Entwicklung eines landli-
chen Ortes ist. So werden

die Obstbdume, die das Dorf
umgeben, gepflegt und die in-
nerértlichen Biotope erhalten.
Auf dem Riickweg streifst du
unser Schwefelmoor, in dem
unser Heilmoor im Bergwerks-
betrieb gewonnen wird. Er-
kundige dich im Vorfeld nach
einer Fiihrung.

Ein wunderschénes
Naherholungsgebiet.
Du fahrst auf Naturwegen
und kleinen Stralen.
Am frithen Morgen
ist es hier total idyllisch
und am Wochenende
kannst du dich in der
Bauemburg Ottenhausen
\im Café verwGhnen lassen.
Sibille Thiel f
Radfahrerin aus Bad Meinberg

Weliness-Radeln
rund um Bad Meinberg
Route 1

Start und Ziel:
ADFC-Station Bad Meinberg

Brunnenstr/Hamelner Sir.

=

Bad Meinberg, Busbahnhof

www_hormbadmeinberg.de

@

Beller Holz
Vogelschutzgebiet Norderteich
EXPO-Dorf Ottenhausen
Moaorstich Stinkebrink

Café Schauinsland
Entenkrug am Norderteich
Zur Post in Billerbeck
Bauernburg Ottenhausen
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Tipps fur Pedalritter

Der Naturparkbus

Im Land des Hermann mit Fahrradanhanger

i Lippe-RadService Station  Checkliste fiir deine fa{,';;,ﬁfﬂ;;ﬂ’;’sﬁgfm

In der Freiluftsaison lockt es, mit Fahrradtour im im Stundentakt
Herausgeber und Konzept: dem Rad die lippischen Landschaf- -and des Hermann — bei uns auch —
Stadtmarketing ten zu erleben. Doch was pas- = dem Tourenplan angemessene als Natm’paIkbUS
Horn-Bad Meinberg GmbH siert, wenn den Radler mitten auf karperliche Fitness oder ,E-Wind* mit Fahrradanhénger.

einer Tour eine Panne ereilt? Eine = richtiges Schuhwerk, nicht zu eng Du kannst em- ',',,,d
Gestaltung: Fahrradwerkstatt ist oftmals weit und nicht von minderer Qualitat o Ly SR = et
cmh-marketing e K. entfemt. Schnelle Hilfe versprechen  * Trinkflasche und etwas Energierei- ausste:gen SO MM [,

die 15 RadService-Stationen im ches fiir zwischendurch und das zwischen

Fotos:

Tobias Arhelger, Bad Driburger
Tounistik GmbH, Bad Pyrmont
Tounsmus GmbH, Blomberg
Marketing e V., Clarion Collec-
tion Burghotel Blomberg, cmh-
marketing, Graflicher Park Hotel
& Spa, Hameln Marketing- und
Tounismus GmbH, Kulturkreis
Hoxter-Corvey gGmbH,

Lippe Tourismus & Marketing
AG, Naturpark Teutoburger
Wald / Eggegebirge, Ost-
WestfalenLippe GmbH, Ruhr
Tounismus GmbH, Staatsbad
Bad Oeynhausen GmbH, Stadt-
marketing Hom-Bad Meinberg
GmbH, WestfalenCulinarium

Kartografie:

ALPSTEIN Tourismus GmbH

& Co.KG (www.outdooractive.
com/kartografie), Deutschland:
Geoinformationen @Vermes-
sungsverwaltungen der Bun-
deslander und BKG (www bkg.
bund.de), Landesvermessungs-
amt NRW, OstWestfalenLippe
GmbH

Kreis Lippe. Dort finden sich neben
Flickzeug, Ersatzschlauchen und
Leihwerkzeug auch die Anschriften
der ortlichen Fahrradwerkstat-

ten, wenn gréftere Reparaturen
notwendig sind. Weiterhin gibt es
nitzliches Infomaterial zu Nah-
verkehrsangeboten und Uber-
nachtungsmaglichkeiten, sowie
Kartenmatenal und Routenvor-

schlage. Infos zu den Stationen und

Standorten findest du unter
www_lippe-strassen.de und
www.land-des-hermann.de

+ eine funktionierende Luftpumpe
und Flickzeug inkl. Handbuch
(falls ,Frau® nicht weiter weil})

« Erste-Hilfe-Set inkl. Handy mit
allen Notrufnummem

+ ordentliche Tourenplanung inkl.
GPS5-Gerat

« Fahrradhelm, Regenschutzhlle
sowie wetterfeste Kleidung

* Sonnenbrille und Sonnencreme

+ Klopapier mit Plastiktite ... nicht
nur als Sitzunterlage

+ Mitnahme von Bargeld

+ ___und naturlich die obligatorische

Selfie-Ausristung

DIE

SCHEUNE

FAHRRAD

Herrentrup liegt an der B1, am
Radverkehrsnetz NRW und an
der GPS-Route 09 Wellness-
Radeln rund um Bad Meinberg
des ADFC.

Untere Str. 1 E E
32825 Blomberg =

OT Herrentrup

Tel: 052358996 =
Offnungszeiten E

im Internet:

www.fahrrad-scheune.de

Der Naturparkbus bringt dich
von April bis Oktober zu den
schénsten Sehenswiirdig-
keiten Lippes. Von Detmold
tiber Horn-Bad Meinberg,
Schieder, Liigde bis nach Bad
Pyrmont verbindet er einer
Perlenschnur gleich 14 der
schonsten Ausflugsziele im
Naturparks Teutoburger Wald
! Eggegebirge. Steige ein und
aus, wo immer du willst und
nimm dein Fahrrad im Busan-
hanger mit. An Wochenenden
sowie an Feiertagen verkehrt

die Touristik-Linie 792 im Stun-

dentakt.

Am Bahnhof Detmold be-
stehen gute Anschliisse zu
anderen Buslinien sowie zur
Regionalbahn nach Lage, Her-
ford, Bielefeld, Altenbeken und
Paderborn. Start und Ziel sind
jeweils Detmold, die Kultur-
stadt im Teutoburger Wald und
Bad Pyrmont, das niederséch-
siche Staatsbad mit einem

der schénsten Parkanlagen in
Deutschland.

Aktuelle Fahrplane etc. unter
www.naturparkbus.de

- Achim Oberwéh_f'meierg_l_:f |
Kreisverkehrsgeselischaft Lippe

SEIT UBER 25 JAHREN

Stand:

01/2015 MARKENRADER

ZUM HAUSPREIS
Alle Angaben im Text und Kar-

tenmaterial erfolgten nach bes- REPARATUREN
tem Wissen und erheben keinen INSPEKTIONEN
Anspruch auf Vollstandigkeit.

Fur die Richtigkeit konnen wir .
keine Haftung ibermnehmen. ZUBEHOR
Anderungen sind vorbehalten. SERVICE
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